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Merhabalar Sayın Okuyucular; 
 
 
 
IDUHES’in ikinci yılının son sayısında farklı sağlık konularımız ile bir aradayız. Sunulan ilk çalışma “Lityum 

Tedavisine Belirgin Semptomatik Yanıt: Bir Kleine- Levin Sendromu Olgusu” ”başlığı altında tekrarlayan uyku 

bozukluklarından biri olan Kleine-Levin sendromu (KLS) şikayetleri olan bir kadın hastanın lityum ile tedavisinde 

düzelmesini ele alan bir olgu sunumuna yer verilmiştir. 
 

Ayrıca bu sayımızda “Anjiyojenik ve Antianjiyojenik Özelliği Belirlemede Kullanılan in vitro ve in vivo Yöntemler” 

başlıklı derleme makalemizde damar ağlarından yeni kan damarlarının gelişimi ile ilgili yöntemler ayrıntılı olarak 

sunulmuştur. 
 
 Araştırma makalemizde “Ameliyat Sonrası Hastalarda Erken Dönem Hipotermi Görülme Durumunun İncelenmesi: 
Tanımlayıcı Çalışma” başlığı altında  ameliyat sonrası dönemde hastalarda hipotermi görülme sıklığı ve hipotermi 

ile ilişkili olabilecek faktörler ele alınmıştır.   
 

Ameloblastoma, çene bölgesinde görülen, iyi huylu olmasına karşılık lokal yayılım gösteren bir tümördür.      
“Tekrarlayan Ameloblastoma: Bir Olgu Sunumu” başlıklı çalışmada diş hekimliğine ait başarılı sonuç vermiş bir 
olgu sunumuna yer almaktadır. 
 

Son makalemizde “Türk Kahvesinin Sağlık Boyutu ve Etkileri” başlıklı çalışmada paha biçilemez bir kültürel miras 

olan Türk kahvesinin sağlık üstündeki etkileri üzerine kapsamlı bir derleme çalışması sunulmuştur. 

   Yayın hayatımızın ikinci yılı olan 2019 yılını bitirirken, 2020 yılında sizlerle birlikte daha da güçleneceğimizi 

düşünüyoruz. 
  2020 yılının tüm Ülkemize, Hepimize SAĞLIK, MUTLULUK, HUZUR ve BARIŞ getirmesini İzmir Demokrasi 
Üniversitesi Ailesi olarak temenni ediyor, İYİ YILLAR diliyoruz. 
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