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YAZARLARA BILGILER

Zeynep Kamil Tip Biilteni (ISSN 1300-7971),
Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Egitim
ve Arastirma Hastanesi yaym organidir. Obstetrik,
Jinekoloji, Pediatri ve Pediatrik cerrahi alanlarindaki
orijinal klinik arastirmalari, olgu sunumlarimni, derle-
meleri, kisa iletisimler ve editére mektuplar1 yayinlar.
Ocak, Nisan, Temmuz ve Ekim aylarinda olmak iize-
re yilda 4 say1 olarak 3 ayda bir yaymlanir. Yayin dili
Tiirkce ve Ingilizcedir.

Zeynep Kamil Tip Biilteni hakemli bir dergidir ve
en yiiksek editoryal ve etik standartlara bagl kalmay1
taahhiit eder. Derginin editoryal kurulu ‘World Associ-
ation of Medical Editors (WAME) Board of Direc-
tors‘ tarafindan belirtilen editoryal politikay: takip eder.
Dergi ‘International Committee of Medical Journal
Editors’ tarafindan biyomedikal dergilere gonderilen
taslaklar i¢in belirtilen degismez sartlara uyar. Editorler,
‘Committee on Publications Ethics (COPE) ’ tarafin-
dan ortaya konan 6nerilere baglhidirlar.

Makale Taslaklarinin Gonderilmesi

Tiim taslaklar zeynepkamiltipbulteni@gmail.com
adresine gonderilecektir. Diger soru ve ek bilgi i¢in asa-
gidaki adrese bagvurulabilir:
Uzm. Dr. Sadik SAHIN
drsadiksahin@yahoo.com
Op. Dr. Omer Birol DURUKAN
biroldurukan@gmail.com

Makale taslagi ‘Microsoft Office Word* programin-
da A4 biiyiikliigiindeki sayfaya cift aralikli ve kenarla-
rinda 25 mm birakilarak hazirlanmalidir. Klinik ¢alis-
malar tablo ve figiirler dahil olmak tizere 15 sayfayi,
olgu sunumlari ve kisa iletisimler 5 sayfay1r gecmemeli-
dir. Kisa iletisimlerde en fazla bir resim ve 2 tablo kabul
edilir.

Editoryal Politika

Dergiye gonderilen tiim taslaklar bilimsel katki,
orijinallik ve icerik agisindan bilimsel kurul tarafindan
incelenir. Yazarlar verilerinin dogrulugu konusunda so-
rumludurlar. Dergi, taslagin dili ve grameri konusunda
degisiklik yapma hakkini sakli tutar. Taslak uygun go-
riiliirse ilgili yazara revize edilmesi i¢in geri gonderilir.
Yaymlanmis olan makale derginin miilkiyetindedir ve
yayim haklar1 dergiye geger. Daha 6nce herhangi bir
sekilde makale olarak yaymlanmis hicbir taslak dergide
yaymlanmak i¢in kabul edilmez. Yazarlar gondermis ol-
duklart taslagi bagka bir dergiye ayni anda gondermez-
ler. Taslaktaki tim degisiklikler yazar ve yayimcinin
yazili izni alindiktan sonra yapilir.

Taslaklarin Hazirlanmas

Zeynep Kamil Tip Biilteni, biyomedikal dergile-
re gonderilen taslaklar icin belirtilen degismez sartlara
uyar (International Committee of Medical Journal Edi-
tors: Br Med J 1988; 296: 401-5). Yazarlar, taslaklari-
n1 gonderirken asagida belirtilen ve taslaklarinin ne tiir
oldugunu belirterek, asagida listelenen yonergelere uy-
duklarimi gosteren standart kontrol listelerini kullanmali
ve istendiginde sunmak zorundadirlar.
-Randomize kontrollii ¢alismalar: CONSORT (CONso-
lidated Standards of Reporting Trials) beyanati (http:/
www.consort-statement.org/).
-Sistematik derleme ve meta-analizler PRISMA (Pre-
ferred Reporting Items for Systematic reviews and Me-
ta-Analyses) beyanati (http://www.prisma-statement.
org/).
-Prospektif bir ¢aligmanin tanisal dogrulugu agisindan
STARD (STAndards for the Reporting of Diagnostic

accuracy studies) beyanatini (http://www.stard-state-
ment.org/).

-Gozlemsel galigmalar: STROBE (STrengthening the
Reporting of OBservational studies in Epidemiology)
beyanati (http://www.strobe-statement.org/).
-Gozlemsel ¢aligmalarin meta-analizleri: MOOSE (Me-
ta-analysis of Observational Studies in Epidemiology)
beyanati (http://www.mat.or.th/journal/download/MO-
OSE).

Makaleleri hazirlarken uluslararasi yazim kuralla-
rina ait bilgi i¢in http://www.atifdizini.com/standarts/
tr-index.html, Tirkce-Ingilizce anahtar kelimelerin
yaziminda http:/www.bilimterimleri.com, dergi kisa
adlar1 ve ulusal dergilere atif yapmak i¢in http:/www.
atifdizini.com/journals/tr-index.html  adresleri takip
edilmelidir.

insan ve Hayvan Calismalar

Yazilarin etik kurallara uygunlugu, yazarin sorum-
lulugundadir. Yaymlanmak amaciyla gonderilen tas-
laklarda yer alan insan ¢alismalarmin bir kurumsal etik
komite tarafindan incelenip, Helsinki Deklarasyonuna
ve Tibbi Deontoloji tiiziigiine uygun oldugu belgelen-
melidir. Caligmaya katilan tiim hastalardan aydinlatilmis
onam alindig1 agik bir sekilde belirtilmelidir. Kisilerin
kimliklerini ortaya ¢ikarabilecek ayrintilar taslakta yer
almamalidir. Hayvan deneylerinin laboratuvar hayvan-
larn bakim ve kullanimu ile ilgili olan kurumsal, ulusal
ve uluslararasi etik prensiplere uygun olarak gergekles-
tigi belirtilmelidir. Hayvan ¢alismalarint yazari, OLAW
(Office of Laboratory Animal Welfare) onerilerini takip
ettiklerini belirtmek zorundadir (http://grants.nih.gov/
grants/olaw/olaw.htm).

Editor yukarda onerilen sartlari igermeyen taslaklart
reddetme hakkini sakli tutar. Yazarlar bu sartlarin dogru
ve tam olarak yerine getirilmesinden sorumludur. Yazar-
lar ¢alismada kullanilan tiim verileri hazir ve eksiksiz
bulundurmaktan ve istendigi takdirde bu verileri dergiye
sunmaktan sorumludurlar. Taslaktaki herhangi bir 6ge-
nin her hangi bir yerde yayinlandigini veya yayinlanma-
st planlandigimi agiklayan ve iletisimei yazarin iletigim
bilgilerinin yer aldig1 bir ‘kapak mektubu’ géndermeli-
dirler.

Cikar Catismasi

Yazarlar galismalarmin sponsorlugunu yapan her-
hangi bir kurum olup olmadigini ve varsa bu kurumla
herhangi bir finansal iliski olup olmadigini belirtmek
zorundadirlar.

Telif Haklar

Yazarlar, taslaklari Zeynep Kamil Tip Biilteni’nde
yayimlanmak i¢in kabul edildigi andan itibaren tiim te-
lif haklarin1 yayimciya devretmis sayilirlar. Telif haklar
makalenin kismen veya tiimiiyle, tim yontemlerle sinir-
siz olarak ¢ogaltilmasini, dagitilmasini, tiim tilkelerde
ve dillerde terclime edilmesini igerir.

Taslaklarin Nitelikleri

Tiim taslaklar baslik, 6zet, girig, materyal ve me-
tod, bulgular, tartisma ve kaynaklar boliimlerini iger-
melidir.

Bashk Sayfasi

Baslik sayfasi, taslagin bagligini, yazarlarin isim-
lerini, yazarlari bagli olduklari kurumlar1 ve unvanla-
rin1, eger varsa ¢alismanin kaynaklarini ve 50 karakter-
den daha fazla olmayacak sekilde baslik alt1 climlesini
icermelidir. Taslaktaki veriler baska bir yerde yayim-
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lanmis veya yayimlanacak ise bu sayfada belirtilmeli-
dir. Iletisim yazarmin kimligi, adresi, telefon ve faks
numarasi ile e-posta adresi bu sayfada yer alir.

Ozet

Tiim taslaklarda yapilandirilmis bir 6zet bulunma-
Iidir. Taslak Tiirkce ise Ingilizce bir 6zet, Ingilizce ise
Tirkce bir 6zet eklenmelidir. Ozet, ¢aligmanin amag,
metod, bulgular ve karar boliimlerini igermelidir. Kli-
nik calismalarda 300 kelimeyi, diger taslaklarda 150
kelimeyi agsmamalidur.

Anahtar Kelimeler

Ozet boliimiiniin altinda en fazla 5 adet olan anah-
tar kelimeler olmalidir. Tiirk¢e anahtar kelimeler i¢in
http://www.bilimterimleri.com  sitesinin, Ingilizce
anahtar kelimeleri i¢in Medical Subject Headings —
MeSH (http://www.nlm.nih.gov/mesh/) sitesinin 6ne-
rileri dikkate alinmalidur.

Giris
Caligmanin amact ve nedenleri kesin olarak ortaya
konmali ve en 6ne ¢ikan referanslara atif yapilmalhdir.

Materyal ve Metod

Calismanin planlanmasi, olgular, deney hay-
vanlari, diger materyaller, kontroller, metodoloji
ve kullanilan istatistiksel yontemler agiklanmalidir.
Normal hakemli incelemenin yani sira, randomize
kontrollii calismalar profesyonel biyoistatistik uz-
manlarinca da degerlendirmeye alinabilir. ‘Taslakla-
rin hazirlanmasi’ boliimiinde yer alan ve ¢aligmanin
cinsine gore uygun olan ifadeler bu bdlimde yer alir.

Bulgular

Istatistiksel metodlarla desteklenmis bulgular ay-
rintilt olarak sunulmalidir. Tablo ve sekiller metinde
tekrarlanmamali, metini desteklemelidir. Verilerin me-
tinde veya tablo ve sekillerde tek seferde sunulmasi
yeterlidir.

Tartisma

Bulgularin &nemi ve anlami, bulgular boliimii
tekrar edilmeden agiklanmalidir. One stirtilen kanaat-
ler sadece caligmadaki gerceklere dayanmalidir. Bul-
gular diger calismalarin bulgular ile kiyaslanabilir.

Kaynaklar

Taslakta kullanildigi sira ile ‘1’ den baslayarak
numaralandirilmali ve metin igerisinde uygun yer-
lerde parantez ‘( )’ ig¢inde belirtilmelidir. Uluslarara-
st kurallara uygun olarak kaynak yazim sekilleri i¢in
http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform requirements.
html adresinde yer alan kaynak stili ve formatlari
hakkindaki yonergeler takip edilmelidir. Ulusal der-
gilerden atif yapilmasi 6nerilir. (www.atifdizini.com)
Makale: (1) Steiner U, Klein J, Eiser E, Budkowski A,
Fetters LJ. Complete wetting from polymer mixtures.
Science 1992;258:1122-1129.
Kitap béliimii: (2) Kuret JA, Murad F. Adenohypop-
hyseal hormones and related substances. In: Gilman
AG, Rall TW, Nies AS, Taylor P, editors. The pharma-
cological basis of therapeutics. 8th ed. New York: Per-
gamon; 1990. pp 1334-1360.
Konferans proceedings: (3) Irvin AD, Cunningham
MP, Young As, editors. Advances in the control of The-
ileriosis. International Conference held at the Interna-
tional Laboratory for Research on Animal Dieseases;
1981Feb 9-13; Nairobi. Boston: Martinu Nijhoff Pub-
lishers; 1981.427p.
Internetteki makale: (4) Loker WM. “’Campesinos”
and the crisis of modernization in Latin America. Jour
of Pol Ecol [serial online] 1996; 3(1). Available: http://
www.library.arizona.edu/ej/jpe/volume_3/ascii-lokeri-
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so.txt via the INTERNET. Accessed 1996 Aug 11.
Websayfasi: (5) British Medical Journal [Internet].
Stanford, CA: Stanford Univ; 2004 July 10-[cited 2004
Aug 12]; Available from http://bmj.bmjjournals.com/
Internet database: (6) Prevention News Update Da-
tabase [Internet]. Rockville (MD): Centers for Disea-
se Control and Prevention (US), National Prevention
Information Network. 1988 Jun - [cited 2001 Apr 12].
Available from http://www.cdcnpin.org/

Tablo ve Sekiller

Tablo ve sekiller metinde kullanildiklar1 sira ile
numaTablo ve sekiller metinde kullanildiklar sira ile
numaralandirilmalidirlar. Tablo ve sekillere metinde
atif yapildig1 kontrol edilmelidir. Tiim tablo ve sekil-
ler ayr1 ayr1 sayfalarda gonderilmelidirler. Her tabloda
aciklayicr bir baslik olmalidir. Tablonun i¢inde yatay
veya dikey ¢izgiler yer almamalidir. Tablodaki tiim
kisaltmalar agiklanmalidir. Tabloya ait agiklayici ek
notlar, tablonun alt kismia yazilmalidir. Her sekilde
aciklayici bir altyazi olmalidir. Sekiller veya resimler
en az 300 dpi biiyikliigiinde olmalidir. “*.tiff”, “* jpg”
veya “*.pdf” formatinda her biri ayr1 sayfaya kayde-
dilmelidirler. Gonderilen fotograflarda kisinin kimligi
belli oluyorsa, kimligi taninmayacak sekilde degisiklik
yapilmali veya kisiden yazili izin alindig1 eklenmelidir.
Bagka bir yerde yayinlanmig bir resim kullaniliyorsa
0zgiin kaynak belirtilmeli veya yayimcisindan yazili
izin alinmig olmalidir. Anahtar Kelimelerin Tirkiye
Bilim Terimleri (http://www.bilimterimleri.com)’nden
secilmesi Onerilir.

Olciimler ve Kisaltmalar

Systéme International (SI) Ol¢li birimleri kul-
lanilir. Taslagin bashgmda kisaltmalar kullanilmaz.
Sadece standart kisaltmalar kullanilmalidir. Metinde
gecen kisaltmalar, ilk kullanildiklar yerde agiklanirlar.

Revizyonlar

Taslaklar incelenmek amaciyla en az 2 adet ilgili
hakeme gonderilir. Degerlendirilmis taslagin yazarlar-
ca revize edilme siiresi en fazla 30 giindiir. 30 giinii
gecen cevaplarda editor yaymi reddetme hakkini sakli
tutar. Hakemlerin tim yorum istekleri karsilanmalidir.
Diizeltilmis taslak, yapilan diizeltmelerin ayrica belir-
tildigi bir kopyasi ile birlikte gonderilmelidir. Ayrica
yapilan diizeltmelerin listesi eklenmelidir. Yazarlar
sunduklar1 veri ve kaynaklarin ger¢ekliginden sorum-
ludurlar. Bu konuda herhangi bir ispatlanmis gercek
disilik tespit edilirse, editor makaleyi bilimsel litera-
tiirden geri gekme hakkini sakli tutar.

Kabul Edilen Makaleler

Kabul edilen makalelerin telif haklar1 Zeynep Ka-
mil Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Egitim ve Arastir-
ma Hastanesi‘ne geger, editoryal kurul makaleyi her
tiirlii ortamda yayinlama hakkina sahip olur.

iletisim

Makaleler e-posta yoluyla ve online kabul edilmektedir.
Adres

Zeynep Kamil Mahallesi, Dr. Burhanettin Ustiinel Sokak
No:3-4 USKUDAR 34668 ISTANBUL

Web: www.zeynepkamil.gov.tr

Online: dergipark.ulakbim.gov.tr/zktipb

E-mail: zeynepkamiltipbulteni@gmail.com

Santral: 0216-391 06 80 (20 Hat)

Faks: 0216-391 06 90

© Zeynep Kamil Tip Biilteninde yayinlanan yazilarin
tiim haklar1 Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hasta-
hiklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi'ne Aittir.
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YAZARLAR iCiIN KONTROL FORMU
(Telif Haklar1 Devir Formu)

Kontrol formu yazarlarca eksiksiz olarak doldurmali ve imzalamalidirlar. Tamamlanmis ve imzalanmigs form,
tarayicidan gegirilerek taslaga eklenecektir. Faks ve posta yolu ile kabul edilmeyecektir.

Taslagin tura — litfen uygun olan(lari) isaretleyiniz:

Randomize kontrolli ¢alisma: CONSORT kriterlerine uyuldu.

Sistematik derleme ve meta-analiz: PRISMA beyanatina uyuldu

Prospektif galisma sensitivite ve spesifisite degerleri var: STARD beyanatina uyuldu.
Gozlemsel galisma: STROBE beyanatina uyuldu.

Gozlemsel ¢calismalarin meta-analizi: MOOSE beyanatina uyuldu.

insan denekler var: Helsinki deklerasyonuna uyuldu, aydinlatiimis onam alindi
Hayvan denekler var: OLAW onerileri takip edildi.

Retrospektif calisma

Yazim Kurallari
| | Uluslararasi yazim kurallarina uyuldu. (www.atifdizini.com/standarts/tr-index.html)
| | Tarkge anahtar kelimelerin yaziminda Onerilere uyuldu. (www.bilimterimleri.com)
| | Turkge anahtar kelimeler icin MeSH 6nerilerie uyuldu ( www.nlm.nih.gov/mesh)

| | Ulusal dergi kisaltma adlari ve atif igin www.atifdizini.com/journals/tr-index.html énerilere uyuldu.

Kapak Mektubu
D Taslaktaki herhangi bir 6genin herhangi bir yerde yayimlanmadidini veya bu amacla degerlendirmede
olmadigini beyan eden, iletisimci yazarin iletisim bilgilerinin yer aldig1 “kapak mektubu” gonderildi.

Cikar Catismasi

Calismaya destek olan herhangi bir kurum veya kisi yoktur.

Calismaya destek olan herhangi bir kurum ve/veya kisi vardir ve bu kurum veya kisi ile olan gergek
veya potansiyel finansal iliski asagidaki sekildedir:

Yayin Haklari Devri:

Asagida adi ve imzasi olan iletisimci yazar, taslaklari Zeynep Kamil Tip Bllteni’'nde yayimlanmak igin kabul
edildigi andan itibaren tim yazarlar adina tim telif haklarini yayimciya devretmis sayilir ve makale ile ilgili
her tirlG etik ve bilimsel sorumlulugu kabul eder.

Taslagin Adi:

Yazarlarin katkisini agiklayiniz (6rn: x kisisi sonuglari yazdi, y kisisi tartisma, z istatistikler, vb.):

Diger Yazarlar Adina iletisimci Yazarin;

Adi, Soyadi:

imzasi:



