YAZAR REHBERI

Hemgirelikte Arastirma Gelistirme Dergisi'ne yazi gondermek isteyen tiim yazarlar Uluslararas1 Tip
Dergileri Editorleri Kurulu (International Committee of Medical Journal Editors (ICJME-2008))'nun
kurallarina uymak zorundadirlar. Ayrintili bilgiye http://uvt.ulakbim.gov.tr/tip/icmje_08.pdf web

adresinden ulagabilirsiniz.
Makale Gonderme

Hemysirelikte Arastirma Gelistirme Dergisine makalelerinizi hemargedergi@gmail.com elektronik

posta adresi ile ulastirabilirsiniz.
GENEL BILGILER

Hemysireligin/sagligin her dalina iliskin 6zgiin arastirma ve derleme (¢cagrili/sistematik) niteligindeki

yazilar kabul edilir.
-Yayimlanmak iizere gonderilen yazi daha 6nce hicbir yerde yayimlanmamis olmalidir.

-Yayimlanmak tizere gonderilen yazi “yayin siireci i¢inde” bagska dergi ya da dergilere gonderilmemis

olmalidir.

-Yazi dergide yayimlanmadan once “bildiri 6zet kitabinda” &zet olarak basilmis olabilir. Bu durum
dergiye basvuru sirasinda “editdre sunum sayfasinda” yer almalidir. Yazi yayim siireci i¢cindeyken ya

da yayimlandiktan sonra “bildiri 6zet kitabinda” 6zet olarak yer alabilir.
-Yazinin bilimsel ve etik kurallara uygunlugundan yazar/lar sorumludur.
-Yazidaki diisiince ve goriislerden yazar/lar sorumludur.

-Yazidaki yazar adlar1 ve siralamasi sonradan hicbir bigcimde degistirilemez.
-Dergide yayimlanan yazilar igin yazarlara ticret 6denmez.

Yazi Degerlendirme Siireci

1-Gonderilen makale yayin editorleri tarafindan bigimsel olarak 6n incelemeden geger. Makalenin
bicimsel eksiklikleri varsa yazarina ya da yazisma yazarina diizeltilmesi i¢in bildirilir. Bu eksiklikler

tamamlanmadan makale islemleri devam etmez.

2-Yaymn hakki devir formu editére ulasmadan makale degerlendirmeye alinmaz. Yazar siralamasi,

yayin hakki devir formunda ve editére sunum sayfasinda ayni siralamada olmak zorundadir.

3-Bicimsel eksikligi bulunmayan makale, 6n inceleme icin editdrler kuruluna sunulur. Editorler

"makale degerlendirmelerim g6z oniine almarak danismana gonderilebilir", "elestiriler dogrultusunda

diizeltildikten sonra tekrar gormek isterim" ya da "yayimlanamaz" biciminde karar verebilirler.

4-Damismanlar tarafindan degerlendirilmesi uygun goriilen makaleler danigsmanlara gonderilir.
Danigsman yanitlar1 "yayimlanabilir’, "elestiriler dogrultusunda diizeltildikten sonra yayimlanabilir",
"elegtiriler dogrultusunda diizeltildikten sonra tekrar gormek isterim" ya da "yaymmlanamaz"

biciminde olabilir.



5-Makale dergi editorii tarafindan “makaleniz kabul edilmistir” bilgisi gelmeden yaym olarak

kullanilamaz.

YAZI CESITLERI

Orjinal Arastirma

Ozgﬁn arastirma makaleleridir.

Yapist: Ozet, Giris, Gerec ve Yontemler, Bulgular, Tartisma, Sonug, Tesekkiir, Kaynaklar

Derlemeler

Dogrudan (sadece sistematik derlemeler) ya da davet edilen yazarlar tarafindan yazilabilir.

Editore Mektup

Dergide yayimlanan yazilara iliskin okuyucularin goriis ve sorularmi igeren yazilardir. Bu yazi 500

kelimeyi gecemez ve en ¢ok 5 kaynak igerebilir. Mektubu yazan atif yaptig1 yazinin kaynagimi vermeli,

kendi adi1 ve adresini bildirmelidir. Bu mektubun yayimlanmasma yaym kurulu karar verir. Bu

mektuba kendine atif yapilan yazar ya da editdr ayni uzunlukta bir yanit verebilir.

YAYIN KURALLARI

Dergiye yayimnlanmasi i¢in gonderilen makalelerde asagidaki bicimsel esaslara uyulmalidir:

1.

Yazar bilgileri editdore sunum sayfas: olarak ayri bir dosya halinde sunulmalidir. Editore
sunum sayfasinda; yazar katkilari, yazarlarm adresi, tesekkiir bilgileri, iletisim yazari ve
ayrica ¢alismanin daha 6nce kongrelerde sunulup sunulmadig: yer almalidir.

Ana makale yazar ismi ve adres bilgileri icermemelidir.

Tiirkge makalelerde Tiirk Dil Kurumu'nun Tiirkce Sozliigii esas alinmalidir.

Yazilar (A4) boyutlarinda (21x 29.5) kagida, her yanindan 2.5 cm bosluk kalacak sekilde,
Times New Roman karakterinde, 12 punto biiyiikliigiinde ve 2 satir aralig: ile (tablolar dahil)
yazilmalidir ve sayfa sayist arastirma makalelerinde 30'u, derleme makalelerde 20'yi
ge¢cmemelidir. Metinde (tablolarda dahil) hicbir diizenleme yapilmamalhdir. Tim
diizenlemeler dizgi ekibi tarafindan yapilmaktadar.

Kaynaklar boliimii yeni bir sayfa ile baglamalidir.

Etik kurul karar1 gerektiren klinik ve deneysel hayvan c¢alismalar1 igin ayr1 ayr: etik kurul
onayl alinmis olmali ve belgelendirilmelidir. Ulusal ve uluslararas: gegerli etik kurallara
uyulmalidir.Bu konu hakkinda http://uvt.ulakbim.gov.tr/tip/etik.uhtml adresinde yer alan
etik konular baglikli metinden faydalanilabilinir. Etik kurul izinleri e-maille ya da iznin
fotokopisi posta ile editore gonderilmelidir.

Arastirma makaleleri gonderilirken calismanimn nerede yapildig: (il, hastane vb.) acik olarak
belirtilmelidir.

Hemsirelikte Arastirma Gelistirme Dergisine yazi gonderilirken Yaymn Hakki Devir
Formunun tiim yazarlar tarafindan (editére sunum sayfasindaki isim siralamasi ile aym

olmalr) imzalanmasi gerekmektedir.



9. Yayimlanmasina karar verilen makalenin son hali, yeniden gézden gegirilmesi icin yazara
(yazar tek kisi ise) ya da yazisma yazarma (yazar birden ¢ok ise) gonderilir. Yazisma yazari,
yazinin son halini diger yazarlara ulastirarak onlarin onaylarini almaktan sorumludur.

10. Bireysel deneyimler, ders notlari, bildiriler ve yayimmlanmamis tezler kaynak olarak
gosterilemez.

11. Yazarlarin davetli derleme makalelerine olan katkilarmin diizeyi, yazar adlarinin siralanmasi
ile gosterilir.

12. Yazarlarin arastirma makalelerine olan katkilari, asagidaki ti¢ basliktan hangileri i¢ine giriyor
ise o0 baghgin yanina katki oranlarimi da gz oniine alarak ad ve soyadlarim sirayla yazmalar:
gerekir. Oncelikle ad/lar sonra bir bosluk birakilarak soyad/larin bag harfleri biiyiik harf

olarak yazilmaldir.
Orn; Nalan AYDIN, Hatice LAFCI-AK, Ozden Kevser LEBLEBICI, Giil Nil UZUN-SEL
Yazarlarin Katkilar1
1. Calisma tasarmi: N A, HL-A, OK L
2. Veri toplama ve/ veya analizi : H L-A, N A, GN U-S
3. Makalenin hazirlanmasi : N A, HL-A, OK L, GN U-S

Yazarlik hakkmi kazanabilmek i¢in her bir yazarin, yukaridaki iki asamadan en az birinde mutlaka

ad1 olmali ve tiglincii asamada yazarlarm tiimiiniin ad1 olmalidir.
Editére Sunum Sayfas1

Bu sayfada, gonderilen yazinin bashigi (Tiirkge ve Ingilizce), yazar/larm adi soyadi, akademik
unvan/lari, yazisma adresi, , elektronik posta adresi, telefon numaralar: (is telefonlari-Cep telefonlari)
ve yazi bir kongre/sempozyum da sunulmus ise sunuldugu yer ve tarih bulunmalidir. Calismay:
finanse eden kurum varsa yazilmalidir. Calismaya katki veren bireyler varsa tesekkiir yazilmalidir.

Birden fazla yazarh ¢alismalarda yazarlarin yaziya katkilar: da bu sayfada yer almalidir.
Oz
Ozet, Tiirkge ve ingilizce olarak yazilmalidir.

Tiirkce Oz: Tiirkce olarak yazilmali ve 250 sozciigii asmamalidir. Amag, yontem, bulgular ve sonug
boliimlerinden olusmalidir. Kisaltma kullanilmamaly, formiil ve kaynak gosterilmemelidir. Tiirkge Oz
sonunda anahtar sozciikler “Anahtar Sozciikler” olarak yazilmalidir.

Ingilizce Oz (Abstract): ingilizce olarak yazilmali ve 250 sézciigii asmamalidir. Objective, Method,
Results ve Conclusion béliimlerinden olusmalidir. Kisaltma kullanilmamals, formiil ve kaynak
gosterilmemelidir. Ingilizce 6z sonunda anahtar sézciikler birlesik sekilde “Keywords” olarak
yazilmalidir.

Anahtar Kelimeler (Keywords): En az {i¢ sozciik olmali, Tiirkce ve Ingilizce yazilmalidir. Sozciikler
virgiil (,) ile ayrilmalidir. Ingilizce anahtar sozciikler “Medical Subject Headings (MESH)”e uygun
olarak verilmelidir (Bkz. www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html). Tiirkce anahtar sozciikler
“Tirkiye Bilim Terimleri (TBT)ne uygun olarak verilmelidir (Bkz. www.bilimterimleri.com).



Giris

Calismanin genel kosullarmi ve dayandig1 zemini verir (6rnegin, problemin yapisi ve anlami). Sorun
daha once yapilmis arastirmalarin 1s1ginda ortaya konulur. Giris boliimiiniin sonunda koyu italik

olarak ¢alismanin amaci yazilmali, hipotezi ya da arastirma sorusu agik olarak belirtilmelidir.
Yontem

Arastirmanin tasarmm bicimi, yapildigr yer ve Ozellikleri, arastirmanin evreni ve drneklem secimi,
sinirhiliklari, verilerin toplanmasi, etik yonii ve verilerin degerlendirilmesi boliimlerinden olusmalidir.
Yontemin alt bagliklar1 (Arastirmanin Tiirii, Evren ve Orneklem, Arastirmanin Yapildig1 yer ve
Ozellikleri, Ver Toplama Araclari, Verilerin Toplanmasi, Verilerin Degerlendirilmesi, Arastirmanin

Etik Boyutu, Arastirmanin Smirliliklari) koyu ve italik olmalidir.
Bulgular

Bu boliimde, ¢alismanin verilerinden elde edilen bulgular ve bu bulgularmn giivenirliginin istatistiksel
kanitlar1 yer almalidir. Calismadan elde edilen bulgular metin, tablo, grafik ve sekillerle sunulabilir.

Tiim bulgular yorumsuz olarak sunulmalidir.
Tablolar

Tablolar bilgileri 6z ve etkili bir bicimde yansitirlar. Ayrica, istenilen nitelikte ve kesinlikte bilgi
saglarlar. Verilerin metinden ziyade tablolarda verilmesi, genellikle metnin kisaltilmasina olanak

verir.

Tablolar ayri bir sayfada ¢ift bosluklu yazilmalidir. Metindeki gecislerine gore sirasiyla
numaralandirilmalidir ve her birine kisa bir baslik verilmelidir. Tablo icinde yatay ve dikey ¢izgiler
kullanilmamalidir. Her siituna kisa veya 0zet bir baslik verilmelidir. Tablo basligi Tablo 1. Annelerin
Demografik Ozellikleri (n=45) seklinde olmalidir.

Yazarlar, agiklayici nedenleri basliga degil dipnotlara koymalidir. Biitiin standart olmayan kisaltmalar

dipnotlarda agiklanmalidir. Dipnotlarda harf ya da sirasiyla su semboller kullanilmalidir:

SRS R

Standart sapma ve standart ortalama hata gibi istatistiksel degiskenlerin Olgiileri tanimlanmalidir.
Tablo, grafik ve sekillerin metin i¢inde olmasi gerektigi yerlere “Tablo 1'i giriniz”, “Grafik 2'yi giriniz”
gibi uyarilar konulmalidir. Tablo, grafik ve sekillerin toplami1 5 adedi gegmemelidir. Tablo, grafik ve
sekillerin her biri ayr1 sayfalarda olmak tizere kaynaklar boliimiiniin arkasmda yer almalidir. Tablo
baslig tablonun iizerine, grafik ve sekil basliklar1 ise bunlarmn altina yazilmaldir. Tiirkce boliimlerde
metin ve tablolarda kiisiirlii rakamlar verilirken virgiil kullanilmalidir (p=0,001, %5,23). Ingilizce
boliimlerde metin ve tablolarda kiisiirlii rakamlar verilirken nokta kullanilmahdir.

Resimler (Sekiller)

Sekiller profesyonel olarak cizilmeli, fotograflanmali veya fotograf kalitesinde dijital baski olarak
sunulmahdir. S$ekillerdeki harfler, numaralar ve semboller agik ve yayin i¢in boyutlar



kiicultiildiigiinde bile kolayca okunabilecek kadar biiyiik boyutta olmalidir. Sekiller metinde
belirtildikleri siraya uygun olarak numaralandirilmaldir. Eger daha 6nce yayimlanmis bir resim
kullanilacaksa, resmin kullanilmas: igin telif sahibinden alman yazili izin génderilmeli ve orijinal

kaynaga tesekkiir edilmelidir.

Kisaltmalar ve Semboller

Makalenin baghginda kisaltma kullanmaktan kac¢milmalidir. Eger kisaltma, standart bir ol¢ti birimi

degilse, kisaltmanin tam agtklamasi, metindeki ilk kullaniminda verilmelidir.
Tartisma

Calismanin ve bundan ¢ikan sonuglarin yeni ve énemli yonleri vurgulanmalidir. Giris boliimiinde
ortaya konulan soru/larin yanitlar1 verilmelidir. Giris ve sonuglar boliimiinde sunulan verileri ve
diger bilgiler yinelenmemelidir. Sonug tartismasi (Conclusion) alt basligi, koyu ve italik olmalidir.

Sonug tartismasinda arastirma sonuglarma dayali onerilere de yer verilmelidir.
Kaynaklar
Kaynak Tipi ve Bi¢imi

Kaynaklar metinde yer aldiklari sirayla numaralandirilmalidir. Metinde ciimle sonunda noktalama
isaretlerinden sonra “Ust Simge” olarak belirtilmelidir. Makalede bulunan tiim yazarlar

belirtilmelidir. Kaynak yazimi Index Medicus’ta belirtilen sekilde olmalidir (Bkz: www.icmje.org).
Metin sonunda;

Om;

“... Kanita dayali arastirmalar kanit diizeylerine gore smiflandirilmalidir”.!
Metin icerisinde;

Om;

Ozhan ve ark./nin?......

Kaynakga i¢in drnekler;

Makale i¢in; Yazar(lar)in soyad(lar)1 ve isim(ler)inin basharf(ler)i, makale ismi, dergi ismi, y1l, cilt
(say1): sayfa no’su belirtilmelidir.

Om;

Stewart DA, Stein A, Forest GC, Clark DM. Psychosocial adjustment in siblings of children with cronic
life-threatining illness: A research note. ] Child Psychol Psychiatry 1992;33(4): 779-784.



Kitap icin; Yazar(lar)in soyad(lar): ve isim(ler)inin basharf(ler)i, boliim bashgi, editoriin (lerin) ismi,
kitap ismi, kaginci bask: oldugu, sehir, yaymnevi, yil ve sayfalar belirtilmelidir.

Orn;

Whitehead A. Science and the modern world. New York: Free Pres, 1998; 382- 395
internet icin;

Orn;

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Yetistirme Yurtlar1 (Internet), Ulagim adresi:
http://www.shcek.gov.tr, (Ulasim tarihi: 17/04/2005).

American Heart Association (AHA) [Online]. Congenital heart defects fact sheet. Available from:
http://www.americanheart.org/presenter.jhtml?identifier= 3055913, (Accessed 2009 July 14).

Kaynakcada gosterim;
Kaynaklar metin i¢inde gectikleri siraya gore numaralandirilir.
Om;

1. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Yetistirme Yurtlar1 (Internet). Ulagim adresi:
http://www.shcek.gov.tr, (Ulasim tarihi: 17/04/2005).

2. Stein E, Rae-Grant N, Ackland S, Avison W. Psychiatric disorders of children “in care”:
Methodology and demographic correlates. Can ] Psychiatry 1994; 39: 341-347.

3. Barbel K, Freundlich M. Foster Care Today. Casey Family Programs National Center for
Resource Family Support 2001,

Onemli Not: Dergilerin kisaltilmis isimlerine http://www.atifdizini.com/journals/tr-index.html ve

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals adreslerinden ulagilabilir. Bu iki dizinde

bulunmayan dergi isimleri i¢in ise dergilerin basili ya da elektronik baskisina bakilabilir.
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