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Cok degerli okuyucularimiz,

Yeni yilla birlikte yeni bilgi paylagimlarinda bulunacagimiz dergimizin 2019 yili ilk sayisinda bilimsel
aragtirmalar1 ve bir sistematik derlemeyi sizlere aktarmaktan, ayn1 zamanda bilimsel bir platformda sizlerle
bulusmaktan mutluluk duymaktayiz.

Bu sayidaki paylasimlarimiz dokuz arastirma ve bir sistematik derleme makaleden olusmaktadir. Tk
aragtirma, Dilek OLMAZ ve Papatya KARAKURT’un “Hemsirelerin Bakim Verirken Hemsirelik Siirecini Bilme
ve Uygulama Durumlari” isimli ¢alismasi olup tamimlayici tlrde yapilmigtir. Arastirma 131 hemsire ile
gergeklestirilmig ve hemsirelerin tamamina yakininin siireci bilme ve uygulama durumlarinin yeterli oldugu fakat
stirecin en ¢ok veri toplama asamasinda sorun yasadiklari belirlenmistir. Bu sonuglar dogrultusunda &grenim
siiresince hemsirelik egitiminde hemsirelik siirecinin 6nemi vurgulanmali ve meslek hayatinda hizmet igi
egitimlerle desteklenmesi Onerilebilir. Arastirma, hemsirelik bakiminin siirece uygun yapilandirilmasina katki
saglayici bir calismadir.

Ikinci arastirma makalesi; Ozden TOR, Giilgay MERT ve Betiill TOSUN’un “Yogun Bakim Hastalarina
Verilen Pozisyonlarin Hemodinamik Olgiimlere Etkisi” isimli ¢alismasidir. Bir i¢ hastaliklart yogun bakim
iinitesinde yar1 deneysel olarak yapilan bu ¢alisma, santral venoz ve arteriyel kateteri takilmis ve monitérize olan
30 hasta ile yiiriitiilmiigtiir. Arastirmada, bazi hemodinamik 6l¢iimlerin yatak basinin 45°°de oldugu seviyede,
yatak bagi 0° pozisyona getirilmeden giivenli olarak yapilabilecegi degerlendirilmistir. Uygulama alanina katki
saglayici, sonug olarak bakim alaninda kullanilabilecek bir uygulamadir.

Ucgiincii ¢alisma; Selma BEZIRGAN GOZMENER, Selmin SENOL ve Seyda SEREN INTEPELER’in
“Hemsgirelik Ogrencileri I¢in Kisisel Saglik Verilerinin Kayit ve Korunmasi Tutum Olgegi Gegerlik ve Giivenirlik
Caligmas1” baglikli aragtirmasidir. Metodolojik tasarimdaki arastirma, bir hemsirelik fakiiltesinde 6grenim goren
305 6grenci ile gergeklestirilmigtir. Arastirma sonucunda, kisisel Saglik Verileri Kayit ve Korunmast Tutum
Olgegi’nin gegerlik ve giivenirligi yiiksek, hemsirelik dgrencilerinin kisisel saglik verilerinin kayit ve korunmasi
tutumlarini belirlemede yeterli bir 6lgme araci oldugu belirlenmistir. Yasal anlamda veri giivenliginin
saglanmasinin dgrencilik yasaminda tutum haline getirilmesine katki saglayici bir ¢alismadir.

Dordincl galigma; Diler AYDIN ve Yilda Arzu ABA’nin “Annelerin Saglik Okuryazarligi Diizeyleri ile
Emzirme Oz-Yeterlilik Algilar1 Arasindaki iliski” isimli arastirmasidir. Bu arastirma, annelerin saglik
okuryazarlig1 diizeylerinin dogum sonrasi emzirme 6z yeterlilik diizeyine etkisini degerlendirmek amaciyla
tanimlayici ve iliskisel tipte, bir ilge devlet hastanesinin ¢ocuk polikliniklerine bagvuran ve dogum sonrasi alt1 aya
kadar bebege sahip 263 anne ile yiiriitiilmiistiir. Annelerin saglik okuryazarligi diizeyi arttikga emzirme 6z-
yeterlilik diizeyinin de arttig1 bulunmustur. Bu dogrultuda daha prekonsepsiyonel dénemde ve gebelik doneminden
itibaren kadinlarin saglik okuryazarligi diizeyinin belirlenmesi ve artirilmasi, emzirme gibi sagligi koruma
davranislarinin kazanilmasinda dogru yere, dogru zamanda, dogru sekilde ulasilmasini saglayacaktir.

Besinci arastirma; Emel SEZICI’nin “Annelerin Hastanede Yatan Cocuklarinda Ates Deneyimleri:
Niteliksel Bir Caligma” baslikli ¢alismasidir. Nitel aragtirma tasariminda, odak grup gériismeleriyle ¢ocuklarini
hastaneye yatiran sekiz anneden toplanmigtir. Caligma verileri, Eyliil-Kasim 2017 arasinda iki odak grup
goriismesi ile toplanmig ve veriler geleneksel igerik analizi kullanilarak analiz edilmistir. Aragtirmada, “Ates
Algis1”, “Yapilan Uygulamalar”, “Duygusal Degisiklikler” ve “Bilgi Kaynag1” olmak iizere 4 tema ve 9 kategori
belirlenmistir. Calismanin sonucunda, atesin anneler i¢in korkutucu bir deneyim oldugunu, annelerin korkusunun
nedeninin, atesin konviilsiyona neden olabilecegi yoniindedir.

Altinc1 aragtirma makalesi; Diirdane TASDEMIR AKKAVAK ve Seher SARIKAYA KARABUDAK’1n
“Hastanede Yatan Okul Cag1 Cocuklarin Hemsireyi ve Hastaneyi Algilama Durumlarimin Incelenmesi” isimli
arastirmasidir. Arastirma, bir iiniversite hastanesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Servisinde, Ol¢iit 6rnekleme
yontemi kullanilarak belirlenen 7-12 yas 15 ¢ocuk ile tanimlayici nitelikte yapilmistir. Cocuklarin bilgilendirilmesi
konusunda yetersizlikler oldugu saptanmistir. Oyun odasi, okul en sik ifade edilen isteklerdir. Kendilerine bakan
hemsirenin kadin hemsire olmasimi ve renkli, desenli formalar giymesini tercih ettiklerini ifade etmislerdir.
Uygulama alaninin gelistirilmesini destekleyen bir ¢caligmadir.

Yedinci c¢alisma; Bennur KOCA ve Aynur UYSAL TORAMAN’in “Okul Cocuklarina Yo6nelik
Yaralanma Tutum Olgegi’nin Tiirk¢e Formunun Gegerlik ve Giivenirligi” baslikli alismadir. Metodolojik tipteki
arastirmada, okul ¢ocuklarina yonelik Yaralanma Tutum Olgegi’nin (YTO) Tiirk diline kazandirilmasi amaglanmis
ve Ornekleme 8-12 yas grubu 400 O6grenci alinmigtir. Yaralanma tutum 6lgeginin, ¢ocuklarin oyun alant
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yaralanmalar1 ile ilgili tutumlarinin belirlenmesi i¢in giivenilir ve gecerli bir 6l¢gme aracit oldugu sonucuna
ulagilmustir.

Sekizinci arastirma, Serap SAYAR ve Dilek ERGIN’in “Ortopedi Servisinde Yatan Gocuk Hastalarda
Ameliyat Sonras1 Agr1 Yénetiminde Miizigin Etkisinin Incelenmesi” baslikli ¢alismasidir. Bu calisma, yari
deneysel tasarimda bir tiniversitesi hastanesinin Ortopedi ve Travmatoloji Servisi’nde, ameliyat olmus 7-12 yas
grubundaki 60 ¢ocuk hasta ile gerceklestirilmistir. Miizigin ameliyat sonrasi ilk alti saatteki olumlu etkisi
nedeniyle, farmakolojik olmayan hemsirelik girisimi olarak hemsirelik uygulamalarina dahil edilmesi dnerilmistir.
Hemsirelik uygulamalar1 agisindan katki saglayict bir arastirmadir.

Dokuzuncu calisma; Deniz YASAL ve Neslihan PARTLAK GUNUSEN’in “Acil Serviste Calisan
Hemgirelerin Travma Sonrasi Stres Belirtilerini Etkileyen Faktorler ve Hemsirelerin Bagetme Yollarinin
Incelenmesi” isimli arastirmadir. Arasgtirma tanimlayict niteliktedir ve {iniversite ve egitim-arastirma
hastanelerinin acil iinitelerinde calisan 108 hemsire ile gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda hemsirelerin
%38’inin travma sonrasi stres yasadigi, travma sonrasi stres yasayan hemsirelerin meslek segimleri konusunda
pismanlik duyduklar, istifa etmeyi disiindiikleri belirlenmistir. Hemgirelere travma sonrasi stres belirtileri
konusunda bilgi verilmesi, hem bireysel hem de kurumsal olarak basetme yollarini giiglendirilmesi 6nerilmektedir.

Bu sayimizda paylastigimiz sistematik derleme makalesi, Nursen BOLSOY, Nurcan CELIK ve Hanife
Nurseven SIMSEK’in “Dogum Korkusu Yasayan Kadinlarda Psiko-Egitim Obstetrik ve Maternal Sonuglari
Tyilestirir mi? Sistematik Inceleme” isimli makalesidir. Dogum korkusu giiniimiizde ¢oziilmesi gereken oncelikli
sorunlardan biri haline gelmistir. Dogum korkusu yasayan kadinlarda psiko-egitimin obstetrik ve maternal
sonuglar tizerine olumlu etkilerinin oldugu goriilmektedir. Bu sistematik incelemenin konu ile ilgili yapilacak olan
caligmalara katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Ocak sayimizda, aragtirmalariyla ve derleme makalesi ile literatiire, hemsirelik uygulamalarina ve
yonetimine katki veren tiim yazarlara, hakemlere, boliim editorlerine ve tiim siireglerde emek veren dergi yayin
kuruluna tesekkiirlerimi sunarim.

Meslegimizin gelisimine katki verecek degerli ¢alismalarla bir sonraki sayimizda bulugsmayi diliyorum.
Prof.Dr.Seyda SEREN INTEPELER
Editor
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