
SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ

University of Health Sciences Journal of Nursing
HEMŞİRELİK DERGİSİ

Cilt / Volume 2   •   Sayı / Number 1   •   Nisan / April   •   2020

E-ISSN: 2667-8357



EDİTÖR KURULU / EDITORIAL BOARD
 
Baş Editor / Editor in Chief
Prof. Dr. Cevdet ERDÖL Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
 
Yönetici Editörler / Managing Editors 
Prof. Dr. Merdiye ŞENDİR Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye      
Prof. Dr. Emine İYİGÜN  Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye
 
Yardımcı Editörler / Assistant Editors
Prof. Dr. Semiha AKIN Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye 
Doç. Dr. Hatice AYHAN Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye
Doç. Dr. Fatma İlknur ÇINAR Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye
Doç. Dr. Arzu K. HARMANCI SEREN  Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Rabiye GÜNEY Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
 
İstatistik Editörü / Statistical Editor 
Prof. Dr. Metin HASDE Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Merve KOLCU Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
 
Dil Editörü / Language Editor 
Dr. Öğr. Üyesi Aytaç ÖREN 
 
Dergi Sekretaryası / Journal Secretariat
Dr. Öğr. Üyesi Elif GEZGİNCİ Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Emine ÖZER KÜÇÜK Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Sibel YILMAZ ŞAHİN Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye
Bil. Uzm. İlayda TÜRKOĞLU Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye

Kapak Tasarımı / Cover Design 
Neslihan YAKUPÇEBİOĞLU

Yayına Hazırlayan / Prepared by
BRİFF İLETİŞİM HİZMETLERİ  •  www.briff.com.tr

Yazışma Adresi / Correspondence Address
Mekteb-i Tıbbiye-i Şahane (Haydarpaşa) Selimiye Mah. Tıbbiye Cad. No:38 34668 Üsküdar, İstanbul Tel: +90 216 418 96 16 - 2301

E-posta / E-mail: sbu.hemsirelikdergisi@sbu.edu.tr

Link: http://dergipark.gov.tr/sbuhemsirelik

Sahibi / Owner
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Adına Sahibi: Prof. Dr. Merdiye ŞENDİR (İstanbul, Türkiye)
The Journal is owned by Prof. Dr. Merdiye ŞENDİR on behalf of the University of Health Sciences (Istanbul, Turkey).

Yayıncı Kuruluş / Publisher: Sağlık Bilimleri Üniversitesi / University of Health Sciences

* Dergide yer alan yazılardan yazarlar sorumludur. Nisan, Ağustos ve Aralık aylarında online olarak yayınlanan bilimsel bir dergidir.
* Papers in the Journal are the responsibility of the authors. This scholarly journal is published three times a year in April, August and December.

SBÜHD
SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ HEMŞİRELİK DERGİSİ

University of Health Sciences Journal of Nursing

E-ISSN: 2667-8357



DANIŞMA KURULU / ADVISORY BOARD*

Prof. Dr. Ayşe ÇİL AKINCI (İstanbul Medeniyet Üniversitesi, İstanbul)
Prof. Dr. Yeliz AKKUŞ (Kafkas Üniversitesi, Kars)
Prof. Dr. Asiye AKYOL (Ege Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Aygül AKYÜZ (Demiroğlu Bilim Üniversitesi, İstanbul)
Prof. Dr. Sultan AYAZ ALKAYA (Gazi Üniversitesi, Ankara)
Prof. Dr. Gülsüm ANÇEL (Ankara Üniversitesi, Ankara)
Prof. Dr. Ergül ASLAN (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Prof. Dr. İlknur AYDIN AVCI (Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Samsun)
Prof. Dr. Rukuye AYLAZ (İnönü Üniversitesi, Malatya)
Prof. Dr. Ayşe Nefise BAHÇECİK (İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi, İstanbul)
Prof. Dr. Zümrüt BAŞBAKKAL (Ege Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Mürüvvet BAŞER (Erciyes Üniversitesi, Kayseri)
Prof. Dr. Ülkü BAYKAL (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Prof. Dr. Ayşegül BİLGE (Ege Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Kadriye BULDUKOĞLU (Akdeniz Üniversitesi, Antalya)
Prof. Dr. Anahit M. COŞKUN (Haliç Üniversitesi, İstanbul)
Prof. Dr. İkbal ÇAVDAR (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Prof. Dr. Ayşegül İŞLER DALGIÇ (Akdeniz Üniversitesi, Antalya)
Prof. Dr. Nursan DEDE (Sakarya Üniversitesi, Sakarya)
Prof. Dr. Leyla DİNÇ (Hacettepe Üniversitesi, Ankara)
Prof. Dr. Zekiye ÇETİNKAYA DUMAN (Dokuz Eylül Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Emine EFE (Akdeniz Üniversitesi, Antalya)
Prof. Dr. Oya Nuran EMİROĞLU (Hacettepe Üniversitesi, Ankara)
Prof. Dr. Esra ENGİN (Ege Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Nülüfer ERBİL (Ordu Üniversitesi, Ordu)
Prof. Dr. Yurdagül ERDEM (Kırıkkale Üniversitesi, Kırıkkale)
Prof. Dr. Özgül EROL (Trakya Üniversitesi, Edirne)
Prof. Dr. Gül ERTEM (Ege Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Gülşen ERYILMAZ (Atatürk Üniversitesi, Erzurum)
Prof. Dr. Melek Nihal ESİN (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Prof. Dr. Meryem YAVUZ van GIERSBERGEN (Ege Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Zehra GÖLBAŞI (Cumhuriyet Üniversitesi, Sivas)
Prof. Dr. Gülten GÜVENÇ (Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara)
Prof. Dr. Şeyda SEREN İNTEPELER (Dokuz Eylül Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Kamile KABUKCUOĞLU (Akdeniz Üniversitesi, Antalya)
Prof. Dr. Sevgisun KAPUCU (Hacettepe Üniversitesi, Ankara)
Prof. Dr. Mevlüde KARADAĞ (Gazi Üniversitesi, Ankara)
Prof. Dr. Ayfer KARADAKOVAN (Ege Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Mağfiret KAŞIKÇI (Atatürk Üniversitesi, Erzurum)
Prof. Dr. Hatice KAYA (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Prof. Dr. Hülya KAYA (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Prof. Dr. Gülseren KOCAMAN (Dokuz Eylül Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Fatma Yasemin KUTLU (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Prof. Dr. Mukadder MOLLAOĞLU (Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Sivas)
Prof. Dr. Selma ÖNCEL (Akdeniz Üniversitesi, Antalya)
Prof. Dr. Ayfer ÖZBAŞ (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Prof. Dr. Hediye ARSLAN ÖZKAN (Yeditepe Üniversitesi, İstanbul)
Prof. Dr. Nevin ŞAHİN (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Prof. Dr. Leman ŞENTURAN (Biruni Üniversitesi, İstanbul)
Prof. Dr. Mehtap TAN (Atatürk Üniversitesi, Erzurum)
Prof. Dr. Sevinç TAŞTAN (Doğu Akdeniz Üniversitesi, KKTC)
Prof. Dr. Havva TEL (Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Sivas)
Prof. Dr. Ayla BAYIK TEMEL (Ege Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Ayfer TEZEL (Ankara Üniversitesi, Ankara)
Prof. Dr. Yasemin TOKEM (İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Fatma GÜDÜCÜ TÜFEKÇİ (Atatürk Üniversitesi, Erzurum)
Prof. Dr. Şenay UZUN (Yeditepe Üniversitesi, İstanbul)
Prof. Dr. Ayla ÜNSAL (Ahi Evran Üniversitesi, Kırşehir)
Prof. Dr. Serap ÜNSAR (Trakya Üniversitesi, Edirne)
Prof. Dr. Vesile ÜNVER (Acıbadem Üniversitesi, İstanbul)

Prof. Dr. Yurdagül YAĞMUR (İnönü Üniversitesi, Malatya)
Prof. Dr. Aytolan YILDIRIM (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Prof. Dr. Yasemin YILDIRIM (Ege Üniversitesi, İzmir)
Prof. Dr. Dilek YILDIZ (Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara)
Prof. Dr. Ayten ZAYBAK (Ege Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Nuray AKYÜZ (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Doç. Dr. Leyla BAYSAN ARABACI (İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Melek ARDAHAN (Ege Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Elif Ünsal AVDAL (İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Gülçin AVŞAR (Atatürk Üniversitesi, Erzurum)
Doç. Dr. Dilek AYGİN (Sakarya Üniversitesi, Sakarya)
Doç. Dr. Serap BALCI (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Doç. Dr. Tülay BAŞAK (Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara)
Doç. Dr. Murat BEKTAŞ (Dokuz Eylül Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Zehra GÖÇMEN BAYKARA (Gazi Üniversitesi, Ankara)
Doç. Dr. İlkay BOZ (Akdeniz Üniversitesi, Antalya)
Doç. Dr. Funda BÜYÜKYILMAZ (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Doç. Dr. Fatma CEBECİ (Akdeniz Üniversitesi, Antalya)
Doç. Dr. Selda ÇELİK (Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul)
Doç. Dr. Şenay ÇETİNKAYA (Çukurova Üniversitesi, Adana)
Doç. Dr. Şafak DAĞHAN (Ege Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Sevil Güler DEMİR (Gazi Üniversitesi, Ankara)
Doç. Dr. Sergül DUYGULU (Hacettepe Üniversitesi, Ankara
Doç. Dr. Berna EREN FİDANCI (Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara)
Doç. Dr. Sonay GÖKTAŞ (Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul)
Doç. Dr. Duygu GÖZEN (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Doç. Dr. Nermin GÜRHAN (Gazi Üniversitesi, Ankara)
Doç. Dr. Nuran GÜLER (Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Sivas)
Doç. Dr. Filiz KANTEK (Akdeniz Üniversitesi, Antalya)
Doç. Dr. Gülendam KARADAĞ (Dokuz Eylül Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Ayla KEÇECİ (Düzce Üniversitesi, Düzce)
Doç. Dr. Meral KELLECİ (Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Sivas)
Doç. Dr. Serap Parlar KILIÇ (İnönü Üniversitesi, Malatya)
Doç. Dr. Sevgi KIZILCI (Üsküdar Üniversitesi, İstanbul)
Doç. Dr. Esra AKIN KORHAN (İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Medet KORKMAZ (İnönü Üniversitesi, Malatya)
Doç. Dr. Esra OKSEL (Ege Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Fatma ORGUN (Ege Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Emine ÖKSÜZ (Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara)
Doç. Dr. Şeyda ÖZCAN (Koç Üniversitesi, İstanbul)
Doç. Dr. Serap ÖZER (Ege Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Meral ÖZKAN (İnönü Üniversitesi, Malatya)
Doç. Dr. Dilek SARI (Ege Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Hatice YILDIRIM SARI (İzmir Katip Çelebi Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Yazile SAYIN (Bezmialem Vakıf Üniversitesi, İstanbul)
Doç. Dr. Selda SEÇGİNLİ (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Doç. Dr. Şengül YAMAN SÖZBİR (Gazi Üniversitesi, Ankara)
Doç. Dr. Selmin ŞENOL (Ege Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Melek Serpil TALAS (Hacettepe Üniversitesi, Ankara)
Doç. Dr. Nilüfer TUĞUT (Cumhuriyet Üniversitesi, Sivas)
Doç. Dr. Sevim ULUPINAR (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Doç. Dr. Zeliha TÜLEK (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul)
Doç. Dr. Hatice YANGIN (Akdeniz Üniversitesi, Antalya)
Doç. Dr. Figen YARDIMCI (Ege Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Medine YILMAZ (İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Sema YILMAZ (Selçuk Üniversitesi, Konya)
Doç. Dr. Meryem YILMAZ (Cumhuriyet Üniversitesi, Sivas)
Doç. Dr. Şebnem ÇINAR YÜCEL (Ege Üniversitesi, İzmir)
Doç. Dr. Çiğdem YÜKSEL (Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara)
Doç. Dr. Handan ZİNCİR (Erciyes Üniversitesi, Kayseri)

ULUSLARARASI DANIŞMA KURULU / INTERNATIONAL ADVISORY BOARD*
Dr. Lyda C. ARÉVALO-FLECHAS (University of Texas, Health Science Center at San Antonio, Texas, USA)
Dr. Silviya BORISOVA DIMITROVA (Medical University-Varna, The Faculty of Public Health- Department of Nursing Care, Varna, Bulgaria)
Dr. Anne FLODEN (University of Gothenburg, Sahlgrenska Academy, Gothenburg, Sweden)
Dr. Bertha E. "Penny" FLORES (UT Health San Antonio, Texas, USA)
Dr. Ehsan KHAN (King’s College London, London, United Kingdom)
Dr. Katalin PAPP (University of Debrecen, Debrecen, Hungary)
Dr. Maryam RASSOULI (Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Tehran, Iran)
Dr. Julie SANTY-TOMLINSON (The University of Manchester, United Kingdom

*Soyadına göre alfabetik olarak sıralanmıştır. / Listed alphabetically by last name.

E-ISSN: 2667-8357



SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ

University of Health Sciences Journal of Nursing
HEMŞİRELİK DERGİSİ

E-ISSN: 2667-8357
İndekslendiği Dizinler / Indexing: Türk Medline, Google Scholar



Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hemşirelik Dergisi’nin 2020 yılı 

birinci sayısında hemşirelik eğitimi ve hemşirelik uygulamaları 

ile ilgili üç araştırma, bir sistematik derleme, bir derleme ve bir 

olgu sunumundan oluşan özgün çalışmaları sizlere sunmaktan 

büyük mutluluk duymaktayız.

Bu sayıda “İntörn Hemşirelere Verilen Akılcı İlaç Uygulamaları 

Eğitiminin İlaç Uygulamaları ile İlgili Tıbbi Hata Eğilimlerine Etkisi” 

başlıklı yarı deneysel bir araştırma ile “Hemşirelerin Problem 

Çözme Beceri Düzeyleri ve Etkileyen Faktörler: Bir Eğitim ve 

Araştırma Hastanesi Örneği” ve “Hemşirelik Öğrencilerinin Meslek 

Seçimini Etkileyen Faktörlerin İncelenmesi” başlıklı tanımlayıcı 

araştırma makalelerini; “Duygudurum Bozukluğu Tanısı Alan 

Hastalara Uygulanan Rehabilitasyon Programları: Sistematik 

Derleme” isimli sistematik derleme çalışmasını; “Hemşirelik 

Bakımında Duyarlı Sevgi” başlıklı derleme makalesini ve ayrıca 

“Plasenta Previa ve Gestasyonel Diyabet Tanısı Olan Gebenin 

Hemşirelik Bakımı: Olgu Sunumu” başlıklı çalışmayı siz değerli 

okurlarımızın ilgisine sunuyoruz. 

Yayın hayatına Nisan 2019 yılında başlayan Sağlık Bilimleri 

Üniversitesi Hemşirelik Dergisi Türk Medline ve Google Scholar 

indekslerinde taranmaktadır. Ayrıca dergimizin, siz değerli 

araştırmacıların gönderdiği nitelikli araştırma makaleleri 

sayesinde, TÜBİTAK /ULAKBİM TR Dizin kapsamındaki dergiler 

arasına girmesi için, inceleme sürecinde olduğunu bildirmekten 

de gurur duymaktayız. Oldukça zengin bir geçmişi olan 

hemşirelik mesleğinin gelecekle kucaklaşması için, mesleğin 

profesyonel değerlerini ortaya koyacak, mesleki bilgi birikimini 

artıracak ve kanıta dayalı uygulamaya veri sağlayacak seçkin 

makalelerle sizleri buluşturmaya devam edeceğiz. 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hemşirelik Dergisi, Nisan 2020 

sayısını DergiPark sistemi üzerinden yayıma hazırlayan 

tüm editör kurulu üyelerine, değerli çalışmalarını dergimize 

gönderen kıymetli yazarlara ve bilimsel katkılarını esirgemeyen 

sayın hakemlere teşekkür ediyorum. Ayrıca, tüm dünyada ve 

ülkemizde Yeni Koronavirüs Hastalığı (COVID-19) pandemisi 

ile mücadelede herkesi etkileyen zor bir süreçten geçiyoruz. 

Bu zor günlerde, büyük bir titizlik ve özveriyle sağlık hizmetini 

sürdüren tüm sağlık çalışanlarına şükranlarımı sunar, sağlıklı 

günler dilerim.

Prof. Dr. Cevdet ERDÖL
Baş Editör
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