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Istatistikte Maksimum is Birligi, Minimum Hata

Maximum Collaboration, Minimum Error in Statistics
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Saglik alaninda yorotilen calismalarda sikga kar-
simiza c¢ikan sorunlardan biri yapilan istatistiksel
hatalardir. Etki degeri uzak ara énde olan bilimsel
dergilerde yayimlanan makalelerde bile en az bir is-
tatistiksel hatanin yapildigi bilinmektedir. Biyoistatistik
uzmani veya istatistik danigmaninin arastirma ekibine
sonradan dahil olmasi ya da hi¢ dahil edilmemis ol-
masi séz konusu hatalari ne yazik ki kaginilmaz hale
getirmektedir.

Bilimsel bir araghrma ¢alismasinin planlama asama-
sinda sik¢a yapilan istatistiksel hatalarin bazilari; ye-
terli sayida érnek (denek) Gzerinden calismamak ya
da calismaya gereginden fazla sayida érnek almak,
olgulari uygun 8rnekleme yéntemine gére calisma-
ya dahil etmemek, rastgelelestirme (randomizasyon)
veya farkina vardirmama (kérleme) ilkeleri konusun-
da gerekli hassasiyeti gdéstermemek, kontrol grubu
kullanmamak, ¢alisgmanin amacina hizmet etmeyen
cok fazla sayida degiskeni degerlendirmek, uygun
olmayan él¢im ya da degerlendirme araglaryla ca-
lismak ve aragtirmanin tGrind dogru tanimlamamak
seklinde siralanabilir.

Verileri dogru, guvenilir, eksiksiz ve es zamanh olarak
toplamamak, olasi bir kayip veri sorununu éngére-
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memek, uygun olmayan betimsel istatistiklerle verile-
ri 6zetlemeye ¢alismak, gereg ve yéntem bdliminde
belirtilen islemlerle celisen bir streci izlemek, aragtir-
manin birincil ve ikincil amaglariyla rtigmeyen test
istatistiklerine bagvurmak, geleneksel veya nispeten
zayif istatistiksel yontemleri tercih etmek, verileri uy-
gun olmayan istatistiksel ydntemlerle degerlendir-
mek, elde edilen istatistiksel sonucglar yanhs yorum-
layip sunmak, bilerek ya da bilmeyerek taraf tutmak
ise gerek veri toplama gerekse istatistiksel degerlen-
dirme asamalarinda calismanin gegerligini olumsuz
yénde etkilemektedir.

Sonug olarak gerek konunun orijinalligi, gerekse
alaninda en genis veri tabanina sahip olmasi agisin-
dan yuUksek kalitede oldugu dustnilen bir aragtirma
caligmasinin, iyi planlanmadig takdirde istatistiksel
acidan elestiri almama ihtimali yok denecek kadar
azdir. Bu yizden calismanin en basinda, aragtirma
fikri hentz sekillenmeye baslarken arastirma ekibine
en az bir istatistik danigmaninin dahil edilmesi aras-
tirma yénetiminin daha saglikli islemesine olanak
saglayacaktir.
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