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Editorden
Saygideger Antropoloji Dergisi Okuyucularina Merhaba

Insan1 ve toplumu ilgilendiren konulardaki arastirma ve derleme
makalelerinin yer aldigi Antropoloji Dergisinin 26. Sayisi, siz saygideger
okuyucularimiza sunulmustur. Antropoloji Dergisinde yayimlanmak iizere
gonderilen makale sayisi glin gectikce artmaktadir. Siz  sevgili
okuyucularimizdan aldigimiz olumlu geri bildirimler, dogru yolda
oldugumuzun bir gostergesidir. Elestiri ve katkilarinizla birlikte gittikce
degeri artan Antropoloji Dergisinin bu sayisinda dordii arastirma, ici
derleme olmak {izere yedi makale yer almaktadir.

Bu sayidaki makalelerden ilk ii¢ii Fizik Antropoloji bilim dali konularindan
“ergonomi ve antropometri” ile ilgilidir. Dordiincii makale ise “Sivas ilinde
50 yasin iizerindeki bireylerin obeziteleri” iizerine gerceklestirilmis bir
arastirma makalesidir. Besinci makalede Adli Bilimler alaninda “kulak
izinden yapilan kimliklendirme” konusu ele alinmaktadir. Altinct makale
“Etnograflarin  Alanda Fotografi Kullanma Deneyimleri ve Is Pratikleri
Uzerinde Bir Etnografik Calisma” bashigmi tasimaktadir, yedinci ve son makale
ise “Kiiltiire] Kimliklerin Cesitliligi Baglaminda Ozgiin Bir Ornek: Savak
Agsireti” lizerine bir aragtirma makalesidir.

Antropoloji Dergimizin 26. sayisinda yayimlanmak iizere gonderilen tiim
makalelerin degerlendirmelerini yaparak bize destek veren ve emegi gecen
tim hakemlerimize, makaleleri yazim hatalar1 agisindan okuyup gerekli
diizeltmeleri yapmamizi saglayan Tiirk Dili okutmanlarimiza ve siz degerli
okuyucularimiza tesekkiir eder katkilarinizin devamini bekleriz.

Saygilarimla.

Prof. Dr. Ayla SEVIM EROL

Editor



YASAM KALITESININ ARTIRILMASINDA
ANTROPOMETRININ ONEMI

Galip AKIN’

Ozet

Insan yeryiiziinde var oldugu andan itibaren ¢evresindeki canli ve
cansiz varliklarla cetin bir yasam miicadelesi icinde olmustur. Insan
yasayabilecegi bir cevrede, uygun cevresel kosullari olusturabildigi ya da
iiriinlere sahip olabildigi él¢giide rahat yasayabilmigstir. Insan bir ¢evrede
yasamaya bagladiktan sonra da daha iyi kosullarda yasayabilmek icin daima
bir miicadele iginde olmustur. Bilgi birikimi, yetenegi, deneyimi ve teknolojik
gelismisligi arttikca daha iyi kosullarda yasanabilir ¢evre ve iiriin
olusturabilmistir.

Insan ortaya ciktugr andan itibaren yasamim kolaylastiran cesitli
tiriinler yapmis ise de Sanayi Devrimi baslangicindan, ikinci Diinya
Savasi’na kadar giderek daha teknik, daha giiclii ve amacina uygun ¢evre
olusturabilmis ve iirtin tiretebilmistir. Ancak bunlari yapanin ve kullananin
insan oldugu gercegi hep goz ardi edilmistir. Ikinci Diinya Savasi'ndan
itibaren yavag yavas insan faktoriinii on plana ¢itkarma diisiincesi gelismeye
baglanustir. Bir ¢evre ya da triiniin onu kullanan ve ondan yararlananin
ozellik ve kapasitesine uygun iiretmenin onemi ve degeri ancak daha iyi
olarak giiniimiizde anlasilabilmistiv. Bir ¢evre ya da iiriin, islevsellik,
orijinallik, teknolojiklik, estetiklik, antropometrik ve ekonomiklik gibi
kriterlere uygun olusturulan g¢evre ya da iiriiniin ergonomikliginden soz
edilebilir. Bu nedenle ergonomik olarak tasarimlanip iiretilen cevre ve
tirtinler, insanmin bedenen, ruhen ve sosyal yonlerden saglkli kalmasinda on
kosuldur diyebiliriz. Ayrica insan motivasyonu ve verimliligi i¢in ergonomik

"Prof. Dr., Ankara Universitesi Dil ve Tarih — Cografya Fakiiltesi Antropoloji
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kriterlere gére ¢evre ya da tiriin olusturmamin gerekliligi ancak yakin bir
zamanda ortaya konabilmistir.

Bu arastirmada antropometri teknigi tanitilarak, ergonomik tasarimin
kisa bir tarihgesi verilmistir. Ayrica her tiirlii ergonomik ¢evre ve iiriin
tasariminda antropometrinin onemi, antropometri tekniginin dogrulugunu ve
giivenirligini etkileyen uygulama ozellikleri ve antropometri tekniginden
yararlanan bilim dallart ile sanayi kuruluslart agiklanmistir. Antropometri
tekniginin kaliteli ¢evre ve iiriin tasariminda tasidigi onem vurgulanarak
yasam kalitesinin artirtlmasinda bu teknigin katkilari tartisilmistir.

Anahtar kelimeler: Antropometri, ergonomi, ergonomik tasarim,
tiretim, ergonomide antropometri.

THE IMPORTANCE OF ANTHROPOMETRY FOR THE
IMPROVE-MENT OF LIFE QUALITY

Abstract

Human being has been involved in a tough fight for survival against
living and non-living creatures since the first appearance on earth. Human
being has been able to live comfortably in an environment after establishing
appropriate environmental conditions or possessing products. After
beginning to live in an environment, human being has always struggled for
living in better conditions. He has managed to create an enhanced habitable
environment and product as a consequence of an improvement in knowledge,
talent, experience and technological development.

Although human being has developed several products that make the
life easier since the first appearance, he/she could create ever-increasing a
more technological, more powerful and relevant environment as well as
manufacture products after the beginning of the Industrial Revolution until
the Second World War. However, the reality that these were all done and
used by human being has always been ignored. From the Second World
War, the idea of highlighting human being factor has become gradually

popular. The importance and the value of producing an environment or a



product proper to the property and the capacity of customer and beneficiary
have just been understood nowadays. An environment or a product can be
accepted as ergonomic if they are created in accordance with functionality,
originality, technological, aesthetical, anthropometrical and economical
criteria. Therefore, environments or products that are designed and
produced ergonomically are the precondition for the physical, spiritual and
social health of human being. Additionally, the necessity of creating
environments or products based upon ergonomic criteria for the motivation
and productivity of human being has recently been recognized.

In this paper, anthropometry technique is introduced and a brief history
of ergonomic design is presented. Furthermore, the importance of
anthropometry for all kinds of ergonomic environment and product design,
the applications that affect the accuracy and reliability of anthropometry
technique, the disciplines as well as industrial organizations that make use
of anthropometry technique are explained. The significance of
anthropometry technique in qualified environment and product design is
emphasized and the contributions of this technique to the improvement of life

quality are discussed.

Key Words: Anthropometry, ergonomics, ergonomic design,

production, anthropometry in ergonomics.

Giris
Insan yeryiiziinde gériildiigii andan itibaren Mezolitik sonuna kadar
avci-toplayict kiiltiire sahip olarak yasam miicadelesi vermistir. Bu

kiiltiirin temel 6zelligi, dogrudan doga kosullarinda yasamak, yasam

icin gerekli olan ihtiyaclarini da yine dogrudan dogadan elde etmektir.
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Dogrudan doga kosullarinda yasam, c¢ok cesitli ve karmasik yapili
aletlere ihtiya¢ gostermemesine ragmen bilgi birikimi, deneyim ve
yetenegi diizeyinde kemik, boynuz ve dislerden de yararlanarak cesitli
aletler yapmaya baslamislardir. Yerlesik diizene gectigi Neolitikten
itibaren hem bu yasam bic¢iminin geregi ihtiya¢ duydugu gereksinim
¢esidi hem de gereksinimlerin teknik 6zellikleri artmistir. On sekizinci
Yiizyilin sonunda baslayan Sanayi Devrimi’yle birlikte alet, makine,
donanim gibi her tiirli iirliiniin giderek artan teknik Ozellikleriyle
beraber, giicleri ve amaca uygunluklari da artmistir. Giiniimiize
gelindiginde ise insanin sahip oldugu bilgi birikimi ve teknolojik
gelismisligi inamilmaz diizeylere ulagsmistir. Uzaym derinliklerini
gidebilecek ya da inceleyebilecek, yasanilan ¢evre kosullarini ihtiyaci
dogrultusunda degistirebilecek, hatta basta insan DNA’s1 olmak {izere
her canlinin tiim genetik sifrelerini rahatlikla degistirebilecek
teknolojik gelismislik diizeyini yakalamustir (Ozbek, 2007; Lewin,
1997.

Insanin ulastigi inanilmaz bilgi ve teknolojik gelismislik
diizeyine, uzaycagi, mikrogip devri veya genetik kopyalama donemi
gibi degisik adlandirmalarla ifade edilen bu ¢aga, yaklasik 2,5 milyon
yillik siirecte ulagilabilmistir. Insanin bu siire¢ icinde temel amaci, en
gelismis  teknikleri kullanmak suretiyle, c¢evre kosullarindan
olabildigince fazla yaralanarak yasam standardini yiikseltmek
olmustur. Cevre kosullarindan en iyi yararlanabilmenin ilk kosulu da
yasadig1 cevreden yararlanacak olan insanin morfolojik, fizyolojik,

mental ve psikolojik 6zellik ve kapasitelerini detaylariyla bilmesine
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baghdir. Ancak insanin ge¢migine bakildiginda binlerce hatta
onbinlerce yil, etnosantrik, homosantrik ve geosantrik diinya
goriiglerinin etkisinde kaldigini goriiyoruz. Bu Onyargili goriis ve
inanclarin etkisiyle kendisinin diger canlilardan daha iistiin ve yiice bir
varlik oldugu diisilincesi ile viicut yapisinin incelenerek 6zellik ve
kapasitelerinin ortaya konmasinin yasam standardini yiikseltmek i¢in
tagityacagl dnemi bir tiirlii kavrayamamis ya da anlamak istememistir

(Basalla, 1996; Ozbek, 2007; Ronan, 1983).

Ronesans Donemi’nin (14-16 Yiizyil) simgeledigi uyanis atilim
ve serbest diigiince ortami sayesinde insanin ilk kez biyolojik bir
varlik olarak ele alinip incelenmesi miimkiin olmustur. Bu donemden
itibaren bilimsel ve teknolojik gelismelerde artis meydana gelmeye
baslamistir. Ronesansin  18. yiizyill sonunda baglayan Sanayi
Devrimi’nin tetikledigi ve gelismelerin ikinci Diinya Savasi’na kadar
giderek arttif1 bilinmektedir. Ancak Ikinci Diinya Savasi’na kadar
yapilan alet, makine ve silahlarin giicleri neredeyse hep abartilmis,
bunlar1 tasarlayanlarin, {iretenlerin, kullananlarin ve yararlananlarin
insan oldugu gergegi bir tiirli akla gelmemistir. Ikinci Diinya
Savasi’yla birlikte bu {irlinii yapanin, kullananin ya da ondan
yararlananin insan oldugu gercegi ve bilinci daha iyi anlagilmaya
baslanmigtir. Giiniimiizde insanin tiim oOzellik ve kapasitesinin
bilinmesinin her tiirlii tasarim, miihendislik, saglik ve spor gibi
bilimler i¢in ne kadar gerekli oldugu, giiniimiizde artik anlagilmistir

(Akin, 2012; Basalla, 1996).



CEVRE VE URUN TASARIMINDA ANTROMETRI
TEKNIGININ ONEMI

Uygun vyasam kosullarinin  olusturulmasinda ve yasam
standardinin yiikseltilmesinde alet, makine, yap1 ve donanim basta
olmak tizere her tiirlii lirliniin 6nemi ve degeri tartisilamaz. Ancak bir
iriiniin tasarim asamasindan baglayarak dretim ve kullanim
asamalarinda o iriinii kullanilacak veya ondan yararlanacak olanin
daima insan oldugu g6z oOniinde tutularak, iirliniin amaca uygunlugu
kesin olarak saglanmalidir. Diger bir anlatimla iirlinler ve ortam insan,
makine ve g¢evre iligkisine gore tasarimlanip iiretilmelidir. Bu uyum ve
iligkinin saglanmasinda insanin 6zellik ve kapasitelerinin tespiti ¢cok
onemlidir. Insanin 6zellik ve kapasitelerinin tespiti i¢in birgok ydntem
ve teknik kullanilmaktadir. Bu yontem ve teknikler icerisinde
uygulama ve tespitinin kolayligi, uygulanisinin da en az risk tagimasi
ve maliyetinin digiikligii gibi nedenlerle, antropometri teknigi yaygin

olarak tercih edilmektedir (Akin ve Koca, 2002; Sanders, 1987).

Antropometri, sayisal olarak ifade edilebilen ya da metrik olarak
tanimlanabilen viicut ozelliklerini inceleyen bir tekniktir. Insanin
morfolojik Ozelliklerini ele alarak degerlendirir. Her insanin
dolayistyla toplumun kendine 6zgii antropometrik degiskenleri vardir.
Ciinki her canli da oldugu gibi insanin da kalitsal yapis1 ve ¢evresinin
birlikte etkisi ve etkilesimi sonucu karakter ve oOzellikleri ortaya
¢ikmaktadir. Her toplumun gen havuzu dolayisiyla genetik yapisi
kendisine Ozgldiir. Ayrica yasadigi c¢evre ve cevre kosullart da

farklidir. Hatta ayn1 ¢evrede yasayan toplumlar arasinda bile
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farkliliklar vardir. Ciinkii yasanilan ¢evre ayni olmasmna ragmen
genetik yapilarmin  farklt olmasi nedeniyle yasadiklar1 ¢evre
kosullarindan farkli bigimlerde veya oranlarda etkilenebilirler. Biitlin
bunlara bagli olarak her toplumun kendine has antropometrik
degerlere sahip oldugu ortaya c¢ikar (Phesant, 1990; Ulijoszek;
Mascie-Taylor, 1994).

Yasanilan bir ¢evrenin olusturulmasi ya da bir {iriiniin tasariminda
ondan yararlanilacak veya onu kullanacak olanlarin o6zellik ve
kapasitelerine uygun ise, bu ¢evre veya iiriin ergonomiktir diyebiliriz.
Bir c¢evre veya drliin ancak islevsellik orjinallik, estetiklik,
teknolojiklik ve ekonomiklik gibi 6zellikler tasidiginda ergonomik
kriterleri tasiyor denilebilir. Bir mobilya bulundugu mekanda
kendisinden beklenen amaclar1 yerine getirebildigi oranda islevseldir.
Yine mobilyanin bulundugu yerin ve mobilyadan yararlanacak
olanlarin antropometrik boyutlarina uygun olabildigi diizeyde de
teknolojiktir. Ornegin bir masa, yemek, oturma, calisma, okuma
yazma gibi amaglarla yapilir. Masa nerede kullanilacaksa ve bu
masadan kim ya da kimler yararlanacaksa, o g¢evrenin ve kisilerin
boyutlarina uygun olmali ki masa beklenen amac1 yerine getirebilsin.
Ergonomik kriterlere uygun tasarimlanmayan bir g¢evre veya iirlin
beklenen yasam kolayligin1 saglayamaz. Bu nedenle ergonomik bir
cevre ya da lirlin olusturabilmenin temel kosulu, onu kullanilacak ya
da ondan yararlanacak olanin antropometrik boyutlarina uygun

olmasidir (Akin ve Koca, 2004; Parsons, 2000).



ANTROPOMETRI TEKNIGINDE DOGRULUGU KALITEYIi VE
GUVENILIRLIGI ETKILEYEN ETMENLER

Bir cevrenin veya iriiniin tasariminda olmazsa olmaz kosul,
bunlardan yararlanacak ya da kullanacak olanlarin antropometrik
boyutlarinin dogru olarak tespit edilmesidir. Bu nedenle antropometrik
Olciilerin tespitinde goz Oniinde bulundurulmasi gereken noktalar

asagidaki sekilde 6zetleyerek siralayabiliriz.

1-Aragtirmanin ~ amacina  uygun  antropometrik  Olgiiler

secilmelidir.

2-Olgiiler agik¢a tanimlanabilmelidir. Antropometrik  6lgii
noktalar1 ve Olgiilerin alinis1 kesin ve dogru olarak belirlenmelidir.
Olgii noktalar1 ve antropometrik odlgiilerde ayn1  terimler
kullanilmalidir. Olgii alinmasinda ve 6lgii tespitinde standardizasyon
saglanmali ve antropometrik Olgiilerde kesinlik biiyilk amaci

olusturmalidir.
3-lyi bir teknik ayn1 zamanda hassas ve kesin araglar1 gerektirir.

4-Antropometri teknigi pratik (uygulamali) laboratuar ve alan
arastirmalar1 yapilarak Ogrenilir. Her antropometrik Ol¢iliniin nasil
aliacagi, yapilacak uygulamalarla belirlenmelidir. Bu sekilde kisisel

hatalar en aza indirilebilir.

5-Aragtirmada kullanilacak antropometrik aletlerin temiz, bakimli

ve kalibrasyonlar1 yapilmis olmalidir.
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6-Vicudun sol tarafi daha az deforme oldugundan, Olgiiler
viicudun sol tarafindan alinmalidir. Antropometrik olgiiler genelde yas

gruplarina ayrilarak degerlendirilip yorumlanmalidir.

7-Aliman  antropometrik  Olcililerin  bilgisayar  ortamina
aktarildiktan sonra, hangi istatistiksel yontemlerle degerlendirilecegi

ve nasil yorumlanacagi 6nceden tespit edilmelidir.

8-Antropometrik Olgiileri alacak teknisyenler, insan psikolojisi,
toplumsal yasam, insanlarla diyalog kurma gibi konularda belirli

Olciide bilgi ve deneyime sahip olmalidirlar.

9-Arastirmanin verileri olan antropometrik ol¢iiler, arastirmanin
kanitlart niteliginde olacagindan, arastirmanin dogrulugu, kalitesi ve
giivenilirliginin antropometrik 6l¢iilere bagl oldugu unutulmamalidir

(Akm, 2001; Tilley, 1993).

ANTROPOMETRI TEKNiGINDEN YARARLANAN BIiLiM
DALLARI

Insan, yasamini kolaylastirmak icin siirekli miicadele halinde
olmustur. Bunun i¢in de siirekli iiretmis ve irettiklerini giinliik
yasaminda kullanmistir. Insanin olusturdugu cevre ve iirettigi tiim
tirtinler ergonomik kriterlere gore tasarimlanip iretilmedigi siirece,
insan yasamini kolaylastirmadig gibi zararli bile olabilir. Ornegin; bir
ayakkabinin malzemesi, is¢iligi ve modeli ne kadar iyi ve kaliteli
olursa olsun, giyenin ayagindan kiiciik ya da biiylik olursa giyene
sikintt verir. Ayaginda ve viicudunda birtakim aksakliklara, kazalara

hatta sakatliklara bile neden olabilir. Bu nedenle ¢evre miihendisligi,
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mimarlik, i¢ mimarlik, tasarimcilik, otomotiv, mobilya, giyim, is yeri,
saglik, ulasim, egitim gibi bilim dallar1 ve sektdrlerde iiriinlerin
ergonomik kriterlere gore tasarimlanip iiretilmesi gerekir. Bunun gibi
tim alanlarda ergonomik cevre, dinlenme ve is yeri ya da lriinler
tasarlayip, Uretebilmenin ilk kosulu onu kullanan ya da ondan
yararlananin antropometrik olgililerine uygun olmasidir. Bir sehrin, bir
caddenin, bir parkin tasariminin yapilmasinda ondan yararlanacak
insanlarin antropometrik Olgiileri dikkate alindiginda, buralarda her
tiirlii aktivitenin daha rahat yapildigimi goriiriiz. Insanlar buralarda
bulunmaktan ve yasamaktan haz duyar. Aynm sekilde ergonomik olan
her {irlin insan yagamini kolaylastirmasi, hos ve estetik goriinmesi
nedeniyle rahatlik hisseder, huzurlu olur ve motivasyonu artar. Bu da
calisma istegini artirarak, diisiinme, planlama, tasarimlama yetilerini
gelistirerek iretim artiglarina neden olarak, genelde insan verimliligini
list diizeylere ¢ikarir. Insanin zamanini gegirdigi tiim ¢alisma, yasam
ve dinlenme alanlari ile iirlinler, ergonomik kriterlerin basinda olan
antropometrik Olciilere gore tasarimlanip iretildiginde insan yasami
kolaylastig1 i¢in hayat standard: da yiikselir (Cushman and Rosenberg,
1991; Parsons, 2000).

Toplumun saglik durumunun anlagilmasinda ve
degerlendirilmesinde antropometri tekniginden yararlanilir. Ornegin
cocuklarin biiyiime ve gelisme durumlarinin tespitinde, yetiskin
bireylerin boy, kilo ve viicut oranlarinin bilinmesinde, obezlik, ordoz,
kifoz hastalik ve sakatliklarin belirlenmesinde antropometri teknigi

onemli katki saglamaktadir (Bridger, 1995).
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Bir spor dalinda spora baslayacak olanlarin viicutlarinin bu spor
dalima  uygunlugu ve  yetkinliginin  ortaya  konmasinda,
gelistirilmesinde  antropometri  tekniginden  yararlanilmaktadir.
Sporcularin ~ performans  durumlarinin  anlasilmasinda  veya
viicutlarinin daha zayif veya eksik olan bolgelerinin belirlenmesinde
yine antropometri tekniginden yararlanilmaktadir. Ornegin, basarili bir
basketbolcu olmak icin uzun boylu ve ellerin biiyiikk olmasi bir
avantajdir. Bir haltercinin ise bacaklarinin kisa, kaslarinin gelismeye
ve viicudunun yiik kaldirmaya uygun olmasi basari olasiligini artirir.
Uluslararas1 diizeydeki sporcularin her spor dalina gére morfolojik
yapilar1 ve performans diizeyleri tespit edilerek, genel kriterlerinin
ortaya konmasinda antropometri teknigi gz ardi edilmeyecek

katkilar yapabilir (Akin ve ark. 2012; Bridger, 1995).

Ote yandan bir sehrin kalabalik sokaklarmin dar ve diizensiz
olmasi, kalabalik bir ailenin oda sayis1 az ve kiiciik evde oturmasi,
mobilyalarinin hacimli olmasi ¢ocuklarin daha sinirli ve saldirgan,
gecimsiz olmalarina neden oldugu saptanmistir. Ayrica ebeveynlerin
ise psikolojilerinin bozuk ve ¢alismaya isteksiz olduklar1 goriilmiistiir

(Parsons, 2000; Yiiriikkan, 2006; Oziitunal, 2005).

Antropometrik boyutlar1 uygun tasarimlanmis ¢evre ve binalar,
cocuklarin diizen, temizlik ve kendine giiven duygularinin
gelismesinde etkili oldugu yapilan arastirmalarda kanitlanmistir

(Ercan,1988; Oziitunali, 2005).
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Yagsamimizin her doneminde, calisma ve dinlenme alanlarinin
ergonomik kriterlere, bunlardan 6zellikle antropometri teknigine gore
tasarimlanip  yapilmast kaliteli, saglikli ve verimli yasamin
vazgecilmez bir gercegidir. Mimarlik, miithendislik, spor ve saglik gibi
bilim dallarindan baglayarak kalkinma projeleri, otomotiv, giyim,
egitim gibi alanlarda antropometrik teknik yardimiyla iiretilecek her
iiriin ve olusturulacak her c¢evrenin insan saglifi, motivasyonu ve
verimlilik artisinda birincil derecede etkili olacag: bilinciyle hareket

etmeliyiz (Akin ve Sagir, 2002; Oborne,1995; Wagneri, 1996).

Antropometri teknigine gore tasarimlanip olusturulmayan cevre
ya da iiriin insan davranis1 ve psikolojisine olumsuz etki yaptig1 gibi
azimsanmayacak maddi kayiplarin yaganmasina dolayisiyla ekonomik
kayiplara sebep olur. Her seyden once, diisliniiliip tasarimlanmadan
diizenlenen cevre ya da {irlin, iiretim asamasinda nasil bir yol
izlenecegi ve hangi gigliiklerle karsilagilacagi, hammaddelerin
nereden ve nasil karsilanacagi bilinmeden seri iiretimin yapilmasi
durumunda verim diistikliigli olacagi icin bircok ekonomik kayip
ortaya ¢ikar. Ergonomik tasarim icin antropometri tekniginden
yararlanilmas1  gerekli olmasmma ragmen, bu teknige gore
olusturulmayan c¢evre ya da iiriin ¢esitli yonlerden sikint1 yarattig1 gibi
begenilmedigi icin istenilen miktarda talep olmayacagindan iireticinin
zarar etmesine de neden olur. Ozellikle giiniimiizde gelisen bilgi ve
teknoloji sayesinde ayni tiir iiriinden onlarca hatta yiizlerce farkli isim
ve modelde iiretildigi dikkate alindiginda, {iriine talebin c¢ok
olabilmesi i¢in ergonomik kriterlere gore iiretim yapmanin onemi
daha iyi anlasilir (Akin, 2009; Ekinci ve Ozan, 2006).
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Tasarim ve lretimde antropometri tekniginden yararlanildiginda
irtin imalatt i¢cin gerekli hammadde rasyonel kullanildiginda,
hammadde tiiketimi en az olacaktir. Biliyoruz ki iiretilen her iiriiniin
hammaddesi diinyadan elde edilir. Hammadde kullanimi makul
diizeylerde tutularak, Siirdiiriilebilir Diinya Goriisiine biiylik Olglide
yardimci olunur. Asirt israf edilerek kullanilan hammadde, ayni
zamanda c¢evre kirlenmesine neden olarak insan ve diger canlilarin
sagligina olumsuz etki yapar (Akin, 2009; Ekinci ve Ozan, 2006;
Ercan, 1988).

Antropometri tekniginden yararlanilarak {iretilen her {iriin
diisiinme, planlama ve tasarim sonucu ortaya ¢ikacagindan iiretici ve
kullanicilarin gorme, hissetme, kavrama, dikkat ve yaraticilik gibi
yeteneklerinin  dolayisiyla, zekalarinin gelisimi  {izerine etkisi

tartisilamaz nitelikte olur.

Antropometri tekniginin, insan yasaminin her sathasinda yasam

kalitesinin artisina dogrudan veya dolayl etkisi géz ardi edilemez.
SONUC

Insan yeryiiziinde ortaya ¢iktig1 andan itibaren dogadan daha iyi
yararlanabilmek ve yasam miicadelesini kazanip huzur iginde
yasayabilmek icin daima c¢aba gostermistir. Dogadan daha 1iyi
yaralanabilmesinin, yagam miicadelesini daha 1iyi kosullarda
yapabilmesinin, giiven ic¢inde yasayabilmesinin bilgi, deneyim ve
teknolojiden yararlanabilmesine bagli oldugu ancak kisa bir zaman

once farkma varilabilmistir diyebiliriz. Insan bulundugu ortami ve
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yasam kosullarini istedigi sekilde diizenleyebildigi oranda daha rahat
yasayarak, yasam standardim yiikseltebilmistir. Insan yasadig1 ¢evre
ve irettigi her {irlinii ergonomik kriterlere gore tasarlayip tiretebildigi
Olciide yasam kalitesini artirabilmistir. Bir ¢evre ya da iirlinlin
islevsellik, orjinallik, estetiklik, teknolojiklik, antropometrik ve
ekonomiklik gibi kriterler goz Oniinde bulundurularak tasarimlanip
tiretilebildiginde ergonomikliginden s6z edilebilir. Ergonomik olarak
tiretilebilen her sey diisiinme, kavrama, hayal giicii, analiz, sentez,
karar verme ve yaraticilik yeteneklerinin bileskesine bagli olarak

ortaya ¢ikan bir iiriindiir.

Bir ¢evre ya da iiriiniin tasarimi ve {iretimi agsamalarinda mutlaka
gdz Oniinde bulundurulmas1 gereken O©nemli kriterlerden biri
antropometri teknigidir. Cilinkii olusturulan ¢evre ya da iiriin ondan
yararlanan veya kullananin metrik boyutlarina uygun olmadig: siirece
beklenen yarar1 saglamadigi gibi sikinti verdigini hatta sakatliklara,
dahas1 6liimlii kazalara bile neden olabildigini goriiyoruz. Cevre ya da
iirtin tasariminda olmazsa olmaz kriter, yararlanan veya kullananlarin
antropometrik OSlgiileridir. Her toplumun yasadigi ¢evre ve genetik
yapisi farkli olmasina bagl olarak, kendilerine 6zgii antropometrik
degiskenlerinin olmas1 dogaldir. Bu ger¢ek dikkate alinarak her
toplumun antropometrik olgiilerinin persentil degerleri hesaplanarak
cevre ve Uriin tasarimlarinda kullanilmalidir.  Antropometrik
Olgiilerinin alinmas1 sirasinda Olgiilerin referans noktalarinin dikkatle
dogru olarak belirlenmesi ve Olgiilerinin her birinin 06l¢li alma

teknigine uygun olarak alinmasi bile titizlik, dikkat, yetenek, deneyim
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ve hassasiyet isteyen bir uygulama teknigi oldugu bilinmelidir. Ayrica
her toplumun cinsiyet ve yas gruplarinin da antropometrik Ol¢iilerinin
persentilleri tespit edilmelidir. Bu nedenle {ilke insanimizin rahat
yasaylp bedenen, ruhen ve sosyal yonlerden saglikli kalabilmesi,
ayrica rekabet¢i ekonomik diinya pazarinda beklenen yerini
alabilmesinin 6n kosulunun ergonomik kritelere gore {iriin

tasarimlayip tiretebilmesine bagli oldugu bilinciyle hareket etmeliyiz.

Uretmek bilgi birikimi, diisiinme, tasarlama, gérme, algilama ve
yaraticilik gibi insana 0zgii davranig ve yetiler ister. Biitiin bunlar
planli, 1srarh, titiz ve bilingli ¢alismanin iriinleridir. Toplumlarin
zamanla antropometrik Ol¢iilerinin degisebilecegi gercegi hatirlanarak
belirli periyotlarda antropometrik Olciilerin tespit edilmesi gerekir.
Ergonomik olarak tasarlanip iiretilmeyen bir iirin kullanana ya da
yararlanana bir fayda saglamayacagi daima hatirlanmalidir. Bunun
disinda {ilkemizin diinya piyasalarina girebilmesi ve rekabet
edebilmesi, ergonomik kriterlere goére {iretim yapmasi, temel

ekonomik kosullarin en 6nemlisidir diyebiliriz.
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Ulkemizde yetiskinler iizerinde yapilan antropometrik arastirmalara
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Arastirma bulgularina gore; boy, biist yiiksekligi, alt bacak yiiksekligi, alt
taraf yiiksekligi ve diz yiiksekligi degerleri yas arttik¢a diiserken; agirlik ve
kalgca genisligi degerleri yas arttikca artis gostermektedir. Siirekli oturur
pozisyonda ¢alisan iscilerin ozellikle omurlart tizerinde zamanla olusan
baski yas arttikca boyda kisalmalara neden olmaktadir. Ayrica oturmaya
bagl olarak viicut agirligi artarken, kal¢a genisliginin de buna paralel
arttigr gozlemlenmigstir. Erken yaslarda boy degerinin daha biiyiik olmasi
ise; sekiiler degisime, degisen sosyoekonomik yapiya ve beslenmeye bagh
olarak degerlendirilebilecegi gibi omurlardaki deformasyonun da bunda

etkili oldugu soylenebilir.
Anahtar Kelimeler: Antropometri, Oturarak calisma, Sekiiler trend

The Determination of Anthropometric Values of Workers Who Work By
Sitting Between The Ages 25 And 55

Abstract

According to number of anthropometric researches in our country, it is
seen that neither the numbers nor the contents of researches are enough. This
investigation consists of 180 men and 180 women workers who work by
sitting continuously. Their ages are changing from 25 to 55. The workers
were separated in 6 equal groups with 30 men and 30 women each in it. The
anthropometric measurements were taken in order to International
Biological Programme (IBP) standards. The percentile curves of these
measurements, differentiating with age and sex, were calculated and drawn
by using LMS methods. In the light of this investigation, it is seen that
whereas, height, sitting height, lower leg height, lower side of the body
height and knee height were decreasing, the weight and hip breadth values
were increasing in older ages. The results show that the height shortness

was occurred on workers who work by sitting because of the pressure
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increase on their vertebrac. Moreover, it is observed that the hip breadth
values were increasing parallel with body weight. The tallness in young ages
can be dependent on not only secular changes, socio-economic structures

and feeding conditions but also deformation on vertebrae of workers bodies.

Key Words: Anthropometry, Working on seat, Secular trend

Giris
Antropometrik veriler yapisal ve islevsel olarak ikiye ayrilir. Yapisal
antropometri (sik¢a statik antropometri olarak adlandirilir) duragan vaziyette
olan insanin basit Ol¢iimleri (agirlik, durus ve belirli viicut boliimlerinin
uzunluk, genislik, derinlik ve gevreleri) ile ilgilenir. Islevsel antropometri
(dinamik antropometri) ise hareket eden insanin bilesik Ol¢timleri (farkli
noktalara uzanma ve ag1 oranlari) ile ilgilenir (Oborne, 1995). Yapilan bu

calismada statik antropometrik verilerden yararlanilmistir.

Silventoinen’e gdre; son yiizyilda boy ortalamasindaki artisa ragmen
her dénemde yaslilar gen¢lerden daha kisadir. Burada genetik etmenlerden
cok cevresel faktorler daha 6nemli rol oynamaktadir (Giiltekin ve Akin,

2005).

Yaglanma ile, kemiklerde uzun kemiklere kisalmadan ¢ok omurlardaki
baski ve strese baglh kisalma ve bozulmalarin olusmasi beklenir (Parot,
1961; Niewenweg ve ark., 2003; Giiltekin ve Akin, 2005; Ersoy, 2008;
Altiparmakogullari, 2009).

Bu aragtirma; masa basinda oturarak ¢alisan 25 — 55 yas arasi yetigkin

bireylerde antropometrik degerlerin belirlenmesi ve zamana bagl olarak bu
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degerlerde meydana gelen degisimin ortaya konmasi amaciyla

gergeklestirilmistir.
Materyal ve Yontem

Arastirma, 25 — 55 yas arasinda olan ve caligma siiresinin biiyiik
kismini oturarak geciren, masabasi caligsanlar olarak adlandirilan isgilerin
antropometrik  verilerini  belirlemek lizere Ankara &rnekleminde
gerceklestirmeyi hedeflemistir. Bu amag¢ dogrultusunda tiim antropometrik
degerler, is yerleri ve fabrikalarin yogun oldugu sanayi bdlgelerinde rastgele
secilen igyerlerindeki isciler {izerinden alinmistir. 25 — 55 yas araligi, 5’er
yaslik 6 gruba ayrilmis ve her grupta 30’u erkek 30’u kadin olmak iizere;
180’1 erkek, 180’1 kadin 360 kisi {lizerinden toplam 6480 antropometrik

Ol¢lim alinmustir.

Calismada oOl¢tim degerleri alinirken, Anthropometric Standardization
Reference Manual (ASRM) ve Martin ve Saller’in (1957) ongordiigii ve
International Biological Programme (IBP)’in belirttigi 6l¢ii alma yontemleri

dikkate alinmigtir (Weiner and Lourie 1969, Tanner et al. 1969).

LMS metodu yardimiyla boy, agirlik, bist yiiksekligi, alt taraf
yiiksekligi, alt bacak yiiksekligi, diz yiiksekligi ve kalga genisligi
degiskenleri i¢in 5., 10., 25., 50., 75., 90. ve 95. yiizdelik egrileri

olusturulmus ve grafikleri ¢izilmistir.

LMS metodu [L (A;carpiklik), M (u; ortalama), S (o;degisim katsayisi)]
(Balct ve ark., 2009), ile elde edilen yiizdelikler, asagidaki formiil
yardimiyla hesaplanmistir (Giiltekin ve Akin, 2005).

Yiizdelik = M.(1+LSZ)""
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Burada Z: Z-skoru, M: Median, L:carpiklik katsayisi, S ise varyasyon

katsayisimi gosterir.
Bulgular

Arastirmada 6rneklem grubunu olusturan 25 — 55 yas arasi bireylerden
alman antropometrik degerler erkek ve kadinlar igin ayr1 ayn
gruplandirilarak degerlendirilmistir. Her yas grubu igin belirlenen ortalama

ve standart sapma degerleri Tablo 1 ve Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1. Erkek Bireylere Ait Antropometrik Degiskenlerin Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
Standart

Antropometrik Olgiiler n Ortalama Sapma
1-  Boy Uzunlugu (cm) (A) 180 169.7 6.81
2-  Vicut Agirhigt (kg) (A) 180 75.5 13.52
3-  Bist Yiiksekligi* (O) 180 888 33.60
4-  Alttaraf Yiikseklik* (A) 180 965 49.43
5-  Altbacak Yiiksekligi* (A) 180 484 39.10
6-  Diz Yiiksekligi* (O) 180 523 24.13
7-  Timkol Uzunlugu* (A) 180 749 27.36
8- Ustkol Uzunlugu* (O) 180 354 18.87
9-  Onkol Uzunlugu* (O) 180 269 14.32
10- Kalga - Diz Uzunlugu* (O) 180 558 36.54
11- Ustbacak Uzunlugu* (A) 180 475 38.65

12- Bas Genisligi* (O) 180 156 7.41
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13-
14-
15-
16-
17-

18-

Omuz Genisligi* (A)
Gogilis Genisligi* (A)
Dirsek Genisligi* (O)
Kalca Genisligi* (A)

Diz Genisligi* (O)

Zemin-diz arkas1 yiiksekligi* (O)

180

180

180

180

180

180

394

214

68

314

98

481

23.62

28.76

5.64

26.3

6.98

27.35

*Qlgii degeri milimetre (mm) olarak verilmistir.

(A): Ayakta, (O): Oturarak, n: Olgii alinan birey say1s1

Standart Sapma Degerleri

Tablo 2. Kadin Bireylere Ait Antropometrik Degiskenlerin Ortalama ve

) Standart

Antropometrik Olgiiler n Ortalama Sapma
1-  Boy Uzunlugu (cm) (A) 180 155.8 6.65

2-  Viicut Agirhig (kg) (A) 180 67.8 13.52
3-  Bist Yiiksekligi* (O) 180 821 32.67
4-  Alttaraf Yiikseklik* (A) 180 870 45.54
5-  Altbacak Yiiksekligi* (A) 180 432 37.8

6-  Diz Yiiksekligi* (O) 180 478 21.53
7-  Timkol Uzunlugu* (A) 180 684 24.56
8- Ustkol Uzunlugu* (O) 180 326 15.64
9-  Onkol Uzunlugu* (O) 180 237 13.19
10- Kalga - Diz Uzunlugu* (O) 180 549 34.30
11- Ustbacak Uzunlugu* (A) 180 465 35.98
12- Bas Genisligi* (O) 180 149 6.69



25

13- Omuz Genisligi* (A) 180 365 2091
14- Gogiis Genisligi* (A) 180 271 26.58
15- Dirsek Genisligi* (O) 180 60 5.32
16- Kalga Genisligi* (A) 180 311 23.87
17- Diz Genisligi* (O) 180 88 6.43

18- Zemin-diz arkasi yiiksekligi*
©O) 180 430 2531

*Qlgii degeri milimetre (mm) olarak verilmistir.
(A): Ayakta, (O): Oturarak, n: Olgii alinan birey sayisi

Boy yiizdelikleri incelendiginde yas arttikga boy uzunlugunun azaldigi
goriilmektedir (Sekil 1 ve Sekil 2).
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Sekil 2. Kadn Bireylerin Boy Uzunlugu Yiizdelik Egrileri

Viicut agirhigr degerleri incelendiginde, 35 — 40 yasina kadar artis
egiliminde olan degerlerin daha sonra sabit bir diizeyde ilerledigi (Sekil 3),
kadinlarda ise yasla birlikte stirekli bir artis egiliminde oldugu

gozlemlenmektedir (Sekil 4).

Biist yiiksekligi degerleri incelendiginde erkek bireyler icin yasa baglh
deger degisimi keskin ve hizli bir sekilde diisiis yoniinde iken (Sekil 5),
kadinlarda bu egilim daha dogrusal bir diislis olarak gozlemlenmektedir

(Sekil 6).

Alt taraf yiiksekligi, alt bacak yiiksekligi ve diz yiiksekligi degerlerinin
hem erkeklerde hem de kadinlarda yas artis1 ile birlikte, kiiciik de olsa bir
diisiis egiliminde oldugu belirlenmistir (Sekil 7, Sekil 8, Sekil 9, Sekil 10,
Sekil 11 ve Sekil 12).
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Kalca genisligi degerlerine bakildiginda; erkeklerde yas arttikga
genislik degerinin arttig1, kadinlarda da artisin gozlemlendigi fakat erkeklere
gore artig egiliminin daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Sekil 13, Sekil 14).
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Sekil 3. Erkek Bireylerin Viicut Agirlig: Yiizdelik Egrileri
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Sekil 4. Kadin Bireylerin Viicut Agirligi Yiizdelik Egrileri
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BUST YUKSEKLIGI (mm)
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ALTTARAF UZUNLUGU (mm)
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ALT BACAK YUKSEKLIGi(mm)
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Sekil 9. Erkek Bireylerin Altbacak Yiiksekligi Yiizdelik Egrileri
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Sekil 10. Kadin Bireylerin Altbacak Yiiksekligi Yiizdelik Egrileri
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25

30 35 40 45 50
YAS

Percentil

——05th

——30th

——75th

—50th

=—25th

=10th

=—5rd

Sekil 14. Kadin Bireylerin Kalca Genisligi Yiizdelik Egrileri




33

Tartiyma ve Sonu¢

Bu arastirma, masabasinda oturarak c¢alisanlarin antropometrik
degerlerinde yas ile birlikte meydana gelen degisimi net bir sekilde ortaya
koymak maksadiyla gergeklestirilmistir.

Boy ve oturma yiiksekliginin kadin ve erkeklerde yas ile birlikte
azaldig1 bilinmektedir (Giiltekin ve Akin, 2005). Insan hayat déngiisii
boyunca viicut oranlar1 ve kompozisyonlariin ayni kalmadigi bilinmektedir
(Giiltekin ve Akin, 2001). Bu arastirma ile de yas ile birlikte insan
viicudundaki ¢esitli antropometrik 6l¢ii degerlerinde siirekli bir degisimin

var oldugu gozlemlenmistir.

Boy uzunlugu degerleri incelendiginde yas ile birlikte 25 yasindan 55
yasina dogru siirekli bir diisiis egilimi gozlenmistir. Bu egri tersten
okundugunda yas azaldik¢a boy uzunlugu degerleri artmaktadir ve yeni
neslin boy uzunlugunda bir artis goriilmektedir de diyebiliriz. Bu sonucu,
yaslilikla olusan viicut degerlerindeki azalma egilimine baglayabilecegimiz
gibi geng yastaki bireylerin daha biiyiik ¢ikan degerlerini, sekiiler degisime,
sosyoekonomik diizeydeki degisime de bagli beslenme aliskanliklarindaki
farkliliga ve siirekli oturma ile zaman iginde viicut organlarinda olusan baski

ve strese baglayabiliriz.

Siirekli oturarak calisan bireylerden elde edilen en garpici sonuglar; kilo
ve kalga genisligi degerlerinin yas ile zamana baglh olarak siirekli arttigi
hatta bu artisin kadin bireylerde ¢ok daha belirgin oldugudur. Oturarak
calisanlarin el ve kol kaslar1 disinda diger viicut boliimlerinde hareketsizlik
diger c¢alisanlara gore en st seviyededir. Viicut agirligindaki ve kalga

genisligindeki artis1 hareketsizlige baglamak yanlis olmayacaktir.
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Croney (1981)’e gore; omurlar arasindaki disklerin kire¢lenmesi veya
bozulmasi sonucu biist yiiksekligi ve boy uzunlugunda da bir kisalma
goriilmektedir. Shephard (1991)’a gore ise; diinyada farkli bolgelerde
yapilan arastirmalarda boyda azalmanin oldugu desteklenmistir. Omurgadaki
baskidan dolay1 ileri yaslarda bu azalma oturma yiiksekliginde acik bir

sekilde goriilebilmektedir (Giiltekin ve Akin, 2005).

Burada dikkat edilmesi gereken bir diger degisken ise, biist yiiksekligi
degeridir. Bir ¢ok aragtirma gostermektedir ki yas artis1 ile birlikte biist
yiiksekliginde bir diisiis s6z konusudur. Boy ve biist yiiksekligi degerleri
beraber incelendiginde boy degerindeki azalma egilimine karsin biist
yiiksekligindeki azalma ¢ok daha fazla ve keskin bir diisiis gostermektedir.
Buradan da anlasilmaktadir ki, boyda meydana gelen azalmanin ¢ok biiyiik
bir yiizdesi biist yiliksekliginde olugsmaktadir. Boy degerindeki diislise gore
biist yiiksekligindeki diisiisiin cok daha fazla olmasi, alt bacak yiiksekligi, alt
taraf yiiksekligi, diz yiiksekligi gibi degerlerdeki diisiisiinde biist
yiiksekligine degil, boy yiiksekligine paralel bir diisiis egilimi gostermesi ile,
stirekli oturmaya bagli olarak 6zellikle omurlarda meydana gelen baskinin

zamanla birlikte biist yiliksekligini diisiirdiigii sonucuna varmak miimkiindiir.
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Ergonomik Ofis Koltugu Tasariminda Tiiketici
Davramslan’

Ertan Yesari Hastiirk, Timur Giiltekin™"

Ozet

Bu c¢alisma ile tiiketicilerin ofis koltuklarindan  beklentileri,
kullandiklart  koltuklarla ilgili sorunlart ve satin alma davramslar
belirlenmeye ¢calisiimistir. Bu ¢alisma, 18 — 65 yas arast 256 st erkek, 158’
kadin toplam 414 yetiskin birey ile yiiz yiize anket yontemi kullanilarak
gerceklestirilmistiv. Anket yapilan kisiler halihazirda ofis koltugu alma
niyetinde olan ya da yeni satin almis tiiketiciler arasindan rastgele
secilmistir.  Anket sorulart ile katilimcilarin  demografik  yapilar
belirlenmistir. Cogunlugu orta gelir diizeyine sahip katilimcilarin biiyiik
kismi 25 - 40 yas araligindadr. Mobilya satin aliminda en ¢ok fiyata dikkat
eden tiiketicilerin ergonomi, fonksiyonellik gibi kavramlara fazla énem

vermedikleri goriilmiistiiv. Bununla birlikte ¢ogunlukla da ergonomik
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Bu calisma Ankara Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri tarafinda 1285358001 Kodlu ve
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olmayan kosullardan kaynaklanan sorunlari dile getirmislerdir. Yapilan
calismada mevcut tasarimlarin uygun ergonomik kosullari saglamadigi ve

tiiketicilerin de bu durumu goz ardi ettigi belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Ergonomi, Ofis koltugu, Tiiketici davramslar:
The Consumers’ Behaviours in An Ergonomic Office Chair Design
Abstract

This investigation is basically concern about to determine the
consumer’s expectations from office furniture, problems about chairs and
their buying behaviours. For this purpose, the questionnaire is realized by
face to face with 414 adult persons who the 256 males and 158 females and
their ages change from 18 to 65. The persons have been chosen among from
who have buying intents of new furniture or have already bought and also
the demographic structures of consumers have been determined. The most of
consumers have average incomes and they are between 25 and 40 ages.
They generally don’t care about ergonomics or functionality, but prices.
Despite of the fact that, the most of consumers complain about the problems
which come from ergonomic design faults. Results of this investigation show
that the office furniture designs don’t meet the ergonomic requirements in

market now and these facts are ignored by consumer.

Keywords: Ergonomics, Office chair, Consumers’ behaviours

Giris
Gilinlimiizde ofis mobilyasi tasarimi onceden belirlenmis ve standart haline
getirilmis Ol¢iiler lizerinden yapilmaktadir. Bu 0lgiilerin nasil belirlendigi,

kim i¢in uygun oldugu ve ergonomik olarak yeterliligi bilimsel agidan

bakildiginda soru isaretleri ile doludur. Ofis mobilyalarinin tasariminda



39

kullanilan o6l¢iilerin yani sira kullanilan malzeme, malzemenin yapisi,
ergonomik kosullara uygunlugu ile var olan bir sorunu giderip gidermedigi
ya da yeni sorunlara yol agip agmadigi noktasinda da bircok yanlis

uygulamaya rastlanmaktadir.

Ergonomik tasarimlar, insanlarin biyolojik simirlart géz Oniinde
tutularak gergeklestirilir ve bu smirlar dahilinde tasarlanan firiinler insan
sagligr agisindan uygun kosullar tagimaktadir. Béylelikle kullanilan tiriinden
en iyi verim alinmakta ve insanlarin verimlili§i de artmaktadir (Sabanci,
1999; Erkan, 1995; Sanders ve McCormick, 1987). Ergonomi, bir yandan
verimligi arttirirken, diger yandan da insanin daha rahat, ding, giivenli ve
meslek hastaliklarina maruz kalmadan caligmasini saglamak gibi 6nemli
iglevlere sahip, ana amaci ekonomik kalkinma platformunda insan faktoriinii

on plana ¢ikartan bir disiplindir (Akbaba, 1994).

Bilindigi tizere biyolojik bir varlik olarak insanin bir antropometrik
boyutlart vardir. Yapilan her tiirlii arag, gere¢ ve donanim kullanicinin
antropometrik 0Ol¢li degerlerine uygun olmalidir (Akin, 2001). Weiss
(2000)’e gore; “tasarimcilar son zamanlarda mobilya tasariminda ulusal
standartlar1 kullanmaya baglamigtir” fakat burada sozii edilen ulusal
standartlar, tilkemizde, kendi insanimizin antropometrik degerlerini heniiz
yansitmamaktadir. Standart olarak bilinen degerler incelendiginde;
degerlendirilen ve standart degerleri olusturan antropometrik Olglim
degerlerinin, farkli iilke insanlarinin antropometrik verilerinden olustugu

goriilmektedir. Bilinmektedir ki; her toplum icin bu degerler farklidir.

Mobilyanin tasariminda kullanilan o&l¢ii degerlerinin  standartlara
uymadan sadece tasarimcinin inisiyatifine birakildigi ve herhangi bir

bilimsel ¢alismaya dayanmadigi durumlarda ise ¢ok daha biiyiik sorunlarla



40

karsilasilmaktadir. Saglikla ilgili sorunlar yanlis 6l¢iilendirilmis mobilyalarin

verdigi zararlarin baginda gelmektedir.

Mobilya tasariminda kullanilan malzemenin &zellikleri tasarimi
etkilemektedir. Bu etkinin olumsuz olmamasi ve ergonomik kosullar
saglamasi i¢in Olglilendirmeden sonra en ¢ok malzeme konusuna dikkat
edilmelidir. Tasarimin kendisi de en az Olgli degeri ve malzeme kadar
ergonomik kosullar iizerinde etkili bir baska noktadir. Dogru malzeme ve
dogru antropometrik verilere dayanan olg¢iiler, yanlis tasarimlarla birer sorun

kaynag1 mobilyalara doniisebilir.

Sonug {iriiniin ortaya ¢ikmasindan Once Slglim degerleri, malzeme ve
tasarimc1 gibi etkenlerin disinda, iirlini kullanacak olan tiiketicinin de
mobilyadan beklentileri, mevcut mobilyasinda yasadig1 sorunlar, mobilyay1
nasil, nerede ve hangi kosullar altinda kullanildiginin tespiti gerekmektedir.
Ayrica tiiketicilerin demografik profilleri de incelenmeli ve ergonomik
mobilya tasarim siirecinde tliketici 6zellikleri belirleyici etken olarak tasarim

surecine dahil edilmelidir.

Amac¢: Bu arastirmanin amaci, iyi bir ergonomik ofis koltugu

iretebilmek i¢in tiiketici davraniglarini ortaya koymaktir.
Materyal

Arastirma 18 — 65 yas aras1 414 yetiskin birey iizerinde yapilmistir.
Katilanlarin 256’s1 erkek 158’1 kadin bireylerden olugmaktadir. Anket
yapilan kisiler halihazirda ofis koltugu alma niyetinde olan ya da yeni satin
almig tiiketiciler arasindan se¢ilmistir. Anketler rastgele secilmis ii¢ ayri

mobilya satig noktasina gelen miisteriler ile gergeklestirilmistir.
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Yontem

Anketler yiiz yilize, karsilikli soru — cevap uygulamasi seklinde
uygulanmigtir. Kurtulus (1998)’e gore; Yiiz yiize anket yontemi, bilgiyi
toplayacak kisi, cevap alinacak kisilerle yiiz yiize iliski kurmasi sonucunda
gerekli bilgiyi onceden belirlenmis ve belirlenmemis dolayli ve dolaysiz
sorularla elde etmeye ¢aligilmasidir. Anket iki ayr1 boliimden olusmaktadir;
birinci boliimde tiiketicilerin demografik 6zelliklerini ortaya koyacak sorular
sorulmus, ikinci bdliimde ise bir yandan tiiketicilerin sorunlari, istekleri,
beklentileri belirlenirken bir yandan da alacaklar iiriinii, kullanacaklari siire

ve mekan hakkinda da bilgi edinilmeye ¢aligilmistir.
Bulgular

Anket 18- 65 yas arasi yetiskin bireylerle yapilmis, anket yapilan
tiikketicilerin ¢ogunlugunun 30 -45 yas aralifinda yogunlastig1 goriilmiistiir
(sekil 1).

Sekil 1. Ankete katilan tiiketicilere ait yas dagilimm

KATILIMCILARIN YAS DAGILIMI

Kisi SAYISI
25

20

15

10
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Tiketicilerin demografik yapilar1 hakkinda bilgi edinilebilecek diger bir
veri ise egitim durumlarinin tespitidir. Ofis mobilyasi satin almak isteyen ya
da heniiz almis bireylerin %40’ 11 lise mezunlart olustururken %48’ini ise
universite mezunlart olusturmaktadir (Sekil 2). Ayrica ankete katilanlarin

%20’si kamu kurumlarinda, %68’1 ise 6zel sektorde calismaktadir (sekil 3).

Sekil 2. Katilimeilarin egitim diizeylerine gore dagilim

= Ortaokul
I Lise

m Onlisans
W Lisans

W Lisansusta

Sekil 3. Ankete katilanlarin mesleklerine gore dagilim

1= OZEL SEKTORDE YONETICI
m OZEL SEKTORDE iSGI

= CALISMIYOR
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Tiiketicilerin  %53’1 ofis koltugunu is yerlerinde kullanacagim
belirtirken %47’si evlerinde kullanacagini belirtmistir (Sekil 4).

Sekil 4. “Alacaginiz ofis mobilyasim nerede kullanacaksimz?” sorusuna verilen

cevaplarin dagihim

mEV
m OFiS
= DIGER

Ofis koltugunun kullanilacagt mekanin miilkiyeti ile ilgili sorulan
soruya verilen cevapta; miilkiyetin kendine ait oldugunu belirtenlerin

yiizdesi %45 olarak belirlenmistir (Sekil 5).

Sekil 5. Ofis mobilyasinin kullanilacagi mekanin miilkiyeti

m Kendi Mulkiim

M Aile Bireylerine Ait
= Kira

W Diger
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Katilimcilarin gelir seviyeleri hakkinda bilgi verecek olan aylik gelir
diizeylerinin belirlenmesine iliskin soru diizenlenirken, anket yapildig
andaki gelir miktarin1 rakamsal olarak belirlemek yerine asgari iicretle
iliskilendirerek belirleme yoluna gidilmistir. Burada amag¢ bilgilerin
okundugu andaki giincel ekonomik kosullara gore eski veri olarak
kalmamasi, enflasyon gibi degiskenlerin ve zamanin iicretler iizerindeki
degistirme etkisinin bilginin okundugu anda yaniltici etkisinin minimuma
indirilmesidir. Aylik gelir dagilimina iligkin soruya verilen cevaplar
incelendiginde katilimcilarin gelir diizeyinin, askeri iicretin 1,5 kat1 ile 2,5

kat1 arasinda yogunlastig1 gozlemlenmektedir (Sekil 6).

Sekil 6. Aylik gelir dagiliminin asgari iicret cinsinden sayisal dagilim

e Aylik Gelir Dagilimi
200 184
180
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Sekil 7. Tiiketicilerin mobilya aliminda dikkat ettikleri 6zellikler
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Sekil 7°de goriildigii gibi tiiketiciler mobilya satin alirken ilk olarak
fiyata dikkat etmekte kalite ise onu takip etmektedir. Inal (2006) yaptig:
arastirmada bu konuya dikkat c¢ekmistir; “degisik sosyal siniflardaki
alicilarin sayisi, bireyin harcama giicli, tiiketicilerin mobilya almaya veya
mevcudu degistirmeye istekleri ile diger mevcut mallarin rekabet durumu

mobilya talebini dogrudan etkilemektedir.”

Mobilyanin gorsel tasarimi ve markast da tliketicilerin alim karari
iizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Fonksiyonellik ve ergonomi gibi

kavramalar ise en az tercih edilen 6zellikler arasinda yer almistir.

Ofis koltugu aliminda koltugun sirt yiizeyi (sekil 8), kolgaklar1 (sekil
9), ve koltuk baghgi (sekil 10) konusunda gerek tercih edilen malzeme,

gerekse islev hakkinda da veriler elde edilmistir.
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Halihazirda bir ofis koltugu kullanan tiiketicilere koltuklarindan
memnuniyetleri sorulmus (Sekil 11), bu koltuklar iizerinde giinde ortalama
ne kadar zaman gegirdikleri sorulmus ve bu siireler belirli araliklara
boliinerek gruplandirilmistir (Sekil 12). Kullanicilara sorulan bir bagka soru
ile koltuklarinda 6zellikle sirt ve oturma bolgelerinde ekstra minder kullanip
kullanmadiklar1 ve kullanma amaglar1 belirlenmeye ¢aligilmigtir (Sekil 13,

Sekil 14).

Tiiketicilere sadece ofis koltugu i¢in degil satin aldiklar1i mobilyalarda
karsilastiklart en biiyiik sorunlarin ne oldugunun tespiti icinde bir soru
yoneltilmis ve alinan cevaplar sayisal dagilim seklinde gosterilmistir (Sekil
15). Cevaplara gore en biiyiikk sorun hareketli mobilyalarin hareket

mekanizmalarinda meydana gelen arizalardan kaynaklanmaktadir.
Sekil 8. Ofis koltuklarinmin sirt yiizeylerinde istenen o6zellikler

Sirt Yiizeyi ile ilgili Tercihler
il \
Oturma ylizeyinde sert déseme siingeri kullamimali 99

Oturma yiizeyinde yumusak déseme siingeri kullaniimali 105

Oturma ylzeyinde kullanilan déseme kullanici tarafindan ‘ ‘
degistirilebilmeli ‘ ‘ ‘

205

Oturma yizeyinde kullanilan déseme sabit ama istedigim
&zellikte olmali

Oturma ytizeyi sabit bir eksen etrafinda ¢ok az gli¢ harcanarak
dénebilmeli ‘ ‘

Yazeyin yer diizlemi ile yaptigi agi ayarlanabilmeli 103
Oturma ylzey genigligi ayarlanabilir olmali 135

Oturma yiizey derinligi ayarlanabilir olmal 188

0 50 100 150 200 250
Tercih Adedi
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Sekil 9. Ofis koltuklarimin kolcaklarina ait konstriiksiyon tercihleri

m Ahsap
m Metal
1 Sert Plastik

B Yumusak Plastik

m Dosemeli

Sekil 10. Ofis koltuklarinda bashk tercihi

W EVET
m HAYIR



Sekil 11. Halihazirda kullanilan ofis koltugundan memnuniyet durumu
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Sekil 12. Ofis koltugu iizerinde gegirilen siireye iliskin dagilim
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Sekil 13. Ofis koltuklarinda minder kullanimina iliskin dagilim

Mevcut Ofis Koltugunuzda Ekstra Minder Kullaniyor
Musunuz?
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Sekil 14. Minder kullamim amacina iliskin sayisal dagilim

Minderi Hangi Amagla Kullaniyorsunuz?
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Sekil 15. Mobilyalarin kullammminda karsilasilan sorunlar

Doseme slingerinin gokmesi/ozelligini yitirmesi

T
Tekerlerinin islevini kaybetmesi/kiriimasi % 6

Kullanim sirasinda istenmeyen sesler ¢itkarmast 3

Mobilya ek yerlerinde agma/kiriima 92

Kumasin dikis yerlerinden agilmasi |

Kumas yipranmasi

98

Hareket mekanizmalarinin bozulmasi

Tartisma ve Sonug¢

Antropometrik verilerin, ekipman ve ara¢ tasarimlarindaki kullanicinin
saglig1 ve verimliligi acisindan biiyiik rolii ve bu verilerin ilgili kitleyi temsil
etmesi bilylik 6nem tagimaktadir (Helander 1995, Uzel ve Giir 1999).
Antropometrik 6lgiiler dikkate alinmadan yapilan tasarimlar evde ve calisma
ortamlarinda kazalara, ciddi saglik sorunlarmnin ortaya c¢ikmasina yol
acabilir. Hatta ig yerlerinde verimin azalmasina bile neden olabilir.
Antropometrik 6lgiimlerin yani sira mobilyalarin renk, kullanilan materyal
ve benzeri acilardan da kullanicilarin ihtiyaglarini karsilayacak diizeyde
olmas: gerekir.  Tiiketicilerin mobilya aliminda veya kullanimindaki
davraniglarini 6nceden bilinirse, iireticilere gelistirilecek yeni modellerde
nelere dikkat edilmesi hususunda yardimci olunabilir. Ulkemizde bu konuyla

ilgili caligmalarin yapilmamis olmasi biiyiik bir eksikliktir.
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Ofis mobilyasi alma niyetinde olan ya da heniiz satin almig tiiketicilerin
demografik yapilaria bakildiginda yarisina yakini iiniversite mezunu iken
diger kismmin da biiyiik ¢cogunlugunun lise mezunu oldugu goriilmektedir.
Aylik gelir diizeylerine bakildiginda c¢ogunlunun orta gelir seviyesinde

yogunlastig1 ve %70’e yakininin 6zel sektorde calistig tespit edilmistir.

Anket sorularindan “mobilya satin aliminda dikkat ettiginiz 6zellikler
nedir? Seklinde sorulan soruya karsilik alinan cevaplar dikkat g¢ekicidir.
Tiiketicilerin iriin fiyatlarin1 en ¢ok dikkat ettikleri 6zellik olarak dikkat
cekmektedir. Burada dikkat ¢ceken diger bir konu ise ergonomik 6zelliklerin
tercih edilmemesidir. Bu sonuca iliskin iki 6ng6rii vardir; birincisi, ergonomi
kavramina iliskin tiiketicinin bilgi eksikligi ki kavram konusunda bilgi
isteyen tiiketicilere anketor tarafindan gerekli bilgilendirme yapilmistir.
Ikinci konu ise gercekten ergonomi kavrammin goz ardi edildigidir. Ikinci
durumun var oldugu sonucuna ulagmak diger sorular incelendiginde de
miimkiin  olmaktadir. Bu durumu, tiiketicilerin hem ergonomik
uygunsuzluklardan sikayet etmeleri hem de bu duruma karsin fiyati, alim
kriteri olarak en 6ne koyup, karsilastiklar1 uygunsuz durumlart da mesela,
minder gibi yardimci elemanlart yogunlukla kullanarak gidermeye

calismalarini inceledigimizde rahatlikla gozlemlemek miimkiindiir.

Mobilyalarda karsilasilan sorunlara yonelik sorularda tiiketiciler
mobilyalarin hareket mekanizmalari ile mobilya birlesim yerlerinde olusan
hasarlar1 isaret etmistir. Bu sorunlarin en énemli iki kaynagi; mobilya ve
mekanizmalarda kullanilan malzemeler ile tasarim ve iiretimde yapilan
hatalardir. Insan sirtimin biikiilme durumunun otururken, ayaktakine oranla
dik ya da one egilmisken daha fazla arttigi bilinmektedir (Pearcy 1993).
Ayni sekilde bu calismada ofis koltuklarmin sirt yilizeylerinde istenen

ozelliklere iliskin sorulara verilen yanitlarda (Sekil 8) beraber ele alindiginda
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bu konunun onemi daha da iyi anlasilmaktadir. Ergnomik tasarimlarda
oturma yerinin omurganin maruz kalacagi biikiilme ve yliklenmelere karsi

destekleyici (etkileri yumusatici) olmasi gerekir.

Uretim maliyetlerini diisiirme istegi veya malzeme 6zelliklerinin tam
olarak bilinmemesi malzeme kullanimina bagl sorunlarin dogmasina neden
olmaktadir. Oysa bu durum tiiketicilerin goziinde kagmamaktadir.
Calismaimizda tiiketicilerin mobilya aliminda dikkat ettikleri o6zelliklere
(Sekil 7) baktigimizda malzemenin kalite ve kullanilan malzemeler

acisindan da dikkate alindig1 anlasilmaktadir.

Tasarimla ilgili sorun ise ergonomik olmayan kullanim kosullarini
beraberinde getirmektedir. Antropometrik olgiilere bagli kalmadan yapilan
tasarimlar nedeniyle kullanicilar mobilyalara ek kuvvet uygulamakta ve

mobilya birlesim yerlerinde hasarlarin olusmasina sebep olmaktadir.

Sonug olarak tiiketici davranislarim1 bilmeden yapilan tasarimlarin
basariya ulasma sansinin olamayacagini bilmek gerekir. Basarili bir iiriin
tiikketici tutum ve davraniglarini 6nceden bilmekle miimkiindiir. Bu aragtirma
ergonomik bir ofis koltugu iiretiminde tiiketici davranmiglarini ortaya koyarak
ureticiler irlin gelistirme ve ortaya koymada nelere dikkat etmeleri

konusunda 6n bir fikir verebilir.

Kaynak¢a

1. Akbaba, G. (1994) Verimli ve giivenli bir yasam ergonomi, Bilim
ve Teknik Dergisi, TUBITAK, 317.

2. Akin, G.(2001) Antropometri ve Ergonomi, Inkansa Ofset
Matbaacilik, Ankara.



10.

11.

53

Erkan, N., (1995) Ergonomi, Verimlilik, Saglik ve Giivenlik I¢in
Insan Faktorii Miihendisligi, Milli Prodiiktivite Merkezi
Yayinlari: 373, Ankara.

Helander M. (1995) A Guide to the Ergonomics of
Manufacturing, Taylor and Francis Publishers, ABD.

Inal, M.E., Toskari, M. (2006) “Mobilyacilik Sektoriinde
Karsilasilan Pazarlama Sorunlari ve Bu Sorunlara Coziim
Uretmeye Yonelik Bir Arastirma: Kayseri Ornegi”, ZKU Sosyal
Bilimler Dergisi, Cilt 2(4):105-121,

Kurtulus, K. (1998) Pazarlama Aragtirmalari, Avciol Basim,
Istanbul, sayfa:296.

Pearcy, M.J. (1993) “Twisting Mobility of the Human Back in
Flexed Postures. Spine, 18:114-119.

Uzel 1, Giir O.H. (1999) Dental ergonomiye giris, 7. Ulusal Ergonomi
Kongresi, 248-258.

Sabanci, A., (1999) Ergonomi, Baki Kitabevi, Adana.

Sanders, M.S., McCormick, E.J. (1987) Human Factors in
Engineering and Design, McGraww-Hill, Inc., New York.

Weiss, P. (2000) “Chair becomes personalized posture coach”,

Science News, Vol. 158; 54:327-329.






Sivas ili 50 Yas Ve Uzeri Bireylerinde Obezite

Burcu AKTAN KORKMAZ**, Giiliisan OZGUN BASIBUYUK™**

Ozet

Obezite, viicut agirligimin, bireyin saghigin tehlikeye sokacak derecede
artmasidir. Bu durum, beslenme kosullarindan kaynaklandigi gibi genetik
kokenli de olabilir. Bireylerin beslenme durumlarimin iyilestirilmesi
obeziteye karsi atilacak en onemli adimdir. Giiniimiizde diinyada ve
tilkemizde 50 yas ve tizeri niifus orammin artmasi beslenme durumunu
iyilestirme ¢abalarint  artirmaktadir. Bu amagla, arastirma orneklemi
Sivas 'ta yasayan 50 yas ve tistii 152 kadin 143 erkek birey, 50-64 ve 65 yasg
ve tistii kadin ve erkek bireyler olmak iizere iki gruba ayrilarak, boy ve
agirlik antropometrik olgiileri alinmistir. Calismamizin  verileri SPSS
progranminda degerlendirilmis, percentil (yiizdelik) degerler verilmis,
bagimsiz gruplarda iki ortalama arasindaki farkin onemlilik (1) testi
kullanilmigtir.  Bu  antropometrik  olgiimler yardimiyla  orneklemdeki
bireylerin beden kitle endisi degerleri hesaplanmistir. Beden kitle endisi
ortalama degerleri (kg/m?) ise; 50-64 yas arasi kadinlarda 33,87 erkeklerde
28,81 iken; 65 iistii yas grubunda kadinlarda ortalama deger 33,84

* Bu makalenin verilerinin bir kismi icin Burcu AKTAN KORKMAZ’IN Yrd. Dog
Dr. Giiliisan OZGUN BASIBUYUK damismanligindaki “Sivas i1 Merkezi Orta ve
fleri Yas Bireylerinin Antropometrik Olgiimlerinin Degerlendirilmesi ve Medikal
Aparat Tasarim Uygulamasi” adli yiiksek lisans tezinden yararlanilmistir.

** Sivas Cumhuriyet Universitesi Antropoloji Boliimii YL Ogrencisi

##% Yrd. Dog. Dr. Sivas Cumhuriyet Universitesi Antropoloji Béliimii
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erkeklerde 29,57 dir. Bu verilere gore her iki yas grubunda da kadinlarin
erkek bireylere gore daha sisman olduklari ve hastaliklara yakalanma

risklerinin daha fazla oldugu goriiliir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Antropometri, Beden Kitle Indeksi
Abstract

Obesity is defined as excess body weight that may impair health.
Obesity can be derived from genetic and/or non-genetic factors as
nutritional conditions. Improvement of the nutrition conditions of persons is
the most important step for the obesity prevention. At the present time, the
increment of population ratio at 50 years and older individuals of our
country and also worldwide is enhance to attempt of the improvement of the
nutrition conditions. For this purpose, the sampling is performed from 152
females and 143 males at 50 age and over in Sivas by taking anthropometric
measurements such as weight and length. To generate percentile values and
assess whether the means of two groups are statistically different from each
other, the recorded anthropometric dataset of the individuals are analysed
using SPSS v14.00. These measurements are also used in the calculation of
the body-mass index of the sampling individuals. The mean value of body
mass index (kg/m’) is 33.87 in females and 28.81 in males among 50-64
yvears; while this value is 33.84 in females and 29.57 in males after 65 years.
The obtained findings suggest that female overweight rates are higher than
male rates across all age groups. The prevalence overweight rates among

females can also increase the risk of diseases.

Keywords: Obesity, Anthropometry, Body Mass Index
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GIRIS
Tiim diinyada ve {ilkemizde bireylerin obezite orani hizla artmakta ve énemli
bir halk saglig1 sorunu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle gelismis olan

iilkelerde obezite oraninda artis goriilmekte ve bunun 6nemli bir kismini orta

ve ileri yastaki bireyler olusturmaktadir (Rakicioglu, 2008).

Obezite, uzun siiren bir enerji dengesizligi sonucu olugmaktadir. Yani
asirt beslenme ve fiziksel aktivitenin az olmasi obezitenin baslica
nedenlerindendir. Fazla enerjiye ihtiya¢c olmayan islerde calisanlarda ve

fiziksel aktivitesi olmayan kisilerde obezite oran1 yiiksektir (Akin, 2006).

Biiyiimenin tamamlandig1 bireylerin orta yas donemlerinde viicuttaki
metabolik faaliyetlerde yavaglamalar goriilmektedir. Yasin ilerlemesiyle
birlikte bireylerin fiziksel hareketlerinde ¢esitli nedenlerden dolay1 azalmalar
olugur. Yetersiz ve dengesiz beslenmeler ve hareketsizlik organlarin
islevlerinde bozulmalar olusturacag1 gibi tansiyon, kalp yetmezligi, damar
sertligi, seker hastaligi ve bobrek hastaligi, karaciger bozukluklari, hormonal
degisiklikler, géorme ve isitme problemleri gibi rahatsizliklara davetiye
cikarir. (Elmacioglu, 2008). Bu rahatsizliklar nedeniyle viicutta yag dokusu
orani da artar. Bir kisinin fazla kilolu olmasi onun obez oldugu anlamina
gelmemelidir. Viicuttaki yag oraninin saptanmasi en iyi obezite orani

belirleyicilerindendir (Kurtulug ve ark., 2007).

Obezite ve obezitenin boyutunu belirlemek amaciyla, antropometrik
yontemlerden en yaygin olan1 beden kitle indeksi (BK1I)’dir. BKI, bireyin
viicut agirliginin boy uzunlugunun karesine boliinmesi ile elde edilen bir
degerdir (kg/m?). Diinya Saglik Orgiitii 18.5 ile 24.9 arasindaki degerleri
“normal viicut agirlig1” olarak kabul etmektedir. Ayrica, BKI 18.5’ten az ise

zayif; 18.5 ile 19.9 arasinda ise normal kabul edilebilir degerlerde; 20.0-24.9
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aras1 normal; 25.0 ve iizeri ise sisman olarak kabul edilmektedir (Ozdemir ve

Ersoy, 2010).

Tablo 1: Beden kitle indeksi siniflamasi (Rakicioglu, 2008)

Viicut Agirhg BKi (kg/m?) | Hastahk Riski
Zayf <18,5
Normal 18,5-24,9
Hafif Sisman (Fazla Kilolu) 25,0-29,9 Artar
Sisman (1. Derece) 30,0-34,9 Yiiksek
Sisman (II. Derece) 35,0-35,9 Cok Yiiksek
Sisman (II1. Derece) >40,0 Asin Yiksek

BKIi, yag ve kas kitlesi arasindaki iliski yasa bagli olarak degisim
gostermektedir. Erkeklerde 50-60 yas civarinda, kadinlarda ise 70 yas ve
sonrasinda azalmaya baglar ve her cinste de 70-75 yastan sonra ortalama

BKl'de bir azalma gériilmektedir (Bagc1-Bosi, 2003).

Bireylerde obezite durumunun belirlenmesinde ABD’de gergeklestirilen
National Health and Statistics Report (2003-2006) c¢alismasinin verileri
kullanilmistir.  Bu  veriler Diinya Saglik Orgiitii tarafindan da
kullanilmaktadir. Referans olarak alinan g¢alismadaki bireylerin 5° inci,
85’inci ve 95’inci persentilleri dikkate alinarak obezite durumlari

belirlenmistir (Atamtiirk ve Mas, 2010).

Bu calismada Sivas’ta yasayan 50-64 yas arasi ve 65 yas ve iizeri
bireylerden alinan boy ve agirlik dlgiileriyle beden kitle endisi degerleri elde

edilmis ve bu verilerle obezite degerleri belirlenmeye calisilmistir.




59

MATERYAL ve METOT

Bireylerin antropometrik bilgilerine ulagilmasi amaciyla Sivas
Merkez’de yasayan 50-89 yas grubundan 152 kadin ve 143 erkek olmak
tizere toplam 295 birey tabakali 6rneklem yoluyla se¢ilmistir. Antropometrik
Olctimler yapilirken arastirmaci, yardimei ve yazici olmak iizere en az 3 kisi
ile bireylerin evlerine gidilerek dl¢iimler gerceklestirilmistir. Herhangi bir
Ozrii olan ve 90 yas ile iistii grubunda olan bireyler, antropometrik 6l¢iim
almirken wviicut kompozisyonlarinin degismesi ve uygulama zorluklari

nedeniyle 6rneklem dis1 birakilmustir.

Olgiiler, Anthropometric Standardization Reference Manual (ASRM) ve
International Biological Programme’ nin 6ngdrdiigii teknikler dogrultusunda
almmustir. Elde edilen veriler calisma formlarindan bilgisayar ortamina
aktartlmig ve SPSS 14.00 yazilimindan yararlanilarak bireylerin
antropometrik verileri analiz edilmistir (Weiner and Lourie 1969, Tanner et
al. 1969). Arastirmalarda orneklemin alindig1 toplumun standart sapmasinin
bilinmedigi durumlarda tek oOmek ve iki Ornek hipotezlerinin test
edilmesinde, bagimsiz gruplarda iki ortalama arasindaki farkin 6nemlilik
testi t testi (student’s t testi) kullanilir (Ozdamar, 1999). Persentil (yiizdelik)
degerler siklik gdsteren bir dagilimda belli bir ylizdeligin altinda kalan denek
kiimesidir. Orneklemimizdeki bireyler, viicut &l¢iileri agisindan ¢ok farklilik
gosterdigi i¢in antropometrik veriyi belirtirken belirli bir ortalama deger ile
orneklemde ele alinan bireylerin grup igindeki degisim oranini gostermek
onemlidir. Bu nedenle antropometrik veriler persentil (yiizdelik) gibi
istatistiksel rakamlarla tanimlanir (Tiley, 1993; Oborne, 1995; Yazicioglu ve

Erdogan, 2007).

Olgiimler alinirken bireylerin  miimkiin oldugunca az kiyafetli

olmalarina 6zen gosterilmistir. Boy uzunlugu alinirken, olcii iki kisi
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tarafindan alinmus, Olcii alan kisilerden biri parmaklariyla denegin mastoid
ve elmacik kemiklerinden yumusak¢a yukari g¢ekerek denegin boyunun
maksimum seviyeye ulagmasini saglamistir. Denegin basi Frankfurt
diizleminde, omuzlar serbest, sirt diiz, ayaklar ise topuklardan bitisik duruma
getirilmistir. Ol¢iim alan kisilerden biri antropometrenin hareketli kolunu
denegin basma indirirken, digeri mastoidlerden g¢ekmeyi siirdiirmiistiir.
Antropometrenin hareketli kolu denegin basinin ortasina denk getirilmis ve
bu pozisyonda boy &lgiisii alinmustir. Olgiim arastirmaci tarafindan dogru
okunmustur. Agirlik 6l¢iisii alinirken, tarti aletinin 100 gr’a hassas olmasi
gerekir. Agirlik Olciiliirken denek hareketsiz ve dik bir sekilde durmus
karsiya baktirilmis ve ayaklarin zemine temas etmesine 6zen gosterilmistir.
Ayrica tart1 aletinin konulacagi zeminin diiz ve egimsiz olmasma dikkat

edilmistir.
BULGULAR

Grafik 1 de arastirmamiza kadin ve erkek bireylerin boy degerlerinin
ortalamalar1 goriilmektedir. Yas gruplarina gore genel bir degerlendirme
yapildiginda, kadin ve erkek bireylerde ortalama boy uzunlugu 65 yas ve
uistiindeki bireylerde 50-64 yas arasi bireylere oranla azalma sergilemektedir.
Kadin bireylerde boy agisindan en yiiksek deger 1790 mm ile 65 yas ve iisti
bireylerde goriiliirken, en diisiik deger 1290 mm ile 50-64 arasi yas grubunda
goriilmiigtiir. Erkek bireylerde ise, boy agisindan en yiiksek deger 1790 mm
ile 50-64 arasi yag grubunda goriiliirken, en diisiik deger 1490 mm ile yine

ayni yas grubunda goriilmiistiir (Tablo 2).

Yine Orneklemimize ait bireylerin boy ortalamasi degerlerine
baktigimizda kadinlarda 50-64 yas grubunda ortalama deger 1530,29 mm
bulunmusken 65+ grupta ise 1514,05 mm bulunmustur. Erkek bireylerde ise
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50-64 yas grubunda 1672,61 mm ortalama bulunurken, 65 yas ve {istiinde bu
deger 1638,23 mm bulunmustur (Tablo 2).

Boy uzunluguna gore 50-64 yas grubundaki kadin ve erkek bireylerin

boy uzunluklar1 karsilastirildiginda cinsiyetler arasi fark 6nemli bulunurken

(p<0,05)

iken,

65+ yas grubunda cinsiyetler arasi

karsilastirildiginda farklilik 5nemsiz bulunmustur (p>0,05).

boy uzunlugu

Tablo 2: 50-64 ve 65+ yas grubundaki kadin ve erkek bireylerin boy uzunlugu degerleri

(mm)
Boy Kadin Erkek
Uzunlugu
p degeri
Yas n | Min | Max | Ort SS | n | Min | Max Ort SS
50-64 95 (1290|1715 | 1530 | 60,42 196| 1490 | 1790 | 1672,61 |63,75]10,001*
65+ 57 1362|1790 | 1514 | 71,37 | 47| 1513 | 1753 | 1638,23 | 50,04 ] 0,243%*
*p<0,05 6nemli  **p>0,05 6nemsiz
1700 - a—
= —
1650 m50-64
1600 - 65+
1550 - —
1500 -
1450 -
1400 T 1
Kadmnlar Erkekler

Grafik 1: 50-64 ve 65+ yas grubundaki kadin ve erkek bireylerin boy uzunlugu ortalama

degerleri (mm)
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Grafik 2’de aragtirmamizdaki 50-64 ve 65+ yas grubundaki kadin ve
erkek bireylerin viicut agirligi ortalama degerleri sunulmaktadir. Burada
goriildiigli gibi yas gruplarina gore yaptigimiz genel bir degerlendirmede
kadin ve erkek bireylerin viicut agirliklarinin 65+ yas grubunda 50-64 arasi

yas grubuna gore ciddi bir azalma oldugu goriilmiistiir.

Kadin bireylerde viicut agirligi agisindan en yiiksek deger 114,8 kg ile
50-64 aras1 yas grubunda goriiliirken, en diisiik deger 41,1 kg ile 65 yas ve
iistii grupta gorilmiistiir (Tablo 3). Erkek bireylerde ise, viicut agirligi
acisindan en yiiksek deger 136,4 kg ile 50-64 yas arasi bireylerde
goriiliirken, en diisiik deger 54.9 kg ile yine ayn1 yas grubunda goriilmiistiir
(Tablo 3). Yine orneklemimize ait bireylerin viicut agirligi ortalamasi
degerlerine bakildiginda kadinlarda 50-64 arasi yas grubunda ortalama deger
79,25 kg bulunmusken, 65 yas ve {iistii grupta ise 77,7 kg bulunmustur.
Erkek bireylerde ise 50-64 arasi yas grubunda ortalama deger 80,75 kg
bulunmusken, 65 yas ve iistii bireylerde ise 79,32 kg bulunmustur (Tablo 3).

Viicut agirligia gore 50-64 yas grubundaki kadin ve erkek bireylerin
viicut agirhiklart  karsilastirldiginda  cinsiyetler arasi1 fark Onemsiz
bulunurken (p>0,05) iken, 65+ yas grubunda cinsiyetler aras1 yas grubunda
ise cinsiyete gore viicut agirlig karsilastirildiginda farklilik Gnemsiz

bulunmustur (p>0,05).

Tablo 3: 50-64 ve 65+ yas grubu kadin ve erkek bireylerin viicut agirligi degerleri (kg)

Viicut
— Kadin Erkek
Agirhg p degeri

Yas n | Min | Max Ort SS n | Min | Max Ort SS

50-64 |95 51,1 114,8 | 79,25 | 12,46 | 96 | 54,9 | 136,4 | 80,75 | 13,44 | 0,426**

65+ 57 41,1 | 106,7 | 77,7 | 13,89 | 47| 63,3 | 109,1 | 79,32 | 11,77 | 0,527**

**p>0,05 6nemsiz
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Grafik 2: 50-64 ve 65+ yas grubundaki kadin ve erkek bireylerin viicut agirligi ortalama
degerleri (kg)

Grafik 3 te arastirmamizdaki 50-64 ve 65+ yas grubundaki kadin ve
erkek bireylerin beden kitle indeksi ortalama degerleri verilmistir. Burada
goriildiigli gibi yas gruplarina gore yaptigimiz genel bir degerlendirmede
kadin ve erkek bireylerde beden kitle indeksi degerinin 65+ yas grubunda

50-64 aras1 yag grubuna gore artmis oldugu goriilmiistiir.

Kadin bireylerde beden kitle indeksi agisindan en yiiksek deger 52,13
ile 65+ yas grubunda goriiliirken, en diisiik deger 21,33 ile 50-64 aras1 yas
grubunda goriilmiistiir (Tablo 4). Erkek bireylerde ise, beden kitle indeksi
agisindan en yiiksek deger 45,05 ile 50-64 yas arasi bireylerde goriliirken,
en disiik deger 19,92 ile yine ayni yas grubunda goriilmiistiir (Tablo 4).
Yine oOrneklemimize ait bireylerin viicut agirligi ortalamasi degerlerine
bakildiginda kadinlarda 50-64 arasi yas grubunda ortalama deger 33,87
bulunmusken, 65 yas ve istli grupta ise 33,84 bulunmustur. Erkek bireylerde
ise 50-64 arasi yas grubunda ortalama deger 28,81 bulunmusken, 65 yas ve
istii bireylerde ise 29,57 oldugu goriilmiistiir (Tablo 4).
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Beden kitle indeksine gore 50-64 yas grubundaki kadin ve erkek

bireylerin beden kitle indeksi karsilastirildiginda cinsiyetler arasi fark

o6nemsiz bulunurken (p>0,05) iken, 65+ yas grubunda cinsiyete gore beden

kitle indeksi

karsilagtirildiginda  farklilik yine O&nemsiz bulunmustur

(p>0,05).
Tablo 4: 50-64 ve 65+ yas grubu kadin ve erkek bireylerin beden kitle indeksi degerleri
kg/m?).

Beden
Kitle KADINLAR ERKEKLER

Indeksi p degeri
Yas n | min | max ort ss | n | min | max ort ss

50-64 96| 21,33 | 46,95 | 33,87 | 5,21 | 94| 19,92 | 45,05 | 28,81 | 4,22 | 0,968**
65+ 581 22,16 | 52,13 | 33,84 | 5,48 |47 | 22,53 | 40,56 | 29,57 | 4,18 | 0,317**

*¥*p>0,05 6nemsiz

" 50-64
65+

Kadinlar

Erkekler

Grafik 3: 50-64 ve 65+ yas grubundaki kadin ve erkek bireylerin beden kitle indeksi

ortalama degerleri (kg/m?).
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Orneklemimizdeki 50-64 yas aras1 kadin bireylere ait persentil degerleri
incelendiginde, boy Olgiisiine ait P5 degeri 1427,75 mm, P50 degeri 1536,00
mm, P95 degeri ise 1630,90 mm iken; agirlik ise P5 degeri 60,34 kg, P50
degeri 77,30 kg, P95 degeri 101,67 kg olarak saptanmistir. Beden kitle
indeksi degerler ise; PS5 degeri 25,95 P50 degeri 33,47 P95 degeri ise 44,25
oldugu goriilmiistiir (Tablo 5).

Tablo 5: Orneklemde Yer Alan 50-64 Yas Arast Kadin Bireylere Ait Persentil Degerleri

50-64 YAS ARASI KADINLAR

OLCULER P5 P10 P25 | P50 P75 P90 P95

Boy Uzunlugu 1427,75 | 1456,4 | 1500 | 1536 | 156525 | 1592,1 | 16309

Viicut Agirhg 60,34 65,41 | 70,57 | 77,3 86,47 97,48 | 101,67

Beden Kitle indeksi | 25,95 27,83 | 30,26 | 33,47 36,41 41,37 44,25

Orneklemimizdeki 65 yas ve iistii kadin bireylere ait persentil degerleri
incelendiginde, boy uzunlugu olgiisii PS5 degeri 1429,65 mm, P50 degeri
1506,50 mm, P95 degeri ise 1653,65 mm; agirlikta ise P5 degeri 52,34 kg,
P50 degeri 75,80 kg, P95 degeri 105,93 kg olarak saptanmistir. Beden kitle
indeksi degerler ise; PS5 degeri 24,71 P50 degeri 33,66 P95 degeri ise 41,99
oldugu goriilmiistiir (Tablo 6).

Tablo 6: Orneklemde Yer Alan 65 Yas ve Ustii Kadin Bireylere Ait Persentil Degerleri

65 YAS VE USTU KADINLAR

OLCULER P5 P10 P25 P50 P75 P90 P95

Boy Uzunlugu 1429,65 | 1435,5 | 1469,5 | 1506,5 | 1555 | 1615,5 | 1653,65

Viicut Agirhg 52,34 61,17 69,9 75,8 87,6 | 96,15 105,93

Beden Kitle Indeksi | 24,71 26,09 30,28 33,66 |37,93 | 39,75 41,99
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Orneklemimizdeki 50-64 yas aras1 erkek bireylere ait persentil degerleri
incelendiginde, boy uzunlugu olgiisiinde PS5 degeri 1561,25 mm, P50 degeri
1666,50 mm, P95 degeri ise 1781,00 mm; agirlikta ise PS5 degeri 56,80 kg,
P50 degeri 80,85 kg, P95 degeri 103,17 olarak bulunmustur. Beden kitle
indeksi degerler ise; PS5 degeri 22,31 P50 degeri 28,61 P95 degeri ise 35,71
oldugu goriilmiistiir (Tablo 7).

Tablo 7: Orneklemde Yer Alan 50-64 Yas Arast Erkek Bireylere Ait Persentil Degerleri

50-64 YAS ARASI ERKEKLER
OLCULER P5 P10 P25 P50 P75 P90 P95
Boy Uzunlugu 1561,25 1592,5 1631 1666,5 1720 1768 1781
Viicut Agirhg 56,8 64,25 73,55 80,85 87,4 97,1 103,17
Beden Kitle Indeksi 22,31 23,89 26,28 28,61 30,61 34,17 35,71

Orneklemimizdeki 65 yas ve iistii erkek bireylere ait persentil degerleri
incelendiginde, boy uzunlugu 6l¢iisiinde PS5 degeri 1533,80 mm, P50 degeri
1640,00 mm, P95 degeri ise 1732,40 mm; agirlikta ise P5 degeri 63,84 kg,
P50 degeri 76,80 kg, P95 degeri 106,74 kg olarak bulunmustur. Beden kitle
indeksi degerler ise; PS5 degeri 22,79 P50 degeri 29,31 P95 degeri ise 37,78
oldugu goriilmiistiir (Tablo 8).

Tablo 8: Orneklemde Yer Alan 65 Yas ve Ustii Erkek Bireylere Ait Persentil Degerleri

65 YAS VE USTU ERKEKLER

OLCULER P5 P10 P25 P50 P75 P90 P95

Boy Uzunlugu 1533,8 15574 1601 | 1640 | 1680 1719,6 1732,4

Viicut Agirhg 63,84 65,32 69,9 76,8 86,8 95 106,74

Beden Kitle Indeksi | 22,79 23,97 26,68 | 29,31 | 31,72 36,55 37,78
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TARTISMA

Antropometrik  Olglimler beslenme durumunun saptanmasinda,
viicuttaki protein ve yag durumunun gosterilmesi agisindan Onemlidir.
Antropometrik  Olglimler, bireylerin yasmma gore diizenli olarak
belirlendiginde, beslenme durumu saglikli olarak degerlendirilebilir (Pekcan,

2001).

Bireylerde cinsiyetler arasi1 fark gézetmeksizin 65 yasindan sonra boy
uzunlugunun ortalamasinda diisiis goriilmektedir. Ilerleyen yasla birlikte
bireylerin viicudundaki omurgada ve disklerde dejenerasyon olusmaktadir.
Viicut durusunda 6ne dogru biikiilmeler, omurlar arasindaki kikirdak dokuda
meydana gelen su kayiplar1 ve disklerde olusan degisiklikler nedeniyle
boyda belirgin kisalmalar olabilmektedir. Boydaki bu kisalmalar ortalama
olarak 50 yasindan sonra goriilmekte ve her bes yilda 2,5’cm’lik bir diisme
olmaktadir, 75 yasindan sonrasinda ise her bes yilda 5 cm’lik bir diisiis
goriilmektedir (Akin, 2012). Silventoin’e gore; yash bireylerin geng
bireylere gore kisa olmasinda genetik etmenlerden gok ¢evresel etmenler rol
oynamaktadir ( Giiltekin ve Akin, 2005). Kadinlardaki boy kisalmasindaki
diisiisiin daha belirgin olmasinin nedeni menopozdur. Menopozla birlikte
kadinlardaki kemik yapisi iyice zayiflamaya baslamakta, kemiklerdeki
mineral kaybi sonucu kemik erimesiyle birlikte omurgada egrilmeler ve
kamburlagmalar olugmakta ve tiim bu etkilerle birlikte boyda kisalmalar
goriilmektedir. Boydaki bu azalmayi destekleyen bazi caligsmalar vardir.
Bagibiiyiik 2007 yilinda Sivas’ta 20 yas ve 65 yas {istii bireyler lizerine
yaptig1 calismada boy uzunlugu Olciisiinii 50-54 arasi yas grubunda
kadinlarda 1530,64 mm erkeklerde 1660,60 mm; 55-59 arasi yas grubunda
kadinlarda 1519,78 mm erkeklerde 1640,74 mm; 60-64 arasi yas grubunda
kadinlarda 1504,96 mm, erkeklerde 1639,20 mm; 65 yas iistii grupta ise
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kadinlarda 1484,96 mm, erkeklerde 1629,86 mm saptamistir (Basibiiyiik
2007).

Insanin bedensel yapismin belirlenmesindeki bir diger 6lcii ise
agirliktir. Agirlik da bireylerin yasina ve cinsiyetine gore degismektedir.
Aragtirmamiz verileri Tablo 2’de gorildiigi gibi agirlik kayb1 65 yasindan
sonra diismektedir. Bu diisiis her iki cinsiyet grubu i¢in de gegerlidir. Agirlik
kaybinin 65 yas ve sonrasinda azalmasinin nedenleri olarak, viicut suyu
iceriginin azalmasi, kemik yogunlugunda azalma, kas kitlelerindeki azalma,

hareketsizlik gosterilebilir (Giiltekin ve ark. 2005).

Kadinlardaki agirlik kaybiinin erkeklere gore daha farkli nedenleri
oldugunu soyleyebiliriz. Bunlardan en 6nemlisi menopoz ve sonrasinda
olugan hormonal degisikliklerdir. Kadinlarin menopoz yasi1 ortalama olarak
45-55 wyaslar1 arasina rastlamaktadir. Bu donemden sonra hormonal
dengelerin degismesiyle birlikte kadinlarda daha fazla yeme ihtiyaci
dogabilmektedir. Ancak menopozla birlikte kas ve kemiklerde olusan
dejenerasyonlar ve viicuttaki yag oraninin azalmasi kilo kaybinin baslica
nedenleri arasinda olabilir (World Health Organization, 2003; Coroney,
1981).

Bagibiiyiik’iin Sivas’ta 2007 yilinda yaptig1 doktora tezi ¢aligmasinda
agirlik Olgiisi degeri 50-54 arasi yas grubunda kadinlarda ortalama deger
75,89 kg erkeklerde 82,84 kg; 55-59 arasi yas grubunda kadinlarda 78,15 kg
erkeklerde 79,44 kg; 60-64 arasi yas grubunda kadinlarda 79,02 kg
erkeklerde 81,25 kg iken 65 yas ve lizeri grupta agirlik ortalamasi kadinlarda
74,93 kg erkeklerde 75,90 kg’dir (Basibiiyilk, 2007). Viicut agirliginda
goriilen bu degerler calismamizla karsilagtirildiginda, her iki cinsiyette ve
yas grubunda pozitif yonde bir sekiiler egilim oldugunu gostermektedir. Bu

degerler drneklemimiz olan Sivas ortalamasindan daha azdir. Bu durumun
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nedeni olarak Sivas’ta yasayan insanlarin beslenme durumlart (tahil ve
hamur isi agirlikli beslenmeleri), geleneksellik (eskiden gelen beslenme
aligkanliklarint  terk edememeleri) ve ekonomik yetersizliklerden
kaynaklanan nedenlerden dolay1 olusan farkliliklar olabilir. Bu degerler de
gostermektedir ki Sivas ilinde yasayan insanlar obezitenin esigindedirler.
Obezite, diyabet, kalp damar hastaliklari, tansiyon gibi hastaliklar artiracagi
icin obezitenin Oniine gecilmesi i¢in ¢aligmalarin yapilmalisi, halkin

bilinglendirilmesi 6nerilebilir.

Beden kitle indeksi ile yag ve kas kitlesi arasindaki iligki yasa bagl
olarak degisim gostermektedir. Yag dokusuna bagl olarak, erkeklerde 50-60
yaslarinda, kadinlarda 70 yasindan sonra BKI degerlerinde bir azalma
goriiliir (WHO, 2002). Yaglanma ve obezite kasta yagin dagilimiyla
iliskilidir. Viicuttaki yag miktar1 BKI arttikca artar, bununla beraber yas
arttika bu oran da azalir. Ozellikle 50 yasindan sonraki bireylerde fiziksel
aktivite ve bazal metabolizma hizinin azalmasi obezitenin temel
nedenlerindendir.  Aragtirmamizdaki obezite oranlarma bakildiginda
kadinlarda yas gruplan arasinda ¢ok fazla bir fark olmamakla birlikte,
erkeklerde 65 yasindan sonra diislis gozlenmistir. Bu durumu cinsiyetler
acisindan degerlendirdigimiz zaman kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek

BKI degerlerine sahip olduklar1 gériiliir (Tablo 4).

Bagibiiyiik’iin Sivas’ta 2007 yilinda yaptig1 doktora tezi ¢aligmasinda
beden kitle indeksi degeri 50-54 arasi yas grubunda kadinlarda ortalama
deger 32,46 erkeklerde 30,02; 55-59 arasi yas grubunda kadinlarda 33,73
erkeklerde 29,51; 60-64 arasi yas grubunda kadinlarda 34,97 erkeklerde
30,17 iken 65 yas ve iizeri grupta agirlik ortalamasi kadinlarda 33,97
erkeklerde 28,52’dir (Basibiiyiik, 2007). Bu veriler ¢alismamizla
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kiyaslandiginda, 2007 yilindan 2013 yilina kadar bireylerin beden kitle

indeksi degerlerinde artis oldugu goriilmiistiir.

Yasin ilerlemesine bagli olarak ortaya ¢ikan rahatsizliklarin ¢ogunlugu
yetersiz ve dengesiz beslenmekten kaynaklanmaktadir. Ozellikle giiniimiizde
sikca rastlanan obezite de genel olarak yeterli ve dengeli beslenememekten
kaynaklanmaktadir. Kalp ve damar rahatsizliklari, yiiksek ve diisiik tansiyon,
kanser, bobrek ve karaciger hastaliklar1 obezite sonucu aciga c¢ikan
hastaliklardir. Arastirmamiz sonuglar, tim bu hastaliklara kadinlarin

erkeklere gore yakalanma riskinin daha fazla oldugunu gostermektedir.
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Kulak izinden Kimliklendirme

Veysel KUNT"

0zet

Polisiye alanda su¢lularin tespitinde en c¢ok kullanilan yontemlerden
biri olan parmak izinden kimlik tespiti olay yerinde en ¢ok rastlanilan bulgu
olarak karsimiza ¢itkmaktadir. Ancak suglularin tespiti igin tek bir yontem
degil birden fazla yontemin uygulanmasi ve bu bulgularin ayni zamanda
birbirlerini destekleyici delil olarak kullanilmasi hem su¢lunun tespitinde
hem de magduriyetin giderilmesinde onem arz etmektedir. Bu nedenle
makalede parmak izleri gibi, ozellikleri agisindan tamamen birbirinden
farkli olan kulak izlerinin de kimlik tespitinde kullanilabilecegi, kulak
izlerinin nasil tespit edilebilecegi ve bu konuda dikkat edilmesi gereken

hususlar ifade edilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Kulak, Kulak Izi, Kimliklendirme, Kulak Izinden

Kimliklendirme
Earprint Identification
Abstract

One of the most applicable method in police practices to identify the

criminals identity is identification through the fingerprint which is found at

" Dr., Mardin Emniyet MiidirlGgi Olay Yeri inceleme ve Kimlik Tespit Sb.Miid., e-
mail : veyselkuntkos@yahoo.com
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the crime scene as an evidence. Not only one, may be more than one
application to identify the criminals will be so crucial for both identifying
the criminals and to redress grievance. Therefore such as fingerprints,
completely different characteristics of ear prints can be used for
identification, how ear marks can be developed on the surface and other

matters have been stated in this article.

Key words: Ear mark, ear mark identification, ear,iidentification

Giris
Su¢ ve suglularla miicadelede olay yeri inceleme ve kimlik tespit
hizmetlerinin yeri yadsinamayacak kadar 6nem arz etmektedir. Olay
yerinden elde edilen her bir bulgu degerlendirildikten sonra bizi faile
gotiirecek bir ulasim vasitasi haline gelmektedir. Bugline kadar olay
yerinden elde edilen ve olayla fail arasindaki baglantiy1 saglayan bulgulari
gelisen bilim ve teknoloji sayesinde bu yolu iyice kisaltmis durumdadir.
Ancak dikkati ¢ceken husus olay yeri inceleme uzmanlarinin olay yerlerinde
en c¢ok tespit ettikleri bulgunun parmak izi oldugu goriilmekte ve ¢oziilen
olaylarin ¢ogunlugunu olay yerinden elde edilen parmak izlerinin
kimliklendirilmesi sonucu fail veya faillerin belirlenmesi olusturmaktadir.
Ancak her ne kadar giiglii bir vizyona sahip olsa da her olay yeri
incelemesinde yaklagim tarzi sadece parmak izi tespit etmek degil bizi faili
gotiirebilecek her tiirli bulgu olmalidir. Bu bulgulardan birisi ve yine kimlik
tespitinde &nemli bir unsur olan kulak izidir. Ozellikle son dénemlerde
kulak izi ile ilgili inceleme ve arastirmalar yogunlasmis ve kulak izlerinin de
parmak izi gibi kisiye has ve essiz oldugu konusunda diisiinceler ortaya

konmaya baslanmistir. Insan kulaginda, her bir bireyinkini tek ve essiz
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yapacak kadar karmagik bir yapi vardir. Herkesin kulagmin o&zellikleri

farklidir ve bu 6lgiiler belirlenebilmektedir (Gray, 2010).
Tarihce

Kulak izinin incelenmeye baglanmasina 18.yy’ da Lavator adli bir
aragtirmacimin raporlarinda yer alan sahislara ait kulak cizimleri ile
rastlamaktayiz (Lugt, 2011).  Yaklagik yiiz yil sonra 1894 yilinda
Bertillon’un kimlik tespitinde kulak izini kullandig1, antropometrik dl¢timler
kategorisi adi1 altinda Ozellikle sag kulak iizerinde olgiimlerle birlikte,
kulagin karakteristik 6zelligini olusturan sekillerin analizini yaptig1
goriilmektedir (Arcaute ve Navarro, 2006). 1906 yilinda Prag {iniversitesinde
gorevli Dr. Imhofer kulagin tiim karakteristik formlarin1 ortaya koyan
dikkate deger bir c¢alisma yaparak bu tanimlart kulak izinin
kimliklendirmede bir ara¢ olarak kullanilmasinin da kapisint agmistir Ancak
ilk kulak izinden hirsizlik olayi ile ilgili bir su¢lunun kimlik tespiti 1965
yilinda Hirchi tarafindan Isvigre’de yapilmustir. (Lugt, 2011). Amerikali
aragtirmact Alfred Iannarelli 1989 yilinda 10000 adet kulak izinin
karsilastirmasint gergeklestirmis ve birbirleriyle ayn1 olmadiklari sonucuna
ulagmistir (Nabiyev, 2009: S:280). Daha sonraki yillarda 6zellikle polisiye
alanda kulak izinden kimliklendirme ile ilgili ¢aligmalara devam edilmistir.
Ulkemizde ve diger pek ¢ok iilkenin polis teskilatinda ozellikle evden
hirsizlik vakalarinda, 6zellikle dis kapr iizerinde sik¢a rastlanan izlerden biri
haline gelen kulak izi kimlik tespitinde Onemli bir ara¢ olarak

kullanilmaktadir.
Kulagi Ozellikleri

Her insanin kulak yapist ve oOzellikleri farklilik arz etmektedir. Bu

nedenle kulak, insamin biyometrik dzelliklerinden biri gibi kullanilir. Insan
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yaslandik¢a kulagi da biiylimekte fakat kulagin bolgeleri arasindaki oran asla
degismemektedir. Kulak ¢ok c¢esitli 6zelliklere sahip oldugundan biyometrik
arastirmalarda ve adli olaylarda kimlik tespiti i¢cin énemli parametrelerden

biri olarak
Foseta

Origen Heliks

Skafa
Pliegue

Antiheliks

Fosa

Dig Kulak
Kanal

Lebdl

degerlendirilmektedir. Asagidaki sekil uluslar arasi alanda kabul edilen
kulak izi igin belirlenen ozellikleri gostermektedir. Bu ozellikler aymi

zamanda kulak izi mukayesesinde kullanilan temel esaslardir.

Resim 1- Kulagin uluslar arasi alanda kabul edilen 6zellikleri
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Olay Yerinden Elde Edilen Kulak izi ve Mukayesesi

Kulak izleri genellikle bir sug¢ isleme diisiincesi ile kapali bir yeri
dinlemek amaciyla (kap1 veya pencere gibi yerler) kulaklarimi dayamalari
sonucu kalir. Bu tiir izlerde kisilere 6zgli ozellikler tasidigindan olay
yerlerinde 6zellikle kap1 pencere gibi yerlerde aranmalidir. Kulagin bigimini
tam olarak veren bir resmin elde edilmesi ile yeterli bir veri olustugu
goriilmektedir. Olay yerinde kap1 iizerinde tespit edilen bir kulak izi ayni
zamanda olayla ilgili sahsin boyu hakkinda da yaklasik bilgi verdiginden
kaydedilmesi ve ihmal edilmemesi gereken bir bilgi olarak karsimiza

¢ikmaktadir.

Ulkemizde 2004 yilinda Bursa Olay Yeri Inceleme uzmanlari tarafindan
olay yerinden tespit edilen hirsizlik sucunun failine ait kulak izi ile 2011
yilinda Izmir Olay Yeri Inceleme uzmanlar tarafindan yine bir hirsizlik
sucunun failine ait kulak izinin, daha sonra siipheli olarak alinan faillerin
kulak izlerinin mukayese edilmesi neticesinde olaylarin ¢oziillmesi
saglanmigtir. Kisa bir arastirma yapildiginda iilkemizde benzer olaylara
rastlamak pek miimkiin gériinmemektedir. Bunun bir nedeni olay yerinde
bulunabilecek parmak izi haricindeki izlere yeterince yogunlagsmamak, diger
nedeni de bu konuda mukayese yapabilecek uzman personelin pek fazla
olmamasindan kaynaklanmaktadir. Olay yerinden tespit edilen bir kulak
izinin gilivenilirligi her iz gibi sorgulanabilir. Bir kulak yapis1 geregi
kikirdakli ve esnek bir ozellige sahiptir. Bir sahis, ylizeyde kulak izini
yumusak, orta siddette ve sert bir temasla birakabilir. Ayrica temas aninda
herhangi bir yone esnetmesi de muhtemeldir. Bu durumda kulak izi
yapisindan dolay1 birbirinden farkli izleri temas ettigi ylizeyde birakmig
olacaktir. Ancak her ne olursa olsun olay yeri inceleme uzmanlar1 goriiniir

hale getirdigi kulak izinin tespitini yapmasi gerekir. Unutmamasi gereken
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noktalardan birisi kulak izinin yerden yliksekligini 6l¢gmek olmalidir. Daha
once de belirtildigi gibi bu 6l¢iim bize sahsin boyu hakkinda yaklasik bilgi

vermektedir.

Kulak izinden kimlik tespiti, bununla ilgili bir arsiv olmamasindan
dolay1 (pek ¢ok iilkede yoktur) dogrudan veritabanindan mukayese
edilememektedir. Bunun nedeni kulak izi ile ilgili veritabani olusturma
yoniinde pek cok iilkede hala devam eden c¢alismalarin tam olarak netlige
kavusmamasidir.  Ancak kimliklendirme ¢alismalar1 polisiye acgidan
stiphelilerden alinan kulak izi 6rneklerinin mevcut olay yerinden elde edilen
kulak izleri ile mukayese edilmesi sonucu yapilabilmektedir. Bu konuda
dikkat edilmesi gereken husus alinan mukayese orneklerinin cam bir yiizeye
stiphelinin her iki kulagmin bastirilmasi suretiyle elde edilmesidir. Olay
yerinden elde edilen kulak izinin ne sekilde birakildigi kesin olarak
bilinmediginden alinan mukayese drneklerinin ii¢ sekilde “yumusak sekilde,
normal ve daha sert bicimde bastirilarak” almmasi 6nem arz etmektedir.
Ancak bu yontemle alinan mukayese Ornekleri olay yerinden elde edilen

kulak izi mukayesesi daha saglikli olacak ve siipheleri ortadan kaldiracaktir.

Ayrica olay yerinde kulak izinin tespit edildigi ylizey, kulak izinin
cevresini de kapsayacak sekilde daha genis suretle incelenmelidir. Failin sug
islemek niyetiyle kulagimi dayayarak dinledigi yiizeye kulak izi ile beraber
yiize ait diger bolgelerin de (yanak, ¢ene ile kulagin birlestigi yiizey vs.)
temas edebilecegi goriilmektedir. Bu bolgelerde sahsa ait goriiniir ve
belirleyici fiziksel ozellikler (yara, kesik, ben vs.) ile kulaginda
bulunabilecek kiipe ve piercing tarz1 takilar yiizeydeki iz lizerinde ayirt edici
ozellik olarak karsimiza cikabilmekte ve yine nadiren de olsa bir sa¢ telinin

dahi o yiizeyde bulunmasi miimkiin olabilmektedir.
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Resim 2- Kulak izi ile beraber yiizeyde tespit edilen yanak {izerinde ayirt edici bir 6zellik.

Resim 3- Kulagin fotografi ve ayni kulaga ait olay yerinde bulunabilecek kulak izinin
mukayese drnegi

Yukaridaki resimde yapilan mukayesenin kolaylastirilmas: amactyla
kulak fotografi iizerine bire bir Olgekteki baski kulak izini superimposition
yontemi uygulayarak fotograf ve izin morfolojisi daha anlasilir

goriilebilmekte ve ayrica benzer noktalar isaretlenebilmektedir.

Resim 4- Kulak izi mukayesesinde superimposition (iist iiste bindirme) yontemi
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Tartiyma ve Sonu¢

Sugla miicadelede hizmet veren birimlerin ¢alismalarindaki temel
esas, suglulardan her zaman bir adim 6nde olma ve yasanan magduriyetlerin
en kisa silirede giderilerek faillerinin adalete teslim edilmesidir. Bu
cergevede adli bilimler alaninda tilkemizde gergeklestirilen faaliyetler tiim
diinyada hatir1 sayilir bir sekilde ivme kazanmistir. Adli Biyoloji, Kimya,
Balistik, Entomoloji, Facial Rekonstruksiyon vs. adli bilimlerin alanina giren
bu calismalarda elde edilen sonuglar bunun en giizel kanitidir. Kulak
izinden kimliklendirme yontemi de yine bu alanin bir parcasidir. Suglarin
aydinlatilmas1 ve su¢ faillerinin yakalanmasinda en kiiciik ihtimallerin
degerlendirilmesi gerektigi g6z Oniine alindiginda olay yerinden elde
edilebilecek bir kulak izinin yadsinamayacak kadar kiymetli oldugu
bilinmektedir. Bu nedenle bu hizmeti yerine getiren uzmanlar tarafindan
parmak izi kadar pek cok olayda rastlanabilecek kulak izleri parmak izini

tespit ve transfer yonteminin aynisint uygulamak suretiyle alinabilmektedir.

Kulak izinin mukayesesi konusunda esas olan olay yerinden elde edilen
izlerin kalitesi yani mukayeseye elverigli olup olmadigidir. Bu kalite unsuru
yalnizca kulak izi konusunda degil aym1 zamanda parmak izi ve diger tiim
izler konusunda gegerlidir. Olay yerinde tespit edilen parmak izinde
rastlanabilen elliden fazla 6zellik kulak izi i¢in gegerli degildir. Kulak izi
esnek ve daha fazla deformasyona miisait bir yapida oldugundan kalitesi
daha diisilk seyredebilecek ve kimlik tespiti yiizdesi daha diisiik
olabilecektir. Ancak bu durum her olayda bu sekilde olacak anlamina
gelmemektedir. Olay yerinden elde edilebilecek en kiigiik bir ipucu olayin
coziilmesine katki saglayacak ve faile ulastiracak bir ara¢ olarak

goriilmelidir.
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Etnograflarin Alanda Fotografi Kullanma Deneyimleri

ve Cahsma Pratikleri Uzerine Bir Etnografik Callsma*

Giilbin Ozdamar Akar¢ay™

Ozet

Bu c¢alismada etnograflarin, Alevi'lerin her yil diizenledikleri Haci
Bektas-1 Veli torenleri ile ilgili bir foto-etnografi ¢alismasi yapmalar
saglanmigtir. Bu aragtirma siiresince aragtirmact da etnograflart alanda
gozlemleyerek onlar iizerine bir etnografi calismast gerceklestirmistir.
Boylelikle  katilimcilarin ~ yaptiklart  etnografinin = de  etnografisi
gerceklestirilerek, etnograflarin fotograf kullanma becerileri ve c¢alisma
pratikleri ortaya konmustur. Arastirmada etnografi ve foto-etnografi
yontemleri ile katiimci giinliigii, aragtrmaci giinliigii, derinlemesine
gortisme gibi veri toplama araglarindan faydalamlmistir. Arastirmanin
sonucunda,  foto-etnografi  ¢alismasini  gerceklestiren  etnograflarin
cinsiyetleri, mesleki, ideolojik ve dini kimliklerinin bakis agilarini etkiledigi
ve alan arastirmasi siirecine yansidigi tespit edilmistir. Fotografin sosyal

bilimlerde veri olarak degeri ortaya konularak, katiimcilarin alanda

" Bu Calisma “Etnograflar ve Fotografcilara Yonelik Bir Etnografi Calismasi: Haci
Bektas Veli Ekinliklerinin Foto-Etnografisi” baslikli doktora tezime dayanmaktadir.
" Yrd. Dog. Dr. Osmangazi Universitesi Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Gorsel iletisim
Tasarimi Boliimii, goakarcay@ogu.edu.tr
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gelistivdikleri  yontemler de tartisulmistir. Mesleki pratikleri, alanda
karsilasilan zorluklar, alanda gerekli durumlar, fotograf ¢cekme ve diger veri
toplama araglarimi  kullanma deneyimleri, fotografin ve etnografinin
tammlart gibi temel bulgular ortaya konulmustur. Etnograflarin fotograf
cekmeye olan yatkinliklar: tespit edilmistir. Boylelikle gerek fotografcilara
gerekse etnograflara yol gosterebilecek temel bilgiler arastirma sonunda

stralanmustir.
Anahtar Kelimeler

Etnografi, Foto-etnografi, Etnograf, Etnografik Fotograf, Mesleki
Pratikler

An Ethnographic Study on Ethnographer’s Using Photography

Experiences and Working Practices in the field
Abstract

In this study, participants consisting of ethnographers are provided to
make a photo-ethnography research in Haci Bektas Veli Festival organized
annually by Alevis. Researcher has done an ethnographic research as well
on ethnographers by observing them in the field. Thus, ethnography of
ethnography is done by it is revealed ethnographer’s using photo
experiences and working practices. In this research, data gathering
techniques such as ethnography and photo-ethnograpy, participant diary, in-
depth interview, photo elicitation has been utilized. In the analysis,
commonalities and differences have been found in ethnographers’ and
photographers’ occupational practices. Occupational, gender, ideological
and religious identities have affected their point of view and this has been
reflected in the field. The value of photographic data in social sciences has

been revealed and methods have been discussed developed by the
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participants in the field as well. Fundamental findings have been searched
out such as occupational practices, difficulties encountered in the field,
situations affecting motivation in the field, taking photography and
experience of using other data collection tools, communication with
informants, definition of photography and ethnography. Inclination of
ethnographers to take photography has been determined. Thus, at the end of
the research fundamental information has been listed both for

photographers and ethnographers in order to guide them.

Key Words

Ethnography,  Photo-etnography,  Etnographer,  Ethnographic
Photography, Professional Practice

Giris
Etnografi kelimesi, ethno ile graphy kelimelerinin birlesiminden
olugmaktadir. Ethno; halk, graphy; yazmak, bir seyi tanimlamak anlamina
gelmektedir. Vidich ve Lyman’in (1994: 23) da isaret ettigi gibi, ethnos, bir
insani, bir ki ve kiiltlirel grubu simgeleyen Yunanca bir kelimedir. En
temel anlamiyla etnografi ise, bir toplulugun ya da o gruba ait bireyin bakig
acgisini anlatmanin ve tanimlamanin bir yoludur (Neuman, 2007: 276).
Toplumsal ve kiiltiirel olana odaklanan ve bu alanlarla ilgili aragtirmalar
yapan bir¢ok disiplin gibi etnografiyi de diger disiplinlerden ayirmak zordur.
Etnografi; antropoloji, sosyoloji, dilbilim, kiiltiirel ¢alismalar ya da ekonomi

politik gibi alanlardan bagimsiz tanimlanamaz. Etnografinin ortaya cikisina
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bakildiginda, antropoloji disiplinin i¢inde bir arastirma stratejisi olarak

gelismis oldugu goriiliir.

Ik dénemlerdeki antropolojik ve etnografik calismalar isteyerek ya da
istemeyerek mevcut sistemleri ve gii¢ yapilarii desteklemistir (Lecompte ve
Preissle, 1993: 5). Ancak daha sonralan etnografi, ezilenin ve yetkisi
olmayanlarin yagsamlarina derinlemesine bir bakis olarak kullanilmistir. II.
Diinya Savasi’ndan sonra antropoloji iginde bir “gorsel antropoloji”
alanindan ve bu alanin giderek kurumsallasmasindan s6z edilmektedir.
1970’lerin ortalarinda baslayarak sonlarmma kadar, gorsel antropologlar,
etnografik film ve video iizerine odaklanmaya ve bu araglari kullanmaya
baglamislardir. 80’lerin sonundan 90’lara kadar sosyal bilimler, arastirmaci
ve bilgi alacagi kisi (informant), katilimci yaklagimlari ile arastirma
cercevesi arasindaki iligkiyi tekrar tanimlayarak, bu kavramlar1 gelismekte
olan gorsel etnografiye dahil etmis ve bir fotograf anlaminin {iretici ve
izleyici tarafindan inga edildigi fikrini benimsemistir (Berg 2008: 935).
Gorsel teknolojiyi arastirmalarinda kullanan 6nemli antropologlardan biri de
Margaret Mead’tir. Fotografi ve filmi arastirmanin merkezine koyan ilk
antropolojik arastirma  olarak M.Mead’in “Balinese Character: A
Photographie Analysis (Bateson G.- Mead M., 1942)” adli ¢aligmas1 6rnek
gosterilebilir. Aragtirmacilarin so6ze dayali gerceklestirdikleri ¢aligsmalarin
sikligi nedeniyle etnografinin yazili metinlere doniistiigiinii vurgulayan
Mead, gelisen teknolojilerin kullaniminin, verilerin tekrar tekrar dinlenerek
ya da gorerek analizinde avantaj sagladigini ve bu tir kayit islemlerinin

siklikla kullanilmasi gerektigini savunmaktadir (Mead, 1995: 10).

Pozitivist yoOntemleri terk etmek isteyen nitel arastirmacilarin
1970’lerde yazdig1 yazilarda, kesinligi ve nesnelligi birakip, “orada olmak”,

“akisina birakmak”, “kendi se¢tigi yoldan gitmek™ gibi goriisler yer almistir
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(Brewer, 2005: 57). Boylelikle nesnellik, giivenilirlik, gecerlilik tartismalar
artmig, Ozellikle etnografik c¢alismalarda farkli yaklagimlar kendine yer
bulmustur.  Etnograflarin  farkli  gruplar, kisilerle ve bdlgelerde
gerceklestirdikleri calismalar siiresince edindikleri alan deneyimleri
esnasinda yasadiklar1 birtakim sikintilar bir tiir "kendilik bilincinin ortaya
cikmasi" na neden olmustur. Nash ve Wintrop’a gore (1972: 529-531) bunun
onemli iki nedeni vardir. Bunlardan biri; farkli donemlerde aymi kiiltiirde
calisma yapmis ancak birbirinden oldukga farkli bulgu ve sonuglara ulasmis
antropologlarin ortaya ¢ikmasi, digeri ise bu antropologlarin, odaklandiklar
insan topluluklarmin yasamlarina dogrudan miidahale etmeleri ve o
toplulugun yerlileri tarafindan buna duyulan tepkinin kamusal alanda dile
getirilmesidir. Ayrica antropolojini ilk donemlerindeki “beyaz ve temiz
yabanc1” nin yerini, yerli antropologlar almig ve onlarin kendi kiiltiirlerine
olan ilginin artmasiyla, yaptiklar1 ¢aligmalari, digerleriyle karsilastirmalari
sonucu nesnellik kavrami  sorgulanmaya baslamistir.  Boylelikle
Ozdistiniimsellik (self-reflexivity) kavrami, yeni etnografinin vazgecilmez

kavramlarindan biri olmustur.

Ozdiisiiniimsellik, kiiltiirel gercekligin nesnel bir bicimde aktarilacagini
savunan goriise ve ideolojiye duyulan kuskularin bir {iriiniidiir. Toplanan
verilerin ¢ogu, arastirmacinin siizgecinden ge¢cmekte, onun kendi izlenimleri
ve kuramsal yonelimindeki Onyargilar1 bu siizgecin  derinligini
belirlemektedir. Toplumsal ve kiiltiirel diinyay1 arastirmacinin ben’i olmadan
incelemenin miimkiin olmayacagini savunan Ozdiisiinlimsellik yanlisi
yazarlar, katilarak gézlemin bir arastirma teknigi degil daha ¢ok bir tiir bu
diinyada olma tarz1 oldugu diisiincesindedirler (Pala, 2004: 137). Gozlemler
sonucunda yapilan betimlemeler ya da goriisme sonrasinda aragtirmacinin
edindigi izlenim ve bu dislincelerini not defterine dokiilmesi

ozdiisiiniimselligin  ikinci bir boyutudur. Ozdiisiiniimsellik ile ilgili
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etnograflar, betimlemelerin yalnizca bir sey hakkinda yazmanin 6tesinde bir
sey yaptiklart iddiasindan yola ¢ikmakta ve betimlemelerin sézciigiin bazi
evrelerini temsil etmekten Gte pratik bir bicimde temsil ettikleri diinyaya
dahil olduklarini ifade etmektedirler. Dolayisiyla diisiiniimsellik yaklagimi,
kismen olaylarin betimlemelerle insa edildigini, kismen de betimlemelerin

siirecin bir pargasi oldugunu vurgulamaktadir (Potter, 1996: 47).
Etnografik Fotograf

Tarihsel olarak bakildiginda gorsel antropoloji, pozitivist metodolojinin
hakim oldugu sosyal bilimlerde nesnel gergeklikten s6z edilen donemde
ortaya c¢ikmis ve gozlemlenebilir bir nesnel gercekligi gorsel-isitsel
teknolojilerinin (kamera, video gibi) aktarabilecegi goriisii yayginlik
kazanmistir. Bunun nedeni bu araglarin, tarafsizlifina, seffafligina ve siiphe
gotlirmeyen tanikligima olan inangtir. Bir pozitivistin perspektifinden
bakildiginda, siiphe edilmez bir tanik ve giivenilir verilerin kaynagi olan
fotograflar sayesinde, insan zihninin simnirlart olmadan, gercek, film
diizlemine kaydedilmektedir. Bu nedenle antropologlar, teknolojilerin
gelismesi ve ulagilmasinin kolay hale gelmesiyle birlikte, bilinmeyen
kiiltiirleri, farkli cografi bdlgeleri, insan topluluklarimi ve onlar hakkindaki
detaylar1 kamera ile belgeleyerek arsivler olusturmuslar ve bu arsivlerin,
gelecek kusaklarin giiniimiiz diinyas1 ile ilgili bilgiye kolay ulagmalarini
saglayarak, “objektif” bir arastirma verisi olacaklarina inanmiglardir (Ruby,
1996: 1345). Ornegin baslangicta, fotograflar, calismalarda kullanilan gérsel
araclar olarak yardimci gorevindedirler; “gergek” etnografi arastirmacilarin
gozlemlerinden olusan yazili anlatimlaridir. Bu siireg, gorsel antropoloji
olarak adlandirmaya baslanmis ve 1920’lerde yayginlasmustir. Ozellikle
Malinowski’nin yaptig1 caligmalar ile giindeme gelerek, 1950’lerin sonuna

kadar gorsel antropoloji olarak anilmaya devam etmistir. 1960’1 yillarda
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gorsel etnografinin kullamimi, gorsel imajlar ve kayitlarin g¢ogaltilip
cogaltilamayacagi ve sosyal bilimlerde yapilan gézleme dayali arastirmalara
bu araglarin destek verip veremeyecegi lizerinde yogunlasmistir. Bu
tartismalarin kaynagi ve ¢ogu sosyal bilimcinin endisesi, gorsel verinin gok

0znel, durumu temsil etmeyen ve diizensiz oldugu diislincesidir.

Etnografik fotograf, kiiltiirii ve 6zneyi kaydetmek ve anlamak amaciyla
cekilmis fotograf olarak tanimlanabilir. Bir fotografin etnografik olmasi igin
sadece bu amacla ¢ekilmis olmasi degil, etnografik bilgilendirme amaciyla
kullanilis1 da 6nem tasimaktadir. Ruby (1996: 1345), etnografik fotograft, iyi
ifade edilmis teorisi ya da metodu olmayan bir uygulama olarak tanimlamas,
Pink (2007: 69), etnografik fotografin etnograflarin alanda calisirken,
sistematik olarak {irettikleri fotograflar oldugunu vurgulamistir. Etnografik
fotograf, belgesel fotografla bazi benzerlikleri paylassa da, ¢cogu belgesel
fotograflarin estetik ve politik niyeti, etnografik fotograftan onlar
ayirmaktadir . Etnografik fotograf olarak adlandirilan fotograflar, daha 6nce
iiretilmis ve bir doneme 151k tutan, etnografik bilgi veren fotograflar olabilir.
Ayni zamanda alanda aragtirmaci tarafindan ya da arastirmacinin
katilimeilart tarafindan iretilen fotograflar da etnografik fotografa ornek
olusturmaktadir. Etnografik fotografin sosyal bilimlerde veri toplama araci
olarak kullanilmasia yonelik farkli yontemler gelistirilmistir. Bdylelikle
fotograf, etkili bir veri toplama araci olarak amaca yonelik veriler elde

edilmesinde arastirmaciya yardimei olmaktadir.

Etnografi, sadece antropologlar igin degil ayni zamanda sosyal
bilimlerin farkli alanlarinda c¢aligan arastirmacilar i¢in de Onemli bir
yontemdir. Etnografik arastirma, gorsel imajlar ve metaforlarla i¢ ige

gecmistir. Etnograflar arastirdiklart konu ile ilgili fotograf ya da video
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cektiklerinde, bir gorsel metin {iretmis olurlar ve bdylece trettikleri

goriintiiler etnografik bilginin parcasini olustururlar (Pink, 2007: 21).

Fotograf da etnografik aragtirma gibi diisiiniimseldir. Diistiniimsellik,
kiiltiirel gergekligin  “nesnel” bir bigimde resmedilecegine duyulan
kugkularin bir tirlinii ise fotograf tam da bu diislincenin merkezinde yer alan
bir veri toplama aracidir. Fotograf¢i veya etnograf, kendini fotograflama
siirecine dahil edecek, kendi birikimleri, kimligi ve orada gecirdigi siire
icindeki alanla ilgili deneyimleri ile fotograflar cekecektir. Dolayisiyla
fotograflarin iiretim siireci de diisiinlimseldir. Arastirmacinin, fotograflart
yorumlarken, hangi yontemi kullanirsa kullansin fotograflanan olay: tekrar
insa edecegi varsayilmaktadir. Bu nedenle arastirmada gerek etnografik
fotograflarin  iiretilmesinde gerekse goriisme ve gozlem verilerinin
toplanmasinda ve verilerin yorumlanmasinda diistiniimsellik yaklagimi

benimsenmektedir.

Yontem

Bu calismanin arastirma yontemi, nitel arastirma yontemlerinden biri
olan etnografi ve son donemlerde siklikla kullanilan foto-etnografidir.
Aragtirmada etnograflarin ve fotograf¢ilarin alan deneyimleri, etnografik
fotografi kullanma becerileri, alanda karsilastiklar1 zorluklari belirlemek igin
Nevsehir Ili Hacibektas Veli Ilgesi’nde her yil 15-18 Agustos tarihleri
arasinda diizenlenen 48. Ulusal ve 22. Uluslararast Hacibektas Veli'yi Anma
Kiiltiir ve Sanat Etkinlikleri se¢ilmistir. Bu ¢alismada sadece etnograflar ile
ilgili veriler tartistlmistir. Torenler, “hazirlik asamasi (3 giin), etkinlik siireci

(4 giin) ve yansimalar (3 giin)” ad1 altinda ii¢ asamaya boliinmiistiir.
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Katilimcilardan her giin aragtirma giinliikleri ve gozlemlerini yazmalari
ve goriisme ses kayitlarini vermeleri istenmistir. Ayni zamanda o giini
anlatan 50 fotograf secip arastirmaciya vermeleri beklenmis ancak
katilimcilar tarafindan fotograf sayisi fazla bulundugundan bu say1 en az 10,
en fazla 30 olarak belirlenmistir. O giin g¢ektikleri biitiin fotograflar da
arsivlenmistir. Uygulama siiresince arastirmaci, katilimcilarla 13 Agustos-18
Agustos-21 Agustos 2012 tarihlerinde yar1 yapilandirilmis goriismeler
yaparak alandaki deneyimleri c¢ercevesinde fotograf ve etnografiye
bakiglarini1  ortaya koymayr amaglamistir. Giinasirt  gdriismelerin
yapilamamasinin nedeni alanda kalim siireleri ve katilimcilarin aragtirma
giinliigii yazmak i¢in zamana ihtiyaci olmasidir. Gorlismelerin sikligi,

katilimeilart yorabileceginden, bu sayi ii¢ ile sinirlandirilmastir.

Arastirmact da orada bulunmus, fotograf¢1 ve etnograflar
gozlemleyerek giinliikler tutmustur. Bir kadin etnograf ve bir erkek
fotografciyr aym1 mekana, diger erkek etnograf ve kadin fotografciyr ise
baska bir mekana gondererek, her birini alanda gézlemlemeyi amaglamugtir.
Katilimeilarin gidecegi mekanlarin haftalik programi ¢ikarilmig, her bir
katilimer bir giin dncesinde hangi mekana gidecegi konusunda bilgi sahibi
olmustur. Arastirmaci, katilimcilar ile arastirma siiresi boyunca ii¢ kez yar1
yapilandirilmis  goriismeler  yapmustir.  Boylelikle  katilimcilarin

gozlemledikleri ortama dair goriisleri alinarak kaydedilmistir.

Aragtirmada  katilimcilarin  gidecegi  mekénlar, arastirmacinin
katilimeilart gozlemlemesini kolaylagtirmak ve analiz kisminda ortak bir
Olciit belirleyebilmek amaciyla dnceden belirlenmis, bir ¢alisma programi
hazirlanmistir. Bu ¢alisma programi arastirma sonunda degisikliklere ugrasa
da arasgtirma ortaminda tanimlanan mekanlara gidilmesi saglanmustir.

Alanda katilimcilarin yaptiklar1 gozlemler ve goriismeler sonunda Haci
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Bektas Belediyesi’nin diizenledigi resmi tdrenlere alternatif gergeklesen
konserler, cem torenleri, semah gosterileri ve protestolar da katilimcilar
tarafindan fotograflanmistir. Mekanlarin g¢esitlenmesi katilimcilarin istekleri

ve alandaki deneyimlerinin etkisiyle gelismistir
Katihmcilarin Se¢imi

Bu caligmada katilimeilar iki etnograftan olusmaktadir Arastirmanin
katilimeilar, amagli 6rneklem yontemi ile belirlenmistir. Bu ornekleme
bicimine uygun olarak, katilimcilarda var olmasi gereken birtakim 6zellikler
belirlenmistir..  Etnograf(lar), herhangi bir iiniversite kurumunda
akademisyen olarak calisan veya alan ¢alismasi deneyimi olan biri olmalidir.
Alana c¢ikmadan 6nce fotografin temel prensipleri hakkinda bilgi sahibi
olmalidir. Fotograf ile ilgili temel egitimi ¢esitli kurumlardan edinmis olmasi
tercih edilmektedir. Alanda daha 6nce fotograflar ¢cekmis, ancak fotografi
temel veri toplama araci olarak yeterince kullanmamis olabilir. Temel
fotograf egitimi olmayan ancak alanda fotograf deneyimi olan etnograflara,

aragtirmacinin kendisi tarafindan kisaca temel fotograf bilgisi verilmistir.

Etnograflar1 bulmak kolay olmamustir. 2010 yilindaki etkinliklerde
yapilacak arastirma icin etnograflari bulmak amaciyla, antropoloji.net
sitesine ilan verilmis, geri donenler arasinda bir siralama yapilmistir. Bu
sene i¢inde yapilacak uygulama, maddi yetersizlikler nedeniyle
gerceklestirilememis, o yil secilen etnograflar ile ¢alisilamamustir. Segilen
etnograflara konu anlatildigi ve iizerinden zaman gectigi icin 2011 yilindaki
uygulamada calismalari igin teklif gotiiriilmemis, farkli katilimcilar ile
calismaya devam edilmesi kararlastirilmistir. Bu nedenle tekrar ayni siteye
mail atilmis ancak yeterli doniis olmamistir. Bir sonraki asamada,
Tiirkiye’deki iiniversitelerin antropoloji bolim baskanlart ile iletisime

gecilmis, onlarin yonlendirmeleri ile etnograflara ulasilmistir. Belirlenen
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katilimcilardan 6zgegmislerini yollamalar istenmis, yaptiklari ¢aligmalar ve
e-posta lizerinden gerceklesen goriismelerle aragtirmada yer alacak
etnograflar segilmistir. Yas farkindan dogabilecek bir catismaya sebebiyet
vermemesi, akademik {iinvanin aralarindaki iletisimi etkilememesi igin

katilimeilarin ayni yas grubundan olmasina dikkat edilmistir.
Secilen Etnograflarin ézellikleri

Etnograf 1: Erkek etnograftir. 33 yasinda olan Etnograf 1 (E1), on yildir
alan calismalar yaptigini, zaman zaman bagimsiz projelerde etnograf olarak
yer aldigini belirtmistir. Yiiksek lisans ve doktorasini sosyal antropoloji
alaninda gergeklestirmistir. E1, Kiirt-Alevi bir aileden geldigini, ancak
kendisini etnik kimligi ile degil, siyasi kimligi ile tanimladigini ifade
etmistir. Daha Onceki c¢alismalarinda Alevileri bir topluluk olarak
calismadigini ancak kutsal mekanlar iizerinden bir calisma yaptigini
sOylemistir. ‘Hac1 Bektas Anma Torenleri’ nde bir kez bulundugunu ancak

bir arastirmaci olarak degil, stant gorevlisi olarak yer aldigini belirtmistir.

Etnograf 2: Kadin etnograftir. 32 yasinda olan Etnograf 2 (E2), yaklasik
bes yildir alan c¢aligmalar1 yaptigini, alan deneyiminin doktora dncesi ve
sonras! olarak ikiye ayrilabilecegini ifade etmistir. Ozellikle doktora siiresi
ve sonrasinda deneyiminin arttigin1 vurgulamis, yiiksek lisans ve doktorasini
antropoloji alaninda gergeklestirmistir. E2, kendini Siinni-Tiirk olarak

tanimlamig, Alevilere agina oldugunu vurgulamustir.
Bulgular ve Yorum

Etnografik arastirma siirecinde farkli veri toplama araglari ile toplanan
veriler, temalara ayrilmig, bu temalar altinda ayrigtirilan veriler, arastirmanin
amaci dogrultusunda analiz edilmistir. Analiz siirecinde, katilimcilarin

goriiglerini yansitabilmek amaciyla, sik sik dogrudan alintilar yapilmstir.
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Fotografci olmak: Etnograflarin fotograf¢ci olarak davranma

deneyimi

Etnograflarin, fotograf¢i olmak {izerine gelistirdikleri mesleki birtakim
tanimlamalar olmustur. Bu tanmimlamalari, geg¢mis arastirmalarindaki
gbzlemleri ve aragtirma siliresince alanda karsilastiklart fotografcilarin
davranig bi¢imleri tizerinden gerceklestirmislerdir. Fotograf¢inin konusuna
saygilt olmasi gerektigi iki etnograf tarafindan da vurgulanan en dikkat
cekici konudur. Etnograflar, fotografcilarin bir konuyu ya da durumu
belgelemekte 1srarc1 olmamalarina ve fotograf makinesi ile bozulan dogallig:
bir de fotograf¢inin varliginin etkilemesi durumunda insanlarin rahatsiz
olacaklarint belirtmislerdir. El’e gore, fotograf¢inin fotograf g¢ekerken,
kaynak kisilere higbir seyi gizlemeden, tiim acikligiyla anlatmasi ve izin
almasi, insanlarla olan iletisimin en can alic1 noktasimi olusturmaktadir (E1,
10.08.2011). E2’in iizerinde durdugu nokta ise fotograflanan her olayin bir
olug sirasinin olmasi nedeniyle, fotografcinin beklemek zorunda olmasidir.
Ona gore fotograf ¢ekmeye baslamak ve devam etmek, daha dncesinde olay
ile ilgili bilginin ve deneyimin olmasi gerekliligini zorunlu kiliyor. Eger
fotografcinin deneyimi yoksa, akip giden ami yakalayamaz ve belgelemek

istedigi konuyu kagirabilir.

Fotograf¢gimin alanda bir olay1 belgelerken birden fazla kere
deneyimlemesi gerekliligi olduk¢a dnemlidir. Belgesel fotografin olmazsa
olmaz kosullarindan biri olan, “belgelenecek konu igin uzun siireli orada
olma” durumudur. Fotograf¢i olmak, bir kez yapilan ve o akan giden
zamaninin i¢inde ani ¢almak demek degildir. Fotografci olmak akip giden

zamanin igerisinden, o siireci en iyi anlatan an1 yakalamaktir.

Fotograf¢1 akip giden zamanin icindeki bir olayr nitelikli bir sekilde
kaydedip, fotograflartyla aktarabilecek midir? Fotografcinin bir olay1
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nitelikli bir sekilde bir etnograf gibi kaydedebilecegini sdyleyen El,
fotografcinin da bir olay1 gézlemledigini ve bu gézlemleri sonucunda olayin
puf noktasini yakalayacagini, fotografci olmak ve etnograf olmak arasinda
keskin bir ayrimin olmadigin1 vurgulamistir. Ona gore temel tartisma,

etnografi siirecinde fotografin kullanilip kullanilmama durumudur.

Fotograf¢inin etnograftan daha teknik bakacagini, bu nedenle farkli
bakis agilar1 yakalayacagini belirtip, konuya fotograf cercevesinde baktigi
icin de fotograf¢inin etnograflardan daha farkli fotograf cekecegini belirtiyor
(E1, 18.08.2011). E2 ise fotografcilarin alanda ¢ok daha fazla fotograf
cekeceklerini, ¢ok daha hizli olacaklarin1 vurguluyor (E2,10.08.2011).
Fotograf ¢ekmenin daha sanatsal bir eylem oldugunu belirten E2,
etnograflarda olay1 yakalamanin ve ritiieli yansitmanin daha Onemli
olduguna deginip, fotografcinin fotografi sanatsal bir eser gibi
degerlendirdigini sOyliiyor. Ona gore fotografei icin 151k ne kadar onemliyse,
bir etnograf icinde am1 kagirmamak Onemlidir. E2 bu yorumlardan sonra
emin olmadigint ve dogru cevaplar verebilmesi i¢in daha ¢ok fotografci
tammmas1 gerektigini vurguluyor (E2, 10.08.2011). Aslinda burada
Bresson’un karar ani diye tanimladigi kavram one ¢ikmaktadir. Karar ani,
bigimi organize ederken, fotograflanan olay1 da es zamanli bir sekilde kayda
almaktir (Cookman, 2008: 59-60). E2’nin dedigi gibi belgesel fotografci
sadece bicimin, gilizelin, estetigin pesinde degildir. Olay1 tek karede
anlatabilecegi dogru anin da pesindedir. Bu nedenle etnograf ile benzer bir
davranis1 gerceklestirmekte; etnograftan bir adim O&teye giderek ayni
zamanda an estetize etmektedir. E2, tam da bu duruma 6rnek olarak durumu

sOyle ozetlemektedir:

Onlar mesela fotograf cekerken

pozisyonlarim1  degistirebiliyorlar, alttan,
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olarak alanmn fotografim ¢ekmek” durumuna karsi Snyargili davraniyor.
“Onlar daha teknikler” diyerek, fotografcilarin g¢ektikleri fotograflarin bir
olayr tanimladigi, anlattigint ve gozlemleyerek tasvir ettigini gozden
kacgiriyor. Etnograflar da fotograf ¢ekerken teknige dnem verip, belgelemek
istedikleri olaylari daha goriniir, anlasilir ve bakilabilir hala getirebilirler.
Sontag’in da deyimiyle “Bir seyi fotograflamak, ona sahip olmak demektir.”
(Sontag, 1999: 20) ve “fotografik gérme, herkesin gordiigii ancak cok

siradan diye 6nemsemedigi seylerdeki giizelligi kesfetme yetenegi” (Sontag,

istten farkli sekillerde, iste bir tanesi ben
1sikta ¢ekeyim biri diyor aksam cekeyim.
Tamamen makineye yansimasiyla ilgili,
benim 6nem vermedigim onlarin ¢ok Snem
verdigi seyler var. Ben konu varsa hemen
cekiyorum onlarda Oyle bir sey yok fotograf
da c¢ekmemis olabiliyorlar. Fotografciysa
bence ¢iktigin zaman g¢ekersin bir seyler ama
onlar bekliyorlar. Ben fotograf¢i olsaydim
mesela farkli olurdu ben hep c¢ekerdim. Ben
onlar1 ashinda ¢ok gozlemlemedim ama
fotograf ¢ekmek konusunda onlar hala daha
teknikler, ben hi¢bir zaman o kadar teknik
olacagimi sanmiyorum (E2, 18.08.2011)

E2, burada fotografcilart alanda gézlemlememesine ragmen, “fotografci

1999: 109) anlamina da gelmektedir.
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Etnograflarin alanda ilk ¢ektigi fotograflar

Fotograf 1 E1’in alanda ilk Fotograf 2 E2’nin alanda ilk ¢ektigi fotograf

El ve E2 alanda c¢ektikleri ilk fotografi hatirlamadiklarin1 ifade
etmiglerdir. Onlara soruldugunda E1, Cilehane’nin girigini fotografladigini,
E2 ise ilk olarak belediye binasinin iizerindeki sozlerin fotografini ¢ektigini
sOyliiyor. Ancak Bu calisma icin arastirmacinin olusturdugu fotograflarin
arsivdeki kayit sirasina bakildiginda, ilk g¢ektikleri fotograflarin yukaridaki
fotograflar oldugu goriiliiyor. E2, 12 Agustos 2012 tarihinde tiirbenin
yakinlarindaki stantlar1 fotografliyor. Stantlarda, Aleviligin simgelerinden,
Hz Ali ve Haci Bektag-1 Veli, On iki imamin da yer aldig1 resimler dikkati
cekiyor. Bu fotograftan, Hz Ali’yi resmetmenin glinah sayillmadigl yorumu
yapilabilir. E2’nin 6zellikle bu stand1 ¢ekmesinin temel nedenlerinden biri,
ilk giinkii glinliiglinde tanimladig saticilar belgelemektir. E2 giinliigiinde bu

mekanlarla ilgili sunlar1 sdylemistir:

Senlik zamani arttikga meydanda yapilan
hazirliklarda hizlanmaya basliyor. Ozellikle
disardan gelen c¢esitli {irlinlerden olusan
stantlar agiyorlar. Bu gelenlerin hepsi de
Alevi degil iglerinde Siinni olanlar da var.
Ancak Haci Bektas senlikleri birgoklari i¢in
oldugu gibi onlar iginde bir gelir kapisi.
Miizeye ¢ikan yolda hediyelik esya satan
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diikkanlarin tamaminda Aleviligi simgeleyen
nesneler bulunmaktadir (E2, 12 Agustos
2011).

El’in ¢ektigi ilk fotograf ile ilgili bir yorumu bulunmamakla birlikte, bu
fotografta Hac1 Bektas Veli ilgesini anlatan bir simgeye rastlanmamaktadir.
Uzaktan ¢oban ve koyunlar1 goriiniirken arkada evler dikkati ¢ekmektedir.
E1l, bu fotografi o yoreye ait etnografik bilgi aktarmak i¢in degil, “goziine
giizel goriindiigii icin” c¢ektigini soOylemistir. Alanda fotografci gibi
davranmak durumuna uyan bir davranistir. Goriismelerde ve giinliiklerde
etnograflar, genellikle etnografik bilgiyi aktarmak i¢in fotograf cekmek
iizerinde durmuslardir. Ancak c¢ektikleri fotograflarin bazilarinda “cekmek
istedikleri i¢in” fotograf c¢ektikleri de goriinmektedir. E2 bu duruma iligkin
sunlar1 soylemektedir: “Her kare resimde izin alarak fotograf ¢cekmiyorum.
Elim kendiliginden defalarca baswyor, gerekli gereksiz yiginla fotograf
cekiyorum” (E2, 18.08.2011). Etnograflar, 6zel yasamlarinda ani aract
olarak kullandiklar1 fotograf makinesini, alanda benzer sebeplerden dolay1
yani hoslarina giden bir an goérdiiklerinde rahatlikla kullanmaktadirlar. Bu
sebeple amaglart salt etnografik bilgiyi elde etmek degildir. Glinlimiizde
fotograf makinesinin goziin yerine gegmesi, McLuhan’in (1965: 247) dedigi
gibi bir insan uzvuymus gibi kaniksamamiz ve dijital makinelerin
ucuzlamasi ile birlikte fotograf ¢cekmek siradanlagsmistir. Mesleki aliskanlik
olarak ilk basta fotograf ¢ekmeyi ve kullanmay1 reddetseler de etnograflar,
giindelik yasamin aligkanliklar1 nedeniyle fotograf c¢ekme eylemine

kendilerini kaptirmislardir.
Etnograflarin fotograf cekmeye yatkinhklari

Alana ¢ikmadan 6nce yapilan goriismelerde de “en iyi antropologun, en

az fotograf ¢eken oldugunu” (E1, 13.08.2011) sdylemesi, E1’in arastirma
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baslangicinda fotograf ¢ekmeye gosterdigi mesleki tepkinin bir yansimasi
olarak algilanabilir. E1, fotografin antropologlar tarafindan az kullaniliyor
olusundan oOvgiiyle bahsederken, fotograf kullanmanin temel noktasinin
arastirmanin can alict noktasina hizmet eden anlarin yakalanmasi oldugunu
vurgulamigtir. Bu anlar da ona gore ender rastlanan anlardir. E1’in
arastirmanin  ilerleyen zamanlarinda fotograf c¢ekmeye ve fotograf
kullanimina iliskin goriiglerinde olumlu yonde degisiklikler olmustur.
Aragtirmanin son giiniinde E1, insanlari gozlemleme yeteneginin fotograf
cekmeye etkisinin oldugunu, Cilehane’deki delikli tas kutsal mekéani

tizerinden anlatmaktadir:

Bana gore carpict olan o kayadan gecme
durumunun yarattig1 sey. Mesela orada ben o
yer ile ilgili biitiin bir seyi agiklayabilirim.
Nasil bir kiilt oldugu, temsil ettigi sembolik
degerlerle iliskisi, bir insan pratigi anlaminda
da degerlendirildiginde oradan ¢ikamama
durumu, biitiin bunlarin lizerine
sOyleyebilecegimiz bir olay1 yansitiyor.
Ancak olaya baktigimizda bir fotograf biitiin
bu sOylenenleri anlatabiliyor (E1,

21.08.2011).

Biitiin bu olaylarin fotografin1 ¢ekmek i¢in beklemedigini, 6zel olarak
bu an1 da ¢ekeyim demedigini, gozlemleri sonucunda o ami gordiiyse
fotograf ¢ektigini de ekliyor. E1’in bu konuya en 6nemli katkisi ise alan
calismast igerisinde alanla ilgili deneyim arttikca insanin kafasinda
sistematik bir bilginin oldugunu vurgulamasidir. E1, bu sistematik bilginin

insana yavage¢a yerlestigini Hac1 Bektag Torenleri alan arastirmasi iizerinden
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sOyle anlatiyor: “bir mekdn var bu mekdnlarin belli bir kutsiyetleri var, bir
ziyaretgi profili var. Bunlarin hepsi kafada belirli. Belirli olunca ornek bir

konu goriildiigiinde de kayit altina almaya ¢alistyoruz. (E1, 21.08.2011).

E2 ise arastirmacilarin farkliliklar1 iizerine vurgu yaparak, bakis
acgilarinin, ve odaklanilan konularin farklilasacagini ifade ediyor. “Her
etnograf kendi yontemini kendi belirler. Konu aymi olsa bile her etnograf
konuya farkli bakar ve farkli gériir. Durdugu yer ayni olsa bile gordiigii ve
odaklandigi  yer baskadw.” (E2, 20.08.2011). E2’nin bu yorumu
fotografcilarin  yorumuyla oOrtiisiyor. Fotograf¢ilarda aymi konuyu iki
fotografcinin farkli belgeleyecegini savunuyorlar. Bunun nedenini ise, her
fotografcida farkli bakis acilarinin ve farkli ilgi alanlarinin olmasina
bagliyorlar. Boylelikle etnograf ve fotografcilar arasindaki temel benzerligin

gozlemleri ve gdzlemleri yansitma bicimleri oldugu goriiliiyor.

Etnografin alanda birincil veri toplama teknigi katilarak gézlemdir. Bu
nedenle  etnograflar  gbzlem  yeteneklerini  siirekli  gelistirmeye
calismaktadirlar. Onlar i¢in gbzlem aragtirmanin en can alict noktasini
olusturmaktadir. Iyi bir gdzlemci olamayan etnograflarin da iyi bir etnograf
olamayacaklar1 asikardir. Bu nedenle etnograflarim alana gittiklerinde
siradan bir kisiden temel farklart giiglii gozlem yetenekleri sayesinde
alandaki biitiin detaylari, ilgi ¢ekici olaylari, farkliliklari, benzerlikleri,
durumu goérmedeki becerileridir. Fotografgilarin da siradan insanlardan
temel farklari, Berger’in (1998: 113) de vurguladig gibi yasanmakta olan bir
hayati anlatan an1 se¢gme ve yakalama becerisine sahip olmalaridir. Bu
nedenle etnograflar iyi bir gozlemci olduklan icin fotograf g¢ekmeye
yatkindirlar. Fotografcilarda ami1 yakalama konusunda beceri sahibi

olduklarindan iyi bir gozlemcidirler.
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Giin gectikce fotograf cekiminde azalma

Etnograflar Hac1 Bektas Ilgesi’ne gittikleri ilk giinden itibaren fotograf
¢cekmiglerdir. Alanda kalinan 10 giin boyunca etkinliklerin gittikce azalmasi
ve alanda var olan ortami kaniksamalarindan dolay1 son giinlerde fotograf
¢cekimini azaltmiglardir. E2, alandaki ilk giinlerdeki gibi fotograf

¢cekemeyecegi ile ilgili sunlar sdylemistir:

Muhtemelen azalacak zaten. Yani ilk bastaki
gibi ¢ok olmaz. Konuya daha odaklanacagim
icin. Simdi bir sey kagirmak istemiyorum
sanki bir daha gelmeyecek gibi. Bir kez
olacakmig gibi. Ka¢ kere ayni ortami kag
kere ¢ekmisim. Bundan sonra gittigim zaman
bu kadar fotograf sayis1 artmayacak. Sadece
daha odaklanma ve giizel fotograflar

cekmem gerekecek (E2, 13.08.2011).

E2’nin alanda yasanan anlart kacirmak istememesinin nedeni,
aragtirmanin ikinci giinii olmasi nedeniyle alana yabanci olmasi ve térenler
ile ilgili yeterince bilgisinin olmamasidir. Etkinliklere dair bilginin azlig1
katilimcida bir giivensizlik yaratmaktadir. Ona gore alana alisana kadar ¢cok
fotograf ¢cekmesi gerekmektedir. Ancak arastirmanin sonlarinda ¢ok sayida
fotograf g¢ekmesi gerekmeyecek, sadece giizel fotograf ¢ekmeyi
deneyecektir. Fotograf makinesini eline aldigindan itibaren E2’nin fotograf
cekmeyle bir sorunu olmamuistir. insanlarla kurdugu samimi iliski sayesinde
aralarinda bir giiven olugmus insanlar fotograflamakta zorlanmamistir. E2,
alan1 tanimasi ve aligkanliginin artmasi ile birlikte an1 kacirmak gibi bir
korkusunun olmayacagindan bahsetmektedir. Ciinkii tSrenlerin en yogun

giinlerinde, ibadetlerin yapildigi, ziyaretlerin oldugu giinlerde ¢ok sayida
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insanin farkli mekanlarda bulunmasi nedeniyle her duruma ve mekéna ait
fotograf ¢ekmistir. Bu deneyim onda bir giiven duygusu yaratmistir. E2, bu
yogunlukta fotograf ¢cekme deneyimi ile ilgili sunlar sdylemistir: “7Tabii ki
meydanda dur, bir siirii fotograf ¢ek, o meydanda farkl hareketler oluyor
Aleviligin simgesi olanlar, yiyecek satanlar aligveris yapanlar bagiranlar
oturanlar hepsini ¢ekebilirsin. Ama bugiin ¢ok fazla olmayacak” (E2,
18.08.2011). Giinde 150-200 adet fotograf cektigini, ancak konunun
tikenmeye bagladigini, aynilastigini belirtmis, ¢alismanin kendi ¢aligmasi
olmasi1 durumunda, “Tek basima olsaydim tek mekan calissaydim, mesela
miizenin her giin saat 10° da her giin saat 1’de fotografini ¢ekip farki

’

yansitabilirdim.” yorumunu yapmustir (E2, 18.08.2011). E2, mekanin
degisimini yansitmak amaciyla kendi yontemini gelistirmistir. Boylelikle E2,
foto-etnografi yoOntemini kullanarak, bir mekana dair etnografik ve
sosyolojik bilgiyi edinebilecegini alanda gelistirdigi yontemle dogrulamustir.
Bu yontem, yeniden fotograflama diye tanimlanmis, foto-etnografik

calismalarda bir yontem olarak kabul edilmistir.

El ise “drtik ¢ok daha az fotograf cekiyorum. Ilk giinlerin
yogunlugunun ge¢mesi ve konunun sabit kalmast sanmirim buna sebep
olabilir.” ve “Daha fazla fotograf ¢ekerken sonralarda daha az fotograf
¢ektim. Fotografin konusunun degismemesi ve ayni sekilde mekanin
degismemesi etkili oldu diyebilirim.” (E 1, 20.08.2011) diyerek konunun
birbirini tekrarlamasina ve alanda etkinlik ve insan yogunlugun azalmasi ile
birlikte fotograflanacak olaymn kalmadigina vurgu yapmaktadir. Ciinkii ona
gore calisma belli bir doygunluga ulagmis, kesfedecegi ve gorecegi mekan
kalmadigr i¢in de fotograflari tiikketmistir. Bundan sonrada c¢ekecegi
fotograflarin daha ¢ok “torenler sonrasi mekanlar ve gozlemler” gibi bir
bakisla miimkiin olacagimi ifade etmistir (E1, 17.08.2011). Arastirmanin

bitimine dort giin kala aragtirmanin doygunlugundan bahsetmesi, E1’in
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kendisi ile ¢eligmesine neden olmaktadir. Alana ¢ikilmadan 6nce yapilan ilk
goriismelerde alanda uzun siire kalmmasi gerektigini “Simdi boyle bir
calisma konum olsaydi bir kere burada kesinlikle 10 giin, kalmazdim bu
sayidan daha fazla burada kalmam gerekirdi.” seklinde ifade etmistir (E1,
13.08.2011).

Fotograf ¢cekme deneyiminin artmasi

Arastirmada giin gectikce etnograflarin ¢ektigi fotograf sayisinin
azalmasi ile birlikte, arastirmanin etnograflar iizerindeki temel etkisini
ortaya koymak gerekmektedir. Bu etki, profesyonel bir makine ile fotograf
cekme deneyiminin artmast ve fotograf cekmenin éneminin kavranmasidir.
El, arastirmanin basinda fotograf makinesinin onda o6zel bir durum
yaratmadigin1 ve ona verilen bu imkani degerlendirmeye gayret edecegini
sOylemis (13.08.2011); 18 Agustos’taki goriismede ise, artik geceleri
fotograf ¢ekebildigini; bunun en biiyiik degisiklik oldugunu belirtmis, teknik
olarak fotograf makinesini tanimaya bagladigin1 sOylemistir. Ancak

fotografi, yazdiklarini destekleyecek sekilde kullandigint vurgulamustir.

E2 ise ilk giin alana fotograf makinesi ile ¢iktiginda nasil planlayacagini
ve nereden baglayacagini bilmedigini giinliigiinde anlatmis, ayni anda hem
fotograf ¢ekip hem de goriisme yapmakta zorlandigini belirtmistir

(12.08.2011).

E2’nin tzerinde durdugu onemli noktalardan biri de profesyonel
fotograf makinesinin alanda kaynak kisiler tarafindan farkli algilanmasidir.
E2’nin de tanik oldugu ve deneyimledigi lizere biiyiik ve gosterigli fotograf
makineleri  fotograf c¢ekerken katilimcilar1 odak noktasi haline
getirebilmektedir. Ayni  zamanda insanlarin poz vermesine neden

olmaktadir. E2’nin “mekanin fotografcist olma” durumu, zaman zaman
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dezavantaja doniigse de katilimcinin  yonlendirmesiyle avantaja da
cevrilebilmektedir. Onemli olan katilimcini uzun siireli alan deneyimi ile

kendini kaynak kisilere kabul ettirmesi ve alanda kaniksanmasidir.
Etnograflarin fotografik bakisi

Etnograflarin alanda fotograf ¢cekme deneyimlerinin artmasi ile gézlem
yapma becerilerinin fotografik bakislarini nasil etkiledigine dair farkli
ornekler bulunmaktadir. Gozlemlerinden yola ¢ikarak bir olay1 veya durumu
nasil fotograflayacaklarina karar vermektedirler. Buna en iyi 6rnek E1’in
“cogunlukia meseleyi betimlemek amaciyla fotograf ¢cektigini” sdylemesi ve
betimleme icin de en iyi planin “genel ¢ekim yapmak” (El, 13.08.2011)
oldugunu anlatmasi, kutsal mekan ile birlikte insanlarin oradaki

davraniglarini gosterme amacini tagimaktadir.

E2 ise fotograf c¢ekerken ac¢inin onun i¢in Onemli olmadigindan
bahsetmektedir. Onun i¢in 6nemli olanin, bir seyin fotografin1 neden
cektigine verdigi yamittir. Bu yaklasima Ornek olarak da, Cilehane‘de
insanlarin Deliklitag’tan ¢ikmaya caligsmalarini fotograflamanin, oradaki
ibadeti anlatmak acisindan 6nemli olmasini vermekte ve bu durumun hangi
actyla ¢ekildiginin ¢ok da 6nemli olmadigini savunmaktadir. Onun igin iki
ac1 6nemlidir: Birincisi genis aci, ikincisi ise yakin ¢ekim diye tanimladig
acidir. Boylelikle hem Deliklitag’tan ¢ikan insanlart ve ortamin genel
goriintlisiinii belgeleyecek, hem de insanlarin yiiz ifadelerini yakin ¢ekimle
aktarabilecektir. E2’nin verdigi bu 6rnek her ne kadar ¢ekilen aginin énemli
olmadigini savunsa da, aksine 6nemli oldugunun bir kanitidir. Ciinkii ortami1
gostermek icin genis ag1 kullanmis, oradaki insanlarin hallerini anlatmak i¢in
de yakin cekimi tercih etmistir. Boylelikle fotograf cekerken kullandigi
acilarin onun anlatiminda ne kadar etkili oldugunun bir 6rnegini vermistir.

Bu nedenle kullanilan teknik (bi¢im) icerigi de etkilemektedir. Bresson, bir
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konunun kendi 6znelligini tagiyabilmesi i¢in, igerdigi bicimlerin iligkisinin
acik ve yerli yerine oturmus olmasi gerektigini savunmaktadir. Onun igin
konunun yani sira bi¢im de ¢ok énemlidir (Bresson, 2006: 18-22). Pregnant
moment’i yani ‘ge¢mis, simdi ve gelecegin birlikte okunabildigi an’1 (Bate,
2009: 56) olusturan o&gelerin hepsinin bir biitiin seklinde fotografta

bulusmasi gerekmektedir.

El’in tercih ettigi bir bagka yaklagim, bir mekanit hem insanli hem
insansiz fotograflamaktir. Bunun nedenini ise soyle ozetliyor: “Mekanlar iki
acidan Onemli antropoloji icin. Insanlarin pratigine dair énemli; ama
sonucta nesne mekamn kendisi. Lyi tasvir edilmesi iyi anlasiimast icin kendi
halinde ¢ekimine ihtiya¢ duyuyorum.” (E1: 13.08.2011). Bu tiir fotograflara
giinlik ya da tez (makale) yazarken baktigini, eksik kalan noktalar
oldugunda fotograflarin ¢ok yardime1 oldugunu vurgulamaktadir.

Etnografin tercih ettigi bu yaklasim, arastirmalarda bir yaklagim olarak
sistematize edilebilir. Mekan1 betimlemek amaciyla hem insansiz hem de
insanla birlikte, farkli zamanlarda g¢ekimler yapilabilir. Bdylece g¢aligma
konusunun mekan oldugu arastirmalarda bu yaklasim ile bir foto-etnografik

calisma yapilabilir.
Basin fotografcisi gibi davranma deneyimi

Etnograflar E1 ve E2, 16 Agustos 2011 tarihinde gergeklesen acilis
etkinliklerinde farkli konumda bulunmuslardir. Agilisg etkinliklerine farkli
siyasi partilerden siyasetciler, bakanlar ve milletvekilleri katilmistir. Bu
nedenle agilis yapilacagi alan polis tarafindan cevrelenmis ve sadece
protokol giris karti olanlar ve basinin igeriye girisine izin verilmistir.
Aragtirmaci, katilimcilarin  alanda serbestce dolagsmalarin1  saglamak

amaciyla, acilis oncesi protokol giris kartlarin1 belediyeden edinmis, basin
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girig kartlarini ise agilig giinii erken saatlerde belediyenin girisinden almustir.
F1, F2 ve E2’ye basin girig kart1 verilmistir. Boylelikle alanda daha serbest

dolagmalari, girig ¢gikiglarinin kolaylagmasi saglanmigtr.

E2’ye basin giris kartt almak ve alanda serbestge dolagip fotograf
¢ekmenin, goriigme yapmanin 6zgirliigii sasirtict gelmis, hosuna gitmistir.
Gazeteciye benzemedigini, kimsenin onun gibi giyinmedigini ve insanlarin
dikkatini cektigini belirtmistir (E2, 16.08.2011). Alanda fotograf ¢ekerken
diger basin mensuplarinin ve halkin hangi ajanstan oldugunu sorduklarini
belirterek, “Kimsenin aklina bu yaka karti ve kocaman makine ile
arastirmact olabilecegim gelmedi. Basin karti insani kamufle eden; ama
ayni zamanda insanlarin konusmasini popiilerlestiren bir sey. Medya isin
icine girince ¢ok rahat konusacaklarimi diistinmiiyorum.” ( E2, 16.08.2011)
seklinde konusmustur. E2, bir yandan basin kart1 ve fotograf makinesi ile bir
gazeteci gibi davranmis, 6te yandan da bunlarin alanda insanlarin konusma

bicimlerini degistirecegini savunmustur.

E2, alanda bir gazeteci gibi davranmustir. E2’nin bu rahatligi, hem
kisiligi hem de daha 6nceki alan deneyimi ile ilgili olabilir. Ciinkii ayn1 giin
yazdig1 giinliigiinde protokolde yaninda oturdugu yaslh bir teyzenin, “Kocam
disarida kaldi. Sicakta beni aldilar onu almadilar.” deyisine liziilerek, onlart
birlestirmek icin giristeki gorevlileri ikna etmis, yasli adami protokole
karisin1 yanina almayi bagarmistir. Bu 6rnek, E2’nin biirlindiigii kimligin
yani gazeteci (basin fotografcisi) giicliniin ve alanda etnograflarin karsi
karsiya gelemeyecegi tiirden bir deneyimin gostergesidir. E2 bu durum ile
ilgili, “Basin fotografcisi olmak ¢ok havali bir sey. Ben bir etnografim,
fotografci kartim var ama. Hangi ajans seklinde sorularla karsi karsiya
kalyyorsun. Sumirli mekanlar icerisindeki olaylar ve insanlart daha rahat

goriiyorsun daha rahat gozlemliyorsun. Icerideki ve disaridaki insanlarla
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daha rahat konusabiliyorsun.” (E2, 18.08.2011) seklinde yorumlamustir.
“Basin fotografcisi gibi olmak™ ile ilgili deneyimi E2’ye, kolay hareket
etme, kimsenin alinmadigi alana girebilme ve protokol ile yakin bir temas
halinde olma, istedigi yerden, istedigi sekilde fotograf ¢ekebilme, istedigi
kisiyle goriisebilmenin rahathigimi  yasatmistir.  Arastirmada, acilis
etkinliklerinin ¢alisma programinda yer ayrilmasinin nedeni, etnograflarin

bu tiir etkinliklerde nasil davranacaklarini ortaya koymaktir.

El, daha once sabikasi oldugu i¢in basin giris karti almak igin
bagvuruda bulunmamistir. E1 i¢in belediyeden protokole giris karti
almmustir. Protokole giris kart1 oldugu halde E1, acilis etkinlikleri alanina
katilmamis, etkinlikleri protokol disindan izlemeyi tercih etmistir. Bu

nedenle, E1 basin fotograf¢isi gibi davranma deneyimini yagayamamistir.

Fotograf cekerken dikkat edilmesi gerekenler

Etnograflar, fotograf makinesi ile ilgili alan deneyiminden sonra
giinliiklerinde ve goriismelerinde fotograf c¢ekerken dikkat edilmesi
gerekenler basligi altinda bazi acgiklamalarda bulunmusglardir. Fotograf
cekimi ile ilgili davramiglarin ne olmasi gerektiginden, etige kadar cesitli
konularda fikir yiiriitmiislerdir. Kapali mekanlarda fotograf ¢ekmek
istemedigini belirten E1, bunlarin genellikle sessiz mekanlar oldugunu,
fotograf ¢ekmenin insanlarda rahatsizlik yaratabilecegini, bu nedenle
fotograf ¢ekmemenin daha dogru olacagini vurgulamaktadir (13.08.2011).
Bu bir tercih olabilir; ancak bu tiir mekanlarda da fotograf c¢ekmek
gerekebilir. Bu durumda daha sessiz bir fotograf makinesi tercih edilmelidir.
Boylelikle kutsal mekanlarda ibadet eden insanlari rahatsiz etmeden de

fotograf cekilebilir. E1, ibadet esnasinda fotograf ¢ekme konusunda iki
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onemli noktaya daha deginmektedir: Cem torenlerinin gorsel bir etkinlige

donistiiriilmemesi ve toren esnasinda fotograf ¢ekimi i¢in izin alinmasi.

Cemevi'nde ve toren esnasinda fotograf ya
da ses kayit cihazi kullanmadim. Bunu
oncelikle izin almadigim i¢in yapmadim.
Ikinci olarak da bir ibadet bi¢imi olarak Cem
torenlerinin yeterinden fazla kayda alinmasi,
adeta gorsel bir etkinlige doniistiiriilmesi ve
bunun Alevi toplumunun kendi en Onemli
ibadet pratiklerine olan yabancilagmalarinda
(bana gore) etkili birer unsur oldugu igin

kullanmaktan imtina ettim (E1, 17.08.2011).

El’e Cem torenini fotograflamak icin dededen izin alindig1 sdylenmis;
ancak uygun bir an1 kovalaylp c¢ekebilecegini, yine de ¢ekip
cekmeyeceginden emin olamadigini belirtmistir. Bunun nedeni olarak ise
cemin kamuya agik bir cem olmamasina ve gercekten ibadet pratigi olarak
yapilan bir téren olusuna baglamaktadir (E2, 18.08.2011). Ancak Garip
Dede Cemevi’ndeki cem toreni resmi etkinlik listesinde olan ve herkese agik
bir cem toreniydi. Isteyen gelip Cem’e katilabilirdi. Kendi cemaatlerine
kapali bir cem degildi. Cem toreni baslamadan once de cemevinin
dedesinden izin alinmisti. E1’in alanda ¢ogu zaman kaybolmasi ve gerekli
bilgilerden uzak kalmasi, onda cemi fotograflamak icin izin alinmadig
izlenimi yaratmistir. izin sorunu oldugunu diisiinmesine ragmen
fotograflamak i¢in izin alma girisiminde de bulunmamis, cemi izlemeyi

tercih etmistir.

Bu tiir etkinliklerde ve kapali mekanlarda gerceklestirilen torenlerde

fotograf ¢ekerken, etkinlik sorumlusundan muhakkak izin alinmalidir. E2 de
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cem tdreni gibi Ozel durumlar1 fotograflarken insanlarin ibadetlerini
etkileyecek sekilde, yiizlerce kare fotograf ¢ekilmesinin saygisizlik olacagim
vurgulamistir. Fotograf c¢ekerken makineyi ne zaman c¢ikarip ne zaman
cikarilmayacagini kestirmek gerektigini belirten E2, 6rnegin; Cem tdreni
stiresince dedenin fotografini1 ¢cekerken, gozii kapali ve yiizii makinenin diger
tarafinda oldugu zamanlar tercih ettigini, dedenin dikkatini dagitmamak igin
boyle davrandigini ifade etmistir. Ancak E2, torende nasil davranmasi

gerektigi konusunda bir bocalama yasamasini ise s0yle degerlendirmistir:

Aslinda gidip kendinden izin alip Oyle de
¢ekebilirdim ama bu durumda dede karsinda
niyaz vermeden dededen izin alacaksin ama
ben Alevilikle ilgili niyaz vermek zorunda da
degilim. Ben  gorgiisiizlik  yapmak
istemedim. Biz girdik cem evine bir siirii
makineler var ama bilingli olarak ¢ekmedim,
isteseydim yapardim ama c¢ekmedim. Ben
zaten fotografci degilim gerekli olan, o cem
zaten saatlerce siirdligii icin. Her sahnesini
dededen izin alip fotograftan Ote videoyla
mesela cekilmeli hakikatten bir etnografik

caligma yapilmak isteniyorsa.

E1’in dikkati ¢ektigi bir diger nokta ise insanlar1 rahatsiz edecek sekilde
ve yakindan fotograf cekilmemesi gerekliligidir. E1 bunu sOyle ifade
etmektedir: “Fotograf makinesini de insanlarin dikkatlerini ¢ekecek olgiide
onlara yaklastirmamaya, dikkatlerini dagitmamaya gayret ettim.” (El,
21.08.2012). Fotograf makinesini siirekli goriiniir kilmanin alan ¢alismasini

zedeleyecegini de belirten E1, fotograf makinesinin uzun siire alan ¢alismasi
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belli bir doygunluga ulastiktan sonra ¢ikarilmasi gerektigine inandigina
deginmektedir. Bunun nedenini ise ortamda yasanan sosyal ve dogal
pratiklerin fotograf makinesi yiiziinden sekteye ugramasi ve bu pratikleri
gerceklestirenlerin - dogalliginin  bozulmasi olarak saptamaktadir (E1,

21.08.2011).

E2’nin alanda kargilagtigi bir durum, onun fotograf¢ilar konusundaki
diisiincelerinin degismesine sebep olmustur. Alanda bir semah gosterisi
sirasinda bir fotograf dernegine mensup, torenleri fotograflamaya gelmis
fotografcilarla kars1 karsiya gelen E2, “Hayatim boyunca dinsel bir gelenege

bu kadar saygisizca sanatsal bir saldirt hi¢ gormedim.” yorumunu yapmustir.

Fotografcilarin  bu tiir ortamlarda daha saygili davranmalari
gerektiginden bahseden E2, var olan ritiiellerin bir akisinin oldugunu ve bu
konuda bilgi sahibi olmamanin ve ani1 kagirmak korkusunun da ¢ok sayida
fotograf cektirebilecegini vurgulamaktadir (E2, 10.08.2012). Fotografcilarda
ilk defa karsilastiklar1 bir olaya karsi bir cosku durumu olabilir ancak
gbzlemlemek, durumu anlamaya caligmak, sabretmek ve o durumu tekrar
gormeyi saglamak onun o olayla ilgili fotograflar g¢ekmesini
kolaylastiracaktir. Sontag’in (1999: 28) da belirttigi gibi “Fotograf ¢ekmek
aslinda bir miidahale etmeme edimidir.”, miidahale ettigin siirece fotografin

gercekligi sekteye ugrayacaktir.
Arastirma oncesindeki mesleki aliskanhklar:

Etnograflarin, bu arastirmadaki konu, yontem, veri toplama araglar1 ve
arastirma siireci ile ilgili diislincelerini belirtmeleri istenmis, daha onceki
mesleki aligkanliklar1 saptanmaya calisilmistir. El, etnografin alana
gelmeden birtakim hipotezlere sahip oldugunu, ancak alana gelinmeden 6nce

mutlaka bir smiflamanin yapilmasi gerektigine deginmistir. Ona gore bu
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simiflama, kutsal mekanlar, kahvehaneler, sivil toplum oOrgiitleri, resmi
kurumlar, kigiler seklinde siniflandirilmalidir. Bu siniflandirmayi Kadincik
Ana Tiirbesi’ne indirgenebilecegini sdyleyen El, Kadincik Ana’nin, evin
mutfagindaki ocak kisminda ‘sir olmasi’, ocak kiiltii ve kadin figiirlerinin
bagdastirilmasi agisindan bir¢ok farkli degerlendirme ve tartismaya zemin
hazirlayacagini anlatmis, eger uzun bir zaman sadece bu konu iizerine
literatlir ve alan calismalar1 tamamlanirsa, tek basina biiylik ve énemli bir
calismanin ¢ikabilecegine deginmistir (E1, 20.08.2011). E1, bu yaklasimui ile

ilgili diger bir 6rnegi de s0yle vermektedir:

Yani daha da 6zele indirgersek ziyaretlerle
ilgili bir c¢alisma yapacaksam herhalde
yapacagim sey su olurdu: Ornegin bugiin
bestaslara gittik orada ziyaret bekgileri var.
Oranin yakiminda bir kdy var —simdi adini
unuttum- burada ziyaretin bekgileri oluyor
iste hizmetini yapiyorlar gelen insanlarla
ilgileniyorlar. Yapacagim tek sey gidip orada
bir giin sabahtan aksama kadar onlarla
oturmak olurdu. Bugiin de yaptim gittigimde
cok fazla vakit yoktu ama kisa bir kag
fotograf cektim sadece. Ama ¢ogunlukla
yaptigim sey oturup orada insanlarla sohbet
etmek oldu. Ses kaydi da kullanmadim. Yani
onlarla birlikte vakit gecirmek onlarin beni
tanimasint saglamak oradaki biitiin pratige

dahil olabilmek gozlemleyerek bir parcasina
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doniismeye calismak gibi bir sey yapacagim
sey bu olurdu (E1, 13.08.2011).

El’e gore kisa roportajlara donilisen goriismeler yerine, calisma
alanlarinda belirlenen siireden daha fazla kalarak ve fotograf makinesi da
dahil higbir cihazi ortaya ¢ikarmadan miimkiin mertebe uzun sohbetler
ederek calismak gerekir. “Ben, arastirma kapsaminda daha verimli ve
saglikly bilgiler alabilmek icin ikincisini tercih ettim. Cogunlukla uzun
sohbetler kurmaya ¢alistim ve bu sohbetlerde one ¢ikan konu baslhklarini,
gortisme sonrasinda yammda tasidigim not defterime bagsliklar halinde
kaydettim. Her aksam ise alan giinliigiime bu notlari, daha detayli sekilde
tartigarak aktardim.” (E1, 21.08.2011) diyerek alanda bir etnograf olarak
nasil calisilmast gerektigini aktarmistir. E1, katildigi biitiin alan
arastirmalarinda bu yontemi izledigini, konusunda uzman ve antropoloji
camiasinin taninmig antropologlarimin da tercih ettikleri calisma tarzi

oldugunu savunmustur (E1, 21.08.2011).

E2 ise aragtirma siiresince uyulmasi gereken c¢aligma programu ile ilgili
elestirilerini dile getirerek, kendi arastirmalarinda bdyle bir programi

kesinlikle uygulamayacagini belirtmistir.

Elimizde bir g¢alisma programi olmasaydi
kesinlikle boyle yapmazdim. Sen her ne
kadar esnek oldugunu sdylesen bile
psikolojik olarak insanin kafasinda bir sinir
olusturuyor. Ikincisi birka¢ alana gitmemiz
gerektigi icin bu caligmanin siirekliliginde
kopukluga neden oluyor. Hem psikolojik
hem de biyolojik olarak asir1 derecede

yoruyor. Ben bir mekanda siirekli kalmay1
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tercih ederim her ne kadar sikilsam bile. Bir
Cilehane’ye erkenden gidilmesi gerekmiyor
sabah giderim 06gle yemegini yerim orada
aksama kadar calisir donerim  (E2,

10.08.2011).

Etnograflarin vurguladigt en oOnemli noktalardan biri, etnografi
stiresince belirlenen alanlarda kaliabildigi kadar uzun kalinmadir. Giinleri
bolerek bir mekanda kalmak alandaki gbzlemi sekteye ugratacak ve kaynak
kisilerle goriismeyi de engelleyecektir. Bu nedenle onlara gore bir mekanda
tam giin kalinmali, gerekirse siire uzatilmalidir. Bir mekanda yarim giin
kalinacak sekilde calisma programi olusturulmustur. Bunun nedeni ise

katilimeilarin ayni giinde ayn1 mekénda bulunmalarini saglamaktir.

Etnografin kimligi ve alana yansimasi

Katilimcilarin  giinliiklerinde, goriismelerinde ve arastirmaci olarak
benim gozlemlerimde en dikkate deger bulgulardan biri de katilimcilarin
kimliklerinin alana ve deneyimlerine yansimasidir. Arastirma Oncesinde
yapilan goriismelerde katilimcilara “Kimlik olarak kendinizi nasil
tanimliyorsunuz? diye sorulmustur. Bu tanimlamalar dogrultusunda, El,
Kiirt Alevi oldugunu ancak kendini siyasal goriisii ile tanimladigim
belirtirken, E2 ise kendini Siinni Tiirk olarak tanimlamistir. Alanda
kimliklerine yonelik birtakim deneyimleri olmus, bu deneyimler iizerine
aragtirmacinin ~ kimliginin  aragtirmanin  seyrini ve igerigini nasil
etkileyebilecegi sorusu gindeme gelmistir. Katilimecilarin bahsettikleri,
sOyledikleri deneyimleri {izerinden tanimlayabilecegimiz kimlik, cinsiyet,

siyasal ve mesleki kimlik olarak siniflandirilabilir.
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Ozellikle giinliikler, etnograflarin kendi kimlikleri ile ilgili ipuglari ile
doludur. Daha Onceki tartigmalarda E1’in kendini siyasal kimligi ile
tamimlandigindan bahsedilmisti. Giinliiklerinde siyasal kimliginin ne
olduguna iligkin birtakim ipuglarina rastlanmistir. E1, 15 Agustos 2011
tarihli gilinliigiinde, “Sol, sosyalist dergi stantlari1 dolasirken diger
arastirmaci arkadaslarla karsilagtik.” diye yazmistir. E1, alanda bu stantlara
ugradigindan, orada vakit gecirdiginden goriismelerimizde de bahsetmistir.
Hac1 Bektas-1 ilgesi’ne ilk gelisinde stant gorevlisi olarak calistigini da ifade
etmistir. Bu iki ifade E1’in sol ideolojiyi benimsedigi ¢ikarimini yapmamiza
neden olmaktadir. Daha sonraki yapilandirilmamis goriismelerimizde de E1
bunu agike¢a ifade etmistir. Katilimeinin Dersimli olusu ise giinliiklerine yine

duygudaslik, hemserilik driintiileri ile yansimistir:

Benimle o6zellikle Dersim Aleviliginin ve
genel olarak Aleviligin kokenleri, geng
kusaklarin egitimi, Alevi toplumunun g¢ok
baghiligi, bu baglamda siyasal olarak
bolinmiigligi lizerine konusuyorlar.
Elimden geldigince bildiklerimi paylasiyor
ve diigiincelerimi ifade ediyorum (EI,

14.08.2011).

El, bir diger Dersimli ile ses kaydi ile yaptigi goriismeyi soyle
anlatmistir: “Kendisi de Dersimli olan kaynak kigiyle 15 dk. ya yakin ses
kaydi tamamlyoruz. Alevilik algisi, Aleviligin gelecegi ve Hacibektas’a ilk
kez gelen ve dinsel kimligine son ii¢ yilda ilgi duyan bir érnek olarak son

derece ¢arpict ve onemli ifadeler de bulunuyor” (E1, 17.08.2011).
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Bu iki 6rnek E1’in bir Dersimli olarak hemserilik tizerinden kurdugu
yakin iletigimin 6nemli bir kanitidir. E1 biitiin giinliikk ve goriismelerinden
ses kaydi sorunu yasadigindan bahsetmistir. Ancak kendi hemserileri ile
yaptig1 goriismelerde ses kayit cihazinmi ¢ikarmig, Dersim Aleviligi ve
Aleviligin diger bagliklan iizerinde goriismelerini agiklikla gerceklestirmig
ve hatta kendi fikirlerini de kaynak kisilerle paylagmistir. Katilimcinin
Dersimli olusu alandaki goriismelerinde ona olumlu anlamda katkida
bulunurken, ayni zamanda birtakim olumsuz deneyim yasamasina da sebep
olmustur. Arastirmanin son giinlerinde sehit haberleri torenlerde {iziintii
yaratmigtir. Haberin geldigi giin E1, bir aile ile gorlisme yapmak istemis,
ancak aile onun Dersimli oldugunu o6grendiginde goriisme yapmaktan
vazgecmistir. Bu durum E1’in motivasyonunu bozmus, bunu arastirmaci
olarak benimle de paylasmistir. Ancak aragtirmanin en son giinii yapilan
goriismede E1 bu konu ile ilgili, “...0zel olarak bir tepkisellik gelistirmek
ikna etmeye ¢alismak, alan ¢alismasina zarar verir; ama tartisma aguirsa
orada tabii antropolog da kendi fikirlerini soyleyebilir” (E1, 21.08.2011)
yorumunu yapmustir. Bu deneyim, alanda etnografin kimliginin alana

etkisinin en carpici 6rneklerinden bir tanesidir.

El’in goriismelerinde kimlik {izerine yaptig1 diger onemli vurgu ise,
ideolojisi yiiziinden arastirma sirketlerinde, 6zel arastirmalarda etnograflarin
calisamamasidir. E1, “Insanlar hayatlarini bir sekilde kurmak zorunda
ancak onlar ¢ok zorlamyorlar. Bu ne demek biliyor musun? Resmi ideoloji
disinda muhalif bir goriigii benimsediginde bir antropolog olarak alanin
daraliyor. Arastirma yapamiyor, istedigin gibi bir ¢alisma yapamiyorsun”
diyerek yine kimligin etkisinden bahsediyor. Arastirmada da bu etki
goriilmiigtiir. Cilinkii agilis etkinliklerine E1 i¢in basin karti alinamamus,

belediyeden protokol karti ¢ikarilabilmistir. Bu durum, E1’in protokol igin
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ayrilan alana girmesini engellemistir. Aslinda protokol giris kart1 ile E1
alana girebilecekken girmemeyi tercih etmistir. E1 basin karti alamamasi ile

ilgili sunlar1 sGylemistir:

Basin karti alamamak ve protokol alanina
girememek ile ilgili... Hayir rahatsizlik
hissetmedim. Daha 6ncede bdyle seyler oldu.
Mesela asistan olacaktim olmadi. Hatta bu
sekilde bolim bagkaniyla birlikte sicille
alakali katilamadigim caligmalar oldu. Ben
gocunmuyorum, orada olmak yeni bir sey
katabilirdi ama olmadigim i¢in ¢ok ciddi bir
fark  olacagmi  disiinmiyorum  (El,

20.08.2011).

E2, arastirmalarda, aragtirma yapilan yerin yerel yoneticileri ve idari
amirinin  bilgilendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu nedenle
arastirmay1 yapacak arastirmacilarin kimliklerinin de valilige bildirilmesi,
arastirmanin seyri acisindan énemlidir. Arastirmalarda, yasanacak olumsuz
birtakim deneyimlerin arastirmacilarin giivenligini tehlikeye atmasina izin
verilmemelidir. Bu nedenle arastirma yapilacak konu, arasgtirmanin siiresi,

arastirmacilarin kimligi ve bir dilekge ile bagvurulmalidir.

Benim arastirmaci olarak oOzelestirim, bu basvuruyu yapmamak
olmugstur. Aragtirma oncesi iki defa, farkli zamanlarda, belediye baskani ve
yardimcilart ile gorligmils ancak kaymakamligi ve emniyet miidiirligiini

bilgilendirmemistim. Arastirma siiresince katilimcilarin  herhangi bir
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olumsuzlukla karsilasmamalari, arastirmanin sorunsuz tamamlanmasina

neden olsa da, bu hata, telafisi zor olumsuzluklara neden olabilirdi.

Katilme1r E2, arastirmacilarin  siyasal kimliklerinden siyrilmalar
gerektigini; ¢linkil bu simirmm arastirmay1 farkli bir yone kaydirabileceginden
bahsetmistir. Ona gore etnograf ideolojisini alanin diginda birakmalidir.
Etnograflarin siklikla karsilastiklar1 bir sorun olduguna deginen E2, bunun

ahlaki bakis acisi ile ilgili oldugunu sdylemektedir:

.kiiltiirel donanim demeyelim de geldigi
kiiltiir nasil etkiler diyebiliriz. Bu etnografa
baghh aslinda ideolojisine bagli calisirsa
alandan boyle seyler ¢ikartir ama ideolojisini
disarida birakirsa o zaman projenin geregini
yapar. Etnograflar falan sik¢a karsilastiklari
bir sorun. Ben bunu tamamen isin ahlaki
bakis acisina bagliyorum. Mesela ben bu
proje bana ait diye diisiinemedim. Bana ait
olmadigi i¢in kendi amaglarimi kullanmam.
Bu benim seni yaniltmam demektir. Neyi
kullandim burada senin projenin bana
sagladig1 bir kartla bir ¢ifte ufak bir yardim
yaptim. Ben suna yapsaydim bunlar
Urfaliymis  hemen  gidip  Urfalilarla
konusayim deseydim bu sapma olurdu.
Ideolojiden  siyrilmak  gerekir  aslinda
tamamen. Goriintii, gorsel, bakis her sekilde

(E2, 21.08.2011).
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El ise, ideolojinin ¢alismay1 dogrudan etkiledigini, her seyde ideoloji
oldugunu; ancak ideolojinin insanin pratigini okumakla ilgili bir sey
oldugunu vurgulayarak, “Insanmin sosyo kiiltiirel konular: nasil ele aldigimiz,
nasil ¢alisma yontemiyle bir arastirma listesini ele aldigimiz bunlar felsefi
olarak da dogrudan alakali seyler. Bunun dtesinde etnografi kisisel
donammu birikimi dogrudan etkiledigi gibi, onun diinya goriisii, yasam
bi¢cimi de ¢alismayr etkiler.” yorumunu yapmistir. E1 ile E2 arasinda
ideolojik olarak farkliliklarin olmasi yaninda, ideolojinin alana yansimalari

konusunda da ciddi farkliliklar vardir.

E2, arastirma Oncesi yapilan goriismelerde, arastirmaya katiliminindan
birka¢ giin 6nce Alevi erkek arkadasi tarafindan Alevi-Siinni tartismasi
yiiziinden terkedildiginden bahsetmistir. Onun Siinni olusunun bu ayrilikta
etken oldugunu, ancak her ne kadar iiziilse de Alevilere kars1 herhangi bir
Onyargisinin olmadigini1 savunmustur. Bu konu ile ilgili, “Aslinda ¢ok 6zel
bir sey yani Alevilik Stinnilik ayrumimin ozel hayata yansimast ¢ok stk
rastlanan bir sey. Kendi isinize gelince kullanabilirsiniz tabii ki, ¢ok
tiziildiigiim bir sey. Arkadasim Alevi olmasindan dolayi, Alevilik Stinnilikten
dolayr bir ayrilik olayr. Karsilastigimiz bir ey, iiziicii; ama anlayabiliyorum.
Yani iiziilmekle beraber saygi duyuyorum. Benim icin Alevilere karsi
herhangi bir sey ya da dnyargt olusmasina neden olmuyor” (E2,
10.08.2011) yorumunu yapmugtir. Bu durum arastirmacinin kendi &zel
yasaminda biiyllk bir sorun olarak yasadigi deneyimlerin, alanda
odaklanacagi konu ile ilgili olma olasiligina verilecek en 6nemli 6rneklerden
bir tanesidir. Katilimec1 E2’nin giinliiklerinde ya da goriigmelerinde herhangi
bir onyargi, kizginlik ve nefret sdylemine rastlanmamistir. Aksine Alevilerin

kendi  aralarinda  boliinmiis  olmalarindan  duydugu  iiziintiiyii
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yapilandirilmamis goriismelerde dile getirmis, giinliiklerinde kendi kimligi

ve alanda yasadigi deneyimleri ile ilgili sunlar1 soylemistir:

Bazilar1 acilisa kalmadan hac mekanlarmi
ziyaret ederek Onceden geri dondiiler.
Iclerinde ciddi bir boliinme var. Bazilan
digerlerini Siinnilesmis olmakla sugluyor.
Stinni bir kimlige sahip arastirmaci olarak
zaman zaman geldigim giinden bu yana
bazen Siinnilere olan kizginliklar1 da
dinliyorum. Bazen kendi kimligimi ifade
etmem gerekiyor. Sorduklarinda soyliiyorum.
Diin Cilehane’de gezerken aciy1 hissederken
bugiin aslinda tepkiyi hissedebiliyorum (E2,
16.08.2011).

E2, Siinni oldugunu acikladiginda Alevilerden tepki duymadigini, ona
kars1 bir olumsuz davranis ile karsilagsmadigini ifade etmis, arastirmanin ilk
giiniinde ise kimligi ile ilgili yanlis bilgi verdigine deginmistir: “Bugiin
alanda yalan séyledim. Ismimi baska bir isim olarak verdim. Onun disinda
her sey dogru ama ismimin bilinmesini istemedi camm. Samirim giivenlik
konusunda konustugum insanlarin kim olduguna dikkat etmek icin yaptim”
(E2, 12.08.2011). Katilimcinin bunu tercih etme sebebi, alanin ilk giiniinde
goriismelerde bulundugu kisilerin tepkilerini G6lgmesi ve alanla ilgili
deneyimsizligi olabilir. Ancak yine de kaynak kisileri yaniltmak, etnografin
giivenilirligini azaltabilir.

Katilimcilar, gilinliiklerinde ve goriismelerde arastirmacinin cinsiyeti
iizerine odaklanmiglardir. Cinsiyet, onlara gore arastirmalarda veri toplama

siirecinde onemli etkenlerden biridir. El, cinsiyetin dneminin, aragtirmanin
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konusu, yer ve ne ile muhatap olundugu ile ilgili olarak degiseceginden
bahsetmis, erkegin erkekle kurdugu iliskinin, kadinin kadinla kurdugu iliski
kadar kolay olmadigin1 savunmustur. Etnografide kadin arastirmaci olmanin

avantajlarin1 da soyle aktarmistir:

Kadin artik bir bagka kadinla birgok mesele
iizerinden ortak nokta yakalayip c¢ok farkli
sohbet gelistirebiliyor. Bu tarz caligmalar
acisinda da kadinlar bu iste daha iyidir. Kir
caligtyorsaniz, inang caligiyorsaniz kiiltiiriin
esas unsuru, tasiyicist kadindir. Mesela
kadm, erkekler gibi kamusal iligkiye ¢ok
maruz kalmadig i¢in daha kiiltiirel 6zellikler
tagir. Dolayisiyla kadin antropologlarin
kadmlarla iligkisi hem rahattir hem de
derinlemesine iligkiler olabilir. Bir erkegin de
bu tarz ortamlarda kadinlarla iletisim
kurmasit kimi zaman imkansiz olabiliyor.
Dolayisiyla toplumsal cinsiyet agisindan
eksiktir  erkek antropologlarin  yaptigi
caligmalar (E1, 13.08.2011).

Kadin etnograf olarak E2, cinsiyetini giinliiglinde belirterek alandaki
ilgi alanlarinin cinsiyeti ile yakindan iliskili oldugunu dile getirmistir. E2’nin
bu sdylemi, cinsiyet iizerinden sekillenen kimligin, alana, aragtirmaya
yansimasina verilecek en dikkat c¢ekici orneklerinden biridir. Bu ornekle
ilgili vurgulanmasi gereken bir diger nokta ise etnografin arastirma konusu
dismma ¢ikarak kendi ilgi alant dogrultusunda farkli bir konuya
odaklanmasidir. E2, sdylemine, “ben bir kadin arastirmact olarak” diye

baslamigstir. Ona gore, onun kadin olmasi toérende giyilen kiyafetlere dikkat
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etmesinin bir nedenidir. Foto-etnografik bir c¢alisma yaptigin1 ise
“objektifimi yonelttim” seklinde aktarmustir. Toplumsal cinsiyet lizerine

odaklandigini da ifade eden E2, bu 6rnek ile ilgili sunlar1 soylemistir:

Ornegin ben kadm bir arastirmaci olarak,
alanda anma tdrenleri olarak gegen bu
toplantiya  katilan  ve  kiyafetlerinde
gelenekselligin izlerini tasiyanlara sik sik
objektifimi yonelttim. Ya da sadece Haci
Bektag’t Anma tdrenleri icin geleneksel
giyinip gelenleri. Cogu zaman kiyafetleri
farkli olanlart da fotografladim. Bu anma
toreninin bir giyim kusam etnografyasi var
bana gore. Gittigim her mekanda kadin ve
erkek statiisiine baktim. Kendi aralarinda
ayriltyor mu yoksa c¢izgisel olarak bir smir
koymak miimkiin mii? Goriintiide ayrilmayan
ve stk stk Haci  Bektag’t  Veli’nin
kadinlarimizi okutun so6zii ile vurgu yapilan
Aleviligin kadin-erkek esitligini temel aldig
soylemi ile sik sik kargilasmama ragmen,
kadin erkek esitligi konusunun da sosyal
tabakalagmaya gore degistigini az da olsa

gordiim (E2, 20.08.2011).

Etnograflarin ~ verdikleri ~ &rnekler, Berger’in  (2007: 6)
“Diistindiiklerimiz ya da inandiklarimiz, nesneleri goriisiimiizii etkiler.”
sOziinii hatirlatmaktadir. Berger’e gore her imgede bir gorme bicimi

yatmaktadir. Bu nedenle her bir katilimcinin gordigi, algiladigi ya da
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anlamlandirdigr  farkli olacaktir. Onemli olan etnografin kimliginden

kaynakl1 6nyargilarini alana, kaynak kisilere yansitmamasidir.
Sonug¢

Katilimcilar, fotografin “nesnel gergekligi” aktaramayacagi konusunda
hemfikirdirler. Arkasinda bir gbz olan fotograf makinesi kendi kendine
hareket etmemekte, bir insan tarafindan idare edilmektedir. Bu durum bash
basma bir miidahaleyi gerektirir. Konu seciminden, fotograflanan ana,
fotograf makinesi tercihinden, olusturulan bi¢gime kadar her sey fotograf¢cinin
marifetidir. Bu nedenle belgesel fotograf¢ilar her ne kadar akip giden
gerceklige miidahale etmeseler de, gerceklikten yakaladiklar1 ‘an’ lar1 se¢me
giicline sahiptirler. Bu durumda fotograf ¢ekme eylemi, manipiilasyona agik
bir konumdadir. An1 se¢gme giiciinii elinde bulunduran etnografin tagimasi
gereken bazi Ozellikler vardir. Etnografik alan arastirmalari da “nesnel”
bilgiyi aktaramazlar. Etnograflarin alani gozlemesi, yorumlamasi ve
aktarmasi hep onlarin siizgecinden gecerek yapilacaktir. Bu nedenle fotograf
ve etnografin “nesnelligi”nden s6z edilememektedir. Ancak onlara gore
etnograf, diriist, saygili, anlayigh, Onyargisiz, iyi dinleyen, entelektiiel,
iletisim becerisi olan, her ortama adapte olabilen, empati kurabilen bir

yapida olmalidir.

Arastirmada fotografci olmak ve etnograf olmak genel temalar1 altinda
etnograflarin kendi meslekleri disinda nasil davrandiklart gézlemlenmeye
calisilmistir. Etnograflarin fotograf¢i gibi davrandiklar1 aragtirma siiresince
benzer ve farkli bir takim ozelliklere ve deneyimlere sahip olmuslardir.
Onlara gore alanda fotograf ¢cekmek ile gozlem ve goriisme yapmak ayni
anda yapilamayacak kadar zordur. Bazi durumlarda sadece birini tercih
edebilir. Katilimcilarin, alan deneyimleri sonucu giinliiklerinde bahsettikleri

yontem, onlarin kaynak kisilerle olan iligkilerini diizenleme, tepkiyi
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azaltmak igin gelistirdikleri bir yontemdir. Bu ydntemde, goriisme
yapilanlarin fotograflarinin g¢ekilmemesi gerekmektedir. Ciinkii alanda
kaynak kigiler hem ses kayit cihazt hem de fotograf makinesini bir arada
gordiiklerinde iirkmekte, ¢ekingen davranmakta, goriisme yapma talebini
reddetmektedirler. Ozellikle ses kayit cihazi ile kaydedilen goriismelerde
karsilikli etkilesim bozulmakta ve kaynak kisiyle gazete roportaji yapar gibi
bir iletisime gecilmektedir. Bu durum goriigmenin niteligini etkilemekte ve
elde edilen veriler de istenilen diizeyde olamamaktadir. Katilimeilar
ozellikle ses kayit cihazini kullanmaya tepki gostermislerdir. Etnograflar bu
konuda ikiye ayrilmistir. E1, alanda deneyimi olan higbir etnografin ses
kayit cihazt kullanmadigint vurgularken, E2, ses kayit cihazinin isini
kolaylastirdigini zaman zaman alan notlarimi bile ses kayit cihazina
okudugunu belirtmistir. Bu farklilik yine, etnografin alan deneyimi, konusu
ve kaynak kisilerle iletisimine gore degisecektir. Tiirkil, mani ve sOylence
derleme gibi baz1 konularda ses kaydimin muhakkak yapilmasi
gerekmektedir. Aslinda bu durum fotordportaj ¢alismalari igin de gegerlidir.
Son donemlerde yapilan galigmalarda fotografcilar, fotograf ¢ekmek ile
birlikte oradaki insanlarla goriiserek onlarin seslerini kaydetmekte ve
fotograflariyla birlikte sunmaktadirlar. Arastirmada 6nerilen ise bu kayitlari
sistematize ederek ve bir sosyal bilim disiplinin i¢inde yapmaktir. Bu
sistematize edilmis disiplin, nitelikli bilginin aktarmmim doguracaktir. Bu
nedenle fotografcilarin ¢ok sevdigi “an’t estetize etme”, etnografik ve
sosyolojik bilgi ile farklilasacak, salt giizeli degil, bilgiyi de iceren gorsel

metinler yaratilacaktir.

Arastirmada katilimcilar, yasadiklart deneyimleri, goézlemlerini ve
diisiincelerini  yansitabilecekleri gilinliikler yazmiglardir. Bu giinliikler

diisiiniimsel niteliktedir. Her ne kadar etnografide giinliik yazimu ile ilgili bir
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takim kuralar tanimlanmis olsa da etnograflar, gézlem yapma becerileri ve
alan deneyimleri nedeniyle fotograf ¢ekmeye yatkindirlar. Bu nedenle
etnograflarin nitelikli bir fotograf egitimi almalar1 gerekmektedir. Bu egitim
temel diizeyde kendi alanlarinda verilmesi gereken bir egitim olarak
kalabilir, daha sonra kiiciik gruplar seklinde etnograflar ve fotograf¢ilar bir
araya getirilerek egitim zenginlestirilebilir. Iki farkli disiplinden gelen
katilimeilar, ortak bir havuzda yine farkli bakis acilari ile bir birlerine
degisik pencereler acabilir, ortak arastirmalar yapabilirler. Bu paylagim,
nitelikli sosyal bilimler arastirmalarinin ortaya c¢ikmasina, toplumda bir

doniisiim yaratmasina neden olabilir.

Etnograflar, meslegi fotografcilik olanlarin odaklandiklari konuya daha
teknik bakacaklarindan bahsetmislerdir. Fotografcilar ani1 yakalama ve
estetize etme pesinde olduklarindan, etnografik bilgiyi kacirabilirler,
etnograflar da ayrintiya fazla girdiklerinden genel plan1 géremeyebilirler.
Aslinda tanimlanan bu farklilik onlarin farkli mesleki aliskanliklardan
gelmeleri nedeniyle ortaya ¢ikan bir durumdur. Alan deneyimleri
cercevesinde her fotografci kendi usliibunu yaratacak, etnograf da kendi
yontemini gelistirecektir. Fotografcilarin etnograflardan bir baska farki da,
fotografcilarin gozlemleri sonucunda belirledikleri hikayeyi aktarmak igin
fotograf ¢ekmeleridir. Onlar fotografik dil yaratma g¢abasindadirlar. Bu
yontem de etnografik Dbilgiyi kacirmalarina neden olabilecektir.
Fotograf¢ilar, 1518 biiylisiine kapilip, arastirma konusunun digina
cikabilirler ve farkli tarzlarda fotograf ¢ekmeye yonelebilirler. Etnograflar
da alanda ilgi ¢ceken bir ayrint1 igin glinlerini harcayabilirler. Ancak etnograf
ve fotografcinin mesleki pratik olarak temel ortak noktalari, alani once
gozlemleyip, ortami tanidiktan sonra fotograf ¢ekmeye ya da goriisme

yapmaya baglamalaridir. Ciinkii Oncelikle alani tanimak, kaynak kisilerin
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giivenini kazanmak ve alanda kaniksanmak onemlidir. Her ikisi de alanda
uzun siire kalacaklari i¢in alan ile aralarinda bir duygusal bag gelisecektir.
Bu durumda dikkat edilmesi gereken galigmanin amacindan sapilmamasidir.
Her alan ¢aligmasi etnograf/fotografciyr degistirmekte, tanikliklar arttikga,
hayatlarina yeni deneyimler, insanlar kattikca hayata bakiglar1 bile

farklilagmaktadir.

Calismaya baslamadan Once etnografin alanla ile ilgili hazirliklarii
yapmasi gerekmektedir. Bu hazirliklarin basinda ise alanla ile ilgili cografi
ve hava kosullarinin aragtiritlmast gelmektedir. Etnograf konusu ile ilgili
alana gelmeden oOnce bilgi sahibi olmalidir. Arastirmada ortaya c¢ikan
bulgulardan hareketle oneri, etnograf alana gelmeden 6nce kaynak kisilerle
iletisim kurmalidir. Alan ile ilgili literatiiri taramas1 ve okumasi onun alan
ile ilgili deneyimini sinirlandirabilir. Bu nedenle etnograf/fotografci alan ile
ilgili temel bilgileri edinmeli, alan1 bir kez deneyimleyip, gézlemledikten ve
gerekli fotograflari ¢ektikten sonra, ikinci gelisine kadar literatiir bilgisini
zenginlestirip bir kiyaslama yapmalidir. Boylelikle ikinci gelisinde neyi
neden gozlemledigini, konusunu, amacini, giindelik yasamdaki ritiieller ile
ilgili bilgiyi kavrayip arastirmasina nitelikli bir katki saglayabilir. Etnograf
calismasinda kullanacagi teknik ekipmanlarin c¢alisip ¢aligmadigindan
sorumludur. Alana gelmeden 6nce muhakkak fotograf makinesini, lenslerini,
ses kayit cihazim kontrol etmesi, gerekirse yedeklerini yaninda

bulundurmasi gerekmektedir.

Alan g¢alismasindan Once yapilmasi gereken bir baska onemli sey ise
calisma ile ilgili yerel yonetimlerin, valilik ve emniyetin bilgilendirilmesidir.
Bu hem etnograf/fotografcinin hem de diger ¢alisma grubu iiyelerinin ve
arastirmanin  sagligi ve gilivenligi acisindan Onemlidir. Alanda birlikte

calisilacak etnograf/fotografcilarin kimlikleri ile ilgili yeterince bilgi sahibi
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olunmalidir. Herkes kiminle calistigini bilmek isteyecektir. Bu nedenle

kimlikler konusunda diiriist ve agik davranmak gerekmektedir.

Etnograf kimligi alanda olduk¢a onemlidir. Ciinkii kimlik, ¢ekilen
fotografa, yazilan ginliige ve alanda kiminle goriigme yapip, kimle
yapmadigina yani alana yansimaktadir. Zaman zaman etnograf kimligi
arastirmay1 sekteye ugratabilir, alanda kaynak kisilerin tepkisini ¢ekebilir.
Bu nedenle kaynak kisilere karsi diiriist olmak 6nemlidir; ancak etnograf
kimligini ortaya koyacak sekilde onlarla tartismamasi, Onyargil
davranmamasi ya da sadece belirli bir gurubu yansitmamasi gerekmektedir.
Burada kimlik, mesleki, cinsiyet, dini ve siyasi kimlik olarak tanimlanmustir.
Bazi durumlarda cinsiyet, goriisme yapmay1 kolaylastirmaktadir. Ozellikle
kadin olmak zaman zaman zorluklar yasatsa da genellikle etnografi de
avantajli bir durumdur. Bir yorenin kiiltiiriini kadinlar daha iyi
yansitabilirler, daha aktarici ve konuskan olabilirler. Kapali bir toplum
olmalarina ragmen kadin etnograf/fotografci, onlarla iyi iletisim kurabilir ve

zengin bir veri toplayabilir, fotograflar ¢ekebilir.

Alanda uzun siire kalmadan dolay1r bazi durumlar ortaya ¢ikabilir.
Dinlenme ihtiyact bunlarin en basinda gelmektedir. Ciinkii alanda farkli
hayatlarla tanisan, olaylar ve durumlara sahitlik eden etnograf kendinden ¢ok
sey verecektir. Bu nedenle zaman zaman yorgunluk hissedecektir. Bu
nedenle alanda kendine serbest zaman yaratmali, eger miimkiinse belirli
zamani kendine ayirmalidir. Motivasyon etnograf ic¢in c¢ok Onemlidir.
Etnograflar i¢in motivasyonun anlami farklilasabilmektedir. Motivasyon
araclari, kimi zaman alan ¢aligmasi karsiliginda alacagi iicret, kimi zaman
diger arastirmacilar ile iliskisi, kimi zaman alanda yasadig1 olumlu ya da
olumsuz olaylar, kimi zamanda basin giris katinin hissettirdigi gii¢

olabilmektedir. Katilimcilarin 6zel yasamlarinda yasadiklari bazi durumlar
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da onlarin ¢alisma motivasyonlarini etkileyebilir. Alanda kaldiklar siire
boyunca, fotograf ¢ekiminde azalma, goériisme yapmada secicilik, giinliik
sayilar1 ya da sayfa sayilarinda azalma olabilir. Bunun nedeni ise alan ile
ilgili yeterince veri toplamak ve fotograf ¢ekmek, alanin kaniksanmasi,
taninmasi, her seyin kaydedildiginin diisiiniilmesi ve g¢aligmaya karsi bir
doygunluk hissi yasanmasi olabilir. Bu nedenle etnograf/fotograf¢cinin

alandan bir siireligine uzaklagmasi onerilebilir.
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Kiiltiirel Kimliklerin Cesitliligi Baglaminda

Ozgiin Bir Ornek: “Savak Asireti”
Ahmet Kerim Giiltekin®

0zet

Sosyal bilimlerde oldugu tizere, Antropolojik literatiirde de ‘“agsiret”
kavramiyla tammlanan topluluklarda, “kan bagi” inanci, éne ¢ikan kiiltiirel
bir 6gedir. Tunceli’deki (Dersim) agsiret kavrami da bu konuda topluluklar
icin kesin simrlar ¢izmekle birlikte, aymi zamanda, yine ortak bir dinsel
inanmayr da zorunlu kilmaktadir. Savak Asireti érneginde ise ortak ata
inancuun yam sira topluluk icerisinde farkly diller konusuldugu gibi, farkl
dinsel inanmalar da gozlemlenmektedir.

Bu makalede, ¢ogunlukla Tunceli (Dersim) ili kirsalinda yasayan ve
goger hayvanci bir yasam tarziyla karakterize edilen Savakli topluluklarin
sahip olduklart c¢esitli dinsel inanmalar ve konustuklar: farkli diller
baglaninda gosterdikleri etniklik bicimlerinin ozgiinliigii, kiiltiir ve kimlik
iliskileri baglaminda antropolojik bir perspektifle degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler

Savak, Tunceli (Dersim), Asiret, Kiiltiir, Kimlik, Etnisite.

* Dr. Etnolog
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“Savak Tribe” A Genuine Example in the Context of
Diversity of Cultural Identities

Abstract

As is the case in social sciences, in the literature of Anthropology, too,
the beliefs ascribed to “blood tie” outstand as cultural constituents in
communities identified with the concept “tribe”. This is, apperantly, true for
the tribal structure in Tunceli (Dersim), too. What is more, the tribal
structure in Tunceli (Dersim) necessitates a common religious belief
(subsumed to blood tie). As for the Savak Tribe, it has been observed that
there exist different languages and religious beliefs.

Through this article diverse sense-making practices, identity and
culture relations shaped around the distinct religious beliefs and languages
of Savak communities- living in the rural Tunceli (Dersim) and
characterized with nomadic husbandry- has been anthropologically
scrutinized.

Key Words
Savak, Tunceli (Dersim), Tribe, Culture, Identity, Ethnicity.

Giris
Savak agireti ya da yasadiklar yerelde yaygin olarak bilinen ismiyle

Savaklilar, geleneksel olarak, Tunceli (Dersim') ilinin giiney ilgeleri olan

" “Dersim” ve “Dersimlilik” hem cografi hem de etno-kiiltiirel ve sosyo-politik bir
kavram olarak gliniimiizde siklikla kullanilmakta olan popiiler bir kimlik belirtecidir.
Osmanli Devleti doneminde idari olarak Tanzimat’tan sonra bugilinkii Tunceli,
Elazig, Erzincan ve Bingdl illerini kapsayan bir eyalet olarak kabul edilen “Dersim”
ismi, tarihsel siire¢ igerisinde, Cumhuriyet donemi igerisinde kaldirilmistir. Fakat
tarihsel gegmisi icerisinde, Alevi Kiirt topluluklarin isyanlartyla ve “islah
operasyonlartyla” karakterize olan Dersim; gerek etno-kiiltiirel gerekse sosyo-politik
farkliliklarinin, aykiriliklarinin ortaya ¢ikardigi sosyoloji; kapitalizmin buglinkii
neo-liberalizm duraginda (tarih sahnesine giiclii bir doniis yapan “kimlikler
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Cemisgezek’in dogu ve Pertek’in bati kisimlarindaki kdy ve mezralarda
yerlesiktir. Ge¢im bigimleri agirlikli olarak gocer hayvancilik faaliyetlerine
yaslanan Savaklilarda, kirsal bir topluluk olma o6zelikleri héakimdir.
Savaklilarin biiyiik ¢cogunlugu kis aylarimi genellikle Dersim’deki koy ve
mezralarinda, yaz aylarimi ise yine Dersim ile Erzincan ve Erzurum gibi
yayla alanlarimi kullandiklart farkli Dogu Anadolu illerinde siiriileriyle

birlikte gecirmektedirler.

Kolaylikla ulasilabilecek bu genel bilgiler itibariyle Savak,
Tiirkiye’deki kirsal topluluklarda yaygin olarak goriilen, kan bagina dayali
toplumsal orgiitlenme bigimlerine tipik bir Ornektir. Fakat antropolojik
cercevede “asiret” kategorisi baglaminda degerlendirilebilecek olan
“Savaklilik”, Dersim’e 6zgii olarak, asiret kavramimin mitik bir kan-bagi
sOylemiyle birlikte kutsallastirdig1 din ve dil birligi 6zelliklerini, kendi etno-
kiiltiirel anlam haritasi igerisinde barindirdigi farkli dinsel ve dilsel kiiltiirel
olgularla birlikte karmasiklagtirmakta ve kendinde benzersiz bir 6zgiinliik

ortaya ¢ikarmaktadir.

S6z konusu 6zglinliik, Dersim’de yasayan Alevi ve Siinni topluluklarin,
kimi zaman konustuklari ana dilleriyle iligkili olarak da gelistirdikleri benlik
bilinglerinin/kiiltiirel ~ kimliklerinin sahip oldugu “dogumla birlikte

kazanilma” ozelliklerinden ileri gelmektedir. Tirkiye’de yaygin olarak

¢ag1”nda) onu bir hayli popiiler kilmistir. Bu bakimdan Dersim ya da Dersimlilik,
bugiin cogunlukla Tunceli’de yasan Alevi Kiirt topluluklar1 sosyolojik ve mekansal
olarak niteledigi gibi; bu topluluklarin tarihsel ge¢mislerinden itibaren iligskide
olduklar1 ve bugiin Erzincan, Mus, Bingdl, Malatya, Maras ve Sivas gibi genis bir
alandaki hem Kurmanci hem de Kirmancki konusan Alevi Kiirt topluluklar1 da
kapsayici siyasal ve etno-dinsel bir kimliktir. Benzer sekilde yine Dersim’de
yasayan yerli Siinni topluluklari da iceren bir kavram olan Dersim, makalede
Kurmanci, Kirmancki ya da Tirk¢e konusan Savaklilarin da kendilerini hem
mekansal hem yerel etno-kiiltiirel aidiyetlerini tanmimladiklar1 6zgiin bir mekan
adlandirmasi olarak kullanilacaktir.
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goriilen yerel Alevi topluluklarimin pek c¢ogundan farkli olarak Dersim
Aleviliginde, dogumla birlikte kazanilan ve degistirilemeyen cesitli dini
statiiler s6z konusudur. Buna goére Alevi Kiirt agiretlerin “Siinni” bilegenler
ihtiva etmesi sdz konusu degildir. Ote yandan Dersimli Siinni topluluklarda
da (Savak Ornegi haricinde) kendilerini tanimladiklar1 kiiltiirel kimlik
sinirlart igerisinde, ortak ana dili konussalar dahi, Alevi topluluklar

bulunmamaktadir.’

Savak agireti’nin dikkat g¢ekici Ozgiinliigii, antropolojinin en 6nemli
caligma alanlarindan olan kiiltiir ve kimlik arastirmalarina 6nemli katkilar
sunabilecek nitelikler tasimaktadir. Ornegin Kita Avrupasi ve Anglosakson
antropolojisinde 6zellikle 1990’1 yillarda tirmanisa gecen kiiltiirel kimlik
arastirmalarinda 6ne ¢ikan iki yaklasimin karsilastirilmasina, son derece
ozgiin ve yerel bir 6rnek teskil etmektedir. Ornegin, Dersim Aleviliginin
dogumla birlikte kazanilan kati kimlik sinirlari, primordialist (ilk¢i) olarak
da bilinen sosyal bilimcilerin, bir topluluga bagli olmanin, o toplulugun
kiiltiiriine dogmus olmakla alakali oldugu yoniindeki goriislerine dair 6nemli

bir 6rnek gibi goriinmektedir” Bu goriise gore kiiltiirel kimlik, bireyin

? Dersim’in etno-kiiltiirel yapisi hakkinda son dénemde tamamlanan 6nemli
akademik c¢alismalar i¢in bkz. Deniz, 2012; Gezik, 2012; Aslan, 2010 ve Giiltekin,
2010.

* Bilindigi iizere ilk¢i olarak kabul edilen goriis din, dil ve kan bagi gibi kiiltiirel
6gelerin kusaklararasi kiiltiirel aktarimda belirleyici oldugunu 6ne siirmektedir. Ulus
kavrami iizerine siirdiiriilen tartigmalarda onemli bir yer bulan ilk¢i goriisleri
biyolojik ve dogalc1 yaklasimlar olarak kendi icerisinde ayirmak da miimkiindiir.
Ornegin taninmis antropolog Clifford Geertz, kimligin baghlik duyulan bilesenleri
baglaminda ortak dil, din ve kan bagi faktorlerini kabul ederek dikkati ¢eker.
Biyolojik yaklasim ise kimligin dogal bilesenlerini genetik kdklerde aramaktadir. Bu
baglamda 6ne ¢ikan isim ise Pierre Van Den Berghe’dir. Berghe, dogustan kazanilan
ve kiiltiirlemeyle aktarilan kimlik bilesenlerinin biyolojik bir temeli oldugunu ileri
sirmektedir. Bu gibi kiiltiir ve kimlik tartismalarna dair ¢esitli yaklagimlarin
degerlendirmeleri igin bkz. Aydin, 1998; Eriksen, 2004; Ozkirimli, 2008; Oztoprak
ve Akilli, 2004,



133

igerisine dogdugu toplulugun ortak dil, din, tarih, mekan vb. faktorlerine
dayanmaktadir -ki Dersim’deki Alevi topluluklar bu agidan ciddi birer
ornektir. Ote yandan kimligin hem bireyler hem topluluklar tarafindan
kendileri ve Otekiler arasindaki ¢izilen “bilingli” sinirlara yahut tercihlere
dayandigini savlayan yaklagimlar da s6z konusudur. Sitiiationist (durumcu)
olarak da bilinen yaklagima gore ise kimlik, tarihsel ve sosyal, siyasal sartlar
altinda yeniden insa edilebilen bir kiiltiirel 6gedir. Buna gore kimlik,
toplulugun sergiledigi gesitli varlik stratejileri baglaminda degisebilen ve
esnek bir sosyal gergekliktir.* Ayrica Savak asiretinin bu tartismalara paralel
olarak yine antropolojik baglamda gergeklestirilen kiiltiirel kimlik
calismalarinda ne tiir bir epistemolojinin dikkate alinmasi gerektigine dair

onemli fikirler sunmasi da dikkate degerdir.

Bu makalede konusulan dile, inan¢ bigimlerine ve sosyo-ekonomik
yasam tarzina gore ortaya c¢ikan cesitli tanimlamalar baglaminda “Savak”
agiret kimliginin gerek kendi igerisinde gerekse bulundugu farkli mekanlarda
ortaya c¢ikardigi 6zgiin kiiltiirel kimlik bigimleri, antropolojik bir perspektifle

degerlendirilmeye c¢aligilmaktadir.
Yontem

Makalede ele alinan tartismalar Kasim 2005 ve Agustos 2006 tarihleri
arasinda Elaz1ig ve Tunceli’de gergeklestirilen etnografik’ bir alan

arastirmasinda elde edilen verilere dayanmaktadir.®

* Durumcu gériislerin 6nemli bir temsilcisinin gériisleri igin ayrica bkz. Barth, 1969.
> “Etnografya”, Yunanca ethnos (halk) ve graphie (¢izim) kelimelerinden olusan;
esas olarak, arastirma nesnesi haline getirilen insan topluluguna veyahut herhangi
bir kiiltiirel kuruma, siirece dair eksiksiz bir betimlemeyi hedefleyen ve kendine
0zgli kuramlardan, bunlarla ilintili ¢esitli aragtirma tekniklerinden olusan bir
arastirma yontemi olarak tanimlanabilir. 20. yiizyilin ortalarina degin, ¢ogunlukla
Bat1 Avrupa’nin ve Kuzey Amerika’nin, gerek kendi “ulus tarihi” ¢aligmalarinda



134

Caligmada, kendilerini ¢evreleyen hakim Alevi niifus icerisinde yasayan
Dersimli Siinnilerin etniklik algilarmin degisen tarihsel, ekonomik, sosyal ve
siyasal siireglerde sdylem ve pratik olarak gosterdigi varlik stratejilerinin
etnolojik bir degerlendirmesi yapilmaktadir. Tiirkiye’de ulusal diizlemde
Siinni-islam’1 dogrudan ima eden ve hakim durumda olan sosyo-politik
kimlik algismin, yani Tiirkliik ve Siinniligin; bu hakim kimlik kodlarindan
dil ve din aidiyetleri ekseninde ayrisarak yine ulusal diizlemde azinlikta
kalan Kiirtliik ve Alevilik kimliklerinin paradoksal bicimde niifus itibariyle

cogunlukta oldugu tek cografi mekanda (Tunceli’de) kazandigi azinlik

gerekse Bati dist, “modernizm Oncesi toplumsal gelisme agamasinda” oldugu kabul
edilen “ilkel” topluluklarin arastirmalarinda bir aragtirma yontemi ortaya c¢ikan
etnografinin, giincel sosyal bilim arastirmalarina miras biraktig1 ¢ok ¢esitli arastirma
teknikleri de gelistirmis oldugu bilinmektedir. Genel c¢ergevesi itibariyle
bakildiginda, alan arastirmasi ve onun asli ¢alisma teknigi katilarak gozlem,
aragtirma 6znesi haline getirilen insan ediminin ya da edimlerinin igerisinde viicut
bulduklart kiiltiirde; 6znenin bu evrenden koparilmadan, arasgtiricinin s6z konusu
kiiltiriin  var oldugu gergeklikle (toplum ve dogal gevre) birebir, yiiz yiize
etkileserek ve bu gergeklikler biitiiniine miidahil olarak (biitiinliige zarar verecek
deneysel uygulamalara girismeden); aciga c¢ikardigi “niteliksel bilgi”ye ulasma
pratikleri olarak degerlendirilebilir. Alan arastirmasi, antropoloji agisindan, kendi
pratigi icerisinde daha da 6zel bir anlam kazanan “uzun siireli katilimc1 gézlem”
teknigiyle birlikte, topluluk igerisinde gergeklesen yogun ve uzun bir ¢aligma pratigi
ile kiiltiiriin yaraticilarinin maddi ve &zellikle de manevi evrenleriyle bulugmaya,
bunlar1 anlamaya giden “en 6nemli yol” anlamina da kavusmustur. Giiniimiizde,
alan aragtirmasi ve katilimcr goézlem, farkli kuramsal yaklasimlarla hayata
gecirilmekte ise de 0z itibariyle “farkli olanin bilgisini edinme” anlaminda
tanimlanabilecek olan antropolojik bilimsel etkinlik, insanoglunun bilingli bir
cabayla, kendi disinda kalan maddi ve sosyal evrene dair yontemli 6grenme ¢abasi
olarak kabul edilmekte ve sosyoloji, psikoloji ve arkeoloji gibi bir¢ok sosyal disiplin
tarafindan kullanilmaktadir. Konu hakkinda daha genis ve yonlendirici bilgiler igin
bkz. Kottak, 2001: 3 — 45 ve Haviland, 2002: 33 — 63.

% flgili alan arastirmasi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Halkbilim
Bolimii Etnoloji Anabilim Dalina “Tunceli’de Siinni Olmak - Tunceli Pertek’te
Ulusal ve Yerel Kimlik Ogelerinin Etnolojik Tetkiki” bashg altinda sunulan
uzmanlik tezi kapsaminda gerceklestirilmistir. Haziran 2007°de Prof. Dr. Giirbiiz
Erginer’in bagkanligindaki jiri (Prof. Dr. A. Tayfun Atay, Prof. Dr. M. Muhtar
Kutlu ve Dog. Dr. Aykan Erdemir) tarafindan kabul edilen tez, yine ayni isimle,
iceriginde ¢ok az degisiklik yapilarak Ocak 2010°da Berfin Yayinlar tarafindan
kitaplastirilmistir. Bkz. Giiltekin, 2010.
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durumu, c¢aligmanin temel ilgi alanini isaret etmektedir. Bu noktadan
hareketle Siinnilik ve Tirklik kimliklerinin otekilestirdigi Alevilik ve
Kirtliik kimliklerinin hakim niifusu olusturdugu Tunceli’de, “6teki
igerisinde Gtekilesen” bir kimligin karsilagtirmali analizlerine yonelinmigtir.
Tuncelili Siinni topluluklar agisindan paradoksal olan durumun tarihi,
ekonomik ve sosyal siire¢ler cergevesindeki analizi, ¢alismanin temel
konusudur. Bu cergeveden olarak, giiniimiizde ulusal diizlemde hakim
durumdaki sosyo-politik kimlik algisiyla 6zdes olan Tuncelili Siinnilerin,
geleneksel kimlik algilarmin modern ulus kimligiyle olan etkilesimi;
1970’lere degin Alevi ve Siinni topluluklarin geleneksel kimlik tutumlari
cercevesinde var olan iliskileri; Tunceli’de Alevilik ve Siinnilik gibi temel
kimlik belirleyenleri ekseninde goriiniirlik kazanmaya baslayan siyasal
kamplasma siireglerinden itibaren geleneksel kimlik tutumlarinda baslayan
degisim ve Siinni azinligin gosterdigi varlik stratejilerinin kimlik eksenli

analizleri, tezin esas hedeflerini olusturmaktadir. (Gtiltekin, 2010: 9 — 26)

Caligma siiresince alan arastirmasi yontemi kapsamda katilarak gozlem,
goriigme, gorlintli ve sesle belgeleme gibi arastirma teknikleri olarak
kullanilmis ve Dersimli Siinni topluluklarin (ve onlar1 gevreleyen yakin
Alevi topluluklarin) maddi ve manevi kiiltiirel yasamlari, biitiinliik i¢erisinde

degerlendirilmeye gayret edilmistir.

Kiiltiir ve kimlik kavramlari, insan toplumlarinin, degisen tarihsel ve
sosyal sartlar altinda ekonomik, siyasal, dinsel vb. birgok farkli boyut
itibariyle trettikleri, farkli anlamlilik alanlari olarak belirmektedir. Bu
bakimdan kiiltiirel kimlige dair gilindelik yasam akisi igerisindeki
gozlemlerden, derinlemesine goriismelerden hareketle elde edilen veriler,
giincel toplumsal kosullar altinda yorumlanarak metne doniistiiriilmiistiir.

Ote yandan, dogrudan arastirma konusuyla alakali olarak da herhangi bir
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yazili eser bulunamamustir. Bu anlamiyla, Dersimli Siinnilerin tarihsel soy
kiitiiksel boyutu olarak tamimlayabilecegimiz yazili olmayan tarihsel
geegmiglerine uzanan ve sosyal yasamlarini tanimlayan bilgilerden bazilari,
“sozlii tarih” yontemiyle ilk kez olarak derlenmistir. Bu derlemelerden ve
giinceldeki kimlik tutumlarindan hareketle, Dersimli Siinnilerin etno-kiiltiirel
tarihi olusturulmaya gayret edilmistir. Ancak dolayli olarak Dersimli
Stinnilerle alakali olan tiim yazili c¢alismalardan da azami Olgiide

faydalanildig: belirtilmelidir.

Sonug olarak Tunceli — Pertek ile Tunceli ve Elazig il merkezlerinde
gerceklestirilen alan calismalarindan elde edilen veriler, biiylik oranda,
katilimer gbzlem ve goriisme teknikleriyle yaziya gecirilen antropolojik alan
notlarindan olusmaktadir. Dersimli Siinnilerin bir parcasi olan Savak
agiretine mensup Alevi ve Siinni kaynak kisilerin ekonomik, sosyal, siyasal
ve dinsel yasantisina miidahil olunarak gergeklestirilen katilimer gézlem ve
goriismeler neticesinde, alan aragtirmasi giinliigiine diisiilen notlar halindeki
degerlendirmeler, derlemeler ve yar1 yapilandirilmig goriisme ¢izelgesiyle
birlikte gergeklestirilen goriisme notlariyla birlestirilmis; analizlerle birlikte
calismaya aktarilmigtir. Bu calisma, agirlikli olarak, s6z konusu edilen
goriismelerden elde edilen alan notlarinin, ¢alismanin sorun ve amaglariyla
olan ilgisi igerisinde gergeklestirilmeye gayret edilen degerlendirmelerinden

olusmaktadir.
Savakhlar Hakkinda Kisa Bilgiler

Savak Asireti’nin tarihgesi hakkinda kesin bilgi veren yazili bir kaynak
bulunmamakla birlikte, asirete dair derlenen ¢esitli sozlii tarih ¢aligmalar1 ve
gerek Osmanli gerekse erken Cumhuriyet donemine ait kimi belgelerde
agiretle iliskilendirilen gesitli kaynaklar mevcuttur. Ancak bu kaynaklara

iligkin goriiglerin hemen hepsi asiretin barindirdigi topluluklarin sahip
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olduklar1 dinsel farklilasmaya gore degisebilmektedir. Ornegin Alevi
cogunluk acisindan bakildiginda (Anadolu Aleviligi teolojisinde 6nemli bir
tarihsel mekan kimligiyle iligkili) “Horasan kokenli” bir agiret olan Savak’in;
grubun Siinni topluluklarina gore ise “Oguz” boylarinin bugiinkii Dogu ve
Glineydogu Anadolu bélgelerine yerlesen oymak ve asiretlerine mensup bir
kolu oldugu gériilebilir. Ote yandan dikkat cekici bicimde tiim bu tarihsel
aciklamalarin benzerlik gosterdigi temel bir husus vardir. Buna gore
Savaklilar, ge¢im bigimi siirii cobanligi olan bir topluluk iken, yar1 yerlesik

bir yasama adim atarak gogebe ¢oban topluluklara doniismiislerdir.”

Burada Savaklilarm Dersim genelinde goger hayvancilik® faaliyetleriyle
yasamlarii idame ettiren tek topluluk olduklar alt1 gizilerek belirtilmelidir.
Ciinkii “Savaklilik” Dersim’in anlam diinyas1 icerisinde, tiimiiyle yerlesik
tarimcilikla ve yine bu tip tarimsal faaliyetlerle iliskili gbcer olamayan ve

kiigiik siirii hayvanciligryla gecinen geri kalan tiim kirsal topluluklarin,

7 Asiretin tarihsel gegmisiyle ilgili ¢esitli Osmanli ve erken Cumhuriyet arsivlerinde
yer alan “Sekak”, “Sakak”, “Safak”, “Sakaki” ve “Sakakyan” gibi fonetik olarak
birbirine yakin kelimelerle tanimlanan bazi agiretler hakkinda verilen bilgiler ile
Savaklilarin sozIlii tarih anlatimlarinin zaman zaman benzerlikler gosterdigi de
sOylenebilir. Ne ki bu konuda kesin bir kanaate varmaya yardimci olacak tutarlt bir
bilgiye ulagsmak zordur. Zira hemen hepsi, asiretin sahip oldugu Siinni ve Alevi
kimlik bilesenleri itibariyle varolagelen ihtilafli tartismalarla yiiklidiir. Konuyla
ilgili aydinlatic1 ve yol gosterici bilgiler i¢in bkz. Kutlu, 1987. Ayrica, Kutlu’nun
¢alismalarini tekrar etmekle birlikte, son donemde Savaklilarla ilgili ger¢eklestirilen
benzer tartismali bir ¢alisma i¢in bkz. Yildirim, 2003. Ek olarak, Dersim ve
civarinda yasayan agiretlerle ilgili olarak yapilan ve birbirini tekrar eden
calismalardan bir 6rnek i¢in ayrica bkz Tas, 2012.

¥ Goger hayvancilik ekonomisi hakkinda siirdiiriilen antropolojik tartigmalarin,
Savak 6rnegi iizerinden gerceklestirilen yol gosterici bir derlemesi i¢in bkz. Kutlu,
1987: 19 — 32. Ayrica ifade edilmelidir ki Kutlu’nun (1987) ¢alismasi Savakli goger
topluluklarin ge¢im bigimleri etrafinda oriilen kiiltiirel hayata dair ayrintilt
etnografik veriler sunan tek calismadir. Bu bakimdan, kendisinden sonra Savakli
topluluklarla ilgili dogrudan yahut dolayli olarak gerceklestirilen ¢aligmalarda temel
referans kaynagi olustur. Bkz. Akbaba, 2002; Polatcan, 2006 ve Yildirim, 2003.
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“gbcer hayvanci” yasam tarziyla 6zdes saydiklari bir toplumsal varolusu

tamimlamaktadir. (Giiltekin, 2010: 125 — 173)

Kuskusuz ki 20. yizyilin son ¢eyreginden itibaren Tiirkiye’de de
hizlanan kirsal déniisiim’, Dersimli kirsal topluluklart da etkilemistir. Artan
niifus, azalan topraklar, biiyiik sehirlerde ortaya ¢ikan ve haneye nakit girdi
saglayan yeni is olanaklar ile ¢esitli modernlesme (yol, elektrik, telefon,
televizyon vd.) araglartyla birlikte ilerleyen kiiltiirel degisme neticesinde
temposunu hizlandiran gog siiregleri toplumsal degismede baskin bir 6zellik
kazanmistir. Yami sira Tirkiye’nin sosyal, siyasal ve askeri glindemini
belirleyen Kiirt sorunu baglaminda da Dersim’i yogun sekilde icerisine alan
operasyonlar ve catismalar neticesinde  kirsaldaki  doniisiimiin
degerlendirilmesi gereklidir. Bu acidan bakildiginda, Dersim’in genelinde
oldugu iizere Savakli topluluklarin yasadigi bolgelerde de yakin gegmis
icerisinde yogunlasan bir i¢ ve dis go¢ olgusu séz konusudur.'® Ne ki Savakli
topluluklardan artakalabilenler, Dersim’in genelinde varolan kirsal
topluluklardan ayirt edici 6zellikleri olarak gdger hayvancilik ekonomisini

giiniimiizde de siirdiirmektedirler.

Savaklilarin yerlesim yerleri hakkinda, tipki tarihgesinde oldugu iizere,
diin oldugu gibi bugiinde de tartismali bir durum s6z konusudur. Zira

“Savakli olma” hali, bu kimligi ¢evreleyen oOtekiler alani agisindan goéger

? Tiirkiye sosyal bilimler yazini igerisindeki en tartismali konularin baginda gelen
kirsal doniisiimii en yalin haliyle soyle 6zetlemek miimkiindiir: kirsal doniigiim,
kapitalist ekonominin tarih sahnesine c¢ikisindan itibaren goriiniirlik kazanan
modern toplumlarin bagrinda varolagelen pre-modern toplumsal yapilarin (koy ve
koyliiliik gibi) belirli bir siire¢ igerisinde yeni hakim sisteme eklemlenme
stirecleridir. Bu siireglerde gdsterdikleri uyum yahut ¢atigma pratikleri ise kirsal
doniisiimiin igerigini dolduran ana konu basliklaridir diyebiliriz.

' Dersim’in tarihsel ve giincel plandaki ekonomik ve sosyal ddniisiimiiniin
panoramasini ortaya ¢ikaran giincel ve 6nemli bir derleme kaynak i¢in bkz. Aslan,
2010.
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hayvancilikla hemhal olmus bir yasam tarzi iken; Savaklilarin sahip
olduklart farkli din ve dil ozellikleri neticesinde kendi igerisinde farkli
tanimlama ve siniflamalara ugramaktadir. Ornegin Kutlu’nun 1987°deki (49-
50) galismasinda Cemisgezek ve Pertek ilgelerindeki Savakli kdyler soyle
verilmistir: Cemisgezek i¢in Yemisdere (Devdirej), Dogan, Payamdiizii
(Sinsor), Saribalta (Komer), Bolmebolen (Nornik); Pertek icin Bulgurtepe
(Celedor), Yukar1 Giilbah¢e (Yukar1 Komras), Asagi Giilbahce (Asagi
Komras), Ballidut (Kohpinik), Govdeli (Tahsu), Tuzbas1 (Nisirto), Cukurca
(Behrav), Ayazpinar (Titinik) ve Konaklar. Ote yandan (¢cogunlukla Siinni
savaklilarin yer aldig1) Savaklhlar Dernegi’nin'' verdigi bilgilerde ise bu
saymnin Onemli Olciide azaldigi dikkati g¢ekmektedir. Dernege gore,
Savaklilar Cemisgezek’te Saribalta (Komer), Payamdiizii (Sinsor),
Yenimahalle (Noranik) ve Cebe (Miistek) ile Pertek’te Ayazpinar (Titenik),
Bulgurtepe (Celador) ve Cukurca (Barav) koylerinde ikamet etmektedirler.
Yine giincel olan ve Savaklilarin konustugu ana dile (Kiirtceye) vurgu
yaptig1 gozlemlenen bir bagka kaynaga gore ise Savaklilar Cemisgezek’te
Bolmebelen (Noranik), Saribalta (Komer), Payamdiizii (Sinsor), Yemisdere
(Devdrej), Akgapmar (Vaskuvan), Visneli (Bregi), Uzungdl (Agg),
Dogankdy (Dohuk) ve Cebe (Miistak) ile Pertek’te Ayazpinar (Titenik),
Cukurca (Barav), Bulgurtepe (Celedor), Yukarigiilbahge (Yukar1 Komras),
Asagigiilbahce (Asagi Komras), Ballidut (Kohpinik), Govdeli (Tahsu),
Tuzbast (Nisirto), Akdemir (Avseker [Sevak]) ve Konaklar (Doxikan)
koylerinde ikamet etmektedirler.”” Tiim bu ayristirmalarin ve zaman
igerisindeki degisimlerin kokeninde, Savakli topluluklarin gerek disaridan
gerekse grubun icerisinden {iretilen farkli kimliklendirme tutumlarinin

belirleyici oldugu kendisini diisiindiirtmektedir.

" http://savakder.com/yasamyeri.aspx (Erisim tarihi: 09.04.2013)
2 http://savak.wordpress.com/savak-yerlesim-yerleri/ (Erisim tarihi: 09.04.2013)
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Ote yandan Savakli topluluklarin esas yerlesim alanlari Cemisgezek ve
Pertek ilgeleri olmakla birlikte, Erzincan ve Elazig illerindeki kimi kdy
yerlesimlerinde de ikamet ettiklerine dair veriler benzer kaynaklar icerisinde
bulunmaktadir. Yam sira Kutlu’ya (1987: 50) gore, gocer hayvanciliktan
cesitli sebeplerle siirli gogebeligine donlis yapan ve kiglak — yaylak
dongiisiinii Diyarbakir, Urfa ile Dersim, Bingdl ve Elazig’da siirdiiren
topluluklar da mevcuttur. Tiirkiye’de hizlanan neoliberal doniisiimle birlikte
diger bircok kirsal topluluk gibi Savaklilarin da Ankara, istanbul, Konya gibi
biiyiik sehirlere ve Mardin, Adiyaman gibi ¢evre bolge illere dagilmislardir.
Glinlimiizde ise Savakli topluluklar c¢ogunlukla kiiciikbas hayvan
yetistiriciligi yapmaktadirlar. Tarim ise hayvancilik faaliyetleriyle iligkilidir
ve tarimsal faaliyetlerin {iretim diizeyi diisiik, kendine yeterli bir
karakterdedir. Herhangi bir gelir elde edilmemektedir. Yaz aylarini, ihale
usulii kiraladiklar1 yahut ihaleye giren yerel sermayedarlardan kiraladiklari

yaylalarda gegiren Savaklilar, yar1 gocer bir topluluktur. (Yildirim, 2003)
Savak Etnik Kimliginin Durumsal Yapisina Bir Bakis

Savak agireti igerisinde Alevi ve Siinni topluluklarin varligi, Dersim’de
yaygin Ornekleri goriilen Alevilikten Siinnilige yahut Siinnilikten Alevilige
gecislerle agiklanabilir olmaktan uzaktir."” Zira asiret igerisindeki Alevi ve
Stinni iiyelerin hemen hepsi sahip olduklar1 dini kimlikleri, “Savakli

olma”nin birincil 6zelligi olarak diisiinmektedir. Buna dair 6ne siiriilen kanit

B Farkli etno kiiltiirel topluluklarin tarihsel siire¢ igerisindeki cesitli temaslari
neticesinde (goc, savas, ticaret vb.) kiiltiirlesme siirecleri neticesinde kiiltiirel
Ogelerin alis verisinde oldugu gibi bireyler ve hatta topluluk diizeyindeki daha genis
baglamlarda (6rnegin  topluca din degistirme gibi) karsilikli gecisler
goriilebilmektedir. Dersim’de Alevi c¢ogunluk igerisinde yasayan Siinni
topluluklarda da benzer 6rnekleri bulmak miimkiindiir. Evlilik, gb¢, zorla kiiltiirleme
ve kisisel tercihler neticesinde Alevilikten Siinnilige oldugu kadar (daha ziyade
evlenme yoluyla) Siinnilikten Alevilige gecisler s6z konusudur. Hayli zorlu ve
karmasik bir konu olan gegislerle ilgili olarak bkz. Giiltekin, 2010: 245 — 289.
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ise bireylerin ait olduklar1 toplulugun kolektif toplumsal hafizasinda
yasatilan sozlii tarihsel anlatilardir. Ek olarak, bu tutum, “Savakliligin”
disaridaki homojen goriiniimiiniin aksine, igerideki farkliliklarinin da biricik
belirleyenidir. Bu bakimdan Savak etnik kimliginin iki temel boyutu oldugu

rahatlikla ileri surilebilir.

Ilki, Savaklilarmm disinda kalan sosyal evrenden kendilerine dogru
iiretilen kimlik boyutudur. Gerek Dersim’de gerekse Savaklilarin gog
pratikleri neticesinde gittikleri diger bolgelerde asiret olarak bilinirler. Bu
haliyle Savak asireti, hem toplumsal hayatin icerisinde hem de akademik
yazinin kabul ettigi sekliyle asiret olmanin getirdigi tiim 6zelliklere haizdir.
Belirli bir ortak ata yahut atalardan gelen ailelerden olusmaktadir. Kan bagi
biricik vurgudur. Iletisim dili, toplulugun genel karakteristik 6zelliklerini
yansitan ge¢im faaliyetleri ve giindelik yasam kiiltiirlerinin maddi ve manevi
ogeleri benzerdir.'* Ancak Savak’in boylelikle homojen bir kimlik olarak
algilanma durumunun da kendi icerisinde oldukc¢a 6nemli bir ayrismaya tabi

oldugunu belirtmek gerekmektedir.

Oncelikle belirtilmelidir ki yukarida bahsedilen kimlik tamiminin Savak
topluluklarinin esas yerlesim alanlarinda ve goger hayvancilik faaliyetlerini
icra ettikleri Dersim bolgesinin diginda kalan mekanlarda “6tekilerce” insa
edildigi anlagilmaktadir. Zira bu kategoride degerlendirebilecegimiz

goriiglerin tamaminda, Savak topluluklarii olusturan gruplarin sahip

" Dersim’de asiret tipi toplumsal &rgiitlenme bigimlerine gore yasayan Alevi
topluluklarda yakin ge¢mise kadar, en kiiciik birimden asirete kadar uzanan,
babayanli drgiitlenme modeli sdyleydi: “¢ce” (ev/hane) — “hezvete” ya da “pere”
(hanelerden olusan yakin akraba gruplari) — “qewila” (aym atadan gelen biiyiik
akraba gruplarinin olusturdugu siyasi siyasi birlikler) — asiret. Benzer sekilde Kiirt
topluluklar {izerine gerceklestirilen birgok antropolojik c¢alismada da aymi
siniflandirma 6rnekleri gérmek miimkiindiir. Kargilastirma i¢in bkz. Barth, 2001;
Bruniessen, 1991; Leach, 2001 ve Yalgim-Heckmann, 2002.
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olduklar1  Alevilik ve Siinnilik durumlarindan ¢ogunlukla hig
bahsedilmemektedir. Savak, biiyiik ¢ogunlukla Siinni—Tiirkmen bir topluluk
olarak kurgulanmakta ve tiim bilesenleri bdyle kabul edilmektedir.
Tiirkmenlik biiyiik olgiide Tiirkliik ile 6zdestir."> Ancak toplulugun yari
gocer karakteri, Anadolu’daki gbcer ve yart gocer asiretlerin genel

adlandirmasi igerisinde, Tiirkmen olarak anilmaktadir.

Cogunlukla Kurmanci ve Kirmancki'® gibi yerel dilleri konusan
Savak’in Tiirklik ve dolayisiyla Tiirkmenlik’le 6zdeslestirilmesinde

Tiirkiye’nin yakin ge¢cmisinde yasadigl ve farkli uzantilarinin giintimiizde de

" Dersimli Siinni topluluklar ilin giiney bati ve giiney sinrlarim olusturan Keban
Baraj Goli’'niin kiyilart boyunca siralanan (batidan doguya dogru) Cemisgezek,
Pertek ve Mazgirt ilgelerinde yasamaktadirlar. Daha i¢ kesimlerde ise dogal
asimilasyona ugrayarak Alevilesen az sayidaki Siinni hanelerle birlikte aleviler
mutlak bir ¢ogunlukla yasamaktadir. Bu Alevi topluluklarin biiyiik ¢cogunlugu ise
sahip olduklart 6zgiin din kimliklerinin 6nemli bir 6gesi olan Kirmancki
konusmaktadirlar. Kirmancki konusan Aleviler, bu dili konusmayanlarin “Alevi
olmadiklar1” goriigiinii son yillara kadar korumuslardir. Bu bakimdan Dersim’de
Stinnilik, bu topluluklarca Tiirkliik iler 6zdes tutulmakta ve hatta “Tiirk Alevi”
topluluklarin “zamanla Tiirk¢e konusmaya baslayan Aleviler oldugu” kabul
edilmektedir. Dersim’de dil ve din aidiyetleri temelinde yasanan ¢ok boyutlu kimlik
stireglerinin analizi ve karsilastirma i¢in bkz. Giiltekin, 2010: 49 — 173 ve Frrat,
2010: 139 — 155.

' Kurmanci ve Kirmancki’yi Kiirtge’nin farkli lehgeleri olarak smiflayan
yaklagimlar ile iki farkli dil olarak tanimlayan goriisler arasindaki ihtilafli tartigma
giniimiizde de devam etmektedir. Bu ihtilafli tartismalarin bir yoniinii 1990’1t
yillarda Kiirt ulusalciligindan ayrigan ve Kirmancki ve lehgelerini Zazaca olarak
tanimlayan akimin gayretleri olustururken, diger bir yoniinii de ¢gogunlukla yabanct
dil bilimcilerinin 6ne siirdiikleri iddialar olusturmaktadir. Konuya dair, yerli-yabanci
zengin kaynakgalar ile arglimanlarini destekleyen goriigler i¢in bkz. Bruniessen,
1992, 2004; Bulut, 2002 ve Gezik, 2004. Ek olarak 6nemli bir bilgi olmasi agisindan
ifade edilmelidir ki Gezik (2004), Kurmanci konusan Alevi topluluklarin dillerinin
Kirmancki’ye olan yakinligini tartisirken iki ana argiiman ileri siirer ve bunlari ortak
dinsel tutunumlarla iliskilendirir. Gezik’in argiimanlari, iki dil arasindaki ortak
kelimelerin ¢oklugu ve Kirdagki olarak tanimladigt Alevi Kurmanci’nin
Kirmancki’ye olan yakin fonetigidir. Gezik, Kirmancki ve Kurmanciyi farkli Kiirtge
lehgeleri olarak degil, ortak atadan gelen farkli diller olarak tanmimlar ve giicli
calismalara gondermeler ile iddialarini destekler.
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yasandigi bazi politik siireclerin belirleyici oldugunu belirtmek gerekir.
Buradaki bagmtinin esas itici giicli, Savak’in icerdigi Siinni bilesenden
gelmektedir. Siinniligin Dersim yerelinde Tiirkliik ile 6zdes tutulmasi, bu
topluluklar {izerine yapilan ¢alismalart da etkilemis goriinmektedir. 1970°1i
yillardan itibaren Alevilik ve Siinnilik algilar temelinde yiikselen modern
etniklik tamimlarinin (Kiirtlitk ve Tiirkliik) yerlesmeye basladigi politik
stireclerin etkisiyle yerelde de karsilik buldugu ve bugiinkii kimlik algilarinin

sosyopolitik boyutunu énemli 6l¢iilerde belirledigi belirtilmelidir.

Savak asiret kimliginin “6tekilerce” kurgulanmasinda ve homojen bir
yapt olarak kabul edilmesinde etkili olan ikinci faktér Dersim’deki yakin
komsularinin olusturdugu topluluklardir. Héalihazirda Dersim’de Savakli
olmayanlar arasinda hakim durumda olan “Savak” kavramma gecerli
kullanim degerini kazandiran igerigi yiikleyen cevredir. Savaklilarin sahip
olduklar dinsel farkliliklardan haberdarlardir ve dahasi ayn1 mekanlar1 yine
ayni tarihsel iliskileri igerisinde paylagmaktadir. Bu grubun tamamini sadece
tarimeilikla ve kiiglik ¢apli hayvancilik faaliyetleri ile ugrasan Alevi ve
Siinni kirsal topluluklar olusturmaktadir. Savaklilarla olan temel farklari ise,

gocer hayvancilik yapmayislaridir.

Savakli etnik kimliginin halihazirdaki gegerli, islevsel niteliginin bu
temel ayrimda ortaya ¢iktigi iddia edilebilir. Zira gerek Alevi ve Siinni
Savaklilarin kendilerini “Savakli olmayan”lardan ayirmalarinda, gerekse
Savaklilar1 ¢evreleyen Dersimli yerel topluluklarin “Savakli olma”y1
tanimlayislarinda, “gdcer hayvancilik” faaliyetleri ile hemhal olmus bir
yasam kiiltiirii, belirleyici bir nitelik olarak ifade edilmektedir. Burada

i3

“Savak” etnik kimliginin, Tiirkiye genelindeki, gdg¢ebe ¢oban yahut yari

gbcer bir yasam tarzi ile karakterize edilen topluluklarin isimlendirilisinde
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oldugu tizere, “Yorik”, “Kocer” veyahut da “Tirkmen” kavramlar ile

esdeger bir isleve sahip oldugu ileri siiriilebilir.

Ancak boylelikle bir agiret ismi olarak Savak, asiret kavraminin varlik
sebebi olan kan bag1 kosulunu asarak, farkli dilleri ve farkli dini inanglari da
iceren topluluklarin tiimiinii bir yagam tarzi temelinde (goger hayvancilik)
kapsayacak sekilde genislemis goriinmektedir. Bu durum, Savakli Alevi ve
Stinnilerin kendilerine dair olan farkliliklara iliskin tutumlarinda da agiklikla
ortaya ¢ikmaktadir. Savak kimligi, tastyicilarinin sahip oldugu ayrimlara
gore farkli bir tarih ve islev de kazanmakla birlikte, gdcer hayvancilikla

ugrasmayan topluluklarin karsisinda ayni igerikle sahiplenilmektedir.

Savak etnik kimliginin ikinci durumu da bu baglamda goriiniirliik
kazanmaktadir. Savaklilar arasindaki Alevi ve Siinniler birbirlerini aile
(hane) isimleri ile ayirt etmektedirler. S6z konusu ayristirmada
islevsellestirilen hane soy isimleri yahut lakaplar, aralarindaki temel dinsel
kimlik farkina dogrudan gonderme yapar. Birbirlerini kan bag1 esasina gore

orgiitlenmis bir “agiret” biriminin pargasi olarak gérmezler.

Savaklilar, asiret icerisindeki Alevi ve Siinni dinsel kimliklerinin bir
pargasi olarak farkindadir ve ait olduklar1 din kimligini Savakliligin temel
unsuru olarak kodlarlar. Tanimlar ve sonraki kusaklara aktarirlar. Buradaki
ayrim kesindir. Fakat 6te yandan Alevi ve Siinni Savaklilar, kendilerini
cevreleyen “Otekiler’den ayrildiklar1 agiret kimliklerini, yar1 gogerligin
gerektirdigi iktisadi ve sosyal iliski siireglerinde temas ettikleri “yabanci”lara
kars1, Dersim’deki diger diger Alevi ve Siinni topluluklarda goriilmeyen bir
bigimde ikincillestirebilirler. Ornegin Savaklmin yayla ihalelerine katilim
stireclerinde, ¢ogunlukla ihaleleri kazanan ve siireklilesmis borg iliskisi
icerisinde oldugu tefeciyle olan iligkisinde yahut {iriiniin pazara aktarim

stireclerinde muhatap oldugu aracilarla iliskilerinde “Savaklilik” kimliginin
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dayanigmaci pratiklere zemin sunan bir icerik kazandig1 pekala goriilebilir.
Buna gore Dersim’de goger hayvanci olan Savakli, sahip oldugu Alevi yahut
Stinni din kimligine karsin, iktisadi olarak temas ettigi muhataplarinca ki
bunlar da Siinni yahut Alevidir, lirlinii saglayan ve pazara siiren iiretici
“gbcer ¢oban” konumuyla algilanir. Alevi ve Siinni Savakli, tefeciye olan
borcun taksitlendirilmesi yahut o yil ki {irliniin pazar fiyatinin belirlemesi
gibi stireclerde kendisini disartya karsi birlestiren kimlik gercevesinde ortak
hareket eder. Alevilik yahut Siinnilik, bu tip siireclerde {irliniin pazar

degerinde ciddi bir fayda ya da zarar getirmez. (Giiltekin, 2010: 163 — 172)

Savak’in gerek kendi {iyelerince iretilen dis diinyaya dair
anlamlandirilisinda gerekse oOtekilerden bu biitiine yonelik anlamlandirma
siireclerinde ortaya c¢ikan bir diger Onemli kimlik belirleyeni de
konusulmakta olan dildir. Savakli Alevi ve Siinniler, yerelde ve kendi
iglerinde “Savakc¢a” olarak tabir edilen bir tiir Kurmanci konusurlar.
Kurmanci’nin yereldeki bu farkli agzi, Savak’in genel algilanisinda
belirleyici olan yasam tarzina yani gocerlige dogrudan bir ima tagir. Oyle ki
1970’lerden itibaren genel olarak Tuncelili Siinnilerde goriilen Tiirk
milliyet¢i sOylemin gilinlimiizde egemen oldugu gen¢ kusaklarda dahi,
konusgulan ana dil, “koy dili” olarak kodlanmakta ve genel Tiirkliikk kurgusu
icerisine yerlestirilebilmektedir. “Koy hayatimin dili” yani gocer bir
toplulugun yasam dili olarak “Savakga”, varligini ¢atigsma igerisinde oldugu
karsitiyla anlamlandiran modern bir etniklik tanimi (Tirkliik) igerisinde,
yine karsitinin kendi varolusunu iizerinde kurdugu Kurmanci’yi kendi anlam
haritasina eklemleyebilmektedir.'” Bu eklemlenmenin iizerine temellendigi

yegane kiiltiirel olgu ise Savak’in disariya karsi icerideki farkliligi goriinmez

' Bu tutumun karsit 6rneklerini bugiin sosyal medyada sik¢a gérmek miimkiindiir.
Buna gore Savaklilar, Kurmancinin (Kiirtgenin) “Sikaki” lehgesini konugsan Kiirt
topluluklardir. Bir 6rnek i¢in bkz. http://savak.wordpress.com/
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kilan gocer hayvanci gegim pratikleridir. Zira Savakli, bu siireglerin diginda
kalan i¢ sosyal iligkilerinde Alevi yahut Siinni kimlik kodlarini etkinlikle
devreye sokar. Disaridan, asiret olarak kodlanan bu biitiiniin igerisindeki

sosyal siireglerde din kimlikleri belirleyici roller iistlenir.

Bu durum Antropolog Eickelman’in “asiretin pratik igerigi” olarak
adlandirdig: siirece denk diisiiyor goriinmektedir. (Eickelman, 1989: 129)
Buradaki “pratik igerik” dogrudan igerideki sosyal olaya yahut siirece isaret
etmektedir. Bu tip iliskilerde, grubun kendi igerisindeki anlam kodlarin1 ve
davraniglari1  diizenleyen degerler, kendine ozgii birtakim belirleyenler
ortaya ¢ikarmaktadir. Eickelman, bilhassa bu tip Ortiik anlamlar
antropologlarin dahi agiklamada zorlandiklarim1 hakli olarak isaret eder.
Ayni sekilde Savak agireti igerisindeki Alevi ve Siinni hanelerin belirli
sosyal, siyasal hedefler dogrultusundaki ittifaklar1 yahut ¢atismalar1 ya da
evlilik siiregleri gibi dogrudan “igeri”yi isaret eden konulara niifuz
edebilmek arastirmacilar icin c¢ogunlukla sonu¢ vermeyen girisimlerle,
denemelerle sonuclanabilmektedir. Ornegin sadece Savakli Siinniler iizerine
yapilan genellemeler (Yildirim, 2003), Dersim’deki diger Siinni
topluluklarin kendilerini ve ¢evrelerini saran Alevi ¢ogunlugu algilayisindaki
temel kodlar1 kagirabilmektedir. Zira Dersim’de hemen higbir Siinni topluluk
kendisini asiret kategorisinde degerlendirmemekte ve bu anlamiyla Savak’la
arasina anlamli bir sinir ¢izmektedir. Savak’in yasam ve gecim bigimindeki
Ozgiinliik, sadece Savaklilarca degil onu ¢evreleyen sosyal evrence de sahip
oldugu farkliliklar1 tek bir algida biitiinlestirmistir. Bu durum, Savakli
Stinnilerin, Dersimli diger Siinni topluluklarin Alevilerle olan mesafeli
iligkilerinden farkli, kendi i¢ hukukuna sahip oldugu on kabuliinii de
yansitmaktadir. S6z konusu hukuka erigim ise ancak Savak 6rnegini, yerelde
tezahiir ettigi kiiltlir durumuna erismede kullanilacak antropolojik bakista ve

bununla iliskili nitel metodolojide belirliyor gériinmektedir.
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Baz1 Antropolojik Tartismalar Baglaminda “Savak™mm Asiret

Kimligi Uzerine Diisiinceler

Bir onceki ara baglikta da belirttigimiz gibi Savaklilar gerek Dersimli
Alevi ve Siinni topluluklarca gerekse gocer hayvancilik faaliyetleri
dolayisiyla Erzincan ve Erzurum gibi illerde temas ettikleri sosyal ¢evrede
“agiret” kategorisinde degerlendirilmektedir. Fakat agiret son derece onemi
bir farkla, belki de tiim Tiirkiye’de, bu kategoride degerlendirilen
topluluklardan ayrismaktadir. Savakli topluluklar, farkli dini aidiyetlere
mensup iki ana (Aleviler ve Siinniler) gruptan ve bu gruplardan birisi
(Aleviler) igerisinde farkli dilleri (Kurmancki ve Kirmancki) konusan iki alt

kiimeden olusmaktadir.

Dersim’e 06zgli olmak iizere, Alevi topluluklarda din kimligi bu
topluluklarin sahip olduklar1 biiyiik soylar (akraba olduklar1 bilinen aile
gruplar1), bu soylarin bir araya gelerek olusturduklar1 asiretler ve bu
agiretlerin ancak dogumla birlikte (biyolojik olarak) kazanilan dini
statiileriyle tabi olduklar1 “seyit asiretlerin” etrafinda kiimelenerek
olusturduklari asiret konfederasyonlari igerisinde anlam kazanmaktadir.'® Bu
anlamiyla Dersimli Alevilerde din kimligi, smirlar1 sadece Aleviligi
cevreleyen diger kimliklerle degil, kendi iglerinde boliimlenmis olduklar
seyit-talip iligkilerinde de geciskenlige izin vermemektedir. Bu agidan
Aleviligin yereldeki tezahiirii, bir asiret kategorisi olarak Savak orneginde,

Alevi ve Siinni Savaklilar agisindan durumu karmasiklastiran bir olgudur.

Bilinecegi {izere antropolojik anlamda asiret, ortak bir ata yahut

atalardan geldigine inanilan biiyiik ailelerin olusturdugu ve kan bagi esasinin

'8 Cok yakin zamanda dersim Aleviligi {izerine hazirlanms 6nemli bir antropoloji
doktora tezinin kitaplastirilmig hali i¢in bkz. Deniz, 2012.
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topluluk tyelerince ve onlari ¢evreleyen sosyal evrence siirekli bilingte

tutuldugu bir toplumsal 6rgiitlenme bigimidir:

“Kendi aralarinda ayr1 diller ya da agizlar kullaniyor olsalar
da, aralarindaki iletisimi tek bir ortak dille saglayan, ayni ya
da benzer kiiltliir 6zellikleri gosteren, bilylk Ol¢lide ayni
kokten geldiklerine inanan, daha dogru bir deyisle
birlik(te)liklerini kan-bagi ile agiklayan, iki veya daha ¢ok
sayida kabilenin olusturdugu birlik” (Emiroglu, K. — Aydin,
S.2003; 77).

Bu tanimi, biraz daha genis planda degerlendirmek de miimkiindiir.
Ortadogu’daki kirsal topluluklarda asiret tipi toplumsal Orgiitlenme
modelleri ve yapilar {izerine hazirladigi 6nemli ¢alismasinda Antropolog
Eickelman’m (1989: 126) yaklagimmin da bu genel antropolojik kabuliin
disinda olmadigir goriilebilir. Ancak Eickelman’in bu tip topluluklari
tanimlamada kullandig1 kavramlarin Tiirkge literatiirdeki anlamlariyla, yine
ayni kavramlarin Kuzey Afrika ve Arap Yarimadasi’ndaki benzer
orneklerini isaret ettikleri durum, c¢apraz bir anlam farkliligina isaret eder

goriinmektedir.

Tirkge literatiirde asiret, “en {ist diizeyde toplumsal-siyasal-iktisadi
birlik” anlaminda; bu yapiyr olusturan alt soy gruplari ya da “alt-
boliimlerinin her biri” ise kabile olarak kullanilmaktadir. Bu kullanim, kita
Avrupasi sosyal bilim yazini igerisindeki “tribe” ve “sub-tribe” ile Ortiislir
fakat bu yazimin bilhassa iizerinden kalkindigi sahadaki kullanim
anlamlarryla celisir. Arapga olan asiret ve kabile kavramlari, Ingilizce
kullanimlarma gore sirastyla “sub-tribe” ve “tribe”dir. (Emiroglu, K. —
Aydin, S. 2003: 78) Eickelman ise “tribe” kavraminin topluluk ve cesitli
toplumsal orgiitlenme modelleri i¢in bilhassa 19. yilizyilda ve 20. yiizyil
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baslarinda yayginlikla kullanilmis olmasinin ve giinlimiizde benzer igerikteki
kullanimin, bu tip topluluklarin genel yapilarin1 kavramada ve genellemelere
ulagmada yeterli olmadiginin altin1 ¢izmektedir. Bu yetersizligin temelinde
birbirleriyle iligkili iki temel unsur oldugu ileri siiriilebilir. ilki, kavramin,
Bat1 uygarliklarinin 18. yiizyildan itibaren giderek yayginlasan soémiirgeci
iktisadi-politik egilimleri ¢ergevesinde, karsilastiklart topluluklari Bati-
merkezci bir c¢ercevede anlamlandirma pratigi igerisinde kullanima

girmesidir."

' Benzer ornekler olmasi acisindan (Kiirt topluluklar {izerine olan ¢aligmalarin
duayenlerinden) antropolog Bruniessen’in asirete ve asiret alti kategorilere dair
tartigmalarint  dayandirdigt ve kendisi gibi Irak Kiirtleri iizerine c¢aligmalar
gergeklestirmis iki dnemli sosyal antropologun goriisleri kisaca irdelenebilir: Irak’ta
Revanduz Kiirtleri iizerine ¢alismis olan Edmund R. Leach ve Fredrik Barth.
Leach’e gore (2001: 34 — 35) asiret ve altindaki kategorilere dair yapilan
soyutlamalarda, asiretler Oncelikle her biri aym1 zamanda bir “klan” olan
“taifa”lardan olugur. Taifa ise, kendi iginde “tira” denilen alt soy gruplarina
béliimlenmektedir. Ozetleyecek olursak, Leach’e gore asiret, taifa ve tira terimleri,
genel antropolojik siniflandirmada kabile, klan ve soy terimlerine karsilik
gelmektedir. Barth’a gore ise (Barth, 2001: 46 — 49), asiret oncelikle “tire”lere
boliiniir ve buradaki “tire”nin anlami onun bir asiret kolu ya da yine alt bir birimi
oldugudur. Baska bir ifadeyle izah edecek olursak Barth’in tire olarak kastettigi sey,
en biiyiik alt soy gruplaridir. Bu gruplar da Barth’a gore “xel” denilen bir¢ok yeni alt
boliimlenmeye ugramigtir. Xel’ler ise en temel birim olan “hane”lerden meydana
gelir. Bruinessen, tiim bu terimlerin ¢ogunlukla yabanci kdkenlerden geldiklerini ve
bununla birlikte arastirtlan toplulugun 6zgiinliigiine gore farkli anlam araliklarina
sahip olabilecegini 6ne siirer. Ornegin Bruinessen, (1991: 84 - 86) “tayfa” ya da
“taifa” kavramlarinin Arapca kokenli oldugunu ve Kiirtler arasinda soy gruplarini
tamimlayan “siilale” kavrami yerine kullanildigini; “tire” kavramimin ise iran kokenli
oldugunu ve alt bolim anlamina geldigini sdyler. Barth (2001: 47) ise “taife”
kavraminin, Kiirtge’de kullanilan “hoz” kavrami yerine kullanilabilecegini ve bunun
stilaleyi tanimladigin1 6ne stirmektedir. Ek olarak Barth, Leach’i de elestirerek, onun
taife ve tire arasinda yaptigi ayrimi basarisiz bularak tirenin ¢ogunlukla politik
birlesmeleri tanimlamada kullanilan bir asiret alt1 kol grubunu tanimladigi soyler.
Leach ise (2001: 35) taife ve tire arasindaki ayrimin sadece isaret ettigi gruplarin
biiyiikligiiyle ilgili oldugunu savunmustur. Bruniessen (1991: 81), bu tartigmalari da
elestirerek, Batili antropoloji literatiiriiyle eslestirilen tanimlamalarin  Kiirt
topluluklarina giydirilmeye ¢alisilan “dar bir ceket” oldugunu savunmustur.
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Bu kapsamda, kiiltiirel asamanin en ileri noktasinda duran Bati, avci-
toplayici, gocebe c¢oban, yari gogerlik yahut yerlesik fakat devletsiz
toplumlar1 kiiltiirel ilerlemenin alt basamaklar1 olarak kodlamaktadir. Bu
kapsamli genellemenin temel unsurunu ise kan bagi olgusuna dayali yerel

anlam kodlar1 olusturur.

“Bu tanim, giderek tiim Batili yazar ve arastirmacilarca
genellestirilir ve kabile (tribe), en sonunda, evrimsel bir
asamay1 simgeleyen, Bat1 digindaki biitiin ‘geleneksel’” veya
‘ilkel’ toplumlara 6zgii cemaat tarzi ortak bir toplumsal
orgiitlenme bicimi/tiirli olarak yazina yerlesir. ... Buna gore,
gelismeye kapali, akrabalik esasina dayanan birincil tiirde
iligkilerin egemen oldugu toplumlarda kir orgiitlenmesinin
Oziinii bu tiirden bir cemaat olusturmaktadir” (Emiroglu, K.

— Aydin, S. 2003: 79).

Kavramin bu igerikte kullaniminin ortaya ¢ikardigi yetersizligin ikinci
yOniinii, s6z konusu genelleme mantiginin dogal olarak yok saydigi yerel
cografi-kiiltiirel 6zellikler ve kavramin igaret ettigi toplumsalin gergekligidir
denebilir. Yani toplulugun tarihsel, sosyal, iktisadi ve gevresel faktorlere
gore gosterdigi cesitli, karmagik varlik stratejileri icerisindeki uyarlanma
pratikleridir. Eickelman (1989) cagdas antropolojik bir yaklasimla, “tribe”
olarak kategorize edilen toplumsal durumlarin herhangi bir boyutunun
oncelikle “insanlarin” {irettigi sosyal kategoriler olarak algilanmasi

gerektigini basit fakat oldukca derin bir kavrayisla ortaya koyar.”’ Insanin

? Eickelman’a gore (1989: 127) Ortadogu’da “asiret”in dikkate deger dort temel
algilanma ve pratige uyarlanma bicimi vardir. Ilki, mevcut sosyo-politik
organizasyonlarin ve tasidiklar1 ideolojilerin disa déniik kullanimudir. ikincisi,
cagdas-yerel devlet otoritelerince, i¢-yonetim siireclerinde kullanilan igerigidir.
Ucgiinciisii, bizatihi asireti var eden bireylerin, bu sosyal evren igerisinde var ettikleri
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toplumsal varliginin tiim c¢iktilar1 gibi sosyal Orgiitlenme modelleri de
varligin kendisi gibi durumsaldir. Tarihsel siire¢ igerisinde ortaya ¢ikan
sosyal iktisadi ve c¢evresel etmenlerce farklilasabildigi gibi mevcut
orgiitlenme modeli mantig1 igerisinde farkli uyarlanma prensipleri
gelistirebilir. Bu bakimdan “asiret” agisindan, bu sosyal kategorinin
algilanis1 farkliliklar gostermekte ve biiyiik 6lgekli genellemeleri temelsiz

birakmaktadir.

Savak oOrneginde, asiret kategorisinde degerlendirilen durumun,
Savaklilarin giindelik iligkilerinde ortaya koyduklar1 tutum ve davraniglarda,
Savak kimlik sirlarmin “igerisindeki” wve “disarisindaki” tezahiirleri

Eickelman’in tespitlerini ¢agristirmaktadir.
Son Notlar

Savak’a digsaridan yonelen cogu degerlendirme, mevcut toplumsal
olguyu “asiret” temelinde ele aldiginda, bircok ydniiyle eksik kalmakta ve
icerideki farkliligin herhangi birisini yok saymakta oldugu goriilmektedir.
Bu da kaginilmaz olarak gesitli (tartigmali) tarihsel dayanaklara, referanslara
yonelik bir arayisa yonelmeyi beraberinde getirmektedir. Lakin cagdas
antropolojik yaklasimlar gercevesinde belirli bir grup insanin dinsel, dilsel,
mekansal, kiiltiirel yasam tarzi baglaminda bigimlenen toplumsal
karakteristik 6zellikleri bakimindan; hem kendilerine dair iirettikleri anlam
boyutu hem de Gtekilerce iiretilen anlam boyutu baglaminda ortaya ¢ikan
etnik bir kategori olarak ele almak gerekmektedir. Yine bu yaklasim

tizerinden etnisiteyi zaman ve mekan kavramlari temelinde doniisebilen ve

ortiik-pratik bilgidir. Son olarak Eickelman, antropolojik yaklasimlar igerisinde
anlam kazanan “asiret” algisini isaret eder. Ortadogu’da asiretin, tiim bir cografyada
degiskenlik ve gesitlilik gosterse de bu sosyo-politik kimlik kategorisinin esasini
babayanli bir soy kuraminin olusturdugunu ileri siirer ve bu biitiinciil kimlik
algisinin, diga doniik iliskilerde kullanim degeri kazandigint séyler.
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kendisini var eden temel unsuru (dil, din, mekan, gec¢im bi¢im vd.)
degisebilen bir olgu olarak anlamak mevcuttaki sosyal olaylari kavramada
daha islevsel olacaktir. Eickelman’in (1989: 208) etnisiteyi tarihsel siirece ve
iktisadi-sosyal gelismelere gore degisebilecek bir kategori olarak
gormektedir. Asiret ve agiret alti kan bagi esasmna dayali sosyal
organizasyonlarin ilgili topluluklardaki belirleyici kimlik unsurlarinin
paylasilan ortak tarih, mekan, dil yahut din aidiyetlerine gore goriiniirliik

kazandig1 yoniindeki vurgusu da burada anlam kazanmaktadir.

Savaklilar’in Dersim’in giineyindeki kdy ve mezralarda ve yine kuzey
kesimlerinde kullandiklar1 yayla alanlarinda kendilerini ¢evreleyen tiim
topluluklarca “gocer hayvancilik”la o6zdeslestirildikleri asikardir. Zira
Savaklilar, kusaklar boyu siiregelen bu tip hayvancilik faaliyetlerini ve
onunla 6zdes olan yasam tarzini da yasatan yegane topluluktur. Dersim’de
bu durum kesin bir kabule donlismiis goriinmektedir. Buna karsilik,
Dersim’de yakin bir zaman Oncesine kadar gerek giineydeki gerekse ic
kesimlerdeki bazi topluluklarin il sinirlarini agsmayacak mesafelerde yayla
alanlart kullandiklart ve kismen yar1 gdcer nitelikler tasiyan hayvancilik
faaliyetleri yiiriittiikleri de bilinmektedir. (Aslan, 2010) Bu tip ge¢im
faaliyetlerinin ortadan kalkist ve wuzun vyiizyillardan beridir giliney
sakinlerinin, bilhassa Savak bolgesindekilerin, uzak mesafelerde goger
hayvancilik ile ugrasiyor olmalari, Dersim genelinde Savak kavramini,
sadece bu tip bir yasam tarzim benimsemis topluluklar kapsayacak
genislikte bir kullanim degerine ulastirdigi anlasilmaktadir. Boylelikle bir
agiret ismi olarak Savak’in, asiret kavraminin varlik sebebi olan kan bagi
kosulunu asarak, farkli dilleri ve farkli dini inanglar1 da igeren topluluklarin
tiimiinii bir yasam tarzi temelinde (gocer hayvancilik) kapsayacak sekilde

genislemis oldugu rahatlikla kabul edilebilir.
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Kendilerini, kan bagi esasinin hakim belirleyeni oldugu diger Alevi
agiretleri gibi tanimlayan, buna uygun bir tarih sdylemi gelistiren ve farkli
seyit gruplarina tabiiyetleri olan Savakli Alevilerin, Savakli Siinnilerle
birlikte kendilerini tek bir kimlikle tamimlamalar1 bdylelikle anlam
kazanmaktadir. Benzer sekilde Siinni Savaklilarin, agireti kendi eksenlerinde
tanimlamalar1 ve Alevi bilesenleri de Alevilerinkine benzer sekilde
(sonradan din degistirme [Siinnilikten Alevilige dogru] pratikleriyle)
anlamlandirmalar1 ve dahasi yine Aleviler gibi kendileriyle 6zdes saydiklar
bir kimlik alani igerisindeki farkliligi anlamlandirma pratikleri dikkat
cekicidir.

Son sozler yerine ifade etmek gerekirse, halihazirdaki Savak etnik
kimliginin basat unsuru olan ge¢im faaliyetlerindeki tek bi¢imliliginin,
Savakli Aleviler ve Siinniler arasindaki kiiltiirlesme siireclerinin de biricik
belirleyeni oldugu aciktir. Buna goére goger hayvanci kiiltliriin giindelik
yasaminin Orgiitlenisindeki siireclerde; buna dair geleneksel uygulama ve
inaniglarda; Aleviligin ve Sinniligin temel sifrelerini olusturan inang
unsurlarinin diginda kalan tiim ritliellerde belirgin bir ortaklagmanin oldugu
gozlemlenmektedir. Bu gibi dini sosyal uygulamalarin yam sira,
“Savakli”nin kendisini ¢evreleyen sosyoekonomik olaylar diinyasina da
bakiginda, yine goger-hayvanci bir toplulugun ekonomik ¢ikarlari temelinde
belirginlesen ortaklagsmaci, dayanigmaci duyarliliklarini da gozlemlemek

mumkiindir.
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