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Din psikolojisi alanindaki kutsal ve bir o kadar da ¢ileli olan bu akademik
yolculuguma 24 yil 6nce 1996°da teoloji lisans programinin ikinci yilinday-
ken basglamistim. Hentiz din psikolojisi dersini almamisken bu alana olan
askim filizlenmisti. Aslinda bu askin tohumlart lise yillarimdaki psikoloji
dersinde ekilmisti. Hayallerini riyalarinda gorecek kadar istekli geng bir li-
sans Ogrencisi olarak, akademik yolculuguma baslamistim. Ctnki ben bu
kutsal yola inanarak ¢ikmistim. Bu nedenle 6niime ¢ikacak tim engelleri

asabilecek gticti ve inanct kendimde buluyordum.

Yiksek lisans egitimimin baslarinda yazmanin ne kadar kutsal bir is
oldugunu kesfetmistim ve akademik yazma deneyimini ¢ok arzuluyordum.
Her ne kadar yazma ¢abalarim istenmeyip engellense de o sihirli cimleyle
son nefesime kadar akademik yazim ¢abami devam ettirmeye karar ver-
mistim. O ciimlenin sahibi kiymetli hocam Prof. Dr. Zeki Ozcan’d1. Bit-
giin fakiltenin bahgesinde kendisine bu engellenmelerden yakinirken “su
anda yazdigin makaleye on yil sonra gulebiliryorsan dogru yerdesin” diye-
rek bana mitkemmelligin degil ¢abanin 6nemini 6gretmisti. Su an geriye
dontp baktigimda, akademik yasamimdaki en anlamlt dokunuslardan bi-
rini yapan kiymetli hocama minnet ve siikranlarimi sunuyorum.

Neredeyse ¢eyrek ytlizyil siren bu déneme kadar ben bu cileli yolu,
hayallerimi bir giin bile riyalarimdan ¢ikarmadan yuridim. Yine bu si-
recte akademinin i¢inden veya disindan gerekli veya gereksiz 6niime bir¢ok
zorluk hep c¢iktt ve ¢ikarildi. Fakat bir giin bile bu yolu ytrtime kararimdan
ve istegimden hi¢bir stiphem ve sapmam olmadr. Tam aksine karsilastigim
her tirlti zorluk, celladina asik olan mahkim 6rnegi gibi akademik ¢alis-
malarima olan askimi fazlasiyla arttirdi.

Yaklastk ¢eyrek yuzyi 6nce din psikolojisi alanindaki bilimsel ¢alis-
malarima bagladigimda, hentiz o yillarda manevi danismanlik ve rehberlik
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alant s6ylem olarak bile Turkiye’nin hem akademik hem poptler glinde-
minden ¢ok uzakt. 2009 yilinin 10 Kasim giinii DIB’e bagh gérev icin In-
giltere’ye ucarken havada, doktora sonrast siirecimde manevi danismanlik
alaninda calismaya karar vermistim. Aradan gecen zaman iginde alan ismi-
nin belirlenmesiyle ilgili olarak I. Manevi Danismanlik ve Rehberlik Kong-
resi’nin (Istanbul, 2016) mutfak calismalart siirecindeki ilk diizenleme ku-
rulu toplantisinda, kongreye isim vermek amactyla teknik tartigmalar yapil-
mustt. Kongre diizenleme kurulu tiyesi olarak hem alan ismi hem de kongre
isminin, Turkiye’deki PDR’nin varolan kullanimindan hareketle MDR kul-
laniminin daha anlamli ve kolay kabul edilebilir olacagi 6nerisini diizen-
leme kuruluna uzun uzun anlatmistim ve bu 6nerim kongre ismi olarak
kabul gérmiistii. Aslinda benim kongtre icin 6nerdigim bu alan isminin ayni
zamanda Turk akademik yapilanmasinda da bir karsiligt olacagindan hig
kuskum yoktu. Aradan gegen bu siirecte alana iliskin bilimsel triin bashk-
larinin MDR olarak giderek yayginlasmasi, o zaman ne kadar uygun bir
isim 6nerdigimin de kanitidir.

Simdi ve burada, Turkiye’de olduke¢a yeni bir arastirma alani olan
manevi danismanlik ve rehberligin ‘alan isimlendirmesi ve kisaltmasi’nt bu
fakire nasip eden Rabbime sonsuz sukitler olsun. Ttrk manevi danisman-
lik ve rehberlik tarihinin ¢ok kisa bir ge¢misi olmasina ragmen bu alan
isimlendirmesini yine ayni baslikla bir ‘alan dergisi’ kurarak taglandirmay1
lutfeden Sahibime sonsuz sitkran hisleriyle doluyum. Aslinda bir bakima
din psikolojisinin klinik uygulama alani olarak da degerlendirilebilecek olan
bu alana iligkin akademik nitelikli ilk stireli yayin olma 6zelligi tastyan Tirk
Manevi Danismanlik ve Rehberlik Dergisi’nin bilim tarihindeki kayda de-
ger yerinin zaman icerisinde olusacagindan hi¢ kuskum yoktur.

Sozun gictinin giderek azaldigt bu post-modern dénemde, ne yazik
ki her konuda elestirmek ¢ok kolay, tretmek ise cok zordur. Meslektasla-
rimla zaman zaman akademik alan dergisi hayalimi paylastigimda, ne yazik
ki heyecanima ortak bulamadim. Bu sebeple Ttrk Manevi Danismanlik ve
Rehberlik Dergisi’nin akademik streli yayincilik baglamindaki son dénem
teknik alt yap1 ¢alismalarimi yalniz stirdirdiim. Bu derginin gelismesi igin
yapilacak her tiirlt samimi ve ciddi elestiriler, kuskusuz ki derginin kurum-
sal gelisim stireci i¢in de ¢ok degerlidir ve dikkate alinacaktir. Rabbime sii-
kiirler olsun ki sancili bir akademik dogum siirecinden sonra alanimizin
‘ikiz ¢ocuklart’ oldu. Bu ikizlerin biri Tturk Manevi Danismanlik ve Reh-
berlik Dergisi’dir.

Misyon ve vizyonunu tanimlayarak bu ilk sayistyla karsiniza ¢ikan
Turk Manevi Danismanlik ve Rehberlik Dergisi’nin zamanla alan ¢alisma-
larinda 6zellikle geng kusak arastirmacilar i¢in kendi kéklerinden beslenen
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ve kendi koklerini besleyen hem diistinsel hem de akademik tiretim bagla-
minda yerli bir ‘okul/ekol’” olmasini iimit ederim. Ozellikle de akademik
trin ve tretim kapsaminda, manevi danismanlik ve rehberlik bilim dalinda
akademik kariyer yapmak amaciyla alan galismalarina yeni katilan geng ku-
sak arastirmacilar icin bir ‘stireli yayin okulu” olmast en biytk arzumdur.

Ote yandan Tiirk Manevi Danismanlik ve Rehberlik Dergisi, yeni bir
akademik alan olarak bu sahadaki ¢alismalara emek veren tim arastirmact-
larin dergisidir. Yani kisaca bu dergi, bizim dergimizdir. Bu derginin geli-
sim asamalarinda tim meslektaslarimin yazarlik ve hakemlik konularinda
gereken destegi vereceklerinden hi¢ stiphem yoktur.

Bir sifirdan buyiiktiir prensibi geregince ¢tktigimiz bu yolda Rabbim-
den mahgup olmamayi dilerken siz degerli meslektaslarimdan da alanin sii-
reli yayin eksikligini karsilayan Tirk Manevi Damismanlik ve Rehberlik
Dergisi’ni sahiplenmenizi isterim.

Turk Manevi Danigsmanlik ve Rehberlik Dergisi’nin son hazirlik asa-
malarinda katkilarini esirgemeyen geng aragtirmact Abdullah Dager’ya ve
master Ogrencilerim Kasim Kaya ile Kader Cansu Abay’a ¢ok tesekkiir
ederim. Bunun yant sira dergi editérim Prof. Dr. Muammer Cengil ile
dergi yayin ve danigma kurulunda gérev alan tim meslektaslarima ayrica
tesekkiir ederim.

Degerli arastirmacilar!

Manevi danismanlik ve rehberlik arastirmacilart olarak hepimiz bir
yoniyle bu alanin Turk akademiasindaki bilim iscileriyiz. Oldukea yeni
olan bu bilim dalinin Turkiye’deki akademik gelisimi igin yapacak ¢ok isi-
miz var. Ciinkd alan tarihi olarak daha yolun ¢ok basindayiz. Bu baglamda
sahada ¢alisan arastirmacilarin en temel 6devi ise yorulmadan akademik
tretim yapmak ve arkadan gelecek olan yeni nesil manevi danismanlar ye-
tistirmek olacaktir.

Tturkiye’deki manevi danismanlik ve rehberik alaninda ilk siireli yayin
6zelligi tastyan Turk Manevi Danismanlik ve Rehberlik Dergisi olarak, ¢ik-
tigimiz bu cileli ve kutsal akademik yolculuktaki yolumuzun temiz, yoni-
mizin dogru, niyetimizin samimi ve sevdamizin sonsuz olmasint dilerim.
Alanda yurimeye kararlh ve hayallerini riiyalarinda gbrecek kadar istekli
tim alan sevdalilarini bu kutsal ve ¢ileli yola davet ediyorum.

Dog¢. Dr. Mustafa Kog
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