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Cok degerli okuyucularimiz,

Dergimizin 2020 y1l1 ikinci sayisinda bilimsel arastirmalart sizlere aktarmaktan, ayn1 zamanda bilimsel bir platformda sizlerle
bulusmaktan gurur duyuyoruz.

Bu sayidaki paylagimlarimiz sekiz arastirma makalesi ve dort derlemeden olusmaktadir. Tlk arastirma, Yurdagiil
HAZIR ve Giilgin BOZKURT un “Ust Solunum Yolu Enfeksiyonu Gegiren Cocuklarda Tamamlayici1 ve Alternatif Tedavi
Uygulamalarmin Incelenmesi” isimli tanimlayici caligmasidir. Arastirmanin érneklemini {ist solunum yolu enfeksiyonu tanist
almis 236 ¢ocugun ebeveyni olusturmustur. Arastirmada, ebeveynlerin bilylik ¢ogunlugunun tamamlayici ve alternatif tedavi
uyguladigi, cogunlukla tamamlayici alternatif tedavi yontemlerinin ilag tedavisinden 6nce kullanildigi, egitim diizeyi arttikca
tamamlayici ve alternatif tedavi kullanma oranlarinin distiigii belirlenmistir. Toplumun konu hakkindaki egilimini belirleyen
alana katki verici bir ¢alismadir.

Tkinci arastirma makalesi; Tiillay KUZLU AYYILDIZ, Hiilya KULAKCI ALTINTAS, Cansu AYDIN, Esra MINAZ
ve Tugba YORUK’iin “0-5 Yas Cocuklarda Rotaviriis Siklig1 ve Anne-Babalarin Rotaviriise Yonelik Bilgi Diizeyleri ve
Uygulamalar” isimli ¢aligmasidir. Kesitsel tanimlayici tasarimdaki arastirma, Zonguldak ilinde 354 anne-baba ile
gergeklestirilmistir. Calismada, anne-babalarin rotaviriis agisint bilme oraninin yiliksek olmasina ragmen, rotaviriis agis1 yaptirma
oraninin diisiik oldugu saptanmistir. Annelerin egitim diizeyi arttik¢a rotaviriis asisini yaptirma oranlarinin arttigi belirlenmistir.
Asilama konusunda ebeveyn tutumunun belirlenmesiyle uygulamalara katki verici bir aragtirmadir.

Ugiincii calisma; Gizem BAYRAKCI ve Emine TURKMEN’in “McCloskey ve Mueller’in Is Doyum Olgegi’nin
Tiirkgeye Uyarlanmasi: Gegerlik ve Glivenirlik Calismasi” baglikli aragtirmasidir. Metodolojik tasarimdaki arastirmanin
orneklemini 324 hemsire olusturmustur. McCloskey ve Mueller Is Doyumu Olgegi”nin Tiirk¢e formu kapsam ve yap1 gegerliligi
oOlgiitlerini karsilamaktadir. Madde analizleri ve zamana kars1 degismezlik giivenirlik 6lgiitlerini saglamakla birlikte, 6lgegin alt
boyutlart agisindan i¢ tutarlilik (Cronbach alfa) giivenirligi i¢in ¢alisma yapilmasma gereksinim bulunmaktadir. Hemsire

yoneticilere motivasyonu gelistirme yoniinde yol gdsterici bir arastirmadir.

Dérdiincii ¢alisma; Figen SENGUN INAN, Neslihan GUNUSEN, Sevecen CELIK INCE ve Zekiye CETINKAYA
DUMAN’m “Hemsirelik Ogrencileri Tarafindan Uygulanan Akran Egitim Programinin Universite Ogrencilerinin Ruhsal
Hastaliklara Yénelik inanglarina Etkisi” isimli aragtirmasidir. Arastirma Tek grupta 6n-test son-test yar1 deneysel tasarimdaki
aragtirmanin Orneklemini akran egitimini uygulayan, hemsirelik ii¢iincli sinif egitici akranlarin ulastigi hemsirelik dist
boliimlerde okuyan 144 {iniversite Ogrencisi olusturmustur. Hemsirelik 6grencileri tarafindan uygulanan akran egitiminin
iniversite 6grencilerinin ruhsal hastaliklara yonelik inanglarinda olumlu yonde degisim olusturdugu belirlenmistir. Bu sonug
dogrultusunda akran egitimi ruhsal hastaliklara kars1 damgalamay1 azaltmada kullanilabilecek bir yontem olarak diisiiniilebilir.
Akran egitiminin etkinliginin kontrol gruplu ve uzunlamasina izlem tasarimlariyla degerlendirilmesi Onerilir. Hemsirelik
egitimine katki verici bir ¢aligmadir.

Besinci aragtirma; Nurgiil SIMAL ve Elif GURSOY un “Universite Ogrencilerinin Gelecekte Cocuk Sahibi Olmaya
Iliskin Diisiinceleri ve Etkileyen Faktorler” baslikli calismasidir. Tanimlayict olarak yapilan arastirmanin érneklemini 712 son
siif dgrencisi olusturmustur. Ogrencilerin gelecekte ¢ocuk sahibi olma diisiincesi iizerinde etkili olan faktorlerin basinda
gocugun psikolojik yénii, soyun devamu ve kisilere ait bireysel tercihin geldigi saptanmigtir. Ogrencilerin biiyiik cogunlugunun
ekonomik 6zgiirlige kavugsmadan ¢ocuk sahibi olmak istemedigi belirlenmistir. Genis aile tipine sahip ve en uzun siire yasadigi
yer kdy olan &grencilerin daha fazla sayida ¢ocuk sahibi olmak istedikleri, erkek ¢ocuk algisin1 daha yogun yasadiklari ve soyun
devami agisindan ¢ocugun Onemine daha ¢ok inandiklari saptanmigtir. Caligmada kir-kent ayrimi belirgin sekilde ortaya
¢ikarken, anne-baba egitim durumlariin gocuk sahibi olma istegi iizerinde anlamli etkisinin olmadig1 belirlenmistir.

Altiner arastirma makalesi; Soner BERSE, Betiil TOSUN ve Nuran TOSUN’un “Periferik Intravendz Katetere Bagh
Flebit Oraninin ve Etkileyen Faktorlerin Degerlendirilmesi” isimli aragtirmasidir. Tanimlayici tasarimdaki ¢alisma, bir ig¢
hastaliklar1 kliniginde 93 hastaya uygulanan 195 periferik intravendz kateter uygulamasi incelenmistir. Bu ¢alismada periferik
intraveno6z kateterlerin dortte birinden daha fazlasinda flebit oldugu, ileri yasin, kronik hastaligin, siirekli inflizyonun, ayni
damara birden fazla kateterizasyonun ve kateterin kalis siiresinin uzun olmasinin hastalarda flebitin gériilme oranini artirdigi
bulunmustur. Hemsirelerin flebit gelisimi agisindan belirtilen risk faktorlerini kateter uygulamasi ve bakimi konusunda goz
ontinde bulundurmalari, uygulanan periferik intravendz kateterlerin gegerli ve giivenilir 6l¢iim araglari ile diizenli olarak flebit
belirtileri agisindan degerlendirilmesi 6nerilmektedir. Alana katki verici bir aragtirmadir.

Yedinci arastirma makalesi; Ozge OZ YILDIRIM, Dilek CELIK EREN, Mehmet KORKMAZ ve Ilknur AYDIN
AVCI’nin “Universite Ogrencilerinin Uriner Inkontinans Farkindaliklar1 ve Benlik Saygilar1 Arasindaki Iligki” isimli
aragtirmasidir. Tanimlayict nitelikteki arastirma, bir liniversitenin hemsirelik, ebelik ve sosyal hizmet boliimlerinde 6grenim
gbren 646 oOgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin iiriner inkontinans farkindalik 6lcegi, saglik sorunu olarak kabuliinii
engelleyen faktdrler, iiriner inkontinans ile basetme ve idrar korkusu yasama alt boyutlar orta diizeydedir. Ogrencilerin saglik
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motivasyonu alt boyutu kotii diizeyde ve kisitlama alt boyutunun iyi diizeyde oldugu, liriner inkontinans yasayan 6grencilerin
benlik saygilari ise diisiik diizeyde bulunmustur.

Sekizinci arastirma makalesi; Nazli OZTURK, Burcu CELIK KOCABIYIK, Fatma ARIKAN ve Hasan Senol
COSKUN’un “Kanser Hastalarinda Konstipasyon Siklig1 ve Gelisme Riskinin Incelenmesi” baslikli caligmasidir. Tanimlayici
nitelikteki bu caligma, 18 yasindan biiyiik, kanser tanisi almis 129 hasta ile yiiriitiilmiistiir. Calismamizda onkoloji kliniginde
yatan hastalarin ¢ogunlugunun konstipasyon yasadigi, siirekli opioid tedavisi alma, destek tedavi alma ve metastaz varliginin
hastalarin konstipasyon yasamasinda etkili oldugu ve konstipe olmayan kanser hastalarinin ise orta diizeyde risk altinda oldugu
belirlenmistir. Onkoloji hastalarinin bakiminda dikkate alinmasi gereken bir konu olarak 6nem arz etmektedir.

Bu sayimizdaki ilk derleme makale; Seher CAKMAK ve Nesrin NURAL’in “Kemoterapi ve Radyoterapi Alan
Hastalarda Oral Mukozit: Bir Gézden Gegirme” baglikli derlemesidir. Bu derlemede oral mukozitin tanimi, epidemiyolojisi,
gelisme mekanizmasi, etiyolojisi/risk faktorleri, klinik/ekonomik sonuglari, degerlendirilmesi, nlenmesi/tedavisi ve hemgirenin
rolii tartigilmugtir.

Ikinci derleme makale; Sevecen CELIK INCE ve Neslihan PARTLAK GUNUSEN’in “Kronik Ruhsal Hastalig: Olan
Bireylerde Diyabet Yonetimi ve Psikiyatri Hemgsiresinin Rolii” isimli makalesidir. Bu derleme makalede, kronik ruhsal hastalig1
olan bireylerde diyabet sikliginin, yonetiminin nasil olduguna ve psikiyatri hemsirelerinin rollerine 11k tutulmus, ayni zamanda
ruhsal hastalig1 olanlardaki diyabet artisinin yonetimine katki saglayici uygulamalar tartisilmistir.

Uciincii derleme makale; Pelin KARATAS, Hiisniye CALISIR ve Seher SARIKAYA KARABUDAK’n “Ailenin
Giiglendirilmesi ve Pediatri Hemsireliginde Uygulanmasi” baslikli makalesidir. Derleme makalede, aile ve hemsirelik bakimi
acisindan oldukga 6nemli olan ailenin gii¢clendirilmesinin 6nemi, aileye, cocuga ve saglik calisanlarina olan yararlar1 agiklanmis,
uygulama adimlart ve pediatri hemsireliginde uygulanmasina iliskin somut oneriler irdelenmistir.

Dérdiincii ve son derleme makale; Nazli BALTACI ve Miiriivvet BASER’in “Riskli Gebelerde Yaganan Anksiyete,
Prenatal Baglanma ve Hemsirenin Roli” isimli derlemesidir. Bu derlemede, riskli gebelik durumlarinda yasananlar, prenatal
baglanmanin 6nemi, bu kapsamda anne ve fetiis arasindaki iligkinin etkileri ve hemsirelik agisindan kanita dayali uygulamalarin
katkisi tartigtlmistir.

Temmuz sayimizda, aragtirma makaleleri ve derlemeleri ile literatiire, hemsirelik uygulamalarina ve yonetimine katki
veren tiim yazarlara, hakemlere, boliim editorlerine ve biitiin siireclerde emek veren dergi yayin kuruluna tesekkiirlerimi sunarim.

Meslegimizin gelisimine katki verecek degerli caligmalarla bir sonraki sayimizda bulugsmay1 iimit ediyorum.

SAGLIKLA KAL TURKIYEM...
Prof. Dr. Seyda SEREN INTEPELER
Editor

Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Elektronik Dergisi http://'www.deuhyoedergi.org



