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Degerli Okuyucular,

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, siireli yayin1 olan “Gazi Saglik Bilimleri Dergisi”
2015 yilinda yayina baslamis ve tiniversitemiz senatosu tarafindan onaylanarak akademik atama
ve yiikseltme kriterlerinde yer alan dergilerden biri olmustur.

Dergimiz saglik bilimleri alaninda g¢alisan tiim profesyonellerin galismalarina yer vermeyi
amaclamaktadir. Bu amacgla ozellikle saglik bilimleri alaninda yapilmis ¢ok disiplinli
calismalara oncelik verilmektedir.

Dergimizin bu sayisinda koronaviriis (covid-19) pandemisine yonelik 10 adet davetli
derlemeye yer verilmistir. Covid-19 ilk olarak 2019 Aralik ayinda Cin’in Wuhan sehrinde
ortaya ¢cikmistir ve ardindan Diinya Saglik Orgiitii Covid-19’un diinya genelinde bir salgin
oldugunu duyurmustur. Covid-19 viriis kaynakli bir rahatsizlik olarak tanimlanip kisilerde
yiiksek ates, Oksiiriik, ishal, nefes almada zorluk, istahsizlik, bulanti ve viicudun cesitli
bolgelerinde, 6zellikle eklemlerde agrilar seklinde belirtilerle kendini géstermektedir. Gribe
benzeyen bu hastalik gripten daha agir bir seyirle viriis yiikiine bagl olarak kisileri 6liime
gotiirebilmektedir.

Covid-19’u gen¢ hastalar hafif semptomlarla atlatabilirken, akciger, seker, tansiyon gibi
kronik rahatsizligi bulunan genellikle ileri yastaki kisileri daha fazla etkiledigi uzmanlar
tarafindan belirtilmektedir. Covid-19’un yayilma giiciiniin yiiksek olmasi ve yasam tehdidi
olusturmasi1 da goz onlinde bulunduruldugunda, bu durum kisiler iizerinde korku ve kaygi
uyandirmaktadir. Covid-19’un ortaya ¢ikisi diinya genelinde kisilerin hayatinda oldugu kadar
devletlerin saglik politikalarinda da bircok degisiklige sebep olmustur. Oyle ki, etkilerini
sadece saglik alaninda gostermeyip egitimden ekonomiye, iiretimden pazarlamaya devlet
kurumlarinin ve 6zel sektoriin her alaninda alisilagelmis politikalarindan farkli yeni ve acil
stratejiler gelistirmesine sebep olmustur.

Bir yanda ne oldugu tam olarak anlagilamayan bir hastalikla nasil miicadele edilecegi
arastirilirken, diger yandan koruyucu onlemlerin topluma yansitilmasit ve toplumun buna
uyum saglayip, virlisiin bulagsmasinin en aza indirilmesi; daha da onemlisi iilkelerin saglik
sistemlerinin alt yapilarinin bunun {istesinden gelmesi en 6nemli problem olmustur. Diinya
genelinde bir¢ok iilke bu hastalik sebebi ile artan 6liim oranlarindan dolay1 derin krizlerin
esigine gelmistir.

Ulke olarak, viriisiin Cin’de ilk ¢iktig1 giinden itibaren kisiler ve toplum iizerindeki etkileri
T.C. Saglik Bakanlig1 ve olusturdugu Bilimsel Heyetlerce analiz edilerek, hizli bir sekilde
hazirlik yapilmistir. Viriisiin diinya genelinde yapmis oldugu agir tablo bu 6nlemler ve daha
onceden ingsa edilen tam tesekkiillii Sehir Hastanelerinin ve bilgili ve donanimlh
hekimlerimizin, hemsirelerimizin ve diger saglik calisanlarimizin pandemide etkin rol
tistlenmeleri ve fedakar cabalari ile diinya ortalamasinin iistiinde bir basari ile pandemi

yonetimi saglanmistir.



Pandemi siirecini saglikla ve gilivenle atlatmanin ana ilkeleri kisisel temizlige dikkat etmek,
sosyal mesafe kurallarina uymak ve sosyal medya araciliiyla salgina yonelik paylasilan yanh
ve yanlis, asilsiz haberlere itibar etmemek, Saglik Bakanligi ve bu alanda yetkili kisilerin
beyanlarini esas almak 6nem arz etmektedir.

Ayrica, Dergimizin kurulus asamasinda da biiyiik emekleri olan ve ilk editorii olarak gdérev
yapan Sayin Prof. Dr. Mustafa Necmi ILHAN’a ve Sayin Dekanimiz Prof. Dr. Mustafa
KAVUTCU’ya destekleri i¢in en derin siikranlarimi sunarim.

Dergimizin bu sayisinda Covid-19’un etkilerini degisik disiplinler agisindan ele alip, ¢6ziim
onerilerini ve dogru bilgileri sizlere aktarmay1 hedefledik.

En kisa stirede normal-huzurlu giinlere erismek dilegiyle.

Prof. Dr. Biilent ELBASAN

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi Editorii
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