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Our dear readers,

We are happy and excited to have published the 3rd issue of our journal “Journal of Medicine and Palliative 
Care”, which started its publication life as of March 2020, during this period when continue to fight the 
Covid-19 outbreak. Our journal aims to convey to you comprehensive and up to date studies on every 
field of health sciences. We are making a great effort as a team to increase the scientific quality of our 
journal day by day. In this issue of our journal, there are four research articles and two review articles, each 
unique in their own field, which we think will attract your attention. One of the research article is about  
Teucrium polium L. plant which grown in Turkey describing the impact of HepG2 cell line, in another 
study about that predicting the severity of the disease in ulcerative colitis remains non-invasive markers 
on the evaluation of hematologic parameters. The other two articles are related to genetic research, whose 
importance is increasing day by day in our country. One of the review article deals with the relationship 
between psychotropic drugs and hyponatremia, while the other review deals with the role of nursing in 
palliative care. On this occasion, we would like to express our gratitude to all our readers and colleagues who 
have contributed to the development process of our journal and wish them well-being.

Sincerely yours,

Değerli okuyucularımız,

Mart 2020 itibariyle yayın hayatına başlamış olan  dergimiz “Journal of Medicine and Palliative Care”in, 
Covid-19 salgınına karşı mücadelemizin devam ettiği bu dönemde üçüncü sayısını çıkarmış olmanın 
mutluluğunu ve heyecanını yaşıyoruz. Dergimiz sağlık bilimlerinin her alanıyla ilgili geniş kapsamlı 
ve güncel çalışmaları sizlere ulaştırmayı hedeflemektedir. Dergimizin bilimsel kalitesini her geçen gün 
daha da yükseltmek amacıyla ekip olarak büyük bir çaba içerisindeyiz. Dergimizin bu sayısında ilginizi 
çekeceğini düşündüğümüz her biri kendi alanında özgün dört araştırma makalesi ve iki derleme çalışma 
bulunmaktadır. Araştırma makalelerinden biri Türkiye’de yetişen Teucrium polium L. bitkisinin HepG2 
hücre hattı üzerindeki etkisini anlatırken, diğer bir çalışmada ülseratif kolitte hastalığın şiddetini öngörmede 
non-invaziv belirteçler  olarak hematolojik parametrelerin değerlendirilmesi üzerinde durmaktadır. Diğer 
iki çalışma ülkemizde önemi her geçen gün artan genetik araştırmalarla ilgilidir. Derleme çalışmalardan biri 
psikotropik ilaçlar ve hiponatremi ilişkisini ele alırken, diğer çalışma palyatif bakımda hemşireliğin rolüyle 
ilgilidir. Bu vesileyle dergimizin gelişim sürecine emek veren bütün okuyucularımıza ve meslektaşlarımıza 
teşekkürlerimizi sunar, esenlikler dileriz.

Saygılarımla,
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