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YAZIM KURALLARI

1 	 Makale İngilizce veya Türkçe olarak yazılabilir.
2	 Tüm makalede, her sayfada bireysel satır numarası, nor-

mal kenar boşluğu ve çift aralık kullanılmalıdır. Bu kurallar 
Özet, Dipnot ve Kaynaklar bölümlerinde de uygulanma-
lıdır.  Makalenin Kaynaklar ve Tablolar dahil her sayfası nu-
maralandırılmalıdır.

3	 Tüm makale tipleri Microsoft Word (2007 ve sonrası versi-
yonlar) Times New Roman karakteri ve 12 punto ile yazıl-
malıdır.

4	 Makalenin genel organizasyonu şu şekilde olmalıdır: Başlık 
(açık, tanımlayıcı, kısa olmalıdır); Yazar(lar)ın ad(lar)ı; 
İşyeri açık posta adres (ler)i; Sorumlu yazarın telefon nu-
marası, faks numarası ve e-posta adresi; Özet, Anahtar ke-
limeler (3 – 6 kelime), Giriş, Materyal ve Metot, Bulgular, 
Tartışma ve Sonuç, Teşekkür , Kaynaklar, Tablolar (her biri 
ayrı sayfada), Şekiller (her biri ayrı sayfada)

5	 Başlık ve altbaşlıklar, ayrı bir satırda koyuolarak ve paragraf 
girintisi olmadan yazılmalıdır.

6	 SI birimleri ve standart kısaltmalar kullanılmalıdır.

Başlık Sayfası 
Başlık; Yazar(lar)ın ad(lar)ı; İşyeri açık posta adres (ler)i; Sorum-
lu yazarın telefon numarası, faks numarası ve e-posta adresi.

Ana Metin
Özet:Özet 300 kelimeyi aşmamalıdır ve kaynak kullanımından 
kaçınılmalıdır.  Türkçe sunulan makalelerde ayrıca İngilizce 
Özet (Abstract) bölümü hazırlanmalıdır.
Giriş:Bu bölümde sonuçların anlaşılabilmesi ve yorumlanabil-
mesi için o konu ile ilgili (daha önceden) yapılmış olan çalışma-
lar hakkında bilgilere yer verilmelidir. Giriş’te çalışmanın hipo-
tezi belirtilmelidir. Çalışmanın amacı bu bölümün en sonunda 
açık olarak yazılmalıdır. Sadece gerekli olan kaynaklara atıf ya-

pılmalıdır.
Materyal ve Metot:  Bu bölümde deneysel çalışmalar diğer araş-
tırmacılar tarafından tekrarlanabilecek yeterlilikteki detayı ile 
verilmelidir. İstatistik çalışmalar ayrı bir alt başlık şeklinde sunu-
labilir. Uluslararası indekslerde yer alan dergilerde yayınlanmış 
bir makalede açıklanan bir teknik yeniden kullanıldığında, me-
todun çok kısa açıklanması ve ilgili orijinal makaleye atıf yapıl-
ması yeterlidir. Hayvan deneylerini içeren çalışmalarda yerel etik 
kurul kararlarına uyulmalıdır.
Sonuçlar:Araştırma bulguları açık ve anlaşılabilir şekilde, Ma-
teryal ve Metot bölümünde verilen sıra ile sunulmalı, tartışma 
veya yorumlara yer verilmemelidir. Bulgular tablo ve şekillerle 
desteklenerek kısa olarak sunulmalıdır. 
Tartışmave Sonuç: Bulgular gereksiz ayrıntıya girmeden tartışıl-
malı, bulguların önemi ve literatür içindeki yeri vurgulanmalıdır.
Teşekkür:Parasal destek, çalışmalara veya makaleye kişisel katkı-
lar burada belirtilmelidir.

Kaynaklar
1	 Makalede atıf yapılan tüm kaynaklar makale sonunda bir 

Kaynaklar Listesi halinde verilmelidir. Kaynak listesinde yer 
alan tüm kaynaklara da makale içinde atıf yapılmış olması-
na dikkat edilmelidir. 

2	 JRVM American Medical Association kaynak yazma stili-
ni benimsemiştir. EndNote®kullanıcıları JRVM için yayın 
hazırlarken JAMA (Journal of American Medical Associa-
tion) kaynak yazım stilini seçmelidir.

3	 Metin içinde, tablolarda veya şekillerde kaynak numaraları 
verilmelidir. 2 veya daha fazla kaynağın sitasyonunda bir-
inci ile sonuncu kaynak numaralarının arasına tire konul-
malıdır (Örneğin: Sitasyon1-4). Çoklu sitasyonlarda sita-
syonları birbirinden ayırmak için boşluksuz olarak virgül 
kullanılmalıdır (Örneğin: Sitasyon1,2,4) 

4	 Kaynak Listesi: Kaynak listesi metin içindeki sitasyon sırası-
na göre numaralandırılmalıdır. 
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Kaynakların yazılmasında aşağıdaki format uygulanmalıdır:

Dergiden Alınmış Bir Makale:Rainer S, Thomas D, Tokarz D, et 
al. Myofibrillogenesis regulator 1 gene mutations cause parox-
ysmal dystonic choreoathetosis. Arch Neurol. 2004;61(7):1025-
1029.
Kitap:Adkinson N, Yunginger J, Busse W, Bochner B, Holgate S, 
Middleton E, eds. Middleton’s Allergy: Principles and Practice. 
6thed. St Louis, MO: Mosby; 2003.
Kitap Bölümü:Solensky R. Drug allergy: desensitization and 
treatment of reactions to antibiotics and aspirin. In: Lockey P, 
ed. Allergens and Allergen Immunotherapy. 3rded. New York, 
NY: Marcel Dekker; 2004:585-606.
Yayına kabul edilmiş ama basılmamış çalışmalar referanslarda 
“(basımda)” olarak belirtilmelidir. Carrau RL, Khidr A, Crawley 
JA, Hillson EM, Davis JK, Pashos CL. The impact of laryngo-
pharyngeal reflux on patient-reported quality of life. Laryngo-
scope. In press.
Web kaynaklarına atıf yapıldığında URL adresi tam olarak ver-
ilmelidir. Sayfaya erişim tarihi ve varsa yazar adı belirtilmelidir. 
Antimicrobial Resistance. Infectious Diseases Society of Ameri-
ca. http://www.idsociety.org/Topic_Antimicrobial_Resistanc e/. 
Accessed July 21, 2014.
Sayı ve sayfa numarası belli olmayan ancak online erişime 
açık olan yayınlar Digital Object identifier (DOI) kodları ile 
belirtilmelidir. Smeeth L, Iliffe S. Community screening for 
visual impairment in the elderly. Cochrane Database Syst Rev. 
2002;(2):CD001054. doi:10.1002/14651858.CD1001054.
5) Kaynaklar listesinde yer alan dergilerin kısa adları Inter-

national The National Library of Medicine’a (NLM, https://
www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals).

Tablolar
1	 Geniş tablolar kullanılmamalı, zorunlu durumlarda kolon-

lar ile satırların yerleri değiştirilerek tablo daraltılmalıdır.
2	 Birkaç tür veri aynı tabloda verilemiyorsa her biri farklı 

tablolarda ve anlaşılır şekilde verilmelidir. 
3	 Tüm tablolar metindeki sıralamasına göre ana metinden 

sonra ayrı birer sayfada sunulmalıdır. Ayrıca tabloların 
gireceği yerler metin içerisinde belirtilmelidir. Metin içinde 
tüm tablolara atıf yapılmış olmalıdır.

4	 Her tabloya makale dilinde kısa ve açıklayıcı başlık konul-
malıdır.

5	 Tablo sütun başlıkları kısa ve anlamlı olmalıdır. Parantez 
içinde standart kısaltmalar ve ölçüm birimleri kullanıl-
malıdır.

6	 Sütun ve satırları bölmek için dikey ya da yatay çizgiler kul-
lanılmamalıdır.

7) Tablo altına sadece tablo bilgilerini anlamayı kolaylaştıracak 
önemli açıklamaları içeren makale dilinde dip not konula-
bilir.

8	 Tabloda başka bir makaleye ait bulgular kullanılacaksa, 
alıntı yapılan kaynak tablo altında dipnot olarak belirtilmeli 
ve kaynaklar listesinde de gösterilmelidir.

Şekiller
1	 Tüm şekil ve resimler metindeki sıralamasına göre ana me-

tinden sonra ayrı birer sayfada sunulmalıdır. Şekil ve resim 
ile ilgili bilgi makale içinde yazılmalı ve şekile / resime yazı 
içinde numarası ile atıf yapılmalıdır.

2	 Her şekil ve resmin makale dilinde başlığı olmalıdır.
3	 Şekil ile ilgili açıklama şeklin altında ve makale dilinde ve-

rilmelidir.
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AUTHOR GUIDELINES

1	 Manuscripts should be written in English or Turkish.
2	 Manuscripts should have (numbered lines) with wide mar-

gins and double spacing throughout, i.e. also for abstracts, 
footnotes and references. Every page of the manuscript, in-
cluding references, tables, etc. should be numbered.

3	 All type of manuscripts should be written in Microsoft 
Word (2007 and newer versions) using Times New Roman 
characters in 12 pnt.

4	 Manuscripts in general should be organized in the following 
order: Title (should be clear, descriptive and not too long); 
Name(s) of author(s); Complete postal address (es) of af-
filiations; Full telephone, Fax No. and E-mail of the corre-
sponding author; Abstract, Keywords (3 – 6 phrases), In-
troduction, Material and Methods, Results, Discussion and 
Conclusion, Acknowledgements, References, Tables (sepa-
rate pages each) Figures (separate pages each).

5	 Titles and subtitles should not be run within the text. They 
should be typed boldon a separate line, without indentation. 

6	 SI units and standard abbreviations should be used.

Title Page 
Title (should be clear, descriptive and not too long); Name(s) of 
author(s); Complete postal address (es) of affiliations; Full tele-
phone, Fax No. and E-mail of the corresponding author.

Main Text
Abstract:Manuscripts of original research papers should include 
an Abstract of 300 or fewer words. References should not be cited 
in this section. 
Introduction:This section should supply pertinent background 
information to for understanding and interpretation of the re-
sults. It must identify hypothesis and purpose of the study. The 

aim of the study should be clearly given at the end of this section. 
Only essential references should be cited.
Materials and Methods:This section should describe the exper-
imental procedures in sufficient detail to allow other scientists 
to repeat the experiments. Statistical methods can be given in a 
separate subtitle. Where techniques that have already been de-
scribed in an indexed journal are used, this section should be 
concise and provide relevant references, only.
Results:The Results section should provide data that are clearly 
and simply stated. This section should be arranged in the order 
as in the section of Methods and not include discussion or con-
clusions. The results should be presented concisely, including ta-
bles or figures. 
Discussion and Conclusion:The discussion should focus on the 
subject/findings and should be brief, containing only discussion 
that is necessary for the interpretation of data.
Acknowledgements:Any additional information concerning 
funding and personal contributions to the work or manuscripts 
should be noted.

References

1	 All publications cited in the text should be presented in a 
list of references (and vice-versa) following the text of the 
manuscript. 

2	 JRVM follow the style adopted by American Medical Asso-
ciation. Users EndNote®software should select JAMA refer-
ence style when preparing references for JRVM.

3	 Number references consecutively with superscript Arabic 
numerals, including text, tables, or figures. For 2 or more 
references cited at a given place, use hyphens to join the first 
and last numbers of a closed series (Example: Citation1-4). 
Use commas without a space to separate other parts of a 
multiple citation (Example: Citation1,2,4)

4	 Reference list:List items numerically (eg. 1, 2, 3, 4) in the 
order they are cited in the text. 
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Use the following system for arranging your reference list:

For periodicals:Rainer S, Thomas D, Tokarz D, et al. Myofibril-
logenesis regulator 1 gene mutations cause paroxysmal dystonic 
choreoathetosis. Arch Neurol. 2004;61(7):1025-1029. 
For books:Adkinson N, Yunginger J, Busse W, Bochner B, Hol-
gate S, Middleton E, eds. Middleton’s Allergy: Principles and 
Practice. 6thed. St Louis, MO: Mosby; 2003. 
For book chapters:Solensky R. Drug allergy: desensitization and 
treatment of reactions to antibiotics and aspirin. In: Lockey P, ed. 
Allergens and Allergen Immunotherapy. 3rded. New York, NY: 
Marcel Dekker; 2004:585-606. 
Works accepted for publication but not yet published should be 
referred to as “in press”. Carrau RL, Khidr A, Crawley JA, Hill-
son EM, Davis JK, Pashos CL. The impact of laryngopharyngeal 
reflux on patient-reported quality of life. Laryngoscope. In press. 
Web references may be given. As a minimum, the full URL is 
necessary. Any further information, such as Author names, dates 
of arrival etc. should also be given. Antimicrobial Resistance. In-
fectious Diseases Society of America. http://www.idsociety.org/
Topic_Antimicrobial_Resistanc e/. Accessed July 21, 2014. 
Articles available online but without volume and page num-
bers may be referred to by means of their Digital Object iden-
tifier (DOI) code.Smeeth L, Iliffe S. Community screening for 
visual impairment in the elderly. Cochrane Database Syst Rev. 
2002;(2):CD001054. doi:10.1002/14651858.CD1001054.
5) Abbreviate the titles of periodicals mentioned in the list of
references; according to the International The National Library 
of Medicine (NLM, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/
journals).

Tables
1	 Large tables must be avoided. Reversing columns and rows 

which often reduce the dimensions of a table are preferable.
2	 If many data are to be presented, an attempt should be made 

to divide them over two or more tables.
3	 All the tables numbered according to their sequence in the 

text has to be submitted in separate pages. But the possible 
place for statement of each Table has to be identified in the 
text. The text should include references to all tables.

4	 Each table should have a brief and explanatory title.
5	 Column headings should be brief and clear in meaning. 

Standard abbreviations of units of measurement should be 
used in parentheses.

6	 Vertical or horizontal lines should not be used to separate 
columns and rows.

7	 Only essential explanations for understanding of the table 
should be given as a footnote at the bottom of the table.

8	 In case of data taken from another publication used in the 
Table, the reference has to be cited as table footnote and also 
shown in the reference list.

Figures
1	 All Figures should be submitted as separate pages. Illustra-

tions should be numbered according to their sequence in 
the text and possible place for statement of each has to be 
identified in the text. References should be made in the text 
to each illustration.

2	 Each illustration should have a caption. 
3	 Explanations should be given in the figure legend(s).
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Bazı  S entet ik  Ant ioksidanlar ın  2 ,  2-di feni l -1-pikr i lhidrazi l  (DPPH) 
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