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Editorden

Degerli Nefroloji Hemsireligi Dergisi Okurlari;

2020 yilinin tiim meslektaglarimiz ve okurlarimiz ig¢in saglikli, basarili ve mutlu bir yil
olmasini dileyerek bu yilin ilk sayisini sizlerle paylasmanin mutlulugunu yasiyoruz.

Bu yil 12 Mart tarihi “2020 yili Diinya Bobrek Giinii” olarak belirlenmistir. Diinya Bobrek
Giinii’niin temas1 ise “Her Yerde Herkes I¢in Bobrek Saghigi: Onlemeden Belitlemeye ve Bakima
Esit Diizeyde Erisebilme” dir. Bobrek hastaliklariyla ilgili dikkat ¢ekilecek konularin basinda; bu
hastalik grubunun olusturdugu kiiresel yiik, morbidite ve mortalite orani, diyaliz ve iligkili
maliyetlerin tlkelerin yillik saglik harcamalarma etkisi, tan1 ve tedaviye erisim olanaklar1 gibi
etkilerinin ortaya konulmasi ve bunlara yonelik stratejilerin belirlenmesi gelmektedir. Bu
kapsamda; oOncelikli olan konu; toplumun, saglik profesyonellerinin ve saglik politikalari
gelistiricilerin bobrek hastaliklarini 6nlemeye yonelik farkindalik olusturmalaridir. Ayni1 zamanda
bireylerin bobrek hastaliklart i¢in risk faktorleri ve bu faktorlere yonelik onlemler konusunda
bilinglendirilmeleri, egitilmeleri ve gliclendirilmeleri hastalik yiikiinii azaltan en 6nemli hemsirelik
girisimi ve uygulamalaridir. Meslektaglarimizin egitici, danisman ve uygulayici rollerini bu
faaliyetlerde aktif olarak yerine getirmeleri 6nem tagimaktadir.

Nefroloji Hemsireligi Dergisi Editorliigii ve Yayim Kurulu olarak bizler de nefroloji alaninda
gorev yapan meslektaslarimiza giincel aragtirma kanitlarin1 sunarak daha iyi saglik sonuglarina
ulagsmaya katki saglamaya hizmet etme amacindayiz. Bu sayimizda 3 arastirma, 2 derleme makale
ve 1 olgu sunumuna yer verdik. Arastirma makaleleri “Nefroloji Klinigi, Hemodiyaliz ve Periton

Diyalizi Unitesinde Calisan Hemsirelerin Periton Diyalizi ile ilgili Algilarinin Arastirilmasi”,
“Hemodiyaliz Hastalarinda Diizenli As1 Takvimi Kullanimi1 ve Farkindaliklari” ile “Hemodiyaliz
Hastalarinda Progresif Gevseme Egzersizinin Konfor Diizeyine Etkisi” konusundadir. Derleme
makale “Kronik Bobrek Hastaliklar1 ile Diyaliz Birimlerinde Hemsirelerin Maliyet-Etkililik ve
Verimlilige Etkisi”, “Kronik Bobrek Hastaliginda Travma Sonrast Biiylime” ve olgu sunumu ise “
Diyaliz Hastalarinda Hemsirelik Bakiminin Planlanmasi: Olgu Sunumu” konusundadir.
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Dergimizin 2019 yilindan bu yana ulusal diizeyde Tiirkiye Atif Dizini, TURK MEDLINE ve
uluslararas1 UDL-EDGE Citation Index Database kapsaminda tarandigini tekrar hatirlatiyoruz.
Meslektaglarimiza giincel literatiirii yakindan takip ederek aragtirma makaleleri ile dergimizin ve
nefroloji/ diyaliz hemsireligi biliminin giliglenmesine saglayacaklar1 katki icin simdiden
tesekkiirlerimizi sunuyorum.
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