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Tabiat ve İnsanBaşyazı

Maya takvimi bu yıl kıyametin kopacağına işaret 
etse de 2012 yılı yeryüzü kaynaklarının sürdürü-

lebilir yönetimi için hararetli tartışmaların yapılacağı, 
dünyamızın korunması için ülkelerin en üst seviyede 
temsilcileri ile kararların alınacağı, ulaşılamayan he-
deflerin yerine yeni hedeflerin konulacağı, stratejile-
rin belirleneceği ve yeni kalkınma modellerinin öneri-
leceği bir yıl olacak.  

Sanayileşme ve nüfus artışı ile birlikte kaynakların 
tüketildiği, doğal çevrenin tahrip edilerek kirletildiği, 
iklimlerin hissedilir şekilde değiştiği yönündeki far-
kındalıklar arttıkça aslında bu kıyamet senaryolarının 
çok fazla geriye gitmeden 70’li yıllarda da toplumları 
oldukça endişelendirdiği kesin. 

Gerçek olan ise bilimsel bulguların her gün yeni bir 
çevre sorununu ortaya çıkarması, sorunun çözümüne 
katkı sağlayacak hedeflere ulaşmada yeterince başa-
rılı olamamamız, dünyamızın yok oluşunu yavaşla-
tabilme kabiliyetimizin olduğu, fakat başarmak için 
çok daha fazla çaba göstermek zorunda olduğumuz 
gerçeği ile yüzleşmemizdir. 

Çevre ile ekonomik kalkınma arasındaki ilişki, ilk ola-
rak Birleşmiş Milletler (BM) tarafından 1972 yılında 
Stockholm’de düzenlenen  “İnsan ve Çevre” konferan-
sında değerlendirildi. Sonrasında dünyadaki çevre ve 
kalkınma ilişkilerini gözden geçirmek ve geleceğin 
sahip olacağı kaynakları tüketmeden gelişmenin, kal-
kınma ile desteklenmesini sağlayıcı çalışmalara ışık 
tutmak amacıyla 1983 yılında BM tarafından “Dünya 
Çevre ve Kalkınma Komisyonu” kuruldu. Bu komisyon 
dünyada büyük yankı uyandıracak “Ortak Geleceğimiz 
(Our Common Future)”  raporunu yayınladı.  Raporda 
“mevcut gelişmeler çevre üzerinde öylesine önemli ve 
ciddi etkiler yapmaktadır ki uzun dönemde ekonomik 

kalkınma için kaynak kalmayacak ve dünyadaki hayatı 
destekleyen sistem büyük zarar görecektir, dolayısıyla 
uzun dönemde şimdiki gelişme trendi savunulamaz” 
denilerek özünde kaynakların verimli kullanılması ve 
çevreye duyarlı teknolojilerin uygulanması olan “sür-
dürülebilir kalkınma” çıkış noktası olarak gösterildi. 
Stockholm Konferansı’ndan 20 yıl sonra BM tarafından 
Haziran 1992’de Brezilya’nın Rio de Jenario kentinde 
hükümet ve devlet başkanlarının yanında sivil top-
lum kuruluşlarının da katılımı ile “Çevre ve Kalkınma 
Dünya Zirvesi” gerçekleştirildi. Konferansın görüşülen 
en önemli belgeleri Rio Deklerasyonu, Gündem 21, 
İklim Değişikliği Sözleşmesi ve Biyolojik Çeşitlilik Söz-
leşmesi oldu. Konferansta ülkelerin onayına sunulan 
Gündem 21; çevre korumanın sosyal ve ekonomik bo-
yutları, gelişme ve kaynakların korunması, çeşitli yaş 
ve gruptan bireylerin rollerinin artırılması, eylemlerin 
hayata geçirilmesi başlıkları altında stratejileri ortaya 
koydu.

Stockholm Konferansı’nın üzerinden 40 yıl Rio 
Konferansı’nın üzerinden ise tam 20 yıl geçti. Rio+20 
Konferansı 2012 Haziran ayında yine Rio de Jenario’da 
düzenlenecek.  İklim değişikliği ve biyolojik çeşitliliğin 
yok oluşu devam ediyor, belirlenen hedeflerin büyük 
bir çoğunluğuna ulaşılamadı, çözülmesi planlanan 
sorunlara her geçen gün yenileri ekleniyor. Yaşanan 
bu olumsuzlukların yanı sıra, çevre sorunları karşısın-
da artan sivil hareket, bilinçli toplumlar ve geliştirilen 
çevre dostu teknolojiler yeryüzü için umut ışığı ol-
maya devam ediyor. Artık ortak geleceğimiz için yeni 
bir kavram var: Yeşil (Green). Sürdürülebilir Kalkınma 
Konferansı RIO+20’ye “Yeşil Ekonomi” , “Yeşil Şehirler”, 
“Yeşil İş Alanları”,  “Yeşil Büyüme Politikaları” damgası-
nı vuracak.  

Bu yılın bir diğer önemli organizasyonu da Derneği-
mizin üyesi olduğu Dünya Koruma Birliği (IUCN) tara-
fından Eylül 2012’de Kore’nin Jeju kentinde düzenle-
necek olan Dünya Koruma Kongresi. Bu yıl kongrenin 
teması “Doğa+”.  Yaşamın her yönünün doğa ile bağ-
lantılı düşünülmesi gerektiğine vurgu yapan tema 
kapsamında doğa+iklim, doğa+geçim, doğa+enerji, 
doğa+ekonomi IUCN Kongresi’nin ele alacağı konu-
lardan sadece bazıları.   

Yeşil 2012’nin yeryüzüne yeni bir başlangıç getirmesi 
dileklerimizle…

Serap KANTARLI
Editör 

YEŞİL 2012YEŞİL 2012
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Giriş 

Doğal göllerin biyolojik çeşitliliği ve tür zengin-
liği gölün yaşam süresini belirlemektedir. Do-

ğal göllere farklı nedenlerle gölün doğal yapısında 
yer almayan egzotik türlerin bırakılmasıyla yapılan 
müdahaleler, sulak alanlarımızda geri dönüşümü 
olanaksız tahribatlara neden olmaktadır. Bu müda-
haleler sonucunda biyolojik çeşitliliğin azalması veya 
ciddi oranda ortadan kalkması  biyolojik kaynakları 
kullanılamaz, yararlanılamaz hale getirmiştir. Bu mü-
dahale göl hakkında karar vericilerin; Eğirdir Gölü’ne 
bıraktıkları sudak, gümüşü havuz balığı ve gümüş 
balığı gibi egzotik(yabancı tür)balık türlerinin, gölün 
doğal otçul balıklarının, zooplanktonlarının nesilleri-
ni yok etmesi ile sonuçlanmıştır. Bu bilinçli/bilinçsiz 

tahribatın sonucunda göl farklılaştırılmıştır. Gölden 
aşırı su alımları, kirlilik vb. diğer etkenler de bu gün 
gelinen noktada gölde su bitkilerinin tür ve yoğunlu-
ğunun  çok aşırı miktarda artmasına neden olmuştur 
(Kesici,1997,Kesici,2006).

Ekolojik yapılar; doğal su kaynaklarımızın fiziksel, 
kimyasal, biyolojik ve hidrolik bileşenlerinin ve bu 
bileşenlerin sulak alanların ve bu alanlara ait ürün, iş-
lev özelliklerinin etkileşimlerinin toplamıdır. Göllerin 
yaşlanma süresini saptayan en önemli unsur su bit-
kilerinin aşırı çoğalmasıdır (Grinwald,(1968), Kesici, 
Kesici,2007). Göllerdeki evulosyonu hızlandıran göl-
deki su seviyesi ve miktarıdır. Su seviyesinin azalma-
sı, güneş ışınlarının gölün tabanına ulaşımına olanak 
sağlamaktadır. Bunun sonucu ortamda fotosentezin 

ÖZET ABSTRACT

Doğal göllerin biyolojik çeşitliliği ve tür zenginli-
ği göllerin yaşam süresini belirlemektedir. Doğal 
göllere istilacı türlerin katılımı, göllere yapılan 
müdahaleler doğal alanların gen kaynaklarını ve 
evrimsel süreçlerinin belirlenmesinde en önemli 
faktörü oluşturmaktadır. Bu müdahaleler sonu-
cunda biyolojik çeşitliliğin azalması veya ciddi 
oranda ortadan kalkması biyolojik kaynakları 
kullanılamaz, yararlanılamaz hale getirmektedir.

Doğal yaşam alanı Amerika kıtası olan Elodea ca-
nadensis, geçtiğimiz yüzyılda Avrupa kıtasında 
gözlemlenmiş olup bu gün tüm Avrupa kıtasına 
yayılmıştır. Girdiği su  ortamlarında çok çabuk 
gelişen ve istilacı özelliği olan bitki Türkiye’de ilk 
olarak da Trakyadaki bazı sulak alanlarda belir-
lenmiştir.     Günümüze kadar Eğirdir Gölü yük-
sek su bitkileri (makro hidrofit) ile ilgili çok sayı-
da araştırma yapılmış olup;  Elodea canadensis ile 
ilgili hiçbir kayda rastlanamamıştır. 

Bu çalışmada vejatatif üreme özelliğinde sahip, 
istilacı bir bitki türü olan  Elodea canadensis’in 
Eğirdir Gölü’ndeki dağılım alanları ve türün gö-
lün ekolojik yapısına olan etkileri araştırılmıştır.

 Anahtar kelimeler: Elodea canadensis, Eğirdir 
Gölü, İstilacı tür, Ekoloji, Doğal Göl

Natural lakes, biological disversity and species 
abundance determines the lifetime of the 
lakes. Participation in natural lakes of invasive 
species, lakes, natural areas and interventions 
in the determination of genetic resources and 
evolutionary processes are the most important 
factor. These  interventions are significantly 
decreased or eliminated as a result of biological 
resources, biological disversity can not be used, 
exploited makes.

America was the natural habitat of Elodea 
canadensis, is observed during the past century 
the continent of Europe these days, spread over 
the entire European continent. Developing 
very quickly and enters the water environment 
which is characteristic of invasive plant in Turkey 
in Trakya was first identified in some wetland 
areas.To date, Lake Eğirdir  high-water crops 
(macrohidrofit) is made of a number of research 
related to, with no significant determined Elodea 
canadensis. 

 This study has vejatatif reproductive property, 
which is invasive plant species Elodea canadensis 
distribution areas and spesies in the Lake Eğirdir 
investigated the ecological structure. 

Key words: Elodea canadensis, Eğirdir Lake, 
Invasive species, Ecology, Natural Lake 
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gerçekleşerek ve göldeki sirkülasyona bağlı olarak, 
su bitkileri gölün her tarafında kolaylıkla büyüme-ge-
lişme göstermektedir. Bitkiler doğada çıplak alanları 
örtmek için bir dinamizme sahiptir. Bu dinamizmin 
hızını ortamın koşulları belirlemektedir. Göllerdeki 
su bitkilerinin süksesyonu ve tanısı; gölün kirliliğinin, 
verimliliğini, taban özelliğini, ötrofikasyonun haber-
cisi ve belirleyicisidir (Kenz,(1997),(Kesici,1997).

Dünya genelinde ve ülkemizde sulak alanları  günü-
müze kadar tehdit eden başlıca  etkenler, ötrofikas-
yon, yabancı türlerin girişi, su seviyelerinde azalma, 
siltasyon (dolma), toksik ve atık madde girişi, asidi-
fikasyon, ekosistemlerin bozulmasıdır. Bu oluşum 
doğal  sürede de meydana gelebilecekti. Fakat bu 
oluşumların zamanını binlerce kat hızlandıran ise, 
insanların doğal alanlara daha çok para kazanma 
istekleri sonucu bilinçsiz müdahaleleridir. Doğal göl-
lerimiz canlı organizmalar gibi dinamik ve dengeli 
bir yapıya sahiptir. Diğer bir anlatımla göller canlıdır. 
Göllerin var oluşundaki yapısını oluşturan doğallığı, 
bir canlının bünyesi gibidir. Göllerin doğal yapısın-
daki suyun kalitesini(kirlilik), doğal canlı yapısını (do-
ğal bitki ve balık diğer hayvanlarıyla) korunmalıdır/
korunmalıydı. Doğal sulak alanlarımız; Korunan Alan, 
Sit Alanı, Özel Çevre Koruma Alanı, Milli Park vb. çok 
sayıda unvan ve koruma yasalarına rağmen son elli 
yıl içerisinde yapılan insan etkinlikleriyle büyük bir 
kısmı kurutuldu, bir kısmı da binlerce yıllık var olan 
biyolojik çeşitliliğine yabancı türlerin bırakılmasıyla 
su deposuna dönüştürüldü.

Materyal ve Yöntem 

Eğirdir Gölü yüksek su bitkileri ile ilgili çok sayıda 
araştırma yapılmıştır.Bu araştırmalar; Timur, G., Arka-
daşları1986, Seçmen, Ö, Leblebici, E.,1982, Seçmen, 
Ö, Leblebici, E.,1984, Davis, P, H, 1965-1985, Davis, P, 
H, Mill, R, R.1988, Seçmen, Ö,Leblebici, E.,1990,  Kesi-
ci, E,1997, Aksoylar, Y,  Ertan, ÖO, 2001,Kesici, E, Ke-
sici, C, 2007 olup bu çalışmalara elodea türleri  veya 
E. canadensis  ile ilgili hiçbir kayda rastlanamamıştır. 
Eğirdir Gölü’nün makrohidrofitik vejetasyonun fito-
sosyolojik yönden araştırılması çalışmalarında Eğirdir 
Gölü için 7 bitki birliği ve 5 bitki grubu belirlenmiştir 
(Kesici, E;1997). Belirlenen  bitki birlikleri içerisinde 
E.canadensis yer almamaktadır. Bu çalışmamızda 
Eğirdir Gölü yüksek su bitkileri ile ilgili araştırmalar 
yapmış olan önceki çalışmalardan da yararlanılmış-
tır.

E. canadensis’e ait materyaller su derinliğinin 2-7 m 
arasında değiştiği Eğirdir Gölü’nden 2005-2011 yılla-
rında örneklenmiştir. Ayrıca, bitkinin gölde yayılış ve 
yoğunluğunun gözlemlenmesi amacıyla gölün bazı 
kesimleri sediment kepçesi ve drejle taranmış, ayrı-
ca SCUBA dalışlarla, su altı gözlemleri yapılmış ve su 
içerisindeki yüksek su bitki topluluklarının resimleri 
çekilmiştir. E. canadensis’in morfolojik ve morfomet-
rik özellikleri streo-zoom mikroskop ve dijital kum-
pas (0,01 mm duyarlı) kullanılarak, türün tanımlayıcı 
özellikleri konuya ilişkin kaynaklar ( Davıs,P.H.1984, 
Seçmen,Ö, & Leblebici,E, 1997) ve Eğirdir Gölü ve 
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çevresinde yürütülen etüt ve gözlemler, havzada 
konu ile ilgili yaptığımız araştırmalarımız ve literatür-
lerle desteklenmiştir. E.canadensis’in morfolojik ve 
morfometrik özellikleri türün tanımlayıcı özellikleri 
konuya ilişkin kaynaklar yardımıyla ve türün tanısı 
SDÜ Eğirdir Su Ürünleri Fakültesi Laboratuarlarında 
ve Ege Üniversitesi Fen Fakültesi Herbaryum Ünite-
sinde belirlenmiştir.

Veriler    

Spermatophyta’nın Liliopsida sınıfı, Hydrocharitales 
takımının, Hydrocharitaceae ailesine ait olan E. ca-
nadensis Michx.,in (Resim 1)bitkiler alemindeki yeri 
aşağıda belirtilmiştir.

Resim 1. Eğirdir Gölü’nde belirlenen Elodea canadensis

Eğirdir Gölü’nde E. canadensis ilk kez Mayıs2005 yılın-
da Eğirdir Balıkçı Barınağı içerisinde  gözlemlenmiştir. 
Bu belirleme sonucu gölün kıyı kesimlerinde yapılan 
araştırmalarımızda E.canadensis  sadece Eğirdir Balık-
çı Barınağı ve çevresinde saptanmıştır (Resim 2). 

Resim 2. E. canadensis’in Eğirdir Gölü’nde ilk olarak belir-
lendiği Balıkçı Barınağı

2006 yılında Eğirdir Gölü’nde gerek littorelden, ge-
rekse su derinliğinin 2-7m.arasında değiştiği göl 
aynası içerisinde dalış çalışmalarıyla yapmış olduğu-
muz araştırmalarda gölün Eğirdir Balıkçı Barınağı ve 
Köprü Avlağı kesimlerinde yaygın olarak E.canadensis 
belirlenmiştir. 2006-2011 yıllarında Eğirdir Gölü’nün 
diğer kesimlerinde (su seviyesi 8-10m. Barla açıkları) 
Elodea canadensis, Myrophylum spicatum, Potamege-
ton pectinatus ve Gröleanda densa türleri içerisinde 
nadir olarak yer aldığı tespit edilmiştir. 

2007 yılının nisan, mayıs, haziran, temmuz aylarında; 
gölde aynı yerlerde aynı yöntemlerle yapmış oldu-
ğumuz araştırmalarda gölün Eğirdir Balıkçı Barınağı 
ve Köprü Avlağında çok yoğun(Resim 3), Karabağlar, 
Gelendost ve Karaot kesimlerinde ve gölün littore-
linde göl yüzeyinde  yüzen küçük kümeler halinde 
E.canadensis belirlenmiştir.2011 yılında yapılan araş-
tırmalarda E.canadensis Eğirdir Gölü’nün tüm kısım-
larında gözlemlenmiştir. E.canadensi haziran - tem-
muz aylarında gölde çok yoğun bir şekilde büyüme 
gelişme göstermekte olup, yığınlar halindeki bitkiler 
balıkçı teknelerinin motorlarının pervanelerine ve 
balıkçıların ağlarına dolanmaktadır.

Resim 3. Eğirdir Gölü balıkçı barınağında  aşırı artış göste-
ren Elodea canadensis

  E. canadensis bitkisi çok ince ve kırılgan yapıya sahip 
olması nedeniyle bitkinin kopan parçaları göl aynası 
üzerinde ve göl kıyılarında büyük yığınlar şeklinde, 
kümeler oluşturmaktadır (Resim 4). 
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Resim 4. Eğirdir Gölü kıyı kesimlerinde kümeler oluşturan 
ve kuruyan Elodea canadensis

Elodealar tıpkı denizlerin istilacı yosun türüne olan 
caulerpa gibi çok çabuk çoğalarak yayılımcı dağılım 
özelliğine olduğu ve tatlı su ortamlarında uygun ko-
şullarda (balıkçı barınakları gibi su sirkülasyonunun 
az, su sıcaklığının fazla olduğu);  diğer bitkilere oran-
la (Myrophylum spicatum, Potamegeton pectinatus) 
daha fazla çoğalabilme özerliğine sahip olması ne-
deniyle diğer bitki türleri ile rekabette daima  üstün 
çıktığı  belirlenmiştir.  

Tartışma Sonuç 

Türkiye’de yüksek su bitkileriyle ilgili yapılan araş-
tırmalarda;  elodea cinsine ait yalnızca E. canadensis 
Michaux türünün Edirne’de (KI2) drenaj kanallarında 
(Davıs P.H.,984); A1 (E) Edirne-Merkez Kİ-1 Boşaltım 
Kanalı; İpsala İP-1-1 ve İP-1-2 yedek boşaltım kanalla-
rı ve Enez (Gala Gölü) (Altınayar,G,1988); OR-4 drenaj 
kanalı (A1) (Edirne, Karaağaç, Bosna Köyü) ve deniz-
den yükseltisi 40 m kadar olan alanlarda (Seçmen,Ö,, 
& Leblebici,E. 1997) dağılım gösterdiği belirlenmiştir.
Altınayar,G.(1988), Kanada kökenli olan bu bitki-
nin ilk olarak Avrupa üzerinden Türkiye’nin Trakya 
Bölgesi’ne dağıldığını ve oradan ülkemizin güney 
bölgelerine kadar yayılım tehlikesine karşı kaygısını 
belirtmektedir. 

E.canadensis Eğirdir Gölü’nde ilk kez Mayıs 2005 yı-
lında Eğirdir Balıkçı Barınağı içerisinde yapmış ol-
duğumuz bitki araştırmaları sonucunda gözlemlen-
miştir. Bitkinin istilacı bir tür olduğu Göl Yönetimi ve 
ilgililere bildirilmiştir. 2006-2007 yıllarında Eğirdir 
Gölü’nün su derinliğinin 2-7m. arasında değiştiği 
göl aynası içerisinde dalış çalışmalarıyla yapmış ol-

duğumuz araştırmalarda E. canadensis, Myrophylum 
spicatum,Potamegeton pectinatus ve Gröleanda den-
sa  türleri içerisinde nadir olarak yer aldığı tespit edil-
miştir.2009 yılında dalışla yapılan kuadrat çalışmala-
rında Myriophylum spicatum ve Phragmites australisa  
bitki topluluklarında E. canadensis’ in yoğun bir şekil-
de yer aldığı saptanmıştır.   

Dekoratif özellikleri, vejatatif olarak çok kısa sürede 
kolayca çoğalabilmeleri nedeniyle akvaryumların 
öncelikli bitkilerinden olan elodeanın,  ilk olarak 
Eğirdir Gölü Balıkçı Barınağında belirlenmesi; barı-
nak çevresindeki yerleşim alanında yaşayan insan-
ların akvaryum kullanımlarından  göle bulaşmasıyla 
(bırakılmasıyla) olduğu düşünülmektedir. (Elodeanın 
Avrupa ve Amerika’daki sulak alanlara girişinin en 
önemli göstergesi de akvaryumlarda kullanımıdır). 
Çünkü gölde elodea’nın belirlenmesinden sonra 
Eğirdir Gölü’ne bağlantılı olan sulak alanlardaki çalış-
malarda elodeaya rastlanmamıştır. Elodea’nın dağılı-
mı doğal yollardan olabildiği gibi insan etkisi ile tü-
rün akvaryumlarda kullanımı, balıkçılık etkinlikleri ve 
teknelerle taşınım gibi nedenlerle de olabilmektedir. 
Türün Fransa’daki yayılımı akvaryumlardan iç sulara 
bulaşma ile gerçekleştiği belirtilmiştir (Kozohova & 
Izhboldına1992,  Šraj-Krzıc vd. 2007). 

Eğirdir Gölü Balıkçı Barınağı, Eğirdir Gölü’nden izole 
edilen gölet konumundadır (Resim.2). Barınakta su 
sirkülasyonunun göle nazaran çok az olması; bitkinin 
ortama tutunmasını sağladığından elodeanın barı-
nak içerisinde çoğalmasını kolaylaştırmıştır. Balıkçı 
Barınağı elodeanın bir nevi üretim alanı olmuştur. 
Barınak içerisindeki su sıcaklığının yıl boyunca göle 
nazaran daha fazla olması, barınağın dip yapısın-
daki sedimentte besleyici tuzların (azot, forfor vb.) 
yoğunluğu, ortamda daha önceki yıllarda gölün 
doğal yapısında var olan bitkilerle beslenen bakıla-
rın olmaması da, E. Canadensis’in Eğirdir Gölü Balıkçı 
Barınağı’nda 2005 yılında nasıl kolayca büyüme ve 
gelişme göstermesinin nedenlerini yanıtlamaktadır. 
E.canadensi’in 2006 yılı mayıs – temmuz aylarında 
gölün barınağa yakın çevrelerde dağılımında barı-
nak içerisinde yer alan balıkçı tekneleri ve balıkçı av 
araçlarının taşımasıyla gerçekleşmiştir. E.canadensi’in 
bilinen biyolojik özellikleri nedeniyle, bitkinin iç sula-
ra girmesi ile gölün tamamına hızlı ve kontrolsüz ya-
yılımının söz konusu olacağı ve türün istilacı bir bitki 
türü olduğu çeşitli toplantılarla ve basın yoluyla baş-
ta Eğirdir Göl Yönetimi olmak üzere ilgili yetkililere 
bildirilmiştir. Balıkçılarla yapmış olduğumuz çalışma-
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larla da, balıkçı teknelerinin pervanelerine dolanarak 
teknelerin göl içerisinde seyrini zorlaştıran ve ağla-
rında sorunlar oluşturan E.canadensis’in toplanılıp 
göl ve göl kıyılarından uzaklaştırılmalarının bitki ile 
mücadelede en önemli mekanik yöntemi oluştura-
cağı bildirilmiştir.

Eğirdir Gölü’ne; gölün dengesini/yaşamını sağla-
yan doğal balıkları ile (kavinne, sazan, sıraz, egrez) 
yetinilmeyip daha çok para kazanılması için; gölün 
binlerce yıllık doğal  yapısında yer almayan Sander 
lucioperca (Tatlı su levreği, Ak balık, Sudak), Carasius 
gibelio (Gümişi havuz balığı-Çin-Çim sazanı), Atheri-
na boyeri (Gümüş balığı) gibi egzotik-etçil balık türle-
rinin, Avrupa ülkelerindeki doğal göllerde yaptıkları  
bilinen tahribatlar araştırılmadan göle bırakılması, 
insan etkinlikleri sonucu göle yapılan çok önemli bir   
biyolojik müdahaledir/katliamdır.Bu müdahalenin 
sonucunda gölün doğal direnci azalmıştır.Göllerin 
ekolojik yapısının en önemli göstergelerinden birinin 
bitkiler oluşturmaktadır.  Gölde bitki ve hayvan den-
gesinin bozulması sonucu gölde aşırı oranda bitki 
artışı meydana gelmiştir. Bu durumla da, gölün sür-
dürülebilirliğinin en önemli nedeni olan canlılığının 
yok olmasına neden olunmuştur. Biyolojik çeşitliliği 
ve dengesi yok edilen göl bu gün ki durumuyla ade-
ta baraj göllerine/su deposuna dönüştürülmüştür. 

   Araştırmacılar; Elodea canadensis’in bu is-
tilacı özelliğine dikkat çekerek bu bitkinin 
Anadolu’daki diğer göllere yayılmasının ve bu-
ralarda önemli ekolojik değişikliklere yol açma-
sının tehlikelerinden bahsetmiştir (Altınayar, 
G,1988, Seçmen,Ö.1997.) Eğirdir Gölü’nü tama-
mıyla istila eden bu bitkinin doğrudan veya 
dolaylı olarak gölün su kalitesini, balıkçılık ve 
turizm faaliyetlerini etkileyeceğini ve göller yö-
resindeki  diğer sulak alanlara, bölge özelikleri 
düşünüldüğünde kolayca  yayılacağını düşün-
mekteyiz.

Elodea canadensis Avrupa’ya girdiği 19 yy. ortala-
rından sonraki 100 yıl içerisinde tüm kıtada en 
yaygın su bitkisi konumuna gelmiştir (Greulıch, 
& Tréemoliéres 2006). İstilacı  bitki özellikli (Ko-
zohova & Izhboldına1992, Barrat-Segretaın 2005, 
Kowarık & Von Der Lippe 2007) ve Eğirdir Gölü için 
yabancı bir tür olan Elodea canadensis, gölde ilk 
tespit edildiği 2005 yılından bu yana tüm göle 
dağılmıştır.

Doğal su kaynaklarımızın oluşumların itibaren eko-
lojik dengesinde yer alan biyolojik çeşitlilik, suyun 
fiziki, kimyasal ve hidrolojik özelliklerini koruyan en 
ucuz ve kolay olan yapısını oluşturmaktadır. Doğal 
göllerimiz atık bırakma, su seviyesindeki ciddi oran-
daki kayıplar ve ekonomik nedenler öne çıkarılarak 
göle yabancı türlerin bırakılması sonucu flora–fauna 
dengesi bozulmamaktadır. Bu müdahaleler binlerce 
yıldır doğal dengesiyle günümüze kadar korunarak 
gelen göllerimizin kurumasına ve bunun sonucu ola-
rak da havzasında iklimlerin farklılaşmasına neden 
olmuştur. Fakat göllerde aşırı bir şekilde oluşan, gölü 
her tarafına yayılan bitkiler önlem alınmadığında gö-
lün sonunun hazırlarlar.

Su bitkileri; göllerin ekolojik yapısının en önemli gös-
tergelerindendir. Eğirdir Gölü gibi doğal göllerimize 
balık aşılama ve balıklandırmada otaya çıkan sonuç; 
gölde biyolojik çeşitliliği azaltan biyoistila olgusuyla; 
gölde sudak balığının baskın hale geldiği ortamla 
asıl yerli türlerin (otçul balıkların) yok olmasına kadar 
gelen bir süreç yaşanmış olup, bitkilerinin kolayca/
aşırı oranda çoğalmasına neden olunmuştur. Göller-
deki bitki topluğunun tür ve yoğunluk dağılımlarının 
kontrolü, gölün yaşamının sürekliğinin güvencesidir. 
Göllerde aşırı bir şekilde oluşan, gölü her tarafına ya-
yılan bitkiler için önlem alınmadığında gölün sonu-
nun hızlanması söz konusudur.

Eğirdir Gölü gibi önceliği içme suyu kaynağı olan 
tatlı sularda, besleyici tuzların çok artması sonucu 
ortaya çıkan aşırı üretim (biyolojik kütlenin artması) 
en belirgin kirlenmedir. O nedenle gölde bitki türü, 
bitki dağılım dengesi izlenerek, bitki büyüme alanla-
rı kontrol altına alınmalıdır.

Teşekkür;  Ege Üniversitesi Fen Fakültesi Herbaryum 
Ünitesinde bitki analizlerinde katkılarını esirgemeyen  
Prof. Dr. Özcan SEÇMEN hocamıza teşekkür ederiz.
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GİRİŞ

Kuzey Ege Denizi uzun bir kıta sahanlığına, ça-
murlu ve kumlu düz bir dip yapısına ve fazla 

miktarda besleyici elementlere sahiptir (Maravelias 
ve Papaconstantinou, 2006) ve Güney Ege Denizi ile 
kıyaslandığında fitoplankton ve zooplankton açısın-
dan çok daha zengindir (Theocharis ve ark., 1999). 
Ayrıca, Çanakkale Boğazı, Gelibolu Yarımadası ve 
Adalar civarı, Türkiye kıyıları içinde balık göçlerinin 
yoğun olduğu bölgelerden birisidir ve son derece 
önemli bir balıkçılık sahasıdır. Bundan dolayı bölge, 
balıkçıları cezbetmekte ve farklı yerlerden çok sayıda 
balıkçı avlanmak için bu bölgeye gelmektedir. 

Kuzey Ege olarak adlandırılan Edremit Körfezi, Adalar 
civarı (Bozcaada-Gökçeada), Gelibolu Yarımadası ve 
Saroz Körfezi’nde küçük ölçekli balıkçılar tarafından 
yaygın olarak kullanılan paragat takımları, çok sayı-
da iğnenin köstek adı verilen kollarla belirli aralıkta 

uzun bir beden üzerine bağlanması sonucu oluştu-
rulan, yemli ve yemsiz olarak kullanılabilen, pasif bir 
av aracıdır (Brandt, 1984) ve ekonomik değeri yüksek 
olan balıkların avcılığında kullanılmasının yanında 
çevre dostu olmasından ve düşük yakıt tüketimin-
den dolayı tercih edilmektedir (Endal, 1980; Bjordal, 
1988; Lokkeborg ve Bjordal, 1992). 

Paragat takımları daha çok dip balıklarının avcılığın-
da kullanılan bir av aracıdır. Dip balıklarının büyük 
sürüler oluşturmamaları ve geniş alanlara yayılmala-
rı, hareketlerinin yavaş ve kısıtlı olmasından dolayı, 
bu balıkların avcılığında paragat takımlarıyla daha 
iyi sonuçlar alınmıştır. (Alpbaz ve Özer, 1996). Ça-
nakkale İli Tarım İl Müdürlüğü tarafından ruhsatlan-
dırılmış 1001 adet tekne mevcuttur. Bu teknelerden 
% 2,19’unu gırgır ve trol  (22 adet) tekneleri oluştu-
rurken geriye kalan % 97,81’ini (979 adet) diğer tek-
neler oluşturmaktadır (Doyuk, 2006) Bu teknelerin 
bazılarında belirli dönemlerde paragat takımları kul-

ÖZET ABSTRACT

Bu çalışmada Kuzey Ege’de (Edremit Körfezi, 
Saroz Körfezi, Gökceada, Bozcada, Gelibolu Ya-
rımadası) kullanılan paragat takımlarının teknik 
özellikleri ve yapısal farklılıklarını belirlemek için 
426 balıkçı ile 37 farklı bölgede anket çalışmaları 
yapılmıştır. Yapılan anketler değerlendirilerek, 
bölgede kullanılan paragat takımlarının özel-
likleri tablolar halinde verilmiştir. Bölgede kalın, 
ince, kılıç ve mezgit paragatı olmak üzere 4 farklı 
paragat takımı tespit edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Paragat, Kuzey Ege

In this study, some questionnaires were done 
with 426 fisherman in 37 different stations to 
determine structural differents and technical 
characteristics of longlines used in Northern 
Aegean Sea (Edremit Bay, Saroz Bay, Gökceada, 
Bozcada, Gallipoli Peninsula). The technical 
specifications of the longlines were given as 
three tables. Four different longlines were found 
as longlines of swordfish (Xiphias gladius L.), 
whiting (Merlangius merlangus L.) and different 
two longlines. 

Keywords: Longline, North Aegean
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lanılmasına rağmen bu takımları kullanan tekne sa-
yısına ait herhangi bir bilgi bulunmamaktadır. Ayrıca 
son zamanlarda bölgede görülmekte olan müsilaj 
olayları sonucunda balıkçılar kullandıkları ağlardan 
istedikleri ölçüde verim alamamakta ve müsilaj olu-
şumundan ağlara kıyasla nispeten daha az etkilenen 
paragat takımlarına yönelmektedirler. Böylelikle, 
paragat takımları bölgede ön plana çıkmıştır. Bu 

çalışma, Kuzey Ege Denizi’nde kullanılan paragat ta-
kımlarının teknik özelliklerini ve yapısal farklılıklarını 
ortaya koymaktadır.

MATERYAL ve METOT

Bu çalışmada Kuzey Ege olarak adlandırılan Edremit 
Körfezi, Adalar civarı (Bozcaada-Gökçeada), Gelibo-
lu Yarımadası ve Saroz Körfezi’nde (Şekil. 1) küçük 
ölçekli balıkçılar tarafından yaygın olarak kullanılan 
paragat takımlarının teknik özellikleri ve yapısal fark-
lılıkları araştırılmıştır. 

Anket çalışmaları 37 farklı bölgede Balıkesir ili Ayva-
lık ilçesi ile Edirne ili Enez İlçesi arasında kalan tüm 
limanlarda ve Gökçeada ile Bozcaada’da balıkçılar 
ile bire bir olarak gerçekleştirilmiştir. Enez, Sultani-
çe, Yayla, İbrice, Kavak, Güneyli, Ece, Kömür, Yeni-
köy (Saroz), Değirmendüzü, Kabatepe, Seddülbahir, 
Eceabat, Kilitbahir,  Kumkale, Bozcaada, Gökçeada 
(Kaleköy, Kuzulimanı, Uğurlu), Çanakkale (Merkez, 
Sarıçay, Kepez) Yeniköy, Kumburun, Gülpınar, Baba-
kale, Sivrice, Sokakağzı, Behramkale,  Küçükkuyu, 
Altınoluk,  Güre İskelesi, Akçay, Ören, Burhaniye İske-
lesi, Ayvalık ve Alibey adası’nda 426 balıkçı ile anket 
çalışması yapılmıştır.

BULGULAR 

Bu çalışmadaki anket sonuçlarına göre, balıkçıların 
kullandığı kalın, ince, kılıç ve mezgit paragatı olmak 
üzere 4 çeşit paragat tespit edilmiştir. Görüşülen 426 
balıkçıdan 258’i kalın paragatı, 124’ü ince paragatı, 
10’u kılıç paragatını ve 34’ü ise mezgit paragatını 
kullanmaktadır. Ankete katılan 426 kişinin kullandık-
ları paragat takımlarının teknik özellikleri Tablo 1’de 
gösterilmektedir. 

Tablo 1. Paragat takımlarının teknik özellikleri 

Paragat Tipi Takım Sayısı Toplam İğne 
Sayısı

Kaybedilen 
İğne Sayısı

Köstek Uzunluğu (m) Köstekler Arası Mesafe 
(m)

Min. Max. Ort. Min. Max. Ort.

İnce 314 30398 3215 0,4 3,5 1,2 1,2 15,0 5,1

Kalın 1343 43354 10490 0,5 22,2 1,8 2,0 22,0 7,8

Kılıç 20 278 30 4,5 30,0 9,9 27,0 50,0 34,7

Mezgit 423 8875 170250 0,3 0,7 0,5 2,0 5,5 3,0

Şekil 1.
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Kullanılan 4 farklı çeşitte paragat takımlarının tama-
mına yakınında düz iğne kullanıldığı, sadece 4 takım 
ince paragatta, 13 takım kalın paragatta çapraz iğne 
kullanıldığı belirlenmiştir. Paragat çeşitlerine göre 
kullanılan iğne numaraları ve yüzde oranları Şekil 
2’de gösterilmiştir.

Şekil 2.

Anket sonuçlarına göre kullanılan farklı paragat çe-
şitlerinin yapısal özellikleri ise Tablo 2’de verilmiştir. 

İnce paragat takımında hedef türler sargoz, karagöz, 
mırmır ve melanur gibi nispeten daha küçük balıklar 
iken, kalın paragatta ise orfoz, lahoz, köpek balıkları, 
vatoz, mercan, sinarit gibi nispeten daha büyük ve 
ekonomik değeri daha yüksek balıklar olduğu belir-
lenmiştir (Tablo 3). Kılıç ve mezgit paragatlarında ise, 
paragat takımına ismini veren balıklar olan kılıç ve 
mezgit hedef türlerdir.

Araştırma sonucunda, bölgede kalın, ince, mezgit 
ve kılıç paragatı olmak üzere 4 çeşit paragat takımı 
tespit edilmiştir. Kalın paragat takımlarının beden 
uzunlukları 1000 m, misina kalınlıkları 1-1,2 mm, 
köstek uzunlukları ve misina kalınlıkları ise 1,5 m. 
ve 0,70 - 0,80 mm’dir. Köstekler 4-6 m. aralıklarla 
6, 7, 8, 9 no’lu düz iğneler kullanılarak ana bedene 
bağlanmaktadır. Sardalya, tirsi, sübye, ahtapot yem 
olarak kullanılmaktadır. Lüfer sezonu hariç, avcılık fa-
aliyetleri tüm sezon yapılmakla birlikte, Ekim-Mayıs 
ayları arasında yoğun olarak gerçekleştirilmektedir. 
Bu paragat takımı 30-150 m arasındaki derinliklerde 
genelde kayalık zemine düz veya zikzak şekilde bıra-
kılmaktadır. Paragat takımları sabahın erken saatle-
rinde sardalye için 2-4 saat,  sübye, ahtapot gibi sert 
yemler de ise 4-6 saat arasında suda bekletilmekte 
ve sonrada toplanmaktadır. Mercan, sinağrit, vatoz, 

Tablo 2. Paragat takımlarının yapısal farklılıkları

Paragat Tipi Kullanılan Beden 
Malzemesi Ana Beden Uzunluğu (m) Ana Beden 

No. (mm) Köstek No. İğne No.

İnce Misina 150 – 4000 0,5 – 1,2 0,3 – 0,8 8 – 14
Kalın Misina 300 – 8000 0,7 – 2,3 0,4 – 1,2 5 – 14
Kılıç Misina 500 – 2000 1 – 2 1 – 2 2/0
Mezgit İp 500 – 1500 3 – 3,5 0,8 – 0,9 7 – 8

Tablo 3. Paragat takımlarının kullanıldığı derinlik, yem ve yakalanan türler.
Paragat 
Tipi Derinlik Kullanılan Yem Hedef Türler Hedef Dışı Türler Iskarta

İnce 0 – 150

Sardalye, Tirsi, Karides, 
Deniz hıyarı, Ahtapot, 
Kalamar, Sübye, Sülü-
nez, Midye, Mamun

Sargoz,Karagöz, 
Çipura, Levrek, 
Melanur,Mırmır

İsparoz, İzmarit, 
Melanur, Kupez

Ot balığı, Mığrı, Vatoz, Kedi 
balığı, Deniz Yıldızı, Trakonya

Kalın 10 – 400
Sardalye, Tirsi, İstavrit, 
Sübye, Kalamar, Ahta-
pot, Karides 

Mercan,Sinarit, 
Orfoz, Lahoz, 
Lipsoz,  Köpek 
balığı,Kırlangıç

Camgöz,Pamuk, 
Dülger, İskatari, 
Fener, Yılan Balığı

Mığrı, Müren, Hani, Vatoz, 
Kayış, Trakonya, Deniz Yıldızı, 
Yelkovan kuşu, Deniz kaplum-
bağası

Kılıç 70 – 300
Uskumru,Kolyoz, 
Kupez, Tirsi, Lüfer, 
Palamut

Kılıç Orkinos Köpek Balığı, Vatoz

Mezgit 500 – 750 Tirsi, Sardalye Mezgit Pamuk,Fener, 
Dülger,Lipsoz

Mığrı, Müren, Vatoz, Köpek, 
Papaz
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köpek ve kırlangıç balıkları hedef tür olarak, mığrı ve 
müren balıkları ve nadiren de olsa deniz kaplumba-
ğası hedef dışı tür olarak yakalanmaktadır. 

İnce paragat takımlarının bedeni 1000 m uzunluğun-
da ve 0,8 mm misinadan;  köstek uzunlukları ise 1 m 
uzunluğunda 0,35-0,40 mm misinadandır. Köstekler-
de 10, 11, 12, 13, 14 no düz iğneler kullanılmakta ve 
2-4 m. aralıklarla ana bedene bağlanmaktadır. Yem 
olarak mamun, sardalye, sülünez, sübye ve deniz hı-
yarı kullanılmaktadır. İnce paragat takımları ile avcılık 
faaliyetleri tüm yıl içinde gerçekleştirilmektedir. 0-30 
m arası sığlık alanlarda genelde kumluk veya erişte-
lik anlara düz veya zikzak olarak atılmaktadır. 6-8 saat 
arasında suda bekletilir ve toplanır. Sargöz, mercan, 
çipura, karagöz, melanur, kupa avcığı yapılmaktadır.  
Bu takımda müren ve mığrı gibi ıskarta balıklar deniz 
hıyarına gelmediği için, yem olarak gece ay aydınlı-
ğında deniz hıyarı tercih sebebidir. Bölgede sadece 
Saroz Körfezi’nde (Yeniköy, Değirmendüzü, Kömür 
ve Ece) rastlanılan mezgit paragatında ise ana bede-
ni 3-3,5 numara yaka ipi ve 0,8-0,90 mm misinadan; 
0,5 m uzunluğundaki köstekler ise 2-2,5 m aralıklarla 
ana bedene bağlanmış, 7 ve 8 no iğneler kullanılarak 
donatılmıştır. Yem olarak genelde sardalye kullanıl-
makta ve 300-500 m derinlere genelde çamura bıra-
kılmaktadır.

Edremit Körfezi’nde (Babakale ve Sivrice) kullanılan 
kılıç paragatının bedeni 1000 m uzunluğunda olup 
1,5 mm misinadan; köstekler ise 0,90+0,90 iki kat 
(1,80 mm) misinadan 7-8 m uzunluğunda 30-40 m 
aralıklarla 2/0 no iğneler kullanılarak donatılmıştır. 
Kolyoz, kalamar, kupez, palamut balıkları balıkçılar 
tarafından yem olarak tercih edilmektedir. 0-300 m. 
derinlikler arasına bırakılmaktadır. 

TARTIŞMA ve SONUÇ  

426 balıkçı ile yüz yüze gerçekleştirilen anket bulgu-
larına göre, bölgede yaklaşık olarak 500 adet para-
gat takımını kullanan balıkçı teknesinin olduğu tes-
pit edilmiştir. Paragat takımlarını balıkçılar kendileri 
yapmakta, birbirine yakın olan limanlardaki paragat 
takımlarında ise benzerlik göze çarpmaktadır. Elde 
edilen anket sonuçlarına bakıldığında, hedef tür aynı 
olduğunda, bir türü avlamak için kullanılan paragat 
takımları arasında çok fazla miktarda yapısal farklar 
içermemektedir. Ancak farklı dip yapısına sahip böl-
gede farklı tür de balıkların avcılığında (Saroz Kör-
fezinde mezgit; Edremit Körfezinde kılıç gibi), iğne 
köstek ve beden numaralarında yapısal farklılıklara 
rastlanmıştır. Doyuk (2006) Çanakkale bölgesinde 
ince ve kalın olmak üzere iki çeşit paragat takımının 
kullanıldığını belirlemiştir. 

Gönener ve Samsun (1996), Hoşsucu (1998) ve Kay-
kaç ve ark. (2003) düz ve çapraz iğnelerin av verimi-
ni karşılaştırdıkları çalışmalarında çapraz iğnelerin 
daha yüksek av miktarına sahip olduğunu ifade et-
miştirler. Ancak yapılan anket çalışmaları sonucunda 
Çanakkale bölgesinde akıntının fazla olmasından 
dolayı, kullanılan paragat takımlarında takımı karış-
tırdığı için çapraz iğneler pek tercih edilmemektedir. 
Bjordal (1981) küçük boyutlu iğnelerin büyük boyut-
lu iğnelere kıyasla daha yüksek av verimine sahip 
olduklarını tespit etmiştir. Bu da, Edremit Körfezinde 
(Ayvalık, Alibey adası) yakın zamanda trataların ya-
saklanmasıyla paragat takımlarında gözlenen artışla 
birlikte 12-13-14 no ‘lu küçük iğneli ince paragat ta-
kımlarının kullanılmasıyla uyumludur. 

Bölgede, diğer av araçlarına kıyasla, kullanıldıkları 
ortama minimum seviyede zarar veren, balıkçılar 
için fazla masraf oluşturmayan ve istenen türe ve 
boya göre seçicilik özellikleri kolaylıkla değiştirilebi-
len paragat takımlarının kıyı balıkçılığı yapılan diğer 
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av araçlarına alternatif olması açısından daha verimli 
hale getirilmesi gerekmektedir. Bu çalışma, sürdürü-
lebilir balıkçılık kapsamında değerlendirilince, böl-
gedeki paragat takımlarının teknik ve yapısal özellik-
leri hakkında bir ön bilgi vermektedir.
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ÖZET ABSTRACT

Türkiye’de Cervus elaphus (Kızıl geyik) ve Cervus 
dama (Ala geyik)’nın nesli tehlike altındadır. Ta-
kip edilen koruma çalışmaları verimli sonuçlar 
ortaya koyamamıştır. Kızıl geyikle ilgili yeterli ça-
lışmalar yok denecek kadar azdır. Örneğe dayalı 
olarak şehir düzeyinde bile bir çalışma yoktur. 
Gazella subgutturosa (Ceylan)  ile ilgili koruma 
çalışmaları sağlıklı sonuçlar vermişken Kızıl ge-
yik ile ilgili koruma statülerinin sonuç vermeme-
si dikkat çekicidir.

Bu makalede Kızıl geyiğin neslinin Türkiye’de 
negatif artış fazına geçmiş olabileceği ve gerekli 
koruma önlemlerinin alınması gerektiği vurgu-
lanmıştır.

Anahtar Kelimeler: Türkiye, Kütahya, Kızıl ge-
yik, koruma, populasyon

Cervus elaphus (Red deer) and Cervus dama (Fal-
low deer) are under threat of extinction  in Tur-
key. Protection works were followed that haven’t 
exhibited productive results. No adequate studi-
es on the red deer is almost negligible. There are 
no studies based on the sample in city level. The 
protection works about Gazella subgutturosa 
(Gazella) gave reliable results but the protecti-
on status about the red deer don’t result that is 
remarkable.

The generation of red deer may be the phase of 
negative growth and the need for the necessary 
protection measures were emphasized.

Key Words : Turkey, Kütahya, Red deer, protecti-
on, population.

Dünya’da 50’ye yakın geyik türü yaşamaktadır. Bu 
türler, Antarktika ve Avustralya dışındaki kıta-

larda yaygın olarak yayılış göstermektedir. Üç geyik 
türü; Kızıl geyik (Cervus elaphus), Alageyik (Cervus 
dama) ve Ren geyiği (Rangifer tarandus) Palearktik 
bölgede yayılış göstermektedir. Bunlardan Ren ge-

yiği Kuzey yarım kürenin kuzeyindeki Tundra böl-
gesinde sınırlı bir şeritte yaşamaktadır. Erkek ve di-
şilerinde boynuzlar bulunmaktadır. Boynuzların ucu 
yaba şeklindedir. Boyun bölgesinden bulunan sakal 
gri-beyaz karışımı bir renktedir (Şekil 1). 

Şekil 1. Ren geyiği (Rangifer tarandus)
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Diğer iki tür Kızıl geyik ve Alageyik ise Avrupa ve 
Türkiye’de daha geniş bir yayılış göstermektedir 
[1,2,3,4]. Alageyiğin yavru ve ergin dönemde iken 

Kızıl geyiğin yavrularının vücudunda tıpkı Alage-
yikteki gibi beyaz benekler bulunurken, ergin dö-
nemde bu benekler kaybolmaktadır. Ergin bireyler, 
Alageyikten boynuz uçlarının yaba şeklinde olma-
yışı ile fark edilirler. Kızıl geyik Alageyiğe göre daha 

vücudunda beyaz benekler vardır. Boynuzlarının ucu 
Ren geyiğine benzer yani yaba şeklindedir. Sadece 
erkeklerinde boynuz vardır (Şekil 2). 

iri vücutludur. Kızıl geyiğin Türkiye’de Maral (Cervus 
elaphus maral) alt türü yayılış göstermektedir [2, 5, 
6]. Kışın ve üreme mevsiminde kızıl geyiğin diğer alt 
türlerinde boyun bölgesinde bir yele bulunurken 
maralda bulunmaz [7] (Şekil 3).

Şekil 2. Alageyik (Cervus dama )

Şekil 3. Kızıl geyik (Cervus elaphus ).
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Her iki türün de 1937 den beri Merkez Av Komisyon 
(MAK) kararı ile avlanması yasaklanmıştır. Örnek kay-
dı olmaksızın ilk olarak Mursaloğlu (1964), geyiklerin 
Türkiye’de Abant ve Maraş çevresinde bulunan dağ-
larda ve Belen geçidinde (Antakya) yaşadıklarını be-
lirterek sayılarının azaldığına işaret etmiştir. Kumer-
leove (1978), geyiklerin Anadolu’nun bütün dağlık 
ve ormanlık alanlarında yayılış gösterdiğini, Kuzey 
Anadolu, Toroslar ve Yedi Göller Milli Parkında (Bolu) 
populasyon durumlarının iyi olduğunu belirtmiş an-
cak aşırı avlanma sebebiyle yok olmaya başladıklarını 
kaydetmiştir. Huş ve Göksel (1981), yine örnek kaydı 
vermeksizin bu türün, Adana, Adıyaman, Afyon, Kas-
tamonu, Kırıkkale, Kütahya ve Zonguldak illerinin 
dağlık ve ormanlık bölgelerinde yaşadıklarını ifade 
etmiştir. Orman Bakanlığı (1986), geyiklerin Kırkla-
reli, İstanbul, Eskişehir, Zonguldak, Kastamonu, Rize, 
Afyon ve Şırnak’ta bulunan Av Üretme İstasyonları 
ile Av Koruma Sahalarını gösterir bir harita vermiştir. 
Bu harita üzerinde belirtilen alanlarda yaşayan birey 
sayısı da kaydedilmiştir. Oğurlu (1997), geyiklerin Ça-
tacık (Eskişehir) Üretme İstasyonunda üretildiklerini 
belirtmektedir. Kahraman (1989), adres belirtmeden 
Türkiye’de 32 lokalitede geyik üretim ve koruma ça-

lışmalarının yapıldığını belirterek geyiklerinin nesli-
nin tehlike altında bulunduğunu ifade etmiştir [8, 9, 
10, 11, 12, 13]. Alageyik ise çok sınırlı bir yayılış ala-
nına sahiptir. Türkiye’de ilk defa av ve yaban hayatı 
çalışmaları, 1966 yılında Antalya Orman Bölge Mü-
dürlüğüne bağlı Düzlerçamı bölgesinde başlamıştır 
[14]. Bilinçsiz ve kaçak avcılık nedeni ile 7 bireye ka-
dar sayıları düşen alageyik populasyonu, koruma ça-
lışmalarıyla 2010 yılında 300-400 bireye ulaşmıştır. 

Yukarıda belirtilen yayılış yerlerinin çoğu örneksiz 
kayıt yerleridir. Her iki tür ile ilgili bırakın Türkiye 
genelini, şehir düzeyinde bile yapılan herhangi bir 
çalışma bulunmamaktadır. Orman Bakanlığının Ge-
yik Üretme İstasyonu statüsündeki lokaliteleri 2005 
yılından sonra Türkiye genelinde kapatılmıştır. Araş-
tırma yaptığımız Kütahya ilinde de Murat Dağı, Çatak 
ve Sultan Dağında bulunan Geyik Üretme İstasyon-
ları da kapatılan istasyonlar arasında bulunmakta-
dır (Şekil4). Bu sebeple, Kızıl geyik populasyonları 
Türkiye’de koruma alanlarından alınarak doğaya sa-
lınmış ve kaderleriyle baş başa bırakılmıştır. İstasyon-
larda hiç olmazsa gözetim altında bulunurlarken, 
şimdilerde eli silahlıların önüne adeta terk edilmiş 
vaziyettedirler.  

Şekil 4. Kapatılmadan önce Geyik Üretme İstasyonunda bulunan Kızıl geyik bireyleri
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Türkiye’de nesli tehlike altında iken şimdilerde teh-
likeden kurtarılan Ceylan (Gazella subgutturosa), ya-
ban hayatı korumacılığına en güzel örnek teşkil et-
mektedir. Bu türün birey sayısı 1982 yılında 23 birey 
iken 2011 yılında 400’e çıkarılmış, gayretli koruma 
çabaları verimli sonuçlar vermiştir. 

Aynı koruma çabaları Kızıl geyik içinde devam et-
tirilip, verimli sonuçlar alınabilinirdi. Çoğu Avrupa 
ülkelerinde populasyonları yok edilen Kızıl geyik 
hakkında Türkiye’de ilkeli, seviyeli ve bilimsel ko-
ruma eylem stratejisi bulunmamaktadır. Oysa, bu 
tür Türkiye zoocoğrafyasında biyolojik verimliliğini 
koruyabilecek ender türlerden biridir. Populasyon 
dinamikleri istenen düzeye getirilmelidir. Eğer, ne-
silleri üzerinde koruma çalışmaları bilimsel düzeyde 
ve acilen gerçekleştirilmezse bir kaç on yılda gen 
havuzları Türkiye zoocoğrafyasından kaybolup gi-
decektir. Bu, insan olarak yetiştirip üretebilecek ve 
farklı bir protein kompozisyonuna sahip hayvan olan 

geyik etinin tadını bile algılayamadan yitip gitmesi 
demektir. Kütahya’da 20 yıl öncesinde yapmış oldu-
ğumuz gözlem ve araştırmalar çerçevesinde, Kızıl 
geyik populasyonunun il bazında negatif artış fazı-
na geçmiş olduğu tespit edilmiştir. Bu tespit acı bir 
gerçektir. Günümüz itibariyle il bazında 180 bireylik 
bir populasyon dağınık halde yayılış göstermektedir. 
Ekolojik ilkeler çerçevesinde ilde en az 1500 bireyin 
yayılış göstermesi beklenmektedir. Çünkü,  Kütahya 
ili orman ve bitki örtüsü bakımından bu türün ekolo-
jik, biyolojik ve yayılış isteklerine karşılık verebilen bir 
özelliktedir. Ekolojik kurallara göre, 10 birey için 80 
ha lık bir habitat alanı düşünüldüğünde, Kütahya için 
1500 birey çok abartılmış bir rakam değildir. Kütah-
ya ilinden yola çıkarak Türkiye için beklenen rakam 
75.000 bireydir. İlgili bakanlığın ve türün yayılış gös-
terdiği şehirlerdeki üniversitelerin, hiç olmazsa şehir 
bazında türün ekolojik, biyolojik ve lokaliteleri ile 
ilgili çalışmalara önem vermeleri gerekmektedir. Bu 
gibi türler insan için hayat göstergesidirler (Şekil 5).

Şekil 5. Geyikler diğer yaban hayvanları gibi “hayat göstergesidirler”
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Acilen şu önlemlerin yerine getirilmesi önem taşı-
maktadır.

Erkek ve dişi birey sayısı 1/9 a göre ayarlanarak 1. 
hücresel populasyonlar oluşturulmalıdır.

Bu hücresel yapılar türün ekolojisi ve biyolojisine 2. 
uygun daha önce yayılış gösterdiği alanlarda 
tesis edilecek yaşam alanlarına bırakılmalıdır. Bu 
alanların yakınına iki adet daha benzer yaşam 
alanları tesis edilmelidir. 

Bu populasyonlar hayvan bakımı konusunda 3. 
yetenekli ve hayvanseverliği sınanan ailelere 
aylık ücret karşılığında sözleşmeler yapılarak 
verilmelidir. 

Üniversiteler ve konuya yakın olarak ilgi duyan 4. 
diğer resmi kurumlara da tıpkı ücretli ailelerde 
olduğu gibi sözleşme yapılarak “hücresel 
populasyonlar” verilmeli ve takip edilmelidir.  Bu 
populasyonların akademik bir ekip oluşturularak 
hastalık ve beslenme biyolojileri hakkında 
bilimsel kayıtlar tutulmalıdır. Tutulan kayıtlar, 
gerektiği zaman populasyonların biyolojik 
verimliliği için değerlendirilmelidir.

Türün Türkiye zoocoğrafyasında yer alan 5. 
bölgelerde Geyik Üretme İstasyonları gibi ama 
ekip ve araç gereç bakımından daha donanımlı 
olan “Yetiştirme İstasyonları” tesis edilmelidir. 
Buralarda uzman biyolog ve veterinerden 
oluşturulan özel bir ekip görevlendirilmelidir. 
Bu ekibin en önemli görevi istasyondaki 
populasyonun gelişmesini ve büyümesini 
sağlamak olmalıdır.  Tutsak şartlarda bulunan 
geyiğin diyetine gerekli mineral, tuz ve vitamin 
takviyesi yapılmalıdır.  Bu faaliyet de veteriner 
kontrolünde gerçekleştirilmelidir.  
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GİRİŞ

Doğal ya da antropojenik kullanımlara bağlı 
olarak sucul ortamlara karışan kurşun metali; 

ekosistem için en toksik metallerden biridir. Organiz-
mada biyokimyasal ve fizyolojik hiçbir görevi bulun-
mamakta; ortamda çok düşük konsantrasyonlarda 
bulunsa bile canlıların bünyelerinde artan oranlarda 
birikerek besin zincirinin üst basamaklarına kadar 
olumsuz etkiler yapabilmektedir. Suda belirli sevi-
yelerde bulunan kurşun, sucul canlılar tarafından to-
lere edilebilirken; besin yoluyla alınan kurşun, daha 
düşük dozlarda dahi bu canlılarda akut zehirlenme-
lere yol açmaktadır (1).

Birçok makro omurgasız canlı grubu gibi amfipod 
türleri de kirliliğe karşı hassas organizmalardır. Kıyı 
kesimlerde, bitkilik, taşlık ve çamurlu ekosistemlerde 
yaşayan bu canlılar; gelgitler yüzünden birikmiş ya 
da çürümüş makro alglerle beslenerek ağır metalleri 
su solüsyonundan ve besinlerinden alırlar. Ağır metal 
kirliliğine maruz kaldıklarında ya ortamı terk ederler 
ya da aniden ölürler (2). Bentik topluluklarının yapı-
sını oluşturmada büyük paya sahip olan bu canlılar, 
besin zincirinde önemli bir yer tutarlar. Hem bulun-
dukları su ile doğrudan temas halinde olmaları, hem 
de su ortamındaki kirleticileri alarak bünyelerinde 
biriktirebilmelerinden dolayı; ağır metallerin toksik 
etkilerinin belirlenmesi için yapılan kirlilik izleme 
çalışmalarında ve kirlilik deneylerinde biyoindikatör 
canlılar olarak kullanılmaktadırlar (3).

Bu çalışmada; farklı yollarla suya karışan kurşun me-
talinin amfipod Gammarus aequicauda türü üzerin-
deki LC50 değeri statik biyodeney yöntemi ile hesap-
lanmıştır.

MATERYAL ve METOT
Deneyde kullanılacak Gammarus aequicauda birey-
leri Çanakkale Umurbey Çayı ağzından el kepçesi ve 
dreç yardımıyla 0,1–0,5 metre derinlikten toplanarak 
muhafazalı taşıma kaplarıyla laboratuvara getirilmiş-
tir. 15 gün boyunca laboratuvar koşullarına adapte 
olan bireylerden 10’ar adet seçilerek 8–12 mm boy-
da olanları deneyde kullanılmıştır. 

Birer litrelik kavanozlarda, üç tekerrürlü olarak yapı-
lan deney; bir kontrol grubu ve beş farklı konsantras-
yon (2,0; 3,0; 4,0; 5,0; 6,0 mg L¯) ile yürütülmüştür. Bu 
konsantrasyonlar literatür bilgileri göz önünde bu-
lundurularak ve Pb(NO3)2 metal tuzunun 1000 ppm’ 
lik stok solüsyonundan gerekli seyreltmeler yapıla-
rak hazırlanmıştır (4). 

Denemede; canlının yaşadığı ekosistemden alınan 
dinlendirilmiş ve süzülmüş su kullanılmıştır. Suyun 
fiziko-kimyasal parametreleri; sıcaklık 18°C±1; tuz-
luluk 19‰±1; pH 7,7±0,2; çözünmüş oksijen 7,65±2 
mg L¯ ’dir.  Deney boyunca canlılara besin verilme-
miştir. Canlılar her 24 saatte bir kontrol edilmiş ve 
ölen bireyler ortamdan uzaklaştırılmıştır. 

Deneme statik olarak yürütülmüştür. 96 saatlik de-
ney sonunda Gammarus aequicauda üzerine kurşu-
nun LC50 değeri probit analiz yöntemiyle hesaplan-
mıştır (4).

ÖZET ABSTRACT

Umurbey Çayı’nın (Çanakkale) denize döküldü-
ğü bölgeden toplanan Gammarus aequicauda 
(Martynov, 1931) bireyleri, 15 gün boyunca or-
tama adapte edilerek, akut toksisite deneyinde 
kullanılmıştır. Bireyler 1 litrelik kavanozlarda 
farklı kurşun konsantrasyonlarına (2,0; 3,0; 4,0; 
5,0; 6,0 mg L¯) maruz bırakılmıştır. 96 saatlik de-
ney sonucunda kurşun metalinin G. aequicauda 
üzerine öldürücü konsantrasyon değeri (LC50) 
probit analiz yöntemiyle 4,56 mg L¯ olarak bu-
lunmuştur.

Anahtar Kelimeler: Gammarus aequicauda, 
kurşun nitrat, LC50, akut toksisite.

Gammarus aequicauda (Martynov, 1931) samples 

collected from Umurbey River were acclimated 

in aquarium for 15 days and used acute toxicity 

test. The individuals were  exposed to different 

Pb concentrations (2,0; 3,0; 4,0; 5,0; 6,0 mg L¯)   

in 1 lt in jars to determine 96 hour LC50 value. 

Result was calculated as 4,56 mg L¯ using probit 

analyse method.

Keywords: Gammarus aequicauda, lead (II) 

nitrate, LC50, acute toxicity.
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BULGULAR
Deney boyunca her konsantrasyon için saptanan 
ölümlerin yüzdeleri alınmış ve buna karşılık gelen 
probit değerlere dönüştürülmüştür (4). Bu değerlere 

göre (Tablo 1); probit analiz yönteminden faydalanı-
larak kurşun nitratın Gammarus aequicauda bireyleri 
üzerine 96 saat sonunda LC50 değeri 4,56 mg L¯ ola-
rak hesaplanmıştır (Şekil 2). 

Şekil 1. Probit Analiz Yöntemiyle Hesaplanan LC50 Değerleri 

Tablo 1. 24, 48, 72, 96 Saatler Sonunda Gözlenen Ölüm Yüzdeleri ve Probit Değerler.

Kons.

(24 Saat) (48 Saat) (72 Saat) (96 Saat)

% Ölüm Probit 
Değer % Ölüm Probit 

Değer % Ölüm Probit 
Değer

% 
Ölüm

Probit 
Değer

2 3,33 3,16 6,66 3,49 13,33 3,88 26,67 4,37

3 6,66 3,49 13,33 3,88 23,33 4,27 36,67 4,66

4 13,33 3,88 20,00 4,15 36,67 4,66 46,67 4,91

5 13,33 3,88 23,33 4,27 40,00 4,74 53,33 5,09

6 16,66 4,02 26,67 4,37 46,67 4,91 63,33 5,35
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TARTIŞMA VE SONUÇ
Bu çalışmada; kurşun metalinin amfipod Gammarus 
aequicauda ‘ların %50 ‘sini öldüren konsantrasyon 96 
saatlik akut toksisite deneyi ile saptanmıştır. 

Deney boyunca gözlenen ölüm oranları ortamdaki 
kurşun miktarının artmasıyla doğru orantılı olarak 
bulunmuştur. Amfipodlardan Hyallela azteca üzerine 
kurşunun akut toksisitesini saptamak için yapılan bir 
çalışmada ölüm oranlarının artmasının ortamdaki 
kurşun miktarının artmasıyla ilişkili olduğunu bildi-
rilmiştir (5). 

Denemede 24, 48 ve 72 saatler sonunda gözlenen 
ölümlerin %50 ‘nin altında olmasından dolayı bu sa-
atler sonundaki LC50 değerlerinin 6 mg L¯ ‘den fazla 
olduğu, ancak 96 saat sonunda LC50 değerinin 4,56 
mg L¯olduğu görülmektedir. Bu durum metalin or-
tamdaki maruz kalma süresiyle açıklanabilir.

Farklı amfipod türlerine ait ağır metal çalışmaları Tab-
lo 2’ de verilmiştir. Yapılan çalışmalar incelendiğinde 
ağır metallerin toksik etkilerinin; metalin türüne, etki 

süresine, deneylerde kullanılan organizmaların türü-
ne, büyüklüğüne, yaşadığı ortam koşullarına ya da 
laboratuar şartlarına göre farklılıklar gösterebileceği 
görülmektedir (2). 

Birçok amfipod türünün kirliliğe karşı oldukça hassas 
olmasına rağmen Gammarus aequicauda türünün 
kirliliğe karşı daha toleranslı olması; çok geniş sıcak-
lık (4–28 °C) ve tuzluluk (0,05–50‰) aralıklarında 
yaşayabilmesinden ve yaşadığı ortamın derişimine 
kolay adapte olmasından da kaynaklanabilmektedir. 
(2).

Ağır metal kirliliği canlıların yaşamını sürdürebil-
mesi açısından büyük önem taşımaktadır. Gelişen 
çevre bilinci sayesinde arıtım tesisleri kurulmakta, 
atıkların sucul ortamlara karışması önlenmeye çalı-
şılmaktadır. Ayrıca sucul ortamlardaki canlı grupları 
için toksik maddelerin ölümcül konsantrasyonları 
her canlı için ayrı ayrı düzenlenen biyodeneylerle 
saptanırken, ağır metallerin besin zincirindeki öne-
mi ve buna bağlı olarak insan üzerindeki etkileri de 
araştırılmaktadır. 

Tablo 2. Bazı Amfipod Türleri için Yapılan Akut Toksisite Deneme Sonuçları

Amfipod Türleri Metal Cinsi (ºC) 
Sıcaklık 

(‰) 
Tuzluluk 

Deneme 
Süresi   (mg L¯) LC50      Kaynak

Corophium insidiosum Cd-Cu-Pb-Zn 19 96 Saat 0,68-0,6- >5-
1,9 6

Crangonyx pseudogracilis Pb 13 48 Saat   96 
Saat 43,8-27,6 7

Echinogammarus meridionalis Zn 20 96 Saat 4,61 8

Echinogammarus olivii Cu-Pb-Zn 15 96 Saat 0,25-0,62-  
1,30 9

Elasmopus bampo Cd-Cu-Pb-Zn 19 96 Saat 0,9-0.25- 
>10-12,5 6

Gammarus aequicauda Cd 10-25 36 96 Saat 1,5-0,10 10

Gammarus aequicauda Cd-Cu 16 36 96 Saat 0,71-0,82 11

Gammarus pseudolimnaeus Pb 16 96 Saat 0,136 12

Gammarus pulex pulex Cu 15 35 96 Saat 0,1 13

Gammarus pulex pulex Pb 19 96 Saat 5,2 14
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GİRİŞ

Alerji vücudun organik ve inorganik maddelere 
karşı bağışıklık sisteminin abartılı çalışmasıdır. 

Yerli yersiz çalışmaya başlamasıyla çeşitli rahatsızlık-
lara yol açar (13).Gıdaların tüketilmesiyle meydana 
gelen bu olumsuzluklara gıda alerjisi denilmektedir. 
M.Ö. 100 yılında Lucretus tarafından besin alerjisi ta-
nımlanmıştır. Genellikle yaşamın ilk dönemlerinde 
ortaya çıkan inek sütü vb. gıdaların neden olduğu 
kusma, ishal ve su kaybına neden olan bir alerjidir(1).
Alerjik hastalığın nedenleri çevre ve kalıtım rol oynar 
(2). Gıda alerjisi oranı  %1-7,5 arasında olduğu yapı-
lan çalışmalarda bildirilmiştir(3). Besin alerjenleri çok 
küçük yaşlarda ortaya çıkmaktadır. Yapılan araştır-
mada toplumun gıdaların %15-20 sini etkilediği ço-
cuklarda hatta anne karnında görüldüğü, çocuklarda 
%2-8,yetişkinlerde %1, genelde %2 oranında görül-
mektedir. Besin alerjisi sadece gıdaların tüketilmesiy-
le değil, gıdaya dokunmayla hatta solumayla ortaya 
çıkabilir (14,15,16). Bu yönden özellikle diyete dikkat 
edilmeli ancak diyetten alerjen gıdaları çıkardığımız 
zaman yeterli ve dengeli beslenme sağlanmasına 
olanak verilmelidir. Gıda alerjisi olan kişide ilk önce 
vaka geçmişi belirlendikten sonra semptomlara ba-
kılır. Daha sonra alerji testleri yapılıp buna göre teş-
his diyeti belirlenir(20). Alerjen gıdalara ilave olarak 
probiyotik enzimler, ısıya dirençli glikoproteinler 
alerjen olabilirler (17,18). 

GIDA ALERJİSİ SEMPTOMLARI 1. 

Gıda alerjenlerindeki belirtiler; deri, kulak, burun, 
boğaz, gözler, solunum sistemi, kardiyovasküler sis-
tem, genitoüriner sistem, sinir sistemlerinde ortaya 
çıkar (19). Yiyecekler alındıktan sonra diyare ve karın 
ağrısı gibi şikayetler alındıktan sonra bunun alerji 
mi olduğu ya da gıda intolerans mı olduğu biline-
mez(2).Yapılan çalışmalarda 330 hasta ve 80 sağlıklı 
insanlar üzerinde yapılan bir araştırmada hastaların 
%64 ünde yiyecek semptomları arasında ilişki olmuş 
özellikle yağ ve karbonhidratça zengin bir beslen-
mede bu sorun görülmektedir. Araştırmada cinsiyet 
faktörünün de rol oynadığı kadınların erkeklerden 
daha fazla semptomlar görüldüğü sonucuna varıl-
mıştır (4).Gıda ile ilgili semptomlar 4 grup altında 
toplanabilir. Bunlar;

Gıda alerjisi1- 
Gıda intolerans2- 
Gıdaya karşı abartılı cevap3- 
 Gaz üretiminde artış olarak sayılabilir. 4- 

Gıdaya karşı gelişen reaksiyonlar toksik olan ve olma-
yan şeklinde incelenebilir. Toksik olmayanlarda gıda 
alerjisi ve gıda intolerans olmak üzere 2 grup altında 
incelenir. Gıda intolerans  ise enzimatik, farmakolojik 
ve tanımlanmamış olmak üzere 3 grup altında top-

ÖZET ABSTRACT

Alerji insanların bağışıklık sisteminin göstermiş 
olduğu aşırı bir tepkidir. Gıda alerjisi ise gıdala-
rın tüketilmesiyle insan vücudunda farklı semp-
tomlarla ortaya çıkan bir alerjidir. Gıda alerjisi 
gün geçtikçe önemli bir konu haline gelmek-
tedir. Bunun nedeni gıda alerjisinde artışlardan 
kaynaklanmaktadır. Gıda alerjisinde en önemli 
husus alerjen gıdayı tespit etmedir. Alerjen gıda 
tespit edilmeden diyetten çıkarılmamalıdır. Gıda 
alerjisinin önlenmesinde gıda işletmelerine 
önemli görevler düşmektedir. Alerjen gıdalar 
için uyarılar gıdanın etiketlerinde bildirilmelidir. 
Bunun yapılıp yapılmadığı sürekli olarak gıda iş-
letmelerin sıkı kontrolüyle sağlanabilir.  

Anahtar Kelimeler: Alerji, Gıda Alerjisi.   

Allergy  human  immune  system has  
demonstrated an extreme reaction. Food 
allergy is different from the human body, 
while the consumption of food allergy 
symptoms emerged. Food allergy is becoming 
an important issue every day. The reason for 
this is due to increases in food allergy. Food 
allergy food allergen to determine the most 
important issue. Food allergen from the diet 
should not be removed without being detected. 
Food enterprises have an important role in the 
prevention of food allergy. Allergen warnings 
of food labels for foods that must be reported. 
The strict control of material is continuously 
provided food businesses.

Key words: Allergy, Food Allergies.



33

Tabiat ve İnsan

lanmaktadır. Gıda alerjik reaksiyonlarına neden olan 
gıdaların diyetten çıkarılmasıyla (+) sonuç vermede 
farklılık göstermekte olup %15-67 arasında bu oran 
değişmektedir. (5,6,7) Diyetten gıdayı çıkarmak fay-
dalı olmakla birlikte beslenme bozukluğunun da 
görülmesi nedeniyle gerçek bir teşhis olmadan di-
yetten bu gıdanın çıkarılması önerilmemektedir(8).
Gıda intoleransta enzim eksikliğinden semptomlar 
görülebilir. Örnek olarak laktaz enzimi eksikliğin-
den laktoz sindirilemez ve fermente edilerek diyare 
ve gaza neden olur. Bu amaçla laktoz içeren prepa-
rat kullanılmaktadır. İntoleranta laktoz, sorbitol vb. 
maddeler  sindirilmeyerek diyare ve ağrıya sebebi-
yet verirler(9).Yapılan çalışmalarda 4331 kişi üzerin-
de yapılmış bir popülasyonda gıda intoleransı %4,5 
olarak saptanmıştır. Böylece hastalar özellikle alkollü 
içecekler, kahve gibi içecekler bu olayı tetiklediği için 
aşırı tüketmemek gereklidir(10,11) . Çölyak hastalığı 
gıda intolerans olarak nitelendirilir. Bu hastalık tahıl-
larda gluten içermesinden kaynaklanmaktadır. Gıda 
alerjenlerinin %90 ı 8 tane gıda tarafından oluşturul-

maktadır. Süt, yumurta, balık, kabuklu deniz ürünleri, 
sert kabuklu kuruyemişler, fıstık, un, soyadır. Alerjen 
gıdaların etiketlenmesi TGK, GM Genel Etiketleme ve 
Beslenme Yönünden Etiketleme Kuralları Tebliği’ne 
göre yapılmaktadır(12).Özellikle Gıda İşletmelerinde 
Alerjen grubuna giren gıdaların üretim hatları farklı 
olmalı, depolanma yerler farklı olmalı ve alerjen gıda 
ile alerjen olmayan gıdalar arasında kontaminasyo-
nu önlemek için ayrı alet ve ekipman kullanımı gibi 
özel tedbirler alınmalıdır. Özellikle depolama sırasın-
da uyarı işaretleri ve etiketler kullanılmalıdır.  Gıda 
işletmelerinde alerjen gıdalar gerek hammadde ve 
gerekse mamul madde etiketlenmesi ayrı olarak 
gerçekleşmeli, depolanması da ayrı paletler ve ekip-
manlar kullanılarak gerçekleştirilmelidir. Bu uygula-
malar dikkatli bir şekilde gerçekleştirilmeli mümkün-
se alerjen gıdaların üretim hatları, depolama yerleri 
ayrı olmalı, bu alana özel personel çalıştırılmalı, bu 
personellerin giysileri farklı türden olmalı, diğer per-
sonelden ayırt edilmelidir. 
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ALERJİK BESİNLER VE ÇAPRAZ DU-2. 
YARLILIKLARI

Alerjen bir gıdaya duyarlılıklara sahip bir kişinin çap-
raz gıdayı da tüketmememiz gerekir. Örneğin Tavuk 
yumurtası diğer kuşların yumurtaları, inek sütü di-
ğer hayvanların sütleri , yer fıstığı çeşitli diğer ağaç 
fıstıkları, soya fasülyesi diğer baklagiller, balık diğer 
balıklar, kabuklu deniz ürünleri diğer kabuklu deniz 
ürünleri,buğday buğday ürünleridir(21).İnek sütün-
de duyarlılık her 100 çocuktan 3 ünde görülebilir 
(22).  Çapraz duyarlılıklarda örneğin inek sütüne 
karşılık koyun sütü tüketildiğinde bu durum cereyan 
edebilir(14,15). Yumurta da yaygın bilinen alerjen bir 
gıdadır (14,23).  Çocukluk döneminde yumurta aler-
jisi görülmesi yaygın ise ileri dönemde bu alerjenin 
etkisi kaybolmaktadır (24).Balık ve deniz ürünlerinde 
alerjen etkileri yüksektir. Ani reaksiyonlara neden 
olabilirler. Balığın kılçığı da zamk içerdiği için güçlü 
bir alerjen konumundadır (24).Fındık,fıstık gibi yağ-
lı tohumlar önemli alerjik reaksiyona neden olurlar. 
Mikrogram miktarı bile alerjen etki gösterebilir (21). 
Tahıllardan buğday ve mısır en çok görülen aler-

Alerji Yaygın Az yaygın Nadir Yaygın Az yaygın Nadir Yaygın Az yaygın Nadir

Çocuk 0-3 yaş Süt Yumurta Balık Fındık

Çocuk 4-15 yaş Yumurta Fındık Fıstık Çapraz

Yetişkinler Çapraz reak-
siyonlar Fındık Fıstık Kabuklu deniz

Diğer aşırı hassasiyet Yaygın Nadir Yaygın Nadir

Çocuk Laktoz (süt şekeri)
Meyve şekeri
Bazı boya maddeleri
Bazı koruyucular

Turunçgiller
Domates
Çilek
Çikolata
Dolmalık biberler

Meyve şekeri
Bazı boya maddeleri
Bazı koruyucular

Yetişkinler Laktoz(süt şekeri)

Kırmızı şarap
Şampanya
Bekletilmiş peynirler
Meyve şekeri
Bazı boya maddeleri
Bazı koruyucular
Ton balığı, uskumru,
hamsi, ringa

jen gıdalardır. Mısır buğdaya göre daha az alerjik 
etki gösterir. Etlerde alerjik reaksiyonlar genellikle 
bebeklik çağında görülür. Süte duyarlı hastalar kır-
mızı ve beyaz ete duyarlılık gösterebilir.(21)Meyve-
lerde alerjen olayı nadirdir. Bunlar farklılık arz eder. 
Sebzeler klinik reaksiyonlara neden olabilir. Meyve 
sebze proteinleri ısıya karşı duyarlı olduklarından 
pişirildiklerinde meyve ve sebzeye karşı alerjisi olan 
bireyler rahatlıkla tüketebilir. Baharat ve çeşni verici-
ler bu grubun perspektifi oldukça geniştir. Bunların 
en önemlileri hardal ve karabiberdir (24). Çikolata 
önemli bir alerjen konumundadır, bal ise nadir alerji-
ye sebep olur. İçeceklerde çay, kahve, hafif içecekler 
ve alkollü içecekler bu grubun önemli alerjen gıda-
larıdır. Bunlar içerdiği maddenin özelliğinden dolayı 
alerjen yapıları ortaya çıkar (24).Gıda katkı maddeleri 
teknolojik amaçlı katılır. Eklenen katkılar farklı alerjik 
reaksiyonlara neden olurlar. Örneğin tartrazin alerjik 
reaksiyonlar oluşturan  bir gıda boyasıdır.  Bu amaçla 
E kodları sınıflandırmada kullanılmıştır. E kodlarında 
yumurta proteini içeren tek E 1105 Lyzosym dir. MSG 
tüketiminde bazı kişilerde baş dönmesi vb. etki gös-
termesine rağmen güvenli olduğu görüşü yaygındır.
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ALERJİK ETKİYİ AZALTAN BESİNLER3. 

Probiyotiklerde ise özellikle bağırsak mikroflorası-
na etki ettiğinden dolayı, yapılan çalışmalar sonrası 
alerjinin gelişmesinin yavaşlattığı yapılan çalışmalar-
la belirlenmiştir (21).  Yoğurt tüketimiyle yaşlılardaki 
alerjik problemler giderilebilir. Bu nedenle probiyotik 
ürünlere önem verilmeli, sıklıkla tüketilmelidir. Anne 
sütü ise bağışıklığı kuvvetlendirdiği ve anne sütü-
nün tüketimiyle alerjik hastalıklar ve semptomları 
geçirme arasında (-) bir kolerasyon tespit edilmiştir 
(21,22). Bu nedenle bebeklerin anne sütüyle beslen-
mesi bir nevi gıda alerjisinden korunmanın yoludur. 

TEDAVİSİ4. 

İlaç tedavisi yapılabilir. 2. olarak alerjen gıdanın diyet-
ten çıkarılması yoluna gidilebilir. Bunun için ilk önce 
alerjiye neden olan gıda test edilerek tespit edilir. Di-
yetten bu alerjen gıdanın çıkarılması yoluna gidilebi-
lir. Bunu yaparken de yukarıda izah edildiği gibi kesin 
olarak gıdanın alerjiye neden olduğu kanıtlanmadan 
diyetten çıkarılmamalı, kesin tespit edildikten sonra 
çapraz duyarlılıklar dikkate alınmalıdır.  Konserve vb. 
gıdalarda alerjik etki daha azdır. 

SONUÇ5. 

Gıda alerjisi gıdaların tüketilmesinde dikkate alınma-
sı gereken bir husustur. Yapılan araştırmalarda aler-
jik reaksiyonlarda artışlar ortaya çıkmaktadır. Bunlar 
önemli olarak geleneksel beslenme kültürümüzden 
uzaklaşmamızdan kaynaklandığı kanısındayız. Gıda 
sektöründe etkileri daha henüz tam açıklanamayan 
farklı katkıların kullanılması bazı insanlarda alerjik 
reaksiyonlara neden olabilmektedir. Özellikle alerjik 
gıdaların deniz kabukları ve ürünleri üreten ülkeler-
de ciddi sorunlarla karşılaşılmaktadır. Deniz kabukla-
rının da gizli alerjen içerme ihtimali yüksektir. Bu ne-
denle deniz ürünleri üreten işletmelerin ve de alerjik 
etkiye sahip olan gıdaları gerek hammadde gerekse 
mamul madde de içeren alerjen madde olayını dik-
kate alması gereklidir. Bunu yaparken de hammad-
denin alımından başlayıp mamul madde elde edile-
ne kadar gerekli önlemlerin alınması gerekir.  
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Dünyadaki önemli bitki türü çeşitliliğine sahip ül-
kelerden biri olan Türkiye’de önemli ağaç türlerin-
den birisi de Toros sediridir. Çam ve göknarlar gibi 
tohumlu bitkiler bölümünün açık tohumlular alt 
bölümünden Pineceae familyasının bir cinsidir. Ke-
restesinin dayanıklılığı, kolay işlenebilmesi, kokusu 
gibi özellikleriyle insanlık tarihi boyunca Anadolu 
ve Mezopotamya’daki bütün kültürlerde önemli bir 
yeri olan sedir, Toros Dağlarında 1000-2000 m.leri 
arasında zaman zaman toros göknarı, karaçam, ardıç 
gibi türlerle karışık ormanlar, zaman zaman da saf 
ormanlar oluşturmaktadır. BM de ormanlara dikkat 
çekmek için 2011’i Uluslararası Orman Yılı olarak ilan 
etmiştir. Ormanlar sessiz sessiz nefes alıp vererek ve 
diğer canlılara da hayat kaynağı olarak kendi yıllarını 
kutluyor. 

Uruk kralı Gılgamış’ın arkadaşı Enkidu tarafından 
Bekçi Humbaba’nın öldürülmesiyle bekçisiz kalan 
Toros dağlarının simgesi Toros Sediri (Cedrus libani A. 
Rich) hala sahipsiz…

Anlatırlar ki, Tanrıların orman muhafızı olarak yarat-
tığı korkunç Humbaba (Huvava) nedeniyle hiç kim-
se oraya gitmeye cesaret edemezmiş. Humbaba’nın 
sesini bile duyan kişinin titreyip geri çekilmesi için 
yeterlidir. Ancak hiçbirşey ve hiç kimse Gılgamışı 
durduramaz. Adına şan katmak ve Tanrıça Enlil’in 
Nippur’daki tapınağına bir kapı yapmak için sedir 
ağaçlarını kesmek ister. Güneş tanrısı Şamaş’tan ko-
ruma sözü aldıktan sonra, Enkidu’yla ve kentten ge-
len birkaç adamla birlikte ormanın yolunu tutar. Ora-
da Humbabayı kandırarak sahip olduğu yedi ruhu 
alır. Ardından Enkidu Humbabayı öldürür ve kutsal 
sedir ağacını kesen ilk kişi olur. Ama Enkidu cüretinin 
bedelini ağır öder; çünkü kutsal ağaçları keserek işle-
diği suçtan dolayı ölür. 

Ancak bir kere büyü bozulmuş ve sedirler kesilmeye 
başlanmıştır. Gılgamış Enkidu’nun ölümüyle birlikte 
ölümsüzlüğe ulaşma çabasına girişmiş ve sedir ağa-
cından yaptırdığı bir salla uzaya açılmıştır. 

Sedirin tarihteki yeri sadece Gılgamış’la sınırlı değil. 
Yapılan polen analizlerinde 8500 yıldır Konya’nın Sü-
berde yöresinde kullanılmakta olduğu belirlenmiş-
tir. Mısır’da kral ve kraliçeler mumyalandıktan sonra 
içine konulduğu mezarlar da Toros Sedirinden. Tarih 
boyunca birçok kutsal binanın yapımında da sedir 
ağacından faydalanılmıştır: Kudüs’te Hz. Süleyman 
Sarayı, Efes’te Diana Tapınağı, Gordion Kral Mezarı, 

saraylarda kullanılan eşyalar vs. I. Dünya Savaşında 
ise Toros dağlarındaki sedir ağaçları kesilerek buhar-
lı gemilerde yakacak olarak kullanılmıştır. Kurtuluş 
Savaşından yeni çıkmış yorgun Türkiye vatanı kur-
tarmakla meşgulken üstündeki değerlerini maalesef 
yeterince koruyamamıştır. Biz topraklarımızı kurtar-
maya çalışırken değerlerimiz çalınıp yağmalanmış 
ve yurt dışına taşınmıştır. Örneğin Toros Sedirinin o 
dönemlerde ülkemizden götürülüp İngiltere demir-
yollarında raylarda kullanıldığını biliyor muydunuz? 
Çok dayanıklı olan ve o dönemden kalan sedir hala 
İngiltere demiryollarında kullanılmaya devam et-
mektedir.  Günümüzde ise sedirin yetiştiği bölgeler 
boyunca gezip Orman Teşkilatına ait binalara bakar-
sanız tercih edilen tek türün sedir olduğunu görür-
sünüz. 

Bodrum’daki ünlü Uluburun batığı da sedir ağacın-
dan yapılmış bir Likya gemisidir. Erken tunç çağına 
ait 15 m.lik gemiye bulunduğu mevkiden dolayı Ulu-
burun Batığı adı verilmiştir. 

Humbabanın öldürülmesiyle ilk darbeyi alan ve son-
raki dönemlerde de büyük bir hızla devam sedir or-
manları tahribatın temelinde, kerestesinin kalitesi, 
rengi ve kokusu, kolay işlenebilir olması ve dayanıklı 
olması yatmaktadır. O günden bu yana Fenikelilerin 
Romalıların, Osmanlının ve günümüzde bir yandan 
halkın yakacak ve kereste temini için bir yandan da 
orman işletmelerinin yapacak odun ihtiyacını karşı-
lamak amacıyla kesmeye devam etmesine rağmen 
hala Toros Dağlarının gerçek sahibiyim dercesine va-
rolma mücadelesine devam etmektedir. 

Tahribatın en çok yapıldığı dönemleri bir kaç başlık 
altında inceleyebiliriz: 

İlkçağ: Bu dönemlerde özellikle tapınakların inşa 
edilmesinde ve gemi yapımında yoğun olarak kulla-
nılmıştır. Toros dağlarının yüksek kesimlerinden kesi-
len sedirlerin kullanım yerlerine indirilmesi için Sey-
han, Ceyhan, Tarsus Çayı, Göksu, Aksu, Köprüçay gibi 
akarsulardan yararlanılmıştır. Tahribatı en çok yapan-
lar Romalılar, Yunanlılar, Fenikeliler, Persler vs.dir. 

Haçlı Seferleri Dönemi: Yaklaşık 200 yıl süren haçlı 
seferleri dönemi boyunca tahribat devam etmiştir. 

Fetret Dönemi: Osmanlı Devletinin Ankara Savaşın-
da Timur’a yenilmesinin ardından Yıldırım Bayezid’in 
oğulları arasındaki taht kavgalarının olduğu 1402-
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1413 yılları arasını kapsayan dönem Osmanlı tarihin-
de Fetret Dönemi olarak adlandırılır. Bu dönemde 
Anadolu’da bir otorite boşluğu oluşmuş, eşkıya şe-
hirlere kadar inmiş, halk ormanlarda, korunaklı alan-
larda, dağlarda yaşamış ve ister istemez bir orman 
tahribi olmuştur. 

Cumhuriyet Dönemi: Bu dönemde ismi zaman 
zaman değişse de Orman bakanlığına bağlı teşki-
latların kurulması, nüfusun artması, ekonominin ve 
teknolojinin gelişmesiyle keresteye ve oduna olan 
ihtiyaç da artmış ve dağlık ve ormanlık alanlara yol 
yapımı kolaylaşmış ve orman kıyımı hızlanmıştır. Bu 
yolların ulaşamadığı en ücra köşelerde orijinalliğini 
koruyan sedir ormanlarına nadiren rastlanmaktadır. 

Dünyada dört türü olan sedirin Türkiye’de doğal 
olarak yetişen tek türü Toros sediridir. Genel yayılışı-
nı Toros dağları üzerinde 1200-2000 m.ler arasında 
yapar ve Amanos dağları üzerinden Lübnan’a uzanır.  
Kelkit Vadisi içerisinde Niksar ve Erbaa da Toros dağ-
ları dışındaki yetişme alanlarıdır. 
 Kanada bayrağında yer alan Şeker Akçaağacının, 
Palmiye ağacının yer aldığı Haiti ve Guam bayrağının 
yanı sıra dünyada bayrağında ağaç figürü bulunan 
dört ülkeden  biri de sedir ağacı figürlü Lübnan bay-
rağıdır. Ancak günümüzde Lübnan’da sedir ağacının 
nesli tehdit altındadır. Bugün koruma altında yakla-
şık 400 ağacının kaldığı bilinmektedir. Ülkemizde ise 
geniş bir yayılım alanı gösteren Toros sedirinin varlı-
ğı Şarkikaraağaç – Kızıldağ’da Kızıldağ Milli Parkı’nın 
kurulmasına, Antalya-Çığlıkara’da Tabiatı koruma 
alanı oluşturulmasına vesile olmuştur. Buralarda se-
dirleri asırlık anıt ağaçlar formunda görüp hayran ol-
mamak mümkün değildir. 

Bazı bölgelerimizde halkın katran ağacı olarak ad-
landırdığı Toros sediri 40 m. boy, 2 m. çap yapar, 
genç yaşlarda piramidal bir tepeye sahip olan ağa-
çın ileri yaşlarda tepe göçmesi denen olayla tepesi 
bozulur ve yayvanlaşır. Karaçamla birlikte bu özelliği 
gösteren sedirler kuşların, özellikle leyleklerin, yuva 
yapması için çok uygundur. 

Toros dağlarında bazı orman köylerinde yaşayan Tah-
tacı Türkmenlerin 20. yüzyılın ilk yarısındaki önemli 
geçim kaynaklarının başında bu bölgedeki sedirleri 
kesip akarsular boyunca büyük şehirlere indirmeleri 
gelmekteydi. Cehennemdere Vadisi boyunca birçok 
yerde halkın Tahtacı Yurdu olarak adlandırdığı böl-
geler o dönemlerden kalmıştır. 

Günümüzde park ve bahçelerin düzenlenmesinde 
sıkça kullanılan ve başarılı olan bir türdür. Park ve 
bahçe düzenlemelerinde ve botanik bahçelerinde 
Akdeniz’in güneyinde Atlas dağları boyunca yeti-
şen Atlas sediri (Cedrus atlantika), Afganistan ve Be-
lucistan dağlarında yetişen Himalaya sediri (Cedrus 
deodora) ve Kıbrıs sediri de (Cedrus brevifolia) sık 
rastladığımız türlerdir. Park ve bahçelerde tercih edil-
mesinin sebeplerinden birisi de yaprağının renginin 
koyu yeşilden griye kadar farklı renk tonları göster-
mesidir. Mesela, Kızıldağ ve Fethiye-Babadağ’da se-
dirlerin çoğunun yaprağı gri renklidir. 

Kullanım alanı sadece kerestesi ve odunuyla sınırlı 
değildir. Dallarından hayvan yemi olarak yararlanı-
lırken, reçinesinden mide ağrısı çeken insanlar sakız 
olarak yararlanmıştır. Ayrıca reçineli odunundan iç 
yanma yoluyla elde edilen püse de hayvanların yara-
larını iyileştirmek amacıyla merhem, yemine katılıp 
yedirilmek suretiyle iç hastalıklarının giderilmesi ve 
önlenmesi amacıyla da kullanılmaktadır. Antalya ve 
Isparta’da sedir balı ticareti yaygın olarak yapılmak-
tadır.   Son derece lezzetli ve sedir kokulu olan bu bal 
sedir ormanları etrafında katıksız tamamen doğal 
olarak üretilir. 

Asırlar boyu tahrip edilen sedir ormanlarının çoğal-
tılması amacıyla ağaçlandırma çalışmaları yapılmak-
tadır. Bu çalışmaların başında Akdeniz bölgesindeki 
Orman bölge müdürlüklerinin ortaklaşa çalışmasıyla 
belirli bölgelerde sedir kozalakları toplanmakta, he-
likopterlerle ağaçsız alanlara ekilmektedir. Bazı yer-
lerde son derece başarılı olan çalışmalarla belki sedir 
ormanı alanı genişletilebiliyor ancak buralardaki bi-
yolojik çeşitlilik üzerinde bir tehdit unsuru oluyor. 

Toros sedirinin en geniş yetişme alanına ve uyum 
gücüne Toroslarda rastlamamıza rağmen bu önem-
li değerimize sahip çıkamamış toroslar adını vere-
memişiz. Literatürde Cedrus libani olarak geçtiğini 
belirtmek isterim. Bu coğrafyanın sahip olduğu gü-
zellikleri başka milletlerin coğrafyaların sahiplenme-
sine birçok örnek verilebilir. Mesela, kayısı denilince 
ilk akla gelen Malatya’dır. Malatya’da yetişen bu mey-
vemizin literatür adı Prunus armeniaca’dır ki, bu da 
başka milletler tarafından sahiplenilmiştir. Bu örnek-
ler çoğaltılır. Bilimsel olarak pek sahip çıkamadığımız 
sedirimize halkımız bazı yörelerde gereken önemi 
vermiş ve onurlandırmayı da ihmal etmemiştir. Se-
dirler Belediyesi, Sedir Köyü, Katran Köyü, Sedirtepe, 
Sedirler Durağı, Koca Katran Vadisi gibi isimler bun-
lardan sadece bazılarıdır. 
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Resim 1: Kızıldağ’da vadi içlerine sokulmuş sedir ormanı 

Resim 2: Lübnan’da sedirler 

Resim 3: 26 ayda olgunlaşan kozalakları henüz yeni olgunla-
şıyor. Kozalakları olgunlaştığın 8-12 cm boyunda ve yaklaşık 
4 cm çapındadır.  Herdem yeşil iğne yaprakları sert ve batıcı-
dır ve 1,5-3,5 cm boyundadır. 

Resim 4: Kozalak pulları

Resim 5: Toros dağlarında asırları geride bırakmış anıt bir se-
dir 
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Dileğin varsa dile Allah’tan
Almak için uzak gitme topraktan

Cömertlik toprağa verilmiş Hakk’tan
Benim sadık yârim kara topraktır

(Aşık Veysel)
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Uygarlığın merkezinde bulunan insanoğlu, top-
rağın bağrında binlerce yıldır yaşamaktadır. Mo-

dern yaşamda doğa ve insan arasında kent vardır, 
teknoloji vardır bunun sonucunda da toprağa ya-
bancılaşma vardır. Günümüzde bazıları internet üze-
rinden sanal tarlalarda ürün yetiştirmekle (farmville) 
kendilerini avutadursun aslında toprağı sevmenin, 
toprağa dokunarak onunla ilgilenmenin, toprağa 
dönmenin insanı rahatlatıcı bir etkisi de vardır. Bir 
yerde topraktan geldik, toprağa döneceğiz (ölüm 
gerçeği/“toprağı bol olsun”). İnsanoğlu doğada yal-
nızca insanlarla değil, diğer varlıklarla da etkileşim 
halinde bulunmaktadır. İnsan, özü itibariyle top-
raktan yaratılmış olsa da onu diğer yaratılanlardan 
ayıran en önemli özelliği üflenen ruhtur. Kurt, kuş, 
börtü böcek vb hayvanlar açlıklarından, susuzlukla-
rından sorumlu olduğumuz varlıklardır. İnsanı besle-
yen toprak, hayvanları doyurmasıyla da yine insanlar 
için hizmet eder.

Toprak: 1. Tarihte “Toprak” isimli ilk dergi 1913-
1926 tarihleri arasında (iki haftada bir 56 sayı) 
İstanbul’da Orman Yüksek Okulu Mezunları Ce-
miyeti tarafından (A.Ferid ve Ethem Nejat) çıka-
rılmıştır (Tahsin Yıldırım).

Toprağın 7000 Yıllık Öyküsü [W.C.Lowdermilk, 2. 
1994/Çeviri: Aslı Atay, 1998]: Bu kitapta, insa-
noğlunun toprakla ilişkisi 7000 yıllık bir zaman 
sürecinde incelenmekte ve dünyanın farklı böl-
gelerindeki medeniyetlerin yok olmasının ardın-
daki asıl nedenler açıklanmaktadır. Tema Vakfı 
Yayın No:22, 40 sf.

Toprağın Başı Dertte [A. Nihat Gökyiğit]3. : Top-
rağın sorunlarını yine toprağın kendi ağzından 
“Topağın Yakarışı” şeklinde okuyucuya aktarılı-
yor. Tema Yayınları, 92 sf.

Edebiyat ve Toprak Etiği/ 4. Amerikan Doğa 
Yazınında Leopold’cu Düşünce [Ufuk Özdağ, 
2005]: Doğa yazını (nature writing), doğa te-
maları içeren eserlerdir. Doğa yazarı, doğadaki 
süreçleri bir bilim insanının dikkatiyle (ekolojik 
bakış) inceler (merak) ve gözlemlerini estetik bir 
dil aracılığıyla yorumlar. Doğa yazarı, doğaya 
karşı yeni bir farkındalık yaratarak, doğrulana-
bilir gerçekleri sanatsal bir anlatımla birleştirir. 
Doğa ve insan arasındaki etik bir ilişkileri yarat-
mayı hedefler (Örn: Henry David Thoreau, John 
Muir, Aldo Leoplod, Edward Abbey). Ürün Yayın-
ları, ISBN:975-7145-95-5, 176 sf, (10 TL). 

Toprak ile Söyleşi [Prof.Dr. Necmettin ÇEPEL, 5. 
2000]: Bu kitabın konusu, toprağı, bütün canlı-
ların yaşam temeli olan nitelikleriyle tanıtmak, 
sevdirmek ve niçin korunması gerektiğini açık-
lamaktır. İnsanlar bir varlığı ne kadar yakından 
tanırlarsa, onu o kadar çok severler. Sevenler de 
sevdiklerine kıyamazlar. Tema Yayınları No:31, 
ISBN: 975-7169-27-7,115 sf.

Toprak Biliminin Esasları [Prof.Dr. Abdüsse-6. 
lam Ergene, 1997]: Toprağın yapısını, oluşumu 
ve sınıflandırılmasını, toprak su ilişkilerini, toprak 
haritalaması ve bu haritaların değerlendirilmesi-
ni, Türkiye’de bulunan büyük toprak gruplarının 
özelliklerinin bilinmesini açıklamaktadır. Öz Eği-
tim Basım Yayın Dağıtım, 560 sf, ISBN: 975-8004-
30-1.

Toprak Coğrafyası [Prof.Dr. Barış Mater, 7. 
1998]: Yeryüzünü saran çok ince ve nazik kat-
manı olan toprak hayati bir kaynaktır. Toprağın 
oluşumunu ve özelliklerini bilmek ve onu ko-
rumak gereklidir. Çantay Kitabevi, 263 sf, ISBN: 
975-7206-23-7.

İslam ve Kur’an’da Ağaç, Yeşil ve Toprak [Tur-8. 
han Günay, 1998]: Kur’anda’ki pek çok ayette 
kavimlerin başına gelen felaketlerin ya sel/taşkın 
ile ya zelzele, gökten taş yağması ya da kuvvetli 
esen rüzgâr/kasırga gibi doğa olaylarından kay-
naklandığını ortaya koymaktadır. İslamiyet ve 
İslamiyet’in rehberi olan Kur’an-ı Kerim’de, ağaç, 
bitki/ot, toprak, erozyon, sel/taşkınlar konusun-
da neler söylendiğini, nasıl ele alındığı üzerine 
yazılmış detaylı bir çalışmadır. Tema Yayınları:11, 
153 sf, ISBN:975-7169-19-6.

Orman, Ormansızlaşma, Toprak, Erozyon 9. 
[Turhan Günay, 2008]: Bu kitap, ülkemizdeki 
yeşil yapıyı, bu yapının bozulmasından kay-
naklanan ve canavarlaşan erozyon sorununun 
boyutlarını çarpıcı bir şekilde gözler önüne 
sermektedir. Tema Yayınları:1, (5.Basım), 336 sf, 
ISBN:978-975-7169-05-5,İstanbul.

Toprak Kirliliği Erozyon ve Çevreye Verdiği 10. 
Zararlar [Prof.Dr. Necmettin ÇEPEL, 1997]: 
Toprak, katı yerkabuğunun en üstteki canlı ta-
bakasıdır. Bir çok organizmanın konutu, yeraltı 
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servetlerini ambarı, suların süzgeci ve deposu-
dur. Bütün dünyada erozyonla meydana gelen 
yıllık toprak kaybı 24 milyar tondur. Çölleşme 
sonucu, 850 milyondan fazla insan açlıkla mü-
cadele etmektedir. Tema Yayın No: 14, 111 sf, 
ISBN:975-7169-03-X.

Toprak Canlıları [Dilsaz Kocatürk & Dilek 11. 
Molbay]: Değerini bilmediğimiz bir avuç top-
rakta ne kadar çok canlı çeşitliliği vardır. Toprak 
canlılarının doğanın döngüsüne etkileri irdelen-
mektedir, Literatür Yayıncılık, 36 sf.

Zafer Vaat Etmeyen Topraklar [Namık Doy-12. 
muş, 2003]: Aksak Timur ile Murad’ın oğlu Yıl-
dırım Beyazid’in arasında geçen savaşı son de-
rece zengin ayrıntılarla bezeli olarak anlatan bir 
roman. Doğan Kitap, 258 sf, ISBN: 978-975-991-
560-5, (15 TL).

Suyu Arayan Toprak/13. Harran ve Fırat’ın Bin Yıl-
lık Dramı [Mehmet Faraç]: Ş.Urfa’nın, Harran’ın, 
GAP’ın acı-tatlı öyküleri, belgeleri, rakamların-
dan bir demet. Ozan Yayıncılık, Y.No:36, 279 sf, 
ISBN:975-7891-36-3.

Toprak Yeşerince [Hikmet Kaya, 2005]: ‘14. Top-
rak Yeşerince Boyabat’ isimli bu kitap yazarın 
25 yıllık hizmet hayatında erozyonla mücadele 
konusunda yaptığı ağaçlandırma çalışmalarının 
eki ve yeni hali ile resimlediği bir nevi tarihçesi-
dir, 232 sf, tunç Reklam Ajansı.

Toprak Bilimi [Prof.Dr.Mehmet Aydın, Doç.15. 
Dr.Şeref Kılıç, 2010]: Herkesin toprağa bakış 
açısı ve toprağı tanımlaması farklı olabilir. Altı 
ana bölümden oluşan kaynak kitapta, kuram-
sal bilgilerin yanında, uygulamaya yönelik bazı 
bilgilere de yer verilmiştir. Nobel Yayın No: 1568, 
130 sf, ISBN: 978-605-395-378-4.

Toprak [David R. Montgomery, 200716. /Çeviren: 
Emel Anıl]: On ana bölümden oluşan bu kitapta 
Washington Üniversitesi, Dünya ve Uzay Bilimle-
ri profesörü olan yazar, verimli toprak katmanını 
tamamen kaybetmemek için insanın neler yap-
ması gerektiğini anlatmaktadır. T. İş Bankası, Kül-
tür Yay, 363 sf, ISBN: 978-9944-88-975-9, (16 TL).

Toprak Verimliliği [Prof.Dr.İlhan Karaçal, 17. 
2008]: Doğayı ve toprağı kullanırken uyulması 
gereken kurallar artık ülkelerin yasalarına ve yö-
netmeliklerine girmiştir diyen yazarın kitabı altı 
ana bölümden oluşmaktadır. Kitap, her kesimin 
anlayabileceği bir dil ile toprak ve toprak yöneti-
mi konusunda bilgiler içermektedir. Nobel Yayın 
No: 1335, 222 sf, ISBN: 978-605-395-133-9, (10 
TL).

Toprak / Ekoloji-II [Prof.Dr. Ayşe Boşgelmez 18. 
ve Ark, 2001]: İnsanların ve diğer canlıların ya-
şamı, toprağa bağlıdır. En güzel çevrecilik örnek-
lerinden biri de toprakların bilinçli olarak kulla-
nılmasıdır. Sekiz bölümden oluşan kitap, herkesi 
yakından ilgilendiren toprağı, çeşitli yönleri ile 
ele alarak bu konuda temel bilgiler vermektedir. 
Başkent Klişe ve Matbaacılık, 1954 sf, ISBN: 975-
96377-2-3, Ankara.

Toprak İlmi [Prof.Dr. Doğan Kantarcı, 2000]: 19. 
Türkiye topraklarının incelenmesi, öğrenilmesi 
ve öğretilmesi daha pek çok toprakçımızın alın 
terini ve göz nurunu gerektiren kutsal bir görev 
olduğu inancını belirten yazarın kitabı, yedi ana 
bölümden (Toprağın oluşumu, Toprağın Yapısı 
ve Bileşimi, Toprağın Özellikleri, Toprakta Bitki 
Besin Maddeleri, Toprağın Genetiği, Toprakla-
rın Sınıflandırılması) oluşmaktadır. İ.Ü.Yayın No: 
4261, Orman Fak Y.No:462, Çantay Kitabevi, 420 
sf, ISBN:975-505-588-7.

Toprak İlmi [Prof.Dr. Necmettin Çepel, 1996]: 20. 
Genel toprak ilmi konularında temel bilgiler ver-
mek (özellikle Peyzaj Mimarlığı Bölümü öğren-
cileri için) amacıyla yazılan kitap sekiz ana bö-
lümden oluşmaktadır. İ.Ü.Yayın No: 3945, Orman 
Fak Y.No:438, İ.Ü.Basımevi ve Film Merkezi, 288 
sf, ISBN:975-404-421-X.

Toprak İlmi [Ord.Prof.Dr. Asaf Irmak, 1968]: 21. 
Toprak insanların en çok bağlandığı, uğruna 
kanını döktüğü, kutsal saydığı bir dünya nimeti-
dir. Topraktan azami derecede yararlanmak için 
onun niteliğini bilmek gerekir. Toprağın verimini 
çoğaltma yolarını bize toprak ilmi gösterir diyen 
yazarın kitabı yirmi bir bölümden oluşmaktadır. 
İ.Ü.Yayın No: 1268, Orman Fak Y.No:121, Becid 
Basımevi, 290 sf.



Tabiat ve İnsan

46

Toprak Bilgisi [Doç.Dr.Ömer Aydın Türüdü, 22. 
1986]: On üç bölümden oluşan kitapta, topra-
ğın esas yapısı, oluşu, özellikleri, yer yüzünde 
ve özellikle ülkemizde rastlanan önemli toprak 
tipleri, toprak suyu, toprak verimliliği, toprağın 
erozyonu ve koruma önlemleri gibi konular hak-
kında özet bilgiler verilmektedir. K.T.Ü. Genel Ya-
yın No:104, M.Y.O. Yayın No:1, 165 sf, Trabzon. 

Toprak Bitki Su İlişkileri [Prof.Dr. Şefik Yeşil-23. 
soy, 1994]: Toprak fiziği açısından toprak-bitki-
atmosfer devamlılığında suyun hareketini konu 
alan kitap, dokuz ana bölümden oluşmaktadır. 
Çukurova Ü. Ziraat Fakültesi G.Yayın No:89, Ders 
Kitapları Y.No:21,144 sf, Adana.

Toprak-Su-Bitki İlişkileri [Prof.Dr. Necmettin 24. 
Çepel, 1993]: Bitkisel ürün miktarı üzerinde 
toprak ve su faktörlerinin etki derecesi ile su 
ekonomisi üzerinde önemli etkileri olan çeşitli 
toprak özelliklerine ait ilişkilere ait konularda te-
mel bilgiler içeren kitap, dokuz ana bölümden 
oluşmaktadır. İ.Ü.Yayın No: 3794, Enstitü Y.No:5, 
İ.Ü.Basımevi ve Film Merkezi, 236 sf, ISBN: 975-
404-320-5.

Toprak-Su İlişkileri [Prof.Dr. Nuri Munsuz, 25. 
1982]: İnsanın toprak-su sistemine ve onun 
desteklediği bitki hayatına bağımlılığı, artan öl-
çülerde devam etmektedir. Kitap, dokuz ana bö-
lümden oluşmaktadır. Ankara Ü. Ziraat Fakültesi 
Yayınları:798, Ders Kitabı: 221, 241 sf, Ankara.

Toprak Fiziği [Doç.Dr. İlhami Özkan, 1985]: 26. 
Giriş, Toprak Dispers Sistemi, Toprak Strüktürü, 
Toprak Suyu, Toprak Havalanması ve Sıcaklığı 
konularını içeren kitap, beş ana bölümden oluş-
maktadır. Ankara Ü. Ziraat Fakültesi Yayınları: 
946, Ders Kitabı: 270, 171 sf, Ankara.

Toprak-Bitki Ekocoğrafya Sözlüğü [Doç.27. 
Dr.Emrullah Güney, 2003]: Ekoloji-çevrebilim 
konularında el kitabı özelliğini taşıyan bu söz-
lük Türkçe, Sosyal Bilgiler Öğretmenliği, Tarım, 
Orman, Su Ürünleri ve Çevre Mühendisliği bö-
lümlerinde okuyanların başvuru kaynağı olarak 
yararlanabileceği bir kitaptır. Çantay Kitabevi, 
ISBN:975-7206-81-4, 426 sf, (12 TL).

Toprak Bilimi [Scheffer/Schachtschabel28. /Çe-
viri: H.Özbek, Z.Kaya, M.Gök, H. Kaptan, 1993]: 

Uluslararası değeri olan bu kitap (Lehrbuch der 
Bodenkunde) dilimize çevrilmiştir. Kitap, üç ana 
başlık altında otuz dört alt bölümden oluşmak-
tadır. Çukurova Ü. Ziraat Fakültesi G. Yayın No:73, 
Ders Kitapları Y.No:16, (12.Baskı), 816 sf, Adana.

Toprak Oluşumu, Sınıflandırılması ve Coğraf-29. 
yası [Prof. Dr. h. c. İbrahim Atalay, 2006]: Dört 
kısım altında on beş bölümden oluşmakta olan 
kitapta, toprakların oluşumu, sınıflandırılması ve 
coğrafyasına küresel bir ölçekten bakılarak ülke-
mizde olduğu kadar dünya ölçüsünde de top-
rakların özellikleri ile dağılımı ele alınmaktadır 
(200’ü aşkın fotoğraf ). Çevre ve Orman Bakan-
lığı, Ağaçlandırma ve Erozyon Kontrolü Genel 
Müdürlüğü Yayını, 584 sf.

Toprak Amenajmanı [Prof.Dr.Şefik Yeşilsoy, 30. 
1995]: Toprak amenajmanı, toprağa ait her tür-
lü bilgilerin toplandığı üretime dönük bir bilim 
dalıdır. Toprak amenajmanı temel ilke ve uy-
gulamalarının verilmeğe çalışıldığı bu kitap on 
yedi bölümden oluşmaktadır. Çukurova Ü. Zira-
at Fakültesi G.Yayın No: 18, Ders Kitapları Y.No: 
5,186 sf, Adana.

Türkiye Toprakları [Harvey Oakes, 1958]: 31. Top-
rak uzmanı olan Mr. Harvey Oakes, Ziraat Vekâle-
tince topraklarımızı tetkik ve haritasını yapmak 
ve bu çalışmalara devam edecek elemanları 
yetiştirmek üzere ülkemize davet edilmiştir. Bu 
kitap, Mr.Oakes’un hazırlamış olduğu (ilk) ‘Türki-
ye Umumi Toprak Haritası’ raporunun izahından 
ibarettir. Türk Yüksek Ziraat Mühendisleri Birliği 
Neşriyatı Sayı: 18,  Ege Üniversitesi Matbaası, 
224 sf.

Toprak Analizleri [Prof.Dr.Burhan Kacar, 32. 
2009]: Otuz dört bölümden oluşan kitabında 
yazara göre; “Toprak analiz sonuçlarına göre 
gübre tavsiyelerinde bulunulması en güç ve 
en riskli görevlerden biri ve belki de birincisidir. 
Dünyada her koşula uygun ve her koşulda başa-
rı ile uygulanabilir toprak analiz yöntemi henüz 
geliştirilememiştir. Türkiye toprakları kimi özel-
likleri nedeniyle Avrupa’da ve Amerika’da bulu-
nan pek çok ülke topraklarından önemli derece-
de farklıdır. O nedenle her ülke kendi toprakları-
na uygun yöntemleri seçip tarla denemeleriyle 
kalibre etmek durumundadır”. Nobel Yayın No: 
1387, ISBN: 978-605-395-184-1, 467 sf, (24 TL).
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Toprak Fiziği [Prof.Dr. Necmettin Çepel, 33. 
1985]: Dokuz ana bölümden oluşmakta olan ki-
tapta, toprak koruma, fidan yetiştirme ve ağaç-
landırmalar için büyük bir önem taşıyan topra-
ğın fiziksel karakteristiklerine ve bunların ıslahı-
na ait gerekli bilgiler verilmektedir. İ.Ü.Yayın No: 
3313, Orman Fak. Y.No:374, Matbaa Teknisyenle-
ri Basımevi, 288 sf.

Toprak Bitki Münasebetleri [C.A.Black /34.  Tercü-
me: Doç.Dr.Lütfi ÖĞÜŞ, 1970]: Bitkinin büyüme-

si için besin maddelerinin toprakta yeteri kadar 
bulunması  ve bitki tarafından istifade edilebilir 
durumda olması gereklidir. Toprakların değişik 
fiziksel ve kimyasal özelliklerine karşılık, bitkile-
rin kendilerine has karakterleri ürün istihsalini 
birçok faktörlere bağlı kılmaktadır. Toprak-bitki 
ilişkileri alanında başlıca bilimsel problemler 
ölçme ve birleştirmedir.  Dokuz ana bölümden 
oluşmakta olan kitapta, Atatürk Üniversitesi Ya-
yınları No: 75, 313 sf, Erzurum.

Topraktaki Sevince

Al elmalar yeşil dalı eğince

Yaprakların ucu yere değince

Bak o zaman topraktaki sevince

Hava bulutlanıp gök gürleyince

Bir yağmur başlar ya inceden ince

Bak o zaman topraktaki sevince

Sevdalılar al kefeni giyince

Kara yerler seni beni yiyince

Bak o zaman topraktaki sevince

(Abdürrahim Karakoç).

Sonuç olarak;

“Ekmek ile etin aslı, 
mayası topraktır, çamurdur. 

Bunları az ye de 
çamur gibi yeryüzüne 

yapışıp kalma”
(Mevlana).



Tabiat ve İnsan

48

WWF Türkiye tarafından ilan edilen Türkiye’nin Canı 
Hibe Programı’na Mustafa Kemal Üniversitesi Vete-
riner Fakültesi Öğretim Üyesi ve Derneğimiz Hatay 
Şubesi Yönetim Kurulu Üyesi Doç.Dr. Yaşar Ergün ta-
rafından sunulan “Gazella gazella’ların (Hatay Dağ 
Ceylanı) Yaşam Ortamlarını İyileştirme ve Risklerin 
Azaltılması Projesi” hibe almaya hak kazandı. Kırık-
han İncirli Köyü’nde 2008 yılında, ilk kez Yaşar Ergün 
tarafından fotoğraflanıncaya kadar kaydı bulunma-
yan tür, ODTÜ’den koruma genetiği çalışan Yrd.Doç.
Dr. Tolga Kankılıç ve Dr. Deniz Özüt tarafından genetik 
çalışmalarla doğrulanınca Türkiye Memeli Listesine 
“yeni kayıt” olarak eklendi.

Hatay Dağ Ceylanı 150 civarında birey ile boyu 11 km 
eni 4.5 km bir alanda yaşam mücadelesi vermektedir. 
Bu saha, türün yaşadığı bilinen tek alandır. Alan tepe-
lik-taşlık ve çok az bir kısmı tarlalardan ve ağaçlık alan-
dan ibaret olup, vejetasyon sadece bahar aylarında 
kuvvetlidir. Tür alandaki vejetasyonu çevre köylerde 
yoğun olarak yetiştirilen ve alanda otlatılan koyunlar-
la paylaşmaktadır.

Bölge halkı ceylanları ve geçmişte bölgede yaşamış 
“Ceylan Dede”’yi kutsal bir kişilik olarak kabul etmek-
tedir. Bu nedenle gerek köylerden şehirlere olan göçle 
köylerin büyük oranda ıssızlaşması sonucu yeni ne-
silde kaybolan koruma duygusu, gerekse yeni nesle 
bu koruma duygusunun aktarılmasındaki eksiklikler 
civarda yaşayan bazı insanların ceylanları kaçak olarak 
avlamasına ya da “yanlış bir hareket olarak görme-
dikleri” ceylan yavrularının yakalanarak beslenmesi 
ya da satılmasına yol açmaktadır. Bölgede su kayna-
ğı olmaması nedeniyle ceylanların ova kenarındaki 
tarlalara su içmek için geldiklerinde avlanmaları ya 

da yakalanmaları çok daha kolay olmaktadır. Zaman 
zaman bölgede sayıları artan sahipsiz ve vahşileşmiş 
köpeklerin ceylanlara ve özellikle yavrularına verdik-
leri zararlar ise yine önüne geçilmesi gereken önemli 
bir sorundur.

Bütün bu sorunlarla yerel ölçekte kendi imkanları ile 
mücadele etmeye çalışan Hatay Şubemiz ve ekibi alı-
nan bu hibe yardımıyla sorunların çözümüne yönelik 
planlanan faaliyetlerle populasyonun artışı ve etkili 
bir koruma tesis edilmesi yönünde arzu edilen hedef-
lere ulaşılmasını sağlayabilecektir.

Projenin hazırlanmasında emeği geçen başta Doç.Dr. 
Yaşar Ergün hocamız olmak üzere Derneğimiz Hatay 
Şubesi Başkanı Abdullah Öğünç’e, hazırlık çalışmaları 
esnasında destek veren yöre halkına, İncirli Köyü, Ya-
lankoz Köyü ve Sucu Köyü Muhtarlıkları’na, Sucu Köyü 
Perişan Mahallesinde yaşayan gerçek doğaseverler-
den oluşan halka, Orman ve Su İşleri Hatay Şube Mü-
dürü Ahmet Akkiprik’e, Kırıkhan Kaymakamlığına ve 
Kırıkhan Belediyesine teşekkür ederiz.

TTKD Yönetim Kurulu

Proje hakkında ayrıntılı bilgi için irtibat:
Doç. Dr. Yaşar Ergün

Proje Yöneticisi  
yasarergun@yahoo.com

yasar@mku.edu.tr 
Tel: 532 512 39 72

Tel: 326 245 58 45-1537
Faks: 326 245 57 04
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