
KONU VE YAZILARIN DE⁄ERLEND‹R‹LMES‹

Yo¤un Bak›m Hemflireli¤i Dergisi, Yo¤un Bak›m
Hemflireleri Derne¤i’nin yay›n organ›d›r. Y›lda iki sa-
y› yay›nlan›r. Yaz› dili Türkçe’dir. Ülke d›fl›ndan gön-
derilen ‹ngilizce yaz›lar yay›nlanabilir.

Dergi, klinik ve deneysel araflt›rma makalelerini, olgu
sunumlar›n›, kiflisel klinik ve teknik deneyimleri içeren
katk›lar›, çal›flma önsonuçlar›n› içeren k›sa bildirileri,
yay›n tan›t›mlar›n›, yerli ve yabanc› makale özetlerini
(izinli), çevirileri (izinli), uzmanl›k tezlerinin özet ve
sonuç bölümlerini, konferans, kongre ve toplant›larda
sunulmufl, ancak tamam› yay›nlanmam›fl bildirileri,
editöre mektuplar› ve bilimsel toplant› duyurular›n› ya-
y›nlar. 

Herhangi bir yaz›n›n yay›nlanmas›, dergi ve Yo¤un
Bak›m Hemflireleri Derne¤i’nin bu yaz›n›n görüfllerine
kat›ld›¤› anlam›na gelmez. Benzer flekilde, her tür tica-
ri ürün veya hizmet tan›t›m ve reklam›n dergide yay›n-
lanmas›, bu ürün veya hizmetlerin desteklendi¤ini gös-
termez.

Yaz›lar›n bilimsel sorumlulu¤u yazar(lar)a aittir. 

COPYRIGHT VE YAZILARIN TESL‹M‹

Bir yaz›n›n dergide yay›nlanabilmesi için daha önce
baflka bir yerde yay›nlanmam›fl olmas› gerekir. Gönderi-
len yaz› daha önce sözlü olarak sunulmufl ise, bu du-
rum, sunuldu¤u yer ve tarihiyle birlikte yaz›n›n bafll›k
sayfas›nda belirtilmelidir. 

Dergi yaz›m kurallar›na uygun olarak haz›rlanm›fl ma-
kaleler, tüm yazarlar taraf›ndan imzalanm›fl, afla¤›da ör-
ne¤i verilen üst yaz› ile birlikte derginin yaz›flma adresi-
ne ulaflt›r›lmal›d›r. Üst yaz› örne¤i afla¤›da verilmifltir:

“Afla¤›da imzas› olan yazar/yazarlar ............. bafll›kl›
makalenin ve ilgili flekillerin tüm telif haklar›n› maka-
lenin dergiye gönderilmesinden itibaren Yo¤un Bak›m
Hemflireli¤i Dergisi’ne devreder/devrederler. Makale-
nin orjinal oldu¤unu, baflvuru an›nda baflka bir dergi
taraf›ndan de¤erlendirilme durumunda olmad›¤›n› ve
daha önce yay›nlanmad›¤›n›, Yo¤un Bak›m Hemflireli¤i
Dergisi’nde yay›nland›¤› andan itibaren Yo¤un Bak›m
Hemflireli¤i Dergisi’nden izin almaks›z›n çal›flmay› bafl-
ka bir dilde ya da yerde yay›nlamayacaklar›n› garanti
eder/ederler. Makalenin son flekli yazar/tüm yazarlar
taraf›ndan okunmufl ve onaylanm›flt›r.

Yay›nlanan yaz› ve resimler derginin mal› olur. Dergi-
den al›nt› yapmak ya da dergide yay›nlanm›fl herhangi
bir malzemeyi kullanmak isteyen t›bbi dergilerin ve ki-
taplar›n yaz›l› izin almas› ve dergiyi kaynak olarak be-
lirtmesi gerekir.

YAZILARIN DE⁄ERLEND‹R‹LME SÜREC‹

Gönderilen yaz› dergiye ulaflt›ktan sonra, makale ha-
z›rlan›fl flekli aç›s›ndan bir ön incelemeye al›n›r. Yaz›
teslim koflullar›n›n yetersiz bulunmas› halinde, yaz›n›n

Dan›flma Kurulu incelemesine sunulmadan önce ya-
zar(lar)dan baz› düzeltmelerin yap›lmas› istenir. fiekil
aç›s›ndan uygun bulunan makaleler hakem de¤erlen-
dirmesine sunulur. Hakemlerin de¤erlendirme sonucu
yazara gönderilir. Kabul edilen yaz›lar›n dizgi aflama-
s›nda, yaz›lar editöryel düzeltmeye tabi tutulur. Editör-
ler yaz› biçiminde de¤ifliklikler yapmak, yazar›ndan
izin alarak k›saltma yapmak yetkisine sahiptir. Yaz›lar,
yay›nlanmadan önce dergide görünür haliyle yazara ya
da sorumlu yazara gönderilir ve onay› al›n›r.

YAZILARIN HAZIRLANMASI

Yaz›lar›n Türk Dil Kurumu’nun yaz›m k›lavuzuna uygun
olarak haz›rlanmas›, dilimize yerleflmifl yabanc› terimle-
rin Türkçe yaz›m kurallar›na göre kullan›lmas› gerekir.

Yaz›lar standart A4 beyaz ka¤›da iki sat›r aral›kl› ola-
rak yaz›lm›fl flekilde iki örnek halinde ve bilgisayar dis-
ketiyle (PC-Windows ya da MAC) birlikte teslim edil-
melidir. Grafik, foto¤raf ve flekiller de iki örnek olma-
l›d›r. Sayfa kenarlar›nda 2.5 cm boflluk b›rak›lmal› ve
her bir sayfa bafll›k sayfas›ndan itibaren numaraland›-
r›lmal›d›r. Bafll›k sayfas› d›fl›nda, metnin bas›l› oldu¤u
sayfalarda yazar ad› kullan›lmamal›d›r. Araflt›rma, ça-
l›flma ve derlemeler 15 (kaynaklar, flekil ve tablo say-
falar› dahil) sayfay› aflmamal›d›r. 

YAZININ ORGAN‹ZASYONU

Yaz›lar her biri ayr› sayfada bafllayacak flekilde bafll›k
sayfas›, özet, metin, teflekkür, kaynaklar, tablolar ve fle-
killer bölümlerini içerir. 

Bafll›k sayfas›: Bafll›k sayfas›nda s›ras›yla yaz›n›n bafl-
l›¤›, yazarlar›n aç›k ad ve soyadlar›, ünvanlar›, çal›flt›¤›
ya da araflt›rman›n yap›ld›¤› kurumlar, yaz›flma yap›la-
cak yazar›n adresi, telefon, faks›, varsa e-posta adresi,
varsa çal›flman›n daha önce sunulmufl oldu¤u kongre
bulunur. Birçok indeksleme sistemleri bafll›k ifadeleri-
ne dayand›¤›ndan bafll›k dikkatle seçilmeli ve makale
içeri¤ini en iyi flekilde yans›tmal›d›r.

Özet: Amac› okuyuculara ve özet içeren tarama sis-
temlerine kolayl›k sa¤lamakt›r. Bu nedenle özet metni
Türkçe ve ‹ngilizce olarak ve özenle haz›rlanmal›d›r.
‹ngilizce özetin bafl›na makalenin ‹ngilizce bafll›¤›n›n
eklenmesi unutulmamal›d›r. Her iki dildeki özet de 250
sözcük s›n›r›n› aflmamal›d›r. Her türlü çal›flma özetleri
afla¤›daki dört bafll›kland›rma kullan›larak haz›rlanma-
l›d›r: Amaç (Objectives), Çal›flma plan› (Study De-
sign), Bulgular (Results) ve Sonuç (Conclusion). Olgu
ve derleme özetleri bafll›kland›rma olmaks›z›n tek bir
paragraf halinde haz›rlanmal›d›r.

Metin: Girifl, Gereç ve Yöntem, Bulgular ve Tart›flma
bölümlerinden oluflur. ‹nceleme yaz›lar›nda bu bafll›k-
land›rma zorunlu de¤ildir.

Girifl bölümü konuyu birkaç cümleyle tan›mlamal› ve
okuyucuya konu üzerinde yap›lan en yeni çal›flmalar›
tan›tmal›d›r.

YAZARLARA BİLGİ



Gereç ve Yöntem bölümünde olgular üzerine aç›k ve
k›sa tan›mlar sunulmal›; kullan›lan araç ve yöntemler
belirtmelidir. Baflvurulan istatistiksel analiz yön-
tem(ler)i de bildirilmelidir.

Bulgular bölümü çal›flman›n sonuçlar›n› vermelidir. Ve-
riler mümkün oldu¤unca net, tercihen tablo ya da flekil
içinde sunulmal›d›r. Tablolar›n çok hacimli olmas›ndan
ve dergi sayfa s›n›rlar›n› aflmas›ndan kaç›n›lmal›d›r.

Tart›flma bölümünde bulgulardan ç›kar›lan sonuçlar
ele al›nmal›; bulgular yaln›zca iliflkili literatür ›fl›¤›nda
tart›fl›lmal›d›r.

‹nceleme ve derleme yaz›lar›nda bafll›kland›rma ve bö-
lümler yazar›n uygun gördü¤ü flekilde yap›labilir.

KAYNAKLAR

Kaynaklar›n do¤ru ve tam yaz›lmas›n›n sorumlulu¤u
yazar(lar)a aittir. Kaynak yaz›m›nda “Uniform requ-
irements for manuscripts submitted to biomedical jo-
urnals” (Ann Intern Med 1997;126:36-47) adl› k›la-
vuzun en son güncellenmifl flekline uyulmal›d›r. Kay-
naklar ayr› bir sayfaya çift sat›r aral›kl› yaz›lmal› ve
yaz›da gösterildi¤i s›raya göre numaraland›r›lmal›d›r.
Yaln›zca yay›nlanm›fl ya da yay›nlanmas› kabul edil-
mifl çal›flmalar kaynak olarak bildirilebilir. Kongre
bildirileri için bas›l› kaynak gösterilmesi zorunludur.
Dergi adlar› Index Medicus’a uygun flekilde k›salt›l-
mal›d›r. Alt› ya da daha az say›da oldu¤unda tüm ya-
zarlar verilmeli, alt›dan fazla yazar durumunda, alt›n-
c› yazar›n arkas›ndan “et al.” ya da “ve ark.” eklenme-
lidir. Kaynaklar›n dizilme flekli ve noktalamalar için
afla¤›daki örneklere uyulmal›d›r:

Dergi:

Simko LC, Walker JH. Preoperative antioxidant and
allopurinol therapy for reducing reperfusion-induced
injury in patients undergoing cardiothoracic surgery.
Crit Care Nurse 1996;16:69-73.

Kitap:

Chung EK. Pocket guide to ECG diagnosis. 1st ed.
Cambridge: Blakwell Science; 1996.

Kitaptan bölüm: 

Alexander RW, Pratt CM, Roberts R. Diagnosis and
management of patients with acute myocardial infarc-
tion. In: Alexander RW, Schlant RC, Fuster V, editors.
Hurst’s the heart. 9th ed. St. Louis: McGraw Hill; 1998.
p. 1345-8.

Dergide yay›nlanacak çal›flmalarda kullan›lacak litera-
türlerin do¤ru yaz›m›n›n kontrolü aç›s›ndan, yaz› de-
¤erlendirilmesinin her bir aflamas›nda yazar(lar)dan
belirli literatürlerin ilk ve son sayfa fotokopileri istene-
bilir. Bu istek yazar(lar)ca karfl›lanana kadar yaz›n›n
yay›nlanmas› bekletilir.

TABLO VE fiEK‹LLER

Resim ve çizimlerin orijinal olmalar› gerekir. Baflka bir
yay›n içinde kullan›lm›fl bulunan flekil ve grafiklerin der-
gide yay›nlanabilmesi için, yazarlar dergiye yaz› gönde-
riminden önce gerekli izni almal› ve izin al›nd›¤›n› gös-
terir belgeyi yaz›yla birlikte dergiye göndermelidir.

Yaz› içinde kullan›lan tüm foto¤raf, grafik ve elle çizi-
len flekiller “fiekil” olarak adland›r›l›r. Resimler parlak
foto¤raf ka¤›d›na net olarak bas›lmal›d›r. Orijinali si-
yah-beyaz olan foto¤raflar›n renkli filme çekilip bas›l-
mas›ndan kaç›n›lmal›d›r. 

Kiflinin kimli¤inin anlafl›labilece¤i resimlerde, hasta-
n›n ya da kanuni temsilcisinin imzal› onay› gönderilen
yaz›ya eklenmeli; aksi halde sözkonusu kifli ya da kifli-
lerin isimleri ya da gözleri bantla kapat›lmal›d›r. 

Yaz›larda foto¤raflar›n renkli yay›nlanmas›n› isteyen
yazarlardan maliyete kat›lmalar› ve dia göndermeleri
istenebilir.

fiekil ve grafikler beyaz kufle ka¤›da çizilmeli, s›ra ile
numaralanmal› ve ayr› ka¤›tlarda gönderilmelidir. 

Resimlerin arkas›nda yazar ad› belirtilmemeli; yaz›
ad›, flekil numaras› ve fleklin üst kenar›n› gösteren bir
ok bulunan bir etiket yap›flt›r›lmal›d›r.

Tablo, flekil ve grafiklerin yaz›da nerede geçti¤i belir-
tilmelidir. Tablo bafll›klar› d›fl›nda, flekil altyaz›lar›n›n
tümü ayr› bir sayfaya birlikte yaz›lmal› ve metne ek-
lenmelidir. Tablo bafll›klar› anlafl›l›r flekilde ve tablo-
nun üzerine yaz›lmal›d›r. Tablolardaki veriler yaz›
içinde ya da flekillerde tekrarlanmamal›d›r.

B‹LG‹LEND‹REREK ONAY ALMA / ET‹K

‹nsanlar üzerinde yap›lan çal›flmalar›n sonuçlar›n› bil-
diren yaz›larda, bu çal›flman›n yap›ld›¤› gönüllü ya da
hastalara uygulanacak prosedür(lerin) özelli¤i tümüyle
anlat›ld›ktan sonra, kendilerinin bilgilendirilip onayla-
r›n›n al›nd›¤›n› gösterir bir cümle bulunmal›d›r. Yazar-
lar, bu tür bir çal›flma sözkonusu oldu¤unda, uluslara-
ras› alanda kabul edilen k›lavuzlara ve T.C. Sa¤l›k Ba-
kanl›¤› taraf›ndan getirilen ve 29 Ocak 1993 tarih ve
21480 say›l› Resmi Gazete’de yay›nlanan “‹laç Arafl-
t›rmalar› Hakk›nda Yönetmelik” ve daha sonra yay›n-
lanan di¤er yönetmelik ve yaz›larda belirtilen hüküm-
lere uyuldu¤unu belirtmeli ve kurumdan ald›klar› Etik
Komitesi onay›n› göndermelidir.

Yaz›lar, flekil ve resimler dahil üç tak›m halinde afla¤›-
daki adrese gönderilmelidir:

Ekin T›bbi Yay›nc›l›k
Yo¤un Bak›m Hemflireli¤i Dergisi
Osmana¤a Mah. Nüzhet Efendi Sok. No: 49/3
34714 Kad›köy, ‹stanbul.
Tel: 0216 - 337 70 73 Faks: 0216 - 345 71 30
e-posta: ekinegitim@superonline.com

GEREKENLER‹N KONTROLÜ

(i) Yaz› ve flekiller üç kopya, bilgisayar disketi ile birlikte gönderilecek. (ii) Yaz›n›n bütün bölümleri iki sat›r aral›kl› bas›lacak.
(iii) ‹ngilizce ve Türkçe özetler eklenecek. (iv) Bir yazar›n tam adresi, telefon, faks numaralar›, varsa e-posta adresi bildirilecek.
(v) Tüm yazarlarca imzalanm›fl bir aç›klama eklenecek.


