
KONU VE YAZILARIN DEĞERLENDİRİLMESİ
Yoğun Bakım Hemşireliği Dergisi, Türk Yo­ğun 
Ba­kım Hem­şi­re­le­ri Der­ne­ği’nin ya­yın or­ga­nı­dır. Yıl­da 
iki sa­yı ya­yın­la­nır. Ya­zı di­li Türk­çe’dir. Ülke dışından 
gönderilen İngilizce yazılar yayınlanabilir.
Der­gi, kli­nik ve de­ney­sel araş­tır­ma ma­ka­le­le­ri­ni, ol­gu 
su­num­la­rı­nı, ki­şi­sel kli­nik ve tek­nik de­ne­yim­le­ri içe­ren 
kat­kı­la­rı, ça­lış­ma ön­so­nuç­la­rı­nı içe­ren kı­sa bil­di­ri­le­ri, 
ya­yın ta­nı­tım­la­rı­nı, yer­li ve ya­ban­cı ma­ka­le özet­le­ri­ni 
(izin­li), çe­vi­ri­le­ri (izin­li), uz­man­lık tez­le­ri­nin özet ve 
so­nuç bö­lüm­le­ri­ni, kon­fe­rans, kon­gre ve top­lan­tı­lar­da 
su­nul­muş, an­cak ta­ma­mı ya­yın­lan­ma­mış bil­di­ri­le­ri, 
edi­tö­re mek­tup­la­rı ve bi­lim­sel top­lan­tı du­yu­ru­la­rı­nı 
ya­yın­lar. 
Her­han­gi bir ya­zı­nın ya­yın­lan­ma­sı, der­gi ve Türk 
Yo­ğun Ba­kım Hem­şi­re­le­ri Der­ne­ği’nin bu ya­zı­nın 
gö­rüş­le­ri­ne ka­tıl­dı­ğı an­la­mı­na gel­mez. Ben­zer şe­kil­de, 
her tür ti­ca­ri ürün ve­ya hiz­met ta­nı­tım ve rek­la­mı­n der­
gi­de ya­yın­lan­ma­sı, bu ürün ve­ya hiz­met­le­rin des­tek­len­
di­ği­ni gös­ter­mez.
Ya­zı­la­rın bi­lim­sel so­rum­lu­lu­ğu ya­zar(lar)a ait­tir. 

COPYRIGHT VE YAZILARIN TESLİMİ
Bir ya­zı­nın der­gi­de ya­yın­la­na­bil­me­si için da­ha ön­ce 
baş­ka bir yer­de ya­yın­lan­ma­mış ol­ma­sı ge­re­kir. Gön­
de­ri­len ya­zı da­ha ön­ce söz­lü ola­rak su­nul­muş ise, bu 
du­rum, su­nul­du­ğu yer ve ta­ri­hiy­le bir­lik­te ya­zı­nın baş­
lık say­fa­sın­da be­lir­til­me­li­dir. 
Der­gi­ ya­zım ku­ral­la­rı­na uy­gun ola­rak ha­zır­lan­mış ma­ka­
le­ler, tüm ya­zar­lar ta­ra­fın­dan im­za­lan­mış, aşa­ğı­da ör­ne­ği 
ve­ri­len üst ya­zı ile bir­lik­te der­gi­nin ya­zış­ma ad­re­si­ne 
ulaş­tı­rıl­ma­lı­dır. Üst ya­zı­ ör­ne­ği aşa­ğı­da ve­ril­miş­tir:
“Aşa­ğı­da im­za­sı olan ya­zar/ya­zar­lar ............. baş­lık­lı 
ma­ka­le­nin ve il­gi­li şe­kil­le­rin tüm te­lif hak­la­rı­nı ma­ka­
le­nin der­gi­ye gön­de­ril­me­sin­den iti­ba­ren Yo­ğun Ba­kım 
Hemşireliği Dergisi’ne dev­re­der/dev­re­der­ler. Ma­ka­le­
nin or­ji­nal ol­du­ğu­nu, baş­vu­ru anın­da baş­ka bir der­gi­ 
ta­ra­fın­dan de­ğer­len­dir­il­me du­ru­mun­da ol­ma­dı­ğı­nı ve 
da­ha ön­ce ya­yın­lan­ma­dı­ğı­nı, Yo­ğun Ba­kım Hemşireliği 
Dergisi’nde ya­yın­lan­dı­ğı an­dan iti­ba­ren Yo­ğun Ba­kım 
Hemşireliği Dergisi’nden izin al­mak­sı­zın ça­lış­ma­yı baş­
ka bir dil­de ya da yer­de ya­yın­la­ma­ya­cak­la­rı­nı ga­ran­ti 
eder/eder­ler. Ma­ka­le­nin son şek­li ya­zar/tüm ya­zar­lar 
ta­ra­fın­dan okun­muş ve onay­lan­mış­tır.
Ya­yın­la­nan ya­zı ve re­sim­ler der­gi­nin ma­lı olur. Der­gi­
den alın­tı ya­pmak ya da der­gi­de ya­yın­lan­mış her­han­gi 
bir mal­ze­me­yi kul­lan­mak is­te­yen tıb­bi der­gi­le­rin ve 
ki­tap­la­rın ya­zı­lı izin al­ma­sı ve der­gi­yi kay­nak ola­rak 
be­lirt­me­si ge­re­kir.

YAZILARIN DEĞERLENDİRİLME SÜRECİ
Gön­de­ri­len ya­zı der­gi­ye ulaş­tık­tan son­ra, ma­ka­le ha­zır­
la­nış şek­li açı­sın­dan bir ön in­ce­le­me­ye alı­nır. Ya­zı tes­lim 
ko­şul­la­rı­nın ye­ter­siz bu­lun­ma­sı ha­lin­de, ya­zı­nın Da­nış­
ma Ku­ru­lu in­ce­le­me­si­ne su­nul­ma­dan ön­ce ya­zar(lar)

dan ba­zı dü­zelt­me­le­rin ya­pıl­ma­sı is­te­nir. Şe­kil açı­sın­dan 
uy­gun bu­lu­nan ma­ka­le­ler ha­kem de­ğer­len­dir­me­si­ne 
su­nu­lur. Ha­kem­le­rin de­ğer­len­dir­me so­nu­cu ya­za­ra gön­
de­ri­lir. Ka­bul edi­len ya­zı­la­rın diz­gi aşa­ma­sın­da, ya­zı­lar 
edi­tör­yel dü­zelt­me­ye ta­bi tu­tu­lur. Edi­tör­ler ya­zı bi­çi­min­
de de­ği­şik­lik­ler yap­mak, ya­za­rın­dan izin ala­rak kı­salt­ma 
yap­mak yet­ki­si­ne sa­hip­tir. Ya­zı­lar, ya­yın­lan­ma­dan ön­ce 
der­gi­de gö­rü­nür ha­liy­le ya­za­ra ya da so­rum­lu ya­za­ra 
gön­de­ri­lir ve ona­yı alı­nır.

YAZILARIN HAZIRLANMASI
Ya­zı­la­rın Türk Dil Ku­ru­mu’­nun ya­zım kı­la­vu­zu­na uy­gun 
ola­rak ha­zır­lan­ma­sı, di­li­mi­ze yer­leş­miş ya­ban­cı te­rim­le­rin 
Türk­çe ya­zım ku­ral­la­rı­na gö­re kul­la­nıl­ma­sı ge­rek­ir.
Ya­zı­lar stan­dart A4 be­yaz ka­ğı­da iki sa­tır ara­lık­lı ola­rak 
ya­zıl­mış şe­kil­de iki ör­nek ha­lin­de ve bil­gi­sa­yar dis­ke­
tiy­le (PC-Win­dows ya da MAC) bir­lik­te tes­lim edil­me­
li­dir. Gra­fik, fo­toğ­raf ve şe­kil­ler de iki ör­nek ol­ma­lı­dır. 
Say­fa ke­nar­la­rın­da 2.5 cm boş­luk bı­ra­kıl­ma­lı ve her bir 
say­fa baş­lık say­fa­sın­dan iti­ba­ren nu­ma­ra­lan­dı­rıl­ma­lı­dır. 
Baş­lık say­fa­sı dı­şın­da, met­nin ba­sı­lı ol­du­ğu say­fa­lar­da 
ya­zar adı kul­la­nıl­ma­ma­lı­dır. Araş­tır­ma, ça­lış­ma ve der­
le­me­ler 15 (kay­nak­lar, şe­kil ve tab­lo say­fa­la­rı da­hil) 
say­fa­yı aş­ma­ma­lı­dır. 

YAZININ ORGANİZASYONU
Ya­zı­lar her bi­ri ay­rı say­fa­da baş­la­ya­cak şe­kil­de baş­lık 
say­fa­sı, özet, me­tin, te­şek­kür, kay­nak­lar, tab­lo­lar ve 
şe­kil­ler bö­lüm­le­ri­ni içe­rir. 
Baş­lık say­fa­sı: Baş­lık say­fa­sın­da sı­ra­sıy­la ya­zı­nın baş­
lı­ğı, ya­zar­la­rın açık ad ve so­yad­la­rı, ün­van­la­rı, ça­lış­tı­ğı 
ya da araş­tır­ma­nın ya­pıl­dı­ğı ku­rum­lar, ya­zış­ma ya­pı­la­
cak ya­za­rın ad­re­si, te­le­fon, fak­sı, var­sa e-pos­ta ad­re­si, 
var­sa ça­lış­ma­nın da­ha ön­ce su­nul­muş ol­du­ğu kongre 
bu­lu­nur. Bir­çok in­deks­le­me sis­tem­le­ri baş­lık ifa­de­le­ri­
ne da­yan­dı­ğın­dan baş­lık dik­kat­le se­çil­me­li­ ve ma­ka­le­ 
içe­ri­ği­ni en iyi şe­kil­de yan­sıt­ma­lı­dır.
Özet: Ama­cı oku­yu­cu­la­ra ve özet içe­ren ta­ra­ma sis­
tem­le­ri­ne ko­lay­lık sağ­la­mak­tır. Bu ne­den­le özet met­ni 
Türk­çe ve İn­gi­liz­ce ola­rak ve özen­le ha­zır­lan­ma­lı­dır. 
İn­gi­liz­ce öze­tin ba­şı­na ma­ka­le­nin İn­gi­liz­ce baş­lı­ğı­nın 
ek­len­me­si unu­tul­ma­ma­lı­dır. Her iki dil­de­ki özet de 250 
söz­cük sı­nı­rı­nı aş­ma­ma­lı­dır. Her tür­lü ça­lış­ma özet­
le­ri aşa­ğı­da­ki dört baş­lık­lan­dır­ma kul­la­nı­la­rak ha­zır­
lan­ma­lı­dır: Amaç (Ob­jec­ti­ves), Ça­lış­ma pla­nı (Study 
De­sign), Bul­gu­lar (Re­sults) ve So­nuç (Conc­lu­si­on). 
Ol­gu ve der­le­me özet­le­ri baş­lık­lan­dır­ma ol­mak­sı­zın tek 
bir pa­rag­raf ha­lin­de ha­zır­lan­ma­lı­dır.
Me­tin: Gi­riş, Ge­reç ve Yön­tem, Bul­gu­lar ve Tar­tış­ma 
bö­lüm­le­rin­den olu­şur. İn­ce­le­me ya­zı­la­rın­da bu baş­lık­
lan­dır­ma zo­run­lu de­ğil­dir.
Gi­riş bö­lü­mü ko­nu­yu bir­kaç cüm­ley­le ta­nım­la­ma­lı ve 
oku­yu­cu­ya ko­nu üze­rin­de ya­pı­lan en ye­ni ça­lış­ma­la­rı 
ta­nıt­ma­lı­dır.

YAZARLARA BİLGİ



Ge­reç ve Yön­tem bö­lü­mün­de ol­gu­lar üze­ri­ne açık ve 
kı­sa ta­nım­lar su­nul­ma­lı; kul­la­nı­lan araç ve yön­tem­
le­r be­lirt­me­li­dir. Baş­vu­ru­lan is­ta­tis­tik­sel ana­liz yön­
tem(ler)i de bil­di­ril­me­li­dir.
Bul­gu­lar bö­lü­mü ça­lış­ma­nın so­nuç­la­rı­nı ver­me­li­dir. 
Ve­ri­ler müm­kün ol­du­ğun­ca net, ter­ci­hen tab­lo ya da şe­kil 
için­de su­nul­ma­lı­dır. Tab­lo­la­rın çok ha­cim­li ol­ma­sın­dan 
ve der­gi say­fa sı­nır­la­rı­nı aş­ma­sın­dan ka­çı­nıl­ma­lı­dır.
Tar­tış­ma bö­lü­mün­de bul­gu­lar­dan çı­ka­rı­lan so­nuç­lar 
ele alın­ma­lı; bul­gu­lar yal­nız­ca iliş­ki­li li­te­ra­tür ışı­ğın­da 
tar­tı­şıl­ma­lı­dır.
İn­ce­le­me ve der­le­me ya­zı­la­rın­da baş­lık­lan­dır­ma ve 
bö­lüm­ler ya­za­rın uy­gun gör­dü­ğü şe­kil­de ya­pı­la­bi­lir.

KAYNAKLAR
Kay­nak­la­rın doğ­ru ve tam ya­zıl­ma­sı­nın so­rum­lu­lu­
ğu ya­za­r(lar)a ait­tir. Kay­nak ya­zı­mın­da “Uni­form 
re­qu­ire­ments for ma­nusc­ripts sub­mit­ted to bi­ome­di­
cal jo­ur­nals” (Ann In­tern Med 1997;126:36-47) ad­lı 
kıla­vu­zun en son gün­cel­len­miş şek­li­ne uyul­ma­lı­dır. 
Kay­nak­lar ay­rı bir say­fa­ya çift sa­tır ara­lık­lı ya­zıl­ma­lı 
ve ya­zı­da gös­te­ril­di­ği sı­ra­ya gö­re nu­ma­ra­lan­dı­rıl­ma­
lı­dır. Yal­nız­ca ya­yın­lan­mış ya da ya­yın­lan­ma­sı ka­bul 
edil­miş ça­lış­ma­lar kay­nak ola­rak bil­di­ri­le­bi­lir. Kong­re 
bil­di­ri­le­ri için ba­sı­lı kay­nak gös­te­ril­me­si zo­run­lu­dur. 
Der­gi ad­la­rı In­dex Me­di­cus’a uy­gun şe­kil­de kı­sal­tıl­ma­
lı­dır. Al­tı ya da da­ha az sa­yı­da ol­du­ğun­da tüm ya­zar­lar 
ve­ril­me­li, al­tı­dan faz­la ya­zar du­ru­mun­da, al­tın­cı ya­za­
rın ar­ka­sın­dan “et al.” ya da “ve ark.” ek­len­me­li­dir. 
Kay­nak­la­rın di­zil­me şek­li ve nok­ta­la­ma­lar için aşa­ğı­
da­ki ör­nek­le­re uyul­ma­lı­dır:
Der­gi:
Sim­ko LC, Wal­ker JH. Pre­ope­ra­ti­ve an­ti­oxi­dant and 
al­lo­pu­ri­nol the­rapy for re­du­cing re­per­fu­si­on-in­du­ced 
in­jury in pa­ti­ents un­der­go­ing car­di­ot­ho­ra­cic sur­gery. 
Crit Ca­re Nur­se 1996;16:69-73.
Ki­tap:
Chung EK. Pocket guide to ECG diagnosis. 1st ed. 
Cambridge: Blakwell Science; 1996.
Ki­tap­tan bö­lüm: 
Alexander RW, Pratt CM, Roberts R. Diagnosis and 
management of patients with acute myocardial infarc­
tion. In: Alexander RW, Schlant RC, Fuster V, editors. 
Hurst’s the heart. 9th ed. St. Louis: McGraw Hill; 1998. 
p. 1345-8.
Der­gi­de ya­yın­la­na­cak ça­lış­ma­lar­da kul­la­nı­la­cak li­te­
ra­tür­le­rin doğ­ru ya­zı­mı­nın kon­tro­lü açı­sın­dan, ya­zı 
de­ğer­len­di­ril­me­si­nin her bir aşa­ma­sın­da ya­zar(lar)dan 
be­lir­li li­te­ra­tür­le­rin ilk ve son say­fa fo­to­ko­pi­le­ri is­te­
ne­bi­lir. Bu is­tek ya­zar(lar)ca kar­şı­la­na­na ka­dar ya­zı­nın 
ya­yın­lan­ma­sı bek­le­ti­lir.

TABLO VE ŞEKİLLER
Re­sim ve çi­zim­le­rin ori­ji­nal ol­ma­la­rı ge­re­kir. Baş­ka bir 
ya­yın için­de kul­la­nıl­mış bu­lu­nan şe­kil ve gra­fik­le­rin der­
gi­­de ya­yın­la­na­bil­me­si için, ya­zar­lar der­gi­ye ya­zı gön­de­ri­
min­den ön­ce ge­rek­li iz­ni al­ma­lı ve izin alın­dı­ğı­nı gös­te­rir 
bel­ge­yi ya­zıy­la bir­lik­te der­gi­ye gön­der­me­li­dir.
Ya­zı için­de kul­la­nı­lan tüm fo­toğ­raf, gra­fik ve el­le 
çi­zi­len şe­kil­ler “Şe­kil” ola­rak ad­lan­dı­rı­lır. Re­sim­ler 
par­lak fo­toğ­raf ka­ğı­dı­na net ola­rak ba­sıl­ma­lı­dır. Ori­ji­
na­li si­yah-be­yaz olan fo­toğ­raf­la­rın renk­li fil­me çe­ki­lip 
ba­sıl­ma­sın­dan ka­çı­nıl­ma­lı­dır. 
Ki­şi­nin kim­li­ği­nin an­la­şı­la­bi­le­ce­ği re­sim­ler­de, has­ta­
nın ya da ka­nu­ni tem­sil­ci­si­nin im­za­lı ona­yı gön­de­ri­len 
ya­zı­ya ek­len­me­li; ak­si hal­de söz­ko­nu­su ki­şi ya da ki­şi­
le­rin isim­le­ri ya da göz­le­ri bant­la ka­pa­tıl­ma­lı­dır. 
Ya­zı­lar­da fo­toğ­raf­la­rın renk­li ya­yın­lan­ma­sı­nı is­te­yen 
ya­zar­lar­dan ma­li­ye­te ka­tıl­ma­la­rı ve dia gön­der­me­le­ri 
is­te­ne­bi­lir.
Şe­kil ve gra­fik­ler be­yaz ku­şe ka­ğı­da çi­zil­me­li, sı­ra ile 
nu­ma­ra­lan­ma­lı ve ay­rı ka­ğıt­lar­da gön­de­ril­me­li­dir. 
Re­sim­le­rin ar­ka­sın­da ya­zar adı be­lir­til­me­me­li; ya­zı adı, 
şe­kil nu­ma­ra­sı ve şek­lin üst ke­na­rı­nı gös­te­ren bir ok 
bu­lu­nan bir eti­ket ya­pış­tı­rıl­ma­lı­dır.
Tab­lo, şe­kil ve gra­fik­le­rin ya­zı­da ne­re­de geç­ti­ği be­lir­
til­me­li­dir. Tab­lo baş­lık­la­rı dı­şın­da, şe­kil alt­ya­zı­la­rı­nın 
tü­mü ay­rı bir say­fa­ya bir­lik­te ya­zıl­ma­lı ve me­t­ne ek­len­
me­li­dir. Tab­lo baş­lık­la­rı an­la­şı­lır şe­kil­de ve tab­lo­nun 
üze­ri­ne ya­zıl­ma­lı­dır. Tab­lo­lar­da­ki ve­ri­ler ya­zı için­de ya 
da şe­kil­ler­de tek­rar­lan­ma­ma­lı­dır.

BİLGİLENDİREREK ONAY ALMA / ETİK
İn­san­lar üze­rin­de ya­pı­lan ça­lış­ma­la­rın so­nuç­la­rı­nı bil­
di­ren ya­zı­lar­da, bu ça­lış­ma­nın ya­pıl­dı­ğı gö­nül­lü ya da 
has­ta­la­ra uy­gu­la­na­cak pro­se­dür(le­rin) özel­li­ği tü­müy­le 
an­la­tıl­dık­tan son­ra, ken­di­le­ri­nin bil­gi­len­di­ri­lip onay­la­rı­
nın alın­dı­ğı­nı gös­te­rir bir cüm­le bu­lun­ma­lı­dır. Ya­zar­lar, 
bu tür bir ça­lış­ma söz­ko­nu­su ol­du­ğun­da, ulus­la­ra­ra­sı 
alan­da ka­bul edi­len kı­la­vuz­la­ra ve T.C. Sağ­lık Ba­kan­lı­
ğı ta­ra­fın­dan ge­ti­ri­len ve 29 Ocak 1993 ta­rih ve 21480 
sa­yı­lı Res­mi Ga­ze­te’de ya­yın­la­nan “İlaç Araş­tır­ma­la­rı 
Hak­kın­da Yö­net­me­lik” ve da­ha son­ra ya­yın­la­nan di­ğer 
yö­net­me­lik ve ya­zı­lar­da be­lir­ti­len hü­küm­le­re uyul­du­
ğu­nu be­lirt­me­li ve ku­rum­dan al­dık­la­rı Etik Ko­mi­te­si 
ona­yı­nı gön­der­me­li­dir.
Ya­zı­lar, şe­kil ve re­sim­ler da­hil üç ta­kım ha­lin­de aşa­ğı­
da­ki ad­re­se gön­de­ril­me­li­dir:
Ekin Tıb­bi Ya­yın­cı­lık
Yo­ğun Ba­kım Hemşireliği Dergisi
Os­ma­na­ğa Mah. Nüz­het Efen­di Sok. Yonca Apt. No: 29/3
34714 Ka­dı­köy, İs­tan­bul.
Tel: 0216 - 337 70 73 Faks: 0216 - 345 71 30
e-pos­ta: eki­n@ekintibbiyayincilik.com.tr

GEREKENLERİN KONTROLÜ
(i) Ya­zı ve şe­kil­ler üç kop­ya, bil­gi­sa­yar dis­ke­ti ile bir­lik­te gön­de­ri­le­cek. (ii) Yazının bütün bölümleri iki satır aralık­lı basılacak. 
(iii) İn­giliz­ce ve Türk­çe özet­ler ek­lenecek. (iv) Bir yazarın tam ad­resi, telefon, faks numaraları, var­sa e-pos­ta ad­resi bil­dirilecek. 
(v) Tüm yazar­lar­ca im­zalan­mış bir açık­lama ek­lenecek.


