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Bafllang›çtan Bugüne

Onyedi y›l önce, 1992’de yay›na bafllad›¤›m›z "Kriz Dergisi" o günden bu yana aral›ks›z ve düzen-
li olarak yay›nlanmaya devam etmektedir. Önceleri y›lda iki kez yay›nlan›rken, 2003’den beri y›lda üç
say› olarak ç›kar›lmaktad›r.

‹nsan, yaflam›ndaki de¤iflimlere çok duyarl›d›r. Yeni koflullar, yeni bir uyumu gerekli k›lar. Bu ise,
bireyleri zorlayan bir durum yarat›r. ‹nsanlar yaflamlar›nda hastal›k, boflanma, sevilen birinin ölümü, ifl
kayb›,iflas, sald›r›ya u¤rama, hapse girme, terk edilme, savafllar, esir düflme, iflkenceye maruz
kalma,para kayb›, do¤al afetler gibi ola¤and›fl›, al›fl›lmam›fl koflullarla karfl›laflabilirler.Yaflam› derinden
etkileyen böyle durumlarda, bir alt üst olma hali yaflan›r. Çevre ile sürdürülmekte olan denge bozulur.
Yeni bir uyum süreci bafllar. Bu kolay de¤ildir. Ço¤u zaman üstesinden gelinse bile bu durumun bir ruh-
sal soruna yol açma olas›l›¤› her zaman söz konusudur.

‹flte " Kriz Dergisi" yap›sal, dönemsel, çevresel koflullardan kaynaklanan böylesi sorunlarla ilgili
olarak ortaya ç›kan durumlar› (kriz durumu) ele alan çal›flmalara yer veren bir yay›nd›r. Ankara Üniver-
sitesi Psikiyatrik Kriz Uygulama ve Araflt›rma Merkezinin bir yay›n organ› olarak bugüne dek varl›¤›n›
sürdürmüfltür. Alan›ndaki tek yay›n olma özelli¤ini hala kaybetmemifl olan kriz dergisine sanal ortamda
da ulafl›labilmektedir.

Kriz Dergisi, özellikle Krize Müdahale ve ‹ntihar› Önleme alan›ndaki çal›flmalar› okurlar› ile
paylaflmaktad›r. Çal›flmalar›n yazarlar› farkl› disiplinlerden gelen profesyonellerdir. Bu paylafl›m yan›
s›ra alanda çal›flanlar›, krize müdahale konusunda uygulama, e¤itim ve ileri araflt›rmalar için özendirme
ve uyar›c› olma amac›na yönelik bir yay›n organ›d›r.

17 y›ll›k süre içerisinde krize müdahale ve intihar› önleme konusunda toplumsal, profesyonel ve
akademik alanda ilginin giderek artt›¤› görülmektedir. Bireysel ilgi yan› s›ra kurumsal boyutlarda da ruh
sa¤l›¤› alan›nda önem kazanan bir konuma gelinmifltir. 

Bu geliflmede Ankara Üniversitesi Psikiyatrik Kriz Uygulama ve Araflt›rma Merkezi’nin Türkiye
Sosyal Psikiyatri Derne¤i flemsiyesi alt›nda gerçeklefltirilen sosyal psikiyatri kongrelerinin ve ‹ntihar›
Önleme Derne¤i’nin çal›flmalar› da etkili olmufltur. Çok disiplinli ve Türkiye genelinden gelen
çal›flmalarla zenginleflmifl bir yazar ve okur kadrosuna ulafl›lm›flt›r. 

Emekliye ayr›ld›¤›m bu günlerde, bafllang›çtan günümüze gerçeklefltirilen geliflme süreci içinde
eski editör olarak veda ederken çok mutluyum. Gerçi çal›flmalar›m› mesleki sivil toplum kurulufllar› olan
Türkiye Sosyal Psikiyatri Derne¤i ve ‹ntihar› Önleme Derne¤i ile ve özel ofisimde sürdürece¤im. Zaman
zaman Kriz Dergisindeki yaz›lar›mla da sizlerle buluflaca¤›m. 

Bayra¤› yeni ekibe gönül ferahl›¤› ile teslim ediyorum. Tüm dergi çal›flanlar› yazar ve okurlar›m›za
veda ederken gerçeklefltirdi¤imiz bu baflar›l› süreçte bafltan beri birlikte çal›flt›¤›m ve deste¤ini
gördü¤üm tüm arkadafllar›ma teflekkür borçluyum. Bu baflar› hepimizindir. 

Çok de¤erli bir ekiple yoluna devam eden Kriz Dergisi çal›flanlar› ve yeni editörler grubuna
baflar›lar diliyorum.

IfiIK SAYIL




