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Ozet

Amag: Bu ¢aligmada iilkemizde aile hekimligi alanindaki tipta uzman-
lik tezlerinin ulusal ve uluslararas: dergilerde yayinlanma durumunun
degerlendirilmesi amaglanmustir.

Gereg ve Yontemler: Ulusal Tez Merkezi resmi internet sitesinde yer
alan 384 adet Aile Hekimligi uzmanlik tezlerinin google akademik ve
pubmed veritabanlari kullanilarak yayinlanma durumlari belirlendi.
Tezler konularina, yazildiklar: yillara ve bilimsel dergilerde yaymlanma
durumlarina gére siniflandirildi. Tam metin, 6zet veya yazar isimleri ile
basliktan yayinlanan makalenin bir tezden tiiretildigi belirlenen yayin-
lar degerlendirmeye alindi. Dergilerin SCI ve SCI Expanded kapsamin-
da olup olmadiklar1 Thomson Reuters veri tabaninda aragtirilarak be-
lirlendi.

Bulgular: Calismamizda Ulusal Tez Merkezi arsivinde yer alan Tipta
Uzmanlik tezlerinin 348’inin (%91.1) Universite Aile Hekimligi Ana-
bilim Dallarina bagl doktorlara ait oldugu, 34’tiniin (%8.9) ise Ana-
bilim Dali ve Arastirma Klinigi bilgisine ulagilamadi. Aile Hekimligi
alaninda yapilan uzmanlik tezlerin 44’iiniin (%11.5) bilimsel bir dergide
yaymlandigi, 338’inin (%88.5) yayinlanmadig tespit edildi. Yayinlarin
3’tniin (%0.8) SCI dergide, 12’si (%3.1) SCI-E dergilerde, 29'u (%7.6)
ise diger ulusal hakemli dergilerde yaymlandiklar: belirlendi. Tezlerin
yaymlanma siirelerinin ortalama 3 yil (min=1, max=10) oldugu bulun-
du. 2007den giiniimiize kadar yilda ortalama 40.1 tez yazilarak son 8
yilda yazilan tezlerin daha 6nceki 16 yil boyunca yazilan tezlerden 10
kat daha fazla oldugu tespit edildi.

Sonug: Aile Hekimligi uzmanlik tezlerinin makale olarak yayinlanma
oranimin diisiik oldugu sonucuna varildi. Ayrica yapilan tez galigma-
larinin genel olarak aile hekimligi alan1 disinda branglardan olugmasi
dikkat ¢ekici bulundu.

Anahtar kelimeler: Aile Hekimligi, Tez, Yayimlanma durumu, Bilimsel
makale.

Abstract

Objective: In this study, expertise in medicine thesis in the field of fam-
ily medicine aimed to evaluate the condition of publication in national
and international journals.

Materials and Methods: Located 384 family medicine specialization
thesis on the official website of the National Center Thesis using google
scholar and pubmed databases of publication status were determined.
Theses were classified according to topics, years which they were written
and publication status in scientific journals. Full text of the article, sum-
mary or author names with published title identified as derived from a
thesis were included assessment of publications. SCI and SCI Expanded
journals investigated were determined whether within the Thomson Re-
uters databases.

Results: In our study, 348 (%91.1) dissertations in medicine located ar-
chives in the National Center Thesis were belong to the doctors at the
department of family medicine of the university, 34 (%8.9) could not be
reached knowledge department of clinical research. Thesis of expertise
in the field of family medicine made of 44 (11.5%) was published in a
scientific journal, the 338 (88.5%) were found not published. Publica-
tions of 3 (0.8%) in SCI journals, 12 (3.1%) in SCI-E journals, 29 (7.6%)
were determined to be published at other national journals. Thesis pub-
lished time of approximately 3 years (min = 1, max = 10) was found.
From 2007 until today an average annual 40.1 thesis writing thesis writ-
ten during the last 8 years of the written thesis of the previous 16 years
were found to be more than 10 times.

Conclusion: The rate of articles published in the Family Medicine dis-
sertations were concluded that the low. Also noteworthy were found to
be made of the theses consists of branches outside the field of family
medicine as a general.

Key words: Family medicine, Thesis, Publication status, Scientific article.

GIRIS

Aile Hekimligi disiplini diinyada ilk kez 1966 tarihinde Amer-
ikan Tip Birligi tarafindan yayinlanan Millis ve Willard rapor-
lar1 ile tipta bir uzmanlik dali olarak giindeme gelmistir (1).
1974 yilinda Hollandada yapilan “Avrupa Aile Hekimleri Egiti-
mi” toplantisi ile de diinya iilkelerince kabul gérmustiir (2, 3).
Tiirkiyede ise Aile Hekimligi ilk kez 1983’te tababet uzmanlik
tiiztigiine girerek bir disiplin haline gelmistir. 1985 yilinda Saglik
Bakanligina bagli hastanelerde uzmanlik egitimine baglanmus,
1993 yilindan itibaren Yiiksek Ogretim Kurumu’nun 12547 sayilt
karariyla tiniversitelerde Aile Hekimligi Anabilim Dali kurularak
asistan egitimine baglanmustir (4, 5). Ulkemizde Aile Hekimligi
Uzmanlik egitiminde yer alan zorunlu rotasyonlar tipta uzmanlik
kurulunun 23/06/2010 tarih ve 82 sayil karari ile i¢ Hastaliklari,
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar,
Ruh Saglig1 ve Hastaliklari, Genel Cerrahi, Gogiis Hastaliklar
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ve Kardiyoloji olarak belirlenmistir (6). Tipta uzmanlik egitimi
tilkemizde zorunlu rotasyonlar, uzmanlik yapilan dal egitimi ve
uzmanlik tezinden olugmaktadir. Ozellikle tipta uzmanlik tezleri
bilim diinyasina katk: saglamas ve tibbin gelismesine biiyiik kat-
ki saglamaktadir. Ayrica bir disiplinin kendine 6zgii deger ka-
zanmasinda disipline yonelik bilimsel ¢alismalariin yapilmasi
ve yayinlanmasi 6nemli bir etkendir.

Tez hazirlamanin 6nemli amaglarindan biri calisma sonuglarinin
bilim diinyasinda paylasilmasidir. Ulusal ve uluslararasi hakemli
dergilerde tez ¢alismasinin yayinlanmasi yapilan ¢aligmanin so-
nucunun literatiirde yer almasinda biiyiik éneme sahiptir. Oz-
gen ve arkadaglarinin ¢alismasinda tilkemizde 1980-2005 yillar
arasinda yapilan 22625 tipta uzmanlik tezinin SCI expanded
kapsaminda yayinlanma oran1 % 6.2 olarak belirlenmistir. Ayni
¢aligmada Fransa, Finlandiya ve Peru gibi tilkelerde de 1980-
2005 yillar: arasinda tipta uzmanlik tezlerinin yayinlanma oran-
larmnin % 17 ile % 23.8 araliginda oldugu belirtilmistir (7-9).
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Bu caligmada iilkemizde aile hekimligi alanindaki tipta uz-
manlik tezlerinin ulusal ve uluslararasi dergilerde yayimn-
lanma  durumunun  degerlendirilmesi  amaglanmuistir.

GEREC ve YONTEMLER

Tanimlayici bir arastirma olan ¢alismamizda tarama modeli kul-
lanildi. Caligmaya 02.01.2015 tarihinde Ulusal Tez Merkezi re-
smi internet sitesinde (https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/)
yer alan aile hekimligi uzmanlik tezleri dahil edildi. Arsivde
kayitli 331 (% 86.2) adet onaylanmis, 53 (% 13.8) adet hazir-
lanma agsamasinda toplam 384 teze ulasildi. Tezler konularina,
yazildiklar1 yillara ve bilimsel dergilerde yayinlanma durum-
larina gore siiflandirildi. Konular, Tipta Uzmanlik Kurulunun
23.06.2010 tarih ve 82 sayili kararinda tanimladig1 Aile Hekim-
ligi Anabilim Dali tarafindan rotasyona gonderilen uzmanlik al-
anlarina gore belirlendi (6). Tezlerin bagliklar1 Tiirkge ve Ingilizce
olmak tizere ayr1 ayr1 Google Akademik ve Pubmed veri taban-
larinda tarandi. Tam metin, 6zet veya yazar isimleri ile bagliktan
yaymnlanan makalenin bir tezden tiiretildigi belirlenen yayimlar
degerlendirmeye alindi. Yayinlanan tezlerin hangi dergilere ait
olduklar: tespit edildi. Dergilerin Science Citation Index (SCI) ve
Science Citation Index-Expanded (SCI Expanded) kapsaminda
olup olmadiklari Thomson Reuters veri tabaninda aragtirilarak
belirlendi (10). Veriler SPSS 20.0 paket programi kullanilarak
analiz edildi. Verilerin analizinde ytizde degerleri belirlendi.

BULGULAR

Calismamizda Ulusal Tez Merkezi arsivinde yer alan Tipta Uz-
manlik tezlerinin 348’inin (% 91.1) Universite Aile Hekimligi
Anabilim Dallarina bagli doktorlara ait oldugu, 34’iiniin (% 8.9)
ise Anabilim Dali ve Aragtirma Klinigi bilgisine ulagilamadi. En
fazla tezin yazildig1 iiniversiteler siralamasinda ilk bes tiniversite
strastyla Cukurova Universitesi 40 (% 10.5), Trakya Universitesi
31 (% 8.1), Giilhane Askeri Tip Akademisi (GATA) 30 (% 7.9),
Dokuz Eyliil Universitesi 23 (% 6.0) ve Marmara Universitesi 18
(% 4.7) olarak belirlendi (Tablo 1).

Makale olarak yayinlanan tezler incelendiginde en ¢ok yaymn

Tablo 1. Tezlerin yazildig: iiniversitelere dagilimi
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yapan dniversiteler siralamasinda 5Ser adet yaymla GATA ve
Selcuk Universiteleri, 4er adet yayinla Cukurova ve Marmara
iniversiteleri, 3er adet yaymla Harran, Karaelmas ve Osman-
gazi Universiteleri yer aldig1 tespit edilmigtir. Tezlerde ¢aligilan
konularin 66’sinin (% 17.3) i¢ hastaliklari, 59unun (% 15.4)
psikiyatri, 56’sinin (% 14.7) ise aile hekimligi, 43’tiniin (% 11.3)
kadin hastaliklar1 ve dogum, 38’inin (% 9.9) kardiyoloji, 34’tiniin
(% 8.9) ¢ocuk hastaliklary, 26’sinin (% 6.8) gogiis hastaliklari,
20’sinin (% 5.2) genel cerrahi, 40'min (% 10.5) ise diger bilim
dallarina ait ¢caligmalar oldugu tespit edildi. Tezlerin en fazla 55
(% 14.4) adet ile 2008 yilinda; en az birer (% 0.3) adet ile 1991
ve 1998 yillarinda yazildiklar: belirlenmigstir (Tablo 2). Tezlerin
yillara gore dagilimlar: incelendiginde 2007 yilina (2007 harig)
kadar yilda ortalama 3.8 tez yazilmigken, 2007den giiniimiize
kadar yilda ortalama 40.1 tez yazilarak son 8 yilda yazilan tezler-
in daha 6nceki 16 y1l boyunca yazilan tezlerden 10 kat daha fazla
oldugu tespit edilmistir. Ancak 2007 ve sonrasi asistan doktor
sayilarinin da artmakta oldugu gergegi goz ardi edilmemelidir.

Aile Hekimligi alaninda yapilan uzmanlik tezlerin 44’tiniin (%
11.5) bilimsel bir dergide yaymlandigi, 338’inin (% 88.5) yayin-
lanmadii tespit edildi. Yayinlarin 3’intin (% 0.8) SCI dergide,
12’1 (% 3.1) SCI-E dergilerde, 29'u (% 7.6) ise diger ulusal
hakemli dergilerde yayinlanmigtir. Tezlerin yayinlanma du-
rumlar1 Tablo 3de sunuldu. Tezlerin yazim tarihleri ile bilimsel
bir dergide yayinlanma tarihleri kiyaslanarak aradaki fark tez-
in yaymlanma stiresi olarak hesaplanmistir. Buna gore tezlerin
yayinlanma siirelerinin ortalama 3 yil (min=1, max=10) oldugu
tespit edilmistir.

Tablo 3. Tezlerin yayinlanma durumu

'YAYINLANMA DURUMU n %
SCI 3 0.8
SCI EXPANDED 12 3.1
ULUSAL DERGILER 29 7.6
TOPLAM YAYINLANAN 44 11.5
'YAYINLANMAMIS 338 88.5
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Tablo 2. Tezlerin yillara gore dagilimi
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Bilimsel yayinlar akademik basar1 ve degerlendirmeyi gosteren
en temel 6gelerden sayilmaktadir (11). Kabul edilebilir temel bir
bilimsel yayin, arastirmacilarin goézlemleri degerlendirmesine,
deneyleri yinelemesine ve entelektiiel islemleri degerlendirme-
sine olanak verecek yeterli bilgiyi icermelidir (12). SCI ve
SCI-E bilimsel kalitenin 6n planda tutuldugu indeksleme dizin-
leridir. SCIde daha siurh sayida yiiksek etki faktoriine sahip
dergiler barinirken, expanded versiyonunda 1900’lerden bu yana
150 disipline ait yaklasik 6500 dergi yer almaktadir (13).
Calismamizda Aile Hekimligi Uzmanlik egitimi sonucunda
yazilan tezlerin yaymlanma oranit % 11.5 olarak tespit edildi.
Sipahi ve arkadasglari, 1978-2009 yillar1 arasinda yapilan 538 Halk
Saglhig1 uzmanlik tezi i¢in uluslararas: indekslerde yayin oranim
%11.9 olarak belirlemistir (14). Sipahi ve arkadaglarinin Tibbi
Mikrobiyoloji, Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastaliklar
dallarinda 1997-2007 yillar1 arasinda yazilan 834 tezin (tipta uz-
manlik ve doktora) uluslararasi yayina déniisim orani % 11.2
olarak tespit etmislerdir (15). Caligmamizda Aile Hekimligi uz-
manlarinda yazilan tezlerin yayin olarak yayinlanma oraninin
diger klinik branglara gore daha diisiik oranda oldugu dikkat
gekmektedir. Bu durum iilkemizde Aile Hekimligi disiplininin
yeni olmasi ve bu alanda yapilan tezlerin son yillara ait olmasi ve
yayinlanmasi i¢in siireye ihtiya¢ duymasindan kaynaklanmak-
tadir.

Genel anlamda uzmanlik tezlerinin konularinda multidi-
sipliner bir yaklasim benimsenmesine ragmen ¢ogunlugunun
I¢ Hastaliklar1 ve Psikiyatri disiplinleri ana bagshklar1 altinda
toplandiklar1 tespit edilmistir. Bu durum Aile Hekimliginin
Ozgiin problem ¢6zme becerisi ve kapsamli yaklagim ilkeleri-
yle ortiigmektedir. Yakin zamanda Aile Hekimligi alaninda
yapilan tez ¢alismalarinda birinci basamak yonetimi ve kisi
merkezli bakim konularinda artis izlenmektedir. Aile Hekimligi
boliimiiniin gelecegi ve bilimsel tiretkenligi i¢in bu tiir ¢ekirdek
yeterliliklerle ilgili ¢alismalarin daha genis kapsamda ele alin-
masinda fayda vardur.

Gerard Piele gore “yayinsiz bilim oliidiir” ilkesi geregince yogun
emek ve zaman harcanarak dar cercevede bilimsel cevrelere
sunulan tezlerin yaymna doniistiiriilmemesi, daha genis kapsam-

da bilim diinyas: i¢in bir eksiklik anlamina gelmektedir (16).
Ulkemizde arastirmacilara yayin sayilarinin degil yayin kalitesi-
nin énemli oldugu vurgulanmals, uluslararasi yayin sayisindaki
artigin kalite anlaminda da saglanmas: gerektigi belirtilmektedir
(17, 18).

Bu caligmada en 6nemli kisithlik egitim arastirma has-
tanelerinde yapilan tezlere ulasilamamasidir. Bu durum Ulusal
Tez Merkezi resmi internet sitesinde egitim arastirma hastan-
elerinde yapilan tezlerin sisteme yiiklii olmamasindan kaynak-
lanmaktadir. Egitim arastirma hastanelerinde yapilan tezlerin de
sisteme yiiklenip tip bilimine katki saglanmasi gerekmektedir.
Sonug olarak ¢aligmamizda Aile Hekimligi uzmanlik egitimi bi-
tim asamasinda yazilan uzmanlik tezlerinin makale olarak yayin-
lanma oraninin diigiik oldugu ortaya konuldu. Ayrica yapilan tez
¢aligmalarinin genel olarak aile hekimligi alan1 disinda branglar-
dan olusmas: dikkat gekici bir bulgudur.

KAYNAKLAR

Caglayaner H. Temel kavramlar ve tarihsel perspektif. Aile
Hekimligi. 1. Baski. Istanbul: {letisim Yayinlar;;1995. p. 17-
20.

Rakel RE, Grimm KJ, Diebold MM, Kelly RB, Falvo DR. The
problem oriented medical record. In: Rakel RE, ed. Text-
book of Family Practice. 6th ed. Philadelphia: WB Saunders;
2002:3-18, 159-209, 253-61, 1587-602.

Leeuwenhorst. The General Practitioner in Europe: A state-
ment by the working party appointed by the European Con-
ference on the Teaching of General Practice Netherlands;
1974.

Akdeniz M, Ungan M, Yaman H. Tiirkiyede bir tip disiplini
olarak aile hekimliginin gelisimi. GeroFam 2010;1:29-40.
Mugstu F. Tiirkiyede Aile Hekimligi Alaninda Yapilan Yayin-
larin Kalitatif Degerlendirilmesi. (Uzmanlik Tezi). Cukuro-
va Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dalu.
Tez Danigmani: Bozdemir N. Adana; 2009.

Uzmanlk Egitimi Rotasyonlari, Tipta Uzmanhk Kurulu.
http://www.tuk.saglik.gov.tr/rotasyonlar.pdf.

Salmi LR, Gana S, Mouillet E. Publication pattern of medical
these, France, 1993-98. Medical Education 2001;35:18-21.

KSU Tip Fak Der 2016;11(1):22- 25



Ucer ve ark

Tipta Uzmanhik Tezleri

8.

10.

11.

12.

13.

14.

Arriola-Quiroz I, Curioso WH, Cruz-Encarnacion M, Gay-
0so O. Characteristics and publication patterns of theses
from a Peruvian Medical School. Health Information&Li-
braries Journal 2010;27:148-54.

Nieminen P, Sipila K, Takkinen HM, Renko M, Risteli R.
Medical these as part of the scientific training in basic med-
ical and dental education: experiences from Finland. BMC
Medical Education 2007;7:51.

Master Journal List - IP & Science - Thomson Reuters.
http://ip-science.thomsonreuters.com/mjl/

Kayhan Z. Biyomedikal Yaym Yapmanin Gigliikleri. Kay-
han: Biyomedikal Yaymn. Anestezi Dergisi 2007;15:141-8.
Ozkaya O, Bingdl D, Usgetin I, Aksan T, Karahangil M,
Akan M. Derleme. Tibbi Bilimsel Makale Yaziminda Temel
Kurallar, Tercihler ve Secenekler Nelerdir? doi:10.5222/
0td.2012.065. Okmeydani Tip Dergisi 2012;28:65-71.
Ozgirgin N. Uluslararasi indeksler Neden Onemli? Saghk
Bilimlerinde Siireli Yayincilik. Tiirk Tip Dizini 2010.

Sipahi H, Durusoy R, Ergin I, Hassoy H, Davas A, Karababa

15.

16.

17.

18.

A. Publication rates of public health theses in international
and national peer-review journals in Turkey. Iran ] Public
Health 2012;41:31-5.

Sipahi OR, Caglayan Serin D, Pulluk¢u H, Tagbakan M,
Koseli Ulu D, Yamazhan T ve ark. Ulkemizde Tibbi Mikro-
biyoloji, Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastaliklar:
Dallarinda Yapilan Tipta Uzmanlik ve Doktora Tezlerinin
Uluslararas: Dergilerde Yayina Doniigiim Oranlari. Mikro-
biyol Bul 2014;48:341-5.

Day RA. Bilimsel Bir Makale Nasil Yazilir ve Yayimlanir? An
“ISI” Publication “How to Write and Publish A Scientific Pa-
per”. Copyright Tubitak 1996. 4. Baski 2000.

Kansu E. Bilimsel yaniltma ve énlenmesi. TUBA Bilimsel
Toplant: Serileri 1. Diinyada ve Tiirkiyede Bilim, Etik ve
Universite. Ankara: TUBITAK Matbaasi; 2000. p.71-5.

Pak NK. Universitede Bilimsel Performans Degerlendir-
ilmesi. TUBA Bilimsel Toplant1 Serileri 1. Diinyada ve Tiir-
kiyede Bilim, Etik ve Universite. Ankara: TUBITAK Mat-
baasi; 2000. p.93-111.

KSU Tip Fak Der 2016;11(1) 22- 25



