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Degerli Bilim insanlari,

Mersin Universitesi Saghk Bilimleri
Dergisinin 2021 Nisan sayisindan merhaba.

[Ikbaharin  enerjisi  bitkisinden
bocegine, havasindan suyuna, topragindan
insanina kadar her yerde hissedilmekte.
Doganin canliligl insani ¢epegevre sariyor;
acan c¢icekler, oten kuslar, filizlenen agaglar
insan1 dogaya cagiriyor, ama gonliimiizce
cikip gidemiyoruz, kendimizi atamiyoruz
doganin kucagina. Evet, Covid-19 pandemisi
hala hem tilkemizde hem de biitiin diinyada
vaka ve Olim sayisim1 artirarak devam
ediyor. Bir yil 6nce biitiin umudumuzu
bagladigimiz asilar farkh iilkelerde tiretildi
ve uygulanmaya baslandi, artik bu hastaliga
karsi etkili birden ¢ok as1 var ve uygulaniyor.
Su an temel sorun, etkili bir asinin
varligindan daha ¢ok bu asinin temini ve
uygulanmasi. Halihazirda Saglik Bakanligi iki
farkli asiy1 iilkemize getirdi ve uygulamaya
basladi ama yeterince doz as1 temin
edilemedigi icin bagisiklama c¢alismalari
istene hizla yapillamamaktadir. Saglik
Bakanliginin web sayfasindan alinan bilgiye
gore su ana kadar 11.3 milyon kisiye bir doz,
7.6 milyon kisiye de iki doz as1 yapildigi
goriilmektedir.  Toplum  bagisikliginin
saglanabilmesi i¢in 60-65 milyon insana iki
doz as1 yapilmasi gerektiginden, daha hedef
popiilasyonun %10’unu asilanmis
goriinmektedir. Gelecek seneki ilkbahar1 da
kacirmamak i¢in as1 temini ve uygulamasina
hiz verilmesi gerekiyor. Bu arada covid
asilarina karsi toplumda kararsizlik ve
karsithk beklendigi gibi yiiksek degil.
Insanlar  randevularimi  alip  asilarim
yaptiriyorlar, bu herkes icin giizel bir haber.

Degerli Bilim Insanlari,

Bu saymmizda 13’ arastirma
makalesi, 2’si derleme ve 2’si de olgu
sunumu olmak t{lzere 17 makaleyi
yayimliyoruz. Her zaman oldugu gibi
makalelerin  yayinlanmasindan 6te bu
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makalelerin okunmasi ve bilimsel y6nden
tartisilip degerlendirilmeye ihtiyaci var. Aksi
halde saglik literatiiriine ve sagliga katki
saglamayacaktir.

Hepimiz goriiyor ve anliyoruz Ki,
bilimsel bilgi en giivenilir bilgi. Bilimsel
bilgiye sahip degilsek, yoniini sasirmis bir
gemi gibi okyanusta siirtiklenip dururuz. Bu
giin Covid-19 asisinin yapilip uygulanmasi
da bilimsel arastirma ve bilimsel bilginin bir
eseridir. Bu vesile ile iilkemizde bilimsel
calisma ve bilimsel bilgi iiretim kiiltliriiniin
gelismesi dilegi yenilemek isterim.

Bilimsel ve Dostga kalin...
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