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SiVAS YORESI SIGIRLARINDA PARAMPHISTOMUM SPP.
YAYGINLIGI

Mehmet ACI(")ZI,/ Ali CELIKSOZ?, Semra OZCELIK?, Serpil DEGERLI?

flge Gida Tarim ve Hayvancilik Miidiirliigii, Yalvag, ISPARTA
2Cumbhuriyet Universitesi, T1p Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, STVAS

Gelis Tarihi: 23-06-2016 Kabul Tarihi: 23-11-2016
Makale Kodu: 5000183453

OZET

Bu c¢alisma Mart-Nisan 2005 tarihleri arasinda Sivas’ta, sigirlarda Paramphistomum spp.
gortilme sikligimi belirlemek amactyla yapilmistir. Bunun i¢in kesim sonrasi 271 sigirm rumen
ve retikulumu incelenmistir. Bakis1 yapilan 271 sigiri 24°tinde (% 8,9) Paramphistomum spp.
saptanmustir. Enfeksiyonun yayginligi agisindan cinsiyetler arasinda 6nemli bir fark gortilmemis,
enfeksiyon orani erkeklerde % 5,1, disilerde % 11,8 olarak belirlenmistir. Cinsiyetler arasindaki
farklilik istatistik agidan 6nemsiz bulunmustur (p>0.05). Calismada, 1-3 yasindaki sigirlarda
% 2,2, 3 yasin lizerindeki sigirlarda ise % 12,1 oraninda Paramphistomum spp. bulunmustur.
Istatistiksel olarak aradaki farkin énemli oldugu belirlenmistir (p<0,05). Sonug olarak, Sivas
yoresindeki sigirlarda Paramphistomum spp. goriilme orani % 8,9 olarak tespit edilmistir.

Anahtar kelimler: Paramphistomum spp., sigw, yayginlik

Prevalence of Paramphistomum spp. in Cattle in Sivas Province

ABSRACT

This study was carried out to determine the Paramphistomum spp. in cattle during the period
of March-April 2005 in Sivas. A total of 271 cattle rumens and reticulums were examined.
The rate of infection was 8,9% (24/271) in cattle. No significant difference could be detected
between animal sexes for infection rates, which were 5,1 % for males and 11,8 % for females.
The rate of infection was found to be higher in 2 age group than 1 age group. It was found that
there was a statistically significant difference in Paramphistomum spp. according to gender and
age group (p<0.05). In this study, the prevalence of Paramphistomum spp. was determined to
be 8.9 % in cattle in Sivas Province.

Keywords: Paramphistomum spp., cattle, prevalence
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Sivas Yoresi Sigirlarinda Paramphistomum spp.

GIRIS

Paramphistomum spp. tiirleri verim ka-
yiplarma sebep olan ve hayvan sagligini
olumsuz yonde etkiyen bir trematodur. Pa-
ramphistomum cinsi i¢ginde bir¢ok patojen
tir bulunmasina karsin iilkemizde; Param-
phistomum microbothrium, P. ichikavai,
P. cevri, Cotylophoron cotylophoron en sik
karsilagilan tiirlerdir (1). Parazitin eriskin
formu rumen ve retikulumda; gen¢ formu
ise ince bagirsakta yasar. Olgun parazitler
rumen papillalarinda tahribat ve kayiplara
neden olmasina karsin klinik olarak belirti
vermeyebilir. Duodenum ile ileumun baslan-
gi¢c bolgesine yerlesen geng ve olgunlagma-
mig Paramphistomum’lar bu bolgede ciddi
hemoraji ve nekrozlara neden olmaktadir
(2). Bagirsak mukozasi igine gdmiilii halde
bulunan geng¢ formlar1 agiz ¢ekmenleri ile
mukozadan gecerek kas ve serozaya kadar
ilerler. Bu arada bagirsak mukozasinda iilser,
kanama, nekroz, hemorajik duodenitis, pete-
siler, erozyonlar yaparlar (3). Plazma albii-
min diizeyini de diisiirerek hipoalbiiminemi
olustururlar. Kan plazmasinda azalma sonu-
cu 6dem, hidrotoraks, hipoperikardium, ak-
ciger 6demi ve asidosis meydan gelir. Klinik
olarak diyare, istahsizlik, halsizlik ve anemi
gibi belirtiler olusturur (4).

Ulkemizde yapilan calismalarda Sam-
sun’da % 15,3 (5), Ankara’da % 26,43 (6),
Afyon’da % 13,6 (7) ve Kayseri ilinde %
14,5 oraninda Paramphistomum spp. tespit
edilmistir (8). Diinyanin farkli cografyala-
rinda yapilan c¢alismalara bakildiginda Av-
rupa’da % 5,2-4,66 (9, 10), Uzak Doguda
%68,4 (11), Orta Asya’da % 2,9 -7,3 (12,
13) Afrika’da % 51,6 oraninda Paramphis-
tomum spp. varlig1 saptanmistir (14).

Bu calisma, Sivas yoresindeki sigirlarda
Paramphistomum spp. yaygmhgim belirle-
mek amaciyla planlanmigtir.

GEREC VE YONTEM

Sivas’ta bulunan 6zel bir et kombinasinda
Mart- Nisan 2005 tarihleri arasinda kesimi
yapilan 271 sigirin rumen ve retikulumlari,
Paramphistomum spp. varli1 yoniinden ilgi-
li literatiirlerde belirtildigi gibi incelenmistir
(1, 6, 7). Istatistiksel analizler i¢in ki-kare
testi kullanilmastir.

BULGULAR

Incelenen 271 sigir rumeninin 24’iinde
(%8.,9) Paramphistomum spp. goruliip re-
tikulumlarinda parazite rastlanilmamistir.
Bakis1 yapilan sigirlarin 118’inin (% 43,5)
erkek; 153 niin (% 56,5) disi oldugu tespit
edilmigstir. Cinsiyete gére dagilimi incelendi-
ginde ise 118 erkegin 6’sinda (% 5,1); 153
disinin 18’inde (% 11,8) Paramphistomum
spp. saptanmigtir (Tablol). Sigirlarda Pa-
ramphistomum spp. goriilme sikligini cinsi-
yet yoniinden istatistiksel olarak ki-kare testi
ile karsilastirdigimizda aradaki farkin 6nem-
siz oldugu bulunmustur (p>0,05).

Tablo 1. Paramphistomum spp. goriilme sikliginin cinsiyet ve yas

gruplarina goére dagilimi.

Bakis1 Yapilan

Enfekte Hayvan
Hayvan Sayist Sayisi

%

) 118 6 5,1
Q 153 18 11,8

Yas Gruplari

13 89 2 22
31 182 2 12,1

Calismada, sigirlar yaslarina gore grup-
landirilmis olup, 1-3 yaslar1 arasinda olanlar
I. grup; ii¢ yasin iizerinde olanlar II. grup
olarak adlandirilmistir. Buna gore I. gruptaki
89 sigirin 2’sinde (% 2,2); II. gruptaki 182
sigirin ise 22’sinde (% 12,1) Paramphisto-
mum spp. varligi tespit edilmistir (Tablol).
Bu yas gruplar1 arasinda Paramphistomum
spp. bulunma sikligiin istatistiksel olarak
ki-kare testi ile degerlendirilmesinde arala-
rindaki fark 6nemli bulunmustur (p<0,05).
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Enfekte 24 sigirin rumenlerinden en az
86, en cok 278 parazit toplanmis olup reti-
kulumlarda Paramphistomum spp. saptana-
mamistir.

TARTISMA

Paramphistomum spp. tiirleri sindirim
sistemiyle karakterize klinik bulgulara neden
olmaktadir.

Ulkemizin degisik yorelerinde Paramp-
histomum spp. yayginliginin belirlenmesine
yonelik bildirimler mevcuttur. Tinar ve ark.
(4) Bursa’da P. cevri, C. cotylophoron tiir-
lerini teshis etmislerdir. Bu ¢alismada elde
edilen % 8,9 enfeksiyon orani, Celep ve ark.
(5), Samsun’da %15,3, Celep (15) Ordu’da
% 33,05, Coskun ve ark. (6) Ankara’da
%26,43, Chang ve ark. (11) Kore’ de % 68,4,
Diaz ve ark. (16) Ispanya’da % 36, Phiri ve
ark. (14) Zambia’da %51,6, Pfukenyi ve ark.
(17) Zimbabwe’de % 29,5 bildirilen oran-
lardan diistik, Adjide ve ark. (9) Fransa’da
% 5,2, Samad ve ark. (18) Banglades’te %
1, Nasher (12) Suudi Arabistan’da %2,9,
Haridy ve ark. (13) Misir’da % 7,3, Diakou
ve ark. (10) Yunanistan’da % 4.66 bildirilen
oranlardan yiiksek bulunmustur.

Paramphistomum spp. enfeksiyonlarinin
yasla birlikte goriilme oranin arttigr rapor
edilmis olup, Yildirim ve ark. (8) Kayseri’de
geng hayvanlarda % 11 yagh olanlarda ise %
18, Melaku ve ark. (19) Etiyopya’da geng
hayvanlarda % 15,1, yashlarda ise % 30,2
oraninda paramphistomum enfeksiyonu sap-
tamiglardir. Bizim caligmamizda geng sigir-
larda 9% 2,2, yashlarda ise % 12,1 oraninda
enfeksiyon belirlenmis olup yukaridaki ca-
ligmalarla uyumlu bulunmustur.

Sevimli ve ark. (7) erkek sigirlarda %
37,3, disilerde % 44,2, Kang ve ark. (20)
ise erkeklerde % 49; disilerde ise % 68
olarak Paramphistomum spp. yayginligini
bildirmislerdir. Bizim c¢aligmamizda erkek

Aci6z, Celiksoz, Ozcelik, Degerli

hayvanlarda % 5.1; disi hayanlarda % 11,8
oraninda enfeksiyon tespit edilmistir. Bu
durumu da erkek sigirlarin daha erken yasta
kesime tabi tutulmalari ile aciklayabiliriz.
Igbal ve ark. (21) Pakistan’da yaptiklar
calismada parazit ylikiinii 48 ile 384 arasinda
saptamislardir. Bu da bizim ¢alismamizdaki
verilen parazit sayilari ile uyusmaktadir.
Caligmamizda enfeksiyon yalnizca ru-
mende tespit edilmis olup retikulumda etken
tespit edilememistir. Ozdal ve ark. (22) yap-
tiklar1 ¢aligmada etkenin rumende belirlenip,
retikulumda saptanamadigini bildirmislerdir.

SONUC

Sivas’ta Paramphistomum spp. orant %
8,9 oraninda bulunmustur. Bu sonuca gore
yorede hastaliga karsi koruma ve kontrol 6n-
lemlerinin alinmasinin gerekli oldugu kana-
atine varilmstir.
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ABSTRACT

In this study, it was aimed to investigate expression of nerve growth factor (NGF)
during embryonic growth period of Japanese quails (Coturnix coturnix japonica) using with
immunohistochemical method. Quails embryos (5-6 eggs) were collected daily from 9th
day until 16th day of incubation. The streptavidin-biotin-peroxidase complex method was
used for immunohistochemical determination of NGF localization during embryonic growth
development. NGF reaction was observed in intestine, muscle, kidney, liver, lung, spinal cord,
blood vessels, and cartilage tissues from 9th day until 16th day of incubation. In conclusion,
it was determination that NGF, which, especially in addition to its significant functions in
development of sympathetic and sensory neurons, is active tissues take their final shape during
embryonic growth by controlling growth, differentiation and apoptosis, is released from many
primordial of tissues from 9th day until 16th day of embryonic period of Japanese quails.

Keywords: Embryo, immunohistochemistry, nerve growth factor, quail

Sinir Biiyiime Faktoriiniin Japon Bildircin (Coturnix Coturnix Japonica)
Embrityolarmin Biiyiime Periyotlar1 Boyunca Salinim

OZET

Bu calismada, japon bildircin (Coturnix coturnix japonica) embriyolarinin biiylime
periyodu boyunca sinir biiytime faktorii (NGF) ekspresyonunun immiinohistokimyasal yontem
kullanarak arastirllmasi amaglandi. Bildircin embriyolart (5-6 yumurta) inkiibasyonun 9.
giiniinden 16. gilinline kadar giinliik toplandi. Embriyonik gelisim boyunca NGF lokalizasyonu
immiinohistokimyasal olarak belirlemek i¢in streptavidin-biotin-peroxidase complex metodu
kullanildi. NGF reaksiyonu inkiibasyonun 9. giiniinden 16. giiniine kadar ince barsak, kas,
bobrek, karaciger, akciger, omurilik, kan damarlar1 ve kikirdak dokularinda tespit edildi.
Sonugta, 6zellikle sempatik ve duyu noronlarinin gelisiminde 6nemli gorevlerine ek olarak,
biiyiime, farklilasma ve apoptozisi kontrol ederek embriyonik gelisim boyunca dokularin son
sekillerini almalarinda aktif olan NGF nin, japon bildircinlariin embriyonik periyotlarinin 9.
giinlinden 16. giinline kadar birgok doku taslagindan salindig: tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Embriyo, immiinohistokimya, sinir biiytime faktorii, bildircin
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INTRODUCTION

Nerve growth factor (NGF) is a growth
factor which plays an important role in the
regulation of growth, differentiation and
survival of neurons in both the central and
peripheral nervous systems (4).

NGF has been implicated in several
functions it can regulate hypertension (10),
diabetes (19), Alzheimer (16), Parkinson (15)
and elicit cardiovascular actions, including
angiogenesis during fetal and neonatal
stages (14). Also NGF plays a critical role
in the regulation of both innate and acquired
immunity (11) and induces ovulation (17).

Cell death (8) and proliferation (5) are
a necessary process during embriyonic
development and key to maintaining tissue
homeostasis (9). NGF binds two different
receptors: TrkA (Tropomyosine Receptor
Kinase A) and LNGFR/p75NTR (Low-
Affinity NGF Receptor) (7). TrkA stimulates
the proliferation while LNGFR/p75NTR acts
either survival or programmed cell death (12).

It was observed that NGF is present in
chick embryos (2 ) and expressed in the
central nervous system during embryonic
development (6). It was explained NGF
expressed firstly at stage 3 throughout in area
pellucida in embriyonic development full
gastrula and early neurula (3).

We preferred to work in the first primordial
of tissues and we saw that first primordial
of tissues were observed on 9th day in our
previous study (1). This study was conducted in
order to investigate that NGF is released from
tissues of japanese quail (Coturnix coturnix
japonica) embryos during mid and late stage
of embryonic period. In this manuscript we
reported for first time the localization of NGF
in many primordial of tissues during mid and
late stage of quail embryo development.

MATERIALS AND METHODS

Fresh fertilized Japanese quail’s (Coturnix
coturnix japonica) eggs were supplied from
Kafkas University Education and Research
Farm. FEthics approval was obtained

from Katkas University Local Ethics
Committee for Animal Experiments (KAU-
HADYEK/2016-001).

Animals and experimental design of our
study was based on the study conducted by
Bakir and Kocamis, (1). Japanese quail eggs
were incubated at 37 OC and in humidified
incubator. The eggs were collected daily from
Oth day until 16th day (5-6 eggs). Embryos
were fixed in 10% formol solution for 48
h and in Bouin’s fixative for 24 h, and then
routine procedures were applied and samples
were embedded in paraffin. Serial sections of 5
um thick were sliced from paraffin-embedded
blocks.

Forimmunohistochemistry,thestreptavidin-
biotin-peroxidase complex method was used.
Following deparaffinization and rehydration,
sections were rinsed with Phosphate Buffer
Solution (PBS) and incubated in 3% H202
(prepared in 0.1 M PBS) for 15 min in order
to block the endogenous peroxidase activity.
After rinsing with PBS, sections were put in
citrate buffer solution and then processed in
the microwave oven for 10 minutes in order
to expose the antigenic sites. After rinsing
with PBS again, sections were incubated
in primary NGF antibody (ab6198), (1:100
dilution ratio) for 1 hour at room temperature.
Negative control sections were incubated only
in PBS. After rinsing with PBS, sections were
kept at room temperature for 15 minutes with
added streptavidin-horse radish peroxidase
(HRP) (Invitrogen Histostain plus Broad
Spectrum Ref. 85.9943). Sections were rinsed
again with PBS and 3,3’-Diaminobenzidine
tetrahydrochloride (DAB) (0.5 mg/ml; Dako
Corp.) was used as chromogen followed
by hematoxylin counterstaining. Sections
were mounted with Immunmount and
examined under research microscopy (Carl
Zeiss Microscopy, Gottingen, Germany) and

photographed.
NGF  immunoreactivity in  tissues
was evaluated subjectively, determined

semiquantitatively and graded from 0 to +3 (0:
no reaction; 1: minimal reaction, 2: moderate
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reaction; 3: strong reaction) according to
intensity and extent of staining.

RESULTS

As a result of the evaluations, on the days
of 9th, 10th and 11th on which primordia starts
shaping, strong reaction (+3) in primordial
of skeletal muscle, kidney, liver, spinal cord
and intestine and minimal reaction (+1) was
observed in primordial of cartilage tissue and
lung (figure 1).

A\

Figure 1. NGF immunoreactivity in Japanese quail (Coturnix
coturnix japonica) on 9th day (a), on 10th day (b), on 11th day
(c), on 12th day (d). s: spinal cord, m: muscular tissue, Lu: lung,
i: intestine, c: cartilage, a: artery, v: vena, L: liver, k: kidney. Bar:
200 um.

On the days of 12th, 13th, 14th, 15th and
16th, strong reaction (+3) was observed in
villus and cyrpts epithelial cells, smooth muscle
cells in intestine, skeletal muscle tissue cells,
grey matter and central canal in spinal cord,
proximal tubule cells in kidney, hepatocytes
cells in liver, arterial and venous blood vessels
and in ossification centers of cartilage tissues.
Moderate reaction (+2) was determined white
matter in spinal cord, distal tubule cells, and
glomerulus of Bowman’s space in kidney and
minimal reaction (+1) was observed bronchus,
bronchial tube and alveoli cells in lung and
cartilage tissue cells (figure 2, 3, 4).
5= BT e
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Figure 2. NGF immunoreactivity in Japanese quail (Coturnix
coturnix japonica) on 13th day (a), on 14th day (b), on 15th day

(c), on 16th day (d). s: spinal cord, m: muscular tissue, Lu: lung,
c: cartilage, o: ossification center. Bar: 200 pm.

Bakir, Kocamis, Sar1

Figure 3. NGF immunoreactivity in Japanese quail (Coturnix
coturnix japonica). Hepatocytes cells in liver on 13th day (h),
Proximal tubule cell (long arrow), distal tubule cell (thick arrow)
and glomerulus of Bowman’s space (arrow head) in kidney on 14th
day, grey matter (sg), central canal (c) and white matter (sa) in
spinal cord on 15th day, ossification center of cartilage tissue (oc)

on 16th day. Bar: 100 pm.

P

Figure 4. NGF immunoreactivity in Japanese quail (Coturnix
coturnix japonica). Intestine (i), kidney (k), liver (L) on 12th day.
. Bar: 100 pm.

DISCUSSION

NGF is a growth factor that is active in
development and differentiation of neural
system (4). In our study it was understood that
NGF, whose release has been reported from
certain tissues, especially from neural system
in adult stage, releases from other tissues
in addition to neural system during quail
embryos’ development.

Little is known about the presence or
function of NGF in avian tissues. It was
showed that optic tectum and cerebellum
contained the highest levels of NGF mRNA
in avian. It was reported that NGF expressed
throughout the area pellucida (at stage 3), the
initial primitive streak, the primitive groove,
the primitive pit and Hensen’s node (at stage
4), the notochord (at stages 5-7), the head fold
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and the somites (at stages 7-8) (13).

Bhargava et al. (3) showed that NGF
specific immunoreaction is first detected in the
area pellucida stage localized to the cell surface
of invaginated mesoblast and the cytoplasm in
invaginated embryonic endoblast underlying
the primitive streak (at stage 4), in the head
fold (at stage 6), the neural crest (at stages
7-8), the neural tube, the neural cells, the head
mesenchyme, the head ectoderm, the area
pellucida endoderm, surrounding the anterior
neuropore (at stages 9-10), also they showed
NGF positive cells in the telencephelon,
surround the neuropore, in the floor of the
forebrain, the mid- and hindbrain (at stages
11-12). In our study, NGF release was
determined from almost many tissues during
embryonic process in japanese quails. NGF
release from tissues during embryonic stage
may be explained by its control on apoptosis
for reproduction and differentiation and also
for allowing organs take their final shape (3).

A study observed that NGF is required for
the development of peripheral avian sensory
and sympathetic neurones. They treated
with the NGF antibody between 3th day and
I1thday. NGF antibodies on sympathetic
neurones was assessed by determining the
levels of the adrenergic marker enzyme
tyrosine hydroxylase (18).

Also Mancaa et al. (13), injected with the
anti-NGF monoclonal antibody at stage of 11-
12. They showed a defect in the axial rotation
of'the embryo fixed 48 h. In normal conditions,
the head of the chicken embryo begins to
rotate such that it comes to lie on its left side.
External NGF administration or preventing
NGEF release has effect on embryonic growth
(13).

As a result, it was observed that NGEF,
whose significant role in development of
especially sympathetic and sensory neurons
has been determined, is released from many
tissues in organism according to recent studies.
Current studies have displayed its effect on
neural system development especially during
embryonic stage (3, 13, 18). However, any

study on its release from other primordial of
tissues during embryonic period of avian was
not seen. This study, which aimed to obtain
data about NGF release in embryonic period in
avians, showed that many tissues begin to have
a shape similar to the structure in postnatal
period from 9th day until 16th day. According
to our investigations on Japanese quail
embryos from 9th day until 16th day, NGF
releases from many tissues like as smooth and
skeletal muscle, kidney, liver, spinal cord, lung,
intestine, blood vessels, center of ossification
and cartilage tissue. Thus, it may be concluded
that NGF is a growth factor, which releases
from many tissue primordia and is active in
growth and differentiation during this process.
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OZET

Bu calismanm amaci Burdur ilindeki koyun siiriilerinde Chlamydophila abortus (C. abortus)
enfeksiyonunun seroprevalansimi belirlemektir. Buamagla, 15 farkli koyun siiriisiinden tesadiifi 5rnekleme
ile secilen 2 yasindan biiyiik hayvanlardan 150 kan serumu toplandi ve C. abortus antikorlarinin varlig
ticari bir ELIZA kiti (IDEXX Chlamydophila abortus Antibody Test Kit) ile arastirildi. Koyunlarda
C. abortus’un bireysel, siirii-i¢i ve siirliler-aras1 seroprevalans oranlari sirastyla % 32, % 40 ve % 80
olarak belirlendi. Sonug olarak, Burdur ilinde C. abortus enfeksiyonunun seroprevalansinin, oldukca
yiiksek oldugu, enfeksiyonun prevalans ve insidensinin saptanarak kontrol ve eradikasyon caligmalarina
baslanmas1 gerektigi, infeksiyonun serolojik tamsinda sensitivite ve spesifitesi yiiksek ELIZA testinin
kullanilabilecegi kanisina varildi.

Anahtar kelimeler: Chlamydophila abortus, ELIZA, Koyun

Seroprevalence of Chlamydophila Abortus Infection in Sheep in Burdur
Province

ABSTRACT

The aim of this study was to determine the seroprevalence of Chlamydophila abortus (C. abortus)
infection in sheep population in Burdur province. For this purpose, the blood serum samples were
collected from 150 sheep at least 2 years of age selected by random sampling method from 15 different
sheep herds and the presence of C. abortus antibodies were investigated by a commercial ELISA kit
(IDEXX Chlamydophila abortus Antibody Test Kit). In sheep, the individual animal, within-herd
and between-herds seroprevalence of C. abortus infection was determined as 32 %, 40 % and 80 %,
respectively. In conclusion, seroprevalence of C. abortus infection in sheep herds in Burdur province
was found to be quite high. Prevalence and insidence of the infection should be investigated and, control
and eradication practices should be started immediately. Additionally, it has been concluded that, ELISA
with its high sensitivity and specificity could be used in serological diagnosis of C. abortus infection.

Key words: Chlamydophila abortus, ELISA, Sheep
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Burdur Ilindeki Koyunlarda Chlamydophila Abort

GIRIS

Klamidyalar insan ve hayvanlarda c¢esitli
enfeksiyonlara yol agan, zorunlu hiicre igi
mikroorganizmalardir (1). Koyun ve kecilerde
Chlamydophila  abortus (Chlamydia psittaci-
serotip 1) enfeksiyonlarina bagli kuzu kayiplari ve
abortlar tiim diinyada koyun yetistiriciligi yapilan
isletmelerde ekonomik 6neme sahip bir hastaliktir
(2,3). Ulkemizde yavru atmaya neden olan
hastaliklarin basinda bruselloz gelmektedir (4,5,6).
Bunun yanisira, kampilobakteriozis, klamidiozis,
salmonellozis ve listeriozis kaynakli abortlar da
saptanmistir (4,5,6,7,8). Koyunlarda C. abortus
enfeksiyonunun, tilkemizin farkli bolgelerinde
yapilan caligmalarda yiiksek seyrettigi ve ciddi
ekonomik kayiplara neden oldugu bildirilmistir
(6,8,9,10). Koyun-kecilerde bruselloz hastaligi ile
miicadele ve kontrol programlart uzun yillardan
beri uygulanmaktadir. Buna karsin, C. abortus
enfeksiyonu i¢in kontrol programi bulunmamakta
ve yavru atmalarda genellikle g6z ardi edilmektedir.
C. abortus, embriyolu tavuk yumurtas: ve hiicre
kiiltiirleri gibi sadece canli hiicrelerden izole
edilebilmektedir (11). Etken izolasyonunun zor ve
zaman alic1 olmasi, teknik ekipman ve tecriibeli
personele ihtiyag duyulmasi gibi nedenlerle,
rutin teshiste genellikle ELIZA kullanilmaktadur.
Burdur’da koyun ve kegilerde C. abortusun
seroprevalanst ve yavru atmalardaki rolii tam
olarak bilinmemektedir. Sigirlarda ELIZA ile C.
abortus antikorlarmin arastirlldigi bir ¢alismada
(12) hayvanlarda pozitiflik saptanmamustir.
Sunulan bu ¢alisma ile Burdur ilindeki koyunlarda
C. abortus enfeksiyonunun seroprevalansiin
ELIZA ile saptanmasi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM

Bu c¢alisma, Burdur’da 15 farkli koyun
isletmesinden tesadiifi Ornekleme ile secilen
2 yasindan biiyiik hayvanlardan toplanan kan
serumlarinda yapildi. Her bir koyun siiriisiinden
10 adet olmak tizere toplam 150 kan serumunda C.
abortus antikorlarmm varhg ticari bir ELIZA kiti
(IDEXX Chlamydophila abortus Antibody Test
Kit, Liebefeld-Bern, Switzerland) ile arastirildi.
Ornekler, pozitif ve negatif kontroller kit
prosediiriine gore test edildi. Absorbans degerleri

(OD) 450 nm’de ELIZA okuyucuda olgiildi.
Pozitif ve negatif kontrollerin OD degerleri testin
dogrulugu icin kontrol edildi. Test prosediiriine
gore; her bir kan serumu 6rneginin S/P oran1 %
olarak hesapland1 ve 6meklerin % S/P oram %
30’dan kiigiikse negatif, >%30 ile <%40 arasinda
ise siipheli, % 40’a esit veya iizerinde ise C. abortus
enfeksiyonu i¢in pozitif olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Koyun siiriilerinden toplanan kan serumu
ornekleri C. abortus ELIZA kiti ile test edildi.
C. abortus antikorlarinin varhgr bakimmdan,
kan serum 6reklerinin 48’1 pozitif, 10’u siipheli
ve 92°si negatif bulundu (Tablo 1). Buna gore;
Burdur ilindeki koyunlarda C. abortus’un bireysel
seroprevalanst % 32 (48/150) olarak saptandi.
Seropozitifiik 15 siirliniin  12’sinde belirlendi.
Siirii i¢i prevalans % 40 (48/120) ve siiriiler arasi
prevalans % 80 (12/15) bulundu. Pozitif siiriilerde
seropozitif hayvanlarin sayisinin 2 ile 8 arasinda

degistigi tespit edildi (Tablo 1).

Tablo 1. Koyun siiriilerinde ELIZA test sonuglarina gére C.
abortus antikorlarinin varligi ve dagilimi
Pozitif

Siirii no Negatif Siipheli

1 4 6 - 10

2 5 5 10
3 5 3 2 10
4 3 7 - 10
5 - 10 - 10
6 - 10 - 10
7 - 10 - 10
8 8 2 - 10
9 4 5 1 10
10 3 6 1 10
11 2 6 2 10
12 4 5 1 10
13 2 6 2 10
14 6 4 10
15 2 7 1 10
TOPLAM 48 92 10 150
TARTISMA

Sunulan bu ¢alismada koyunlarda C. abortus
enfeksiyonunun bireysel, siirii i¢i ve siiriiler arasi
seroprevalansi ELIZA ile sirasiyla %32, %40 ve
%80 olarak saptandi. ELIZA ile 3 siiriide pozitiflik
saptanmazken, 12 siiriide seropozitifligin % 20
ile 80 arasinda degistigi belirlendi. Tiirkiye’de
(5,6,7,8,9,10,13) ve diinyada (3,14,15,16,17,18)
koyunlarda C. abortus enfeksiyonunun varligini
saptamaya yonelik farkli serolojik testlerle yapilan
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caligmalarda, enfeksiyonun seroprevalansinin

sirastyla % 0-30 ve % 4.8-25.6 arasinda degistigi
bildirilmistir. Tiriitoglu ve ark. (1995) atik yapmis
725 koyun kan serumunda mikrokomplement
fikzasyontestiile %10 seropozitiflik saptamiglardir.
Baz ve Aydm (2006) Kars ilinde atik yapmis
koyunlardan komplement fikzasyon testi (CFT)
ile %19.05, ELIZA ile %17.95, yine Kars’da Otlu
ve ark. (2007) ELIZA ile %5.38 seropozitiflik
bildirmislerdir. Giiler ve ark. (2006) I¢ Anadolu
bolgesinde atik yapmis 195 koyuna ait kan
serumunun 45’inde pozitiflik saptamustir. Caya ve
ark. (2006) Adana, Adiyaman, Gaziantep, Hatay,
Kahramanmaras, Kilis, Mersin, Osmaniye ve
Sanlurfa’dan toplanan ve atik yapmis koyunlara
ait 550 kan serumunda C. abortus antikorlarmim
varhigint sirastyla %25, %5.0, 9%16.8, %27, %30,
%20, %23.5, %9.5 ve %16.7 olarak bildirmistir.
Kiigiikayan ve ark. (2007) 2003-2007 yillart
arasinda atik yapmis koyunlara ait 2376 kan
serumunun % 1.81°inde C. abortus antikorlari
bakimindan seropozitiflik rapor etmislerdir. ELIZA
ile C. abortus’un seroprevalansini Masala ve ark.
(2005) Italya’da % 4.8, Esmaeili ve ark. (2015)
[ran’da % 25.6, Viilagra-Blenco ve ark. (2015)
Kosta Rika’da % 5. 29 olarak rapor etmiglerdir.
Al-Quadah ve ark. (2004) Urdiin’de koyunlarin
%21.8’inde CFT ile C.
bakimindan pozitiflik saptamistir. Cislakova ve
ark. (2007) Slovakya’da koyunlarda C. abortus
seroprevalansinin - mikrokomplement fikzasyon

abortus antikorlari

testi ile %11.7 oldugunu rapor etmistir. Huang ve
ark. (2013) 455 Tibet koyun kan serumunun %20
.9’unda indirekt hemagliitinasyon testi ile pozitiflik
saptamiglardir.

Sunulan ¢alismada, C. abortus enfeksiyonun
seroprevalansi Tiirkiye ve diger iilkelerde yapilan
caligmalara gore oldukca yiiksek bulunmustur.
Bu durumun, ¢alismaya dahil edilen kdylerin ve
koyun siiriilerinin birbirine yakin olmasindan
Tiirkiye’de
koyunlarin yavru atmalarindan genellikle brusella
tutuldugundan,
enfeksiyonlari ile miicadele programlar yillardan

kaynaklanabilecegi diistiniilmiistiir.

etkenleri  sorumlu Brusella
beri uygulanmaktadir. C. abortus’un neden oldugu

abortlar izolasyonunun zor olmasi ve tecriibeli

Oztiirk, Tiiriitoglu, Kaya

teknik personele ihtiya¢ duyulmasi nedeniyle
genellikle g6z ardi edilmektedir. C. abortus’
un serolojik teshisinde komplement fikzasyon
testinden yararlanilmaktadir (10,11). Ancak, zaman
almasi ve yanlis pozitifliklere yol agmasi nedeniyle
C. abortus’un serolojik teshisinde ELISA rutin
test olarak kullanilmaktadir. Bu caligma, koyun
abortlarinda C.
Brucella enfeksiyonlar1 gibi iilkemiz agisindan

abortus enfeksiyonlarinin  da

onemli oldugunu, yavru atmalarin nedenleri

arastirilitken g6z  Onlinde  bulundurulmasi
gerektigini gostermektedir. Ayrica, C. abortus
seroprevalansimin diinyada ve Tiirkiye'nin diger
bolgelerinden yiiksek bulunmasi, bolgelere gore
seroprevalansta farkliliklar olabilecegini gosteren

arastirmalari (3,6,8) desteklemektedir.

SONUC
Sonu¢ olarak, Burdur ilinde C. abortus
enfeksiyonunun  seroprevalansinin,  oldukca

yiksek oldugu, enfeksiyonun prevalans ve
insidensinin saptanarak kontrol ve eradikasyon
caligmalarina baslanmasi gerektigi, infeksiyonun
serolojik tanisinda sensitivite ve spesifitesi yiiksek

ELIZA testinin kullanilabilecegi kanisina varildi.
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OZET

Ankara melezi, 4 yasinda disi bir kedinin pelvis renalisinden intraoperatif yolla alinan
stvaptan Actinomyces naeslundii (A. naeslundii) izole ve identifiye edildi. Izole edilen bakterinin
cins diizeyinde identifikasyonu i¢in biyokimyasal testler, tiir diizeyinde identifikasyonu i¢in
16S rRNA dizi analizi yapildi. A. naeslundii’nin antibiyotik duyarlilik testinde, amoksisilin,
amoksisilin-klavulanik asit, ampisilin, eritromisin, florfenikol, kloramfenikol, penisilin,
rifamisin, seftiofur, tetrasiklin ve vankomisine duyarli, enrofloksasin, gentamisin, kanamisin ve
oksasiline ise direncli oldugu saptandi. Sonug olarak saprofit bir bakteri olan A. naeslundii’nin
kedilerde enfeksiyona yol agabilecegi bu olgu sunumu ile ilk kez ortaya kondu.

Anahtar kelimeler: A. naeslundii, kedi, pelvis renalis

A Case of Actinomyces Naeslundii in a Cat

ABSTRACT

Actinomyces naeslundii (A. naeslundii) was isolated and identified from Ankara hybrid, four
year old cat’s swab that was taken from pelvis renalis by intraoperative way. For identification
of the bacteria at the genus level was performed by biochemical tests and at the species level,
16S rRNA gene sequence analysis was performed. In the antimicrobial susceptibility test,
the A. naeslundii isolate was found to be susceptible to amoxicillin, amoxicillin-clavulanic
acid, ampicillin, ceftiofur, chloramphenicol, erythromycin, florfenicol, penicillin, rifamycin,
tetracycline and vancomycin, and to be resistant to enrofloxacin, gentamicin, kanamycin and
oxacillin. In conclusion, by this case report it was shown for the first time that 4. naeslundii may
cause an infection in cats.

Key words: 4. naeslundii, cat, pelvis renalis
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A Case of Actinomyces Naeslundii

GIRIS

Actinomyces  naeslundii,  hareketsiz,
sporsuz, Gram pozitif, anaerobik ya da
mikroaerofilik, filament6z comak seklinde bir
bakteridir (1). A. naeslundii ile Actinomyces
viscosus’un fizyolojik karakterlerinin ve
antijenik yapilarinin olduk¢a benzer oldugu
(2) ve A. naeslundii’nin daha 6nce A. viscosus
genotip 2 olarak isimlendirildigi belirtilmistir
(3). Bu fenotipik benzerlikten dolayi, A.
viscosus ile A. naeslundii’nin sadece hiicre
duvar yapisi, DNA baz kompozisyonu, DNA-
DNA benzerligi, polipeptid molekiil agirlig
ve birka¢ fizyolojik reaksiyondaki farkliliga
gore ayrilabilecegi ifade edilmistir (2)

A. viscosus kopek ve insanlarin oral
kavitelerinde bulunan kommensal bir bakteri
olmasina ragmen (4), enfeksiyonlara da yol
acabildigi bildirilmistir (2). Insanlarda A.
viscosus’un torakal enfeksiyonlardan, gogiis
duvarindaki apselerden, meme, akciger ve
diger i¢ organlardan, endokarditli hastalarin
kanlarindan, dis plaklarindan ve peridontal
hastaliklardan izole edildigi (2), kopeklerde
ise deri, subkutis ve toraksta graniilamatoz
apselere, atlarda kutanoz piistiillere, sigirlarda
abortlara neden oldugu bildirilmistir (4). 4.
naeslundii’nin ise genellikle insanlarm agiz
florasinda bulunan saprofit bir bakteri oldugu,
insanlarin  tonsillerinden ve disi genital
sisteminden, neonatal maymunlarin ise agiz
florasindan izole edildigi belirtilmistir (2).

Ik kez 1969 yilinda Coleman ve ark. (5)
insanlarda A. naeslundii’yi kandan, apseden,

servikofasiyal — enfeksiyondan ve safra
kesesindeki empiyemden izole ettiklerini
bildirerek, A. naeslundii’nin insanlarda

invaziv enfeksiyona sebep olabilecegini
ileri siirmiistiir. Ayrica 4. naeslundii’nin géz
enfeksiyonlarindan (2), rahim i¢i cihazlarla
iliskili olarak pelvik aktinomikozisinden (6),
akciger ve karaciger enfeksiyonlarindan (7),
hidronefroz olgularindan (8) ve diz ekleminde
tekrarlayan enfeksiyondan izole edildigi
de bildirilmistir (2). Domuzlarda ise abort
olgularinda rapor edilmistir (9).

Insanlarda  genellikle agiz florasinda
kommensal olarak bulunan ve nadiren
enfeksiyon etkeni olarak izole edilen A.
naeslundii’nin kedilerde enfeksiyona neden
olduguna dair bir bildirime rastlanmamustir.

Bu olgu sunumu ile A. naeslundii’nin
kedilerde  enfeksiyon  etkeni  olarak
degerlendirilebilecegine  dikkat  ¢ekilmek
istendi.

OLGU SUNUMU

Bu calisma, Actinomyces naeslundii’ye
bagli bobrek yetmezligi sonucu Olen bir
kedide yapildi. Dort yasinda, Ankara melezi,
disi bir kedi, 3 hafta 6nce baglayan istahsizlik,
zayiflama ve durgunluk sikayetleri ile Mehmet
Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi
Cerrahi Klinigine getirildi. Kediye onceden
liremiye bagli bobrek yetmezligi teshisi
konuldugu hayvan sahibinden &grenildi.
Radyolojik muayenede her iki bobreginde de
idrar tast oldugu tespit edilen hasta operasyona
alindi. Operasyon swrasinda idrar taslart
uzaklagtirildt ve bobreklerin atrofik oldugu
gozlendi. Enfeksiyon siiphesi ile intraoperatif
yolla pelvis renalisten sivap Ornegi alindi.
Operasyon basartyla tamamlandiktan sonra
hastaya 20mg/kg dozunda 8 saatte bir olacak
sekilde intravenéz (I.V.) yolla sefazolin
(Cezol 500 mg, IV flakon, Deva) ve saatte
Sml/kg/saat dozunda 1.V. yolla % 0,9 NaCl
soliisyonu uygulandi. Bakteriyolojik kiiltiir
ve antibiyogram test sonuclar1 belirlenmeden,
tedavinin ikinci giiniinde hasta konviilsiyonlar
gecirerek oldii.

Pelvis renalisten alinan sivap orneginden
%S5 defibrine koyun kanli agara (Oxoid, UK)
ve MacConkey agara (Oxoid) ekimler yapildi.
Ekim yapilan petriler 37° C’de aerobik ve
mikroaerofilik ortamda 24-48 saat inkiibe
edildi. Izole edilen bakterinin cins diizeyinde
identifikasyonu i¢in hareket, katalaz, oksidaz,
tireaz, CAMP, nitrat rediiksiyon, metil kirmizist
ve karbonhidrat fermentasyon testleri yapildi.
Karbonhidrat fermentasyon testleri i¢in %l
salisin, ksiloz, dulsitol, mannitol, adenitol,

MAE Vet Fak Derg, 1 (2): 21-25, 2016




arabinoz, sellabioz, ramnoz, glikoz, laktoz,
mannoz, rafinoz, sakkaroz, maltoz, inositol,
fruktoz, trehaloz, galaktoz ve sorbitol igeren
fenol red broth (Merck) kullanildi (5).

Izolatin antibiyotik duyarhilign Kirby-
Bauer disk difiizyon testi ile belirlendi (10,
11). Bu amagla amoksisilin (Oxoid, 25 pg),
amoksisilin-klavulanik asit (Oxoid, 30 ug),
ampisilin  (Oxoid, 25 pg), enrofloksasin
(Bioanalyse, 5 ng), eritromisin (Bioanalyse,
15 ng), florfenikol (Oxoid, 30 pg), gentamisin
(Oxoid, 10 pg), kanamisin (Bioanalyse, 30
ng), kloramfenikol (Oxoid, 30 pg), oksasilin
(Bioanalyse, 5 ng), penisilin (Oxoid, 10
Unite), rifamisin (Bioanalyse, 30 pg), seftiofur
(Bioanalyse, 30 pg), tetrasiklin (Oxoid, 30 pg)
ve vankomisin (Oxoid, 30 pg) antibiyotik
diskleri kullamlds. izolatin zon caplar1 Clinical
and Laboratory Standards Institute (CLSI) nin
(10) Gram pozitif koklar ve The European
Committee on Antimicrobial Susceptibility
Testing (EUCAST) nin (11) Corynebacterium
spp. icin belirledigi sinir degerlerine gore

yorumlandi.
Bu olguda pelvis renalisten alinan sivap
orneginden yapilan ekimlerin  sonunda

mikroaerofilik kosullarda kanli agarda beta
hemoliz olusturan saf koloniler izole edildi.
Kolonilerden yapilan Gram boyamada, Gram
pozitif, pleomorfik ¢omaklar goriildii. Hareket
negatif, oksidaz ve katalaz pozitif olan izolatin,
yapilan biyokimyasal testlerin sonucuna gore
Actinomyces spp. oldugu belirlendi (Tablo
1) (5). lontek (istanbul) firmas: tarafindan
tiniversal 1492R ve 16S RNA F primerleri
kullanilarak, izolatin 16S rRNA geni
cogaltilip ¢ift yonlii olarak sekans dizi analizi
(ABI Prims 310 Genetic Analyzer) yapild.
Elde edilen 16S rRNA niikleotid dizileri
tir tayininin yapilabilmesi i¢gin NCBI Gen
Bankasi ile karsilastirildi. Bu amagla National
Center of Biotechnology Information’in web
sayfasindaki  (http://www.ncbi.nlm.nih.gov)
Nucleotide-Nucleotide BLAST  programi
kullanildi. Ede edilen sonuglar dogrultusunda
izolatin 4. naeslundii oldugu belirlendi.

Sababoglu, Yapicier, Cinar, Tiiriitoglu

Tablo 1. izolatlarin biyokimyasal &zellikleri

Pozitif

Biyokimyasal Testler Negatif

Beta hemoliz +2
CAMP b
Hareket

Katalaz +

Metil kirmizisi +

Nitrat rediiksiyonu

Oksidaz +

Ureaz

Karbonhidrat fermentasyonu

Fruktoz, galaktoz, glikoz,
inositol, mannoz,
laktoz, maltoz, trehaloz,

rafinoz, sakaroz, sorbitol

Adenitol, arabinoz,

mannitol, dulsitol, ksiloz,

ramnoz, sellabioz, salisin

* pozitif reaksiyon, ® negatif reaksiyon

Antibiyotik  duyarlilk  testine  gore
izolatin amoksisilin, amoksisilin-klavulanik
asit, ampisilin, eritromisin, florfenikol,
kloramfenikol, penisilin, rifamisin,
seftiofur, tetrasiklin ve vankomisine duyarl,
enrofloksasin, gentamisin, kanamisin ve
oksasiline ise direngli oldugu saptandi.

TARTISMA

Kedi ve kopeklerde Actinomyces spp.
normal mukozal bariyerin bozulmasi, yalama
veya 1sirma nedeniyle orofarinksten uzak
dokulara kadar hematojen yolla tasinabilen
opportunist bir patojendir (12). Kedi ve
kopeklerde yaygin goriilen Actinomyces spp.,
servikofasiyal bolge, toraks, abdomen ve
subkutan6z dokularda enfeksiyon olustururken
kedilerde aktinomikoz o&zellikle piyotoraks,
peritonitis veya sellulitis ile karakterizedir
(12).

Bu olgu sunumunda 4 yasinda Ankara
melezi disi bir kedinin pelvis renalisinden
alman sivaptan ilk kez A. naeslundii izole
ve identifiye edildi. 4. naeslundii’nin kedi
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ve kopeklerin normal dental plaklarinda ve
tikiiriglinde bulunabildigi, ancak infeksiyon
ile iliskili olmadigi ileri siiriilmiistiir (12,
13). A. naeslundii kedi ve kopekler disinda
insanlarm agi1z mukozasinda da saprofit olarak
bulundugu ve invazif infeksiyonlara neden
oldugu bildirilmistir (14). Hilfiker (2001),
2 ay oOncesinde baslayan tedavi edilemeyen
oksiirtik, ciddi kilo kaybi, gece terlemeleri, ara
ara nefes darlig1 ve sag abdominal bolgesinde
agr1 sikayeti olan 16 yasindaki erkek bir
hastanin bilgisayarli tomogrofi yontemi ile sag
bobreginde kitle tespit etmis, benzer lezyonlar
karaciger ve akcigerde de saptanmis ve bobrege
metastaz yapmis olabilecegini ileri siirmiistiir.
Yaygin seyreden bu aktinomikozis olgusunun
kotii dis hijyeninden kaynaklanabilecegi ve
tiikiiriigiin  aspirasyonu sonucu akcigerde
olusan pulmoner apselerden karaciger ve
bobrege yayillma olabilecegi bildirilmistir
(15). Garner ve ark. (2007), rutin olarak safra
taslarmin laparoskopik kolesistektomi ile
alinmasinin  retroperitoneal aktinomikozise
neden oldugunu bildirmistir. Ayrica safra
kesesinde A. naeslundii ile adenokarsinomanin
birlikte tespit edildigi de belirtilmistir (16).

Bu olgu sunumunda, hastada bobreklerde
atrofi, idrar tas1 ve enfeksiyon oldugu gézlendi.
Intraoperatifyolla pelvis renalisten alinan stvap
orneginden  konvansiyonel bakteriyolojik
metodlar ile Actinomyces spp. izole edildi.
Ayrica  tiniversal primerler kullanilarak
yapilan 16S rRNA sekans dizi analizi ile A.
naeslundii  oldugunun belirlenmesi de tiir
identifikasyonunda kullanilmustir.

Insanlardan rapor edilen A. naeslundii
olgularinda diger i¢ organlarda da lezyonlarin
bulundugu bildirilmistir (5, 15). Ancak,
bu vakada sadece pelvis renalisten Ornek
almmstir.  Kedinin diger i¢ organlarindan
ornekleme yapilamadigindan, i¢ organlarda
enfeksiyonunun olup olmadigina dair bilgi
edinilememistir.

Tiim Actinomyces tiirlerinde oldugu
gibi A infeksiyonlarinda da
uzun stireli yiiksek doz antibiyotik tedavisi

naesludii

uygulanmakta ve bu amagla ¢ogunlukla
penisilin, tetrasiklin ve eritromisin tedavisi
tercih edilmektedir (16). Bu calismada izole
ve identifiye edilen A. naeslundii de bu
antibiyotiklereduyarlibulundu. Ancak hastanin
postoperatif donemde heniiz antibiyogram
sonucu belirlenmeden kaybedilmis olmasi
nedeniyle siirecin takip edilmesi engellendi.

Sonug¢ olarak saprofit olarak kabul
edilen A. naeslundii’nin kedilerde bobrek
enfeksiyonlarina neden olabilecegi bu olgu
sunumu ile ortaya konuldu.
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OZET

Bu caligmanin amaci, Terrier ki bir kopegin akcigerinde sekillenen adenoskuamoz hiicre
karsinomunun patomorfolojik ve immunohistokimyasal bulgularini tanimlamaktir. Makroskobik
olarak; akcigerde diffuz dagilimli beyaz renkli ve sert kivamli kitleler ile trakeobronsiyal lenf
diigtimleri, karaciger ve sol kaput humeride metastaza ilgili odaklar belirlendi. Akcigerlerin
mikroskobik incelemesinde; adenokarsinom ve skuamdz hiicre timdriine iliskin odaklar gézlendi.
Daha fazla solid alanlar igeren benzer tiimdr hiicreleri trakeobronsiyal lenf yumrularinda,
karaciger ve kemikte gozlendi. Immunohistokimyasal olarak, bez epiteli ve yassi hiicrelerde
belirgin anti-keratin-sitokeratin pozitif reaksiyon mevcuttu. Bu bulgulara gore hastaya, lenf
diigtimleri, karaciger ve kemige metastazi olan akciger adenoskuamoz hiicre karsinomu tanisi
konuldu.

Anahtar kelimeler: Adenoskuamdz hiicre karsinomu, akciger, kopek, metastaz

Metastatic Adenosquamous-Cell Carcinoma of the Lung in a Dog

ABSTRACT

The objective of the study were to describe pathomorphological and immunohistochemical
features of adenosquamous-cell carcinoma of the lung in a Terrier dog. Macroscopically,
white in colour and firm masses were diffusely distributed over to pulmonary and metastatic
masses were observed at tracheobronchial lymph nodes, liver and bone. At lungs microscopical
examination adenocarcinoma and squamous cell tumor was observed. Similar tumor cells
with more solid patterns were detected in the tracheobronchial lymph nodes, liver and bone.
Immunohistochemically, glandular epithelium and squamous cells was strongly positive
reaction with anti-keratin—cytokeratin. According to these findings, the patient was diagnosed
as pulmonary adenosquamous carcinoma, with metastasis to lymph nodes, liver and bone.

Key Words: Adenosquamous-cell carcinoma, lung, dog, metastasis
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Metastatic Adenosquamous-Cell Carcinoma of the Lung

GIRIS

WHO’ya gore evcil hayvanlarda akciger
kanserleri simiflandirilirken 9 tipe ayrilir (1).
Hem adenomatéz hem de skuaméz yapilari
iceren akciger timdrleri adenoskuamoz
karsinom olarak smiflandirilir (2). Akciger
timorleri  kopeklerde  gozlenen  tiim
tlimorlerin ancak % 1.2’°sini olusturur (3). Bu
calismada, bir kdpegin akcigerinde sekillenen
adenoskuamoz hiicre karsinomunun
patomorfolojik ve immunohistokimyasal
bulgularinin tanimlamasi1 amaglandi.

OLGU SUNUMU

Bu ¢alismada, bir aydir sol kaput humeride
gelisen bir kitle ile ii¢ haftadir Oksiiriik
sikayetiyle klinige getirilen 14 yash Terrier 1rk1
disi bir kopek degerlendirildi. Doku 6rnekleri,
%10’luk tamponlu formalin solusyonunda
tespit edildikten sonra rutin yontemlere gore
alkol, ksilol serilerinden gecirilip parafine
bloklandi. Parafin bloklardan 5 p kalinligida
aliman kesitler Hematoksilen-Eozin (HE)
ve Periyodik acide schiff (PAS) ile boyandi.
Ayrica Avidin Biotin Compleks Peroxsidase
(ABC-P) iiniversal kit (Zymed, USA)
kullanilarak  immunohistokimyasal teknik
uygulandi. Uygulamada poliklonal tavsan
anti-keratin sitokeratin (Abcam, ab 93652)
antikoru kullanildi.

Makroskobik olarak; akciger paransimi ve
plorada diffuz olarak ¢aplar1 1 mm’den 4cm’e
kadar degisen ¢ok sayida beyaz, sert kivamli ve
diizensiz goriiniiste kitleler mevcuttu (Resim
1). Trakeobronsiyal lenf diigiimleri biiyiimiis
olup nekroz ve hemoraji varlig1 dikkati ¢ekti.
Karacigerde lobus hepatis sinister lateraliste,
4 mm capmda sert kivamli, sarimsi-beyaz
renkte, ortast ¢ukur tek bir odak belirlendi
(Resim 2). Sol kaput humeriyi tamamen igine
alan, sarims1 boz renkte ve merkezi nekroze
olmus bir kitle fark edildi (Resim 3).

Mikroskobik olarak; timorde,
adenokarsinom ve skuamoz hiicre tiimoriine
iliskin odaklar gozlendi. Adenokarsinom;
pleomorfik yapida, prizmatikten kiibige kadar
degisen, bez epitelini andiran papiller veya

tubuler yapilar olusturan atipik hiicrelerden
olusuyordu. Cogu hiicre cekirdekleri, genis,
yuvarlak veya oval sekilliydi. Skuamoz hiicre
tiimorti ise skuamoz benzeri sirali dizilmis
biiyiik, hipokromatik cekirdekli ve belirgin
niikleoluslu yass1 hiicrelerden olusuyordu
(Resim 4). Bu hiicreler, Periyodik asit-Schiff
(PAS) ile pozitif boyandi. Mitoz yaygin
degildi. Daha fazla solid alanlar igeren
benzer timor hiicreleri trakeobronsiyal lenf
diigiimleri, karaciger (Resim 5) ve kemikte
gozlendi (Resim 6). Immunohistokimyasal
olarak anti-keratin-sitokeratin antikoru ile
bez epiteli ve yassi hiicrelerde belirgin pozitif
reaksiyon mevcuttu (Resim 7).

TARTISMA

Kopeklerde primer akciger tiimorlerine,
sekonder (metastatik) tlimorlere gore daha
az rastlanir. Ancak son yillarda, kopeklerin
yagam  siiresinin  uzamasindan  dolay1
karsinojenlerle karsilagilma riskinin artmasi
nedeniyle goriilme siklig1 artmaya baglamistir
(4). Primer tiimorlerin cogu kotii huyludur ve
epitelyal orjinlidir (5). Tiimorlerin ¢ogunlugu
10-12 yas aras1 kopeklerde gozlenmekte ve
belirli bir cinsiyet ya da wk dispozisyonu
gostermemektedir. Ancak Hahn ve ark. (5)
Beagle k1 kopeklerde akciger tiimorlerinin
sik gozlendigini ve Beagle irki kopeklerde bu
tlimoriin adenoskuamdz tipine karsi yatkinlik
oldugunu bildirmislerdir. Bu calismada, 14
yaslt terrier 1rki bir kopekte tiimore rastlanildi.
Primer  akciger  tiimorleri,  genellikle
trakeobrongiyal lenf diigiimlerine, kemige ve
beyine metastaz yapar (2). Calismada, tiimdriin
metastazlarina, trakeobronsiyal lenfdiigtimleri,
kemik ve karacigerde rastlanildi. Tiimdriin
histolojisinde gézlenen adenokarsinoma ve de
skuamoz hiicre karsinomuna ait alanlar, daha
onceki caligmalarla uyum gostermekteyedi
(4). Yapilan immunohistokimyasal boyama ile
hem adenomatoz hem de skuamoz yapilarin
anti-keratin-sitokeratin antikoru ile pozitif
reaksiyon vermesi de tiimoriin epitelyal orjinli
oldugunu gdostermistir. Tim bu bulgular
daha once kopeklerde bildirilen calismalarla
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Resim 1. Akcigerde paransim ve plorada sert kivamli ve beyaz
renkli kitleler; 2. Karacigerde sarimsi-beyaz renkte ve sert kivaml
tek bir odak; 3. Sol kaput humeride merkezi nekrotik bir kitle; 4.
Akcigerde adenoskuamdoz karsinomun, hem bezsel hem de skuamoz
hiicre yapilarinin birarada goriiniimii, HE, 60p; 5. Karacigerde

(4, 5) benzer yonler gostermektedir. Sonug
olarak; tiim bu bulgular esliginde tiimore, lenf
diigtimleri, karaciger ve kemige metastazi
olan akciger adenoskuamoz hiicre karsinomu
tanis1 konuldu.
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BATI NiL VIRUSU ENFEKSIYONU
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OZET

Bat1 Nil Virusu (BNV), flavivirusun neden oldugu sporadik bir hastaliktir. Hastalik; at,
insan, ¢esitli memeli ve kus tiirleri ile baz1 kemirgenlerde goriiliir. West Nile virusun nakli ve
yasam dongiisti sivrisinek gibi kan emici insektler tarafindan olusturulur. Bir ¢ok kus tiird,
vektorler tarafindan, kan emme esnasinda enfekte edilirler. Enfekte olmus kuslar, virusun uzun
mesafalere yayilmasinda biiyiik rol oynarlar. Insan ve atlar BNV enfeksiyonuna yiiksek diizeyde
duyarhdir ve enfeksiyonun ilerlemesiyle ates, norolojik enfeksiyon ve fatal meningoensefalit
gelisir. Hastalik, Afrika ve Asya’nin bazi bolgelerinde endemiktir, fakat son zamanlarda Avrupa
ve Bat1 yarimkiirede de karsilagilmaktadir. Hastaligin 6nlenmesinde sivrisineklerle miicadele
cok onemlidir. Ast uygulamast igin at ve kuslarda genetik olarak modifiye edilmis viriis suslar
veya inaktive edilmis viruslart igeren asilar kullanilabilir. Bu derlemede, Bati Nil Virusu
Enfeksiyonu’nun; etiyolojisi, epidemiyolojisi, epizootiyolojisi, patogenezi, klinik, laboratuvar
ve nekropsi bulgulari, tan1 ve ayirici tanisi, tedavisi, koruma ve kontrol yontemleri detayl olarak
ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Bat1 Nil Virusu (BNV), arbovirus, flavivirus, meningoensefalit

West Nile Virus Infection

ABSTRACT

West Nile Virus infection is a sporadic disease caused by flavivirus. It is seen in horse,
human, different mammalian and bird species and some rodents. West Nile Virus is transmitted
and maintained by blood-sucking insects like mosquitoes. Many of bird species are infected by
vectors by blood sucking. Infected birds play role in transmitting the viriis over long distances.
Human and horses are high level susceptible to infection, and fever, neurological infection and
meningoencephalitis can occur with the progress of the infection. The disease is endemic in
Africa and some of Asia countries, but in recent years it is also encountered in Europe and in
the Western hemisphere. Eliminating of mosquitoes is important in the prevention of disease.
For vaccination, vaccine containing genetically modified virus strains or inactivated viruses can
be used for horses and birds. In this review, the West Nile Virus infection is discussed in terms
of etiology and epidemiology, epizootiyology, pathogenesis and pathology, clinical, laboratory
and necropsi findings, diagnosis and differential diagnosis, treatment, protection and control
individually.

Keywords: West Nile Virus (WNV), arbovirus, flavivirus, meningoencephalitis
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Bati Nil Virusu

GIRIS

Iklimsel degisiklikler, dzellikle artopodlarla
tasinan arboviral hastaliklarin, giinden giine
diinyada yayilmasina neden olmaktadir. Bu
hastaliklardan biri olan Bat1 Nil Virusu (BNV)
enfeksiyonu, uluslararas1 saglik kuruluslarimni
kaygilandiran, sivrisinek kaynakli bir patojen
olup son yillarda 6nemli ve hizli bir cografi
yayillim gostermis, diinyanin bircok yerinde
insan ve hayvan saglhigimni tehdit eder boyuta
ulasmistir. Etken, basta atlarda olmak {izere
insan ve birgok memeli hayvan ile kuslarda
enfeksiyona neden olan, arboviriis grubu
icerisinde yer alan ndrotropik 6zellige sahip
flavivirustur. Virus, hastalarda 6zellikle sentral
sinir sistemini etkileyerek menenyjit, ensefalit,
depresyon, ataksi gibi norolojik bulgu ve
Oliime neden olmaktadir. Hastalik ayrica,
at ciftliklerinde olusturdugu enfeksiyonlara
baglhh olarak ciddi ekonomik kayiplar
olusturmaktadir (1-4)

Bu derlemede, Bati Nil Virusu
Enfeksiyonu’nun; etiyolojisi, epidemiyolojisi,
epizootiyolojisi, patogenezi, klinik,
laboratuvar ve nekropsi bulgulari, tedavisi,
koruma ve kontrol yontemleri detayli olarak
ele alimmustir.

Etiyoloji ve Epidemiyoloji

Bat1 Nil Virusu enfeksiyonu, flaviviridae
ailesi, flavivirus genusunda yer alan nérotropik
ozellikteki bir arbovirus tarafindan olusturulur
(5). Virus, zarfli, pozitif polariteli, tek zincirli,
ikozahedral simetrili, yaklagik 50 nm ¢apinda
bir RNA virusudur (6). Virus ilk olarak 1937
yilinda Uganda’nin Bat1 Nil eyaletinde atesli
bir hastadan izole edilmistir (5). Bat1 Nil
Virusu'nun filogenetik ¢alismalar1 sonucunda
8 farkl1 genetik kokeninin varligi tespit edilmis
olup, bunlardan en yaygin olanlarinin Koken-1
ve Kdoken-2 oldugu ve bircok vakada tespit
edildigi bildirilmistir (7, 8). BNV Koken-1’in;
Kuzey Afrika, Avrupa, Kuzey Amerika ve
Avustralya’da goriildiigii, BNV Kdéken-2’nin
ise son zamanlarda Madagaskar ve Giiney
Afrika disinda bagka iilkelerde de yayilim

gosterdigi bildirilmistir (9).

Enfeksiyon,  sivrisinekler  tarafindan,
ozellikle de Culex cinsi sivrisinekler tarafindan
nakledilir (10). Kuzey Yarim kiirenin 1liman
kesimlerinde sivrisinek hareketlerinin en
yogun oldugu Agustos-Ekim aylari arasinda
3 aylk periyotta goriilmesine ragmen,
subtropik bolgelerde ise bu periyot daha uzun
olmakta hatta yil boyu salginlar meydana
gelebilmektedir. Kurak ve sicak aylarda atlarda
ve insanlarda enfeksiyon artmaktadir (11).

Atlarda, hastaligin diinyadaki
seroprevalansi degisken olup, Italya’da %38
(12), Fransa’da %28 (13), Yunanistan’da
%19.5 (14) ve Brazilya’da 9%2.9 (15)
seropozitiflik bildirilmistir. Almanya’da non-
suppuratif meningoensefalitis tespit edilmis
33 kediden 4’iinde (%12) BNV seropozitif
bulunmustur  (16). ABD’nin  Lousiana
bolgesinde kedilerde seropozitiflik %9 olarak
saptanmis ve seropozitifligin sokak kedilerinde
ev kedilerine gore 3 kat daha fazla oldugu
belirlenmistir (17). Cin’in Sangay bolgesinde
kedilerde %14.9, kopeklerde % 4.9 (18),
Dominik Cumhuriyeti’nde kuslarda %15 (19),
Trinidad’da atlarda %3, kuslarda %5 (20), El
Salvador’da ise atlarda %25’lik seropozitiflik
bildirimistir (21).

Tiirkiye’de ise Ozkul ve ark. (22) 10 ilde
yaptiklar1 BNV’nin serolojik taramasinda;
esek ve katirlarda 9%02.5, sigirlarda %4,
koyunlarda %]1, atlarda %13.5, insanlarda
%20.4, kopeklerde %37.7 seropozitiflik tespit
etmiglerdir. Tiirkiye’nin kuzey kesimlerinde
manda, koyun, kegi, at ve sigirlarda yapilan
diger bir ¢aligmada; sadece kegilerde %2.85
oraninda BNV  seropozitif  bildirilmistir
(23). Ayrica, Konya bolgesindeki tavuk
isletmelerinde ~ yapilan  bir  ¢alismada,
tavuklarda BNV seronegatif olarak rapor
edilmistir (24).

Epizootiyoloji

Enfeksiyon basta insanlar olmak {izere,
at, esek, kopek, kaz, Kimali keklik, impeyan
stiliinii, baz1 papagan tiirleri, yirtict kuslar
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gibi evcil ve yabani kanatlilar, yilan, timsah,
kutup ayilari, sig su foklar1 ve Hindistan
gergedanlarinda yaygin olmamakla birlikte
alpaka, koyun, deve, beyaz kuyruklu geyikler
ve ren geyiklerinde de rapor edilmistir (10, 25).
Tilki sincabi, al yanakli maymunlar, hamster,
fare ve domuzlarda deneysel enfeksiyonlarin
meydana geldigi bildirilmistir (10).

Dogal olarak sekillenen enfensiyonlarda
virusun replike oldugu konak, kuslardir.
Diger memeliler (6zellikle atlar) ve insanlar
dongiiyii devam ettiremediginden son konak
olarak tanimlanirlar. Kuslarda viremi donemi
¢ok uzun olup 100 giinii gecebilmektedir.
Insanlarda ve diger memelilerde (&zellikle
atlarda) viremi diisiik seviyede gelisir.
Enfeksiyon nedeniyle ortaya c¢ikan kus
oltimleri, insanlarda sekillenebilecek salginlar
icin tahmin ve 6ngorii sebebi olabilmektedir.
Sivrisinek, midesinde replike olan viriisii, kan
emme esnasinda, kan emme isini kolaylastiran
salgilarla birlikte diger hayvanlara enjekte
eder (26, 27).

Patogenez

Etkeni tasiyan enfekte sivrisinek, kan
emme sirasinda virusu hayvanin derisine
enjekte eder. Virus, oradan langerhans,
dentritik ve keratinosit hiicrelerine yayilim
gostermektedir. Virus girdigi bolgedeki doku
ve lenf yumrularinda replike olur ve lenfatik
kanallarla dolasima dahil olur. Dolasima dahil
olan virus, makrofajlar, dalak, bobrek gibi i¢
organlara ve epitel hiicrelere yayilir ve oradan
da vireminin siddetine bagl olarak kan-
beyin bariyerini asarak meningoensefalitis
sekillendirir (27, 28).

Klinik Bulgular
Atlarda inkubasyon stiresi, 3-15 giin
arasinda  degismektedir. Diger memeli

hayvanlarda hastalik ¢ok yaygin degildir ve
inkubasyon stireleri bilinmemektedir (10).
Atlarda hastalik semptomu olarak; halsizlik,
kismi paraliz, ekstremitelerde zayiflama,
yatma, yiirimede bozukluk, kaslarda titreme,
tremor, depresyon ve ataksi gortliir (2, 13).
Enfeksiyona maruz kalan atlarda 6tenazi dahil

Bilgili ve Mamak

%35-40 oraninda Slim meydana gelmekte,
yasayanlarda ise kalic1 nérolojik bozukluklar
ortaya ¢itkmaktadir (1). Monaco ve ark.
(9), Bursa Karacabey harasinda yaptiklari
calismada; yiiksek beden 1sisma sahip, arka
bacaklarda inkoordinasyonu olan, istahi
azalmis ve depresyon semptomlar1 gosteren
9 yasindaki bir kisrakta Koken-2’nin neden
oldugu Bati Nil Virusu enfeksiyonunu tespit
etmislerdir.

Hastaliktan etkilenen rengeyigi, koyun,
beyaz kuyruklu geyik ve alpaka gibi
hayvanlarda ilk olarak sinirsel belirtiler
ortaya ¢ikmaktadir (10). Rimoldi ve ark. (29)
sinirsel bulgular gozlenen ve ensefalitis tespit
edilen 6 koyunda Bati Nil Virusu’nu izole
etmiglerdir. Koyunlarda deneysel olusturulan
enfeksiyonlarda, sistemik belirtiler meydana
gelmemesine ragmen bazi gebe koyunlarda
yavru atma, dogar dogmaz kuzularin 6lmesi
veya 6l dogum gibi bulgular sekillenmektedir
(10).

Hastalikli kopeklerde ilk klinik bulgular;
kriz seklinde kontrol edilemeyen yuvarlanma
hareketi ve ataksidir. Hastaligin ilerlemesiyle
genaralize tremor, aralikli ates, parezis, zihinsel
aktivitede azalma, istahsizlik, miyokarditis,
abdominal agri, ishal, poliartritis, asir1
salivasyon, solunum giicliigii, konjuktivitis,
kaslarda atrofi, burun ve goz yasi akintisi
goriiliir. Bu bulgulara ek olarak bilingli
propriyosepsiyon duyusunda azalma, boyun
agrist ve boynun bir yone yatik vaziyette
tutulugu, sert ve gergin ylirlyls bildirilen
diger semptomlardir (10).

Kedilerde viremi donemi 3.5-4.5 giin
arasinda  degismektedir (16). Deneysel
enfeksiyonlarda dalgali ates ve gegici
uyusukluk goriilmiistiir, fakat nérolojik higbir
bulguya rastlanilmamigtir (10).

Enfekte kaz yavrularinda; opistotonus,
ritmik bir sekilde kafayir saga sola sallama
ve tortikolis gibi sinirsel bulgularin yaninda
aktivitelerde azalma, kilo kayb1 ve depresyon
goriiliir. Ayrica kazlarda uyusukluk, istahsizlik,
halsizlik, tiiylerde kabarma, hizli kilo kaybu,
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inkoordinasyon, paraliz veya parezis, ataksi,
yoniinii sasirma, kendi etrafinda donme, gérme
bozuklugu veya korliik, nistagmus, kasilmalar,
miyokarditis ve 6liim rapor edilmistir (10).

Insanlarda ise Israil’de 2000 yilinda
BNV enfeksiyonu teshisi konulan 417
vakada %98.3 oraninda yiiksek ates, %57.9
oraninda bas agrisi, %18.5 oraninda gastro-
intestinal ~ semptomlar, %16.7 oraninda
koma ve %9.4 oraninda norolojik bulgular
gozlenmistir. Mortalite oran1 %14.1°dir ve
Olenlerin %87.9’unun 70 yas Ustii oldugu
belirlenmistir  (30). Tiirkiye’de, anamnez
bilgilerine gore atesli bir rahatsizlik gegirmis
87 yasindaki bir kadinda, klinik muayenede
hafif ates, uyusukluk ve sol iist kolda parezi,
ekstremite ve ylizde miyoklonik kasilmalar ve
biling bulaniklig1 belirlenen hastanin, yapilan
laboratuvar muayeneleri sonucunda BNV
Koken-1 kaynakli bir ensefalit olgusu oldugu
tespit edilmistir (31).

Laboratuvar Bulgular

Hastaliktan etkilenen atlarda,
hiperbiliiribinemi, hafif lenfopeni ve bazen
azotemi sekillenmektedir (32). Serebrospinal
stvida, total protein konsantrasyonunda artig
ve mononiikleer pleositozis goriliir (33).

Nekropsi Bulgular

Enfeksiyon durumunda; spinal kord,
medulla oblangata ve mezensefalon’da
multifokal hemorajiler ve konjesyonlar
sekillenir. Multifokal glial nodillerin ve
norofaji’nin de dahil oldugu nonsuppuratif
poliomeningoensefalomyelitis histopatolojik
olarak meydana gelen degisikliklerdendir.
Viral yayilma ve yangisal degisiklikler beyin,
spinal kord ve rombensefalon’da meydana
gelmekte ancak bu degisiklikler spinal kord ve
rombensefalon’da yogunlagsmaktadir, beyinde
ise bu degisiklikler ve hasarlar nispeten azdir
(34). Bazi atlarda; daginik renal medullar
hemorajiler, hafif nonsuppuratif miyokarditis
ve dalakta lenfoid deplesyon goézlenmistir
(10).

Tani ve Ayirict Tant

Plak Rediiksiyon Notralizasyon Testi
(PRNT), BNV enfeksiyonu tanisinda altin
degerinde standart olarak kullanilan bir testtir,
ancak C-ELISA %99.4 ozgiillik ve %84.9
duyarliliga sahip olmasi nedeniyle tanida
en sik bagvurulan testtir (35). Nested RT-
PCR, Real Time RT-PCR, doku kiiltiiriinde
izolasyon, IgM Capture ELISA, Plak
Rediiksiyon Notralizasyon (PRNT), Serum
Nétralizasyon (SN) ve Immuno-histokimyasal
Test (IHCT) klinik vakalarda kullanilabilecek
test teknikleridir (36).

Aymrict tamda, BNV’nun  neden
oldugu ensefalitleri; enterovirus kaynakl
meninjitlerden, atlarda togaviridae kokenli at
ensefaliti viruslarindan, atlarin herpesvirus 1
ve 4’linden ve kuduzdan ayirt etmek dnemlidir
(1,37)

Tedavi

BNV enfeksiyonlarina karsi semptomatik
tedavi disinda etkin bir tedavi yoktur. Ancak
hasta hayvanlara sivi sagiltimi yapilabilir ve
anti-enflamatuvar ilaglar verilebilir (38).

Beseri hekimlikte, hastaligin tedavisinde

yiksek  dozda  Ribavirin, Intravendz
immiinoglobilin ve interferon-o’nin
kullanimini iceren c¢alismalar bulunmaktadir
4).

Koruma ve Kontrol

Bati Nil Virusu enfeksiyonundan korunmak
icin sivrisinek 1sirmalarint engellemek cogu
zaman yeterlidir. Sivrisinek hareketlerinin
ist diizeyde oldugu safak ve alaca karanlk
zamanlarinda, dis ortamda  aktiviteler
smirlandirilmahdir. Insanlarin uzun kollu ve
stk dokuma giyisiler, pantolonlar, ceketler
ve bas Ortlileri kullanmalar1  sivrisinek
isirmalarin1 - engellemede  fayda  saglar.
Sivrisinek ve larvalarina etkili ilaclar ile
sivrisinek kagciricilarin kullanimi ve etraftaki
su birikintilerin drene edilmesi hastalig
Onlemede onemlidir. Vahsi yasami rehabilite
eden kisiler, laboratuvar ¢alisanlari, veteriner
hekimler ve vahsi yasam biyologlar1 gibi
meslek grubu caliganlariin  hijyen ve
biyogiivenlik Onlemlerine 6zenle uymalari
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gerekir. Olen veya hasta olan kuslarin yetkili
birimlere zamaninda rapor edilmesi ve 6len
hayvanlara eldivensiz veya Onlem almadan
dokunulmamast  hastaliin  yayilmamasi
acisindan Onemlidir. At ve kus gibi belli
hayvan tiirlerinde, serolojik test ve agilamalarin
uygulanmasi korunmada gereklidir (10).

At ve kuslarda genetik olarak modifiye
edilmis viriis suslart veya inaktive edilmis
viruslari igeren agilar iiretilmistir (39)

Kedilerde, rekombinant canarypox-vector
as1 denemelerinde, noétralizan antikorlarin
gelistigi ve kedilerde enfeksiyona Kkarst,
koruma potansiyelinin oldugu bidirilmistir
(16).

Atlar igin lisansh asilar mevcut olmasina
ragmen, insanlar i¢in FDA (Food and Drug

Bilgili ve Mamak

Administration) tarafindan onayli bir as1
mevcut degildir (3). Veteriner hekimlikte
kullanilan Bati1 Nil Virusu asilart asagidaki
tabloda gosterilmistir (Tablol1).

SONUC

Iklim degisikligiyle birlikte, sicakligin ve
yagis miktarmin diinyanin birgok bolgesinde
artist, Bati Nil Virusu'nun bircok {ilkede
yaygin hale gelmesine neden olmustur. Son
yillarda Avrupa ve Kuzey Amerika’da, insan
ve hayvanlarda Bati Nil Virusu’na bagl
salginlar goriilmekte, bununla birlikte Orta
Dogu, Afrika ve Asya’da varolan enfeksiyon
hizla yayilmaya devam etmektedir. Bu
durum insan ve hayvan saghgi kuruluslarm
hastalik tiizerinde ciddi arastirmalar ve

Tablo1. Veteriner hekimlikte kullanilan BNV asilarinin 6zellikleri ve kullanim sekli

As1 ismi As1 Tiirii Kullanim Sekli Bilesimi
) At,Yas>4 ay, Gebelikte(+)
Vetera-WNV Oli 1 ml (I.M), 3-4 hafta sonra Rapel  Bati Nil Virusu
doz (Yilda 1 kez tekrar)
Bati Nil Virusu
- At,Yag>4 ay, Gebelikte (+), 1 ml Dogu At Ensefalomyelitisi
Vetera Ol (I.M), 3-4 hafta sonra Rapel doz Bat1 At Ensefalomyelitisi
" ; M),
BTN Coksoid (Yilda 1 kez tekrar) Venezuella At
Ensefalomyelitisi Tetanoz
At, 1 ml (LM), Yag>4 ay, BatiNil Virusu
Olii Gebelikte(+) Dogu At Ensefalomyelitisi
VRIS EIC0E Toksoid 3-4 hafta sonra Rapel doz (Yilda1  Bati At Ensefalomyelitisi
kez tekrar) Tetanoz
Recombitek® Rekombinant At, Yas>2-4 ay,1 ml (LM), 4-6
Equine r-WNV C hafta sonra Rapel doz(Yilda 1 kez  Bati Nil Virusu
anarypox
tekrar)
Recombitek® (i A Yagd ay, 2 ml (M), Dogu At Enseflomyelis
Equine tWNV-EWT o a9P 4-6 hafta sonra Rapel doz (Y1lda 1 S e
Oli Bati At Ensefalomyelitisi
. kez tekrar)
Toksoid Tetanoz
- Bati1 Nil Virusu, Tetanoz
Encevac® + WNV O!u ; AL Yag26 ay, 1 ml (LM), Dogu At Ensefalomyelitisi
. Kimerik 3-4 hafta sonra Rapel doz (Yilda 1 e s
With Havlogen® . Bat1 At Ensefalomyelitisi
Toksoid kez tekrar)
Bati Nil Virusu, Tetanoz
S Dogu At Ensefalomyelitisi
>
Prestige® V + WNV O!“ . AL Yas=6 ay L ml (LM, Bati At Ensefalomyelitisi
with Tlaviogen® Kimerik 3-4 hafta sonra Rapel doz (Yilda 1 Equine Herpes Vims1-4
Toksoid kez tekrar)

Equine Influenza Virus
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onlemler almaya ydneltmistir. Ulkemizin de
bulundugu iklim kusagi dikkate alindiginda
bircok arboviral enfeksiyon gibi BNV i¢in
de uygun iklim ve vektor potansiyeline sahip
oldugu ortadadir. Buna istinaden tilkemizde
yapilan arastirmalarda, BNV’ nun insan ve
hayvanlarda seropozitifliginin  belirlenmis
olmasi, enfeksiyonun varli@inin ortaya
konmasinin yaninda enfeksiyonun yayilabilme
thtimalinin de go6zardi edilmemesinin 6nemli
bir gostergesidir. Bu nedenle BNV na karsi
koruma ve kontrol programlart uygulanmasi
insan ve hayvan saglig1 agisindan biiyiik 6nem
tasmaktadir. BNV enfeksiyonunun tedavisinde
cok etkili bir antiviral tedavi uygulamasi su
an i¢in yoktur, hastalara sadece destekleyici
amagcli tedaviler yapilabilir. Bu nedenle, Bati
Nil Virusuenfeksiyonunu énlemenineniyiyolu
sivrisineklerle miicadeledir. Ozellikle sicak
mevsimlerde vektor aktivitelerinin artmasiyla
birlikte enfeksiyonun da artig gosterecegi
tahmin edilerek zamaninda gerekli onlemler
alinmalidir. Bat1 Nil Virusu'na kars1 at, kus
ve kedilerde kullanilabilen asilar iiretilmistir.
Insanlar igin ise as1 gelistirme ¢alismalar hala
devam etmektedir. At ciftliklerinde goriilen
BNV enfeksiyonu kaynakli ciddi ekonomik
kayiplar, zamaninda uygulanacak serolojik
testler ve as1 uygulamalar1 ile minimum
diizeye indirilebilir.
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OZET

Ulkemizde, hayvan sahiplerinin kdpeklerinin as1 ve beslenme konularinda hassas olduklar
derecede agiz saghigi ve hijyenine 6nem vermedikleri ve bu durumla ilgili veteriner hekim
kontrollerine gitmedikleri dikkati ¢gekmektedir. Ayrica; kopeklerinin periodontal problemlerini
ve kotii nefes kokularini normal olarak kabul ettikleri ve acil miidahale gerekmedikge dis saglig
konusunda veteriner hekime bagvurmadiklari goriilmektedir. Bu derlemede; kopeklerde goriilen
periodontal hastaliklarin nedenleri, klinik goriiniimleri, tan1 yontemleri, sagaltimi ve hastaliga
kars1 alinabilecek koruyucu onlemler hakkinda bilgi verilmesi amaglandi.

Anahtar Kelimeler: Kopek, gingivitis, periodontitis, sagaltim

Periodontal Disease in Dogs

ABSTRACT

In our country, pet owners are more sensitive about their vaccination and nutrition but
they don’t give importance on oral health and hygiene and they don’t go to controlling the
veterinarian checks on this situation. It was also analysed that the owners accepted halitosis
and periodontal problems as normal situatious and unless they need emergency don’t consult to
the veterinarian about the tooth health. In this review was aimed to give information about the
causes of periodontal disease in dogs, its clinical symptoms, diagnosis, treatment and preventive
measures.

Keywords: Dog, gingivitis, periodontitis, treatment
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Képeklerde Periodontal Hastaliklar

GIRIS
Periodontal hastaliklar, periodontiuma
yerlesen ilerleyici patolojiler  dizisidir.
Gingivitisle baglayan hastalik ilerledikce
periodontal bosluktan, kokiin apeks kismina
dogru genisleyerek; alveolar kemik kaybina
sebep olur. Hastalik ilerlemeye devam
ettikce dis kokiiniin periapikal bolgeleri de
etkilenmekte ve pulpada enfeksiyona sebep
olmaktadir. Bu yiizden; siddetli periodontal
hastaliklar endodontik hastaliklara da sebep
oldugu i¢in tedavilerinin zamaninda yapilmasi
oldukca 6nemlidir (1).

Periodontal Hastaliklar

Kopeklerde en yaygin gorillen agiz
hastahgidir. ki yasindan sonraki kopeklerde
%80 oraninda goriildiigii bildirilmektedir (2).
Ayrica; 5 yasmin iizerindeki hemen hemen
tiim kopeklerde sahipleri klinik belirtilerinin

farkinda olmasa da belirgin  gingival
degisiklikler bulunmaktadir (3).
Periodontal ~ hastalik, primer olarak

anaerobik gram negatif bakterilerden kaynakli
periodontal dokularin miks bir enfeksiyonudur
(4). Buenfeksiyonun prevalansi, popiilasyonda
onemli bir siklikta gozlenmektedir. Bu
enfeksiyonun ilerleyisi boyunca goézlenen
periodontal sulkus derinliginde; tek bir
patolojik periodontal cep i¢inde 109 ya da
1010 oraninda gozlenen bakteri sayisi ile
sonuclanan bir bakteriyel proliferasyon
gozlenebilmektedir. Periodontal cebin epitel
hattindaki iilserasyon bolgesi; lokal ve sistemik
konak cevabina gore bakteriyel orijinli
lipopolisakkarit ve diger antijenik yapilarla
immun sistem degisikliklerine neden olarak
cep boyunca bir gegit olusturur. Periodontal
enfeksiyonlarda gozlenen cesitli patojenik
tirler dokuya invazyon ozelligi gosterebilir
(5).

Periodontal dokular; inflamatuar,
dejeneratif ve neoplastik patolojik degisiklikler
gosterebilir. Bunlarim  disinda  otoimmiin
hastaliklar gozlenebilir. Inflamasyon,
periodontal patolojilerin en yaygmn gdzlenen
formudur. Sadece gingivay1 etkiledigi zaman

gingivitis; daha derin periodontal dokulara
ilerledigi zaman periodontitis adin1 almaktadir
4).

Periodontal hastaliklar klinik bulgularina
gore; gingivitis, erken donem periodontitis,
orta siddetli periodontitis, siddetli periodontitis

Tablo1. Veteriner periodontal hastalik indeksi (8, 9).

Seviye Dis-dis eti baglanti1 kaybi Periodontal sonda
(%) derinligi (mm)
Normal ( 0) 0 <3
Gingivitis (1) 0 <3
Erken Donem (2) <25 <5
Orta Dénem (3) <50 <7

Siddetli Dénem (4) >50 >7

ve dis kaybi olmak {izere bes asamada
incelenmektedir (Tablo 1) (2, 6, 7).

Periodontal hastaliklarin olusumunda dis
plaklar1 6nemli bir yere sahiptir. Ciinkii; bu
plaklar dental taglarin olusumuna sebep olan
primer faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
durum insanlar ve hayvanlar iizerinde yapilan
inceleme tarafindan da desteklenmektedir (10).
Subgingival bdlgedeki kalkulus yiizeyinden
uzaklagtirilan plaklarin periodontal
lezyonlarin iyilesmesi ile sonuglanacagimi ve
saglikli periodontal dokularin korunacagini
gostermektedir (2).

Gingivitis

Dis etinin, periodontal cep olusmaksizin dis
eti gukurlugunda var olan mikroorganizmalara
karst vermis oldugu yangisal cevaba
gingivitis denir. Bu terim  genellikle
bakteriyel kaynakli plaklarin sebep oldugu
gingivitisleri tanimlamada kullanilmaktadir
(11). Daha ¢ok dis ciiriikleri, periodontitis
ve dis taglar1 gibi dis bozukluklarina bagl
olarak goriilen bir durumdur (12). Dis bakimi
diizenli olmayan hayvanlarda sik goriilmekle
beraber, marjinal gingivitis ve plak olusumu
ile karakterizedir (13). Bakteri plaklar,
gingivitisin baslamasindaki ve gelismesindeki
tiim yangisal faktorlere neden olmaktadir (11).

Gingivitisin en Onemli sebeplerinden
digeri de bakteriyel ve viral hastaliklardir.
Dis plaklarinda bulunan gram negatif anaerob
bakterilerin varligmin hastaligin olusumunda
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en onemli etken oldugu belirtilmektedir. Klein
(14) tarafindan yapilan ¢aligmada; hastaligin
viicudun plaklarda bulunan anaerob bakteriler
ve muhtemelen diger mikroorganizmalara
kargt verdigi asir1 immun cevap sonunda
olustugu ifade edilirken, Carmichael (15) ise;
bu yaklasimin dar bir yaklagim oldugunu ve
ag1z boslugunun diger kisimlarinda gozlenen
lezyonlar1 agiklayamadigini belirtmektedir.
Normal gingival dokular mercan pembesi
renginde, zayif ve keskin kenarlara sahiptir
(Resim 1) (13). Gingivitis klinik olarak; dis
etinde hacim artis1, kizarikhik ve siklikla
gingival kenarda kanama ile karakterizedir
(Resim 2). Bunlarla beraber nadiren kotii agiz
kokusu da eslik edebilir (16).
Gingivitiste plak ve tartarlarin gingival

Resim 1: Normal gingivanin goriiniimii (16).

Resim 2: Hafif dereceli plak ve gingivitis (16).

dokuya adezyonu goriilebilmektedir.
Gingiva yangisinin baglangici, eritem ve
gingival  kenarlarin  yuvarlaklagmasiyla

sonuclanmaktadir. Yangi arttikca gingival
kanamalar olusur ve eritem tiim gingivaya
yayilabilir (Resim 3) (11).

Kronik gingivitis olgularinda, siddetli
agr dikkati ¢eker. Hayvanda asir1 uyarilma,
hir¢inlik, depresyon ve halsizlik seklinde

Yigitarslan ve Ozcan

Re;im 3: leri dereceli plak, kalkulus, gingivitis ve eritem (16).
ortaya ¢ikan davranig bozukluklari goriilebilir.
Fiziksel muayenede, {ilserlesmis tarzda
lezyonlar dikkati ¢eker. Lezyonlar; dis etinde,
sert damakta, dil ve dudaklarda olabilir.
Ayrica; gingivitisin ilerlemis durumlarinda
gingival cep olusumu goriilebilir. Gingivitiste
ortaya ¢ikan lezyonlar bilateraldir ve bu durum
hastaligi neoplazilerden ayirmada kullanilir
(17). Kopeklerde normal periodontal cep
derinligi 1-3 milimetredir (Tablo 1). Gingivitisi
heniiz komplike olmamis kopekler, normal
periodontal sonda derinligine sahiptir. Dig
etinde ¢ekilme, furkasyon ya da dis mobilitesi
yoktur. Klinik muayenede periodontal yikim
veya periodontitis bulgulart yoksa radyografi

zorunlu degildir (16).
Hastaligmm  seyri, klinik  goriintiisii,
gingivanin ~ farkli  boliimlerinde  ve

farkli siddetlerde ortaya c¢ikmasi, tedavi
yaklasimmi da farklilagtirmaktadir. Hafif
ve orta siddetteki vakalarda antibakteriyel
ve vitamin uygulamalari, antiseptikle
agz1 yikama gibi uygulamalar yeterli
olabilmektedir. Daha siddetli vakalarda ise;
bu tedavilere ek olarak semptomlara yonelik
uygulamalar  Onerilmektedir. ~ Gingivitis
vakalarmda iireyen bakteriler dogrultusunda
amoksisilin-klavulanik  asit, klindamisin,
metronidazol ve trimetoprim-sulfametoksazol
gibi antimikrobiyel ilaglarin kullanilmasi
onerilmektedir (18, 19).

Sadece supragingival plak bulunan marginal
gingivitis, gilinliik diizenli olarak yapilan
dis fircalamalar1 ile giderilebilmektedir.
Eger giinliik dis fircalama ile gingivitis
giderilemezsedislerinprofesyonel birtemizlige
ithtiyact bulunmaktadir. Supragingival ya da
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subgingival plak ve kalkuluslarin fiziksel
olarak bdlgeden uzaklastirilmasi, gingivitisin
tyilesmesi ile sonuglanmaktadir (11).

Plak temizleme iglemi, ultrasonik kaziyici
ve el aletleri ile olmak flizere iki sekilde
yapilmaktadir (20). Ultrasonik kaziyicinin
el aletlerine goére avantaji; dis yiizeyi
temizliginin daha kisa siirede yapilmasi ve
dis ylizeyindeki boyalari ¢ikarma yeteneginin
daha fazla olmasidir. Aletin ¢alisan ucunun
titresimi ile taslarin kirilmasiyla birlikte su
akimmin kavitasyon etkisinin mikroorganizma
duvarlarin1  yikimlayarak bakterisid etki
gosterip dis ylizeyinin temizliginde etkili
oldugu bildirilmektedir (21).

Profesyonel dis temizliginden sonra
uygulanan ve daha sonra haftalik olarak
sekiz hafta boyunca kullanilan delmopinol
(OraVet® Merial, Sanofi Company) igeren
preparatin dislerde hem plak hem de kalkulus
olusumunda belirgin bir azalmaya sebep
oldugu, ayrica; gingivadaki kanamalar1 da
onemli Ol¢lide azalttigi vurgulanmaktadir.
Giinliik dis firgalama isleminin hasta sahipleri

tarafindan  yapilmast  plak  olusumunu
ve dolayisiyla  gingivitis  olusumunu
onlemektedir. Ayrica; hayvanlarin dental

diyetlerle beslenmesi, gazli bez ve siingerle
manuel olarak plagin uzaklagtirilmast ve
dental ¢igneme oyuncaklarinin kullanilmasi
plaklardan korunmada ekstra yontemlerdendir
(11).

Periodontitis

Veteriner dis hekimliginde periodontitis;
gingiva, periodontal ligament, sement ve
alveol gibi dise destek olan anatomik yapilarin
akut veya kronik seyirli yangilarina verilen
isimdir. Yangisal olusumlar yalnizca diseti
yiizeyinde oldugu zaman gingivitis, yangi ile
beraber baglayic1 dokularin kdk yiizeyinden
ayrilmasiyla sekillenirse periodontitis denir.
Periodontitis; uzun dénemli gingivitis, plak ve
dis taslart ile yakin iliskidedir (2, 6, 22).

Periodontitiste, ~ subgingival  floradaki
anaerobik  bakteriler c¢ogunluktadir. Bu
bakteriler Porphyromonas spp, Prevotella

spp, Peptostreptococcus spp, Fusobacterium
spp ve spiroket’lerdir (23). Ayrica; Hardham
ve ark. (24)’nin yapmis oldugu calismada;
periodontitisli kopeklerin periodontal
ceplerinde Porphyromonas gulae, P. salivosa
ve P. denticanis de identifiye edilmistir.
Gingivitis tedavi edilmezse periodontitis
gelisebilir. Periodontitisteki yangisal
reaksiyonlar; alveolar kemik ve periodontal
ligamentte yikimlama ile sonuglanmaktadir.
Tedavi edilmeyen durumlarda dis kayiplar

goriilmektedir (16).
Periodontal ~ hastaliklarin ~ kokeninde
predispoze ve yapict sebepler vardir.

Hastaligin olusumunda yumusak diyetlerle
beslenme ve dislerin firgalanmamasi 6nemli
hazirlayict  nedenlerden en  Onemlisidir.
Ayrica; dislerin olusum ve gelismelerindeki
anomaliler, brahisefalik wrklarda sikisik ve
rotasyona ugramis disler, kimyasal irritanlar
ve seker hastaligi gibi bazi sistemik hastaliklar
da onemli diger faktorlerdir (25, 26, 27).
Periodontal hastaliklarin etiyolojisinde 6nemli
olan yapici nedenler ise; dental plak ve dental
kalkulus olusumlaridir (25, 28, 29). Kotii
agiz kokusu yaygindir ve hayvan sahipleri
tarafindan fark edilen ilk belirtidir. Biiyiik
miktarda dental plak ve kalkulus mevcuttur.
Ayrica; gingivitis, gingival kanama ve gingival
gerileme (dis eti ¢ekilmeleri) gozlenmektedir
(11). Dis yiizeyini kaplayan plaklar temas

] 4
:

Resim 4: Bukkal bolgede iilser, dislerde plak ve kalkulus
goriiniimii (11).

eden dokularin bulundugu alanlarda dudak ve
yanagin miikkz membranini etkileyen tilserler
bulunabilir (Resim 4) (16).

Periodontitis; maksillar dislerin bukkal,
mandibular dislerin ise lingual yiizlerinde
daha yaygindir. Mandibular 6giitiicii disler,
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periodontitisden en ¢ok etkilenen dislerdir.
Hastalik gingivitis ile baglar ve gingival
sulkusun kenarinda cep olusumu, doku
artiklarinin burada birikmesi, cep olusumunu
derinlestiren yangisal olaylar ve yem
parcaciklarinin olugan periodontal ceplere
dolarak yanginin daha da derinlesmesiyle
devam eder. Sonugta; alveolar kemikte
yikimlanma gerceklesmekte ve apeksten
giren mikroorganizmalar, pulpada yangisal
reaksiyona yol ag¢maktadir (30). Ayrica;
periodontitisli  hastalarda alveolar kemik
yikiminin tiiriinii ve derecesini degerlendirmek
icin radyografi zorunludur.

Radyografide tek tarafli, vertikal veya V
seklinde kemik defektleri dikkati ¢ceker (Resim
5). Periodontal cep olusumlari; intraalveolar
veya subalveolar bolgede, krestal kemik
seviyesinin altindadir (16).

Resim 5. Birinci mandibuler molar diste vertikal kemik kaybi

(kirmiz1 ok) (1).

Periodontal hastalikta sagaltim dort temel
asamada ele alinmaktadir. Bu asamalar (2);

1. Ilk sagaltim (profesyonel profilaksi-
detertraj),

2. Antimikrobiyal sagaltim,

3. Periodontal operasyon ve

4. Ev bakim hijyeni olarak siralanabilir.

Detertraj islemi periodontitisteki en 6nemli
tedavi prosediiriidiir. Bu islem; periodontal
dokularin 1iyilesmesi i¢in olduk¢a 1iyi bir
etki saglamaktadir. Tedavideki Oncelikli
amag; subgingival bakteri ve toksinlerin
azaltilmasi veya elimine edilmesidir (11, 31).
Detertraj sirasinda bakteriyemiyi engellemek
icin, islemden 2-10 giin Once antibiyotik
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kullanilmaya baslanilmas1  gerekmektedir
(16). Periodontitis’in sagaltiminda doksisilinin
olumlu etkileri oldugu ifade edilmektedir.
Detertraj isleminden sonra gingiva {izerine
lokal olarak  uygulanan  doksisiklin’in
(Doxirobe® jel, Pharmacia & Upjohn),
periodontal atasmanda belirgin oranda bir artis
sagladig1 vurgulanmaktadir (32, 33).

Plak birikimini 6nlemek icin subgingival
ve supragingival bakim oOnemlidir. Gida
takviyeleri ve beslenme; saglikli dokularin
korunmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu
yiizden hayvan sahiplerine dengeli diyetler ve
vitamin takviyeleri Onerilmektedir. Yapilacak
detertraj isleminin siklig1; periodontitis’in
derecesine ve Onerilen ev bakim programinin
basarisina  baghdir. Ayrica  kopeklerde;
lisansli bir porphyromonas asisinin (Pfizer),
periodontitisten korunmada ve hastaligin
ilerlemesini  Onlemede  etkili  oldugu
bildirilmektedir (34, 35). Ilerlemis olgularda
ise sagaltim; dis ya da dislerin ¢ekilmesi ile
sonuglanabilmektedir (27, 36).

SONUC

Disin periodontal yapilarinda a¢iga ¢ikan ve
kopeklerde yaygin olarak goriilen periodontal
hastaliklar, hayvan sahipleri tarafindan her ne
kadar g6z ardi edilse de oldukca 6nemli saglik
problemlerine yol actig1 bilinen bir hastaliktir.

Saglikli kopeklerde periodontal
hastaliklarn ~ Onlenmesi  i¢in ~ hayvan
sahiplerinin, kopegin diyetine ve agiz hijyenine
o6nem vermesi gerekmektedir. Bunun igin;
giinliik olarak dislerin firgalanmasi ve diizenli
araliklarla dis bakimlarinin veteriner hekimler
tarafindan yapilmasi1 gerekmektedir. Plak ve
dis tast olusumunu Onlemek i¢in; hayvana
parcalayamayacagi  biiyliklikte  kemikler
verilerek  dislerin  mekanik temizliginin
yapilmasi da 6nerilmektedir. Kotii agiz kokusu
olusan kopeklerin, sahipleri tarafindan vakit
kaybedilmeden veteriner hekim kontroliine
gotiiriilmesineticesinde, periodontal hastaliklar
sadece detertraj isleminin gergeklestirilmesiyle
kolayca onlenebilmektedir.
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Ulkemizde yeni yayginlagmaya
baglayan veteriner dis hekimligi alaninda,
meslektaglarimizin - bilgi  ve tecriibelerini
arttirmalari, bu alanda artan ihtiyacin
kargilanmasi acisindan da oldukca 6nemlidir.
Ayrica bu durum; hayvan sahiplerinin dis
hastaliklar1 konusunda bilgilendirilmesi i¢in
de 6nem arz etmektedir.
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OZET

Koyun ve keci yetistiriciligi; kiiciik ruminantlarin daha kisa gebelik siirelerine sahip
olmalari, bir batinda daha ¢ok yavru dogurmalar1 ve siirii idaresinin nispeten daha kolay
olmasmdan dolay1 diger yetistiricilik faaliyetlerine gore yetistiriciler tarafindan daha ¢ok tercih
edilir. Sekstiel sezon icerisinde, kuzu ve oglak verimini arttirmak i¢in; siirii idaresi ve sekstiel
senkronizasyon programlart uygulanmalidir. Bu derlemede kiiciik ruminantlarda kullanilan
seksiiel senkronizasyon yontemleri ve koyun ve kecilerde tireme 6zellikleri 6zetlenmistir.
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Sheep and goat breeding is more preferred farming activity by farmers than other livestock
activities, due to small ruminants have got shorter gestation period, multiple offspring and,
small ruminant flocks easily managed than other livestock. Flock management and sexual
synchronization programs must be implemented well to maximize lamb and kid yields per
sexual season. In this review, sexual synchronization methods used in small ruminants and
reproductive traits of sheep and goats were summarized.
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Koyun Ve Kegilerde Uremenin Senkronizasyonu

GIRIS

Evcil hayvanlarda 6striisiin ve ovulasyonun
istenilen zamanda gergeklesmesi i¢in yapilan
islemlere “seksiiel senkronizasyon” ad1 verilir
(1)...

Ostriisiin ~ senkronizasyonu; iiremenin
belirlenen plana gore yiiriitiilebilmesi, toplu
olarak kisa siirede tamamlanmasi, gebelik
bagina tohumlama sayisinin azaltilmasi,
istenilen zamanda dogumlarin gergeklemesi,
yem kaynaklari, barinak ve i gliclinlin daha
verimli kullanimi ve isletmede iiretilen ve
pazarlanan triinlerin fiyatlarmin en uygun
oldugu déneme gore planlama yapilabilmesi
icin imkan saglar (2).

Koyun ve keci yetistiriciliginde oncelikli
olarak masraflar1 artirmadan veya az masrafla
daha yiiksek verim elde etmek ve hayvanlarin
tireme performanslarinin  iist seviyelere
cikmasini saglamak hedeflenir. Bu hedeflere
ulagabilmek icin teknolojik yeniliklere ek
olarak dogal yontemler ve cesitli hormonlar
kullanilarak koyun ve kegilerin hem {ireme
stireci kontrol altina alinabilmekte hem de
tireme performanslart artirilabilmektedir. Bu
yontemler ile koyun ve kecilerde Ostriis veya
ovulasyon senkronizasyonlar1 yapilarak dol
veriminde artiglar saglanabilmektedir (3).
KOYUN ve KECILERDE UYGULANAN
SEKSUEL SENKRONIZASYON
YONTEMLERI

Koyun ve kegiler mevsime bagli poliostriis
gosteren hayvanlar olup, iireme sezonunda
gebe kalmadiklar siirece sezon sonuna kadar
Ostriis gosterebilirler. Tiirkiye’'nin de iginde
bulundugu kuzey yarim kiirede tireme sezonu,
giinlerin kisalmaya bagladi§i yaz sonunda
baslar ve sonbahar sonu ve kig baglarina kadar
devam eder. Ureme sezonuna halk arasinda
“kog/teke katim1” mevsimi denir. Koyun
ve kecide ciftlesme mevsiminin baslangict
ve stiresi bulunduklar1 enlem kusagina gore
degisiklik gostermektedir. Orta ve yiiksek
enlemlerde yasayan koyun ve keci rklarinda
genel olarak iireme faaliyeti mevsime baglilik
gosterirken, diisiik enlemlerde yasayan g¢ogu
irkta yil boyu seksiiel aktivite goriilmektedir,

Ornegin; merinos melezi koyunlar uzun
ciftlesme mevsimi gosterirler (4,5). Koyun
ve kegilerde iireme faaliyetleri mevsime bagl
oldugu i¢in Ostrus senkronizasyon yontemleri
de mevsime gore farkliliklar gostermektedir.
Temel olarak iiremenin kontrolii i¢in hem
iireme sezonunda hem de iireme sezonu
disinda kullanilan belli basli hormonlar
bulunmaktadir.

Sekstiel Senkronizasyon
Kullanilan Hormonlar

Uremenin denetlenmesinde 151k
uygulamasi, kog/teke katimi, enerji yiiklemesi
(flashing) gibi dogal yontemler faydali olsa
da pratikte koyun ve kecilerde iiremeyi
denetlemek icin progestagenler, Ostrojenler,
PGF2a ve analoglari, gebe kisrak serum
gonadotropini  (eCG/PMSG), gonadotropin
salgilatict hormon (GnRH), insan koryonik
gonadotropini  (hCG), melatonin  gibi
hormonlar ve bunlarin kombinasyonlari
kullanilmaktadir (3,6,7).

Ostriis  senkronizasyonunda  kullamlan
ekzojen hormonlarin avantajlart olmasina
karsin  andstriiste  hormon  kullanilarak
elde edilen gebelik oranlari normal iireme
mevsimine gore daha diisiik c¢ikmaktadir
(3,8.9).

Progestagenler

Kiigtik ruminantlarda progestagen
uygulamalari, hem iireme sezonunda hem
de sezon disinda Ostrus senkronizasyonu
icin en sik kullanilan uygulamalardir (4,10).
Progestagenlerin ~ kullanimlarindaki ~ genel
ilke CL’yi taklit etmektir. Bu uygulamalar
ile hipofiz 6n lobuna olumsuz geri bildirim
etki ile siklik aktivitenin baslamasini uyaran
gonadotropinlerin salinimi baskilanir.
Progesteron kaynaginin uzaklastirilmasindan
belli bir slire sonra veya progesteronun
etkisi azaldiginda bu baski ortadan kalkar.
Daha sonra da 6striis ve ovulasyon sekillenir
(3). Gestagenler koyunlarda genellikle 12,
kecilerde 14 giin kadar kullanilir. Folikiiler
gelisimin  zayif oldugu iireme sezonu
disinda yapilan uygulamalarda, gestagen
kaynag1 uzaklastirilmadan 48 saat 6nce eCG

Amacriyla
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uygulamas1 yapilarak folikiiler gelisim ve
ovulasyon desteklenir (11).
Pratik amacla liremeyi denetlemek icin

kullanmilan ~ progestagenler;  progesteron,
medroxyprogesteron asetat (MAP),
flurogeston  asetat (FGA), megestrol

asetat (MA), melengestrol asetat (MGA),
klormadinon asetat (CAP), norethandrolon
(NEA) ve norethisteron asetat (NET)
olarak siralanabilir. Progestagenler;
intravaginal, deri alt1 implant ve oral yollarla
uygulanabilmektedir. Uygulama sekline gore
1-4 saat icerisinde kan progesteron diizeyinde
yiikselme gerceklesmektedir (3).

Intravaginal Uygulamalar

Koyun ve kegilerde progestagenler; siinger
veya slikon araclara emdirilmis sekilde
intravaginal uygulanabilmektedirler. Ticari
olarak etken maddesine gore 2 tip siinger ve
1 tip silikon ara¢ vardir. Bunlar; 20 mg FGA
iceren Choronogest® (MSD Hayvan Sagligi,
Tiirkiye) 60 mg MAP igeren Esponjavet®
(HIPRA Hayvan Saghg, Tiirkiye) ve 0.33 g
progesteron iceren CIDR-Controlled Internal
DrugRelease Device® (Zoetis Hayvan Sagligi,
Tiirkiye) olarak siralanabilir. Intravaginal
progestagen uygulamalarina alinan yanit; ik,
mevsim, kullanilan arag, yardimci uygulama,
ciftlestirme yontemi ve beslenme gibi bir¢ok
faktorden etkilenmektedir (9).

Deri Alti Implant Uygulamalar

Bu amagla 3.3 mg norgestomet emdirilmis
implantlar kullanilabilmektedir (Crestar®
MSD Hayvan Sagligi, Tiirkiye). Heriki tiirde de
9-14 giinliik uygulamalardan sonra dstruslarin
senkronize edildigi bildirilmektedir (9). Esas
olarak ineklerde kullanilmak iizere {iretilmis
bu ticari preparat, kullanim gii¢liigii nedeniyle
yaygin bir kullanim alan1 bulmamastir.

Oral Uygulamalar

Daha lireme mevsimine gecis doneminde
kullanim alani bulan bu uygulamada, koyun
basina 0.125 mg MGA’nin giinde iki kez 9-14
giin siireyle verilmesi Ostruslart senkronize
etmektedir (MGA®, Yem Katki Maddesi,
Pharmacia&Upjohn, ABD) (12,13).

Intravaginal progestagen iceren araclarin

Ibis ve Agaoglu

uygulama kolayliklar1; deri altt implant ve oral
uygulamalarin kullanim alanlarini1 daraltmistir.

Progestagen temelli Gstrus senkronizasyonu
yontemlerinde, uygulamaya ovulasyondan
5 glin sonra baslanirsa, CL normal
zamaninda regrese olur. Uygulamaya daha
erken baslandiginda ise CL regresyonu
otelenmektedir. Bu nedenle lireme sezonunda
yapilan senkronizasyon uygulamalarinda,
progesteron kaynagi uzaklastirlmadan 24-48
saat once dogal CL’yi lize etmek i¢cin PGF2a
uygulanmalidir (9).

Prostaglandin F2a

PGF2a ve analoglari; luteolitik etkilerinden
dolay1, CL’nin regrese olmasini saglarlar. Bu
uygulamanin etkili olabilmesi i¢in duyarl
bir CL'nin bulunmasi gereklidir. Bu nedenle
PGF2a temelli senkronizasyon programlari

yalnizca iireme sezonunda kullanilabilir
(11,14).
Gonadotropinler

Senkronizasyon programlarinda; koyun ve
kecilerde ovulasyonuuyarmakig¢inintravaginal
uygulamalar ile birlikte gonadotropinler de
rutin olarak kullanilmaktadir. Bu amagcla en
yaygin olarak kullanilan {irtin kisrak koriyonik
gonadotropini (eCG)’dir. Koyun ve kegilerde
eCG; anostrusta Ostrus ve ovulasyonu uyarip
senkronizasyonu saglamak, ireme mevsimde
de daha etkili bir senkronizasyon elde etmek
amacityla kullanilir. Buna ilaveten doz artirimi
yapilarak ovulasyon sansini ylikseltmek
ve ikiz gebelikler elde etmek amaciyla da
kullanilabilmektedir (9).

Melatonin

Epifizden salgilanan melatoninin
etkisiyle hipotalamustan GnRH’nin pulsatil
salinim1 uyartlir. Melatoninin bu 6zelligini
kullanmak  amaciyla,  Ozellikle  gecis
donemlerinde disaridan hormon uygulamalart
yapilabilmektedir. Melatonin hormonunun;
implant, enjeksiyon ve oral yolla kullanilan
formlar1 bulunmaktadir (3).

KoyunveKecilerde Uremenin Denetlenmesi
Amacryla Yapilan Uygulamalar

Ureme Mevsiminde Yapilan Uygulamalar

Kizginligin mevsimsel olarak kendiliginden
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Koyun Ve Kegilerde Uremenin Senkronizasyonu

olustugu donemlerde yapilan uygulamalar
olup, amaci disi hayvanlarm belli bir zaman
dilimi igerisinde topluca Ostriis gdstermelerinin
saglanmasidir.  Senkronizasyon amaciyla
luteolitik etkili PGF2a ya da progestagenler
kullanilmaktadir. PGF2a kas i¢i ya da deri
altt enjeksiyon, progestagenler ise oral,
enjeksiyon, deri alti implant ve intravaginal
olarak kullanilmaktadir.

Progestagen uygulamalar1  koyunlarda
genellikle 12, kegilerde 14 giin kadar devam
ettirilir. Uygulama bitmeden 48 saat Once
PGF2a ve eCG uygulamalarinin yapilmasi

Tablo 1. Koyun ve kegilerde iireme déneminde uygulanan bazi
Ostrus senkronizasyonu yontemleri

Ostrus

Progestagen
Kaynak

Tiir Yontem
uygulama yolu (%)

Progesteron (CIDR-g, 7 giin) intravaginal 96 22

¢ikarildiginda 200 TU eCG + PGF2a

Norgestomet (Crestar, 9 giin)

¢ikarildiginda 500 TU eCG
Koyun
FGA (Chronogest, 14 giin)

¢ikarildiginda 400 IU eCG

Deri alt1 implant 100 23

intravaginal 96.7 24

MGA (MGA 200 premix, 0.25 Oral
mg/giin/koyun, 12giin)

70.50 25

FGA (Chronogest, 12 giin)
¢ikarildiginda 500 IU eCG, siingeri

intravaginal 100 26

¢ikartmadan 2 giin 6nce PGF2a.

Progesteron (CIDR-g, 18 giin) Intravaginal 94 27

Keci
¢ikarildiginda 200 TU eCG
Norgestomet (Crestar, 11 giin),

¢ikartmadan 48 saat dnce 400 TU

Deri alt1 implant 97 28

eCG ve 50pug cloprostenol

ovulasyon oranlarini arttirmaktadir (14).
Koyun ve kecilerde iireme mevsimi
icerisinde uygulanan progestagen temelli
bir¢ok yontem bulunmaktadir (Tablo 1).
Ayrica  lreme  mevsimi  igerisinde
ovaryum faaliyetleri aktif oldugu i¢in PGF2a
uygulamalart ile de Ostrus senkronizasyonlari
yapilabilmektedir. Bu amagla; 9-11 giin arayla
yapilacak olan ¢ift PGF2a uygulamasi ile
ostrus  senkronizasyonu yapilabilir. Ikinci
enjeksiyonu takiben 2-4 giin i¢inde Ostriisler
ve ovulasyon goriiliir (15). Kegilerde ise
prostaglandinlerin 10-14 giin araliklarla ¢ift
enjeksiyon seklinde kullanimi 6nerilmektedir.
Ostriis  davramiglarinin  son  prostaglandin
enjeksiyonundan 46-48 saat sonra, hayvanlarin

%95-100’tinde gozlendigi bildirilmistir (14).

Kecilerde strus senkronizasyonu amaciyla
oksitosin uygulamalari da denenmistir (16).
Oksitosin kecilerde luteolitik etkiye sahiptir.
Oksitosin, PGF2o’nin  uterus tarafindan
salinmasma yol acgar ve konsantrasyonlari
oksitosin  uygulamasini  takiben  biraz
yiikselir. Ostiis siklusunun 3-6. giinlerinde
50 IU oksitosinin giinliik enjeksiyonunu
iceren bir uygulama sonucunda meydana
gelen hormonal olaylarin, normal Ostriis ve
ovulasyonda meydana gelen olaylarla benzer
oldugu iletilmektedir (3).

Ureme Mevsimi Disinda (Anéstriis) Yapilan
Uygulamalar

Anostriis doneminde Ostriislerin uyarilmasi
ve seksiiel senkronizasyonigin; progestagenler,
melatonin ve bunlarla kombine olarak eCG
veya LH etkili hormonlar kullanilmaktadir
(17).

Anostriisteki ~ koyun  ve  kecilerde
Ostriislerin uyarilmasi ve senkronizasyon igin
genelde progestagenlere dayali yontemler
basarili olmaktadir. Progestagen ile iireme
mevsimindeki korpus luteum taklit edilerek
gonadotropinler {izerine baskilayic1 etki
kurulur. Progestagen uygulamasi sona erince
bu etki ortadan kalkar ve yaklasik 72 saat
sonra ovulasyon gereklesir. Progestagen
uygulamasindan sonra yapilacak eCG
enjeksiyonu ile ovulasyon sansi arttirilabilir.
3).

Kecilerde progestagenler lireme mevsimi
disinda farkli siirelerde kullanilabilmektedir.
Kisa (5-7 glin) ve uzun siireli (14-21 giin)

uygulamalar mevcuttur. Koyunlarda ise
10-14 giinlik progestagen uygulamalart
yapilmaktadir (3).

Koyun ve kecilerde andstriis doneminde

sadece GnRH enjeksiyonu ile yapilan
uyarimlar, progestagen ile gonadotropin
kombinasyonuna gore diisiik sonuglar

vermektedir. Bu ylizden bu donemde en
1yl secenek progestagen veya progestagen
+ eCG kombinasyonu uygulamalardir.
Koyun ve kecilerde anostriis doneminde
aktif korpus luteum bulunmadigi igin
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PGF2a temelli senkronizasyon yontemleri
kullanilmamaktadir (1,3,14).

Koyun ve kegilerde iireme mevsimi diginda
uygulanan progestagen temelli birgok yontem
bulunmaktadir (Tablo 2).

Tablo 2. Koyun ve kegilerde andstrus doneminde uygulanan bazi
Ostrus senkronizasyonu yontemleri

Progestagen  Ostrus

Tiir Ydntem uygulama yolu (%)

Kaynak

FGA (Chronogest, 12 giin), siingeri intravaginal 77 29
¢ikartirken 500 IU eCG
Norgestomet ~ (Crestar, 14  giin), Deri alt1 implant 96 30
¢ikartirken 500 IU eCG
Progesteron (CIDR-g, 12 giin) intravaginal 86.67 31
Hidroksi progesteron kaproat (Corluton, Kas ici 30 32

Koyun 25 mg, giin asir1 toplam 7 doz) son
progestagen uygulamasindan bir giin

sonra 800 IU eCG

MGA (MGA 200 premix, 0.25 Oral 14 33
mg/giin/koyun, 10giin), uygulamanin

bittigi giin 400 IU eCG ve 200 IU hCG

FGA (Chronogest, 11 giin), ¢ikartmadan Intravaginal 80.7 34
48 saat 6nce 400 IU eCG ve 100pn
cloprostenol
Keci Progesteron  (CIDR-g, 14  giin) intravaginal 60 35
¢ ¢ikartilirken 200 1U eCG
Progesteron (CIDR-g, 14 giin), CIDR-g intravaginal 80 35

takilmadan 26 giin once melatonin
implant (Regiilin, Ceva)

Ureme Mevsimine Gegis Déneminde
Yapilan Uygulamalar

Ureme mevsimine gecis doneminde
koyunlarda ve kegilerde progestagen,
progestagen + eCG, melatonin, melatonin
+  progestagen + eCG  yontemleri
kullanilabilmektedir. Progestagen uygulamasi
sonunda ko¢ katimi da Ostriisi uyarmada
oldukga etkili olmaktadir (4).

Koyunlarda kog¢ katimina yanit verdikten
3-4 giin sonra sakin bir kizgmlik sekillenir.
Ancak Ostriis belirtilerinin belirgin oldugu
kizginlhiklar 17-24 giin sonra olusur. ilk
ovulasyonda olusan korpus luteum prematiire
regresyona ugrar. Koc¢ katimindan Once
yapilacak progestagen uygulamasi ile Ostriis
ve ovulasyonlar garanti altina aliabilecegi
gibi sekillenen korpus luteumun dmriide uzun
olur. Bu yiizden ge¢is doneminde ki melatonin
+ progestagen ve uygulama bitiminde de eCG
ile istenilen diizeylerde basarili sonuglar elde
edilebilir (1-1, 18).

Kegilerde asim sezonuna gegis doneminde
uzun ve kisa siireli progestagen uygulamalari
kullanilabilmektedir ve iki yontem de benzer
sonuglar olugsmaktadir (19).

Gecis doneminde melatonin uygulanacak
ise en az 35 gin kadar kullanilmasi

Ibis ve Agaoglu

gerekmektedir. Gecis doneminde melatonin
kullanim1 progestagen uygulamasindan 35
giin once baslamali daha sonra progestagen
uygulamasina gecilmelidir. Progestagen
iceren aletlerin ¢ikarilmasi sirasinda yapilacak
eCG enjeksiyonu ile ¢ok olumlu sonuglar elde
edilebilir (3).

Koyun ve  Kecilerde  Ovulasyon
Senkronizasyon (Ovsynch) Uygulamalari

Ovulasyonlarin senkronizasyonu
(ovsynch), ovulasyonlarin belli bir zamana
toplamak  anlamima  gelmektedir.  Bu

yontemde; GnRH ve PGF2a kombinasyonlari
kullanilarak ovulasyonlar senkronize edilir
ve sabit zamanli suni tohumlama uygulamasi
yapilir.

Koyunlarda yapilan bir ¢alismada, 0.glin
GnRH (8 mcg) , 7 giin sonra PGF2a (4
mg) , bundan 24 saat sonra tekrar GnRH (8
mcg) uygulamasi yapilmistir. Uygulamalar
bittikten sonra 12-24. saatlerde yapilan
tohumlamalardan sonra %50 oraninda gebelik
elde edildigi saptanmustir (20).

Kecilerde yapilan diger modifiye bir
ovsynch caligmasinda 1. giin PGF2o0, 8.
giin GnRH, 15. giin PGF2a, 18. giin suni
tohumlama ve tohumlamayla birlikte GnRH
uygulamasi yapildiktan sonra hayvanlarda
%76 oraninda gebelik olustugu bildirilmistir
4).

Ovsynch protokollerinin  klasik olarak
uygulanan kisa ve uzun siireli intravaginal
progestagen uygulamalarma goére daha
disiik gebelik oranlarina neden oldugu
bildirilmektedir (21). Bu nedenle kullanim
alan1 sinirhidir.

SONUC

Koyun ve kegilerde; kog-teke etkisi, rasyona
enerjiyiiklemesi (flashing) ve1sik uygulamalari
gibi biyolojik destek uygulamalarmin yani
sira eksojen hormon uygulamalari ile de yavru
verimlerinin  arttirilabilmektedir.  Boylece,
yil boyu kuzulama ve siit veriminin devam
ettirilmesi saglanabilmektedir.

Bu derleme yiiksek lisans &grencisi
Mahmut IBiS’in yiiksek lisans seminerinden
Ozetlenmistir.
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OZET

Hayvan refahi; hayvanlarin zihinsel ve fiziksel olarak 1yi olma yani saglikli olma durumudur.
Sigirlarda refahin degerlendirilmesinde 3 periyod goz oniinde bulundurulmalidir. Bunlar;
yetistirme periyodu, liretim periyodu ve yasamin sonlandirilmasi periyodudur ki; bu periyotta
da kesim ve nakil bulunmaktadir. Refah degerlendirmesi, belirli bir hayvan grubundan toplanan
bilgilerden refah puaninin hesaplanmasi esasina dayanir. Bu derlemede, siit sigirlarinda refah
degerlendirmesinde dikkate alinan 4 temel refah ilkesinden “iyi besleme” ve “iyi barinak”
ilkeleri anlatilmustr.

Anahtar Kelimeler: hayvan refahi, refah 6l¢iitleri, siit sigir1

The Evaluation of Welfare Quality in Dairy Cattle
1. Good Nutrition, Good Housing

ABSTRACT

Animal welfare is good condition as mental and physical briefly healthy of animals. It should
be considered 3 period in the evaliation of welfare in cattle. These are breeding period, production
period and termination of the life period including cutting and transport. The evaluation of
welfare quality is based on calculation welfare scores from data collected from a particular
animal groups. In this review, “Good nutrition” and “good housing” principles from four basic
welfare principles considered in welfare assessment in dairy cattle were presented.
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Stitgii Sigirlarda Refah Kalitesi -1

GIRIS

Diinyada insanlarin sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel seviyeleri arttik¢a, canlilara ve dogaya
olan duyarliliklarinda da bir artis olmustur.
Bu duyarlilik hayvanlarin refahina olan ilgiyi
arttirmis, onlarin bulunduklar1 ortamda hangi
refah kosullarinda yasadiklari tartisma konusu
olmus ve bu durum hayvan haklari ile ilgili baz1
kavramlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur
(1). Ik defa Avrupa’da hayvan haklar seklinde
giindeme gelen refah konusuna gosterilen ilgi,
ozellikle son 20 yil igerisinde 6nemli sekilde
artmustir (2).

Hayvan refahi; birgok bilim dahyla
iliskili oldugundan, refahin degerlendirilmesi
stirecinin de multidisipliner bir siire¢ olmasi
gereklidir. Hayvan refahmin  tanimiyla
ilgili bir goriis birligi yoktur. Cesitli bilim
adamlari, hayvanlarda kendilerince Onemli
olan bir yonii ele alarak tanimi buna gore
yapmaktadirlar. Tanimlama genellikle {i¢
temel kriter esas alinarak yapilmaktadir.
Bunlar; hayvanlarin davraniglari, biyolojik
fonksiyonlar1 ve duygularidir. Kisaca hayvan
refahi, hayvanlarin zihinsel ve fiziksel olarak
1yi olma yani saglikli olma durumudur (3, 4).

Hayvan refah1 terimi, hayvanin kendi
cevresiyle iliski durumunu ifade eder ve
bu durum Olgiilebilir niteliktedir. Hayvanin
cevre kosullarmin  {stesinden  gelmede
yasadig1 basarisizlik ve giicliikler kotii refahin
gostergesidir. Hayvanin yasam  siiresinin
kisalmasi, hastaliklar, anormal davranislar,
adrenal aktivitede artis, viicut hasari, biiylimede
ve tlireme etkinliginde gerileme, bagisikligin
baskilanmasi hayvan refahindaki gerilemenin
gostergeleridir (5). Bu derlemede, siit sigirlari
icin refah kalitesinin degerlendirilmesinde
uygulanan 4 temel refah ilkesinden “iyi
besleme” ve “iyi barmak™ ilkelerine ait refah
kriterleri ve bu kriterlerin belirlenmesinde
kullanilan 6lgiitler anlatilmaktadir.

SIGIRLARDA REFAH KALITESININ

DEGERLENDIRILMESI
Refah  degerlendirmesinde, hayvanin
yasam kalitesi hakkinda bilgi saglayan,

bilimsel olarak giivenilir olan ve pratik
olarak profesyoneller tarafindan kullanilabilir
nesnel gostergeler gelistirmek amaciyla
diinya capinda artan bir ¢aba bulunmaktadir.
Hayvanlar pozitif ve negatif duygular1 olan
canli varliklar olduklarindan bu gostergelerin
cok yonlii olmasi (ciftlik i¢i ve dist kosullar
altinda genis bir yelpazede uygulanabilir)
ve ilgili (hayvanlarin fiziksel, duygusal veya
fizyolojik durumlarinin refahla ilgili yonlerini
ortaya koymast) olmasi gerekir (6, 8).
Refahin degerlendirilmesinde en az 3
periyod g6z Oniinde bulundurulmalidir.
Bunlar; yetistirme periyodu, liretim periyodu
(siit, et) ve yasamin sonlandirilmasi
periyodudur ki; bu periyotta da kesim ve nakil

cit Yasamn Sonlanmast

—"
: ; =

Nkl Nakil Kesim

Sekil 1. Sigirlarin yasamlarinin farkli dénemlerindeki periyodlar (9).

Yasamin Sonlanmasi

Yetistirme Uretim (nakil, kesim)

Besi Sigirciig

Siit Sigircihg

Buzag Yetistiriciligi

Sekil 2. Refah kalite degerlendirmesinin farkl: iiretim tiplerine gore
uygulama donemleri (9).

bulunmaktadir. Sigirlarin yasamlarinin farkl
donemlerindeki bu periyodlar ve refah kalite
degerlendirmesinin farkl tiretim tiplerine gore
uygulama donemleri sirastyla Resim 1 ve 2’de
verilmistir.

Refah degerlendirmesi; belirli bir hayvan
grubundan  toplanan  bilgilerden  refah
puaninin hesaplanmasi esasina dayanir. Refah
degerlendirmesinde asagidan yukartya bir
yol izlenmelidir (Resim 3). Ilk olarak 12 adet
refah kriterinin puan hesabi i¢in, bu kriterlere
ait Olciitler kullanilarak bilgiler toplanir, sonra
bu puanlar, refah kriterlerinin birleserek
olusturdugu temel refah ilkelerinin puanlariyla
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OLCUTLER

EEFAH
EERITERLEEI

GENEL DEGERLENDIRME

Sekil 3. Barmakta elde edilen bilgilerin asagidan —

yukartya degerlendirme siireci (9).
birlestirilir. Sonunda genel degerlendirme
yapilarak refah kategorilerinden biri saptanmis
olur (9).

Genel degerlendirmede 0 — 100 arasinda
bir puan verilir. “0” en kotii duruma, “50” notr
duruma, “100” en 1iyi refah durumuna tekabiil
eder. Genellikle 3 temel hesaplama yontemi
vardir. Bunlar;

1. Karar agact olusturulmast (siirliniin
seviyesine bakilir).

2. Gozlemlenen hayvanlarin yiizdesinin
ortaya konulmasi (bireysel seviyeye bakilir).

3. Esik deger olusturulmas: (flgili 6lgiitle
ilgili bir esik deger olusturulur ve elde edilen
bilgiler esik degerle karsilastirilarak durumun
normal veya anormal oldugu belirlenir) (10,
11).

SUT  SIGIRCILIGINDA  REFAH
KALITESININ DEGERLENDIRILMESI]

Hayvanlarmrefahdiizeyidegerlendirilirken;
biyolojik isleyis (saglik, iiretim), yasamin
dogallig1 (normal davranis, dogal cevre)
ve duygulanim durumlart (agri, ac1 ¢ekme)
g0z Oniine almmahdir. Ciftlik Hayvanlar
Refah1 Konseyi (FAWC) hayvanlar icin “bes
ozgiirlik” tanimlamistir. Bunlar;

1. Aglk ve susuzluktan kurtulma
ozgiirligii — taze, temiz ve yeterli su ile

Asan ve Ozgelik Metin

saglik ve verimliligi saglayacak bir beslenme
uygulanarak,

2. Rahatsizliktan kurtulma Ozgiirligii
- barmak ve rahat bir dinlenme alani dahil
olmak tizere uygun bir ortam saglanarak,

3. Yaralanma veya hastalik agrisindan
korunma 6zgiirliigii - onleme veya hizli tam
ve tedavi yoluyla,

4. Normal davraniglar1 ifade etme
Ozglrligli — hayvanin tilirtine 6zgl yeterli alan,
uygun kosullar saglayarak,

5. Korku ve sikintidan uzak olma
Ozgiirliigii- zihinsel acilardan koruyacak
sartlar ve uygulamalarin saglanmasiyla.

Modern siit sigir1 yetistiriciliginde, bu temel
Ozglrliik alanlarinin isletmenin kalite kontrol
programlarina dahil edilmesi gerekir (12, 13).

Bu temel haklar g6z Oniline alinarak
stit sigirciliginda refah kalitesinin
degerlendirilmesinde; hayvan tabanl, yonetim
temelli ve kaynak temelli kriter ve Olgiitler
degerlendirilir ve ¢ogu 0-2 arasinda 3 noktali
Olgege gore puanlanir. Bu degerlendirme
puanlarinda “0” puan ‘refah iyi’, “1” puan
‘refah biraz riske atilmig’, “2” puan ‘refah
zayif ve kabul edilemez’ olarak degerlendirilir.
Bazi durumlarda c¢ift (0/2 veya evet/hayir)
veya asil Ol¢ii (0rnegin m2) kullanilir. Siit
sigirlarinda refah kalite degerlendirmesi igin
gerekli olan “temel refah ilkeleri”, bu ilkeleri
olusturan “refah kriterleri” ve bu kriterler
i¢in kullanilacak olan “Glgiitler”, Tablo 1°de
verilmis olup, bu derlemede “lIyi besleme” ve
“iyi barinak” ilkeleri anlatilmistir (4, 8, 9, 10,
14)

[YI BESLEME

Bu temel refah ilkesini olusturan refah
kriterleri; uzun stireli achigin olmamasi ve
uzun siireli susuzlugun olmamasi kriterleridir.

Uzun Siireli A¢ligi Olmamasi

Bu kriterin degerlendirilmesinde kullanilan
tek olglit “viicut kondiisyon skoru”dur.
Hayvanlarin belli viicut bolgelerinin (kuyruk
sokumu cukurlugu, bel, omurga, kalca
kemikleri, kaburga ¢ikintilart) gozlemlenerek
degerlendirilmesi sonucunda bireyin beslenme
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Stitgii Sigirlarda Refah Kalitesi -1

Tablo 1. Siit sigirlarinda gerekli olan temel refah ilkeleri, refah kri-
terleri ve bu kriterlerin belirlenmesinde kullanilacak olan oSlgiitler
(10).

Temel
Refah Refah Kriterleri Olgiitler
ilkeleri
Uzun siireli aghgin
. Viicut kondiisyon skoru
lIyi olmamast
Besleme | Uzun siireli Su temini, su noktalarinin temizligi, su
susuzlugun olmamas1  akisi, suluklarin islevi
Hayvanin yatmasi i¢in gegen zaman,
hayvanlarin yatma sirasinda barinak
Dinlenme ve gezinti ekipmanlarina ¢arpmasi, yatma alani
alanlarinin konforu disinda tamamen veya kismen kalan
iyi hayvanlar, meme-iist bacak-alt bacak
Barmak temizligi
Is1 konforu Heniiz bir 6lgiit gelistirilmemistir
Baglamanin olup olmamasi,
Hareket kolayhigi hayvanlarin  gezinti alanina veya
meraya ulasmasi
Topallik (serbest gezinmeli
Yaralanmanin .
barinaktaki hayvanlar), topallik (bagl
olmamast o
hayvanlar), derideki degisimler
Oksiiriik, burun akintisi, géz akintist,
solunum gii¢liigli, ishal, vulvadan
iyi Hastaligin olmamas1 ~ gelen akinti, siitteki somatik hiicre
Saghk sayisi, 6liim oranu, gii¢ dogum, yatalak
sigirlar
Yonetim
prosediirlerinden Boynuz  koreltme/kesme,  kuyruk
kaynaklanan agrinin kesimi
olma-mast
Sosyal davramslarin
Agonistik davramslar
ifadesi
Diger davranislarin
Meraya ulasim
Uygun | ifadesi
Davranis | Iyi insan-hayvan X
o Kaginma mesafesi
iliskileri
Pozitif duygusal
Nitel davramis degerlendirmesi
durum

refahryla ilgili bilgiler elde edilir.

Viicut Kondiisyon Skoru

Hayvan — tabanli olan bu olgiit, tiim siit
inekleri (laktasyon ve kuru) ve siit inekleri ile
birlikte tutulan gebe diiveler icin gegerlidir.
Viicut  kondiisyon  degerlendirmesinde
hayvanlara dokunulmadan, hayvan arkadan
ve yandan gozlemlenir.

Bireysel seviye;

0 — Viicut kondiisyonu normal

1 — Cok zayif: En az 3 bolgenin ¢ok zayif
olmasi gerekir

2 —Cok yagli: En az 3 bolgenin ¢ok sisman
olmasi gerekir

Derecelendirme: ~ Siiride  ¢ok  zayif
hayvanlarin yiizdesi olarak degerlendirilir.

Stit¢ii sigirlarda viicut kondiisyon skorunun
belirlenmesinde kullanilan viicut bdliimleri
ve bunlarin degerlendirme sekli ile viicut
kondiisyonuna ait resimler sirasiyla Tablo 2 ve
Resim 4’ de verilmistir.

Tablo 2. Siit¢ili sigirlarda viicut kondiisyon skorunun belirlenmesi.
(10

Viicut bolgesi

Cok zayif Cok sisman

Kuyruk sokumu Kuyruk sokumu gukurlugu
Kuyruk sokumu

etrafinda derin dolu ve yag dokusu ile

gukurlugu
cukurluk kivrilmis durumda
Bel kemigi ve kalga
Bel kemigi ve kalga kemigi
Bel kemigi arasinda derin
arasi konveks
cokuntu
Processus
Processus transversuslar
Omurga transversuslar keskin

farkedilemez

Kuyruk sokumu,

Kuyruk sokumu, kalga
kalga kemikleri, Deri altinda gorulebilir
kemikleri, omurga ve
omurga ve ka- yag hatlan
kaburgalar belirgin

burga gikintilan

a b c

Resim 4. Siit¢ii sigirlarda viicut kondiisyon skoru (a: skor 1, b:
skor 0, c: skor 2) (10).

Uzun Siireli Susuzlugun Olmamasi
Bukriter; sutemini, sunoktalarinintemizligi,
suyun akis1 ve suluklarin iglevi olmak tizere 4
olciit kullanilarak degerlendirilmektedir.
Su Temini

Kaynak — temelli olan bu 0lgiit
degerlendirilirken; hayvanlarin kapal1
tutuldugu yerdeki su noktalarmin tipi ile
su noktalarinin ¢anak, nipel, donmaz suluk
olmasi durumunda hayvan basina diisen suluk
sayisl; acgik yalak olmasi durumunda, yalagin
uzunlugu kontrol edilmelidir (Resim 5).

d e f

Resim 5. Cesitli suluk tipleri (a: yalak, b: sac yalak, ¢: donmaz
suluk, d: kase, e: sac suluk, f:nipel) (10).
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Derecelendirme: Grup seviyesinin
degerlendirilmesinde; hayvanlarin  sayisi,
suluklarin sayist ve yalaklarin uzunlugu (cm)
dikkate alinir.

Su Noktalarmmin Temizligi

Kaynak — temelli bir 06l¢iit olup,
degerlendirmede hem su kaselerinin ve
yalaklarin i¢ yiizeyindeki eski veya taze
kirin varligi, hem de bu kirin suyu lekeleyip
lekelemedigi kontrol edilmelidir.

Derecelendirme;

0 — Temiz: Kontrol aninda su, suluk veya
yalak temiz

1 — Kismen kirli: Suyun bulundugu ortam
kirli fakat su temiz ve taze veya sadece birkag
suluk temiz ve temiz su igeriyor

2 — Kirli: Suluklar ve su kirli

Bu refah olciitiine ait resimler Resim 6’da
verilmistir.

Resim 6. Su noktalarmin temizlik bakimmdan degerlendirilmesi (a:
kirli, b: temiz, c¢: kismen kirli, d: kirli) (10).

Su Akist

Kaynak — temelli 6l¢iit olup, dakikada akan
suyun miktar1 kontrol edilir. Yeterli su miktar1
icin bireysel kase suluklarmda en az 10 It/dk,
yalaklarda en az 20 1t/dk olmalidir. Noktasal
seviye; her su noktasi basina It/dk olarak su
miktaridir.

Derecelendirme; yeterli su akist saglayan
suluklarin sayis1 veya yeterli su akisi saglayan
yalaklarin uzunlugudur.

Suluklarin Islevi

Kaynak — temelli bu  Olgiitiin
degerlendirilmesinde, suluklarin dogru ¢alisip
calismadig1 kontrol edilmelidir.

Derecelendirme;

0 — Suluklar dogru ¢aligtyor

2 — Suluklar bozuk

[YI BARINAK

Asan ve Ozgelik Metin

Bu refah ilkesi; dinlenme ve gezinti
alanlarmin konforu, 1s1 konforu ve hareket
kolaylig1 kriterlerinden olugmaktadir.

Dinlenme ve Gezinti Alanlarimin Konforu

Bu kriterin degerlendirilmesi i¢in incelenen
Olciitler, tiim siit inekleri (laktasyon ve kuru)
ve siit inekleri ile birlikte tutulan gebe diiveler
icin gecerlidir. Bu Olg¢iitler asagida basliklar
halinde aciklanmis olup, ilgili resimler Resim
7-12’de verilmistir.

Hayvamn Yatmas: Icin Gerekli Zaman

Hayvan - tabanl 6l¢iit olup degerlendirme;
minimum 6 hayvanin yatma hareketlerinin
gozlemlenmesiyle yapilmahdir. Hayvanin
yatmasmin kayit siliresi; hayvan karpal
eklemini biikiip ayagmi yere degdirmeden
once baslatilir, arka ¢eyregi yere diistiiglinde
ve 0n ayaklarimi viicudunun altina g¢ektiginde
tamamlanmis olur. Yatmak i¢in gereken zaman
saniye cinsinden kaydedilir.

Derecelendirme; hayvanin yatmasi igin
gereken zaman (saniye) olup, siirii seviyesi
olarak incelenen hayvanlarm ortalamasi alinir.

Hayvanlarm  Yatma Swrasinda Barmmak

Resim 7. Hayvanin yatma davranist (a: Yatma davranisinin bagladigi
an, b: Yatma davraniinin bittigi an) (10).

Ekipmanlarina Carpmasi

Hayvan - tabanl 6l¢iitdiir. Degerlendirme
minimum 6 hayvanin yatma hareketlerinin
gozlemlenmesiyle yapilmahdir. Hayvanin
yatma sirasinda viicudunun bir  kismin
(genellikle arka ceyregini veya yan tarafini)
barinak ekipmanlarma goriilir ve duyulur
bicimde temasi yada carpmasi, bir ¢arpma
durumu olarak tanimlanir. Bireysel seviye; 0
— Carpma yok, 1 — Carpma var
Derecelendirme: ~ Siirli  seviyesi; barmak
ekipmanlarina ¢arpan hayvanlarin yiizdesidir.
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Resim 8. Hayvanlarin yatma esnasinda ekipmanlara ¢arpma
durumunun gézlemlenmesi (10).

Yatma Alam Disinda Kismen veya Tama men
Kalan Hayvanlar

Hayvan - tabanli 6l¢iit olup, gozlem barinak
duraklarinda gerceklestirilir. Hayvanlardan
yatma alan1 disinda kismen veya tamamen
yatanlar kayit edilir. Grup seviyesi; yatan
hayvanlarin sayis1 ve kismen veya tamamen
yatma alani diginda yatan hayvan sayisidir.

Derecelendirme:  Siirtideki  tiim  yatan

hayvanlar i¢inde, yatma alani1 diginda kismen
veya tamamen yatan hayvanlarin yiizdesidir.

Resim 9. Yatma alan1 disinda kismen veya tamamen kalan hayvanlar

(10).

Memenin ve Arka Bacaklarin Ust ve Alt
Kisimlarimin Temizligi

Hayvan - tabanl bu o6lgiitde; ilgili viicut
boliimleri  tlizerindeki  kirin  derecesine
gore viicudun temizligi degerlendirilir. Bu
kirler sigrama (diski, camur) veya plaklar
(kirin 3 boyutlu katmani) olabilir. Bireysel
degerlendirme;

— Alt arka bacaklar (diz i¢i dahil): 0 —
Kirlilik yok yada kiiciik sigrama, 2 — Koroner
bant iizerinde siirekli veya miistakil kir plaklari

— Arka ceyrekler (kuyruk dahil): 0 - Kirlilik
yok yada kiiciik sigrama, 2 — Miistakil yada
stirekli kir plaklar

— Meme: 0 - Kirlilik yok yada kiigiik
sicrama, 2 — Meme lizerinde belirgin plaklar
veya meme basi ¢cevresinde kirlenmeler

Derecelendirme: stirtide her ii¢ bolge igin;
‘0’ skorunun yiizdesi, ‘2’ skorunun yiizdesi

2.2. Is1 Konforu

Simdiye  kadar bir

heniiz Olciit

Resim 10. Memenin kirlilik agisindan degerlendirilmesi (a: skor
0, b: skor 2) (10).

Resim 11. Arka geyreklerin kirlilik agisindan degerlendirilmesi (a:
skor 0, b: skor 2) (10).

a b

Resim 12. Alt bacaklarin kirlilik agisindan degerlendirilmesi (a: skor
0, b: skor 2) (10).
gelistirilememistir.

2.3. Hareket Kolaylig1

Bu refah kriterinin degerlendirilmesinde;
“baglamanin varlig1” ve “hayvanlarin gezinti
alanina ve meraya ulagim durumlari” olmak
tizere 2 olgiit kullanilmaktadir.

Baglamanin Varlig

Kaynak - temelli bu  dlciitiin
degerlendirilmesinde; laktasyondaki
hayvanlarin bulundugu birimler kontrol edilir.
Degerlendirici, barmmagin serbest gezinmeli
veya bagl durakli olup olmadigin1 kontrol
eder.

Derecelendirme; 0 — Serbest gezinmeli
barinak 2 — Bagli durakli barinak

MAE Vet Fak Derg, 1 (2): 54-63, 2016
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Hayvanlarin Gezinti Alanina veya Meraya
Ulasmasi

Yonetim — temelli bu Olgiit, hem
laktasyondaki ineklerde hem de laktasyondaki
ineklerle beraber tutulan kuru donem
ineklerinde uygulanir. isletmeden hayvanlarm
gezinti alanina ve meraya ulasma durumlari,
hayvanlarin yilda ka¢ gilin ve giinde kag saat
gezinti alanina ve meraya ¢iktiklar1 hakkinda
bilgi alinr.

Derecelendirme: Siirii seviyesi;

- Gezinti alanma ulagim; 0 — evet, 2 — hayir

Asan ve Ozgelik Metin

- Yilda gezinti alanina ¢ikilan giin sayisi,
giinde gezinti alaninda gecirilen zaman

- Meraya ulagim; 0 — evet, 2 — hayir

- Yilda meraya ¢ikilan giin sayisi, giinde
merada gecirilen zaman

Bir isletmede degerlendirilecek olan refah
olciitleri igin gerekli olan drnek siirii bityiikliigi
ve bu degerlendirme i¢in harcanmasi gereken
yaklasik zaman Tablo 3’de; siirii biiytlikligiine
bagl olarak olusturulacak 6rnek biiyiikligi
Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 3. Degerlendirilecek 6lgiitler icin 6rnek siirii bityiikligii ve gerekli zaman (10).

Oliitler “(")fne,li ) Yaklasik gereken
biiyikligii zaman

Kag¢inma mesafesi E;lglt;)ll;yuklugune 1 dakika/hayvan
Nitel davrams degerlendirmesi 8 bolmeye kadar 25 dakika
Davrams degerlendirmeleri
-Hayvanlarin yatmasi i¢in gereken
zaman, hayvanlarin yatma sirasinda
barmnak
ekipmanlarina ¢arpmasi 12 bolmeye kadar 150 dakika
-Yatma alani disinda tamamen veya
kismen kalan hayvanlar
-Agonistik davranislar
-Oksiiriik
Klinik puanlama
-Viicut kondiisyon skoru
-Memelerin temizligi, iist ve alt
bacaklarin temizligi Siirii bityiikliigiine .
-Topallik, Deridelfi degisimler baghdlryu . 3 dakika/hayvan

-Burun akintisi, g6z akintisi,
solunum gii¢liigii
-Ishal, Vulva akintis

Kaynaklarin kontrolii
-Suyun temini

-Su noktalarinin temizligi
-Su akis1

-Su noktalarmin islevi
-Baglamanin bulunmasi

Tiim barinak

15 dakika

Ciftlik yonetimi anketi

-Gezinti alanina veya meraya ulagim
-Boynuz koreltilmesi/kesilmesi
-Kuyruk kisaltimi

-Somatik hiicre sayimi

-Oliim oran1

-Gii¢ dogum

-Yatalak inek sendromu

Tim barmak

15 dakika

Toplam

25 inek: 4,4 saat
60 inek: 5,6 saat
100 inek: 6,6 saat
200 inek: 7,7 saat
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Tablo 4. Siirii biiyiikliigiine bagli olarak, 6rnek biiyiikliigii (9).

Siirii Ornek siirii | Ornek siirii
biiyiikliigii | biiyiikliigii | biiyilikligii
uygulanabilir
degil
30 30 30
40 30 30
50 33 30
60 37 32
70 41 35
80 44 37
90 47 39
100 49 40
110 52 42
120 54 43
130 55 45
140 57 46
150 59 47
160 60 48
170 62 48
180 63 49
190 64 50
200 65 51
210 66 51
220 67 52
230 68 52
240 69 53
250 70 53
260 70 54
270 71 54
280 72 54
290 72 55
300 73 55

SONUC

Hayvan refahi ile ilgili yeni yaklasimlar,
diinyadaki  gelismelere  paralel olarak
Tiirkiye’de de giincel bir konu haline
gelmistir. Ancak Tiirkiye’de ¢iftlik hayvanlart
yetistiriciliginde hayvan refah1  genelde
goniilliiliik esasina gore uygulanmakta olup,
AB iyeliginin gerceklesmesi durumunda
hayvan refah1 ile ilgili diizenlemeleri
uygulamak zorunluluk haline gelecektir.
Cinkii AB ithalat yapacagi {ilkelerde
hayvan refah1 ile ilgili diizenlemelerin
uygulanmasini bir 6n kosul olarak talep etmeyi
planlamaktadir. Tiim AB’ne aday iilkelerde
yasal diizenlemelerin uygulanmasi sirasinda
yasanan sikintilarin, Tiirkiye’de de sancili
bir ge¢is donemi yaratacagl ve uzun zaman
alacag1 beklenmektedir.

Hayvanlarda refahin iyilestirilmesi i¢in
¢ok Onemli iki nokta vardir. Bunlardan biri,
isletmede temel risk faktorlerini belirlemek
icin izlenen yol ve ikincisi de, uygulanabilir
¢ozlimlerin gelistirilmesidir. En 6nemlisi de
yetistiricilerin ve ilgili sektorlerde ¢alisan
personellerin  hayvan refah1 konusunda
bilinglendirilmeleri, bu konudaki basariy1
arttiracaktir.
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OZET

Hayvan refahi; hayvanlarin zihinsel ve fiziksel olarak iyi olma yani sagliklt olma durumudur.
Sigirlarda refahin degerlendirilmesinde 3 periyod g6z o6niinde bulundurulmalidir. Bunlar;
yetistirme periyodu, liretim periyodu ve yasamin sonlandirilmasi periyodudur ki; bu periyotta
da kesim ve nakil bulunmaktadir. Refah degerlendirmesi, belirli bir hayvan grubundan toplanan
bilgilerden refah puaninin hesaplanmasi esasina dayanir. Bu derlemede, siit sigirlarinda refah
degerlendirmesinde dikkate alman 4 temel refah ilkesinden “iyi saglik™ ve “uygun davranis”
ilkeleri anlatilmustir.

Anahtar Kelimeler: hayvan refahi, refah ol¢iitleri, siit sigirt

The Evaluation of Welfare Quality in Dairy Cattle
2. Good Health, Appropriate Behavior

ABSTRACT

Animal welfare is good condition as mental and physical briefly healthy of animals. It should
be considered 3 period in the evaliation of welfare in cattle. These are breeding period, production
period and termination of the life period including cutting and transport. The evaluation of
welfare quality is based on calculation welfare scores from data collected from a particular
animal groups. In this review, “Good health” and “appropriate behavior” principles from four
basic welfare principles considered in welfare assessment in dairy cattle were presented.
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GIRIS

Diinyada insanlarin sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel seviyeleri arttik¢a, canlilara ve dogaya
olan duyarliliklarinda da bir artis olmustur.
Bu duyarliik hayvanlarin refahina olan
ilgiyi arttirmis ve bu durum hayvan haklar
ile ilgili baz1 kavramlarm ortaya ¢ikmasia
neden olmustur (1). Ilk defa Avrupa’da
hayvan haklar1 seklinde glindeme gelen refah
konusuna gosterilen ilgi, 6zellikle son 20 yil
igerisinde onemli sekilde artmistir (2).

Hayvan refahi; birgok bilim daliyla
iliskili oldugundan, refahin degerlendirilmesi
stirecinin de multidisipliner bir siire¢ olmasi
gereklidir. Hayvan refahinin tanimi genellikle
lic temel kriter esas alinarak yapilmaktadir.
Bunlar; hayvanlarin davraniglari, biyolojik
fonksiyonlar1 ve duygularidir. Kisaca hayvan
refahi, hayvanlarin zihinsel ve fiziksel olarak
iyl olma yani saglikli olma durumudur (3).
Bu derlemede, siit sigirlart i¢in refah kalite
degerlendirilmesinde uygulanan 4 temel refah
ilkesinden “iyi saglik” ve “uygun davrang”
ilkeleri, bu ilkeleri olusturan refah kriterleri
ve bu kriterlerin belirlenmesinde kullanilan
Olciitler anlatilmaktadir.

SUT  SIGIRCILIGINDA  REFAH
KALITESININ DEGERLENDIRILMESI

Hayvanlarmrefahdiizeyidegerlendirilirken;
biyolojik isleyis (saglik, {iretim), yasamin
dogalligi (normal davranis, dogal cevre)
ve duygulanim durumlart (agr1, act ¢ekme)
g0z Oniine almmahdir. Ciftlik Hayvanlar
Refah1 Konseyi (FAWC) hayvanlar i¢in “bes
Ozgiirlik” tantmlamistir. Bunlar;

1. Aglik ve susuzluktan kurtulma
ozgiirligii — taze, temiz ve yeterli su ile
saglik ve verimliligi saglayacak bir beslenme
uygulanarak,

2. Rahatsizliktan kurtulma ozgiirligi
- barnak ve rahat bir dinlenme alani dahil
olmak {izere uygun bir ortam saglanarak,

3. Yaralanma veya hastalik agrisindan
korunma 6zgiirliigii - onleme veya hizli tani
ve tedavi yoluyla,

4. Normal davraniglart ifade etme
Ozgiirliigii — hayvanin tiirline 6zgii yeterli alan,

uygun kosullar saglayarak,

5. Korku ve sikintidan uzak olma
Ozgiirliigii- zihinsel acilardan koruyacak
sartlar ve uygulamalarin saglanmasiyla (4, 5).

Bu temel oOzgiirlik alanlar1 dikkate
almarak siit sigin yetistiriciliginde; hayvan
tabanli, yonetim temelli ve kaynak temelli
kriter ve Olgiitler degerlendirilir ve ¢cogu 0-2
arasinda 3 noktali dlcege gore puanlanir. Bu
degerlendirme puanlarinda “0” puan ‘refah
iyi’, “1” puan ‘refah biraz riske atilmis’,
“2” puan ‘refah zayif ve kabul edilemez’
olarak degerlendirilir. Bazi durumlarda cift
(0/2 veya evet/hayir) veya asil dl¢ii (6rnegin
m2) kullanilir. Siit sigirlarinda refah kalite
degerlendirmesi igin gerekli olan “temel refah
ilkeleri”, bu ilkeleri olusturan “refah kriterleri”
ve bu kriterler i¢in kullanilacak olan “6l¢iitler”,
Tablo 1°de verilmis olup, bu ilkelerden “iyi
saglik” ve uygun davranis” ilkeleri asagida
basliklar halinde izah edilmistir (6, 11).

Tablo 1. Siit sigirlarinda gerekli olan temel refah ilkeleri, refah kri-
terleri ve bu kriterlerin belirlenmesinde kullanilacak olan 6lgiitler

()

Temel
Refah Refah Kriterleri Olgiitler
ilkeleri
Uzu~n stireli Viicut kondiisyon skoru
aghigin olmamasi
iyi Besleme | Uzun siireli Su temini, su noktalarinin
susuzlugun temizligi, su akisi, suluklarin
olmamasi islevi
Hayvanin yatmas igin gegen
zaman, hayvanlarin yatma
. . .. swrasinda barmak
Dinlenme ve gezinti .
alanlarinim konforu ekipmanlarina ¢arpmasi, yatma
alan1 diginda tamamen veya
iyi Barmak kismen kalan hayvanlar, meme-
iist bacak-alt bacak temizligi
Is1 konforu Heniiz bir 6lgiit gelistirilmemistir
Baglamanin olup olmamasi,
Hareket kolaylig hayvanlarin gezinti alanina veya
meraya ulasmasi
Topallik (serbest gezinmeli
Yaralanmanin barinaktaki hayvanlar), topallik
olmamasi (bagli hayvanlar), derideki
degisimler
Oksiiriik, burun akintis1, g6z
akintisi, solunum giigliigi, ishal,
iyi Saghk | Hastaligin olmamasi  vulvadan gelen akinty, siitteki
somatik hiicre sayisi, 6liim orant,
gii¢ dogum, yatalak sigirlar
Yonetim
prosediirlerinden Boynuz koreltme/kesme, kuyruk
kaynaklanan agrinin ~ kesimi
olmamasi
Sosyal davraniglarin -
. . Agonistik davranislar
ifadesi
Diger davranislarin
Uygun ifadesi Meraya ulasim
Davrams Iy1 1psa1?-hayvan Kaginma mesafesi
iliskileri
Pozitif duygusal Nitel davranis degerlendirmesi
durum
IYI SAGLIK

Iyi saghk temel refah ilkesini olusturan
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kriterler; yaralanmanin olmamasi, hastaligin
olmamasi ve yoOnetim prosediirlerinden
kaynaklanan agrinin olmamasidir.

Yaralanmanin Olmamast

Barmaktaki hayvanlarda yaralanmanin
olmamasi refah kriterinin belirlenebilmesi
icin; hayvan tabanli olarak bireylerin
topalliklarinin ve derilerindeki degisimlerin
degerlendirilmesi gerekmektedir (12).

Topallik (serbest gezinmeli barimaklarda)

Topallik gostergeleri; ayaklarm diizensiz
diismesi, ayak basisiyla zamansal ritim
arasinda diizensizlik, agirhigm 4 ayaga esit
olarak dagilmamasidir.

Su ylirtiyiis 6zellikleri dikkate alinmalidir;

- Admmlarin zamanlamasi, zamansal ritim
ve ayaklarin tagidig1 agirlik

Hayvan saglam, aynmi seviyede ve kaygan
olmayan diiz bir hat iizerinde yiiriitiilerek,

arkasindan ve yan tarafindan gozlem
yapilmalidir.  Hayvan  donme  hareketi
yaparken degerlendirme  yapilmamalidir.

Bireysel seviye;

0 — Topallik yok: Adim zamanlamasi iyi ve
4 ayak agirhig1 esit tastyor

1 — Topal: Uzun adimlarla yiiriidiigiinde
zamansal ritimde kusur

2 — Siddetli topal: Bir veya birden fazla
bacak etkilenmis olup, agirlig1 tasimada giiglii
isteksizlik

Derecelendirme siiride; ‘0°, ‘1’ ve 2’
skorunun yiizdesidir.

Topallik (bagl hayvanlar)

Bagli durakli barinak sistemlerinde yiiriime
skorunun uygulanmasi pratik degildir. Bunun
icin bagli durakli sistemlerde topal hayvanlari
tespit etmek i¢in yiirime skoruna karst
gegerli bir metot gelistirilmistir. “Barinak
topallik skoru™ ad1 verilen bu sistem agagidaki
gostergelere baghdir;

- Dinlenme: Bir ayagin dinlendirilmesi.

- Ayakta beklemek: Adim atmaktan
cekinmek.

- Adim atmak: Sik sik ayaklar arasinda
agirligin degistirilmesi veya tekrarlanan ayni
ayak hareketleri.

Asan ve Ozgelik Metin

- Isteksizlik: Hareket ettiginde bir ayakta
agirlik tasimada isteksizlik.

[lk olarak hayvanin rahatsizlik duydugunda
nasil ayakta durdugu gozlemlenir. Sonra
hayvan saga ve sola hareket ettirilerek, bir
ayaktan bir ayaga agirhigin nasil kaydigi
ve hayvanin hareketinden sonra donmesi
gozlemlenir. Eger inek yatiyorsa kaldirilir ve
degerlendirmeye baglamadan 6nce 3-4 dakika
beklenir.

Bireysel seviye; 0 — Topallik yok: Hayvan
listede yer alan gostergelerin  higbirini
gostermiyor, 2 — Topal: Hayvan 4 gostergeden
en az birine sahip

Derecelendirme  stiriide; ‘0’ skorunun
yiizdesi, ‘2’ skorunun yiizdesidir.
Derideki Degisimler

Bu olgiit tiim siit inekleri (laktasyon ve
kuru) ve siit inekleri ile birlikte tutulan gebe
diiveler i¢in gecerlidir. Lezyonlar/siglikler,
derideki kilsiz bolgeler deride degisimler
olarak tanimlanir. Minimum 2 cm ve daha
biiytik 6l¢tideki deri degisimleri sayilmalidir.

Hayvanlarin 5 viicut bdlgesi, yandan
bakilarak muayene edilir. Ozellikle bagh
durakli ahirlarda muayene i¢in hayvanin
rastgele bir tarafi secilir (sag yan, sol yan). Her
bir kategoriye ait 20’den fazla deride degisim
olmast durumunda >20’ olarak kaydedilir.
Bireysel seviye; kil dokiilmelerinin sayis1 ve
lezyon/sislik sayisidir.

Derecelendirme siiriide;

-Deri degisimleri (kilsiz bdlge, lezyon/
sislik) olmayan hayvanlarin yiizdesi

-Deri  degisimleri orta diizey olan
hayvanlarin yiizdesi (en az bir kilsiz alan,
lezyon/sislik yok)

-Deri degisimleri siddetli olan hayvanlarin
yiizdesi (en az bir lezyon/sislik)

Derideki degisimlerin incelendigi viicut
boliimleri Resim 1’ de; derideki degisimlere ait
bazi1 6rnekler ise Resim 2, 3 ve 4’de verilmistir.

MAE Vet Fak Derg, 1 (2): 65-74, 2016



Stitgii Sigirlarda Refah Kalitesi -2

arka ceyrek

bégur / yan kenar / meme

Resim 1. Derideki degisimlerin incelendigi viicut boliimleri.
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Resim 2. Derideki degisimler (a: kil dokiilmesi yok, b: tarsal eklemde kilsiz bélge, c: karpal

eklemde kilsiz bdlge).
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Hastaligin Olmamasi

Bu kriterin degerlendirilmesinde kullanilan
olciitler, tiim siit inekleri (laktasyon ve kuru) ve
stit inekleri ile birlikte tutulan gebe diiveler i¢in
gecerlidir (siitteki somatik hiicre sayisi, gii¢
dogum harig). Bireysel yani hayvan tabanl
olarak degerlendirilen bu 6lgiitler asagida izah
edilmis olup, ilgili resimler Resim 5, 6, 7 ve
8’de verilmistir.

Oksiiriik

Gozlemler, 25 hayvandan fazla olmayan
barinak boliimlerinde gergeklestirilir. Toplam
gozlemleme siiresi 120 dakika, her boliim i¢in
minimum gozlemleme siiresi 10 dakikadir.
Eger barmak yapist ve siirii biiylikligi
bakimindan miimkiinse gozlemlenen alanlar
6 bolimden fazla olmamalidir (ikinci saat
gbzlemin tekrar edilmesi igin).

Derecelendirme siiriide; hayvan basina her
15 dakikadaki 6ksiiriik sayisidir.

Burun Akintist

Hayvanlar dokunulmadan gozlemlenmeli
ve burun akintis1 yoniinden puanlanmalidir.
Bireysel seviye; 0 — Burun akintis1 belirtisi
yok, 2 — Burun akintis1 belirtisi var

Derecelendirme siiriide; burun akintisi olan
hayvanlarin yiizdesidir.

Goz Akantist

Goz akintisi, goriilebilir sekilde gdzden en
az 3 cmuzunlugundaki akinti olarak tanimlanir.
Hayvanlar dokunulmadan gozlemlenmeli
ve gOz akintis1 yoniinden puanlanmalidir.
Bireysel seviye: 0 — Gz akintis1 belirtisi yok,
2 - Goz akintist belirtisi var

Derecelendirme siiriide; goz akintis1 olan
hayvanlarin ytizdesidir.

Solunum Giigliigii

Hayvanlar dokunulmadan gozlemlenmeli
ve solunum gli¢liigii yoniinden puanlanmalidir.
Bireysel seviye; 0 — Solunum giicliigii belirtisi
yok, 2 - Solunum giicliigii belirtisi var.

Derecelendirme siiriide; solunum giicliigii
olan hayvanlarm ytizdesidir.

Ishal

Hayvanlar dokunulmadan go6zlemlenmeli
ve ishal yonlinden puanlanmalidir. Bireysel

Asan ve Ozgelik Metin

seviye; 0 — Ishal belirtisi yok, 2 - Ishal belirtisi
var.

Derecelendirme  siiriide;  ishal  olan
hayvanlarin ytlizdesidir.
Vulva Akintist

Bireysel seviye; 0 — Vulva akintist belirtisi
yok, 2 - Vulva akintisi belirtisi var

Derecelendirme siiriide; vulva akintisi olan
hayvanlarin yiizdesidir.

Stitte Somatik Hiicre Sayist

Bu  olglit  laktasyondaki  ineklere
uygulanir. Somatik hiicre sayist 400.000°
den daha fazla ise subklinik yang1 gostergesi
olarak degerlendirilir. Ineklerin somatik
hiicre yoniinden bireysel seviyeleri ¢iftlik
ziyaretinden 3 ay Onceki siit kayitlarindan elde
edilir. Bireysel seviye;

0 — 3 ay icinde somatik hiicre sayisi
400.000’ den asag1

2 —3 ay i¢inde somatik hiicre say1s1400.000
veya lizerinde

Derecelendirme
yiizdesidir.

Oliim Oran

Son 12 ayda acilen kesime giden veya kaza
ve hastaliklardan dolay1 6tenazi yapilan siit
ineklerinin yiizdesi olarak belirlenir.

Gii¢ Dogum

Siiriide son 12 ay i¢inde 6nemli 6l¢giide dis
yardim gerektiren giic dogumlarin ytizdesidir.

Yatalak Inek Sendromu

Siirtide son 12 ay i¢inde yatalak durumdaki
ineklerin ytizdesi olarak belirlenir.

Yonetim Prosediirlerinden Kaynaklanan

Agrimin Olmamast

Bu refah kriterinin degerlendirilmesinde;
boynuzlarin koreltilmesi/kesilmesi, kuyrugun
kisaltilmasi islemlerinde uygulanan yontem
ile anestezik ve analjezik kullanimina
bakilmaktadir.

Boynuzlarin Koreltilmesi/Kesilmesi

Y 6netim temelli bir Olctitdiir.
Derecelendirme siiriide;

0—Boynuzlarm koreltilmesi veya kesilmesi
yapilmiyor

1 -

suriide; skor ‘2’nin

Daglama yapilarak buzagilarin
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a

Resim 8. Vulva akintisinin degerlendirilmesi (a: skor 0, b: skor 2).
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boynuzlarinin koreltilmesi

2 — Yakict macun kullanilarak buzagilarin
boynuzlarinin koreltilmesi

3 — Sigirlarin boynuzlarinin kesilmesi

0 — Anesteziklerin kullanilmasi, 2 -
Anesteziklerin kullanilmamasi

0 — Analzejiklerin  kullanilmasi, 2 —
Analzejiklerin kullanilmamasi

Kuyruk Kisaltilmasi

Yo6netim temelli
Derecelendirme siiriide;

0 — Kuyruk kisaltilmasi1 yapilmiyor

1 — Kuyruk kisaltilmasinda lastik halka
kullaniliyor

2 — Kuyruk cerrahi yontemle kisaltiliyor

0 — Anesteziklerin kullanilmasi, 2 -
Anesteziklerin kullanilmamasi

0 — Analzejiklerin kullanilmasi, 2 -
Analzejiklerin kullanilmamasi

bir Olctitdir.

UYGUN DAVRANIS
Bu temel refah ilkesini olusturan refah
kriterleri; sosyal davramislarin  ifadesi,

hayvanlardaki diger davranislarin ifadesi, iyi
insan- hayvan iligkileri ve pozitif duygusal
durum olup; degerlendirmeler tiim siit inekleri
(laktasyon ve kuru) ve siit inekleri ile birlikte
tutulan gebe diiveler i¢in gecerlidir.

Sosyal Davramslarin Ifadesi

Bireylerin  sosyal davranis ifadeleri
degerlendirilirken kafa tokusma (siisiisme), yer
degistirme, kovalama, kavga ve birbirini takip
etme gibi “agonistik davraniglar” gdzlemlenir.

Hayvanlarin kafalarryla tokusmast
(stisisme): Bagroldeki hayvanin toslamasi,
vurmasi,  saldirmasi,  ¢arpmasi  veya
kargisindaki hayvani alniyla itmesi fiziksel
temas iceren etkilesimlerdir ve siisiilen hayvan
bulundugu pozisyondan vazge¢mez.

Yer degistirme: Ayni siisiisme gibidir. Farki
ise siisiilen inek pozisyonunu birakarak yer
degistirir.

Kovalama: Basroldeki hayvan diger
hayvanlar1 hizli bir sekilde arkasindan takip
eder. Sadece fiziksel etkilesimin oldugu takip
kaydedilir ve kavgadan sonra olan takip ayr1
bir sekilde sayilmaz. Bagli durakli ahirlarda

Asan ve Ozgelik Metin

uygulanmaz.

Kavga: Iki yarismaci hayvan enerjik bir
sekilde kafalartyla birbirlerini iterler. Bagl
durakl ahirlarda uygulanmaz.

Birbirini takip etme: Basroldeki hayvan,
yatmakta olan hayvana kars1 gii¢lii bir fiziksel
temas kullanarak yerinden kaldirir.

Yonetim temelli Olgiit olup, goézlemler
barmak bolmelerinde gerceklestirilir. Her
bolme 25 hayvandan fazla olmamali, bolme
bagmma minimum gozlemleme siiresi 10
dakika olmalidir. Eger barmak yapisi ve
sirli  biiylikligii. bakimindan miimkiinse
gozlemlenen alanlar 6 bdliimden fazla
olmamalidir (ikinci saat gozlemin tekrar
edilmesi icin). 12 bdolmeden daha biiyiik
stiriiler tekrarsiz olarak  gdzlemlenebilir.
Siiri  bliytikliigliniin 250 hayvandan fazla
olmasi durumunda, barinak sisteminin tim
alanlarin1 kaplayan 6rnek boliimler secilir.
Numaralandirtlmig  boliimlerdeki  mevcut
hayvanlarin ~ davranislarim1  gézlemlemeye
baglamadan once ve gozlemleme bittiginde
yatan hayvanlar sayillmalidir. Yatan, ayakta
duran veya yem yiyen hayvanlar, kendi
boliimlerinin sinirlart i¢inde sayilirlar.

Grup seviyesi;

- Barmaktaki veya bolmedeki hayvanlarin
sayisl,

- Gozlemleme periyodu basina hayvanlarin
slistigmelerinin sayisi,

- Gozlemleme periyodu basina yer
degistiren hayvanlarin sayist,

- Gozlemlemelerin siiresidir.

Derecelendirme siiriide; saat basmna ve
hayvan basinasiisiismenin ve yer degistirmenin
ortalama sayisidir.

Bolme basina gozlemleme siiresi ve
gozlemleme noktalarinin sayist Tablo 2’de
verilmistir.

Diger Davramslarin I[fadesi

Diger  davramislar  degerlendirilirken
hayvanlarin  “meraya ulasim” durumlar
kontrol edilir Bu amacgla isletmeden

“hayvanlarm meraya yilda kac¢ giin gittigi”
ve “glinde merada gegirilen siire” hakkinda
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Tablo 2. Bolme basina gozlemleme siiresi ve gézlemleme nokta-
larinin sayisi (6).

Bolmelerin - Gozlemlemelerin - Gozlemlemelerin -~ Toplam
say1s1 stiresi (dakika) tekrart net siire

(dakika)
1 120 Hayir 120
2 30 Evet 120
3 20 Evet 120
4 15 Evet 120
5 12 Evet 120
6 10 Evet 120
8 15 Hayir 120
10 12 Hayir 120
12 10 Hayir 120

bilgiler alinarak refah analizi yapilir. Kaynak
— temelli bir ol¢tittiir.

Derecelendirme  siiriide; yilda meraya
cikilan gilin sayisi ve giinde merada gecirilen
zamandir.

Iyi Insan - Hayvan Iliskileri

Barinakta iyi bir insan — hayvan iliskisinin
varligmin olup olmadiginin kontrolii “kacinma
mesafesi’ne bakilarak yapilir (Resim 9).

Kaginma mesafesi; hayvan tabanli 6lgiit
olup, ornek biiyiikliigli olarak tiim barmak
incelenir. Test edilecek hayvanin 2 m Oniine
(eger miimkiinse), yem yolunun {iizerine
yerlesilmelidir. Hayvanin boynu tamamen
yemlik demirine ge¢melidir. Hayvanin dikkati
saglanmali veya sizin varligmmizin farkina
varmalidir. Hayvana saniyede bir adim hizinda
ve adim uzunlugunda yaklasik 60 cm olarak
yaklagilir. Ayrica, kol viicuda yaklagik 45
derece aci ile tutulur. Yaklastyorken, hayvana
karsi elin ters tarafi tutulur ve hayvanmn
gozlerine degil, agiz bolgesine bakilmalidir.
Hayvana kars1 yiirlime hayvan cekilene kadar
veya hayvanin burnuna dokunana kadar devam
eder. Hayvanin geriye hareketi, bagini kenarlara
cevirmesi veya yemlik demirinden kurtulmak
icin basimi geriye cekmeye ugrasmasi, basini
sallamas1 hayvanin ¢ekildiginin belirtileridir.
Cekilme olmasi1 durumunda kaginma mesafesi
10 cm ¢oziiniirliikle (10 - 200 cm arasinda)
tahmin edilmelidir (¢ekilmenin oldugu anda el
ile hayvanin agiz bolgesi arasindaki mesafe).
Eger cekilme 10 cm’ den daha kiigiik bir
mesafede gerceklesirse, sonu¢ yine 10 cm
olur. Eger burun bolgesine dokunulabilirse,
kagmma mesafesi “0” olarak kaydedilir.

Yaklagsma sirasinda her zaman hayvana elle
yakinlik saglanmalidir (13, 14).

Derecelendirme siiriide;

- Dokunulan hayvanlarin ytizdesi,

- Dokunulmayan fakat 50 cm’ den daha
asag1 yaklasilan hayvanlarin ytizdesi,

- 50 cm ile 100 cm yakinhga kadar
yaklagilabilen hayvanlarin yiizdesi,

-100 cm yakinhiga kadar yaklasilamayan
hayvanlarin ylizdesidir

Pozitif Duygusal Durum

—)
1pas/i
EE%
2m

:Xcm

Resim 9. Kaginma mesafesinin tespiti (13).

Barinaktaki tiim hayvanlar belli gruplara
boliinerek onlarm birbiriyle olan iliskileri,
cevreyle etkilesimleri yani beden dilleri
gozlemlenerek degerlendirme yapilir.
Hayvan tabanli bir olgiitdiir. “Nitel Davranig
Degerlendirmesi” olarak adlandirilan bu 6lgiit
icin, ¢iftligin farkli alanlarindan 1 ile 8 arasinda
gozlemleme noktalar1 secilir. Hayvanlarin
rahat davraniglar sergilemelerine izin vermek
icin birka¢ dakika beklenir ve hayvanlarin
aktiviteleri gozlemlenir. Toplam gdzlemleme
zamani 20 dakikay1 asmamalidir.

Segilmis  tiim  noktalarda  gozlem
tamamlandiginda, gorsel puan kullanilarak 20
adet tanimlayic1 puanlanir. Siit sigirciliginda
kullanllan ~ bu  tanimlayicilar  sunlardir;
etkin, rahat, korkak, heyecanli, sakin, hayal
kirikligina ugramis, cana yakim, sikilmis,
sakaci, pozitiflik, asabi, huzursuz, sosyal,
ilgisiz, mutlu, memnun, hissiz, neseli, merakli,
sikintil1.
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Derecelendirme siiriide; tim viicut dili
parametreleri i¢in minimumdan maksimuma
Olceklendirmedir.

Nitel Davranig Degerlendirmesi
(QBA), davramist dinamik, etkileyici bir
beden dili olarak nitelendiren entegre bir
Olciidiir. QBA, endiistride kullanilan ¢esitli
uygulamalarin karsilagtirmali, hipotez
temelli degerlendirilmesini saglayan yerinde

Asan ve Ozgelik Metin

degerlendirmelere  uygulanmaya  uygun
kiigtik uzman ekipmani gerektiren ¢ok yonlii
bir aragtir. QBA, Avrupa’daki hayvan refahi
degerlendirmelerinin bir pargasi olarak gittik¢e
artan bir sekilde kullanilmaktadir (13 - 15).
Bir isletmede degerlendirilecek olan refah
olciitleri igin gerekli olan drnek siirti bitytikliigi
ve bu degerlendirme i¢in harcanmasi gereken
yaklasik zaman Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Ciftlik ziyareti sirasinda degerlendirilecek 6lgiitler i¢in 6rnek siirii bityiikliigii ve gerekli zaman (6).

Olgiitler

Ornek biiyiikliigii

Yaklasik gereken
Zzaman

Kag¢inma mesafesi

Siirti bitytikligiine

baglidir 1 dakika/hayvan

Nitel davrams degerlendirmesi

8 bolmeye kadar

25 dakika

Davranis degerlendirmeleri
-Hayvanlarin yatmasi igin
gereken zaman,

hayvanlarin yatma sirasinda
bariak

ekipmanlarina garpmasi
-Yatma alan1 diginda tamamen
veya

kismen kalan hayvanlar
-Agonistik davranislar
-Oksiiriik

12 bdlmeye kadar

150 dakika

Klinik puanlama

-Viicut kondiisyon skoru
-Memelerin temizligi, iist ve
alt bacaklarin temizligi
-Topallik, derideki degisimler
-Burun akintisi, goz akintisi,
solunum gii¢ligi

-Ishal, vulva akintist

Siirii biiytikliigiine

baghdir 3 dakika/hayvan

Kaynaklarin kontrolii
-Suyun temini

-Su noktalarinin temizligi
-Su akisi

-Su noktalarinin islevi
-Baglamanin bulunmasi

Tiim barmak

15 dakika

Ciftlik yonetimi anketi
-Gezinti alanina veya meraya
ulagim

-Boynuz koreltilmesi/kesilmesi
-Kuyruk kisaltimi

-Somatik hiicre sayimi

-Oliim oran1

-Gii¢ dogum

-Yatalak inek sendromu

Tum barmak

15 dakika

Toplam

25 inek: 4,4 saat
60 inek: 5,6 saat
100 inek: 6,6 saat
200 inek: 7,7 saat
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SONUC

Hayvan refahi ile ilgili yeni yaklagimlar,
diinyadaki  gelismelere  paralel olarak
Tirkiye’de de giincel bir konu haline

gelmistir. Ancak Tiirkiye’de ciftlik hayvanlar
yetistiriciliginde hayvan refah1 genelde
goniilliilik esasia goéreuygulanmaktaolup,AB
iiyeliginin gerceklesmesi durumunda hayvan
refah1 ile ilgili diizenlemeleri uygulamak
zorunluluk haline gelecektir. Ciinkii AB ithalat
yapacagi lilkelerde hayvan refahi ile ilgili
diizenlemelerin uygulanmasini bir 6n kosul
olarak talep etmeyi planlamaktadir. Bunedenle
hayvansal iiretimde barmaktan tiiketime
kadar hayvan refahinin istenilen standartlarda
olmasi 6nemlidir. Tiim AB’ne aday {ilkelerde
yasal diizenlemelerin uygulanmasi sirasinda
yasanan sikintilarin, Tiirkiye’de de sancili
bir gecis donemi yaratacagi ve uzun zaman
alacagi beklenmektedir.

Hayvanlarda refahin iyilestirilmesi icin
¢ok onemli iki nokta vardir. Bunlardan biri,
isletmede temel risk faktorlerini belirlemek
icin izlenen yol ve ikincisi de, uygulanabilir
cozlimlerin gelistirilmesidir. En 6nemlisi de
yetistiricilerin ve ilgili sektorlerde calisan
personellerin  hayvan refah1  konusunda
bilinglendirilmeleri, bu konudaki basariy1
arttiracaktir.
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MEHMET AKIF ERSOY UNIiVERSITESI
VETERINER FAKULTESI DERGISi
YAYIN BASVURU VE YAZIM KURALLARI

Amag¢ ve Kapsam

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 6 ayda bir ve yilda 2 say1 olarak ya-
yimlanan, tiim ulusal veteriner hekimligi kurumlar1 ve kisilerine elektronik ortamda iicretsiz olarak
ulagsmay1 hedefleyen, bilimsel ve hakemli bir dergidir. Kisaltilmis adi “MAEU Vet. Fak. Derg.” dir.
Derginin yayim dili Tiirkge ve Ingilizce’dir. Derginin amaci; veteriner hekimlik ve hayvancilikla
ilgili olarak Temel Bilimler, Klinik Oncesi Bilimler, Klinik Bilimler, Zootekni ve Hayvan Besleme
ile Gida Hijyeni ve Teknolojisi Bilimlerini kapsayacak sekilde yapilan tiim ¢aligmalar1 yayimlamak-
tir. Bu dergide yer alan makaleler, bagimsiz hakemlik (“peer-review”) ilkeleri dogrultusunda bir
danisma kurulu tarafindan degerlendirilir. Danisma kurulu, yayim kurallarina uymayan makaleleri
yayimlamamak, diizeltmek iizere yazarina geri gondermek ve bi¢im olarak yeniden diizenlemek yet-
kisine sahiptir. Gonderilen makaleler, en az 2 danisman tarafindan degerlendirildikten sonra Danis-
ma kurulu karariyla yayimlanir. Fiziki ortamda basilmis haliden Tiirkiye’deki Veteriner Fakiilteleri
Dekanliklarina birer adet gonderilir. Yayim {icreti bulunmamaktadir. Dergiye gonderilen makalelere
telif hakk1 denmez ve yazar makalenin tiim yayim haklarinin Mehmet Akif Ersoy Universitesi Ve-
teriner Fakiiltesi Dergisi’ne ait oldugunu kabul eder. Yayimlanan makalelerin bilimsel ve hukuksal
sorumlulugu yazarlara aittir.

Bilimsel Sorumluluk

Makalelerin tiim bilimsel sorumlulugu yazarlara aittir. Gonderilen makalede belirtilen yazarlarin
caligmaya belirli bir oranda katkisinin olmasi gereklidir. Yazarlarin isim siralamasi ortak verilen bir
karar olmalidir. Sorumlu yazar, yazar siralamasini “Yazar Sorumluluk ve Yayim Hakk:i Devir For-
mu’nu” doldurarak tiim yazarlar adina kabul etmis sayilir. Yazarlarin timiiniin ismi makale basligi-
nin altindaki boliimde yer almalidir.

Etik Sorumluluk

Makalelerin etik kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir. Hayvanlar iizerinde yapilan
deneysel ¢aligmalarda, ¢alisma protokoliiniin ¢aligmanin yapildig1 kurumdaki hayvan deneyleri etik
kurulu tarafindan onaylandigi belirtilmelidir. Yazarlar etik kurul onayin1 makale ile birlikte gonder-
melidir. Eger makalede daha 6nce yayimlanmis alint1 yazi, tablo, resim vs. var ise yazarlar; yayim
hakki sahibi ve yazarlarindan yazili izin almak, ayrica bunu makalede belirtmek zorundadir. Makale-
nin degerlendirilmesi asamasinda, yayim kurulunun gerek gérmesi halinde, makale ile ilgili aragtir-
ma verilerinin ve/veya etik kurul onay1 belgesinin sunulmasi yazarlardan talep edilebilir.

Makale Tiirleri

Dergide yukarida bildirilen amaglara uygun olarak 6zgiin arastirma makalesi, olgu sunumu, der-
leme, kisa bildiri ve editdre mektup tiiriinde makaleler yayimlanir.

Ozgiin arastirma makaleleri; yeterli bilimsel inceleme, gozlem ve deneylere dayanarak bir sonuca
ulasan 6zgiin ¢aligmalardir.

Olgu sunumlari; uygulama, klinik veya laboratuvar alanlarinda ender olarak rastlanilan olgularin
sunuldugu makalelerdir.

Derlemeler; giincel ve dnemli bir konuda, yazarin kendi goriis ve arastirmalarindan elde ettigi
bulgularin da degerlendirildigi 6zgiin yazilardir.
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Kisa Bildiri; konu ile ilgili yeni bilgi ve bulgularn bildirildigi fakat orijinal arastirma olarak su-
nulamayacak kadar kisa olan yazilardir.

Editore Mektup; bilimsel veya pratik yarar1 olan bir konunun veya ilging bir olgunun resimli ve
kisa sunumudur.

Metin kismu, figiirler, ¢izelgeler ve tablolar dahil olmak iizere 6zgilin arastirma makaleleri ve der-
lemeler 15, olgu sunumlar 8, kisa bildiriler 6 ve editdre mektuplar 2 sayfay1 gegmemelidir.

Makalelerin Hazirlanma Kurallar:

Yayimlanmak iizere gonderilen makalelerin daha 6nce basili olarak veya elektronik bir formatta
yayimlanmamis olmasi veya yayimlanma amaciyla gonderildigi sirada bir bagka dergide veya elekt-
ronik ortamda yayimlanmaya yonelik degerlendirme agamasinda bulunmamasi, tarafimizdan kabul
edildiginde benzer bir formda herhangi bir dilde yayimlanmamis olmasi gereklidir. Kongre, sem-
pozyum veya elektronik ortamda sunulmus bildiriler veya 6n ¢aligmalar, bu durumun belirtilmesi
kosuluyla yayimlanabilir. Yayim i¢in gonderilmis makalelerini, gecikme ya da herhangi bir nedenle
dergiden ¢ekmek isteyen yazarlarin, durumu bildiren bir yazi ile bagvurmalari gerekir.

Tim makaleler Microsoft Word yazilim programi ile Times New Roman yazi karakteri kullanila-
rak, 12 punto, 1,5 satir aralikl, sayfa kenarlarinda 2,5 cm bosluk birakilarak, A4 kagidi boyutunda
(210 x 297 mm), tek siitun halinde ve iki yana yaslanmis olarak yazilmalidir. Sayfa baslarina satir
numarasi eklenmelidir. Ayrica ilk sayfa hari¢ her sayfaya numara iist ortada olacak sekilde sayfa
numarasi verilmelidir.

Makalelerde asagidaki boliimler bulunmahdir:

a. Baghk Sayfasi: Gonderilen makalenin kategorisini, bashgmi (Tiirkge-ingilizce ve bilyiik harf-
le), yazarlarin adlarini (sadece bas harfleri biiylik yazilir), ¢calistiklar kurum(lari) (rakamla dipnot
olarak belirtilmeli), yazismalarin yapilacagi sorumlu yazarm adini, acgik adresini, telefon ve faks
numaralari ile e-posta adresini igermelidir. Sorumlu yazar yildiz (*) ile belirtilir. Makale daha dnce
bilimsel bir toplantida sunulmus ise toplantinin adi, tarihi ve yeri belirtilerek yazilmalidir.

b. Ozet ve Anahtar Sozciikler: Tiirkge 6zgiin arastirma makaleleri, derlemeler ve olgu sunum-
lar1 Ingilizce dzet; Ingilizce 6zgiin arastirma makaleleri, derlemeler ve olgu sunumlari da Tiirkge
ozet icermelidir. Ozet, 250 kelimeyi asmamali ve tek paragraf halinde yazilmalidir. Kisa bildirilerde
ozet 100 kelimeyi asmamalidir. Tiirkge ve Ingilizce dzetler, amag, gereg ve yontem(ler), bulgular ve
sonug(lar) hakkinda kisa bilgiler icermelidir. Ozette kisaltma kullanilmamalidir. Ozetlerin altina en
fazla 7 kelimelik “anahtar kelimeler” (Ingilizce dzet igin “keywords”) eklenmelidir.

¢. Metin: Ozgiin arastirma makaleleri ve kisa bildiriler giris, gere¢ ve yontem, tartisma ile so-
nuglar igerecek sekilde dort ana baslik altinda diizenlenmelidir. Giris kisminda makalenin konusu
ile dogrudan ilgili bilgiler yazilmali ve arastirmanin amaci belirtilmelidir. Gereg ve yontem miimkiin
oldugunca detayli yazilmalidir ve birden ¢ok yontem kullanilmigsa alt boliimlere ayrilabilir. Ancak
klasiklesmis ve sik kullanilan yontemlerin detayli agiklanmasina gerek yoktur. Eger bir marka be-
lirtiliyorsa iiretici firmanin adi ve adresi (sehir, lilke) verilmelidir. Bulgular metin, tablo, grafik ve
figiir olarak sunulabilir. Tartisma yeterli ve dogrudan ilgili kaynaklarla yazilmalidir. Sonu¢ kisminda
arastirmanin sonuglart ile temel 6nerileri, bulgular tekrar edilmeden bildirilmelidir. Kisaltmalar me-
tinde, tablo, figiir ve grafiklerde ilk gectigi yerde aciklanmalidir. Derlemelerde giris, metin ve sonug
bagliklar1 bulunmalidir. Olgu sunumlarinda giris, olgu/olgular ve tartisma boliimleri yer almalidir.
Makalenin sonunda kaynaklardan 6nce varsa arastirmaya veya makalenin hazirlanmasina katkida
bulunanlara “tesekkiir” yazilabilir. Bu bdliimde kisisel, teknik ve materyal yardimi gibi nedenlerle
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yapilacak tesekkiir ifadeleri yer alir. Eger finansal destek, bagis ve diger biitiin editoryal (istatistiksel
analiz, Ingilizce/Tiirkge degerlendirme) ve/veya teknik yardim varsa, metnin sonunda sunulmalidir.

d. Kaynaklar: Kaynaklar “International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE)” tara-
findan gelistirilen “Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals” ku-
rallaria gore diizenlenmelidir. Bu ¢er¢evede siklikla kullanilan kaynaklar i¢in asagida ornekler ve-
rilmistir. Burada belirtilmeyen diger kaynak bigimleri i¢in ilgili web sitesi http://www.nlm.nih.gov/
bsd/uniform_requirements.html rehber olarak kullanilmalidir. Her kaynak metinde kullanim sirasina
gore ayr1 ayri numaralandirilmali ve numaralar metinde ciimlenin sonunda parantez iginde belirtil-
melidir. Kaynaklarin dogrulugundan yazar(lar) sorumludur. Dergi isimleri Index Medicus’a uygun
olarak kisaltilmis bigimde verilir. Dergi isimlerinin kisaltmalar1 i¢in Index Medicus’da dizinlenen
dergiler listesine veya http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals adresine bakiniz. Index’e
girmeyen dergi isimlerinde kisaltma yapilmaz. Sadece yayimlanmis veya yayimlanmak iizere “bas-
kida” olan makaleler kaynaklarda gosterilebilir. Makale kaynaklari verilirken eger varsa kaynaklara
ait DOI ve PMID numaralarinin da kaynagin sonuna eklenmesi gerekmektedir. Dergiye gonderilen
makalelerin, arastirma makalesi i¢in 35 kaynak, kisa bildiriler i¢in 15 kaynak ve olgu sunumlar1 igin
10 kaynag1 gegmemesine 6zen gosterilmelidir.

Dergiler: Hokugo A, Christensen R, Chung EM, Sung EC, Felsenfeld AL, Sayre JW, Garett N,
Adams JS, Nishimura I. Increased prevalence of bisphosphonate-related osteonecrosis of the jaw
with vitamin D deficiency in rats. J Bone Miner Res. 2010; 25: 1337-49. DOI: 10.1002/jbmr.23.

Kitaplar: Percy DH, Barthold SW. Pathology of laboratory rodents and rabbits. 3rd ed. p.14-15.
Iowa: Blackwell Publishing; 2007.

Kitap béliimleri: Goldschmidt MH, Hendrick MJ. Tumors of the skin and soft tissues. In: Meu-
ten DJ, editor(s). Tumors in Domestic Animals. 4th ed. p. 81-83. lowa: lowa State Press; 2002.

e. Sekil, Resim, Tablo ve Grafikler: Sekil, resim, tablo ve grafiklerin metin i¢inde gectigi yerler
ilgili ciimlenin sonunda numaralandirilarak belirtilmelidir. Sekil, resim, tablo ve grafiklerin agik-
lamalar1 makale sonuna her biri ayr1 sayfada olacak sekilde eklenmelidir. Tablo baslig1 tablonun
ustiinde, tablo aciklamalar1 ve kisaltmalar ise altta yer almalidir. Tablolar metin igindeki bilgileri
tekrarlamaktan ziyade kendini agiklayici nitelikte olmalidir. Sekil ve resimler metin iginde kulla-
nim siralarina gére numaralandirilmali ve metinde parantez iginde gosterilmelidir. Resimler, TIFF
veya JPEG olarak kaydedilmeli ve ayr1 dosya olarak gonderilmeli, metin dosyasina eklenmemelidir.
Elektronik fotograflar, radyograflar ve taranmis goriintiiler en az 300 dpi ve 1200x960 piksel ¢ozii-
niirliikte olmalidir. Biitiin resim ve sekiller i¢in alt yazi yazilmalidir. Alt yazilar kisa ve 6z bir sekilde
yazilmali, kullanilan boya/yontem ve orijinal bliyiitme belirtilmelidir. Sekillerde kullanilan sembol-
ler ve kisaltmalar tanimlanmalidir. Grafikler metin i¢inde kullanim siralarina gére numaralandirilma-
l1 ve metinde parantez iginde gosterilmelidir. Agiklama ve alt yazi karakterleri resim ve sekillerdeki
yaz1 karakterleri ile ayn1 olmalidir.

Makalelerin Gonderilmesi

Makaleler yalnizca Ulakbim Dergipark sistemi iizerinden gonderilir. Sorumlu yazar, makale, bir-
likte gonderecegi tiim dosyalart ile “Yazar Sorumluluk ve Yayim Hakki Devir Formu’nu” (Ek dosya
olarak) Ulakbim Dergipark sistemine yiiklemelidir. Istenilen diizeltmeler 1 ay i¢inde tamamlanip
gonderilmedigi takdirde makale otomatik olarak iptal edilecektir.
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