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Tarih bizim igin olduk¢a duygusal bir
alandir. Gegmise dair kisisel bilgiler,
bizleri olduk¢a heyecanlandirir. Hal-
buki duygusalligin yer almamasi gereken alan-
lardan biri tarih bilgisi olmalidir. Tarih bilgisi,
teknolojiye benzer. Her yeni belge ve buluntu
ile kendini yeniler. Yapilan arkeolojik kazilar
ve arsiv taramalari bildiklerimizin, bilmedik-
lerimizin yaninda bir damla oldugunu goster-
mektedir. Sehirler ile ilgili bilgilerimizi de bu
anlamda ele almak gerekir. Kent tarihi, sadece
g06zde temalardan olusmaz, bir o kadar 6nemli
olan gérmezden gelinen konulardir.

Saglik konusu, sehir tarihlerinde ihmal edi-
len bir konudur. Saglik, sehir tarihgiliginde
one ¢ikan konulardan biri degildir. Halbuki
antik diinyanin sifa verici bilgisi ve mekanlar
glinlimiiz diinyasinca bilinmesi ve yararlana-
cak hususlarmin tespiti apayri bir 6neme sa-
hiptir. Bir¢ok medeniyetin sifa pratikleri,
kaplicalari, kutsal banyolart, sifa verici pinar-
lar1 gibi hususlar, bugiin saglik turizmi ad1 al-
tinda popiilerlesmistir. Arkeolojik degerlen-
dirmelerden, Siimerlerin (M.0O. 4000) sicak su
kaynaklarinin etrafinda saglik tesisleri yaptik-
larmi biliyoruz. Tung caginda (M.0.2000) ise
insanlarin zengin mineral kaynaklarinda
banyo yaptiklar1 ve mineralli sular1 ictiklerine
dair bulgular vardir. Civi yazili tabletler, pa-
piriis bitkisinden elde edilen kagitlara kayde-
dilen ilag receteleri, saghk Ogiitlerinin
verildigi, cerrahi tedavi ve islemlerin anlatil-
dig1 ve kirik-¢ikik tedavilerinin ele alindigi pa-
pirtisler kayda deger tibbi bilgiler igermek-
tedir.

Tarih boyunca saglik ile ilgili her ayrinti,
ayni zamanda “yasam bilgisi” olarak deger-
lendirilmistir. Bu nedenle saglik ile ilgili her
ayrinti kayda gegirilmistir. Saglik alaninda
antik diinya uygarliklari, Roma, Bizans,
Emevi, Endiiliis, Abbasi, Zengi, Eyyiibi, Sel-
cuklu ve Osmanl pratikleri, modern tibbin
olusmasina katki saglamistir. Bu anlamda San-
lwirfa/Sultantepe ¢ivi yazili tabletlerindeki re-
ceteler ve hastaliklara dair bilgiler ve ritiieller
Urfa’min saglik tarihi agisindan 6nemini vur-
gulayan nadide belgelerdir. Antik, ilk ve orta-
cag’da Edessa ve Harran’da acilmig olan
sifahane, tip okulu, hastaneler ile Urfali, Har-
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ranli, Surug’lu ve Resiil Ayn’li ilim adamlari-
nin yazmis oldugu eserler ilim ve tibbin yayil-
masina biiyiik katkilar saglamistir. Urfa saglik
tarihini, saglktaki gelismeler baglaminda ele
almak mevcut durumun anlagilmasina da katki
saglayacaktir.

Fas’in Fez sehrinde 859°da kurulan Kay-
revan Universitesi, bat1 tibbim besledigi gibi
Islam medeniyetinin de miimtaz bir ilim mer-
kezi olmustur. Islam diinyasinda ilk gergek
hastane Bagdat’ta 8. Yiizyilda halife Harun
Resid tarafindan kurulmustur. Tip alanminda
Islam medeniyetinin 6nemli farkliliklarindan
biri de hastane, mabet, kiitiiphane, ders salon-
lar, cesitli hastaliklar i¢in boliinmiis koguslar,
kadin ve erkeler i¢in ayr1 boliimlerle adeta bir
saglik kiilliyesi insa etmislerdir. Ibn-i Sina,
Er-Razi, el Cezeri, Sabit b. Kurra gibi isimler,
donemin bilinen hekimleridir. 1206’da insa
edilen Gevher Nesibe Dariissifasi ve Tip Med-
resesi, Anadolu’nun ilk tip fakiiltesi olarak
kabul edebiliriz. 14.-17. Yiizyila kadar Rone-
sans yalnizca sanat ve kiiltiirtin gelisim do-
nemi degildir. Ayn1 zamanda saglik alaninda
da gelismelerin saglandigi bir donemdir.
18.ve 19. Yiizyillar ise verem gibi hastaliklara
care bulma cagidir. Tip alaninda 20. Yiizyl,
teknolojinin tipta kullanimi ve bilgi paylasim,
cagidir.

Sehir ve Irfan dergimizin bu sayisinda
zevkle okuyacaginizi disiindiigiimiiz “Sehir
ve Saglik” dosyasini hazirladik. Kentimizin
saglik tarihini genel tip tarihi baglaminda in-
celemeye caligtik. Saglik ile ilgili caligmalar
genelde iilkeler bazinda ele alinmistir. Sehir
tarihlerinde saglik en fazla bir boliim olarak
incelenir. Halbuki sehir sorunlari ¢ok boyutlu-
dur. Tarihsel siirecte kentimizin genel tip tarihi
veya saglik alanindaki gelismeleri ve sorunla-
rin1 incelemek ayn1 zamanda gelecek strateji-
lerinin gelistirilmesine de katki saglayacaktir.

Sehir ve irfan dergisini gikarirken, derginin
sehir alismalari igin yararli bir bulusma nok-
tast olmasini hedeflemistik. 2016 yilinin ilk
sayisindan itibaren gostermis oldugunuz ilgiye
tesekkiir eder, Sehir ve irfan Dergimizin
“Sehir ve Saglhk” sayisini iyi okumalar dilek-
lerimle ilginize ve bilginize sunuyorum.
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