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AMAC ve KAPSAM

Geriatrik Bilimler Dergisi (GBD) - Journal of Geriatric Science (JOGS), Geriatrik Bilimler Dernegi'nin siireli, hakemli, agik erisimli,
bilimsel resmi  yaymn orgamdir. 2018 yilinda yaymn hayatina baglayan GBD, yilda ii¢ sayr (Nisan, Agustos, Aralik
aylarinda) yayimlanmaktadir.

GBD'nin amaci bilimsel agidan nitelikli makaleler yayimlayarak ulusal ve uluslararasi tiim tibbi kurum ve personele ulastirmaktir.

GBD'nin bashca ilgi alanlari; geriatrik sendromlar, geriatrik psikiyatri, yasli hastaya yaklagim ve yaslanmanin biyolojik temelleri
olup geriatrik olgularin tibbi, mental, psikolojik, sosyoekonomik ve ¢evresel problemleri ile ilgili olabilecek retrospektif, prospektif
veya deneysel aragtirmalar, derlemeler, olgu sunumlari, editoryal yorumlar, editére mektuplar ve geriatride tip giindemini belirleyen
giincel konularda yazilara yer verilmektedir.

GBD'nin hedef Kkitlesi, geriatri disipliniyle ilgilenen tiim saglik ¢aliganlar: ile geriatri ve gerontoloji konusunda hizmet eden tiim
bireylerdir.

Makaleler, hakem ve yazar agisindan ¢ift-kor damigmanlik sistemine gore degerlendirilmektedir.

Derginin yayn dili Tiirkce ve ingilizcedir.

YAYIN VE YAZIM KURALLARI

Yaymlanmak i¢in gonderilen makalelerin daha 6nce bagka bir yerde yayinlanmamig veya yayinlanmak tizere gonderilmemis olmasi
gerekmektedir. Bilimsel toplantilarda sunulan 6zetler, makalede belirtilmesi kosulu ile kabul edilir.

Yaym Kurulu, Geriatrik Bilimler Dergisi (GBD)'nin yazim kurallarina uygunluk saglamak amaciyla, yaymlanmasi i¢in gonderilen
makalelerin gozden gegirilip diizeltilmesini, kisaltilmasim1 veya yeniden diizenlenmesini isteyebilir. Dergiye gonderilen makale
bigimsel esaslara uygun ise, editdr ve en az yurt igi-yurt dig1 iki danigmanin incelemesinden gegtikten sonra, gerek goriildiigi takdirde,
istenen degisiklikler yazarlarca yapildiktan sonra yaymlanir.

Makale yaymlanmak iizere dergiye gonderildikten sonra yazarlardan higbiri, tim yazarlarin yazili izni olmadan yazar listesinden
silinemez, ayrica higbir isim, yazar olarak eklenemez ve yazar sirasi degistirilemez.

MAKALE GONDERMEK iCiN

Geriatrik Bilimler Dergisi'ne makale gonderimi ‘Online-Cevrimi¢i’ yapilmaktadir. Makale kabul islemleri DergiPark Akademik
tizerinden (http://dergipark.gov.tr/geriatrik) yapilmaktadir (Yalnizca bu yolla gonderilen makaleler isleme alinmaktadir).
Makalelerinizle ilgili tiim iglemleri de bu adresten takip edebilirsiniz.

BIiLIMSEL VE ETiK SORUMLULUK

Tiim yazarlarin gonderilen makalede akademik-bilimsel olarak dogrudan katkisi olmali, bu katkilar makalede agik¢a belirtilmeli ve
yazarlar makalenin son halini kabul etmelidir. Makalelerin bilimsel ve etik kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir.

Geriatrik Bilimler Dergisi (GBD)'ne gonderilecek bilimsel yazilar, International Committee of Medical Journal Editors
(ICMJE)'nin giincel 6nerilerine ve Committee on Publication Ethics (COPE) standartlarina uygun olmalidir. Eger makalede etik bir
sorun saptanir ise COPE (https://publicationethics.org/guidance/guidelines) rehberlerine uyulur.

Geriatrik Bilimler Dergisi, ‘'insan’ 6gesinin iginde bulundugu tiim ¢aligmalarda Helsinki Deklerasyonu Prensipleri’ne uygunluk
(https://www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-helsinki-ethical-principles-for-medical-research-involving-human-subjects/)
ilkesini kabul eder. Makale, tibbi dergilerde bilimsel ¢calismanin yiiriitiilmesi, raporlanmasi, diizenlenmesi ve yaymlanmasi i¢in
oneriler (http://www.icmje.org/recommendations/) ile uyumlu olmali ve bu onerilere gére temsili popiilasyonlarin (cinsiyet, yas ve
etnik koken) dahil edilmesini amaglamalidir. Calismalarda yazarlar, makalenin gere¢ ve yontemler béliimiinde bu prensiplere uygun
olarak calismayr yaptiklarimi, kurumlarinin _etik  kurullarindan etik _kurul onayr  belgesi ve  calismaya katilmis
insanlardan bilgilendirilmis goniillii olur formu alindigini makalede belirtmelidir. Katilimcilarin mahremiyet haklar1 her zaman
gozetilmelidir. Etik kurul onayinin belgelendirilerek makale gdonderimi sirasinda dergi sistemine yiiklenmesi gerekmektedir.

Caligmada "hayvan' 6gesi kullanilmig ise yazarlar, makalenin gere¢ ve yontemler boliimiinde Guide for the Care and Use of

Laboratory Animals (https://www.nap.edu/catalog/5140/quide-for-the-care-and-use-of-laboratory-animals) prensipleri dogrultusunda




calismalarinda hayvan haklarini1 koruduklarini ve kurumlarinin etik kurullarindan etik kurul onayi belgesi aldiklarini belirtmek ve
belgelemek zorundadir. Hayvanlarin cinsiyeti ve uygun oldugu durumlarda, cinsiyetin ¢aligmanin sonuglari iizerindeki etkisi (veya

iligkisi) belirtilmelidir.

Olgu sunumlarinin hazirlanmasinda hastanin mahremiyetinin korunmasi gereken O6zenin gosterilmesi gerekmektedir. Hastanin

formu alinmali ve makalede belirtilmelidir.

Tiim yazarlarin gonderilen makalede akademik-bilimsel olarak dogrudan katkisi olmali, bu katkilar makalede agikca belirtilmeli ve
yazarlar makalenin son halini kabul etmelidir. Makalelerin bilimsel ve etik kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir.

Tiim yazarlar, calismalarini etkileyebilecek diger kisi veya kuruluslarla olan herhangi bir mali ve Kisisel iliskisi bulunup
bulunmadigini agiklamalidir. Eger makalede direkt-indirekt ticari baglanti veya calisma i¢in maddi destek veren kurum mevcut ise
yazarlar; kullanilan ticari iiriin, ilag, firma, vb. ile nasil bir iligkisinin oldugunu (istihdam, danigmanliklar, hisse senedi sahipligi, iicret
karsiligi uzman tanikligi, patent bagvurulari/tescilleri ve hibeler veya diger fonlar) editére sunum sayfasinda bildirmek zorundadir.
Boyle bir iliski yoksa olmadig1 beyan edilmelidir.

GONDERIM BEYANI VE DOGRULAMA

Bir makalenin dergiye degerlendirilmek {izere gonderilmesi, agiklanan ¢aligmanin daha 6nce yayinlanmadigi (6zet, yaymlanmis bir
ders veya akademik tez bigimi disinda), degerlendirilmedigi, yazinin tiim yazarlar tarafindan ve ¢aligmanin yiiriitiildiigii sorumlu
makamlarca onaylandig1 ve yazi kabul edilirse telif hakki sahibinin yazili izni olmaksizin elektronik ortam dahil olmak {izere ayni
bigimde Ingilizce veya baska bir dilde baska bir yerde yaymlanamayacagi anlamma gelir. Ozgiinliigii dogrulamak icin makaleniz,
Ozgiinliik tespit hizmetleri tarafindan kontrol edilebilir.

KAPSAYICI DiL KULLANIMI

Kapsayic dil, cesitliligi kabul eder, tiim insanlara saygi gosterir, farkliliklara duyarlidir ve firsat esitligini tesvik eder. icerik, herhangi
bir okuyucunun inanglar1 veya taahhiitleri hakkinda hig¢bir varsayimda bulunmamalidir; yas, cinsiyet, irk, etnik koken, kiiltiir, cinsel
yonelim, engellilik veya saglik durumu nedeniyle bir bireyin digerinden iistiin oldugunu ima edecek hicbir sey icermemelidir. 1lgili ve
gecerli olmadiklart siirece yas, cinsiyet, 1k, etnik koken, kiiltiir, cinsel yonelim, engellilik veya saglik durumu gibi kisisel 6zelliklere
atifta bulunan tanimlayici terimlerin kullanilmamasi 6nerilmektedir.

YAZAR KATKILARI

Seffaflik icin yazarlarin rollerini kullanarak makaleye bireysel katkilarini 6zetleyen bir beyan sunulmalidir. Kavramsallastirma, veri
analizi, metodoloji, proje yonetimi, denetleme, gorsellestirme, orijinal taslak, gézden gecirme ve diizenleme gibi katkilar yazi
icerisinde referanslardan 6nce ayri bir boliimde belirtilmelidir.

YAZAR LISTESI

Yazarlardan, makalelerini gondermeden dnce yazar listesini ve sirasini dikkatlice olusturmalart ve orijinal gonderi sirasinda yazarlarin
kesin listesini vermeleri istenir. Yazar listesine yazar adlarinin eklenmesi, silinmesi veya yeniden diizenlenmesi, yalnizca makale kabul
edilmeden once ve dergi editorii tarafindan onaylanirsa yapilabilir. Boyle bir degisikligi talep etmek i¢in, sorumlu yazar tarafindan
editore belirtilen beyanlarin yapilmasi gerekmektedir: (a) yazar listesindeki degisikligin nedeni, (b) tiim yazarlardan ekleme, ¢ikarma
veya yeniden diizenleme islemini kabul ettiklerine dair yazili onay (e-posta, mektup). Makale g¢evrimi¢i bir sayida daha 6nce
yayinlanmigsa, editor tarafindan onaylanan tiim talepler bir diizeltme (corrigendum) ile dergide belirtilecektir.

KLINIK CALISMALARIN RAPORLANMASI

Randomize kontrollii c¢alismalar Consolidated Standards of Reporting Trials (CONSORT) yonergelerine gore sunulmalidir.
Makale gonderimi sirasinda yazarlar; dahil edilme, kayit, randomizasyon, ¢alismadan g¢ekilme ve caligmanin tamamlanmasi gibi



prosediirleri ayrmtili  bir sekilde gosteren c¢aligma akis semasiyla birlikte CONSORT kontrol listesini saglamalidir.
(http://www.consort-statement.org/media/default/downloads/CONSORT%202010%20Checklist.pdf).

TELIiF HAKKI

Dergiye gonderilen yazilar i¢in yazarlardan bir yaym hakki devir formu doldurmalar istenmektedir. Dergi igeriklerine iicretsiz
olarak ulasilabilmektedir. Yaz1 basildiktan sonra derlemeler ve geviriler dahil diger iliskili calismalarda kullanilmasi i¢in yayincinin
izni gereklidir. Yazida bahsi gegen diger telif hakki alinmig ¢alismalardan alintilar dahil edilmisse, yazarlar telif hakk: sahiplerinden
yazili izin almali ve makaledeki kaynaklara atifta bulunmalidir. Yazlardaki diisiince ve Oneriler tiimilyle yazarlarin
sorumlulugundadir.

YAYIM POLITIKASI

Geriatrik Bilimler Dergisi (GBD) - Journal of Geriatric Science (JOGS), Geriatrik Bilimler Dernegi'nin siireli, hakemli, acik erisimli,
bilimsel resmi yayin orgamidir. GBD, yilda ii¢ sayr (Nisan, Agustos, Aralik aylarinda) yayimlanmaktadir. Y1l i¢inde gerekli
goriildiigiinde 6zel sayilar da yayimlanabilir. GBD yayim faaliyetlerini Committee on Publication Ethics (COPE) rehberlerine gore
yiiriitmektedir.

Dergiye gonderilen tiim makaleler, yayin kurulu tarafindan, dergi kapsamina ve yazim kurallarina uygunlugu agisindan degerlendirilir.
Editorler makaleyi hakem degerlendirmesine gondermeden dnce red etme veya diizeltilmek iizere yazar(lar)a geri gonderme karari
verebilir. Makaleler, ilgili konuda uzman en az 2 hakeme gonderilir. Editorler hakem degerlendirmeleri dogrultusunda makalenin
revizyonunu isteyebilirler. Revizyon istenen makalelerin belirlenen siire igerisinde (revizyon durumuna goére genellikle 1 veya 2 hafta
icinde) tamamlanarak dergiye iletilmesi gerekmektedir. Ek siire talepleri icin ilgili editorle iletisime gecilmesi halinde ek siire

tanimlanmasi editoriin inisiyatifindedir. Makalenin revize versiyonunun zamaninda dergiye iletilmemesi halinde yeni makale
basvurusuyla siirece bastan baslanmasi1 gerekmektedir. Makalenin dergiye gonderilmesinden itibaren 8 hafta icinde
degerlendirme sonucu hakkinda yazar(lar)a bilgi verilmesi hedeflenmektedir. Editor, makale ile ilgili nihai karar1 (kabul yada
red) sorumlu yazara bildirir. Karar asamasi déneminde gegerli bir a¢iklama olmaksizin yapilan geri ¢ekme istekleri red edilir. Tim
yazarlar, editoriin makale metninde temel anlam1 degistirmeden yapacagi diizeltmeleri kabul etmis sayilirlar.

Makalelerin degerlendirilmesi ve/veya basilmasi siirecinde yazar(lar)dan herhangi bir iicret talep edilmez.

ISTATISTIKSEL DEGERLENDIRME

Tim retrospektif, prospektif ve deneysel aragtirma makaleleri biyoistatistiksel olarak degerlendirilmeli ve uygun plan, analiz ve
raporlama ile belirtilmelidir.

YAZIM DiLi

Derginin yayin dili Tiirkce ve Ingilizcedir. Tiirkce yazilardaki terimler miimkiin oldugu kadar 6z Tiirkge veya Latince olmali, gereksiz,
sik ve yerlesik olmayan kisaltmalardan kaginilmali ve Tiirk Dil Kurumu’nun Tirkee sozliigii veya www.tdk.org.tr adresi ayrica Tirk
Tibbi Derneklerinin kendi branslarina ait terimler s6zIliigii esas alinmalidir.

YAZI CESITLERI

Orijinal Arastirma Makalesi: Kliniklerde yapilan prospektif-retrospektif ve her tiirlii deneysel caligmalar yaymlanabilmektedir.
Yapist:

Ozet (Ortalama 250 kelime; amag, gereg ve ydntemler, bulgular ve sonug béliimlerinden olusan, Tiirkge ve Ingilizce)

Giris

Gereg ve Yontemler

Bulgular

Tartisma

Sonug



Tesekkiir
Kaynaklar

Derleme, editéryal yorumlar ve tip giindemini belirleyen giincel konular: Dogrudan yaym kuruluna danisilarak veya davet edilen
yazarlar tarafindan son tip literatiiriinii de igine alacak sekilde hazirlanabilir. Yazarin o konu ile ilgili birikimi ve basilmis yayinlarinim
olmasi 6zellikle tercih nedenidir. Yapisi:

Ozet (Ortalama 250 kelime, boliimsiiz, Tiirkce ve Ingilizce)

Konu ile ilgili alt basliklar

Kaynaklar

Olgu Sunumu: Nadir goriilen, tan1 ve tedavide farklilik gosteren makalelerdir. Yeterli sayida fotograflarla ve semalarla desteklenmis
olmalidir. Yapus:

Ozet (ortalama 150 kelime; boliimsiiz; Tiirkge ve Ingilizce)

Girig

Olgu Sunumu

Tartisma

Kaynaklar

Editore Mektup: Son bir yil i¢inde dergide yayinlanan makaleler ile ilgili okuyucular tarafindan elestiri veya katki amaciyla yazilan
degisik goriis, tecriibe ve sorularini igeren ortalama 500 kelimelik yazilardir.

Yaym Kurulunun inceleme ve degerlendirmesinden sonra yayinlanabilir. Baslik ve 6zet boliimleri yoktur. Kaynak sayis1 5 ile
siirhidir. Hangi makaleye (say1, tarih verilerek) ithaf olundugu belirtilmeli ve sonunda yazarin ismi, kurumu, adresi bulunmalidir.

Mektuba cevap, editor veya makalenin yazarlari tarafindan, yine dergide yayimnlanarak verilir.

YAZIM KURALLARI

Dergiye yayinlanmasi icin gonderilen makalelerde asagidaki bicimsel esaslara uyulmahdir:

-Makale, PC uyumlu bilgisayarlarda Microsoft Word programu ile yazilmalidir.

-Gonderilen yazilar, birinci sayfadan itibaren sag alt kdsede sayfa numarasi verilerek, her biri ayr1 bir sayfadan baslayan asagida
belirtilen boliimler halinde hazirlanmalidir.

Kisaltmalar: Kelimenin ilk gectigi yerde parantez i¢inde verilir ve tiim metin boyunca o kisaltma kullanilir. Uluslararas1 kullanilan
kisaltmalar igin “Bilimsel Yazim Kurallar1” kaynagina basvurulabilir.

Sekil, resim, tablo ve grafikler:

e  Tablolar: Makale i¢inde gegis sirasina gore Romen rakamlari ile numaralanmali (Tablo I) tablolarin her biri ayr1 bir sayfaya
ve bagliklar1 tablo {izerinde olacak sekilde yapilmalidir. Tablo basliklarinda "Tablo 1." kismu kalin olarak, diger kisimlart
normal tonda ve kiigciik harflerle yazilmalidir. Metin iginde tablolarin gegtigi yer, en uygun yerde parantez iginde
belirtilmelidir.

e Sekiller, resimler ve fotograflar: Makale i¢inde gecis sirasina gore, Arabik rakamlar ile numaralandirilmali (Sekil 1, Resim
3 gibi), sekil ve resimlerin yerleri, metin i¢inde en uygun yerde parantez i¢inde belirtilmelidir. Sekil, resim ve fotograflarin
her biri ayr1 bir sayfada ve basliklari altlarinda yer almalidir. Sekil bagliklarinda "Sekil 1." kismi1 kalin olarak, diger kisimlari
normal tonda ve kiiciik harflerle yazilmalidir. Resim ve fotograflar gibi malzemelerin (sekiller degil) baslik ve alt yazilari,
ayr1 ve bos bir sayfaya; sekiller ve resimler sirasi i¢inde basiimalidir.

e  Resimler/fotograflar renkli ve ayrintilar1 goriilecek netlikte olmalidir.
e Sekil, resim/fotograflar ayri birer .jpg veya .gif dosyasi olarak sisteme eklenmelidir.
e  Kullanilan kisaltmalar sekil, resim, tablo ve grafiklerin altindaki agiklamada belirtilmelidir.

e Eger makalede daha once yaymnlanmig; alintt yazi, tablo, resim vs. mevcut ise makale yazari, yayin hakki sahibi ve
yazarlarindan yazili izin almak ve bunu makalede belirtmek zorundadir.



Editére sunum sayfasi: Gonderilen makalenin kategorisi, daha 6nce baska bir dergiye gonderilmemis oldugu, varsa calismay: maddi
olarak destekleyen kisi ve kuruluslar ve varsa bu kuruluslarin yazarlarla olan iliskileri, makale Ingilizce ise; Ingilizce yoniinden
kontroliiniin ve arastirma makalesi ise biyoistatistiksel kontroliiniin yapildig: belirtilmelidir.

Kapak sayfasi:
e Makalenin Tiirkce ve Ingilizce bashig,
e  Tiim yazarlarin ad-soyadlari, akademik unvanlari ve kurumlari, ORCID bilgileri,
e  Yazigmalardan sorumlu yazarin adi, soyadi, mektup adresi, telefonu, faksi, e-postast,
e  Makale daha 6nce teblig olarak sunulmus ise teblig yeri ve tarihi,
e Yaziya konu olan ¢aligma bilimsel bir kurulug veya fon ile desteklenmis ise bu destegin ayrintili bilgisi belirtilmelidir.

Ozetler ve anahtar kelimeler: Tiirkce ve Ingilizce olarak ¢alismanin tamaminin anlasilmasini saglayacak sekilde 6zetlenmelidir. Ozet
icinde, Sl¢iimler disinda kisaltmalar kullanilmamalidir. Ozetin altindaki paragrafta, indekse ve galigmanin dziine uyumlu, 2-5 adet
anahtar kelime verilmelidir.

Makalenin boéliimleri yazi ¢esitleri boliimiinde belirtilen sekilde hazirlanarak, makale metni igerisine yerlestirilmelidir.

Tesekkiir: Yazinin hazirlanmasinda dolayli katkilari olanlarin katkilarini agiklayan ve onlara tesekkiir ifade eden sade ciimleler
kullanilir.

Kaynaklar: Metin iginde gegme sirasina gore numaralandirilan kaynaklar, metin i¢inde uygun yerde parantez i¢inde belirtilmelidir.
Makalede bulunan yazar sayisi 3 veya daha az ise tiim yazarlar belirtilmeli, 4 veya daha fazla ise ilk 3 isim yazilip “et al” eklenmelidir.
Kaynak yazimi i¢in kullanilan format Index Medicus’ta belirtilen sekilde olmalidir (Bkz: www.icmje.org). Kisisel deneyimler,
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