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YAZIM VE YAYIM ESASLARI
Amag ve Kapsam

GERMENICA Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Spor Bilimleri ve Saglik bilimleri
alanma liskin giincel konularda hazirlanan makaleleri kabul etmektedir.Tiirk¢e ve Ingilizce
calismalar dergimizde bilimsel ¢alisma olarak degerlendirmeye alinmaktadir. Dergiye
yiiklenen her bir ¢alismanin dergi yazim kurallarina uygun olmasi gerekmektedir. Calismalarin
BENZERLIK programiyla taranmasi ve raporunun ¢alisma ile birlikte yiiklenmesi zorunludur.
Her bir yazara ait ORCID id numaralari ¢aligma tizerinde belirtilmelidir.

Spor ve Saglik Bilimlerinin kuramsal ve uygulamali alanlarmma (Beden Egitimi ve Spor
Ogretimi, Spor Y&netimi, Sporda Psiko-Sosyal Alanlar, Hareket ve Antrenman Bilimleri,
Sporcu Saghigi ve Rekreasyon) iliskin arastirma yazilari, gézden ge¢irme yazilari, olgu
sunumlari, 6zgiin yazilar, derlemeler ve 6zel bolimlerin (Basyazi, editore mektup, sorunlar
¢Oziimler, toplant1 haberleri/izlenimleri, dergi haberleri, dernek haberleri, web siteleri tanitima,
kitap tez tanitim1) yayimlandig1 hakemli bir dergidir.

Yaymn Periyodu

GERMENICA Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Kahramanmaras Siitgii Imam
Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu siireli yaym organi olup, bagimsiz ve én
yargisiz hakemlik ilkesine dayanan bilimsel igerikli, yaym dili Tiirk¢e olan, ulusal,
periyodik hakemli bir dergidir. Yilda 2 kez yayinlanir.

Yayin hakki

GERMENICA Beden Egitimi ve Spor Bilimler Dergisinde yayimlanan yazi, resim, sekil ve
tablolar yayinciin izni olmadan kismen veya tamamen herhangi bir nedenle basilamaz,
cogaltilamaz. Referans gostermek kaydiyla 6zetleme ve alint1 yapilabilir. Dergide yayinlanan
yazi, sekil ve resimlerden yazarlari, ilan ve reklamlardan firmalar1 sorumludur.

Yazim Kurallan

1. Yazim PC uyumlu bilgisayarda Microsoft Word Windows programi ile Times New
Roman karakteriyle yazilmali, A4 sayfa biiylikliiglinde beyaz kagida ve kagidin tek
yliziine kagidin sol kenarinda 2,5, sag kenarinda 2,5, iist ve alt kenarlarinda 2,5'er cm.
bosluk birakilacak sekilde yazilmalidir. Makalenin adi ortali, 12 punto ve kalin,
paragraftan dnce ve sonra satir boslugu birakilmali, Oz ve Abstract sola yash 1.25 cm
girintili 10 punto ve kalin, Girig, Yontem, Bulgular, Tartisma ve Sonug, Kaynaklar
basliklar1 12 punto sola yasli ve 1.25 cm girintili ve kalin olmalidir. Bu basliklara ait
icerik ise 12 punto ve 1.25 cm satir bas1 yapilmis olmalidir.

2. Yazar isimleri 10 punto, kalin, ortali, listten ve alttan satir boslugu birakilmadir.

3. Ozet ve Kaynaklar igeriginde 1.0, ana yazimda ise 1.5 tam satir araligi kullanilmalidir.
Sekillerin ve gizelgelerin agiklamalari ile alintilar ve dip notlarin yaziminda ise 1 satir
aralik kullanilmalidir. Oz, Abstract, Sekiller, Tablolar, Kisaltmalar Dizini ve Kaynaklar
gibi, ana bagliklar, boliim basliklar1 ve alt boliim basliklar1 ile bunlart izleyen ilk
paragraf arasinda kullanilan araliga gore bir aralik; bir alt bolimiin son satir1 ile bir
sonraki alt bolim bashigi arasinda da kullanilan araliga goére bir aralik bosluk
birakilmalidir. Metin igerisinde yer alan paragraflar arasinda ilave aralik
birakilmamalidir.



. Makale kolay anlasilir bir Tiirk¢e ve yazim kurallarina uygun bir dille yazilmaldir.
Yazim kurallarinda imla bakimindan Tiirk Dil Kurumu'nun ¢ikardigi imla Kilavuzuna
uyulmasi gerekmektedir. Anlatim {i¢iincii sahis agzindan yapilmali, kisa ve 6z ctimleler
kullanilmalidir. Yazimda virgiil ve noktadan sonra, bir karakter bosluk birakilmalidir.

. Arastirma yazilar sira ile su boliimlerden olusmalidir: Kapak bashigi, Tiirk¢e baslik,
Tiirkge 6z, anahtar kelimeler, Ingilizce abstract (konunun basligi ile birlikte), keywords,
giris, materyal ve metod, bulgular, tartisma, sonu¢ ve kaynaklar. Derleme ve olgu
sunumlar1 ise; kapak basligi, Tiirk¢e dzet, anahtar kelimeler, ingilizce abstract (Ingilizce
konu baslhig ile) ve keywords sirasi ile baglamalidir. Kapak basligi disinda isim ve
kurum belirtilmemelidir. Tiirkce 6z boliimii azami 200 kelimeden olusmalidir. Ingilizce
abstract ise Tiirk¢e 6z’e denk olmalidir.

. Kapak Bash@i: Makalenin baslig1 (Tiirkge ve Ingilizce), tiim yazarlarin ad ve soyadlar,
akademik tinvanlari, bagli bulunduklar1 kurumlari, is telefonu-GSM, e-posta ve yazisma
adresleri, belirtilmelidir. Makale daha Once teblig edilmisse teblig yeri ve tarihi
belirtilmelidir.

Ozet kism1 350 kelimeyi, arastirma yazilari ve derlemeler 10 sayfay1, olgu sunumlari
ise 5 sayfay1 gegmemelidir.

Tiim tablolar grafikler veya sekiller yazinin i¢inde yerlestirilmis halde gonderilmemeli,
her biri ayr1 sayfaya basilmis sekilde gonderilmelidir. Her birine metinde gecis sirasina
gore numara verilmeli ve kisa birer baglik yazilmalidir. Tablo, sekil ve grafiklerin yazida
nerede gectigi belirtilmelidir. Kullanilan kisaltmalar alt kisitmda mutlaka ac¢iklanmalidir.
Ozellikle tablolar metni agiklayici ve kolay anlasilir hale getirme amaci ile hazirlanmali
ve metnin tekrar1 olmamalidir. Baska bir yayindan alint1 yapiliyorsa yazili baski izni
birlikte gonderilmelidir.

. Kaynaklar listesi makale metninin sonunda ayr1 bir sayfaya yazilmali, alfabetik siraya
gore dilizenlenmelidir. Kaynaklar metinde, soy isim ve tarih belirterek parantez
icerisinde olmalidir. (Ornek, (Siktar, 2012), (Baldwin ve Caldwell, 2003), (Martin ve
ark., 1995).. Heniiz yaymlanmamis veriler ve calismalar kaynaklar boliimiinde yer
almamalidir. Bunlara metin igerisinde (isim(ler), yayinlanmamis veri, tarih) seklinde
yer verilmelidir. Kaynaklarda yazar sayisinin 6 veya daha az olmasi durumunda tiim
yazarlarin isimleri yazilmalidir. Yazar sayisinin altidan fazla olmasi durumunda ise ilk
alti yazarin ismi yazilmali, sonrasinda Tiirkce makalelerde “ve ark.”, Ingilizce
makalelerde ise “et al.” ilave edilmelidir. Yazar isimlerinden sonra kaynak gosterilen
yazinin tam bagligi, dergi adi, yil, cilt ve sayfa numaralar1 yazilmalidir. Kaynaklar su
sekilde diizenlenmelidir:

a. Dergiler i¢in;
Coleman, D. & Iso-Ahola, S. E., (1993). The Role of Social Support and Self
Determination. Journal of Leisure Research. 25(1):111-128.

b. Kitaplar igin;
Peltekoglu, F., (2007). Halkla iliskiler Nedir? 5. Baski. Istanbul: Beta Basim.

c. Kitap boliimil i¢in;
Zvaifler NJ, Antimalarials. In: Mc Carty DJ, ed(s). (1985). Arthritis and Allied
Conditions. Philadelphia: Lea and Febiger, 497-501.



d. Tez igin;
Timnaz, C., (2011). Tiirkiye’de Sponsorluk Etkisinin Kontrolii ve Farkli Olgiim
Tekniklerine Gére Durumun Degerlendirilmesi. Doktora Tezi. Istanbul: Marmara
Universitesi SBE.

10. Hakemlerden gelmis, diizeltme icin geri gonderilen ve kabul edilen makaleler
diizeltmeleri yapildiktan sonra tekrar dergimize gonderilmelidir.

11. Yayinlarda ulusal ve uluslararasi gegerli etik kurallara uyulmali, etik kurul karar1
gerektiren klinik ve deneysel hayvan caligsmalari i¢in ayr1 ayri etik kurul onay1 alinmis
olmal1 ve belgelendirilmelidir.
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