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UYARI 1 - Bu dergide yer alan makalelerdeki görüşler, bu görüşlerden 
doğabilecek hukuki ve cezai sorumluluklar, varsa yazım eksiklikleri 
ve hataları makale sahiplerine ait olup HUMANISTIC PERSPECTIVE 
dergisini bağlamaz.

UYARI 2 - Yayımlanan eserlerin telif hakları yazarları tarafından 
dergimize devredilmiştir. Bu nedenle HUMANISTIC PERSPECTIVE 
eserini yayımladığı yazara ücret ödemez. Eserlerin izin alınmadan eserin 
çoğaltılması, basılması veya ticari amaçlar için kullanılması yasaktır. 
Lütfen yazar ile iletişime geçmek için iletişim bilgilerinin yer aldığı eserin 
ilk sayfasına bakınız



HUMANISTIC PERSPECTIVE
Journal of International Psychological Counseling and Guidance Researches

Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Araştırmaları Dergisi

YAYIN KURULU / EDITORIAL BOARD

Prof. Dr. Başaran GENÇDOĞAN 
Atatürk Üniversitesi / Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Doç. Dr. Durmuş ÜMMET 
Marmara Üniversitesi / Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Doç. Dr. Hakan SARIÇAM
Kütahya Dumlupınar Üniversitesi / Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık 

Doç. Dr. Halis SAKIZ
Mardin Artuklu Üniversitesi / Psikoloji

Doç. Dr. Arkun TATAR
 Manisa Celal Bayar Üniversitesi / Psikoloji

Doç. Dr. Suad SAKALLI GUMUS
Saint Mary of the Woods College

Dr. Öğr. Üyesi Zekeriya ÇAM
Muş Alparslan Üniversitesi / Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Dr. Öğr. Üyesi Gürcan SEÇİM
Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi / Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Dr. Öğr. Üyesi Zöhre KAYA
Yüzüncü Yıl Üniversitesi / Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Dr. Öğr. Üyesi Özlem ÇEVİK
Yüzüncü Yıl Üniversitesi / Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık



HUMANISTIC PERSPECTIVE
Journal of International Psychological Counseling and Guidance Researches

Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Araştırmaları Dergisi

DİĞER KURULLAR / OTHER BOARDS

Editör / Editor
Uzm. Psk. Dan. Fuat AYDOĞDU 

Sayı Editörü / Issue Editor

İletişim Sorumlusu / Coorrespondents 
Mehmet DEMİR

Uzman Psikolojik Danışman

Sekreterya / Secretariat
Ferda ÖNEY

Öğretmen

Yazım ve Dil Editörü / Spelling and Language Editor
Uzm. Psk. Dan. Oğuzhan TAŞDEMİR

Mizanpaj ve Dizgi / Layout and Design
Uzm. Psk. Dan. Fuat AYDOĞDU 



HUMANISTIC PERSPECTIVE
Journal of International Psychological Counseling and Guidance Researches

Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Araştırmaları Dergisi
SAYI HAKEMLERİ/ ISSUE REFEREES

Prof.Dr. Seval ERDEN ÇINAR
Marmara Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Prof. Dr. Sefa BULUT
İbn Haldun Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Prof. Dr. Ali Haydar ŞAR
Sakarya Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Doç. Dr. Seda BAYRAKTAR
Akdeniz Üniversitesi/Psikoloji

Doç. Dr. Ahmet BUGA
Gaziantep Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Doç. Dr. Durmuş ÜMMET
Marmara Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Doç. Dr. Gökmen ARSLAN
Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Doç. Dr. Zeynep Aydın SÜNBÜL
Kocaeli Üniversitesi/Özel Eğitim

Dr. Öğr. Üyesi Eyüp ÖZKAMALI
Gaziantep Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Assoc. Prof. Gökmen ARSLAN
University of Leicester/School of Psychology

Dr. Öğr. Üyesi Serdar KÖRÜK
Yeditepe Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Dr. Öğr. Üyesi Zerrin BÖLÜKBAŞI MACİT
Eskişehir Osmangazi Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık



Dr. Öğr. Üyesi İlhan ÇİÇEK
Batman Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Dr. Öğr. Üyesi Özlem ÇEVİK
Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık 

Dr. Öğr. Ahmet TANHAN
Adıyaman Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Dr. Öğr. Üyesi İrem ANLI
Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi/Psikoloji

Dr. Öğr. Üyesi Fatih BAL
Sakarya Üniversitesi/Psikoloji

Dr. Öğr. Üyesi Neşe MERCAN
Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi/Çocuk Gelişimi

Dr. Öğr. Üyesi Sevinç MERSİN
Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi/Psikiyatri Hemşireliği

Dr. Öğr. Üyesi Dalga Derya TEOMAN ÇETİNKAYA
Medipol Üniversitesi/Psikoloji

Dr. Öğr. Üyesi Özlem ŞENER
İstanbul Aydın Üniversitesi/Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Dr. Öğr. Üyesi Belgin VAROL
Sağlık Bilimleri Üniversitesi/Psikiyatri Hemşireliği

Dr. Öğr. Üyesi Meral KARGIN
Fırat Üniversitesi/Psikiyatri Hemşireliği

Dr. Öğr. Üyesi Belgin VAROL
Sağlık Bilimleri Üniversitesi/Psikiyatri Hemşireliği

Dr. Öğr. Üyesi Belgin VAROL
Sağlık Bilimleri Üniversitesi/Psikiyatri Hemşireliği

Dr. Öğr. Üyesi Didem AYHAN
Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi/Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği


