LZ0Z J@dA/IA T JaqunN/tAes | awnjoA/NLD)

Journal of TOGU Health Sciences

TOGU Saglik Bilimleri Dergisi

Cilt/Volume 1 Sayi/Number 2 Yil/ Year 2021

rﬂ TOKAT 5
GAZIOSMANPASA | Tokat Saglik Bilimleri Fakiiltesi Yayin Organidir.
A"\ ONIVERSITESI



Journal of TOGU Health Sciences

TOGU Saglik BilimleriDergisi

Cilt/Volume 1 Sayi/Number 2 Yil/ Year 2021

P~ TOKAT
GAZIOSMANPASA
A Y ONIVERSITESI

www.gop.edu.tr
www.togusbd.gop.edu.tr

Academic Resource Index (ResearchBib), CiteFactor, Eurasian Scientific Journal Index (ESJI), Index Copernicus
(ICI World of Journal List) da dizinlenmektedir.

Tokat Saglik Bilimleri Fakiltesi Yayin Organidir.




Journal of TOGU Health Sciences

TOGU Saglik BilimleriDergisi

Tokat Saglik Bilimleri Fakiiltesi Yayin Organidir,

P~ Y TOKAT
GAZIOSMANPASA
A Y ONIVERSITESI

Cilt/Volume 1 Sayi/Number 2 Yil/ Year 2021

Editor
Prof. Dr. Funda DEMIRTURK
Tokat GaziosmanpasaUniversitesiSaglikBilimleriFakiiltesiFizyoterapiveRehabilitasyonBéliimii, Tokat

Yardimci Editor
Dr. Ogr. Uyesi Zeynep ACUNGIL
Tokat GaziosmanpasaUniversitesiSaglikBilimleriFakiiltesiFizyoterapiveRehabilitasyonBéliimii, Tokat



Prof. Dr. Defne KAYA
Uludag Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bélimii

Prof. Dr. Fatma Deniz SAYINER
Eskisehir ~ Osmangazi  Universitesi
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Bolimii

Saglik

Prof. Dr. Mikdat KADIOGLU

[stanbul Teknik Universitesi Ucak ve Uzay
Bilimleri Fakiiltesi Meteoroloji Miihendisligi
Boldmi

Prof. Dr. Nermin GURHAN

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Bilimleri  Fakiiltesi  Hemsirelik
Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali

Saglik
Bsliimii

Prof. Dr. Nevin SANLIER
Ankara Medipol Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimii

Prof. Dr. Ozgiir ALPARSLAN
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Bolimii

Saglik

Prof. Dr. Seyit Mehmet MERCANLIGIL
Uluslararas1 Kibris Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimii

Prof. Dr. Zafer ERDEN
Hacettepe Universitesi
Rehabilitasyon  Fakiiltesi
Rehabilitasyon Bolimii

Fizik Tedavi ve
Fizyoterapi ve

Prof. Dr. Ferdi BASKURT
Stileyman Demirel Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii

Prof. Dr. Songiil ATASAVUN UYSAL

Hacettepe  Universitesi  Fizyoterapi  ve
Rehabilitasyon  Fakiiltesi  Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bolimii

Prof. Dr. Yesim BAKAR
izmir Bakircay Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii

Dog. Dr. Fadime USTUNER TOP

Giresun Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik  Bolimi  Cocuk  Sagligi  ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

Dog. Dr. Selen OZAKAR AKCA

Hitit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik  Bolimii  Cocuk  Sagligi  ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

Dog. Dr. Serkan PEKGETIN
Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Boliimii

Dog. Dr. Siikran Pinar ERTEKIN
Sivas Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Ebelik Boliimii

Dog. Dr. Ulviye GUNAY

inénii Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik  Bolimii  Cocuk  Sagligi  ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

EDITOR KURULU

Dog. Dr. Carita HAKANSSON

Lund University Faculty of Medicine
Department of Laboratory Medicine Division
of Occupational and Environmental Medicine

Dog. Dr. Giilseren DAGLAR CUCEN
Sivas Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Ebelik Bolimii

Doc. Dr. Meltem MERIC

Lokman Hekim Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi  Hemsirelik ~ Bolimi  Psikiyatri
Hemsireligi Anabilim Dali

Dog. Dr. Nalan GORDELES BESER

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Ziibeyde
Hanim Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Bolimii
Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali

Dog. Dr. Ozlem DURAN AKSOY
Sivas Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Ebelik Boliimii

Dog. Dr. Petra WAGMAN
Jonképing University School of Health and
Welfare Department of Rehabilitation

Dog. Dr. Serap EJDER APAY
Atatiirk Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ebelik Bolimii

DANISMA KURULU

Dog. Dr. Zeliha Burcu YURTSAL
Sivas Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Ebelik Bolimii

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet MUMCU

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet
Yonetimi Boliimii

Dr. Ogr. Uyesi Aygiil KISSAL

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimi Halk
Sagligi Hemsireligi Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Ayla GUNAL

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bolimii

Dr. Ogr. Uyesi Aysun GUZEL
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Bolimii

Dr. Ggr. Uyesi Azize Atl OZBAS
Hacettepe Universitesi Hemsirelik Fakdiltesi
Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali

Dr. Ggr. Uyesi Babak Kashefi MEHR
Tebriz Universitesi Tip Bilimleri Fakiiltesi
Ergoterapi Boliimii

Dr. Ogr. Uyesi Bahtisen KARTAL

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii Kadin
Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim
Dali

Dog. Dr. Sengiil YAMAN SOZBIiR

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Boliimii Do§um ve Kadin Hastaliklari
Hemsireligi Anabilim Dali

Dog. Dr. Ulkii GORGULU POLAT

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Béliimii I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi
Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Kader TOKATLI

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Béliimi Toplum Beslenmesi Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Mehtap ARAS

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet
Yonetimi Bolimii

Biyoistatistik Editorii Dr. Ogr. Uyesi Osman
DEMIR

Tokat  Gaziosmanpasa  Universitesi
Fakiiltesi Temel Tip Bilimleri
Biyoistatistik Anabilim Dali

Tip
Bélimii

Dil Editorii Dog. Dr. Ayla 0GUZ

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Fen-
Edebiyat Fakiiltesi Bati Dilleri ve Edebiyatlari
Béliimii Ingiliz Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Betiil K. BOZKURT
Erzurum Teknik Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimii

Dr. Ogr. Uyesi Ciineyt CALISKAN

Saglik Bilimleri Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet Yonetimi Bolimdii

Dr. Ogr. Uyesi Dilek OCALAN

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakuiltesi Ebelik Boliimii

Dr. Ogr. Uyesi Dondii BATKIN ERTURK

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik

Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Bolimdii

Dr. Ogr. Uyesi Emine GUDEK SEFEROGLU
Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimi Cocuk
Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim
Dal1

Dr. Ogr. Uyesi Elif A. OZSAHIN DELIiBAS

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Béldmi

Dr. Ogr. Uyesi Erkan EROL

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bolimii

Dr. Ogr. Uyesi Esra CAYLAK ALTUN

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi ~ Saglik
Bilimleri  Fakiiltesi ~ Hemsirelik  Boliimii

Hemsirelikte Yonetim Anabilim Dali


https://www.lunduniversity.lu.se/lucat/group/v1000330
https://www.lunduniversity.lu.se/lucat/group/v1000549
https://www.lunduniversity.lu.se/lucat/group/v1000552
https://www.lunduniversity.lu.se/lucat/group/v1000552
https://ju.se/sitevision/proxy/en/personinfo/svid12_5627b635155135e97fc1a22/1076535492/list_unitstaff/78?lang=en

Dr. Ogr. Uyesi Fatih OKAN

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii Halk
Sagligi Hemsireligi Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Fatma AVSAR

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii Halk
Sagligi Hemsireligi Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Figen ALP YILMAZ
Bozok Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Bélimi Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Hemsireligi Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Hatice ACAR BEKTAS
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimii

Saglik

Dr. Ogr. Uyesi Hilal HIZLI GULDEMIR

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Bélimii

Dr. Ogr. Uyesi Kiibra ESIN

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Béldmii

Dr. Ogr. Uyesi Medine Ko¢

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri  Fakiiltesi  Hemsirelik  Bolimii
Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Mukaddes DEMIR ACAR

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik

Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimi Cocuk
Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim
Dali

Dr. Ogr. Uyesi Neda YOUSEFIRAD

Istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimii

Ar. Gor. Ayse CATALOLUK

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimii

Ar. Gor. Aysenur KAHRAMAN

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimii

Ar. Gor. Burak SiRIN )

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri  Fakiiltesi  Hemsirelik  Bolimii

Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Nildem KIZILASLAN

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Boldmii

Dr. Ogr. Uyesi Ozge iSERI
Samsun  Ondokuz  Mayis
Hemsirelik  Bolimii  Cerrahi
Hemsireligi Anabilim Dali

Universitesi
Hastaliklari

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem D. YUKSEKOL
Firat Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ebelik Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi Oznur (;ETIN
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Bolimii

Saglik

Dr. Ogr. Uyesi Sahizer ERAYDIN
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Bilimleri  Fakiiltesi Hemsirelik
Hemsirelik Esaslar1 Anabilim Dali

saglik
Bsliimii

Dr. Ogr. Uyesi Serap O. ALTINAYAK
Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimii

Dr. Ogr. Uyesi Tuba KARABEY

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Acil Yardim ve Afet
Yonetimi Boliimii

Dr. Ogr. Uyesi Tiilay YILMAZ BiINGOL
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Bilimleri  Fakiiltesi Hemsirelik
Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali

saglik
Bsliimii

Dr. Ogr. Uyesi Umran (;EVIK GUNER

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimi Cocuk
Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim
Dali

Dr. Ogr. Uyesi Ziimriit YILAR ERKEK
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimdii

Saglik

SEKRETERYA

Ar. Gor. Melek SEN AYTEKIN
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boltimui

Saglik

Ar. Gor. Dr. Saniye SOZLU

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Boldmii

Ar. Gor. Siimeyye KAVICi PORSUK

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi  Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii Halk
Sagligi Hemsireligi Anabilim Dali

Osr. Gor. Ayla KORKMAZ

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Kadin
Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim
Dal1

Osr. Gor. Birgiil VURAL

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Cocuk
Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim
Dal1

Ogr. Gor. Cansu YILMAZ

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bélimii Ic
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

Osr. Gor. Dilek OZTURK

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii Cerrahi
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

Ogr. Gor. Fatih GOGUS

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii Cerrahi
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

Ogr. Gor. Gizem GITAK

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakdiltesi Ebelik Bolimdi

Ogr. Gor. Nilsah GEBOLOGLU

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik

Bilimleri Fakiiltesi
Rehabilitasyon Bolimii

Fizyoterapi ve

Osr. Gor. Serpil TOKER

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimii

Osr. Gor. Seyda KAZANC

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri  Fakiiltesi Hemsirelik  Bolimdii
Hemsirelik Esaslar1 Anabilim Dali

Ar. Gor. Dr. Ugur SOZLU

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik

Bilimleri Fakiiltesi
Rehabilitasyon Bolimii

Fizyoterapi ve

Ar. Gor. Yasemin BOY

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bélimii Ic
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali



r 1 TOKAT

GAZIOSMANPASA
A Y ONIVERSITESI

Journal of TOGU Health Sciences

TOGU Saglik Bilimleri Dergisi

Cilt/Volume 1 Sayi1/Number 2 Yil/Year 2021

Yazi isleri Miidiirii
Seyfullah ALPAY

Yazigma Adresi
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Tasliciftlik Yerleskesi, 60250, Tokat

Tel: 03562500011
Faks: 03562500022
e-posta: togusbd@gop.edu.tr

Yayin Tiri
Elektronik

e-ISSN: 2791-8653
Dort Ayda Bir Yayimlanir

Basim Tarihi
Eylul/2021


mailto:togusbd@gop.edu.tr

Journal of TOGU Health Sciences

TOGU Saglik Bilimleri Dergisi

Cilt/Volume 1 Sayi/Number 2 Yil/Year 2021

icindekiler

Arastirma Makaleleri /Original Articles

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Afet Biling Diizeylerinin Belirlenmesi
Measuring Disaster Awareness Levels of Faculty of Health Sciences Students
Aras M, MUMCU A, KArabEY T iiceeericeireceereenteneersensessessessessessessessessessessessessessessassen sssssessassassassasssessesasns

Covid-19 Pandemi Siirecinde Saglk Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Koronaviriis Kaygi
Diizeylerinin Belirlenmesi

Determination of Coronavirus Anxiety Levels of Health Sciences Faculty Students in the
Covid-19 Pandemic

Karabey T, MUMCU A, AFAS M. eceveeereeeneteenseseesesseseeessessesessssessessesessessssessesssssssesssssessssesssssssssess sasas

Derleme/Review Articles

Sarimsagin insan Saghig Uzerine Etkileri
Effect of Garlic on Human Health
KIZILASLAN N, TOKALLT Ku.uueeeeeeeeeeeeieecteceerteeeecteesteseesseeseesseessessesssessesssessaessesssessassasssssssessasssessasssessassssessensane

Tiirkiye’de Ureme Cagindaki Kadinlarin Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmalarina Gore
Saglhik Gostergelerinin incelenmesi

Investigation of Health Indicators of Women in Reproductive Age in Turkey According to
Turkey Demographic and Health Surveys

TOKEE S, CILAK Gttt stssssssss s e ssssssssssesssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssns

ic Hastaliklar1 Hemsireliginde Yenilikci Yaklasimlar
Innovative Approaches in Internal Medicine Nursing



