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AMAC ve KAPSAM

Akdeniz Tip Dergisi, Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi'nin bilimsel ya-
yin organi olup, etik ilke ve kurallara bagh olarak yilda tig kez olmak tizere
(Ocak, Mayis, Eyliil) dort ayda bir yaynlanan bilimsel ve hakemli, disip-
linlerarasi bir tp dergisidir.

Akdeniz Tip Dergisinin kisaltmas: Akd Tip D / Akd Med ] .dir.

Akdeniz Tip Dergisi, ResearchBib-Academic Research Index, Directory
of Research Journals Indexing (DR]JI), International Citation Index of Jo-
urnal Impact Factor & Indexing, Academia Social Science Index (ASOS
Indcks), Academic Keys, TUBITAK-ULAKBIM Tiirk Tip Dizini, Turk-
Medline, CiteFactor, Aragtirmax ve EuroPub tarafindan dizinlenmekte-
dir.

Derginin amaci, saghk bilimleri ile ilgili alanlarda Akdeniz Tip Fakiltesi
ve Turkiye’de yapilan aragtirmalar ulusal ve uluslararasi bilim ¢evreleri-
ne sunarak, duyurulmas: ve paylagilmasina katki saglamak, bu baglamda
Tirkiye’nin tanmitilmasina katkida bulunmaktir. Akdeniz Tip Dergisi, 6n-
celikle Ttirkiye ve diinyada konuyla ilgili tim tubbi kurum ve bilgi mer-
kezlerine tcretsiz olarak basili ya da elektronik ortamda dergiye kolayca
erigilmeyi saglamanin yam sira, ulusal ve uluslararast dizinlerde de yer
almay1 hedeflemektedir.

Bu hedefler dogrultusunda, Akdeniz Tip Dergisi'nde yaymlanmast isteni-
len makalelerin daha ¢ok 6zgtin aragtirmalar (temel, klinik ve epidemiyo-
lojik) igermesi gerekmektedir. Ayrica editér gorisii, derleme, olgu sunu-
mu, editdre mektup, teknik notlar, tip egitimi ile ilgili yazilar, tp tarihgesi
ile ilgili yazilar, biyografi yazilari da kabul edilmektedir. Gonderilen ya-
zilarin, daha 6nce yazih olarak veya elektronik bir formatta yaymlanma-
mug veya yayinlanma amaciyla bir bagka dergiye veya elektronik ortama
gonderilmemis olmast gerekmektedir. Gonderilecek yazilarda, Turk der-
gilerinde yayinlanmig makalelere de auf yapilmasi 6zellikle aranmaktadur.

Daha 6nceden basili olarak yaymlanan Akdeniz Tip Dergisi yaym haya-
tina elektronik olarak devam ettiginden daha énceden 1300-1779 olan
ISSN numaras1 08.08.2019 tarihinden itibaren 2687-2781 seklinde de-
gismistir.

Derginin yaym dili Tiirkce ve Ingilizce’dir. Tiirkge yazilarda, Tiirk dili-
nin bitinliginiin korunmasina dikkat edilmeli ve Tiirk Dil Kurumu’nun
guincel baski Yazim Kilavuzu ve Tirkce Sozligl esas alimmahdir. Tip
terimlerinin - kullamlmasinda olabildigince “Tirkce Bilim Terimle-
r1” nin kullanimma ézen gosterilmelidir. Bunun igin yazarlar Tiirk Dil
Kurumu’'nun “Hekimlik Terimleri Kilavuzu” veya diger Tip Terimleri
Sozliiklerinden yararlanabilir.

YAYIN POLITIKASI

Acik Erisim ve Makale Isleme

Akdeniz Tip Dergisi, bilimsel yaymlara agik erigim saglar. Yayimlanan
saylya ve igeriginde yer alan yazilarin tam metinlerine ticretsiz ulagilabi-
lir. Yazar(lar)dan yazilarimin yaymm igin herhangi bir ticret talep edilmez.

Okuyucular dergi icerigini akademik veya egitsel kullamm amagh olarak
ucretsiz indirebilirler. Dergi herkese, ticretsizdir. Bunu saglayabilmek igin
dergi Akdeniz Universitesi’nin mali kaynaklarmdan, editérlerin ve hakem-
lerin siiregelen goniillii cabalarindan yararlanmaktadr.

Yazilarin tiim bilimsel sorumlulugu yazarlara aittir. Génderilen yazilarda
isim siralamasi ortak verilen bir karar olmalidir. Sorumlu yazar, yazar
siralamasinm “Yazar sorumluluk ve Yaymn Hakki Devir Formu”nu dol-
durup imzalayarak, tim yazarlar adina kabul etmis sayilir. Yazarhk igin
gerekli 6lcuitleri kargilamayan, ancak ¢aliymaya katkisi olan kisiler “Tegek-
kiir” bolimiinde siralanabilir. Yazarlar, yaymnm 6zgtn bir yazi oldugunu,
daha 6nce herhangi bir yerde yaymlanmadigim ve degerlendirme stireci
icerisinde bagka herhangi bir yerde yayinlama girisiminde bulunmayacak-
larma y6nelik imzah bir beyanda bulunmahdirlar.

Yazarlar, bilimsel icerikte degisiklik yapilmamas: kosuluyla, editorlik ta-
rafindan yapilacak degisiklik ve diizeltmeleri 6nceden kabul etmis sayi-

hirlar. Gonderilen yazilar yaymlansi veya yaymlanmasin iade edilmez,
yalmz yaymlanmayan resimler ve sekiller istek iizerine yazarma génde-
rilebilir.

Gonderilen yazilarin, dergi kurallarina gore hazirlanmug ve eksiksiz olarak
sayfa diizenlemesine hazir duruma getirilmis olmasi gerekir. Yaymn kuru-
lu yazim kurallarina uymayan yazilar yayilamamak, dizeltilmek tizere
yazara iade etmek ya da sekil agisindan yeniden diizenlemek yetkisine
sahiptir. Editor ve dil editérleri, yazim dili, imla diizeltmeleri ve kaynak-
larm yazim kurallarma uygunlugunun denetimi ve ilgili diger konularda
degisiklik ve dizeltmelerin yapilmasinda tam yetkilidir. Makalede daha
6nce yaymlanmug alinti yazi, tablo, resim vb. var ise, makalenin sorumlu
yazari, ilgili yayin hakki sahibinden ve yazarlarindan yazih izin almak,
ayrica bunu makalede belirtmek zorundadir.

Yayin Siireci ve Makale Degerlendirme Siiresi

Akdeniz Tip Dergisi’'ne gonderilen makaleler 6ncelikle Editorler Kurulu
tarafindan nesnel bir degerlendirmeye alinarak gézden gegirilir. Editérler
yazilart dogrudan dogruya reddetme veya yeniden diizenlenmesi igin geri
gonderme hakkina sahiptir. Bu agamada yazinin reddini gerektirecek bir
neden yoksa, yazi konu ile ilgili iki ayr1 damgmana gonderilir. Makale de-
gerlendirmesi i¢in davet edilen hakemlerin azami 7 giin icerisinde daveti
kabul etmesi istenir. Alan degerlendirmesinden iki olumlu hakem raporu
alan makale yaymlanmaya hak kazanir. Bir olumlu bir olumsuz hakem
raporu alan makale, ticiincii bir hakeme gonderilir ve makalenin yayinla-
nip yaymlanmamasi t¢tincti hakemin raporu ve/veya editor karari dog-
rultusunda belirlenir. Daveti kabul eden hakemlerin degerlendirme siire-
leri azami 30 giindur. Hakemlerin degerlendirmeyi kabul etmemesi veya
guin sonunda degerlendirme raporunu géndermemesi durumunda maka-
le degerlendirilmek iizere yeni bir hakeme gonderilir. Hakemler, maka-
leyi degerlendirdikten sonra yorum ve onerilerini igeren degerlendirme
formunu editére gonderirler. Editor tarafindan hakem yorum ve 6nerileri
yazarlara iletilerek diizeltilmis makaleyi tekrar sisteme yiiklemeleri istenir.
Yazarlarin dizeltme siiresi azami 60 gtindiir. Hakemler diizeltme sonrasi
makaleyi tekrar gormek istemigse makale degerlendirilmek tizere hakem-
lere tekrar gonderilir. Bu stre¢ hakemlerin makalenin kabuli veya reddi
yontinde gérugtint bildirmelerine kadar devam eder. Hakemlerden gelen
gortgler, editér/ler tarafindan en geg 15 gtin igerisinde degerlendirilir. Bu
inceleme sonucunda nihai kararini yazar(lar)a iletir.

Son yaym onay1 kararin editérler verir. Yapilacak olan sayfa diizenleme-
leri ve diizeltilerden sonra, sorumlu yazarlardan son kontrol istenecek ve
yazih olarak “yayim onayr” alinacaktir. Yayima kabul edilen makaleler,
kabul tarihi sirasina gore Erken Clevrim I¢i makaleler kisminda yayimlan-
maktadir. Bir makalenin erken gértiniimde olmasi bir sonraki sayrya dahil
edilecegini gostermez. Erken goriinim sirasinda yazarlarin makalelerini
g6zden gecirmeleri ve dergi yazim kurallar1 ve mizanpaj agisindan diizelt-
me onerilerini yaym kuruluna bildirmeleri gerekmektedir. Yayimlanmak
tizere kabul edilen makalelerin basimi 12-18 ay arasindadir. Bununla bir-
likte makalenin giincelligi, 6zgiinliigii, yayim i¢in bekleyen makale sayist
gibi faktorlere bagh olarak bu siire daha erken veya daha geg olabilmek-
tedir. Dergi yayimlandiktan sonra makalelerde degisiklik yapillamamak-
tadur.

Yazilar korleme damgmanhk (peer-review) sistemi uyarinca, yazarlarin
isimleri yazi metninden ¢ikartilarak damigmanlara gonderilir. Yazarlara
da, yazinin hangi danigmanlara génderildigi ile ilgili bilgi verilmez. Da-
nigmanlar ve Yaym Kurulu tyeleri, yazilari topluma agik bir sekilde tar-
tisamaz. Bazi durumlarda, danigmanlarin bir yaziya ait yorumlari, aym
yaziyt inceleyen diger damigmanlara editor tarafindan génderilerek, da-
nigmanlarin bu siiregte aydmlatilmalar saglanabilir. Gonderilen yaziyn,
verilen siire igerisinde degerlendirmeyen damsmanin yerine, baska bir
danmgmana da gérev verilebilir.

ETIK ILKELER

Akdeniz Tip Dergisi, yazarlardan arastirma ve yayin etigine uyumlu olun-
masini istemektedir. Insanlarda veya hayvanlarda gergeklestirilen aragtir-
malarda ulusal ve uluslararas: etik kilavuzlara uyum ve ilgili etik kurul-

I =



Akdeniz Tip Dergisi |\ Akdeniz Medical Journal

Cilt/Vol.7, No. 1, 2021

lardan izin esastir. Alman “Etik Kurul Onay1” ¢evrimigi olarak, www.
akdeniztipdergisi.org adresine gonderilmelidir. Makalelerin etik kurallara
uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadr.

Insanlar iizerinde yapilan arastirmalar: Dergi, “Insan” 6ge-
sinin i¢inde bulundugu tim ¢aliymalarda WMA”Helsinki Bildirgesi”,
“Iyi Klinik Uygulamalar Kilavuzu” ve “Iyi Laboratuvar Uygulamalar
Kilavuzu™’nda belirtilen esaslara ve T.C. Saghik Bakanhgi'mn ilgili y6-
netmeliklerine uygunluk ilkesini kabul eder. Insanlar iizerinde yapilan
aragtirmalarda, “Klinik Aragtirmalar Etik Kurul”undan izin alinmas:
ve ilgili belgenin dergiye gonderilmesi zorunludur. Yazarlar, makalenin
Gereg ve Yontem bélimiinde ilgili etik kuruldan ve ¢aliymaya katilmig
insanlardan imzal “Bilgilendirilmis onam” (informed consent) belgesini
aldiklarmi belirtmek zorundadir. Olgu sunumlarinda hastanin kimliginin
ortaya ¢tkmasina bakilmaksizin hastalardan veya geregi durumunda yasal
temsilcisinden “Bilgilendirilmis onam” (informed consent) belgesi alimma-
I ve makalenin olgu sunumu baghg: altinda yazih olarak ifade edilmelidir.
Hastadan veya yasal temsilcisinden alman “Bilgilendirilmis onam™ belgesi
dergiye yollanmahdur.

Hayvanlar iizerinde yapilan arastirmalar: Hayvanlar tizerinde ya-
pilan arastirmalarda, “Deney Hayvanlart Etik Kurul”undan izin alinmas:
ve ilgili belgenin bir kopyasmin dergiye gonderilmesi zorunludur. Aras-
tirmanmn Gereg ve Yontem bolimunde, deneysel ¢caliymalarda tiim hay-
vanlarin “Laboratuvar Hayvanlarimin Bakim ve Kullanmm Kilavuzu”na
(Guide for the Care and Use of Laboratory Animals, www.nap.
edu/ catalog/5140.html) uygun olarak insancil bir muameleye tabi
tutuldugu ve Deney Hayvanlari Etik Kurul onay raporu alindigr belirtil-
melidir. Hayvanlar tizerinde yapilan ¢alismalarda agri, aci ve rahatsizhik
verilmemesi i¢in neler yapildigr acik bir sekilde belirtilmelidir. Etik Kurul
onayimnin bir kopyasmnin dergiye génderilmemesi durumunda yazi yaym-
lanmayacaktir.

Izinler: Akdeniz Tip Dergisi, makalelerin Auf-Gayri Ticari-Aym Li-
sansla Paylag 4.0 Uluslararasi (CC BY) lisansina uygun bir gekilde pay-
lagilmasina izin verir. Buna gore yazarlar ve okurlar; uygun bi¢imde atif
vermek, materyali ticari amaglarla kullanmamak ve uyarladiklarini aym
lisansla paylasmak kogullarina uymalart halinde eserleri kopyalayabilir,
¢ogaltabilir ve uyarlayabilirler. Dergide yayimlanan yazilar icin telif hakki
6denmez.

(@Ol

N BY
Creative Commons Alinti-Gayriticari 4.0 Uluslararas: Lisans

Cikar catismalari: Yazarlar, makaleleriyle ilgili ¢ikar ¢atigmalarim
(varsa) bildirmelidirler. Eger makalede dolayli veya dolaysiz ticari bag-
lant (istthdam edilme, dogrudan 6demeler, hisse senedine sahip olma,
firma damigmanhg, patent lisans ayarlamalari, veya hizmet bedeli gibi)
veya caliyma i¢in maddi destek veren kurum mevcut ise yazarlar; kulla-
nilan ticari iriin, ilag, firma v.b ile ticari higbir iligkisinin olmadigini ve
varsa nasil bir iligkisinin oldugunu, editére sunum sayfasinda ve ayrica
makalede kaynaklar béliimiinden 6nce “Cikar ¢atiymasi” baghgi altinda
bildirmek zorundadir. http://icmje.org/ conflicts-of-interest/

Yazarhk katkisi: Cok yazarh makalelerde yazarlarin arastirmaya kat-
kalart (fikir olugturma, ¢ahsma tasarimi, deneysel uygulamalar, istatistik,
makalenin yazimi, v.b) agiklanmali ve imzah olarak editére (yaymn hakk
devir formu kapsamu i¢inde) sunulmahdir. Yazarhk katkisi bilgisi, kaynaklar
bolumiinden 6nce makalede bildirilmek zorundadr.

Maddi destek: Aragtirma icin alinmig finansal destek, bagis ve diger
biitiin faaliyetler (istatistiksel analiz, Ingilizce/ Tiirkce degerlendirme) ve/
veya teknik yardim varsa acitk¢a makalenin kaynaklar boliimiinden 6nce
bildirilmek zorundadir. Ayrica yazarlar agsagida belirtilen alanlarda, varsa
galismaya sponsorluk edenlerin rollerini beyan etmelidirler: 1) Cahsma-
nin tasarimi, 2) Veri toplanmasi, analizi ve sonuclarm yorumlanmasi, 3)
Raporun yazilmasi, 4) Yayin i¢in génderilmesine karar verilmesi.

Intihal: Dergiye gonderilen tiim yazilar, degerlendirme stirecine alinma-
dan 6nce iThenticate veya Turnitin programimdan gegirilerek benzerlik
raporu almir. Benzerlik oram %20°den fazla olan makaleler intihal ola-

mIv

rak kabul edilir ve ret edilir. Akdeniz Tip Dergisi Yayin Kurulu dergiye
gonderilen ¢aligmalarla ilgili agirma, atif maniptlasyonu ve veri sahtecili-
g1 iddia ve siipheleri kargisinda COPE kurallarma uygun olarak hareket
edebilmektedir.

ETIK SORUMLULUKLAR

Bilimsel bir ¢aliyma ortaya koyan tiim paydaslarin (yazar, editér ve ha-
kem), bilimin dogru bir sekilde ilerlemesine katki saglamasi hedeflenir.
Bu hedef geregince hazirlanan bilimsel ¢aliymalarda bilimsel etik ilkelere
uygunluk 6nemlidir.

Bu ilkeler, tarafimizca kabul edilmistir ve paydaslar tarafindan da benim-
senmesi 6nerilerek, bir kismi agagida sunulmugtur.

Derginin editérlitk ve yayin siiregleri International Committee of Medical
Journal Editors (ICMJE), World Association of Medical Editors (WAME),
Council of Science Editors (CSE), Committee on Publication Ethics
(COPE), European Association of Science Editors (EASE) ve National
Information Standards Organization (NISO) yonergelerine uygun olarak
sekillenmektedir. Dergi, Principles of Transparaency and Best Practice
in Scholarly Publishing (doaj.org./bestpractice) ilkelerini benimsemistir.

Yazarlarin Etik Sorumluluklar:

- Caligmayla iligkili verilerin dogrulugundan emin olmak, aragirmasi-
na iligkin kayitlarim diizenli tutmak ve olast bir talep tizerine bu veri-
lere erigim verebilmek.

- Gonderdigi makalenin bagka bir yerde yaymlanmadigindan veya ka-
bul edilmediginden emin olmak.

- Sundugu igerik yaymlanmig veya sunulan baska icerikle eslesirse, bu
cakismay1 kabul etmek ve alinti yapmak. Gerektiginde, ¢aligmasiyla
ilgili benzer igerige sahip olabilecek herhangi bir ¢aliyma varsa bunun
bir kopyasimu editore sunmak. Baska kaynaklardan herhangi bir iceri-
gi cogaltmak ya da kullanmak icin izin almak, atf géstermek.

- Insan veya hayvan denck iceren tiim ¢ahgmalar icin ulusal ve ulus-
lararas: yasalara ve yonergelere uygun olmasim saglamak, (6rnegin,
WMA Helsinki Bildirgesi, NIH Laboratuvar Hayvanlarmm Kulla-
mmina lligkin Politika, Hayvanlarin Kullammina ligkin AB Direk-
tifi) gerekli onaylarin alindigini belirtmek, denek mahremiyete saygi
gostermek. Caligmasma dair ilgili etik kurul onaylarim ve aragtirma
detaylarim ¢ahsmanin “Gereg ve Yontem” kisminda belirtmek.

- Herhangi bir gikar ¢atismasi durumunda, makalesiyle ilgili etik bir
ihlal tespit ettiginde bunu editor ve yaymci ile paylagmak, hata beya-
ni, zeyilname, tazminat bildirimi yaymlamak veya gerekli gorildagi
durumlarda ¢aligmay: geri ¢cekmek.

Editorlerin Etik Gorev ve Sorumluluklar:

- Yazarlarm cinsiyet, dini veya politik inanglar, etnik veya cografi ko-
kenleri tizerine ayrim yapilmaksizin gorevlerini yerine getirirken den-
geli, objektif ve adil bir sekilde hareket etmek.

- Dergiye gonderilen galismalar: igerigine gére degerlendirmek, hichir
yazara ayricahk gostermemek.

- Olasi gikar gatigmalarim 6nlemek adina gerekli 6nlemleri almak ve
varsa mevcut beyanlari degerlendirmek.

- Sponsorlu ¢aliymalart veya 6zel konulardaki ¢alismalar: diger cahs-
malarla ayni sekilde ele almak.

- Btk ihlali niteliginde bir sikdyet olmasi durumunda, derginin politika
ve kurallarina bagl kalarak gerekli iglemleri uygulamak. Yazarlara,
gelen gikayete cevap vermek i¢in bir firsat vermek, ¢alisma kime ait
olursa olsun gerekli yaptirmmlar: uygulamaktan kaginmamak.

- Derginin amag ve kapsamina uygun olmamas: durumunda gelen ¢a-
lismayi reddetmek.

Hakemlerin Etik Sorumluluklar:

- Editértin karar verme siirecine katkida bulunmak igin makaleyi ob-

jektif olarak zamaninda incelemek ve sadece uzmanhk alan ile ilgili
¢aliyma degerlendirmeyi kabul etmek.


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://icmje.org/conflicts-of-interest/
http://www.icmje.org/
http://www.icmje.org/
http://www.wame.org/
http://www.councilscienceeditors.org/
http://publicationethics.org/
http://publicationethics.org/
http://www.ease.org.uk/
http://www.niso.org/home/
http://www.niso.org/home/
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- Degerlendirmeyi nesnel bir sekilde sadece ¢alismanin igerigi ile ilgili
olarak yapmak. Dini, siyasi ve ekonomik ¢ikarlar gézetmeden galig-
may1 degerlendirmek.

- Yaymlanacak makalenin kalitesini yiikseltmeye yardimer olacak yon-
lendirmelerde bulunmak ve ¢aliymay titizlikle incelemek. Yorumlari-
n1 yapici ve nazik bir dille yazara iletmek.

- Editor ve yazar tarafindan saglanan bilgilerin gizliligini korumak, giz-
lilik ilkesi geregi inceledigi cahismayi degerlendirme siirecinden sonra
yok etmek, kor hakemlige aykir1 bir durum varsa editore bildirmek ve
caliymay1 degerlendirmemek.

- Olasi gikar ¢catismalarmim (mali, kurumsal, igbirlik¢i ya da yazarlar
arasindaki diger iligkiler) farkinda olmak ve gerekirse bu yazi i¢in yar-
dimlarim geri ¢ekmek konusunda editéra uyarmak.

Bilimsel aragtirma ve yayin etigine aykir oldugu diigiiniilen eylemlerden bazilar:

+ Intihal: Bagkalanmin 6zgiin fikirlerini, metotlarmni, verilerini veya
eserlerini bilimsel kurallara uygun bicimde atif yapmadan kismen
veya tamamen kendi eseri gibi gostermek.

* Sahtecilik: Bilimsel aragtirmalarda gergekte var olmayan veya tahrif
edilmis verileri kullanmak.

*  Carpitma: Arastirma kayitlar1 veya elde edilen verileri tahrif etmek,
arastirmada kullamilmayan cihaz veya materyalleri kullanilmig gibi
gostermek, destek alinan kisi ve kuruluglarin ¢ikarlar dogrultusunda
aragtirma sonuglarmu tahrif etmek veya sekillendirmek.

*  Tekrar yayim: Miikerrer yaymlarim akademik atama ve yiikselmeler-
de ayri yayinlar olarak sunmak.

*  Dilimleme: Bir arasirmanin sonuglarini, arastirmanin bitinligina
bozacak seckilde ve uygun olmayan bic¢imde pargalara ayirip birden
fazla sayida yayimlayarak bu yaymnlar akademik atama ve yiikselme-
lerde ayr yaymlar olarak sunmak.

*  Haksiz yazarhk: Aktif katkisi olmayan kisileri yazarlar arasina dahil
etmek veya olan kigileri dahil etmemek, yazar siralamasini gerekge-
siz ve uygun olmayan bir bi¢imde degigtirmek, aktif katkis1 olanlarm
isimlerini sonraki baskilarda eserden gikartmak, aktif katkis1 olmadigi
halde ntfuzunu kullanarak ismini yazarlar arasina dahil ettirmek.

*  Destek alinarak yiiriitilen aragtirmalar sonucu yapilan yayinlarda
destek veren kigi, kurum veya kuruluglar ile bunlarin katkilarini belirt-
memek.

*  Heniiz sunulmamig veya savunularak kabul edilmemis tez veya ¢alig-
malari, sahibinin izni olmadan kaynak olarak kullanmak.

+ Insan ve hayvanlar iizerinde yapilan aragurmalarda etik kurallara
uymamak, yaymlarinda hasta haklarma saygi géstermemek, hayvan
saghgina ve ekolojik dengeye zarar vermek, gerekli izinleri almamak.

»  Bilimsel arastirma i¢in saglanan veya ayrilan kaynaklari, mekanlari,
imkanlar ve cihazlari amag dist kullanmak.

* Akademik atama ve yiikseltmelerde bilimsel arastirma ve yayinlara
iliskin yanlis veya yaniltict beyanda bulunmak.

YAZIM KURALLARI

Dergide yaymlanmak tzere editére génderilen yazilar A4 sayfasimn bir
yuziine 12 punto, ift aralikla ve kenarlarda 3’er cm bosluk birakilarak
Times Newroman karakterinde yazilmahdir. Kullanilan kisaltmalar yazi
icerisinde ilk gegtikleri yerde, parantez i¢inde, acik olarak yazilmali, 6zel
kisaltmalar yapilmamalidir. Yazi i¢indeki 1-10 arasi sayisal veriler yaziyla
(Her iki tedavi grubunda, ......... ikinci giin .....), 10 ve Ustii rakamla be-
lirtilmelidir. Ancak, yaninda tamimlayici bir takisi olan 1-10 arast sayilar
rakamla (.... 1 yil) cimle bagindaki rakamlar da (On beg yaginda bir kiz
hasta......) yaziyla yazilmahdir. Ozgiin aragtirma makaleleri ve derleme
yazilarinda 6zel bir kelime sayis1 simirlandirilmasi yoktur. Olgu sunumlar
Oz/Abstract harig 1000 sozciik ile smirlandinlmali ve en az sayida sekil,
tablo ve kaynak icermelidir. Editore ¢esitli konularda ve dergide yayimla-

nan yazilarla ilgili goriigler yazilabilir ve yazarlarindan cevaplandirilmasi
istenebilir. Editére mektuplar (en fazla 1000 so6zciik, tablosuz ve sekilsiz)
olmali ve mektup, tiim yazarlar tarafindan imzalanmig olmalidir. Bun-
larin dergide yayinlamp yayinlanmamas: editdriin yetkisindedir. Ayrica
dergide tip alanindaki bilimsel toplanular, tarih, konu ve konugsmacilart
duyurmak amaci ile yayinlanabilir. Yazilar agagida belirtilen sira izlene-
rek diizenlenmelidir.

Baghik Sayfasi:

Yazmn Tiirkce ve Ingilizce baghg1, yazarlarn adlar, gérevieri (akademik
unvanlari) ve iletisim bilgileri (e-mail, telefon) ile, hangi kurulustan gén-
derildigi, varsa caliymayi destekleyen kurum yazilmahdir. Ttm yazarlarim
uluslararast gegerliligi bulunan “ORCID” bilgisine yer verilmelidir. Yaz
daha 6nce herhangi bir toplantida bildiri olarak sunulmussa, yeri ve tarihi
belirtilmelidir. Ayrica bu sayfada yazigma yapilacak yazarin adi, soyad,
adresi, telefon ve faks numaralari, e-posta adresi agikca yazilmalidir.

Oz:

Ayrt bir sayfaya Tiirkge ve Ingilizce olarak hazirlanmal, bagliklar dahil
her biri 250 sozciigii asmamalidir. Oz, makaleyi yansitacak nitelikte ol-
mali, énemli sonuglar verilmeli ve bunlarmn kisaca yorumu yapilmahdir.
Ozde agiklanmayan kisaltmalar kullanilmamali, kaynak gésterilmeme-
lidir. Tiirkce ve Ingilizce ézler, boliimlii olmali ve asagidaki gibi yapi-
landirlmalidir: Amag/Objective; Gere¢ ve Yontem(ler)/Material and
Method(s); Bulgular/Results; Sonug /Conclusion.

Anahtar Sozciikler:

“Index Medicus: Medical Subject Headings” standartlarina uygun Tiirk-
ce ve 1ngi1izce anahtar sozctkler verilmelidir. (http://www.nlm.nih.gov/
mesh/authors.html) Tiim yazlarm Tiirkge ve Ingilizce 6zlerinin alunda,
3-10 adet anahtar s6zciik yer almahdir. Anahtar s6zciiklerin belgeye eri-
simde en 6nemli 6ge oldugu gézontnde tutulmahdir.

Bolimler:

Ozgiin aragtirma makalelerinde giris, gere¢ ve yéntem (galisma tasarimi,
olgularin segimi ve tanimlanmas, teknik bilgi, istatistik vs), bulgular, tartig-
ma ve sonug¢ bolimleri yer almali, olgu sunumlarinda ise giris, olgu(larin)
sunumu ve tartisma boliimleri yer almalidir. Bu boliimlerden sonra, varsa
aragtirmaya veya makalenin hazirlanmasina katkida bulunanlara “tesek-
kiir” yazilabilir. Tegekkiirlere yazinin sonunda kaynaklardan énce yer ve-
rilir. Bu bélimde kigisel, teknik ve gereg yardimi gibi nedenlerle yapilacak
tesekkiir ifadeleri yer alr.

Kaynaklar:

Kaynaklar yazinm sonunda (Kaynaklar/References) basghg: altinda me-
tindeki gegis sirasina gére numaralandirihp dizilmelidir. Metin iginde ise
parantez i¢inde yazilmahdir. Kaynaklarn listesiyle metin iginde yer ahg
sirast arasinda bir uyumsuzluk bulunmamalidir. Ash gérinmeden diger
bir kaynak aracihigi ile bilgi edinilen kaynaklar numaralandirilmaz, zorun-
lu hallerde parantez iginde verilir. Kaynaklarm dogrulugundan yazar(lar)
sorumludur. Ttm kaynaklar metinde belirtilmelidir. Kaynaklar agagidaki
orneklerdeki gibi gosterilmelidir. Tiim yazarlar belirtilmeli, “ve ark. - et
al.” ibaresi kullamlmamahidir. Dergilerin isimleri Index Medicus’a uygun
olarak kisaltilmig bicimde verilir. Index’e girmeyen dergi isimlerinde ki-
saltma yapilmamalidir.

Kaynaklarm Yazim Igin Omnekler:
Dergiler igin
Muzaale AD, Massie AB, Wang MC, Montgomery RA, McBride MA,

Wainright JL, Segev DL. Risk of end-stage renal disease following live
kidney donation. JAMA 2014; 311:579-86.

Kitaplar igin
Chabner BA, Longo DL. Cancer Chemotherapy and Biotherapy: Prin-

ciples and Practice, 5th ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins,
2011.

Kitaptan alinan biliimler igin
Goadsby PJ. Pathophysiology of headache. In: Silberstein SD, Lipton RB,
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Dalessio DJ, eds. Wolff’s headache and other head pain. 7th ed. Oxford:
Oxford University Press, 2001:57-72.

Toplanty bildirilert igin

Christensen S, Oppacher F. An analysis of Koza’s computational effort
statistic for genetic programming. In: Foster JA, Lutton E, Miller J, Ryan
C, Tettamanzi AG, editors. Genetic programming. EuroGP 2002: Proce-

edings of the 5th European Conference on Genetic Programming; 2002
Apr 3-3; Kinsdale, Ireland. Berlin: Springer; 2002:182-91.

Cevrim-igt makaleler igin
U.S. Renal Data System. USRDS 2007 annual data report. Bethesda,

MD: National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases,
National Institutes of Health, 2007 (http://www.usrds.org/atlas07.aspx).

Dergi eklert igin

Kidney Disease: Improving Global Outcomes (KDIGO) Acute Kidney
Injury Work Group. KDIGO clinical practice guideline for acute kidney
injury. Kidney Int 2012;24 Suppl 2:1-138.

Index Medicus’ta yer almayan Tirkce kaynaklarda yukardaki 6rneklere
uyulur, ancak dergi isimleri kisalulmadan yazilir.

Tablolar:

Tablolar, kaynaklar sayfasindan sonra gelmeli, her bir tablo ayr1 bir say-
fada olacak gekilde yazilmahdir. Tablolar, yazi i¢inde gegis sirasina gore
Romen rakamlarn ile numaralandirlmahdir. Tablo baghklar1 kisa, 6z ol-
mali ve bu baglik tablonun tstiinde yer almahdir. Tablo agiklamalar: ve
kisaltmalar ise, tablonun altinda yer almalidir. Metin icinde her tabloya
deginilmelidir.

Sekiller:

Metinden ayn sayfaya yerlegtirilmelidir. Sekiller ya profesyonel olarak
¢izilmeli ve fotograflanmali ya da fotograf kalitesinde dijital olarak gonde-
rilmelidir. Sekillerin basima uygun versiyonlarinmn yan sira, JPEG ya da
GIF gibi elektronik versiyonlarda yiiksek ¢oziiniirliikte goriintii olugtura-
cak bicimlerde elektronik dosyalar1 génderilmeli ve yazarlar génderme-
den 6nce bu dosyalarin goriinti kalitelerini bilgisayar ekraninda kontrol
etmelidir. Semboller, oklar ya da harfler fonla kontrast olusturmahdir.
Mikroskopik resimlerde bityiitme orani ve kullamlan boyama teknigi be-
lirtilmelidir. Eger insan fotografi kullanilacaksa ya bu kisiler fotograftan
tanmmamahidir ya da yazili izin ahnmahdir. (Etik bélimtine bakiniz) Sekil
ve resimlerin yazilari altta, (1,2,3,....) arabik rakamlar ile birlikte yazilma-
hidir. Sekiller metinde gecis siralaria gore numaralandirilmalidir. Sekil-
lerin metin igindeki yerleri belirtilmelidir. Metin icinde her sekle deginil-
melidir. Renkli sekiller Editor gerekli gordiigiinde ya da sadece yazar ek
masrafi karsilarsa basilabilir.

Makalelerin Dergiye Gonderilmesi:

Makaleler, yazimin yaymlanmak iizere gonderildigini ve Akdeniz Tip
Dergisi'nin hangi bolimu (6zgiin aragtirma, olgu sunumu, derleme) igin
bagvuruldugunu belirten bir mektup, yazinin elektronik formunu igeren
Microsoft Word 2003 ve tzerindeki versiyonlar ile yazilmig elektronik
dosyast ile tiim yazarlarin imzalachgr “Telif Hakki Devri Formu” eklene-
rek gonderilmelidir. Bu form ayn1 zamanda (242) 227 44 44 numaraya da
fakslanmalidir. Yazilarm alinmasinin ardindan yazarlara makalenin alin-

dig1, bir makale numarast ile bildirilecektir. Ttm yazigmalarda bu makale
numarast kullanilacaktir. Makalelerde asagidaki sira takip edilmelidir ve
her boliim yeni bir sayfa ile baglamahdar:

1. Baglik sayfas: 4. Tesekktir
2.0z 5. Kaynaklar
3. Metin 6. Tablo ve Sekiller.

Tiim sayfalar sirayla numaralandirlmahdir. Akdeniz Tip Dergisi, kendisi-
ne gonderilen yazilari, hem ti¢ niisha halinde, yazici ¢iktist olarak ve hem
de CD ve/veya E-posta uzantis1 olarak elektronik makale gonderisi sek-
linde kabul etmektedir. Elektronik génderi, hem zaman kazandirip posta
tcretinden kurtarmakta, hem de degerlendirme siireci sirasinda makale-
nin elektronik bi¢imi génderildiginden tstunliik saglamaktadir. Cevrimici
gonderim (on-line submission) ile birlikte Akdeniz Tip Dergisi web sitesi

(www.akdeniztipdergisi.org) nin ilgili kisimlarindaki talimatlarina uyarak

da makale gonderilip, hakem siirecleri de bu yolla degerlendirilmekte-

dir. Yazarlarin makalelerini gondermeden 6nce bir eksiklik olmadigindan
emin olmalari igin agagida bir kontrol listesi bulunmaktadir.

Son Kontrol Listesi:

1. Editére sunum sayfasi; a) Makalenin kategorisi b) Bagka bir dergiye
gonderilmemis oldqgu bilgisi ¢) Sponsor veya ticari bir firma ile iligkisi
(varsa belirt.iniz) d) Istatistik kontroliiniin yapildigi (arastirma makale-
leri i¢in) e) Ingilizce yontunden kontroliintin yapildig:

Telif haklar1 devri formu
Daha énce basilmig belge (yazi, resim, tablo) kullanilms ise izin belge-
si

4. Insan ogesi bulunan galismalarda “gereg ve yontemler” béliimiinde
HELSINKI Deklarasyonu ilkelerine uygunluk, etik kurul onay: ve
hastalardan “bilgilendirilmis olur” alindiginm belirtilmesi.

5. Hayvan 6gesi kullanilmig ise “gere¢ ve yontemler” bolumiinde “Guide

Jor the Care and Use of Laboratory Animals” ilkelerine uygunlugunun belir-
tilmesi.

6. Kapak sayfas1 a) Makalenin Tiirkce ve ingilizce bashg: (tercihen birer
satir) b) Yazarlar ve kurumlari ¢) Tiim yazarlarm yazigma adrest, i te-
lefonu, GSM numarasi, E-posta adresleri (bu bilgiler yalmzca maka-
lenin orijinal niishasinda olmal, diger ti¢ kopyada bulunmamalidir.)

7. Ozler: 250 sézciik (Tiirkge ve ingilizce)

8. Anahtar sozctkler: 3-10 aras1 (Tirkee ve 1ngilizce)
9. Tesekkir

10. Kaynaklar

11. Tablolar — Sekiller

Yazisma Adresi:

Prof. Dr. Erkan COBAN

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi,
ig Hastaliklar1 Anabilim Dal,
Antalya, Tirkiye

Tel: (242) 249 35 78

E-posta: ecoban@akdeniz.edu.tr
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AIMS and SCOPE

The Akdeniz Medical Journal is the scientific publication of Akdeniz
University Faculty of Medicine and is a peer-reviewed, interdisciplinary
medical journal published every four months (January, May, September)
according to ethical principles and rules. The abbreviation of Akdeniz
Medical Journal is Akd Med J / Akd Tip D.

The Akdeniz Medical Journal is indexed by ResearchBib-Academic
Research Index, Directory of Research Journals Indexing (DRJI),
International Citation Index of Journal Impact Factor & Indexing,
Academia Social Science Index (ASOS Index), Academic Keys, Turkish
Medical Index of TUBITAK-ULAKBIM, TurkMedline, CiteFactor,
Arastirmax and EuroPub.

The aim of the journal is to present the studies conducted at the Akdeniz
Faculty of Medicine and in Turkey in the fields of health sciences and
related areas to the national and international science environment
and contribute to their announcement and sharing and therefore to
the promotion of Turkey in this context. The Akdeniz Medical Journal
is targeting to provide free and easy access to the journal in printed or
electronic form for all relevant medical institutions and information
centers in Turkey and globally and also to be included in national and
international indexes.

In line with these objectives, the articles containing original research
(basic, clinical and epidemiologic) are preferred for publication in
the Akdeniz Medical Journal. Editor reviews, collected studies, case
presentations, letters to the editor, technical notes, articles on medical
education, articles on medical history, and biographical articles are also
accepted. The submitted work should not have been previously published
as hard copy or in electronic format or currently sent to another journal
or electronic media to be published. Using articles published in Turkish
journals as references is especially preferred.

The Akdeniz Medical Journal that has previously been published as hard
copy has now become an electronic journal and the ISSN number that
used to be 1300-1779 has therefore now been changed to 2687-2781.

The publishing language of the Journal is Turkish and English. Care
should be taken to protect the integrity of the Turkish language in Turkish
articles and the current edition of the Spelling Guidelines and Turkish
Dictionary of the Turkish Language Institution should be used as the
basis. Care should be taken to use “Turkish Science Terminology” as
much as possible in the use of medical terms. The authors can use the
“Medicine Terminology Guide” of the Turkish Language Institution and
other Medical Terminology Dictionaries.

PUBLICATION POLICY

Open Access and Article Processing

The Mediterranean Medical Journal provides open access to scientific
publications. Access to the published issue and the full text of the articles
within is available free of charge. No fee is requested from the author(s)
for publication of their articles.

The readers can download the Journal content for free for academic or
educational use. The Journal is free for everyone. To ensure this goal,
the Journal uses the financial resources of Akdeniz University, and the
ongoing voluntary efforts of the editors and referees.

All scientific responsibility for the articles belongs to the authors. The name
order of the submitted articles should be a joint decision. The responsible
author is considered to accept the author order in the name of all authors
by signing the “Author responsibility and Copyright Transfer Form”.
Anyone who does not meet the criteria for authoring but has contributed to
the study can be listed in “Acknowledgements”. The authors should declare
in writing that the article is an original paper that has not been published
before and that they will not attempt to publish it somewhere else during
the evaluation process.

The authors are considered to have accepted any changes and corrections
made by the editor as long as the scientific content is not changed. The
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provide significant results and a short analysis. All abbreviations should
be explained and references must not be used in the abstract. Turkish
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the references. Statements of gratitude for personal, technical and equip-
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References:

The references should be numbered and listed under the title References
at the end of the article according to their order in the text. They should
be written in parentheses inside the text. No inconsistency should be
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not numbered and given in parentheses if necessary. The author(s) are
responsible for the accuracy of the references. All references should be
stated in the text. References should be given as in the following examples.
All authors should be stated and “et al.” should not be used. The names
of the journals should be in abbreviated form in accordance with Index
Medicus. Abbreviation should not be used for journal names not included
in Index Medicus.
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Kidney Disease: Improving Global Outcomes (KDIGO) Acute Kidney
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Tables:

Tables should come after references and each table should be on a sepa-
rate page. Tables should be numbered with Roman numerals according to
their order in the text. Table titles should be short and simple and the title
should be placed at the top of the table. Table details and abbreviations
should be included at the bottom of the table. Each table must be referred
to in the text.

Figures:

Should be placed on a page separate from the text. The figures should
either be drawn or photographed professionally or sent digitally in photo
quality. In addition to the versions of the figures suitable for printing, the
electronic files should be sent as a high-resolution electronic image such
as JPEG or GIF and the authors should check the image quality of these
files on the computer screen before sending. Symbols, arrows, and letters
should contrast with the background. The magnification and staining
techniques used in microscopy images must be specified. If a human
image is used, either the person should not be recognized in the picture
or written permission should be obtained. (See ethics section) The figure
and image legends should be placed at the bottom together with Arabic
numerals (1,2,3,....). The figures should be numbered according to their
order in the text. The location of the figures should be specified in the
text. Each figure should be referred to in the text. Colored figures can
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be printed if deemed necessary by the Editor or if the author meets the
additional cost.
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The articles should be sent as an electronic file written in Microsoft Word
2003 and above versions together with the “Copyright Transfer Form”
and a cover letter stating that the article is sent for publication and spec-
ifying the relevant Akdeniz Medical Journal section (original research,
case presentation, collected studies). This form should also be faxed to
+90-(242) 227 4444. The author will be notified of the receipt of the
article with an article number. This article number will be used in all
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1. Tide page
2. Abstract 5. References
3. Text 6. Tables and Figures.

All pages should be numbered consecutively. The Akdeniz Medical
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clectronic article on a CD and/or as an e-mail attachment. Electronic
mail saves time and postal fees and the electronic form of the article
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be sent online according to the instructions in the related parts of the
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peer-review procedure will proceed as specified. A checklist is provided
below for authors to make sure that there everything is complete before
sending their articles.
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fying that the article has not been sent to another journal, ¢) Any re-
lationship with a sponsor or commercial company (specify if present),
d) A statement specifying that a statistical check was performed (for
research articles), ) That the text of the article was checked for any
language-related errors

4. Acknowledgements

Copyright transfer form

Permission statement if any previously published document (text,
figure, table) is used

4. If a human factor is used, the “material and methods” section should
include statements on compliance with the HELSINKI Declaration
principles and should mention that ethics committee approval and
“informed consent” from the patients have been obtained.

5. If an animal factor is used, compliance with the “Guide for the Care and
Use of Laboratory Animals™ principles should be stated in the “material
and methods™ section.

6. Cover page including a) Turkish and English title of the article
(preferably a single line) b) The authors and their institutions c¢)
Correspondence address of all authors, work phone number, mobile
phone number, E-mail addresses (this information should only be in
the original copy of the article and not in the other three copies.)

7. Abstracts: 250 words (Turkish and English)
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9. Acknowledgements

10. References
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