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Cok degerli okuyucularimiz,

Dergimizin 2022 yili birinci sayisinda bilimsel arastirma ve derleme makaleleri sizlerle paylagsmaktan
memnuniyet ve gurur duymaktayiz. Bu sayidaki paylasimlarimiz yedi aragtirma makalesi ve dort derleme
makaleden olusmaktadir. {lk arastirma, Berna SERTGOZ ve Sati DEMIR tarafindan yapilan “Psikiyatri
Kliniklerinde Calisan Hemsgirelerin Bakim Odakli Hemsire-Hasta Etkilesimine Yonelik Tutum ve Davraniglari”
baglikli ¢alismasidir. Tanmimlayici tipteki ¢alisma, bes ruh sagligi bolge hastanesinin yetigkin psikiyatri servisinde
calisan 155 hemsire ile yapilmistir. Aragtirmanin sonucunda, hemsirelerin bakim odakli hemsire-hasta etkilesimine
yonelik tutum ve davraniglarinin olumlu oldugu saptanmistir. Ayrica aragtirmanin sonunda hemsirelerin mezuniyet
sonrasi ruh sagligi alaninda lisansiistii egitim almalar1 konusunda tegvik edilmesi, iletisim ve iyilesme odakli bakim
konularinda egitimlerin planlanmasi gibi degerli Onerilerde bulunulmustur. Arastirma psikiyatri birimlerinde
calisan hemsireler ile ruh saglig1 ve psikiyatri hemgireligi egitiminde yer alan akademisyen hemsireler i¢in degerli
sonuglar1 icermektedir.

Ikinci arastirma makalesi, Damla BAYRAK ve Zekiye CETINKAYA DUMAN tarafindan yapilan “ilk
Atak ve Kronik Psikoz Hastalarimin Bakim Verenlerinin Duygu Ifadelerinin Karsilastirilmasi” baslikli
calismasidir. Tamimlayic1 tipteki caligmanin Orneklemini, dort hastanenin ruh saghigi ve hastaliklan
polikliniklerinde 68 ilk psikoz atagi hastasinin bakim verenleri ile 70 kronik psikoz hastasinin bakim verenleri
olusturmustur. Aragtirma sonucunda, ilk psikoz atak ile kronik psikoz hastasina bakim verenlerin duygu ifadesi
puanlarmin benzer oldugu saptanmustir. {1k psikoz hastalarinin bakim verenlerinin erken psikoz programlari gibi
miidahale programlari ile giiclendirilmesi ve bas etme becerilerinin gelistirilmesi Onerisinde bulunulmustur.
Arastirma psikoz hastalarina bakim verenlerine yaklasimda hemsireler igin degerli sonuglart icermektedir.

Ucgiincii  aragtirma; Meliha POZAM ve Ayten ZAYBAK’m “Hemsirelik Ogrencilerinin Klinik
Performanslarina iliskin Oz Yeterliliklerinin Incelenmesi” baslikli tanimlayici tipte tasarlanan arastirmast, 2., 3.
ve 4. Smifta egitim goren 241 6grenci ile yapilmistir. Arastirmanin sonucunda dgrencilerin klinik performansta 6z
yeterlilik algilarinin ortalamanin iizerinde oldugu, bu sonucun 6grenim goriilen siniftan etkilenirken, cinsiyetin
klinik performansa iliskin Ozyeterlilik algisini etkilemedigi bulunmustur. Arastirma o&zelliklere hemsirelik
egitiminde &grencilerin siniflarina gore klinik uygulama hedefleri belirleme ve 6grencilerin 6z yeterliliklerini
gelistirmeye yonelik tiim hemsirelik alanlarina yardimei olacak bir ¢alismadir.

Dérdiincii aragtirma makalesi; Eda KILIC ve Asiye KARTAL’1n “Lise Ogrencilerinde Sedanter Yasam,
Beslenme Davranislar1 ve Fazla Kiloluluk-Obezite arasindaki Iliskinin Degerlendirilmesi: Bir Vaka Kontrol
Caligmas1”dir. Arastirma, fazla kilolu ve obez oldugu tespit edilen 44 6grenci ve kontrol grubu olarak alinan 53
ogrenci fazla ile kesitsel-vaka kontrol arastirmasi tasarimindadir. Arastirma sonucunda, Ogrencilerde fazla
kiloluluk ve obezite icin en 6nemli risk faktdrlerinin ailede kilolu birey varlifi, dershaneye/kursa gitme ve
bilgisayar/televizyon izlerken yiyecek yeme davranigi bulunmustur. Aragtirma hem yontemsel agidan hem sagligi
koruma ve gelistirme agisindan risk faktorlerini belirlemeyi saglayan degerli bir ¢alismadir.

Besinci arastirma; Ruken YAGIZ ALTINTAS, Seyma KIiLCi ERCIYAS ve Giil ERTEM’in “Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Serviks Kanseri ile Human Papilloma Viriis Enfeksiyonu Asilamasina iliskin
Saglik Inan¢ Diizeylerinin Belirlenmesi” isimli ¢alismasidir. Arastirma, tanimlayici olarak, saghk bilimleri
fakiiltesinin dgrencileri ile yapilmigtir. Arastirmanin sonucunda saglik alaninda egitim géren 6grencilerin serviks
kanserine iligkin bilgi diizeylerinin yeterli oldugu, Human Papilloma Viriisii (HPV) asisin1 oldukca faydali
bulduklart ve bu konuda duyarliliklarinin yiiksek oldugu saptanmistir. Bu arastirma sonuglar1 6zellikle kadin
dogum hemsireligi ve halk sagligi hemsireligi boélimleri i¢in 6nemli bir ¢alismadir.

Altinc1 arastirma; Atiye KARAKUL, Pinar DOGAN ve Beste Giiven OZTORNACI nin yaptig1 “Pediatri
Hemgirelerinin Kendi Mesleklerine iliskin Metafor Algilarmin Degerlendirilmesi” baslikli arastirmasidr.
Arastirma nitel arastirma yaklasimlarindan biri olan olgu bilim (fenomenoloji) yaklasimi kullanilarak pediatri
servislerinde c¢alisan 163 hemgire ile yapilmistir. Arastirma sonuclarmma gore, pediatri hemsirelerinin
¢ogunlugunun olumlu kategoride metafor iirettigi belirlenmistir. Pediatri hemsirelerinin mesleki beklentilerinin
belirlenmesi, mesleki motivasyonlarinin artirtlmasi i¢in ¢aligma sartlarinin iyilestirilmesi, pediatri kliniklerinde
caligma sartlarinin iyilestirilmesi onerilerinde bulunulmustur. Arastirma &zellikle pediatri hemsireligi alaninda
calisan hemsireler ve egitimciler i¢in 6nemli bir ¢alismadir.

Yedinci arastirma; Resmiye KAYA ODABAS, Yasemin SOKMEN ve Ayten TASPINAR’in
“Tiirkiye’de Emzirme Siirecinde Uygulanan Nonfarmakolojik Yéntemler ile flgili Yapilmis Lisansiistii Tezlerin
Incelenmesi” isimli makalesidir. Bu arastirmanin  amaci, Tiirkiye’de emzirme siirecinde uygulanan
nonfarmakolojik yontemler ile ilgili lisanstisti tezleri incelemektir. Emzirme siirecinde uygulanan
nonfarmakolojik yontemlerle ilgili tezlerde, kanguru bakimi/ten tene temas, miizik dinletisi, progresif gevseme
egzersizi ve anne siitli uygulamasinin daha ¢ok g¢alisildigi, yatak i¢i egzersiz, erken oral stimiilasyon ve sakiz
¢igneme digindaki uygulamalarin emzirme siirecinde etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Sekizinci calisma; Aynur UYSAL TORAMAN ve Okkes KISA’nin “Covid-19 Salgminimn Cocuklar
Uzerindeki Olas1 Etkileri: Istismar ve ihmal Boyutu” isimli derleme makalesidir. Bu derlemenin amaci, Covid-19
salgminin ¢ocuklar iizerindeki etkilerini ¢ocuk istismari ve ihmali boyutunda incelemektir. Derlemede Covid -19
salginindan ¢ocuklarin etkilenme boyutunun, gocuklarda; yoksulluk, aile i¢i siddet, istismar ve ihmal, korku, stres,
endise ve ruhsal problemler gibi sorunlar olusturdugu ac¢iklanmistir. Derlemenin salginin 6zellikle ¢cocuk istismari
ve ihmali riskini arttirmasi gibi 6nemli bilgi ¢ikarimlar1 olmustur.

Dokuzuncu calisma; Giil SAHIN KARADUMAN ve Tiilay BASAK’m “Hemsirelik Egitiminde
Kullanilan Simiilasyon Yontemlerinin Siniflandirilmasi” isimli derleme makalesidir. Bu derlemenin amaci,
simiilasyona dayal1 6grenme 6zelliklerine iligkin yapilan farkli siniflandirmalar ve ger¢eklik kavramina iligkin
tanimlamalari incelemektir. Derlemede simiilasyonun hemsirelik egitiminde kullanimi, simiilasyon yontemi ve
gergeklik diizeyinin se¢ciminde hemsirelik egitiminde dikkat edilmesi gerekenler kapsamli olarak agiklanmuistir.

Onuncu ¢alisma Ebru MELEK BENLIGUL, Murat BEKTAS ve Gazi ASLAN tarafindan yazilan “Meta-
Analizi Anlamak ve Yorumlamak: Hemsireler icin Oneriler” baslikli derleme makalesidir. Derleme, bir meta-
analiz yiriitme siirecini tanimlamak; meta-analizleri elestirel olarak okumak, meta-analizlerin anlagilmasi ve
sonuglarin dogru yorumlanmasi i¢in hemsirelere rehber olabilecek 6nemli noktalari tanimlamistir.

On birinci calisma Melahat AKGUN KOSTAK ve Ismail CETINTAS’n “Spinal Miiskiiler Atrofisi Olan
Cocuk ve Ailesinin Hemsirelik Bakimi” baslikli derleme makalesidir. Derlemede iilkemizde son yillarda giincel
bir sorun olan spinal miiskiiler atrofi hastaliginin ¢ocuk ve ailesi {izerine etkileri ve ¢ocuk hemsireligi boyutu
kapsamli incelenmistir.

Ocak sayimizda, arastirma makaleleri ile alan yazina, hemsirelik uygulamalarina ve ydnetimine katki
veren tiim yazarlara, hakemlere, boliim editorlerine ve tiim siireclerde emek veren dergi yaym kuruluna
tesekkiirlerimi sunarim.

Meslegimizin gelisimine katki verecek emek verilen degerli caligmalarla bir sonraki sayimizda bulusmay1
diliyorum.
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Editor



