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EDITORDEN MEKTUP

Degerli spor bilimciler, 2017 yilinda yayin hayatina baslayan Ulusal Spor Bilimleri
Dergimiz Hakemli bir dergi olup yilda 2 kez Haziran ve Aralik aylarinda yaymlanmaktadir. Tlk
sayisin1  yaymladigimiz dergimizde kavramsal veya arastirmaya dayanan, sahasina katki
saglayacagi diisiinlilen bilimsel makalelere yer verilmistir. Bu ¢alismalar sizlere ulastirmaktan
gurur duymaktayiz. Dergimizin yayin siirecinde basta siz degerli yazar ve okuyucular olmak iizere
degerli bilim kurulu tiyelerimize katkilarindan dolay1 tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Dergimizin ilk makalesinde Rekreasyon alaninda “Bog Zaman Davranisini A¢iklamaya
Istk Tutan Kuramsal Yaklasimlar:” incelenmistir. Ikinci ve iiciincii makaleler ise Sporda Psiko-
Sosyal Alanlara iliskin “Erkek Giires Hakemlerinin Ofke ve Kizginlik Diizeyleri ile Empatik Egilim
Gésterme Diizeyleri Arasindaki Iliskinin Cesitli Degiskenlere Gore Incelenmesi” ve “Eskrim
Antrenorlerine Gore Eskrim Sporcularimin Performansint Etkileyen Psikolojik Faktorlerin
Degerlendirilmesi: Nitel Calisma” ¢alismalar1 okuyucu ile bulusmaktadir. Derginin Spor Saglik
Alanlarma iliskin dordiincii ve besinci makalelerinde ise “Diizenli Egzersiz Yapan Bireylerin
Beslenme Aliskanliklarimin  Incelenmesi” ve “Merkez Bélge (Kor) Kas Kuvvetinin
Degerlendirilmesi Icin Izometrik Test Bataryasinin Gelistirilmesi ve Gecerliliginin Saglanmast”

caligmalarina yer verilmistir. Bu ¢alismalari keyifle okuyacaginizi umuyoruz.

Ulusal Spor Bilimleri Dergisi yayin kurulu olarak yapmis oldugunuz degerli ¢alismalardan

ve desteklerinizden dolayi tesekkiir ederiz.

Dr. Pinar GUZEL
Editor
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