
Yıl: 2022  |  Cilt: 14  |  Sayı: 1

            ISSN: 1309-0674

PSİKİYATRİDE www.psikguncel.org

Current Approaches 
in Psychiatry

GÜNCEL YAKLAŞIMLARGÜNCEL YAKLAŞIMLAR

Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar, psikiyatri ve ilişkili bilimlerin (davranış bilimleri, psikoloji,
psiko-farmakoloji, nöropsikiyatri, nörobilimler, psikiyatri hemşireliği v.b.) tümünü kapsayan ve
bu konulardaki orijinal araştırma makalelerini ve güncel gözden geçirme yazılarını Türkçe ya
da İngilizce yayınl-yan açık erişimli hakemli bilimsel bir dergidir. Dergide yer alan yazı, şekil,
tablo ya da resimlerin telif hakkı dergiye aittir. Bir bölümü ya da tamamı izinsiz kopyalanamaz
ya da basılamaz. Dergiden alıntı yapacak tıbbi dergi ve kitapların, dergiyi kaynak göstermesi
gereklidir. Yayınlanan yazıların bilimsel ve etik sorumluluğu tamamıyla yazar ya da yazarlara
aittir. Dergi yayınlanan tüm yazılarda yer alan görüş-ler yazarlara ait olup, editör, yayın
kurulu, bilimsel danışma kurulu ya da yayıncı bu yazılar için her-hangi bir sorumluluk
kabul etmemektedir. Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar dergisi çevrimiçi (online) olarak www.
psikguncel.org adresinden yayınlanır. Yazım kurallarını ve makale gönderme kurallarını
www.psikguncel.org adresinden edinebilirsiniz.

Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar Dergisi adına İmtiyaz Sahibi
Lut Tamam

Sorumlu Yazı İşleri Müdürü
Gonca Karakuş

Editör
Lut Tamam

Dil Editörleri
Elif Mutlu, Mehmet Emin Demirkol

Yayın Kurulu
Çağdaş Eker, Cengiz Akkaya, Gonca Karakuş, Hüseyin Güleç, Oya Mortan Sevi, Elif Mutlu

İletişim Adresi
Çukurova Üniv. Tıp Fakültesi Psikiyatri Anabilim Dalı, Adana
Tel: 90-322-3386060/3247
İnternet sitesi: www.psikguncel.org
E-posta: editor.cap@gmail.com
Tüm abonelik, baskı izinleri ve reklam ile ilgili başvurular iletişim adresine yapılmalıdır.

Baskı
Yayın Türü: Süreli Yayın
Çevrimiçi Baskı Tarihi ve Yeri: Mart 2022, İstanbul
eISSN: 1309-0674

Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar (Current Approaches in Psychiatry) Türk Psikiyatri Dizini,
Türkiye Atıf Dizini, Türk Medline, TR Dizin, Chemical Abstracts, CA Plus, Sci Finder, Cabell’s White
List, Directory of Open Access Journals (DOAJ), EBSCO Academic Search Complete, EBSCO TOC Premier,
EMCare – Elsevier, J Gate, ProQuest Health & Medical Complete, PsycINFO, Gale databases,
İdeal online veritabanlarında yer almaktadır.



Yıl: 2022  |  Cilt: 14  |  Sayı: 1

          ISSN: 1309-0674

PSİKİYATRİDE www.psikguncel.org

Current Approaches 
in Psychiatry

GÜNCEL YAKLAŞIMLARGÜNCEL YAKLAŞIMLAR

            ISSN: 1309-0674

Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar - Current Approaches in Psychiatry is an open access journal
which publishes original researches and review articles relevant to psychiatry and related
sciences (i.e behavior-al sciences, psychology, psychopharmacology, neuropsychiatry,
neurosciences, psychiatric nursing) in Turkish or in English. The journal accepts articles on not
only current subjects but also on classical subjects to become an educational source for all
psychiatric residents, specialists and related profession-als. The journal is currently published
quarterly (four issues) comprising one volume per year. The submitted manuscripts will
become freely available to all readers in its web site (www.psikguncel.org) as soon as they
have been accepted after peer review. The Journal, the publisher, and the Editors assume
no responsibility for the statements in the articles; authors carry the scientific and legal
responsibilities of their own articles. Instructions to the authors and submission rules could be
reached at the journal website (www.psikguncel.org).

Publisher on behalf of the Current Approaches in Psychiatry
Lut Tamam

Publishing Manager
Gonca Karakuş

Editor in Chief
Lut Tamam

Language Editors
Elif Mutlu, Mehmet Emin Demirkol

Editorial Board
Çağdaş Eker, Cengiz Akkaya, Gonca Karakuş, Hüseyin Güleç, Oya Mortan Sevi, Elif Mutlu

Correspondence Address
Çukurova Üniv. Tıp Fakültesi Psikiyatri Anabilim Dalı, Adana, Turkey
Tel: 90-322-3386060/3247
Web site: www.psikguncel.org
E-mail: editor.cap@gmail.com
Please contact to this address for any of your enquiries about reprint, copyright or
advertisement issues.
Printed online in Istanbul, Turkey, March 2022
eISSN: 1309-0674

Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar (Current Approaches in Psychiatry) is abstracted and indexed
in Türk Psikiyatri Dizini, Türkiye Atıf Dizini, Turk Medline, TR Index, Chemical Abstracts, CA Plus,
Sci Finder, Cabell’s White List, Directory of Open Access Journals (DOAJ), EBSCO Academic Search
Complete, EBSCO TOC Premier, EMCare–Elsevier, J Gate, ProQuest Health & Medical Complete,
PsycINFO, Gale databases and Ideal online.



Yıl: 2022  |  Cilt: 14  |  Sayı: 1

            ISSN: 1309-0674

PSİKİYATRİDE www.psikguncel.org

Current Approaches 
in Psychiatry

GÜNCEL YAKLAŞIMLARGÜNCEL YAKLAŞIMLAR

 DERLEME / REVIEW

1 Boşanma ve Boşanma Sonrası Uyum: Tanımlar, Modeller ve Uyumun Değerlendirilmesi
 Divorce and Post-divorce Adjustment: Definitions, Models and Assessment of Adjustment    
 Başak Öksüzler Cabılar, Adviye Esin Yılmaz 

12 Hayvan Destekli Uygulamaların Tutuklu Bireyler Üzerine Etkisi: Sistematik 
 Bir Gözden Geçirme
 Effect of Animal Assisted Interventions on Inmates: A Systematic Review 
 Zehra Su Topbaş, Nuray Şimşek 

21 Çocuk ve Ergen Psikiyatrisinde Elektrokonvulsif Tedavi (EKT)
 Electroconvulsive Therapy in Child and Adolescent Psychiatry  
 Duygu Özer, Gül Dikeç

29 21.Yüzyılda Çocukları ve Gençleri Bekleyen Siber Riskler
 Cyber Risks Awaiting Children and Young People in the 21st Century 
 Seda Donat Bacıoğlu 

38 Covid-19’un Öğrencilerin Stres, Anksiyete, Depresyon, Korku Düzeylerine Etkisi: 
 Sistematik Derleme
 Effect of Covid-19 on Students’ Stress, Anxiety, Depression and  Fear Levels: Systematic Review 
 Müşerref Didin, Betül Yavuz, Havva Gezgin Yazıcı 

46 Yetişkin Ayrılma Anksiyetesi Bozukluğu: Bir Gözden Geçirme
 Adult Separation Anxiety Disorder: A Review 
 Zeynep Namli, Aynur Özbay, Lut Tamam 

57 Cinsel Suçlara Yönelen Çocuk Failler: Cinsel Suçların Dinamikleri
 Juvenile Sexual Offenders: Dynamics of the Sexual Offenses 
 Sunay Fırat, Mehmet Aykut Erk 

65 Anoreksiya Nervosalı Hastalarda İntestinal Mikrobiyotanın Rolü
 Role of Intestinal Microbiota in Patients with Anorexia Nervosa 
 Negin Almasi, Arzu Kabasakal Çetin, Zeynep Göktaş 

74 Gelişmeleri Kaçırma Korkusu (FoMO): Güncel Bir Derleme
 Fear of Missing Out (FoMO): A Current Review 
 Fuat Tanhan, Halil İbrahim Özok, Volkan Tayiz 

86 Duygudurum ve Anksiyete Bozukluklarında Psikonöroimmünolojik Süreçler ve
 Psikoterapi ile İlişkisi
 Psychoneuroimmunological Processes in Mood and Anxiety Disorders and Their Relation with Psychotherapy  
 Ceyhun Yılmaz, Gözde İkizer 

98 Huntington Hastalığı’nın Nöropsikiyatrik Yönü
 Neuropsychiatric Aspects of Huntington’s Disease 
 Özlem Devrim Balaban, E. Cem Atbaşoğlu  

113 Psikiyatride Fonksiyonel Konfüzyon
 Functional Confusion in Psychiatry 
 Osman Özdemir, Pınar Güzel Özdemir 

119 Bilişsel Esneklik ve Psikolojik Esneklik Kavramlarının Karşılaştırılması
 Comparison of Concepts of Cognitive Flexibility and Psychological Flexibility 
 Şebnem Aslan, Fulya Türk 

İçindekiler


