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1 ) Hipokrat Tip Dergisi
Yoy rnal—

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi, 2015 yilinda kurulan geng ve dinamik bir iiniversitedir. Tip Fakiiltemiz
2020 yilinda kurulmus ve 2021 yilinda akademik kadrosu ile iiniversitemizde faaliyete baglamustir. Tip Fakiiltemiz, Uni-
versitemizin geng ve dinamik yapisinin avantaji ve 6gretim iiyelerimizin 6zverili ¢aligmalar ile hizl bir gelisim gosteren,
tilkemizin degisimine ve gelisimine katki sunan, uluslararasi rekabetin i¢inde yer alan bir fakiiltedir. Bir yil gibi kisa bir
stirede akademik ¢aligmalarin yayinlanabilecegi Hipokrat Tip Dergisini yayin hayatina kazandirmgtir.

Hipokrat ~ Tip  Dergisi, saglk alanindaki  bilimsel  gelismelerin ~ yan1  swra,  gelenek-
sel ve tamamlayict tip uygulamalar1 (GETAT), biyoteknoloji ~dallar1 ile birlikte koruyucu hekim-
lik konulariyla ilgili dis hekimligi, beslenme ve diyetetik, saglik hizmetleri yonetimi disiplinleri ile ilgi-
li yaymlar1 ulusal ve uluslararasi tim tibbi kurum ve personele ulagtirmayi hedefleyen bir bilimsel dergidir.
Tip Fakiiltemizin heyecan ve umudunu gordiikge, bizler de yarinlarimiz adina umutlaniyor ve bu enerjimizden al-
digimiz giigle ¢aligmalarimiza devam ediyoruz. Hipokrat Tip Dergisi ulusal ve uluslararasi alanda saygin bir konu-
ma gelerek tilkemizin saglik alanindaki gelismesine katki saglayacaktir. Dergimize yayin hayatinda basarilar dilerim.
Saygi ve sevgilerimi sunarim.

Prof. Dr. Silleyman OZDEMIR
REKTOR
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Degerli arastirmacilar ve bilim insanlars,

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi olarak heniiz ¢ok geng olmamiza ragmen, akademik yagamin en temel
ihtiyaglar1 olan arastirma ve aragtirmanin bilimsel literatiirde goriiniirliigiiniin esas araci olan; bilimsel dergi yayimcilig
i¢in miimkiin olan en erken siirede ¢alismalarini baglatmis oldugumuz Hipokrat Tip Dergisinin (Hipokrat Medical Jour-
nal) ilk Girtin hasadz olan ilk sayisinda sizlere sesimizi duyurmanin mutlulugunu yastyorum.

Saglik alani ile ilgili stratejik, tamamlayici tip ve biyoteknolojik konular da dahil olmak {izere multidisipliner yaklasimla
degerli olan tiim ¢alismalariniza yer vermeye gayret gdsterecegimiz dergimiz, agirlikli olarak Ingilizce olmak iizere Tiirkge
de yaz1 kabul eden, yilda ti¢ say1 basilan, a¢ik erisimli bir dergidir.

Bilimsel literatiire yapacagimiz katkiy: arttirmak ve bu katkiy1 her gegen sayimizda daha da degerli kilmak adina galigma-
larimizi devam ettirecegimizi ifade ederken siz degerli yazarlarimizdan da bu ¢abalarimiza; dergimize kiymetli ¢alismala-
rin1 gondererek ve dergimizden atiflar yaparak destek olmalarini istiyoruz.

Yayimn hayatimiza basladigimiz ilk sayimizda gonderdikleri orijinal arastirma makaleleri ile yazarlarimiza, makale deger-
lendirmeleri ile hakemlerimize, editérlerimize, yaym kurulumuza, dergimizin hayat bulmasinda fedakarca emek veren
tiim galisma arkadaslarima gok tesekkiir ediyor, okurlarimiza keyifli okumalar diliyorum.

Gelecek sayimizda goriismek iizere selam ve saygilarimla.

Prof. Dr. Nureddin CENGIZ
Bag Editor




Hippocrates Medical Journal 2021;1(1)
Hipokrat Tip Dergisi

Journal Owner
Dergi Sahibi
Prof. Dr. Siilleyman OZDEMIR

Editor in Chief
Bas Editor
Prof. Dr. Nureddin CENGIZ

Editor Editor
Editor Editor
Assoc. Prof. Aykut BASER Ass. Prof. Engin AYDIN
Assistant Editor Assistant Editor
Yardimci Editor Yardimc: Editor
Ass. Prof. M. Bora UZUNER Assoc. Prof. Miimtaz Taner TORUN
Internal Medical Sciences Editors Surgical Medical Sciences Editor
Dahili Tip Bilimleri Editorleri Cerrahi Tip Bilimleri Editorleri
Prof. Dr. Oktay ERAY Prof. Dr. Serhat OGUZ
Assoc. Prof. Yasemin UNAL Assoc. Prof. Yakup BAYKUS
Ass. Prof. Hillya YIMAZ BASER Ass. Prof. Erdem SARI
Ass. Prof. Alkame AKGUMU$S Ass. Prof. Giilden TASOVA YILMAZ
Basic Medical Sciences Editor Biostatistics Editors
TemelTip Bilimleri Editorleri Biyoistatistik Editorleri
Assoc. Prof. Stimeyra SAVAS Prof. Dr. Oktay ERAY
Ass. Prof. Muhammet Bora UZUNER Assoc. Prof. Aykut BASER
Language Editors
Dil Editorleri
Prof. Dr. Hayrettin TEKUMIT
Sara SPINA
Contact

Bandirma Onyedi Eyliil University, Medical Faculty
Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Merkez Yerleskesi 10200 Bandirma / Balikesir
Tel : +90 266 606 4755
Faks : +90 266 606 0831
e-posta : hmj@bandirma.edu.tr

YAYINCI
Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi
Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Merkez Yerleskesi 10200 Bandirma / Balikesir
Tel: +90 266 606 4755
Yayin Tiirii: Siireli / Yilda Ug Kez
Periodical Journal

I




L J/ Hipokrat Tip Dergisi

Y ] Hippocrates Medical Journal 2021;1(1)

EDITORIAL ADVISORY BOARD
BILIMSEL DANISMA KURULU

Ahmet BALUN Balikesir Hayrettin TEKUMIT Balikesir
Ahmet GUZEL Aydin Hiilya YILMAZ BASER Balikesir
Ali DOGAN Balikesir Iliya Saltirov Romanya
Alkame AKGUMUS Balikesir flker CELEN Manisa
Alperen BAHAR Ankara Kemal SARICA Istanbul
Alpaslan Fedayi CALTA Balikesir Kerem TEKE Kocaeli
Asaad AL-SHOUK Irak Kiirsat KUGQUKER Burdur
Ash Mete MAHMUTOGLU Yozgat Levent ELMAS [zmir
Aykut BASER Balikesir Mehmet GULTEKIN Izmir
Aykut KEMANCI Kiitahya Mehmet Zahit CIRACI Sakarya
Aysen TiL Burdur Miimtaz Taner TORUN Balikesir
Berkan ACAR Konya Muzaffer SENVELI Balikesir
Barig ESER Corum Nart GORGU Balikesir
Bagsak GUNER Ankara Mevliit KELES Ordu
Burak TANRIVERDI Isveg Murat UCAR Antalya
Burcu CELEN Manisa Nureddin CENGIZ Balikesir
Cevriye Ceyda KOLAYLI Giresun Nurilla ALDABERGENOVA Kazakistan
Dilek BINGOL AYDIN Istanbul Okan BILGE [zmir
Dilber DURMAZ Balikesir Okan ALKIS Kiitahya
Derya YILMAZ Isparta Ozgiir KAN Ankara
Duygu DURMAZ Balikesir Rulin DENiZ Balikesir
Elmira DJALALIVOVA Rusya Salih POLAT Amasya
Efe ARAS Danimarka Seda BASTURK Isparta
Emre AYDIN Balikesir Sefer USTEBAY Balikesir
Emre TASKIN Balikesir Selguk HATIPOGLU Bilecik
Engin AYDIN Balikesir Serhat OGUZ Balikesir
Eray TUNCE Istanbul Sinan CELEN Denizli
Erdal SARI Istanbul Stimeyra SAVAS Balikesir
Erdem SARI Balikesir Sirin AKIN SARI Balikesir
Fevzi BARLAY Usak Tamer AKAY Balikesir
Filiz BAYAR Balikesir Tugberk BASTURK Isparta
Filiz OZYIGIT Balikesir Tirkan TUZON Denizli
Furkan UFUK Denizli Yakup BAYKU$ Balikesir
Gokee DUNDAR Bursa Yal¢in KIZILKAN Ankara
Giilden TASOVA YILMAZ Balikesir Yasemin UNAL Balikesir
Giingdr BINGOL Konya Yusuf OZLULERDEN Denizli

Hale Nur CAN Van Zamin HASIMOV Azerbaycan
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GENEL BILGILER Arastirma Makalesi:

Hipokrat Tip Dergisi, Acil Tip, Adli Tip, Aile Hekimligi, Algoloji, Anatomi, Aneztezi ve Reanimasyon, Beyin v Sinir Cer-
rahisi, Gocuk Saglig ve Hastaliklari, Deri ve Ziihrevi I i ve Klinik Mikrobiyoloji, Fiziksel
Tip ve Rehabilitasyon, Fizyoloji, Genel Cerrahi, Gogiis Cerrahisi, Gogiis Hastaliklari, Goz Hastaliklari, Halk Saglig, Hava
ve Uzay Hekimligi, Hematoloji, Histoloji ve Tibbi Embriyoloji, f¢ Hastaliklari, Kadin Hastaliklari ve Dogum, Kalp ve Damar
Cerrahisi, Kardiyoloji, Kulak Burun Bogaz Hastaliklari, Nroloji, Niikleer Tip, Ortopedi ve Travmatoloji, Plastik ve Rekons-
triktif Cerrahi, Radyasyon Onkolojisi, Radyoloji, Ruh Saglig1 ve Hastaliklari, Spor Hekimligi, Sualti Hekimligi ve Hiperbarik
Tip, Tibbi Biyokimya, Tibbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji, Tibbi Farmakoloji, Tibbi Genetik, Tibbi Mikrobiyoloji, Patoloji,
Uroloji Anabilim Dallari ve yukarida adi gegen tiim bilim dallarinin yan dallariyla birlikte geleneksel ve tamamlayict tip
uygulalar ile biyoteknolojik konular da dahil olmak iizere retrospekiif, prospekiif veya deneysel aragtirma, derleme, olgu
sunumu, editéryal yorum/tartisma, editére mektup, cerrahi teknik, ayirici tany, tibbi kitap degerlendirmeleri, soru- cevaplar
ve tip giindemini belirleyen giincel konulari yayinlayan, ayrica Dis Hekimligi, Beslenme ve Diyetetik, Saglik Hizmetleri Yo-

Oz (Abstract): Tiirkse ve Ingilizce ozetler calismanin bashig ile birlikte verilmelidir. Ozetler Amag (Objective), Gereg ve
Yontemler (Materials and Methods), Bulgular (Results) ve Sonug (Conclusion) bolimlerine aynilmalt ve 250 sozcigii geg-
memelidir.

Anahtar Kelimeler (Keywords): Tirkge ézetten sonra Tiirkge anahtar kelimeler, Ingilizce ozetten sonra Ingilizce anahtar
kelimeler belirtilmelidir.

netimi disiplinleri ile ilgili calismalar ancak Koruyucu Hekimlik konulariyla ilgili oldugu takdirde kabul ederek
Ulusal ve Uluslararasi tiim tibbi kurum ve personele ulagmayi hedefleyen bilimsel bir dergidir.

Dergi yilda ii¢ sayt olarak Nisan, Agustos ve Aralik aylarinda yayinlanmaktadir. Derginin resmi yaymn dili Tirke ve Ingi-
liscedir. Ingilisce yazm tercih sebebidi. Dergi e gl her trli ilem ve basvurs hitps:/ojsbandirma.edu./indes php!
hipokrat-tip adresinden yapilabilir. Gegmis sayilarda yayinl lara bu adresten ulasilabil

Bilimsel Politikalar ve Etik Sorumlulugu: Yazilarin bilimsel sorumlulugu yazarlara aittir. Tim yazarlarin calismaya akiif
olarak katilmig olmast gereklidir. Gonderilen yazlarin dergide yaymlanabilmesi icin daha énce baska bir bilimsel yayn or-
ganinda yayinlanmanis olmast gerekir. Gonderilen yaz daha énce herhangi bir toplantida sunulmus ises toplants ads, tarihi
ve dizenlendigi sehir belirtilmelidir. Klinik arastirmalarin protokolii ilgili kurumun etik komitesi tarafindan onaylanmig
olmalidir. Insanlar iizerinde yapilan tim galismalarda, “Yontem ve Geregler” bl ilgili komite d

landig veya gal Helsinki [lkeler Dekl b3.htm) uyularak gergeklestirildigine
dair bir ciimle yer almalidur. (Etik kurul tarih ve protokol numarast) Galismaya dahil edilen tiim insanlarin bilgilendirilmis
onam formunu imzaladigi metin icinde belirtilmelidir.

(wwwwma.net/e/p

Galismada “Hayvan” desi kullanilmug ise yazarlar, makalenin Gereg ve Yontemler bélimiinde Guide for the Care and Use
of Laboratory Animals (www.nap.edu/catalog/5140.html) prensipleri dogrultusunda calismalarinda hayvanhaklarini koru-
duklarini ve kurumlarinin etik kurullarindan onay aldiklarini belirtmek zorundadir.

Degerlendirme Siireci:

Dergiye gonderilen yazilarin i g asamada Birinci asamada makaleler dergi standartlar
agisindan incelenir, yazim kurallarina uymayan makaleler reddedilir. Makale yazim kurallarina gore diizenlendikten sonra
ayni isimle yeniden dergiye yiklenebilir. Ikinci asamada makaleyi editér kurulu tarafindan igerik ve yontem aisindan de-
gerlendirmeye alinir. Ik iki asamay1 tamamlayan makaleler iigiincii asamaya gecerek incelenmesi igin hakemlere gonderilir.

Tim yazlarda editoryel degerlendirme ve dizeltmeye bagvurulur;

sikleri tamamlamast istenebilir. Degerlendirme sonucu kabul, minér revizyon, major revizyon, yeniden yazilmast gerekli ya
da ret karart gikabilir. Dergide yaymlanmasina karar verilen makale basim siirecine alinir; bu asamada tiim bilgilerin dogru-
lugu igin ayrintili kontrol ve denetimden gecirilir; yaymn dncesi sekline getirilerek yazarlarin kontroliine ve onayina sunulur.

bazi sorulari ve ek-

Yayin Hakka:

1976 Copyright Acte gore, yayimlanmak iizere kabul edilen yazilarin her tiirlii yayin hakki dergiyi yayimlayan kuruma
aittir. Yazarlar, http://dergipark.gov.tr/smj internet adresinden ulagacaklari “Yayin Haklari Devir Formu”nu doldurup (mavi
kalemle ve islak imzali olacak gekilde tim yazarlarca imzalanmis), DergiPark sitemi iizerinden gondermelidirler.

Olgu sunumu/serisi ve derleme disindaki bilimsel galigmalarda etik kurul onay belgesi sisteme yiklenmelidir.
Veri toplama siireci Aralik 2010 tarihinden énce tamamlanmis galismalar kabul edilmeyecektir.

Bilimsel caligmalar, calismadaki yazarlarin isim ve soy isimleri (alismaya dahil olan tiim yazar isimleri yazilmal) ile
caligma bashigindaki tiim kelimelerin (baglaglar hari¢) sadece ilk harfleri bityiik harf olacak sekilde DergiPark sistemi-
neyiklenmelidir.

Yazarlarin ayni sayida ilkisim olduklar1 yalnizca bir galismalart yaymlanacaktr.

SCI, SSCI, SCIE, ESCI veya A&HCT'de indekslenen dergilerde yayinlanmis calismalarinda Hipokrat Tip Dergisinde ya-
yinlanmug herhangi bir galismaya atifta bulunan yazarlarin alismalarina oncelik verilecektir. (Galigma bilgilerinin ve
varsa linkinin Editore Sunum Sayfasinda belirtilmesi gerekmektedir ve hmj@bandirma.edu.tr adresine mail atilarak
hatirlatma yapilmalidir).

Yazim dili Ingilizce olan bilimsel calismalarin veya yazim dili Tiirkge olan calismalarin Ingilizce ozetlerinin yaziminda
akademik d leme hizmeti veren p yardim alindig belgel i durumunda
bu galigmalara oncelik verilecektir.

1 kurum veya kur

Yazinin Hazirlanmast

Derleme tiiriindeki bilimsel calismalar igin yazar sayisi iigii gegmemelidir.

Olgusunumlart igin yazar sayisi altiyr gegmemelidir.

Yazilar gift satir aralikli ve 10 punto olarak, her sayfanin iki yaninda ve alt ve iist kisminda 2.5 cm bosluk birakilarak
yazilmahdur. Yazi stili Arial olmalidur.

Yazilar Microsoft Word formatinda olmalidur. (Tablolar dahilolacak sekilde)

Kisaltmalar, 6zette ve ana metinde kelimenin ilk gectigi yerde parantez icinde verilmeli ve tiim metin boyunca o kisalt-
ma kullaniimalidir. Kiigiik harflerle yapilan kisaltmalara getirilen eklerde kelimenin okunusu esas alinir: cmyi, kgdan,
mmiden, kr.un. Bityik harflerle yapilan kisaltmalara getirilen eklerde ise kisaltmanin son harfinin okunugu esas alinir:
BDT’ye, TDK'den, THYde, TRT'den, TLnin vb. Ancak kisaltmast bityiik harflerle yapildig halde bir kelime gibi okunan
lisaltmalara getirilen eklerde kisal okunusu esas alinir: ASELSAN'da, BOTA$1n, NATOdan, UNESCO’ya vb.
Editore sunum sayfast ayr1 bir Word dosyast olarak gonderilmelidir. Editore sunum sayfasinda gonderilen galismanin
Kategorisi, es zamanli olarak baska bir dergiye gonderilmemis oldugu, daha énce baska bir dergide yaymlanmams
oldugu, varsa calismayr maddi olarak destekleyen kisi ve kuruluslar ile varsa bu kuruluglarin yazarlarla olan iliskileri
belirtilmelidir.

Kapak sayfast ayri bir Word dosyast olarak gonderilmelidir. Kapak sayfasinda baghik basit ve anlagilir sekilde olmalidir
(Tiirkge ve Ingilizce). Baglik 60 karakterden daha uzun oldugu takdirde Ingilizce ve Tiirkge kisa baglik da kapak sayfasina
eklenmelidir. Tiim yazarlarin ad, soyadi ve unvanlari, ORCID numaralari, galistiklart kurumun adi ve sehri bu sayfada
yer almalidir. Bu sayfaya ayrica “yazigmadan sorumlu” yazarin isim, agik adres, telefon ve e-posta bilgileri eklenmelidir.

Istatistik Bilgi Notu

Kullanilan istatistiksel yontem, orijinal veriye erisebilecek bilgili bir okuyucunun rapor edilen sonuglari onaylayabilecegi
bir ayrintida belirtilmelidir. Istatistiksel terimler, kisaltmalar ve semboller lanmalidir. Kullanilan bilgisayar prog-
ramy, istatistiksel yonteme dair agiklama verilmelidir. Calisma deseni ve istatistiksel yonteme dair kaynaklar miimkiinse
belirtilmelidir.

Sonuglarin sunumunda, 6zellikle ortalama ve yiizdelik verirken, ondalikli hanelerin gosteriminde virgiilden sonra sonra
2 hane kullanilmalidir (112,2 yerine; 112,20 veya 112,21 gibi). P, t, Z degerleri istisnadir ve virgiilden sonra 3 hane ve-
rilmelidir (p<0,05 yerine tam degier p=0,001). Tam sayr digindaki gosterimlerde virgillden sonra iki hane, istatistiksel
degerlerin (p,t,2,EKi-Kare gibi) virgiilden sonra ii¢ hane degerlerin sunulmasi, p degerlerinin sunumunda p<0,05 veya
p>0,05 yerine test istatistigi ile birlikte tam p degerinin (bu degerin binde birden kiigiik olmasi durumunda p<0,001
biciminde) gosterilmesi gerekmektedir.

Yazinin Boliimleri

« Galigmanin gonderildigi metin dosyasimin iginde sirastyla, Tiirkce bashik, Tiirkge dzet, Tiirkge anahtar kelimeler, Ingilizce
bashik, Ingilizce ézet, Ingilizce anahtar kelimeler, calismanin ana metini, kaynaklar, her sayfaya bir tablo olmak izere
tablolar ve son sayfada sekillerin (varsa) alt yazilar: seklinde olmalidir. Tablolar kaynaklardan sonra, her sayfaya bir tablo
olmak iizere galismanin gonderildigi dosya icinde olmali ancak calismaya it sekil, grafik ve fotograflarin her biri ayri bir
imaj dosyast (jpeg ya da gif) olarak gonderilmelidir.

Giris (Introd Girig bol son da al amacini bildiren bir ciimle yer almalidir.
Geregve (Materials and Method tipi, etik hususlar (etik onamunin alindigs kurum, tarih ve no),
kullanilan istatistiksel analiz yontemleri belirtilmelidir.
Bulgular (Results)
Tartisma (Discussion)
Kaynaklar (References)
kalenin son da etik onaminin alindigs kurum, tarih ve no ayrica belirtilmelidir.
Olgu Sunumu/Serisi:

Oz (Abstract): Tiirkce ve Ingilizce ozetler makelenin bash ile birlikte verilmelidir. Ozetler tek paragraflik olmalidir. (100-
150 kelime olmalidir.)

Anahtar Kelimeler (Keywords): Tirkge ézetten sonra Tiirkge anahtar kelimeler, Ingilizce ozetten sonra Ingilizce anahtar
kelimeler belirtilmelidir.

Giris (Introduction)

Olgu Sunumu (Case Report) Tartisma (Discussion) Kaynaklar (References)

*Olgu sunumlarinda, bilgilendirimis gonilli olur/onam formunun imzalatildigina dair bilgiye makalede yer verilmesi ge-
reklidir.

Derleme:
Oz (Abstract): Derleme ozetleri kisa ve tek paragraflik olmalidir (ortalama 100-150 kelime; bolimsiiz, Tirkge ve Ingilizce)
Anahtar Kelimeler (Keywords): Tirkge ézetten sonra Tiirkge anahtar kelimeler, Ingilizce ozetten sonra Ingilize anahtar
kelimeler belirtilmelidir.

Giris (Introduction) Konu lle llgili Baghiklar Sonug (Conclusion) Kaynaklar (References)

Editére Mektup:

Mektuplar, kaynaklar harig 500 kelimeyi gegmemelidir. Tiirkge ve Ingilizce ozete gerek yoktur. Kaynak sayisi 5 ile sinirlan-
dinlmalidir. Bir mektup en fazla 4 yazar tarafindan yazilabilir. Editore mektuplar hakem degerlendirme siirecine alinmaz,
ancak editor tarafindan gerekli durumlarda yazarlardan mektuba cevap vermeleri istenebilir.

Anahtar Kelimeler

Enaz 3 en fazla 6 adet, Tiirkge ve ingilizce yazilmalidir.

Kelimeler birbirlerinden noktali virgiil (;) ile ayrilmahdir.

ingilizce anahtar kelimeler “Medical Subject Headings (MESH)e uygun olarak verilmelidir (www.nlm.nih.gov/mesh/
MBrowser.html).

Tiirkge anahtar kelimeler Tiirkiye Bilim Terimlerine uygun olarak verilmelidir (wwuwbilimterimleri.com).

Kaynaklar
Yazarlar yalnizca dogrudan yararlandikla kaynaklar: yazilarinda gosterebilirler.

Kaynaklar yazida gelis sirasina gore yazilmali ve metinde ciimle sonunda noktalama isaretlerinden hemen sonra “Ust
Simge” olarak belirtilmelidir.

Galigmada bulunan yazar sayist 6 veya daha az ise tiim yazarlar belirtilmeli, 7 veya daha fazla ise ilk 6 isim yazilip et
al” eklenmelidir.

Kaynak yazimi icin kullanilan format Index Medicus'a belirtilen sekilde olmalidir (www.icmje.org).

Kaynak listesinde yalnizca yaymlanmis ya da yaymlanmast kabul edilmis veya DOI numarast almus calismalar yer al-
malidir.

Kaynak sayisinin arastirmalarda 50 ve derlemelerde 100, olgu sunumlarinda da 20 ile sinirlandirilmasina 6zen goste-
rilmelidir.

Kaynaklarmn dizilme sekli ve noktalamalar asagidaki érneklere uygun olmalidir (Noktalamaisaretlerine litfen dikkat
ediniz): Vancouver kaynak sitiline gore kaynaklar yazilmalidur.

Makale icin; Yazar(lar)in soyad(lar) ve isim(ler)inin basharf(ler)i, makale ismi, dergi ismi, yil, cilt, say1, sayfa nosu belir-
tilmelidir.

Ornek: Baser A, Eliagik S, Baykam MM, Tan FU. Clinical Manifestations of Overactive Bladder With Migraine as a Comor-
bidity: A Prospective Cross-Sectional Study. Int Neurourol J. 2020;24(4):375-381. https://doi.org/10.5213/inj.2040186.093.

Kitap igin; Yazar(lar)in soyad(lar)1 ve isim(ler)inin basharf(ler)i, bolim bashg, editoriin(lerin) ismi, kitap ismi, kaginei baski
oldugu, sehir, yaymevi, yil ve sayfalar belirtilmelidir.

Ornek:

Yabanci dilde yayimlanan kitaplar icin;

Vissers RJ, Abu-Laban RB. Acute and Chronic Pancreatitis. In: Tintinalli JE, Kelen GD, Stapczynski J§ (eds.), Emergency
Medicine: A comprehensive Study Guide. 6 st ed. New York: McGraw-Hill Co; 2005. p.573-577.

Tarkge kitaplar icin; Gokge O. Peptik ilser. Dilek ON, editér. Mide ve Duedonum.

1. Baski. Ankara: Anit Matbaast; 2001. 5:265- 276.

On-line yaymlar igin format; DOI tek kabul edilebilir on-line referanstir.

Sekil, Resim, Tablo ve Grafikler
« Sekil, resim, tablo ve grafiklerin metin icinde gegtigi yerler ilgili cimlenin sonunda belirtilmelidir.

Sekil, resim, tablo ve grafiklerin agiklamalar ana metnin sonuna eklenmelidir.

‘Tablolar her sayfaya bir tablo olmak iizere yazinin gonderildigi dosya icinde olmali ancak yaziya it sekil, grafik ve fotog-
raflarin her biri ayri bir imaj dosyast (jpeg ya da gif) olarak gonderilmelidir.

Kullanilan kisaltmalar sekil, resim, tablo ve grafiklerin altindaki agiklamada belirtilmelidir.

Daha énce basilmis sekil, resim, tablo ve grafik kullanilms ise yazilt izin alinmalidir ve bu izin agiklama olarak sekil,
resim, tablo ve grafik agiklamasinda belirtilmelidir.

Resimler/fotograflar renkli, ayrintilar: goriilecek derecede kontrast ve net olmalidir.

Gikar iliskisi: Yazarlarin herhangi bir gikar dayals bir iligkisi varsa bu agiklanmalidir.
Tesekkiir: Bu balimde yazar olarak ismi gegmeyen ancak tesekkilr edilmesi gereken kisiler veya kurumlar yer almalidir.
Yayimlanmak Uzere Gonderilen Galigmalar Igin Kontrol Listesi

Galismalar tam olmali ve sunlari kapsamalidir:

« Tam yazarlarca imzalanmus “Telif Hakki Formu” (mavi kalemle ve 1slak imzal: olacak sekilde)

Etik kurul onaymnin PDF veya JPEG formatindaki goriintiisi(Olgu sunumu- serisi ve derleme yazilar igin gerekli de-
gildir)

Editore Sunum Sayfast

Kapak Sayfast

Yazinin Bolimleri

Tarkge ve Ingilizce baghk

Oz (Tirkge ve Ingilizce)

Anahtar sozciiKler (en az 3 ve en fazla 6 Tarkge ve Ingilizce)

Uygun boliimlere ayrilmis ana metin (Giris, Materyal ve Metod, Bulgular, Tartisma, Sonug)

Kaynaklar yazida gelis sirasina gore yazilmali ve metinde ciimle sonunda noktalama isaretlerinden hemen nce “()”
parantez iginde belirtilmelidir.

Dergi yazt kurallarina uygun olarak hazirlanmis kaynaklar listesi

Biltiin sekil, tablo ve grafikler

Galigmalar, alismadaki yazarlarin isim ve soy isimleri(galismaya dahil olan tam yazar isimleri yazilmaly) ile calisma
bashgindali am kelimelerin(bagaglar harie) sadece Ik harflei bk harfolacak sekide OIS sisemine yaklenmelcir

Kontrol listesinde belirtilen kosullart icin irme siireci b
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General Information:

Hippocrates Medical Journal is a scientific journal that publishes retrospective, prospective or experimental research articles,
review articles, case reports, editorial comment/discussion, letter to the editor, surgical technique, differential diagnosis,
medical book reviews, questions-answers and also current issues of medical agenda from all fields of medicine and aims to
reach all national/i and individual

The ipts may be related to Medicine, Forensic Medicine, Family Medicine, Algology, Anatomy, Anesthe-
siology and Reanimation, Neurosurgery, Pediatrics, Dermatology, Infectious Diseases and Clinical Microbiology, Physical
Medicine and Rehabilitation, Medical Physiology, General Surgery, Thoracic Surgery, Pulmonary Medicine, Ophthalmology,
Public Health, Aviation and Space Medicine, Hematology, Histology and Medical Embryology, Internal Medicine, Obstetrics
and Gynecology, Cardiovascular Surgery, Cardiology, Otorhinolaryngology; Neurology, Nuclear Medicine, Orthopedics and
Traumatology, Plastic and Reconstructive Surgery, Radiation Oncology, Radiology, Psychiatry, Sports Medicine, Underwater
Medicine and Hyperbaric Medicine, Medical Biochemistry, Medical Ecology and Hydroclimatology, Medical Pharmacology,

after the English abstract.

Introduction: In the last paragraph of the introductory section, there should be a specific sentence that states the purpose
of the study.

Materials and Methods: The type of research, ethical issues (the institution, date and number from which the ethical approv-
al was obtained) , statistical analysis methods used should be specified.

Results Discussion References

On the last page of the article, the institution, date and number of which the ethical consent was obtained should also be
specified.

Case Report/SeriesArticles:
Abstract: Turkish and English abstracts should be given with the title of the article. Abstracts
should be single-paragraph and must be 100~ 150 words.

Medical Genetics, Medical Microbiology, Pathology, Urology disciplines and the subdisciplines of all the above
dlsclplmes It also publishes articles on traditional and complememary medicine practices and scientific fields that include
including bi: 3t | issues. The studies related to the disciplines of Dentistry, Nutrition
and Dietetics, Health Care Management will be accepted only if they are related to the Preventive Medicine topics.

‘The journal is published three times a year in April, August and December. The official languages of the journal are Turkish
and English, but english manuscripts are preferred. Any processes and submissions about the journal can be made from
the website: https://ojs.bandirma.edu.tr/index.php/hipokrat-tip Past issues of the journal are also available at this website.

licies and Ethics ibili
The author(s) undertake(s) all scientific responsibility for themanuscript. All the authors must actively participate in the
study. The author(s) guarantee(s) that the manuscript itself or any substantially similar content of the manuscript has not
been published or is being considered for publication elsewhere. If the manuscript had been presented in a meeting before;
the name, date and the province of the meeting should benoted.

ethical

The protocol of the clinical investigations must be approved by the of the related

All manuscripts dealing with human subjects must contain, in the Materials and Methods section, a statement indicating
that the study has been approved by the committee or there should be a statement that the research was performed following
the Declaration of Helsinki principles (http://wwiw. wma.net/e/policy/b3.htm). In research work which includes humans,

informed consent must be obtained prior to the study and this should be stated in the text. All papers reporting experiments
using animals must include a statement in the Material and Methods section giving assurance that all animals have received
humane care in compliance with the Guide for the Care and Use of Laboratory Animals (www.nap.edu/catalog/5140.html)
and indicating approval by the institutional ethical review board.

Review Process:

The evaluation of the articles submitted to the journal is done in three stages. In the first stage, articles are assessed in terms
of the journal publication standards and the articles that do not comply with the writing rules of journal are rejected. After
the article is edited according to writing rules of journal, it can be uploaded to the journal with the same name again. In
the second stage, the article is evaluated by the editorial board in terms of content and method. The articles that complete
the first two stages are sent to the journal the peer reviewp: . If needed, some questions can be asked to the
authors to answer; or some defaults may have to be corrected by the authors. The result can be acceptance, minor revision,
major revision, rejection in the current form, or rejection. Accepted manuscripts are forwarded for publication; in this stage,
all information and data are checked and controlled properly; the proof of the article to be published by the journal are
forwarded to the writers for proof reading and corrections.

Copyright Statement:

In accordance with the Copyright Act of 1976, the publisher owns the copyright of all published articles. All manuscripts
submitted must be accompanied by the “Copyright Transfer and Author Declaration Statement form”(with a blue pen and
wet signature by all authors) that is available in https://ojs.bandirma.edu.tr/index.php/hipokrat-tip and send it through the
ojs website.

Ethics committee approval certificate should be uploaded to the system for scientific studies except case report / series
and review articles.

Studies for which data collection process is completed before December 2010 will not beaccepted.

Scientific studies should be uploaded to the DergiPark system including the names and surnames of the authors (all
author names should be written and only the first letters of all the words (except connectors) in the title of the study.

An author can only have one article published in an issue where she/he is the first author.

Priority will be given to the works of the authors, who refer to any study published in the Hippocrates Medical Journal in
their studies published in the journals indexed in SCI, SSCI, SCIE, ESCI or A & HCI, (information about the study and
the link, if any, should be stated on the Presentation to the Editor Page and e-mail to hmj@bandirma.edu.tr).

Priority will be given to studies where it is documented that an assistance has been obtained from professional institutions
or organizations providing academic editing services in the writing of scientific studies in English, or in English abstracts
of Turkish studies. Manuscript Preparation

Author number for review articles should not exceed three.

Author number for case report presentation should not exceed six.

Articles should be written with double line space in 10 font size and right, left, upper and lower margins should all be
2.5 cm. Writing style should be Arial.

Manuscripts should be written with Microsoft Word (including tables)

Abbrevations that are used should be defined in parenthesis where the full word is first mentioned.

Cover Letter: Cover letter should be written with Microsoft Word and should include statements about manuscript cate-
gory designation, single-journal submission affirmation, conflict of interest statement, sources of outside funding, equip-
ments (if so), approval for language for articles in English and approval for statistical analysis for original research articles.
Title Page: Title should be written with Microsoft Word. Title also should be concise and informative (in Turkish and
English). The title page should include a list of all contributing authors and all of their affiliations. Positions of authors
and names of departments and institutions to which they are attached and the province should be written. Supply full cor-
ding author, including phone, mobile phone, ORCID number and e-mail address.

details for the cor

Statistical Note:

The statistical method that used should be stated in detail that a knowledgeable reader can confirm the reported results.
Statistical terms, abbreviations and symbols must be defined. The computer program and statistical method that used
should be described completely.

References to the study design and statistical method should be indicated if possible.

In the presentation of the results, especially when giving the average and the percentage, 2 digits should be used after the
comma in the display of the decimal places (insteadof 112,2, such as112,20 or 112,21).

The values of p, t and z are exceptions and 3 digits should be given after the comma (instead of p<0.05, exact valuelike
p=0.001).

Two digits after comma in non-integer representations, three digits after comma in the presentation of statistical values
(p, t, z, B chi- square) and in the presentation of p values, it is necessary to show the exact p value with the test statistic
instead of p <0.05 or p> 0.05 (if this value is less than one thousandth, like p<0.001 format).

Article Sections:

« The text file should include the title, keywords and abstract both in Turkish and English, the text of the article, references,
tables (onlyone tablefor one page) andfigure legends (if any), respectively.

« Within the text file, the names of the authors, any information about the institutions, the figures and images (jpeg or
gif) should be excluded.

Original ResearchArticles:

Abstract: Turkish and English abstracts should be given with the title of the study.

Abstracts should be divided into Objective, Materials and Methods, Results and Conclusion and should not exceed 250
words.

Keywords: Turkish keywords should be indicated after the Turkish abstract and English keywords should be indicated

K ds: Turkish keywords should be indicated after the Turkish abstract and English keywords should be indicated after
the English abstract.

Introduction Case report Discussion References

*In case reports, informative volunteer / consent form should be included in the article.

Review Articles:

Abstract: Review abstracts should be short and single paragraph, 100-150 words on average, non- sectioned and Turkish
(and English) or English only.

Keywords: Turkish keywords should be indicated after the Turkish abstract and English keywords should be indicated after
the English abstract.

Introduction

Topic related titles Conclusion References

Letter to the Editor:

Letters should not exceed 500 words, excluding references. There is no need to Turkish and English abstracts. The number of
references should be limited to 5. A letter can be written by up to 4 authors. Letters to the editor are excluded from the peer
review process. However, the editor may ask the authors to respond to the letter when necessary.

Keywords:
‘They should be minimally 3 and maximally 6 and should be written in Turkish and English.
‘The words should be separated by semicolon (), from each other.

English key words should be appropriate to “Medical Subject

Headings (MESH)” (www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowserhtml).

Turkish key words should be appropriate to “Turkey Science Terms” (www.bilimterimleri.com)

References:

The authors are required to cite only those references that they can submit to the Journal in the event they are requested to do
s50. References in the text should be numbered in parentheses () at the end of the sentence and should be listed on a separate
page, double-spaced, sequentially in numerical order. All authors should be listed if six or fewer, otherwise list the first six
and add the et al. Journal abbreviations should conform to the style used in the Cumulated Index Medicus (www.icmje.org).
Onlylist the literaturethat is published, in press (with the name of the publication known) or with a doi number in references.
Tt is preferred that number of references do not exceed 50 for research articles, 100 for reviews and 20 for case reports.

Follow the styles shown in examples below (please give attention to punctuation): References should be written according
to the Vancouver reference style.

Example: Baser A, Eliagik S, Baykam MM, Tan FU. Clinical Manifestations of Overactive Bladder With Migraine as a Comor-
bidity: A Prospective Cross-Sectional Study. Int Neurourol J. 2020;24(4):375-381. https://doi.org/10.5213/in}.2040186.093.

Format for books; initials of author’s names and surnames, chapter title, editor’s name, book title, edition, city, publisher, date
and pages. Example: Vissers RJ, Abu-Laban RB. Acute and Chronic Pancreatitis. In: Tintinalli JE, Kelen GD, Stapczynski JS
(eds.), Emergency Medicine: A comprehensive Study Guide. 6 st ed. New York: McGraw- Hill Co; 2005. p.573-77.

Format for on-line-only publications; DOT is the only acceptable on-line reference.

Figures, Pictures, Tables and Graphics:

All figures, pictures, tables and graphics should be cited at the end of the relevant sentence.

Explanations about figures, pictures, tables and graphics must be placed at the end of the article.

Figures, pictures/photographs must be added to the system as separate .jpg or .gif files.

The manuscripts containing color figures/pictures/tables would be published, if accepted by the Journal. In case of pub-

lishing colorful artwork, the authors will be asked to pay extra printingcosts.

All abbrevations used, must be listed in explanation which will be placed at the bottom of each figure, picture, table
and graphic.

For figures, pictures, tables and graphics to be reproduced relevant permissions need to be provided. This permission
must be mentioned in the explanation.

Pictures/photographs must be in color, clear and with appropriate contrast to separate details.

Conflict of Interest:
If any of the writers have a relationship based on self-interest, this should be explained.

Acknowledgment:
Only acknowled
of the paper.

persons and i who have made contributions to the study, but was not a writer

Checklist for Submitted Articles:

Articles must be complete.

They must include the following:

Cover Letter

Title Page

Article sections

Turkish and English titles

Abstract (250 words) (Turkish and English)

Keywords (minimum 3; maximum 6)

Article divided into sections appropriate (Introduction, Materials and Methods, Results, Discussion, Conclusion)
Complete and accurate references and citations

List of references styled according to “journal requirements”

«  All figures (with legends) and tables (with titles) cited.

« “Copyright Form” signed by the responsible author (with a blue pen and wet signature)

Manuscripts lacking any of the above elements will be rejected from the review process.
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