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merhaba.

Uzun zamandir gormedigimiz soguk ve karl
bir kis mevsiminden sonra (kis mevsiminin
olmas1 gerektigi gibi) havalar yavas yavas
1Isinmaya ve doga uyanmaya basladi. Kis
doneminde tlkemizin genelinde iyi bir kar
yagisi oldu. Bu kimi yerlerde hayati olumsuz
yonde etkilese de gecen yillarda yasanan
kuraklik nedeniyle kar yagisi ila¢ gibi geldi.
Toprak suya doydu, kuruyan pinarlar ve
kaynaklar yeniden akmaya baslayacak.
Bugiinlerde dogada trekking yapmanin tam
zamant...

Iklim degisikligi diinyanin her yaninda daha
fazla  hissedilmeye  baglandi.  Iklim
degisikliginin sonuclar1 olan ekstrem hava
olaylar1 (asin sicaklar, asir1 yagislar, uzun
streli kurakliklar vb) giderek daha fazla
goriilmektedir. Bu konuda ileriye doniik
iyimser degil kotiimser tahminler daha fazla
agirlik kazanmaktadir. Peki neden?

Diinya ikliminde gecmiste de biiylik
degisiklikler yasanmis, ylizbinlerce yil siiren
buzul ¢aginin giinimiizden 12500 yil 6nce
etkisini yitirmesiyle Bereketli Hilal olarak da
tanimlanan  Ortadogu ve  iilkemizin
Gilineydogu Anadolu Bélgesini de igine alan
yerde yerlesik yasam baslamistir. Periyodik
olarak daha yagish ya da daha sicak yillar
goriilmektedir. Bunlar dogal siirecin bir
parcast olarak sekillenmektedir. Fakat son
100-150 yilda gelisen ve giderek de agirlasan
iklim degisikligi dogal olmaktan ¢ok insan
eliyle iligkilidir.

Gilintimiizde iklim degisikligine yol agan sera
gazlarinin baslica kaynagi Fosil yakitlar
(kémiir, petrol, dogalgaz) olup, bu yakitlara
bagimlilik tist diizeyde sirmeye devam
etmektedir. Fosil kaynakli  yakitlarin
kullanimi sinirlandirilmaya calisilsa da, fosil
yakitlarin yerine konabilecek yenilenebilir
enerji kaynaklari hala emekleme
doneminden ileriye gecememektedir. Ayni
zamanda artan insan niifusu ve titkketim; fosil
kaynakli yakitlara olan bagimhilign daha da
artirmaktadir. Bu dongii iklim degisikligini
hizlandirmaktadir.

Mersin Univ Saglik Bilim Derg 2022;15(1)

Gilinimiizde yasanan iklim degisikligi biiyiik
Olctide insan eliyle olusturuluyorsa, sorunun
¢oziimii de insana baghdur. Iklim degisikligini
yavaslatmak,  durdurmak ve  geriye
dondiirmek icin ne yapmaliy1z?

Sorunun cevab1 basit ama cevabin
uygulamas1 basit degil. Bununla beraber
baska secenek de yok elimizde.

Oncelikle diinyada  niifus artisinin
frenlenmesi gerekiyor. Istedigimiz kadar
cocuk yapma liikksiimiiz yok. Burada biiyiik
bir celiski bulunmaktadir. Gelismis tilkelerde
ailelerin daha fazla cocuk yapabilme imkani
varken dogurganlik ciddi oranda azalmis,
buna karsin gelismemis tilkelerde, yoksulluk
ne kadar fazla ise, dogurganlik ve niifus artisi
da o kadar fazladir. Bu yaman bir ¢eliski olup,
geri kalmis ve yoksul tlilkelerde niifusun
kontrol altina alinmasi gerekmektedir. Ikinci
olarak tiketimin frenlenmesi
gerekmektedir. Ne kadar ¢ok tiiketim o kadar
cok iretim ve enerji kullanimi demektir.
Burada ozellikle asir1 tiikketim yapan
tilkelerin, iilkeler icinde gruplarin tiiketim
cilginligindan uzaklasmasi gerekir.
Yasadigim kentte bir alisveris merkezinin
cikis kapisinda “Aligveris yapilan gtin, mutlu
glindiir’ yazis1 yazilmis, on metre uzaktan
okunabilecek biiyiikliikte. insanlarin daha
cok tiiketime degil, daha az seye ihtiyag
duyarak yasayacagi bir anlayisa motive
edilmesi gerekir. Burada giinlik temel
ihtiyaclarin1 ~ karsilayamayan ya da
karsilamakta zorlanan tlke ve insanlarin
ihtiyaclarim1  karsilayacak bir paylasim
ortaminin  olusturulmasim1  saglayacak
uluslararas1 ve ulusal politikalara oncelik
verilmelidir. Ugiincii olarak fosil kaynakl
enerji yerine yenilenebilir enerjinin tretimi
ve kullanilmasini motive edecek politikalar
yapilmasi gerekir. Glines hem tilkemiz hem
de biitiin diinya i¢in benzersiz ve sonsuz bir
enerji kaynagi olarak her giin gokytiziinde
durmaktadir. insanligin ulastii teknolojik
diizey; sadece glines enerjisi kullanarak
biitiin ihtiyaclarimiz1 karsilayabilecegimizi
gostermektedir...
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Diinya biricik yasam alanimiz ve insan eliyle
olusturulan iklim degisikligi basta insan
tirtini tehdit etmektedir. Anadolu’nun
biiylik  Filozofu = Nasreddin = Hocanin



fikrasinda dile geldigi gibi bastigimiz dal
kesmekte inat edip durmaktayiz. Boyle
giderse sonuc kesin, agactan diisecegiz, ikinci
bir sonu¢ yok. Bilimsel bilgi insanligin
elindeki en saglam bilgi. Insanin bilmek
istemesi ve sonuclarin nedenlerini ortaya
koyma istegi bizi bilimsel c¢alismalara
yonlendiriyor. Yapacagimiz bilimsel
calismalarin toplumun sorunlarina care
olmasi dileklerimle,

Bilimsel ve dost¢a kalin...
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