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Today, more than 50% of the world lives. This can be reached until
2050. It is of great importance to affect a lifestyle lived in the city
with rapid urbanization over time. In this case, by 2030, more than
5 billion people will be living in cities. Important researches are
carried out between the urban environment and being healthy and
recovering. Cities have proliferated and expanded rapidly around
the world in the last two centuries.

Cities are sources of creativity and technology and engines of
economic growth. However, poverty, inequality and health hazards
are important to the urban environment. Urban populations have
long been incubators and gateways for infectious diseases in the
face of environmental stressors or socioeconomic inequalities
brought on by rapid global urbanization. Cities do not have
sufficient conditions for health and recovery in the face of
environmental problems experienced today. It has also been
determined in various studies that people living in rural areas are
not exposed to environmental risks in terms of health as in cities.

The urban environment presents various physicochemical hazards.
These include lead exposure, air pollution, traffic hazards, and
"urban heat island" amplification of heat waves. It is necessary to
develop policies that ameliorate existing and often unevenly
distributed urban environmental health hazards and larger-scale
environmental problems.

Solutions require radical social and technological transformations.
Eco villages are seen as a solution for the transition from urban life
to rural life. With the healthy cities movement among people who

have to live in cities, scientific research continues on how to
provide potential health benefits in order to transform a city into a

Editorial Board Volume, 4, Issue, 1 2022
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FROM EDITOR

Chief Editor;
Dr. Ahmet FIDAN

Glnumizde diinya niifusunun %50'den fazlasi kentsel alanlarda
yasamaktadir. Bu oranin 2050 yilina kadar %70'in Uzerine ¢ikabilecegi
diisinulmektedir. Su durumda, 2030 da, 5 Milyardan fazla kisi
kentlerde yasiyor olacaktir. Zaman iginde hizli kentlesme ile kentte
yasayan insanlarin saglhgi ve iyilesmesini etki eden faktorler 6nem
kazanmaktadir. Kentsel cevre ile saglikli olabilme ve iyilesebilme
arasinda 6nemli arastirmalar yurttulmektedir. Sehirler son iki ytuzyilda
diinya ¢apinda hizla gogalip genislemistir.

Sehirler, yaraticilik ve teknolojinin kaynaklaridir ve ekonomik
blyimenin motorlaridir. Bununla birlikte, yoksulluk, esitsizlik ve saghk
tehlikeleri kentsel gevre igin 6nem tasimaktadir. Kentsel niifus, hizli
kiresel kentlesmenin getirdigi cevresel stres faktorleri veya
sosyoekonomik esitsizliklerde uzun zamandir bulasici hastaliklar igin
kulugka merkezleri ve gegitler olmustur. Sehirler glinimiizde yagsanan
cevresel sorunlar karsisinda saglik ve iyilesme igin yeterli kosullara
sahip degildir. Kirsal bolgelerde yasayan insanlarin saglk agisindan
sehirdeki gibi cevresel risklere maruz kalmadig gesitli arastirmalarda
da tespit edilmistir.

Kentsel gevre gesitli fizikokimyasal tehlikeler arz etmektedir. Bunlar
arasinda kursuna maruz kalma, hava kirliligi, trafik tehlikeleri ve 1s
dalgalarinin "kentsel i1si adasi" amplifikasyonu yer alir. Mevcut ve
genellikle esit olmayan bir sekilde dagiimis kentsel gcevre saglig
tehlikelerini ve daha buyiik 6lgekli cevre sorunlarini iyilestiren
politikalar gelistirmek gerekmektedir.

Coziimler, radikal sosyal ve teknolojik dontisimler gerektirir. Kentsel
yasamdan kirsal yagama gegis igin ¢6ziim olarak eko kdyler
gorilmektedir. Kentlerde yasamak zorunda olan insanlar iginde saglkl
sehirler hareketi ile bir kenti saghkli bir kente donustirmek igin
potansiyel saglik yararlarinin nasil saglanacagi ile ilgili bilimsel
arastirmalar devam etmektedir.

<>
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healthy city.
Dear Readers and Authors;

In the context of our journal's compliance with international
standards and accreditations, we have new improvements in
quality in each new issue. In order not to be inferior to the journal
standard in the OJOP Platform and index component group that
our journal is in, the following improvements have been foreseen
and put into practice:

1. As of 2022, our article template has been updated to meet the
same standard as group Q1 indexed journals. In this context, the
ORCID numbers of our article authors are linked to the Orcid icon.
Likewise, the DOl number has been added to the article tag. In this
context, the ORCID numbers of our article authors are linked to the
Orcid icon. Likewise, the DOl number has been added to the article
tag.

2. As of Volume 4 Issue 2, extended abstracts will be applied for
articles whose main language is Turkish.

3. As of Volume 4, Issue 2, JEL Codes will be added to the article  tag.

There are 4 research articles and 5 review articles In this issue.

As a research article;

1-Evaluation of Erzurum Climate in Terms of Winter Tourism,
2-The Land Use Changes in the Cukurova University Campus,
3-Temporal Analysis of Heatwave Occurances in Kano Metropolis,
Nigeria,

4-Evaluation of Satisfaction Level Regarding Urban Parks: The Case
of Eskisehir Millet Bahcesi, taking part; also as a review article;

1-Evaluation of Green Building Applications in Terms of
Sustainability Principles and the case of Sivas Hobbit Slope Houses,
2-An Investigation of Nature in Terms of Human-Animal
Relationship in Terms of Urbanization,

3-Autism and Environmental Relations: Review,

4-Sulfonamide Antibiotics and Their Environmental Effects,
5-Environmental Impact and Consequences of the COVID-19 Global
Health Crisis presented to your attention.

Dear Scientists;

As we said in our previous issues that, our primary demand and
wish from you is that you introduce our journal, especially in the
scientific community outside of the country. You met us, now you
are both our ambassador and our stakeholder. Let's try to bring
together valuable works and names on NATURE and
ENVIRONMENT as a publishing company of this country in the land
of civilizations and distinguished Anatolian lands.

With the hope of meeting in a much more developed and
institutionalized JENAS in each new issue and establishing /
maintaining a livable world by taking into account the increasing
human lifespan, stay well, stay safe..

WWW.jenas.or
ISSN: 2687-6450

https:

Degerli Okurlarimiz ve Yazarlarimiz;

Dergimizin uluslararasi standartlara ve akreditasyonlara uyumu
baglaminda her yeni sayida kaliteye yonelik yeni iyilesmelerimiz
olmaktadir. Dergimizin OJOP Platformu ve indeks bileseni grubundaki
dergi standardindan asagi kalmamak adina asagidaki iyilestirmeler
ongorulmuis ve uygulamaya konulmustur:

1. 2022 yilindan itibaren makale sablonumuz Q1 grubu indeksli
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ABSTRACT:

Erzurum as a province is located in Northeast Anatolia Region and based on agriculture and services sectors. The city center was
built on the outskirts of the Palandéken mountain and developed structure towards the plain. Winter tourism has been developed
in the city center in recent years. The climate characteristics of the city center affects human activities. In this study, the climate
characteristics of the city are assessed based on the data of the airport station representing Erzurum city center and possible
changes are evaluated and suggestions are made about winter tourism.

KEYWORDS: Erzurum, Climate, Winter Tourism, Climate Change
06z:

Erzurum Kuzeydogu Anadolu Bolgesi’nde yer alan tarim ve hizmetler sektori agirlikli bir sektorel odaklanmaya sahip bir ildir. Kent
merkezi Palanddken dagi eteklerinde kurulmus ve ovaya dogru yapilasma gosteren bir 6zelliktedir. Kis turizmi kent merkezinde son
yillarda gelistiriimeye galisiimaktadir. Kent merkezinin iklim 6zellikleri insan faaliyetleri Gizerinde etkilidir. Bu ¢alismada Erzurum
kent merkezini temsil eden Meteoroloji Genel Mudurliginden alinan Erzurum havaalani istasyonunda yapilan 6lgimler sonucu
elde edilen uzun yillar meteorolojik parametrelerden ve IPCC tarafindan hazirlanan iklim projeksiyonlarindan hareketle kent
merkezinin iklim 6zelliklerinden bahsedilmis ve olasi degisiklikler degerlendirilerek kis turizmi konusunda 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Erzurum, iklim Dedisikligi, Kis Turizmi, Iklim
GiRis:

iklim; ylizme, giineslenme, kayak sporlari, su sporlari, ekstrem sporlar ve rehabilitasyon gibi turizm faaliyetlerini etkileyen cevresel
faktorler arasinda degerlendirilmekte (Luki¢ et al., 2021); kentlerin veya bdlgelerin sundugu turizm aktiviteleri agisindan
potansiyel/negatif dissalliklar yaratmaktadir (Abegg, 1996). Ayni zamanda iklim faktor, bazi turizm tirlerinde dolayh etki
olusturmasina ragmen, gilines-plaj ve kis turizminde birincil etken kaynagi olarak yorumlanmaktadir (Joksimovic et al., 2013; Pecelj
et al., 2018). iklim elemanlarinin niteliklerinin kis ve yaz turizm faaliyetlerinden alinan hazzi etkiledigi ve turistlerin yer secimi
kriterleri arasinda 6nemli bir paya sahip oldugu; turistlerin destinasyon segimi talebinin, glines i1sigina maruz kalma, kar yagisi, yagis,
sicaklik ile baglantili oldugu bilinmektedir (Richardson and Loomis 2004).
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Bu dogrultuda bolgede iklim o6zelliklerinin yapilan turistik aktiviteye uygunluk seviyesinin belirlenmesi yapilacak turizm
yatirimlarinin ve turizm sektoriiniin sirdirilebilirligi agisindan 6nem arz etmektedir. Tablo 1'de turizm sektorinin iklimsel faktorler
ve iklim degisikligi ile iligkisini dogrudan veya dolayl arastiran galismalar; Scopus ve Web of Science’da literatiir analizine tabi
tutulmustur. Analizde kademeli bir slireg izlenmis; elde edilen sonuglara gore, ¢alismanin konusuna odaklanan yayinlara ulagsmayi
saglayacak icerikte anahtar sézcikler gelistirilmistir. Turizm sektoriniin iklimsel faktorler ile olan iligkisini/etkisini kavramsal olarak
incelenmeye odaklanan anahtar sézcikler dipnotlarda aktariimistir.

Analiz sonucunda; turizm ve iklim 6gelerinin 1970 doneminde kisith sayida incelendigi, 1990’larin basinda ise yayin sayisinin arttigi
gorulmustir. Analizde ilk yukari yonli sigramanin 2000°li yillarda iklim degisikligi ve turizm sektoriinin dinya genelinde
populerlesmesi sonucu olustugu, 2010 yilindan itibaren yapilan galismalarin ise; toplam yapilan ¢alismalarin %80’ini olusturdugu
belirlenmistir.

Tablo 1: Scopus ve web of science (WoS) 'da Subat 2022'de (16-20 Ocak) yapilan tarama sonuglari (Calisma kapsaminda iretilmistir) 3

TURIZM/iKLiM
Sustainable Tourism? Tourism Planning® Winter Tourism*®
Yillar Scopus WoS Scopus WoS Scopus WoS
1970-1980 0 0 3 0 0 0
1980-1990 1 0 6 0 0 0
1990-2000 8 6 14 6 20 4
2000-2010 127 138 108 125 71 57
2010-2022 818 1509 593 1706 260 517
Toplam 954 1653 724 1837 351 578
Tourist Destination Choise® Tourism Climate Index® Total
Yillar Scopus WoS Scopus WoS Scopus WoS
1970-1980 0 0 0 0 0 0
1980-1990 0 0 0 0 7 0
1990-2000 4 2 3 4 49 22
2000-2010 76 31 26 51 408 402
2010-2022 494 487 263 880 2428 4633
Toplam 574 520 292 934 2892 5057

Yapilan analiz sonucunda turizm ve iklimsel 6gelerin iliskisine yonelik ¢calismalarin dnemini ve giincelligini korudugu; 2010-2022
yillari arasinda, iklim ozelliklerinin turistik aktiviteye uygunluk seviyesinin belirlenmesine yodnelik yapilan iklim turizm indeks
galismalarinin 6n plana ¢iktigi géralmastr.

Bu ¢alisma; Kuzeydogu Anadolu Bolgesi'nde bulunan Erzurum’da kis turizm birikimi ile dogrusal iliskisi olan iklim elemanlarinin
degisimini ortaya koymayi amaglamaktadir. Bu kapsamda ¢alismada Erzurum kent merkezine yonelik meteorolojik parametrelerin
degisimi 1929-2019 yillari arasinda incelenmeye alinmistir. Sonraki asamada ise; Erzurum kent merkezine yonelik gelecek iklim
senaryolari yorumlanmis; olasi degisiklikler degerlendirilerek kis turizmi konusunda onerilerde bulunulmustur.

1. Cahisma Alani

Turkiye'nin kuzey dogusunda (392 55’N ve 412 16’ E; Sekil 1), Kuzeydogu Anadolu Bolgesinde (TRA1 Diizey 2 Bolgesi), 1758 —2100m
arasinda degisen ylkseklikte kurulmus Erzurum kent merkezi, deniz etkisinden uzak, mevsimsellik etkisini ¢cok gii¢li hisseden, sert
karasal — dag iklimi 6zellikleri gosteren bir yerlesmedir. Kent nispeten nemli — yari nemli, karasal — dag, asiri siddetli kiglari olan,
kurak mevsimi olmayan, serin —iliman yazlar gegiren ve mevsime bagh etkilerin hissedildigi bir kis kentidir.

3aArama terimleri : " Sustainable Tourism AND Climate Change" ya da " Sustainable Tourism AND climate features AND Urban Areas" ya da
Tourism AND Sustainabilty AND urban area AND winter tourism "

bArama terimleri : " Tourism planning AND Urban Areas AND climate" ya da "Tourism Plannning AND Climate Change" ya da " Modernism
AND economic structure AND tourism" ya da " Modernism AND economic organization AND tourism "

cArama terimleri : " Winter Tourism AND Climate Change AND Urbanization" ya da " Winter Tourism AND Climate Change " ya da " tourism
AND Winter city AND Climate Features"

dArama terimleri : " Tourist Destination AND Climate Change " ya da "Postmodern policy AND tourism"

cArama terimleri : " Tourism Climate Index AND urban area" ya da "Tourism Climate Index AND climate change"

"Arama terimleri : " total papers "
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Sekil 1. Calisma alani

Erzurum’da turizm belgeli ve belediye belgeli olmak lizere toplam 94 konaklama tesisi hizmet vermektedir. Bu tesislerin toplam
yatak kapasitesi ise 6.319’dur. ildeki toplam konaklama tesisi ve yatak sayisi, Tiirkiye toplaminin sirasiyla %0,78'ini ve %0,38'ini
olusturmaktadir. Konaklama tesislerinden 16’si turizm belgeli iken geri kalan 78'i ise belediye belgeli isletmelerdir. Erzurum’daki
toplam yatak sayisinin %39’u turizm belgeli %61’i ise belediye belgeli tesislere aittir ((UDAKA 2018).

Konaklama tesislerinin mekansal dagilimi incelendiginde; turizm belgeli tesislerin %75’i ile belediye belgeli tesislerin %69’unun
Erzurum il merkezinde yer aldigi gérilmektedir. ilcelerdeki konaklama tesislerinin igerisinde otel, motel veya apart otel sayisi az
olup ¢ogunlugunu kamu misafirhaneleri olusturmaktadir.

ilde isletme belgesi almis konaklama tesislerinin tiimii otel olup; pansiyon, butik otel, ciftlik/kdy evi, dag evi veya termal otel gibi
Kultlr ve Turizm Bakanligi tarafindan belgelendirilebilen ve halihazirda belgelenmis diger konaklama tesis tiirleri bulunmamaktadir.

il merkezinde yer alan turizm belgeli otellerin yarisina yakini Planlama alaninda bulunmaktadir. Burada 2 adet 5 yildizli, 3 adet 4
yildizli ve 2 adet belediye isletme belgeli olmak lizere toplam 7 adet tesis bulunmaktadir. Bu tesisler Erzurum il merkezinde yer alan,
turizm ve belediye belgeli isletmeler dahil olmak tizere, toplam yatak kapasitesinin %35’ine sahiptir. Sehir merkezinde ise 5 ve 4
yildiz kalitesinde otel bulunmamaktadir. Bunun yaninda il merkezinde yogun olarak bulunan kamu misafirhanelerinin kapasitesinin
orani ise %24 gibi azimsanmayacak degerdedir (KUDAKA 2018).

Kis turizmi amagli gelen yerli ve yabanci turistlerin konaklama tercihleri gogunlukla yakinlik ve sehir merkezinde yer alan konaklama
tesislerinden daha ylksek standartlara sahip olmalari nedeniyle planlama alaninda yer alan tesisler olmaktadir.

Tesislerin doluluk orani belediye isletme belgeli tesislerde %32,6 turizm isletme belgeli tesislerde %30,5 olarak gergeklesmektedir.
Turkiye ortalamalari ile kiyaslandiginda doluluk oranlarinin diistik oldugu gérilmektedir.

Palandoken Kig Sporlari Turizm Merkezi 17.10.1993 tarihinde kayak merkezi ilan edilmistir. Ttrkiye’nin en uzun kayak pistine sahip
olan alanda, diinyanin da en uzun ve dik pistleri bulunmaktadir. Palanddken siradaglarinin, kent merkezinin glineyinden, dogu —
bati yoniinde 76 km, kuzey giiney yoniinde ise 25 km uzandigi bolgede daglarin yiikseklik kusagi 2.200 — 3.176 metredir. Kayak alani
ise, 2.150-3.100m yikseklikte yer almaktadir. Modern ve bakimli kayak tesisleri, genis ve uzun pistleri ve kar kalitesi Palandéken’i
onemli bir kayak merkezi yapan o6zellikler arasindadir (KUDAKA 2018).

2. Erzurum Kent Merkezi ikliminin Kis Turizmi Agisindan Degerlendirilmesi

Tablo 2’de Erzurum kent merkezinde bulunan meteoroloji istasyonu verilerine dayanarak uretilen ortalamalara gore kent merkezi
iklim ozelliklerinin iklim siniflandirma sistemlerine gore sinifi karsilastirmali olarak verilmistir.

=Y
Evaluation of Climatic Characteristics of Erzurum for Winter Tourism 'ﬁ


https://www.jenas.org/

JENAS | Journal of Environmental and Natural Studies | Volume: 4 Issue: 1 2022

https://www.jenas.org
ISSN: 2146-9229

Tablo 2. Erzurum iklim Siniflandirmalari Karsilastirmasi (Calisma kapsaminda iretilmistir)

RAKIM: 1869 METRE

RASAT SURESI: 1929-2019

BOYLAM: 41° 17”
ENLEM: 39° 54”

NITELIKLER Aydeniz Ering iklim | DeMartonne iklim Trewartha iklim Thornthwaite
iklim Siniflandirm Siniflandirmasi Siniflandirmasi iklim

Siniflandirmasi asl Siniflandirmasi

iklim Tipi Yari Nemli Yari Nemli Yari Kurak- Nemli - C1,C'2,5,b'2

Arasi

Kuraklik Katsayisi 0,72 - - - -

Yags Etkinlik indisi - 33,58 - - -

Kurakhk indisi - - 16,76 - -

iklim Sinifi - - - - -

Kis Mevsimi iklim - - - Kislari Cok soguk, -

Tipi (-10,14)

Yaz Mevsimi iklim - - - Yazlari ilik (19,01) -

Tipi

Kaynak: MGM 2022

Kent merkezinde 1929 yilindan itibaren galisan ancak 1988 yilinda havaalanina tasinan meteoroloji istasyonundan elde edilen uzun
yillar ortalamalarina goére yillik ortalama sicaklik 5,7°C’dir. Kent merkezinde yazin 36.5°C kigin ise -37.2°C’ye varan ug sicaklik
degerleri Olgllmustar. Yilhk toplam yagisin 403.3 mm oldugu kentte ilkbahar ve yaz basi ile ge¢ sonbahar doneminde yagislar
artmakta iken agustos ayi en kurak ay olarak gorilmektedir. Kasim ortasindan nisan ortalarina kadar yerde kar gorilebilen kent
merkezinde genel ortalama kar ylkseklikleri 20 cm’nin altina digsmemektedir. Kent 6zellikle kis baslangicinda duragan hava
kutlelerinin etkisi altindayken yogun bir enverziyon olusumuna sahne olmakta ve uzun donemli kurak, ayaz ve dusik kaliteli bir
hava hakim olmaktadir. Kent merkezine ait bazi ortalama ve ug degerler Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Erzurum kent merkezine ait ug degerler (MGM, 2019)
Parametre
En yliksek sicaklik
En diisiik sicaklik
Bir glinde diisen En yiiksek yagis
En yliksek kar
En hizli riizgar

Ug Deger
36,5 (11.08.2006)
-37,2 (28.12.2002)
59,6 mm (23.02.2004)
130cm (23.02.2004)
110,2 km/saat (16.04.1974)

Ortalama Karla kapl giin sayisi 110,4 giin
Uzun yillar ortalama sicakhgi 5,7°C
Ortalama nispi nemi %64,6
Ortalama giineslenme siiresi 6,9 saat
Ortalama riizgar hizi 8,64 km/saat
Ortalama yillik toplam yagisi 432,0 mm

2.1.Palandéken Kayak Merkezi istasyonu Verilerinin Degerlendirilmesi

Palanddken Kayak Merkezi meteoroloji istasyonundan elde edilen verilere gore sicaklik (°C), maksimum kar yuksekligi (cm), riizgar
hizi (m/s) ve nispi nem (%) degerleri 2009 Ocak — 2019 Ekim ayi arasinda ele alinarak aylik ortalamalar seklinde degerlendirilmistir.
Palandoken Kayak Merkezinde kurulu bulunan meteoroloji istasyonundan alinan veriler ve Erzurum havaalani meteoroloji
istasyonundan elde edilen degerler Tablo 4’de verilmistir.
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Tablo 4. Palanddken ve Havaalani meteoroloji istasyonu verileri

Aylar/Degerler 1 |2 [3 |4 [5 Je |7 |8 |9 J1o |11 [1
Palanddken istasyonu (2009 — 2019); Yiikselti: 2615 m

Rizgar Hizi (m/sec) 5,5 49 5,5 5,4 4,5 4,4 4,3 4,5 4,0 4,2 4,1 4,8
Ort. Sic.(C) -6,9 -5,9 -3,6 1,4 6,3 11,4 | 154 | 16,2 | 10,7 | 5,5 -0,9 -4,2
Nispi Nem (%) 69,6 | 673 | 709 | 68,0 | 678 |579 |508 | 446 | 509 | 60,1 | 61,8 | 64,5
Maks. Kar Yuk. (cm) 45,3 | 43,8 | 49,6 | 48,2 | 10,0 | 6,3 7,4 7,4 8,1 8,6 9,2 43,9
Erzurum Havaalani istasyonu (2009 — 2019) Yiikselti: 1758 m

Rizgar Hizi (m/sec) 2,3 2,4 2,8 3,3 3,1 3 3,2 3 2,6 2,5 2,2 2,1
Ort. Sic.(C) -8,4 -7,3 -0,6 6,4 11 15 20 20 15 8 0,3 -6,6
Nispi Nem (%) 84,0 | 84,2 | 739 | 66,8 | 675 | 59,6 | 51,3 | 45,2 | 50,3 | 67,0 | 73,5 | 82,9
Maks. Kar Yik. (cm) 25,8 | 29,8 | 195 | 7,3 10,7 | 13,7

Palandoken Kayak Merkezi istasyonu degerlerine genel olarak bakildiginda, sicakliklarin 1758m’de kurulu bulunan havaalani
istasyonu degerlerine gore kis aylarinda daha yiksek oldugu gorilmektedir. Bunun nedeni her iki alanda kar 6rtlisi mevcutken
dagdaki radyasyon yansimasinin ve dolayisiyla sicakligin daha yiiksek olmasi buna ilave olarak ovanin soguk havanin birikme alani
oldugunun net bigimde anlasilmasi ve enverziyon olayinin net bigimde izahindan kaynaklanmaktadir.

Rizgar hizi ylkseklerde slrtiinme etkisinin az olmasi nedeniyle Palandéken kayak merkezinde daha yiksektir. Her ne kadar
beklenen bir durum olsa da ¢alisma alaninda riizgar siddetinin yiksek olmasi kar siirtilmeleri, savrulmalari, yigiimalari gibi hadiselere
neden oldugu gibi yamaglarin kar tutmalarini engellemektedir. Hakim riizgar yonleri olan WSW — SSW (Gliney-batili yonler) proje
alaninda bu yéne bakan yamaglarin kar 6rtlstiniin agilmasina neden olmaktadir. Bunun yaninda, turistler agisindan termal konforun
saglanmasi konusunda ise “riizgar yakmasi” (windchill) olayina neden olarak olumsuzluklara da neden olabilmektedir.

Nispi nem degerleri kig aylarinda havaalaninda daha yliksek seyretmektedir. Bunun nedeni, vadi ganaginda yogunlukla biriken soguk
havanin ve bu sayede olusan enverziyon olayi sonucu sis meydana getirmesidir. Aylik maksimum kar yiikseklikleri ortalamasinin
kayak merkezinde yiiksek ¢cikmasi da yine beklenen bir durumdur.

Palanddken Kayak Merkezinde meteorolojik veriler daha dusiik rakimdaki istasyon verilerinden kis aylarinda daha olumlu 6zellikler
gostermektedir. Kayak Merkezindeki daha ylksek sicaklik degerlerinin turistlerin dis mekan termal konforuna katki sagladigi, riizgar
hizinin ylksek olmasinin soguk stresine ve kar agisindan bazi olumsuzluklara sebep olabildigi, maksimum kar yuksekliklerinin yilin
her ayinda gorilebildigi karin mevcut olmasinin 6nemli bir olumlu 6zellik oldugu soylenebilir.

2.2.Erzurum Kent Merkezi ve Havaalaninda Galistirilan Meteoroloji istasyonu Verilerinin Degerlendirilmesi

Erzurum ili ortalama sicakligi 5,7°C’dir. Uzun yillara ait trende bakildiginda ortalama sicakliklarda 0,8°C/100 yil olmak Uzere azalis

trendi gorilmektedir. Fakat bu azalis trendi istasyonun yer degistirmesinden kaynaklanmis olup 1992 yilindan bu yana trend
alindiginda 6°C/100 yil seklinde artis trendi s6z konusudur (Sekil 2).

Sekil 2. Kent merkezi ve havaalaninda galistirilan istasyona ait yillik sicaklik ortalamalari
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Erzurum ili ortalama yillik toplam yagisi 432 mm’dir. Uzun yillar ortalama yillik yagis toplami trendine bakildiginda yagislarda 133
mm/100 yil (%31) olmak tizere bir azalis egilimi gérulmektedir (Sekil 3).
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Sekil 3. Yillik toplam yagis (MGM Meteorolojik Veri islem Dairesi Baskanligindan alinmistir.)

Erzurum’da ortalama yilin 107 giinii karla 6rtaltdir. Uzun yillik trende bakildiginda 21 giin/100 yil olmak Gzere bir azals egilimi
gorulmektedir (Sekil 4).

Evaluation of Climatic Characteristics of Erzurum for Winter Tourism



https://www.jenas.org/

https://www.jenas.or

JENAS | Journal of Environmental and Natural Studies | Volume: 4 Issue: 1 2022 EETEIE

160

140

120 .

w00 T HE Hb ek bt TTE TR Tttt g e

80

60

40

20

0
I S N O MM VW O N N O A F N O M LW o N N O d N O M W A N N0
n 0 on < 5 8 S N n O W O NN NMN OO WO OO O O O O O o oA o
a O OO OO O O O OO O OO O O a OO O OO OO OO O OO OO OO O O O O O O O
L B IR s B e B T e R o O o B o O e B o B e B B e B B B . T R R R s R N o VN o VI o\ I o VI o\ N o\ I o\ |

B G(n Sayisl  «+:--++=- Dogrusal (Glin Sayisi)

Sekil 4.Karla Ortiili Gun Analizi

Erzurum’da ortalama yilin 53 gini kar yagish gegmektedir. Uzun yillik trende bakildiginda 13 giin/100 yil olmak Gzere bir azalis
egilimi gérulmektedir (Sekil 5).
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Sekil 5. Kar yagish giin sayisi
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Erzurum’da 88 yillik siiregte yillar igerisinde dlgilmis maksimum kar ylksekliklerinin ortalamasi 40 cm’dir. Uzun yillik trende
bakildiginda 10 cm/100 yil olmak Gizere bir azalis egilimi gérilmektedir (Sekil 6).

Erzurum’da 88 yillik stregte yillik ortalama riuzgar hizi 8,8 km/saat'tir. Uzun dénemli yillik trende bakildiginda %6,7 (0,01
(km/saat)/100 yil ) olmak Gzere bir artis egilimi gorilmektedir (Sekil 7).
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Sekil 6. Kar Yuksekligi Analizi

Erzurum kent merkezini temsil eden havaalani istasyonunun hakim rlizgar yonii 77282 esme sayisiyla SW (Glneybati)'dir (Sekil 8).
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Sekil 8. Riizgar Yon ve Esme Sayilari Grafigi: 1928-2018

Kar tiiri kayak sporundan alinan hazzin yiksek olmasinda son derece énemlidir. Kar tariintin siniflandirilmasinda ise kar / su es
degeri denilen meteorolojik parametre degeri belirleyicidir. Belirli kalinliktaki kar situnundan elde edilen su miktarinin o siitunun
yuksekligine oranidir. Karin igerdigi su orani ne kadar fazla ise kayak agisindan o derece olumsuz ve engelleyicidir. Proje sahasinda
dogrudan kar — su esdegeri hesaplamasi yapan istasyon bulunmamaktadir. Bununla beraber, havaalani meteoroloji istasyonunda
bu hesaplama yapilmaktadir. Yapilan degerlendirmelerde bu istasyonda elde edilen degerlerde dahi su oraninin kayak sezonunda
diisiuk oldugu sadece erime donemlerinde nispeten su oraninin yiikseldigi gorilmektedir. Bu nedenle 2000m rakimin Gzerinde olan
kayak merkezinde kardaki su oraninin daha disiik olacagi beklenmektedir. Kar kalitesinin proje alaninda oldukga yiiksek oldugu
distnilmektedir.
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2.3.iklim indis Trendleri
Erzurum kent merkezinde maksimum sicakhigin 25°C’yi gectigi yaz glinii sayilari 1960’h yillarda 40 civarinda iken 2019 yilinda 100’e

ulasmistir. Yaz giinii sayilarinda 69 giin/100 yil seklinde artis trendi vardir (Sekil 9).

station: 096-Erzurum [39.91, 41.25], index: SU25 (days)
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Linear trend slope= 0.694 Slope error= 0.095 , p-value=0

Sekil 9. Erzurum ili yaz giinii sayilarindaki degisim

Erzurum kent merkezinde sicak hava dalgalarinin sayilari 5 adet/100 yil seklinde artis trendindedir (Sekil 10).
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station: 096-Erzurum [39.91, 41.25], index: CTX90pct_HWN
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Sekil 10. Erzurum kent merkezi sicak hava dalgasi sayilarindaki degisim

3. iklim Degisikligi Senaryolarina Gore Erzurum ikliminin Degerlendirilmesi

CMIP5 projesi kapsaminda kullanilan ve IPCC 5. Degerlendirme Raporu’nda (AR5) yer alan RCP4.5 ve RCP8.5 senaryolarinda (2013-
2099) ve 30 yillik referans periyodu (1971-2000) verileri kullaniimistir (Sekil 11; MGM 201643, b).

Erzurum kent merkezinde yizyilin sonuna dogru ortalama sicakliklarin RCP4.5 senaryosuna gore 5.7°C'den, 8°C'ye RCP8.5
senaryosuna gore ise 11°C’ye ulasmasi tahmin edilmektedir (Sekil 11). Firat-Dicle Havzasinda 2041’den itibaren yagislarin %10-15
azalmasi beklenmektedir. Erzurum ili 3 ayri modelin 3 ayri periyotta 2 ayri senaryoya gére mevsimlik sicaklik projeksiyonlarina gére;
mevsimlik sicaklik projeksiyonlarinda en fazla artisin yaz mevsiminde olacagi beklenmektedir. Ozetle Erzurum’da éniimiizdeki 100
yil icin; sicakliklarda ortalama 4°C artis, yagislarda %15 azalma, kar yagisinda %20 azalma, karla ortdli giin sayisinda %20 azalma,
kar yiksekliginde %25 azalma, riizgar hizinda %7 artis, glineslenme siddetinde %15 azalma, yaz gilinleri sayisinda artis
beklenmektedir. Mevsimlik sicaklik projeksiyonlarinda en fazla artisin yaz mevsiminde olacagi beklenmektedir (Tablo 5).
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ERZURUM Yillik Ortalama Sicakhk Degigimi

16 —

14

19]40 1.9'60 19r80 20‘00 20‘20 20'40 20‘60 20'80 ZII.JIO
= GO zlem @ RCP45 Bandi @ RCP85 Bandi
-+ 1971-2000 Ortalamas! +1.5 esidi ¥ RCP85 Medyan -8 RCP45 Medyan

-+ Regresyon Gozlem(y=-0.0186x+42.4 Ry =0.13 } Regresyon Model45(y=0.0176x-28.91 R, =0.55) Regresyon Model85(y=0.0554x-105.46 Ry =0.89)
MGM, iklim ve iklim Degisikligi Subesi

Sekil 11. Erzurum kent merkezi RCP4.5 ve RCP8.5 senaryolarina gore sicaklik projeksiyonlari

Tablo 5. Erzurum ili 3 ayri modelin 3 ayri periyotta 2 ayri senaryoya gore mevsimlik sicaklik projeksiyonlari

Erzurum ili Ortalama Sicaklik Degisimleri (°C)
HG MPI GFDL
Periyod Mevsim 4.5 8.5 4.5 8.5 4.5 8.5
Kis 1,6 1,9 0,9 0,6 0,6 1,1
ilkbahar 1,8 2,1 1,1 0,6 1,2 1,3
2019-2040 Yaz 1,8 2,1 1,3 1,8 1,1 1,4
Sonbahar 1,9 2,2 1,2 1,2 1,2 1,9
Tdm Aylar 1,8 2,1 1,1 1,1 1,0 1,4
Kis 21 2,6 1,3 1,8 1,5 1,9
ilkbahar 2,6 3,4 1,7 2,5 1,5 2,4
2041-2070 Yaz 3,0 4,4 1,9 3,7 1,8 2,6
Sonbahar 3,0 3,8 2,0 2,7 2,3 3,2
Tam Aylar 2,7 3,5 1,7 2,7 1,8 2,5
Kis 2,6 4,4 1,6 3,0 1,1 3,0
ilkbahar 34 5,6 1,9 4,4 1,7 34
2071-2099 Yaz 3,3 6,5 2,8 5,7 2,2 4,2
Sonbahar 3,7 5,8 2,3 4,8 2,0 4,2
Tim Aylar 3,2 5,6 2,2 45 1,7 3,7

Kaynak: Arastirma ¢alismasi kapsaminda hazirlanmigtir
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SONUG:

Cahisma sonunda mevcut iklim 6zelliklerinin kis turizmi igin uygun oldugu ancak sicakliklarin artis trendinde olmasinin bir tehdit
olacagi anlasilmaktadir. Rizgar hizindaki artisa bagh olarak belirli bolgelerde kis turizmi igin soguk stresinin artmasi ve tesislerin
galisma suresi ve performansinda aksamalar s6z konusu olabilmektedir. Kar yagisi, kar yuksekligi ve karla kaph gin sayilari
azalacagindan kis turizmine olumsuz etkileri olabilecektir. Bununla beraber, 6l¢im yapilan meteoroloji istasyonunun 1869 ve 1758
rakimlarinda olmasi nedeniyle 2100m rakimdan baslayan Palandoken Kayak Merkezindeki kis turizm faaliyetlerine olan etkiyi temsil
etme konusunda daha uzun dénemli yerinde 6lgimlere ihtiyag bulunmaktadir.

Genel anlamda kar yagisi, kar yilksekligi ve karla kapli glin sayilari azalacagindan kis turizmine negatif etkileri olabilecektir. Yaz
glnleri sayisinda gorilecek artisla beraber yil icinde havadaki konvektif faaliyetlerin daha ¢ok gergeklesmesi sebebiyle; simsek,
yildinnm, ani kuvvetli yagislar artabilecektir. Bu durum sel risklerini arttirabilecegi gibi havacilik sektériini de olumsuz
etkileyebilecektir.

4. iklim Degisikliginin Etkilerine Karsi Proje Kis Turizmi Agisindan Alinabilecek Tedbirler

Turizm sektorinde iklim degisikliginin etkileri sadece dogrudan iklimin sektor Gzerindeki etkisini ifade etmemektedir. Buna ilave
olarak iklim degisikliginin diger sektorleri etkileyerek olusturacagi kayiplar ve uyum ve azaltim amagli ortaya konulacak tedbirlerden
kaynakli faaliyet kisitlamalari da turizm sektoriini etkileyecektir (Gossling et al. 2012). Sektorel alt ve Ustyapi amaglh yatirmlar ile
insan kaynagini gelistirme amach calismalar turizmin iklim degisikligine katki saglayan (karbon dreten) ve iklim degisikliginden
etkilenen sektorler arasina girmesine neden olmaktadir. Turizm tipleri igerisinde kis turizminin hem sicaklik artisi hem de yagis
rejimlerindeki degisme nedeniyle karin kalitesi ve yerde kalma siiresindeki olumsuz degisimler nedeniyle etkilenecegi tahmin
edilmektedir. Erzurum’da yukarida bahsedilen sonuglardan anlasilacagi Gzere uzun vadede bu olumsuzluklari yasama ihtimali
mevcuttur. Bu nedenle bu beklentinin olusturacagi etkilerin ekonomik anlamda kayiplara yol agmamasi aksine bu durumun
rakiplere gore firsata g¢evrilmesi igin oneriler gelistirilmelidir. Bu 6neriler su sekilde siralanabilir. Bir kis turizm destinasyonu olarak
Erzurum’da rekabetgiligi artirmak adina iklim degisikligine karsi azaltim ve uyum stratejileri olusturularak uygulamaya gegcirilmelidir.
iklim degisikliginin 6zellikle kis turizmine etkisi ile ilgili olarak kis turizm merkezlerinde karin devamliligi ve kar garantili (dogal ve
teknik karlama) kayak hizmetinin kisitlanacagi belirtiimektedir. Bu konuda Erzurum rakim avantaji nedeniyle énemli firsatlara
sahiptir. Kar yagisi sezon basinda olmasa bile teknik karlamayr mimkan kilacak sicaklik derecelerine ulasilabilmektedir. Her ne kadar
Erzurum’da karla kapli glin sayisinda azalma gorilmekte ve bu durumun devam edecegi tahmin edilmekte ise de gesitli teknik ve
dogal tedbirlerle (karlama ve kar saklama gibi) bu problemin asilmasi igin iklim 6zellikleri halen elveriglidir. Erzurum igin hazirlanip
uygulanacak kis turizmi eksenli gelisme stratejilerinde basta karbon azaltimi ve iklim degisikligine uyum eylemleri es zamanli dikkate
alinmalidir. Kis ve dag turizmi etkinliklerine ortam saglayan kosullar havanin ve kar ortiisiiniin durumuna gore etkilenmektedir ve
kis turizmine uygun olan bélgelerin biiyiik kismi iklim degisikligi risklerinden etkilenebilir durumdadir. iklim degisikligi nedeniyle kis
turizm talebinde meydana gelecek degisimlere yonelik olarak bu turizm faaliyetlerine alternatiflerin 6nerilmesiyle ilgili nlemlerin
alinmasi blyuk 6nem arz etmektedir. Yaz alternatifleri ve kis igin kayak disi etkinlikler ele alinmaldir. Kayak turizminin ekonomik
anlamda strdirilebilirligi igin kar kalinliginin 100 giin boyunca en az 30 cm devam etmesi kriterini saglama konusunda gerekli teknik
tedbirler alinmalidir. Yapilan bilimsel ¢alismalarda, iklim degisikliginden kaynakh risklere rakimi disik kayak merkezlerinin daha
fazla maruz kalacag belirtilmektedir. iklim degisikligi kaynakh tehlike ve risklerin kis turizmi ézelinde tanimlanmasi yapilacak
planlama calismalarinda énemli girdiler saglayacaktir. iklim degisikligi nedeniyle etkilenebilirligi artacak kis turizmi sektériinde yer
alan basta yerel halk olmak Uzere tum aktorlerin sektdrde strdirilebilir bicimde kalmalar icin ciddi politika tedbirleri
gelistirilmelidir. Kis turizmiyle ilgili iklim degisikligini dikkate alan planlama ¢alismalarinda sektorel gelisimin ve ekonomik bir
surdurilebilirlik modelinin kurgulanmasina ilave olarak sektoriin deger zincirinde yer alan aktérlerin sosyal etkilenebilirlikleri de
dikkate alinmalidir. Bunun yaninda, turizme olanak saglayan kaynaklarin etkilenme seviyelerini de minimize eden yaklagimlara yer
verilmelidir. Kis turizm destinasyonlarinda faaliyetlere olanak saglayan kaynaklardan surdirdlebilir bir sekilde yararlaniimasi,
yapilacak yatirimlarin iklim degisikligini azaltici ve uyum saglayici yonde ele alinmasi bunun yaninda yerel halkin, turizm Grinlerinin
kullanicilarinin ve isletmecilerin iklim degisikliginin etkileri ve uyum konusunda bilinglendirilmesi gerekmektedir. Ulke genelinde
Meteoroloji Genel MidurlGglnin trettigi model sonuglari, yaz ve kig iklim parametrelerinin degisim ihtimali Gizerinde durmaktadir.
Yaz mevsimi yiiksek sicakliklar kis mevsimi sekli ve miktari degismis yagislar olacagi kestirilmektedir. Kiresel ortalama sicaklklar
Sanayi Devrimi 6ncesi ortalamaya gore 1°C’lik bir artisi yakalamis bulunmaktadir. Bu artisin devam etmemesi ve sinirlandiriimasi
tim diinyanin ¢aba harcadigi bir durumdur. Bununla beraber, sicak hava dalgalari nedeniyle goriilen kis sicakliklarindaki
dalgalanmalar, asiri hava olaylari ve afetlerin siddet ve sikligindaki artislar beklenen tehlikelerdir. Yagis rejimlerindeki degisiklik, kar
yagislarinin yerini yagmurun almasi, kar 6rtiili glin sayisi ve kar yiiksekliklerindeki azalma ve erken erime kig turizmi agisindan ortaya
¢tkan maruziyet faktorleridir. Butiin bu o6ngoriler dikkate alinarak yatirmcilara yon gosterecek fizibiliteler ve bilgilendirme
dokimanlari hazirlanarak Erzurum’un her seye ragmen avantajli oldugu vurgulanmalidir. Enerji tiketimi, enerji etkin binalar, karbon
sifir ve karbon negatif tesisler, eko- inovasyon odulli tasarimlar, atik azaltimi, simbiyoz, yesil yaprak gibi ulusal ve yurtdisi
sertifikasyon ve yaklasimlarin yeni yatirrmlarda ve mevcut isletmelerde tesvik edilmesi gerekmektedir. Degisen iklim elemanlarinin
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afete yol agabilecek siddette 6zellik gostermeleri mevcut ve gelecekteki tesis yatirimlarinin daha dayanikli olmasini gerektirecektir
(6rnegin rlizgar — telesiyej, kar erimeleri — ¢1g dnleme altyapisi gibi) bu da maliyetleri arttiracaktir. Bu durumlarin dikkate alinmasi
gerekmektedir. Yenilenebilir enerji, kirli su aritma/dénistirme ve yagmur hasadi sistemlerinin tesislerde kullaniminin artirilmasi,
ekolojik turizm ve iklim duyarli yapilasma konularinda bir yaklasim benimsenmesi ve tanitimda kullaniimasi saglanmalidir.
Erzurum’da turizm isletmelerinin sadece iklim degisikligine bagh olarak degil mevcut durumda da gelisme ile ilgili sorunlari
mevcuttur. Bu sorunlarin iklim degisikligi kaynakli sorunlarla birlesip daha biylk sorunlara sebep olmamasi agisindan acilen
¢ozlilmeleri gerekmektedir.
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ABSTRACT:

This study aimed to determine the land-use changes in the Cukurova University campus, providing ecosystem services to the city
of Adana with its natural areas. Land uses of the study area were determined via GIS techniques. The Image results were verified
by doing field studies. Also, the "Cukurova University Balcali Campus Construction Plan Amendment, 2017 with 1/1000 scale" was
assessed to foresee the land-use changes in the future. The most critical land-use changes in the campus were on the campus
central area and transportation network pressure increasing, especially after 2000. This change in land uses mainly caused the
decrease in biological diversity and the distortion of the balance among other land uses such as forestation, agriculture, and
meadow. Suggestions related to the campus central area and transportation network that would not harm or minimize the
campus's natural ecosystems and biological diversity were made and mapped.

KEYWORDS: Artificial surfaces, Campus, Cukurova University, Land use change, Urbanization.

6z:

Bu calismada dogal alanlariyla, Adana kentine ekosistem hizmetleri saglayan Cukurova Universitesi yerleskesindeki alan kullanim
degisimlerinin belirlenmesi amaglanmistir. Yerleskedeki alan kullanim degisimleri uzaktan algilama teknigi ile belirlenmistir. Elde
edilen gorlntiler, saha galismalari ile dogrulanmistir. Ayrica gelecekteki alan kullanim degisimlerinin 6ngoérilebilmesi igin 2017 yili
1/1000 &lgekli Cukurova iniversitesi Balcali Kampiisii imar Plani Degisikligi de degerlendirilmistir. En &nemli alan kullanim
degisiminin 6zellikle 2000 yilindan sonra artan yapilasma ve ulasim agi baskisi oldugu belirlenmistir. Alan kullanimlarindaki bu
degisimin, basta biyolojik cesitliligin azalmasi olmak lzere; agaglandirma, tarim ve mera gibi diger alan kullanimlari arasindaki
dengenin de bozulmasina neden oldugu saptanmistir. Yerleskedeki dogal ekosistemler ve biyolojik cesitlilige zarar vermeyecek
ve/veya en aza indirgeyecek optimal (en uygun) yerleske merkez alani ve ulasim agi glizergahi ile ilgili 6neriler haritalanmistir.
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INTRODUCTION:

Urbanization (Glaeser, 1998), defined as the human movement from rural to urban areas, is one of the most critical 20th and 21st
centuries issues. Cities become attractive to people due to the reasons such as the market fertility, employment, education, and
health opportunities (Christopher, 2008). Therefore, there is a constant human movement from rural to urban areas. According to
a report by United Nations (2018), the world's urban population ratio increased from 13% in 1900 to 30% in 1950, and it exceeded
55% in 2018. In 2030, the urban population will reach 60% and 68% in 2050. Due to the increasing population, natural ecosystems
have become urban areas quickly, leading to urbanization (Attwell, 2000; Lo & Quattrochi, 2003; Wu et al., 2011; Zhang & Wang,
2018).

Land-use changes in the natural ecosystem losses cause too many negative impacts (McKinney, 2002; Grimm et al., 2008; Li et al.,
2009; Yigitcanlar, 2009; Lhotte et al., 2014). These negative impacts could be listed as the decrease in or extinction of biological
diversity due to the deformation, fragmentation, and loss of habitats (Miller, 2005; Fuller et al., 2007; Zhang & Jim, 2014), the
loss of ecosystem services, air pollution and negative impacts on the urban thermal environment (Huang et al., 2005; Barbera et
al., 2010; Fang et al., 2015; Wang et al., 2020), water pollution (Bao & Fang, 2007, Xian et al., 2007; Ren et al., 2014) and soil
pollution (Chen, 2007; Peng et al., 2013).

Cities becoming artificial surfaces are a clear example of the impact of human activities on natural resources. Since the world
population continues to rise with urbanization, it is obligatory to take precautions to efficiently use natural resources in all aspects
of human activities (Yigitcanlar, 2009). Within this scope, the protection of natural and semi-natural areas in cities has gained much
importance. Parks, city forests, gardens of public areas, and university campuses known as natural and semi-natural areas also gain
importance. Recently, there have been many studies conducted on the issue of the provision and protection of environmental
sustainability, especially on university campuses (e.g., Ertan & Perksoy, 2000; Venetoulis, 2001; Barnes & Jerman, 2002; Balsas,
2003; Bernheim, 2003; Alshuwaikhat & Abubakar, 2008; Samanta et al., 2011; Abbas & Arigbede, 2012; Sultana, 2013; Mosaind,
2014; Popoola et al., 2016; Choi et al., 2017; Colding & Barthel, 2017; Liu et al., 2017; Yiicel et al., 2018; Shugin et al., 2019; Yiicel
etal., 2019).

Today’s campuses have become as complex as urban areas. Many campuses are planned as small cities due to their impacts on one
another and their natural characteristics (Coulson et al., 2011). Similarly, as can be observed worldwide, natural and semi-natural
ecosystems have been destructed due to rapid urbanization in Turkey. The areas with natural ecosystems, such as university
campuses, are also important for Turkey. One of the mentioned areas is the Cukurova University campus in Adana.

Cukurova University, established with two faculties in 1973, sustains its educational, research, and scientific activities in 19
Faculties, 4 Colleges, 12 Vocational Schools, 1 State Conservatory, 4 institutes, and 38 Research and Application Centers. The
campus population and artificial area ratio still rise with the establishment of new faculties. However, the campus contains forested
areas, agricultural land, meadow, and natural and semi-natural ecosystems. Thus, it has a very rich biological diversity. 32.3% of
the natural taxa in Adana, containing 10.7% of the plants in Turkey, are on the campus (Critical Ecosystem, 2017). A study by Yicel
et al. (2019) specified that 21 out of 454 taxa detected within the campus borders are endemic. The campus is rich in flora and
fauna (Yicel et al., 2018).

One of the main factors in protecting the natural and semi-natural ecosystems on the Cukurova University campus is the public
administration area, which keeps the campus out of urbanization. Although the campus has been protected against urbanization
pressure due to external factors, the artificial surfaces have increased with the newly opened faculties, leading to significant
changes in land use.

This study aimed to determine the land-use changes in the Cukurova University campus, providing ecosystem services to the city
of Adana with its natural and semi-natural areas. Within the scope of the study, the land-use changes on the Cukurova University
campus were periodically determined, related plans were assessed, and the planned amendments were examined.

MATERIAL AND METHOD:

The study area was the Cukurova University Campus, located in the north of Adana city, in Saricam district borders and surrounded
by the Seyhan Dam Lake in the east. It covers an area of 1 977, 26 hectares between 37°00'34" — 37°05'00" northern latitudes and
35°20'15"-35°23'30" eastern longitudes (Figure 1).
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Figure 1. Location of the research area.

Cukurova University was founded in 1973. The Faculty of Agriculture founded as a part of Ankara University in 1969, and the
Cukurova Faculty of Medicine, founded as a part of Erzurum Atatilrk University in 1972, were major educational institutions that
were united under Cukurova University. The university initially had only two faculties. Today, it has 19 faculties, 4 academy colleges,
11 vocational schools, 1state conservatory, four institutes, and 38 research and application centers. There are a total of 54 737
registered students, 2 297 academic staff, 12 560 associate students, 33 633 undergraduate students, and 8 544 graduate students
(Cukurova University, 2021).

Despite its intense use, the campus is a vibrant area with its fertile agricultural soils and morphology (Figure 2). Although all soil
fertility classes are sectional and available on campus, especially classes I, Il, and IlI are suitable for agricultural use in most of the
area (Senol et al., 1996). Mainly agriculture faculty students apply agricultural practices on those fertile lands located in the
southern and south-eastern parts of the campus. These areas are significant for agriculture, and livestock farming practices provide
essential habitats for many bird and plant species (Yicel et al., 2018).

The campus also has a very high morphological and biological diversity thanks to altitude variety, climate conditions, closeness to
Seyhan Dam Lake, and protection against urbanization.

The campus is very important with its rich flora and fauna. Despite its rich natural resources, the increasing number of
undergraduate students leads to the building of artificial surfaces on the campus, which has changed the land uses. Lambin (1997)
specified that land-use change analyses are essential tools to assess the ecosystem changes and their environmental impacts on
various periodical and spatial scales. Therefore, in this study, the artificial surfaces on the campus were examined to determine the
land-use changes between the years 1985-1990-2000-2010 and 2019. The vector-based classification method, traditional image
interpretation, and classification methods were used in the study. The classification was achieved by grouping the artificial surfaces,
agricultural areas, forestation areas, meadows, and water surfaces as the main classes and separating each main class into sub-
units. Google-earth images (1985-1990-2000-2010 and 2019) were the primary data mapped with ArcGIS 10.7 software. Image
interpretation results from multispectral and field verification were compared to introduce the polygon layer attribute table, which
yielded land-use changes in the area.

The approved plans related to the campus were examined to foresee the land-use changes in the future on the Cukurova University
Campus. Especially the "Cukurova University Balcali Campus Construction Amendment” (approved by Adana Metropolitan
Municipality Council; Date: 12.10.2017 and No:395) with a 1/1000 scale in which the new construction and transportation routes
were planned was assessed. Considering the study results, the suggestions, including mapping the campus central area and
transportation routes, were made for the Cukurova University campus.

The Land Use Changes in the Cukurova University
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Figure 2. Morphology and fertility of the agricultural soils and of the Cukurova University Campus (Developed from Senol et al.,
1996).

RESULTS AND DISCUSSION:

The study results showed that the most apparent changes occurred in the artificial surfaces on the campus center, in the
transportation system, agricultural forestation, and meadow areas, respectively (Table 1 and Figure 3).

Table 1. Land use ratio of Cukurova University

Land Use 1985 1990 2000 2010 2019

(ha) % (ha) % (ha) % (ha) % (ha) %

Out-of-property
areas 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 16.43 0.77 168.98 7.87

Artificial surfaces

Campus central
area 75.07 3.50 80.83 3.77 92,81 4,32 128,65 5,99 148,74 6,90

Kindergarten 0.00 0,00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 1.70 0.08
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Techno city 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 9.37 0.44 11.16 0.52
Boat house 0.00 0.00 0.00 0.00 0 0.00 1.97 0.09 1.97 0.09
ASKI 0.00 0.00 0.00 0.00 0.73 0.03 0.73 0.03 0.73 0.03
Gas station 0.00 0.00 0.70 0.03 0.70 0.03 0.70 0.03 0.70 0.03
Personal Property 0.24 0.01 0.24 0.01 0.24 0.01 0.24 0.01 0.24 0.01
Guesthouse of 1.51 0.07 1.51 0.07 1.51 0.07 1.51 0.07 1.51 0.07
Research

Assistants

Camlitepe Public 4.25 0.20 4.25 0.20 4.25 0.20 4.25 0.20 4.25 0.20
Houses

Sub-Tropic Fruits 18.49 0.86 18.49 0.86 18.49 0.86 18.49 0.86 18.49 0.86
Res. and App.

Center

Public Facilities
and Public
Houses 5.60 0.26 5.60 0.26 5.60 0.26 5.60 0.26 5.60 0.26

Production Area
of Ornamental

Plants 5.90 0.27 5.90 0.27 5.90 0.27 5.90 0.27 5.90 0.27
Fishing Facilities 5.16 0.24 5.16 0.24 5.16 0.24 5.16 0.24 5.16 0.24
Road 25.77 1.20 44.26 2.06 50.14 2.34 56.46 2.63 61.71 2.88
Refuge 0.92 0.04 0.92 0.04 8.77 0.41 12.27 0.57 12.27 0.57

Agriculture and Meadow Areas

Field Agriculture 901.30 | 41.99 | 891.77 | 41.55 | 864.38 | 40.27 | 643.33 | 29.97 600.84 27.99
Horticulture 21153 | 9.86 | 20035 | 9.33| 20035 | 933 | 333.76 | 15.55 235.07 10.95
Graveyard 289 | 0.13 289 | 0.13 289 | 013 289 | 013 2.89 0.13
Botanic Garden 2556 | 1.19 2556 | 119 | 2556 | 1.19| 2556 | 1.19 25.56 1.19
Agricultural

Zi;“:g:ii?;h 6392 | 2.98 6392 | 298| 6392| 298| 6392| 298 63.92 2.98
Farm

Meadow Areas 16345 | 7.62| 16345| 7.62| 9219| 430| 12399 | 578 56.24 2.62
Open and Green Areas

Forestation Area | 496.95 | 23.16 | 494.95 | 23.08 | 573.10 | 26.72 | 579.03 | 27.01 568.52 2631
Valley 3560 | 1.66 3560 | 1.66 | 3560 | 1.66| 2661 | 124 7.86 0.37
Sport Area 801 | 037 801 | 037 941 | 044 1521| o071 15.21 0.71
Pond 0.00 | 0.00 0.00 | 0.00 202 | 0.09 202 | 0.09 2.02 0.09
Open Areas 80.01 | 3.73 7777 | 362 | 6841| 3.19| 4260 | 1.98 97.16 4.76
Dormitories 1411 | 066 1411 | o066| 1411| o066| 1959 | 091 21.84 1.02
TOTAL 214624 | 100 | 2146.24 | 100 | 2146.24 | 100 | 2146.24 | 100 | 2146.24 100
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Figure 3. Land use of Cukurova University Campus by years.

The north-eastern side of the campus (Areas 2 and 3 in Figure 4) was accepted as the central campus before the 2000s. Since the
number of faculties opened until the 2000s was low, the central campus area in the northeast grew slowly. However, the spatial
growth in the campus center increased due to the newly opened faculties after the 2000s. Then, to not damage the forested areas
in the north, the southern part of the campus was determined to be the central campus. As it was called "New Campus in the
“Construction Amendment.” Such a change also led to a substantial loss of agricultural areas in the south (Area 4 in Figure 4).

Area 5 in Figure 4 remained under the pressure of the techno city, and area 6 was under the pressure of both the techno city and
the intense artificial surfaces such as dormitories. Area 5 had been used for agriculture except for the valley before constructing
the techno city in the field. Valleys had hosted an intense diversity of plant and animal species before they were filled with artificial
surfaces such as techno cities, kindergartens, convention centers, and newly opened faculties, whose impacts have been evident,
especially after 2010. Therefore, the plant species in the valleys have become extinct, and fauna species have disappeared (Yicel
etal., 2018).
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Figure 4. Change in academic land use by years.

The most notable change in the land use on the campus was the transportation system. As specified in Figure 5, TAG (Tarsus-Adana-
Gaziantep) Highway was added to the campus land use in 1990. TAG Highway passes across the agricultural lands of the Agricultural
Faculty Research and Application Farm in the southern part of the campus, which led to an 18.49 ha loss of the agricultural lands
on the campus (Area 1 in Figure 5). Another change in the transportation system happened in 2000; a single-lane road was turned
into a double-lane highway (Area 2 in Figure 5).

After the 2000s, the central campus area has expanded towards the south-eastern side, which resulted in more highway
transportation requirements. Therefore, the central road was expanded from a single-lane to a double-lane for transportation to
new faculties opened after 2000 (Area 3 in Figure 5). Also, new transportation networks were established for the new dormitories,
which seemed necessary due to the increasing student population (Area 4 in Figure 5).

Another issue that should be addressed within the scope of the transportation network was the "ilim Way" project. The ilim Way
passes across the border of the campus, and it gets connected to Catalan Way by passing as a transit line with a length of 4
kilometers and a width of 35 meters from the Agricultural Faculty Research and Application Farm areas, agricultural lands, and
meadows (Area 5 in Figure 5). Approximately 2 km of the Ilim Way passes across the agricultural areas, 550 m across meadows,
and 520 m across the Agricultural Faculty Research and Application Farm. Thus, approximately 73 500 m2 of agricultural areas, 19
250 m2 of meadows, and 18 200 m2 of agricultural soils get lost to the current route of the ilim Way.

In addition to the campus center and transportation network on the campus, a remarkable change was also observed in the

agricultural areas. The new artificial surfaces, especially in the campus center and transportation system, were built on mainly Red
Brown Mediterranean Soils and 1., Il. and Ill. soil fertility regions (Figure 2). Therefore, an apparent decrease in the agriculture areas
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has been observed recently. The agriculture areas, which were 901.3 ha in 1985, decreased to 643.33 ha in 2010, especially with
the increasing facilities and highway transportation network after 2000, and it is approximately 600 ha today. "ilim Way," still under
construction, is not even included in this analysis.

Research area

QOut-of-Property Areas

Road

Refuge

1. TAG Highway
2. Mithat Ozsan Boulevard

3. Double lane transy ion for new ic area

4. Transportation to dormitories and techno city

5. Planned route of llim Way

Figure 5. Change in campus road transport network by years.

As stated in the Construction Amendment, artificial surfaces such as the campus center and techno city were built in the southern
part of the campus, which has ensured the protection of the forested areas in the north of the campus. The forests in the north,
especially after the 1990s, have grown towards the southeast but partially occupied the meadows. Both the Southern Campus and
the new forested areas have caused a decrease in the meadow areas. Such a change on the Cukurova University campus has
brought about many environmental problems. Popoola et al. (2016) similarly stated that such changes harm the nature of the
campus.

The degree of the anthropogenic factors, magnitude, and age of the campus also affect the plant species diversity and the
sustainability of the natural ecosystems on campuses (Pautasso & Parmentier, 2007; Ferenc et al., 2014). Yiicel et al. (2019) and Liu
et al. (2017) have shown much evidence for the extent of the harm. The ancient and great campuses, such as the Cukurova
University campus, have more habitats and diversity of species compared to the newly opened and small campuses. However, as
specified by Aronson et al. (2014), this richness may disappear over time due to the reasons such as land-use change and socio-
economic factors.

The most evident negative impact of the land-use change was observed in the losses of the arable lands on the campus. Especially

the nature of valleys, as vital habitats for flora and fauna, have unfortunately been destroyed irrevocably and replaced with artificial
surfaces. Moreover, open areas on the Cukurova University campus were also converted into artificial surfaces. The study findings
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showed that the most damaging land-use changes involved artificial surfaces and the transportation network on the campus (Table
2).

Table 2. Land-use changes of the Cukurova University Campus

1985 2019 Land use change
Land use

(ha) % (ha) % (ha) %
Artificial surfaces 89.18 4.16 183.44 8.52 +94.26 +105.70
Transportation 26.69 1.24 73.98 3.45 +47.29 +177.18
Agriculture 1112.83 51.85 835.91 38.94 -276.92 -24.88
Meadow 163.45 7.62 56.24 2.62 -107.21 -65.59
Forestation 496.95 23.16 568.52 26.31 +71.57 14.40
Valley 35.60 1.66 7.86 0.37 -27.74 -77.92

Abbas & Arigbede (2012) specify that ecological factors should be considered and opening them to construction should be
prevented. According to the study results, the most suitable area for new facilities on the Cukurova University campus were areas
1 and 2 in Figure 6 because those areas have lost their natural characteristics with the current changes and are among the built
areas.

Out-of-Property
Areas

Campus central area

- Road

Refuge

— suggestion for
LI llim Way route

o suggestion for
artificial surfaces
N

wfe

S

Figure 6. An alternative for the artificial surfaces on the campus and the route of Ilim Way.

Another critical point was the transportation network, particularly the "ilim Way," which was planned to cross the campus's
agricultural lands and natural and semi-natural areas. In order to prevent habitat fragmentation, it is recommended that the ilim

=
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Way be located in the area parallel to the TAG Highway and pass through the eastern boundary of the area (Figure 6). Thus,
transportation can be directed to the newly opened Adana Koza Stadium and Alparslan Tiirkes Science and Technology University,
and thus the destruction in natural and semi-natural areas can be reduced.

CONCLUSION:

Cukurova University is one of the leading universities in Turkey. The number of students has gradually increased, and the Cukurova
University campus has expanded spatially. This study showed that this spatial growth resulted in transforming natural and semi-
natural areas into artificial surfaces on campus.

This study determined that the most critical change on the campus was the increasing pressure on the central area and
transportation network. Agricultural lands were the most disadvantaged areas, followed by the other natural and semi-natural
areas.

The increase in the construction and transportation network on the campus was undoubtedly necessary due to the development
and growth of the university's capacity. However, the critical issue here was the planning of the construction process so that it
would not harm the natural and semi-natural areas on the campus.

As in the world, campuses, parks, gardens, protected areas, and even graveyards play significant roles in decreasing the negative
impacts of the intense constructing pressure stemming from the urbanization policies in Turkey. Since many campuses are located
in natural and semi-natural lands outside of urban, as being public areas, they have been protected against urban construction
pressure. However, they face internal construction pressure due to the growth and development policies like the Cukurova
University campus. Therefore, the findings and recommendations of this study may contribute to the planning process of other
similar campus areas in Turkey.

In conclusion, universities should have a holistic view of environmental issues and their roles and responsibilities. They should make
decisions considering the current conditions and long-term impacts.
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Extended Abstract

Cities becoming artificial surfaces are a clear example of the impact of human activities on natural resources. Since the world
population continues to rise with urbanization, it is obligatory to take precautions to efficiently use natural resources in all aspects
of human activities (Yigitcanlar, 2009). Today’s campuses have become as complex as urban areas. Many campuses are planned as
small cities due to their impacts on one another and their natural characteristics (Coulson et al., 2011). Similarly, as can be observed
worldwide, natural and semi-natural ecosystems have been destructed due to rapid urbanization in Turkey. The areas with natural
ecosystems, such as university campuses, are also important for Turkey. One of the mentioned areas is the Cukurova University
campus in Adana. Cukurova University, established with two faculties in 1973, sustains its educational, research, and scientific
activities. However, the campus contains forested areas, agricultural land, meadow, and natural and semi-natural ecosystems.
Thus, it has a very rich biological diversity. This study aimed to determine the land-use changes in the Cukurova University campus,
providing ecosystem services to the city of Adana with its natural and semi-natural areas. Within the scope of the study, the land-
use changes on the Cukurova University campus were periodically determined, related plans were assessed, and the planned
amendments were examined.

in this study, the artificial surfaces on the campus were examined to determine the land-use changes between the years 1985-
1990-2000-2010 and 2019. The vector-based classification method, traditional image interpretation, and classification methods
were used in the study. The classification was achieved by grouping the artificial surfaces, agricultural areas, forestation areas,
meadows, and water surfaces as the main classes and separating each main class into sub-units. Google-earth images (1985-1990-
2000-2010 and 2019) were the primary data mapped with ArcGIS 10.7 software. Image interpretation results from multispectral
and field verification were compared to introduce the polygon layer attribute table, which yielded land-use changes in the area.The
approved plans related to the campus were examined to foresee the land-use changes in the future on the Cukurova University
Campus. Especially the "Cukurova University Balcali Campus Construction Amendment” (approved by Adana Metropolitan
Municipality Council; Date: 12.10.2017 and No:395) with a 1/1000 scale in which the new construction and transportation routes
were planned was assessed.

This study determined that the most critical change on the campus was the increasing pressure on the central area and

transportation network. Agricultural lands were the most disadvantaged areas, followed by the other natural and semi-natural
areas. The new artificial surfaces, especially in the campus center and transportation system, were built on mainly Red Brown
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Mediterranean Soils and 1., Il. and lll. soil fertility regions. Therefore, an apparent decrease in the agriculture areas has been
observed recently. The agriculture areas, which were 901.3 ha in 1985, decreased to 643.33 ha in 2010, especially with the
increasing facilities and highway transportation network after 2000, and it is approximately 600 ha today.

The most evident negative impact of the land-use change was observed in the losses of the arable lands on the campus. Especially
the nature of valleys, as vital habitats for flora and fauna, have unfortunately been destroyed irrevocably and replaced with artificial
surfaces. Moreover, open areas on the Cukurova University campus were also converted into artificial surfaces. The study findings
showed that the most damaging land-use changes involved artificial surfaces and the transportation network on the campus.

According to the study results, the most suitable areas for new facilities on the Cukurova University campus were determined and
mapped. Those areas have lost their natural characteristics with the current changes and are among the built areas. Another critical
point was the transportation network, particularly the "ilim Way," which was planned to cross the campus's agricultural lands and
natural and semi-natural areas. In order to prevent habitat fragmentation, it is recommended that the ilim Way be located in the
area parallel to the TAG Highway and pass through the eastern boundary of the area. Thus, transportation can be directed to the
newly opened Adana Koza Stadium and Alparslan Tirkes Science and Technology University, and thus the destruction in natural
and semi-natural areas can be reduced.

As in the world, campuses, parks, gardens, protected areas, and even graveyards play significant roles in decreasing the negative
impacts of the intense constructing pressure stemming from the urbanization policies in Turkey. Since many campuses are located
in natural and semi-natural lands outside of urban, as being public areas, they have been protected against urban construction
pressure. However, they face internal construction pressure due to the growth and development policies like the Cukurova
University campus. Therefore, the findings and recommendations of this study may contribute to the planning process of other
similar campus areas in Turkey.
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ABSTRACT:

Heatwaves have become one of the biggest ecological threats to the survival of people in thebiosphere. For the reason, in this
study is aimed that is analyzed the temporal occurrences of heatwaves in the Kano between 2009 to 2018 so as and that it devised
a protocol against for this menace. Daily maximum temperature is measured at the synoptic hours during the period of extreme
heat (hot anddry). With the se temperature values were used to takeout the period of heatwaves using percentile thresholds of
95th. In 2016 it experienced high number of heatwaves occurrences with consecutive 26 days of 40.8°C. The heatwaves is occurred
frequently in April and May. This situation, it implies that is identifying as the periods when the occurrence of heatwaves is intense
in Kano in April and May.

KEYWORDS: Heatwave, Kano Metropolis, Temporal Analysis, Temperature

6z:

Isi dalgalari, biyosferdeki insanlarin hayatta kalmasina yonelik en buylk ekolojik tehditlerden biri haline geldi. Bu nedenle, bu
galismada Kano'da 2009-2018 yillari arasinda meydana gelen sicak hava dalgalarinin zamansal olusumlarinin analiz edilmesi ve bu
tehdide karsi bir protokol gelistirilmesi amacglanmistir. Glinlik maksimum sicakliklar, asiri sicak (sicak ve kuru) sinoptik saatlerde
Olgulur. Elde edilen sicakhk degerlerinden hareketle %95’lik esik degerleri kullanilarak isi dalgalarinin periyotlari belirlenmektedir.
2016 yilinda, 26 gilin boyunca 40,8 °C i1si dalgalari meydana geldi. Sicak hava dalgalari sik sik Nisan ve Mayis aylarinda meydana
gelmektedir. Bu durum, Nisan ve Mayis aylarinda Kano'da sicak hava dalgalarinin olusumunun yogun oldugu dénemler olarak
tanimlanmasini ifade etmektedir.
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INTRODUCTION:

Heatwaves are very common feature during the warm seasons. An intense heatwave impacts public health, utility infrastructure,
and human activities. The severity and frequency of heatwaveevents are representation of large-scale climate patterns and may
be related to overall changing climate conditions (Hayhoe etal., 2010). Urban areas are perhaps the most complex of the entire
earth’s surface due to the versatile nature of their artificial characteristics as promoted by the various human activities taking place
since the humankind's appearance (Montavez et al., 2000; Ibrahim, 2011). The earth’s surface temperature has been on increase
since after the commencement of industrial revolution in Europe. The phenomenon was directly linked to the ample emission of
green house gases which emanated from the anthropogenic activities. The increase of carbon dioxide (CO;), chloro-floro carbon
(CFC) and methane (CH4) in the atmosphere has triggered the occurance of global warming which emerged as a contemporary
universal environmental challenge leading to so many heat disorders (IPCC, 2007).

The increase in population of the metropolitan Kano probably causes an increase in the amount of greenhouse gases such as
carbondioxide (CO,), methane (CH,), cloroflorocarbon (CFCs), and nitrous oxide (NO;) from the large number of automobiles and
electronic generators that emit such green house gases with subsequent increase in the mean temperature of the area which may
increases the spate of heat waves intensity. Increased in heatwaves intensity may also cause lowering of water tables leading to
emergence of recurrent droughts in the area, frequent bush fires, desertification, decreased in soil fertility which leads to the loss
of agricultural products and subsequently increase the risk of death and serious illness especially in younger and older age groups
and the urban poor who constituted a large sector of the population (Zaitchik et al., 2006).This means that, metropolitan Kano is
at risk, that is the research on the issue of heatwaveneed to be conducted in Kano metropolis as the most growing urban center in
Nigeria.

However, despite all these tremendous effects of heatwaves to human being and its threat to the survival of man, little or no
information exists on the occurrence of heatwaves in Kano metropolilis. Therefore, this study aim the analyzing the temporal
occurance of heat waves in Kano metropolis, Northwestern Nigeria.

2. Materials and Methods

2.1. Study Area

Metropolitan Kano encompasses all the eight Local Governments of Dala, Fagge, Gwale, Municipal, Nassarawa, Tarauni, Kumbotso

and Ungogo (Figure 1). It lies from Latitudes 11052°N to 1207°N and Longitudes 8022.5°E to 8047’E and is 500 metres above sea
level. The total area covered is 499.95 km? (Ahmed, 2010).
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Fig. 1. Kano Metropolis

Ten (10) years daily maximum temperature data (2009 — 2018) for Kano Metropolis was used for this study.The mean monthly
temperatures data were obtained from the data archive of the Nigeria Meteorological Agency (NIMET) and Daily maximum
temperatures were obtained from International Institute for Tropical Agriculture data base (lITA). All the data were analyzed to
compute the 95th percentile values in order to define a threshold for maximum temperature. Values greater than the 95th
percentile were extracted and counted for each day per annum and repeated for each year over the 10 years period. The values
were then standardized to account for missing data. Plots to show the 10 years variability of the extremes for each of the parameter
were generated. The data is set to between the range; > 95th percentilevalues for the maximum temperature.

The data obtained were splited into four seasons in order to determine the period of heatwave occurrences in the study area.
Percentiles were used in favour of maximum temperature values as stated by Pezza et al. (2012). Using daily maximum temperature
the 95th percentile of temperature was found. A heatwaveevent occurred if it satisfied these criteria: maximum temperature >
95th percentile of the maximum temperature for the month in which the heatwavebegins for a minimum of three (3) consecutive
days.

2.2. Data Analyses
The SPSS computer software package was used to analyzed descriptive and inferential statistics. To compare the significance of the
trends, Analysis of Variance (ANOVA) was performed and the resulting Pvalue, which serves as a criterion to separate the class

boundary using Least Significant Difference. The trend for each index was considered significant when found <0.05 and less
significant above this interval.
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3. Result and Discussion
3.1. Mean Monthly Maximum Temperature and Heatwave Occurances from 2009-2018

Table 1 reveals spectacular out comes and the most highest decade with thirteen days of heatwaveoccurances which were found
most especially in April 2016 and 2018. This is followed by April and May of 2009 and 2011 with ten (10) days heatwaveoccurances.
The least number of days to which heatwaveoccur during this decade are March of 2014 and 2016 then April of 2014 and May of
2012 and 2014 with five (5) days of heatwaveoccurances. Whereby no heat waves is experieced in the remaining months. Similarly
more heatwaveoccurances were experienced in the months of April followed by May and then March. The occurrence of a
maximum of 10-13 consecutive days of heat waves in Kano between 2009-2018 is in conformity with the finding of Abbasnia et al.
(2016) who reported 10-16 days of consecutive days of heat waves in Iran. More so, examining the seasonal frequency of heat
waves during the study period indicated that the short-term heat waves were more frequent than long-term heat waves.

Table 1 reveals spectacular out comes and the most highest decade with thirteen days of heatwaveoccurances which were found
most especially in April 2016 and 2018. This is followed by April and May of 2009 and 2011 with ten (10) days heatwaveoccurances.
The least number of days to which heatwaveoccur during this decade are March of 2014 and 2016 then April of 2014 and May of
2012 and 2014 with five (5) days of heatwaveoccurances. Whereby no heat waves is experieced in the remaining months. Similarly
more heatwaveoccurances were experienced in the months of April followed by May and then March. The occurrence of a
maximum of 10-13 consecutive days of heat waves in Kano between 2009-2018 is in conformity with the finding of Abbasnia et al.
(2016) who reported 10-16 days of consecutive days of heat waves in Iran. More so, examining the seasonal frequency of heat
waves during the study period indicated that the short-term heat waves were more frequent than long-term heat waves.
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Table 1: Mean monthly maximum temperature and heatwave occurances from 2009-2018 in Kano (Threshold at 95th fercentile)

Decade
Mean Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug | Sep | Oct | Nov | Dec
Temperature
No.
of
2009-2018 29.7 | 341 | 37.6 40.8 38.6 35.2 | 319 | 30.3 | 32.2 | 348 | 341 | 303
Heat
wave
2009 Nil Nil Nil 10days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 10
2010 Nil Nil Nil 9 days 9days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 18
2011 Nil Nil Nil 10days | 10days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 20
2012 Nil Nil Nil 7 days 5 days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 12
2013 Nil Nil Nil 8 days 6 days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 14
2014 Nil Nil S5days | 5 days 5 days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 15
2015 Nil Nil 7days | 6days 6 days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 19
2016 Nil Nil Sdays | 13days | 8days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 26
2017 Nil Nil Nil 9 days 6 days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 15
2018 Nil Nil Nil 13days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 13
No. of 162
Heatwave days days

Source: | I TA Field work, 2019.

Figure 2 below shows the Mean maximum temperature recorded across season between 2009-2018 in Kano metropolis. Based on
the result of the analysis, the peak or maximum mean temperature with high intensity of heat was recorded in April (during hot and
dry season) with average temperature of 39.88 °C followed by November (during warm and dry season) with an average temperature
of 34.09 °C and the least mean temperature (29.66 °C) was recorded in January (during cool and dry season). This means that for the
third decade (2009-2018) severe heat was experienced during April (hot and dry season) in Kano Metropolis with average
temperature of 39.88 °C which supersede that of the first and second decade.
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Fig. 2. Seasonal Mean Maximum Temperature By Decades In Kano Metropolis From 2009-2018

The result for the mean seasonal temperature between 2009 to 2018 in Kano metropolis is presented in Table 2. The result revealed
that hot and dry season has the highest mean seasonal temperature of 40.8 °C. This is followed by warm and dry season with 34.1
°C and wet and warm with 30.3 °C. While the least mean seasonal temperature was found in cool and dry season with 29.70C.
However, the annual mean seasonal temperature was highest in 2018, 2017 and 2012 with 41.3 °C 40.3 °C and 40.4 °C in the hot
and dry season. The least annual mean seasonal temperature is found in 2011 and 2018 with 27.8 °C in the cool and dry season. In
the hot and dry season the temperature do fluctuate from 2009 to 2018 respectively. These increasing trends of extreme seasonal
temperature conform to the previous report by Gbode et al. (2015) who reported similar finding of warming trend in Kano with
increased number of cool nights, more warm days and a strong increase in the number ofwarm spells. This finding is in line with
that of Abbasniaet al. (2016) who reported 10-16 consecutive days of heat waves in Iran during hot and dry periods.
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Table 2: Seasonal Mean Maximum Temperature By Decades From 2009-2018

Years April (Hot and Dry) August (Wet and Warm) Nov.(Warm &Dry) Jan.(Cool&Dry)
T °C Max. T °C Max. T °C Max. T °C Max.
2009 39.9 30.9 32.9 31.8
2010 40.0 30.9 34.8 31.9
2011 39.2 30.1 333 27.8
2012 40.4 29.7 34.9 29.5
2013 38.8 29.6 35.4 30.6
2014 38.8 30.1 34.1 29.5
2015 40.0 31.2 32.9 28.1
2016 40.1 29.7 349 28.5
2017 40.3 31.0 33.4 31.1
2018 41.3 30.1 34.3 27.8
T°C mean 40.8 30.3 34.1 29.7

Source: NIMET.

The Figure 3 depict the distribution of Mean Maximum temperature across years (2009-2018). Based on the chart we observe that
there is an upward and downward trend across the years, for the first three years, the mean maximum temperature (34.40 °C) was
recorded in 2010, for the next three years the mean maximum temperature (33.63 °C) was recorded in 2012 and for the last four
years the mean maximum temperature (33.95 °C) which was recorded in 2017 thus, the mean maximum temperature was recorded
in 2010 of the second decade with mean temperature of (34.40 °C).
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Figure 3. Seasonal Mean Maximum Temperature by Decade from 2009-2018

The result from the analysis of variance revealed that there is no significant difference between years. Since the calculated P-value
is (0.496) which is greater than p-value at 5% confidence level. However, significant difference exists between seasons hence
calculated P-value is (0.000) which is less than the 5% confidence level.

The Duncan’s separation indicated the season recorded the maximum mean temperature for the third decade. The highest mean
maximum temperature (39.88 °C) which is greater than that of the first and second decade was recorded in April (during hot and
dry season) followed by 34.09 °C which was recorded in November (during warm and dry season) of the third decade and the least
mean maximum temperature (29.66 °C) was found in January (during cool and dry season).

To mitigate the occurrence of heatwaves orientation exercise via the print and electrononic media by governmental and non-
governmental organizations to create awareness to the general public upon the inherent dangers associated with heat waves
occurrence ought to be put in place. This assertion conforms to the report by the National Disaster Management Authority
Government of India (2016) who reported use of print and electrononic media as the major strategy in combating the occurrence
of heatwave.

CONCLUSION:

The increase in population of the metropolitan Kano probably causes an increase in the amount of greenhouse gases such as
carbondioxide (CO,), methane (CH,), cloroflorocarbon (CFCs), and nitrous oxide (NO;) from the large number of automobiles and
electronic generators that emit such green house gases with subsequent increase in the mean temperature of the area which may
increases the spate of heat waves intensity.

It was concluded from the research conducted that heatwavedo occur in Kano metropolis between April and May with its highest
peak of 21 consecutive days in 2016 with the highest temperature of 40.8 °C. Therefore, it was recommended that the public need
to be aware upon the devastating impact of heat waves via both print and non-print media and organizing sensitization campaign
so as to prevent its future occurence.
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ABSTRACT:

Urban parks are important for improving the city's environment and meeting the psychological and physical needs of the users.
Activities carried out in open areas are among the urban environmental factors that increase the quality of life. However, factors
such as the ease of access to the parks, the convenience and security of the parks and the facilities in the parks influence parks
satisfaction levels. Eskisehir Millet Bahgesi is one of the parks serving as an amusement and education park in the city of Eskisehir.
The aim of this study is to determine the satisfaction levels of city residents from city parks in the case of Eskisehir Millet Bahgesi.
Urban area quality parameters and a group of indicators are used to measure the level of satisfaction in the park. The indicators
cover three main topics: comfort; use of different physical activities, aesthetics, safety and access. A questionnaire was applied to
evaluate the indicators and the Importance-Performance Analysis (IPA) technique was used. The results indicate high performance
and high importance, so that all evaluation indicators enter the first quarter of the IPA scheme, thus indicating the achievement of
user satisfaction in Millet Bahgesi. It is thought that the results obtained from the research will guide the authorities in determining
the priorities in the development of new parks and the improvement of existing parks.

KEYWORDS: Urban parks, Importance-Performance analysis, Eskisehir millet bahgesi
6z:

Kentsel parklar, kentin gevresini iyilestirmek ve kullanicinin psikolojik ve fiziksel ihtiyaglarini karsilamak igin dnemlidir. Agik alanlarda
yapilan ve ylrutilen etkinlikler yasam kalitesini artiran kentsel gevre faktorlerindendir. Bununla birlikte, parklara erisim kolaylgi,
parklarin rahathgi, glivenligi ve parklardaki olanaklar gibi faktorler, parklara iliskin memnuniyet diizeylerini etkilemektedir. Eskisehir
Millet Bahgesi, Eskisehir kentinde eglence ve egitim parki olarak hizmet veren parklardan biridir. Bu ¢alismanin amaci, kent
sakinlerinin kent parklarindan memnuniyet diizeylerini, Eskisehir Millet Bahgesi 6rneginde belirlemektir. Parktaki memnuniyet
diizeyini 6lgmek Uzere kentsel alan kalite parametreleri ve bunlarin altinda bir dizi gésterge kullaniimaktadir. Gostergeler tig ana
basligi kapsamaktadir: Farkli fiziksel aktivitelerin eglence amagh kullanimi, giizellik, glivenlik ve erisim. Gostergelerin
degerlendirilmesine yénelik olarak anket uygulanmis ve Onem-Performans Analizi (OPA) [Importance-Performance Analysis (IPA)]
teknigi kullanilmistir. Sonuglar, tim degerlendirme gostergelerinin IPA planinin ilk ¢eyregine girmesi igin yiksek performans ve
ylksek oneme sahip oldugunu ve béylece Millet Bahgesi'nde kullanici memnuniyetinin saglandigini gostermektedir. Arastirma ile
elde edilen sonuglarin, yetkililere yeni parklarin gelistiriimesi ve mevcut parklarin iyilestiriimesi siireglerinde &nceliklerin
belirlenmesi konusunda yol gosterici olacagi disiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kent parklari, Onem-Performans analizi, Eskisehir millet bahgesi
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INTRODUCTION:

Public parks are an essential component of cities and are used by residents for their own recreation and the recreation of their
families. But these inhabitants may refrain from frequenting them if these urban parks are not adequately equipped to attract visitors
and to function efficiently for their enjoyment and recreation.

Parks provide a source of greenery in the city's thick weave apart from being an important part of a sustainable, healthy and livable
city (Neema et al., 2013). Residents' well-being and quality of life are significantly improved by urban parks (Hartig et al., 2003),
(Chiesura, 2004a). In the challenging urban environments and living conditions faced by urban residents, parks play an important role
in reducing stress, anxiety and isolation with the community (Gidléf-Gunnarsson & Ohrstrém, 2007). Thus, parks have a positive
impact on the health and gratification in addition to to lowering pollution and encouraging physical exercise (Nielsen & Hansen,
2007). The existence of parks is not sufficient to ensure their optimal use. Residents' use of parks is inversely related to accessibility
(Kaczynski & Henderson, 2007). Some indicators, such as biodiversity, ecology, access, usability, aesthetics, and other recreational
and environmental functions, determine the perception of park users (Zhang & Gobster, 1998, Gunnarsson et al., 2017). It is
inextricably linked to quality, upkeep, and hygiene (Akpinar, 2016). Furthermore, citizens may be deterred from accessing parks due
to safety and security issues, such as fear of crime and harassment (Boyd et al., 2018). Women and children, in particular, need to be
safe. Furthermore, pollution and the presence of noise are regarded as deterrents to the use of parks (Ferré et al., 2006). According
to the literature, the expected contribution of parks to inhabitants' personal and social well-being is determined by the number of
parks they visit, which determines their satisfaction and perceptions of quality indicators such as accessibility, safety and amenities,
attractiveness, etc. On the other hand, the benefit that residents get from public gardens is measured by their perceived satisfaction
with the gardens' features. Satisfaction is a mental state that occurs when one's wants and expectations are met without causing
social, psychological, or bodily suffering (Dlizgiines & Sarag, 2018).

Authors of this study evaluated the satisfaction of the residents of Eskisehir, Turkey, with the features of parks in the city and applied
in Eskisehir Millet Bahgesi. Three main indicators will be used in the assessment, comfort, beauty, security and safety. In order to
discuss the congruence between importance and performance in the garden for users, this research study collected a closed-ended
and open-ended questionnaire and also measured the level of satisfaction using the Importance- Performance Analysis (IPA). The
results of this exploratory study are expected to provide a reference for further future studies of the local authority, which is
responsible for developing city parks. It will assist in making the parks more appealing to inhabitants, therefore boosting the city's
quality of life.

1. Literature Review
1.1. Urban Parks

Urban parks are a component of urban green spaces and have a major role in urban modernization and sustainable development (Xu
et al., 2019). Urban parks with green nature and water areas are characterized as having ecological functions (Cohen et al., 2014),
relaxation, health improvement (McCormack et al., 2014) and fire prevention (Syphard et al., 2007), and therefore they have
importance in measuring livability in cities (Wenzhong, 2007). Research on urban parks is essential for building adaptive living
environments in cities, and the level of development of urban parks has been included as one of the main indicators for assessing the
quality of urbanization (Werner, 2011, Németh & Langhorst, 2014).

Urban parks in cities contribute by producing an urban environment to a more healthy, cultural and well-being life (Jo & Jeon, 2021).
Parks enhance the urban environment in various ways, such as improving comfort and providing a place for different activities (M et
al., 2009). Specifically, it provides green spaces for residents and is gaining importance as an infrastructure that provides essential
activities for living (Chiesura, 2004).

Urban parks are parks close to or within urban construction, which have human interaction with the natural environment and also a
high level of accessibility (Wojnowska-Heciak et al., 2022). These open spaces offer a variety of functions whether economic,
environmental or social (Wolch et al., 2014) and thus provide elements needed by residents to fill the void in and planning cities
(Wojnowska-Heciak, 2019, Davies et al., 2008).

Urban parks are also places for daily contact with nature and social activities. They provide the population with many benefits that
are all associated with human well-being and quality of life including environmental, aesthetic and recreational advantages (Tzoulas
etal., 2007). These advantages can be achieved not only through regular trips to urban parks, but can also be enhanced through good
perceptions and experiences (Wan et al., 2020).As a result, in order to serve the public effectively, we must first understand how
people value and perceive urban parks.
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In densely populated areas, people need access to nature in order to restore their bodies and minds, and urban gardens provide this
(Konijnendijk et al., 2013). Urban parks are the most accessible outdoor space for city residents, especially at a time when the global
COVID-19 pandemic continues. Parks allow individuals to engage in outdoor activities and seek psychological rehabilitation, health
promotion, recreation, relaxation, and socializing by providing access to the natural environment (Geng et al., 2021).

1.2. Quality of life and urban parks

Parks are important for a community's quality of life, health, economic advantages, and overall well-being, according to the
“American National Park and Recreation Association” (Shuib et al., 2015). One of the predictors of quality of life is urban parks, which
are significant components of urban green zones (Koramaz & Tiirkoglu, 2018). Urban quality must be viewed from a much broader
perspective than physical features, and that the concept of urban quality is clearly related to the social, psychological and cultural
dimensions of a place. The space should be designed to provide certain qualities that make people want to spend time in it and
increase the user's desire to use that space(Montgomery, 1998). The quality of a place is related to its ability to satisfy the
psychological, social, and cultural needs of the users of that place. Therefore, it is important to include users when measuring space
quality. The link between park quality and urban quality has an impact on various population groups' levels of satisfaction.

Children benefit from gardens in their development. As part of their development, children are influenced by a range of physical
activities and social connections (Oloumi et al., 2012). Children are more likely to spend more time indoors in this modern era
(technological era), playing video games, watching television, and using social media on the Internet. Zhang and Li (2017) found that
the number of Children and youngsters participating in outdoor recreation activities has decreased globally in recent years.

“Understanding the relationships between urban parks and the domains of health, physical activity, and social relationships within
the framework of quality of life provides insights for policies that contribute to improving the quality of life in cities” (Koramaz &
Turkoglu, 2018). According to the Project of Public Spaces (PPS), there are four key qualities of a successful place which good public
space generally needs to offer them: (1) it must be accessible, (2) it must be comfortable and have a good image, (3) it must be
sociable, and (4) it must enable people to engage in an array of activities(Polat, 2021). PPS developed the Place Diagram as a tool to
judge any place whether it is good or not (Figure 1).

number of women, children & elderly local business ownership

social networks land-use patterns

volunteerism T property values

evening use . rent levels

street life retail sales

traffic dara
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transit usage sanitation raung
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Figure 1:The Place Diagram (Sources: www.pps.org, Kurniawati, 2012)
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2.  Case Study Area

Eskisehir is a province in the Anatolian region of Turkey, having a total area of 13.781 km2. The province, which spans 12 counties
and 190 villages, is located west of Ankara, southeast of Istanbul, and northeast of Kiitahya(Koca, 2020). The city's position is
significant, since it is situated between major cities such as Istanbul and Ankara. The area consists of two plains in the Porsuk River's

irrigation basin, which is a tributary of the Sakarya River. The city's center is located on the Porsuk Plain's east side (Figure 2).

Figure 2:Location of Eskisehir city.

2.1. Selection of sample parks

Millet Bahgesi study sample was selected in Odunpazari municipality in Eskisehir province. The selection was made based on many
determinants of convenience (more specifically, accessibility) and the city's perceived prominence in the park hierarchy, in addition
to the lack of previous studies for this park.

Eskisehir Millet Bahgesi was completed in 2021. The total park area is 52.392 m?, the total construction area is 16,221 m2, the total
landscape area is 40,227 m2 and the grass area is 20,005 m2. A total of 160,000 plants and 878 trees were applied. It has been turned
into a park where the people of Eskisehir can have a good time, do sports and have fun with the kiosks, entrance and promenade
paths, bicycle path, walking path, basketball court, fitness area, sitting area, children's playground, outdoor activity area, ornamental
pool. It is aimed to relieve Eskisehir traffic by applying a closed parking under the park area. It will serve individuals from all age
groups such as children, young and old (Figure 3, Figure 4).

Figure 3: Locations and View of the sample park.
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Figure 4: Showing the different activities inside Millet behgesi

3. Methodology

Survey methodology have been used regularly in assessment studies on green space satisfaction (Schipperijn et al., 2013). In this
study, a questionnaire was used to collect data from users of Milllet Bahgesi, Eskisehir, Turkey. To assess the satisfaction status of
the users, the Importance-Performance Analysis (IPA) was used. This section explains how to gather data and statistical analysis
questionnaire.

3.1. Questionnaire design

Majority of empirical research to understand user satisfaction is conducted using method of questionnaires with assessment
indicators (Yu et al., 2018). A web-based survey application has used to create a questionnaire for the present study, which will be
used to gather data from park users via a direct questionnaire. Three essential categories of data are necessary to be collected to
achieve the purpose: profile for respondents, their habits of using and visiting the parks, and their level of satisfaction with the park's
features in terms of importance and performance. Data collection on gender (female or male) and age category (18-25 years, young,
26-40 years, 41+ years) was made possible. The data required for the behavioral pattern of park users included the customary mode
of transportation for trips to the park on foot, bike, vehicle or public transportation), the time to the park (in minutes), the purpose

of the park visit (open), and the frequency of the visit in the preceding year.

The questionnaire's last component assessed the park's importance and performance in order to gauge user satisfaction.
Respondents had to select, on a Likert scale, from 1 (low importance) to 5 (very high importance) to measure the level of significance.

Also, from 1 (not very satisfied) to 5 (very satisfied), to measure the level of performance, for the park's various characteristics.
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Aspects can be categorized into three broad groups of elements: comfort, aesthetics, and safety and accessibility Table 1. Some
amenities for active or passive enjoyment are available to park visitors. They also require some delights to make their time in the
garden more comfortable. For the survey, six items of indicators were included in the comfort set: (1) walking/running path, (2)
seating arrangement, (3) shade, (4) litter boxes, (5) play area and (6) WCs. Park users are looking for a clean and beautiful environment
and quite space in the park that provides a rest from the stressful city environment. The aesthetic group have included six items: (1)
landscaping, (2) general view, and (3) cleanliness, (4) Plants, (5)Supporting facilities — Lights (6) Supporting facilities — Gazebo. Finally,
visitors choose parks with quick and secure access, as well as an environment free of crime or public annoyance. In the survey, these
issues were included by six indicators in the comfort and safety group: In the survey, these issues were included by six indicators in
the comfort and safety group:- (1) pollution, (2) illumination, (3) fear of crime, (4) fear of harassment, (5) accessibility, (6) road to the
park. In all, there were 18 Likert scale items in all, divided into three groups. These are common aspects that can be found in

literature, for example, (Hasani et al., 2017,Rey Gozalo et al., 2018, Yu et al., 2018, Maniruzzaman et al., 2021)etc.

Table 2: Evaluation criteria and indicators related to urban parks used in the study

Quality parameters Quality indicators

Comfort walking/ running path
seating arrangement
shade
litter boxes
playing area
WCs

Aesthetics Landscaping
general view
cleanliness
Plants
Supporting facilities — Lights
Supporting facilities — Gazebo

Safety and Accessibility pollution
illumination
fear of crime
fear of harassment
accessibility
route to park

3.2. Importance-Performance Analysis (IPA)

The Importance—Performance Analysis (IPA) approach is used to do a correspondence analysis of the importance and satisfaction of
impact elements that influence recreation perception (Yu et al., 2018). Conformance level is the result of comparison between the
level of visitor satisfaction and the level of interest. IPA techniques are widely used for quality checking in services. IPA emerged in
business and marketing as a way of understanding customer satisfaction based on service performance. Since then, IPA has been
used in multiple disciplines, such as tourism, health services, green practices, and education (Baloglu & Love, 2003, Martilla & James,
1977). An IPA is a method that allows for easy assessment of the differences between the relevance and performance of a service
(Addas et al., 2021). In this study, the IPA was used to examine the importance and performance of different garden components
and to assess the level of satisfaction of the social groups served by the garden.

To assess the importance of the park, the indicator of the improvement of public places was used, which was developed by(Addas et
al., 2021), as follows:
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where Ip is the optimization index of parameters type; ISp is the degree of importance; PSp is the performance score; Rlp is the
relative importance of indicator points; ISp max and ISpmin are the degrees of maximum and minimum importance of points of
parameters, respectively. A higher index value shows a significant gap between importance and performance, implying that the
related item's score needs to improve Figure .
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Figure 5: Urban park IPA grid(Addas et al., 2021)

4. Results and Discussion

Refer to Tablel the indicators that were used to evaluate the park, its importance and performance were evaluated. According to
the respondents, the purposes of going to the park are as follows: to sit and rest (45% of the participants), gather with friends
(15.52%), walk and do sports (19%), take pictures (1%) and play with children (19.48%).

Figure 6 and 7 shows the perceived significance and performance of each type of indicator in Millet bahge. It can be seen that the
significance ranges from very important (5) to low importance (1) and performance ranges from highly agree (5) to strongly disagree
(1). With importance, restrooms (51%) were rated as “very high importance” by stakeholders, followed by shade (33%), play areas
(26%), plantings (21%), and seating distribution (18 %). High importance was assigned to ease of access (69%), followed by seating
(61%), lighting (56%), litter boxes (53%), and walking/running path (40%).

On the other hand, respondents' satisfaction with the performance of the indicators that were used to evaluate the park was not
high. Where the highest percentage was in the walking/running path (59%), followed by sitting places (57%), shadow places (51%),
general view (50%), and lighting (47%).

In order to make the evaluation process easier, it was divided according to the parameters into three groups. Each group had a
number of indicators rated on the Likert scale according to importance and performance from 1 low to 5 high.
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Figure 6: Distribution of importance as perceived by users (based on Likert scale)

Performance
50
45
40
35
30
25
20
15
10 |
s atfH I |
T | Lot mlll ... ikl [
& & 88 & & & 8 8 /& g @ v g
c c c c c = c c c c c c c c c
[ @ (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] (1] @ © (1] ©
5 5 E E E E E E E E E § E E E
=3 2 o £ & @ e & & £ & 2 £ &g &£
E E § % 5| 3 g ©® © = ©®8 E & § &
2 =2 5 ®» % 2 5 B2 3 2 2
= r © - - r I = T I
o = =
= o) W
> >
Comfort Aesthetics Safety and Accessibility

m walking/running path flandscaping /pollution
M seating arrangement /general view /illumination
M shade /cleanliness /fear of crime
litter boxes /Plants /fear of harassment,
M play area /Supporting facilities — Lights accessibility

B WC /Supporting facilities — Gazebo /route to park
Figure 7:Distribution of performance as perceived by users (based on Likert scale)

O
Evaluation of Satisfaction Level Regarding Urban Parks: The Case of Eskisehir Millet Bahgesi '}



https://www.jenas.org/

https://www.jenas.org
ISSN: 2146-9229

JENAS | Journal of Environmental and Natural Studies | Volume: 4 Issue: 1 2022

There is a difference between the importance and performance of parameter scores, as seen by stakeholders. Understanding these
differences is essential to good garden planning management as well as their recuperation. Overall, the average importance rating
(3.81) was slightly higher than the average performance rating (3.43), indicating that the performance of the parameters in the park
is rather satisfactory. Importance rating (ranging from 3.45 to 4.2) for all indicator types. Performance rating (ranging from 2.52 to
3.98). The standard deviation shows a relatively lower degree of dispersion (0.17) with significance compared to performance (0.52).
This result clearly shows that respondents recognized the importance of parameters in the park, but some differences were found
when comparing importance with performance.

Given the discrepancy between importance and performance, the highest value was the supporting facilities - lights (-1.27), followed

by cleanliness (-1.18), plants (-1.14), and overall view (-1.1), down to seating arrangement (.21) Walking path /running (.25) Table 2
and Figure 8.

Table 3: Results of the discrepancy between importance and performance ratings

Quality parameters Quality indicators Importance Performance Discrepancy
walking/running path 3.45 3.7 0.25
seating arrangement 3.55 3.76 0.21
shade 3.7 3.62 -0.08
Comfort
litter boxes 3.8 3.68 -0.12
play area 3.8 3.68 -0.12
WwC 4.2 3.9 -0.3
landscaping 3.6 2.52 -1.08
general view 3.86 2.76 -1.1
cleanliness 4 2.82 -1.18
Aesthetics
Plants 3.86 2.72 -1.14
Supporting facilities — Lights 3.93 2.66 -1.27
Supporting facilities — Gazebo 3.78 2.83 -0.95
pollution 3.78 3.77 -0.01
illumination 3.82 3.98 0.16
Safety and fear of crime 3.9 3.87 -0.03
Accessibility fear of harassment, 3.78 3.87 0.09
accessibility 3.92 3.8 -0.12
route to park 4 3.82 -0.18
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Figure 8:The discrepancy between importance and performance

Through the in-situ evaluation indicators of the IPA and improvement index (Table 3), As well as the photos taken of the garden
(Figure 9), it can be seen that the perceived value of the types of transactions in the park improves the level of satisfaction as well as
the prioritization. The IPA chart (Figure 10) shows that all evaluation parameters fall into the first quartile (high importance and high
performance). Thus, it can be clearly seen from the average performance of the park that it is able to meet the requirements of its
stakeholders. This good performance may also be due to a lack of proper understanding of the contribution of evaluation coefficients
in the garden. In particular, supporting facilities - lights can affect the well-being of people in the garden and should be given priority
because they took first place, followed by hygiene (second), plants (third). Therefore, more attention should be paid to gardens to
enhance overall satisfaction among stakeholders.

Table 3: Parameters improvement indicators and ranks in the park

Quality parameters Quality indicators RIp [ Rank
walking/running path 0 -1.82 1
seating arrangement 0.13 -1.62 2
shade 0.33 0.24 7
Comfort -
litter boxes 0.47 0.26 8
play area 0.47 0.26 8
WC 1 0.3 12
landscaping 0.2 5.4 14
general view 0.55 2 15
. cleanliness 0.73 1.62 17
Aesthetics
Plants 0.55 2.07 16
Supporting facilities — Lights 0.64 1.98 18
Supporting facilities — Gazebo 0.44 2.16 13
pollution 0.44 0.02 5
illumination 0.49 -0.33 3
L fear of crime 0.6 0.05 6
Safety and Accessibility
fear of harassment, 0.44 -0.2 4
accessibility 0.63 0.19 8
route to park 0.73 0.25 11

O
Evaluation of Satisfaction Level Regarding Urban Parks: The Case of Eskisehir Millet Bahgesi 'ﬂ



https://www.jenas.org/

https://www.jenas.org
ISSN: 2146-9229

JENAS | Journal of Environmental and Natural Studies | Volume: 4 Issue: 1 2022

IPA

°® *‘Qe e

25

Importance

15

0.5

®
Performance

Figure 9: IPA diagrams in Millet behgesi

Conclusion

This study is an attempt to assess the satisfaction of Eskisehir city residents with public parks. Research was carried out in Millet
Bahgesi. In this study, Importance-Performance Analysis (IPA) was used to assess satisfaction in the park. An online survey was used
to examine the relevance and performance of park parameters, as perceived by users.

For the evaluation, a set of indicators were used as tools to measure the level of satisfaction in the park. The indicators covered Three
main parameters: comfort; use of different physical activities, aesthetics, safety and access. Analysis was performed to examine
differences in perception of importance and performance.

The results showed that among all the types of indicators used in the evaluation of the park, the most importance was given to the
bathrooms (4.2), followed by the shade (4.7) and the supporting facilities - the lights (3.98). Over 55% of users are aware of the
importance of assessment places in the park. Participants use the park as follows: sitting and resting (45% of participants), walking
and exercising (19%), playing with children (19.48%), gathering with friends (15.52%) and taking pictures (1%).

There were slight differences between the importance and performance of parameter types as perceived by users. The average
importance rating ranged from (3.45 to 4.2) for all types of indicators. Performance rating (ranging from 2.52 to 3.98). respectively.
There are small differences between significance and performance. The highest disparity was recorded in the supporting facilities -
lights (-1.27), followed by cleanliness (-1.18), vegetation (-1.14), and general view (-1.1).

All evaluation indicators fall into the first quadrant of the IPA chart, indicating high performance and high importance. Thus, it is clear
that the park has the potential to meet the needs of its users. Consequently, it indicates the achievement of visitor satisfaction in
Millet Bahgesi.

Thus, from the results, it can be concluded that there is an urgent need for effective planning and management strategies, to enhance
the contribution of parks and improve the quality of life for users. To further attract more users to Millet Bahgesi and increase
satisfaction; It is necessary to develop designs that lead to the diversity of activities within the park. For those who come to the park
for physical activity and sports, equipping them with jogging and cycling trails and equipment that meets their exercise needs can
increase individuals' level of satisfaction with the use of the park.

This study should be seen as a start and a draft on the topic. It can be improved by adding various factors to the model. One last
warning should be mentioned. The survey was conducted only among park users. There may be some residents who do not use the
parks who stay away due to their low level of satisfaction. Since the survey did not include these people, the study may have
overestimated the population's satisfaction levels.
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ABSTRACT:

The aim of this study is to emphasize the importance of environmentally friendly green building applications emerging as the result
of expanding concept, sustainability. The importance of the sustainability has increased rapidly in recent years. Considering the
changing climatic conditions with the effect of global warming and the increasing population of the world in recent years the other
aim of the study is to introduce the certification systems used in these applications and to evaluate the green building projects
implemented in Turkey together with the exemplary green building projects in the world, in terms of sustainability principles, and
to examine them specifically for Sivas Hobbit Hillside Houses. Green building projects implemented in the country and the world
were evaluated through the concept of sustainability. Within the scope of the evaluated projects, the Hobbit Hillside Houses in
Sivas were examined and suggestions were developed for the city. As a first step, the concepts of sustainability and green building
in the literature are explained. In the second stage, an evaluation was made about Sivas Hobbit Houses and suggestions were
presented. In the study, the concept of green building was evaluated and it was aimed to understand the level of Sivas Hobbit
Hillside Houses within the framework of energy saving and sustainability principles.

KEYWORDS: Green Building, Sustainability, Climate Change, Energy Savings

06z:

Bu calismanin amaci, kiiresel isinmanin etkisiyle degisen iklim kosullari ve diinya nifusunun son yillarda giderek kalabaliklagsmasi
sonucu tiiketimi artan dogal kaynaklar dikkate alindiginda, gliniimiizde 6nemi hizla artan siirdirilebilirlik kavraminin getirisi olarak
ortaya c¢ikan c¢evre dostu yesil bina uygulamalarinin 6nemini vurgulamak, bu uygulamalarda kullanilan sertifika sistemlerini
tanitmak, Diinya’da ornek teskil eden yesil bina projeleriyle birlikte tlkemizde uygulanan yesil bina projelerini ele alarak
siirdiirilebilirlik ilkeleri agisindan degerlendirmek ve Sivas Hobbit Yamag Evleri 6zelinde incelemektir. Ulkemizde ve Diinya’da
uygulanan yesil bina projeleri strdirilebilirlik kavrami Gzerinden degerlendirilmistir. Degerlendirilen projeler kapsaminda Sivas’ta
bulunan Hobbit Yamag Evleri’ne iliskin incelemeler yapilmis, Sivas igin dneriler gelistirilmistir. ilk asama olarak literatiirdeki
stirdirilebilirlik ve yesil bina kavramlari agiklanmistir. ikinci asamada ise Sivas Hobbit Evleri ile ilgili bir degerlendirme yapilmis ve
oneriler sunulmustur. Yapilan arastirmada yesil bina kavrami degerlendirilerek Sivas Hobbit Yamag Evleri’nin enerji tasarrufu ve
surdardlebilirlik ilkeleri gergevesinde bulundugu diizeyin anlagiimasi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Yesil Bina, Siirdiiriilebilirlik, iklim degisikligi, Enerji Tasarrufu
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GiRiS:
1. Siirdiiriilebilirlik Kavrami ve Tarihsel Gelisim Siireci

Gegmisten glinlimlze gelisen teknolojinin, sanayilesmenin ve hizli nlifus artisinin getirisi olan kiiresel 1sinmanin etkisiyle dogal
kaynaklarin ve enerjinin tiiketiminin arttig1 bilinmektedir. insanlar yenilenemeyen enerji kaynaklarinin kullanimindan kaynakh
azalmalar sonucunda, yenilenebilir enerji kaynaklarini kullanmaya yénelmislerdir. Bu yonelimle birlikte gelecek nesillerin daha
yasanilabilir bir diinya Dlnya’ya gelebilmeleri amag edinilmis, bu amag dogrultusunda strdirilebilirlik kavrami giindeme gelmistir.
Sinirl olan dogal kaynaklarin mantik gergevesinde, gevresel ve ekonomik faktorleri géz 6niinde bulundurarak, israftan kaginarak,
glinimizl ve gelecek nesilleri gozetmek dahilinde kullaniimasini amacglayan suirdirilebilirlik kavrami gevreci bir yaklasimdir (Erdede
vd. 2014).

Stockholm’de 1972’de diizenlenen insan Cevresi Konferansi’nda ilk kez kullanilan bu kavram, konferans bitiminde yayinlanan
bildirgede yerini almistir. Daha sonra 1976 yilinda olusturulan Barcelona Soézlesmesi‘'nde ve 1987’de Diinya Cevre ve Kalkinma
Komisyonu’nca hazirlanan Bruntland Raporun’nda kullaniimigtir. Bruntland Raporu’nda bulunan sirdirilebilirlik tanimi giinimiize
kadar ulasmistir. 1992’de Rio’da dizenlenen Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi’'nda ise sirdirilebilir kalkinma
kavrami glindeme gelmistir. Ekonomi ve ekoloji kavramlarinin birlestirilmesi, dogal kaynaklarin gelecek kusaklara aktarilmasi,
kullanilan mekanlarin ve var olan ekosistemin korunmasi, insanin gevreyle olan iliskisinin gliglendirilmesi, bu dogrultuda alinacak
kararlarda gevre ve ekonominin gézetilmesi strdirilebilir kalkinmanin amaglarindandir (Erdede vd. 2014).

Surduriilebilirlik kavramindan 1996’da istanbul’da diizenlenen Birlesmis Milletler insan Yerlesimleri Konferansi-Habitat II'de ve
1997’de Japonya’da gergeklestirilen énemli bir ¢alisma olan Kyoto Protokoli’nde de s6z edilmistir. 2002’de Johannesburg’da
diizenlenen surdirilebilir Gelisme Diinya Zirvesi ve 2005 yilinda yurirlige giren Kyoto Protokoli onemli galismalara onciilik
etmistir. Dizenlenen bu toplantilar ve yapilan galismalar dogrultusunda insanlarin farkindaligi ve sirdirilebilirligin 6nemi artmistir
(Senol, 2009).

Surdarulebilirlik kavraminin tarihsel gelisim sireci Sekil 1’de asamalariyla gosterilmektedir.

1972 1987 1992 1996 1997 2005
insan Cevre Brundtland Birlesmis Habitat || Kyoto Surddrdlebilir Kyoto
Konferansi Raporu Milletler {istanbul) Protokolli Gelisme Dilinya Protokollnin

Stock . i PR Cevre ve {Japonya) Zirvesi Ydrurltge
SeSlL ‘D;uﬂflﬁrpnflr, Kalkinma (Johannesburg) Girmesi
v RAINME - K onferansi
Komisyonu )
(Rio De
Janeiro)

Sekil 1: Surdurdlebilirlik Kavraminin Tarihsel Stireci (Senol, 2009).

2. Surduriilebilirlik Kavraminin Sehirlerdeki Geligimi

Dogal kaynaklarin tiiketiminde sehirlerin roliiniin blylklGga, Dinya lzerinde kapladiklari alanlara ve kullandiklari enerji miktarina
bakildiginda fark edilmektedir. Sehirler, teknolojik gelismeler dogrultusunda sirdirilebilirligin saglanabilmesi adina yapilacak
galismalarin baglica diizenlenecegi yerlerdir. Bu nedenle surdirilebilirlik kavrami ilk olarak sehirlerde gelistiriimeye baslanmigtir.
Olusturulan sehir planlarindaki yerlesim alani, ulagim ve yesil alan dlizenlemeleriigin alinan kararlar, kamu ve 6zel sektoriin sagladigi
maddi imkanlar dogal ¢cevreyi dogrudan etkilemektedir (Simsek, 2012).

Bu kavramin daha alt 6lgek olan binalarda uygulanabilmesi icin 6ncelikli olarak (st 6lgekte alinacak kararlarla desteklenebilmesi

gerekmektedir. Dinya genelinde yapilan uygulamalar dikkate alindiginda, konu hakkinda yapilan ¢alismalarin llkeden Ulkeye
farklilastigi gézlenmektedir. Ulkelerin ekonomik, sosyal, kiiltiirel, cografik ve tarihsel siirelerinin farkhligi bu ayrismada énemli
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etkenler olmustur. Ornek olarak Avustralya, Avrupa ve Amerika dzelinde incelemeler yapildiginda, Avustralya’da sehir ici ulasimin
%92 oranla kisisel araglarla saglandigi icin belediyenin toplu tasimaciigl 6zendirici projeler diizenledigi, Avrupa’daki kentlerde
gevreci yaklagimlarla olusturulan sehir planlari, Amerika’da dogal kaynaklarin gelisiglizel kullanimindan kaynakh gevre kirlilikleri
gorulmektedir. Yapilan arastirmalar sonucunda Avustralya’nin ulasimda harcadigi yakit miktarinin Amerika’ya gore daha az
miktarda oldugu belirlenmistir. Sehirlerdeki uygulamalar énemli 6lglide strdrlebilir gelismeyi etkilemektedir. Bu uygulamalar
cevresel, ekonomik ve toplumsal faydalari (Cizelge:1) da beraberinde getirmektedir (Senol, 2009).

Cizelge 1: Surdurilebilir Gelistirmenin Faydalari (Senol, 2009).

Cevresel Faydalar Ekonomik Faydalar Toplumsal Faydalar
. . Isletme giderlerinin Hava, sicaklik ve akustik
Ekosistemin korunmasin - N .
azaltilmasi cevrenin iyilestirilmesi
P ) Miilk degerinin ve Kullanici konfor ve sagliginimn
Hava ve su kalitesinin arttirilmasi N . iy SE
kazancinin arttirilmasi giiclendirilmesi

Calisanlarin verimliliginin
Kat1 atiklarin azaltilmasi ve memnuniyetinin
arttirilmasi

Genel hayat kalitesine katkida
bulunmasi

Ekonomik performansin

Dogal kaynaklarin korunmasi .
< - optimizasyonu

Sehirlerde strdurilebilir gelismenin saglanabilmesi icin Uglt kar hanesi (Sekil 2) adi altinda ekolojik, sosyal ve ekonomik etmenler
gozetilmelidir. Bu kapsamda cevresel, toplumsal ve ekonomik agidan kalkinmanin gergeklestirilebilmesi adina, ekosistem
battnltg, kiltirel kimlik, akilct kaynak ve enerji kullanimi gibi kavramlar 6n plana gikmistir (Gorgtin, 2012).

SURDURULEBILIRLIK

EKONOMIK

Sekil 2: Uclii Kar Hanesi (Senol, 2009)

Kentlerde yasanan gevresel problemlerin ¢oziiminde kullanilan yenilikgi teknoloji sistemleri, yesil yapilanma ve gelismenin
saglanabilmesi icin gereklidir. Cevre dostu yesil binalarin insa edilmesi de bu gerekliligin bir sonucu olmustur (Simsek, 2012).

3. Yesil Bina Kavrami ve Tarihsel Geligsim Siireci

Diinya’da ve Tirkiye’de binalarin isinmasi, sogumasi, havalanmasi ve aydinlatilmasi icin kullanilan enerji miktarinin %30 oldugu ileri
surlilmektedir. Binalarin inga edilme surecinde gerekli malzemelerin saglanmasi ve ekipmanlarin imalat edilmesi icin ihtiyag duyulan
enerji miktariyla birlikte is makinelerinin harcadigi enerji miktarinin %40’1 astig bilinmektedir. Tuketilen enerji miktari, yasanan
cevre Kkirlilikleri, dogal kaynaklarin tiketimindeki savurganliklar ve kiresel isinmanin getirdigi yan etkiler géz oniinde
bulunduruldugunda, strdtralebilir binalarin yapilmasinin gerekliligi gindeme getirilmistir (Simsek, 2012).
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Bina kullanimi yasadigimiz sosyal ortami ve dogal cevreyi dnemli 6lglide etkilemektedir. Bu olumsuz etkiler atik {iriin, Co, emisyonu,
su kullanimi ve enerji tiketimi (Sekil:3) olarak adlandirilabilir. Strdirdlebilir bina tasariminda karbon ayak izinin kiigtiltiilmesine ve

sosyal yasam alanina olumlu yonde bir katki saglaniimasina dikkat edilmelidir (Gorgtin, 2012). Surdurulebilir bina kavraminin Grint
olarak ise gevre dostu yesil binalar gelistirilmistir.

CO, EMISYONU

% 21

Sekil 3: Binalarin gevre lizerindeki olumsuz etkileri (Gorgilin, 2012).

Yesil binalar, ilk olarak yapinin konumlanacagi arazideki dogal yasamin dikkate alinmasi dahilinde, gevreci, sosyal sorumluluklarin
bilincinde ve bitlincil bir yaklagimla olusturulan, iklim sartlarina ve yoresel 6zelliklere uyumlu, gereginden fazla enerji tiiketmeyen,
yenilenemeyen enerji kaynaklarinin kullanimindan ziyade yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimini benimseyen, atik riin
olusturmayacak malzeme kullaniminin 6zendirildigi ve ekosistemlerin gozetildigi yapilardir (Kayin, 2019).

A Giines Pillen Cat1 Bitkilendirmesi

Otomatik
% Havalanduma
Dogal Isikla
A tma
g e Yitksek Verirali
; Avdinlatrma Elekink Teghizat

§ ¢ Iy

Vagyour Suyrundan Yitksek Verimli
Faydalanma Sisteru Isitra Donararu
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Sekil 4: Ornek Bir Yesil Binada Olmasi Gereken Uygulamalar (Topgu, 2010).

Yapim ve kullanim asamalarinda gevre kirliligi olusturmayan yesil binalarin i¢ mekanlarinda dogal 1sik kaynagindan yararlanilir (Sekil
4). Hava kalitesinin korunmasina dikkat edilir. Bu sayede kullanicilara saglikli, ferah ve konforlu ortamlar sunulur. Bu ortamlarda
¢alisan insanlarin Gretkenliginin artacagi disintlmektedir. Yikilmasi gerektiginde bile gevre kirliligine yol agmayan yesil binalar,
gevrenin iyilestiriimesine de katkida bulunmaktadir (Gorgiin, 2012).

ilk olarak 1962’de yayinlanan Sessiz Bahar’da tarim arazilerinde kullanilan kimyasallarin gevreye olumsuz etkisi dile getirilmistir. Bu
sayede ABD’de farkindalik olusmustur. 1970’de diizenlenen ilk Diinya Giinii Kutlamasi’'nda yesil bina kavrami dile getirilmis ve
hakkinda bilgilendirme yapilmistir. 1973’te gelisen petrol krizi sonucunda yenilenebilir enerji kaynaklari ve surdurilebilirlik yollar
aranmistir. 1987’de vyayinlanan Brundtland Raporu’nda ise ilk kez surdurilebilirlik kavrami agiklanmistir. 1992 yilinda
gerceklestirilen Rio Konferansi’'nda Glindem 21 diizenlenmis, stirdlrilebilir gelismeyle ilgili ulasiimak istenen amaglar belirtilmistir.
1993’te imzalanan Karsilikh Bagimlilik Bildirimi’yle de uygulamalara gegilmistir. Boylece Sekil 5'te gelisim siireci gosterilen yesil bina
kavrami ile ilgili somut galismalar yapilmistir (Topgu, 2010).

* Sessiz Bahar(Silent Spring by Rachael
Carson)

« ilk Diinya Giinii Kutlamasi

* Petrol Krizi

¢ Brundtland Raporu

* Rio Konferansi (Glinden 21)

e Karsilikh Bagimlhilik Bildirimi, Beyaz Saray'

projesi

* USGBC'nin kurulusu

Sekil 5: Yesil Binalarin Gelisim Sureci (Topgu, 2010).

4. Yesil Binalarda Kullanilan Sertifika Sistemleri

Surdurdlebilir yapi tasariminda binalarda kullanilan enerji miktarinin azaltilmasinin, enerji verimliligini tek basina saglayamadig
bilinmektedir. Bu nedenle yapi tasarimlarinda binadaki konfor sartlariyla birlikte ¢cevresel etkiler de géz 6ntinde bulundurulmaldir.
Aksi takdirde binalarda sadece enerjiden tasarruf edilmis olur. Bltiin binalarin bu kriterlere sahip olabilmeleri igin belirli bir
standardin ve diizenin olmasi gerektigi belirlenmistir. Bunun sonucunda yesil binalari degerlendirebilmek, olgilebilir referanslar
belirleyebilmek adina yeni sistemler (Cizelge:2) gelistirilmistir (Gorgtin, 2012).

BREEAM, ilk olarak ingiltere’de kullanilan ve giiniimiizdeki kullanimi da yaygin olan bir sertifika sistemidir. LEED, ilk olarak
Amerika’da kullanilan siirdUrilebilir bina sertifika sistemidir. SBTCOOL, Kanada’da ortaya ¢ikmis olup uluslararasi kullanilan bir
sertifika sistemidir. Green Star Avustralya tarafindan kullanilan, CASBEE Japonya’da kullanilan, HK-BEAM ve CEPAS Hong Kong’'da
kullanilan, SBAT ise Glney Kore’de kullanilan sertifika sistemlerinden bazilaridir. Sertifika sistemlerinin Ulkelere gore farklilik
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gostermelerinin sebebi, kendi yerel 6zelliklerine, yasam sartlarina ve iklim elemanlarina gore diizenleme yapmalaridir. Kendine 6zel
degerlendirme sistemi olmayan Ulkeler ise BREEAM ve LEED sertifika sistemlerini uygulamiglardir. Boylece bu iki sertifika sistemi
uluslararasi kullanilan sistemler olmustur (Erdede ve Bektas, 2014).

Cizelge 2: Sertifikasyon Sistemleri (Erdede ve Bektas, 2014).

e BREEAM LEED Green Star CASBEE SBTool
Sistemi
Olusturuldugu 1990 1998 2003 2001 1998
Tarih eyt Al
Ulke ingiltere Amerika Avustralya Japonya Kanada
¥ Yonetim Yenilik ve ¥ Enerji ¥ I¢ Mekan I¢ Mekan Hava
v"  Enerji Tasanm v Malzeme Cevresi Kalitesi
v Su i¢ Mekan Hava | ¢ Mekan ¥ Servis Kalitesi Enerji ve Kaynak
v Ulasim Kalitesi Cevre Kalitesi |v*  Arsada Dig Tiketimi
v Saghk ve Konfor Malzeme ve v Ulasgim Mekan Cevresi Cevresel Yikler
S liaiies v Ank Kaynaklar ¥ Yonetim ¥ Enerji Sosyal ve
v Malzemeler Sirdarilebilir v Su ¥ Kaynaklar ve Ekonomik Esaslar
¥ Arazi Kullanim Arsalar v Arazi Malzemeler Kiiltarel ve Algisal
ve Ekoloji ¥ Su Etkinligi Kullammive |¥ Arsa Disindaki Esaslar
v Kirlilik ¥ Enerji ve Ekoloji Cevre ¥ Arsa Segimi, Proje
¥ Yenilik Atmosfer ¥ Kirlilik Planlama ve
¥ Yenilik Geligtirme
Geger (1 Yildiz) Sertifika (40-49 | 4 Yildiz (45-59 | S,AB+B-C -1 (olumsuz)
Iyi (2 Yildiz) puan) puan) 0 (Kabul Edilebilir)
Sertifika Cok Iy1 (3 Yildiz) Gilmig (50-59 puan) | 5 Yildiz (60-74 3 (lyi Uygulama)
Diizeyleri Mikemmel (4 Yildiz) | Alun (60-79 puan) puan) 5 (En lyi Uygulama)
) Olaganiistii (5 Yildiz) | Platin (80 puan ve | 6 Yildiz (75-100
asta) puan)

Gegmisten gilinimiize kadar geliserek ilerleyen sertifika sistemlerinin sagladigi bazi kriterler mevcuttur. BREEAM sertifika
sisteminde atik malzemeler, enerji, ekoloji ve arazi kullanimi, yenilik, kirlilik, saghk ve konfor gibi kriterler bulunurken LEED sertifika
sisteminde i¢ mekan hava kalitesi, strdirilebilir arsalar, su etkinligi, yenilik, tasarim, enerji ve atmosfer kriterleri bulunmaktadir.
Sertifika diizeylerine bakacak olursak BREEAM yildizlama, LEED ise puanlama sistemini kullanmaktadir. Ulkemizde de bu sistemler
referans alinarak, yasam sartlarimiza ve yerel 6zelliklerimize dikkat edilerek 6zgiin bir sistem olusturulmaya galisilmistir. Tlrkiye’de
aktif bir yasal gegerliligi bulunmamasiyla birlikte iki farkli sertifika sistemi (Cizelge:3) hazirlanmistir. 2007 yilinda kurulan Cevre Dostu
Yesil Binalar Dernegi (CEDBIK), siirdiiriilebilir binalar tasarlanmasina katkida bulunmayi amaglamistir. CEDBIK yeni bir sertifika
sistemi gelistirmistir. BREEAM ve LEED sistemleri 1si8inda hazirlanan sistem, Ulusal Yesil Bina Sertifikasi alabilmeyi hedeflemektedir.
Surdiriilebilir Enerji Etkin Binalar (SEEB-TR) hazirlanan bir diger sertifika sistemidir. Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi
galismalara 6nciliik etmistir. Hazirlanan iki sistem icin de detayli arastirma ve incelemeler yapilmistir (Erdede ve Bektas, 2014).

Cizelge 3: Tirkiye'deki sertifikasyon sistem galismalari (Erdede ve Bektas, 2014).

Degerlendirme
Sistemi

YESIL KONUT (CEDBIK)
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Calismanin olusturulma amaci, gegcmisten giiniimiize kadar gelen sirdirlebilirlik ve yesil bina kavramlarinin birbirleriyle olan
iliskilerini ve tarihsel gelisim siireglerini incelemek, diinyada ve Tiirkiye’de 6rnek teskil eden uygulamalari irdelemek, yesil bina
sertifika sistemlerini tanitmak, bunlar dogrultusunda Sivas Hobbit Yamag Evleri’'ni degerlendirmek ve Sivas igin oneriler
gelistirmektir.

MATERYAL VE METOT:

Calismanin materyalini strdirilebilirlik ve yesil bina kavramlari, bu kavramlarin tarihsel gelisim siregleri ve sehirlerdeki gelisimi,
yesil binalarda kullanilan sertifika sistemleri, yesil bina uygulamalariyla ilgili Diinya’da ve llkemizde yapilan ¢alismalarin yer aldig
literatiir olusturmaktadir. Anahtar kelimeler kullanilarak bu alanda yapilan galismalarin yer aldigi kitap, dergi, makale ve tezler
arastirilmigtir. Bulunan veriler baglklar dahilinde degerlendirilmistir. Literatlir arastirmalari referans alinarak, tlkemizdeki ve
diinyadaki yesil bina uygulamalarinin incelenmesi ve birbirleriyle kiyaslanmasi sonucu elde edilecek ¢alismada nitel bir arastirma
yéntemi kullanilmistir. Literatlr arastirmasi yapildigi icin bu yontem kullanilmistir. Degerlendirilen uygulamalar strdrilebilirlik
ilkesi gergevesinde irdelenmistir. Calismada literatiirdeki yaklagimlara dayanilarak oncelikli olarak Sivas ili 0Ozelinde
degerlendirmeler yapilmis, yesil bina uygulamalarina iliskin 6neriler sunulmustur.

BULGULAR:
1. Diinya’da Uygulanan Yesil Bina Projeleri
ingiltere’de bulunan Lion House Ofis Binasi (Sekil:6) 2009’da tamamlanmistir. Bircok alanda 6diil sahibi olan siirdiiriilebilir ofis binasi

1600 m?lik bir alani kaplamaktadir. Tasarim siireci ve yapim asamalari oldukca basarili bulunmustur. Sifir salinim yapan bina iki
bloktan olusmaktadir. BREEAM sertifika sistemiyle degerlendirilmistir (Utkutug, 2011).

Sekil 6: Lion House Ofis Binasi, Alnwick Northumberland, ingiltere (Utkutug, 2011).

Minesota’da bulunan Great River Energy (GRE) genel mudurlik binasi (Sekil:7) 2008’de tamamlanmis, 15400 m?lik alan kaplayan
siirdirilebilir bir binadir. Dis cephesi cam giydirme seklinde tasarlanmistir. LEED Platinum 8diiliini alan bina 4 kathdir. iskelet
sistemi betonarme olan yapi birgok alanda da 6dil sahibi olmustur (Utkutug, 2011).

Sekil 7: Great River Energy (GRE) Binasinin Gliney Cephesi (Utkutug, 2011).

Japonya’da bulunan ACROS Fukuoka Foundation Building (Sekil:8) 1995’te agilan bir vakif binasidir. Tim mekanlara dogal
aydinlatma saglayan, bu sayede eneriji tiiketimini azaltan devasa avlu tasarimi sayesinde surdirilebilir 6zellik kazanmistir. Yapinin
yesil ¢ati ortlsi Co, emisyonlarini azaltarak kiiresel 1sinmanin énlenmesine katki saglamaktadir. Yesil mimarisinden dolayi eko-
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mimarlik 6rnekleri arasinda gosterilmektedir. Blinyesinde bulunan su drenaj sistemi sayesinde atik su aritilarak ¢evrede bulunan
yesil alanlarin sulanmasi saglanmaktadir.

Sekil 8: ACROS Fukuoka Foundation Building — Japonya (Kili¢ ve Erikli, 2021).
2. Ulkemizde Uygulanan Yesil Bina Projeleri
Erzurum Alisveris Merkezi (Sekil:9) Turkiye’de bulunan ilk stirdirtlebilir alisveris merkezidir. BREEAM Sertifika Sistemi’ne sahip olan

yesil bina, ihtiya¢ duydugu enerjiyi Uretebilmekte, 1sitma ve sogutma sistemleri igin atik 1si kullanmaktadir. Bu sayede diger alisveris
merkezlerine oranla daha az miktarda Co, salinimi yapmaktadir (Simsek, 2012).

Sekil 9: Erzurum Alisveris Merkezi (Simsek, 2012).

Unilever Merkez Binasi (Sekil:10) LEED sertifika sistemiyle degerlendirilmistir. Tiirkiye’de LEED-GUmds sertifikasina sahip ilk binadir.
Bilinyesinde restoran, magaza, market ve agik oturma alanlari bulunmaktadir. Merkezi bir avlusu bulunan yapi, en yiiksek diizeyde
glines 1sigindan faydalanmak Ulzere tasarlanmistir. Sahip oldugu levha sogutma sistemi sayesinde yer altindaki sularin binadaki
levhalarda dolagimi saglanmaktadir (Simsek, 2012).

Sekil 10: Unilever Merkez Binasi (Simsek, 2012).
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Tirkiye’de bulunan Eser Yesil Binasi (Sekil:11) LEED sertifika sistemiyle degerlendirilen ve LEED-Platin Sertifikasina sahip olan ilk
binadir. Ankara’da bulunan Eser Holding Sirketlerini birlestirmek amaciyla 7.500 m?lik alana insa edilmistir. Enerji tiketimini en aza
indirgemek amaciyla tasarlanan yapi, ihtiyag duydugu enerji miktarinin biytk oranda kendisi Gretmektedir (Simsek, 2012).

Sekil 11: Eser Yesil Binasi (Simsek, 2012).

3. Sivas Hobbit Yamag Evleri’nin incelenmesi

Sivas Hobbit Yamac Evleri sehir merkezine 5 km uzaklikta olan Pagsabahge Piknik ve Mesire Alani’'nda bulunmaktadir (Harita:1). Sivas
Belediyesi tarafindan tasarlanan bu evler sehirde yasayanlar tarafindan da ilgiyle karsilanmaktadir (Url:1).

Alan gevresine gore mikro klima iklim bolgesi 6zelligine sahiptir. Karasal iklim gorilmektedir. Kis aylari sert, soguk ve kar yagislidir.
Yaz aylari ise kurak ve sicaktir. Genellikle ilkbahar ve sonbahar aylari yagmurlu gegmektedir (Url:3).

Kiigiik tepelere gdmiilii sekilde yerlestirilen evlerin catisi (Sekil:13) vejetasyon ortiisiiyle kaplanmistir. ilk olarak 6 tane
konumlandirilan Hobbit Yamag Evleri'ne olumlu geri donisler alindig igin 17 tane daha eklenmistir. Birinci asamada yapilan 6 ev
yol kenarinda bulunurken, ikinci asamada yapilan 17 ev toplu halde yerlestirilmistir. Toplamda 23 tane olan evlerin 8 tanesi stit, 7
tanesi aile odasi ve 8 tanesi de standart odadir. Hobbit Yamag Evleri 1+1 plan tipinde olup 85 m?lik alana sahiptir. Evler salon-
mutfak ve yatak odasindan olusmaktadir. Salon ve mutfak birbirinden ayrilmazken (Sekil:12), yatak odasiyla aralarinda tuvalet ve
banyo yer almaktadir (Camci vd. 2019).
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Harita 1: Arastirma Sahasinin Lokasyon Haritasi (Camci vd. 2019).
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Sekil 13: Hobbit Yamag Evleri (Url:2)

Aylik, haftalik ve glnlik olarak kiralama imkani bulunan Yamag Evlerin i¢ mekan diizenlemesi de yapilmistir. Apart otel gorevi
gormektedir. Pasabahge Piknik ve Mesire Alani icinde kafe, restoran, tenis kortu, basketbol sahasi, cocuk parklari ve sosyal
aktivitelerin gergeklestirilecegi mekanlar mevcuttur. Hobbit Yamag Evleri ziyaretgilerin mevcut mekanlardan da faydalanabilmeleri
adina, ziyaretgilerde farkli bir turizm algisi olusturmayi amaglayarak tasarlanmistir (Url: 1).

Sekil 14: Hobbit Yamag Evleri (Url:2).
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Tirkiye’de ilk olma &zelligi tasiyan, farkli mimarisiyle dikkat ceken Hobbit Yamag Evleri (Sekil 13-14) QM Awards 2017 Oddilleri
oylamasi sonucunda en iyi yonetilen rekreasyon projesi segilmistir. Dogayla i¢ ice olma imkani sunmakta olan evler 1 oda ve 1
salondan olusmaktadir. Aile odasi, siiit oda ve standart oda olarak 3 farkl oda tipinde olan evlerin salonunda Amerikan mutfak
bulunmaktadir. Kis aylari igin somine de konumlandiriimigtir (Url:2).

Sekil 15: Hobbit Yamag Evleri (Url:1).

Sivas Hobbit Yamag Evleri igin yapilan inceleme ve degerlendirmeler sonucunda, kiiglik tepelere gomiilen ve vejetasyon ortisiine
sahip catisi olan evlerin ilk bakista ¢cevreyle uyumlu, dogayla ic ice oldugu goézlenmektedir. Yapilarin etrafinda diizenlenen yesil
alanlar, konaklayacak olanlar igin temiz hava imkani saglamaktadir. En iyi yonetilen rekreasyon projesi secilmesinin sebepleri
arasinda gevresel diizenlemedeki basarilari gosterilmektedir.

Hobbit Yamag Evleri’nin tam anlamiyla yesil bina 6zelligi gosterebilmesi igin enerjiyi verimli kullanarak tasarruf saglamasi, siireg
yonetiminin basarili olmasi, optimizasyon sorununa bitlncil olarak yaklasmasi ve entegre tasarim siirecine uygun olmasi
gerekmektedir. Tasarim, yapim, kullanim ve isletim evreleri stirdurilebilirlik ve yesil bina kavramlari cergevesinde ele alinmaldir.
Degisen kosullara adapte olabilen, maliyet agisindan uygun sekilde tasarlanmalidir. Yapinin iklimle ve cevreyle uyumluluguna,
mekan organizasyonuna, ylizey alanina, formuna ve yapida kullanilacak olan malzemelere dikkat edilmelidir. Geleneksel tasarimdan
cok entegre tasarim uygulamalari 6n planda tutulmaldir (Kémurli ve Ceceloglu, 2021).

SONUC:

Diinya izerinde artan niifus miktarinin bircok alanda etkisi gézlenmektedir. Ozellikle doganin tahrip edilerek yeni yerlesim
alanlarina donusturilmesi, yenilenemeyen enerji kaynaklarinin kullanimindaki artis, kiresel isinmanin etkisiyle olusan iklim
degisiklikleri, cevre ve hava kirlilikleri bu etkilere 6rnek verilebilir. Yenilenemeyene enerji kaynaklarindaki azalmayi fark eden
toplumlar yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmislerdir. Olusturulan yeni yerlesim alanlarinda dogayi en disik derecede
etkileyecek, cevre dostu uygulamalar gelistirmiglerdir.

Yesil bina kavrami, siirdiiriilebilir binalar tasarlanmak istenmesi sonucu giindeme gelmistir. ilk olarak ortaya atildigi ddnemlerden
bu yana stirekli gelistiriimeye ¢alisilmistir. Sertifika sistemlerinin gerektirdigi sartlar dikkate alinarak olusturulan ¢evre dostu binalar,
enerji tiketimindeki dengeyi saglamak adina énemli bir adim olarak gortlmustir.

Ulkemizde de yesil bina uygulamalarinin gegcmisten giiniimiize yayginlastigi gdzlenmektedir. Diinya izerindeki diger devletler
tarafindan da surekli gelistirilen siirdiirilebilir binalarin ilerleyen zamanlarda daha da 6n planda olacagi tahmin edilmektedir. Sivas
Ozelinde incelemeler yapildiginda da yesil binanin sehir igin, sehirde yasayanlar igin ve en 6nemlisi doga igin 6neminin blylklGgu
fark edilmistir.

Hobbit Yamag Evleri'ni yesil bina yapan 6zelligi yapinin ¢atisindaki vejetasyon ortlslidir. Yesil binalarda bulunmasi gereken
uygulamalara bakacak olursak ¢ati bitkilendirmesi ve gelistirilmis yalitimin bu evlerde mevcut oldugunu gérmekteyiz. Ancak giines
pilleri, otomatik havalandirma, hareket sensorli aydinlatma, yagmur suyundan faydalanma, rizgar enerijisini kullanma gibi
uygulamalarin Hobbit Yamag Evlerinde gelistiriimemis oldugu gézlenmektedir. Tasarlanan binalarin ¢evre dostu olabilmeleri adina
bu 6zellikleri de biinyelerinde barindirmalari gerekmektedir.

Bolgenin mikro klima o6zellikleri goz 6niinde bulundurulmalidir. Enerjinin verimli kullanimi énemlidir. Binadaki metabolik kazanca
dikkat edilmelidir. Pasif 1sitma ve sogutma sistemleri kullaniimalidir. Cati, 1siklik, havalandirma ve konstriiksiyon kavramlarina 6nem
verilmelidir. Glines kontroli yapilmali, dogal 1sikla aydinlatma sistemleri gelistirilmeli, glines panellerinden ve riizgar enerjisinden
yararlanmak amaglanmali, yagmur sulari depolanmalidir. Vejetasyon ortisline sahip ¢atisinin olmasi, sirdirilebilir mimari igin tek
basina yeterli degildir. Mevcut yapidaki yesil bina uygulamalari gelistirilmelidir.
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Yesil bina 6zelligi gésteren yapilarin 6zellikle sehir merkezinde konumlandiriimasi kente birgok acidan fayda saglayacaktir. Ozellikle
hava kirliliginde azalma yasanacagi, karbon emisyon oraninin disecegi 6ngorilmektedir. Ekonomiye de olumlu yonde katki
saglayacagl tahmin edilmektedir. Bu nedenle sehir icindeki uygulamalarin da artmasi gerekmektedir. Stirdirilebilir binalarin
olusturulmasi enerji tiketimindeki dengeyi saglayabilmek, CO, salinimini azaltmak adina da énem arz etmektedir. Tum enerji
tiiketen sistemlerin dogru sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. Yiksek performans kalitesi oncelikli olarak ele alinmalidir.

Sivas Ozelinde yapilan inceleme ve degerlendirmeler sonucu sehir icindeki yesil bina uygulamalarinin arttirilmasi adina oneriler
gelistirilmistir:

e Yesil bina uygulamalarinin 6nemi topluma anlatilarak biling olusturulmahdir.

e  Arazi se¢iminde uygulanacak olan binalarin strdirilebilirligi géoz onlinde bulundurularak diizenlemeler yapilmahdir.
Glinesten en yiksek seviyede fayda saglayacak sekilde binalar konumlandiriimahdir.

e  Binalarin insa sirecinde gevreye zarar vermeleri engellenmelidir.

e Ulasim kolayligi saglanabilmesi icin ¢oziimler Uretilmelidir. Bu sayede 6zel ara¢ kullanimini en aza disirmek
hedeflenmelidir.

e Sera gazi emisyonunu azaltacak sekilde binalar tasarlanmalidir.

e Binalarda enerji tiiketimini en aza indirecek uygulamalar kullaniimalidir. Cati bitkilendirme galismalari yapilmahdir.
Ozellikle dogal 1siktan faydalanmaya dikkat edilmelidir.

e Yiiksek verimli isitma donatimi ve yliksek verimli elektrik techizati olusturulmalidir.

e Yagmur suyundan faydalanmak icin sistemler gelistirilmelidir.

e  Bina ylizeyinde isi yalitiminin saglanabilmesi igin cephe kaplamalarina dikkat edilmelidir.

e Mekan iginde saglikh ve huzurlu bir ortam olusabilmesi adina dogal havalandirma sistemleri gelistiriimeli ve
uygulanmalhdir.

e Tasarlanan binalarin uygulanma siirecinde kullanilan malzemeler gevre dostu ve siirdirilebilir olmalidir.

e  Yenilemesi, tadilat edilmesi kolay ve uzun émiirlii yapilar tasarlanmaldir.

Tasarimda su israfini nlemek ve su verimliligini artirmak adina uygulamalar gelistirilmelidir.

e Atik sularin aritilmasi ve bu sularin tekrar kullanilmasi igin 6neriler gelistirilmelidir.
e  Binaiginde diisiik eneriji ihtiyaci duyan buzdolabi, gamasir ve bulasik makineleri kullaniimalidir.
e Mevcut binalarin da yesil binaya donistiirilebilmesi icin ¢calismalar yapiimalidir.
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ABSTRACT:

The city is a phenomenon in itself that includes physical, cultural, socio-economic, historical and formal factors with its own
characteristics. By definition; They are large residential areas that have reached a certain population size, have production activities,
have certain structural elements, and live in an organized manner. While people living in cities were engaged in agriculture and
animal husbandry in order to make a living in the past, economic activities have turned into jobs where trade, industry and service
sectors are predominant with the changes that have occurred with the industrial revolution. Humanity has established relationships
with animals in the urban life that it has developed throughout all historical time and these animals have had many positive effects
on human life. As a matter of fact, these animals helped as labor, served as a means of communication, were trained to protect
themselves or were used as passenger vehicles. On the other hand, there are risks that arise if precautions are not taken in human-
animal relations. The existence of diseases transmitted from animals to humans and the deterioration of the ecological balance
that occurs in parallel with the intense intervention of humans in nature are examples of these risks. Today, taking measures for all
of these issues has become a global task due to the risks that concern all humanity. In order for nature to survive as a whole, the
human-animal-environment relationship should not be interrupted in any way, especially the awareness of the human population
concentrated in cities, its relationship with animals and its duty to protect the environment should be preserved.

KEYWORDS: Environment, Nature, Human, Animal, City
6z:

Kent kendine 6zgi nitelikler tasiyan fiziksel, kaltirel, sosyo-ekonomik, tarihi ve bigimsel faktorleriyle basl basina bir olguyu ifade
eder. Tanim olarak belirli bir niifus biyukligiine ulagmis, Uretim faaliyetlerinin var oldugu, belirli yapisal 6gelere sahip, insanlarin
icinde 6rgitli bir sekilde yasadigi biiylik yerlesim alanlaridir. Gegmis ¢aglarda kentlerde yasayan insanlar gegimlerini saglamak adina
tarim ve hayvancilikla ugrasmis iken, sanayi devrimiyle birlikte meydana gelen degisimlerle birlikte s6z konusu ekonomik faaliyetler
ticaret, sanayi ve hizmet sektériiniin agirlikh oldugu islere déniismiistiir. insanlik tiim tarihsel zaman igerisinde gelistirdigi kent
yasaminda hayvanlarla iliski kurmus ve bu hayvanlarin insan yasami tizerinde pek ¢ok olumlu etkileri olmustur. Nitekim bu hayvanlar
is glicl olarak yardim etmis, haberlesme araci olarak gorev gérmis, kendilerini korumak amaciyla egitilmis veya binek araci olarak
kullaniimistir. Buna karsin insan ve hayvan iliskisinde tedbir alinmadigi takdirde dogan riskler de bulunmaktadir. Hayvandan insana
gecen hastaliklarin varligi ve insanin dogaya yogun miidahalesine paralel olarak ortaya gikan ekolojik dengenin bozulmasi bu risklere
ornek tegkil eder. Glinimizde bu hususlarin tamamina yonelik tedbirler alinmasi tim insanhg ilgilendiren riskler barindirmasi
sebebiyle kiiresel capta bir gorev haline gelmistir. Doganin bir biitiin olarak varligini stirdirebilmesi adina insan-hayvan-gevre iliskisi
higbir sekilde kesintiye ugramamali, 6zellikle kentlerde yogunlasan insan nifusunun hayvanlarla olan iligkisi ve ¢evreyi koruma
gorevine dair olusan biling korunmalidir.
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GiRiS:
1. KentKdiltara

Kent olgusunun ne olduguna dair ¢ok sayida tanim yapilmistir. Tim bu tanimlarin birlestigi ortak noktalar genellikle belli bash
konulari ele almaktadir. Bunlar; belirli bir niifus blyukligline ulasma, tarimsal Gretimden sanayi Uretimine kadar birgok alanda
faaliyet gosterme, 6rgutlenmis niifuslarla gesitli is bolimleri arasinda yiksek uzmanlk dizeyine erisme, ulusal ya da evrensel
degerleri kabul etme, bireysel veya toplumsal iliskileri 6n plana gikaran egitim diizeyi yliksek insanlari icerme gibi olgulardir (Ogurlu,
2014).

Ozellikle yasanan sanayi devrimi ile birlikte 19 yy. sonrasinda kentler agisindan yeni bir dénem baslamistir. Buna bagli olarak
kentlerde niifus oraninin hizla artmasiyla birlikte sayilari milyonlarla ifade edilebilecek insanlarin organize oldugu yerlesim birimleri
ortaya ¢ikmistir. Bu durum kimi tarihgiler tarafindan “kent devrimi” olarak tanimlanmaktadir. Dolayisiyla kentlere dair iginde
yasayan insan sayisi esas alinarak yapilan tanimlamalar yerine, sanayi devriminin sonrasinda sanayilesmis alanlari esas alan
tanimlamalar yapilmaya baslanmistir. Tarihsel siiregte gegmiste kentlerde oturan insanlar gegimlerini saglamak adina agirlikl olarak
tarim ve hayvancilikla ugrasirlarken, sanayi devrimiyle birlikte meydana gelen degisimlerle birlikte kentler ekonomik faaliyetler,
ticaret, sanayi ve hizmet sektorinin agirlikli isler gordigi alanlara donlismustir. Bu bakimdan glinimizde “kent” denildigi zaman
insan nifusundan ziyade genel bir ortaklasma kiltiiri anlagiimaktadir. Bu kiltiiri sekillendiren 6geler kapsaminda gelenekler,
Orgltla tavrin ortaya konulmasi ve icinde yasayanlarin goruslerinin yansimalari kabul edilir. Dolayisiyla her kentin kendine ait bir
kaltlra vardir, buna “kent kalttria” adi verilir. Kentlerde yasayan bireylerin her biri kendi baslarina farkl bir gériinti sergilemekle
birlikte, katildiklari topluluklarla olusturduklar farkliliklariyla ortak bir yasam kiltiiri olustururlar. Bu olgular bireysel olarak da
kendini agik¢a belli eder. Kentli bir birey ekonomik giicii, toplumsal statiis, siyasal davranisi, egitimsel derecesi, felsefi yorumlari
veya kultirel anlamdaki etkinlikleri sayesinde kisiligini agikca ifade eder. Birgok birey bu yolla toplumsal alanda belirli bir ugras alani
kazanir ve bu alanlar adina faaliyetlerini siirdirmeye devam eder (Armutak, 2012; Ogurlu, 2014; Belge, 2018; Solt, 2019; Akyliz,
2021).

2. Kent Kiiltiirii iginde Hayvanin Yeri

Kentler insanlar tarafindan kurulmus olsalar da tarihsel slire¢ boyunca hayvanlar icin de bir yasam alani olarak var olmuslardir.
Kentlerde hayvanlarin yasamasi konusu ile ilgili ok eski bir tarihsel siire¢ s6z konusudur. Eski Yunan’dan Eski Misir medeniyetlerine
kadar geg¢misteki bircok medeniyette kent yasami iginde insanlarla birlikte yasayan hayvanlardan séz edilmektedir. Eski
medeniyetlerden itibaren kent yasami iginde insanlarla birlikte yasayan hayvanlar kent yasami icinde hayatlarini devam
ettirmektedirler. “Kent kiltliri” olarak tanimlanan kaltir iginde gesitli hayvanlar insanlar tarafindan sahiplenilmis ve kentlerde
hayvanlarin insanlarla birlikte yasama kosullari olusturulmustur. Bunun yaninda kent sokaklarinda kitleler halinde sahipsiz yasayan
¢ok sayida hayvan da sikhkla var olmustur. Bu hayvanlar gegmis donemlerde genel olarak kent sokaklarinda yasamlarini
surdirmiuslerdir, buna karsin gliniimiz toplumlarinda insanlar sokaklardaki hayvanlari bakip besleyebilmekte veya bahgelerinde bu
hayvanlari sahiplenip bakimlarini tslenebilmektedir. Bu durum modern kentlerde genis bir kabul gérmistir ve bakima muhtag
hayvanlarin ihtiyaglarini karsilamak adeta bir gérev haline gelmistir (Armutak, 2012; Ogurlu, 2014; Belge, 2018; Solt, 2019; Akyiiz,
2021).

Blyuk kentlerde yasayan hayvanlar her ne kadar varoglari yasam alanlari se¢gmis olsalar da, bu hayvanlar zaman zaman siriler
halinde kirsaldan sehir merkezine dogru gelebilmektedir. Gelisen kent kilturl igerisinde insanlarin sokak hayvanlarina karsi
gelistirdikleri biling ve duygusal bag nedeniyle kent varoslarinda yasayan sokak hayvanlari giivenli yerler olduklarini hissetmeleri
sebebiyle daha ¢ok kent merkezlerine yonelmektedirler. Bu durum karsisinda kent belediyeleri yasanabilecek olumsuzluklarin
online gecebilme konusunda g¢alismalar yuritmektedirler. Gelismis birgok kentte sokak hayvanlarina dair sorunlar bulunmazken
uygulamalardaki eksiklikler veya tedbir yontemlerindeki farkliliklar nedeniyle bu hayvanlarin yerlestigi biyik kentlerde sorunlar
meydana gelebilmektedir. Pek ¢ok kentte basta yiyecek temini olmak lizere demokratik kitle 6rgitlerinin ve yerel yonetimlerin
strdirdiigu kampanyalar gergevesinde sokak hayvanlarina dair asilama, kiipe takma ve kisirlastirma islemleri konusunda 6nemli
gelismeler saglanmistir. Bu bakimdan kent iginde ya da gevresinde yasayan sahipli veya sahipsiz hayvanlar artik o yerler igin birer
kaltir kaynagi haline gelmislerdir. Buna bagli olarak kipeleri takilmis ve asilari yapilmis saglikli hayvanlar kentleri insanlarla
paylasarak kent yasamini daha renkli ve yasanabilir hale getirmislerdir. Béylece insanlarla ig ige yasamis olan bu hayvanlar sanat ve
kiltiri besleyen 6nemli bir kaynaga donlismuslerdir. Ancak yine de basta sahipsiz basibos sokak kopekleriyle ilgili konular olmak
Uzere ciddi sikayetlerin s6z konusu oldugu da bilinmektedir (Armutak, 2012; Ogurlu, 2014; Belge, 2018).

Modern kentlerin olusumu ile birlikte hayvanlarinin kent yasamina daha ¢ok dahil olmasina paralel bir sekilde yoneticiler konuya el
atarak konuyla ilgili faaliyetler gergeklestirmeye baslamislardir. Boylece sokak hayvanlariyla ilgili yeni stratejilerin ve planlarin
yapilmasi, denetimlerin ciddi bir sekilde ele alinmasi, bakanliklarin kurulmasi, yerel yonetimlere gorevler verilmesi, gonilli
kuruluslarin ishirligine gidilmesi gibi sokak hayvanlariyla pek cok konuda ¢alismalar yiritilmustir (Aslim, Yigit, izmirli ve Yasar;
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2012; Kaya ve Bektas, 2019; Akyiiz, 2021). Yerel yonetimler 6zellikle sahipsiz ve giicten diismis olan hayvanlara yonelik hayvan
barinaklari ingsa etmislerdir. Belediye hizmetleri kapsaminda “gegici hayvan bakimevi” kapsaminda olusturulan bu birimler, insan
saghg ile yakindan ilgili olan hayvan saghgi konusunda 6nemli hizmetler vermektedirler. Diger yandan bu hizmetler kapsaminda;
kontrolsiiz GUremelerinin 6niline gegmek, uygun yas araliginda bulunanlan kisirlagtirmak, insanlara bulasan hastaliklara karsi
onlemler alarak koruyucu ve kurtarici 6nlemleri etkin kilmak ve tespit edilen hayvanlarin kulaklarina kiipe takmak gibi birgok islemin
hayata gegcirilmesi noktasinda énemli tedbirler almaktadirlar. Tim bu hizmetlerin yani sira hayvanlari korumaya dair kanunlar da
¢ikarilarak sokak hayvanlarina yonelik bakim ve beslenmeleri konusunda yasal tedbirler alinmistir. Bu onlemler neticesinde
kentlerde yasayan basibos hayvanlarin insan saghgi konusunda yarattigi tehlikenin énemli bir kisminin 6niine gegilmistir. Ancak
blyuyen kentlere paralel olarak artan hayvan sayisi nedeniyle zaman igerisinde barinak kapasiteleri yetmemekte, ayrilan bitgeler
yetersiz kalmakta, hayvan saghgi konusunda tibbi donanimlar yetersiz hale gelmekte ve bunlara bagh olarak sokak hayvanlarina
dayali yeni sorunlar ortaya g¢ikabilmektedir. Bu sorunlar insanlarinda sokak hayvanlarina karsi olusan etik degerlerin zamanla
zedelenmesi ve bireylerin hayvanlara karsi tutum ve davraniglarinin degismesine neden olabilmektedir. Bu kapsamda gerekli
onlemler alinmali; hayvan barinaklari uygun ve yeterli genislikte, refahi saglayici standartlara kavusturularak insa edilmeli,
hayvanlarin bir esya gibi satisinin 6niine gecilmeli, hayvanlarin éncelikle barinaklara alinip oradan sahiplendirilmesi yoluna gidilmeli
ve hayvanlari sokaga atan kisiler hakkinda cezai yaptirimlar uygulanmalidir (Atilgan, Erkan, Saltuk ve Alagdz, 2006; Ozgiir, 2010;
Armutak, 2012; Kaya ve Bektas, 2019; Demir ve Aysun, 2019; Akytiz, 2021).

3. Hayvanlarin insanlar icin Onemi

insan ve hayvanin dogadaki birlikteligi uygarlik tarihi itibariyle giinimiize kadar gesitli evrelerden gegmis olup siireg igerisinde boyut
ve nitelik degistirerek varligini siirdiirmistiir. insan ve hayvan arasindaki iliskiyi belirleyen temel arag bireylerin ihtiyaclari olmustur.
Tarihsel slire¢ boyunca hayvanlarin insan yasami Gzerinde pek ¢ok alandaki olumlu etkileri bilinen bir gergektir. Zira hayvanlar
uygarhigin ilk zamanlarindan itibaren insanlarla birlikte var olmus, kimi zaman insan hayatini kolaylastiran bir figiir, kimi zaman
birlikte yasanilan bir arkadas, hatta kimi zaman dini semboller olarak insan yasaminda varliklarini siirdirmislerdir. insanligin ilk
zamanlarinda hayvanlar; yiyecek olarak avlamak ya da bunlardan korunmak seklinde distndlirken, evcillestiriimeleriyle birlikte
birer ekonomik kazanim ve sosyal paylagsim araci haline dontsmuslerdir. Bu bakimdan tarihsel sireg igerisinde hayvanlara yiiklenen
anlamlar farklilasmig ve insanlarin hayvanlara karsi tutum ve bakis agilari degismistir. Giniimz modern toplumlarina kadar insanlik
hayvanlarla iliskisini cogu kez kendi gikarlari Gizerine organize etmislerdir. Bu kapsamda insanlarin beslenmeleri, saglikh kalmalari,
korunmalari, fiziksel veya ruhsal olarak saglikli kalmalarinda kullanilmiglardir (Armutak, 2012; Ogurlu, 2014; Kaya ve Bektas, 2019).

insanlar beraberinde bakip besledikleri hayvanlarla yakin bir iliski icerisindedirler. Bu iliskiler daha ¢ok soyut, duygusal ve
maddiyattan uzak iliskiler olarak gerceklesmektedir. Kent kiltlri icinde hayvanlarla kurulan iletisim kimi zaman toplumsal stati
semboli, bir hobi araci veya islevlerinden yararlanilmasi gereken birer varlk olarak goriilseler bile gogu zaman kendisine eslik edici
bir arkadas veya bir aile Uyesi gibi algilanmistir. Kimi zaman insanlarin sahiplenip baktiklari hayvanlara adeta kendi ¢ocuklari
muamelesi yaptiklari, onlari kucakladiklar hatta konustuklari gorilmektedir. Nitekim hayvan sahiplenen kisiler bu hayvanlarla
kurduklari duygu temelli iletisim sonrasinda bir takim maddi fedakarliklar yapmaktan cekinmemislerdir. Ozellikle hayvan
sahiplerinin bu hayvanlar saglkl tutabilmek adina bakim, besleme ve saglik islemleri igin 6nemli sayilabilecek masraflari goze
aldiklari bilinmektedir. insanlar ile sahiplendikleri hayvanlar arasinda merhamet, empati, sevgi ve giiven baghligina dayali 6nemli
duygusal yakinliklar s6z konusudur. Bununla ilgili olarak bazi bilim insanlari insan ve hayvan arasindaki iliskiyi “sefkat baglar”
kavramiyla tarif etmistir. Zira karsilikli olarak insanlar sahiplendikleri hayvanlara, hayvanlar da sahiplerine karsi bir 6zlem duygusu
beslerler. Ayrica sahiplenilmis veya yakin diyalog kurulmus hayvanlarin gocuk gelisimi izerinde dil, sosyal duygu ve motorik gelisim
konularinda olumlu etkiler yaptigi belirlenmistir. Ayni sekilde ¢evremizde bulunan evcil hayvanlarin yasl bireylerde de benzer
duygusal etkilerde bulundugu goériilmektedir. Nitekim evcil hayvana baglanan yash bireyin daha az depresyona girdigi ve fiziksel
olarak kendini daha iyi hissettigi tespit edilmistir. Benzer olarak hayvanlarla ortak yasama giren insanlarin yalnizlik hissinin geriledigi
ve psikolojik sorunlarinin azaldigi tespit edilmistir (Duru ve Sahin, 2004; Turgut, 2013; Ogurlu, 2021).

Diger bir konu da insanlarin saglkl beslenmesi konusudur. Giniimizde bilimsel arastirmalarin artmasiyla birlikte hayvansal
Uriinlerin 6nemi daha da ¢ok anlasiimistir. Nitekim ¢agimizda hayvansal trinlerin tiiketim dizeyi llkelerin gelismislik gostergesiyle
paralel algilanmaktadir. Bunun en 6nemli nedeni et, siit ve yumurta gibi hayvansal protein iceren Uriinlerin insan beslenmesindeki
onemidir. Zira insan saglig1 agisindan bir gereksinim olan hayvansal trilnlerin igerdigi besin 6gelerinin bedensel ve zihinsel gelisimin
tamamlanmasi igin kaginilmaz oldugu bilinmektedir. Hayvansal proteinlerin ve 6zellikle de insanlar igin gerekli olan esansiyel amino
asitlerin yeterli ve dengeli bir sekilde alinmasi, giinlik ihtiya¢ duyulan proteinin zamaninda ve yeterli miktarda alinmasi bakimindan
onem arz etmektedir. Bu bakimdan artan nifus olgusuyla paralel olarak insanlar yeterli hayvansal proteine ulasmak igin yogun bir
¢aba sarf etmekte ve nesillerinin saglikh beslenmesini saglamak igin ciddi gayretler gostermektedir. Dolayisiyla insanlar gevresinde
bulunan hayvanlara karsi duygusal bir yaklasim gosterirken viicut icin gereksinim olan proteinlerin alinmasi amaciyla besin olarak
tiikettikleri hayvanlardan da yararlanma yoluna gitmektedirler (Duru ve Sahin, 2004).

Bununla birlikte tarihsel siiregte hayvanlardan yararlanma konusu onlari sadece besin kaynagl olarak gérmek olarak
gerceklesmemistir. Hayvanlar is glicli, haberlesme araci, koruyucu, binek araci veya insana gore daha gelismis duyulari nedeniyle
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adli olaylarda tespit amaciyla da kullanilmislardir. Dolayisiyla yizyillar boyunca insan-hayvan iliskisinin devam ettigi ve sosyal
alanlarda karsilikh yararlanma yoluna gidildigi goriilmektedir. Modern ¢aga gelinmesiyle birlikte gliniimiizde insanlarin biyik bir
¢ogunlugu dogada bulunan her tirden hayvanin gesitli haklarinin bulundugunu ve onlarin bu haklarina riayet edilmesi gerektigi
bilincine ulagmistir. Ozellikle hayvanlarin beslenme, bakim, hastaliklardan koruyarak refahini diizeltici tedbirleri almasinin zorunlu
oldugu insanlar arasinda genel kabul gérmis bir ilkedir. Dolayisiyla bu haklari korumak Gzere birgok tlke hayvan haklarina dair
kanunlar cikartarak s6z konusu haklari ve hayvanlarin refah diizeylerini kanunlarla teminat altina almislardir. Dolayisiyla modern
¢agda hayvanlara yonelik c¢ikarci yaklasimlarin terk edilerek hayvan refahi ve hayvan haklari konusunda bir ekoliin gelistigi
soylenebilir (Atilgan, Erkan, Saltuk, Alag6z, 2006; Karaman, 2006; Savas, Yurtman ve Cemil, 2009; Demir ve Aysun, 2019).

Diger yandan kent yasami ¢evresindeki hayvanlardan baska, insanlarla direkt iliskili olamayan diger tiim hayvanlarin da gevre ve
dogal dengeye son derece yararli etkileri ve insan yasamina dolayli olarak olumlu katkilari bulunmaktadir. Dogada mevcut
biyogesitlilik birgok farkli tiir ve cinsteki canlinin yagamasina ortam yaratir. Bu canlilar dogadaki dengenin korunmasinda énemli
gorevler iislenmektedirler. Ornegin insan yasami igin zararli oldugu diisiiniilen bazi yilan tiirlerinin bile dogada dengenin fareler
lehine bozuldugu alanlarda insanin yararina olacak sekilde dogal dengeyi yeniden tesis ettikleri, boylece farelerin mera ve ekili
alanlara verdigi zararlarin ve fare kaynakl hastaliklarin 6nline gegtigi bilinen bir gergekliktir. Bu gibi doganin kendi dengesini bulmasi
adina insanla direkt iliskisi olmayan canlilarin bile insan hayati igin son derece 6nemli oldugu anlasiimaktadir. Dolayisiyla dlinyayi
paylastigimiz diger bitln canlilarla yasamin ortak oldugu gergegi kabul edilerek bilinen ve bilinmeyen bitiin canhlarin korunmasina
yonelik gerekli dnlemlerin alinmasinin bir zorunluluk oldugu bilinmelidir. Bu sebeple hayvanlara zarar verici tim faaliyetlere dair
onlemler alinmalidir. Bu kapsamda avcilik adi altinda hayvanlarin zevk icin 6ldirilmesi, dévistirilmesi, siddete maruz birakilmasi,
yaralanmasi, iskenceye maruz birakilmasi, sirklerde somiirQ araci olarak kullanilmasi, agir islerde galistiriimalari gibi olgular 6nlem
alinmasi gereken konular arasindadir. Bununla birlikte 6zellikle soyu tiiketme tehlikesiyle karsi karsiya kalan hayvanlara yonelik
koruyucu énlemlerin alinmasi dogal dengenin korunmasi bakimindan son derece énemlidir (Ozgiir, 2010; Kaya ve Bektas; 2019;
Akyiiz, 2021).

Diger yandan; insan, hayvan ve gevre iliskisi icerisinde yaban hayati ayri bir 6neme sahiptir. Yaban hayati igerdigi zengin biyogesitlilik
nedeniyle dogal dengenin korunmasi adina son derece 6nemli bir potansiyele sahiptir. Nitekim insanlarin dogaya bakis agisi
icerisinde bulunan yaban hayvanlarina bakis ile direkt ilgilidir. Zira ginim{izde yaban hayatinin insanlarin ilgisini ceken birgok yoni
daha fazla gériiniir hale gelmistir. insanlarin giinimiizde kentlerde gegirdikleri vakitten ¢ok dogayi kesfetme, yaban hayatini
inceleme, dogadaki hayvanlari besleme, zor durumda olanlari iyilestirme girisimleri gibi konulara daha ¢ok vakit ayirmak istedigi
gorulmektedir. Bu durum giinlimiiz insaninin yaban hayvanlarinin giinliik yasamlarini ve davraniglarini daha kapsaml 6grenmesini
ve gbzlem yapmak suretiyle insanin dogayi daha iyi anlayarak gevresiyle bitlinlesmesini ifade eder. Bunun sonucu olarak giiniimuiz
insaninin yaban hayatinin korunmasina eski ¢aglara goére daha fazla 6nem gosterdigi gorilmektedir (Ogurlu, 2008; Aslim, Yigit,
izmirli ve Yasar, 2012; Duran, 2012; Zeynek, Keser ve Yildirim, 2021).

4. insan-Hayvan iliskisinde Riskler
4.1. Zoonoz Hastaliklar

Dogada yasayan tiim canlilar en basta hayatta kalmayi amaglar. Bu dongiye dogal olarak mikroorganizmalar da dahildir. Bilindigi
Uzere yasamlarini devam ettirmek Uzere diger canllarin vicutlarina giren mikroorganizmalar hizla Ureyerek yiksek sayilara
ulastiginda hastaliklar meydana getirmekte ve yerlestigi canlinin yasamini tehlikeye sokmaktadir. insan ve hayvanlar da bu hastalik
dongusinin birer pargasi olarak ele alinmaktadir. Dolayisiyla hayvanlar hastalik bulastirma konusunda insan ve gevre saghgi
bakimindan son derece 6nemlidirler. Zira hastalik yapici mikroorganizmalarin hayvanlara bulastigi oradan da insanlara intikal ettigi
bir déngii s6z konusudur. insanlar cevrede bulunan sagliksiz hayvanlarin yaydigi viriis, bakteri, mantar ve parazit gibi zararlilarin
etkisi altinda kalabilmektedir. Bu durum insan ve hayvanin birlikte yasadigi ¢evre lzerinde meydana gelir. Cevreden hayvana,
hayvandan da insana gegen ve “zoonoz hastalik” olarak tanimlanan birgok hastalik, hayvanlarin gida degeri olan eti, slti veya
yumurtasi gibi Urtinlerle gegebildigi gibi ayni cevre lzerinde bulunan insan ve hayvanlar arasinda direkt bulagmalar sonucunda da
olusabilmektedir (Keskin ve Ozyaral, 2006; Osmanagaoglu, Sezer ve Sanli, 2018; Akyiiz, 2021).

Kentlerde yasayan basibos hayvanlar ¢evre ve insan saghg yoniinden tehlike olusturmaktadir. Sokaklarda asisiz ve sagliksiz bir
sekilde dolasan hayvanlar insan ve diger hayvanlarin sagliklarini tehlikeye atacak sekilde bakteri, virlis ve parazit tasimaktadirlar.
Bugline kadar yapilan pek ¢ok arastirmada evcil hayvanlar da dahil olmak tGzere sagliksiz hayvanlarin basta insan olmak tizere birgok
canlinin hayati igin tehlike olusturduklari ve pek ¢ok hastaligin bulasmasinda aracilik yaptiklari belirlenmistir (Atas, Ozgelik ve Sayg,
1997; Atilgan, Erkan, Saltuk ve Alagdz; 2006; Aslim, Yigit, izmirli, Yasar; 2012; Zeybek, Keser ve Yildirim, 2021). S6z konusu hastalik
etkenleri temas etme, yalama, kirli patilerle tutmaya calisma, I1sirma veya solunum vasitasiyla bulasabilmektedir. Ozellikle
denetimsiz basibos hayvanlarin gezdigi bolgelerde, evcil hayvan ciftliklerinde, barinaklarda, hayvan pazarlarinda veya panayir
yerlerinde hastalik etkenleri tasiyan hayvanlar diger hayvanlara bu etkenleri bulastirabilmektedirler. Bugline kadar yapilan pek ¢ok
arastirmada evcil hayvanlar, basibos sokak hayvanlari veya laboratuar hayvanlarindan insana bulasan pekgok hastaligin insan
saghgini tehdit ettigi tespit edilmistir. insan sagligina direkt olumsuz etkide bulunan bu hastaliklardan en énemlileri arasinda kuduz,
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MERS, SARS, domuz gribi, kus gribi, BSE, sarbon, brucella, tiberkiiloz, ekinokok gibi hastaliklar bulunmaktadir. Zira s6z konusu
hastaliklar arasinda viral etkenli olanlar diinya tzerinde 6liimcil biyik pandemilerin olusmasina da neden olabilmektedir. Bu
etkenlerin ¢ikis kaynaklari arastirildiginda 6zellikle gevre-hayvan-insan sagligi konusunda gerekli tedbirlere 6zen gosterilmeyen
bolgelerden kaynaklandigi ve pandemilerin buralardan basladigi tespit edilmistir. Bu bakimdan zoonotik hastaliklarin 6niine
gecilmesinde dlinya 6lgeginde denetimlerin artirilmasi, su ve gida hijyeninin korunmasi, vahsi yasam ve ekosistemin desteklenmesi
konularinda tim insanliga biyik sorumluluklar dismektedir. Bu konuda hayvan sagligindan sorumlu basta veteriner hekimler, pek
¢ok meslek grubu ve ¢evre-hayvan-insan sagligi konularinda faaliyet ylruten kuruluslara buytk gérevler dismektedir (Tekinsen,
1984; Karaman, 2005; Atilgan, Erkan, Saltuk ve Alagdz; 2006; Keskin ve Ozyaral, 2006; Osmanagaoglu, Sezer ve Ozkul, 2011; Akyiiz,
2021).

insan, hayvan ve cevre sagligini korumak amaciyla énceden sadece cevre ve gida zincirindeki kimyasal kirlenme konusuna dikkat
edilmesinin gerekli olduguna inanilmaktaydi. Buna karsin giinimiizde bu durum kiresel salgin ve zoonoz hastaliklar sorunu olarak
ele alinmaktadir. Zira aniden ortaya ¢ikip hizla yayilan zoonotik hastaliklar ve bulasik ¢evre insan igin kiiresel saghk sorunu haline
donugmustir. Hayvanlardan insanlara gegen zoonoz hastaliklar yayilma alanlarinin genisligi ve patojenitelerinin yiksek olmasi
nedeniyle insan saghgini ciddi boyutta tehdit etmektedir. Bu bakimdan zoonotik hastaliklarin yayiiminda araci olan hayvanlara dair
alinacak tedbirlerle bu hastaliklari &nlemek mimkiindiir. insanlara hastalik bulastiran evcil veya yabani hayvanlarin asilanmasi,
ilaglanmasi ve i¢-dis parazit miicadelelerinin yapilmasi zootonik hastalik zincirinin kirllmasinda son derece énemlidir. Bu agidan
hastalik etkenlerinin tireme imkani buldugu hayvan ciftlikleri, barinaklar veya laboratuar hayvan ortamlar gibi yerlerin hijyen
kurallarina uyularak denetlenmesi bilyiik 5Snem arz etmektedir (Tekinsen, 1984; Keskin ve Ozyaral, 2006; Bingdl, 2020).

4.2. Ekolojik Dengenin Bozulmasi

insanlik tarihsel siire¢ boyunca devamli olarak kendi soyu lehine hareket etmis ve bu durum doganin aleyhine bir gelisme géstererek
devam etmistir. Ozellikle yasanan teknolojik gelismeler dogrultusunda doganin basta fiziksel ve biyolojik olmak iizere pek ¢ok
ozelligi degismistir. Bu bakimdan gevre lzerinde hakimiyetini kuran insanlik dogayi kendi mali gibi gormus ve kendi gikarlari
dogrultusunda dontsiime sokmustur. Bu durum hizli bir sekilde ekolojik dengenin bozulmasina yol agmis, dar bir bakis agisiyla
insanin refah seviyesi artmis gibi gériinse de genel olarak ¢evrede olusan olumsuzluklar ve doga dengesinin bozulmasiyla refah
seviyesi olumsuz yonde etkilenmistir. Yani insanhgin dogayi doniistiirme faaliyetleri arttikga gevresel sorunlarin boyutu da ayni
oranda bilyUmusgtir. Nitekim kentlerdeki hava, su ve toprak kirliligi, kiiresel 1sinma, radyoaktif kirlenme gibi birgok iklimsel
degisiklikler gevrenin biyolojik unsurlarinin yok olmasi ve ayni zamanda 6limcil boyutlu gevre sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Bu bakimdan ekolojik dengenin yeniden kurulabilmesi ve olusan gevre sorunlarinin ortadan kaldirilmasi igin 21. yy
basindan itibaren pek ¢ok ilkede gerek kamu gerekse Ozel sektor kesimlerinin 6zel tutum igerisine girdikleri, faaliyetler
gergeklestirdikleri ve 6nemli tedbirleri hayata gegcirdikleri gériilmektedir. Zira insanin her seyin merkezinde oldugunun varsayilmasi,
doganin temel ihtiyaglar disinda donisturilmeye kalkisiimasi, hayvanlarin ve bitkilerin insan olmaksizin bir kiymetinin olmadiginin
ileri strtlmesi doganin bir biitiin oldugu gergegini yok sayma noktasina gelmistir. Oysa tam aksine doga tiim canli ve cansiz
varliklarin ortak paydasidir. Bu ortak paydayi kapsayan gevre insani da igine alan dogal, kilturel, sosyal ve yapay unsurlardan olusur
ve bu unsurlar birbirleriyle stirekli bir etkilesim halindedirler. Siirekli degisen bir olgu olarak ¢evre giinliik hayatin gereksinimleri ile
birlikte dogal ve yapay unsurlarin etkisi altinda bicimlenmektedir. Basta iklim olmak tizere toprak, su, dogal yapi gibi abiyotik; insan,
hayvan, bitki gibi biyotik faktérlerden olusan gevrenin bir karakter kazanma stireci bulunur ve sahip oldugu kaynaklar ve 6zellikler
dogrultusunda zaman igerisinde digerlerinden farklilasmaya baslar. Cevrenin karakter kazanmasi ve farklilasmasi diger canlilarin
yasamlarini risk altina sokacak sekilde de gelisebilir. Bu tiir degisimler yasayan canlilar i¢in olumsuz yonde oldugunda doganin
olumsuz yénlerini ortaya ¢ikardigi sdylenebilir. insanlik tarihsel siire¢ boyunca cevrenin insan yasamina dair olumsuzluklar
olusturmasi adina dogaya ¢ok sayida midahalede bulunmus, ona hikmetmeye ve tiim gevresini degistirmeye galismistir (Karaman,
2006; Ashim, Yigit, izmirli ve Yasar, 2012; Duran, 2012; Akyiiz, 2021).

Cevre Uzerinde gelisen olumsuzluklarin ortaya gikisinda; kentlerin kisa zamanda agiri biytimeleri, yogun nifus artisinin sekillenmesi
ile birlikte konutlarin, is yerlerinin, alisveris merkezlerinin, eglence mekanlarinin, spor tesislerinin, okullarin, hastanelerin, kamu
binalarinin, yollarin, képrilerin vb. genis bir sekilde insasi yoluyla insan hakimiyetinin genislemesinin ve diger canlilara yeterli
miktarda yasam alaninin kalmamasinin roli biydktir. Bitin bu yapilasmalar ile birlikte dogal ¢evrenin yok edilerek yapay alanlara
donistirilmesi doga agisindan dénemli bir sorun olarak algilanmalidir. Ozellikle insan ihtiyaglari icin olusturulan kentsel yaplilar,
icinde yasayan hayvanlarin beton yiginlari arasinda yasamaya mahk{m edilmesi ve dogal yasam alanlarinin yok edilmesi olarak
karsimiza gikmaktadir. insanlarin yasam kalitesinin artirilmasi ugruna bu tir yatinmlar yapilirken insanlarla ayni cevre {izerinde
benzer haklara sahip olan canli ve cansiz bltiin varliklarin yok sayildigi goériilmektedir. Zira bir yerlesim yeri kurulurken insanlarin
saglkl yasamina es deger olarak diger tiim canlilarin yasam alanlarinin korunmasi konusuna biyiik 6nem verilmesi gerekmektedir,
¢linkli ekolojik dengenin muhafaza edilmesi yoluyla insan saghg daha gli¢li bir sekilde korunacaktir. Ancak halen kentlerin
yapilanma slreglerinde sadece insan refahi dngorilerek yatirimlar yapilmakta, canli ve cansiz diger butiin varliklarin zarar
gormesiyle ekosistem bir bitlin olarak zarar géormektedir. Bu yanhs politikalar nedeniyle insan disindaki diger tiim doga ortaklari
kendi ¢evrelerinden koparilmis, yeni olusturulan yapay gevrelerin icerisine mahkm edilmistir (Aslim, Yigit, izmirli ve Yasar, 2012;
Akyiiz, 2021).
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Kentsel gelisime paralel olarak, bozulan ekosistemde yasam alanlari elinden alinan hayvanlar nedeniyle olusan g¢evre kaynakli
olumsuz etkiler kadar kent gevrelerinde kurulu bulunan hayvansal tiretim giftliklerinden gikan atiklar ve silaj gibi tarimsal Grtinlerin
kent gevrelerinde olusturduklari sizintilarla olusan olumsuz kosullar da son derece énemlidir. Yarattigi koku ve gorinta kirliligi ile
birlikte gelisen bu atiklarin cevre ve su kirliligine neden olmak suretiyle insan yasamini tehdit ettigi bilinmektedir. Ozellikle kent
cevrelerinde kurulu bulunan hayvansal lretim tesislerinin gevreye yaptigl olumsuz etkilerin basinda ayni sokak hayvanlarinda
oldugu gibi gesitli bulasici hastalik etkenleri yer almaktadir. Nitekim bu etkenlerin ¢evreye yayilmasi insan kaynakli dogrudan atim
veya dolayli atim seklinde meydana gelmektedir. Ozellikle ahir ve kiimeslerden ¢ikarilan atiklarin depolandiklari gukurlarin insan ve
hayvan sagligi igin tehlikeli birer hastalik kaynagi olusturduklari unutulmamalidir. Bu hastalik etkenlerinin dogada ¢ok uzun siire
yasama kabiliyetleri de gbz 6niinde bulunduruldugunda gevre kirliliginin goz ardi edilmemesi gerekmektedir. Yine benzer olarak
kent c¢evrelerinde kurulan barinak ve kesimhanelerden g¢ikan atiklarin gevreye sacgilmasinin da kent saghgini tehdit ettigi
unutulmamaldir. Diger yandan bu atiklarin daha genis alanlar etkiledigi kirlilik durumlarinin neden oldugu su kirliliginin insan ve
hayvan sagligi agisindan son derece tehlikeli oldugunun iyi bilinmesi gerekir. Bu kirlilik tiriinde daginik glibreler, hayvansal atiklar
vb. gesitli maddeler yeristi ve yeralti sularina ulasarak su kaynaklarinda énemli kirlilikler meydana getirebilirler. Bu tiir durumlarda
yeralti sularinda nitrat bakimindan zenginlesme, ylizey sularinda ise fosfor ve nitrojen igerikleri bakimindan yiiksek degerlere gikma
gibi bir risk ortaya ¢ikmaya baslar. Yiizey sularinda hayvan giibrelerine bagh olusan fosfor bulagmalari nitrojene gore daha az tehlike
olusturmasina ragmen s6z konusu olan fosfor organik bakimdan baglanir durumdadir ve toksik etki yapma etkisi zayiftir. Buna karsin
lirenin amonyaga doéniismesi ile birlikte olusan nitrojenin etkisi cevre (izerine daha agir sonuglar yaratmaktadir. Ozellikle kirlenen
ylizey sularinin iginde olusan nitrojen amonyak formuna dontserek sulardaki canlilar tizerinde ciddi toksik etkiler olusturur. Ayrica
ylizey sularina karigan giibre vb. atiklardan ¢ikan sizintilar ortamda bulunan alglerin ¢ogalmasini hizlandirarak ilerleyen zamanlarda
gelisen ¢lirimeye bagh olarak oksijen tiiketimini en Ust seviyeye ulastirir ve dogal sudaki kirlenme boyutu daha da artmis olur
(Atilgan, Erkan, Saltuk ve Alag6z; 2006; Karaman, 2006; Demir ve Aysun, 2019; Ogurlu, 2014).

Hayvansal atiklar kadar 6nemli diger bir ¢cevre sorunu da gaz salinimiyla ilgilidir. Hayvanlar da bitki ve insanlar gibi dogaya gaz
yayarlar. Bu gazlar hayvanlarin solunum sisteminden veya bagirsak artiklari seklinde ortaya ¢ikan gibre ve idrardan kaynaklanabilir.
Bu glbrelerde olusan gazlar altliklarda ve glriiyen yemlerde aerob ve anaerob mikroorganizmalarin metabolizma faaliyetleri
sonucunda da ortaya ¢ikar. Benzer olarak hayvan barinaklarinda su buhari, karbondioksit ve amonyak her zaman gorilen gazlar
olmakla birlikte hidrojen sulfur, karbonmonoksit ve saf hidrojen gazlari da zaman zaman ortaya ¢ikabilmektedir. Cevreye sagilan
nitrojen oksit gazinin insan saghigi icin ¢ok tehlikeli oldugunun bilinmesi gerekir. Olusan gazlarin ¢evre lzerinde kot koku yayma
ozellikleri bulunur ve riizgarin etkisiyle ¢ok uzak yerlere kadar siiriklenebildigi gorilmustir. Bu kokularin agik giibreliklerde, giibre
bosaltma ve doldurma islemleri sirasinda veya giibrelerin tarlalara sagilimi sonrasinda gevreye yayildiklari bilinmektedir. Hayvan
barinaklarinin, kiimeslerin ve ahirlarin yerlesim birimlerine yakin yerlerde kurulmus olmasi insan saghgini daha da tehlikeye
sokmaktadir. Bu gazlarin igerisindeki hidrojen silfiir ve amonyak gazinin diger gazlara gore daha tehlikeli olduklari ve ozellikle
cevreye sagilan gazlarda koti kokularin hissedilmesinin bu gazlardan ileri geldigi tespit edilmistir. Bununla birlikte bu gazlarin
iceriginde ¢esitli kimyasal bilesimlerin de bulundugu unutulmamaldir. Bunlar 6zellikle organik asitler, karbonik asitler, amiller,
karboniller, alkoller, inddller, merkaptanlar ve piridinler gibi bilesiklerdir. Ayrica yayilan koku ve tozlar igcinde hastalik etkeni birgok
mikroorganizma da bir yerden diger yerlere tasinmaktadir. Yapilan arastirmalarda ozellikle iri toz pargaciklarinin ciddi
mikroorganizma kiimesi tasidigi belirlenmistir. Ayrica bu koku ve toz pargaciklari igerisinde alerjik etkenler, alerjen bakteri, mantar
ve organik toz gibi maddeler de bulunur (Atilgan, Erkan, Saltuk ve Alagéz; 2006; Karaman, 2006; Demir ve Aysun, 2019; Ogurlu,
2014).

SONUC:

Sonug olarak; modern yasamin etkili oldugu kentlesme sureglerinde kirsal ve kentsel alanlardaki mevcut dogal gevrenin insanlar
disindaki canlilar tarafindan da kullanimi konusunda insanligin 6nemli bir biling kazandig1 gérilmektedir. Bununla birlikte gerek kent
icinde gerekse kent disinda evcil ve yaban hayvanlar igin olusturulan barinma ve beslenme yerleri ile birlikte dogal hayatta yasayan
canlilarinin insan psikolojisine dair 6nemli etkilerin bulundugunun da farkina varilmistir. Buna bagli olarak insanligin s6z konusu
dogal yasam alanlarina ilgisi son donemlerde giderek artmaktadir. Bu durumun olusmasinda insan, hayvan ve dogal yasam
arasindaki iliskinin farkina varilmasinin etkisi baytktir. Ancak insanlarin dogal yasama olan artan ilgisiyle birlikte doganin kendi
icinde var olan risklere de dikkat edilmesi gerekmektedir. Ozellikle bulasici hastaliklarin varligi ve ekolojik risklerin meydana getirdigi
olumsuzluklarin bilinmesi bir zorunluluk haline gelmistir. Bu risklerin kiiresel anlamda tiim insanligi tehdit edici riskler barindirmasi
sebebiyle her lilke basta kendi kentleri olmak lizere genel ekosisteminin korunmasi konusunda ve hayvanlarin bir sekilde aracilik
ettigi hastaliklari engellemek adina gerekli dnlemleri almak mecburiyetindedir.

insan sagligi, hayvan saghgi ve cevre saghg birbiriyle i¢ ice gecmis konulardir. Dolayisiyla bu hususlarin tamamina yénelik tedbirler
almak kiresel ¢apta bir zorunluluktur. Doganin bir biitiin olarak varligini siirdlrebilmesi adina insan-hayvan-gevre iliskisi hicbir
sekilde kesintiye ugramamali, 6zellikle kentlerde yogunlasan insan niifusunun hayvanlarla olan iliskisine ve gevreyi koruma gérevine
dair olusan biling korunmalidir.
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ABSTRACT:

Autism; Inadequate social communication, repetitive behavior is a life-long spectrum disorder of a lifestyle that insists on sameness,
starting from infancy. The striking increase in incidence (59:1) brings with it an interest in the causes of the disease. Despite
numerous etiological studies, a definite cause has not been found yet, and environmental factors are among the most accused
agents along with genetic predisposition. This study is in the form of a compilation of many publications examining the relationship
between autism and environment. Most of the studies in the literature in terms of environmental exposures were on heavy metals
and air pollution. Although there were studies for some endocrine disruptors, it was seen that there were not enough studies in
terms of results. In addition, studies have found that similar substances have different results in different countries. Considering
the country-specific exposure differences, it was concluded that there is a need for studies investigating the relationship between
each country's own environmental pollutants and autism.

KEYWORDS: Autism spectrum disorder, Environmental pollution, Heavy metals

0z:

Otizm; sosyal iletisimde yetersizlik, tekrarlayici davranis, aynilikta israr eden bir yasam bigiminin bebeklikten itibaren tim hayat
boyu stiren bir spektrum bozuklugudur. Carpici bir sekilde gorilme sikhgindaki (59:1) artis hastaligin sebeplerine olan ilgiyi
beraberinde getirmektedir. Cok sayida etiyolojik calismaya ragmen heniz kesin bir sebep bulunamamis olmakla berber cevresel
etmenler genetik yatkinlikla beraber en ¢ok suglanan ajanlarin basinda gelmektedir. Bu galisma otizm- gevre iliskisinin incelendigi
¢ok sayida yayinin bir derlemesi seklindedir. Literatiirde ¢evresel maruziyetler agisindan yapilmis ¢calismalarin ¢ogu agir metaller ve
hava kirliligi Gzerine idi. Bazi endokrin bozucular igin de ¢alismalar olmasina ragmen sonuglar agisindan yeterli ¢calisma olmadigi
gorildi. Ayrica yapilan calismalarda benzer maddelerin farkli Gilkelerde farkh sonuglar dogurdugu tespit edildi. Ulkelere 6zgii
maruziyet farkliliklar dikkate alindiginda her tlkenin kendi gevresel kirleticileri ile otizm iligkisinin arastirildig1 ¢calismalara ihtiyag
oldugu sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, Cevre kirliligi, Agir metaller
GiRiS:

Otizm spektrum bozuklugu(OSB); bebeklikten itibaren gbéz temasinda kisithlk, ortak dikkat ve isaret etme davranislarindaki
yetersizlik ve isteksizlikle kendini belli eden, yasamin ilk yillarinda ortaya gikan ve ciddi sosyal etkilesim ve iletisim bozuklugunun
yaninda sosyal davranis, dil, algisal fonksiyonlar, tekrarlayan davranislar ve 6zel ilgilerle kendini gésteren, yasam boyu belirtilerin
gorinimiinde ve siddetinde bireyden bireye farklilik gbsterebilen, genis bir spektrumda incelenen noro-gelisimsel bir bozukluktur
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(Birligi., 2013). Gorulme sikhgindaki artislar, etiyolojide belirsizlikler, tedavilerdeki gesitlilikler son zamanlarda otizme olan ilgiyi
artirmistir.

ilk kez otizm terimi 1911’de Isvigreli psikiyatrist Eugen Bleur tarafindan kullanilmis, otizmin ilk tanimi da 1947’ de Leo Kanner
tarafindan yapilmistir (Kanner, 1943). Bu tarihlerden itibaren OSB’nin tani kriterlerinde glinimize kadar gesitli degisiklikler yapiimis
olup son olarak DSM-5 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder)’te yaygin gelisimsel bozukluk ile es anlamli kabul
edilen cesitli klinik bulgularla kendini belli eden bir hastalik olarak kabul edilmistir (Burns & Matson, 2017). ilk tanilamanin basladig!
yillardan itibaren otizm insidansinda stirekli bir artis gériilmektedir. CDC son verilerinde insidans; 1000’de 18 oraninda (her 54
gocuktan birinde) seklinde agiklanmistir (Maenner MJ, 2016).

Otizmdeki en temel klinik bulgular sosyal etkilesim ve iletisim sorunlari, sinirli ilgi alanlari veya faaliyetlerin ve tekrarlayan
davraniglarin varligidir (WHO, 2020).

Temel gruplama ilkelerine ek olarak otizmli ¢ocuklarda; zeka seviyesinde farkhliklar, uyku bozukluklar, gesitli psikiyatrik
bozukluklar(depresyona yatkinlk vb.) ve eslik eden bazi komorbid bozukluklar ile yasam boyu degisen bir klinik tablo gorilir (Levy
SE, 2009).

Etiyolojik calismalarda ilk onceleri davranissal yapi sonucu bu bulgularin ortaya ¢iktigi distinilse de ilerleyen donemlerde genetik
alt yapi oldugu dusiinilmeye baslanmistir. Genetik arastirmalarin farkh bolgelerde farkh sonuglarla ortaya konmasi tek basina bir
gen yapisi bozuklugundan ziyade gevresel sebeplere ilgi duyulmasini saglamistir.

AMAC-YONTEM:

Calismada etiyolojisi aydinlatiimaya c¢alisilan bir hastalik olan otizmin; cevresel faktorlerle olan iliskisi gozden gegirilmesi
amagclanmistir. Bu amag dogrultusunda 1990°1i yillarin basindan giinUmiize kadar ¢evresel maruziyetler ile otizmin iliskisi ile ilgili
bilimsel yayinlar incelenmistir. Bilgiler Google scholar, pubmed, skopus, cross Ref, ISI Web of Science taranarak elde edilmistir.

BULGULAR VE SONUC:

Cevresel kirliligin artmasi ile birlikte artan maruziyetler otizmin ortaya gikisina ve artisina sebep olmaktadir. Cevresel kirlilige bagli
otizm sebepleri asagida belli baslklar altinda incelenmistir.

1. Mikroelementler ile otizm iligkisi:
1999'dan Subat 2016'ya kadar civa ve OSB arasindaki potansiyel iliskiyi inceleyen 91 ¢alismanin derlendigi bir ¢alismada (Kern et
al., 2016) calismalarin % 74’Ginde civanin OSB igin dogrudan ve dolayl bir risk faktori oldugu belirtilmistir. Civa maruziyeti

sonucunda olusan bazi semptomlar ile otizm bulgulari tablo-1'de karsilastirmali olarak gésterilmistir.

Tablo 1: Civa (Hg) maruziyeti ve otizm’ in nérokimyasal bazda karsilastiriimasi (Kar, 2019)

Hg maruziyeti sonucu goriilenler Otizm’ de goriilenler

Pre-sinaptik ugta serotonin salinimi durdurur ve serotoninin Cocuklarda serotonin sentezini disurdr.
taginmasini  engeller; bunun sonucunda da kalsiyumun
bozulmasina sebebiyet verir

Dopamin sistemini degistirir; ratlarda gorilen peroksit eksikligi Beynin belli bolgelerinde (6rnegin, prefrontal
insanlarda civa zehirlenmesini andirir. korteks) Dopamin seviyesi dugiktiir

Beyin sapindaki Nor-adrenalin seviyesi ylksektir. Plazmada artmis Adrenalin ve Nor-adrenalin.
Glutamat artar. Artmis Glutamat ve Aspartat

Kortikal asetilkolin eksikligine yol agar; hipokampls ve Kortikal asetilkolin eksikligi gorulir.
cerebellum’ da ki muskarinik reseptor yogunlugu artar
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Demiyelizasyon’ a bagli Noropati’ ye sebebiyet verir. Beyinde demiyelizasyon goralir.

1982'den 2019'a kadar farkli Glkelerde yapilmis yaslari 2 ile 16 arasinda degisen 1797 hasta (981 vaka ve 816 kontrol) ‘nin
incelendigi bir calismada vakalarin sag, tirnak ve kan érnekleri bakir, kursun ve civa konsantrasyonlari agisindan incelenmis, sonuglar
bakir konsantrasyonu ile otizm arasinda istatistiksel agidan anlamh bir iliski sunmazken; civa konsantrasyonu ve kursun
konsantrasyonu ile otizm arasinda da anlaml bir iliski sunmustur (Jafari Mohammadabadi et al., 2020). Biyo-elementlerden (bakir,
¢inko, magnezyum ve selenyum) ve toksik elementlerden olan kursun ve civanin incelendigi 45 otistik cocugun saglam kontrol
denekleri ile karsilastirildigi bir calismada ise otistik cocuklarin saghkl kontrollere gére sag ve tirnak dérneklerindeki bakir ve civa
diizeyinde anlamli olarak ylksek tespit edilmistir. Mg ve Se seviyelerinin ise kontrol grubuna gore anlaml olarak azalmis tespit
edilmistir. Otistik deneklerin sa¢ ve tirnak 6rneklerinde gozlenen Cu, Pb ve Hg konsantrasyonundaki 6nemli artis ve Mg ve Se
konsantrasyonundaki 6nemli diss, siddet dereceleri ile de iliskilendirilmis ve kursun ve civa ne kadar yiksek tespit edilmisse otizm
klinigi o denli agir klinik gdstermistir (Lakshmi Priya & Geetha, 2011). 2017’ye kadar 44 ¢alismanin degerlendirildigi bir meta-analizin
sonuglarinda da civanin OSB etiyolojisinde énemli bir nedensel faktér oldugunu ortaya konmug, OSB hastalarinda viicutta civa
birikimine yol acan detoksifikasyon ve bosaltim mekanizmalarinin bozuldugu sonucuna varilmistir (Jafari et al., 2017). Farkl
orneklerde (tam kan, plazma, serum, kirmizi hiicreler, sa¢ ve idrar) toksik metallerin (antimon, arsenik, kadmiyum, kursun,
manganez, civa, nikel, giimis ve talyum) seviyelerini 6lgcen gozlemsel 52 ¢alismanin derlendigi bir ¢calismada da civa ve kursuna ek
olarak antimon, arsenik ve kadmiyum diizeylerinin de otizmli cocuklarda kontrollerine gore daha yiksek tespit edildigi ortaya
konmustur (Saghazadeh & Rezaei, 2017). Ayni ¢calismada bu bulgularin tlkelerin gelismislik diizeyi ile de iligkili oldugu sonucuna
varilmis ve gelismekte olan tlkelerde toksik metallerin otizm etiyolojisinde daha gok rolii oldugu belirtilirken gelismis Ulkelerde
daha farkl gevresel etkilenimler olabilecegi gorisiine yer verilmistir (Saghazadeh & Rezaei, 2017). Element-otizm iliskisinin
incelendigi bir vaka kontrol ¢alismasinda 4-5 yas arasi 60 ¢ocuk Ca, Zn, K, Fe, Cu, Se, Mn, Cr, S, Br, Cl, Co, Ag, V, Ni, Rb, Mo, Sr, Ti,
Ba, Pb, As , Hg, Cd, Sb, Zr, Sn, Bi duizeyleri agisindan incelenmis ve otizmli gocuklarda en eksik elementler sirasiyla ginko (hedefte%
92 ve kontrolde% 20), daha sonra manganez (% 55 ve% 8) ve selenyum (% 38 ve% 4) olarak tespit edilmis. Kursun (% 78 ve% 16),
civa (% 43 ve% 10) ve kadmiyum (% 38 ve% 8) agir metal kontaminasyonlarinin da otizmli ¢ocuklarda yiksekligi tespit edilmis.
Sactaki ¢inko, manganez, molibden ve selenyum gibi eser elementlerin eksik konsantrasyonlarinin, kursun, civa ve kadmiyum
elementlerinin yiiksek konsantrasyonlarinin OSB ile baglantili oldugu istatistiksel agidan gosterilmistir (Tabatadze et al., 2015).

2. Endokrin Bozucular ve Otizm iliskisi:

Endokrin bozucular, dogal hormon sistemlerine mudahale ederler ve maruziyet durduktan ¢ok sonra dahi etkilerini
gosterirler. Endokrin bozuculara maruz kalmanin émir boyu etkileri olabilir ve hatta sonraki nesil i¢in kalitimsal bozukluklara
sebebiyet verebilir (Monneret, 2017). EDC’ler hormonlara yapisal benzerlikleriyle ve bu mekanizmalari kullanarak normal hormon
konsantrasyonlarini degistirirler, hormonlarin Gretimini ve metabolizmasini inhibe eder veya uyarirlar, hormonlarin viicuttaki
hareketini degistirirler (Reddy et al., 2002). Bu etkilerin insan sagligi ve gelisiminin yani sira ireme sistemi, nérolojik sistem basta
olmak Uzere birgok sistem Uzerine olumsuz etkileri gosterilmistir. EDC'ler, dokuya 6zgl bir sekilde distk dozlarda dahi etkilere
neden olabilir ve bir kisinin EDC'lere maruz kaldigi yas, EDC cinsi, maruziyet stresi ve miktari klinik sonucu belirler (Reddy et al.,
2002). Ozellikle prenatal maruziyet, ireme patolojilerine, gocuklarda nérogelisimsel gecikmelere (Monneret, 2017) yol acabilir ve
gelisimsel programlama sirasinda normal hiicresel ve doku gelisimini ve fonksiyonunu degistirerek yasamin sonraki donemlerinde
norolojik islev bozukluguna sebep olabilir. EDC’ler viicuda solunum, yeme-igme, inhalasyon ve deri yoluyla girebilir. Ayrica gebelikte
plasenta yoluyla ve emzirme déneminde anne siti yoluyla da gegis gosterilmistir. En ¢ok karsimiza gikan EDC’lerin baslicalari;
farmasaétikler, dioksin ve dioksin benzeri bilesikler, poliklorlu bifeniller, bisfenol A, DDT ve diger pestisitler dahil olmak tizere hem
dogal (hormonlar, genistein gibi fitodstrojenler ) hem de insan yapimi olan ¢ok cesitli maddeler olarak siralanabilir. Bu endokrin
bozucular, plastik siseler, metal gida kutulari, deterjanlar, alev geciktiriciler, yiyecekler, oyuncaklar, kozmetikler ve pestisitler dahil
birgok glinliik Griinde bulunabilir (Monneret, 2017).

2.1. Bisfenol A (BPA):

BPA, 1960'lardan beri belirli plastik ve reginelerin yapiminda kullanilan endistriyel bir kimyasaldir. Ostrojenik 6zelliklere sahiptir.
Su siseleri gibi yiyecek ve icecekleri depolayan kaplarda ve diger tiiketim mallarinda siklikla kullanilan polikarbonat plastiklerde; gida
kutulari, sise kapaklari ve su besleme hatlari gibi metal Grinlerin igini kaplamak igin kullanilan epoksi reginelerde plastik gida
ambalajlari, teneke kutular, plastik icecekler ve biberonlar gibi triinlerde bulunan bir plastiklestirici olarak kullanilir (Lyall et al.,
2014). Bazi dis dolgu macunlari ve kompozitler de BPA igerebilir (Monneret, 2017). BPA'nin; gebelerde obezite yapmasina
(Trasande et al., 2012) ve maternal diyabete sebebiyet vermesine (Silver et al., 2011) dair yayinlar mevcuttur. Bununla birlikte OSB
icin artmis risk ile iliskilendirildigi yayinlar da mevcuttur (Krakowiak et al., 2012). Gelisim sirasinda BPA'ya maruz kalma, bir steroid
hormon agonisti / antagonisti ve / veya bir epigenetik degistirici olarak da etki edebildigi icin beyin organizasyonunu ve nérolojik
davranislari etkileyebilir. Bununla alakali yapilmis bir caismada BPA'nin genlerde ve davranista kusaklar arasi degisiklikler urettigi
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gosterilmistir (Wolstenholme et al., 2012). BPA’ nin etkilerine ve kusaklar arasi devam eden epigenetik rollerine dair daha fazla
¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

2.2. Fitalatlar:

Genellikle plastiklestiriciler olarak adlandirilan fitalatlar, plastikleri daha esnek ve kirllmasi daha zor hale getirmek igin kullanilan bir
grup kimyasaldir. Vinil déseme, yapistiricilar, deterjanlar, yaglama yaglari, otomotiv plastikleri, plastik giysiler (yagmurluklar) ve
kisisel bakim Grtinleri (sabunlar, sampuanlar, sag spreyleri ve oje) gibi ¢ok gesitli tirlinlerde kullaniimaktadir. Dibutil-ftalat (DBP), di
(2-etilheksil) -fitalat (DEHP) ve dimetil-fitalat (DMP) en yaygin olarak kullanilan fitalatlardir. insanlarda, fitalat iceren kaplar ve
Uriinlerle temas eden yiyecekleri yiyip icmeyle maruziyet meydana gelir. Daha az 6lglde, fitalat buhari veya fitalat pargaciklariyla
kirlenmis toz iceren havanin solunmasi ile de maruziyet olusabilir. Gebeligin ilk donemlerindeki fitalat maruziyeti, otizm spektrum
bozukluklarina ve gelisimsel gecikmeye yol agan tiroid hormonlarindaki degisikliklerle iliskili oldugu tespit edilmistir (Huang, 2016).

0SB ve gelisimsel gecikme geriligi olan CHARGE ( CH ildhood A utism R isks from G enetics and the E nvironment) kayith bir grup
gocukla yapilan vaka-kontrol ¢calismasinda ev tozundaki fitalat konsantrasyonlarinin OSB ve GG (Gelisimsel Gerilik) ye sebep olma
riski incelenmistir. Ev tozu iginde Olgtlen fitalatlarin higbiri ASD ile iliskilendirilememistir. Bu ¢alismada 6nceki maruziyet miktari ve
sekli son maruziyetlerden ayirt edilemediginden maruziyet risk iliskisi tam olarak ortaya gikarilamamistir. Bununla beraber GG’li
gocuklarin evlerinde (DEHP) ve butilbenzil ftalat (BBzP) konsantrasyonlari daha yliksek tespit edilmistir. Ev tozundaki artan dietil
ftalat (DEP) konsantrasyonlari ile iligkili olarak sosyal iletisim, giinlik yasam ve uyarlanabilir bilesik standart puanlari daha dustk
tespit edilmistir (Philippat et al., 2015). Fitalat ile ilgili gesitli etkilerin sunuldugu c¢alismalar olsa da otizmle iliskisi yoninden
literatiirde sinirli sayida galisma vardir. Konuyla alakali daha fazla ¢alismaya ihtiyag duyulmaktadir.

2.3. Polibromlu Difenil Eterler (PBDE'ler):

PBDE’ler; tekstil(cocuk giysileri de dahil), plastik, tel yalitimi ve otomobiller dahil olmak tzere bir dizi uygulamada alev geciktirici
olarak kullanilir. Plasentayr kolayca geger (Frederiksen et al., 2010) ve kemirgenlerde (Gee & Moser, 2008)ve
insanlarda hiperaktivite ve degisen motor davranis ve gelisim, zihinsel ve psikomotor gelisimde eksiklikler (Herbstman et al.,
2010) ve okul ¢aginda artan dikkat problemlerine sebep olur. PBDE'nin etkileri arasinda belirli genetik duyarliliklari tasiyan
insanlarda OSB ile potansiyel ilgiyi ortaya koyan g¢alismalar mevcuttur (Woods et al., 2012). Yapilan bir ¢calismada yiiksek bromlu
tirdeslerin artan seviyeleri, yeni désemeli mobilya veya siltelerin satin alinmasi ve domuz eti tiiketimiyle iliskilendirilirken, diistik
bromlu tiirdeslerin konsantrasyonlari, kiimes hayvani tiiketiminin sikhgi ile artmistir. En yiksek PBDE seviyeleri en geng yaslarda
gorilmistlr (Rose et al., 2010). Yasla beraber biriken madde miktari azalma egilimi gosterse de yaptigl etkilerin kalicihg ve
kahtsalligi agisindan degerlendirilmesi icin konuyla ilgili ileri calismalarin prenatal ya da yenidogan doneminden itibaren yapilmasi
gerekir.

2.4. Parabenler:

Parabenler, kozmetikte, vyiyeceklerde ve ilaglarda koruyucu olarak vyaygin sekilde kullanilan p- hidroksibenzoik
asit esterleridir . Kozmetikte en yaygin olarak kullanilan parabenler metilparaben, propilparaben, butilparaben ve etilparabendir.
Hayvan deneyleri, parabenlerin zayif 6strojenik aktiviteye sahip oldugunu gostermistir. Otizmle ilgili iliski bildiren calisma
bulunamamistir.

2.5. Poliklorlubifeniller (PCB):

PCB’ler genis bir toksisite araligina ve ince, agik renkli sivilardan, sari veya siyah mumsu katiya kadar farkli ozelliklere sahiptir.
Yanmazlik, kimyasal stabilite, yliksek kaynama noktasi ve elektriksel yalitim &zellikleri nedeniyle PCB'ler, elektrik, isi iletimi ve
hidrolik cihazlar; boya, plastik ve siinger Uriinlerinde plastizer; pigment, boya ve karbonsuz kopya kagidi; diger endustriyel
uygulamalarda kullanilirlar (Komisyon'dan Konseye, Avrupa Parlamentosuna ve Ekonomik ve Sosyal Komite Topluluguna Teblig -
Dioksinler, Furanlar ve Poliklorlu Bifeniller Stratejisi, 2001). PCB’ler insan saghgi ve gevreyi diinya genelinde olumsuz yénde
etkileyen toksik kimyasallardir. Riizgar ve su ile tasinabildiklerinden, bir lilkede Uretilen KOK (Kalici Organik Kirletici)’larin gogu,
kullanildigi veya salindig1 yerden ¢ok uzaktaki insanlari ve yaban hayatini etkileyebilir. Cevrede uzun siire kalici olduklariigin biyolojik
olarak birikebilir ve besin zinciri igerisinde bir tirden digerine gecebilirler. PCB’ lerin birgcok saglik problemine yol agtigi gosterilmis
olsa da otizmle PCB arasindaki iliskiyi agiklayacak yeterli galisma bulunamamistir. Tek bir calismada PCB ile prenatal maruziyet
degerlendirilmeye galisilmis ancak (750tizmi+75 kontrol) yeterli 6rneklem sayisina ulasilamadigindan istatistiksel anlam ifade eden
sonuglara ulagilamamistir.

2.6. Tarim ilaglari (Organofosfatlar) ve Pestisitler:
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Bakteri, virlis ve haserelerin zararli etkilerini ortadan kaldirmak igin kullanilan kimyasallar, bazi organik bilesenler, dezenfektanlar
gibi maddelere ve yontemlere pestisit ismi verilir. Yaygin olarak kullanilan tarimsal pestisitlerin biiytik bir kisminin nérolojik etkileri
bilindigi icin otizmle iliskisi agisindan da pek ¢ok arastirmaya konu olmustur. Hava yoluyla tasinabilir olma 6zelliginden dolayi uzun
sureler boyunca uygulama sahasinin disindaki yerlerde de 6lgilebilir miktarlari gérilebilir (Lee et al., 2002). Fetisler ve kiiguk
gocuklarda viicut agirhigi basina diisen miktarin fazla olmasi ve biiylime gelismenin hizli olmasindan dolayi etkilenim daha fazladir.
Ayrica organofosfatlari deaktive eden detoksifiye edici enzimlerin (paraoksonaz veya klorpirifos-oksonaz) cocuklarda yetiskinlerden
daha dustuk seviyelere sahip oldugu gosterilmistir (Furlong et al., 2006). Konuyla alakali yapilan bir calismada annenin gebeligin kilit
doénemlerinde tarimsal pestisit uygulamalarinin yakininda kalmasinin ¢ocuklarda OSB gelisimi ile iliskili olabilecegi arastiriimis.
Kraniyal noral tlip kapatildiktan hemen sonraki 8 hafta boyunca uygulanan en yliksek pestisit ¢eyregine yakin yerlerde bulunanlar
arasinda iliskinin en glgli oldugu gosterilmis (Roberts et al., 2007) . Kaliforniyada 445 tanesi zihinsel engelli olan 2961 OSB'’li hasta
ile yapilan bir vaka-kontrol c¢alismasinda pestisitlere dogum oncesi ve bebek maruziyetlerini tahmin etmek igin anne
ikametgahindan 2000 m iginde akr / ay basina uygulanan 11 yiksek kullanimli pestisit segilmis ve 6lgimi degerlendirilmistir.
Zihinsel engelli otizm spektrum bozuklugu igin, glifosata dogum 6ncesi maruz kalma; klorpirifos ve diazinona goére icin tahmini
olasilik oranlari yaklasik %30 oraninda daha yiiksek tespit edilmistir. Permetrin, metil bromir ve miklobutanile; yasamin ilk yilinda
maruziyet, komorbid zihinsel engelli bozukluk olasiligini% 50'ye kadar artirmistir. Sonug olarak; bu tir pestisitlere maruziyet
olmaksizin ayni tarim bélgesinden gelen kadinlarin gocuklarina kiyasla hamilelik sirasinda annelerinin ikamet ettigi yere 2000 metre
mesafede ortamdaki pestisitlere dogum 6ncesi maruziyetin zihinsel engelli OSB riskini artirdigi gésterilmistir (von Ehrenstein et al.,
2019). Gebelik sirasinda organoklorlu pestisit uygulamalarina konut yakinligi ile ¢ocuklar arasinda OSB arasindaki iligskinin
arastirildigi bir baska ¢alismada; OSB riskinin uygulanan organoklorun agirligi ile arttig ve tarla alanlarindan uzaklastik¢a azaldigi
gosterilmistir (Roberts et al., 2007).

3. Hava Kirliligi ve Otizm iliskisi:

Hava kirliligi, pargaciklarin, gazlarin, eser metallerin ve adsorbe edilmis organik kirletici maddelerin karmasik bir karigimi olarak
ifade edilir. Pargacik boyutlari, kaba (2,5-10 um) ile ince (<2,5 um) ile ultra ince ( UFP, <100 nm veya 0,1 um) arasinda degisir.
Solunan UFP’nin %50’si ¢apinin kiglik olmasi sebebiyle pulmoner interstisyumu ve ¢apraz endotel hiicrelerini gegebilir. Buradan
alveolakapiller bariyeri de gegerek kan dolagsimina ulasir ve kalp ve beyin dahil olmak tizere bircok organi etkiler (Allen et al.,
2017). UFP’ler ayrica burun boslugunda birikerek beyne translokasyonla gegebilir (Elder et al., 2006). Havadaki UFP’ler genel olarak
fosil yakitlarin yanmasindan yani motorlu tasit trafiginden kaynaklanir(Lippmann et al., 2013). Diinyanin bir¢ok bélgesinde devam
eden kentlesme egilimleri ve artan karayolu trafiginin, UFP’ye bagh hava kirliligine karsi nifus maruziyetini daha da artiracagi
tahmin edilmektedir. Yapilan arastirmalarda Asya sehirlerindeki dis mekan UFP'lerine ortalama maruziyetinin Avrupa
sehirlerindekinden yaklasik dort kat daha fazla oldugu gosterilmistir (Kumar et al., 2014).

Son zamanlarda hava Kkirliliginin beyin fonksiyonlari lzerine etkisini inceleyen galismalarin sayisi artmigtir. Hava Kkirliliginin
bilesenlerinin spesifik etkilerinin yani sira ortak etki olarak beyinde dejenerayon ve kronik inflamasyona sebep oldugu gosterilmistir
(Levesque et al., 2011).

Cocuklarin hava kirliliginin farkli bilesenlerine maruz kalmalari sonucunda olusan gesitli klinik durumlari ortaya koyan g¢alismalar
vardir:

Bilissel yeteneklerde azalma; Hamileligin ge¢ donemleri ve ¢ocukluk dénemleri igin, siyah karbon (BC) ve ince partikiil madde
(PM2.5) maruziyetlerinin izlendigi 1109 anne-¢ocuk kohortu galismasinda (Harris et al., 2015), siyah karbonun izlendigi 15 yillik
baska bir kohort ¢alismasinda (Harris et al., 2015) sonuglar maruziyetin arttikga bilissel yetenegin azaldigini ortaya koymustur.

Dikkat eksikligi; arastirmalar siyah karbona maruziyetin artmasiyla dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu sikhginin arttigi tespit
edilmistir (Chiu et al., 2013; Siddique et al., 2011). Bu bulgularla beraber ek olarak azalmis zihinsel gelisim indeksi ve 1Q skorlari
(Perera et al., 2009), anksiyete / depresyon semptomlari (Perera et al., 2006), s6zel olmayan muhakeme becerisinde azalma
(Edwards et al., 2010), gecikmis psikomotor gelisim (Guxens et al., 2016), depresif benzeri davranislar, bozulmus uzamsal 6grenme
ve hafiza, azalmis apikal dendritik omurga yogunlugu ve dendritik dallanma bulgulari yine hava kirligi maruziyeti ile iliskilendirilen
¢alismalar da mevcuttur. Bu ¢alismalardan elde edilen bircok bulgunun OSB’nin bulgulariyla oértismesi konuyla alakali ileri
galismalar yapilmasini saglamistir. OSB ile hava kirliligi iliskisi diger cevresel faktorlerin iliskisinden ¢ok daha fazla tutarl sonuglarla
gosterilmistir. Hava kirliligi bilesenlerinden; metaller, aromatik solventler, stiren ve krom, gazlar (6zellikleNO ;) ,dizel egzozu ile
OSB iliskisinin incelendigi calismalarin yani sira partikil madde (PM,sve / veya PM 15) OSB iliskisi ile ilgili cahismalar da
mevcuttur(Allen et al., 2017). Bu ¢alismalarin sonucunda da &zellikle NO ;, SO, PM, 5 otizmle iliskili bulunmus. ileri diizey lojistik
regresyon galismalariyla risk artis ylizdeleri belirtilmis (Ritz et al., 2018).
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Cahsmalar gostermektedir ki cevresel maruziyetler ve genetik altyapinin birlikteliginde ortaya cikan OSB; etyolojik yonu
aydinlatilmaya ihtiyag olan bir hastaliktir. Gittikge artan insidans belli maruziyetlerin sonucunda olugsmakta ve bu maruziyetler
ilkeden Ulkeye degisiklik gdstermektedir. Ulkemizde maruziyetler ve OSB riski adina ¢alismalar ¢ok az olup konu arastiriimaya
muhtagtir. ilerleyen dénemlerde iilkemize, bélgelerimize 6zgii OSB riski olusturacak maruziyetleri belirleyecek galismalar, projeler
yapilmaldir. Ortaya konan sonuglara gore halk sagliginin temel ilkesi olan koruyucu hekimlik kapsaminda maruziyetleri azaltacak
her trli 6nlemler alinmalidir. Erken tani, tarama ve farkindalik icin konuyla ilgili calisanlara, ailelere ve ¢ocuklara saglik egitimleri
dizenlenmelidir.

ETiK STANDARTLAR:
Cikar Catismasi: Calismada herhangi bir gikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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ABSTRACT:

Antibiotics have been used as medicinal drugs for over 50 years and have recently emerged as new pollutants in the environment.
Worldwide, antibiotic use exceeds 100,000 tons per year. Sulfonamide antibiotics (SA's) are widely used in human and veterinary
medicine. Pollution caused by antibiotics has emerged as a worldwide environmental problem in recent years and also affects
natural food webs. This review covers the environmental effects of sulfonamide derived antibiotics. Transfer cycles from humans
and animals, including their metabolic transformations, are discussed in the review. The results showed that; antibiotic metabolites
are significantly persistent and localized to groundwater and drinking water. The information gathered can help scientists conduct
further research into the status and transformation of antibiotics in the environment.

KEYWORDS: Antibiotic, Environment, Pollution, Sulfonamide, Waste

6z:

Son zamanlarda gevrede yeni kirleticiler olarak ortaya ¢ikmis olan antibiyotikler, 50 yilidan fazla bir stredir tibbi ilaglar olarak
kullanilmaktadir. Stlfonamit antibiyotikler (SA' lar), tip ve veterinerlikte genis capta kullanildigindan, kirlilige sebep olmakta ve bu
durum son zamanlarda, diinya ¢apinda bir ¢evre sorunu olarak degerlendirilmektedir. Ayni zamanda dogal Urin aglari da bu
siregten etkilenmektedir. Bu derleme, sllfonamit tlirevi antibiyotiklerin ¢evresel etkilerini icermektedir. Derleme igeriginde,
metabolik donlstimleri de dahil olmak (izere insanlardan ve hayvanlardan transfer dongisi ele alinmistir. Elde edilen sonuglara
gore; antibiyotik metabolitleri yliksek derecede kalici olup, yeralti sularina ve igme suyuna lokalize olmaktadir. Derlenen bilgiler,
bilim adamlarinin antibiyotiklerin durumu ve déntsimi hakkinda daha fazla arastirma yapmasina yardimci olabilir.

Anahtar Kelimeler: Antibiyotik, Atik, Cevre, Kirlilik, Siilfonamit
GiRiS:

Cevre kirleticilerin son zamanlarda artisi 6nemli kaynaklarimizin kirlenmesine ve telafisi mimkin olmayacak zararlar gérmesine
sebep olmaktadir (Glngordl, 2018). Mikro kirleticilerin su kaynaklarina gegmesinden dolayi olusan kirlenme sorunu ile ilgili
calismalar, aritimda kullanilan klasik yontemlerin yetersiz olusu nedeniyle dikkat ¢ekici seviyelere ulagsmistir. Cevre kirleticilerinden
olan antibiyotikler, sulu ortamda degismeden kalinti biraktiklari igin su kaynaklarinda énemli oranda kirlilige sebep olmaktadirlar.
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1940’h yillarda hastaliklari tedavi etmek igin sik kullaniimaya baslanan antibiyotikler, ayni zamanda ciftlik hayvanlarinin verimlerini
arttirmak ve blyimelerini saglamak icin de kullanilmaktadir (Yalap vd., 2008).

Veterinerlikte verim arttirmak amaciyla antibiyotiklerin kullanimi 1950 yilindan itibaren hizla artmistir. 1950 yilinda antibiyotik
tiketimi 91 kg iken, 1999 yilinda 9,3 milyon kg olmustur. Avrupa’da 1990 yillarinda toplam 5 milyon kg antibiyotik kullanildigi ve
bunun 1,5 milyon kg’i hayvanlarda gelisimi saglamak amaciyla yemlerine katilarak, 3,5 milyon kg’ ise terapotik amagla kullanilmistir.
Bu konuda llkeler bazinda diizenlemeler yapilmalidir, 6rnegin Cin’de hayvan yemlerine katilan bazi antibiyotiklerin kullanimina
yonelik 1989 yilindan itibaren bazi diizenlemeler yapilmistir. Antibiyotiklerin buytk kismi suda iyi ¢6ziindigiinden, hayvan
bagirsaginda emilimi azdir. Bu nedenle %30-%90 oraninda diski ya da idrar yoluyla topraga karismaktadir (Zhao vd., 2010).

Hem begeri hem de veterinerlik tibbinda kullanilan gogu silfonamit tiirevi antibiyotik, tedavi edilen kisinin viicudundan atildiktan
sonra bile metabolitleri seklinde biyolojik olarak aktif kalabilir. Genis spektrumlari nedeniyle bazi AB ilkelerinde ve Gliney Kore'de
yillik toplam antibiyotik kullaniminin yaklasik %10-23'tinu veterinerlik tibbinda kullanilan siilfonamit ilaglarinin temsil ettigi tahmin
edilmektedir (Thiele-Bruhn, 2003; Cheong vd., 2020).

Dogada yiiksek miktarda antibiyotik bulunmasi, mikroorganizmalar tzerinde toksik etkilere sebep olmakta ve ekolojik dengenin
bozulmasina neden olmaktadir. Disiik miktarda bulunmalari ise bakterilerin direng kazanmasina sebep olabilmektedir. Bundan
dolayi, antibiyotik kirliliginin kontroliinde etkin alternatif aritim yontemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir (Yalap vd., 2008).

Yukaridaki bilgiler 1s1iginda bu derlemede, farkl kaynaklardan yararlanilarak silfonamit antibiyotikler hakkinda bilgi sunulmustur.
1. Antibiyotikler Hakkinda Genel Bilgiler

Bir mikroorganizma tarafindan {Uretilip, bir diger mikroorganizmayl o6ldirmek (bakterisit) ya da c¢ogalmasini durdurmak
(bakteriyostatik) amaciyla kullanilan maddelere antibiyotik denmektedir. Hayvancilikta antibiyotikler hem tedavi hem de profilaktik
amagla kullanilmaktadir (Kimmerer, 2001). Diinya genelinde her yil, hayvancilikta 63151+1560 ton antibiyotik kullanildigi tahmin
edilmekte ve bu miktarin 2030 yilina kadar %67 oraninda artis gosterebilecegi, hatta bazi gelismis tilkelerde iki kat artis gosterecegi
bildiriimistir (Demirer ve Ozdemir, 2021). Veterinerlikte de, antibiyotiklerin biiylimeyi tesvik amagli kullanimlari ve gida endustrisi
icin avantaj saglamasi nedeniyle insanlara kiyasla kullanim oranlari iki kat artis gostermistir (Yonar ve Saglam, 2013; Aarestrup,
2012). Buyumeyi tesvik eden ajanlar olarak kullanilan antibiyotiklerin etki mekanizmasinin, bagirsaktaki mikrobiyal popilasyonla
etkilesimleriyle iliskili oldugu disiiniilse de hala net olarak belirlenememistir (Demirer ve Ozdemir, 2021).

Antibiyotiklerin insan ve hayvanlarin tedavilerinde kullanimi, bu ilaglarin farkl yollarla ekosisteme girmesine neden olmaktadir.
Sanayii, kanalizasyon, tibbi atiklar, antibiyotik ve ilag Ureten endistriler, gida tGretimi, ev geregleri, giftlik hayvanlarinin Gretimi, balik
ciftlikleri antibiyotiklerin ¢cevrede atik olarak bulunmasina neden olan faktorlerdir. Diinya ¢apinda yillik olarak yaklasik 100.000-
200.000 ton arasinda antibiyotik tliketimi bulunmaktadir. 2001 yilinda Avrupa Hayvan Sagligi Federasyonu’nun yapmis oldugu
arastirmalara gore; 1999 yilinda Avrupa’da yaklagik 13288 ton antibiyotik tlketimi olmustur ve bu miktarin %65’i insan
hastaliklarinda, %29’u hayvan hastaliklarinin tedavisinde ve %6’s1 da hayvanlarda gelisim icin kullanilmistir (Sahan vd., 2012).

Aritma tesislerindeki atik sularda ve alici ortamlarda antibiyotik atigina rastlanmaktadir. Bu durum ekosistemde bulunan
organizmalarda ve biyolojik aritma sistemlerinde bulunan mikroorganizma Uzerinde toksik etki gostererek, cevresel dengeyi
bozmaktadirlar (Sukul ve Spiteller, 2007; Kimmerer, 2009; Kim ve Aga, 2007).

Glibre ya da iftlik atiklarinin tarimsal arazilere uygulanmasiyla topraga antibiyotik kalintilari gecebilmekte ve bu durumda
topraktan yetisen gida gruplarinda antibiyotik kalintilarinin bulunmasina neden olabilmektedir (Demirer ve Ozdemir, 2021).

Antibiyotikler az miktarda metabolize olarak veya yapilari bozulmadan daha polar molekiillere déniiserek gcevreye serbest olarak
birakilir. Atik madde herhangi bir yolla aritilamazsa, su ve karada yasayan organizmalar etkileyebilecek sekilde gevreye bulagir.
Oradan igme suyuna karisarak insanlara ulasabilir. Antibiyotikler tarafindan birincil olarak etkilenen mikroorganizmalar bakteri,
fungus ve mikroalglerdir (Kemper, 2008).

Cevrede atik olarak bulunan antibiyotik miktari, ilacin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerine, toprak gesidine, bolgesel iklim sartlarina ve
diger cevresel etkenlere baglidir. Toprakta antibiyotiklerin durumu ve etkisi, ¢evre kimyasinin tGzerinde durdugu konulardandir.
Veterinerlikte kullanilan antibiyotikler, hayvan diskisiyla atilir ve glbreler yoluyla, ¢iftlik hayvanlarinin otlatilmasiyla topraga gecger
(Jorgensen ve Halling-Sgrensen, 2000). Gibre yoluyla topraga gecen antibiyotik miktarinin, yaklasik olarak hektar basina bir
kilogramin tstiinde oldugu disiiniilmektedir (Kemper, 2008; Winckler ve Grafe, 2000). Ornegin, Amerika’da 60 milyon domuz
tarafindan yillik 100,000 milyon kg diski ve idrar olustugu ve gibre olarak kullanildigi bildirilmistir. Camura tutunabilen maddeler,
¢amur araciligiyla tarlalardaki mikroorganizmalar ve diger yararli organizmalar Gzerinde etkili olabilir. Ciftliklerde yetistirilen
hayvanlar igin gelistirici amagla kullanan tibbi bilesikler glibreye karisarak topraktaki organizmalari da etkileyebilir (Halling-Sgrensen
vd., 2008).
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Bazi antibiyotikler, toprakta uzun siire bozulmadan kalabilirken bazilari gok hizli bir sekilde pargalanir. Bu durum ilacin fiziksel ve
kimyasal 6zelliklerine bagh olarak molekiiler yapisi ile ilgilidir. Antibiyotikler kimyasal yapilarina bagh olarak iyonize olur ve buna
bagli olarak ta topraga adsorbe olurlar (Kemper, 2008). Molekul yapilari, boyutlari, sekilleri, ¢oztinirltkleri ve hidrofobiklikleri gibi
fiziksel ve kimyasal Ozelliklerinden dolayi, toprakta sorpsiyon ve fiksasyonlari da farkhdir. Topraga glbre uygulandiginda,
antibiyotiklerin pargalanma hizi artabilir. Bu sebeple bilesiklerin toprakta birikimi olasidir. Belli bir toprak tabakasinda
antibiyotiklerin konsantrasyonu terracumulation olarak adlandirilir (Halling-Sgrensen vd., 2008). Tablo 1, toprakta tespit edilen
cesitli antibiyotikleri gostermektedir (Kemper, 2008; Schiiller, 1998; Hamscher, 2005).

Tablo 1. Toprakta bulunan-tespit edilen antibiyotikler

Sinif Madde Konsantrasyon (ng/kg) Literatiir
Makrolitler Klaritromisin 67.000 Schiiller (1998)
Linkomisin 8.500 Boxall vd. (2005)
Sulfonamitler Silfadiazin 1.000 Boxall vd. (2005)
Sulfadimidin 11.000 Hoper vd. (2002)
Silfametazin 2.000 Hamscher vd. (2005)
Trimetoprim 500 Boxall vd. (2005)
Florokinolonlar Siprofloksasin 6.000-52.000 Schiiller (1998)

Tetrasiklinler Tetrasiklin 450.000-900.000-200.000 Winckler ve Grafe (2000),
Hamscher vd. (2005)
Hamscher vd. (2005)
39.000
Boxall vd. (2005)
Klortetrasiklin 305.000

Oksitetrasiklin

Almanya’da yapilmis olan galismalarda ¢iftlik hayvanlarinin tedavisi icin kullanilan bazi antibiyotiklerin konsantrasyonlarina dair
veriler elde edilmistir. izleme verilerinin ézetleri Tablo 2’de verilmistir (Ozgiiven, 2020).

Tablo 2. Toprak, ylzey sulari ve yeralti sularinda tespit edilen antibiyotiklerin cevredeki konsantrasyonlari

BILESIK Yiizey sulari, ng/L Yeralti sulari, ng/L Toprak, pg/kg

Sulfametazin - 0,08-0,16 pg/L -

Tetrasiklin - 0,11-0,27 pg/L <1-39,6+33,6

Oksitetrasiklin - 0,15-0,19 pg/L 0,9+0,1-8,6+4,5

Klorotetrasiklin 0,5 pg/L 0,17-0,22 pg/L 0,7+0,2-41,8

2.Siilfonamit Tiirevi Antibiyotikler Hakkinda Genel Bilgiler ve Cevreye Etkileri

Kemoterapotikler, enfeksiyoz hastaliklarda kullanilan bilesiklerdir. Sulfonamit antibiyotikler ise bakteri enfeksiyonlarinin
tedavisinde kullanilan ilk kemoterapétiklerdir.
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Sulfonamitler bulunduktan sonra ¢ok sik sekilde kullanilmalariyla, bakterileriyel hastaliklarda 6nemli bir azalma gorilmistir. Buna
ragmen, penisilinlerle diger kemoterapotiklerin bulunmasi ve uygulama alanina sokulmalari sonucu 6nemleri zaman iginde giderek
azalmistirAncak, trimetoprim ve ormetoprim gibi maddelerle hazirlanan kombinasyonlari bugiin bile birgok bakteriyel ve protozoal
enfeksiyonlarin tedavisinde yaygin olarak kullaniimaktadir (Kaya vd., 1997).

Anilin boyalarindan koken alan silfonamitler p-aminobenzensiilfanilamit (PABA) kimyasal yapisinda olan, sentetik olarak
hazirlanabilen antimikrobiyal maddelerdir. Bakteriyostatik (bakterinin gogalmasini engelleyen) etkileri vardir ve bu etkiden sorumlu
olan kisim aminobenzen halkasidir. Stilfonamitler suda ¢6ziinlrligi az olan ve isikla temas ettiginde rengi koyulasan, agik renkli,
kokusu ve tadi olmayan kristalize toz seklinde maddelerdir. Isiga duyarli olmalari disinda genellikle dayanikli maddelerdir. Toz ya da
¢Ozelti halinde isiyla sterilize edilebilirler. Amfoterik 6zellik tasiyan siilfonamitler asit ve bazik maddelerle tuz olustururlar. Ortamin
pH' si arttikca sudaki ¢ozinurltkleri de artmaktadir (Kayaalp, 1984).

Dogada bulunan antibiyotiklerin bazilarinin yari 6mirlerinin uzun olmasindan dolayi bu bilesikler yillarca bozunmadan kalabilir.
Yapilari, hemen hemen hig degismeden atik su aritma tesislerinden alici ortama desarj edilebilen aktif bilesikler bulunmaktadir.
Ortamdaki sucul organizmalar, biyolojik olarak hala aktif olan metabolitlerden de etkilenir ve bu durum ekosistem ve insan saghgi
Uzerinde tehdit olusturur (Topal vd., 2012).

Cevredeki sulfonamitler ile ilgili yayinlanan makalelerin sayisi kademeli olarak 1991 yilindan 2011 yilina kadar artmistir (Hruska ve
Milan, 2012) ve sonraki stregte de 2021 yilina kadar artis gosterdigi gézlemlenmistir.

Kirleticiler toprak tarafindan emilmekte, diger kismi ise yagmur suyu ile tahliye sistemine ve son olarak ylizey suyuna karismaktadir.
Bu dongide birgok farkli faktor, zaman icinde degisken bir rol oynamaktadir. Cevre kirliliginin siddetini belirleyen en 6nemli
faktorler; tesislerdeki hayvan sayisi, tedavide kullanilan ilaglar, glibreleme igin kullanilan teknoloji, tarla yizeyi, toprak tipi, hava
durumu vb. Kanalizasyon sularinda ve rezervuar cikiglari yakininda en yiksek konsantrasyonlarda, hayvanlar ve insanlarin
tedavisinde sikga tercih edilen siilfonamit tirevi antibiyotikler olan siilfametazin ve stlfametoksazol tesbit edilmistir (Hruska ve
Milan, 2012).

Sulfonamitler toprak fonksiyonlari ve bitki fizyolojisinde 6nemli roli olan toprak mikroorganizmalarinin birgogunu etkiler.
Antibiyotik direng genleri en yaygin olarak topraktan ve kirlenmis sudan izole edilen E. Coli lizerinde antibakteriyel ilaglarla
calisiimistir (Graves vd., 2011).

Antibiyotik aliminin %90 kadari digki ve glbre ile atilmaktadir, ¢linkl antibiyotikler bagirsak tarafindan az miktarda emilir (Kim vd.,
2011; Sarmah vd., 2006; Botelho vd., 2015). Bu maddeler, toprak glibrelenmesi igin organik giibrenin dogrudan uygulanmasiyla
tarim ortamina salinmaktadir. Bu nedenle, veterinerlikte de kullanilan sllfonamit tlrevi antibiyotikler cevrede sik olarak ve birgok
yerde saptanmistir (Premasis ve Spiteller, 2006). Daha sonra bu kirleticiler toprakta birikerek ve toprak mikroorganizmalari
poptlasyonlarinda antibiyotik direnci olusmasina sebep olmaktadir (Tong vd., 2020).

Antibiyotikler cevresel bir stres faktorl oldugundan bitki biyimesini ve gelisimini de etkileyebilmektedir ancak bu konuda nasil bir
fizyolojik ve biyolojik etkiye sahip olduklari tam olarak bilinmemektedir. Topraga salinan antibiyotikler bitkiler tarafindan alinip,
gida urlnlerini kontamine edebilmekte ve insan sagligini tehdit edebilmektedir (Klotz, 1944; Hanson ve Gregory, 2011). Bu nedenle
antibiyotiklerin  bitki bUylUmesi ve gelisimi (lzerindeki potansiyel etkilerini anlamak gerekmektedir. Silfonamitlerin
mikroorganizmalarin blylmesini engelleyen antimikrobiyal aktivite igin etki mekanizmasi, folat biyosentetik yolunu hedef alarak
gerceklesmektedir (Klotz, 1944). Folat biyosentez yolagi Sekil 1’ de sunulmustur (Akgiin H. vd, 2016).
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Sekil 1. Sulfonamitlerin mikroorganizmalarin bliyimesini engelleyen antimikrobiyal aktivite igin etki mekanizmasi.

Folat, biyokimyasal olarak amino asit biyosentezi ve nukleik asit biyosentezi gibi transfer reaksiyonlarinda rol oynar ve biyolojik
olarak hiicre biiyimesini ve gelismesini etkiler. Stilfonamit, PABA'ya benzer bir yapiya sahiptir, DHP-pp ile reaksiyona girer ve DHPS
ile sulfa-DHP'yi olusturur. Sulfa-DHP, daha sonraki adimlari engelleyerek folat eksikligine ve bakterilerin bliyiimesinin inhibisyonuna
neden olur. Bakteriler gibi bitkiler de bitki bliyime ve gelisiminde 6nemli bir folat biyosentez yolagina sahiptir. Stlfonamit
antibiyotikler, folat biyosentezine etki ederek bitkinin biyime ve gelisimini etkilemektedir (Cheong vd., 2020).
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Antibiyotikler ayrica nehir, kiyi ve yeralti sularinda ve hatta musluk suyunda da bulunmustur. Gliney Cin'deki Pearl River'in
Guangzhou boliminin su ve tortularinda gesitli antibiyotikler tespit edilmistir. Bu nedenle, antibiyotikler son zamanlarda ekolojik
ve insan saghg riski gibi ciddi gevresel sorunlara yol agabilecek organik kirleticiler olarak kabul edilmektedir. Antibiyotiklerle
kirlenen nehir sularn genellikle tarimsal amaglh kullanilmaktadir. Ayrica bazi antibiyotiklerin sebze Uretiminde pestisit olarak
kullanilmasi toprakta kalinti olusumuna katkida bulunabilir. Topraktaki antibiyotiklerin karasal organizmalar lizerinde direngli
bakterilerin gelisimini desteklemek gibi olumsuz etkileri olabilir. Ayrica, antibiyotikler fitotoksisite meydana getirebilir. Toprak
fosfataz aktivitesinin, stlfonamit tiirevi antibiyotik olan slilifametazinden 1000 pg/kg konsantrasyonlarda 6nemli 6lgtde etkilendigi
rapor edilmistir (Livd., 2011).

Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki bir izleme programi, su 6rneklerinin siilfametoksazol ile kontamine oldugunu bildirmistir.
Almanya’da bir toprak arastirma calismasi sonucu max. 11 pg/kg konsantrasyonda sllfametazin varligi rapor edilmistir. Tarim
arazilerinden su, sizma yoluyla yeralti suyuna ve yiizey suyuna bulas yoluyla ulasir. Bu esnada kirletici maddeleri de tasidigindan
ylzey ve yer alti sularini kirletebilmektedir. Bu sebeple toprak, yiizey akisi ve sizinti yoluyla sulu ortam igin bir stilfonamit kaynagi
olarak hareket edebilir. Hayvan diskisiyla glbrelenmis bir toprak yizeyinin 1.4 m altindaki yeralti suyunda 0.24 pg/L max.
konsantrasyonda siilfametazin varlgi, ilacin toprak yiizeyinden yeralti suyuna siizilme durumunu gostermistir. Hidrofilisiteleri
sebebiyle silfonamitlerin su ortamina gegisi mumkiindir. Hayvancilik yapilan bir bodlgede bulunan goéldeki silfametazin
konsantrasyonu, ayni bolgedeki bir atik su aritma tesisinin atik sularindan daha yiksek bulunmustur. Bu gézlem ayni zamanda,
boyle bir durumda stilfametazinin beseri ilaglardan ¢ok hayvan giibresinden kaynaklandigini da géstermektedir (Ware vd., 2006).

Sulfonamitler, bakterilerde dihidropteroat sentezini (DHPS) hedef alarak etki gosterirler. Stilfonamit antibiyotiklerine karsi direng,
bakterilerde DHPS (sul) genlerinin korunmus bdlgelerindeki mutasyonlar sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Skéld, 2001). Cevresel
bakteriler Uzerinde yapilan arastirmalar géstermistir ki; sull, sul2 ve sul3 genleri bakterilerde daha fazla bulunmaktadir (Phuong
Hoa vd. 2008; Boran vd. 2013).

Cevrede disuk seviyelerde bulunan antibiyotikler, direngli bakteri ve genlerin gelisimini de arttirabilmektedir (Strauss vd., 2011).
Sulfonamitler, genellikle organizma tarafindan absorbe edilir ve metabolize edilmemis bilesikler veya metabolitler olarak idrar ve
diski yoluyla atilmaktadirlar. Atik su aritma tesislerinde bunlarin tamaminin temizlenemedigi gézonine alindiginda stlfonamitler
yeralti su kitlelerine ulasabilecekleri ylizey sulari yoluyla siirekli olarak gevreye salinmaktadirlar (Garcia-Galan vd., 2012). Kentsel
alanlardaki diger potansiyel kirlilik kaynaklari da kanalizasyon sistemlerinden ve hastane atiklarindan kaynaklanan kirliliklerdir (Li
vd., 2015). Sulfonamit antibiyotikler ve metabolitleri tarim alanlarinda farkl konsantrasyonlarda siklikla ve daha az élgiide kentsel
alanlarda tesbit edilmistir (Blackwell vd., 2009). Genel olarak, stlfonamitler ve metabolitleri yeralti suyu kitlelerinde dusuk
konsantrasyonlarda (<100 pg/L) bulunmaktadir. Ornegin, ispanya’da bir tarim alaninda 12 siilfonamit ve metabolitlerinin
arastirilmasi yapilmis ve max. 28.6 ng/L’lik bir konsantrasyonda sadece stilfametoksazol tesbit edilmistir (Boy-Roura vd., 2018). Yine
ispanya’da Selva yeralti suyunda siilfasetamid konsantrasyonu 3461 ng/L seviyesine ulasmistir (Garcia-Galan vd., 2010).
Romanya’da bulunan Cluj-Napoca sehrinde ise potansiyel kirlilik kaynagi olarak kanalizasyon sistemi ve iki hastanenin atiklarinin
bulundugu kentsel alanlarda 842 ng/L’ye kadar stilfametoksazol tesbit edilmistir (Szekeres vd., 2018).

Sulfonamitlerin farkli kaynaklardan yeralti sularina girisi, suda yasayan organizmalarda biyobirikim olasiligini arttirabilir ve eger igme
suyu kaynagi olarak yeralti suyu kullaniliyorsa, insan saghgi icin potansiyel bir risk olusturabilir. Yapilan arastirmalar, nehir suyu ve
yeralti sularindaki bazi silfonamitlerin (siilfametoksazol ve sillfametoksipiridazin) konsantrasyonunun suda yasayan
organizmalarda orta ila yiksek ekolojik risk olusturabilecegini ortaya koymustur (Qin, vd., 2020).

SONUC:

Silfonamit turevi antibiyotiklerin diger antibiyotiklerde oldugu gibi tedavi edici aktivitelerine ragmen, bilingsiz kullanimlari gevreye
etkileri agisindan sorun teskil etmektedir. ilaglar, hastane atiklari, atik sulari, insanlar ve ciftlik hayvanlari gibi farkh faktdrler
sebebiyle topraga ve sucul ortama ulasmaktadir. Kentsel atik sularinda, goéllerde, nehirlerde ve yeralti sulari gibi farkh su
numunelerinde antibiyotik rezidileri rapor edilmistir. Beseri hastaliklarin tedavisinde kullanilan siilfonamit tlrevi antibiyotiklerin
¢ogu viicutta eliminasyon sonucu idrar ve digki ile ekosistem igine atilir.

Sulfonamit tlrevi antibiyotikler, veterinerlikte kullanildiginda rezidileri glibre veya camur depolamayla gevre kirliligi olusturur.
Antibiyotik rezidileri, yapilari degismeden veya metobolitleri seklinde hayvan viicudundan giktiktan sonra gevre sartlarina bagh
olarak gesitli etkiler gosterirler. Antibiyotiklerin ¢evrede dislik konsantrasyonlarda varligi, antibiyotige dayanikli bakterileri yani o
ilaca karsi direngli bakterileri gelistirir. Bu nedenle antibiyotik iceren atik sular alici ortama desarj edilmeden 6nce tespit edilmeli ve
uygun aritma yontemleri kullanilarak sulardan uzaklastiriimaldir.

Cevre dostu yontemler kullanilarak, kalinti birakmayacak veya kisa slirede pargalanabilecek bilesiklerin kullanimi saglanabilir. Bitki
ve hayvanlar igin kullanilan kimyasallarin kullanimi konusunda giftgi ve uygulayici kisilere egitimler verilebilir.
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Gubre uygulamasi, uzman kontroliinde ve analiz sonuglarina bagli olarak uygulanirsa, ¢cevre tzerindeki olumsuz etkileri azaltilabilir,
ayni zamanda ylksek verim potansiyeli saglanabilir.

Tarimsal sulamanin, kontrolli, planli ve dogru yontemlerle yapilmasi i¢in uzmanlar tarafindan egitimler verilmesi, sulamadan
kaynakli cevre problemlerini asgari diizeye indirebilir.

Sizinti sularin, gol ve nehirlere kontaminasyonunun énlenmesi, taban suyuna ulagsmamasi igin yalitimin iyi olmasi da 6nemlidir.
ETiK STANDARTLAR:
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COVID-19 Kiiresel Saglik Krizinin Cevresel Etki ve Sonuglari
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ABSTRACT:

In this article, the effects and consequences of the COVID-19 global epidemic, which has been affecting the whole world since 2019,
on the environment are examined in terms of its environmental and social dimensions. COVID-19 has led to changes in our
behavior and habits, and the effects of human behavior are the main source of environmental pollution. Behavioral changes that
occurred with the COVID-19 epidemic, their short, long and medium-term consequences affecting the environment, are discussed
through the basic factors that affect the environment such as chemicals, plastics, waste containing pathogens, clean water
resources and recycling. Many issues that cause negative effects on the environment, such as the increase in the use of
disinfectants, cleaning products, pharmaceuticals, protective packaging and disposable products, cargo packages, increased plastic
waste, medical waste, water consumption and reduction in recycling, are the results of our changed behavior and habits due to the
epidemic.

KEYWORDS: Society, Environmental pollution, COVID-19, Plastic waste, Pharmaceuticals, SUP

0z:

Bu makalede, 2019 yilindan bu yana tiim diinyayi etkileyen COVID-19 kiresel salgininin gevre tizerindeki etki ve sonuglari, cevresel
ve toplumsal boyutlariyla irdelenmektedir. COVID-19, davranis ve aliskanliklarimizda degisime yol agmistir ve insan davranisindan
kaynaklanan etkiler gevre kirliliginin baslica kaynagidir. COVID-19 salginiyla birlikte meydana gelen davranissal degisimler, bunlarin
cevreyi etkileyen kisa, uzun ve orta vadeli sonuglari, kimyasallar, plastikler, patojen iceren atiklar, temiz su kaynaklari ve geri
doniisum, gibi cevreyi etkilen temel unsurlar Gizerinden ele alinmaktadir. Dezenfektanlarin, temizlik Grinlerinin, farmasotiklerin,
koruyucu ambalajlarin ve tek kullanimlik Griinlerin kullanimindaki artis, kargo paketleri, artan plastik atiklar, tibbi atiklar, su tiketimi
ve geri donlsiimdeki azalma gibi ¢evre Gzerinde olumsuz etkilere yol agan pek ¢ok konu, salgin nedeniyle degisen davranis ve
aliskanhklarimizla birlikte ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: Toplum, Cevre kirliligi, COVID-19, Plastik atiklar, Farmasétikler, TKU
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COVID-19 insan yasamini ve toplumu pek ¢ok boyutu ile etkilerken, cevre de bu etkilerden payini almistir ve almaya devam
etmektedir. 2019 yilindan bu yana devam etmekte olan bu buiyik kiiresel saglik krizi, biitiin diinyada ekonomik, sosyal, psikolojik,
politik, egitimsel ve gevresel sonuglariyla iginde bulundugumuz yizyila damgasini vurmustur. 2000’li yillarin bagindan itibaren
boyle bir kiresel salginin habercisi gibi ortaya ¢ikan SARS ve MERS salginlarina ragmen, koronavirislerin insanlik igin nasil biylk
bir tehdit olusturabilecegi konusunda ¢ok da hazirlikli olmadigimiz kisa siirede anlagilmis oldu. Halen devam etmekte olan bu
kiiresel salginin gevresel sonug ve etkileri, bu konuda calisanlarin, bilim insanlarinin ve basta Birlesmis Milletler OECD, Dlnya
Saglik Orgiitii gibi organizasyonlar olmak tizere uluslararasi érgiitlerin giindemindedir.

COVID-19 kuresel salgini sadece sonuglar ile degil, nedenleri bakimindan da cevre ile iliskilendirilmektedir. Arastirmalar,
insanlarin dogal yasama mudahalesi ve dogayi somirmesinin, hayvanlardan insanlara virls bulagsma olasiliginin daha da artmasina
yol acabilecegine isaret etmektedir (IGES, 2020). Ote yandan COVID-19 sonuglari bakimindan degerlendirildiginde salginin gevre
Gzerindeki etkilerini, salginin kontrol altina alinmasi igin tim diinyada gesitli seviyelerde ortaya ¢ikan kapanma surecindeki olumlu
etkileri ve genel olarak salginin olumsuz etkileri olmak Uzere iki gruba ayirarak ele almak mimkiindir.

1. Kapanma Siireci ve COVID 19’un Cevre Uzerine Olumlu Etkileri Birinci Alt Bashk

Pandeminin gevre Uzerindeki, ¢evre Kkirliligi azaltan, gegici ve kisa sireli olumlu etkileri genis 6lgekli kapanma ve karantina
déneminin geride birakilmasiyla sona ermis gibi goériinmektedir. Kapanma doneminde, ulasim ve Uretimden kaynaklanan cevre
Uzerindeki baskilar dikkate deger 6lctide azalmistir. Kapanma/karantina déneminde gegici de olsa ¢evre ve doga Uzerindeki
baskiyi azaltan olumlu etkilerin gézlemlenmesi (bkz. Gorsel 1), fosil yakit kullanimi gibi cevreye zararl enerji kaynaklarinin yerine
alternatif ve gevre dostu enerjilerin kullaniimasinin 6nemine dikkat gekmesi bakimindan, gevre konusundaki yaklasimlarimizi bir
kez daha gozden gegirmemize neden olmustur.

Gorsel 1: Copernicus Sentinel-5P uydusundan alinan verilere goére, Mart-Nisan 2019 ve Mart-Nisan 2020 ortalama NO2
konsantrasyonlari

March - April 2019 .~ N Y - 3 13 March - 13 April 2020

Mian, 47% £15%
» S

* (ESA, European Space Agency)

Pandeminin gevre Uzerinde baski olusturan, kisa, orta ve uzun vadedeki olasi etkileri izerine yapilan galismalarda, ekonomik
faaliyetlerde meydana getirdigi etkiler dnemli bir yere sahiptir. OECD tarafindan yayinlanan bir ¢alismada, pandeminin lretimde
meydana getirdigi ve 2040 yilina kadar devam edecegi tahmin edilen soklarin ekonomi Uzerindeki etkilerinin, gevre ile iligkisi
Gzerinde durulmaktadir (Dellink. et al. 2021).

Kapanma doénemi, endustriyel strecin durdurulmasi ve ulasimin azalmasi gibi sebeplerle gevre kirliligini azaltarak, su ve hava
kalitesini iyilestirmis, gurlltd kirliliginde azalma saglamistir. COVID-19 gevresel surdirilebilirlik icin, yesil ve temiz enerji
kullanilmasinin ne kadar 6nemli oldugunun farkina varmamizi saglamistir (Singh, Mishra2021).

2. Cowvid-19'un Gevre Uzerine Olumsuz Etkileri
Kentsel alanlar kirsal alanlara ve koylere gére ¢ok daha buiyiik ve yogun niifusa sahip olmalarinin yani sira giin igerisinde mekansal
hareketliligin ¢ok yiiksek oldugu alanlar olmalar itibariyle epidemiyolojik olarak yiiksek risk alanlari olusturmaktadir. 2019

yilindan bu yana yasadigimiz pandemi siirecinde, kentsel alanlarda nifusun biyuklik, yogunluk ve hareketlilik hacmi, sadece
saglik hizmeti veren kurumlar ve saglik ¢alisanlar lizerinde degil, atik ydnetimi galisanlari, dogal kaynaklar ve gevre lzerinde de
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baski olusturmustur. Uretilen ¢6p miktari sadece nicelik olarak degil, cevreye zararli olma 6zelligi daha fazla olan plastik
kullaniminin artmasiyla nitelik olarak da gevre aleyhine degisme gostermistir.

COVID-19’un plastik kullanimi, tibbi atik Gretimi, dezenfektan kullanimi, su ve enerji tiketimindeki artis gibi cevresel baskiyi
artiran olumsuz etkilerinin ise ne kadar siirecegi belirsizdir. Bu belirsizlik sadece salginin bitmesine bagh bir belirsizlik de degildir
ve COVID-19'un yasaminizda meydana getirmis oldugu bazi degisikliklerin salginin sona ermesinden sonra da devam ederek
ortaya ¢ikan bu yeni aliskanliklarin uzun vadeye yayilma olasiligi mevcuttur. Baska bir ifade ile salgin tehlikesi tamamen ortadan
kalkmis olsa bile, tekrar pandemi oncesi aliskanliklarimiza geri doniip dénemeyecegimiz veya bunun ne kadar siire alacagl
bilinmemektedir.

COVID-19’un gevre Uzerinde baski olusturan baslica olumsuz etkilerini asagidaki basliklar altinda toplamak mimkiindiir:

1. Artan kimyasal kullanimi,
a. Dezenfektan kullaniminda artis
b. Temizlik Grtnleri kullaniminda artig
c. Farmasotik kullanimindan kaynakli olarak gevre tizerindeki baskinin artmasi

2. Tek kullanimlik Grtinler
a. Kisisel koruma ekipmanlarindan kaynakli olarak gevre tizerindeki baskinin artmasi
b. Tibbi atik miktarinda artis
c. Artan elektronik alisverise bagl kargo ambalaji kullanim miktar ve sikliginin artmasi

3. Artan su ve enerji kullanimi

a. Mekan temizligi miktar ve sikhginda artis
El temizligi miktar ve sikliginda artis
Vicut temizligi miktar ve sikliginda artis
Gida temizligi miktar ve sikhginda artis
Camasir yikama miktar ve sikliginda artis

D oo T

4. Geri donlsimin azalmasi,
a. Patojenigeren atiklarin artmasi
b. Kaynak kaybi
c. Atk yonetiminde yetersizlik

5. Plastik kirliligi

Pandemi evlerde, isyerlerinde, toplu tasima araclarinda, hastanelerde, alisveris merkezlerinde, okullarda ve bunlar gibi pek gok
sosyal mekdnda insanlarin davraniglarini, etkilesim ve iliskilerini dnemli 6lglide etkilemistir. Bunlarin basinda d6zellikle hijyenle ilgili
hassasiyetin artmasi gelmektedir. Salgin nedeniyle ortaya ¢ikan artan temizlik hassasiyeti kimyasal kullaniminda dikkate deger bir
artisi beraberinde getirmistir

2.1.Kimyasal Kullanimi: Dezenfektanlar, Temizlik Uriinleri ve ilaglar

Cesitli sosyal ortamlarda mekanlarin, esyalarin, malzemelerin, arag gereglerin dezenfekte edilmesi, virlis tehdidi nedeniyle yiizey
temasindan kaginma ve temas sonrasi dezenfekte etme ihtiyaci ile birlikte dezenfektan kullanimi biyik 6lglide artmistir. COVID-
19 ile birlikte artan hijyen hassasiyetinin bir sonucu olarak dezenfektan kullaniminin yani sira temizlik maddelerinin kullanimi da
onemli 6lgtide artmis gibi gériinmektedir. Virlsiin sadece suyla yikanarak bertaraf edilememesi, alkol, deterjan ya da sabun igceren
temizlik Grdnlerinin kullanimini dogal olarak tesvik etmistir. Biitiin bu maddelerin yogun kullanimi, 6zellikle biyilk insan
nufuslarinin yasadigi biyuk kentlerde ve metropollerde gevre Uzerinde baski olusturabilecek 6lglide dezenfektan ve temizlik
Grtnlerinden kaynakh etkileri beraberinde getirmistir.

Kimyasal dezenfektanlarin kullanimi cevre ve toplum saghgi bakimindan cesitli riskleri igcinde tasimaktadir. Ornegin, Cevre Koruma
Ajansi (EPA) kriterlerine uyan COVID-19'a karsi kullanilan dezenfektanlarin ¢ogu kuaterner amonyum ve sodyum hipoklorit
(agartici) igermektedir. Bunun disinda kullanilan kimyasallar arasinda hidrojen peroksit, izopropanol gibi maddeler vardir
Arastirmalar, amonyum ve agarticilarin diizenli kullaniminin insan sagligi tizerinde olumsuz etkilere yol agtigina isaret etmektedir.
Yizeyleri dezenfekte etmek igin kullanilan bu kimyasallar sadece insan saghgi degil, ayni zamanda doga, yerel fauna ve flora
Uzerinde de olumsuz etkiler meydana getirmektedir (Silva et al. 2021).

GUnlimiizde her gegen giin artmaya devam eden ilag ve kozmetik Urtinlerin kullaniminin ekosistem Uzerindeki etkileri Gzerine
yapilan galismalar kullanilan ilaglarin ve kozmetik Grlnlerin gevre Gzerindeki toksik etkilerine dikkat ¢cekmektedir (Narvaez et al.
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2012). COVID-19 salgini ile gerek hastaligin 6nlenmesi, gerekse hastaliga yakalananlarin tedavisinde kullanilan ilaglar, bu
baglamda farmasatik Grinlerin etkisinden kaynaklanan gevre lzerindeki baskiyr artirmigtir.

2.2.Tek Kullanimlik Uriinler (TKU) [Single Use Products-SUP]

Ote yandan viriisten korunma tek kullanimlik Griinlerin kullaniminda da &nemli bir artisa sebep olmustur. Bu tek kullanimlik
Urilinlerin basinda 6zellikle salginin kontrol altinda tutulabilmesi igin kullanimi kaginilmaz olan medikal maskeler gelmektedir.
Ayrica ozellikle virGs bulasma riski ylksek ¢alisan gruplarinda ve saglk calisanlarinda daha yogun kullanilan siperlik, gozlik,
koruyucu giysi ve cerrahi eldiven kullanimi da artmistir. Bltlin bunlar ayni zamanda tibbi atik statiisiindedir. Bu sebeple tibbi
atiklar bakimindan gevre tzerindeki baskiyi artiran unsurlar olarak da karsimiza gikmaktadir.

Tek kullanimlik Grinler deyince sadece medikal Urinler akla
gelmemektedir. Otellerde tek kullanimlik havlular, garsaflar, yastik
kihflan, kuaforlerde tek kullanimlik sa¢ ve manikir havlulari, igecek
satilan yerlerde tek kullanimhk bardaklar, pipetler, karistiricilar,
yiyecek satilan yerlerde tek kullanimlik tabak, catal gibi plastik
Urtinlerin kullanimi giinlik olarak Gretmis oldugumuz tek kullanimlik
Urinlerden kaynaklanan ¢op ve plastik atik Gretimini artirmistir.
Pandemi sirecinde artan elektronik alisverisle birlikte, kargo dagitim
miktarlari da artis gostermistir. Dolayisiyla hem kargolar arttigi igin ve
hem de kargo paketleri trtinleri koruyabilmek icin daha fazla ambalaj
atigi icerdiginden, ambalaj atiklarinda 6nemli bir artis gérilmastar.

COVID-19 salgini ile birlikte gida hijyeni konusundaki davraniglarinda
ortaya c¢ikan degisimi inceleyen bir g¢alismada, COVID-19 salgini
Oncesi ve sonrasi karsilastirildiginda, bireylerin marketlerin eve servisini tercih etme oraninin  %22,8'den %55,7'ye yiikseldigi
bulunmustur (Saglam et al. 2021).

Kiresel bir salgin ve saglk krizi olan COVID-19 sadece kisisel koruyucu ekipmanlarin (Personal Protective Equipment PPE) yogun
kullanimindan kaynaklanan tibbi atiklar bakimindan degil ayni zamanda tani kitleri, asilamada kullanilan enjektérler, hastalarin
tedavisinde kullanilan malzemeler gibi diger tibbi atiklar konusunda da dikkate deger bir artisa sebep olmustur.

2.3.Su Kullanimi

Temizlik yapma, yikanma, el yikama ve ¢amasir yikama siklik ve
sirelerinin artmasi, ayni zamanda su ve enerji tiketimi
bakimindan da bir artisi beraberinde getirmistir. COVID-19'un
yayllmasini 6nlemeye ve kontrol etmeye yodnelik olarak, el
yikama, dus alma, kiyafet degistirme, yiyecekleri yikama, alisveris
paketlerinin temizlenmesi ve ev temizligi gibi eylemler agisindan
pandeminin temizlik davranisi Uzerindeki etkisini inceleyen bir
arastirmada, pandemi sirasinda su tiiketimini igeren; hijyen
davranislarinda degisiklik oldugu gézlemlenmis ve bu sebeple su
tiketiminde artis olduguna isaret eden bulgular elde edilmistir
(Campos et al. 2021). Ote yandan pandemiden kaynakli olarak
artan temizlik ihtiyaci nedeniyle su tiketimi bakimindan butln
tlkeleri ayni sekilde degerlendirmemek gerekmektedir. Ornegin
disuk gelirli tlkeler ve yiksek gelirli tlkeler arasinda el yikama
imkanlarina erisim bakimindan da bir esitsizlik s6z konusudur.
Yogun kitlelerin yasadigi buyuk kentlerde 6zellikle yuksek gelirli tlkelerde bu imkanlar kolayca erisilebilir iken, distk gelirli
Ulkelerde salginin yayilmasini 6nlemek igin tavsiye edilen sik sik el yikama olanaklari ve temiz su kaynaklari ayni dlgtide erisilebilir
degildir (Brauer et al. 2020). Temizlik icin gerekli su ve sabun gibi temel ve basit unsurlara herkes tarafindan, ayni siklikla ve
kolaylikla erisilememesi, kit kaynaklarin kullanimi agisindan bir diger 6nemli sorundur.

20 Public Domain
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Koronavirtsiin yayllmasini-6nlemek igin alinan tedbirlerin kentsel su tlketimi lizerindeki etkilerini arastiran bir ¢alismanin
sonuglari, salginin endistriyel ve kamusal su kullaniminda diisise, evsel su tiketiminde ise artisa neden oldugunu ortaya
koymustur. Brezilya’da gergeklestirilen arastirmanin érneklemindeki su tiiketim ortalamalari karsilastirildiginda, enddstriyel, ticari
ve kamu kategorilerinde sirasiyla %53, %42 ve %30 oraninda azalma, konut kategorisinde %11 oraninda artis tespit edilmistir
(Kalbuscha et al. 2020). Ancak endustriyel, ticari ve kamu kategorilerindeki su tiiketimindeki azalmanin kapanma sirecinden
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kaynaklandigi unutulmamalhdir. Kapanma sirecinin bitmesi ve calisanlarin ise, 6grencilerin okullara donmesiyle, ev disi tiketim
eski haline donerken, eve geri doniisteki temizlik ritiielleri ile birlikte, evsel tiiketimin daha da artmasi beklenir.

COVID-19 salgini 6ncesinde ve sirasinda Bursa'da gergeklestirilen bir diger arastirmada, COVID-19 ile su tiketim davranislarindaki
degisiklikler, artan su tiiketimi ve rezervuarlarda mevcut su miktarlarindaki degisim arasindaki iliski incelenmistir. COVID-19
doneminde uzmanlarin hijyen kurallarina dikkat edilerek el yikama sikhginin artmasi nedeniyle, bes kisilik bir ailenin el hijyenini
saglamak i¢in glinde 50-100 litre suya ihtiyaci oldugu ve su ihtiyacinda %20-25 oraninda artis olacagi yoniindeki tespitlere paralel
olarak, Bursa'daki konutlarin su tiiketiminde %20,18'lik bir artis tespit edilmistir (Birisci, Oz, 2021).

2.4.Geri Doniigiim

Kiresel Cevre Stratejileri Enstitlisi IGES (Institute for Global Environmental Strategies)i, tibbi atik yonetiminin yetersiz oldugu
lUlkelerde ve yerlerde tibbi atiklarin evsel atiklarla karistirilabilme, geri donugstirilebilir atik zincirlerini kirletebilme, atik galisanlar
icin saglik riskleri olusturma ve kompost gibi mevcut atik ayristirma ve aritma islemlerinde sorunlara yol agabilme potansiyeline
dikkat cekmektedir (IGES, 2020). Dahasi medikal atiklar evsel atiklardan farkl olarak icerdikleri patojenler nedeniyle tehlikeli atik
oldugundan. 6zel prosediirlerden gegcmeleri gerekmektedir ve mevcut atik yonetim sistemleri COVID-19 sebebiyle ¢ok buyuk
miktarlarda medikal atik Gretimi karsisinda yetersiz kalmistir (Klemes et al 2020) Ayrica IGES’in merkezi olmayan atik su yonetimi
gibi ¢ozlimler yoluyla kontamine atiklarin yol actigi ciddi su kirliligi sorunu Uzerinde durarak, gelecekteki olasi pandemilere
hazirlanmak igin atik su izlemeyi kullanan bir erken uyari sistemi gelistirmeyi planladigi belirtilmektedir (IGES, 2020).

COVID-19 bulagma riski geri doniisimde azalmaya sebep olmustur. COVID-19'un geri donlisim merkezlerinde yayilma riskinden
endise duyuldugundan, geri dontsim programlari sekteye ugramis, geri donistlrilebilir fakat kontamine atiklarin yakilmasi
yoluna gidilerek, déngiisel ekonominin hedeflerinden uzaklasilmistir (Silva et al. 2021).

2.5.COVID-19 ve Plastik Kirliligi

ikinci Dlinya Savasi'ndan sonra biiyiik miktarlarda plastik iiretilmistir. Ancak denizlerde yaygin plastik kirliliginin varligi 1970'lere
kadar dikkat gekmemistir. Konunun uzmanlari diinya gapinda biyobozunur olmayan plastiklerin tretimi ve kullanilip dogaya
atilmasinin giderek arttigina ve kirlilik seviyelerindeki artisla birlikte dinya icin artan bir tehdit olusturabilecegine dikkat
¢cekmektedir (Azzarello, Vleet 1987). Salginin basindan itibaren diinya ¢apinda glinde Uretilen plastik atik miktarinin 1,6 milyon
ton oldugu ve COVID-19 nedeniyle her giin yaklasik 3,4 milyar tek kullanimlik yiiz maskesinin veya siperliginin atildigi tahmin
edilmektedir. (Benson et al. 2021). Yapilan calismalar, plastiklerin butlin diinyada deniz ¢oplerinin ¢ogunu olusturdugunu
gostermektedir. Oyle ki plastikler toplam deniz ¢dpiiniin %60 ila %80'ine karsilik gelmektedir. (Derraik 2002:843). 38 deniz kusu
tlrd Gzerinde yapilan bir ¢calismada 1033 kusun bagirsak icerikleri incelendiginde 38 deniz kusu tiiriinden 21 tiiriin (%55) plastik
yutmus oldugu gorilmistir. En ¢ok plastik yutan tlrlerde, kuslarin %60'iIndan fazlasinin sindirim sisteminde plastik pargaciklar
oldugu anlasiimistir. (Moser, Lee 1992: 84)

Cogu Ulkede, COVID-19 virtsinin yayllmasini engellemek igin tek kullanimhk Griinlerin kullaniimasi, mevcut plastik kirliligi
sorununu daha da kétiilestirirken, magazalar ve sipermarketler, bulasmayi 6nlemek amaciyla taze gidalar, sebze ve meyveler igin
plastik kap ve ambalajlar kullanmaya yonelmistir. (Benson et al. 2021, Silva et al. 2021). Pandemi 6ncesinde marketlerde plastik
posetlerin Ucretli hale getirilmesi ile azaltilmaya galisilan plastik kirliligi, COVID-19 nedeniyle manav reyonlarinda artan paketli
Griinler ve meyve sebze alirken kullaniimak tizere reyonlara eklenen tek kullanimlik eldivenlerle yeniden artmistir.

GiUnimiizde makroplastiklerin ekolojik etkileri gozle gorilirken, mikro plastik kirliliginin ekolojik etkileri ¢ok fazla
bilinmemektedir. Konunun uzmanlari mikroplastiklerin ekolojik etkileri olmadigi igin degil, yeterince arastiriimamis oldugu igin bu
etkilerin bilinemedigine dikkat ¢ekerek, plastik kirliliginin tim ekosistemlerde kiresel bir sorun oldugunun altini gizmektedir
(Bucci et al..2020) K&tl Yonetilmis Plastik Atiklarin (KYPA) (MisManaged Plastic Waste MMPW) pandemi nedeniyle artigi Gzerinde
uzmanlarin yaptigi similasyonlar ve tahminler endise vericidir. Agustos 2021 itibariyle pandemi sirasinda tretilen toplam MMPW
fazlasi 4,4 ila 15,1 milyon ton olarak hesaplanirken, bu konuda Peng ve arkadaslarinin tahmini, en iyi senaryoda 7 milyon ila 9.8
milyon tondur.(Peng et al. 2021)

SONUC:

COVID-19 salgininin gevre Uzerindeki etkileri konusunda yakin zamanda ¢ok sayida arastirma gergeklestirilmistir. Yapilan
¢alismalar salginin gevre lizerinde etkilerini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Salgin 6zellikle kapanma déneminde gevre kirliligi
bakimindan olumlu kosullari ortaya gikarmis iken, salginin ayni zamanda kimyasal kullanimi, tek kullanimlik Griinler, plastik atiklar,
medikal atiklar, artan su kullanimi ve geri dénlisimin azalmasi gibi nedenlerle gevre lzerinde olumsuz etkilere sebep oldugu
gorulmektedir.
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Bireylerin davranislarindaki degisim, bu konuda 6nemli bir yere sahiptir. Salginin ¢evreyi etkileyebilecek bireysel tutum ve
davraniglar tzerindeki etkileri konusunda gergeklestirmis oldugumuz kigiik 6lgekli aragstirmanin sonuglari da bireylerin pandemi
Oncesi ve sonrasi tutum ve davranislarindaki degisime isaret ederken, ayni zamanda pandeminin gevre kirliligi bakimindan etkileri
konusundaki farkindalik diizeyinin de yeterli seviyede olmadigini géstermistir.

COVID-19 salgini sona erdikten sonra da etkilerinin bir siire daha devam etmesi beklenmektedir. Salginin gevre Uzerinde
meydana getirmis oldugu olumsuz etkilerin azaltilmasi, kisa, orta ve uzun vadedeki sonuglarinin énlenebilmesi icin, bu konudaki
calismalar son derece degerlidir. Cevre kirliligi blyuk 6lgtide insan davranisindan kaynaklanan etkiler nedeniyle ortaya ¢iktigi igin
bu konuda yapilacak sosyal arastirmalar son derece gerekli ve 6nemlidir.
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GENISLETiLMi$ OZET:

In this article, the effects and consequences of the COVID-19 global epidemic, which has been affecting the whole world since
2019, on the environment are examined in terms of its environmental and social dimensions. COVID-19 has led to changes in our
behavior and habits, and the effects of human behavior are the main source of environmental pollution. Behavioral changes that
occurred with the COVID-19 epidemic, their short, long and medium-term consequences affecting the environment, are
discussed through the basic factors that affect the environment such as chemicals, plastics, waste containing pathogens, clean
water resources and recycling. Many issues that cause negative effects on the environment, such as the increase in the use of
disinfectants, cleaning products, pharmaceuticals, protective packaging and disposable products, cargo packages, increased
plastic waste, medical waste, water consumption and reduction in recycling, are the results of our changed behavior and habits

due to the epidemic.

There are many recent studies on the effects of the COVID-19 epidemic on the environment, whose findings clearly reveal the
effects of the epidemic on the environment. Although COVID-19 had some positive effects in terms of environmental pollution,
during the closure period, it caused much more negative effects on the environment. The change in the behavior of individuals
has an important place in this regard. The results of the small-scale research we have carried out on the effects of the epidemic
on individual attitudes and behaviors that may affect the environment also indicated the change in the attitudes and behaviors of

individuals before and after the pandemic.

It is expected that the effects will continue for a while after the COVID-19 epidemic ends. Studies on this subject are extremely
valuable in order to reduce the negative effects of the epidemic on the environment and to prevent its short, medium and long-
term consequences. Since environmental pollution is largely caused by the effect of human behavior, social research on this

subject is of great importance.
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ABSTRACT:

This study aimed to determine the land-use changes in the Cukurova University campus, providing ecosystem services to the city
of Adana with its natural areas. Land uses of the study area were determined via GIS techniques. The Image results were verified
by doing field studies. Also, the "Cukurova University Balcali Campus Construction Plan Amendment, 2017 with 1/1000 scale" was
assessed to foresee the land-use changes in the future. The most critical land-use changes in the campus were on the campus
central area and transportation network pressure increasing, especially after 2000. This change in land uses mainly caused the
decrease in biological diversity and the distortion of the balance among other land uses such as forestation, agriculture, and
meadow. Suggestions related to the campus central area and transportation network that would not harm or minimize the
campus's natural ecosystems and biological diversity were made and mapped.

KEYWORDS: Artificial surfaces, Campus, Cukurova University, Land use change, Urbanization.

6z:

Bu calismada dogal alanlariyla, Adana kentine ekosistem hizmetleri saglayan Cukurova Universitesi yerleskesindeki alan kullanim
degisimlerinin belirlenmesi amaglanmistir. Yerleskedeki alan kullanim degisimleri uzaktan algilama teknigi ile belirlenmistir. Elde
edilen gorlntiler, saha galismalari ile dogrulanmistir. Ayrica gelecekteki alan kullanim degisimlerinin 6ngoérilebilmesi igin 2017 yili
1/1000 &lgekli Cukurova iniversitesi Balcali Kampiisii imar Plani Degisikligi de degerlendirilmistir. En &nemli alan kullanim
degisiminin 6zellikle 2000 yilindan sonra artan yapilasma ve ulasim agi baskisi oldugu belirlenmistir. Alan kullanimlarindaki bu
degisimin, basta biyolojik cesitliligin azalmasi olmak lzere; agaglandirma, tarim ve mera gibi diger alan kullanimlari arasindaki
dengenin de bozulmasina neden oldugu saptanmistir. Yerleskedeki dogal ekosistemler ve biyolojik cesitlilige zarar vermeyecek
ve/veya en aza indirgeyecek optimal (en uygun) yerleske merkez alani ve ulasim agi glizergahi ile ilgili 6neriler haritalanmistir.
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INTRODUCTION:

Urbanization (Glaeser, 1998), defined as the human movement from rural to urban areas, is one of the most critical 20th and 21st
centuries issues. Cities become attractive to people due to the reasons such as the market fertility, employment, education, and
health opportunities (Christopher, 2008). Therefore, there is a constant human movement from rural to urban areas. According to
a report by United Nations (2018), the world's urban population ratio increased from 13% in 1900 to 30% in 1950, and it exceeded
55% in 2018. In 2030, the urban population will reach 60% and 68% in 2050. Due to the increasing population, natural ecosystems
have become urban areas quickly, leading to urbanization (Attwell, 2000; Lo & Quattrochi, 2003; Wu et al., 2011; Zhang & Wang,
2018).

Land-use changes in the natural ecosystem losses cause too many negative impacts (McKinney, 2002; Grimm et al., 2008; Li et al.,
2009; Yigitcanlar, 2009; Lhotte et al., 2014). These negative impacts could be listed as the decrease in or extinction of biological
diversity due to the deformation, fragmentation, and loss of habitats (Miller, 2005; Fuller et al., 2007; Zhang & Jim, 2014), the
loss of ecosystem services, air pollution and negative impacts on the urban thermal environment (Huang et al., 2005; Barbera et
al., 2010; Fang et al., 2015; Wang et al., 2020), water pollution (Bao & Fang, 2007, Xian et al., 2007; Ren et al., 2014) and soil
pollution (Chen, 2007; Peng et al., 2013).

Cities becoming artificial surfaces are a clear example of the impact of human activities on natural resources. Since the world
population continues to rise with urbanization, it is obligatory to take precautions to efficiently use natural resources in all aspects
of human activities (Yigitcanlar, 2009). Within this scope, the protection of natural and semi-natural areas in cities has gained much
importance. Parks, city forests, gardens of public areas, and university campuses known as natural and semi-natural areas also gain
importance. Recently, there have been many studies conducted on the issue of the provision and protection of environmental
sustainability, especially on university campuses (e.g., Ertan & Perksoy, 2000; Venetoulis, 2001; Barnes & Jerman, 2002; Balsas,
2003; Bernheim, 2003; Alshuwaikhat & Abubakar, 2008; Samanta et al., 2011; Abbas & Arigbede, 2012; Sultana, 2013; Mosaind,
2014; Popoola et al., 2016; Choi et al., 2017; Colding & Barthel, 2017; Liu et al., 2017; Yiicel et al., 2018; Shugin et al., 2019; Yiicel
etal., 2019).

Today’s campuses have become as complex as urban areas. Many campuses are planned as small cities due to their impacts on one
another and their natural characteristics (Coulson et al., 2011). Similarly, as can be observed worldwide, natural and semi-natural
ecosystems have been destructed due to rapid urbanization in Turkey. The areas with natural ecosystems, such as university
campuses, are also important for Turkey. One of the mentioned areas is the Cukurova University campus in Adana.

Cukurova University, established with two faculties in 1973, sustains its educational, research, and scientific activities in 19
Faculties, 4 Colleges, 12 Vocational Schools, 1 State Conservatory, 4 institutes, and 38 Research and Application Centers. The
campus population and artificial area ratio still rise with the establishment of new faculties. However, the campus contains forested
areas, agricultural land, meadow, and natural and semi-natural ecosystems. Thus, it has a very rich biological diversity. 32.3% of
the natural taxa in Adana, containing 10.7% of the plants in Turkey, are on the campus (Critical Ecosystem, 2017). A study by Yicel
et al. (2019) specified that 21 out of 454 taxa detected within the campus borders are endemic. The campus is rich in flora and
fauna (Yicel et al., 2018).

One of the main factors in protecting the natural and semi-natural ecosystems on the Cukurova University campus is the public
administration area, which keeps the campus out of urbanization. Although the campus has been protected against urbanization
pressure due to external factors, the artificial surfaces have increased with the newly opened faculties, leading to significant
changes in land use.

This study aimed to determine the land-use changes in the Cukurova University campus, providing ecosystem services to the city
of Adana with its natural and semi-natural areas. Within the scope of the study, the land-use changes on the Cukurova University
campus were periodically determined, related plans were assessed, and the planned amendments were examined.

MATERIAL AND METHOD:

The study area was the Cukurova University Campus, located in the north of Adana city, in Saricam district borders and surrounded
by the Seyhan Dam Lake in the east. It covers an area of 1 977, 26 hectares between 37°00'34" — 37°05'00" northern latitudes and
35°20'15"-35°23'30" eastern longitudes (Figure 1).
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Figure 1. Location of the research area.

Cukurova University was founded in 1973. The Faculty of Agriculture founded as a part of Ankara University in 1969, and the
Cukurova Faculty of Medicine, founded as a part of Erzurum Atatilrk University in 1972, were major educational institutions that
were united under Cukurova University. The university initially had only two faculties. Today, it has 19 faculties, 4 academy colleges,
11 vocational schools, 1state conservatory, four institutes, and 38 research and application centers. There are a total of 54 737
registered students, 2 297 academic staff, 12 560 associate students, 33 633 undergraduate students, and 8 544 graduate students
(Cukurova University, 2021).

Despite its intense use, the campus is a vibrant area with its fertile agricultural soils and morphology (Figure 2). Although all soil
fertility classes are sectional and available on campus, especially classes I, Il, and IlI are suitable for agricultural use in most of the
area (Senol et al., 1996). Mainly agriculture faculty students apply agricultural practices on those fertile lands located in the
southern and south-eastern parts of the campus. These areas are significant for agriculture, and livestock farming practices provide
essential habitats for many bird and plant species (Yicel et al., 2018).

The campus also has a very high morphological and biological diversity thanks to altitude variety, climate conditions, closeness to
Seyhan Dam Lake, and protection against urbanization.

The campus is very important with its rich flora and fauna. Despite its rich natural resources, the increasing number of
undergraduate students leads to the building of artificial surfaces on the campus, which has changed the land uses. Lambin (1997)
specified that land-use change analyses are essential tools to assess the ecosystem changes and their environmental impacts on
various periodical and spatial scales. Therefore, in this study, the artificial surfaces on the campus were examined to determine the
land-use changes between the years 1985-1990-2000-2010 and 2019. The vector-based classification method, traditional image
interpretation, and classification methods were used in the study. The classification was achieved by grouping the artificial surfaces,
agricultural areas, forestation areas, meadows, and water surfaces as the main classes and separating each main class into sub-
units. Google-earth images (1985-1990-2000-2010 and 2019) were the primary data mapped with ArcGIS 10.7 software. Image
interpretation results from multispectral and field verification were compared to introduce the polygon layer attribute table, which
yielded land-use changes in the area.

The approved plans related to the campus were examined to foresee the land-use changes in the future on the Cukurova University
Campus. Especially the "Cukurova University Balcali Campus Construction Amendment” (approved by Adana Metropolitan
Municipality Council; Date: 12.10.2017 and No:395) with a 1/1000 scale in which the new construction and transportation routes
were planned was assessed. Considering the study results, the suggestions, including mapping the campus central area and
transportation routes, were made for the Cukurova University campus.
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Figure 2. Morphology and fertility of the agricultural soils and of the Cukurova University Campus (Developed from Senol et al.,
1996).

RESULTS AND DISCUSSION:

The study results showed that the most apparent changes occurred in the artificial surfaces on the campus center, in the
transportation system, agricultural forestation, and meadow areas, respectively (Table 1 and Figure 3).

Table 1. Land use ratio of Cukurova University

Land Use 1985 1990 2000 2010 2019

(ha) % (ha) % (ha) % (ha) % (ha) %

Out-of-property
areas 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 16.43 0.77 168.98 7.87

Artificial surfaces

Campus central
area 75.07 3.50 80.83 3.77 92,81 4,32 128,65 5,99 148,74 6,90

Kindergarten 0.00 0,00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 1.70 0.08
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Techno city 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 9.37 0.44 11.16 0.52
Boat house 0.00 0.00 0.00 0.00 0 0.00 1.97 0.09 1.97 0.09
ASKI 0.00 0.00 0.00 0.00 0.73 0.03 0.73 0.03 0.73 0.03
Gas station 0.00 0.00 0.70 0.03 0.70 0.03 0.70 0.03 0.70 0.03
Personal Property 0.24 0.01 0.24 0.01 0.24 0.01 0.24 0.01 0.24 0.01
Guesthouse of 1.51 0.07 1.51 0.07 1.51 0.07 1.51 0.07 1.51 0.07
Research

Assistants

Camlitepe Public 4.25 0.20 4.25 0.20 4.25 0.20 4.25 0.20 4.25 0.20
Houses

Sub-Tropic Fruits 18.49 0.86 18.49 0.86 18.49 0.86 18.49 0.86 18.49 0.86
Res. and App.

Center

Public Facilities
and Public
Houses 5.60 0.26 5.60 0.26 5.60 0.26 5.60 0.26 5.60 0.26

Production Area
of Ornamental

Plants 5.90 0.27 5.90 0.27 5.90 0.27 5.90 0.27 5.90 0.27
Fishing Facilities 5.16 0.24 5.16 0.24 5.16 0.24 5.16 0.24 5.16 0.24
Road 25.77 1.20 44.26 2.06 50.14 2.34 56.46 2.63 61.71 2.88
Refuge 0.92 0.04 0.92 0.04 8.77 0.41 12.27 0.57 12.27 0.57

Agriculture and Meadow Areas

Field Agriculture 901.30 | 41.99 | 891.77 | 41.55 | 864.38 | 40.27 | 643.33 | 29.97 600.84 27.99
Horticulture 21153 | 9.86 | 20035 | 9.33| 20035 | 933 | 333.76 | 15.55 235.07 10.95
Graveyard 289 | 0.13 289 | 0.13 289 | 013 289 | 013 2.89 0.13
Botanic Garden 2556 | 1.19 2556 | 119 | 2556 | 1.19| 2556 | 1.19 25.56 1.19
Agricultural

Zi;“:g:ii?;h 6392 | 2.98 6392 | 298| 6392| 298| 6392| 298 63.92 2.98
Farm

Meadow Areas 16345 | 7.62| 16345| 7.62| 9219| 430| 12399 | 578 56.24 2.62
Open and Green Areas

Forestation Area | 496.95 | 23.16 | 494.95 | 23.08 | 573.10 | 26.72 | 579.03 | 27.01 568.52 2631
Valley 3560 | 1.66 3560 | 1.66 | 3560 | 1.66| 2661 | 124 7.86 0.37
Sport Area 801 | 037 801 | 037 941 | 044 1521| o071 15.21 0.71
Pond 0.00 | 0.00 0.00 | 0.00 202 | 0.09 202 | 0.09 2.02 0.09
Open Areas 80.01 | 3.73 7777 | 362 | 6841| 3.19| 4260 | 1.98 97.16 4.76
Dormitories 1411 | 066 1411 | o066| 1411| o066| 1959 | 091 21.84 1.02
TOTAL 214624 | 100 | 2146.24 | 100 | 2146.24 | 100 | 2146.24 | 100 | 2146.24 100
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Figure 3. Land use of Cukurova University Campus by years.

The north-eastern side of the campus (Areas 2 and 3 in Figure 4) was accepted as the central campus before the 2000s. Since the
number of faculties opened until the 2000s was low, the central campus area in the northeast grew slowly. However, the spatial
growth in the campus center increased due to the newly opened faculties after the 2000s. Then, to not damage the forested areas
in the north, the southern part of the campus was determined to be the central campus. As it was called "New Campus in the
“Construction Amendment.” Such a change also led to a substantial loss of agricultural areas in the south (Area 4 in Figure 4).

Area 5 in Figure 4 remained under the pressure of the techno city, and area 6 was under the pressure of both the techno city and
the intense artificial surfaces such as dormitories. Area 5 had been used for agriculture except for the valley before constructing
the techno city in the field. Valleys had hosted an intense diversity of plant and animal species before they were filled with artificial
surfaces such as techno cities, kindergartens, convention centers, and newly opened faculties, whose impacts have been evident,
especially after 2010. Therefore, the plant species in the valleys have become extinct, and fauna species have disappeared (Yicel
etal., 2018).
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Figure 4. Change in academic land use by years.

The most notable change in the land use on the campus was the transportation system. As specified in Figure 5, TAG (Tarsus-Adana-
Gaziantep) Highway was added to the campus land use in 1990. TAG Highway passes across the agricultural lands of the Agricultural
Faculty Research and Application Farm in the southern part of the campus, which led to an 18.49 ha loss of the agricultural lands
on the campus (Area 1 in Figure 5). Another change in the transportation system happened in 2000; a single-lane road was turned
into a double-lane highway (Area 2 in Figure 5).

After the 2000s, the central campus area has expanded towards the south-eastern side, which resulted in more highway
transportation requirements. Therefore, the central road was expanded from a single-lane to a double-lane for transportation to
new faculties opened after 2000 (Area 3 in Figure 5). Also, new transportation networks were established for the new dormitories,
which seemed necessary due to the increasing student population (Area 4 in Figure 5).

Another issue that should be addressed within the scope of the transportation network was the "ilim Way" project. The ilim Way
passes across the border of the campus, and it gets connected to Catalan Way by passing as a transit line with a length of 4
kilometers and a width of 35 meters from the Agricultural Faculty Research and Application Farm areas, agricultural lands, and
meadows (Area 5 in Figure 5). Approximately 2 km of the Ilim Way passes across the agricultural areas, 550 m across meadows,
and 520 m across the Agricultural Faculty Research and Application Farm. Thus, approximately 73 500 m2 of agricultural areas, 19
250 m2 of meadows, and 18 200 m2 of agricultural soils get lost to the current route of the ilim Way.

In addition to the campus center and transportation network on the campus, a remarkable change was also observed in the

agricultural areas. The new artificial surfaces, especially in the campus center and transportation system, were built on mainly Red
Brown Mediterranean Soils and 1., Il. and Ill. soil fertility regions (Figure 2). Therefore, an apparent decrease in the agriculture areas
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has been observed recently. The agriculture areas, which were 901.3 ha in 1985, decreased to 643.33 ha in 2010, especially with
the increasing facilities and highway transportation network after 2000, and it is approximately 600 ha today. "ilim Way," still under
construction, is not even included in this analysis.

Research area

QOut-of-Property Areas

Road

Refuge

1. TAG Highway
2. Mithat Ozsan Boulevard

3. Double lane transy ion for new ic area

4. Transportation to dormitories and techno city

5. Planned route of llim Way

Figure 5. Change in campus road transport network by years.

As stated in the Construction Amendment, artificial surfaces such as the campus center and techno city were built in the southern
part of the campus, which has ensured the protection of the forested areas in the north of the campus. The forests in the north,
especially after the 1990s, have grown towards the southeast but partially occupied the meadows. Both the Southern Campus and
the new forested areas have caused a decrease in the meadow areas. Such a change on the Cukurova University campus has
brought about many environmental problems. Popoola et al. (2016) similarly stated that such changes harm the nature of the
campus.

The degree of the anthropogenic factors, magnitude, and age of the campus also affect the plant species diversity and the
sustainability of the natural ecosystems on campuses (Pautasso & Parmentier, 2007; Ferenc et al., 2014). Yiicel et al. (2019) and Liu
et al. (2017) have shown much evidence for the extent of the harm. The ancient and great campuses, such as the Cukurova
University campus, have more habitats and diversity of species compared to the newly opened and small campuses. However, as
specified by Aronson et al. (2014), this richness may disappear over time due to the reasons such as land-use change and socio-
economic factors.

The most evident negative impact of the land-use change was observed in the losses of the arable lands on the campus. Especially

the nature of valleys, as vital habitats for flora and fauna, have unfortunately been destroyed irrevocably and replaced with artificial
surfaces. Moreover, open areas on the Cukurova University campus were also converted into artificial surfaces. The study findings
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showed that the most damaging land-use changes involved artificial surfaces and the transportation network on the campus (Table
2).

Table 2. Land-use changes of the Cukurova University Campus

1985 2019 Land use change
Land use

(ha) % (ha) % (ha) %
Artificial surfaces 89.18 4.16 183.44 8.52 +94.26 +105.70
Transportation 26.69 1.24 73.98 3.45 +47.29 +177.18
Agriculture 1112.83 51.85 835.91 38.94 -276.92 -24.88
Meadow 163.45 7.62 56.24 2.62 -107.21 -65.59
Forestation 496.95 23.16 568.52 26.31 +71.57 14.40
Valley 35.60 1.66 7.86 0.37 -27.74 -77.92

Abbas & Arigbede (2012) specify that ecological factors should be considered and opening them to construction should be
prevented. According to the study results, the most suitable area for new facilities on the Cukurova University campus were areas
1 and 2 in Figure 6 because those areas have lost their natural characteristics with the current changes and are among the built
areas.

Out-of-Property
Areas

Campus central area

- Road

Refuge

— suggestion for
LI llim Way route

o suggestion for
artificial surfaces
N

wfe

S

Figure 6. An alternative for the artificial surfaces on the campus and the route of Ilim Way.

Another critical point was the transportation network, particularly the "ilim Way," which was planned to cross the campus's
agricultural lands and natural and semi-natural areas. In order to prevent habitat fragmentation, it is recommended that the ilim
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Way be located in the area parallel to the TAG Highway and pass through the eastern boundary of the area (Figure 6). Thus,
transportation can be directed to the newly opened Adana Koza Stadium and Alparslan Tiirkes Science and Technology University,
and thus the destruction in natural and semi-natural areas can be reduced.

CONCLUSION:

Cukurova University is one of the leading universities in Turkey. The number of students has gradually increased, and the Cukurova
University campus has expanded spatially. This study showed that this spatial growth resulted in transforming natural and semi-
natural areas into artificial surfaces on campus.

This study determined that the most critical change on the campus was the increasing pressure on the central area and
transportation network. Agricultural lands were the most disadvantaged areas, followed by the other natural and semi-natural
areas.

The increase in the construction and transportation network on the campus was undoubtedly necessary due to the development
and growth of the university's capacity. However, the critical issue here was the planning of the construction process so that it
would not harm the natural and semi-natural areas on the campus.

As in the world, campuses, parks, gardens, protected areas, and even graveyards play significant roles in decreasing the negative
impacts of the intense constructing pressure stemming from the urbanization policies in Turkey. Since many campuses are located
in natural and semi-natural lands outside of urban, as being public areas, they have been protected against urban construction
pressure. However, they face internal construction pressure due to the growth and development policies like the Cukurova
University campus. Therefore, the findings and recommendations of this study may contribute to the planning process of other
similar campus areas in Turkey.

In conclusion, universities should have a holistic view of environmental issues and their roles and responsibilities. They should make
decisions considering the current conditions and long-term impacts.
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Extended Abstract

Cities becoming artificial surfaces are a clear example of the impact of human activities on natural resources. Since the world
population continues to rise with urbanization, it is obligatory to take precautions to efficiently use natural resources in all aspects
of human activities (Yigitcanlar, 2009). Today’s campuses have become as complex as urban areas. Many campuses are planned as
small cities due to their impacts on one another and their natural characteristics (Coulson et al., 2011). Similarly, as can be observed
worldwide, natural and semi-natural ecosystems have been destructed due to rapid urbanization in Turkey. The areas with natural
ecosystems, such as university campuses, are also important for Turkey. One of the mentioned areas is the Cukurova University
campus in Adana. Cukurova University, established with two faculties in 1973, sustains its educational, research, and scientific
activities. However, the campus contains forested areas, agricultural land, meadow, and natural and semi-natural ecosystems.
Thus, it has a very rich biological diversity. This study aimed to determine the land-use changes in the Cukurova University campus,
providing ecosystem services to the city of Adana with its natural and semi-natural areas. Within the scope of the study, the land-
use changes on the Cukurova University campus were periodically determined, related plans were assessed, and the planned
amendments were examined.

in this study, the artificial surfaces on the campus were examined to determine the land-use changes between the years 1985-
1990-2000-2010 and 2019. The vector-based classification method, traditional image interpretation, and classification methods
were used in the study. The classification was achieved by grouping the artificial surfaces, agricultural areas, forestation areas,
meadows, and water surfaces as the main classes and separating each main class into sub-units. Google-earth images (1985-1990-
2000-2010 and 2019) were the primary data mapped with ArcGIS 10.7 software. Image interpretation results from multispectral
and field verification were compared to introduce the polygon layer attribute table, which yielded land-use changes in the area.The
approved plans related to the campus were examined to foresee the land-use changes in the future on the Cukurova University
Campus. Especially the "Cukurova University Balcali Campus Construction Amendment” (approved by Adana Metropolitan
Municipality Council; Date: 12.10.2017 and No:395) with a 1/1000 scale in which the new construction and transportation routes
were planned was assessed.

This study determined that the most critical change on the campus was the increasing pressure on the central area and

transportation network. Agricultural lands were the most disadvantaged areas, followed by the other natural and semi-natural
areas. The new artificial surfaces, especially in the campus center and transportation system, were built on mainly Red Brown
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Mediterranean Soils and 1., Il. and lll. soil fertility regions. Therefore, an apparent decrease in the agriculture areas has been
observed recently. The agriculture areas, which were 901.3 ha in 1985, decreased to 643.33 ha in 2010, especially with the
increasing facilities and highway transportation network after 2000, and it is approximately 600 ha today.

The most evident negative impact of the land-use change was observed in the losses of the arable lands on the campus. Especially
the nature of valleys, as vital habitats for flora and fauna, have unfortunately been destroyed irrevocably and replaced with artificial
surfaces. Moreover, open areas on the Cukurova University campus were also converted into artificial surfaces. The study findings
showed that the most damaging land-use changes involved artificial surfaces and the transportation network on the campus.

According to the study results, the most suitable areas for new facilities on the Cukurova University campus were determined and
mapped. Those areas have lost their natural characteristics with the current changes and are among the built areas. Another critical
point was the transportation network, particularly the "ilim Way," which was planned to cross the campus's agricultural lands and
natural and semi-natural areas. In order to prevent habitat fragmentation, it is recommended that the ilim Way be located in the
area parallel to the TAG Highway and pass through the eastern boundary of the area. Thus, transportation can be directed to the
newly opened Adana Koza Stadium and Alparslan Tirkes Science and Technology University, and thus the destruction in natural
and semi-natural areas can be reduced.

As in the world, campuses, parks, gardens, protected areas, and even graveyards play significant roles in decreasing the negative
impacts of the intense constructing pressure stemming from the urbanization policies in Turkey. Since many campuses are located
in natural and semi-natural lands outside of urban, as being public areas, they have been protected against urban construction
pressure. However, they face internal construction pressure due to the growth and development policies like the Cukurova
University campus. Therefore, the findings and recommendations of this study may contribute to the planning process of other
similar campus areas in Turkey.
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ABSTRACT:

Heatwaves have become one of the biggest ecological threats to the survival of people in thebiosphere. For the reason, in this
study is aimed that is analyzed the temporal occurrences of heatwaves in the Kano between 2009 to 2018 so as and that it devised
a protocol against for this menace. Daily maximum temperature is measured at the synoptic hours during the period of extreme
heat (hot anddry). With the se temperature values were used to takeout the period of heatwaves using percentile thresholds of
95th. In 2016 it experienced high number of heatwaves occurrences with consecutive 26 days of 40.8°C. The heatwaves is occurred
frequently in April and May. This situation, it implies that is identifying as the periods when the occurrence of heatwaves is intense
in Kano in April and May.

KEYWORDS: Heatwave, Kano Metropolis, Temporal Analysis, Temperature

6z:

Isi dalgalari, biyosferdeki insanlarin hayatta kalmasina yonelik en buylk ekolojik tehditlerden biri haline geldi. Bu nedenle, bu
galismada Kano'da 2009-2018 yillari arasinda meydana gelen sicak hava dalgalarinin zamansal olusumlarinin analiz edilmesi ve bu
tehdide karsi bir protokol gelistirilmesi amacglanmistir. Glinlik maksimum sicakliklar, asiri sicak (sicak ve kuru) sinoptik saatlerde
Olgulur. Elde edilen sicakhk degerlerinden hareketle %95’lik esik degerleri kullanilarak isi dalgalarinin periyotlari belirlenmektedir.
2016 yilinda, 26 gilin boyunca 40,8 °C i1si dalgalari meydana geldi. Sicak hava dalgalari sik sik Nisan ve Mayis aylarinda meydana
gelmektedir. Bu durum, Nisan ve Mayis aylarinda Kano'da sicak hava dalgalarinin olusumunun yogun oldugu dénemler olarak
tanimlanmasini ifade etmektedir.
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INTRODUCTION:

Heatwaves are very common feature during the warm seasons. An intense heatwave impacts public health, utility infrastructure,
and human activities. The severity and frequency of heatwaveevents are representation of large-scale climate patterns and may
be related to overall changing climate conditions (Hayhoe etal., 2010). Urban areas are perhaps the most complex of the entire
earth’s surface due to the versatile nature of their artificial characteristics as promoted by the various human activities taking place
since the humankind's appearance (Montavez et al., 2000; Ibrahim, 2011). The earth’s surface temperature has been on increase
since after the commencement of industrial revolution in Europe. The phenomenon was directly linked to the ample emission of
green house gases which emanated from the anthropogenic activities. The increase of carbon dioxide (CO;), chloro-floro carbon
(CFC) and methane (CH4) in the atmosphere has triggered the occurance of global warming which emerged as a contemporary
universal environmental challenge leading to so many heat disorders (IPCC, 2007).

The increase in population of the metropolitan Kano probably causes an increase in the amount of greenhouse gases such as
carbondioxide (CO,), methane (CH,), cloroflorocarbon (CFCs), and nitrous oxide (NO;) from the large number of automobiles and
electronic generators that emit such green house gases with subsequent increase in the mean temperature of the area which may
increases the spate of heat waves intensity. Increased in heatwaves intensity may also cause lowering of water tables leading to
emergence of recurrent droughts in the area, frequent bush fires, desertification, decreased in soil fertility which leads to the loss
of agricultural products and subsequently increase the risk of death and serious illness especially in younger and older age groups
and the urban poor who constituted a large sector of the population (Zaitchik et al., 2006).This means that, metropolitan Kano is
at risk, that is the research on the issue of heatwaveneed to be conducted in Kano metropolis as the most growing urban center in
Nigeria.

However, despite all these tremendous effects of heatwaves to human being and its threat to the survival of man, little or no
information exists on the occurrence of heatwaves in Kano metropolilis. Therefore, this study aim the analyzing the temporal
occurance of heat waves in Kano metropolis, Northwestern Nigeria.

2. Materials and Methods

2.1. Study Area

Metropolitan Kano encompasses all the eight Local Governments of Dala, Fagge, Gwale, Municipal, Nassarawa, Tarauni, Kumbotso

and Ungogo (Figure 1). It lies from Latitudes 11052°N to 1207°N and Longitudes 8022.5°E to 8047’E and is 500 metres above sea
level. The total area covered is 499.95 km? (Ahmed, 2010).
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Fig. 1. Kano Metropolis

Ten (10) years daily maximum temperature data (2009 — 2018) for Kano Metropolis was used for this study.The mean monthly
temperatures data were obtained from the data archive of the Nigeria Meteorological Agency (NIMET) and Daily maximum
temperatures were obtained from International Institute for Tropical Agriculture data base (lITA). All the data were analyzed to
compute the 95th percentile values in order to define a threshold for maximum temperature. Values greater than the 95th
percentile were extracted and counted for each day per annum and repeated for each year over the 10 years period. The values
were then standardized to account for missing data. Plots to show the 10 years variability of the extremes for each of the parameter
were generated. The data is set to between the range; > 95th percentilevalues for the maximum temperature.

The data obtained were splited into four seasons in order to determine the period of heatwave occurrences in the study area.
Percentiles were used in favour of maximum temperature values as stated by Pezza et al. (2012). Using daily maximum temperature
the 95th percentile of temperature was found. A heatwaveevent occurred if it satisfied these criteria: maximum temperature >
95th percentile of the maximum temperature for the month in which the heatwavebegins for a minimum of three (3) consecutive
days.

2.2. Data Analyses
The SPSS computer software package was used to analyzed descriptive and inferential statistics. To compare the significance of the
trends, Analysis of Variance (ANOVA) was performed and the resulting Pvalue, which serves as a criterion to separate the class

boundary using Least Significant Difference. The trend for each index was considered significant when found <0.05 and less
significant above this interval.
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3. Result and Discussion
3.1. Mean Monthly Maximum Temperature and Heatwave Occurances from 2009-2018

Table 1 reveals spectacular out comes and the most highest decade with thirteen days of heatwaveoccurances which were found
most especially in April 2016 and 2018. This is followed by April and May of 2009 and 2011 with ten (10) days heatwaveoccurances.
The least number of days to which heatwaveoccur during this decade are March of 2014 and 2016 then April of 2014 and May of
2012 and 2014 with five (5) days of heatwaveoccurances. Whereby no heat waves is experieced in the remaining months. Similarly
more heatwaveoccurances were experienced in the months of April followed by May and then March. The occurrence of a
maximum of 10-13 consecutive days of heat waves in Kano between 2009-2018 is in conformity with the finding of Abbasnia et al.
(2016) who reported 10-16 days of consecutive days of heat waves in Iran. More so, examining the seasonal frequency of heat
waves during the study period indicated that the short-term heat waves were more frequent than long-term heat waves.

Table 1 reveals spectacular out comes and the most highest decade with thirteen days of heatwaveoccurances which were found
most especially in April 2016 and 2018. This is followed by April and May of 2009 and 2011 with ten (10) days heatwaveoccurances.
The least number of days to which heatwaveoccur during this decade are March of 2014 and 2016 then April of 2014 and May of
2012 and 2014 with five (5) days of heatwaveoccurances. Whereby no heat waves is experieced in the remaining months. Similarly
more heatwaveoccurances were experienced in the months of April followed by May and then March. The occurrence of a
maximum of 10-13 consecutive days of heat waves in Kano between 2009-2018 is in conformity with the finding of Abbasnia et al.
(2016) who reported 10-16 days of consecutive days of heat waves in Iran. More so, examining the seasonal frequency of heat
waves during the study period indicated that the short-term heat waves were more frequent than long-term heat waves.
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Table 1: Mean monthly maximum temperature and heatwave occurances from 2009-2018 in Kano (Threshold at 95th fercentile)

Decade
Mean Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug | Sep | Oct | Nov | Dec
Temperature
No.
of
2009-2018 29.7 | 341 | 37.6 40.8 38.6 35.2 | 319 | 30.3 | 32.2 | 348 | 341 | 303
Heat
wave
2009 Nil Nil Nil 10days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 10
2010 Nil Nil Nil 9 days 9days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 18
2011 Nil Nil Nil 10days | 10days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 20
2012 Nil Nil Nil 7 days 5 days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 12
2013 Nil Nil Nil 8 days 6 days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 14
2014 Nil Nil S5days | 5 days 5 days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 15
2015 Nil Nil 7days | 6days 6 days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 19
2016 Nil Nil Sdays | 13days | 8days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 26
2017 Nil Nil Nil 9 days 6 days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 15
2018 Nil Nil Nil 13days Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil Nil 13
No. of 162
Heatwave days days

Source: | I TA Field work, 2019.

Figure 2 below shows the Mean maximum temperature recorded across season between 2009-2018 in Kano metropolis. Based on
the result of the analysis, the peak or maximum mean temperature with high intensity of heat was recorded in April (during hot and
dry season) with average temperature of 39.88 °C followed by November (during warm and dry season) with an average temperature
of 34.09 °C and the least mean temperature (29.66 °C) was recorded in January (during cool and dry season). This means that for the
third decade (2009-2018) severe heat was experienced during April (hot and dry season) in Kano Metropolis with average
temperature of 39.88 °C which supersede that of the first and second decade.
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Fig. 2. Seasonal Mean Maximum Temperature By Decades In Kano Metropolis From 2009-2018

The result for the mean seasonal temperature between 2009 to 2018 in Kano metropolis is presented in Table 2. The result revealed
that hot and dry season has the highest mean seasonal temperature of 40.8 °C. This is followed by warm and dry season with 34.1
°C and wet and warm with 30.3 °C. While the least mean seasonal temperature was found in cool and dry season with 29.70C.
However, the annual mean seasonal temperature was highest in 2018, 2017 and 2012 with 41.3 °C 40.3 °C and 40.4 °C in the hot
and dry season. The least annual mean seasonal temperature is found in 2011 and 2018 with 27.8 °C in the cool and dry season. In
the hot and dry season the temperature do fluctuate from 2009 to 2018 respectively. These increasing trends of extreme seasonal
temperature conform to the previous report by Gbode et al. (2015) who reported similar finding of warming trend in Kano with
increased number of cool nights, more warm days and a strong increase in the number ofwarm spells. This finding is in line with
that of Abbasniaet al. (2016) who reported 10-16 consecutive days of heat waves in Iran during hot and dry periods.
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Table 2: Seasonal Mean Maximum Temperature By Decades From 2009-2018

Years April (Hot and Dry) August (Wet and Warm) Nov.(Warm &Dry) Jan.(Cool&Dry)
T °C Max. T °C Max. T °C Max. T °C Max.
2009 39.9 30.9 32.9 31.8
2010 40.0 30.9 34.8 31.9
2011 39.2 30.1 333 27.8
2012 40.4 29.7 34.9 29.5
2013 38.8 29.6 35.4 30.6
2014 38.8 30.1 34.1 29.5
2015 40.0 31.2 32.9 28.1
2016 40.1 29.7 349 28.5
2017 40.3 31.0 33.4 31.1
2018 41.3 30.1 34.3 27.8
T°C mean 40.8 30.3 34.1 29.7

Source: NIMET.

The Figure 3 depict the distribution of Mean Maximum temperature across years (2009-2018). Based on the chart we observe that
there is an upward and downward trend across the years, for the first three years, the mean maximum temperature (34.40 °C) was
recorded in 2010, for the next three years the mean maximum temperature (33.63 °C) was recorded in 2012 and for the last four
years the mean maximum temperature (33.95 °C) which was recorded in 2017 thus, the mean maximum temperature was recorded
in 2010 of the second decade with mean temperature of (34.40 °C).
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Figure 3. Seasonal Mean Maximum Temperature by Decade from 2009-2018

The result from the analysis of variance revealed that there is no significant difference between years. Since the calculated P-value
is (0.496) which is greater than p-value at 5% confidence level. However, significant difference exists between seasons hence
calculated P-value is (0.000) which is less than the 5% confidence level.

The Duncan’s separation indicated the season recorded the maximum mean temperature for the third decade. The highest mean
maximum temperature (39.88 °C) which is greater than that of the first and second decade was recorded in April (during hot and
dry season) followed by 34.09 °C which was recorded in November (during warm and dry season) of the third decade and the least
mean maximum temperature (29.66 °C) was found in January (during cool and dry season).

To mitigate the occurrence of heatwaves orientation exercise via the print and electrononic media by governmental and non-
governmental organizations to create awareness to the general public upon the inherent dangers associated with heat waves
occurrence ought to be put in place. This assertion conforms to the report by the National Disaster Management Authority
Government of India (2016) who reported use of print and electrononic media as the major strategy in combating the occurrence
of heatwave.

CONCLUSION:

The increase in population of the metropolitan Kano probably causes an increase in the amount of greenhouse gases such as
carbondioxide (CO,), methane (CH,), cloroflorocarbon (CFCs), and nitrous oxide (NO;) from the large number of automobiles and
electronic generators that emit such green house gases with subsequent increase in the mean temperature of the area which may
increases the spate of heat waves intensity.

It was concluded from the research conducted that heatwavedo occur in Kano metropolis between April and May with its highest
peak of 21 consecutive days in 2016 with the highest temperature of 40.8 °C. Therefore, it was recommended that the public need
to be aware upon the devastating impact of heat waves via both print and non-print media and organizing sensitization campaign
so as to prevent its future occurence.
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ABSTRACT:

Urban parks are important for improving the city's environment and meeting the psychological and physical needs of the users.
Activities carried out in open areas are among the urban environmental factors that increase the quality of life. However, factors
such as the ease of access to the parks, the convenience and security of the parks and the facilities in the parks influence parks
satisfaction levels. Eskisehir Millet Bahgesi is one of the parks serving as an amusement and education park in the city of Eskisehir.
The aim of this study is to determine the satisfaction levels of city residents from city parks in the case of Eskisehir Millet Bahgesi.
Urban area quality parameters and a group of indicators are used to measure the level of satisfaction in the park. The indicators
cover three main topics: comfort; use of different physical activities, aesthetics, safety and access. A questionnaire was applied to
evaluate the indicators and the Importance-Performance Analysis (IPA) technique was used. The results indicate high performance
and high importance, so that all evaluation indicators enter the first quarter of the IPA scheme, thus indicating the achievement of
user satisfaction in Millet Bahgesi. It is thought that the results obtained from the research will guide the authorities in determining
the priorities in the development of new parks and the improvement of existing parks.

KEYWORDS: Urban parks, Importance-Performance analysis, Eskisehir millet bahgesi
6z:

Kentsel parklar, kentin gevresini iyilestirmek ve kullanicinin psikolojik ve fiziksel ihtiyaglarini karsilamak igin dnemlidir. Agik alanlarda
yapilan ve ylrutilen etkinlikler yasam kalitesini artiran kentsel gevre faktorlerindendir. Bununla birlikte, parklara erisim kolaylgi,
parklarin rahathgi, glivenligi ve parklardaki olanaklar gibi faktorler, parklara iliskin memnuniyet diizeylerini etkilemektedir. Eskisehir
Millet Bahgesi, Eskisehir kentinde eglence ve egitim parki olarak hizmet veren parklardan biridir. Bu ¢alismanin amaci, kent
sakinlerinin kent parklarindan memnuniyet diizeylerini, Eskisehir Millet Bahgesi 6rneginde belirlemektir. Parktaki memnuniyet
diizeyini 6lgmek Uzere kentsel alan kalite parametreleri ve bunlarin altinda bir dizi gésterge kullaniimaktadir. Gostergeler tig ana
basligi kapsamaktadir: Farkli fiziksel aktivitelerin eglence amagh kullanimi, giizellik, glivenlik ve erisim. Gostergelerin
degerlendirilmesine yénelik olarak anket uygulanmis ve Onem-Performans Analizi (OPA) [Importance-Performance Analysis (IPA)]
teknigi kullanilmistir. Sonuglar, tim degerlendirme gostergelerinin IPA planinin ilk ¢eyregine girmesi igin yiksek performans ve
ylksek oneme sahip oldugunu ve béylece Millet Bahgesi'nde kullanici memnuniyetinin saglandigini gostermektedir. Arastirma ile
elde edilen sonuglarin, yetkililere yeni parklarin gelistiriimesi ve mevcut parklarin iyilestiriimesi siireglerinde &nceliklerin
belirlenmesi konusunda yol gosterici olacagi disiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kent parklari, Onem-Performans analizi, Eskisehir millet bahgesi
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INTRODUCTION:

Public parks are an essential component of cities and are used by residents for their own recreation and the recreation of their
families. But these inhabitants may refrain from frequenting them if these urban parks are not adequately equipped to attract visitors
and to function efficiently for their enjoyment and recreation.

Parks provide a source of greenery in the city's thick weave apart from being an important part of a sustainable, healthy and livable
city (Neema et al., 2013). Residents' well-being and quality of life are significantly improved by urban parks (Hartig et al., 2003),
(Chiesura, 2004a). In the challenging urban environments and living conditions faced by urban residents, parks play an important role
in reducing stress, anxiety and isolation with the community (Gidléf-Gunnarsson & Ohrstrém, 2007). Thus, parks have a positive
impact on the health and gratification in addition to to lowering pollution and encouraging physical exercise (Nielsen & Hansen,
2007). The existence of parks is not sufficient to ensure their optimal use. Residents' use of parks is inversely related to accessibility
(Kaczynski & Henderson, 2007). Some indicators, such as biodiversity, ecology, access, usability, aesthetics, and other recreational
and environmental functions, determine the perception of park users (Zhang & Gobster, 1998, Gunnarsson et al., 2017). It is
inextricably linked to quality, upkeep, and hygiene (Akpinar, 2016). Furthermore, citizens may be deterred from accessing parks due
to safety and security issues, such as fear of crime and harassment (Boyd et al., 2018). Women and children, in particular, need to be
safe. Furthermore, pollution and the presence of noise are regarded as deterrents to the use of parks (Ferré et al., 2006). According
to the literature, the expected contribution of parks to inhabitants' personal and social well-being is determined by the number of
parks they visit, which determines their satisfaction and perceptions of quality indicators such as accessibility, safety and amenities,
attractiveness, etc. On the other hand, the benefit that residents get from public gardens is measured by their perceived satisfaction
with the gardens' features. Satisfaction is a mental state that occurs when one's wants and expectations are met without causing
social, psychological, or bodily suffering (Dlizgiines & Sarag, 2018).

Authors of this study evaluated the satisfaction of the residents of Eskisehir, Turkey, with the features of parks in the city and applied
in Eskisehir Millet Bahgesi. Three main indicators will be used in the assessment, comfort, beauty, security and safety. In order to
discuss the congruence between importance and performance in the garden for users, this research study collected a closed-ended
and open-ended questionnaire and also measured the level of satisfaction using the Importance- Performance Analysis (IPA). The
results of this exploratory study are expected to provide a reference for further future studies of the local authority, which is
responsible for developing city parks. It will assist in making the parks more appealing to inhabitants, therefore boosting the city's
quality of life.

1. Literature Review
1.1. Urban Parks

Urban parks are a component of urban green spaces and have a major role in urban modernization and sustainable development (Xu
et al., 2019). Urban parks with green nature and water areas are characterized as having ecological functions (Cohen et al., 2014),
relaxation, health improvement (McCormack et al., 2014) and fire prevention (Syphard et al., 2007), and therefore they have
importance in measuring livability in cities (Wenzhong, 2007). Research on urban parks is essential for building adaptive living
environments in cities, and the level of development of urban parks has been included as one of the main indicators for assessing the
quality of urbanization (Werner, 2011, Németh & Langhorst, 2014).

Urban parks in cities contribute by producing an urban environment to a more healthy, cultural and well-being life (Jo & Jeon, 2021).
Parks enhance the urban environment in various ways, such as improving comfort and providing a place for different activities (M et
al., 2009). Specifically, it provides green spaces for residents and is gaining importance as an infrastructure that provides essential
activities for living (Chiesura, 2004).

Urban parks are parks close to or within urban construction, which have human interaction with the natural environment and also a
high level of accessibility (Wojnowska-Heciak et al., 2022). These open spaces offer a variety of functions whether economic,
environmental or social (Wolch et al., 2014) and thus provide elements needed by residents to fill the void in and planning cities
(Wojnowska-Heciak, 2019, Davies et al., 2008).

Urban parks are also places for daily contact with nature and social activities. They provide the population with many benefits that
are all associated with human well-being and quality of life including environmental, aesthetic and recreational advantages (Tzoulas
etal., 2007). These advantages can be achieved not only through regular trips to urban parks, but can also be enhanced through good
perceptions and experiences (Wan et al., 2020).As a result, in order to serve the public effectively, we must first understand how
people value and perceive urban parks.
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In densely populated areas, people need access to nature in order to restore their bodies and minds, and urban gardens provide this
(Konijnendijk et al., 2013). Urban parks are the most accessible outdoor space for city residents, especially at a time when the global
COVID-19 pandemic continues. Parks allow individuals to engage in outdoor activities and seek psychological rehabilitation, health
promotion, recreation, relaxation, and socializing by providing access to the natural environment (Geng et al., 2021).

1.2. Quality of life and urban parks

Parks are important for a community's quality of life, health, economic advantages, and overall well-being, according to the
“American National Park and Recreation Association” (Shuib et al., 2015). One of the predictors of quality of life is urban parks, which
are significant components of urban green zones (Koramaz & Tiirkoglu, 2018). Urban quality must be viewed from a much broader
perspective than physical features, and that the concept of urban quality is clearly related to the social, psychological and cultural
dimensions of a place. The space should be designed to provide certain qualities that make people want to spend time in it and
increase the user's desire to use that space(Montgomery, 1998). The quality of a place is related to its ability to satisfy the
psychological, social, and cultural needs of the users of that place. Therefore, it is important to include users when measuring space
quality. The link between park quality and urban quality has an impact on various population groups' levels of satisfaction.

Children benefit from gardens in their development. As part of their development, children are influenced by a range of physical
activities and social connections (Oloumi et al., 2012). Children are more likely to spend more time indoors in this modern era
(technological era), playing video games, watching television, and using social media on the Internet. Zhang and Li (2017) found that
the number of Children and youngsters participating in outdoor recreation activities has decreased globally in recent years.

“Understanding the relationships between urban parks and the domains of health, physical activity, and social relationships within
the framework of quality of life provides insights for policies that contribute to improving the quality of life in cities” (Koramaz &
Turkoglu, 2018). According to the Project of Public Spaces (PPS), there are four key qualities of a successful place which good public
space generally needs to offer them: (1) it must be accessible, (2) it must be comfortable and have a good image, (3) it must be
sociable, and (4) it must enable people to engage in an array of activities(Polat, 2021). PPS developed the Place Diagram as a tool to
judge any place whether it is good or not (Figure 1).
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Figure 1:The Place Diagram (Sources: www.pps.org, Kurniawati, 2012)
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2.  Case Study Area

Eskisehir is a province in the Anatolian region of Turkey, having a total area of 13.781 km2. The province, which spans 12 counties
and 190 villages, is located west of Ankara, southeast of Istanbul, and northeast of Kiitahya(Koca, 2020). The city's position is
significant, since it is situated between major cities such as Istanbul and Ankara. The area consists of two plains in the Porsuk River's

irrigation basin, which is a tributary of the Sakarya River. The city's center is located on the Porsuk Plain's east side (Figure 2).

Figure 2:Location of Eskisehir city.

2.1. Selection of sample parks

Millet Bahgesi study sample was selected in Odunpazari municipality in Eskisehir province. The selection was made based on many
determinants of convenience (more specifically, accessibility) and the city's perceived prominence in the park hierarchy, in addition
to the lack of previous studies for this park.

Eskisehir Millet Bahgesi was completed in 2021. The total park area is 52.392 m?, the total construction area is 16,221 m2, the total
landscape area is 40,227 m2 and the grass area is 20,005 m2. A total of 160,000 plants and 878 trees were applied. It has been turned
into a park where the people of Eskisehir can have a good time, do sports and have fun with the kiosks, entrance and promenade
paths, bicycle path, walking path, basketball court, fitness area, sitting area, children's playground, outdoor activity area, ornamental
pool. It is aimed to relieve Eskisehir traffic by applying a closed parking under the park area. It will serve individuals from all age
groups such as children, young and old (Figure 3, Figure 4).

Figure 3: Locations and View of the sample park.
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Figure 4: Showing the different activities inside Millet behgesi

3. Methodology

Survey methodology have been used regularly in assessment studies on green space satisfaction (Schipperijn et al., 2013). In this
study, a questionnaire was used to collect data from users of Milllet Bahgesi, Eskisehir, Turkey. To assess the satisfaction status of
the users, the Importance-Performance Analysis (IPA) was used. This section explains how to gather data and statistical analysis
questionnaire.

3.1. Questionnaire design

Majority of empirical research to understand user satisfaction is conducted using method of questionnaires with assessment
indicators (Yu et al., 2018). A web-based survey application has used to create a questionnaire for the present study, which will be
used to gather data from park users via a direct questionnaire. Three essential categories of data are necessary to be collected to
achieve the purpose: profile for respondents, their habits of using and visiting the parks, and their level of satisfaction with the park's
features in terms of importance and performance. Data collection on gender (female or male) and age category (18-25 years, young,
26-40 years, 41+ years) was made possible. The data required for the behavioral pattern of park users included the customary mode
of transportation for trips to the park on foot, bike, vehicle or public transportation), the time to the park (in minutes), the purpose

of the park visit (open), and the frequency of the visit in the preceding year.

The questionnaire's last component assessed the park's importance and performance in order to gauge user satisfaction.
Respondents had to select, on a Likert scale, from 1 (low importance) to 5 (very high importance) to measure the level of significance.

Also, from 1 (not very satisfied) to 5 (very satisfied), to measure the level of performance, for the park's various characteristics.
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Aspects can be categorized into three broad groups of elements: comfort, aesthetics, and safety and accessibility Table 1. Some
amenities for active or passive enjoyment are available to park visitors. They also require some delights to make their time in the
garden more comfortable. For the survey, six items of indicators were included in the comfort set: (1) walking/running path, (2)
seating arrangement, (3) shade, (4) litter boxes, (5) play area and (6) WCs. Park users are looking for a clean and beautiful environment
and quite space in the park that provides a rest from the stressful city environment. The aesthetic group have included six items: (1)
landscaping, (2) general view, and (3) cleanliness, (4) Plants, (5)Supporting facilities — Lights (6) Supporting facilities — Gazebo. Finally,
visitors choose parks with quick and secure access, as well as an environment free of crime or public annoyance. In the survey, these
issues were included by six indicators in the comfort and safety group: In the survey, these issues were included by six indicators in
the comfort and safety group:- (1) pollution, (2) illumination, (3) fear of crime, (4) fear of harassment, (5) accessibility, (6) road to the
park. In all, there were 18 Likert scale items in all, divided into three groups. These are common aspects that can be found in

literature, for example, (Hasani et al., 2017,Rey Gozalo et al., 2018, Yu et al., 2018, Maniruzzaman et al., 2021)etc.

Table 2: Evaluation criteria and indicators related to urban parks used in the study

Quality parameters Quality indicators

Comfort walking/ running path
seating arrangement
shade
litter boxes
playing area
WCs

Aesthetics Landscaping
general view
cleanliness
Plants
Supporting facilities — Lights
Supporting facilities — Gazebo

Safety and Accessibility pollution
illumination
fear of crime
fear of harassment
accessibility
route to park

3.2. Importance-Performance Analysis (IPA)

The Importance—Performance Analysis (IPA) approach is used to do a correspondence analysis of the importance and satisfaction of
impact elements that influence recreation perception (Yu et al., 2018). Conformance level is the result of comparison between the
level of visitor satisfaction and the level of interest. IPA techniques are widely used for quality checking in services. IPA emerged in
business and marketing as a way of understanding customer satisfaction based on service performance. Since then, IPA has been
used in multiple disciplines, such as tourism, health services, green practices, and education (Baloglu & Love, 2003, Martilla & James,
1977). An IPA is a method that allows for easy assessment of the differences between the relevance and performance of a service
(Addas et al., 2021). In this study, the IPA was used to examine the importance and performance of different garden components
and to assess the level of satisfaction of the social groups served by the garden.

To assess the importance of the park, the indicator of the improvement of public places was used, which was developed by(Addas et
al., 2021), as follows:
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where Ip is the optimization index of parameters type; ISp is the degree of importance; PSp is the performance score; Rlp is the
relative importance of indicator points; ISp max and ISpmin are the degrees of maximum and minimum importance of points of
parameters, respectively. A higher index value shows a significant gap between importance and performance, implying that the
related item's score needs to improve Figure .
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Figure 5: Urban park IPA grid(Addas et al., 2021)

4. Results and Discussion

Refer to Tablel the indicators that were used to evaluate the park, its importance and performance were evaluated. According to
the respondents, the purposes of going to the park are as follows: to sit and rest (45% of the participants), gather with friends
(15.52%), walk and do sports (19%), take pictures (1%) and play with children (19.48%).

Figure 6 and 7 shows the perceived significance and performance of each type of indicator in Millet bahge. It can be seen that the
significance ranges from very important (5) to low importance (1) and performance ranges from highly agree (5) to strongly disagree
(1). With importance, restrooms (51%) were rated as “very high importance” by stakeholders, followed by shade (33%), play areas
(26%), plantings (21%), and seating distribution (18 %). High importance was assigned to ease of access (69%), followed by seating
(61%), lighting (56%), litter boxes (53%), and walking/running path (40%).

On the other hand, respondents' satisfaction with the performance of the indicators that were used to evaluate the park was not
high. Where the highest percentage was in the walking/running path (59%), followed by sitting places (57%), shadow places (51%),
general view (50%), and lighting (47%).

In order to make the evaluation process easier, it was divided according to the parameters into three groups. Each group had a
number of indicators rated on the Likert scale according to importance and performance from 1 low to 5 high.
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Figure 6: Distribution of importance as perceived by users (based on Likert scale)
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There is a difference between the importance and performance of parameter scores, as seen by stakeholders. Understanding these
differences is essential to good garden planning management as well as their recuperation. Overall, the average importance rating
(3.81) was slightly higher than the average performance rating (3.43), indicating that the performance of the parameters in the park
is rather satisfactory. Importance rating (ranging from 3.45 to 4.2) for all indicator types. Performance rating (ranging from 2.52 to
3.98). The standard deviation shows a relatively lower degree of dispersion (0.17) with significance compared to performance (0.52).
This result clearly shows that respondents recognized the importance of parameters in the park, but some differences were found
when comparing importance with performance.

Given the discrepancy between importance and performance, the highest value was the supporting facilities - lights (-1.27), followed

by cleanliness (-1.18), plants (-1.14), and overall view (-1.1), down to seating arrangement (.21) Walking path /running (.25) Table 2
and Figure 8.

Table 3: Results of the discrepancy between importance and performance ratings

Quality parameters Quality indicators Importance Performance Discrepancy
walking/running path 3.45 3.7 0.25
seating arrangement 3.55 3.76 0.21
shade 3.7 3.62 -0.08
Comfort
litter boxes 3.8 3.68 -0.12
play area 3.8 3.68 -0.12
WwC 4.2 3.9 -0.3
landscaping 3.6 2.52 -1.08
general view 3.86 2.76 -1.1
cleanliness 4 2.82 -1.18
Aesthetics
Plants 3.86 2.72 -1.14
Supporting facilities — Lights 3.93 2.66 -1.27
Supporting facilities — Gazebo 3.78 2.83 -0.95
pollution 3.78 3.77 -0.01
illumination 3.82 3.98 0.16
Safety and fear of crime 3.9 3.87 -0.03
Accessibility fear of harassment, 3.78 3.87 0.09
accessibility 3.92 3.8 -0.12
route to park 4 3.82 -0.18
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Figure 8:The discrepancy between importance and performance

Through the in-situ evaluation indicators of the IPA and improvement index (Table 3), As well as the photos taken of the garden
(Figure 9), it can be seen that the perceived value of the types of transactions in the park improves the level of satisfaction as well as
the prioritization. The IPA chart (Figure 10) shows that all evaluation parameters fall into the first quartile (high importance and high
performance). Thus, it can be clearly seen from the average performance of the park that it is able to meet the requirements of its
stakeholders. This good performance may also be due to a lack of proper understanding of the contribution of evaluation coefficients
in the garden. In particular, supporting facilities - lights can affect the well-being of people in the garden and should be given priority
because they took first place, followed by hygiene (second), plants (third). Therefore, more attention should be paid to gardens to
enhance overall satisfaction among stakeholders.

Table 3: Parameters improvement indicators and ranks in the park

Quality parameters Quality indicators RIp [ Rank
walking/running path 0 -1.82 1
seating arrangement 0.13 -1.62 2
shade 0.33 0.24 7
Comfort -
litter boxes 0.47 0.26 8
play area 0.47 0.26 8
WC 1 0.3 12
landscaping 0.2 5.4 14
general view 0.55 2 15
. cleanliness 0.73 1.62 17
Aesthetics
Plants 0.55 2.07 16
Supporting facilities — Lights 0.64 1.98 18
Supporting facilities — Gazebo 0.44 2.16 13
pollution 0.44 0.02 5
illumination 0.49 -0.33 3
L fear of crime 0.6 0.05 6
Safety and Accessibility
fear of harassment, 0.44 -0.2 4
accessibility 0.63 0.19 8
route to park 0.73 0.25 11
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Conclusion

This study is an attempt to assess the satisfaction of Eskisehir city residents with public parks. Research was carried out in Millet
Bahgesi. In this study, Importance-Performance Analysis (IPA) was used to assess satisfaction in the park. An online survey was used
to examine the relevance and performance of park parameters, as perceived by users.

For the evaluation, a set of indicators were used as tools to measure the level of satisfaction in the park. The indicators covered Three
main parameters: comfort; use of different physical activities, aesthetics, safety and access. Analysis was performed to examine
differences in perception of importance and performance.

The results showed that among all the types of indicators used in the evaluation of the park, the most importance was given to the
bathrooms (4.2), followed by the shade (4.7) and the supporting facilities - the lights (3.98). Over 55% of users are aware of the
importance of assessment places in the park. Participants use the park as follows: sitting and resting (45% of participants), walking
and exercising (19%), playing with children (19.48%), gathering with friends (15.52%) and taking pictures (1%).

There were slight differences between the importance and performance of parameter types as perceived by users. The average
importance rating ranged from (3.45 to 4.2) for all types of indicators. Performance rating (ranging from 2.52 to 3.98). respectively.
There are small differences between significance and performance. The highest disparity was recorded in the supporting facilities -
lights (-1.27), followed by cleanliness (-1.18), vegetation (-1.14), and general view (-1.1).

All evaluation indicators fall into the first quadrant of the IPA chart, indicating high performance and high importance. Thus, it is clear
that the park has the potential to meet the needs of its users. Consequently, it indicates the achievement of visitor satisfaction in
Millet Bahgesi.

Thus, from the results, it can be concluded that there is an urgent need for effective planning and management strategies, to enhance
the contribution of parks and improve the quality of life for users. To further attract more users to Millet Bahgesi and increase
satisfaction; It is necessary to develop designs that lead to the diversity of activities within the park. For those who come to the park
for physical activity and sports, equipping them with jogging and cycling trails and equipment that meets their exercise needs can
increase individuals' level of satisfaction with the use of the park.

This study should be seen as a start and a draft on the topic. It can be improved by adding various factors to the model. One last
warning should be mentioned. The survey was conducted only among park users. There may be some residents who do not use the
parks who stay away due to their low level of satisfaction. Since the survey did not include these people, the study may have
overestimated the population's satisfaction levels.
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ABSTRACT:

The aim of this study is to emphasize the importance of environmentally friendly green building applications emerging as the result
of expanding concept, sustainability. The importance of the sustainability has increased rapidly in recent years. Considering the
changing climatic conditions with the effect of global warming and the increasing population of the world in recent years the other
aim of the study is to introduce the certification systems used in these applications and to evaluate the green building projects
implemented in Turkey together with the exemplary green building projects in the world, in terms of sustainability principles, and
to examine them specifically for Sivas Hobbit Hillside Houses. Green building projects implemented in the country and the world
were evaluated through the concept of sustainability. Within the scope of the evaluated projects, the Hobbit Hillside Houses in
Sivas were examined and suggestions were developed for the city. As a first step, the concepts of sustainability and green building
in the literature are explained. In the second stage, an evaluation was made about Sivas Hobbit Houses and suggestions were
presented. In the study, the concept of green building was evaluated and it was aimed to understand the level of Sivas Hobbit
Hillside Houses within the framework of energy saving and sustainability principles.

KEYWORDS: Green Building, Sustainability, Climate Change, Energy Savings

06z:

Bu calismanin amaci, kiiresel isinmanin etkisiyle degisen iklim kosullari ve diinya nifusunun son yillarda giderek kalabaliklagsmasi
sonucu tiiketimi artan dogal kaynaklar dikkate alindiginda, gliniimiizde 6nemi hizla artan siirdirilebilirlik kavraminin getirisi olarak
ortaya c¢ikan c¢evre dostu yesil bina uygulamalarinin 6nemini vurgulamak, bu uygulamalarda kullanilan sertifika sistemlerini
tanitmak, Diinya’da ornek teskil eden yesil bina projeleriyle birlikte tlkemizde uygulanan yesil bina projelerini ele alarak
siirdiirilebilirlik ilkeleri agisindan degerlendirmek ve Sivas Hobbit Yamag Evleri 6zelinde incelemektir. Ulkemizde ve Diinya’da
uygulanan yesil bina projeleri strdirilebilirlik kavrami Gzerinden degerlendirilmistir. Degerlendirilen projeler kapsaminda Sivas’ta
bulunan Hobbit Yamag Evleri’ne iliskin incelemeler yapilmis, Sivas igin dneriler gelistirilmistir. ilk asama olarak literatiirdeki
stirdirilebilirlik ve yesil bina kavramlari agiklanmistir. ikinci asamada ise Sivas Hobbit Evleri ile ilgili bir degerlendirme yapilmis ve
oneriler sunulmustur. Yapilan arastirmada yesil bina kavrami degerlendirilerek Sivas Hobbit Yamag Evleri’nin enerji tasarrufu ve
surdardlebilirlik ilkeleri gergevesinde bulundugu diizeyin anlagiimasi amaglanmistir.
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GiRiS:
1. Siirdiiriilebilirlik Kavrami ve Tarihsel Gelisim Siireci

Gegmisten glinlimlze gelisen teknolojinin, sanayilesmenin ve hizli nlifus artisinin getirisi olan kiiresel 1sinmanin etkisiyle dogal
kaynaklarin ve enerjinin tiiketiminin arttig1 bilinmektedir. insanlar yenilenemeyen enerji kaynaklarinin kullanimindan kaynakh
azalmalar sonucunda, yenilenebilir enerji kaynaklarini kullanmaya yénelmislerdir. Bu yonelimle birlikte gelecek nesillerin daha
yasanilabilir bir diinya Dlnya’ya gelebilmeleri amag edinilmis, bu amag dogrultusunda strdirilebilirlik kavrami giindeme gelmistir.
Sinirl olan dogal kaynaklarin mantik gergevesinde, gevresel ve ekonomik faktorleri géz 6niinde bulundurarak, israftan kaginarak,
glinimizl ve gelecek nesilleri gozetmek dahilinde kullaniimasini amacglayan suirdirilebilirlik kavrami gevreci bir yaklasimdir (Erdede
vd. 2014).

Stockholm’de 1972’de diizenlenen insan Cevresi Konferansi’nda ilk kez kullanilan bu kavram, konferans bitiminde yayinlanan
bildirgede yerini almistir. Daha sonra 1976 yilinda olusturulan Barcelona Soézlesmesi‘'nde ve 1987’de Diinya Cevre ve Kalkinma
Komisyonu’nca hazirlanan Bruntland Raporun’nda kullaniimigtir. Bruntland Raporu’nda bulunan sirdirilebilirlik tanimi giinimiize
kadar ulasmistir. 1992’de Rio’da dizenlenen Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi’'nda ise sirdirilebilir kalkinma
kavrami glindeme gelmistir. Ekonomi ve ekoloji kavramlarinin birlestirilmesi, dogal kaynaklarin gelecek kusaklara aktarilmasi,
kullanilan mekanlarin ve var olan ekosistemin korunmasi, insanin gevreyle olan iliskisinin gliglendirilmesi, bu dogrultuda alinacak
kararlarda gevre ve ekonominin gézetilmesi strdirilebilir kalkinmanin amaglarindandir (Erdede vd. 2014).

Surduriilebilirlik kavramindan 1996’da istanbul’da diizenlenen Birlesmis Milletler insan Yerlesimleri Konferansi-Habitat II'de ve
1997’de Japonya’da gergeklestirilen énemli bir ¢alisma olan Kyoto Protokoli’nde de s6z edilmistir. 2002’de Johannesburg’da
diizenlenen surdirilebilir Gelisme Diinya Zirvesi ve 2005 yilinda yurirlige giren Kyoto Protokoli onemli galismalara onciilik
etmistir. Dizenlenen bu toplantilar ve yapilan galismalar dogrultusunda insanlarin farkindaligi ve sirdirilebilirligin 6nemi artmistir
(Senol, 2009).

Surdarulebilirlik kavraminin tarihsel gelisim sireci Sekil 1’de asamalariyla gosterilmektedir.

1972 1987 1992 1996 1997 2005
insan Cevre Brundtland Birlesmis Habitat || Kyoto Surddrdlebilir Kyoto
Konferansi Raporu Milletler {istanbul) Protokolli Gelisme Dilinya Protokollnin

Stock . i PR Cevre ve {Japonya) Zirvesi Ydrurltge
SeSlL ‘D;uﬂflﬁrpnflr, Kalkinma (Johannesburg) Girmesi
v RAINME - K onferansi
Komisyonu )
(Rio De
Janeiro)

Sekil 1: Surdurdlebilirlik Kavraminin Tarihsel Stireci (Senol, 2009).

2. Surduriilebilirlik Kavraminin Sehirlerdeki Geligimi

Dogal kaynaklarin tiiketiminde sehirlerin roliiniin blylklGga, Dinya lzerinde kapladiklari alanlara ve kullandiklari enerji miktarina
bakildiginda fark edilmektedir. Sehirler, teknolojik gelismeler dogrultusunda sirdirilebilirligin saglanabilmesi adina yapilacak
galismalarin baglica diizenlenecegi yerlerdir. Bu nedenle surdirilebilirlik kavrami ilk olarak sehirlerde gelistiriimeye baslanmigtir.
Olusturulan sehir planlarindaki yerlesim alani, ulagim ve yesil alan dlizenlemeleriigin alinan kararlar, kamu ve 6zel sektoriin sagladigi
maddi imkanlar dogal ¢cevreyi dogrudan etkilemektedir (Simsek, 2012).

Bu kavramin daha alt 6lgek olan binalarda uygulanabilmesi icin 6ncelikli olarak (st 6lgekte alinacak kararlarla desteklenebilmesi

gerekmektedir. Dinya genelinde yapilan uygulamalar dikkate alindiginda, konu hakkinda yapilan ¢alismalarin llkeden Ulkeye
farklilastigi gézlenmektedir. Ulkelerin ekonomik, sosyal, kiiltiirel, cografik ve tarihsel siirelerinin farkhligi bu ayrismada énemli
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etkenler olmustur. Ornek olarak Avustralya, Avrupa ve Amerika dzelinde incelemeler yapildiginda, Avustralya’da sehir ici ulasimin
%92 oranla kisisel araglarla saglandigi icin belediyenin toplu tasimaciigl 6zendirici projeler diizenledigi, Avrupa’daki kentlerde
gevreci yaklagimlarla olusturulan sehir planlari, Amerika’da dogal kaynaklarin gelisiglizel kullanimindan kaynakh gevre kirlilikleri
gorulmektedir. Yapilan arastirmalar sonucunda Avustralya’nin ulasimda harcadigi yakit miktarinin Amerika’ya gore daha az
miktarda oldugu belirlenmistir. Sehirlerdeki uygulamalar énemli 6lglide strdrlebilir gelismeyi etkilemektedir. Bu uygulamalar
cevresel, ekonomik ve toplumsal faydalari (Cizelge:1) da beraberinde getirmektedir (Senol, 2009).

Cizelge 1: Surdurilebilir Gelistirmenin Faydalari (Senol, 2009).

Cevresel Faydalar Ekonomik Faydalar Toplumsal Faydalar
. . Isletme giderlerinin Hava, sicaklik ve akustik
Ekosistemin korunmasin - N .
azaltilmasi cevrenin iyilestirilmesi
P ) Miilk degerinin ve Kullanici konfor ve sagliginimn
Hava ve su kalitesinin arttirilmasi N . iy SE
kazancinin arttirilmasi giiclendirilmesi

Calisanlarin verimliliginin
Kat1 atiklarin azaltilmasi ve memnuniyetinin
arttirilmasi

Genel hayat kalitesine katkida
bulunmasi

Ekonomik performansin

Dogal kaynaklarin korunmasi .
< - optimizasyonu

Sehirlerde strdurilebilir gelismenin saglanabilmesi icin Uglt kar hanesi (Sekil 2) adi altinda ekolojik, sosyal ve ekonomik etmenler
gozetilmelidir. Bu kapsamda cevresel, toplumsal ve ekonomik agidan kalkinmanin gergeklestirilebilmesi adina, ekosistem
battnltg, kiltirel kimlik, akilct kaynak ve enerji kullanimi gibi kavramlar 6n plana gikmistir (Gorgtin, 2012).

SURDURULEBILIRLIK

EKONOMIK

Sekil 2: Uclii Kar Hanesi (Senol, 2009)

Kentlerde yasanan gevresel problemlerin ¢oziiminde kullanilan yenilikgi teknoloji sistemleri, yesil yapilanma ve gelismenin
saglanabilmesi icin gereklidir. Cevre dostu yesil binalarin insa edilmesi de bu gerekliligin bir sonucu olmustur (Simsek, 2012).

3. Yesil Bina Kavrami ve Tarihsel Geligsim Siireci

Diinya’da ve Tirkiye’de binalarin isinmasi, sogumasi, havalanmasi ve aydinlatilmasi icin kullanilan enerji miktarinin %30 oldugu ileri
surlilmektedir. Binalarin inga edilme surecinde gerekli malzemelerin saglanmasi ve ekipmanlarin imalat edilmesi icin ihtiyag duyulan
enerji miktariyla birlikte is makinelerinin harcadigi enerji miktarinin %40’1 astig bilinmektedir. Tuketilen enerji miktari, yasanan
cevre Kkirlilikleri, dogal kaynaklarin tiketimindeki savurganliklar ve kiresel isinmanin getirdigi yan etkiler géz oniinde
bulunduruldugunda, strdtralebilir binalarin yapilmasinin gerekliligi gindeme getirilmistir (Simsek, 2012).
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Bina kullanimi yasadigimiz sosyal ortami ve dogal cevreyi dnemli 6lglide etkilemektedir. Bu olumsuz etkiler atik {iriin, Co, emisyonu,
su kullanimi ve enerji tiketimi (Sekil:3) olarak adlandirilabilir. Strdirdlebilir bina tasariminda karbon ayak izinin kiigtiltiilmesine ve

sosyal yasam alanina olumlu yonde bir katki saglaniimasina dikkat edilmelidir (Gorgtin, 2012). Surdurulebilir bina kavraminin Grint
olarak ise gevre dostu yesil binalar gelistirilmistir.

CO, EMISYONU

% 21

Sekil 3: Binalarin gevre lizerindeki olumsuz etkileri (Gorgilin, 2012).

Yesil binalar, ilk olarak yapinin konumlanacagi arazideki dogal yasamin dikkate alinmasi dahilinde, gevreci, sosyal sorumluluklarin
bilincinde ve bitlincil bir yaklagimla olusturulan, iklim sartlarina ve yoresel 6zelliklere uyumlu, gereginden fazla enerji tiiketmeyen,
yenilenemeyen enerji kaynaklarinin kullanimindan ziyade yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimini benimseyen, atik riin
olusturmayacak malzeme kullaniminin 6zendirildigi ve ekosistemlerin gozetildigi yapilardir (Kayin, 2019).

A Giines Pillen Cat1 Bitkilendirmesi

Otomatik
% Havalanduma
Dogal Isikla
A tma
g e Yitksek Verirali
; Avdinlatrma Elekink Teghizat

§ ¢ Iy

Vagyour Suyrundan Yitksek Verimli
Faydalanma Sisteru Isitra Donararu
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Sekil 4: Ornek Bir Yesil Binada Olmasi Gereken Uygulamalar (Topgu, 2010).

Yapim ve kullanim asamalarinda gevre kirliligi olusturmayan yesil binalarin i¢ mekanlarinda dogal 1sik kaynagindan yararlanilir (Sekil
4). Hava kalitesinin korunmasina dikkat edilir. Bu sayede kullanicilara saglikli, ferah ve konforlu ortamlar sunulur. Bu ortamlarda
¢alisan insanlarin Gretkenliginin artacagi disintlmektedir. Yikilmasi gerektiginde bile gevre kirliligine yol agmayan yesil binalar,
gevrenin iyilestiriimesine de katkida bulunmaktadir (Gorgiin, 2012).

ilk olarak 1962’de yayinlanan Sessiz Bahar’da tarim arazilerinde kullanilan kimyasallarin gevreye olumsuz etkisi dile getirilmistir. Bu
sayede ABD’de farkindalik olusmustur. 1970’de diizenlenen ilk Diinya Giinii Kutlamasi’'nda yesil bina kavrami dile getirilmis ve
hakkinda bilgilendirme yapilmistir. 1973’te gelisen petrol krizi sonucunda yenilenebilir enerji kaynaklari ve surdurilebilirlik yollar
aranmistir. 1987’de vyayinlanan Brundtland Raporu’nda ise ilk kez surdurilebilirlik kavrami agiklanmistir. 1992 yilinda
gerceklestirilen Rio Konferansi’'nda Glindem 21 diizenlenmis, stirdlrilebilir gelismeyle ilgili ulasiimak istenen amaglar belirtilmistir.
1993’te imzalanan Karsilikh Bagimlilik Bildirimi’yle de uygulamalara gegilmistir. Boylece Sekil 5'te gelisim siireci gosterilen yesil bina
kavrami ile ilgili somut galismalar yapilmistir (Topgu, 2010).

* Sessiz Bahar(Silent Spring by Rachael
Carson)

« ilk Diinya Giinii Kutlamasi

* Petrol Krizi

¢ Brundtland Raporu

* Rio Konferansi (Glinden 21)

e Karsilikh Bagimlhilik Bildirimi, Beyaz Saray'

projesi

* USGBC'nin kurulusu

Sekil 5: Yesil Binalarin Gelisim Sureci (Topgu, 2010).

4. Yesil Binalarda Kullanilan Sertifika Sistemleri

Surdurdlebilir yapi tasariminda binalarda kullanilan enerji miktarinin azaltilmasinin, enerji verimliligini tek basina saglayamadig
bilinmektedir. Bu nedenle yapi tasarimlarinda binadaki konfor sartlariyla birlikte ¢cevresel etkiler de géz 6ntinde bulundurulmaldir.
Aksi takdirde binalarda sadece enerjiden tasarruf edilmis olur. Bltiin binalarin bu kriterlere sahip olabilmeleri igin belirli bir
standardin ve diizenin olmasi gerektigi belirlenmistir. Bunun sonucunda yesil binalari degerlendirebilmek, olgilebilir referanslar
belirleyebilmek adina yeni sistemler (Cizelge:2) gelistirilmistir (Gorgtin, 2012).

BREEAM, ilk olarak ingiltere’de kullanilan ve giiniimiizdeki kullanimi da yaygin olan bir sertifika sistemidir. LEED, ilk olarak
Amerika’da kullanilan siirdUrilebilir bina sertifika sistemidir. SBTCOOL, Kanada’da ortaya ¢ikmis olup uluslararasi kullanilan bir
sertifika sistemidir. Green Star Avustralya tarafindan kullanilan, CASBEE Japonya’da kullanilan, HK-BEAM ve CEPAS Hong Kong’'da
kullanilan, SBAT ise Glney Kore’de kullanilan sertifika sistemlerinden bazilaridir. Sertifika sistemlerinin Ulkelere gore farklilik
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gostermelerinin sebebi, kendi yerel 6zelliklerine, yasam sartlarina ve iklim elemanlarina gore diizenleme yapmalaridir. Kendine 6zel
degerlendirme sistemi olmayan Ulkeler ise BREEAM ve LEED sertifika sistemlerini uygulamiglardir. Boylece bu iki sertifika sistemi
uluslararasi kullanilan sistemler olmustur (Erdede ve Bektas, 2014).

Cizelge 2: Sertifikasyon Sistemleri (Erdede ve Bektas, 2014).

e BREEAM LEED Green Star CASBEE SBTool
Sistemi
Olusturuldugu 1990 1998 2003 2001 1998
Tarih eyt Al
Ulke ingiltere Amerika Avustralya Japonya Kanada
¥ Yonetim Yenilik ve ¥ Enerji ¥ I¢ Mekan I¢ Mekan Hava
v"  Enerji Tasanm v Malzeme Cevresi Kalitesi
v Su i¢ Mekan Hava | ¢ Mekan ¥ Servis Kalitesi Enerji ve Kaynak
v Ulasim Kalitesi Cevre Kalitesi |v*  Arsada Dig Tiketimi
v Saghk ve Konfor Malzeme ve v Ulasgim Mekan Cevresi Cevresel Yikler
S liaiies v Ank Kaynaklar ¥ Yonetim ¥ Enerji Sosyal ve
v Malzemeler Sirdarilebilir v Su ¥ Kaynaklar ve Ekonomik Esaslar
¥ Arazi Kullanim Arsalar v Arazi Malzemeler Kiiltarel ve Algisal
ve Ekoloji ¥ Su Etkinligi Kullammive |¥ Arsa Disindaki Esaslar
v Kirlilik ¥ Enerji ve Ekoloji Cevre ¥ Arsa Segimi, Proje
¥ Yenilik Atmosfer ¥ Kirlilik Planlama ve
¥ Yenilik Geligtirme
Geger (1 Yildiz) Sertifika (40-49 | 4 Yildiz (45-59 | S,AB+B-C -1 (olumsuz)
Iyi (2 Yildiz) puan) puan) 0 (Kabul Edilebilir)
Sertifika Cok Iy1 (3 Yildiz) Gilmig (50-59 puan) | 5 Yildiz (60-74 3 (lyi Uygulama)
Diizeyleri Mikemmel (4 Yildiz) | Alun (60-79 puan) puan) 5 (En lyi Uygulama)
) Olaganiistii (5 Yildiz) | Platin (80 puan ve | 6 Yildiz (75-100
asta) puan)

Gegmisten gilinimiize kadar geliserek ilerleyen sertifika sistemlerinin sagladigi bazi kriterler mevcuttur. BREEAM sertifika
sisteminde atik malzemeler, enerji, ekoloji ve arazi kullanimi, yenilik, kirlilik, saghk ve konfor gibi kriterler bulunurken LEED sertifika
sisteminde i¢ mekan hava kalitesi, strdirilebilir arsalar, su etkinligi, yenilik, tasarim, enerji ve atmosfer kriterleri bulunmaktadir.
Sertifika diizeylerine bakacak olursak BREEAM yildizlama, LEED ise puanlama sistemini kullanmaktadir. Ulkemizde de bu sistemler
referans alinarak, yasam sartlarimiza ve yerel 6zelliklerimize dikkat edilerek 6zgiin bir sistem olusturulmaya galisilmistir. Tlrkiye’de
aktif bir yasal gegerliligi bulunmamasiyla birlikte iki farkli sertifika sistemi (Cizelge:3) hazirlanmistir. 2007 yilinda kurulan Cevre Dostu
Yesil Binalar Dernegi (CEDBIK), siirdiiriilebilir binalar tasarlanmasina katkida bulunmayi amaglamistir. CEDBIK yeni bir sertifika
sistemi gelistirmistir. BREEAM ve LEED sistemleri 1si8inda hazirlanan sistem, Ulusal Yesil Bina Sertifikasi alabilmeyi hedeflemektedir.
Surdiriilebilir Enerji Etkin Binalar (SEEB-TR) hazirlanan bir diger sertifika sistemidir. Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi
galismalara 6nciliik etmistir. Hazirlanan iki sistem icin de detayli arastirma ve incelemeler yapilmistir (Erdede ve Bektas, 2014).

Cizelge 3: Tirkiye'deki sertifikasyon sistem galismalari (Erdede ve Bektas, 2014).

Degerlendirme
Sistemi

YESIL KONUT (CEDBIK)

SEEB-TR (M5GSU)

Olusturuldugu Tarih

2013

2013

Kriterler

ENENENENENENENEN

Biitiinlesik Yesil Proje Yonefimi
Arazi Kullanmm

Su Kullanmm

Enerji Kullaminu

Saglik ve Konfor

Malzeme ve Kaynak Kullanim
Konutta Yagam

Isletme ve Balam

Enerji

Su Verimliligi

Malzeme ve Kaynak Kullamm
Konfor

Arazi Enllanum

Atk Yonetimi

Proje ve Yapun Yonetimi
Isletme ve Bakim

Kirlilik

Uyarlanabilirlik

Yangin Giivenligi ve Afet
Tasarm

Inovasyon
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Calismanin olusturulma amaci, gegcmisten giiniimiize kadar gelen sirdirlebilirlik ve yesil bina kavramlarinin birbirleriyle olan
iliskilerini ve tarihsel gelisim siireglerini incelemek, diinyada ve Tiirkiye’de 6rnek teskil eden uygulamalari irdelemek, yesil bina
sertifika sistemlerini tanitmak, bunlar dogrultusunda Sivas Hobbit Yamag Evleri’'ni degerlendirmek ve Sivas igin oneriler
gelistirmektir.

MATERYAL VE METOT:

Calismanin materyalini strdirilebilirlik ve yesil bina kavramlari, bu kavramlarin tarihsel gelisim siregleri ve sehirlerdeki gelisimi,
yesil binalarda kullanilan sertifika sistemleri, yesil bina uygulamalariyla ilgili Diinya’da ve llkemizde yapilan ¢alismalarin yer aldig
literatiir olusturmaktadir. Anahtar kelimeler kullanilarak bu alanda yapilan galismalarin yer aldigi kitap, dergi, makale ve tezler
arastirilmigtir. Bulunan veriler baglklar dahilinde degerlendirilmistir. Literatlir arastirmalari referans alinarak, tlkemizdeki ve
diinyadaki yesil bina uygulamalarinin incelenmesi ve birbirleriyle kiyaslanmasi sonucu elde edilecek ¢alismada nitel bir arastirma
yéntemi kullanilmistir. Literatlr arastirmasi yapildigi icin bu yontem kullanilmistir. Degerlendirilen uygulamalar strdrilebilirlik
ilkesi gergevesinde irdelenmistir. Calismada literatiirdeki yaklagimlara dayanilarak oncelikli olarak Sivas ili 0Ozelinde
degerlendirmeler yapilmis, yesil bina uygulamalarina iliskin 6neriler sunulmustur.

BULGULAR:
1. Diinya’da Uygulanan Yesil Bina Projeleri
ingiltere’de bulunan Lion House Ofis Binasi (Sekil:6) 2009’da tamamlanmistir. Bircok alanda 6diil sahibi olan siirdiiriilebilir ofis binasi

1600 m?lik bir alani kaplamaktadir. Tasarim siireci ve yapim asamalari oldukca basarili bulunmustur. Sifir salinim yapan bina iki
bloktan olusmaktadir. BREEAM sertifika sistemiyle degerlendirilmistir (Utkutug, 2011).

Sekil 6: Lion House Ofis Binasi, Alnwick Northumberland, ingiltere (Utkutug, 2011).

Minesota’da bulunan Great River Energy (GRE) genel mudurlik binasi (Sekil:7) 2008’de tamamlanmis, 15400 m?lik alan kaplayan
siirdirilebilir bir binadir. Dis cephesi cam giydirme seklinde tasarlanmistir. LEED Platinum 8diiliini alan bina 4 kathdir. iskelet
sistemi betonarme olan yapi birgok alanda da 6dil sahibi olmustur (Utkutug, 2011).

Sekil 7: Great River Energy (GRE) Binasinin Gliney Cephesi (Utkutug, 2011).

Japonya’da bulunan ACROS Fukuoka Foundation Building (Sekil:8) 1995’te agilan bir vakif binasidir. Tim mekanlara dogal
aydinlatma saglayan, bu sayede eneriji tiiketimini azaltan devasa avlu tasarimi sayesinde surdirilebilir 6zellik kazanmistir. Yapinin
yesil ¢ati ortlsi Co, emisyonlarini azaltarak kiiresel 1sinmanin énlenmesine katki saglamaktadir. Yesil mimarisinden dolayi eko-
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mimarlik 6rnekleri arasinda gosterilmektedir. Blinyesinde bulunan su drenaj sistemi sayesinde atik su aritilarak ¢evrede bulunan
yesil alanlarin sulanmasi saglanmaktadir.

Sekil 8: ACROS Fukuoka Foundation Building — Japonya (Kili¢ ve Erikli, 2021).
2. Ulkemizde Uygulanan Yesil Bina Projeleri
Erzurum Alisveris Merkezi (Sekil:9) Turkiye’de bulunan ilk stirdirtlebilir alisveris merkezidir. BREEAM Sertifika Sistemi’ne sahip olan

yesil bina, ihtiya¢ duydugu enerjiyi Uretebilmekte, 1sitma ve sogutma sistemleri igin atik 1si kullanmaktadir. Bu sayede diger alisveris
merkezlerine oranla daha az miktarda Co, salinimi yapmaktadir (Simsek, 2012).

Sekil 9: Erzurum Alisveris Merkezi (Simsek, 2012).

Unilever Merkez Binasi (Sekil:10) LEED sertifika sistemiyle degerlendirilmistir. Tiirkiye’de LEED-GUmds sertifikasina sahip ilk binadir.
Bilinyesinde restoran, magaza, market ve agik oturma alanlari bulunmaktadir. Merkezi bir avlusu bulunan yapi, en yiiksek diizeyde
glines 1sigindan faydalanmak Ulzere tasarlanmistir. Sahip oldugu levha sogutma sistemi sayesinde yer altindaki sularin binadaki
levhalarda dolagimi saglanmaktadir (Simsek, 2012).

Sekil 10: Unilever Merkez Binasi (Simsek, 2012).
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Tirkiye’de bulunan Eser Yesil Binasi (Sekil:11) LEED sertifika sistemiyle degerlendirilen ve LEED-Platin Sertifikasina sahip olan ilk
binadir. Ankara’da bulunan Eser Holding Sirketlerini birlestirmek amaciyla 7.500 m?lik alana insa edilmistir. Enerji tiketimini en aza
indirgemek amaciyla tasarlanan yapi, ihtiyag duydugu enerji miktarinin biytk oranda kendisi Gretmektedir (Simsek, 2012).

Sekil 11: Eser Yesil Binasi (Simsek, 2012).

3. Sivas Hobbit Yamag Evleri’nin incelenmesi

Sivas Hobbit Yamac Evleri sehir merkezine 5 km uzaklikta olan Pagsabahge Piknik ve Mesire Alani’'nda bulunmaktadir (Harita:1). Sivas
Belediyesi tarafindan tasarlanan bu evler sehirde yasayanlar tarafindan da ilgiyle karsilanmaktadir (Url:1).

Alan gevresine gore mikro klima iklim bolgesi 6zelligine sahiptir. Karasal iklim gorilmektedir. Kis aylari sert, soguk ve kar yagislidir.
Yaz aylari ise kurak ve sicaktir. Genellikle ilkbahar ve sonbahar aylari yagmurlu gegmektedir (Url:3).

Kiigiik tepelere gdmiilii sekilde yerlestirilen evlerin catisi (Sekil:13) vejetasyon ortiisiiyle kaplanmistir. ilk olarak 6 tane
konumlandirilan Hobbit Yamag Evleri'ne olumlu geri donisler alindig igin 17 tane daha eklenmistir. Birinci asamada yapilan 6 ev
yol kenarinda bulunurken, ikinci asamada yapilan 17 ev toplu halde yerlestirilmistir. Toplamda 23 tane olan evlerin 8 tanesi stit, 7
tanesi aile odasi ve 8 tanesi de standart odadir. Hobbit Yamag Evleri 1+1 plan tipinde olup 85 m?lik alana sahiptir. Evler salon-
mutfak ve yatak odasindan olusmaktadir. Salon ve mutfak birbirinden ayrilmazken (Sekil:12), yatak odasiyla aralarinda tuvalet ve
banyo yer almaktadir (Camci vd. 2019).
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Harita 1: Arastirma Sahasinin Lokasyon Haritasi (Camci vd. 2019).
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Sekil 13: Hobbit Yamag Evleri (Url:2)

Aylik, haftalik ve glnlik olarak kiralama imkani bulunan Yamag Evlerin i¢ mekan diizenlemesi de yapilmistir. Apart otel gorevi
gormektedir. Pasabahge Piknik ve Mesire Alani icinde kafe, restoran, tenis kortu, basketbol sahasi, cocuk parklari ve sosyal
aktivitelerin gergeklestirilecegi mekanlar mevcuttur. Hobbit Yamag Evleri ziyaretgilerin mevcut mekanlardan da faydalanabilmeleri
adina, ziyaretgilerde farkli bir turizm algisi olusturmayi amaglayarak tasarlanmistir (Url: 1).

Sekil 14: Hobbit Yamag Evleri (Url:2).
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Tirkiye’de ilk olma &zelligi tasiyan, farkli mimarisiyle dikkat ceken Hobbit Yamag Evleri (Sekil 13-14) QM Awards 2017 Oddilleri
oylamasi sonucunda en iyi yonetilen rekreasyon projesi segilmistir. Dogayla i¢ ice olma imkani sunmakta olan evler 1 oda ve 1
salondan olusmaktadir. Aile odasi, siiit oda ve standart oda olarak 3 farkl oda tipinde olan evlerin salonunda Amerikan mutfak
bulunmaktadir. Kis aylari igin somine de konumlandiriimigtir (Url:2).

Sekil 15: Hobbit Yamag Evleri (Url:1).

Sivas Hobbit Yamag Evleri igin yapilan inceleme ve degerlendirmeler sonucunda, kiiglik tepelere gomiilen ve vejetasyon ortisiine
sahip catisi olan evlerin ilk bakista ¢cevreyle uyumlu, dogayla ic ice oldugu goézlenmektedir. Yapilarin etrafinda diizenlenen yesil
alanlar, konaklayacak olanlar igin temiz hava imkani saglamaktadir. En iyi yonetilen rekreasyon projesi secilmesinin sebepleri
arasinda gevresel diizenlemedeki basarilari gosterilmektedir.

Hobbit Yamag Evleri’nin tam anlamiyla yesil bina 6zelligi gosterebilmesi igin enerjiyi verimli kullanarak tasarruf saglamasi, siireg
yonetiminin basarili olmasi, optimizasyon sorununa bitlncil olarak yaklasmasi ve entegre tasarim siirecine uygun olmasi
gerekmektedir. Tasarim, yapim, kullanim ve isletim evreleri stirdurilebilirlik ve yesil bina kavramlari cergevesinde ele alinmaldir.
Degisen kosullara adapte olabilen, maliyet agisindan uygun sekilde tasarlanmalidir. Yapinin iklimle ve cevreyle uyumluluguna,
mekan organizasyonuna, ylizey alanina, formuna ve yapida kullanilacak olan malzemelere dikkat edilmelidir. Geleneksel tasarimdan
cok entegre tasarim uygulamalari 6n planda tutulmaldir (Kémurli ve Ceceloglu, 2021).

SONUC:

Diinya izerinde artan niifus miktarinin bircok alanda etkisi gézlenmektedir. Ozellikle doganin tahrip edilerek yeni yerlesim
alanlarina donusturilmesi, yenilenemeyen enerji kaynaklarinin kullanimindaki artis, kiresel isinmanin etkisiyle olusan iklim
degisiklikleri, cevre ve hava kirlilikleri bu etkilere 6rnek verilebilir. Yenilenemeyene enerji kaynaklarindaki azalmayi fark eden
toplumlar yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmislerdir. Olusturulan yeni yerlesim alanlarinda dogayi en disik derecede
etkileyecek, cevre dostu uygulamalar gelistirmiglerdir.

Yesil bina kavrami, siirdiiriilebilir binalar tasarlanmak istenmesi sonucu giindeme gelmistir. ilk olarak ortaya atildigi ddnemlerden
bu yana stirekli gelistiriimeye ¢alisilmistir. Sertifika sistemlerinin gerektirdigi sartlar dikkate alinarak olusturulan ¢evre dostu binalar,
enerji tiketimindeki dengeyi saglamak adina énemli bir adim olarak gortlmustir.

Ulkemizde de yesil bina uygulamalarinin gegcmisten giiniimiize yayginlastigi gdzlenmektedir. Diinya izerindeki diger devletler
tarafindan da surekli gelistirilen siirdiirilebilir binalarin ilerleyen zamanlarda daha da 6n planda olacagi tahmin edilmektedir. Sivas
Ozelinde incelemeler yapildiginda da yesil binanin sehir igin, sehirde yasayanlar igin ve en 6nemlisi doga igin 6neminin blylklGgu
fark edilmistir.

Hobbit Yamag Evleri'ni yesil bina yapan 6zelligi yapinin ¢atisindaki vejetasyon ortlslidir. Yesil binalarda bulunmasi gereken
uygulamalara bakacak olursak ¢ati bitkilendirmesi ve gelistirilmis yalitimin bu evlerde mevcut oldugunu gérmekteyiz. Ancak giines
pilleri, otomatik havalandirma, hareket sensorli aydinlatma, yagmur suyundan faydalanma, rizgar enerijisini kullanma gibi
uygulamalarin Hobbit Yamag Evlerinde gelistiriimemis oldugu gézlenmektedir. Tasarlanan binalarin ¢evre dostu olabilmeleri adina
bu 6zellikleri de biinyelerinde barindirmalari gerekmektedir.

Bolgenin mikro klima o6zellikleri goz 6niinde bulundurulmalidir. Enerjinin verimli kullanimi énemlidir. Binadaki metabolik kazanca
dikkat edilmelidir. Pasif 1sitma ve sogutma sistemleri kullaniimalidir. Cati, 1siklik, havalandirma ve konstriiksiyon kavramlarina 6nem
verilmelidir. Glines kontroli yapilmali, dogal 1sikla aydinlatma sistemleri gelistirilmeli, glines panellerinden ve riizgar enerjisinden
yararlanmak amaglanmali, yagmur sulari depolanmalidir. Vejetasyon ortisline sahip ¢atisinin olmasi, sirdirilebilir mimari igin tek
basina yeterli degildir. Mevcut yapidaki yesil bina uygulamalari gelistirilmelidir.
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Yesil bina 6zelligi gésteren yapilarin 6zellikle sehir merkezinde konumlandiriimasi kente birgok acidan fayda saglayacaktir. Ozellikle
hava kirliliginde azalma yasanacagi, karbon emisyon oraninin disecegi 6ngorilmektedir. Ekonomiye de olumlu yonde katki
saglayacagl tahmin edilmektedir. Bu nedenle sehir icindeki uygulamalarin da artmasi gerekmektedir. Stirdirilebilir binalarin
olusturulmasi enerji tiketimindeki dengeyi saglayabilmek, CO, salinimini azaltmak adina da énem arz etmektedir. Tum enerji
tiiketen sistemlerin dogru sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. Yiksek performans kalitesi oncelikli olarak ele alinmalidir.

Sivas Ozelinde yapilan inceleme ve degerlendirmeler sonucu sehir icindeki yesil bina uygulamalarinin arttirilmasi adina oneriler
gelistirilmistir:

e Yesil bina uygulamalarinin 6nemi topluma anlatilarak biling olusturulmahdir.

e  Arazi se¢iminde uygulanacak olan binalarin strdirilebilirligi géoz onlinde bulundurularak diizenlemeler yapilmahdir.
Glinesten en yiksek seviyede fayda saglayacak sekilde binalar konumlandiriimahdir.

e  Binalarin insa sirecinde gevreye zarar vermeleri engellenmelidir.

e Ulasim kolayligi saglanabilmesi icin ¢oziimler Uretilmelidir. Bu sayede 6zel ara¢ kullanimini en aza disirmek
hedeflenmelidir.

e Sera gazi emisyonunu azaltacak sekilde binalar tasarlanmalidir.

e Binalarda enerji tiiketimini en aza indirecek uygulamalar kullaniimalidir. Cati bitkilendirme galismalari yapilmahdir.
Ozellikle dogal 1siktan faydalanmaya dikkat edilmelidir.

e Yiiksek verimli isitma donatimi ve yliksek verimli elektrik techizati olusturulmalidir.

e Yagmur suyundan faydalanmak icin sistemler gelistirilmelidir.

e  Bina ylizeyinde isi yalitiminin saglanabilmesi igin cephe kaplamalarina dikkat edilmelidir.

e Mekan iginde saglikh ve huzurlu bir ortam olusabilmesi adina dogal havalandirma sistemleri gelistiriimeli ve
uygulanmalhdir.

e Tasarlanan binalarin uygulanma siirecinde kullanilan malzemeler gevre dostu ve siirdirilebilir olmalidir.

e  Yenilemesi, tadilat edilmesi kolay ve uzun émiirlii yapilar tasarlanmaldir.

Tasarimda su israfini nlemek ve su verimliligini artirmak adina uygulamalar gelistirilmelidir.

e Atik sularin aritilmasi ve bu sularin tekrar kullanilmasi igin 6neriler gelistirilmelidir.
e  Binaiginde diisiik eneriji ihtiyaci duyan buzdolabi, gamasir ve bulasik makineleri kullaniimalidir.
e Mevcut binalarin da yesil binaya donistiirilebilmesi icin ¢calismalar yapiimalidir.
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ABSTRACT:

The city is a phenomenon in itself that includes physical, cultural, socio-economic, historical and formal factors with its own
characteristics. By definition; They are large residential areas that have reached a certain population size, have production activities,
have certain structural elements, and live in an organized manner. While people living in cities were engaged in agriculture and
animal husbandry in order to make a living in the past, economic activities have turned into jobs where trade, industry and service
sectors are predominant with the changes that have occurred with the industrial revolution. Humanity has established relationships
with animals in the urban life that it has developed throughout all historical time and these animals have had many positive effects
on human life. As a matter of fact, these animals helped as labor, served as a means of communication, were trained to protect
themselves or were used as passenger vehicles. On the other hand, there are risks that arise if precautions are not taken in human-
animal relations. The existence of diseases transmitted from animals to humans and the deterioration of the ecological balance
that occurs in parallel with the intense intervention of humans in nature are examples of these risks. Today, taking measures for all
of these issues has become a global task due to the risks that concern all humanity. In order for nature to survive as a whole, the
human-animal-environment relationship should not be interrupted in any way, especially the awareness of the human population
concentrated in cities, its relationship with animals and its duty to protect the environment should be preserved.

KEYWORDS: Environment, Nature, Human, Animal, City
6z:

Kent kendine 6zgi nitelikler tasiyan fiziksel, kaltirel, sosyo-ekonomik, tarihi ve bigimsel faktorleriyle basl basina bir olguyu ifade
eder. Tanim olarak belirli bir niifus biyukligiine ulagmis, Uretim faaliyetlerinin var oldugu, belirli yapisal 6gelere sahip, insanlarin
icinde 6rgitli bir sekilde yasadigi biiylik yerlesim alanlaridir. Gegmis ¢aglarda kentlerde yasayan insanlar gegimlerini saglamak adina
tarim ve hayvancilikla ugrasmis iken, sanayi devrimiyle birlikte meydana gelen degisimlerle birlikte s6z konusu ekonomik faaliyetler
ticaret, sanayi ve hizmet sektériiniin agirlikh oldugu islere déniismiistiir. insanlik tiim tarihsel zaman igerisinde gelistirdigi kent
yasaminda hayvanlarla iliski kurmus ve bu hayvanlarin insan yasami tizerinde pek ¢ok olumlu etkileri olmustur. Nitekim bu hayvanlar
is glicl olarak yardim etmis, haberlesme araci olarak gorev gérmis, kendilerini korumak amaciyla egitilmis veya binek araci olarak
kullaniimistir. Buna karsin insan ve hayvan iliskisinde tedbir alinmadigi takdirde dogan riskler de bulunmaktadir. Hayvandan insana
gecen hastaliklarin varligi ve insanin dogaya yogun miidahalesine paralel olarak ortaya gikan ekolojik dengenin bozulmasi bu risklere
ornek tegkil eder. Glinimizde bu hususlarin tamamina yonelik tedbirler alinmasi tim insanhg ilgilendiren riskler barindirmasi
sebebiyle kiiresel capta bir gorev haline gelmistir. Doganin bir biitiin olarak varligini stirdirebilmesi adina insan-hayvan-gevre iliskisi
higbir sekilde kesintiye ugramamali, 6zellikle kentlerde yogunlasan insan nifusunun hayvanlarla olan iligkisi ve ¢evreyi koruma
gorevine dair olusan biling korunmalidir.
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GiRiS:
1. KentKdiltara

Kent olgusunun ne olduguna dair ¢ok sayida tanim yapilmistir. Tim bu tanimlarin birlestigi ortak noktalar genellikle belli bash
konulari ele almaktadir. Bunlar; belirli bir niifus blyukligline ulasma, tarimsal Gretimden sanayi Uretimine kadar birgok alanda
faaliyet gosterme, 6rgutlenmis niifuslarla gesitli is bolimleri arasinda yiksek uzmanlk dizeyine erisme, ulusal ya da evrensel
degerleri kabul etme, bireysel veya toplumsal iliskileri 6n plana gikaran egitim diizeyi yliksek insanlari icerme gibi olgulardir (Ogurlu,
2014).

Ozellikle yasanan sanayi devrimi ile birlikte 19 yy. sonrasinda kentler agisindan yeni bir dénem baslamistir. Buna bagli olarak
kentlerde niifus oraninin hizla artmasiyla birlikte sayilari milyonlarla ifade edilebilecek insanlarin organize oldugu yerlesim birimleri
ortaya ¢ikmistir. Bu durum kimi tarihgiler tarafindan “kent devrimi” olarak tanimlanmaktadir. Dolayisiyla kentlere dair iginde
yasayan insan sayisi esas alinarak yapilan tanimlamalar yerine, sanayi devriminin sonrasinda sanayilesmis alanlari esas alan
tanimlamalar yapilmaya baslanmistir. Tarihsel siiregte gegmiste kentlerde oturan insanlar gegimlerini saglamak adina agirlikl olarak
tarim ve hayvancilikla ugrasirlarken, sanayi devrimiyle birlikte meydana gelen degisimlerle birlikte kentler ekonomik faaliyetler,
ticaret, sanayi ve hizmet sektorinin agirlikli isler gordigi alanlara donlismustir. Bu bakimdan glinimizde “kent” denildigi zaman
insan nifusundan ziyade genel bir ortaklasma kiltiiri anlagiimaktadir. Bu kiltiiri sekillendiren 6geler kapsaminda gelenekler,
Orgltla tavrin ortaya konulmasi ve icinde yasayanlarin goruslerinin yansimalari kabul edilir. Dolayisiyla her kentin kendine ait bir
kaltlra vardir, buna “kent kalttria” adi verilir. Kentlerde yasayan bireylerin her biri kendi baslarina farkl bir gériinti sergilemekle
birlikte, katildiklari topluluklarla olusturduklar farkliliklariyla ortak bir yasam kiltiiri olustururlar. Bu olgular bireysel olarak da
kendini agik¢a belli eder. Kentli bir birey ekonomik giicii, toplumsal statiis, siyasal davranisi, egitimsel derecesi, felsefi yorumlari
veya kultirel anlamdaki etkinlikleri sayesinde kisiligini agikca ifade eder. Birgok birey bu yolla toplumsal alanda belirli bir ugras alani
kazanir ve bu alanlar adina faaliyetlerini siirdirmeye devam eder (Armutak, 2012; Ogurlu, 2014; Belge, 2018; Solt, 2019; Akyliz,
2021).

2. Kent Kiiltiirii iginde Hayvanin Yeri

Kentler insanlar tarafindan kurulmus olsalar da tarihsel slire¢ boyunca hayvanlar icin de bir yasam alani olarak var olmuslardir.
Kentlerde hayvanlarin yasamasi konusu ile ilgili ok eski bir tarihsel siire¢ s6z konusudur. Eski Yunan’dan Eski Misir medeniyetlerine
kadar geg¢misteki bircok medeniyette kent yasami iginde insanlarla birlikte yasayan hayvanlardan séz edilmektedir. Eski
medeniyetlerden itibaren kent yasami iginde insanlarla birlikte yasayan hayvanlar kent yasami icinde hayatlarini devam
ettirmektedirler. “Kent kiltliri” olarak tanimlanan kaltir iginde gesitli hayvanlar insanlar tarafindan sahiplenilmis ve kentlerde
hayvanlarin insanlarla birlikte yasama kosullari olusturulmustur. Bunun yaninda kent sokaklarinda kitleler halinde sahipsiz yasayan
¢ok sayida hayvan da sikhkla var olmustur. Bu hayvanlar gegmis donemlerde genel olarak kent sokaklarinda yasamlarini
surdirmiuslerdir, buna karsin gliniimiz toplumlarinda insanlar sokaklardaki hayvanlari bakip besleyebilmekte veya bahgelerinde bu
hayvanlari sahiplenip bakimlarini tslenebilmektedir. Bu durum modern kentlerde genis bir kabul gérmistir ve bakima muhtag
hayvanlarin ihtiyaglarini karsilamak adeta bir gérev haline gelmistir (Armutak, 2012; Ogurlu, 2014; Belge, 2018; Solt, 2019; Akyiiz,
2021).

Blyuk kentlerde yasayan hayvanlar her ne kadar varoglari yasam alanlari se¢gmis olsalar da, bu hayvanlar zaman zaman siriler
halinde kirsaldan sehir merkezine dogru gelebilmektedir. Gelisen kent kilturl igerisinde insanlarin sokak hayvanlarina karsi
gelistirdikleri biling ve duygusal bag nedeniyle kent varoslarinda yasayan sokak hayvanlari giivenli yerler olduklarini hissetmeleri
sebebiyle daha ¢ok kent merkezlerine yonelmektedirler. Bu durum karsisinda kent belediyeleri yasanabilecek olumsuzluklarin
online gecebilme konusunda g¢alismalar yuritmektedirler. Gelismis birgok kentte sokak hayvanlarina dair sorunlar bulunmazken
uygulamalardaki eksiklikler veya tedbir yontemlerindeki farkliliklar nedeniyle bu hayvanlarin yerlestigi biyik kentlerde sorunlar
meydana gelebilmektedir. Pek ¢ok kentte basta yiyecek temini olmak lizere demokratik kitle 6rgitlerinin ve yerel yonetimlerin
strdirdiigu kampanyalar gergevesinde sokak hayvanlarina dair asilama, kiipe takma ve kisirlastirma islemleri konusunda 6nemli
gelismeler saglanmistir. Bu bakimdan kent iginde ya da gevresinde yasayan sahipli veya sahipsiz hayvanlar artik o yerler igin birer
kaltir kaynagi haline gelmislerdir. Buna bagli olarak kipeleri takilmis ve asilari yapilmis saglikli hayvanlar kentleri insanlarla
paylasarak kent yasamini daha renkli ve yasanabilir hale getirmislerdir. Béylece insanlarla ig ige yasamis olan bu hayvanlar sanat ve
kiltiri besleyen 6nemli bir kaynaga donlismuslerdir. Ancak yine de basta sahipsiz basibos sokak kopekleriyle ilgili konular olmak
Uzere ciddi sikayetlerin s6z konusu oldugu da bilinmektedir (Armutak, 2012; Ogurlu, 2014; Belge, 2018).

Modern kentlerin olusumu ile birlikte hayvanlarinin kent yasamina daha ¢ok dahil olmasina paralel bir sekilde yoneticiler konuya el
atarak konuyla ilgili faaliyetler gergeklestirmeye baslamislardir. Boylece sokak hayvanlariyla ilgili yeni stratejilerin ve planlarin
yapilmasi, denetimlerin ciddi bir sekilde ele alinmasi, bakanliklarin kurulmasi, yerel yonetimlere gorevler verilmesi, gonilli
kuruluslarin ishirligine gidilmesi gibi sokak hayvanlariyla pek cok konuda ¢alismalar yiritilmustir (Aslim, Yigit, izmirli ve Yasar;
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2012; Kaya ve Bektas, 2019; Akyiiz, 2021). Yerel yonetimler 6zellikle sahipsiz ve giicten diismis olan hayvanlara yonelik hayvan
barinaklari ingsa etmislerdir. Belediye hizmetleri kapsaminda “gegici hayvan bakimevi” kapsaminda olusturulan bu birimler, insan
saghg ile yakindan ilgili olan hayvan saghgi konusunda 6nemli hizmetler vermektedirler. Diger yandan bu hizmetler kapsaminda;
kontrolsiiz GUremelerinin 6niline gegmek, uygun yas araliginda bulunanlan kisirlagtirmak, insanlara bulasan hastaliklara karsi
onlemler alarak koruyucu ve kurtarici 6nlemleri etkin kilmak ve tespit edilen hayvanlarin kulaklarina kiipe takmak gibi birgok islemin
hayata gegcirilmesi noktasinda énemli tedbirler almaktadirlar. Tim bu hizmetlerin yani sira hayvanlari korumaya dair kanunlar da
¢ikarilarak sokak hayvanlarina yonelik bakim ve beslenmeleri konusunda yasal tedbirler alinmistir. Bu onlemler neticesinde
kentlerde yasayan basibos hayvanlarin insan saghgi konusunda yarattigi tehlikenin énemli bir kisminin 6niine gegilmistir. Ancak
blyuyen kentlere paralel olarak artan hayvan sayisi nedeniyle zaman igerisinde barinak kapasiteleri yetmemekte, ayrilan bitgeler
yetersiz kalmakta, hayvan saghgi konusunda tibbi donanimlar yetersiz hale gelmekte ve bunlara bagh olarak sokak hayvanlarina
dayali yeni sorunlar ortaya g¢ikabilmektedir. Bu sorunlar insanlarinda sokak hayvanlarina karsi olusan etik degerlerin zamanla
zedelenmesi ve bireylerin hayvanlara karsi tutum ve davraniglarinin degismesine neden olabilmektedir. Bu kapsamda gerekli
onlemler alinmali; hayvan barinaklari uygun ve yeterli genislikte, refahi saglayici standartlara kavusturularak insa edilmeli,
hayvanlarin bir esya gibi satisinin 6niine gecilmeli, hayvanlarin éncelikle barinaklara alinip oradan sahiplendirilmesi yoluna gidilmeli
ve hayvanlari sokaga atan kisiler hakkinda cezai yaptirimlar uygulanmalidir (Atilgan, Erkan, Saltuk ve Alagdz, 2006; Ozgiir, 2010;
Armutak, 2012; Kaya ve Bektas, 2019; Demir ve Aysun, 2019; Akytiz, 2021).

3. Hayvanlarin insanlar icin Onemi

insan ve hayvanin dogadaki birlikteligi uygarlik tarihi itibariyle giinimiize kadar gesitli evrelerden gegmis olup siireg igerisinde boyut
ve nitelik degistirerek varligini siirdiirmistiir. insan ve hayvan arasindaki iliskiyi belirleyen temel arag bireylerin ihtiyaclari olmustur.
Tarihsel slire¢ boyunca hayvanlarin insan yasami Gzerinde pek ¢ok alandaki olumlu etkileri bilinen bir gergektir. Zira hayvanlar
uygarhigin ilk zamanlarindan itibaren insanlarla birlikte var olmus, kimi zaman insan hayatini kolaylastiran bir figiir, kimi zaman
birlikte yasanilan bir arkadas, hatta kimi zaman dini semboller olarak insan yasaminda varliklarini siirdirmislerdir. insanligin ilk
zamanlarinda hayvanlar; yiyecek olarak avlamak ya da bunlardan korunmak seklinde distndlirken, evcillestiriimeleriyle birlikte
birer ekonomik kazanim ve sosyal paylagsim araci haline dontsmuslerdir. Bu bakimdan tarihsel sireg igerisinde hayvanlara yiiklenen
anlamlar farklilasmig ve insanlarin hayvanlara karsi tutum ve bakis agilari degismistir. Giniimz modern toplumlarina kadar insanlik
hayvanlarla iliskisini cogu kez kendi gikarlari Gizerine organize etmislerdir. Bu kapsamda insanlarin beslenmeleri, saglikh kalmalari,
korunmalari, fiziksel veya ruhsal olarak saglikli kalmalarinda kullanilmiglardir (Armutak, 2012; Ogurlu, 2014; Kaya ve Bektas, 2019).

insanlar beraberinde bakip besledikleri hayvanlarla yakin bir iliski icerisindedirler. Bu iliskiler daha ¢ok soyut, duygusal ve
maddiyattan uzak iliskiler olarak gerceklesmektedir. Kent kiltlri icinde hayvanlarla kurulan iletisim kimi zaman toplumsal stati
semboli, bir hobi araci veya islevlerinden yararlanilmasi gereken birer varlk olarak goriilseler bile gogu zaman kendisine eslik edici
bir arkadas veya bir aile Uyesi gibi algilanmistir. Kimi zaman insanlarin sahiplenip baktiklari hayvanlara adeta kendi ¢ocuklari
muamelesi yaptiklari, onlari kucakladiklar hatta konustuklari gorilmektedir. Nitekim hayvan sahiplenen kisiler bu hayvanlarla
kurduklari duygu temelli iletisim sonrasinda bir takim maddi fedakarliklar yapmaktan cekinmemislerdir. Ozellikle hayvan
sahiplerinin bu hayvanlar saglkl tutabilmek adina bakim, besleme ve saglik islemleri igin 6nemli sayilabilecek masraflari goze
aldiklari bilinmektedir. insanlar ile sahiplendikleri hayvanlar arasinda merhamet, empati, sevgi ve giiven baghligina dayali 6nemli
duygusal yakinliklar s6z konusudur. Bununla ilgili olarak bazi bilim insanlari insan ve hayvan arasindaki iliskiyi “sefkat baglar”
kavramiyla tarif etmistir. Zira karsilikli olarak insanlar sahiplendikleri hayvanlara, hayvanlar da sahiplerine karsi bir 6zlem duygusu
beslerler. Ayrica sahiplenilmis veya yakin diyalog kurulmus hayvanlarin gocuk gelisimi izerinde dil, sosyal duygu ve motorik gelisim
konularinda olumlu etkiler yaptigi belirlenmistir. Ayni sekilde ¢evremizde bulunan evcil hayvanlarin yasl bireylerde de benzer
duygusal etkilerde bulundugu goériilmektedir. Nitekim evcil hayvana baglanan yash bireyin daha az depresyona girdigi ve fiziksel
olarak kendini daha iyi hissettigi tespit edilmistir. Benzer olarak hayvanlarla ortak yasama giren insanlarin yalnizlik hissinin geriledigi
ve psikolojik sorunlarinin azaldigi tespit edilmistir (Duru ve Sahin, 2004; Turgut, 2013; Ogurlu, 2021).

Diger bir konu da insanlarin saglkl beslenmesi konusudur. Giniimizde bilimsel arastirmalarin artmasiyla birlikte hayvansal
Uriinlerin 6nemi daha da ¢ok anlasiimistir. Nitekim ¢agimizda hayvansal trinlerin tiiketim dizeyi llkelerin gelismislik gostergesiyle
paralel algilanmaktadir. Bunun en 6nemli nedeni et, siit ve yumurta gibi hayvansal protein iceren Uriinlerin insan beslenmesindeki
onemidir. Zira insan saglig1 agisindan bir gereksinim olan hayvansal trilnlerin igerdigi besin 6gelerinin bedensel ve zihinsel gelisimin
tamamlanmasi igin kaginilmaz oldugu bilinmektedir. Hayvansal proteinlerin ve 6zellikle de insanlar igin gerekli olan esansiyel amino
asitlerin yeterli ve dengeli bir sekilde alinmasi, giinlik ihtiya¢ duyulan proteinin zamaninda ve yeterli miktarda alinmasi bakimindan
onem arz etmektedir. Bu bakimdan artan nifus olgusuyla paralel olarak insanlar yeterli hayvansal proteine ulasmak igin yogun bir
¢aba sarf etmekte ve nesillerinin saglikh beslenmesini saglamak igin ciddi gayretler gostermektedir. Dolayisiyla insanlar gevresinde
bulunan hayvanlara karsi duygusal bir yaklasim gosterirken viicut icin gereksinim olan proteinlerin alinmasi amaciyla besin olarak
tiikettikleri hayvanlardan da yararlanma yoluna gitmektedirler (Duru ve Sahin, 2004).

Bununla birlikte tarihsel siiregte hayvanlardan yararlanma konusu onlari sadece besin kaynagl olarak gérmek olarak
gerceklesmemistir. Hayvanlar is glicli, haberlesme araci, koruyucu, binek araci veya insana gore daha gelismis duyulari nedeniyle
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adli olaylarda tespit amaciyla da kullanilmislardir. Dolayisiyla yizyillar boyunca insan-hayvan iliskisinin devam ettigi ve sosyal
alanlarda karsilikh yararlanma yoluna gidildigi goriilmektedir. Modern ¢aga gelinmesiyle birlikte gliniimiizde insanlarin biyik bir
¢ogunlugu dogada bulunan her tirden hayvanin gesitli haklarinin bulundugunu ve onlarin bu haklarina riayet edilmesi gerektigi
bilincine ulagmistir. Ozellikle hayvanlarin beslenme, bakim, hastaliklardan koruyarak refahini diizeltici tedbirleri almasinin zorunlu
oldugu insanlar arasinda genel kabul gérmis bir ilkedir. Dolayisiyla bu haklari korumak Gzere birgok tlke hayvan haklarina dair
kanunlar cikartarak s6z konusu haklari ve hayvanlarin refah diizeylerini kanunlarla teminat altina almislardir. Dolayisiyla modern
¢agda hayvanlara yonelik c¢ikarci yaklasimlarin terk edilerek hayvan refahi ve hayvan haklari konusunda bir ekoliin gelistigi
soylenebilir (Atilgan, Erkan, Saltuk, Alag6z, 2006; Karaman, 2006; Savas, Yurtman ve Cemil, 2009; Demir ve Aysun, 2019).

Diger yandan kent yasami ¢evresindeki hayvanlardan baska, insanlarla direkt iliskili olamayan diger tiim hayvanlarin da gevre ve
dogal dengeye son derece yararli etkileri ve insan yasamina dolayli olarak olumlu katkilari bulunmaktadir. Dogada mevcut
biyogesitlilik birgok farkli tiir ve cinsteki canlinin yagamasina ortam yaratir. Bu canlilar dogadaki dengenin korunmasinda énemli
gorevler iislenmektedirler. Ornegin insan yasami igin zararli oldugu diisiiniilen bazi yilan tiirlerinin bile dogada dengenin fareler
lehine bozuldugu alanlarda insanin yararina olacak sekilde dogal dengeyi yeniden tesis ettikleri, boylece farelerin mera ve ekili
alanlara verdigi zararlarin ve fare kaynakl hastaliklarin 6nline gegtigi bilinen bir gergekliktir. Bu gibi doganin kendi dengesini bulmasi
adina insanla direkt iliskisi olmayan canlilarin bile insan hayati igin son derece 6nemli oldugu anlasiimaktadir. Dolayisiyla dlinyayi
paylastigimiz diger bitln canlilarla yasamin ortak oldugu gergegi kabul edilerek bilinen ve bilinmeyen bitiin canhlarin korunmasina
yonelik gerekli dnlemlerin alinmasinin bir zorunluluk oldugu bilinmelidir. Bu sebeple hayvanlara zarar verici tim faaliyetlere dair
onlemler alinmalidir. Bu kapsamda avcilik adi altinda hayvanlarin zevk icin 6ldirilmesi, dévistirilmesi, siddete maruz birakilmasi,
yaralanmasi, iskenceye maruz birakilmasi, sirklerde somiirQ araci olarak kullanilmasi, agir islerde galistiriimalari gibi olgular 6nlem
alinmasi gereken konular arasindadir. Bununla birlikte 6zellikle soyu tiiketme tehlikesiyle karsi karsiya kalan hayvanlara yonelik
koruyucu énlemlerin alinmasi dogal dengenin korunmasi bakimindan son derece énemlidir (Ozgiir, 2010; Kaya ve Bektas; 2019;
Akyiiz, 2021).

Diger yandan; insan, hayvan ve gevre iliskisi icerisinde yaban hayati ayri bir 6neme sahiptir. Yaban hayati igerdigi zengin biyogesitlilik
nedeniyle dogal dengenin korunmasi adina son derece 6nemli bir potansiyele sahiptir. Nitekim insanlarin dogaya bakis agisi
icerisinde bulunan yaban hayvanlarina bakis ile direkt ilgilidir. Zira ginim{izde yaban hayatinin insanlarin ilgisini ceken birgok yoni
daha fazla gériiniir hale gelmistir. insanlarin giinimiizde kentlerde gegirdikleri vakitten ¢ok dogayi kesfetme, yaban hayatini
inceleme, dogadaki hayvanlari besleme, zor durumda olanlari iyilestirme girisimleri gibi konulara daha ¢ok vakit ayirmak istedigi
gorulmektedir. Bu durum giinlimiiz insaninin yaban hayvanlarinin giinliik yasamlarini ve davraniglarini daha kapsaml 6grenmesini
ve gbzlem yapmak suretiyle insanin dogayi daha iyi anlayarak gevresiyle bitlinlesmesini ifade eder. Bunun sonucu olarak giiniimuiz
insaninin yaban hayatinin korunmasina eski ¢aglara goére daha fazla 6nem gosterdigi gorilmektedir (Ogurlu, 2008; Aslim, Yigit,
izmirli ve Yasar, 2012; Duran, 2012; Zeynek, Keser ve Yildirim, 2021).

4. insan-Hayvan iliskisinde Riskler
4.1. Zoonoz Hastaliklar

Dogada yasayan tiim canlilar en basta hayatta kalmayi amaglar. Bu dongiye dogal olarak mikroorganizmalar da dahildir. Bilindigi
Uzere yasamlarini devam ettirmek Uzere diger canllarin vicutlarina giren mikroorganizmalar hizla Ureyerek yiksek sayilara
ulastiginda hastaliklar meydana getirmekte ve yerlestigi canlinin yasamini tehlikeye sokmaktadir. insan ve hayvanlar da bu hastalik
dongusinin birer pargasi olarak ele alinmaktadir. Dolayisiyla hayvanlar hastalik bulastirma konusunda insan ve gevre saghgi
bakimindan son derece 6nemlidirler. Zira hastalik yapici mikroorganizmalarin hayvanlara bulastigi oradan da insanlara intikal ettigi
bir déngii s6z konusudur. insanlar cevrede bulunan sagliksiz hayvanlarin yaydigi viriis, bakteri, mantar ve parazit gibi zararlilarin
etkisi altinda kalabilmektedir. Bu durum insan ve hayvanin birlikte yasadigi ¢evre lzerinde meydana gelir. Cevreden hayvana,
hayvandan da insana gegen ve “zoonoz hastalik” olarak tanimlanan birgok hastalik, hayvanlarin gida degeri olan eti, slti veya
yumurtasi gibi Urtinlerle gegebildigi gibi ayni cevre lzerinde bulunan insan ve hayvanlar arasinda direkt bulagmalar sonucunda da
olusabilmektedir (Keskin ve Ozyaral, 2006; Osmanagaoglu, Sezer ve Sanli, 2018; Akyiiz, 2021).

Kentlerde yasayan basibos hayvanlar ¢evre ve insan saghg yoniinden tehlike olusturmaktadir. Sokaklarda asisiz ve sagliksiz bir
sekilde dolasan hayvanlar insan ve diger hayvanlarin sagliklarini tehlikeye atacak sekilde bakteri, virlis ve parazit tasimaktadirlar.
Bugline kadar yapilan pek ¢ok arastirmada evcil hayvanlar da dahil olmak tGzere sagliksiz hayvanlarin basta insan olmak tizere birgok
canlinin hayati igin tehlike olusturduklari ve pek ¢ok hastaligin bulasmasinda aracilik yaptiklari belirlenmistir (Atas, Ozgelik ve Sayg,
1997; Atilgan, Erkan, Saltuk ve Alagdz; 2006; Aslim, Yigit, izmirli, Yasar; 2012; Zeybek, Keser ve Yildirim, 2021). S6z konusu hastalik
etkenleri temas etme, yalama, kirli patilerle tutmaya calisma, I1sirma veya solunum vasitasiyla bulasabilmektedir. Ozellikle
denetimsiz basibos hayvanlarin gezdigi bolgelerde, evcil hayvan ciftliklerinde, barinaklarda, hayvan pazarlarinda veya panayir
yerlerinde hastalik etkenleri tasiyan hayvanlar diger hayvanlara bu etkenleri bulastirabilmektedirler. Bugline kadar yapilan pek ¢ok
arastirmada evcil hayvanlar, basibos sokak hayvanlari veya laboratuar hayvanlarindan insana bulasan pekgok hastaligin insan
saghgini tehdit ettigi tespit edilmistir. insan sagligina direkt olumsuz etkide bulunan bu hastaliklardan en énemlileri arasinda kuduz,
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MERS, SARS, domuz gribi, kus gribi, BSE, sarbon, brucella, tiberkiiloz, ekinokok gibi hastaliklar bulunmaktadir. Zira s6z konusu
hastaliklar arasinda viral etkenli olanlar diinya tzerinde 6liimcil biyik pandemilerin olusmasina da neden olabilmektedir. Bu
etkenlerin ¢ikis kaynaklari arastirildiginda 6zellikle gevre-hayvan-insan sagligi konusunda gerekli tedbirlere 6zen gosterilmeyen
bolgelerden kaynaklandigi ve pandemilerin buralardan basladigi tespit edilmistir. Bu bakimdan zoonotik hastaliklarin 6niine
gecilmesinde dlinya 6lgeginde denetimlerin artirilmasi, su ve gida hijyeninin korunmasi, vahsi yasam ve ekosistemin desteklenmesi
konularinda tim insanliga biyik sorumluluklar dismektedir. Bu konuda hayvan sagligindan sorumlu basta veteriner hekimler, pek
¢ok meslek grubu ve ¢evre-hayvan-insan sagligi konularinda faaliyet ylruten kuruluslara buytk gérevler dismektedir (Tekinsen,
1984; Karaman, 2005; Atilgan, Erkan, Saltuk ve Alagdz; 2006; Keskin ve Ozyaral, 2006; Osmanagaoglu, Sezer ve Ozkul, 2011; Akyiiz,
2021).

insan, hayvan ve cevre sagligini korumak amaciyla énceden sadece cevre ve gida zincirindeki kimyasal kirlenme konusuna dikkat
edilmesinin gerekli olduguna inanilmaktaydi. Buna karsin giinimiizde bu durum kiresel salgin ve zoonoz hastaliklar sorunu olarak
ele alinmaktadir. Zira aniden ortaya ¢ikip hizla yayilan zoonotik hastaliklar ve bulasik ¢evre insan igin kiiresel saghk sorunu haline
donugmustir. Hayvanlardan insanlara gegen zoonoz hastaliklar yayilma alanlarinin genisligi ve patojenitelerinin yiksek olmasi
nedeniyle insan saghgini ciddi boyutta tehdit etmektedir. Bu bakimdan zoonotik hastaliklarin yayiiminda araci olan hayvanlara dair
alinacak tedbirlerle bu hastaliklari &nlemek mimkiindiir. insanlara hastalik bulastiran evcil veya yabani hayvanlarin asilanmasi,
ilaglanmasi ve i¢-dis parazit miicadelelerinin yapilmasi zootonik hastalik zincirinin kirllmasinda son derece énemlidir. Bu agidan
hastalik etkenlerinin tireme imkani buldugu hayvan ciftlikleri, barinaklar veya laboratuar hayvan ortamlar gibi yerlerin hijyen
kurallarina uyularak denetlenmesi bilyiik 5Snem arz etmektedir (Tekinsen, 1984; Keskin ve Ozyaral, 2006; Bingdl, 2020).

4.2. Ekolojik Dengenin Bozulmasi

insanlik tarihsel siire¢ boyunca devamli olarak kendi soyu lehine hareket etmis ve bu durum doganin aleyhine bir gelisme géstererek
devam etmistir. Ozellikle yasanan teknolojik gelismeler dogrultusunda doganin basta fiziksel ve biyolojik olmak iizere pek ¢ok
ozelligi degismistir. Bu bakimdan gevre lzerinde hakimiyetini kuran insanlik dogayi kendi mali gibi gormus ve kendi gikarlari
dogrultusunda dontsiime sokmustur. Bu durum hizli bir sekilde ekolojik dengenin bozulmasina yol agmis, dar bir bakis agisiyla
insanin refah seviyesi artmis gibi gériinse de genel olarak ¢evrede olusan olumsuzluklar ve doga dengesinin bozulmasiyla refah
seviyesi olumsuz yonde etkilenmistir. Yani insanhgin dogayi doniistiirme faaliyetleri arttikga gevresel sorunlarin boyutu da ayni
oranda bilyUmusgtir. Nitekim kentlerdeki hava, su ve toprak kirliligi, kiiresel 1sinma, radyoaktif kirlenme gibi birgok iklimsel
degisiklikler gevrenin biyolojik unsurlarinin yok olmasi ve ayni zamanda 6limcil boyutlu gevre sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Bu bakimdan ekolojik dengenin yeniden kurulabilmesi ve olusan gevre sorunlarinin ortadan kaldirilmasi igin 21. yy
basindan itibaren pek ¢ok ilkede gerek kamu gerekse Ozel sektor kesimlerinin 6zel tutum igerisine girdikleri, faaliyetler
gergeklestirdikleri ve 6nemli tedbirleri hayata gegcirdikleri gériilmektedir. Zira insanin her seyin merkezinde oldugunun varsayilmasi,
doganin temel ihtiyaglar disinda donisturilmeye kalkisiimasi, hayvanlarin ve bitkilerin insan olmaksizin bir kiymetinin olmadiginin
ileri strtlmesi doganin bir biitiin oldugu gergegini yok sayma noktasina gelmistir. Oysa tam aksine doga tiim canli ve cansiz
varliklarin ortak paydasidir. Bu ortak paydayi kapsayan gevre insani da igine alan dogal, kilturel, sosyal ve yapay unsurlardan olusur
ve bu unsurlar birbirleriyle stirekli bir etkilesim halindedirler. Siirekli degisen bir olgu olarak ¢evre giinliik hayatin gereksinimleri ile
birlikte dogal ve yapay unsurlarin etkisi altinda bicimlenmektedir. Basta iklim olmak tizere toprak, su, dogal yapi gibi abiyotik; insan,
hayvan, bitki gibi biyotik faktérlerden olusan gevrenin bir karakter kazanma stireci bulunur ve sahip oldugu kaynaklar ve 6zellikler
dogrultusunda zaman igerisinde digerlerinden farklilasmaya baslar. Cevrenin karakter kazanmasi ve farklilasmasi diger canlilarin
yasamlarini risk altina sokacak sekilde de gelisebilir. Bu tiir degisimler yasayan canlilar i¢in olumsuz yonde oldugunda doganin
olumsuz yénlerini ortaya ¢ikardigi sdylenebilir. insanlik tarihsel siire¢ boyunca cevrenin insan yasamina dair olumsuzluklar
olusturmasi adina dogaya ¢ok sayida midahalede bulunmus, ona hikmetmeye ve tiim gevresini degistirmeye galismistir (Karaman,
2006; Ashim, Yigit, izmirli ve Yasar, 2012; Duran, 2012; Akyiiz, 2021).

Cevre Uzerinde gelisen olumsuzluklarin ortaya gikisinda; kentlerin kisa zamanda agiri biytimeleri, yogun nifus artisinin sekillenmesi
ile birlikte konutlarin, is yerlerinin, alisveris merkezlerinin, eglence mekanlarinin, spor tesislerinin, okullarin, hastanelerin, kamu
binalarinin, yollarin, képrilerin vb. genis bir sekilde insasi yoluyla insan hakimiyetinin genislemesinin ve diger canlilara yeterli
miktarda yasam alaninin kalmamasinin roli biydktir. Bitin bu yapilasmalar ile birlikte dogal ¢evrenin yok edilerek yapay alanlara
donistirilmesi doga agisindan dénemli bir sorun olarak algilanmalidir. Ozellikle insan ihtiyaglari icin olusturulan kentsel yaplilar,
icinde yasayan hayvanlarin beton yiginlari arasinda yasamaya mahk{m edilmesi ve dogal yasam alanlarinin yok edilmesi olarak
karsimiza gikmaktadir. insanlarin yasam kalitesinin artirilmasi ugruna bu tir yatinmlar yapilirken insanlarla ayni cevre {izerinde
benzer haklara sahip olan canli ve cansiz bltiin varliklarin yok sayildigi goériilmektedir. Zira bir yerlesim yeri kurulurken insanlarin
saglkl yasamina es deger olarak diger tiim canlilarin yasam alanlarinin korunmasi konusuna biyiik 6nem verilmesi gerekmektedir,
¢linkli ekolojik dengenin muhafaza edilmesi yoluyla insan saghg daha gli¢li bir sekilde korunacaktir. Ancak halen kentlerin
yapilanma slreglerinde sadece insan refahi dngorilerek yatirimlar yapilmakta, canli ve cansiz diger butiin varliklarin zarar
gormesiyle ekosistem bir bitlin olarak zarar géormektedir. Bu yanhs politikalar nedeniyle insan disindaki diger tiim doga ortaklari
kendi ¢evrelerinden koparilmis, yeni olusturulan yapay gevrelerin icerisine mahkm edilmistir (Aslim, Yigit, izmirli ve Yasar, 2012;
Akyiiz, 2021).
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Kentsel gelisime paralel olarak, bozulan ekosistemde yasam alanlari elinden alinan hayvanlar nedeniyle olusan g¢evre kaynakli
olumsuz etkiler kadar kent gevrelerinde kurulu bulunan hayvansal tiretim giftliklerinden gikan atiklar ve silaj gibi tarimsal Grtinlerin
kent gevrelerinde olusturduklari sizintilarla olusan olumsuz kosullar da son derece énemlidir. Yarattigi koku ve gorinta kirliligi ile
birlikte gelisen bu atiklarin cevre ve su kirliligine neden olmak suretiyle insan yasamini tehdit ettigi bilinmektedir. Ozellikle kent
cevrelerinde kurulu bulunan hayvansal lretim tesislerinin gevreye yaptigl olumsuz etkilerin basinda ayni sokak hayvanlarinda
oldugu gibi gesitli bulasici hastalik etkenleri yer almaktadir. Nitekim bu etkenlerin ¢evreye yayilmasi insan kaynakli dogrudan atim
veya dolayli atim seklinde meydana gelmektedir. Ozellikle ahir ve kiimeslerden ¢ikarilan atiklarin depolandiklari gukurlarin insan ve
hayvan sagligi igin tehlikeli birer hastalik kaynagi olusturduklari unutulmamalidir. Bu hastalik etkenlerinin dogada ¢ok uzun siire
yasama kabiliyetleri de gbz 6niinde bulunduruldugunda gevre kirliliginin goz ardi edilmemesi gerekmektedir. Yine benzer olarak
kent c¢evrelerinde kurulan barinak ve kesimhanelerden g¢ikan atiklarin gevreye sacgilmasinin da kent saghgini tehdit ettigi
unutulmamaldir. Diger yandan bu atiklarin daha genis alanlar etkiledigi kirlilik durumlarinin neden oldugu su kirliliginin insan ve
hayvan sagligi agisindan son derece tehlikeli oldugunun iyi bilinmesi gerekir. Bu kirlilik tiriinde daginik glibreler, hayvansal atiklar
vb. gesitli maddeler yeristi ve yeralti sularina ulasarak su kaynaklarinda énemli kirlilikler meydana getirebilirler. Bu tiir durumlarda
yeralti sularinda nitrat bakimindan zenginlesme, ylizey sularinda ise fosfor ve nitrojen igerikleri bakimindan yiiksek degerlere gikma
gibi bir risk ortaya ¢ikmaya baslar. Yiizey sularinda hayvan giibrelerine bagh olusan fosfor bulagmalari nitrojene gore daha az tehlike
olusturmasina ragmen s6z konusu olan fosfor organik bakimdan baglanir durumdadir ve toksik etki yapma etkisi zayiftir. Buna karsin
lirenin amonyaga doéniismesi ile birlikte olusan nitrojenin etkisi cevre (izerine daha agir sonuglar yaratmaktadir. Ozellikle kirlenen
ylizey sularinin iginde olusan nitrojen amonyak formuna dontserek sulardaki canlilar tizerinde ciddi toksik etkiler olusturur. Ayrica
ylizey sularina karigan giibre vb. atiklardan ¢ikan sizintilar ortamda bulunan alglerin ¢ogalmasini hizlandirarak ilerleyen zamanlarda
gelisen ¢lirimeye bagh olarak oksijen tiiketimini en Ust seviyeye ulastirir ve dogal sudaki kirlenme boyutu daha da artmis olur
(Atilgan, Erkan, Saltuk ve Alag6z; 2006; Karaman, 2006; Demir ve Aysun, 2019; Ogurlu, 2014).

Hayvansal atiklar kadar 6nemli diger bir ¢cevre sorunu da gaz salinimiyla ilgilidir. Hayvanlar da bitki ve insanlar gibi dogaya gaz
yayarlar. Bu gazlar hayvanlarin solunum sisteminden veya bagirsak artiklari seklinde ortaya ¢ikan gibre ve idrardan kaynaklanabilir.
Bu glbrelerde olusan gazlar altliklarda ve glriiyen yemlerde aerob ve anaerob mikroorganizmalarin metabolizma faaliyetleri
sonucunda da ortaya ¢ikar. Benzer olarak hayvan barinaklarinda su buhari, karbondioksit ve amonyak her zaman gorilen gazlar
olmakla birlikte hidrojen sulfur, karbonmonoksit ve saf hidrojen gazlari da zaman zaman ortaya ¢ikabilmektedir. Cevreye sagilan
nitrojen oksit gazinin insan saghigi icin ¢ok tehlikeli oldugunun bilinmesi gerekir. Olusan gazlarin ¢evre lzerinde kot koku yayma
ozellikleri bulunur ve riizgarin etkisiyle ¢ok uzak yerlere kadar siiriklenebildigi gorilmustir. Bu kokularin agik giibreliklerde, giibre
bosaltma ve doldurma islemleri sirasinda veya giibrelerin tarlalara sagilimi sonrasinda gevreye yayildiklari bilinmektedir. Hayvan
barinaklarinin, kiimeslerin ve ahirlarin yerlesim birimlerine yakin yerlerde kurulmus olmasi insan saghgini daha da tehlikeye
sokmaktadir. Bu gazlarin igerisindeki hidrojen silfiir ve amonyak gazinin diger gazlara gore daha tehlikeli olduklari ve ozellikle
cevreye sagilan gazlarda koti kokularin hissedilmesinin bu gazlardan ileri geldigi tespit edilmistir. Bununla birlikte bu gazlarin
iceriginde ¢esitli kimyasal bilesimlerin de bulundugu unutulmamaldir. Bunlar 6zellikle organik asitler, karbonik asitler, amiller,
karboniller, alkoller, inddller, merkaptanlar ve piridinler gibi bilesiklerdir. Ayrica yayilan koku ve tozlar igcinde hastalik etkeni birgok
mikroorganizma da bir yerden diger yerlere tasinmaktadir. Yapilan arastirmalarda ozellikle iri toz pargaciklarinin ciddi
mikroorganizma kiimesi tasidigi belirlenmistir. Ayrica bu koku ve toz pargaciklari igerisinde alerjik etkenler, alerjen bakteri, mantar
ve organik toz gibi maddeler de bulunur (Atilgan, Erkan, Saltuk ve Alagéz; 2006; Karaman, 2006; Demir ve Aysun, 2019; Ogurlu,
2014).

SONUC:

Sonug olarak; modern yasamin etkili oldugu kentlesme sureglerinde kirsal ve kentsel alanlardaki mevcut dogal gevrenin insanlar
disindaki canlilar tarafindan da kullanimi konusunda insanligin 6nemli bir biling kazandig1 gérilmektedir. Bununla birlikte gerek kent
icinde gerekse kent disinda evcil ve yaban hayvanlar igin olusturulan barinma ve beslenme yerleri ile birlikte dogal hayatta yasayan
canlilarinin insan psikolojisine dair 6nemli etkilerin bulundugunun da farkina varilmistir. Buna bagli olarak insanligin s6z konusu
dogal yasam alanlarina ilgisi son donemlerde giderek artmaktadir. Bu durumun olusmasinda insan, hayvan ve dogal yasam
arasindaki iliskinin farkina varilmasinin etkisi baytktir. Ancak insanlarin dogal yasama olan artan ilgisiyle birlikte doganin kendi
icinde var olan risklere de dikkat edilmesi gerekmektedir. Ozellikle bulasici hastaliklarin varligi ve ekolojik risklerin meydana getirdigi
olumsuzluklarin bilinmesi bir zorunluluk haline gelmistir. Bu risklerin kiiresel anlamda tiim insanligi tehdit edici riskler barindirmasi
sebebiyle her lilke basta kendi kentleri olmak lizere genel ekosisteminin korunmasi konusunda ve hayvanlarin bir sekilde aracilik
ettigi hastaliklari engellemek adina gerekli dnlemleri almak mecburiyetindedir.

insan sagligi, hayvan saghgi ve cevre saghg birbiriyle i¢ ice gecmis konulardir. Dolayisiyla bu hususlarin tamamina yénelik tedbirler
almak kiresel ¢apta bir zorunluluktur. Doganin bir biitiin olarak varligini siirdlrebilmesi adina insan-hayvan-gevre iliskisi hicbir
sekilde kesintiye ugramamali, 6zellikle kentlerde yogunlasan insan niifusunun hayvanlarla olan iliskisine ve gevreyi koruma gérevine
dair olusan biling korunmalidir.
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ABSTRACT:

Autism; Inadequate social communication, repetitive behavior is a life-long spectrum disorder of a lifestyle that insists on sameness,
starting from infancy. The striking increase in incidence (59:1) brings with it an interest in the causes of the disease. Despite
numerous etiological studies, a definite cause has not been found yet, and environmental factors are among the most accused
agents along with genetic predisposition. This study is in the form of a compilation of many publications examining the relationship
between autism and environment. Most of the studies in the literature in terms of environmental exposures were on heavy metals
and air pollution. Although there were studies for some endocrine disruptors, it was seen that there were not enough studies in
terms of results. In addition, studies have found that similar substances have different results in different countries. Considering
the country-specific exposure differences, it was concluded that there is a need for studies investigating the relationship between
each country's own environmental pollutants and autism.

KEYWORDS: Autism spectrum disorder, Environmental pollution, Heavy metals

0z:

Otizm; sosyal iletisimde yetersizlik, tekrarlayici davranis, aynilikta israr eden bir yasam bigiminin bebeklikten itibaren tim hayat
boyu stiren bir spektrum bozuklugudur. Carpici bir sekilde gorilme sikhgindaki (59:1) artis hastaligin sebeplerine olan ilgiyi
beraberinde getirmektedir. Cok sayida etiyolojik calismaya ragmen heniz kesin bir sebep bulunamamis olmakla berber cevresel
etmenler genetik yatkinlikla beraber en ¢ok suglanan ajanlarin basinda gelmektedir. Bu galisma otizm- gevre iliskisinin incelendigi
¢ok sayida yayinin bir derlemesi seklindedir. Literatiirde ¢evresel maruziyetler agisindan yapilmis ¢calismalarin ¢ogu agir metaller ve
hava kirliligi Gzerine idi. Bazi endokrin bozucular igin de ¢alismalar olmasina ragmen sonuglar agisindan yeterli ¢calisma olmadigi
gorildi. Ayrica yapilan calismalarda benzer maddelerin farkli Gilkelerde farkh sonuglar dogurdugu tespit edildi. Ulkelere 6zgii
maruziyet farkliliklar dikkate alindiginda her tlkenin kendi gevresel kirleticileri ile otizm iligkisinin arastirildig1 ¢calismalara ihtiyag
oldugu sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, Cevre kirliligi, Agir metaller
GiRiS:

Otizm spektrum bozuklugu(OSB); bebeklikten itibaren gbéz temasinda kisithlk, ortak dikkat ve isaret etme davranislarindaki
yetersizlik ve isteksizlikle kendini belli eden, yasamin ilk yillarinda ortaya gikan ve ciddi sosyal etkilesim ve iletisim bozuklugunun
yaninda sosyal davranis, dil, algisal fonksiyonlar, tekrarlayan davranislar ve 6zel ilgilerle kendini gésteren, yasam boyu belirtilerin
gorinimiinde ve siddetinde bireyden bireye farklilik gbsterebilen, genis bir spektrumda incelenen noro-gelisimsel bir bozukluktur
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(Birligi., 2013). Gorulme sikhgindaki artislar, etiyolojide belirsizlikler, tedavilerdeki gesitlilikler son zamanlarda otizme olan ilgiyi
artirmistir.

ilk kez otizm terimi 1911’de Isvigreli psikiyatrist Eugen Bleur tarafindan kullanilmis, otizmin ilk tanimi da 1947’ de Leo Kanner
tarafindan yapilmistir (Kanner, 1943). Bu tarihlerden itibaren OSB’nin tani kriterlerinde glinimize kadar gesitli degisiklikler yapiimis
olup son olarak DSM-5 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder)’te yaygin gelisimsel bozukluk ile es anlamli kabul
edilen cesitli klinik bulgularla kendini belli eden bir hastalik olarak kabul edilmistir (Burns & Matson, 2017). ilk tanilamanin basladig!
yillardan itibaren otizm insidansinda stirekli bir artis gériilmektedir. CDC son verilerinde insidans; 1000’de 18 oraninda (her 54
gocuktan birinde) seklinde agiklanmistir (Maenner MJ, 2016).

Otizmdeki en temel klinik bulgular sosyal etkilesim ve iletisim sorunlari, sinirli ilgi alanlari veya faaliyetlerin ve tekrarlayan
davraniglarin varligidir (WHO, 2020).

Temel gruplama ilkelerine ek olarak otizmli ¢ocuklarda; zeka seviyesinde farkhliklar, uyku bozukluklar, gesitli psikiyatrik
bozukluklar(depresyona yatkinlk vb.) ve eslik eden bazi komorbid bozukluklar ile yasam boyu degisen bir klinik tablo gorilir (Levy
SE, 2009).

Etiyolojik calismalarda ilk onceleri davranissal yapi sonucu bu bulgularin ortaya ¢iktigi distinilse de ilerleyen donemlerde genetik
alt yapi oldugu dusiinilmeye baslanmistir. Genetik arastirmalarin farkh bolgelerde farkh sonuglarla ortaya konmasi tek basina bir
gen yapisi bozuklugundan ziyade gevresel sebeplere ilgi duyulmasini saglamistir.

AMAC-YONTEM:

Calismada etiyolojisi aydinlatiimaya c¢alisilan bir hastalik olan otizmin; cevresel faktorlerle olan iliskisi gozden gegirilmesi
amagclanmistir. Bu amag dogrultusunda 1990°1i yillarin basindan giinUmiize kadar ¢evresel maruziyetler ile otizmin iliskisi ile ilgili
bilimsel yayinlar incelenmistir. Bilgiler Google scholar, pubmed, skopus, cross Ref, ISI Web of Science taranarak elde edilmistir.

BULGULAR VE SONUC:

Cevresel kirliligin artmasi ile birlikte artan maruziyetler otizmin ortaya gikisina ve artisina sebep olmaktadir. Cevresel kirlilige bagli
otizm sebepleri asagida belli baslklar altinda incelenmistir.

1. Mikroelementler ile otizm iligkisi:
1999'dan Subat 2016'ya kadar civa ve OSB arasindaki potansiyel iliskiyi inceleyen 91 ¢alismanin derlendigi bir ¢alismada (Kern et
al., 2016) calismalarin % 74’Ginde civanin OSB igin dogrudan ve dolayl bir risk faktori oldugu belirtilmistir. Civa maruziyeti

sonucunda olusan bazi semptomlar ile otizm bulgulari tablo-1'de karsilastirmali olarak gésterilmistir.

Tablo 1: Civa (Hg) maruziyeti ve otizm’ in nérokimyasal bazda karsilastiriimasi (Kar, 2019)

Hg maruziyeti sonucu goriilenler Otizm’ de goriilenler

Pre-sinaptik ugta serotonin salinimi durdurur ve serotoninin Cocuklarda serotonin sentezini disurdr.
taginmasini  engeller; bunun sonucunda da kalsiyumun
bozulmasina sebebiyet verir

Dopamin sistemini degistirir; ratlarda gorilen peroksit eksikligi Beynin belli bolgelerinde (6rnegin, prefrontal
insanlarda civa zehirlenmesini andirir. korteks) Dopamin seviyesi dugiktiir

Beyin sapindaki Nor-adrenalin seviyesi ylksektir. Plazmada artmis Adrenalin ve Nor-adrenalin.
Glutamat artar. Artmis Glutamat ve Aspartat

Kortikal asetilkolin eksikligine yol agar; hipokampls ve Kortikal asetilkolin eksikligi gorulir.
cerebellum’ da ki muskarinik reseptor yogunlugu artar
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Demiyelizasyon’ a bagli Noropati’ ye sebebiyet verir. Beyinde demiyelizasyon goralir.

1982'den 2019'a kadar farkli Glkelerde yapilmis yaslari 2 ile 16 arasinda degisen 1797 hasta (981 vaka ve 816 kontrol) ‘nin
incelendigi bir calismada vakalarin sag, tirnak ve kan érnekleri bakir, kursun ve civa konsantrasyonlari agisindan incelenmis, sonuglar
bakir konsantrasyonu ile otizm arasinda istatistiksel agidan anlamh bir iliski sunmazken; civa konsantrasyonu ve kursun
konsantrasyonu ile otizm arasinda da anlaml bir iliski sunmustur (Jafari Mohammadabadi et al., 2020). Biyo-elementlerden (bakir,
¢inko, magnezyum ve selenyum) ve toksik elementlerden olan kursun ve civanin incelendigi 45 otistik cocugun saglam kontrol
denekleri ile karsilastirildigi bir calismada ise otistik cocuklarin saghkl kontrollere gére sag ve tirnak dérneklerindeki bakir ve civa
diizeyinde anlamli olarak ylksek tespit edilmistir. Mg ve Se seviyelerinin ise kontrol grubuna gore anlaml olarak azalmis tespit
edilmistir. Otistik deneklerin sa¢ ve tirnak 6rneklerinde gozlenen Cu, Pb ve Hg konsantrasyonundaki 6nemli artis ve Mg ve Se
konsantrasyonundaki 6nemli diss, siddet dereceleri ile de iliskilendirilmis ve kursun ve civa ne kadar yiksek tespit edilmisse otizm
klinigi o denli agir klinik gdstermistir (Lakshmi Priya & Geetha, 2011). 2017’ye kadar 44 ¢alismanin degerlendirildigi bir meta-analizin
sonuglarinda da civanin OSB etiyolojisinde énemli bir nedensel faktér oldugunu ortaya konmug, OSB hastalarinda viicutta civa
birikimine yol acan detoksifikasyon ve bosaltim mekanizmalarinin bozuldugu sonucuna varilmistir (Jafari et al., 2017). Farkl
orneklerde (tam kan, plazma, serum, kirmizi hiicreler, sa¢ ve idrar) toksik metallerin (antimon, arsenik, kadmiyum, kursun,
manganez, civa, nikel, giimis ve talyum) seviyelerini 6lgcen gozlemsel 52 ¢alismanin derlendigi bir ¢calismada da civa ve kursuna ek
olarak antimon, arsenik ve kadmiyum diizeylerinin de otizmli cocuklarda kontrollerine gore daha yiksek tespit edildigi ortaya
konmustur (Saghazadeh & Rezaei, 2017). Ayni ¢calismada bu bulgularin tlkelerin gelismislik diizeyi ile de iligkili oldugu sonucuna
varilmis ve gelismekte olan tlkelerde toksik metallerin otizm etiyolojisinde daha gok rolii oldugu belirtilirken gelismis Ulkelerde
daha farkl gevresel etkilenimler olabilecegi gorisiine yer verilmistir (Saghazadeh & Rezaei, 2017). Element-otizm iliskisinin
incelendigi bir vaka kontrol ¢alismasinda 4-5 yas arasi 60 ¢ocuk Ca, Zn, K, Fe, Cu, Se, Mn, Cr, S, Br, Cl, Co, Ag, V, Ni, Rb, Mo, Sr, Ti,
Ba, Pb, As , Hg, Cd, Sb, Zr, Sn, Bi duizeyleri agisindan incelenmis ve otizmli gocuklarda en eksik elementler sirasiyla ginko (hedefte%
92 ve kontrolde% 20), daha sonra manganez (% 55 ve% 8) ve selenyum (% 38 ve% 4) olarak tespit edilmis. Kursun (% 78 ve% 16),
civa (% 43 ve% 10) ve kadmiyum (% 38 ve% 8) agir metal kontaminasyonlarinin da otizmli ¢ocuklarda yiksekligi tespit edilmis.
Sactaki ¢inko, manganez, molibden ve selenyum gibi eser elementlerin eksik konsantrasyonlarinin, kursun, civa ve kadmiyum
elementlerinin yiiksek konsantrasyonlarinin OSB ile baglantili oldugu istatistiksel agidan gosterilmistir (Tabatadze et al., 2015).

2. Endokrin Bozucular ve Otizm iliskisi:

Endokrin bozucular, dogal hormon sistemlerine mudahale ederler ve maruziyet durduktan ¢ok sonra dahi etkilerini
gosterirler. Endokrin bozuculara maruz kalmanin émir boyu etkileri olabilir ve hatta sonraki nesil i¢in kalitimsal bozukluklara
sebebiyet verebilir (Monneret, 2017). EDC’ler hormonlara yapisal benzerlikleriyle ve bu mekanizmalari kullanarak normal hormon
konsantrasyonlarini degistirirler, hormonlarin Gretimini ve metabolizmasini inhibe eder veya uyarirlar, hormonlarin viicuttaki
hareketini degistirirler (Reddy et al., 2002). Bu etkilerin insan sagligi ve gelisiminin yani sira ireme sistemi, nérolojik sistem basta
olmak Uzere birgok sistem Uzerine olumsuz etkileri gosterilmistir. EDC'ler, dokuya 6zgl bir sekilde distk dozlarda dahi etkilere
neden olabilir ve bir kisinin EDC'lere maruz kaldigi yas, EDC cinsi, maruziyet stresi ve miktari klinik sonucu belirler (Reddy et al.,
2002). Ozellikle prenatal maruziyet, ireme patolojilerine, gocuklarda nérogelisimsel gecikmelere (Monneret, 2017) yol acabilir ve
gelisimsel programlama sirasinda normal hiicresel ve doku gelisimini ve fonksiyonunu degistirerek yasamin sonraki donemlerinde
norolojik islev bozukluguna sebep olabilir. EDC’ler viicuda solunum, yeme-igme, inhalasyon ve deri yoluyla girebilir. Ayrica gebelikte
plasenta yoluyla ve emzirme déneminde anne siti yoluyla da gegis gosterilmistir. En ¢ok karsimiza gikan EDC’lerin baslicalari;
farmasaétikler, dioksin ve dioksin benzeri bilesikler, poliklorlu bifeniller, bisfenol A, DDT ve diger pestisitler dahil olmak tizere hem
dogal (hormonlar, genistein gibi fitodstrojenler ) hem de insan yapimi olan ¢ok cesitli maddeler olarak siralanabilir. Bu endokrin
bozucular, plastik siseler, metal gida kutulari, deterjanlar, alev geciktiriciler, yiyecekler, oyuncaklar, kozmetikler ve pestisitler dahil
birgok glinliik Griinde bulunabilir (Monneret, 2017).

2.1. Bisfenol A (BPA):

BPA, 1960'lardan beri belirli plastik ve reginelerin yapiminda kullanilan endistriyel bir kimyasaldir. Ostrojenik 6zelliklere sahiptir.
Su siseleri gibi yiyecek ve icecekleri depolayan kaplarda ve diger tiiketim mallarinda siklikla kullanilan polikarbonat plastiklerde; gida
kutulari, sise kapaklari ve su besleme hatlari gibi metal Grinlerin igini kaplamak igin kullanilan epoksi reginelerde plastik gida
ambalajlari, teneke kutular, plastik icecekler ve biberonlar gibi triinlerde bulunan bir plastiklestirici olarak kullanilir (Lyall et al.,
2014). Bazi dis dolgu macunlari ve kompozitler de BPA igerebilir (Monneret, 2017). BPA'nin; gebelerde obezite yapmasina
(Trasande et al., 2012) ve maternal diyabete sebebiyet vermesine (Silver et al., 2011) dair yayinlar mevcuttur. Bununla birlikte OSB
icin artmis risk ile iliskilendirildigi yayinlar da mevcuttur (Krakowiak et al., 2012). Gelisim sirasinda BPA'ya maruz kalma, bir steroid
hormon agonisti / antagonisti ve / veya bir epigenetik degistirici olarak da etki edebildigi icin beyin organizasyonunu ve nérolojik
davranislari etkileyebilir. Bununla alakali yapilmis bir caismada BPA'nin genlerde ve davranista kusaklar arasi degisiklikler urettigi
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gosterilmistir (Wolstenholme et al., 2012). BPA’ nin etkilerine ve kusaklar arasi devam eden epigenetik rollerine dair daha fazla
¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

2.2. Fitalatlar:

Genellikle plastiklestiriciler olarak adlandirilan fitalatlar, plastikleri daha esnek ve kirllmasi daha zor hale getirmek igin kullanilan bir
grup kimyasaldir. Vinil déseme, yapistiricilar, deterjanlar, yaglama yaglari, otomotiv plastikleri, plastik giysiler (yagmurluklar) ve
kisisel bakim Grtinleri (sabunlar, sampuanlar, sag spreyleri ve oje) gibi ¢ok gesitli tirlinlerde kullaniimaktadir. Dibutil-ftalat (DBP), di
(2-etilheksil) -fitalat (DEHP) ve dimetil-fitalat (DMP) en yaygin olarak kullanilan fitalatlardir. insanlarda, fitalat iceren kaplar ve
Uriinlerle temas eden yiyecekleri yiyip icmeyle maruziyet meydana gelir. Daha az 6lglde, fitalat buhari veya fitalat pargaciklariyla
kirlenmis toz iceren havanin solunmasi ile de maruziyet olusabilir. Gebeligin ilk donemlerindeki fitalat maruziyeti, otizm spektrum
bozukluklarina ve gelisimsel gecikmeye yol agan tiroid hormonlarindaki degisikliklerle iliskili oldugu tespit edilmistir (Huang, 2016).

0SB ve gelisimsel gecikme geriligi olan CHARGE ( CH ildhood A utism R isks from G enetics and the E nvironment) kayith bir grup
gocukla yapilan vaka-kontrol ¢calismasinda ev tozundaki fitalat konsantrasyonlarinin OSB ve GG (Gelisimsel Gerilik) ye sebep olma
riski incelenmistir. Ev tozu iginde Olgtlen fitalatlarin higbiri ASD ile iliskilendirilememistir. Bu ¢alismada 6nceki maruziyet miktari ve
sekli son maruziyetlerden ayirt edilemediginden maruziyet risk iliskisi tam olarak ortaya gikarilamamistir. Bununla beraber GG’li
gocuklarin evlerinde (DEHP) ve butilbenzil ftalat (BBzP) konsantrasyonlari daha yliksek tespit edilmistir. Ev tozundaki artan dietil
ftalat (DEP) konsantrasyonlari ile iligkili olarak sosyal iletisim, giinlik yasam ve uyarlanabilir bilesik standart puanlari daha dustk
tespit edilmistir (Philippat et al., 2015). Fitalat ile ilgili gesitli etkilerin sunuldugu c¢alismalar olsa da otizmle iliskisi yoninden
literatiirde sinirli sayida galisma vardir. Konuyla alakali daha fazla ¢alismaya ihtiyag duyulmaktadir.

2.3. Polibromlu Difenil Eterler (PBDE'ler):

PBDE’ler; tekstil(cocuk giysileri de dahil), plastik, tel yalitimi ve otomobiller dahil olmak tzere bir dizi uygulamada alev geciktirici
olarak kullanilir. Plasentayr kolayca geger (Frederiksen et al., 2010) ve kemirgenlerde (Gee & Moser, 2008)ve
insanlarda hiperaktivite ve degisen motor davranis ve gelisim, zihinsel ve psikomotor gelisimde eksiklikler (Herbstman et al.,
2010) ve okul ¢aginda artan dikkat problemlerine sebep olur. PBDE'nin etkileri arasinda belirli genetik duyarliliklari tasiyan
insanlarda OSB ile potansiyel ilgiyi ortaya koyan g¢alismalar mevcuttur (Woods et al., 2012). Yapilan bir ¢calismada yiiksek bromlu
tirdeslerin artan seviyeleri, yeni désemeli mobilya veya siltelerin satin alinmasi ve domuz eti tiiketimiyle iliskilendirilirken, diistik
bromlu tiirdeslerin konsantrasyonlari, kiimes hayvani tiiketiminin sikhgi ile artmistir. En yiksek PBDE seviyeleri en geng yaslarda
gorilmistlr (Rose et al., 2010). Yasla beraber biriken madde miktari azalma egilimi gosterse de yaptigl etkilerin kalicihg ve
kahtsalligi agisindan degerlendirilmesi icin konuyla ilgili ileri calismalarin prenatal ya da yenidogan doneminden itibaren yapilmasi
gerekir.

2.4. Parabenler:

Parabenler, kozmetikte, vyiyeceklerde ve ilaglarda koruyucu olarak vyaygin sekilde kullanilan p- hidroksibenzoik
asit esterleridir . Kozmetikte en yaygin olarak kullanilan parabenler metilparaben, propilparaben, butilparaben ve etilparabendir.
Hayvan deneyleri, parabenlerin zayif 6strojenik aktiviteye sahip oldugunu gostermistir. Otizmle ilgili iliski bildiren calisma
bulunamamistir.

2.5. Poliklorlubifeniller (PCB):

PCB’ler genis bir toksisite araligina ve ince, agik renkli sivilardan, sari veya siyah mumsu katiya kadar farkli ozelliklere sahiptir.
Yanmazlik, kimyasal stabilite, yliksek kaynama noktasi ve elektriksel yalitim &zellikleri nedeniyle PCB'ler, elektrik, isi iletimi ve
hidrolik cihazlar; boya, plastik ve siinger Uriinlerinde plastizer; pigment, boya ve karbonsuz kopya kagidi; diger endustriyel
uygulamalarda kullanilirlar (Komisyon'dan Konseye, Avrupa Parlamentosuna ve Ekonomik ve Sosyal Komite Topluluguna Teblig -
Dioksinler, Furanlar ve Poliklorlu Bifeniller Stratejisi, 2001). PCB’ler insan saghgi ve gevreyi diinya genelinde olumsuz yénde
etkileyen toksik kimyasallardir. Riizgar ve su ile tasinabildiklerinden, bir lilkede Uretilen KOK (Kalici Organik Kirletici)’larin gogu,
kullanildigi veya salindig1 yerden ¢ok uzaktaki insanlari ve yaban hayatini etkileyebilir. Cevrede uzun siire kalici olduklariigin biyolojik
olarak birikebilir ve besin zinciri igerisinde bir tirden digerine gecebilirler. PCB’ lerin birgcok saglik problemine yol agtigi gosterilmis
olsa da otizmle PCB arasindaki iliskiyi agiklayacak yeterli galisma bulunamamistir. Tek bir calismada PCB ile prenatal maruziyet
degerlendirilmeye galisilmis ancak (750tizmi+75 kontrol) yeterli 6rneklem sayisina ulasilamadigindan istatistiksel anlam ifade eden
sonuglara ulagilamamistir.

2.6. Tarim ilaglari (Organofosfatlar) ve Pestisitler:
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Bakteri, virlis ve haserelerin zararli etkilerini ortadan kaldirmak igin kullanilan kimyasallar, bazi organik bilesenler, dezenfektanlar
gibi maddelere ve yontemlere pestisit ismi verilir. Yaygin olarak kullanilan tarimsal pestisitlerin biiytik bir kisminin nérolojik etkileri
bilindigi icin otizmle iliskisi agisindan da pek ¢ok arastirmaya konu olmustur. Hava yoluyla tasinabilir olma 6zelliginden dolayi uzun
sureler boyunca uygulama sahasinin disindaki yerlerde de 6lgilebilir miktarlari gérilebilir (Lee et al., 2002). Fetisler ve kiiguk
gocuklarda viicut agirhigi basina diisen miktarin fazla olmasi ve biiylime gelismenin hizli olmasindan dolayi etkilenim daha fazladir.
Ayrica organofosfatlari deaktive eden detoksifiye edici enzimlerin (paraoksonaz veya klorpirifos-oksonaz) cocuklarda yetiskinlerden
daha dustuk seviyelere sahip oldugu gosterilmistir (Furlong et al., 2006). Konuyla alakali yapilan bir calismada annenin gebeligin kilit
doénemlerinde tarimsal pestisit uygulamalarinin yakininda kalmasinin ¢ocuklarda OSB gelisimi ile iliskili olabilecegi arastiriimis.
Kraniyal noral tlip kapatildiktan hemen sonraki 8 hafta boyunca uygulanan en yliksek pestisit ¢eyregine yakin yerlerde bulunanlar
arasinda iliskinin en glgli oldugu gosterilmis (Roberts et al., 2007) . Kaliforniyada 445 tanesi zihinsel engelli olan 2961 OSB'’li hasta
ile yapilan bir vaka-kontrol c¢alismasinda pestisitlere dogum oncesi ve bebek maruziyetlerini tahmin etmek igin anne
ikametgahindan 2000 m iginde akr / ay basina uygulanan 11 yiksek kullanimli pestisit segilmis ve 6lgimi degerlendirilmistir.
Zihinsel engelli otizm spektrum bozuklugu igin, glifosata dogum 6ncesi maruz kalma; klorpirifos ve diazinona goére icin tahmini
olasilik oranlari yaklasik %30 oraninda daha yiiksek tespit edilmistir. Permetrin, metil bromir ve miklobutanile; yasamin ilk yilinda
maruziyet, komorbid zihinsel engelli bozukluk olasiligini% 50'ye kadar artirmistir. Sonug olarak; bu tir pestisitlere maruziyet
olmaksizin ayni tarim bélgesinden gelen kadinlarin gocuklarina kiyasla hamilelik sirasinda annelerinin ikamet ettigi yere 2000 metre
mesafede ortamdaki pestisitlere dogum 6ncesi maruziyetin zihinsel engelli OSB riskini artirdigi gésterilmistir (von Ehrenstein et al.,
2019). Gebelik sirasinda organoklorlu pestisit uygulamalarina konut yakinligi ile ¢ocuklar arasinda OSB arasindaki iligskinin
arastirildigi bir baska ¢alismada; OSB riskinin uygulanan organoklorun agirligi ile arttig ve tarla alanlarindan uzaklastik¢a azaldigi
gosterilmistir (Roberts et al., 2007).

3. Hava Kirliligi ve Otizm iliskisi:

Hava kirliligi, pargaciklarin, gazlarin, eser metallerin ve adsorbe edilmis organik kirletici maddelerin karmasik bir karigimi olarak
ifade edilir. Pargacik boyutlari, kaba (2,5-10 um) ile ince (<2,5 um) ile ultra ince ( UFP, <100 nm veya 0,1 um) arasinda degisir.
Solunan UFP’nin %50’si ¢apinin kiglik olmasi sebebiyle pulmoner interstisyumu ve ¢apraz endotel hiicrelerini gegebilir. Buradan
alveolakapiller bariyeri de gegerek kan dolagsimina ulasir ve kalp ve beyin dahil olmak tizere bircok organi etkiler (Allen et al.,
2017). UFP’ler ayrica burun boslugunda birikerek beyne translokasyonla gegebilir (Elder et al., 2006). Havadaki UFP’ler genel olarak
fosil yakitlarin yanmasindan yani motorlu tasit trafiginden kaynaklanir(Lippmann et al., 2013). Diinyanin bir¢ok bélgesinde devam
eden kentlesme egilimleri ve artan karayolu trafiginin, UFP’ye bagh hava kirliligine karsi nifus maruziyetini daha da artiracagi
tahmin edilmektedir. Yapilan arastirmalarda Asya sehirlerindeki dis mekan UFP'lerine ortalama maruziyetinin Avrupa
sehirlerindekinden yaklasik dort kat daha fazla oldugu gosterilmistir (Kumar et al., 2014).

Son zamanlarda hava Kkirliliginin beyin fonksiyonlari lzerine etkisini inceleyen galismalarin sayisi artmigtir. Hava Kkirliliginin
bilesenlerinin spesifik etkilerinin yani sira ortak etki olarak beyinde dejenerayon ve kronik inflamasyona sebep oldugu gosterilmistir
(Levesque et al., 2011).

Cocuklarin hava kirliliginin farkli bilesenlerine maruz kalmalari sonucunda olusan gesitli klinik durumlari ortaya koyan g¢alismalar
vardir:

Bilissel yeteneklerde azalma; Hamileligin ge¢ donemleri ve ¢ocukluk dénemleri igin, siyah karbon (BC) ve ince partikiil madde
(PM2.5) maruziyetlerinin izlendigi 1109 anne-¢ocuk kohortu galismasinda (Harris et al., 2015), siyah karbonun izlendigi 15 yillik
baska bir kohort ¢alismasinda (Harris et al., 2015) sonuglar maruziyetin arttikga bilissel yetenegin azaldigini ortaya koymustur.

Dikkat eksikligi; arastirmalar siyah karbona maruziyetin artmasiyla dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu sikhginin arttigi tespit
edilmistir (Chiu et al., 2013; Siddique et al., 2011). Bu bulgularla beraber ek olarak azalmis zihinsel gelisim indeksi ve 1Q skorlari
(Perera et al., 2009), anksiyete / depresyon semptomlari (Perera et al., 2006), s6zel olmayan muhakeme becerisinde azalma
(Edwards et al., 2010), gecikmis psikomotor gelisim (Guxens et al., 2016), depresif benzeri davranislar, bozulmus uzamsal 6grenme
ve hafiza, azalmis apikal dendritik omurga yogunlugu ve dendritik dallanma bulgulari yine hava kirligi maruziyeti ile iliskilendirilen
¢alismalar da mevcuttur. Bu ¢alismalardan elde edilen bircok bulgunun OSB’nin bulgulariyla oértismesi konuyla alakali ileri
galismalar yapilmasini saglamistir. OSB ile hava kirliligi iliskisi diger cevresel faktorlerin iliskisinden ¢ok daha fazla tutarl sonuglarla
gosterilmistir. Hava kirliligi bilesenlerinden; metaller, aromatik solventler, stiren ve krom, gazlar (6zellikleNO ;) ,dizel egzozu ile
OSB iliskisinin incelendigi calismalarin yani sira partikil madde (PM,sve / veya PM 15) OSB iliskisi ile ilgili cahismalar da
mevcuttur(Allen et al., 2017). Bu ¢alismalarin sonucunda da &zellikle NO ;, SO, PM, 5 otizmle iliskili bulunmus. ileri diizey lojistik
regresyon galismalariyla risk artis ylizdeleri belirtilmis (Ritz et al., 2018).
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Cahsmalar gostermektedir ki cevresel maruziyetler ve genetik altyapinin birlikteliginde ortaya cikan OSB; etyolojik yonu
aydinlatilmaya ihtiyag olan bir hastaliktir. Gittikge artan insidans belli maruziyetlerin sonucunda olugsmakta ve bu maruziyetler
ilkeden Ulkeye degisiklik gdstermektedir. Ulkemizde maruziyetler ve OSB riski adina ¢alismalar ¢ok az olup konu arastiriimaya
muhtagtir. ilerleyen dénemlerde iilkemize, bélgelerimize 6zgii OSB riski olusturacak maruziyetleri belirleyecek galismalar, projeler
yapilmaldir. Ortaya konan sonuglara gore halk sagliginin temel ilkesi olan koruyucu hekimlik kapsaminda maruziyetleri azaltacak
her trli 6nlemler alinmalidir. Erken tani, tarama ve farkindalik icin konuyla ilgili calisanlara, ailelere ve ¢ocuklara saglik egitimleri
dizenlenmelidir.

ETiK STANDARTLAR:
Cikar Catismasi: Calismada herhangi bir gikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
Etik Kurul izni: Calisma mevcut literatiiriin derlenmesiyle olusturuldugu icin ayrica bir etik kurul izni alinmamustir.
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ABSTRACT:

Antibiotics have been used as medicinal drugs for over 50 years and have recently emerged as new pollutants in the environment.
Worldwide, antibiotic use exceeds 100,000 tons per year. Sulfonamide antibiotics (SA's) are widely used in human and veterinary
medicine. Pollution caused by antibiotics has emerged as a worldwide environmental problem in recent years and also affects
natural food webs. This review covers the environmental effects of sulfonamide derived antibiotics. Transfer cycles from humans
and animals, including their metabolic transformations, are discussed in the review. The results showed that; antibiotic metabolites
are significantly persistent and localized to groundwater and drinking water. The information gathered can help scientists conduct
further research into the status and transformation of antibiotics in the environment.

KEYWORDS: Antibiotic, Environment, Pollution, Sulfonamide, Waste

6z:

Son zamanlarda gevrede yeni kirleticiler olarak ortaya ¢ikmis olan antibiyotikler, 50 yilidan fazla bir stredir tibbi ilaglar olarak
kullanilmaktadir. Stlfonamit antibiyotikler (SA' lar), tip ve veterinerlikte genis capta kullanildigindan, kirlilige sebep olmakta ve bu
durum son zamanlarda, diinya ¢apinda bir ¢evre sorunu olarak degerlendirilmektedir. Ayni zamanda dogal Urin aglari da bu
siregten etkilenmektedir. Bu derleme, sllfonamit tlirevi antibiyotiklerin ¢evresel etkilerini icermektedir. Derleme igeriginde,
metabolik donlstimleri de dahil olmak (izere insanlardan ve hayvanlardan transfer dongisi ele alinmistir. Elde edilen sonuglara
gore; antibiyotik metabolitleri yliksek derecede kalici olup, yeralti sularina ve igme suyuna lokalize olmaktadir. Derlenen bilgiler,
bilim adamlarinin antibiyotiklerin durumu ve déntsimi hakkinda daha fazla arastirma yapmasina yardimci olabilir.

Anahtar Kelimeler: Antibiyotik, Atik, Cevre, Kirlilik, Siilfonamit
GiRiS:

Cevre kirleticilerin son zamanlarda artisi 6nemli kaynaklarimizin kirlenmesine ve telafisi mimkin olmayacak zararlar gérmesine
sebep olmaktadir (Glngordl, 2018). Mikro kirleticilerin su kaynaklarina gegmesinden dolayi olusan kirlenme sorunu ile ilgili
calismalar, aritimda kullanilan klasik yontemlerin yetersiz olusu nedeniyle dikkat ¢ekici seviyelere ulagsmistir. Cevre kirleticilerinden
olan antibiyotikler, sulu ortamda degismeden kalinti biraktiklari igin su kaynaklarinda énemli oranda kirlilige sebep olmaktadirlar.
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1940’h yillarda hastaliklari tedavi etmek igin sik kullaniimaya baslanan antibiyotikler, ayni zamanda ciftlik hayvanlarinin verimlerini
arttirmak ve blyimelerini saglamak icin de kullanilmaktadir (Yalap vd., 2008).

Veterinerlikte verim arttirmak amaciyla antibiyotiklerin kullanimi 1950 yilindan itibaren hizla artmistir. 1950 yilinda antibiyotik
tiketimi 91 kg iken, 1999 yilinda 9,3 milyon kg olmustur. Avrupa’da 1990 yillarinda toplam 5 milyon kg antibiyotik kullanildigi ve
bunun 1,5 milyon kg’i hayvanlarda gelisimi saglamak amaciyla yemlerine katilarak, 3,5 milyon kg’ ise terapotik amagla kullanilmistir.
Bu konuda llkeler bazinda diizenlemeler yapilmalidir, 6rnegin Cin’de hayvan yemlerine katilan bazi antibiyotiklerin kullanimina
yonelik 1989 yilindan itibaren bazi diizenlemeler yapilmistir. Antibiyotiklerin buytk kismi suda iyi ¢6ziindigiinden, hayvan
bagirsaginda emilimi azdir. Bu nedenle %30-%90 oraninda diski ya da idrar yoluyla topraga karismaktadir (Zhao vd., 2010).

Hem begeri hem de veterinerlik tibbinda kullanilan gogu silfonamit tiirevi antibiyotik, tedavi edilen kisinin viicudundan atildiktan
sonra bile metabolitleri seklinde biyolojik olarak aktif kalabilir. Genis spektrumlari nedeniyle bazi AB ilkelerinde ve Gliney Kore'de
yillik toplam antibiyotik kullaniminin yaklasik %10-23'tinu veterinerlik tibbinda kullanilan siilfonamit ilaglarinin temsil ettigi tahmin
edilmektedir (Thiele-Bruhn, 2003; Cheong vd., 2020).

Dogada yiiksek miktarda antibiyotik bulunmasi, mikroorganizmalar tzerinde toksik etkilere sebep olmakta ve ekolojik dengenin
bozulmasina neden olmaktadir. Disiik miktarda bulunmalari ise bakterilerin direng kazanmasina sebep olabilmektedir. Bundan
dolayi, antibiyotik kirliliginin kontroliinde etkin alternatif aritim yontemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir (Yalap vd., 2008).

Yukaridaki bilgiler 1s1iginda bu derlemede, farkl kaynaklardan yararlanilarak silfonamit antibiyotikler hakkinda bilgi sunulmustur.
1. Antibiyotikler Hakkinda Genel Bilgiler

Bir mikroorganizma tarafindan {Uretilip, bir diger mikroorganizmayl o6ldirmek (bakterisit) ya da c¢ogalmasini durdurmak
(bakteriyostatik) amaciyla kullanilan maddelere antibiyotik denmektedir. Hayvancilikta antibiyotikler hem tedavi hem de profilaktik
amagla kullanilmaktadir (Kimmerer, 2001). Diinya genelinde her yil, hayvancilikta 63151+1560 ton antibiyotik kullanildigi tahmin
edilmekte ve bu miktarin 2030 yilina kadar %67 oraninda artis gosterebilecegi, hatta bazi gelismis tilkelerde iki kat artis gosterecegi
bildiriimistir (Demirer ve Ozdemir, 2021). Veterinerlikte de, antibiyotiklerin biiylimeyi tesvik amagli kullanimlari ve gida endustrisi
icin avantaj saglamasi nedeniyle insanlara kiyasla kullanim oranlari iki kat artis gostermistir (Yonar ve Saglam, 2013; Aarestrup,
2012). Buyumeyi tesvik eden ajanlar olarak kullanilan antibiyotiklerin etki mekanizmasinin, bagirsaktaki mikrobiyal popilasyonla
etkilesimleriyle iliskili oldugu disiiniilse de hala net olarak belirlenememistir (Demirer ve Ozdemir, 2021).

Antibiyotiklerin insan ve hayvanlarin tedavilerinde kullanimi, bu ilaglarin farkl yollarla ekosisteme girmesine neden olmaktadir.
Sanayii, kanalizasyon, tibbi atiklar, antibiyotik ve ilag Ureten endistriler, gida tGretimi, ev geregleri, giftlik hayvanlarinin Gretimi, balik
ciftlikleri antibiyotiklerin ¢cevrede atik olarak bulunmasina neden olan faktorlerdir. Diinya ¢apinda yillik olarak yaklasik 100.000-
200.000 ton arasinda antibiyotik tliketimi bulunmaktadir. 2001 yilinda Avrupa Hayvan Sagligi Federasyonu’nun yapmis oldugu
arastirmalara gore; 1999 yilinda Avrupa’da yaklagik 13288 ton antibiyotik tlketimi olmustur ve bu miktarin %65’i insan
hastaliklarinda, %29’u hayvan hastaliklarinin tedavisinde ve %6’s1 da hayvanlarda gelisim icin kullanilmistir (Sahan vd., 2012).

Aritma tesislerindeki atik sularda ve alici ortamlarda antibiyotik atigina rastlanmaktadir. Bu durum ekosistemde bulunan
organizmalarda ve biyolojik aritma sistemlerinde bulunan mikroorganizma Uzerinde toksik etki gostererek, cevresel dengeyi
bozmaktadirlar (Sukul ve Spiteller, 2007; Kimmerer, 2009; Kim ve Aga, 2007).

Glibre ya da iftlik atiklarinin tarimsal arazilere uygulanmasiyla topraga antibiyotik kalintilari gecebilmekte ve bu durumda
topraktan yetisen gida gruplarinda antibiyotik kalintilarinin bulunmasina neden olabilmektedir (Demirer ve Ozdemir, 2021).

Antibiyotikler az miktarda metabolize olarak veya yapilari bozulmadan daha polar molekiillere déniiserek gcevreye serbest olarak
birakilir. Atik madde herhangi bir yolla aritilamazsa, su ve karada yasayan organizmalar etkileyebilecek sekilde gevreye bulagir.
Oradan igme suyuna karisarak insanlara ulasabilir. Antibiyotikler tarafindan birincil olarak etkilenen mikroorganizmalar bakteri,
fungus ve mikroalglerdir (Kemper, 2008).

Cevrede atik olarak bulunan antibiyotik miktari, ilacin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerine, toprak gesidine, bolgesel iklim sartlarina ve
diger cevresel etkenlere baglidir. Toprakta antibiyotiklerin durumu ve etkisi, ¢evre kimyasinin tGzerinde durdugu konulardandir.
Veterinerlikte kullanilan antibiyotikler, hayvan diskisiyla atilir ve glbreler yoluyla, ¢iftlik hayvanlarinin otlatilmasiyla topraga gecger
(Jorgensen ve Halling-Sgrensen, 2000). Gibre yoluyla topraga gecen antibiyotik miktarinin, yaklasik olarak hektar basina bir
kilogramin tstiinde oldugu disiiniilmektedir (Kemper, 2008; Winckler ve Grafe, 2000). Ornegin, Amerika’da 60 milyon domuz
tarafindan yillik 100,000 milyon kg diski ve idrar olustugu ve gibre olarak kullanildigi bildirilmistir. Camura tutunabilen maddeler,
¢amur araciligiyla tarlalardaki mikroorganizmalar ve diger yararli organizmalar Gzerinde etkili olabilir. Ciftliklerde yetistirilen
hayvanlar igin gelistirici amagla kullanan tibbi bilesikler glibreye karisarak topraktaki organizmalari da etkileyebilir (Halling-Sgrensen
vd., 2008).
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Bazi antibiyotikler, toprakta uzun siire bozulmadan kalabilirken bazilari gok hizli bir sekilde pargalanir. Bu durum ilacin fiziksel ve
kimyasal 6zelliklerine bagh olarak molekiiler yapisi ile ilgilidir. Antibiyotikler kimyasal yapilarina bagh olarak iyonize olur ve buna
bagli olarak ta topraga adsorbe olurlar (Kemper, 2008). Molekul yapilari, boyutlari, sekilleri, ¢oztinirltkleri ve hidrofobiklikleri gibi
fiziksel ve kimyasal Ozelliklerinden dolayi, toprakta sorpsiyon ve fiksasyonlari da farkhdir. Topraga glbre uygulandiginda,
antibiyotiklerin pargalanma hizi artabilir. Bu sebeple bilesiklerin toprakta birikimi olasidir. Belli bir toprak tabakasinda
antibiyotiklerin konsantrasyonu terracumulation olarak adlandirilir (Halling-Sgrensen vd., 2008). Tablo 1, toprakta tespit edilen
cesitli antibiyotikleri gostermektedir (Kemper, 2008; Schiiller, 1998; Hamscher, 2005).

Tablo 1. Toprakta bulunan-tespit edilen antibiyotikler

Sinif Madde Konsantrasyon (ng/kg) Literatiir
Makrolitler Klaritromisin 67.000 Schiiller (1998)
Linkomisin 8.500 Boxall vd. (2005)
Sulfonamitler Silfadiazin 1.000 Boxall vd. (2005)
Sulfadimidin 11.000 Hoper vd. (2002)
Silfametazin 2.000 Hamscher vd. (2005)
Trimetoprim 500 Boxall vd. (2005)
Florokinolonlar Siprofloksasin 6.000-52.000 Schiiller (1998)

Tetrasiklinler Tetrasiklin 450.000-900.000-200.000 Winckler ve Grafe (2000),
Hamscher vd. (2005)
Hamscher vd. (2005)
39.000
Boxall vd. (2005)
Klortetrasiklin 305.000

Oksitetrasiklin

Almanya’da yapilmis olan galismalarda ¢iftlik hayvanlarinin tedavisi icin kullanilan bazi antibiyotiklerin konsantrasyonlarina dair
veriler elde edilmistir. izleme verilerinin ézetleri Tablo 2’de verilmistir (Ozgiiven, 2020).

Tablo 2. Toprak, ylzey sulari ve yeralti sularinda tespit edilen antibiyotiklerin cevredeki konsantrasyonlari

BILESIK Yiizey sulari, ng/L Yeralti sulari, ng/L Toprak, pg/kg

Sulfametazin - 0,08-0,16 pg/L -

Tetrasiklin - 0,11-0,27 pg/L <1-39,6+33,6

Oksitetrasiklin - 0,15-0,19 pg/L 0,9+0,1-8,6+4,5

Klorotetrasiklin 0,5 pg/L 0,17-0,22 pg/L 0,7+0,2-41,8

2.Siilfonamit Tiirevi Antibiyotikler Hakkinda Genel Bilgiler ve Cevreye Etkileri

Kemoterapotikler, enfeksiyoz hastaliklarda kullanilan bilesiklerdir. Sulfonamit antibiyotikler ise bakteri enfeksiyonlarinin
tedavisinde kullanilan ilk kemoterapétiklerdir.

=Y
Sulfonamide Antibiotics and Their Environmental Effects '


https://www.jenas.org/

https://www.jenas.org
ISSN: 2146-9229

JENAS | Journal of Environmental and Natural Studies | Volume: 4 Issue: 1 2022

Sulfonamitler bulunduktan sonra ¢ok sik sekilde kullanilmalariyla, bakterileriyel hastaliklarda 6nemli bir azalma gorilmistir. Buna
ragmen, penisilinlerle diger kemoterapotiklerin bulunmasi ve uygulama alanina sokulmalari sonucu 6nemleri zaman iginde giderek
azalmistirAncak, trimetoprim ve ormetoprim gibi maddelerle hazirlanan kombinasyonlari bugiin bile birgok bakteriyel ve protozoal
enfeksiyonlarin tedavisinde yaygin olarak kullaniimaktadir (Kaya vd., 1997).

Anilin boyalarindan koken alan silfonamitler p-aminobenzensiilfanilamit (PABA) kimyasal yapisinda olan, sentetik olarak
hazirlanabilen antimikrobiyal maddelerdir. Bakteriyostatik (bakterinin gogalmasini engelleyen) etkileri vardir ve bu etkiden sorumlu
olan kisim aminobenzen halkasidir. Stilfonamitler suda ¢6ziinlrligi az olan ve isikla temas ettiginde rengi koyulasan, agik renkli,
kokusu ve tadi olmayan kristalize toz seklinde maddelerdir. Isiga duyarli olmalari disinda genellikle dayanikli maddelerdir. Toz ya da
¢Ozelti halinde isiyla sterilize edilebilirler. Amfoterik 6zellik tasiyan siilfonamitler asit ve bazik maddelerle tuz olustururlar. Ortamin
pH' si arttikca sudaki ¢ozinurltkleri de artmaktadir (Kayaalp, 1984).

Dogada bulunan antibiyotiklerin bazilarinin yari 6mirlerinin uzun olmasindan dolayi bu bilesikler yillarca bozunmadan kalabilir.
Yapilari, hemen hemen hig degismeden atik su aritma tesislerinden alici ortama desarj edilebilen aktif bilesikler bulunmaktadir.
Ortamdaki sucul organizmalar, biyolojik olarak hala aktif olan metabolitlerden de etkilenir ve bu durum ekosistem ve insan saghgi
Uzerinde tehdit olusturur (Topal vd., 2012).

Cevredeki sulfonamitler ile ilgili yayinlanan makalelerin sayisi kademeli olarak 1991 yilindan 2011 yilina kadar artmistir (Hruska ve
Milan, 2012) ve sonraki stregte de 2021 yilina kadar artis gosterdigi gézlemlenmistir.

Kirleticiler toprak tarafindan emilmekte, diger kismi ise yagmur suyu ile tahliye sistemine ve son olarak ylizey suyuna karismaktadir.
Bu dongide birgok farkli faktor, zaman icinde degisken bir rol oynamaktadir. Cevre kirliliginin siddetini belirleyen en 6nemli
faktorler; tesislerdeki hayvan sayisi, tedavide kullanilan ilaglar, glibreleme igin kullanilan teknoloji, tarla yizeyi, toprak tipi, hava
durumu vb. Kanalizasyon sularinda ve rezervuar cikiglari yakininda en yiksek konsantrasyonlarda, hayvanlar ve insanlarin
tedavisinde sikga tercih edilen siilfonamit tirevi antibiyotikler olan siilfametazin ve stlfametoksazol tesbit edilmistir (Hruska ve
Milan, 2012).

Sulfonamitler toprak fonksiyonlari ve bitki fizyolojisinde 6nemli roli olan toprak mikroorganizmalarinin birgogunu etkiler.
Antibiyotik direng genleri en yaygin olarak topraktan ve kirlenmis sudan izole edilen E. Coli lizerinde antibakteriyel ilaglarla
calisiimistir (Graves vd., 2011).

Antibiyotik aliminin %90 kadari digki ve glbre ile atilmaktadir, ¢linkl antibiyotikler bagirsak tarafindan az miktarda emilir (Kim vd.,
2011; Sarmah vd., 2006; Botelho vd., 2015). Bu maddeler, toprak glibrelenmesi igin organik giibrenin dogrudan uygulanmasiyla
tarim ortamina salinmaktadir. Bu nedenle, veterinerlikte de kullanilan sllfonamit tlrevi antibiyotikler cevrede sik olarak ve birgok
yerde saptanmistir (Premasis ve Spiteller, 2006). Daha sonra bu kirleticiler toprakta birikerek ve toprak mikroorganizmalari
poptlasyonlarinda antibiyotik direnci olusmasina sebep olmaktadir (Tong vd., 2020).

Antibiyotikler cevresel bir stres faktorl oldugundan bitki biyimesini ve gelisimini de etkileyebilmektedir ancak bu konuda nasil bir
fizyolojik ve biyolojik etkiye sahip olduklari tam olarak bilinmemektedir. Topraga salinan antibiyotikler bitkiler tarafindan alinip,
gida urlnlerini kontamine edebilmekte ve insan sagligini tehdit edebilmektedir (Klotz, 1944; Hanson ve Gregory, 2011). Bu nedenle
antibiyotiklerin  bitki bUylUmesi ve gelisimi (lzerindeki potansiyel etkilerini anlamak gerekmektedir. Silfonamitlerin
mikroorganizmalarin blylmesini engelleyen antimikrobiyal aktivite igin etki mekanizmasi, folat biyosentetik yolunu hedef alarak
gerceklesmektedir (Klotz, 1944). Folat biyosentez yolagi Sekil 1’ de sunulmustur (Akgiin H. vd, 2016).
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Sekil 1. Sulfonamitlerin mikroorganizmalarin bliyimesini engelleyen antimikrobiyal aktivite igin etki mekanizmasi.

Folat, biyokimyasal olarak amino asit biyosentezi ve nukleik asit biyosentezi gibi transfer reaksiyonlarinda rol oynar ve biyolojik
olarak hiicre biiyimesini ve gelismesini etkiler. Stilfonamit, PABA'ya benzer bir yapiya sahiptir, DHP-pp ile reaksiyona girer ve DHPS
ile sulfa-DHP'yi olusturur. Sulfa-DHP, daha sonraki adimlari engelleyerek folat eksikligine ve bakterilerin bliyiimesinin inhibisyonuna
neden olur. Bakteriler gibi bitkiler de bitki bliyime ve gelisiminde 6nemli bir folat biyosentez yolagina sahiptir. Stlfonamit
antibiyotikler, folat biyosentezine etki ederek bitkinin biyime ve gelisimini etkilemektedir (Cheong vd., 2020).
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Antibiyotikler ayrica nehir, kiyi ve yeralti sularinda ve hatta musluk suyunda da bulunmustur. Gliney Cin'deki Pearl River'in
Guangzhou boliminin su ve tortularinda gesitli antibiyotikler tespit edilmistir. Bu nedenle, antibiyotikler son zamanlarda ekolojik
ve insan saghg riski gibi ciddi gevresel sorunlara yol agabilecek organik kirleticiler olarak kabul edilmektedir. Antibiyotiklerle
kirlenen nehir sularn genellikle tarimsal amaglh kullanilmaktadir. Ayrica bazi antibiyotiklerin sebze Uretiminde pestisit olarak
kullanilmasi toprakta kalinti olusumuna katkida bulunabilir. Topraktaki antibiyotiklerin karasal organizmalar lizerinde direngli
bakterilerin gelisimini desteklemek gibi olumsuz etkileri olabilir. Ayrica, antibiyotikler fitotoksisite meydana getirebilir. Toprak
fosfataz aktivitesinin, stlfonamit tiirevi antibiyotik olan slilifametazinden 1000 pg/kg konsantrasyonlarda 6nemli 6lgtde etkilendigi
rapor edilmistir (Livd., 2011).

Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki bir izleme programi, su 6rneklerinin siilfametoksazol ile kontamine oldugunu bildirmistir.
Almanya’da bir toprak arastirma calismasi sonucu max. 11 pg/kg konsantrasyonda sllfametazin varligi rapor edilmistir. Tarim
arazilerinden su, sizma yoluyla yeralti suyuna ve yiizey suyuna bulas yoluyla ulasir. Bu esnada kirletici maddeleri de tasidigindan
ylzey ve yer alti sularini kirletebilmektedir. Bu sebeple toprak, yiizey akisi ve sizinti yoluyla sulu ortam igin bir stilfonamit kaynagi
olarak hareket edebilir. Hayvan diskisiyla glbrelenmis bir toprak yizeyinin 1.4 m altindaki yeralti suyunda 0.24 pg/L max.
konsantrasyonda siilfametazin varlgi, ilacin toprak yiizeyinden yeralti suyuna siizilme durumunu gostermistir. Hidrofilisiteleri
sebebiyle silfonamitlerin su ortamina gegisi mumkiindir. Hayvancilik yapilan bir bodlgede bulunan goéldeki silfametazin
konsantrasyonu, ayni bolgedeki bir atik su aritma tesisinin atik sularindan daha yiksek bulunmustur. Bu gézlem ayni zamanda,
boyle bir durumda stilfametazinin beseri ilaglardan ¢ok hayvan giibresinden kaynaklandigini da géstermektedir (Ware vd., 2006).

Sulfonamitler, bakterilerde dihidropteroat sentezini (DHPS) hedef alarak etki gosterirler. Stilfonamit antibiyotiklerine karsi direng,
bakterilerde DHPS (sul) genlerinin korunmus bdlgelerindeki mutasyonlar sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Skéld, 2001). Cevresel
bakteriler Uzerinde yapilan arastirmalar géstermistir ki; sull, sul2 ve sul3 genleri bakterilerde daha fazla bulunmaktadir (Phuong
Hoa vd. 2008; Boran vd. 2013).

Cevrede disuk seviyelerde bulunan antibiyotikler, direngli bakteri ve genlerin gelisimini de arttirabilmektedir (Strauss vd., 2011).
Sulfonamitler, genellikle organizma tarafindan absorbe edilir ve metabolize edilmemis bilesikler veya metabolitler olarak idrar ve
diski yoluyla atilmaktadirlar. Atik su aritma tesislerinde bunlarin tamaminin temizlenemedigi gézonine alindiginda stlfonamitler
yeralti su kitlelerine ulasabilecekleri ylizey sulari yoluyla siirekli olarak gevreye salinmaktadirlar (Garcia-Galan vd., 2012). Kentsel
alanlardaki diger potansiyel kirlilik kaynaklari da kanalizasyon sistemlerinden ve hastane atiklarindan kaynaklanan kirliliklerdir (Li
vd., 2015). Sulfonamit antibiyotikler ve metabolitleri tarim alanlarinda farkl konsantrasyonlarda siklikla ve daha az élgiide kentsel
alanlarda tesbit edilmistir (Blackwell vd., 2009). Genel olarak, stlfonamitler ve metabolitleri yeralti suyu kitlelerinde dusuk
konsantrasyonlarda (<100 pg/L) bulunmaktadir. Ornegin, ispanya’da bir tarim alaninda 12 siilfonamit ve metabolitlerinin
arastirilmasi yapilmis ve max. 28.6 ng/L’lik bir konsantrasyonda sadece stilfametoksazol tesbit edilmistir (Boy-Roura vd., 2018). Yine
ispanya’da Selva yeralti suyunda siilfasetamid konsantrasyonu 3461 ng/L seviyesine ulasmistir (Garcia-Galan vd., 2010).
Romanya’da bulunan Cluj-Napoca sehrinde ise potansiyel kirlilik kaynagi olarak kanalizasyon sistemi ve iki hastanenin atiklarinin
bulundugu kentsel alanlarda 842 ng/L’ye kadar stilfametoksazol tesbit edilmistir (Szekeres vd., 2018).

Sulfonamitlerin farkli kaynaklardan yeralti sularina girisi, suda yasayan organizmalarda biyobirikim olasiligini arttirabilir ve eger igme
suyu kaynagi olarak yeralti suyu kullaniliyorsa, insan saghgi icin potansiyel bir risk olusturabilir. Yapilan arastirmalar, nehir suyu ve
yeralti sularindaki bazi silfonamitlerin (siilfametoksazol ve sillfametoksipiridazin) konsantrasyonunun suda yasayan
organizmalarda orta ila yiksek ekolojik risk olusturabilecegini ortaya koymustur (Qin, vd., 2020).

SONUC:

Silfonamit turevi antibiyotiklerin diger antibiyotiklerde oldugu gibi tedavi edici aktivitelerine ragmen, bilingsiz kullanimlari gevreye
etkileri agisindan sorun teskil etmektedir. ilaglar, hastane atiklari, atik sulari, insanlar ve ciftlik hayvanlari gibi farkh faktdrler
sebebiyle topraga ve sucul ortama ulasmaktadir. Kentsel atik sularinda, goéllerde, nehirlerde ve yeralti sulari gibi farkh su
numunelerinde antibiyotik rezidileri rapor edilmistir. Beseri hastaliklarin tedavisinde kullanilan siilfonamit tlrevi antibiyotiklerin
¢ogu viicutta eliminasyon sonucu idrar ve digki ile ekosistem igine atilir.

Sulfonamit tlrevi antibiyotikler, veterinerlikte kullanildiginda rezidileri glibre veya camur depolamayla gevre kirliligi olusturur.
Antibiyotik rezidileri, yapilari degismeden veya metobolitleri seklinde hayvan viicudundan giktiktan sonra gevre sartlarina bagh
olarak gesitli etkiler gosterirler. Antibiyotiklerin ¢evrede dislik konsantrasyonlarda varligi, antibiyotige dayanikli bakterileri yani o
ilaca karsi direngli bakterileri gelistirir. Bu nedenle antibiyotik iceren atik sular alici ortama desarj edilmeden 6nce tespit edilmeli ve
uygun aritma yontemleri kullanilarak sulardan uzaklastiriimaldir.

Cevre dostu yontemler kullanilarak, kalinti birakmayacak veya kisa slirede pargalanabilecek bilesiklerin kullanimi saglanabilir. Bitki
ve hayvanlar igin kullanilan kimyasallarin kullanimi konusunda giftgi ve uygulayici kisilere egitimler verilebilir.

=Y
Sulfonamide Antibiotics and Their Environmental Effects '


https://www.jenas.org/

. . . . https://www.jenas.org
JENAS | Journal of Environmental and Natural Studies | Volume: 4 Issue: 1 2022 ISSN: 2146-9229

Gubre uygulamasi, uzman kontroliinde ve analiz sonuglarina bagli olarak uygulanirsa, ¢cevre tzerindeki olumsuz etkileri azaltilabilir,
ayni zamanda ylksek verim potansiyeli saglanabilir.

Tarimsal sulamanin, kontrolli, planli ve dogru yontemlerle yapilmasi i¢in uzmanlar tarafindan egitimler verilmesi, sulamadan
kaynakli cevre problemlerini asgari diizeye indirebilir.

Sizinti sularin, gol ve nehirlere kontaminasyonunun énlenmesi, taban suyuna ulagsmamasi igin yalitimin iyi olmasi da 6nemlidir.
ETiK STANDARTLAR:

Cikar Gatismasi: Yazarlar herhangi bir gikar gatismasinin olmadigini beyan eder.

Etik Kurul izni: Bu calisma icin etik kurul iznine gerek yoktur.

Finansal Destek: Yoktur.
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ABSTRACT:

In this article, the effects and consequences of the COVID-19 global epidemic, which has been affecting the whole world since 2019,
on the environment are examined in terms of its environmental and social dimensions. COVID-19 has led to changes in our
behavior and habits, and the effects of human behavior are the main source of environmental pollution. Behavioral changes that
occurred with the COVID-19 epidemic, their short, long and medium-term consequences affecting the environment, are discussed
through the basic factors that affect the environment such as chemicals, plastics, waste containing pathogens, clean water
resources and recycling. Many issues that cause negative effects on the environment, such as the increase in the use of
disinfectants, cleaning products, pharmaceuticals, protective packaging and disposable products, cargo packages, increased plastic
waste, medical waste, water consumption and reduction in recycling, are the results of our changed behavior and habits due to the
epidemic.

KEYWORDS: Society, Environmental pollution, COVID-19, Plastic waste, Pharmaceuticals, SUP

0z:

Bu makalede, 2019 yilindan bu yana tiim diinyayi etkileyen COVID-19 kiresel salgininin gevre tizerindeki etki ve sonuglari, cevresel
ve toplumsal boyutlariyla irdelenmektedir. COVID-19, davranis ve aliskanliklarimizda degisime yol agmistir ve insan davranisindan
kaynaklanan etkiler gevre kirliliginin baslica kaynagidir. COVID-19 salginiyla birlikte meydana gelen davranissal degisimler, bunlarin
cevreyi etkileyen kisa, uzun ve orta vadeli sonuglari, kimyasallar, plastikler, patojen iceren atiklar, temiz su kaynaklari ve geri
doniisum, gibi cevreyi etkilen temel unsurlar Gizerinden ele alinmaktadir. Dezenfektanlarin, temizlik Grinlerinin, farmasotiklerin,
koruyucu ambalajlarin ve tek kullanimlik Griinlerin kullanimindaki artis, kargo paketleri, artan plastik atiklar, tibbi atiklar, su tiketimi
ve geri donlsiimdeki azalma gibi ¢evre Gzerinde olumsuz etkilere yol agan pek ¢ok konu, salgin nedeniyle degisen davranis ve
aliskanhklarimizla birlikte ortaya ¢ikmistir.
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COVID-19 insan yasamini ve toplumu pek ¢ok boyutu ile etkilerken, cevre de bu etkilerden payini almistir ve almaya devam
etmektedir. 2019 yilindan bu yana devam etmekte olan bu buiyik kiiresel saglik krizi, biitiin diinyada ekonomik, sosyal, psikolojik,
politik, egitimsel ve gevresel sonuglariyla iginde bulundugumuz yizyila damgasini vurmustur. 2000’li yillarin bagindan itibaren
boyle bir kiresel salginin habercisi gibi ortaya ¢ikan SARS ve MERS salginlarina ragmen, koronavirislerin insanlik igin nasil biylk
bir tehdit olusturabilecegi konusunda ¢ok da hazirlikli olmadigimiz kisa siirede anlagilmis oldu. Halen devam etmekte olan bu
kiiresel salginin gevresel sonug ve etkileri, bu konuda calisanlarin, bilim insanlarinin ve basta Birlesmis Milletler OECD, Dlnya
Saglik Orgiitii gibi organizasyonlar olmak tizere uluslararasi érgiitlerin giindemindedir.

COVID-19 kuresel salgini sadece sonuglar ile degil, nedenleri bakimindan da cevre ile iliskilendirilmektedir. Arastirmalar,
insanlarin dogal yasama mudahalesi ve dogayi somirmesinin, hayvanlardan insanlara virls bulagsma olasiliginin daha da artmasina
yol acabilecegine isaret etmektedir (IGES, 2020). Ote yandan COVID-19 sonuglari bakimindan degerlendirildiginde salginin gevre
Gzerindeki etkilerini, salginin kontrol altina alinmasi igin tim diinyada gesitli seviyelerde ortaya ¢ikan kapanma surecindeki olumlu
etkileri ve genel olarak salginin olumsuz etkileri olmak Uzere iki gruba ayirarak ele almak mimkiindir.

1. Kapanma Siireci ve COVID 19’un Cevre Uzerine Olumlu Etkileri Birinci Alt Bashk

Pandeminin gevre Uzerindeki, ¢evre Kkirliligi azaltan, gegici ve kisa sireli olumlu etkileri genis 6lgekli kapanma ve karantina
déneminin geride birakilmasiyla sona ermis gibi goériinmektedir. Kapanma doneminde, ulasim ve Uretimden kaynaklanan cevre
Uzerindeki baskilar dikkate deger 6lctide azalmistir. Kapanma/karantina déneminde gegici de olsa ¢evre ve doga Uzerindeki
baskiyi azaltan olumlu etkilerin gézlemlenmesi (bkz. Gorsel 1), fosil yakit kullanimi gibi cevreye zararl enerji kaynaklarinin yerine
alternatif ve gevre dostu enerjilerin kullaniimasinin 6nemine dikkat gekmesi bakimindan, gevre konusundaki yaklasimlarimizi bir
kez daha gozden gegirmemize neden olmustur.

Gorsel 1: Copernicus Sentinel-5P uydusundan alinan verilere goére, Mart-Nisan 2019 ve Mart-Nisan 2020 ortalama NO2
konsantrasyonlari

March - April 2019 .~ N Y - 3 13 March - 13 April 2020

Mian, 47% £15%
» S

* (ESA, European Space Agency)

Pandeminin gevre Uzerinde baski olusturan, kisa, orta ve uzun vadedeki olasi etkileri izerine yapilan galismalarda, ekonomik
faaliyetlerde meydana getirdigi etkiler dnemli bir yere sahiptir. OECD tarafindan yayinlanan bir ¢alismada, pandeminin lretimde
meydana getirdigi ve 2040 yilina kadar devam edecegi tahmin edilen soklarin ekonomi Uzerindeki etkilerinin, gevre ile iligkisi
Gzerinde durulmaktadir (Dellink. et al. 2021).

Kapanma doénemi, endustriyel strecin durdurulmasi ve ulasimin azalmasi gibi sebeplerle gevre kirliligini azaltarak, su ve hava
kalitesini iyilestirmis, gurlltd kirliliginde azalma saglamistir. COVID-19 gevresel surdirilebilirlik icin, yesil ve temiz enerji
kullanilmasinin ne kadar 6nemli oldugunun farkina varmamizi saglamistir (Singh, Mishra2021).

2. Cowvid-19'un Gevre Uzerine Olumsuz Etkileri
Kentsel alanlar kirsal alanlara ve koylere gére ¢ok daha buiyiik ve yogun niifusa sahip olmalarinin yani sira giin igerisinde mekansal
hareketliligin ¢ok yiiksek oldugu alanlar olmalar itibariyle epidemiyolojik olarak yiiksek risk alanlari olusturmaktadir. 2019

yilindan bu yana yasadigimiz pandemi siirecinde, kentsel alanlarda nifusun biyuklik, yogunluk ve hareketlilik hacmi, sadece
saglik hizmeti veren kurumlar ve saglik ¢alisanlar lizerinde degil, atik ydnetimi galisanlari, dogal kaynaklar ve gevre lzerinde de
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baski olusturmustur. Uretilen ¢6p miktari sadece nicelik olarak degil, cevreye zararli olma 6zelligi daha fazla olan plastik
kullaniminin artmasiyla nitelik olarak da gevre aleyhine degisme gostermistir.

COVID-19’un plastik kullanimi, tibbi atik Gretimi, dezenfektan kullanimi, su ve enerji tiketimindeki artis gibi cevresel baskiyi
artiran olumsuz etkilerinin ise ne kadar siirecegi belirsizdir. Bu belirsizlik sadece salginin bitmesine bagh bir belirsizlik de degildir
ve COVID-19'un yasaminizda meydana getirmis oldugu bazi degisikliklerin salginin sona ermesinden sonra da devam ederek
ortaya ¢ikan bu yeni aliskanliklarin uzun vadeye yayilma olasiligi mevcuttur. Baska bir ifade ile salgin tehlikesi tamamen ortadan
kalkmis olsa bile, tekrar pandemi oncesi aliskanliklarimiza geri doniip dénemeyecegimiz veya bunun ne kadar siire alacagl
bilinmemektedir.

COVID-19’un gevre Uzerinde baski olusturan baslica olumsuz etkilerini asagidaki basliklar altinda toplamak mimkiindiir:

1. Artan kimyasal kullanimi,
a. Dezenfektan kullaniminda artis
b. Temizlik Grtnleri kullaniminda artig
c. Farmasotik kullanimindan kaynakli olarak gevre tizerindeki baskinin artmasi

2. Tek kullanimlik Grtinler
a. Kisisel koruma ekipmanlarindan kaynakli olarak gevre tizerindeki baskinin artmasi
b. Tibbi atik miktarinda artis
c. Artan elektronik alisverise bagl kargo ambalaji kullanim miktar ve sikliginin artmasi

3. Artan su ve enerji kullanimi

a. Mekan temizligi miktar ve sikhginda artis
El temizligi miktar ve sikliginda artis
Vicut temizligi miktar ve sikliginda artis
Gida temizligi miktar ve sikhginda artis
Camasir yikama miktar ve sikliginda artis

D oo T

4. Geri donlsimin azalmasi,
a. Patojenigeren atiklarin artmasi
b. Kaynak kaybi
c. Atk yonetiminde yetersizlik

5. Plastik kirliligi

Pandemi evlerde, isyerlerinde, toplu tasima araclarinda, hastanelerde, alisveris merkezlerinde, okullarda ve bunlar gibi pek gok
sosyal mekdnda insanlarin davraniglarini, etkilesim ve iliskilerini dnemli 6lglide etkilemistir. Bunlarin basinda d6zellikle hijyenle ilgili
hassasiyetin artmasi gelmektedir. Salgin nedeniyle ortaya ¢ikan artan temizlik hassasiyeti kimyasal kullaniminda dikkate deger bir
artisi beraberinde getirmistir

2.1.Kimyasal Kullanimi: Dezenfektanlar, Temizlik Uriinleri ve ilaglar

Cesitli sosyal ortamlarda mekanlarin, esyalarin, malzemelerin, arag gereglerin dezenfekte edilmesi, virlis tehdidi nedeniyle yiizey
temasindan kaginma ve temas sonrasi dezenfekte etme ihtiyaci ile birlikte dezenfektan kullanimi biyik 6lglide artmistir. COVID-
19 ile birlikte artan hijyen hassasiyetinin bir sonucu olarak dezenfektan kullaniminin yani sira temizlik maddelerinin kullanimi da
onemli 6lgtide artmis gibi gériinmektedir. Virlsiin sadece suyla yikanarak bertaraf edilememesi, alkol, deterjan ya da sabun igceren
temizlik Grdnlerinin kullanimini dogal olarak tesvik etmistir. Biitiin bu maddelerin yogun kullanimi, 6zellikle biyilk insan
nufuslarinin yasadigi biyuk kentlerde ve metropollerde gevre Uzerinde baski olusturabilecek 6lglide dezenfektan ve temizlik
Grtnlerinden kaynakh etkileri beraberinde getirmistir.

Kimyasal dezenfektanlarin kullanimi cevre ve toplum saghgi bakimindan cesitli riskleri igcinde tasimaktadir. Ornegin, Cevre Koruma
Ajansi (EPA) kriterlerine uyan COVID-19'a karsi kullanilan dezenfektanlarin ¢ogu kuaterner amonyum ve sodyum hipoklorit
(agartici) igermektedir. Bunun disinda kullanilan kimyasallar arasinda hidrojen peroksit, izopropanol gibi maddeler vardir
Arastirmalar, amonyum ve agarticilarin diizenli kullaniminin insan sagligi tizerinde olumsuz etkilere yol agtigina isaret etmektedir.
Yizeyleri dezenfekte etmek igin kullanilan bu kimyasallar sadece insan saghgi degil, ayni zamanda doga, yerel fauna ve flora
Uzerinde de olumsuz etkiler meydana getirmektedir (Silva et al. 2021).

GUnlimiizde her gegen giin artmaya devam eden ilag ve kozmetik Urtinlerin kullaniminin ekosistem Uzerindeki etkileri Gzerine
yapilan galismalar kullanilan ilaglarin ve kozmetik Grlnlerin gevre Gzerindeki toksik etkilerine dikkat ¢cekmektedir (Narvaez et al.
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2012). COVID-19 salgini ile gerek hastaligin 6nlenmesi, gerekse hastaliga yakalananlarin tedavisinde kullanilan ilaglar, bu
baglamda farmasatik Grinlerin etkisinden kaynaklanan gevre lzerindeki baskiyr artirmigtir.

2.2.Tek Kullanimlik Uriinler (TKU) [Single Use Products-SUP]

Ote yandan viriisten korunma tek kullanimlik Griinlerin kullaniminda da &nemli bir artisa sebep olmustur. Bu tek kullanimlik
Urilinlerin basinda 6zellikle salginin kontrol altinda tutulabilmesi igin kullanimi kaginilmaz olan medikal maskeler gelmektedir.
Ayrica ozellikle virGs bulasma riski ylksek ¢alisan gruplarinda ve saglk calisanlarinda daha yogun kullanilan siperlik, gozlik,
koruyucu giysi ve cerrahi eldiven kullanimi da artmistir. Bltlin bunlar ayni zamanda tibbi atik statiisiindedir. Bu sebeple tibbi
atiklar bakimindan gevre tzerindeki baskiyi artiran unsurlar olarak da karsimiza gikmaktadir.

Tek kullanimlik Grinler deyince sadece medikal Urinler akla
gelmemektedir. Otellerde tek kullanimlik havlular, garsaflar, yastik
kihflan, kuaforlerde tek kullanimlik sa¢ ve manikir havlulari, igecek
satilan yerlerde tek kullanimhk bardaklar, pipetler, karistiricilar,
yiyecek satilan yerlerde tek kullanimlik tabak, catal gibi plastik
Urtinlerin kullanimi giinlik olarak Gretmis oldugumuz tek kullanimlik
Urinlerden kaynaklanan ¢op ve plastik atik Gretimini artirmistir.
Pandemi sirecinde artan elektronik alisverisle birlikte, kargo dagitim
miktarlari da artis gostermistir. Dolayisiyla hem kargolar arttigi igin ve
hem de kargo paketleri trtinleri koruyabilmek icin daha fazla ambalaj
atigi icerdiginden, ambalaj atiklarinda 6nemli bir artis gérilmastar.

COVID-19 salgini ile birlikte gida hijyeni konusundaki davraniglarinda
ortaya c¢ikan degisimi inceleyen bir g¢alismada, COVID-19 salgini
Oncesi ve sonrasi karsilastirildiginda, bireylerin marketlerin eve servisini tercih etme oraninin  %22,8'den %55,7'ye yiikseldigi
bulunmustur (Saglam et al. 2021).

Kiresel bir salgin ve saglk krizi olan COVID-19 sadece kisisel koruyucu ekipmanlarin (Personal Protective Equipment PPE) yogun
kullanimindan kaynaklanan tibbi atiklar bakimindan degil ayni zamanda tani kitleri, asilamada kullanilan enjektérler, hastalarin
tedavisinde kullanilan malzemeler gibi diger tibbi atiklar konusunda da dikkate deger bir artisa sebep olmustur.

2.3.Su Kullanimi

Temizlik yapma, yikanma, el yikama ve ¢amasir yikama siklik ve
sirelerinin artmasi, ayni zamanda su ve enerji tiketimi
bakimindan da bir artisi beraberinde getirmistir. COVID-19'un
yayllmasini 6nlemeye ve kontrol etmeye yodnelik olarak, el
yikama, dus alma, kiyafet degistirme, yiyecekleri yikama, alisveris
paketlerinin temizlenmesi ve ev temizligi gibi eylemler agisindan
pandeminin temizlik davranisi Uzerindeki etkisini inceleyen bir
arastirmada, pandemi sirasinda su tiiketimini igeren; hijyen
davranislarinda degisiklik oldugu gézlemlenmis ve bu sebeple su
tiketiminde artis olduguna isaret eden bulgular elde edilmistir
(Campos et al. 2021). Ote yandan pandemiden kaynakli olarak
artan temizlik ihtiyaci nedeniyle su tiketimi bakimindan butln
tlkeleri ayni sekilde degerlendirmemek gerekmektedir. Ornegin
disuk gelirli tlkeler ve yiksek gelirli tlkeler arasinda el yikama
imkanlarina erisim bakimindan da bir esitsizlik s6z konusudur.
Yogun kitlelerin yasadigi buyuk kentlerde 6zellikle yuksek gelirli tlkelerde bu imkanlar kolayca erisilebilir iken, distk gelirli
Ulkelerde salginin yayilmasini 6nlemek igin tavsiye edilen sik sik el yikama olanaklari ve temiz su kaynaklari ayni dlgtide erisilebilir
degildir (Brauer et al. 2020). Temizlik icin gerekli su ve sabun gibi temel ve basit unsurlara herkes tarafindan, ayni siklikla ve
kolaylikla erisilememesi, kit kaynaklarin kullanimi agisindan bir diger 6nemli sorundur.

20 Public Domain

4

Koronavirtsiin yayllmasini-6nlemek igin alinan tedbirlerin kentsel su tlketimi lizerindeki etkilerini arastiran bir ¢alismanin
sonuglari, salginin endistriyel ve kamusal su kullaniminda diisise, evsel su tiketiminde ise artisa neden oldugunu ortaya
koymustur. Brezilya’da gergeklestirilen arastirmanin érneklemindeki su tiiketim ortalamalari karsilastirildiginda, enddstriyel, ticari
ve kamu kategorilerinde sirasiyla %53, %42 ve %30 oraninda azalma, konut kategorisinde %11 oraninda artis tespit edilmistir
(Kalbuscha et al. 2020). Ancak endustriyel, ticari ve kamu kategorilerindeki su tiiketimindeki azalmanin kapanma sirecinden
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kaynaklandigi unutulmamalhdir. Kapanma sirecinin bitmesi ve calisanlarin ise, 6grencilerin okullara donmesiyle, ev disi tiketim
eski haline donerken, eve geri doniisteki temizlik ritiielleri ile birlikte, evsel tiiketimin daha da artmasi beklenir.

COVID-19 salgini 6ncesinde ve sirasinda Bursa'da gergeklestirilen bir diger arastirmada, COVID-19 ile su tiketim davranislarindaki
degisiklikler, artan su tiiketimi ve rezervuarlarda mevcut su miktarlarindaki degisim arasindaki iliski incelenmistir. COVID-19
doneminde uzmanlarin hijyen kurallarina dikkat edilerek el yikama sikhginin artmasi nedeniyle, bes kisilik bir ailenin el hijyenini
saglamak i¢in glinde 50-100 litre suya ihtiyaci oldugu ve su ihtiyacinda %20-25 oraninda artis olacagi yoniindeki tespitlere paralel
olarak, Bursa'daki konutlarin su tiiketiminde %20,18'lik bir artis tespit edilmistir (Birisci, Oz, 2021).

2.4.Geri Doniigiim

Kiresel Cevre Stratejileri Enstitlisi IGES (Institute for Global Environmental Strategies)i, tibbi atik yonetiminin yetersiz oldugu
lUlkelerde ve yerlerde tibbi atiklarin evsel atiklarla karistirilabilme, geri donugstirilebilir atik zincirlerini kirletebilme, atik galisanlar
icin saglik riskleri olusturma ve kompost gibi mevcut atik ayristirma ve aritma islemlerinde sorunlara yol agabilme potansiyeline
dikkat cekmektedir (IGES, 2020). Dahasi medikal atiklar evsel atiklardan farkl olarak icerdikleri patojenler nedeniyle tehlikeli atik
oldugundan. 6zel prosediirlerden gegcmeleri gerekmektedir ve mevcut atik yonetim sistemleri COVID-19 sebebiyle ¢ok buyuk
miktarlarda medikal atik Gretimi karsisinda yetersiz kalmistir (Klemes et al 2020) Ayrica IGES’in merkezi olmayan atik su yonetimi
gibi ¢ozlimler yoluyla kontamine atiklarin yol actigi ciddi su kirliligi sorunu Uzerinde durarak, gelecekteki olasi pandemilere
hazirlanmak igin atik su izlemeyi kullanan bir erken uyari sistemi gelistirmeyi planladigi belirtilmektedir (IGES, 2020).

COVID-19 bulagma riski geri doniisimde azalmaya sebep olmustur. COVID-19'un geri donlisim merkezlerinde yayilma riskinden
endise duyuldugundan, geri dontsim programlari sekteye ugramis, geri donistlrilebilir fakat kontamine atiklarin yakilmasi
yoluna gidilerek, déngiisel ekonominin hedeflerinden uzaklasilmistir (Silva et al. 2021).

2.5.COVID-19 ve Plastik Kirliligi

ikinci Dlinya Savasi'ndan sonra biiyiik miktarlarda plastik iiretilmistir. Ancak denizlerde yaygin plastik kirliliginin varligi 1970'lere
kadar dikkat gekmemistir. Konunun uzmanlari diinya gapinda biyobozunur olmayan plastiklerin tretimi ve kullanilip dogaya
atilmasinin giderek arttigina ve kirlilik seviyelerindeki artisla birlikte dinya icin artan bir tehdit olusturabilecegine dikkat
¢cekmektedir (Azzarello, Vleet 1987). Salginin basindan itibaren diinya ¢apinda glinde Uretilen plastik atik miktarinin 1,6 milyon
ton oldugu ve COVID-19 nedeniyle her giin yaklasik 3,4 milyar tek kullanimlik yiiz maskesinin veya siperliginin atildigi tahmin
edilmektedir. (Benson et al. 2021). Yapilan calismalar, plastiklerin butlin diinyada deniz ¢oplerinin ¢ogunu olusturdugunu
gostermektedir. Oyle ki plastikler toplam deniz ¢dpiiniin %60 ila %80'ine karsilik gelmektedir. (Derraik 2002:843). 38 deniz kusu
tlrd Gzerinde yapilan bir ¢calismada 1033 kusun bagirsak icerikleri incelendiginde 38 deniz kusu tiiriinden 21 tiiriin (%55) plastik
yutmus oldugu gorilmistir. En ¢ok plastik yutan tlrlerde, kuslarin %60'iIndan fazlasinin sindirim sisteminde plastik pargaciklar
oldugu anlasiimistir. (Moser, Lee 1992: 84)

Cogu Ulkede, COVID-19 virtsinin yayllmasini engellemek igin tek kullanimhk Griinlerin kullaniimasi, mevcut plastik kirliligi
sorununu daha da kétiilestirirken, magazalar ve sipermarketler, bulasmayi 6nlemek amaciyla taze gidalar, sebze ve meyveler igin
plastik kap ve ambalajlar kullanmaya yonelmistir. (Benson et al. 2021, Silva et al. 2021). Pandemi 6ncesinde marketlerde plastik
posetlerin Ucretli hale getirilmesi ile azaltilmaya galisilan plastik kirliligi, COVID-19 nedeniyle manav reyonlarinda artan paketli
Griinler ve meyve sebze alirken kullaniimak tizere reyonlara eklenen tek kullanimlik eldivenlerle yeniden artmistir.

GiUnimiizde makroplastiklerin ekolojik etkileri gozle gorilirken, mikro plastik kirliliginin ekolojik etkileri ¢ok fazla
bilinmemektedir. Konunun uzmanlari mikroplastiklerin ekolojik etkileri olmadigi igin degil, yeterince arastiriimamis oldugu igin bu
etkilerin bilinemedigine dikkat ¢ekerek, plastik kirliliginin tim ekosistemlerde kiresel bir sorun oldugunun altini gizmektedir
(Bucci et al..2020) K&tl Yonetilmis Plastik Atiklarin (KYPA) (MisManaged Plastic Waste MMPW) pandemi nedeniyle artigi Gzerinde
uzmanlarin yaptigi similasyonlar ve tahminler endise vericidir. Agustos 2021 itibariyle pandemi sirasinda tretilen toplam MMPW
fazlasi 4,4 ila 15,1 milyon ton olarak hesaplanirken, bu konuda Peng ve arkadaslarinin tahmini, en iyi senaryoda 7 milyon ila 9.8
milyon tondur.(Peng et al. 2021)

SONUC:

COVID-19 salgininin gevre Uzerindeki etkileri konusunda yakin zamanda ¢ok sayida arastirma gergeklestirilmistir. Yapilan
¢alismalar salginin gevre lizerinde etkilerini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Salgin 6zellikle kapanma déneminde gevre kirliligi
bakimindan olumlu kosullari ortaya gikarmis iken, salginin ayni zamanda kimyasal kullanimi, tek kullanimlik Griinler, plastik atiklar,
medikal atiklar, artan su kullanimi ve geri dénlisimin azalmasi gibi nedenlerle gevre lzerinde olumsuz etkilere sebep oldugu
gorulmektedir.
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Bireylerin davranislarindaki degisim, bu konuda 6nemli bir yere sahiptir. Salginin ¢evreyi etkileyebilecek bireysel tutum ve
davraniglar tzerindeki etkileri konusunda gergeklestirmis oldugumuz kigiik 6lgekli aragstirmanin sonuglari da bireylerin pandemi
Oncesi ve sonrasi tutum ve davranislarindaki degisime isaret ederken, ayni zamanda pandeminin gevre kirliligi bakimindan etkileri
konusundaki farkindalik diizeyinin de yeterli seviyede olmadigini géstermistir.

COVID-19 salgini sona erdikten sonra da etkilerinin bir siire daha devam etmesi beklenmektedir. Salginin gevre Uzerinde
meydana getirmis oldugu olumsuz etkilerin azaltilmasi, kisa, orta ve uzun vadedeki sonuglarinin énlenebilmesi icin, bu konudaki
calismalar son derece degerlidir. Cevre kirliligi blyuk 6lgtide insan davranisindan kaynaklanan etkiler nedeniyle ortaya ¢iktigi igin
bu konuda yapilacak sosyal arastirmalar son derece gerekli ve 6nemlidir.

ETiK STANDARTLAR:

Cikar Catismasi: Calismada yazarlarin birbirleri ile ve diger tglinci kisiler ile herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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GENISLETiLMi$ OZET:

In this article, the effects and consequences of the COVID-19 global epidemic, which has been affecting the whole world since
2019, on the environment are examined in terms of its environmental and social dimensions. COVID-19 has led to changes in our
behavior and habits, and the effects of human behavior are the main source of environmental pollution. Behavioral changes that
occurred with the COVID-19 epidemic, their short, long and medium-term consequences affecting the environment, are
discussed through the basic factors that affect the environment such as chemicals, plastics, waste containing pathogens, clean
water resources and recycling. Many issues that cause negative effects on the environment, such as the increase in the use of
disinfectants, cleaning products, pharmaceuticals, protective packaging and disposable products, cargo packages, increased
plastic waste, medical waste, water consumption and reduction in recycling, are the results of our changed behavior and habits

due to the epidemic.

There are many recent studies on the effects of the COVID-19 epidemic on the environment, whose findings clearly reveal the
effects of the epidemic on the environment. Although COVID-19 had some positive effects in terms of environmental pollution,
during the closure period, it caused much more negative effects on the environment. The change in the behavior of individuals
has an important place in this regard. The results of the small-scale research we have carried out on the effects of the epidemic
on individual attitudes and behaviors that may affect the environment also indicated the change in the attitudes and behaviors of

individuals before and after the pandemic.

It is expected that the effects will continue for a while after the COVID-19 epidemic ends. Studies on this subject are extremely
valuable in order to reduce the negative effects of the epidemic on the environment and to prevent its short, medium and long-
term consequences. Since environmental pollution is largely caused by the effect of human behavior, social research on this

subject is of great importance.
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	JENAS-08-Sülfonamit-Antibiyotikler-ve-Çevresel-Etkileri-Dilan-Ozmen-Ozgun-Volume-4-Issue-1-2022
	JENAS-09-Environmental_Impact_and_Consequences_of_the_COVID-19_Global_Health_Crisis–Göknur_Ege_Volume-4-Issue-1-2022.docx
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