
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Journal of TOGU Health Sciences 

TOGÜ Sağlık Bilimleri Dergisi 
C i l t / V  o l u m e  2 S a y ı / N u m b e r  3 Y ı l /  Year  20 22  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tokat Sağlık Bil imler i Fakültesi Yayın Organıdır. 

C
ilt/

V
o

lu
m

e
 2

 S
a

y
ı/

N
u

m
b

e
r 3

 
Y
ıl/

Y
e
a
r 2

0
2
2
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C i l t / V  o l u m e  2 S a y ı / N u m b e r  3 Y ı l /  Year  20 22  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

                                                      
  
 

 

 

www.gop.edu.tr 

www.togusbd.gop.edu.tr  

 

 
 
 
  
 

   F  Y   

 
 
 
 

 

 

Academic Resource Index (ResearchBib), Advanced Sciences Index (ASI), ASOS İndeks, CiteFactor, Directory of 
Research Journals Indexing (DRJI), Eurasian Scientific Journal Index (ESJI), Index Copernicus (ICI World of 

Journal List), Türkiye Atıf Dizini, Türk Medline, Journals Directory’de dizinlenmektedir. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tokat Sağlık Bilimleri Fakültesi Yayın Organıdır. 

 

C i l t / V  o l u m e  2 S a y ı / N u m b e r  3 Y ı l /  Year  20 22  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Editör 

Prof. Dr. Funda DEMİRTÜRK 

Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, Tokat 

 
Yardımcı Editör 

Dr. Öğr. Üyesi Zeynep ACUNGİL 

Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, Tokat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 



 
 
 

EDİTÖR KURULU 

Prof. Dr. Defne KAYA 
Uludağ Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 
 
Prof. Dr. Fatma Deniz SAYINER 
Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü 
 
Prof. Dr. Fazlı DEMİRTÜRK 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Kadın Hastalıkları ve Doğum 

Anabilim Dalı 

Prof. Dr. Mikdat KADIOĞLU 
İstanbul Teknik Üniversitesi Uçak ve Uzay 
Bilimleri Fakültesi Meteoroloji Mühendisliği 
Bölümü 

Prof. Dr. Mustafa GÜL 
Atatürk Üniversitesi Tıp Fakültesi Fizyoloji 
Anabilim Dalı 

Prof. Dr. Nermin GÜRHAN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Psikiyatri Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Prof. Dr. Nevin ŞANLIER 
Ankara Medipol Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü  
 
Prof. Dr. Özgür ALPARSLAN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Prof. Dr. Semiha Gülsüm KURT 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalı 

  

Prof. Dr. Türker TAŞLIYURT 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp 
Fakültesi İç Hastalıkları Anabilim Dalı 

Prof. Dr. Seyit Mehmet MERCANLIGİL 
Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü  
 
Prof. Dr. Zafer ERDEN 
Hacettepe Üniversitesi Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü 

Doç. Dr. Carita HÅKANSSON 
Lund University  Faculty of Medicine 
Department of Laboratory Medicine  Division 
of Occupational and Environmental Medicine 
 
Doç. Dr. Fikret GEVREK 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim 

Dalı 

Doç. Dr. Gülseren DAĞLAR CÜCEN 
Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Doç. Dr. Meltem MERİÇ  
Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Hemşirelik Bölümü Psikiyatri 
Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Doç. Dr. Nalan GÖRDELEŞ BEŞER 
Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Zübeyde 
Hanım Sağlık Yüksekokulu Hemşirelik Bölümü 
Psikiyatri Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Doç. Dr. Özlem DURAN AKSOY 
Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Ebelik Bölümü 
  
 

Doç. Dr. Petra WAGMAN 
Jönköping University School of Health and 
Welfare Department of Rehabilitation  
 
Doç. Dr. Serap EJDER APAY 
Atatürk Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Ebelik Bölümü  
 
Doç. Dr. Şengül YAMAN SÖZBİR  
Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Hemşirelik Bölümü Doğum ve Kadın Hastalıkları 
Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Doç. Dr. Ülkü GÖRGÜLÜ POLAT  
Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Hemşirelik Bölümü İç Hastalıkları Hemşireliği 
Anabilim Dalı  
  
Dr. Öğr. Üyesi Kader TOKATLI 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü Toplum Beslenmesi Anabilim Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Mehtap ARAS 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Acil Yardım ve Afet 
Yönetimi Bölümü  
 
Biyoistatistik Editörü Dr. Öğr. Üyesi Osman 
DEMİR 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Temel Tıp Bilimleri Bölümü 
Biyoistatistik Anabilim Dalı  
 
Dil Editörü Doç. Dr. Ayla OĞUZ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Fen-
Edebiyat Fakültesi Batı Dilleri ve Edebiyatları 
Bölümü İngiliz Dili ve Edebiyatı Anabilim Dalı 

DANIŞMA KURULU 

Prof. Dr. Ferdi BAŞKURT 
Süleyman Demirel Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 
 
Prof. Dr. Songül ATASAVUN UYSAL 
Hacettepe Üniversitesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü 
 
Prof. Dr. Yeşim BAKAR 
İzmir Bakırçay Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 
 
Doç. Dr. Aygül KISSAL 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Halk 
Sağlığı Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Doç. Dr. Ayla GÜNAL 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü  
 
Doç. Dr. Fadime ÜSTÜNER TOP  
Giresun Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Hemşirelik Bölümü Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Doç. Dr. Selen ÖZAKAR AKÇA  
Hitit Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Hemşirelik Bölümü Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı 

Doç. Dr. Serkan PEKÇETİN 
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ergoterapi Bölümü 
 
Doç. Dr. Şükran Pınar ERTEKİN 
Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Doç. Dr. Zeliha Burcu YURTSAL 
Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Doç. Dr. Zümrüt YILAR ERKEK 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü 
 
Doç. Dr. Ulviye GÜNAY 
İnönü Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Hemşirelik Bölümü Çocuk Sağlığı ve 

Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı 

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet MUMCU 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Acil Yardım ve Afet 
Yönetimi Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Aysun GÜZEL 
Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Acil Yardım ve Afet Yönetimi Bölümü 
 
Dr. Öğr. Üyesi Azize Atlı ÖZBAŞ 
Hacettepe Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi 
Psikiyatri Hemşireliği Anabilim Dalı 

Dr. Öğr. Üyesi Ayşe ÇATALOLUK 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Babak Kashefi MEHR 
Tebriz Üniversitesi Tıp Bilimleri Fakültesi 
Ergoterapi Bölümü 
 
Dr. Öğr. Üyesi Bahtışen KARTAL 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Kadın 
Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim 

Dalı 

Dr. Öğr. Üyesi Betül K. BOZKURT 
Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 
 
Dr. Öğr. Üyesi Birgül VURAL 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim 
Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Cüneyt ÇALIŞKAN 
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Acil Yardım ve Afet Yönetimi Bölümü 

Dr. Öğr. Üyesi Dilek ÖCALAN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü  

https://www.lunduniversity.lu.se/lucat/group/v1000330
https://www.lunduniversity.lu.se/lucat/group/v1000549
https://www.lunduniversity.lu.se/lucat/group/v1000552
https://www.lunduniversity.lu.se/lucat/group/v1000552
https://ju.se/sitevision/proxy/en/personinfo/svid12_5627b635155135e97fc1a22/1076535492/list_unitstaff/78?lang=en


Dr. Öğr. Üyesi Döndü BATKIN ERTÜRK 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Emine GÜDEK SEFEROĞLU 
Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim 
Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Elif A. ÖZŞAHİN DELİBAŞ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü 
Dr. Öğr. Üyesi Erkan EROL 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Esra ÇAYLAK ALTUN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Hemşirelikte Yönetim Anabilim Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Fatih OKAN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Halk 
Sağlığı Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Fatma AVŞAR 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Halk 
Sağlığı Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Figen ALP YILMAZ 
Bozok Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Hemşirelik Bölümü Kadın Hastalıkları ve 
Doğum Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Halime ARIKAN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Hatice ACAR BEKTAŞ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Hilal HIZLI GÜLDEMİR 
Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Hilal ÖZBEK 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Kübra ESİN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü 
 
 

Dr. Öğr. Üyesi Medine KOÇ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Psikiyatri Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Mukaddes DEMİR ACAR 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim 
Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Neda YOUSEFIRAD 
İstanbul Medipol Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Nildem KIZILASLAN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü 
 
Dr. Öğr. Üyesi Özge İŞERİ 
Samsun Ondokuz Mayıs Üniversitesi 
Hemşirelik Bölümü Cerrahi Hastalıkları 
Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Özlem D. YÜKSEKOL 
Fırat Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Ebelik Anabilim Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Öznur ÇETİN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Saniye SÖZLÜ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü 
 
Dr. Öğr. Üyesi Serap Ö. ALTINAYAK 
Samsun Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü 
 
Dr. Öğr. Üyesi Şahizer ERAYDIN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Hemşirelik Esasları Anabilim Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Tuba KARABEY 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Acil Yardım ve Afet 
Yönetimi Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Tuğba SOLMAZ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Hemşirelikte Öğretim Anabilim Dalı 
 
Dr. Öğr. Üyesi Tülay YILMAZ BİNGÖL 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Psikiyatri Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
 

Dr. Öğr. Üyesi Uğur SÖZLÜ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü  
 
Dr. Öğr. Üyesi Ümran ÇEVİK GÜNER 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim 
Dalı 
 
Öğr. Gör. Dr. Ayla KORKMAZ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Kadın 
Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim 
Dalı 
 
Öğr. Gör. Cansu YILMAZ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü İç 
Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Öğr. Gör. Candan DOĞAN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü İç 
Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Öğr. Gör. Dilek ÖZTÜRK 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Cerrahi 
Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Öğr. Gör. Fatih GÖĞÜŞ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Cerrahi 
Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Öğr. Gör. Gizem ÇITAK 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Öğr. Gör. Nilşah GEBOLOĞLU 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü  
 
Öğr. Gör. Serpil TOKER 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü 
  
Öğr. Gör. Şeyda KAZANÇ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Hemşirelik Esasları Anabilim Dalı 

SEKRETERYA 

 
Ar. Gör. Ayşenur KAHRAMAN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü  
 
Ar. Gör. Burak ŞİRİN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Psikiyatri Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Ar. Gör. Emine KILIÇ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü 
 

 
Ar. Gör. Mahmut SÜRMELİ 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü  
 
Ar. Gör. Melek ŞEN AYTEKİN 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü 
  
Ar. Gör. Muhammed Said ULUPINAR 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Gerontoloji Bölümü 
 
 

 
Ar. Gör. Sümeyye KAVİCİ PORSUK 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Halk 
Sağlığı Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Ar. Gör. Yasemin BOY 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü İç 
Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı 
 
Ar. Gör. Yasemin YÜCEL 
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü  
 



 

  
 

Journal of TOGU Health Sciences 

TOGÜ Sağlık Bilimleri Dergisi 
C i l t / V  o l u m e  2 S a y ı / N u m b e r  3 Y ı l / Y e a r  20 22  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Yazı İşleri Müdürü 

Seyfullah ALPAY 

 
Yazışma Adresi 

Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Taşlıçiftlik Yerleşkesi, 60250, Tokat  

 
Tel: 03562500011 

Faks: 03562500022 

e-posta: togusbd@gop.edu.tr 

 
Yayın Türü 

Elektronik 

 
e-ISSN: 2791-8653 

 
Dört Ayda Bir Yayımlanır 

 
Basım Tarihi 

Eylül/2022 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:togusbd@gop.edu.tr


 

Cilt/Volume 2 Sayı/Number  3 Yıl/Year 2022  

İçindekiler 

Araştırma Makaleleri /Original Articles 

Examination of Nurses’ Covid-19 Phobia and Thanatophobia Levels as Per the Service Unit Type 
Hemşirelerin Covid 19 Fobisi ve Ölüm Korkusu Düzeylerinin Çalışılan Servis Türü Açısından İncelenmesi 

Şanlıtürk D, Erdoğan C ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
225 

Kültürlerarası Bir Ölçek Uyarlama Çalışması; Normal Doğuma Yönelik Öz-Yeterlilik Ölçeği 
A Cross-Cultural Scale Adaptation Study; Self-Efficacy Regarding Vaginal Birth Scale 

Kahraman A, Alparslan Ö …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
238 

Determinants of Pain Intensity in the Patients with Low Back Pain During the Covid-19 Pandemic 
Covid-19 Pandemisi Sırasında Bel Ağrısı Olan Hastalarda Ağrı Şiddetinin Belirleyicileri 

Yılmaz H, Özsoy G, Özsoy İ ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
250 

Pandemi Sürecinde Sağlık Çalışanlarının Şiddet Eğiliminin İncelenmesi 
Examination of Violence Tendencies of Healthcare Professionals During the Pandemic Process 

Yılar Erkek Z, Gökçek S ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
260 

Sağlık Çalışanları Gözünden Özel Sektör ve Kamu Sektörü Karşılaştırması: COVİD-19 Ekseninde Nitel Bir Çalışma 
Comparison of Private and Public Sectors from the Perspective of Healthcare Professionals: A Qualitative Research in the 
context of COVID-19 

Sobacı F ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
275 

Acil Sağlık Hizmetlerinde Çalışanların Giyilebilir Teknolojileri Kullanma Durumu Üzerine Pilot Çalışma 
Pilot Study on The Use of Wearable Technologıes in Emergency Health Services Employees  

Sert A, Köksoy S, Polat M …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
290 

Pandemi Döneminde Ebelik Bölümü Öğrencisi Olmak: Nitel Bir Araştırma 
Being a Midwifery Student During the Pandemic Period: A Qualitative Research 

Doğan-Yüksekol Ö, Ulucan M, Baltacı N, Berber-Çıkrık MA………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
300 

Derleme/Review Articles  
Çocuklarda İnek Sütü Proteini Alerjisi 
Cow's Milk Protein Allergy in Children 

Cesur RP ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
314 

Demansa Karşı Korumada Beslenmenin Etkisi: Nörodejeneratif Gecikme Müdahalesi Diyeti 
The Effect of Nutrition on Protection Against Dementia: The Neurodegenerative Delay Intervention Diet 

Dalbudak Sansar D, Seylam Küşümler A……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
323 

Olgu Sunumu/Case Report 

 

 

Epidural Vajinal Doğum Sonrası Postdural Ponksiyon Baş Ağrısı Sebebiyle Yapılan Kan Yaması ve Roy Adaptasyon Modeli’ne 
Göre Hemşirelik Bakımı: Olgu Sunumu  
Blood Patch For Epidural Vaginal Postpartum Postdural Puncture Headache and Nursing Care According to Roy Adaptation 
Model: A Case Report 

Uyanık A ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
336 

 

 
Journal of TOGU Health Sciences 

 


