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KUTADGU BiLiG’TE RUYA CESITLERI VE YORUMU
oz

Eski ¢aglardan bu zamana kadar riiya konusu, insanlar icin gelecegi sorgulama, bir mesaj veya
anlam bildirmesi acisindan arastirilmasi gereken bir alan olarak goriilmiistiir. Baz1 toplumlar bu
konuya ilkel bir anlayisla yaklagsa da ¢ogu arastirmaci bu konuyu bilimsel bir anlayisla aciklamay1
tercih etmistir. Kimi arastirmacilar, bazi riiyalarin gercegi yansittigini bazilariin ise inanilmamasi
gereken seytani vasifta oldugunu diistinmektedir. Kimileri ise, riiyalarin kisilerin giinliik telas ya da
diisiincelerinden kaynakli oldugunu sdylemektedir. Gerek gelecege dair bir mesaj gerek seytani gerekse
giinliik telastan kaynakli olan riiyalarin dolayli olarak da olsa hayatimiza olan etkileri bilinmektedir.
Hatta Islam inancinda ritya kavrami oldukga ayrintili bir sekilde yer almistir. Cesitli eserlerde riiya
konusu islenmistir. Riiya ve riiya ile ilgili kavramlar 11.yy. Karahanli donemi eseri olan Kutadgu Bilig'te
de bulunmaktadir. Kutadgu Bilig konu ve sozciik hazinesi agisindan oldukg¢a zengin bir alan
icermektedir. Ozellikle calismamizin konusunu tegkil eden ritya icin 6zel bir boliim ayrilmistir. Bu
boliim haricinde diger konularin igine serpistirilmis riiya ile ilgili beyitler vardir. Eserdeki riiyalar
konularma gore Rahmani, Seytani, Nefsani riiya olmak {izere ii¢ temel baghk altinda ele alinip
incelenmistir. Bu siniflama Islami ritya cesitlerinden hareketle yapilmistir. Eserdeki riiyalarin
siniflandirilmasi ile rityanin genel goriinimii agiga ¢ikarilmak istenmektedir. Ayrica eserin beyitleri
ornek olarak verilerek kelime hazinesi ve icinde barindirdig: kiiltiirel degerlerin ortaya ¢ikmasi
amaclanmistir. Bdylece yazarin riiya kavramina olan bakis agis1 daha net bir goriiniim kazanmis

olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Riiya, Riiya Cesitleri, Riiya Yorumu, Kutadgu Bilig, Karahanh Tiirkcesi

E

COMNITTEE ON PUBLICATION ETHIES

C‘OP



https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
mailto:zehrayldrm58@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-7790-4249
https://ror.org/
https://ror.org/04nqdwb39
https://doi.org/10.33692/avrasyad.1063037
https://orcid.org/
https://ror.org/

Zehra KURTULGAN

TYPES OF DREAM AND IT’S INTERPRETATION IN KUTADGU BILiG

ABSTRACT

From ancient times until now, subject of dreams has been seen as a area that needs to be
investigated in terms of the questioning of future, conventing a message or meaning for people.
Altought some societies aproached this issue with a primitive understanding, most researches preferred
to explain this issue with a scientific understanding. Some researches think that some dreams reflect
reality, while other are demonic that should not be believed. Other says that dreams are caused bye
people’s daily rush or thoughts. It is known that dreams which are either a message about to future, a
demonic or a daily rush, have an indirect effect on our lives. In fact, the concepts about dreams and
dreams 11th century. It is also found in Kutadgu Bilig, which is a work of the Karahanli period. Kutudgu
Bilig constitutes a very rich field in terms of subject and vocabulary. A special section is reserved from
the dreams, which is subject of our study. Apart from this section, there are couplets about dreams,
interspersed in other subjects. The dreams in the work have been studied and anlyzed under three main
headings. This classification is based on the types of Islamic dreams. With the classification of dreams
in the work, It is resired to reveal the general view of the dream. In addition, it is aimed to reveal the
vocabulary and the cultural values It containes by giving the couplets of the work as an example. Thus

the author’s perspective on the concept of dream will gain a clarer view.

Keywords: Dream, dream types, dream interpretation, Kutadgu Bilig, Karahan’s Turkish

Giris

Arapga kokenli bir sozciik olan riiya, TDK Tiirkge Sozliik’te bulunan ilk anlamiyla “diis”
olarak agiklanmaktadir (TDK 2011: 1990). Kdmiis-1 Tiirki’de “uykuda goriilen sey, diis vakia,
alem-i mana (Sami 2017: 530).” olarak anlam verilen sozciige Parlatir “Uykuda goriilen sey,
diis (Parlatir 2011: 1426).” olarak yer vermekte ve riiyaylr madde icinde “rii’ya-yi kazibe,
gerceklesmeyen yalanci veya gegici ritya” ile “rii’ya-yi sadika, gerceklesen riiya (Parlatir 2011:
1426).” olarak orneklendirmektedir. Islam Ansiklopedisi “riilya maddesi’nde riiya, “uyku
sirasinda zihinde beliren goriintiilerin biitiinii(Celebi 2008: 306)” seklinde tanimlanmakta ve
Rahmani riiyalar “riiya-y1 sadika, saliha, hasene” olarak seytani riiyalar, “hulm” olarak
adlandirilmaktadir (Celebi 2008: 306). Otiiken Osmanl: Tiirkcesi Sozliigii’ nde ise rityanin, “Uyku
sirasinda zihinden gegen hayal dizisi; diis (Cagbayir 2017: 1392).” olarak tanimlandigi

goriilmektedir.

Uyku ile uyaniklik arasinda goriilen hatta bilimsel arastirmalara gore canli olarak
vasiflandirdigimiz kismmin %74’{intin Rem evresinden uyanilirken goriildiigii tespit edilen
(Glinay 2005: 118) riiyalar ¢ok eski donemlerden bu yana insanlar tarafindan merak edilen ve
arastirlan bir alan haline gelmistir. Oyle ki Klasik Antik toplum, riiyalar ile varligmi
benimsedikleri olagantistii varliklar arasinda bir iliski oldugunu kabul etmektedirler.

Rityalarin Tanri ya da Tanrilar tarafindan gonderilen bir mesaj oldugunu diistinen bu
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toplumun bireylerine gore riiyalarin asil amaci gelecekle ilgili bilgiler vermektir (Freud 1996:
56). Ornegin Babil ile Asur halki 8lii ruhlarin riiyalar {izerinde olumsuz bir etki biraktigina
inanirlar ve hatta kotii ruhlar1 yenmek admna Babil Riiya Tanrigasindan da yardim talep
ederler. Yine benzer bir anlayisa sahip olan Misir toplumu riiyalarin Tanrilardan gelen uyarici
bir isaret oldugunu benimsemektedirler (Giinay 2005: 119). Giintimiizde de hala riiya
gordiigiimiizde ne anlama geldigini merak eder ve riiya tabirlerine bakariz. Ge¢misten

glintimiize kadar riiyalarin herkesin hayatinda énemli bir rolii olmustur.

Freud'un Diislerin Yorumu adli eserine gore, riiyalarin bir mesaj, bir kehanet belirtisi
oldugu diisiincesi bu konuya olan yaklasimi bilimsel bir boyuta getirmistir. Buna 6rnek olarak
Aristoteles riiyalar1 ruhbilimsel olarak incelemis ve riiyalarin yukarida diisiiniilen ifadelerin
aksine Tanrisal degil de seytani oldugunu belirtmistir. Ona gore riiyalar dogaiistii varliklar
araciligryla olusmamaktadir. Aksine uyku halinde olan bireyin diis siiresince zihninde
olusturdugu bir etkinlik olarak goriilmektedir. Riiyalarin dis diinya ile baglantili olduguna
inanan Aristoteles’in diislincesine gore kisi riiya gordiigii sirada dis uyaranlara maruz
kaldiginda hissettigi etkiyi daha fazla olarak yasamaktadir. Bu da kisinin dis diinyada dis
uyaranlarca yasadiklarinin uzantisindan baska bir sey degildir. Bazi arastirmacilar ise
riiyalarin uyku halinden onceki yasadiklarimizla baglantili oldugu goriisiindedir. Hatta
Jessen’e gore bir riiyay: olusturan olaylar riiyayr goren kisinin yas, cinsiyet, kisilik gibi baz1
ozellikleriyle birlikte giinliik yagsantis1 ve ge¢mis yasantilarinin da tesiriyle olusmaktadir. Kimi
aragtirmacilara gore ise riiyanin kayna@ “tutkular”’dir. En nihayetinde riiyalarin
olusumundaki etkin unsurlara bakildiginda insani merkeze alan bir yapida oldugu
goriilmektedir. Insanoglunun dis diinya ile olan etkilesimi ve igsel olarak yasadiklariyla
birlikte ge¢mis yasantisi ve gilindelik hayat1 ile olan baglantis1 diisiiniildiigiinde riiyalarin,
Hildebradt'in da belirttigi tizere ger¢ek diinyadan bagimsiz olarak diistiniilmemesi gerekir
(Freud 1996: 56-64).

Rityalarin merkezinin, insanin ge¢gmis ya da simdiki zaman igerisinde yasadiklari veya
dis diinya ile olan baglantilarina bagli olmas: hayatimizdaki yerinin ne denli oldugunun agik
bir gdstergesidir. Dinin insan yagsamna etkisi ve kutsiligi de diisiiniiliince Islam dinine
mensup toplumlarda riiyalarmm hem dis diinya hem de olaganiistii alemle ilgili oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda bazi kaynaklara gore Islam’da {ig gesit riilyadan bahsedilir. Ik
olarak Rahmani riiya; kisinin gayb alemi yani dogaiistii alemle olan iletisimini anlatir. Tkinci
olarak Seytani riiya, seytandan kaynakl aldatici rityalardir. Anlatilmas: pek uygun goriilmez.
Son olarak Nefsani riiya ise kisinin giinliikk endisesinden ve uyku sirasinda olusan dis

etkilerden dolay1 meydana gelen riiyalardir (Celebi 2008: 307).

Metafizik olan diinya ile bir nevi ilintili olarak diisiiniilen riiyalar kisinin bu diinyada
yaptiklar1 ya da yasayacagi seyler hakkinda 6nemli ipuglar: vermektedir. Bu baglamda riiyalar
insan hayatinda biiyiik bir yer isgal etmistir. Hatta baz1 kaynaklarin bu konuya oldukca
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ayrintili olarak yer verildigi goriilmektedir. Tiirkge ilk riiya tabirnamelerinin 14.yy’da
Anadolu sahasinda ortaya konuldugu ifade edilmisse de (Balaban 2014: 115; 117. Serkan Sen
tarafindan yayinlanan “Eski Uygurca Bir Tabirnameye Gore Tiirklerin Erken Donem Riiya
Yorumlarindaki Degisim Uzerine Mukayeseli Tespitler” adli caligmasinda daha Uygur
¢agindan itibaren tabirnamelere rastlandig1 ortaya konmustur (Sen 2021: 10). Ayrica 11. yy
Karahanh Tiirkgesi donemi eseri olan Kutadgu Bilig’te de pek ¢ok konu oldugu gibi riiya ve
rilya yorumu konular1 da bulunmaktadir. Ozellikle “Tiis Yorgugilar Birle Katilmakm Ayur,
Ogdiilmis Odgurmiska Tiis Yoriigiin Ayur, Odgurmis Ogdiilmiske Tiis Kérmisin Ayur,
Ogdilmis Odgurmig Tiisinge Ta’bir Kilmigin Ayur, Odgurmis Bu Tiiske Adin Yoriig Ayur”
baglikl1 boliimlerde riiya kavramina yer ayrilmistir (Arat 1947: 55-58). Riiya yorumu eserde
“tiis bitigi”, riiya yorumcular1 da “tiis yorgugi, yorgiici” veya Arapga “muabbir” olarak
goriilmektedir (Arat 1947: 439; 597; Sen 2009: 300). Riiya kavramina eser dahilinde genel olarak
bakildiginda riiya, riiya gesitleri, riiya yorumu, riiya sonrasinda yapilmas: gerekenler ve
ozellikle Odgurmus ile Ogdiilmiis arasinda gegen riiya ile ilgili diyaloglar dikkati
cekmektedir.

Kutadgu Bilig'teki riiya kavrami ilgili bilimsel ¢alismalar yapilmistir. Erdem
Sarikayanin Eski Tiirk Edebiyatinda Riiya (Baslangictan XV. Asra Kadar) adli doktora tezi ve
“Eski Tiirk Edebiyatinda Ilk Edebi Riiya: Odgurmugun Riiyast” adli makale caligmasi
bulunmaktadir. Ozer Cetin’in “Kiiltiirel Din Psikolojisi Agisindan Gegis Donemi Riiyalari:
Kutadgu Bilig Ornegi” adli makale galismast ile Emine Cakir'in “Kutadgu Bilig ve Giintimiiz
Kiiltiirel Belleginde Riiya Yorumlama” adli bildirisi vardir. Ayrica Serkan Sen’in “Eski Tiirkge
Metinlerde Goriilen Oliim Habercisi Riiyalar” adli bildirisi ile “Eski Uygurca Bir Tabirnameye
Gore Tiirklerin Erken Donem Riiya Yorumlarindaki Degisim Uzerine Mukayeseli Tespitler”
adli makale ¢alismasi vardir. Bu ¢alismalarda Kutadgu Bilig adl1 eserdeki riiya konusu ile ilgili

bilgiler mevcuttur.

Bu calismada ise Kutadgu Bilig'teki riiya kavrami riiya gesitleri kapsaminda
degerlendirilmistir. Islam inancinda rilya onem arz etmektedir. Calismanmn ana konusunu
teskil eden riiya cesitleri Islam inancinda oldugu gibi ii¢ temel bashik altinda “Rahmani,
Nefsani ve Seytani” olarak smiflandirilmistir. Nefsani riiyalar, kisinin nefsi arzu ve
isteklerinden kaynaklanan riiyalardir. Eserde bu riiya gesidi “yeme ve i¢meden kaynakl
rityalar, yilin mevsimine bagl olarak goriilen riiyalar, karisik riiyalar ile kisinin giinliik telas
ve diisiincelerinin yansidig riiyalar” olarak siralanabilir. Seytani riiyalar, kisin gercekligini
sorgulamamasi ve itibar etmemesi gereken riiya cesididir. Bu riiya seytanin kisiye verdigi
vesveseden kaynaklanmaktadir. Rahmani riiya ise, Yaradan'in kisiogluna riiyasinda belli
ettigi, gercek hayata da iyi ve kotii etkisi oldugu diisiiniilen diger bir riiya cesididir (Arat
1974:428-434; Celebi 2008: 307).
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Eserde seytani riiyalar, “tak: bir tiis ol korse yektin bolur (Arat 1947: 597).” seklinde
gecmektedir. Karisik riiyalardan ise “taki biri azgas u ahlam bolur (Arat 1947: 596).” beyitinde
“azgas u ahlam” olarak bahsedilmistir. Karisik riiyalarin riiya tabiri bulunmamaktadir (Arat
1974: 430).

Thsan Sabri Cebi tarafindan hazirlanan 2021 yili basimi Ahmed-i Da’i’nin Terciime-i
Kitabii’t-Tab’ir Riiya Tabirleri Kitab: adl1 eserinde hak ve batil riiyadan bahsedilmistir. Ayrica
bazi riiyalarin, Iblisten ve ten arzusundan kaynakli oldugu sdylenmektedir. Hatta eserde,
insanin ve olaganiistii varliklarin riiyas: olmak tizere iki ¢esit riiyadan bahseder. Bu riiyalarmn
toplam sayisinin on tane oldugunu sdyler. Yine bu riiyalarin sadece bir tanesinin haktan
kaynakl1 oldugunu digerlerinin ise batil oldugunu belirtir (Ahmed-i Da’i 2021: 64-65). Kur’an-
1 Kerim’de Hz. Yusuf peygamberin riiyalar1 énemli bir yer tutmaktadir. Kur'an’da Yusuf
Suresi 44. ayette karmakarigik riiyalardan bahsedilmektedir (DIB 20.01.2022).

Kutadgu Biligte riiya gesitleri benzer bir yapiya sahiptir. Calismada, riiyalarin genel bir
degerlendirmesi yapilmak istenmistir. Bu nedenle {i¢ bashk altinda simiflandirilmistir.
Rahmani, nefsani ve seytani olarak degerlendirilen riiyalarin yorumlari Kutadgu Bilig’ten
hareketle ele alinip agiklanmistir. Calismada bulunan beyitler ve agiklamalar1 Resit Rahmeti
Arat'in Kutadqu Bilig I Metin (1947); Yusuf Has Hacip Kutadgu Bilig II Ceviri (1974) adlh

calismalarindan yararlanilarak verilmistir. Eserdeki riiyalar su sekildedir:

1. RAHMANI RUYALAR

Kisinin gayb alemi yani dogatistii alemle iletisimini anlatan, Tanri’dan gelen ilahi bir
isaret olarak nitelendirilen Rahmani riiyalar (Celebi 2008: 307. eserde gercek hayatta bir
karsili1 olan ve Tanri tarafindan bir isaret gibi goriilen riiyalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Omegin Odgurmus'un riiyasinda hayatmin bitecegi Tanri tarafindan ona riiyasinda
bildirilmistir. Riiyasinda gordiigii her imgenin gergek hayatta bir karsiligi bulunmaktadir.
Yine riiyada sevinmenin karsilig1 gercek hayatta tiziilmek; riiyada tiziilmenin karsilig1 da

gercek hayatta sevinmek olarak goriilmektedir.
1.1. Riiyada Sevinmek

Kutadgu Bilig'te, riiyada sevinmenin karsiigi gercek hayatta aglamaktir. Riiya ve
gercek hayatta yasanilanlar arasinda bir zithk iligkisi kurulmustur. Oyle ki, sevingli bir riiya
gormek gercek hayatta tiziintii ve sikint1 yasanacaginin hatta riiyay1 goren kisinin, hayatinda

aglayacaginin ve iiziileceginin isaretidir.

“(KB-6022) saking korse tiiste yanut1 seving / seving korse kadgu bolur yiglayu (Arat
1947: 597).”
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“(KB-6025) seving korse tiiste oyun ya biidig / saking kadgularka acildi kezig (Arat
1947: 597).1”

1.2. Rityada Kederlenmek

Eserde, riiyada sevinen kisinin agladiginin goriildiigti gibi yine zithik iligkisi
baglaminda aglayan kisinin de gergek hayatinda giildiigii yani sevingli oldugu goriilmektedir.

Rityada aglamak veya tiziilmek, kisinin gercek hayatta mutlu olacaginin isaretidir.

“(KB-6022) saking korse tiiste yanut1 seving / seving korse kadgu bolur yiglayu (Arat
1947: 597)”

“(KB-6026) yana yiglasa tiiste korse saking / erej birle avnur bulur ming seving (Arat
1947: 597)>”

1.3. Odgurmus’un Riiyas1

Odgurmus riiyasinda yiiksek, enli ve elli basamag1 olan bir merdivenden birer birer
basarak yukari ¢iktigin1 gormektedir. Son basamakta atli diye bahsedilen bir kisi tarafindan
uzatilan tastaki suyu i¢mistir. Sonra yiikselerek gozden kaybolmustur. Odgurmus’a Sliim
haberi riiya yoluyla Tanr1 tarafindan bildirilmistir. Sen’in “Olitim habercisi (Sen 2009: 302)”

olarak tanimladig1 riiya metinde su sekilde ge¢gmektedir:

“(KB-5987) tiisedim tlisiimdin agildi manga / Oliirtim ukuldi manga ay tonga (Arat
1947:594).”

“(KB-5988) bayat edgii isiz yoritsa kaza / yoritur an1 yatsa tiinle uda® (Arat 1947:594).”
1.3.1. Ogdiilmiis’iin Ritya Yorumu

Ogdiilmii, Odgurmus'un gordiigi riiyanin giizel ve hayirh oldugundan
bahsetmektedir. Riiyay1 iyiye yormak gerektigi Kutadgu Bilig’te de 6nemle vurgulanan bir
ozellik olarak karsimiza cikar. Ornegin, 6000. ile 6004. beyitlerde riiyay1 iyiye yorumlamak
gerekir ve kotii yorumdan da kagiilmalidir, diye bahsetmektedir(Arat 1974: 429)*. Burada da

Ogdiilmiis, riiyay1 iyiye ve giizele yormus ve bdylece hayirli bir riiya olmasini istemistir.

1 “KB-6022-6025- Kederli bir riiya goriiliirse, bunun karsilig1 sevingtir; seving goriiliirse, kayg gelir ve
insani aglatir. Bir kimse riiyasinda nes’e, oyun ve raks goriirse, keder ve kaygilar baslayacak demektir
(Arat 1974: 431).”

2 “KB-6026-Eger bir riiyada aglar ve keder goriirse, o kimse rahat iginde avunur ve bin tiirlii seving
bulur (Arat 1974: 431).”

3 “KB-5987-5988- Riiya gordiim, rityamda bu bana belli oldu ve 6lecegim anlasildi, ey kahraman. Tanr1
iyi ve kotii, kazasin bildirmek isterse, bunu gece yatarken, uykuda bildirir (Arat 1974: 428).”

¢ “KB-6000 Riiyani yorma; yorarsan, bunu bilerek yor ve manasini dikkatle mukayese et; KB-6004
Riiyayr nasil yorarsan, neticesi ona gore olur; riiyayr kotiiye yorma, sana zarari dokunur(Arat
1974:429).”
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“(KB-6037) yanut birdi 6gdiilmis aydi bu tiis / idi edgii tiis ol kor asg1 okiis® (Arat 1947:
599).”

1.3.1.1. Riiyada Yiikseldigini Gormek

Rityada yiikselmek olumlu olarak nitelendirilmis, yiikseklik ile sayginlik ve baht
arasinda bir bag kurulmustur. Riiyada yiikselmenin karsilifi eserde sayginlik olarak
belirtilmistir. Insan riiyada yiikseldikge sayginlik kazanir ve sansi, baht1 da agik olur.

“(KB-6039) agis barca tiiste agirlik bolur / agar1 tenginge ulugluk bulur (Arat 1947:
599).”

“(KB-6040) nege agsa tiiste agar kut kivi /agirlik bulur ked bulur yiiz suvi® (Arat 1947:
599).”

1.3.1.2. Rityada Merdiven Gormek

Rityada merdiven gormek ululugun isaretidir. Merdiven gibi insan da basamak
basamak yiikselir. Yiikseldigi Olglide de saygi gormektedir. Yine burada merdiven ile
ylikselmek arasinda olumlu bir anlam iligkisi kurulmustur. Rityanin iyiye ve hayra yoruldugu

goriilmektedir.

“(KB-6043) satu tiiste ‘izz ol agar1 tengi / birer bagna sayu agirlik ongi (Arat: 1947:
599).”

“(KB-6044) nege agsa anga agirlik bulur / ajun mal kut kiv bulur 6z ong1” (Arat 1947:
599).”

1.3.1.3. Rityada Goklere Uctugunu Gérmek

Eserde, goge ucarak yiikselmek, Allah’in kisinin biitiin isteklerini kabul edeceginin bir
isaretidir. Ogdiilmiig'e gore, goge ugmak ve yiikselmek iyiye ve giizele isaret etmektedir.
Ogdiilmiig’iin bu baglamda, yiikseklik ve dileklerin kabulii ile ilgili olumlu bir bag kurdugu

goriilmektedir.

“(KB-6046) ucup kokke orlep tiikel agdukung/ tilek birge tengri negii koldukung (Arat
1947: 599)8.”

5 “KB-6037-Ogdiilmis cevap verdi ve :-Bu riiya ¢ok iyi ve ¢ok giizel bir riiyadir-dedi-(Arat 1974: 432).”
6 “KB-6039-6040-Biitiin riiyalarda yiikselme itibara delalet eder, insan yiikseldigi nisbette seref bulur.
Rityada insan ne kadar yiikselirse, onun baht1 ve hali de o kadar ytikselir. (Arat 1974: 432).”

7 “KB-6043-6044- Rityada merdiven izzettir, insan yiikseldigi nisbette ve her basamak i¢in ayr1 bir itibar
goriir. Ne kadar yiikselirse, o kadar hiirmet goriir; saddet, talih ve diinya malindan nasibini alir (Arat
1974: 432; 433).”

8“KB-6046-Kalkip goklere ucarak, en yiikseklere ¢ikman ise, Tanrinin senin biitiin arzularini yerine
getirecegine delalet eder (Arat 1974: 433).”
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1.3.1.4. Riiyada Kap I¢erisinde Bulunan Suyu I¢tigini Gérmek

Kap igerisindeki suyu igmek, kendisinin ve efradinin hayatinin uzun olacaginin
isaretidir. Ogdiilmiis, bu yorumunda kaptaki suyu igmek ile hayatin uzunlugu arasinda bir

anlam iliskisi kurmus ve yine bu riiyay1 da iyiye ve hayra yormustur.

“(KB-6045) 1dishg suvug sen alip igtiikiing / tiriglik uzun bolga yildiz kokiing® (Arat
1947: 599).”

1.3.2. Odgurmus’un Kendi Riiyasina Yaptig1 Yorum

Odgurmus, Ogdiilmiis kadar olumlu diistinmemekte ve Ogdiilmiis'iin yaptig1 rilya

yorumunu dogru bulmamaktadir. Kendi riiyalar1 hakkinda su yorumlar dile getirir:
1.3.2.1. Rityada Basamakl1 Uzun Merdiven Gérmek

Odgurmus merdiven ile yasam arasinda bir bag kurmakta ve basamakli uzun

merdiveni insanin yasami olarak yorumlamaktadir.

“(KB-6052) ediz bagnalig men satu kordiikiim / tiriglik turur ay kadas yordikiim'
(Arat 1947: 600).”

1.3.2.2. Rityada Merdivenin Ucuna Kadar Yiikselerek Ciktigin1 Gérmek

Odgurmus, merdiveni insanin yasami olarak degerlendirmis ve riiyada merdivenin
ucuna yiikselerek ¢ikmay: da kisinin yasaminin biteceginin isareti olarak yorumlamistir.

Merdivenin ucu ve hayatin sonu arasinda bir bag kurmustur.

“(KB-6053) satunung basinga tegi yokladim / yasimm tiikettim tiriglik yidim (Arat
1947: 600).”

“(KB-6054) basinga agip ben ol atc1 kelip / manga birdiiki suvni igtim alip! (Arat 1947:
600).”

1.3.2.3. Rityada Atlinin Verdigi Kabin igerisindeki Suyun Hepsini Igtigini Gormek

Ath tarafindan verilen suyun hepsini ictigini gormek hayatinin bitecegine isarettir.
Eserde atli olarak bahsedilen kisi Oliim Melegi olan “Azrail (Sarikaya 2014: 526)”den bagkasi
degildir. Azrail'in elinden kaptaki biitiin suyu i¢mek ise oliim suyunu i¢mek olarak

degerlendirilmistir.

° “KB-6045- Kaptaki suyu alip igmek kendinin ve neslinin uzun hayata nail olacagina delalettir (Arat
1974: 433).”

10 “KB-6052- Gordiigiim basamakli yiiksek merdiveni, ey kardes, ben hayat olarak yoruyorum (Arat
1974:433).”

1 “KB-6053-6054- Merdivenin basmna kadar yiikselmem, yasamin tiikenmesi, hayatimin
tamamlanmasidir. Merdivenin basina kadar yiikseldim ve o atlinin gelerek bana verdigi suyu alip i¢ctim
(Arat 1974: 433).”
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“(KB-6060) 1d1slig suvug ictim emdi tiikel / tiikettim tiriglik esen edgii kal (Arat 1947:
601).”

“(KB-6063) kal1 i¢se suvnu tiiketii tiikel / tiikedi tiriglik kazildi kirim'2 (Arat 1947: 601).”
1.3.2.4. Riiyada Atlinin Verdigi Kabin Icerisindeki Suyun Yarisini ictigini Gormek

Rityada atlinin verdigi kabin igerisindeki suyun yarisimi ictigini gérmek, hayatin
yarilandigmnin isaretidir. Bir nceki beyitte atlinin yani Azrail'in elinden verilen kaptaki suyun
tamaminin icilmesi hayatin bitecegine isaret etmis, bu beyitte ise kaptaki suyun yarisimin

icilmesi hayatin yarisinin bittigini gostermistir.

Eserin ilerleyen kisimlarinda Ogdiilmiig'iin yaptigi rilya yorumundan ziyade
Odgurmus'un yapti§1 yorum gerceklesmektedir. Riiyasinda Azrail elinden bir tas su icen
Odgurmus'un hayatinin boylelikle sona erdigi goriilmektedir.

“(KB-6059) yarim suv icip kodtum erse yarim / yarim kalgay erdi tirigliklerim'® (Arat
1947: 601).”

1.3.2.5. Riiyada Yukar1 Dogru Ucup Gokyiiziinde Kayboldugunu Gérmek

Rityada yukar:1 dogru ugup gokyiiziinde kayboldugunu gormek, canin bedenden
cikacagina ve oliime isaret etmektedir. Ruhun bedenden ayrilip gokte kaybolmasr ile kisinin

gokte yukar1 ugup kaybolmas: arasinda bir benzerlik iliskisi kurulmustur.

“(KB-6064) yokaru ucgup bu 6ziim tengdiiki / yasil kokke orlep tengip singdiiki (Arat
1947: 601).”

“(KB-6065) stiziik can turur ol bu keptin ¢ikip / yana yandi kelmez yiringe agip'4 (Arat
1947: 601).”
2. NEFSANIRUYALAR

Nefsani riiyalar, kisinin nefsi arzularindan, giinliik hayatindaki yasadiklarinin riiyaya
yansimasindan ortaya ¢ikan riiyalardir (Celebi 2008: 307). Eserde bu tiir riiyalar, kisinin
yediklerine ve igtiklerine, uyumadan once diisiindiiklerine, yilin mevsimlerine ve kisinin

yasina gore farkli yorumlanan riiyalar olarak karsimiza ¢tkmaktadir.

2.1. Yeme ve igmeden Kaynakli Goriilen Riiyalar:

12 “KB-6060-6063-Kaptaki suyun tamamini i¢tim ve hayatimi tamamladim, sen sag ve hosca kal. Eger
suyun tamami sonuna kadar igilirse, hayat sona erdi ve mezar kazildi demektir (Arat 1974: 434).”

13 “KB-6059- Ben de suyun yarisini i¢ip, yarisini birakmais olsa idim, émriimiin yaris: kalmis olurdu (Arat
1974: 434).”

14 “KB-6064-6065-Benim yukar1 ucup kaybolmam ve mavi goge cikip, bosluga karismam, Temiz canin
bu kalibindan ¢ikarak, bir daha yerine donmemek tizere u¢mus olmasina delalet eder (Arat 1974: 434).”
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Riiyalarin bircogu giinliikk hayatimizdaki yediklerimizden ve igtiklerimizden
kaynaklanmaktadir. Rahatsiz edici yemekler yenildiginde uygun olmayan riiyalar

goriilebilmektedir.

“(KB-6005) telim tiis bolur yim icimke barir / yaragsiz yimis bolsa tengsiz kelir'> (Arat
1947: 596).”

2.2. Yilin Mevsimlerine Bagli Olarak Gériilen Riiyalar

Mevsimlerin, insan tizerinde gerek ruh sagligi gerek beden saglig: agisindan birgok
yansimasinin oldugu bilinir. Ayni sekilde mevsimlerin ve hatta kisinin yasinin riiyalar
tizerinde etkisi bliytiktiir. Bazi riiyalar, yi1lin mevsimlerine ve kisinin yagina gore yorumlanur.
Bu yorum yaz, kis, ilkbahar ve sonbahar mevsimine ve kisinin yasma gore degisiklik

gostermektedir.

“(KB-6006) tak1 bir tiis ol kor bu yil faslinga/ tadusi kiigenip barir aslinga !¢ (Arat 1947:
596).”

2.2.1. Bahar Mevsiminde Geng Bir Kisinin Riiyasinda Her Seyi Kizil ve Yeri Kara
Olarak Gormesi

Esere gore, bahar mevsiminde geng bir kisinin riiyasinda her seyi kizil ve yeri de kara
olarak gormesi, kaninin ¢ogaldigimin gostergesidir. Bu durumda kisinin biraz kan aldirmasi
gerekir. Bu baglamda kizil ve kara renkleri ile kan sozciigii arasinda bir anlam iligkisi

kurulmustur.

“(KB- 6007) y1l iilgi yaz erse kigig erse er/ kizil korse barca yagiz korse yir (Arat 1947:
596).”

“(KB-6008) an1 kan kiigemis bolur belgiiliig/ ayu bir kan alsun angar {ilgiiliig'” (Arat
1947: 596).”

2.2.2. Yaz Mevsiminde Geng Bir Kisinin Riiyasinda Sari, Pembe Renklerle Safran
veya Cekilmis Seyler Gormesi

Yaz mevsiminde geng, delikanli bir kisinin riiyasinda sar1, pembe renklerle safran veya
cekilmis seyler gérmesi safrasiin giiclendiginin gostergesidir. Bunun i¢in midesini bosaltarak
kudret helvasindan yemesi gerekmektedir. Bu beyitte sar1, pembe renkleri ile safra arasinda
bir benzerlik iliskisi kurulmustur. Safra sindirime yardimc olan yesile benzeyen sar1 bir

15 “KB-6005-Birgok riiyalar vardir ki, yemek ve icmekten gelir; yaramayan yemekler yenilmis ise, riiya
da uygunsuz olur (Arat 1974: 430).”

16 “KB 6006- Bazi rityalar vardir ki, yilin mevsimlerine baglidir; ahlattan biri kuvvetlenerek, rityay: kendi
aslina ceker (Arat 1974: 430).”

17 “KB-6007-6008- Y1lin mevsimi bahar ve insan da ¢ok geng ise, her seyi kizil ve yeri kara goriirse, Belli
ki, onun kani kuvvetlenmisti, ona bir mikdar kan aldirmasi tavsiye edilir (Arat 1974: 430).”
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sividir(vikisozlik 2.01.2023) ve safran da sari1 renkli bir baharattir(vikisozliik 2.01.2023).
Safranin renginin sarilifi ve safran ile benzetme yoluna gidilerek baglanti kuruldugu

goriilmektedir.

“(KB-6009) y1l iilgi yay erse tiisegli yigit/sarig al tiisese ya kiirkiim 0git (Arat 1947:
596).”

“(KB-6010) sarig1 kiigenmis bolur ay biigii/ 6zini bosutgu terengbin yigii'® (Arat 1947:
596).”

2.2.3. Giiz Mevsiminde ileri Yastaki Bir Kisinin Riiyasinda Siyah, Dag, Kuyu veya
Cukur Gormesi

Gliz mevsiminde ileri yastaki bir kisinin riiyasinda siyah, dag, kuyu veya cukur
gormesi sevdasmin arttigimin gostergesidir. Bu ytizden ilag igerek beynini bosaltmasi
gerekmektedir. Bu beyitte siyah, dag, kuyu, cukur sozciikleri ile sevdanin artmasi baglaminda

bir benzerlik iliskisi kurulmustur.

“(KB-6011) yil iilgi kiiz erse er erse orut/kara korse tag ya kudug korse iit (Arat 1947:
596).”

“(KB-6012) bu sevda kiigenmis bolur ay kadas/ ot i¢gii mengesin aritgu adas" (Arat
1947: 596).”

2.2.4. Kis Mevsiminde Yash Bir Kisinin Riiyasinda Akarsu veya Buz, Kar ve Dolu

GoOrmesi

Kis mevsiminde yash bir kisinin riiyasinda akarsu, buz, kar, dolu gérmesi balgaminin
¢ogaldiginin gostergesidir. Bu nedenle sicak bir seyler yemesi ya da igcmesi gerekmektedir. Bu
beyitte kis mevsiminde akarsu, buz, kar, dolu goriilmesi ile balgamin ¢ogalmasi agisindan bir

benzerlik iligkisi kurulmustur.

“(KB-6013) kis erse yana tiis kortigli kar1 / akar suv tlisese ya buz kar tol1 (Arat 1947:
596).”

18 “KB-6009-6010- Yilin mevsimi yaz ve riiya goren delikanli ise, riiyasinda sar1, penbe renklerle safran
veya Oglitiilmiis bir sey goriirse, Ey hakim, onun safras: kuvvetlenmis olur; midesini bosaltmasi ve
kudret-halvasi yemesi lazimdir (Arat 1974: 430).”

19 “KB-6011-6012- Yilin mevsimi giiz ve insan da geckin bir yasta ise, riiyasinda siyah, dag, kuyu veya
cukur goriirse, Ey kardes, onun sevdasi kuvvetlenmistir; ey dostum, o ila¢ i¢gmeli ve beynini
temizlemelidir (Arat 1974: 430).”
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“(KB-6014) kiicenmis bolur kor aning balgamui / isig neng yitiirgii iclirgii emi? (Arat
1947: 596).”

2.3. Kisinin Giinliik Telas ve Diisiincelerinden Kaynakl1 Riiyalar

Bir kisi aksam uyumadan once bir sey diisiiniir, sonra uyur ve riiyasinda aksam
diistindiigii seyi goriirse, buna gore bir riiya tabiri bulunmamaktadir. Ciinkii bu kisinin
glinliik yasadigi telastan, diisiinceden kaynakli bir rityadir ve kisinin diislincesi ya da sikintisi

rityasinda tecelli etmistir.

“(KB-6016) kice saknu yatsa an1 korse tiis / angar ma yoriig yok aning yangi tus?! (Arat
1947: 597).”

2.4. Karisik Riiyalar

Eserde bazi1 karisik riiyalardan bahsedilmektedir. Bu ¢esit riiyalarin tabiri
bulunmamaktadir. Eserde bu rityanin neden kaynakli oldugu belirtilmemistir. Karigik riiyalar
nefisten ya da seytandan kaynakli olabilir. Seytani riiyalar terimi eserde ayri olarak

gectiginden nefsani riiya baslig1 altinda ele alinmustir.

“(KB-6015) tak1 biri azgas u ahlam bolur / bu tiigske yoriig yok ay kilki unur?? (Arat 1947:
596).”

3. SEYTANI RUYALAR

Seytani riiyalar, kisin gergekliginden siiphe duymasi ve itibar etmemesi gereken riiya
cesididir. Bu riiya seytanin kisiye verdigi kuruntulardan kaynaklanmaktadir (Celebi 2008:
307). Eserde, baz1 riiyalarin kaynagimin seytan oldugundan bahsedilmektedir. Boyle riiya
goren kiginin ise, gusiil abdesti almas1 gerekmektedir.

“(KB-6017) tak1 bir tiis ol korse yektin bolur / tiisegli an1 korse suvka yunur (Arat 1947:
597).”

“(KB-6018) yana pisesin korse tiiste kor er / angar ma yoriig yok ay kilki kiir er? (Arat
1947: 597).”

20 “KB-6013-6014-Mevsim kis ve riiya goren de ihtiyar ise, rilyasinda akarsu veya buz, kar ve dolu
goriirse, Onun balgam: kuvvetlenmis olur; bunun ilact ona sicak seyler yedirmek ve igirmektir (Arat
1974: 430).”

21 “KB-6016- Bir kimse aksam bir sey diisiinerek yatar ve bunu riiyasinda goriirse bunun icin de uygun
bir tabir yoktur (Arat 1974: 430).”

2 “KB-6015-Bir de bir nevi karisik riiyalar vardir; ey kudretli insan, bu riiyalara tabir yoktur (Arat 1974:
430).”

2 “KB-6017-6018- Yine bir riiya vardir ki, bu seytandan gelir; bu riiyay1 géren kimse gusiil etmelidir.
Eger bir kimse riiyada kendi san’atini goriirse, ey cesflir insan, bunun da tabiri yoktur (Arat 1974:
430;431).”
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Yusuf Has Hacip’in bazi riiyalarin seytandan kaynakh oldugunu ve seytani riiya
gorenlerin gusiil abdesti almas1 gerektigini soyledigi gibi halk arasinda da kotii riiyanin
seytandan geldigi gibi baz1 konularda ¢ok cesitli inanglar vardir ki bu riiyalardan hi¢ kimseye
bahsedilmemesi ya da bu tarz riiyalarin suya anlatilmasi gerekmektedir (Cakir 2019: 673).
Eserde ayrica rityanin nasil yorumlanmasi gerektigi ile de ilgili gesitli bilgiler bulunmaktadar.

Sonug

Riiya ile ilgili bir¢ok arastirmaci calisma yapmus ve farkli goriisler beyan etmistir. Kimi
aragtirmacilar riiyalarin kaynaklarmi olay ve davraniglara baglamis; kimi arastirmacilar
riiyay1 kisinin dig uyaranlara maruz kalmasmndan dolay1 olustugunu aciklamigtir. Kimileri
rilyalarin Tanr1’dan gelen Ilahi bir mesaj olarak gormiis; kimileri ise seytandan kaynaklanan
aldatici anlamlar olarak yorumlamuslardir. Gerek ilahi, gerek seytani gerekse bireyin
diisiincesinin ya da yasaminin bir yansimasi olarak degerlendirilen riiyalarin hayatimizdaki
etkisi yadsmamaz. Kutadgu Bilig, insan yasamini esas alan yapisiyla bu konuya da yer vermis

ve Ornek beyitlerle gesitli rityalardan bahsetmistir. Bu riiyalar su sekilde siralanabilir:

1. Rahmani Riiya: Riiyada sevinmek, riiyada kederlenmek, Odgurmus'un riiyasi,
rityada yiikselmek, riiyada merdiven gormek, riiyada kap igerisinde bulunan suyu igtigini

gormek, rityada goklere ugtugunu gormek.

2. Nefsani Riiya: Yemek ve icmekten kaynakli goriilen riiyalar, yilin mevsimlerine bagh
olarak goriilen riiyalar (bahar, yaz, giiz ve kis mevsimi. karigik riiyalar, kisinin giinliik telag

ve diisiincelerinden kaynakl riiyalardir.
3. Seytani Riiya: Seytandan kaynakl riiyalardan eserde genel olarak bahsedilmistir.

Rahmani olarak degerlendirilen riiyalarda, rityada sevinmenin karsilig1 gercek hayatta
tiziilmek; riiyada tiziilmenin karsilig1 gercek hayatta sevinmektir. Odgurmus’un riiyasinda
ise, Ogdiilmiis riiyay: iyiye ve giizele yormanin, riiyanin gercek hayattaki tecellisi agisindan
daha giizel sonuglar verecegini diistindiiglinden olsa gerek Odgurmus'un riiyasin iyiye,
hayra yormus ve “sayginlik, sans, baht agiklig, isteklerin kabulii, hayatin uzunlugu” olarak
rilyayt yorumlamistir. Odgurmus ise, Odgiirmiig'ten farkh olarak riiyasim “yasamimin
bitecegi, 6liim” olarak yorumlamis ve yorumu gerceklesmis ve hayata veda etmistir. Nefsani
rityalar ise, kisinin yediklerine ve igtiklerine, uyumadan once diisiindiiklerine, yilin
mevsimlerine ve kisinin yasina gore farkli yorumlanan riiyalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Nefsi arzulardan kaynaklanan bu tarz riiyalarin eserdeki yorumuna bakildiginda, kizil-kara
renkleri ile kan arasinda; sari-pembe renklerle safra arasinda; siyah, dag, kuyu, ¢ukur ile sevda
arasinda; akarsu, buz, kar, dolu ile balgam arasinda anlam iliskisi kuruldugu goriilmektedir.
Son olarak seytani riiya boliimiinde ise, seytandan kaynakli olarak goriilen riiyalardan eserde
genel Ozellikleriyle bahsedilmektedir. Bu tarz riiya goren kisinin ise boy abdesti almasi

gerektigi vurgulanmaktadir.
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Zehra KURTULGAN

Rahmani, nefsani, seytani olarak ii¢ temel baslik baglaminda degerlendirilen riiyalar
ile ilgili 6rnek beyitlerin ayrintili bir sekilde eserde yer aldig1 goriilmektedir. Bu ¢alismada
yapilan smiflandirma araciigiyla eserde goriilen riiya cesitlerinin tespiti yapilmustir.

Boylelikle eserdeki riiya ile ilgili genel goriiniimiin nasil oldugu aciga ¢ikarilmustir.
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N. S. GUMILYOV’UN BUYULU KEMAN SiiRi UZERINE BiR iNCELEME
0z

Gilimiis Cag'in 6nde gelen sairlerinden biri olan akmeizmin kurucusu N. S. Gumilyov yasadig:
donemde siirleriyle Rus edebiyatina biiyiik katkilar sunar. Ekim Devriminin ardindan devrim
karsithgindan dolay1 suglanan, ancak bu iddia kanitlanamadan kursuna dizilen, Sovyet Rusya’da ad1
ve sanat1 acik bir yasak altinda kalan sair Biiyiilii Keman siirinde kendi sonunu goren bir kehanette
bulunur. Manzum tarzda kaleme alinan bu siir, bir yanda gercek sanat¢inin yetenegini sorgularken
diger yanda miizigin insan iradesi {izerindeki etkisini irdeler. Mitolojik bir altyapi barindiran;
kompozisyonel agidan tematik, ideolojik ve estetik igeren ahenkli bir biitiinden olusan; yasakl oldugu
halde bircok kez sarki sozil olarak bestelenen Biiyiilii Keman siiri N. S. Gumilyov'un siir-miizik
birlikteligini ve dolayisiyla sanat hakkinda diisiincelerini ortaya koyan carpici bir eseridir. Bu
calismada, yakin okuma teknigiyle kisa siiren yasamu gerilimlerle dolu N. S. Gumilyov’un siir sanat1 ve
Biiyiilii Keman siiri hakkinda kisa bilgi verilecek, eserin yapisal ve bigimsel 6zellikleri incelenecek ve

eserdeki ask, miizik ve yazgi olgulari tistiinde durulacaktir.
Anahtar Kelimeler: N. S. Gumilyov, Glimiis Cag, Rus Siiri, Miizik, Keman.
AN ANALYSIS OF N. S. GUMILYOV’S THE MAGIC VIOLIN POEM
ABSTRACT

One of the leading poets of the Silver Age, N. S. Gumilyov, the founder of acmeism, made great
contributions to Russian literature with his poetries during lifetime. After the October Revolution,
accused of being counter-revolutionary, he was shot before this claim could be proven. Poet's name and
his art remain under an open prohibition in Soviet Russia. In his poem The Magic Violin, he makes a

prophecy by seeing his own end. Written in verse, on the one hand, this poem addresses the talent of
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N. S. Gumilyov’un Biiyiilii Keman Siiri Uzerine Bir Inceleme

the real artist and on the other, examines the effect of music on the man. Containing a mythological
infrastructure; composed of a harmonious whole that includes thematic, ideological and aesthetic
composition; The Magic Violin poem, composed as a lyric many times even though it was banned, that
is a striking work revealing N. S. Gumilyov's poetry-music togetherness and his thoughts on art. In this
current study, we aim to give a brief information about full of tensions of N. S. Gumilyov's short life,
his poetry art and The Magic Violin poem, examine the structural and formal features of this poem and

emphasize the love, music and fate phenomenas in it, by close reading technique.
Keywords: N. S. Gumilyov, Silver Age, Russian Poetry, Music, Violin.
Giris

1886 yilinda Kronstadt’da diinyaya gelen Nikolay Stepanovi¢ Gumilyov sair, yazar,
¢evirmen ve elestirmendir. Akmeizm akimmin da kurucusu olan Gumilyov devrim karsiti
gortsleri oldugu gerekgesiyle suglanir ve 24 Agustos 1921 tarihinde kursuna dizilir. Bu
nedenle N. S. Gumilyov’'un ad1 ve sanati Rusya’da 1986 yilina kadar uzun ve siki bir yasak
altinda kalir. Sair kendi oliimiinii de kehanette bulunur gibi 6nceden tahmin eder. Giimiis
Cagin en giliclii kadin seslerinden biri olan ilk esi A. A. Ahmatova': “Gumilyov heniiz
kesfedilmemis bir sairdir. Vizyon sahibi ve kdhindir. Kendi oliimiinii sonbahar ¢imenlerine varincaya
kadar detaylariyla onceden betimlemistir” (Ahmatova, 1990, s. 221) diyerek bu gizem dolu

sOzlerinde genel anlamda sairin yalnizca kendi gelecegini 6ngordiigiinii belirtir.

Giircistan’da bulundugu donemde, gen¢ Gumilyov'un ilk siir denemesi Kentlerden
Ormana Kactim... (Ya v les bejal iz gorodov...) 1902 yilinda Tiflisskiy Listok dergisinde yayimlanir.
Sairlik yolunda attif1 ilk adimin bagarisinin ardindan birkag yil arayla siir kitaplar1 giin
ylziine ¢ikar: Fatihlerin Yolu (Put konkvistadorov, 1905), Romantik Cigekler (Romantigeskiye tsvets,
1908), Inciler (Jemguga, 1910), Yabanct Gokyiizii (Cujoye nebo, 1912), Okluk (Kolgan, 1916), Ates
(Kostyor, 1918), Porselen Kosk (Farforovty pavilyon, 1918), Cadir (Satyor, 1921) ve Yanan Siitun
(Ognennty stolb, 1921). Sanatg¢t ayrica 1918 yilinda Mik adli uzun bir poema da yazar. Yasadig:
donemde daha ¢ok siir teorisi lizerine galismalariyla ve siirleriyle 6n planda bulunan

Gumilyov yasami boyunca diizyazi ve drama tarzinda eserler de kaleme alir. Ardinda birgok

1 Anna Andreyevna Ahmatova'nin (1889-1966) da Stalin doneminde ¢ogu eseri yayimlanmaz. N. S.
Gumilyov’un aci dliimiiyle baslayan felaketler zinciri, oglu {inlii tarih¢i Lev N. Gumilyov’un ve tiglincii
esi N. N. Punin’in rejim karsitigindan dolay1 tutuklanmasiyla devam eder. Sovyet Rus aydinlarinin
cesur sesi olan Ahmatova, cezaevleri 6niinde sevdikleriyle kavusmay1 bekleyen kadinlar1 betimledigi,
¢agmin “miithis bir protestosu” sayilan Requiem (1938, 1963) adli poeminde bu zor zamanlar1 agikca

"er

yansitir. Bkz. Giinal, Z. (2001). “Anna Ahmatova ve "Requiem"”. Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya

Fakiiltesi Dergisi, 41, 1: 137-149.
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Mehmet OZBERK

eser birakir ve Rus siirinin gelisiminde biiyiik rol oynar.? Rus akademisyen N. A. Otsup
“Gumilyov kendine 6zgii bir Siir Sanati Universitesi yaratti. Kendisinin ve gelecek neslin en iyi

sairlerini buraya ¢ekti” (Otsup, 1995, s. 185) diyerek sanat¢inin Rus siirindeki 6nemine vurgu
yapar.

Siirlerini yayimladigi donemde oldukga taninan bir sair olan Gumilyov, Giimiis Cag Rus
edebiyati tarihinde 6nemli bir yer edinir ve yalnizca bu doneme 6zgti bir akim olan akmeizmin
kuruculugunu yapar: “(...) akmeist sairler siirlerinde, sembolistlerden daha net ve agik ifadeler
kullanarak, Rus ruhunu yansitmayr amaglamislardir” (Elmacioglu, 2012, s. 549). Sanatgl
Sembolizmin Mirast ve Akmeizm (Naslediye simvolizma i akmeizm, 1913) adli makalesinde
paylastig1 goriislerinde, akmeizmin, yasal varisi olarak tanimladig1 sembolizmin yetersiz
kaldig1 manevi estetik temel iistiine kurulu oldugunu belirtir. Bu manevi estetik temeli
olusturan olgular sanatgiya gore pitoresk diinyaya ve onun nesnelligine baghlik ile yasam
zevkini agiga cikaran siirsel teknige artan ilgidir (Gumilyov, 1913, s. 42-45). Bu ozellikler
Gumilyov'un siirlerinde belirleyici bir rol oynar. Akmeistlerin eserlerinde sanatsal alani
diinyevi yasam olustururken olaylarin kaynagi kahramanin kendi etkinlikleridir. Bu
dogrultuda, Gumilyov'un lirik kahramanlarinin yasadiklari olaylarin hem aktif bir diistiniirti

hem de diinyevi giizellikleri kesfetmeye ¢alisan gezginler oldugu s6ylenebilir.

Gumilyov miras olarak geriye yalnizca edebi eserler degil, bir savasgi, bir seriivenci
efsanesi de birakir. Afrika’ya® yaptig: ilk gezisinden Ceka* zindanlarinda gektigi eziyetlere
kadar sanatg1 bir resim tablosu gibi oldukga ¢arpici ve ardinda biiytik izler birakan bir yasam
stirer: “Yalmzca siirlerimin degil, yasantimin da bir sanat eseri olmasini istiyorum” (Subinski, 2014,
s. 1) diyerek yasam felsefesini de aralamis olur. Sonugta sanat¢inin bu dilegi gerceklesir. Hem
sanat1 hem de kisiligi konusunda giiniimiizde Gumilyov hakkinda hala kesfedilmeyi bekleyen

bir¢ok nokta Rus ve yabanci arastirmacilarin dikkatini gekmektedir.

2N. S. Gumilyov’un yasami ve sanati konusunda daha detayli bilgi icin bk. Parer, M. O. (2003). “Egzotik
ve Mistik Oyku-leriyle Gumilyov”. Ankara Universitesi Dil ve Tarih Cografya Faku ltesi Dergisi, 43, 1: 79-

94.

3 N. S. Gumilyov'un Afrika gezisi izlenimleri ve bu gezinin sanatina yansimasi konusunda bkz. Celik,
R. (2018). “N. S. Gumilyov’'un “Afrika Giincesi” Uzerine Bir Degerlendirme”. Uluslararas: Sosyal
Arastirmalar Dergisi, Cilt: 11, Sayi: 60: 56-62.

41917 Ekim Devriminin ardindan kurulan Ceka (Vserossiyskaya Crezvicaynaya Komissiya po Borbe s
Kontrrevolyutsiyey i Sabotajem, Karst Devrim ve Sabotajla Mu-cadele icin Biitiin Rusya Olaganiistii
Komisyonu) adli komisyon devrim ve halk otoritesi karsit1 faaliyetlerde bulunan orgiitler ve kisilerle
ilgili biitiin bilgileri toplamakla gorevlidir. Bkz. Geger, G. O. ve Bozok, K. (2018). “Azerbaycan’da
“Ceka” Vahseti ve Etrafinda Olusan Edebiyat”, 2. Uluslararas: Tiirk Diinyas: EZitim Bilimleri ve Sosyal
Bilimler Kongresi Bildirileri. Tiirkoloji-Filoloji, c. 3, Ankara: 760-762.
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N. S. Gumilyov’un Biiyiilii Keman Siiri Uzerine Bir Inceleme

1. Biiyiilii Keman Siiri Hakkinda

Edebiyatbilimciler tarafindan kesin bir cerceve olusturulamamis olsa bile, genel
anlamda XIX. ytlizyilin sonu ve XX. ylizyilin baslarini kapsayan dénem Rus edebiyatinin
Glumiis Cagl olarak adlandirilir. Bu donemde ardi ardina ¢ikan sembolizm, akmeizm,
fiitlirizm, imajinizm gibi modernist edebi akimlar ve bunlarin temsilcileri daha ¢ok siirleriyle
on plana gikarlar. Ik defa XV. yiizyilda ortaya ¢iktig1 diisiiniilen, XVIL yiizyilda gelisme
gosteren, miizik enstriimanlar1 arasinda kendine 6zgii bir yeri olan, violin ailesinin en yiiksek
tonlu aleti “keman”5, motif olarak bircok sairin siirine konu olur. I. F. Annenski’nin Yay ve
Teller (Smicok i struni, 1908); K. D. Balmont'un Miizik Calmak (Igmt, 1908); A. A. Ahmatova'nin
Ask (Lyubov, 1911), Bana Bugiin Mektup Getirmediler (Segodnya mne pisma ne prinesli, 1912),
Aksam Vakti (Vegerom, 1913) ve Cocuklugumdan Beri Sevdigim Sehir (Tot gorod, mnoy lyubimiy s
detstva, 1929) ve S. A. Yesenin’in Tipi Bir Cingene Kemani Gibi Aglyor... (Plaget metel, kak

tsiganskaya skripka..., 1925) gibi siirlerinde keman ve miizik izlegiyle karsilasiriz.

Geng sair Biiyiilii Keman siirini 1907 yilinda Paris’te 6grenci oldugu dénemde kaleme
alir. Buradaki miizeleri ziyaret eder, gecmis kavimler hakkinda bilgi edinir ve {iniversitede
Fransiz edebiyat1 dersleri alir. Avrupa ziyaretlerine devam eden Gumilyov ¢ok deger verdigi
bu eserini sembolistlerin iinlii bir dergisi olan Vesi'nin 6. sayisinda 1908 yilinda yayimlama
firsat1 bulur. Ayrica Inciler adl1 siir derlemesinin de acilisinda yer alan bu eseri Gumilyov,
Sorbonne Universitesi'nde 6grenim goriirken goriistiigii ve mektuplastigi Rus sembolizminin
kurucularindan sair V. Ya. Bryusov’a ithaf eder. Sanatsal oldugu kadar felsefi yonii de olan bu
eser XIX. yiizyilin ilk yarisinda Rusya’da yaygin olarak kullanilan manzum tarzda siire
(poslaniye v lirike/epistola) agik bir ornektir. Sairin karsisindakine istek, dilek ve ogiitlerle
seslendigi, ahlaki ve felsefi konudaki diisiincelerini dile getirdigi bu eserde insan, yasamin

anlami, agk, miizik ve yazgi irdelenir.

N. S. Gumilyov'un siir diiskiinliigii ¢ocuk yaslardan itibaren baslar ve yasamini uyaklh
dizeler olmadan hayal edemez. Genglik yillarinda yaptig1 geziler ve tanistigi kisiler sonucunda
insanlarin tutkulara ve yikici bagimliliklara egilimini anlayan sair, sanata diiskiin insanlarin
ruhsal agidan en ufak bir aksiyona bile duyarl oldugunu fark eder. Yetenegin Tanri'nin bir
liitfu mu yoksa bir lanet mi oldugunu irdeledigi bu siirinde geng sair miizik tutkusunun insan
tizerindeki etkisini betimler. Sembolik bir imge olarak karsimiza ¢ikan keman enstriimanimn

miizikal poetikay1 ve duygusallig1 ortaya ¢ikaran 6zel bir gii¢ olduguna ayri1 bir vurgu yapilir.

5 Keman enstriimaninin tarihgesi i¢in bkz. Hiiseynova, L. (2007). “Tarihi Gelisim Siirecinde Keman”.
Sosyal Bilimler Aragtirmalar: Dergisi. 2: 115-125.
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Gogmen bir edebiyatg1 olarak 1950°1i yillarda Gumilyov hakkinda Fransizca yazdig:
tezle ilk akademik ¢alismaya da imzasmi atmis olan N. A. Otsup, sanat¢inin bu siiri Kelt
mitolojisine olan ilgisinden dolayr kaleme aldigimi diisiiniir ve siirin ayn1 dogrultuda
ilerledigini belirtir: “Gumilyov'un hayal giiciinii sik¢a etkileyen Kelt efsaneleri arasinda birinin ayr
bir onemi vardir: olaganiistii bir keman ya da udu anlatan efsanenin. Efsaneye gore, bu enstriimam
eline alan ve melodik sesler ¢ikarmay: basaran kisi kendini dehgete diisiiren vahsi kurtlardan hig
korkmaz. Ancak elinden bu sihirli enstriiman diistiiiinde acimasiz vahsi hayvanlar o kisiyi pargalara
ayirir” (Otsup, 1995, s. 180). Rus Yazarlar Toplulugu iiyesi sair, yazar ve besteci A. N.
Karpenko, Gumilyov'un 21 yasinda yazdig1 bu siirin Rus edebiyat tarihindeki ilk “gerilim
siiri” (poetik gerilim) oldugunu distiniir ve igeriginin de sanat¢inin galkantilarla dolu
yasamindan kaynaklandigini savunur: “Gumilyov Paris’te yasadigi donemde heniiz Gorenko
soyadlt Anna Ahmatova’yla goriisebilmek icin Rusya’ya sik sik “kacamaklar” yapard:. Sevdigi kadinin
kendisini reddetmesiyle yaralanan Nikolay iki kez intihara kalkismg ve hepsinden de sans eseri sag
ctkmayt bagarmisti. Tiim bunlar hig siiphesiz Gumilyov gibi cesur ve korkusuz birinin imajina hig
uymuyordu” (Karpenko, 2012, s. 4).

Biiyiilii Keman ve Gumilyov her ne kadar Sovyet Rusya’da siki bir yasak altinda kalsa da
bu siirin miizikaliteye uygunlugunu bilen ve anlayan besteci ve sarkicilar Rus toplumuna bu
degerli eseri yaptiklar1 bestelerle duyururlar. Yapilan ilk beste Ye. Kamborova'nin sesi ve V.
Daskevi¢'in bestesiyle 1870-1880'1i yillarda dinleyiciyle bulusur. Resmi kayitlarda bu sarkida
siirin sahibi sair A. Grant olarak geger. A. Grant ismi ise Gumilyov'un genglik yillarinda
kullandig1 bir takma isimdir. 1999 yilinda albiim olarak piyasaya sunuldugunda bu siirin
Gumilyov’a ait oldugu yazilarak bu sekilde saire hakki teslim edilmis olur. Daha sonralari, O.
Serebryanaya, Yu. Kasparov, A. Hoginski, A. Rodionov gibi sarkici ve besteciler bu siiri farkli
tiirlerde yorumlayarak dinleyicinin begenisine sunarlar. Son olarak, Splean (Splin) adl1 Rus
rock miizik grubu 2019 yilinda ¢ikardiklar: Gizlice (Taykom) adl1 albiimlerinde bu eseri yeniden
besteleyerek seslendirir. Bir¢cok kez bestelenen ve her donem miizik severlerle bulusan Biiyiilii
Keman, sairinin de belirttigi gibi “sanatin oliimsiizliigiine” ve siirle miizigin kompozisyonel

biitiinltigiine agik bir 6rnektir.
Biiyiilii Keman
Valeri Bryusov’a
Giizel ¢ocuk, dyle neselisin, giiliisiin tatl ki oyle,
Diinyalar1 zehirleyen bu mutlulugu isteme!
Bilmiyorsun, bilmiyorsun bu kemanin ne oldugunu,

Bu miizigi baslatanin dehset korkusunu!
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Bir zamanlar bu kemani kudpretli ellerine alan kisinin,
Feri sondii sonsuza dek gozlerinin.
Cehennemin ruhlar1 bu muhtesem sesi dinlemeyi sever,
Kuduz kurtlar kemancilarin yolunda gezer.

(Ne kadar da biiyiik aci, gece yarist 1stirab,

Akarsuya benzeyen bu negeli miizikte sakli!)

Ebediyen sarki sdylemek ve aglamak gerek bu tellerde, ¢inlayan tellerde,
Ebediyen ¢arpismali, inlemeli bu ¢ilgin yaylar girip birbirine.
Hem giinesin hem tipinin hem de kopiiren dalganin altinda,

Hem Bati alev alev yandiginda hem de Dogu ates aldiginda.

Yorulacaksin, yavaslayacaksin ve sarki susacak bir anligina,
Ciglik atamayacak, kimildayamayacak hatta nefes bile alamayacaksin-
Iste 0 zaman kuduz kurtlar kana susamis bir heyecanla,

Pengeleriyle gogsiine basarak dislerini gecirecek bogazina.

O zaman anlayacaksin, nasil acimasizca giildiigiinii sarki sdyleyen her seyin,
Sonradan ortaya ¢ikan giiglii bir korku i¢ine bakacak gozlerinin.
Kasvetli dliimciil soguk viicudunu kumas gibi saracak,

Esin higkiriklara bogulacak ve arkadasin diisiincelere dalacak.

Yiirii be ¢ocuk! Burada ne neseyi ne de hazineyi bulacaksin!
Ama gorityorum giildiigiinii, iki 1s1k pariltisi bu bakislarin.

Hadi, biiyiilii kemana sahip ol ve mucizenin bak gozlerine,

¢ N. S. Gumilyov 1908 yilinda Ves: dergisinde yaymmladig1 bu siirin 7. ve 8. dizesini 1910 yilinda
yayimladig: Inciler adli siir derlemesinde bu sekliyle degistirmek ister (Gumilyov, 1998, s. 409).
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Serefli bir 6liimle can ver, bir kemancinin korkung dliimiiyle!”

BoamebHas ckpmunka

Baaepuio bprocosy

Mmab1ii MaAB4MK, TH TaK Becea, TaK CBeTAa TBOsI yABIOKa,
He mpocn 06 9TOM cyacTbe, OTpaBAAIOIeM MUPHL,
To1 He 3Haemn, THI He 3HAEIIIb, YTO TaKOe DTa CKPUIIKA,

Yto Takoe TEMHBIN y>Kac HauMHaTeAsl I/Il"pbl!

Tor, KTO B3514 €€ OAHaKAbI B TTIOBeANTeAbHbIE PYKH,
Y TOro mcuye3 HaBeKU Oe3MSITEXKHBIN CBET O4eli,
Ayxu aga A100T CAyIIaTh STU IaPCTBEHHBIE 3BYKM,
Bpoasr GerreHble BOAKM IO AOPOTe CKpUIIAdel.
(Cxoavko 60AU AYHe3APHOL, CKOADKO NOAYHOUHOUW MYKU

Crpuimo 6 my3vike 6ecéA0Tl, KAK NOAYIeHHOL pyyeti!)

Hago BeuHo meTh 1 11aakaTh 5TUM CTPYHaM, 3BOHKIM CTPYHaM,
Beuno g041xeH OUTHCS, BUTHCA 00€3yMEBINNIT CMEIYOK,
W o coannem, 1 1104 BBIOTOI, 1104 OeaeiomuM OypyHOM,

VI xoraa nplaaet 3anag 1 KOrza TopuT BOCTOK.

Thr ycCTaHems 1 3aMeAANIIb, I Ha MUT npepBéTcx IIeHbe,

n Y>K Thl HE CMO2KeIb KPMKHYTD, II€BEAbHYTbC U B3AOXHYTb, —

7 Calismamizin tamaminda kaynak olarak kullandigimiz Biiyiilii Keman siiri i¢in bkz. Gumilyov, N. S.
(1998). Volsebnaya Skripka. Polnoye Sobraniye Socineniy v Desyati Tomah. Tom 1, Stihotvoreniya, Poem:i
(1902-1910). Moskva: Voskresenye: 151.
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ToTuac GemreHple BOAKY B KPOBOXKaAHOM MCCTYILA€HbI

B ropao sujeraTcs 3ybaMm, BCTaHYT AallaMM Ha IPYAD.

TbI mTOIMEIb TOrAa, Kak 3A00HO HaCMesIA10Ch BCE, UTO 1110,
B oun rasiner 3arnosaaanlii, HO BAaCTUTEABHBIN UCIIYT.
WV ToCcKAMBBIIT CMEPTHBII X0104 OOOBLET, KaK TKaHBIO, TEAO,

I HeBecta 3apblgaet, U 3agyMaeTcs Apyr.

Maapunk, gaapiie! 3aech He BCTPETUIIb HI BeceAbsl, HY COKPOBMIII!
Ho 51 BU>Ky — TBI CMe€1Ibcsl, 9TU B30phl — ABa Ayda.
Ha, Baageit BoA11eOHOI CKPUIIKOI, IOCMOTPH B I1a3a Uy AOBUII]

M nmorn6HmM caaBHOM cMepThIO, CTPAIIIHOM CMePThIO CKpuIlaJa!
2. Biiyiilii Keman Siirinin Yapisal ve Bicimsel Ozellikleri

Alt1 kitadan olusan bu siirin kompozisyonel yapisina baktigimizda, ¢apraz uyak yoluyla
diizenli ve birbirine uyumlu dizelerden meydana geldigini goriiriiz. Birinci ve sonuncu
dortliikte sair biiyiilii bir keman hayal eden geng adama seslenir. Siirin diger dortliiklerinde
ise sairin diisiincesi iki diisiince tizerine kuruludur. Ikinci ve iiciincii dortlitkte “sonsuz bir
miizik” vurgulanirken dordiincii ve beginci dortlitkte “bu miizigin sona erdigi” ifade edilir.
[1ki, birinci dortliik; ikincisi, ikinci ve tclincii dortlik; tictinclisii, dordiincii ve besinci dortliik;
dordiinciisii ise altinci dortliikten olmak tizere siir kitalarinin armonisi dort parcadan olusur.

Bu dort parganin ana diisiinceleri ise sOyle siralanabilir:
a. Sair, lirik kahramani olan genci “diinyalar1 zehirleyen mutluluk” konusunda uyarir.
b. Keman eline alan kisinin trajik dykiisii anlatilir.
c. Kahramanm “calmaktan yorulacak olursa” basina gelecekleri dikkate almasi
ogiitlenir.
d. Sair, kahramaninin niyetinden emin olunca onu bu sanatsal yolda kutsar.

Yineleme ve pekistirme teknikleri siirin temel stilistik 6zelligidir. Bir yandan, siirde ogi
(gozler) ve vzor: (bakislar) gibi arkaik sozciikler bulundugu gibi, diger yandan, son dizede “s”
tinsiiziiyle olusturulan aliterasyon (slavnoy smertyu, stragnoy smertyu skripaca) ve on birinci
dizedeki “0” tinliisiiyle olusturulan asonans (pod solntsem, pod vyugoy, pod burunom) sairin

sectigi sozciiklerin birbiriyle ses, goriintii ve ritim uyumuna 6nem verdigini gosterir.
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Bashigiyla dikkat ceken bu eserin tamamui gizli bir anlam iceren sembolik bir ifade iizerine
kuruludur. Rus akademisyen O. V. Cetverikova bu baslik igin “Keman, insan yasaminin aslim
olusturan ve sairin sanat da dahil olmak iizere, yiiksek ve saf bir gorev olarak nitelendirdigi maneviyat:
sembollestiren dilsel bir aractir” goriisiinii savunur (Cetverikova, 2008, s. 66). Biiyiilii keman

VAT A

daha ¢ok belirli bir giice sahip epitetlerle sunulur: “kudretli eller”, “muhtesem ses”, “cinlayan

Va7

teller”, “cilgin yay” vb.

Sair eserinde tam olarak neresi oldugu belli olmayan, soyut mekanlar1 tanimlar. Lirik
kahramanmnin ulasabildigi her yer dénemin edebi akimma uygun olarak yalnizca imgeler
yoluyla gosterilir: “gilinesin altinda”, “tipinin altinda”, “dalganin altinda”, “Dogu”, “Bat1” vb.
Siirde mekan gibi zaman da soyuttur: “ebediyen sarki séylemek”, “edebiyen ¢arpismak”, “Bati

alev alev yandiginda, Dogu ates aldiginda” vb.

Siirde hareket fiilleri de onemli bir yer tutar. Keman telleri ve keman yaymdan s6z edilen
ve eszamanli eylemi gosteren fiiller oksimorona bir 6rnektir. Dokuzuncu dizede “sarki
sOylemek ve sonra aglamak” oksimoronu orneginde oldugu gibi ardisik eylemler siirde
karsimiza cikar. Ozellikle on ii¢ ve on dordiincii dizelerdeki “yorulacaksin, yavaslayacaksin,
caglik atamayacak, kipirdayamayacak ve nefes alamayacaksin” fiilleriyle gosterilen ve

birbirinin devami olan bu eylemler eserin i¢ dinamizmini korumasmi saglar.

Gorildiigi tizere, bu eserin sanatsal yonti tematik, ideolojik ve estetik iceren ahenkli bir
biitiinliikten olusur. Eserin baghigi, imgeler sistemi, tinlem ctimleleri, ritim, uyak, yinelemeler,
epitetler, oksimoron, aliterasyon, asonans vb. kompozisyonel araglar geng sairin bu eserdeki

yetenegini gozler oniine serer.
3. Biiyiilii Keman Siirinde Ask, Miizik ve Yazg

fIk dizeden itibaren, sair “cocuk” seklinde betimledigi deneyimsiz bir geng¢ olan
kahramanini, siradan bir kemanin karsi konulmaz cazibesine karsi uyarir. Sair, miizik
yeteneginin insana kendini digerlerinden iistiin gorme gibi iliizyonlar sundugunu, bu
ilizyonun siradan bir insanin yasamini mahvetmeye yettigini, miizikten aldigr zevk
neticesinde kemanla vedalasmasinin ¢ok zor oldugunu kendi tecriibesine dayanarak aktarir.
“Bilmiyorsun, bilmiyorsun bu kemanin ne oldugunu / Bu miizigi baslatanin dehget korkusunu!”. Bu
iki dizede sair karsisindaki gen¢ miizisyeni uyararak giinaha girmemesini, atesli arzularin
ruhunu pargalayacagini ve bunun neticesinde “Gozlerinin ferinin sonsuza dek sénecegini” belirtir.
Ancak miizisyen igindeki miizik sevgisine engel olamaz: “Ebediyen sarki soylemek ve aglamak
gerek bu tellerde, ¢inlayan tellerde / Ebediyen carpismali, inlemeli bu ¢ilgin yaylar girip birbirine”.
Sairin geng adami nasil bir yazginin bekledigi konusunda bildikleri vardir. Geng adam/lirik

kahraman biiyiilii seslerin diinyasini kesfetmeye basladikca gercek diinyadan soyutlanacaktir.

Saire gore, ask insan iradesi tizerinde biiyiik etkiye sahiptir. Bu yogun duygu bir yanda

iradeyi giiclendirirken diger yanda “kasvetli oliimciil soguk” ile dolup tasarak insani
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ucurumdan asagiya itme yetenegine de sahiptir. Aski tetikleyen kemanin tinis1 ne kadar
melodik ve duygusal ise, hayrani iizerinde bir o kadar yogun bir etki birakir. Bu duygu yapici
oldugu kadar yikiaidir da: “O zaman anlayacaksin, nasil acimasizca giildiigiinii sarki soyleyen her

seyin / Sonradan ortaya ¢ikan giiclii bir korku igine bakacak gozlerinin”.

Miizik gibi insan ruhunu derinden etkileyen bir yola giren ve zirveye ulasan bir kisi
duygularin1 ve arzularini kontrol etmekte zorlanir. Gergek yetenekleri olan ve kendilerini
tamamen yaptiklar ise adayan sairler, ressamlar ve miizisyenler Gumilyov’a gore sanat
yoluna kendi benliklerini de bu ise adamiglardir. Bu siirde, gizemli miizisyen gencin insanlarla
ve dis diinyayla olan iletisiminin yerini miizik notalar: alir ve bu sekilde ac1 sesli bir kemanin

kolesi olur.

Ancak sair, geng adami boyle bir yazgidan kurtarmak ister. Bu nedenle, kendini mutlu
edecegini sandig1 zararh tutkularm hentiz geng adamu gergekten etkilemeden onunla gizli bir
diyalog igine girer ve uyarilarina devam eder: “Kasvetli oliimciil soguk viicudunu kumas gibi
saracak / Esin higkiriklara bogulacak ve arkadasin diisiincelere dalacak”. Kendini tamamen sanata ve
ozellikle miizigin biiylisiine adayan herkesin bdyle bir trajik sonu olacagina inanan sair
masum bir insan1 tehlikeli bir yoldan kurtarma girisimlerinin bosuna oldugunu da bilir. En
nihayetinde sair, kahramanini ikna etmenin zor ve neredeyse olanaksiz oldugunu fark ederek
onun onurlu bir 6liimii hak ettigini distntr: “Hadi, biiyiilii kemana sahip ol ve mucizenin bak

gozlerine / Serefli bir dliimle can ver, bir kemancinin korkung oliimiiyle!”

Bu dizelerden anlasilacag1 tizere, Gumilyov bu siiriyle bir agidan kendi sonunu
betimlerken diger agidan XX. yiizyilda yasayan Rus sanatgilarin yazgilari i¢in de bir kehanette
bulunur. Cok degil, yalnizca bu siirinin yazilmasindan on sene sonra, kendini sanata adayan
yazar, sair ve edebiyatc¢inin bir kismi Sovyet Rusya’da yasamaya ve liretmeye devam etmeye
calisirken diger kismu Ekim Devriminin ardindan Rusya’dan ayrilmak zorunda kalir. Tipki
son dizede belirtildigi gibi, kemanin yerini kalem, kemancinin yerini “yitik nesli” olusturan
gogmen edebiyatgilar alir ve bir¢ogu ana vatanlarindan uzakta can verir (Ozberk, 2019, s. 175-
176). Burada en 6nemli nokta sanatciyla beraber sanatin da yok olma tehlikesi bulunmasidir.
Ciinkiit Gumilyov’a gore her bir canli igin 6liim er ya da geg gerceklesirken gergek bir sanatgi

tarih sahnesinde ancak ardinda biraktig1 eserlerle hatirlanacaktir.

Sonug¢

N. S. Gumilyov Giimiis Cag’a damgasin1 vurmus bir sairdir. Kendisi gibi sair olan esi
Anna Ahmatova’yla olan birlikteligi akmeizmin gelismesinde ve yayilmasinda etkili olur. Rus
edebiyat1 siir sanatinda bu isimler sayesinde en parlak ikinci donemini yasar. Geng yasta
kaleme aldig1 Biiyiilii Keman siiri mitolojik bir altyap1 barindirir. Kemanin biiyiilii sesinin insan

C‘OP

E | connirree on rustication ervice

25


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Mehmet OZBERK

iradesi tistiindeki etkisi lirik kahramani korku dolu bir yola stiriikler. Bu yolda karsilasacagi
her tiirlii zorluktan yine kemanin biiyiilii sesiyle korunur. Ogiitler ve uyarilarla kendisi gibi
geng bir sanatciy1 savunmaya calisgan Gumilyov, ister miizik ister resim ister edebiyat olsun,
sanat yolunun hem yapict hem de yikici giictinii gozler 6niine serer. Gerilimlerle dolu bu siirin
son dizesi bir kahin edasiyla kaleme alinir ve sanat¢inin ileri goriis sahibi biri oldugunu ortaya
koyar. Siirin kompozisyonel yapisi ve igerdigi derin anlamlar yasakli oldugu dénemde bile
Rus miizisyenlerin dikkatini ¢eker ve giintimiize kadar farkl tiirlerde bir¢ok kez yorumlanir.
Birbiriyle etkilesim halinde olan, birbirinden beslenen, birbirini tamamlayan ve neticesinde
varliklarina farkli bir boyut ve derinlik katan bu iki ayr1 sanat tiiriiniin; siirin miizikle ve
miizigin siirle hem girift iliskisi hem de organik bag1 acik bir sekilde bu 6liimsiiz eserde goze

carpmaktadir.
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OTIiZMLI BIREYLERE YONELIK TOPLUMSAL FARKINDALIK DUZEYININ

INCELENMESI
0z

Otizmli bireylerin toplum igindeki yerini anlamak i¢in oncelikle toplumun otizme ydnelik
tutum ve bakis ac¢isinin agiga ¢ikarmak onem tasimaktadir. Toplum iginde otizmli bireyler sosyal
iletisimde yagsadiklar1 sorunlar ve stereotipik hareketleri nedeni ile damgalamaya maruz
kalabilmektedir. Toplumun olumsuz tutum ve davranislari ile sosyal hayat otizmli birey ve aileleri i¢in
zorluk olugturabilmektedir. Toplumun otizmli birey ve aileye yonelik olumsuz tutum ve davraniglar
sonucunda, aile {iyeleri toplumdan soyutlanarak yasar hale gelmektedir. Bu g¢alismanin amaci
toplumun otizme bakis agisini gesitli degiskenler araciligi ile incelemektir. Bu arastirma, nicel metot ile
iligkisel tarama tiiriinde yapilmistir. Aragtirmada, Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi (OYTTO), Damgalama Olgegi, Hosgorii Olgegi ve sosyo-demografik bilgileri
belirlemek amaciyla hazirlanan Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Arastirma verileri online ortamda
elde edilmistir. Arastirma bulgularina gore otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutum ile
hosgorii arasinda negatif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Diglanma alt Olgekleri olan ayrimcilik,
etiketleme, psikolojik saglik ile otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda pozitif
yonlii iligki tespit edilmis; onyargi ile otizm spektrum bozukluguna yo6nelik toplumsal tutum arasinda
herhangi bir iliski bulunamamistir. Cinsiyet degiskeni ile otizm spektrum bozukluguna yonelik
toplumsal tutum arasinda bir iliski bulunamamistir. Yapilacak calismalarda farkindaligin otizmli

bireyin en yakin ¢evresinden baslayarak topluma dogru genisletilmesi biiyiik 6nem tagimaktadur.

Anahtar Kelimeler: Otizm, Toplumsal farkindalik, Otizmli ¢ocugu olan aile, Damgalama
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EXAMINATION OF SOCIAL AWARENESS LEVEL OF INDIVIDUALS WITH AUTISM
ABSTRACT

In order to understand the place of individuals with autism in society, first of all, it is necessary
to reveal the attitude and perspective of the society towards autism. Individuals with autism in society
may be exposed to labeling and stigmatization due to the problems they experience in social
communication and their stereotypical movements. Views, attitudes and behaviors of the society and
social life or social life areas can become difficult for individuals with autism and their families to live.
As a result of the negative attitudes of the social environment towards the autistic individual and the
family, family members are increasingly isolated from the society. The aim of this study is to examine
the society's perspective on autism through various variables. This study was conducted in relational
screening type, which is one of the quantitative design screening models. In the study, Social Attitudes
Towards Autism Spectrum Disorder Scale (ASTS), Stigma Scale, Tolerance Scale and Personal
Information Form prepared to determine socio-demographic information were used. Research data
were obtained online. The data obtained in the research were analyzed by transferring them to the SPSS
24 package program. According to the research findings, there is a negative relationship between social
attitude towards autism spectrum disorder and tolerance. A positive relationship was found between
discrimination, labeling, psychological health, and social attitudes towards autism spectrum disorder,
which are subscales of exclusion; No relationship was found between prejudice and social attitudes
towards autism spectrum disorder. It is of great importance in the studies to be carried out to expand

the awareness towards the society, starting from the closest environment of the autistic individual.
Keywords: Autism, Social awareness, Family with a child with autism,Stigma,
Giris
Otizm, DSM-5"te sosyal iletisim ve etkilesimdeki kisitlilik ve smirli, tekrarlayici ilgi

alanlar1 ve aktiviteler olarak iki baslikta ele alinmaktadir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2018).
Yasamin ilk {i¢ yilinda ortaya ¢ikan dil problemleri, tekrarlayic1 hareketler ve sinirh iligkilerin
olmasi gibi 6zellikleri oldugu belirtilen otizmin yasam boyu devam eden bir durum olmasi
sebebiyle hem birey hem ailelerin bu siirecten etkilenmeleri kag¢milmaz hale gelmektedir
(Arslan, 2020). Belirtilen ozellikler, diger insanlarin otizmi tuhaf olarak tanimlara sebep
olmaktadir. Otizm belirtilerinin olmasi, dislama ve reddetme gibi damgalama bilesenleri ile
baglantili hale gelmektedir (Kinnear vd., 2016).

Sosyal etkilesimdeki yetersizlikler ile karakterize olan otizmli bireylerin davranissal ve
iletisim becerilerindeki eksiklikler, toplum ile i¢ ice ve bir arada yasamakta giigliiklere neden
olabilmektedir. Olumsuz tutum ve davranislar ile yasanan utang ve dislanma duygular1 diger
engelli birey ve ailelerin yasadiklar1 duygular ile benzerlik gostermektedir (Uz ve Kaya, 2018).
ingiltere Ulusal Otizm Toplulugunun (2015) ¢alismasinda diinya genelinde otizmli birey ve
ailelerine yonelik toplumsal dislama ve baskici ortam oldugu belirtilmistir. Otizmli birey ve
ailelerin bu durumdan etkilenerek topluma uyum saglamada giicliik yasadiklar1 ve bircok
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calisma ortaminda otizmli ¢ocugu olan c¢alisanlara hosgorii ile yaklasilmadig: ifade
edilmektedir (TNAS, 2015).

Damgalamanin otizmli ¢ocugu olan aileler {izerindeki etkisinin ele alindigi bir
calismada, otizmli ¢ocuklarin ve ailelerinin ¢ogunlukla dislanma yasadigi belirlenmistir.
Aragtirmaya katilan ailelerin ¢ogu cocuklarmin arkadas edinmede sorun yasadigin ifade
etmistir. Kinnear ve digerlerinin (2016) calismasinda sosyal diglanmanin aileleri etkiledigi dile
getirilmistir. Ailelerin yarisina yakini ¢ocuklarmin davranislar1 nedeniyle arkadaslari ve
aileleri tarafindan dislandigini sdylemistir. Uz ve Kaya (2018)'min yaptig1 arastirmada, otizmli
¢ocugu olan anneler ¢ocuklarinin toplum tarafindan dislandigini ifade etmistir. Sarris (2015)
ise ailelerin, ¢ocuklarinin anormal olarak etiketlenme ve dislanma endisesi tasidigini

vurgulamistir.

Toplumun otizmli bireylere ve ailelerine yonelik olumsuz tutum ve davraniglar
onlarin topluma kazandirilmasinda ve ailelerin psikolojik olarak saglikli olmalar1 6niinde
engel olusturmaktadir (Copuroglu ve Mengi, 2014; Arslan, 2020). Bununla birlikte damgalama
yasamalar1 ailelerin ¢ocuklar1 i¢in verilen hizmetleri arastirmasini ve g¢ocuklarin topluma
katilmasini engellemektedir (Sarris, 2015). Damgalama otizmli bireyler ve ailelerine oldukga
zarar vermektedir (Sarris, 2016). Bu baglamda otizmli ¢ocuklara ve ailelerine yonelik

damgalama bu boyutuyla da ele alinmasi gereken bir durumdur.

Otizmli bireyler ve aileleri i¢in olumsuz tutum ve davranislar ile miicadele etmek
oldukga giictiir (Martin, 2012). Toplumdaki bireylerin tutumlar1 6zel gereksinimi olan
bireylerin kabuliinde énemli bir rol oynamaktadir (Jorm, 2000). Yapilan ¢alismalarda, saglk
calisanlarmin otizme yonelik bilgi diizeylerinin yeterli diizeyde olmadigi belirlenmistir
(Erden, 2010; Rahbar vd, 2011; Sabuncuoglu vd., 2016; Golbasi, 2018).

Otizm farkindalig1 olan kisilerin, otizmli bireylere ve ailelerine yaklagimimin daha
olumlu ve yapici oldugu bilinmektedir. Otizm farkindaliginin olmasi otizmli bireyler ve
ailelerinin sosyal ¢evre desteklerinin artmasi ve toplumla biitiinlesmeleri agisindan oldukga
onem tagimaktadir. Bu baglamda toplumun otizme yonelik olumsuz tutumlarini degistirmek

icin mevcut algilarini belirlemek gerekmektedir.

Bu c¢alismanin amaci toplumun otizme bakis agisini gesitli degiskenler aracilig ile

incelemektir.
Yontem

Arastirmada, toplumun otizme bakis agismin gesitli degiskenler aracili ile
incelenmesi amacglanmistir. Bu arastirmada, genel tarama modeli tiirlerinden birisi olan
“iliskisel tarama” tiirti kullamilmistir. Genel tarama modelleri, ge¢miste ya da iginde
bulundugumuz anda var olan bir durumun, oldugu gibi yansiz ve tarafsiz olarak,

betimlenmesini amaglayan arastirma modelidir. Bu modelin en dikkat ¢eken 6zelligi ise, var
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olan1 degistirmeden oldugu gibi gozlemleyebilmektir. Tliskisel tarama modelinde ise, birden
fazla degisken arasindaki birlikte degisim olup olmadigini, eger degisim var ise degisimin
derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma modellerinden birisidir. Bu c¢alismada da

toplumun otizme bakis agisi gesitli degiskenler aracilif ile incelenecegi igin bu tiir segilmistir.

Aragtirma, uygun 6rneklem yontemi ile rastlantisal olarak ¢alismaya katilmay1 kabul
eden 18 yas tizeri kigiler ile online olarak yiiriitiilmiistiir. Goniilliiliik esasina bagli olarak
arastirmaya dahil olunurken herhangi bir dislama kriteri belirlenmemistir. Arastirmada 410

kisiye ulasilmis ancak eksik verilerin ¢ikarilmasi ile 6rneklem sayis1 396 belirlenmistir.
Veri Toplama Araglar

Katilmcilar hakkinda bilgilere ulasma amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan
“Kisisel Bilgi Formu” ile OSB’ye yonelik tutumlarinin gesitli degiskenler agisindan
karsilastirilmasi igin “Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi
(OYTTO)”, damgalama ve hosgorii diizeyini belirlemek amaciyla “Damgalama Olgegi” ve

“Hosgorii Olgegi” kullamlmistir.
Otizm Spektrum Bozukluguna (OSB) Yénelik Toplumsal Tutumlar Olcegi

Flood, Bulgrin ve Morgan tarafindan 2013'de gelistirilen Otizm Spektrum
Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgeginin (Societal Attitudes Toward Autism)
gecerlilik ve gilivenirlik ¢alismasi Batum (2019) tarafindan yapilmaistir. Olgekte maddelerinin
derecelendirilmesinde dortlii likert tipi derecelendirme kullanilmistir. 26 maddeden olusan
Olcekte; kisisel mesafe, bilgi, toplumsal yasam olarak 3 faktor vardir. Agimlayici faktor analizi
icin faktor yiikii kabul diizeyi .30 olarak belirlenmistir. Kisisel mesafe adli faktoriin yiik
degerlerinin .786 ile .410 arasinda degistigi belirlenmistir. Bilgi faktoriiniin yiik degerleri .653
ile .469 arasinda degismektedir. Toplumsal Yasam faktoriiniin yiik degerleri .700 ve .324
arasinda oldugu belirlenmistir. Olgegin Cronbach Alpha degeri; Toplumsal Yasam igin .86,
Bilgi icin .47 ve Kisisel Mesafe igin .71, toplam ise .77 olarak belirlenmistir. Bu ¢alismada
Cronbach Alpha degeri Toplumsal Yasam igin .67, Bilgi i¢in .78 ve Kisisel Mesafe i¢in .85,
toplam Olgek icin ise .86 olarak belirlenmistir. Olgekten alman puanin yiiksek olmasi otizmli
bireylere yonelik toplumsal tutumlarin olumsuz oldugunu ifade etmektedir.

Damgalama Olcegi

Yaman ve Giingdér (2013) tarafindan gelistirilen Olgekte = maddelerin
derecelendirilmesinde begli likert tipi derecelendirme kullanilmigtir. Olgekten almabilecek en
diisiik puan 22, en yiiksek puan ise 110’dur. Damgalama Olgegi 22 maddeden ve ayrimcilik
ve diglama, etiketleme, 6nyarg1 ve psikolojik saglik olarak 4 boyuttan olusmaktadir. Olgegin
birinci faktorii varyanst %13.4, ikinci faktorii %11.01, tiglincti faktorii %10.02, dordiincii
faktorii %8.18 oraninda aciklamaktadir. Faktorlerden birincisinin 6zdegeri 5.26, ikincisinin
ozdegeri 1.80, liglinciistiniin 6zdegeri 1.35, dordiinciisiintin 6zdegeri 1.19 olup dort faktor
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birlikte toplam varyansin 43.63iinii aciklamaktadir. Olgekte ters puanlanmig madde
bulunmamaktadir. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik kat sayis1 0.84, Spearman-Brown
korelasyon katsayis1 0.85 ve Guttman split-half degeri ise 0.85 olarak bulunmustur. Bu
calismada Cronbach Alpha sayisi .88 olarak belirlenmistir.

Hosgorii Olgegi

Olgek Demirci ve FEksi (2018) tarafindan gelistirilen Olgekte maddelerin
derecelendirilmesinde besli likert tipi derecelendirme kullanilmistir. Olcek 6 madde ve tek
boyuttan olusmaktadir. Besli likert yapida olan Olgek toplam puan {tizerinden
degerlendirilmistir. Olgek icin yapilan analiz sonuglarinda, Hosgorii Olgegi'nin yapi
gecerligini degerlendirmek i¢in yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda toplam varyansin
9%41.854inii agiklayan 6zdegeri 2.511 olan ve 6 maddeden olusan tek boyutlu bir yapiya sahip
oldugu bulunmustur. Olgekteki maddelerin faktdr yiikleri .57 ile .70 arasinda siralanmaktadir.
Olgegin Cronbach alpha i¢ tutarhilik katsayis1 .72 olarak hesaplanmistir. Bu c¢alismada
Cronbach alpha .83 olarak belirlenmistir. Olgekteki maddelerin diizeltilmis madde toplam
puan korelasyonlar1 .38 ile .51 arasinda degismektedir. Olcekten 6-30 arasinda puan
alinmaktadir. Olgekten alinan yiiksek puan hosgorii diizeyinin yiiksek oldugunu ortaya

koymaktadir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde Statistical Package For Social Science (SPSS) 24.0 paket programi
kullanilmistir. Normallik varsayimina bakilmis, gruplar aras: farkliliklarin olup olmadigini
incelemek icin bagimsiz gruplar t-testi, tek yonlii Varyans analizi, korelasyon analizi ve

regresyon analizi teknikleri kullanilmigtir.

Analizde ilk olarak 6lgek puanlarinin regresyon analizi icin gerekli 6n kosullar tespit
edilmistir. Grafiklerin analiz edilmesi sonucu (Fraenkel ve Wallen, 2006) bagimli degisken
olan OSBYTO'den elde edilen toplam ve alt 6lcek puanlarinin yordayici degiskenler olan

Damgalama Olgegi ve Hosgorii alt dlgek puanlari ile dogrusal iliski gosterdigi belirlenmistir.

Daha sonra 6l¢ek puanlarinin normal dagilim gostermesi Kolmogorov-Smirnov testi
ile analiz edilmistir. Normallik testlerinin yani sira garpiklik ve basiklik degerlerinin -1.5 ile
1.5 arasinda olmasi durumunda likert tipi 6lceklerden elde edilen verilerin normal dagilim
gosterdiginin kabul edilmesi gerektigi ifade edilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Bu
baglamda, OSBYTO ile Damgalama alt dlgek puanlarmin ve Hosgorii Olgegi'nden elde edilen
toplam puaninin garpiklik ve basiklik degerleri incelenmis ve Tablo 3’te yer aldigi gibi

degerlerin -1.5 ile 1.5 arasinda oldugu tespit edilmistir.

Ardindan diger 6n kosul yordayic1 degiskenler arasinda ¢oklu-baglantiligin olmamas:
durumu incelenmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskenleri olan Damgalama alt dlgekleri ile

Hosgorii Olgegi ve her iki dlgegi olusturan alt 6lgeklerin birbirleriyle korelasyonlarmin-.19 ile
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.60 arasinda degistigi bulunmustur. Bu kapsamda elde edilen verilerin regresyon analizi igin

uygun oldugu belirlenmistir.
Bulgular

Calismanin bulgular;; katilimcilara ait demografik bilgiler, arastirmaya katilan
bireylerin otizm hakkindaki gortisleri, Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi, Dislanma Olgegi ve Hosgorii Olgegi'nden aldiklari puan bilgileri, Otizm
Spektrum Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi’den aldigi puanlarin farkl
gruplara ait bagimsiz 6rneklem t testine dair analizler, Diglanma alt 6lcek puanlarmin ve
Hosgorii puanlarmin Otizm Spektrum Bozukluguna Yoénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi
(OSBYTTO) toplam puaniyla gdstermis oldugu korelasyon katsayilar1 ve Hoggorii Olgegi ile
Diglanma alt 6lgek puanlar: otizmli bireylere yonelik toplumsal tutumlar diizeyini ne dlgiide

yordadigina iligskin hiyerarsik regresyon analizi basliklar1 altinda ele alinmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Bireylere Ait Demografik Bilgiler (n=396)

Ozellikler Say1 (n) Yiizde (%)
Cinsiyet
Kadin 288 72.7
Erkek 108 27.3
Yas
18-30 yas aras1 212 53.4
31-45 yas aras1 132 334
45-65 yag arasi 52 13.2

Egitim diizeyi

Ikokul-ortaokul-lise 113 28.5

Yiiksekokul-Lisans 231 58.3

Lisanstisti 52 13.1
Gelir diizeyi

4000 TL ve altt 184 46.5

4000-7500 TL aras1 166 419

7500 TL ve tizeri 46 11.6

Medeni durum

Bekar 194 49

Evli 188 47.5

Esi 6lmiis-bogsanmis 14 35
Aile tipi
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Cekirdek aile 344 84.3
Genis aile 47 11.9
Tek ebeveynli aile 15 3.8

Cocuk var m1
Evet 175 442
Hayir 221 55.8

Yasanilan yer

Kent merkezi 237 59.8
Kir 159 40.2
Meslek
Ogrenci 105 26.5
Kamu- Serbest meslek 89 22.5
Egitim (Ogr.Uyesi-Ogretmen) 85 21.5
Saglik calisan1 (Psikolog-Doktor-Hemsire-Shu vb.) 65 16.4
Ev hanimi 52 13.1
Yas ortalama, Ortanca (SS); Aralik 31.46 (11.39); 18-65

Tablo 1.de galismaya katilan bireylere ait sosyo-demografik veriler yer almaktadir.
Buna gore katihmcilarin ¢ogunlugu kadinlardan olusmaktadir (%72.7). Ortalama yas 31.46
(55=11.39) dir. Egitim diizeyi incelendiginde, katiimcilarin yarisindan fazlasi yiiksekokul ve
lisans mezunudur (%58.3). Gelir diizeyi dagilimlarinin diisiik ve orta diizeyde (4000 TL ve
alt1- 4001-7500 TL) ve birbirine yakin oldugu bulgulanmistir (% 46.5-%41.9). 7500 TL ve tizeri
gelir diizeyinde olanlar oldukga azdir (%11.6). Medeni durumlar: incelendiginde bekar olanlar
onde gelmektedir. Katihlmcilarin yaridan fazlasi ilde yasamaktadir (%59.8). Katiimcilarin
¢ogu Ogrencilerden olusmaktadir (%26.5).

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Bireylerin Otizm Hakkindaki Goriisleri

Otizm hakkindaki goriisler n %

Otizmi nereden duydunuz

Sosyal medya-internet 200 50.5
Okul- kurs vb. 133 33.6
Sosyal ¢evre-saglik calisanlar: 63 16.1

Otizmin ne oldugunu biliyor musunuz
Evet 356 89.9
Hayir 40 10.1

Otizm dendiginde akliniza gelen
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Ozel cocuk- farklilik-farkindalik 109 27.5
Engelli (fiziksel-zihinsel) 76 19.2
Gelisimsel bozukluk-tekrarlayici hareketler 63 15.9
Tletisim problemleri (g6z temasi kuramama) 54 13.6
Cocuk-mavi renk 52 13.1
Sosyal yasama katilamama/izole olma/kisitlanma 42 10.6

Yakininizda otizm tanisi alan var m1
Evet 77 194
Hayir 319 80.6

Otizmli bireyle karsilastiniz m1
Evet 275 69.4
Hayir 121 30.6

Otizmin sebebi ne olabilir

Genetik 230 58.1
Bilmiyorum 105 26.5
Norolojik 32 8.1
Cevresel faktorler 29 7.3

Tablo 2.”de arastirmaya katilan bireylerin otizm hakkindaki goriislerine yer verilmistir.
Tablo 2. /de katilimcilarin ¢ogu otizmin ne oldugunu bildiklerini belirtmistir (%89.9). Otizmi
nereden duyduklari soruldugunda yaris1 sosyal medya-internet araciligi ile (%50.5), digerleri
okul-kurs gibi yerlerden (%33.6) ve sosyal cevre ya da saghk calisanlarindan (%16.1)
duyduklarini belirtmislerdir.

Otizm dendiginde akla gelen sey soruldugunda; katilimcilar otizmi 6zel g¢ocuk-
farklihik-farkindalik  (%27.5), engelli (fiziksel-zihinsel) (%19.2), gelisimsel bozukluk-
tekrarlayici hareketler (%15.9), iletisim problemleri (g6z temas1 kuramama) (%13.6), ¢ocuk-
mavi renk (%13.1), sosyal yasama katilamama/izole olma/kisittanma (%10.6) olarak

tanimlamislardir.

Katilimcilarin ¢ogu otizmli bireyle karsilastigini (%69.4) ifade etmistir. Yakinlarinda
otizm tanisi alan birey sayisinin diisiik oldugu 6grenilmistir (%19.4). Otizme sebep olan
etkenlere katiimcailarin yarisindan fazlasi genetik cevabini vermistir (%58). Bunun yani sira

cevaplar bilmiyorum (%26.5), nérolojik (%8.1) ve gevresel faktorler (%7.3) olarak siralanmaistir.

Tablo 3. Olcek Puan Ortalamalar:

X SS Min. Max. Carpiklik | Basiklik
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Otizm Spektrum 50.06 9.10 26 77 -.300 -.341
Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgegi
Kisisel Mesafe 13.06 3.86 8 28 .380 -326
Bilgi 17.31 3.63 8 31 -.195 445
Toplumsal yasam 19.69 3.84 10 32 -.282 -.267
Damgalama Olgegi 48.65 11.72 22 110 272 -.248
Ayrimcilik 9.59 3.83 6 26 1.167 1.050
Etiketleme 12.86 4.11 6 26 187 -.753
Psikolojik Saglik 10.68 3.25 5 20 185 -351
Onyargi 14.81 3.30 5 24 -112 -.102
Hosgorii Olgegi 23.63 3.82 6 30 -312 -.341

Tablo 3.de Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi,
Damgalama Olgegi ve Hosgorii Olgegi'nden alinan puan ortalamalari, en kiigiik-en biiyiik

degerleri ile carpiklik basiklik degerlerine yer verilmistir.

Katilimcilarm OSBYTTO alt boyutlari olan ‘kisisel mesafe’ ortalamasi 13.06+3.86 (8-28),
‘bilgi” ortalamas1 17.31+3.61 (8-31), ‘toplumsal yasam’ ortalamas1 19.69+3.84 (10-32), ‘otizm
spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlar toplam’ ortalamasi 50.06+9.10 (26-77)

36

olarak saptanmuigtir.

Damgalama Olgegi alt boyutlar1 olan ‘ayrimcilik’ ortalamast 9.59+3.83 (6-26),
‘etiketleme’ ortalamasi 12.86+4.11 (8-31), ‘psikolojik saghk’ ortalamas: 10.68+3.25 (5-20),
‘Onyarg1’ ortalamasi 14.81+3.30 (5-24), ‘damgalama 0Olgegi toplam’ ortalamas: 48.65+11. (22-
110) olarak saptanmistir. Hosgorii Olgegi ortalamast 23.63+3.82 (6-30) olarak bulgulanmustr.

Tablo 4. Katilimcilarin OSBYTTO den Aldi§: Toplam Puanlarin Analizine Iliskin Bilgiler

Ozellikler Degisken n X t p

Cinsiyet Kadin 288 1.92 -.048 961
Erkek 108 1.93

Cocuk olup olmadig Var 175 1.97 2.37 .02
Yok 221 1.89

Yasanilan yer il 237 1.87 -3.56 .00
Tlge-koy 159 2.00

Otizmi duydunuz mu Evet 349 1.91 -2.32 .02
Hayir 47 2.04
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Otizmin ne oldugunu Evet 356 1.90 -3.90 .00
biliyor musunuz Hayir 40 213
Yakininizda otizm tanisi Evet 77 1.92 -.001 99
alan birey var m1 Hayir 319 192

Tablo 4’te katilimcilarin Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar
Olgegi’den aldig1 puanlarin farkh gruplara ait bagimsiz 6rneklem t testine dair analizler yer

almaktadir.

Kadin ve erkek olma durumu ile otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal
tutum arasinda [t(396) = -.048, p>.05] ve yakininda otizm tanis1 alan bireyin olup olmamasi ile
otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda [t(396) = -.001, p>.05] anlamli
bir iligki bulunmazken; ¢cocuk sahibi olup olmama durumu ile otizm spektrum bozukluguna
yonelik toplumsal tutum arasinda [t(396) = 2.37, p<.05], yasanilan yer ile otizm spektrum
bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda [t(396) = -3.56, p<.05], otizmi duyup
duymama ile otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda [t(396) = -2.32,
p<.05], otizmin ne oldugunu bilip bilmeme ile otizm spektrum bozukluguna yonelik

toplumsal tutum arasinda [t(396) =-3.90, p<.05] anlaml1 iligki vardar.

Tablo 5. Katilimcilarin Sosyo-demografik Degiskenlere Gore Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgegi, Diglanma Olgegi ve Hoggorii Olgeg”i Ortalamalarvun Karsilastirdmast

Olcekler Egitim Diizeyi n X SS F P
OSBYTTO  Ilkokul-ortaokul-lise 113 1.98 38 3.156 044
Lisans 231 1.92 33
Lisanstistii 52 1.83 .37
Lisanstistii 52 4.02 .58
Olgekler Gelir Diizeyi n X SS F p
OSBYTTO 4000 TL ve alt1 184 1.92 .36 7.493 .001
4000 TL-7500 TL aras1 166 1.97 .32
7500 TL ve tizeri 46 1.75 .36
Olgekler Meslek n X SS F P
Ogrenci 105 1.86 35 4.482 .001
Egitim  (Ogretmen-Ogretim 85 1.87 35
Uyesi)
Saglik caligsani 65 1.90 33
Kamu-serbest meslek 89 1.99 .32
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Ev hanimi 52 2.06 37

Katilimcilarin egitim diizeyi, gelir diizeyi ve meslekleri ile OSBYTTO'den aldiklar

ortalama puanlar arasindaki iligskiyi incelemek icin tek yonlii varyans analizi yapilmistir.

Analiz sonuglarma gore, katilimcilarin Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgegi'nden [F(2, 393) = 3.156, p=.044] aldiklar1 ortalama puanlarin
egitim diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur. Analiz sonuglarina
gore gruplar arast varyansm homojen olmasi 6n kosulu gergeklestigi igin (p>.05) igin ikili
kargilagtirllmalarin  yapilmasinda tamamlayici  post-hoc analizi olarak Tukey testi
uygulanmigtir. Otizm Spektrum Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi ile
katilmailarin egitim durumu agisindan gruplar arasindaki fark incelendiginde egitim
durumu ilkogretim-ortadgretim olan kisilerin Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgeginden aldiklar1 ortalama puanin egitim durumu lisansiistii olan
kisilerden daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu durumda egitim durumu ilkogretim-
ortabgretim olan katiimcilarin otizme yo6nelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu

sOylenebilir.

Katilmcaillarin  Otizm  Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar
Olgegi'nden [F(2, 393) = 7.493, p=.001] aldiklar1 ortalama puanlarin gelir diizeyine gore
istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur. Analiz sonuglarma gore gruplar arasi
varyansm homojen olmasi 6n kosulu gergeklestigi igin (p>.05) igin ikili karsilagtirilmalarin
yapilmasinda tamamlayici post-hoc analizi olarak Tukey testi uygulanmistir. Otizm Spektrum
Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi ile katilimcilarin gelir durumu agisindan
gruplar arasindaki fark incelendiginde gelir durumu 4000 TL-7500 TL olan kisilerin Otizm
Spektrum Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgeginden aldiklar1 ortalama puanin
gelir durumu 4000 TL ve alt1 ile 7500 TL ve istii olan kisilerden daha yiiksek oldugu

bulgulanmuistir.

Katilmcilarin = Otizm  Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar
élgegi’nden [F(4, 391) = 4.482, p=.001] aldiklar1 ortalama puanlarin mesleklerine gore
istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur. Analiz sonuglarina gore gruplar arasi
varyansm homojen olmasi 6n kosulu gergeklestigi igin (p>.05) igin ikili karsilagtirilmalarin
yapilmasinda tamamlayici post-hoc analizi olarak Tukey testi uygulanmistir. Otizm Spektrum
Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi ile katilimcilarn meslekleri agisindan
gruplar arasindaki fark incelendiginde meslegi ev hanimi olan katilimcilarin Otizm Spektrum
Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgeginden aldiklar1 ortalama puanin diger
meslek gruplarindan daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu durumda meslegi ev hanimi

olan katilimcilarin otizme yonelik tutumlarmin daha olumsuz oldugu sdylenebilir.
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Tablo 6. Katilimcilarin Otizm Spektrum Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olcegi, Dislanma
Olgegi ve Hosgorii Olcegi Puanlart Arasindaki Korelasyon

1 2 3 4 5 6
OSBYTTO 1 A64* 518* A87* 278% -296**
< Ayrimclik  .464** 1 559%* 564** .304** -.366**
E T Etiketleme  .518** 559** 1 601%* A435%* -291%
=
% ot Psikolojik ~ .487** 564%* 601%* 1 A486™* -322%
=10 Saghk
Onyarg1 278% 304** A435% A486** 1 -.192%
HOSGORU OLCEGI -296%  -366* S291% 320 -.192%* 1

Dislanma alt 6lgek puanlarinin ve Hosgorii puanlarinin Otizm Spektrum Bozukluguna
Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi (OSBYTTO) toplam puaniyla gostermis oldugu
korelasyon katsayilar1 Tablo 6’da verilmistir. Tablo 6 incelendiginde, Dislanma alt dlgek
puanlar1 ve Hosgorii 6lgeklerinin OSBYTTO toplam puani ile anlaml korelasyon gosterdigi

belirlenmistir.

Ayrimalik alt 6lgegi ile katilimcilarin otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal
tutumlar arasinda pozitif yonde anlaml bir iligki vardir (r=.464, p<.001). Etiketleme alt lcegi
ile katilimcilarin otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlar1 arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski vardir (r=.518, p<.001). Psikolojik saglik alt olgegi ile katilimcilarin
otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlar: arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski vardir (r=.487, p<.001). Onyarg: alt 6lcegi ile katilimcilarin otizm spektrum bozukluguna
yonelik toplumsal tutumlar: arasinda pozitif yonde anlamli bir iligski vardir (r=.278, p<.001).
Hosggorii ile katilimcilarin otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlar: arasinda

negatif yonde anlaml bir iligki vardir (r=-.296, p<.001).

Tablo 7. Katilimcilarin Bazi Demografik Ozellikleri, Damgalama ve Hosgérii Diizeylerinin Otizmli
Bireylere Yinelik Toplumsal Tutumlar Diizeyini Uzerindeki Etkilerine Iliskin Coklu Hiyerarsik

Regresyon Analizi

Model Yordayic1 B SHs Beta AR?
1 Hosgorii -162 .026 -296** 8.5%*
Sabit 2.56 .105
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2 Hosgorii -.050 .025 -.091* 33.6**
Ayrimcilik .089 .029 .162%
Etiketleme 146 .028 285%*
Psikolojik Saglik ~ .097 .028 199**
Onyarg1 -.005 .025 -.009
Sabit 1.463 137

Hosgorii Olgegi ile Diglanma alt dlgek puanlari otizmli bireylere yonelik toplumsal
tutumlar diizeyini ne olgiide yordadig hiyerarsik regresyon analizi ile belirlenmis ve Tablo
7’de ele alinmistir. Analize birinci blokta Diglanma Olgegi ve alt 6lgek puanlar1 alinmistir. Bu

degiskenler OSBYTTO toplam puanindan elde edilen varyansin %8.5'ini agiklamaktadir.

OSBYTTO toplam puarni ile Hosgdrii puani arasinda negatif yonlii bir iligki
bulunmaktadir. Bireylerin otizm spektrum bozukluguna yonelik tutumlarinda hoggorii

diizeyleri negatif yonde anlamli bir yordayicidir.

Hiyerarsik regresyon analizine ikinci blok olarak dislanma alt Olgek diizeyleri
alinmistir. Bu blok igerisine Diglanma alt Olgekleri olan Ayrimcilik, Etiketleme, Psikolojik

Saglik ve Onyargi dahil edilmistir.

Tablo 7’de analiz sonuglar1 incelendiginde, Dislanma alt 6lgeklerinden Ayrimcilik,
Etiketleme, Psikolojik Saglik ile OSBYTTO arasinda anlamli iligki gosterdigi goriilmektedir.
Ayrimailik, Etiketleme, Psikolojik Saglik, OSBYTTO toplam puani ile pozitif yonlii iliski
gosterirken; Onyargi, OSBYTTO ile aralarinda herhangi bir iliski bulunamamistir. Tkinci blok
bagimsiz degiskenler OSBYTTO toplam puaninda gdzlemlenen varyansin %33.6'sin
agiklamaktadir. Her iki blokta yer alan degiskenler OSBYTTO Toplam puaninda gézlemlenen

varyansin %42.1’ini aciklamaktadur.
Tartisma

Analiz sonuglarina gore katihmcilarin otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal
tutumlar toplam ortalamasinin yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu baglamda arastirmaya
katilan kisilerin otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlarinin olumsuza
yakin oldugu soOylenebilir. Literatiirde otizm hakkinda bilgi ve tutumlarin incelendigi
calismalarda genellikle saglik calisanlarmin ve Ogretmenlerin bilgi diizeylerinin yetersiz
oldugu belirlenmistir. Ogzellikle saglik calisanlarmin otizm hakkinda bilgi ve tutumlarinda
eksiklik oldugu tespit edilmistir (Rahbar vd., 2011; Imran vd., 2011). Farkli tlkelerdeki
arastirmalarda da ¢ocuk hekimleri ve birinci basamak saglik ¢alisanlarmin otizm hakkinda
bilgi diizeylerinin yeterli olmadig1 saptanmistir (Erden, 2010; Sabuncuoglu vd., 2015). Otizm

bilgi-tutum ve farkindalig1 incelendiginde, doktorlarin bilgi diizeyi ve farkindaliklar1 hemsire
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ve ebelere gore daha yliksek oldugu belirlenmistir (Golbasi vd., 2021). Karabekiroglu ve
arkadaslarinin (2009) tiniversite hastanelerinin ¢ocuk psikiyatrisi klinigine basvuran anne ve
babalar ile 6gretmenlerin bilgi diizeyini 6l¢tiigii ¢alismasinda otizm bilgi diizeyinin oldukga
yetersiz oldugu ifade edilmistir. Otizm farkindaligimin okul oncesi 6gretmenlerinde eksik
oldugu fakat otizme yonelik egitim sonrasi farkindaliklarinin artti$1 bulgulanmistir (Kara ve
Demirtas, 2020). Okul oncesi 6gretmen adaylarinda yapilan bir calismada OSB bilgi
diizeylerinin yetersiz oldugu tespit edilmistir (Hacubrahimoglu ve Ustaoglu, 2019).

Calismada otizmi nereden duyduklari soruldugunda katiimcilarin yarisi sosyal
medya-internet aracilig ile duydugunu belirtmistir. Calisma ile paralel olarak Balki (2020) nin

calismasinda da katilimcailarin yarisi otizmi duydugu kaynak olarak interneti belirtmistir.

Pakistan’da yiiriitiilen bir calismada otizm hakkinda bilgi kaynaklarmin biiyiik bir
kismmi %33,9 ile medya olusturmaktadir (Anwar vd., 2018). Smif Ogretmenleri ve
ebeveynlerin OSB ile ilgili bilgi diizeylerini 6lgen ¢ok merkezli bir ¢alismada da hem
ogretmenlerin hem de ebeveynlerin baslica bilgi kaynag1 olarak televizyon ve gazeteyi
gosterdigi belirtilmistir (Karabekiroglu vd., 2009). Yapilan bir diger calismada da
katilimalarin bilgi kaynaklarinin ¢cogunu televizyon ve internet olusturmaktadir (Karavus vd.,
2019).

Kadin ve erkek olma durumu ile otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal
tutum arasinda bir iliski bulunamamistir. Karavus ve arkadaslarinin (2019) ¢calismasinda da

benzer sekilde cinsiyetin bilgi diizeyine anlamli etkisi bulunamamuistir.

Arastirmada otizm dendiginde akla gelen sey soruldugunda; 6zel ¢ocuk- farklilik-
farkindalik, engelli, gelisimsel bozukluk-tekrarlayici hareketler, iletisim problemleri (goz
temas1 kuramama), sosyal yasama katilamama/izole olma/kisitlanma gibi cevaplar alinmuistir.
Okul 6ncesi ¢ocuklarin ebeveynlerinde otizm bilgi diizeyini saptamak amaciyla yapilan bir
calismada; katilimcilarin %42’si otizmin en temel ozelliginin sosyal etkilesim sorunlari
oldugunu belirtmistir (Karavus vd., 2019). Balki (2020)'nin ¢alismasinda ise katihmalarm
%79'u otizm tanili ¢ocuklarin gevresiyle iletisim kuramayan bireyler oldugunu ifade eden

onermeye dogru cevap vermistir.

Otizmin sebebine katilimcilarin yarisindan fazlas1 genetik cevabini vermistir (%58).
Bunun yani sira cevaplar bilmiyorum (%26.5), norolojik (%8.1) ve cevresel faktorler (%7.3)
olarak siralanmistir. Otizmli ¢ocugu olan ebeveynlerle yapilan bir ¢alismada katilimcilarin
%44’ tintin otizmin nedeni olarak bilinmezligi, %16’simin genetik nedenleri, %8 inin kendini
sugladigl, %6’sinin ise dogum esnasinda ortaya c¢ikan komplikasyonlar1 gosterdigi
belirtilmistir (Toret ve ark. 2014).

Aragtirmada yakiminda otizm tanisi alan bireyin olup olmamasi ile otizm spektrum

bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Benzer
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sekilde Balki (2020)'nin ¢alismasinda da otizmli yakini olanlarin otizm hastaligr hakkinda
biitiintiyle dogru yaklasimlar gostermedigi belirlenmistir. Toret ve arkadaglarinin (2014)
calismasinda ise yakin gevresinde otizm tanili birey olanlarin bilgi diizeyleri anlamli oranda

yiiksek ¢ikmuistir.

Calismada cocuk sahibi olup olmama durumu ile otizm spektrum bozukluguna
yonelik toplumsal tutum arasinda anlamli bir iliski oldugu ve ¢ocuk sahibi olanlarin otizm
spektrum bozukluguna yonelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu belirlenmistir. Golbas1 ve
arkadaslarinin (2021) galismasinda ise ¢ocuk sahibi olan saglik ¢alisanlarinin bilgi diizeyleri

daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Otizme yonelik toplumsal tutum ile katilimcilarin egitim durumu incelendiginde;
egitim durumu ilkogretim-ortadgretim olan kisilerin Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik
Toplumsal Tutumlar Olgeginden aldiklar1 ortalama puanin egitim durumu lisansiistii olan
kisilerden daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu durumda egitim durumu ilkogretim-
ortabgretim olan katilimcilarin otizme yo6nelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu
sOylenebilir. Benzer sekilde Karavus ve arkadaslarinin (2019) ¢alismasinda egitim seviyesi
yiiksek olan katiimailar otizm farkindalifi konusunda diger katihmcilara gore istatistiksel
olarak anlamli oranda daha dogru cevap vermistir. Bir aile saghgi merkezine basvuran
katilimcilarin otizm hakkindaki bilgi diizeylerini degerlendirildigi bir ¢alismada egitim
diizeyi yiiksek katilimcilarin bilgi diizeyleri anlamli bir sekilde daha yiiksek bulunmustur
(Stirmen vd., 2015). Bagka bir ¢alismada tiniversite mezunu olan ebeveynlerin otizm hakkinda
ortaya konmus temel bilgileri 6lgen ifadelerin biiyiik bir boliimiine anlamli oranda dogru
yanit verdigi belirlenmistir (Balki, 2020).

Otizme yonelik toplumsal tutum ile katilimalarin gelir durumu agisindan gruplar
arasindaki fark incelendiginde gelir durumu 4000 TL-7500 TL olan kisilerin Otizm Spektrum
Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgeginden aldiklar1 ortalama puanin gelir
durumu 4000 TL ve alt1 ile 7500 TL ve iistii olan kisilerden daha yiiksek oldugu bulgulanmaistir.
Benzer sekilde Balki (2020)nin c¢alismasinda ebeveynler gelir diizeyine gore
siniflandirildiginda 5000 TL ve tizeri aylik geliri olanlarin, sorulara anlamli oranda daha dogru
cevaplar verdikleri belirlenmistir. Diger yandan Stirmen ve arkadaslarinin (2015) calismasinda
gelir diizeyi ile otizm bilgi diizeyi karsilastirilmis olup istatistiksel agidan anlamli fark

bulunamamustir.

Bu calismada otizme yonelik toplumsal tutum ile katilimcilarin meslekleri agisindan
gruplar arasindaki fark incelendiginde meslegi ev hanimi olan katilimcilarin Otizm Spektrum
Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olceginden aldiklari ortalama puanin diger
meslek gruplarindan daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Bu durumda meslegi ev hanimi

olan katilimcilarin otizme yonelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu sdylenebilir.
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Bu aragtirmaya gére OSBYTTO toplam puan ile hosgorii puar arasinda negatif yonlii
bir iliski bulunmaktadir. Bireylerin otizm spektrum bozukluguna yonelik tutumlarinda
hosgorii diizeyleri arttikga olumsuz yargilar1 azalmaktadir. Dislanma alt Olgeklerinden
Ayrimalik, Etiketleme, Psikolojik Saglik ile OSBYTTO arasinda anlamli iligki gosterdigi
goriilmektedir. Ayrimailik, Etiketleme, Psikolojik Saglik, OSBYTTO ile pozitif yonlii iliski
bulunurken; Onyargi, OSBYTTO ile aralarinda herhangi bir iliski bulunamamigtir. Otizm
hakkindaki bilgi eksikligi nedeniyle aileler damgalanma yasayabilmektedir. Bazi aileler otizmi
kabul edemeyip ¢ocuklarmimn otizmli olmasindan kendilerini sorumlu tutmaktadir. Bu
nedenle aileler, kendilerine yonelik damgalamay1 igsellestirmektedir (Mak ve Kwok, 2010).
Otizmli ¢cocugu olan ebeveynlerin aile ve arkadaslari tarafindan yapilan dislamayi hissettikleri

bulgulanmistir (Kinnear vd., 2016).
Degerlendirme ve Sonug

Bu calismada toplumun otizme bakis agismnin gesitli degiskenler aracilig: ile
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma bulgularia gore otizm spektrum bozukluguna yonelik
toplumsal tutum ile hosgorii arasinda negatif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Diglanma alt
olgekleri olan ayrimailik, etiketleme, psikolojik saglik ile otizm spektrum bozukluguna yonelik
toplumsal tutum arasinda pozitif yonli iliski tespit edilmis; onyarg: ile otizm spektrum

bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda herhangi bir iliski bulunamamustir.

Katilmcilarin ¢ogu otizmi duyduklarmi ve ne oldugunu bildiklerini sdylemistir.
Otizmi nereden duyduklar1 soruldugunda yarist sosyal medya-internet araciligi ile digerleri
okul-kurs gibi yerlerden ve sosyal cevre ya da saglik calisanlarindan duyduklarmi

belirtmiglerdir.

Kadin ve erkek olma durumu ile otizm spektrum bozukluguna yo&nelik toplumsal
tutum arasinda bir iliski bulunamamuistir. Yakininda otizm tanisi alan bireyin olup olmamasi
ile otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutum arasinda anlamli bir iligki

bulunamamustir.

Otizm spektrum bozukluguna yonelik toplumsal tutumlar ¢ocuk sahibi olup olmama
durumu, yasanilan yer, otizmi duyup duymama ve otizmin ne oldugunu bilip bilmeme
degiskenleri arasinda anlaml iliski vardir. Ayrica egitim durumu ilkdgretim-ortadgretim
olan, gelir durumu 4000 TL-7500 TL olan ve meslek olarak ev hanimi olan katilimcilarin otizme
yonelik tutumlarinin daha olumsuz oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu baglamda 6zellikle
egitim durumu ve ekonomik durumu daha diisiik olan bireylerin farkindaliklarini arttirmaya
yonelik yapilacak ¢alismalarin 6nemi giindeme gelmektedir. Farkindaligin otizmli bireyin en
yakin cevresinden baslayarak topluma dogru genisletilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.
Toplumsal farkindaligin artmas: adina sosyal medya ve kamu spotlarinin daha aktif hale
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getirilmesi ve toplumun her kesimine iligkin bilgilendirici ve egitici calismalarin arttirilmasi

Onerilmektedir.
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SOMATIK DEYIMLER BAGLAMINDA RUSCA VE TURKCE DEYIMLERIN

KARSILASTIRILMASI
Oz

Her dilin s6z varliginda yer alan akrabalik adlari, hayvan adlari, yiyecek-igecek adlari, renk
adlari, say1 adlar1 ve organ adlar1 temel kelimeler igerisinde yer almaktadir. S6z konusu kelimeler
deyim olusturma stirecinde 6nemli bir yere sahipken ait olduklar1 dil ile ilgili de Snemli bilgiler
icermektedir. Ozellikle dilin temel kelimeleri icinde yer alan organ adlari ile kurulmus deyimlerin
tespit edilmesi ¢alismamizin konusunu ortaya koymaktadir. Somatik deyimler seklinde adlandirilan
organ adlarinin kullanim ile olusturulan bu deyimler Rus¢anin s6z varliginin 6nemli bir kismim

olusturmaktadar.

Bu calismada, cesitli deyim sozliiklerinde yer alan cesitli organ adlariyla kurulmus deyimler
tespit edilmis ve bu deyimler su basliklar altinda degerlendirilmistir: Her iki dilde ayni organ adi ile
olusan deyimler, Ruscada ve Tiirk¢ede farkli organ adlari kullanilarak olusturulan ancak anlam
bakimindan ayni olan deyimler, Rusgada organ adi ile kurulmayip Tiirkcede organ adi ile kurulan
deyimler, Rusgada organ adi ile kurulup Tiirk¢ede organ adi ile kurulmayan deyimler. Daha sonra
tespit edilen bu deyimlerin esdegerlik agisindan Tiirkiye Tiirkgesi ile karsilastirmasi yapilmustir.
Betimleyici tarama modeli ve karsilastirmali analiz teknigi ile yapilan bu calismada incelemeye konu
olan bu somatik deyimlerin bir¢ogunun anlam bakimindan Tiirk¢ede tam kargsiliklar: tespit
edilmisken bazi deyimlerin ise esdegerleri bulunamamuistir. Bu durum farkl dillerde ifade sekillerinin
de farkli olmasi ile agiklanabilmektedir. Her iki dildeki somatik deyim varlig: {izerine arastirma

yaptigimiz bu ¢alisma ile diger karsilastirmali calismalara da katki saglamak amaglanmuistir.

Anahtar Kelimeler: Rusca, Tiirkge, organ adlari, somatik deyimler, es degerlik.
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COMPARISON OF RUSSIAN AND TURKISH IDIOMS IN THE CONTEXT OF SOMATIC IDIOMS
ABSTRACT

The names of kinship, animal, food-beverage, color, number and organ in the vocabulary of
each language are included in the basic words. While these words have an important place in the
process of idiom formation, they also contain important information about the language they belong
to. This study particularly focuses on the identification of idioms formed with organ names in the
basic words of language. These idioms formed by the use of organ names called as somatic idioms
constitute a significant part of the Russian lexical existence. In this study, idioms formed with various
organ names in various idioms dictionaries were determined and these expressions were evaluated
under these groups: Idioms formed with the same organ name in both languages, idioms formed by
using different organ names in Russian and Turkish but which have same meanings, idioms not
formed with organ name in Russian but formed with organ name in Turkish, idioms that are formed
with the name of organ in Russian but not with the name of organ in Turkish. Then, these idioms were
compared with Turkish in terms of equivalence. This study was conducted with the descriptive
scanning model and comparative analysis technique. On one hand, the exact equivalents of many of
these somatic expressions in terms of meaning were detected in Turkish, on the other hand, the
equivalents of some idioms could not be found. In this case, it can be mentioned that the forms of
expressions in different languages have different aspects. This study on the existence of somatic

idioms in both languages also aims at contributing to other comparative studies.

Keywords: Russian, Turkish, organ names, somatic idioms, equivalence.
Giris

Bir milleti digerlerinden farkli kilan, sahip olduklar: tarihi ve kiiltiirel degerleridir.
Yiizyillar boyunca karsilastigi medeniyetler sayesinde milletin dili ve kiiltiiri sekillenir. O

medeniyetlerden aldig1 kelime ve deyimler sayesinde adeta kendi tarihinin 6ziinii ortaya
koyar (Kaplan 2015:143).

Guniimiizde bircok arastirmaci insanlarin maddi ve manevi kiltirinin dilde
yansimasi olan nesnelerini ve olaylarini incelemekle ilgilenmektedir. Bu tiir arastirmalar,
kiiltiirtin dilde ortaya ¢ikmasini, yansimasmi ve pekistirilmesini inceleyen bir disiplin olan
kiltiirdilbilim gergevesinde yiiriitiiliir (Livgina 2018: 5). Kiiltiirdilbilim, yirminci yiizyilin
sonlarmna dogru dilbilimin ve kiiltiirbilimin kesistigi noktada yeni bir bilim dal1 olarak ortaya
¢ikmistir. Kiiltiirbilim ve dilbilim agisindan iki anlayis bulunmaktadir. Kiltiirti bir biitiin
icerisinde ele alan kiiltiirbilim ile etnografya (etnoloji), kiiltiirel antropoloji, kiiltiir felsefesi,
tarihsel kiiltiirbilim ¢alismalar1 yakin iliski icerisindedir. Kiiltiirbilim, kiiltiirii bireyin ve
halkin tini olarak incelerken; kiiltiirdilbilim bu tinin dil araciligiyla disa vurumuna odaklanir
(Pasalioglu 2022: 841). Toplumun dil bilincini, dil diinya goriisiinii, milli degerlerini ve
algilarini ortaya koymay1 hedefleyen kiiltiirdilbilim, kiiltiir olgusunu ele alirken hem kiiltiir
ogelerini muhafaza eden hem de aktaran bir birim olarak ortaya ¢ikar (Pasalioglu 2022: 840).
Cagdas literatiirde de kiiltiirdilbilimin bir¢ok tanimi vardir. V. N. Teliya, kiiltiirdilbilimi
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etno-dilbilimin bir parcasi olarak tanimlar ve konusunun dilbilim ve kiiltiirel ¢alismalar
olmak {tizere iki disiplinin kesisiminde incelendigine inanir (1996: 8). V. V. Vorobyov ise
kiltirdilbilimi, “dil ve kiiltiirtin karsilikli iliskisini ve etkilesimini inceleyen bir disiplin”
olarak tanimlar (1996: 9).

Bir dilde yasanan toplumsal gelisme ve degismeler, toplumlarin yasam tarzlarimn
birbirlerinden farkli olmasi, farkli kiiltiirlerin birbirlerini etkilemesi, siyasi gelismeler,
dillerin s6z varliklarini etkiler. Dilin anlatim giiciiniin ortaya ¢ikarildig1 ve kiiltiiriin temel
degerlerinin ortaya c¢ikarilmasini saglayan s6z varligi 6gesinin deyimler oldugu sdylenebilir.
Kaliplagmus sozciik olan deyimlerin en ¢énemli 6zelliklerinden biri ait oldugu kiiltiire 6zgli
degerler tasimasidir. Sosyokiiltiirel unsurlar tagiyan deyimler, ait oldugu milletin kiiltiird,
tarihi, yasam gelenegi, maddi ve manevi degerleri gibi konularda bilgi edinilmesini saglar.
Bu yiizden bir dilde yer alan deyimleri g¢evirmek icin dncelikle o dilin kiiltiiriinii yakindan
tanimak ve o kiltiirde deyimin nasil kullamildigimi 6grenmek gerekmektedir. Ciinkii
deyimler uzun bir tarihi gecmise sahip olduklar igin ait oldugu kiiltiirii, diisiince yapisini ve

ozelliklerini yansitir.
1. Rus Dilbiliminde Deyimbilim (Frazeoloji) Kavrami1

Tiirkiye Tiirkcesinde “genellikle gercek anlamindan az ¢ok ayri, kendine 6zgii bir
anlam tasiyan kaliplasmis soz oObegi, tabir” (Tiirkge Sozliik 2011: 651) olarak agiklanan
“deyim” terimi; Ruscada “sabit sozclik birlesimleri” (Savko 2005: 132) olarak “frazeologizm”
soziiyle karsilik bulmaktadir. Deyimler de sozciikler gibi nesneleri, eylemleri adlandirir.

Ancak kelimelerden farki iki ya da daha fazla bilesenden olusmalaridir (Basko 2003: 7).

Deyimleri 6greten dilbilimin alt dali (Savko 2005: 132) olan deyimbilim (frazeoloji) ise
Rusgada ¢ppaszeoaornsa “frazeologiya” seklinde kullanilmaktadir. Bu deyimsel birlesimleri
semantik, morfolojik, sentaks ve leksik agidan arastiran birgok arastirmaci tarafindan gesitli
tanimlamalar yapilmasma ragmen, ifade ettikleri bu tanimlamalar hemen hemen benzer
sekillerde olmustur. N.M. Sanski, A.A. Sahmatov, V.N. Teliya, A1 Molotkov, V.P. Jukov, LE.
Savko, F.F. Fortunatov, M.V. Panov, V.V. Vinogradov ve B.A. Larin gibi bir¢ok Rus dilbilimci
deyimler ve deyim bilim alaninda 6nemli arastirmalar yapmistir. Rus dilbilimcilerinden
Sanski, deyimbilimini “dilin deyimsel sistemini mevcut durumu ve tarihi gelisimi iginde
inceleyen dilbilim dal1”(1985: 4), Yarantsev “yasayan her dilin inceleme alanina giren 6zel bir

alan” (2001: 6) olarak tanimlamistir.

Fransiz dilbilimci Charles Bally'nin (1865-1947) fikirleri deyimbilimin gelisimini
etkilemistir. Tlk olarak Ch. Bally 1905 yilinda deyimbilim terimini kullanmistir. Deyimbilim
terimi ilk baglarda “ilgili sozciik birlesimlerini ogreten stilistigin bir boliimii” olarak
kullanilmistir. Fakat Bati Avrupa ve Amerikali dilbilimciler bu terimi begenmemistir.
Deyimbilimi dilbilimin bir disiplini olarak belirten ilk arastirmaci E.D. Polivanov olmustur.
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Daha sonralar1 B. A. Larin ve V.V. Vinogradov bu bilim dali {izerine ¢calismalar yapmuislardir
(Ekibayeva 2018: 6).

Naile Hacizade, 1940'l1 yillarda Sovyet dilbiliminde deyimbilimin ayr1 bir dilbilim
dali olarak ortaya ¢ikmasimi saglayan V. V. Vinogradov'un ¢alismalarmin 6neminden
bahseder. Vinogradov, Bally'nin sozciik birlesimleri ile ilgili fikirlerinden etkilenerek kendi
deyim smirlandirmasini yapar. Deyimlerin anlam yapisindan yola ¢ikarak deyimleri deyimsel

kaynasmalar, deyimsel birlikler ve deyimsel uyum olmak {izere 3 gruba ay1irir (2013: 18-19).

1920-40'1r yillarda birgok dilbilimci tarafindan ele alinmaya baglanan deyimbilim
konusu, 1950'lerde, deyimlerin benzerlik ve farkliliklari iizerine odaklanmaya baslamistir.
1960-70’1i yillarda ise deyimlerin semantik yapisina, nominatif yoniine, karsilastirmali olarak
ogretilmesine ve sozliiklerde deyim taniminin incelenmesine énem verilmistir (Novitskaya
2013: 2).

2. Organ Adlar1 ve Somatik Deyimler

Bir dile ait s6z varlif1 incelemesi yaparken ilk olarak temel sozciiklere bagvurulur.
Dilin soz varligr unsurlan siirekli olarak degisse de insanin yasaminda birinci derecede
oneme sahip en ¢ok kullanilan ve en az degisiklige ugrayan temel sozciikler bu durumdan
¢ok fazla etkilenmezler (Hengirmen 1999: 355-356). Cekirdek sozciikler ad1 da verilen temel
sO0z varlig: igerisinde insan organ adlar1 basta olmak tizere onun en dogal gereksinimlerini
kargilayan eylemler, yiyecek-icecek adlari, akrabalik adlari, say1 adlari, maddi kiiltiir igine
giren bitki ve hayvan adlar1 ve manevi kiiltiir i¢cinde yer alan bir¢ok ¢esitli kavrami yansitan
sozciikler bulunur (Aksan 2015: 34-35).

Insan hayatinda en onemli role sahip sozciikler igerisinde organ adlari da
bulunmaktadir. Dilin temel s6z varliginda bulunan organ adlarinin deyimlerin olusumunda
¢ok sik kullanildig1 bilinmektedir (Sahin 2009: 2022). Temel s6z varlig1 iginde yer alan organ

adlar1 onlar1 deyim kurmada elverisli bir duruma getirmistir (Tor 2007: 120).

Tiirkgedeki organ adlar tizerine inceleme yapan Levent Dogan insan hayatinda
onemli kavram veya hareketleri karsilayan temel kelimelerin Olciitlerini siralarken temel
kelimelerin kaynaklik ettigi deyimlerin diger kelimelere gore daha ok kullanildiklarina
dikkat ¢eker (Dogan 2005: 155).

“Bedenle ilgili olan” (Dingoglu 2003: 425) anlamina gelen somatik kelimesi Yunanca
kokenli “viicut, beden” anlami katan somat- onekinden gelmektedir (Dingoglu 2003: 425)-
Hem dil biliminde hem de tip biliminde aym1 anlama gelen somatizm terimi somatika
kelimesinden gelmektedir. Ozellikle dilbilim arastirmalarinda somatik deyimler énemli bir
yere sahip oldugu igin insan viicudu ile ilgili kelimeleri ifade ederken bu kavram
kullanilmaktadir (Ozkan F., Sadiyeva G. 2003: 135).
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Deyimsel birlesimlerde, somatik bilesen ger¢cek anlamda kullanilmaz, mecazi
anlamda kullanilir ve sadece sembol olarak gorev yapar. Somatik bilesenin sembolik anlami,
insanlarin zihninde ortaya ¢ikan ¢agrisimlar: ifade eder. Dilbilimciler, somatik s6z varliginin
timiiniin deyim birimlerinin olusumunda esit olarak yer almadigini belirtirler. En sik
goriilen somatik bilesenler, islevleri en belirgin ve islevsel olarak onemli olan viicudun ve

insan organlarmin boliimleridir (Serstova, Semyanova 2014: 99).

Ruscada bes duyu organmin yamu sira el, ayak, yiirek, kalp gibi organ adlariyla
olusturulmus bir¢ok deyim bulunmaktadir. Bu c¢alismanin inceleme kisminda, A.D.
Kurilova'nin hazirladig1 Rus Dilinin Yeni Deyimler Sozliigii (Noviy Frazeologigeskiy Slovar’
Russkogo Yazika), A.I. Molotkov'un Rus Dilinin Deyimler Sézliigii (Frazeologigeskiy Slovar’
Russkogo Yazika) ve Omer Aydin Siier'in Rusca-Tiirkge Deyimler Sézliigii'nde gecen organ
adlariyla kurulmus bazi deyimler incelenmis ve bu deyimlerin TDK'nin Atasozleri ve
Deyimler Sozliiglinden de anlamlar1 verilerek esdegerlikleri olup olmadiklar: tespit
edilmistir. Bu deyimlerin bir¢ogunun Tiirkgede karsiliklar1 bulunmaktayken bir¢ogunun da
karsiliklar1 tespit edilememistir. Bu ¢alismada gesitli kaynaklardan yararlamilarak tespit

edilen bazi somatik deyimler su siniflandirmalara gore olusturulmustur:
* Her iki dilde ayn1 organ adi ile olusan deyimler

* Ruscada ve Tiirkcede farkli organ adlar1 kullamilarak olusturulan ancak anlam

bakimmdan ayni olan deyimler
* Ruscada organ ad1 ile kurulmayip Tiirk¢ede organ adi ile kurulan deyimler
* Ruscada organ adi ile kurulup Tiirk¢ede organ adi ile kurulmayan deyimler
2.1.Her iki Dilde Ayni1 Organ Adi ile Olusan Deyimler

Bu grupta hem Rusca hem Tiirkiye Tiirk¢esinde aymi organ adi kullanilarak
olusturulan gesitli deyimler listeler halinde yer almaktadir. Bu deyimler daha derli toplu

olmasi agisindan organ adlarina gore ayr1 ayri alt baghklar altinda verilmistir:

I'ras- Goz Organ Adi ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlami

OUTD B 2Ad34

go0ze carpmak

dikkati tizerine cekmek

Opocatbcst  (OpocuThCA) B

aa3a

goze carpmak (ilismek)

dikkati  tizerine
dikkat cekmek

¢ekmek,

BCTaBaThb IIepea 2Aa3amu

g0ziiniin 6niine gelmek

bir seyi zihinde canlandirmak,

hatirlamak

JAeaath (caeaaTp) OoOAbIIVE

gozlerini fal tas1 gibi agmak

sagkinlikla bakmak
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2aa3a

CMOTpeTh (rasfAeTb) BO Bce

2aa3a

goziinii (dort) agmak, goziinii

(veya gozlerini) dikmek

dikkatle bakmak,  dikkat
kesilmek goziinii ayirmadan

bir yere, bir kimseye bakmak

Toaosa- Kafa, Bas Organ Adi Ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlami

BOMBATH (BBLIOUTB) KOMY-

AndO B 20A06Y

(birinin) kafasina koymak

birine, bir sey telkin etmek,
kabul ettirmek

20A06a4 BapUT

kafas: calismak (islemek)

akli yerinde olmak

METD 20A06Y Ha I1ae49ax

akli baginda olmak

akallx olmak,

olmak

sagduyulu

KadaTb 20A080U

bas (kafa) sallamak

ikaz etmek i¢in basini iki yana

veya One arkaya hafifce

egmek

MOPOYUTH 20A06Y

(birinin) kafasini karistirmak

birini ne yapacagini bilemez

duruma getirmek, sasirtmak

He Ae3Tb B 20A08Y

kafas1 almamak

anlayamamalk,

kavrayamamak

¢ (OT) 2010601 40 HOT (AO TIAT);

¢ (OT) HOT A0 2010601

bastan ayag1 (ayaga), bastan

asagl, tepeden tirnaga

timi, butiini, bir uctan Obiir

uca kadar

CKAOHJSITD 20A08Y

bas egmek

saygl goOstermek igin bas

egerek selamlamak

Topao- Bogaz, Girtlak Organ Adi ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlami

OpaTh (B3ATH) 3a  20pA0

(r20TKY, >kaOp5I)

bogazina  (gurtlagina) basmak

(sarilmak, yapismak)

birine bir sey yaptirmak igin
dayatmak veya inat etmek,

birini sikistirmak (zorlamak)

3acTrpeBaThb B 20pAe

bogazinda diigtimlenmek

sOzlinii bitirememek,
sOylemek istedigini heyecan
veya lizinti yliziinden

diyememek
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3y6vi- Dis Organ Adi ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlami

IIOKa3aTh 3Y0vt

dis gostermek

korkutmak, goz dag1 vermek

TOUNTD (OCTPUTD) 3Y0vt (3y0)

dis bilemek

kotiiliik yapmak icin  firsat
beklemek

Hoza- Ayak Organ Adi ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirk¢esi Deyimler

Anlam

BEepPTETHC: 1104 HOZAMU

ayak bagi olmak, ayak altinda
dolagsmak

bir yere gidilmesine veya bir

isin yapilmasina engel olmak

J€roK Ha Ho2Yy

ayagima cabuk

bir yere alisilandan daha kisa

siirede gidip gelen, hizli

AN3aTb HOZU

(birinin) elini ayagm: Opmek,

birine ¢ok yalvarmak, kul kole

eline  ayagima kapanmak | olmak
(sarilmak, diismek)
He 4ysTh (He capnmarth) Hoz | ayaklart  yerden  kesilmek, | ok sevinmek,  sevingten

(104, coborn)

ayaklar: yere degmemek

havalara u¢gmak

Hoza 3a Hozy (MATH/ eXaTh)

ayak stiriimek

gonderilen yere istegi ile
gitmemek, agir agir, uyusuk

uyusuk (yliriimek, gitmek)

majaTh B HOZU

ayagina diismek

¢ok yalvarmak

CTOSITh  OAHOM  HO20U

Moruae (8 rpo0Qy)

B

bir ayag: cukurda olmak

olumii yaklasmis olmak; ¢ok

yaslanmis olmak

Hoc- Burun Organ Adi ile Olusan Deyimler:

Rusg¢a Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlam

BOPOTUTH (KPYTUTD) HOC

burun kivirmak

kiiciimsemek, begenmemek

KPYTUTD HOCOM burun bitkmek begenmemek
Kocmo- Kemik Organ Adz ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam
0OJHa KOXKa 4a Kocmu bir deri bir kemik ¢ok zayif
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repecunTaTb Kocmu

kemiklerini kirmak

birini ¢cok dovmek

Auyo- Yiiz, Surat Organ Adi Ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam

HpocaTh (K1MAaTh) B AULO yiize (yliziine) vurmak | ayiplayarak kusurunu yiiziine
(carpmak) sOylemek

KPUBUTD AULO suratini eksitmek | yliziine memnun olmadigin
(burusturmak) belirten bir anlam vermek

Pom- Agiz Organ Adu ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam1

3a’KaTh/3aKMaTh (birinin) agzini tikamak | (birini) susturmak,
(3aThIKaTh/ 3atkHyTb, | (kapatmak, kapamak, tutmak), | sOylemesine imkan
3aKphITBh) pom agzina tikmak (vurmak), lafi | tanimamak, (birinin)

agzima tikamak

konusmasina engel olmak

HaOpaTh B por BOABI

agzindan ¢t ¢itkmamak, agzim

agmamak

hicbir ~ sey  sOylememek,

susmak, tek kelime

konusmamalk, sessiz kalmak

He Oparts B pom

(bir seyi) agzina stirmemek
(koymamak); agzina icki

koymamak

herhangi bir yiyecegi veya
icecegi hi¢ yememek veya

icmemek; icki igmemek

paseBaTh/ pasuHYTh pom

agz1 (bir karis) acitk kalmak

cok sasirmak, sasakalmak

pacKpbIBaTh/ OTKPEIBATh POt

agiz (agzini) ag¢mak; agzi agik
kalmak

konusmaya baslamak, s0z
sOylemek, konusmak; ¢ok

sasirmak

pacTsaHyTh pom A0 yIuen

(sevincinden) agzi kulaklarina

¢ok sevinmek

varmak
CKPUBUTH pom agi1z bitkmek begenmemek, hor gormek,
asagilamak
CMOTpeTh (IA1A4€eTh) B pom (birinin) agzina bakmak | bir kimsenin ne diyecegini

(bakakalmak), agiz igine
bakmak; agz: agik dinlemek

tim dikkatiyle dinlemek ve
onun oOziine gore hareket
etmek, soziinden ¢ikmamak;
¢ok dikkatli dinlemek
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YABIOHYTBCSI BO BECh PO

(sevincinden) agz: kulaklarina

varmak

¢ok sevinmek

Pyxa- El Organ Adi ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam1

BBIITyCcKaTh (BbITycTUTb) u3 | dizginleri elinden kacirmak | hakimiyetini kaybetmek

PYK BOXKOKU (serbest birakmak)

HIPUAOXKUTD PYKY el atmak bir ise girismek, tesebbiis
etmek

Cepdye- Goniil, Kalp Organ Adi ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam1

Ooasb1tero cepdua

gonlii (g6zi1) tok (bol)

aggozliiliik etmeyen, comert

OpaTs (B34Th) 3a cepdue

kalbini fethetmek (kazanmak)

etkilemek, sempatisini

kazanmak

BLIPBIBATh  (BBIPBATh)

cepdua

nu3

(kalbinden)

atmak, kalbinden ¢ikarmak

gonliinden sokiip

unutmaya ¢alismak

Yemot- Agrz Organ Adi ile Olusan Deyimler:

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlami

OBITh Ha Yycmax

agzimdan diismemek

(diisiirmemek)

her zaman sOzini etmek,

sOylemek

U3 yCT B ycma

agizdan agza

herkes birbirine sdyleyerek

Vxo- Kulak Organ Adi ile Olugan Deyimler:

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam1

BO BCe Yy (CAYIIATh): cankulag: ile (kulak kesilerek) | ¢ok dikkatli dinlemek
dinlemek, kulak kesilmek

Aep>KaTb X0 BOCTPO kulag kiriste olmak sOylenecek  sozii, gelecek

haberi sabirsizlikla beklemek;

temkinli olmak

HaBOCTPUTD Yulu

kulak kesilmek

dikkatle dinlemek
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pacTsIHyTh POT A0 Yulet

(sevincinden) agz1 kulaklarina

varmak

¢ok sevinmek

S3otx- Dil Organ Adi ile Olugan Deyimler

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkgesi Deyimler

Anlam

BEepTUTDHCS Ha f3blKe

dilinin ucunda olmak; dilinin

ucuna gelmek

bir tirlii animsayamamak;
sOyleyecek duruma gelmek

sOylemeyi ¢ok istemek.

AE€P>KaTh A3blK 3a 3}76aMI/I

dilini tutmak

gereksiz seyler sdylememek,

susmak

IIOIIaCTh Ha A3blK (KOMY)

(birinin, birilerinin) dile,

(dillere) dismek

dedikodu konusu olmak,
hakkinda dedikodu yapilmak

Y HEro A3b1K OTHSACS

(agz1) dili tutulmak

Konusamamak

A3vik Oe3 KocTelt dilinin kemigi yok, dilli diidiik, | agzina  geleni  sdyleyen,

cenesi diisiik (¢lirtik) bosbogaz, ¢ok ve gereksiz

seyler konusan

2.2.Ruscada ve Tiirk¢ede Farkli Organ Adlar1 Kullanilarak Olusturulan Ancak Anlam
Bakimindan Ayni Olan Deyimler:

Kaynak dildeki organ adi hedef dilde baska bir organ adi ile degistirilerek
olusturulmustur. Ancak anlatilmak istenen sey her ikisinde de aynidir. Anlam olarak bir
farkliliklar1 yoktur. Organ adi degistigi gibi anlatilmak istenen kavrami anlatmak igin ayni
organ adi farkl fiillerle de kullamilabilmektedir: Ornegin Tiirkiye Tiirkgesinde “istemedigi
halde bos bulunup soyleyivermek” anlaminda agzindan kagirmak deyimi kullanilirken
Rusgada copsatbcs ¢ saswka “dilinden kagirmak” deyimi kullanilmaktadir. Yine Tiirkiye
Tiirkgesinde “sundan bundan konusup vakit gegirmek, gevezelik etmek” anlaminda cene
calmak(yaristirmak) (Aksoy 1988: 691) deyimleri kullanilirken Ruscada dyecartn/mmodecats
asviku (Glltek 2004: 1886) deyiminde oldugu gibi cene yerine dil sozciigii kullanilarak deyim
olusturulmustur. Bu grupta yer alan deyimlerde kaynak dilde ve hedef dilde birbiri yerine
kullanilan organ adlar italik olarak yazilmistir ancak Ruscadaki organ adi Tiirkcede farkli
organ adlarma karsilik geldigi icin hangi organ adina ait oldugu konusunda belli bir alt
baslik olusturulamamustir. Bu yiizden burada tespit edilen deyimler yine derli toplu olmasi
agisindan Ruscadaki organ adina gore ayr1 ayri tablolar halinde verilmistir:

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam

KOAOTb 2A434 (KOMY) (birinin) bagina kakmak; | yapilan bir iyiligi yiiziine
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yiiziine vurmak (¢arpmak)

vurarak birini tzmek;

kusurunu

ayiplayarak

yliziine sOylemek

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkgesi Deyimler

Anlam

BOAUTH 3a HOC

parmagimda oynatmak

sasirtmak, aldatmak, yanls

yonlendirmek

KaeBaTb HOCOM

goziinden uyku akmak, gozleri

kapanmak

¢ok uykulu, yorgun olmak,
cok uykusu gelmek,

pineklemek

Hoc He g40poc (Y KOro)

agz1 siit kokuyor

¢ok deneyimsiz, ¢aylak

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlami

0e3 MBLAa B YLy A€3Th g0z boyamak kandirmak

BBIBOpaumBaTh  (BBIBEPHYTH) | i¢ini dokmek derdini anlatmak

Oyuiy

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam

KPUBUTD PO dudak bitkmek bir seyi begenmedigini,
kiicimsedigini belli etmek,
umursamamak

CAyIIaTh PacKphIB porm cankulag: ile dinlemek, kulak | cok dikkatli (biiylik bir

kesilmek dikkatle) dinlemek

Rusg¢a Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlami

O ABYX 20A064X

g0zii kara/pek

¢ok cesur, korkusuz

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler | Anlami
COPBATLCSI C A3bIKA agzindan kagirmak istemedigi halde bos bulunup
soyleyivermek
YKOPOTHUTb A3bIK cenesini  kapatmak, agzim | susturmak, soziinii kesmek
tikamak
yecaTh (II04ecaTs) A3blK cene  calmak  (patlatmak), | gevezelik etmek, bosbogazlik
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cenesi dlismek

etmek, konusmak

A3bIK IIPOrA0TNIIb

parmaklarimi yersin, yeme de

yemege doyamazsin, ¢ok

yaninda yat lezzetli, ¢ok hos olan seyler
icin sdylenen bir s6z
301K XOPOIIIO MOABeIeH agzi (iyi) laf yapryor kolay konusma (inandirici s6z
soyleme) yetenegi olmak
S3bIK YeIIeTCst cenesi  acilmak  (diismek, | durmadan konugmalk,

durmamak), ¢enesinin bag1

¢oziilmek

gevezelik etmek, konusmaya

can atmak

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkgesi Deyimler

Anlam

BCILAECHYTD PYKAMU

agzi agik (bir karis acik)
kalmak

¢ok sasirmak, sasakalmalk,
hayretler i¢cinde kalmak

MacTep Ha Bce pyKu

on parmaginda on marifet

¢ok becerikli

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlami

B IIOTe Aula (paboTaTh)

alin teriyle, kan ter iginde

(calismak)

¢ok emek vererek, calisarak,

durup dinlenmeden

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlami

OBITL B KOZMSAX

boyun  egmek;  avucunun

icinde olmak, eline diismek

tabi olmak, itaat etmek;
egemenligi, buyrugu altina

girmek

Rusg¢a Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlami

IIOTacThb Ha 3y00x

(birinin) diline diismek

yermek veya alay etmek
amactyla birinin kétii veya
yanlis davranigini  siirekli

sOylemek

mEAKaTh 3y0amu

karm zil calmak, acliktan karni

sirtina yapismak

¢ok acikmig olmak

JecaTh (TIouecats) 3y0vl

cene calmak (patlatmak), cenesi

diismek

gevezelik etmek, bosbogazlik
etmek, konusmak
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Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkgesi Deyimler

Anlam

BBICACHIBATh  (BBICOCATh) W3

naioua

iskembeden atmak (soylemek)

uydurmak

3HaTh KaK CBOU IISITh naAvles

avucunun ici gibi bilmek

bir seyi ¢ok iyi ve

ayrintilarryla bilmek

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam1
2yba He Aypa agzimin tadin bilir her seyin giizelini, iyisini bilir.
Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam

KycaTb AOKHU

basint dovmek

¢ok pisman olmak

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

Anlami

2100 B 700 (CXOAMTDCA)

burun buruna gelmek

beklenmedik bir anda
karsilasmak

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam1
Ge>xaThb CO BCex 1oz tabanlari yaglamak hizlica kagmak
OBITH O3 Hoz bacaklari kopmak ¢ok yorulmak
Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler Anlam1

MOpe€ I10 KOAeHO

g0zii pek/kara

korkusuz, tehlikeye aldirmaz

2.3. Ruscada Organ Adi fle Kurulmayip Tiirkcede Organ Adi fle Kurulan Deyimler

Tiirkgede herhangi bir organ adi kullanilarak olusturulan deyimin Ruscasinda organ
ad1 yer almayabilir. Ancak anlatilmak istenen sey her ikisinde de aynidir. Ornegin 3a6niBats
(3a0p1TB) AOpoOry deyimi “yolunu (yolu) unutmak” olarak gevrilirken igerisinde organ adi yer
almaz; ancak Tiirkgedeki tam karsiliginda “bir yere gitmez olmak, ugramamak” anlaminda
ayagint kesmek, bir daha adim atmamak deyimi kullanilmaktadir. Bu grupta yer alan

deyimlerin bazilar1 sunlardur:
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Somatik Deyimler Baglaminda Rusca ve Tiirk¢e Deyimlerin Karsilastirilmasi

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler
(Ag1z Organ Adi ile Olusan)

Anlami

OMTKOM HaOUT

agzina kadar dolu

tiklm tiklim, tepeleme dolu,
tikig tikig

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirk¢esi Deyimler | Anlami
(Avu¢ Organ Adi ile Olusan)

OBITD (Y KOTO) 1104 KabAyKOM (birinin) avcunun (avuglarimn) | (birinin)  kontrolii  (etkisi)
icinde olmak altinda olmak

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirk¢esi Deyimler | Anlami
(Ayak Organ Adu ile Olusan)

3a0bIBaTh (3a0BITH) AOpOTY ayagini kesmek, bir daha adim | bir yere gitmez olmak,
atmamak ugramamak

MATU Ha ITOKAOH

(birinin) ayagina gitmek

algak goniilliilitk ederek veya
saygl  goOstererek  birinin

yanina varmak

AN3aTh ITATKU

el etek Opmek, eline ayagina
kapanmak (veya sarilmak

veya diismek)

yaltaklanmak, birine ¢ok

yalvarmak

s1610Ky HerAe ynacThb

ayak basacak (adim atacak)
yer yok, agzina kadar dolu,
igne atsan yere diismez, yer

yok

¢ok kalabalik, tiklim tiklim

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler
(Bas, Kafa Organ Adi file
Olusan)

Anlami

uUrparp IepByr0 CKpUIIKY

bas olmak

onde gelmek, lider olmak

HI a3a He 3HaTb

kafas1 almamak

anlayamamak, hi¢ cakmamak

II0ABOANTH I104 MOHACTBIPD

(xoro)

basina is agmak

ugrastirict ve iiziicii bir isin
¢itkmasina yol agmak, kapana

sikistirmak
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Selin TEKELI

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirk¢esi Deyimler | Anlam
(Goz Organ Ad ile Olusan)
6pocats (BpOCUTD) B3IASIA g0z atmak, g6z gezdirmek. fazla dikkat etmeden
bakivermek

B ABa CY€Ta kasla g0z arasinda hemencecik, ¢abuk, sip diye

kandirmak,
aldatmak

BTUPATh (BTepeTh) OUKN g0z (lini1) boyamak yaniltmak

2.4.Rusgada Organ Adi fle Kurulup Tiirk¢ede Organ Adi fle Kurulmayan Deyimler

Ruscada herhangi bir organ ad1 kullanilarak olusturulan deyimin Tiirk¢esinde organ
ad1 yer almaz. Ancak anlatilmak istenen sey her ikisinde de aynidir. Ornegin xaacts 3y6v Ha
noaky deyimi “dislerini rafa koymak” olarak gevrilirken igerisinde organ adi yer alir; ancak
Tiirkgedeki tam karsiliginda “sefalet cekmek, aglik gekmek” anlaminda kullanilan “bir dilim

ekmege muhta¢ olmak” deyiminde organ adi yer almaz. Bu grupta yer alan deyimlerin

bazilar1 sunlardir:

Rus¢a Deyimler (I'oarosa- Bas, | Tiirkiye Tiirkcesi | Anlami
Kafa Organ Adi ile Olugan) Deyimler
B IIEPBYIO 20106y (O4epesn) herkesten (her seyden) | en Once, Oncelikle, ilk is

once, evvel emirde olarak
BaAUTb C 0O0ABHOU 20A0601 Ha | faturasini (birine) ¢ikarmak | sorumlulugu birine
340pOBYIO (6detmek), (birinin) iistiine | yiiklemek, kendi sugunu
yikmak bagkasina yiiklemek
Bemmmath (II0BeCcuTh, OIycTuTh) | yeise (hiizne) kapilmak ¢ok tiziilmek, hiiziinlenmek
20108y
MBIAUTB20A06Y firca cekmek (atmak) azarlamak, paylamak
OKYHYTBCSA (YIITH) C20A0601 kendini adamak | kendini vermek
(kaptirmak)
Rusca Deyimler (I'opao- Bogaz | Tiirkiye Tiirkcesi | Anlam1
Organ Adi ile Olusan) Deyimler

BO BCE 20pA0 (BO BCIO TAOTKY)

(xpu4atn, opathb)

avazi ¢iktig1 kadar

cok yiiksek sesle, bangir
bangir

E | connirree on rustication ervice

C‘OP

62


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Somatik Deyimler Baglaminda Rusca ve Tiirk¢e Deyimlerin Karsilastirilmasi

Rusca Deyimler (3y6wvi- Dis | Tiirkiye Tiirkcesi | Anlami

Organ Adi ile Olusan) Deyimler

3aroBapuBaTh 3y0bl maval okumak, laf | yalan soylemek, yalan
kalabaligina getirmek, | sdyleyerek oyalamak, masal
kivirtmak okumak

KAaCTh3Y0bIHATIOAKY

bir dilim ekmege muhtag

sefalet cekmek, aclik gekmek.

olmak
Rusca Deyimler (Hoza- Ayak | Tiirkiye Tiirkcesi | Anlami1
Organ Adi ile Olusan) Deyimler
Opocatbcs (bpocuTnses) coBcextoz | tabana kuvvet kagmak olanca giiciiyle kosmak, ¢ok
hizli (kosarak) kagmak
BCTaBaTh C AEBOV HOZU sol tarafindan kalkmak 1)aksiligi, huysuzlugu,

tersligi iizerinde olmak; 2)

isleri ters gitmek

HnpoTsarusaTh (MpoTsAHyTh) Hozu | nallart dikmek olmek

Rusca Deyimler (Pyka- EI | Tiirkiye Tiirkcesi | Anlami1

Organ Adi ile Olusan) Deyimler

OuTh IO pYyKaMm isi baglamak uzlasmak, tokalasmak

Opatb (B34Tb) cebsI B pyKku ofkesini yenmek, | kendini tutmak, kendine
sinirlerine hakim olmak hakim olmak

Aep>kaTb cebs1 B pyKax kendine hakim olmak sinirlenmemek, sabirl

davranmak

Rusca Deyimler (Cepdue- Kalp | Tiirkiye Tiirkcesi | Anlami

Organ Adi ile Olusan) Deyimler

OepeanTs cepduya derdini (yarasini) desmek, | actyy, tzintiyi tekrar

acisim tazelemek

hatirlatmak

DoaeTs cepduem

i¢i i¢ini yemek

dert etmek, endiselenmek,

huzursuz olmak
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Selin TEKELI

Rusca Deyimler (IIles- Boyun | Tiirkiye Tiirkcesi | Anlam
Organ Adi ile Olusan) Deyimler
THaTh (TOAKaTh, BBITaAKMBaTh) B | kapi disari etmek (atmak) kovmak, disar1 atmak

weto (B TPpU 111eM)

MBIAUTBULETO firca cekmek (atmak) azarlamak, paylamak.

3. Es Degerlilik Acisindan Somatik Deyimlerin Karsilastirilmasi

3.1. Tam Esdegeri Olan Deyimler (IToanbie DkBmBaaeHTbl): Rusga ve Tiirkiye
Tiirkgesindeki bu tiir deyimler kargilagtirildiginda anlam bakimindan paralelliklerin
fazla olmasi dikkat ceker. Bu gruptaki deyimlerin anlam, yap1 ve kelime olarak hedef
dilde birebir karsiliklari bulunmaktadir. Ornegin burun kivirmak (T.T.)- KpyTuTh
nocom (Rus.); agzina bakmak (T.T.)- cmotpern/rasigets B pom (Rus.); gozlerine

inanamamak (T.T.)- He Beputs 2aa3am (Rus.). Bu grupta yer alan deyimlerin bazilar

sunlardir:

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

B 2Aa3ax TeMHeeT/MyTI/ITC?I, 3€AeHeeT/HOTeMHe/lO

gozleri kararmak

BaAsgATbCS B HO2AX

ayaklarina kapanmak

60A0CUL CTAHOBSTCSL ABIOOM/BCTAIOT/IIOAHMMAIOTCS

tiiyleri diken diken olmak

BOPOTUTBH HOC

burun ¢evirmek

Bbl/leTaThb, BbIAeTeTb/BbICKaKI/IBaTb, BBICKOYMTDH n3

20A0601

kafasindan ¢ikmak

201064 MAET/TIONIAA KPYTOM

bas1 donmek

AAVHHBIN S3b1K

dili uzun

3abmBaTh/ 3aOUTD 20106y

kafasini doldurmak

KpOBb/Kpacka OpocuAacy/KuHyAach B AULO

yiizii kizarmak

KPYTUTD HOCOM

burun kivirmak

AESTL/HOAGSTI) B 20A08Y

kafasina takmak

AOJKUTBHCA HA NAEUO0

omzunda tasimak

HaBOCTPUTDb ymu/ HaCTOPOXKUTD Yulu

kulak kesilmek

He BePUTDH 2A434M

gozlerine inanamamak
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Somatik Deyimler Baglaminda Rusca ve Tiirk¢e Deyimlerin Karsilastirilmasi

He BepUTH/ He IIOBEPUTH CBOUM YUlAM

kulaklarina inanamamak

He BBIXOAUTD U3 20A06bl

kafadan ¢ikaramamak

He OTpLIBaTb/ He OTBOAUTD 2Ad3

g0ziinii ayirramamak

He CBOAWTD/HE CIIyCKaTh 2Ad3

g0ziinii ayirmamak

HOZM S/ MU3UHYA TIOAMETKI/He CTOUTD

tirnag: bile olamamak

OTBOAUTL/OTBECTU 2AA34

goziinii bagka yere kaydirmak

OT 20A08bl A0 HOZ

bastan ayaga

narvyem He NepeAbHYTb

parmagini bile kipirdatmamak

TlJ\ellO.M/TlJ\(:‘HO K naewy

omuz omuza

IIPATATD 2Ad30

gozlerini kagirmak

peXeT 2Aa3a/2Aa3

g0z kamastirmak

CMOTPETH/TASIAETH B pom

agzina bakmak

CTOATDb IIE€PEA 2Ad3aMU

goziiniin 6niinde durmak

yxo/yuiu pexxer

kulak tirmalamak

a3vik 0e3 Kocreln

dilinin kemigi olmamak

436K He TIOBOpaYMBaeTCs/He TIOBePHY AC

dili varmamak

A3blK OTHAACA

dili tutulmak

3.2.Anlamsal Ac¢idan Ayni Olmasina Ragmen Leksik Ac¢idan Kismen Farklilik

Gosteren Kismi Esdeger Deyimler (UacTirambie DkBuBaaenTnl): Rusca ve Tiirkiye
Tiirkgesindeki deyimler karsilagtirildiginda bu grupta yer alan deyimler anlam
agisindan  ayni  seyleri ifade etmelerine ragmen, leksik olarak farkliliklar
icermektedirler. Her iki dilde farkli kelime tiirleri kullarularak deyimler
olusturulmustur. Ornegin, kafas: calismak (T. T.) - zon06a BapuT (Rus.) Birebir ¢eviride
“kafas1 kaymiyor”; kilin: kipirdatmamak (T.T.)- u aaxke 0posvto He meBeabHyA (Rus.)
Birebir ¢eviride “kasin1 bile kipirdatmadi”; dudak biikmek (T.T.)- HaayBaTb
2yovi/HaayTs 2yoku (Rus.) birebir ceviride “dudak sisirmek”; kafa yormak (T.T.) -
aomatb 20a06y (Rus.) Birebir ceviride “kafa kirmak”. Bu grupta yer alan deyimlerin

bazilar1 sunlardir:

Rusca Deyimler Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

OpocaTbCs/KNAaThCA B 2A430

g0ze carpmak
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Selin TEKELI

BeIllaTh/ IIOBECUTD 20A06YULKY

boynu biikiilmek, bagini 6niine egmek

2A434 Ha 200 Ae3yT/IIoae3am

gozleri yerinden firlamak

2AA3a Pa3ropeAnch

g0z dikmek

201064 KPY>KUTCA/3aKPy>K1Aach

bast dumanh

20A064d Ha I11e49aX

akli baginda

20A064/KOTeA0K BapUT

kafas1 calismak

TOPUT B pyKAX

eli cabuk, eli tez

AeaaTb OoabINe Kpyrable 2Aa3a

gozii fal tas: gibi agilmak

3aauparb HOC

burnu havada olmak

U Aaxke 0po6vlo He IeBeAbHYA

kilim kipirdatmamak

U AaXKe 0posvlo/zAa3om, Yyxom, HOCOM He BejeT/He

I10BeA

kilimi kipirdatmamak

HaAyBaTb 2y0bl/HaAyTh 2y0KU

dudak bukmek

repecanuTaTrb Kocmu

kemiklerini kirmak

CMOTPETI)/I'/UI,ZI,ETI) BOBCe 2Aa3a

g0z kulak olmak

CTOATD TIOIIePeK 20PAd

girtlagima kadar gelmek

3.3. Semantik Es Degeri Olan Deyimler (CemanTirueckne DkBmuBaaeHThl): Bu gruptaki
deyimler anlam agisindan aymi olmasina ragmen leksik agidan tamamen farklilik
gostermektedirler. Deyimler her iki dilde farkli kelimeler kullarularak
olusturulmustur. Ornegin, i¢ci i¢ini yemek (T.T.)- moprtuth ceGe xposb (Rus.);
kulagma kiipe olmak (T.T.)- sapyouts cebe Ha HOcy (Rus); goz boyamak (T.T) -

BTUpaTh 0ukM (Rus).

Rusca Deyimler

Tiirkiye Tiirkcesi Deyimler

OBITH Ha 20A08Y BBIIIE

bir adim daha 6nde olmak

BCeMMU neveHKamu

iliklerine kadar nefret etmek

2Aa3a pasderaroTcs/pas3teskaanch

kafas: baska yerde olmak

urparp Ha pyKy

dort ayagimin tizerine diismek

M3-1104 CaMOro Hoca

g0z gore gore

Kak 0y4TOo/cA0BHO OeAbBMO B/Ha 2Ad3Y

sevmedigin ot burnunun dibinde biter
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Somatik Deyimler Baglaminda Rusca ve Tiirk¢e Deyimlerin Karsilastirilmasi

KPYTUTDb HOCOM

dudak bukmek

KycaTb cebe Aokmu

bagin: tastan tasa vurmak

Aula HeT/HeTy

beti benzi atmak

MaxHyTb pyKou

yiiz ¢evirmek

HaCTyHaTI)/HaCTyrH/ITL Ha HOZy/Ha Ho2u

bagsini yerden yere (tastan tasa) vurmak

He ITI0KAaAasl pyK

ar1 (karinca) gibi calismak

OCTaBaTI)C}I/OCTaTbC}I HOCOM

kendi kazdig1 kuyuya kendisi diismek

OTOMBATHCS pYyKAMY VI HOTAaMU

ayak diretmek

CKaAUTbD 3Y0bl

bir tarafi ile giilmek

CpeaHen pyxku

ne iyi, ne kotii

TSHYTB/TallUTh 3a YU

deh ¢iih ile hal etmek

XxA10110T/3a60T/11010H pom

basini kastyacak vakti olmamak

JyepT/Aemnii/ HeAerkas AepHYyA 3a 361k

agzinda bakla 1slanmamak

‘{ecaTb/HO‘{eCaTb A30IKU

cene calmak

a3vik 40 Kuesa goBeget

sora sora Bagdat bulunur

Sonug

Her dilde yer alan deyimlerin anlamlari ayni olsa da ifade sekilleri farkhliklar
gosterebilmektedir. Kiiltlirdilbilim arastirmalarinda da énemli olan bu deyimler etnik, milli
degerler, ritiieller, dini hayat tarzina bagh olarak ortaya c¢ikan adetler, gelenekler,
goreneklerde daha ¢ok yansimalarmi bulur. Bu yiizden deyimler, bir toplumun yagantisini,
kiiltiirtinii, hayata bakis acisimi, degerlerini en iyi sekilde yansitan anlatim araglaridir. Bir
dilde bulunan deyimlerin ¢oklugu, o dilin anlatim giiciindeki zenginligini de ortaya
koymaktadir. Bu agidan bakildiginda gerek Rusca gerek Tiirkiye Tiirkgesinin deyim soz
varligr bakimmdan oldukga zengin oldugu soylenebilir. Her iki dildeki bu zenginlik, i¢cinde
organ adlar1 gegen deyimlerin varliginin ¢oklugundan da anlasilmaktadir. Yapilan bu
calismada, Rusca ve Tiirkiye Tiirkgesinde organ adlari ile kurulmus bir¢ok deyim
karsilagtirmali olarak incelenmistir. Calismada somatik deyimler olarak adlandirilan bu
deyimleri belli basli organ adlarina gore simiflandirmaktan ziyade Tiirkiye Tiirkcesindeki
organ adi ile kurulmus deyimlerle karsilagtirmali bir analiz yaparak (her iki dilde ayni organ
ad1 ile mi kuruldugu yoksa farkli organ adlar1 kullanilarak mi1 olusturuldugu) farkl dillerde
ifade sgekillerinin nasil degisebildigini ortaya koymak amaglanmistir. Bir¢ok deyim
sozliigiiniin tarandig1 bu calismada organ adlarinin gectigi deyimler yazildiktan sonra ilgili
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Selin TEKELI

deyimin Tiirkiye Tiirkgesindeki karsilig1 ve sozliik anlami verilmistir. Yapmis oldugumuz bu

karsilagtirmali galismada tespit edilen deyimler asagidaki sekilde basliklara ayrilarak

degerlendirilmistir:

Her iki dilde ayn1 organ ad1 ile olusan deyimler

Ruscada ve Tiirkcede farkli organ adlari kullanilarak olusturulan ancak anlam

bakimindan ayni olan deyimler

Ruscada organ adi ile kurulmayip Tiirk¢ede organ adi ile kurulan deyimler

Ruscada organ adi ile kurulup Tiirk¢ede organ adi ile kurulmayan deyimler

Yine tespit edilen deyimler, esdegerlik agisindan alt bagliklara ayrilarak incelenmistir:
Tam egdegeri olan deyimler

Anlamsal acidan ayni olmasina ragmen leksik agidan kismen farklilik gosteren kismi

esdeger deyimler
Semantik es degerligi olan deyimler

Ruscada organ adi ile kurulmus deyimler, Tiirkiye Tiirkgesindeki deyimlerle

karsilastirlldiginda bu deyimlerin her iki dilde degisik sekillerde ifade edilseler de

¢ogunlukla ayni anlami tasidiklar1 ve bir¢ok acgidan ortak ozellik gosterdikleri tespit

edilmistir. Sonug olarak Rusca ve Tiirkge dil iligkileri de g6z oniinde bulunduruldugunda iki

dil arasinda birbirine benzer ifade ve anlama sahip deyimlerin ¢ok sayida olmasi dil ve

kiiltiir baglaminda yapilacak olan karsilagtirmali calismalarin gerekliligini ve her iki dildeki

ortak deyim varli1 iizerine arastirma yapmanin, konunun daha detaylica incelenmesinin

Onemini ortaya koymaktadir. Somatik deyimler {izerine karsilastirmali ¢alismalar yeterli

sayida olmadig: icin bu tiir galismalarin yapilmasmin deyim alaninda yapilacak diger

calismalara katki saglayarak onemli bir boslugu dolduracag kanaatindeyiz.
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KUTADGU BILIG’'DE DOGRU BESLENMENIN ONEMI VE INSAN SAGLIGINA

ETKILERI
Oz

Bireyler; biiyiime, gelisim, yasamin devam ettirilmesi, dokularin yenilenmesi, saglhigin
korunmas: vb. igin enerjiye ihtiya¢ duyarlar. Bu enerji besinler araciiiyla viicuda aliur. Besinlerin
viicuda alinmasi esnasinda segilen besinlerin 6nemi, besinlerin yeterli ve dengeli miktarlarda alinmasi,
uygun zaman araliklarinin olusturulmasi, besinlerin ¢igneme ve tiiketim hizi gibi faktorler beslenmede
kilit rol oynamaktadir. Gereginden fazla yemek, mideyi ihtiyag¢ fazlas: besinlerle doldurmak, yemek
esnasinda a¢gozlii davranmak, yemek adabina uygunsuz hareketler sergilemek hem saglik agisindan
hem de toplumsal agidan hos karsilanmayacak unsurlardir. Tiirklerin Islamiyet’i kabuliiniin ardindan
kutsal kitabimiz Kuran-1 Kerim’de de bu durumla alakali gesitli ayetler bulunmaktadir. Bunun yam sira
peygamberimiz Hz. Muhammed’in (sallallahu aleyhi ve sellem) de ¢ok yemenin zararlari, yeme igme
adabi1 hakkinda ¢ok sayida hadisi serifi vardir. Islami donem eserlerinden olan ve Karahanl Tiirkgesiyle
Yusuf Has Hacib tarafindan H. 462 (M. 1069) yilinda Kasgar'da yazilan Kutadgu Bilig adl1 eserin amaci
belirli bir degeri temsil eden ve sosyal rolii olan dort karakter araciliyla siyasi ve ahlaki nasihatler
vermektedir. Bu nasihatler arasinda dogru beslenmenin 6nemi ve insan saghigina etkileri, mideyi tam
doyurmamanin gerekliligi, besinlerin hijyen agisindan nasil olmasi gerektigi gibi konular ¢calismamizin
amag ve gergevesini olusturmaktadir. Bu dogrultuda dogru beslenmenin 6nemi ve insan sagligina
etkileriyle alakali Kutadgu Bilig’de yer alan beyitler incelenmis ¢alismamiza kaynaklik edecek bigcimde
degerlendirilmistir. Calisma; eserde konuya uygun beyitlerin secilmesi ve bilgilerin taniklanmasi

yontemiyle olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Dogru beslenmenin 6nemi, beslenme ve saglik iliskisi, Kutadgu Bilig’de
beslenme, Kutadgu Bilig’de saghk, s6z varhig:.
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Siimeyra ALAN

THE IMPORTANCE OF PROPER NUTRITION AND ITS EFFECTS ON HUMAN HEALTH IN
KUTADGU BILIG

ABSTRACT

Individuals need energy for growth, development, maintenance of life, regeneration of tissues,
protection of health, etc. This energy is taken into the body through food. Factors such as the importance
of the foods selected during the intake of nutrients into the body, adequate and balanced intake of
nutrients, creation of appropriate time intervals, chewing and consumption rate of nutrients play a key
role in nutrition. Eating more than necessary, filling the stomach with surplus food, being greedy during
meals, and exhibiting inappropriate behaviors in terms of eating etiquette are elements that are not
welcome both in terms of health and social aspects. Following the acceptance of Islam by the Turks,
there are various verses in our holy book, the Qur'an. In addition, our Prophet Muhammad (sallallahu
alaihi wa sallam) has many hadiths about the harms of overeating and the etiquette of eating and
drinking. Kutadgu Bilig, one of the works of the Islamic period, written in Karakhanid Turkish by Yusuf
Has Hajib in Kashgar in AH 462 (AD 1069), gives political and moral advice through four characters
who represent a certain value and have a social role. Among these advice, the importance of proper
nutrition and its effects on human health, the necessity of not filling the stomach completely, and how
food should be in terms of hygiene constitute the purpose and framework of our study. In this direction,
the couplets in Kutadgu Bilig related to the importance of proper nutrition and its effects on human
health were analyzed and evaluated as a source for our study. The study was created by selecting the

appropriate couplets in the work and witnessing the information.

Keywords: Importance of proper nutrition, relationship between nutrition and health, nutrition

in Kutadgu Bilig, health in Kutadgu Bilig, vocabulary.

Giris

Bir bireyin biiylimesi, yenilenmesi, saglikli ve iiretken bir bi¢cimde uzun bir yasam
siirmesi igin gerekli olan besin Ogelerini alip viicudunda kullanmasina beslenme adi
verilmektedir. Viicudumuzun gelisimi ve galismas igin gerekli enerji ve besin 6gelerinin her
birinin yeterli miktarlarda takviye edilmesi ve viicutta uygun sekilde kullanilmasina yeterli
ve dengeli beslenme ad1 verilmektedir. Hastaliklarin onlenmesinde, hiicrelerin onarilmasinda
ve sagligin korunmasinda yeterli ve dengeli beslenme 6nem arz etmektedir. Viicudun ihtiyaci
olan gerekli besinlerin alinmamasi yahut viicudun dengesiz bir beslenme yontemine maruz
birakilmas: hastaliklarin olusmasina zemin hazirlanmaktadir. Saghkli olmak, hastaliklardan
korunmak, hiicre yenilenmesini ve yara onarimini hizlandirmak gibi durumlar agisindan
dogru ve yeterli beslenmeye 6zen gosterilmelidir. Dengeli beslenmenin yani sira beslenme
esnasinda uyulmasi gereken belirli kriterler bulunmaktadir. Bunlar yerine getirilmedigi

takdirde dogru beslenme eksiksiz bir sekilde saglanmamis olur.
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Kutadgu Bilig’de Dogru Beslenmenin Onemi ve Insan Sagligina Etkileri

Beslenme amaciyla uygun goriilen saghkli bir besinin viicuda alinmasi esnasinda
sindirim kolaylig1 acisindan cignemenin rolii yadirganamayacak derecededir. Agizda hem
mekanik hem kimyasal sindirim gergeklesir. Karbonhidratlarin sindiriminin agizda
basladigini1 g6z oniinde bulundurdugumuzda iyice ¢ignemeden yutulan besinlerin midede
hazimsizlik, siskinlik ve eksime, viicutta uyusukluk ve uyku hali gibi rahatsizliklara sebep
oldugunu gormekteyiz. Yiyecekleri biiyilik parcalar seklinde ¢ignemeden yutmak, midenin
besinleri parcalamak adina daha fazla efor gostermesine neden olur. Bu durum neticesinde ise
cesitli rahatsizliklar ve sindirim problemleri ortaya ¢ikabilir. Bunun olmamasi adina yemek
yerken acele edilmemeli, lokmalar minik alinmali ve ¢igneme islemi tam olarak yerine
getirilmelidir. Gereginden fazla yemek, mideyi ihtiyac fazlas1 besinle doldurmak ve faydasiz
besinler titketmek de yine mideyi saglik agisindan zorlayacag: gibi viicutta gereksiz bir yiik
ve kilonun olusmasina da zemin hazirlayacaktir. Thtiyag fazlasi besinler depolanarak viicutta
yaga doniistiiriilecek ve sagliksiz bir biinyeye sebebiyet verecektir. Oyleyse hayati
fonksiyonlarimizi devam ettirecek kadar beslenme saglanmali; mideyi doyurmak yerine

hiicreler igin gerekli besinleri tercih ederek hiicresel beslenmeye énem verilmelidir.

Besinlerin tiiketiminden Once iyice yikandigina ve temizlendigine emin olunmaly;
yemekler hijyenik ortamda ve yavas yavas agir ateste pisirilmeli ve besin degerleri
korunmalidir. Her yas grubunda farkli beslenme yontemleri olmakla birlikte kisilerin tabiat
ozelliklerine, kan gruplarina vb. gore de beslenme cesitlenmektedir. Bu cesitlilik sayesinde
kisiler kendine 6zgii beslenme stratejisi gelistirebilmektedir. Bireylerin besinleri tiiketimi yani
beslenmesi her zaman tek baslarina olmamakta; bireyler bazen toplulukla birlikte yemek yeme
durumunda kalabilmektedir. Bu durumda bireylerin dikkat etmesi gereken bazi yeme adabi
bulunmaktadir. Yemege sag elle baslamak, kendi 6niinden yemek, masaya siirtiinmemek, ag1z
sapirdatmamak, bicak siyirmamak gibi hususlar uyulmas: gereken yemek adaplarindan
bazilaridir. Bunlara dikkat edildigi takdirde yemek yemek bir zorunluluk degil haz ve zevk
veren bir eyleme doniisecek; bireylerin saglikli ve dengeli beslenmesi saglanmis olacaktir.

Calismamiza kaynaklik eden ve XI. yiizyilda Karahanl Tiirkgesiyle yazilmis bir siyaset
ve ahlak kitab1 olan Kutadgu Bilig adl1 eserde yukarida bahsedilen hususlar ele almacaktir.
Kutadgu Bilig’de dogru beslenmenin 6nemi ve insan sagligina etkileriyle ilgili beyitler tespit
edilmis ve eser beyit numaralar: ile birlikte, ilgili beyitlerin iceriginden hareketle cesitli
basliklar halinde incelenerek degerlendirilmistir. Eserin yazari Yusuf Has Hacib kitabin
basindan sonuna kadar ¢esitli konu ve meseleler hakkinda felsefi ve sosyolojik fikir ve
diistinceler ileri stirtip ogtitler vermektedir (Adalioglu 2016: 239). Bu Ogiitlerin arasinda az
yemenin ve besinleri iyi ¢ignemenin gerekliligi, mideyi ¢ok doldurmamanin ve bogazina
hakim olmanin 6nemi, karakter ozellikleri ve yas aralifina gore beslenme yontemleri gibi
konular da yer almaktadir.
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Siimeyra ALAN

Yontem ve Bulgular

Calismamizda dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir. Bu teknik vasitasiyla Kutadgu
Bilig’de var olan dogru beslenmenin 6nemi ve insan saghgina etkileri ile ilgili actklama, 6giit
ve bilgi iceren beyitler tespit edilmis; tespiti yapilan bu beyitlerin, yazildig1 donem agisindan
tasidig1 onem kadar giintimiizde de degerli oldugu ve giincellik arz ettigi ortaya konmustur.

Calismamizda on iki farkli konu bashig1 tizerinde durulacaktir. Bu basliklar su sekildedir:
1. Yemegi Yavas Yemenin ve Iyice Cignemenin Onemi

Yemek lokmalari iyi ¢ignendigi takdirde tiikiiriik i¢inde bulunan amilaz enzimleriyle
biiylik pargali yiyecekler daha kiigiik parcalar haline getirilmektedir. Bu sayede sindirim
gerceklestirilerek midenin lokmalar1 kolaylikla sindirmesi saglanir. iyice ¢igneme
neticesinde kolaylikla sindirilen besinler sindirim sisteminin daha az yorulmasini saglar ve
sindirim stireci daha kisa siirer. Yemegi yavas yavas yemek ve besinleri 6giitmek tokluk
hissini artirarak kilo vermeye de yardimc olmaktadir. Canbay ve ark. (2016) beslenme
aliskanliklarinin obeziteye etkilerini aragtirdiklar bir calismalarinda bireylerin yemegi hizh
yeme aliskanliklarini sorgulamislar ve katilimcilarin %82’sinin yeterince ¢ignemeden
besinleri tiikettigini tespit etmislerdir. Yetersiz ¢igneme eylemi bireylerde obezite,
hazimsizlik, siskinlik gibi sindirim problemleri de beraberinde getirmektedir. Ancak sayilan
hususlarin olugsmamasi adina 6nlem alinmaya galisilirken ¢igneme eylemi abartilmamals; kas
hipertrofileri gibi nedenlerden dolay1 20 dakikadan uzun siirmemelidir (Ozdemir ve Ersoy
2010: 52). Yemegin gerekli miktarda ¢ignenmesi ve kiiglik lokmalar halinde yenmesiyle
alakal1 Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adl1 eserinde bizlere su 6giitleri vermektedir:

iwe kilmus isler nege yég bolur
iwe yése as suw nege ig bolur

“Acele yapilan isler ac1 olur; acele yemek-igmek yiiziinden hastalik gelir.” (KB 1998)

negii tér esit ay biliglig biigii
boguz ked kiidezgii as akru yégii

“Bilgili ve hakim insan ne der, dinle; bogaza ¢ok dikkat etmeli ve yavas yavas yemelidir.” (KB
2892)

yeégii alsa tisle usak tancula

isig asni iirme sen agziii bile

“Yemegi alinca, 1s1r ve ufak ufak ¢igne; sicak yemegi agzin ile iifleme.” (KB 4601)
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tesi teg yémegil yéme tawrakin
silig bolma artuk tisi teg sakin
“Yerken obur gibi yeme ve acele etme; fakat disi gibi de fazla nazlanma.” (KB 4132)

2. Besin Degerinin Korunmasi Acisindan Yemegin Agir Ateste Pismesinin
Gerekliligi

Isiya maruz birakilan gidalarda fiziksel ve kimyasal degismeler olmakta; bu sayede
besinler daha yumusak ve daha sindirilebilir bir form kazanmaktadir. Bir¢ok gida bileseni
pisirilmedigi takdirde sindirim sistemimiz tarafindan parcalanmaz. Pisirme ayrica besinlerde
yasayan bakterilerin ve mikroplarin oldiiriilmesine veya bastirilmasma yardimc olur ve
bircok toksini edilgen kilar. Ancak besinlerin belirli bir sicakligin tizerinde pisirilmesi
kanserojen maddelerin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayacagindan ve besinlerde vitamin
kaybina neden olacagindan yemeklerin agir ateste yavas yavas pisirilmesi onem arz
etmektedir. Yiiksek sicaklikla hizli pisirilen yemeklerde tat dagilimi esit Olglide
gerceklestirilemeyeceginden yemegin lezzetinde de azalma ve bozulmalar meydana
gelecektir. Konuyla alakali Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adl1 eserinde bizlere su ogiitleri

vermektedir:
iwe kilmusg isler nege yég bolur
iwe bigmis agni yése ig bolur

“Acele ile yapilan isler daima ¢ig kalir; acele ile pisirilen yemegi yiyen insan hasta olur.” (0632)

bolur étrii isler biitiin hem bisig
biliglig kisiler bisig yeér asig
Neticede isler saglam olur ve olgunlasir; bilgili insanlar yemegi pismis olarak yerler.” (KB
0330)
3. Tiiketim Acisindan Tercih Edilen Yemegin Onemi

Viicuda alman gidalar hiicrelerin gelisimi ve yenilenmesinde yakit gorevi gormektedir.
Besinler; hiicreler aras: etkilesim, iletisim, genlerin disa vurumu ve hiicre zar1 kontroliinde
dogrudan rol oynamaktadirlar. Tiiketilen her besin bir veri gibi hiicrelere ve genlere
islenmektedir. Bundan 6tiirii dogru beslenmemiz hem tiim viicut hem de beyin saghgimiz
acgisindan kilit rol iistlenmekte hem de saglikli yasamin 6n kosullar1 arasinda yer almaktadir
(Bozhiiytiik vd. 2012: 15).
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Baz1 gidalar mutluluk hormonu olan triptofanin! énciillerini de igermektedir. Ozellikle
karbonhidrat tiiketimindeki fazlalik seratonin olusumunu arttirmaktadir. Viicutta artis
gosteren seratonin hormonu bireyin ruh halinin etkilenmesine yol agmakta ve bireyde sedatif
etkiye sebebiyet vermektedir (Beyhan ve Tag 2019: 32). Bu etki nedeniyle bilingsizce tiiketilen
sagliksiz ve bol karbonhidratli besinler arasinda ilk sirada fastfood iirtinleri, sekerli gidalar,
ekmek vb. besinler gelmektedir. Bahsi gegen besinler arasinda 6zellikle sekerin fazla tiiketimi
bireylerde kalp hastaligina, kilo artisina sebep olmakta ve felg riskini arttirmaktadir. Ayrica
tuz iyi bir sodyum kaynag1 olsa da viicutta depolanan sodyumun artmasi neticesinde kilo
artisy, instilin direnci ve hipertansiyon gibi hastaliklar ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar yerine
saglikli, az (tercihen yagsiz) ve lifli gidalar tercih edilmeli, yeterli miktarda protein ve vitamin
alimi saglanmali, organlarimizin sagli1 acisindan su tiiketimine 6nem verilmelidir. Konuyla

alakal1 Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adli eserinde bizlere su 6giitleri vermektedir:
sekerde tatighg kavuk yiir maria
cuz ol bu oriim ton agilar tefii

“Kepek yemegi, benim icin, sekerden daha tathdir; bu beyaz elbise, sirmali ipeklilere
bedeldir.” (KB 4768)

telim tiis bolur yém icimke barir
yaragsiz yémis bolsa tefisiz kelir

“Bir ¢ok riiyalar vardir ki, yemek ve igmekten gelir; yaramayan yemekler yenilmis ise, riiya

da uygunsuz olur.” (KB 6005)

0z inglik tilese ereji uzun
til athg atig ye tiril ay tiiziin

“Uzun zaman huzur iginde ve rahat yasamak istersen, "dil" adli eti ye ve Oyle yasa, ey temiz
kalpli insan.” (KB 4643)

4. Cok Yemenin ve A¢ Gozliiliigiin Zararlar

Hadislerde de bahsedildigi tizere ¢ok yemek hem bedenen hem ruhen bireye zarar
vermektedir. Bir hadis-i serifte Peygamberimiz bir Miisliimanin ¢ok yememesinin gerekliligi
hakkinda $6yle buyurmaktadir: “Miisliiman bir mide ile yer, kafir yedi mide ile yer.” (Cihan
1982: 41). Olgiilii beslenildiginde viicut, sindirim igin yeterli miktarda enzim iiretmekte ve

! Bedenimiz tarafindan dogal olarak iiretilmeyen bir amino asit.
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besinler 3-4 saat araliginda hazmedilmektedir. Ancak yeme eylemi abartildiginda midenin
daha fazla enzim tiretmesi gerekmekte ve viicuttaki depolama, bosaltim ve sindirim gorevi
goren organlar bu durumdan olumsuz etkilenmektedir. Bu organlarin yani sira kalp de gerekli
sindirimin, dolasimin ve bosaltimin yapilabilmesi igin 4 ile 6 kat daha fazla yorulmaktadir
(Salih 2008: 12). Konuyla alakal1 Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adli eserinde bizlere su ogiitleri

vermektedir:
ay diinya térip sen yeyiimez kigi
yégiici anundi anuk tut as

“Ey bu diinyay1 toplayip, yiyemeyen kimse, yiyiciler hazirlands, sen yiyecegi hazirla.” (KB
1675)

saranlikta inga negii bar adin
térer nefi yéyiimez kalir nefi kédin

“Hasislikten daha kotii bagka ne var; hasis toplar, yiyemez ve mali arkada kalir.” (KB 1672)

kozi suk kisi aska sukluk kilur
elig tegriir aska asig artatur

“Acgozli kimse yemege karsi haris davranir, yemege elini sokar ve onu berbat eder.” (KB
2847)

okiis yigli yalnuk kor ig¢il bolur
sar1g menzi kowdak at1 bolur

“Cok yiyen insan her vakit hastalikli olur, ytiizii sar1, kendisi ciliz olur ve itibardan diiser.” (KB
4672)

boguzdin kiriir ig kisike agin
kisig ig karitur tiikemez yasin

“Insana hastalik bogazdan ve yemekle birlikte girer; hastalik insani ihtiyarlatir ve o dmriinii
tamamlayamaz.” (KB 4674)

5. Mideyi Tamamen Doldurmamanin (Az Yemenin) Gerekliligi

Konuyla ilgili bir hadis mealen su sekildedir: “Ademoglu, midesinden daha serli bir kap
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doldurmaz. Ademogluna belini dogrultacak kadar birkag lokma yeter. Thtiyac1 geregi yemek
durumunda oldugu zaman midesini iige ayirsin. Ugte birini yemege, iigte birini suya, iigte
birini de nefsine ayirsin.” Hadis yeme i¢gmenin azami smurmi bildirmektedir. Bunlar; 6l¢iili

yemek, su igmek ve midenin bir kismini bos birakmaktir (Demir 2015: 152-153).

Oz’iin (2019) aktardigina gére achigin sayisiz faydalari vardir. Bunlardan en énemlisi
insanin nefsinin arzularmin pesinden kogsmasina engel olmasidir. Heva heves pesinde kogmak
ise, Allah tarafindan zemmedilmistir. Riyazet yani az yiyip igme, az uyku, ¢ok ibadet, nefsin
arzularmin tersini yapma, diinya lezzetlerinden miimkiin olduk¢a sakinma suretiyle nefsi
zora kosma nefsin tezkiyesi yani arinmasi bundan kurtulus ve kalbin saflagmasi i¢in gereklidir
(Kocaman 2016: 578). Konuyla alakalr Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adl1 eserinde bizlere su

ogiitleri vermektedir:
tonum koy yiifii tap yegiim arpa as
tiikel bold: diinya maria ay kadags

“Giymek icin, koyun yiinii ve yemek i¢in, arpa as1 bana yeter; ey kardes, bu diinyadan baska
bir sey beklemiyorum.” (KB 0765)

toru olmegiice yégil ay kadas
yéme udlayu sen tadufi bolga bas

“Ey kardes, sen 0lmeyecek kadar bir sey ye; 6kiiz gibi ¢ok yeme, mizacin bozulur.” (KB 4770)

as1g tenleyii yé yéme as okiis
mana mundag aydr ukuglug kiisiis

“Yemegi 6l¢iilii ye, cok fazla yemek yeme; akilli ve aziz insan bana boyle dedi.” (KB 4613)

boguzug kiidezse basina asig
as1g az yise bu agzika tatig

“Bogaz1 gozetmek, bas icin faydalidir; az yemek, agiza tath gelir.” (KB 2893)
boguz tatg1 barca karin todmak ol

karin todsa artuk asig kodmak ol

“Biitiin bogaz zevkleri karnin doymasidir; karin doyunca, en faydali olan1 yemekten el
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¢cekmektir.” (KB 3610)

kamug bir todum yim ag i¢gii iiciin
oztinni uguz kilmagil sen kiiciin

“Bir doyumluk bu yiyecek ve igecek icin, kendini zorla itibardan diisiirme.” (KB 4587)

negii tir esitgil boguz tidguct
0zi bogzina erk bolup tutguci

“Bogazina hakim olan ve icap ettigi zaman kendisini yemekten men edebilen insan ne der,
dinle.” (KB 4588)

boguzun kiidez bolma ernin ili
bu bogzun iigiin bolma yalnyuk kuli

“Bogazin gozet ve asagilik insan olma; bir bogaz i¢in, insanlarin kulu durumuna diisme.” (KB
4589)

telim kordiim emdi agir bolmig er
tidumadi bogzu ticiin boldr yér

“Simdiye kadar itibarda bulunmus bir¢ok kimseleri gérdiim; bogazlara hakim olmadiklar1
i¢in, toprak olup gittiler.” (KB 4590)

okiis kordiim ilde bediimis erig
bulun kildi bogzi tosendi yérig

“Memlekette yiikselmis bir¢ok insan gordiim; bogazlarinin esiri oldular ve topraga diistiiler.
(KB 4591)

telim bayni kordiim boguz bulnadi
0zi boldr miiflis c1igaylik yédi

“Bir¢ok zenginler gordiim, bogazlarinin esiri oldular ve boylece iflas ederek, tekrar fakirlige
distiiler.” (KB 4592)
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boguzka bulun bolma bogz1 ulug
boguzka bulun bolsa bolmaz yulug

“Bogazin esiri olma, ey bogazina diiskiin adam; bogazinin esiri olursan, bir daha bu esaretten
kurtulamazsin.” (KB 4593)

bigcak tartma anda kétiirme siiniik
ay1 bolma kowdas ne silkim sepiik

“Sofrada bigak ¢ikarma ve kemik siyirma; ¢ok obur olma ve pek de stinepe oturma.” (KB 4599)

boguzdin kiriir ig boguzug kiidez

as1g tenleyii ye yégii icgii az
“Hastalik bogazdan girer, bogazi1 koru, yemegi 6l¢ii ile ye; insan her vakit az yiyip, az
icmelidir.” (KB 4615)

korii barsa yaks: ayur emgiler
asig az yése er esenin kiiler

“Dikkat edersen, tabipler ¢ok iyi sOylemisler; insan yemegi ne kadar az yerse, o kadar sihhatli
ve neseli olur.” (KB 4641)

esenlik tilese kor igzizlikin
az athg otug yé tiril ay tigin

“Daima sihhatte kalmak ve hi¢ hasta olmamak istersen, "az" adli ilag¢ ye ve Oyle yasa, ey
beyzadem.” (KB 4642)

kerek aska bar$il kerek barmagul
boguz tid as az yé esenin tiril

“Ister ziyafete git, ister gitme; fakat bogazina hakim ol, yemegi az ye ve sthhatle yasa.” (KB
4671)
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boguzug kiidez tutci igsiz yort
kalur ig kisinin yiizsni yisin

“Bogaz1 daima gozet ve hasta olmamaga ¢alis; hastalik insanin yiiziinii yisin yapar.” (KB 4675)

karin todguca yé kamug yém icim
kerek arpa yiir tut todurgu acim

“Her yiyecek ve igecekten ancak karni doyuracak kadar yemeli; iginde ister arpa, ister dar1

olsun, bu da benim karnimi doyuracaktir.” (KB 4769)

elig sundr odgurnusg ald: tigii
yidi icti azrak ol i¢gii yigii

“Odgurmus elini uzatip, bir lokma alds; bir az yedi ve igti.” (KB 5441)

elig tarttr astin yémedi adin

siikiir kildi rabka atad: atin

“Yemekten elini ¢ekti ve fazla yemedi; Tanriya siikiir etti, onun ismini zikretti.” (KB 5442)
6. Hayati Onem Acisindan Yemek Yemenin Gerekliligi

Viicudun yakiti olan besinler canlilifin gereklerini yerine getirmek icin gereklidir.
Bireyler, saglikli biiytimek, gelismek, aktif ve {iretken olmak icin ¢ok sayida besine ihtiyag
duymaktadir. Bu besinler viicuda alinmadiginda yahut gereginden az alindiginda biiyiime ve
gelisme dogru 6lclide gerceklesmez. Mide bosken kasilir. Viicuda yeterli besin alinmadiginda
kan sekeri diiser. Bunun akabinde saglig1 bozulan ve gii¢ kayb1 yasayan birey giinliik islerini
yapacak enerjiyi saglayamaz. Viicudu hastaliklara kars1 savunmasiz bir hale gelir. Konuyla

alakal1 Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adli eserinde bizlere su ogiitleri vermektedir:

eginke kedim ya boguzka yimi
kerek ay kadas bu tiriglik emi

“Insanin sirtina elbise ve bogazi igin yemek 1azimdir; ey kardes, bunlar hayat ilaglaridir.” (KB
3664)
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tirigke bu nendin kecis yok kadas
egin biitgii ton hem karin todgu as

“Sirtim1 Ortmek igin elbise ve karnimi doyurmak icin yemek, ey kardes, yasayanlar igin,

bunlardan vazge¢gmek imkansizdir.” (KB 3665)

agu ol biligligke diinya i¢i
anin ag yiyiimez tizer 0z kiici

“Bilgili insan i¢in diinya zehir ile doludur; bundan dolay1 o yemek yemez, giicten kuvvetten
kesilir.” (KB 6384)

7. Yemegin Hijyenik Olmasinin/Yapilmasinin Onemi

Saghkli yasam ve beslenme acgisindan gidalarin temiz ve gilivenli bir gekilde
hazirlanmas1 gerekmektedir. Besinlerin giivenligini tehlikeye atan biyolojik, fiziksel ve
kimyasal olmak iizere tig tehlike tiirii bulunmaktadir. Biyolojik bulasanlara Salmonella, E.coli,

L. monocytogenes vb. bakteriler; fiziksel bulasanlara Toz, tas, ¢op, tirnak cilasi, bocek vb. tiim
yabancit maddeler; kimyasal bulasanlara ise veteriner ila¢ ve hormon kalintisi, farmakolojik

aktif madde ve tiim temizlik maddeleri dahil edilmektedir (Karadal ve Ova 2020: 92).

82

Gidalar miimkiin oldugu kadar bu bulasanlardan uzak tutulmali, besinlerin muhafazasi
agisindan pismis besinlerle ¢ig besinlerin ayr1 yerde saklanmali ve besinlerin tabiatina uygun
pisirme yontemleri uygulanmalidir. Tiiketiminden 6nce bol su ile gidalar {izerindeki kil, toz,
toprak vb. maddeler temizlenmeli; giivenilir ham madde secimine 6nem gosterilmelidir.

Konuyla alakali Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adl1 eserinde bizlere su 6giitleri vermektedir:
bu korkliig kisi kozke korniir arig
arig bolmasa as boguzka karig

“Boyle giizel bir kimse goze temiz goriiniir; yemek temiz olmazsa, insanin bogazinda kalir.”
(KB 2855)

idiste tii bolsa yaragsiz bolur

tii as suwka tiigse tatigsiz bolur

“Ickide kil bulunursa, yakisik almaz; kilin yemege ve ickiye diismesi tatsiz bir seydir.” (KB
2918)

arig bold begler tadus: 0zi
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arig bolmasa as kagan yeér kozi

“Beylerin kendileri ve onlar1 viicuda getiren dort unsur temizdir; yemek temiz olmazsa, onu
nasil istihla yiyebilirler.” (KB 2845)

ar1g bolsa as¢1 arig as bériir
arig bolsa as suw sewe ked yeliir

“Asc1 temiz olursa, temiz yemek verir; yemek temiz olursa, seve-seve yenilir.” (KB 2846)

ariglikni barga kigiler tiler
arig bolsa as suw kisi arzular

“Temizligi biitiin insanlar ister; yemek temiz olursa, insan ona arzu duyar.” (2857)

yigii icgii katmis kamug otlarig
0z elgi bile katsa tutsa arig

“Yemek ve ickiye karigtirilan biitiin otlar1 kendi eli ile katmali ve bunlarin temizligine dikkat
etmelidir.” (KB 2903)

8. Karakter Ozellikleri ve Yas Gruplarina Gore Beslenme Yontemleri

Biiylimenin ve gelismenin saglikli bir sekilde gerceklesmesi, viicudun enfeksiyon ve
hastaliklarla savasabilmesi, bireyin bitkin diismemesi ve viicut fonksiyonlarinin devami
agisindan enerji gerekmektedir. Gerekli enerjinin saglanmasi bireyin yas araliklarin ve
karakter Ozelliklerine, kan gruplarina, beslenme sekillerine, uyguladig1 diyet ve antrenman
tarzina gore sekillenmektedir. Bebeklerde anne siitii ve mamalarla takviye edilen enerji
bireyin yetiskinlige ge¢mesiyle c¢esitlenerek protein, karbonhidrat, yag, mineral ve

vitaminlerle desteklenir.

Yetigkin bireylerin korku, ofke, tizlintii gibi duygulara sahipken yeme davranislarmin
degistigi emosyonel yeme adi verilen duygu durumuna gore yeme davranisi gelistirdigi
gozlemlenmektedir. Bunalim, depresyon, bezginlik vb. gibi saghkli duygu yapisinin
bozuldugu zamanlarda bireyin yeme yapisi, yiyecek tercihi degismektedir. Aci, gerilim gibi
durumlarda istahsizlik, midede kramp durumlar1 goriilmekte; yalnizlik, depresyon, terk
edilme gibi olumsuz duygusal durumlarda ise emosyonel yeme davranisi ortaya ¢ikmaktadir
(Pisgin 2014: 151).

Bireylerin dogustan farkl tabiata sahip olmalar1 nedeniyle gelistirilen Dokuz Tip Mizag
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Modeli (DTTM) araciligiyla kisiler mizag ve kisilik 6zellikleri ile birlikte taninabilmektedir.
Ornegin; DTM9 kanad giiglii olan bireyler cevrelerine kargi daha soguk ve ciddi olmakla
birlikte hata yapmamak ve elestirilmemek adina ¢ok biiyiik bir ¢aba sarf etmektedirler
(Sahabettinoglu 2015: 51-52). Farkli tabiata ve yas gruplarina sahip bireylerin beslenme
yontemlerinin nasil olmasi gerektigiyle alakali Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adli eserinde

bizlere su 6giitleri vermektedir:
tadu bilgii asnu yarasik yése
taduka yarasmazni kodgu usa

“Uygun olan seyleri yemek igin, once tabiati bilmeli; tabiata uygun olmayan yemeklere

miimkiin mertebe yanasmamalidir.” (KB 4621)

isig artsa terkin sogik ic oze
sogik artar erse isigin tiize

“Sicaklik fazlalasirsa, {izerine derhal soguk bir sey i¢meli; sogukluk fazlalasirsa, onu sicak ile
tadil etmelidir.” (KB 4622)

yigit erse yasin yaz erse yilin
sogik iske tutgil isitiir kanig

“Yasin geng ve 0mriin bahar yillarinda ise, soguk seyler kullan, kanin bunlar1 1sitir.” (KB 4623)

yasin kirkta kegse kiin ay erse kiiz
isig nern bile sen 0zii) tab“ tiiz

“Yasin kirktan fazla ve mevsim son bahar ise, tabiatini sicak seyler ile tanzim et.” (KB 4624)

yasin) erse altmig 0diin erse kis
isig iske tutgil sogtk kilma is

“Yasin altmis ve vaktin de kis ise, sicak seyler kullan; soguk seyler ile arkadaslik etme.” (KB
4625)

kurug tumlug artsa isig 6l anut

bu iki anar kilga ewre yanut
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“Kuruluk ve sogukluk fazlalasirsa, sicak ve yas seyleri hazir tut; bu ikisi onlara kars1 koyar.”
(KB 4626)

bu 6l timlig artsa sana kilsa yas
isigin kurugun ant yandru bas

“Bu yaslik ve sogukluk fazlalasir ve sana zarar verirse, sicak ve kuru seyler ile onlar1 karsila.”
(KB 4627)

tadun tumlug erse isigin kiice
isig erse tumlug yéyii tur ice

“Tabiatin soguk ise, onu sicakla kuvvetlendir; sicak ise, soguk seyler ye ve soguk seyler i¢.”
(KB 4628)

kali samduy erse tadui beliiliig
isigli sogikli ara bir iiliig

“Eger tabiatin kat1 olarak 1lik ise, onu sirasma gore, sicak ve soguk seyler ye ve soguk seyler
ic.” (KB 4629)

ukuslug kerek oz tadug tenlese
yaragsik ne erse ani ok yése

“Tabiati mutedil tutmak igin, insanin akilli olmas gerektir; uygun olan ne ise, ancak o seyler
yenmelidir.” (KB 4634)

kisi yilk: birle adirt: bu ol

taduka yarasik yése ay ogul

“Insan ile hayvan arasindaki fark, tabiata uygun seyleri yemekle belli olur.” (KB 4635)
9. Yemegi Haz ve Arzuyla Yemenin (Yemekten Zevk Almanin) Onemi

Yemek yenildigi esnada ‘mindfullness eating’e yani yeme farkindali§ina sahip bireyler
temelde ne yediginden ¢ok nasil ve neden yediginin farkindadirlar. Dolayisiyla buna eglik

eden fiziksel aglik-tokluk sinyallerini, duygu ve diisiincelerinin farkinda olarak, cevresel
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faktorlerden etkilenmeden, besin secimlerini yargilamadan, tiiketilecek besine tam
odaklanarak yemektedirler. Bireylerin yeme hizlar1 yavasladigi ve yedikleri besinlerden
aldiklar1 verim arttig1 icin uzun stireli kilo kontroliiniin saglanmasinda yeme farkindaliginin
onemli bir etken olabilecegi diisiiniilmektedir (Saygi ve Saygi 2021: 1500-1501). Yeme
farkindaligr olusturmak yemek yeme seklimize dikkat etmemizle alakalidir. Yapilan
arastirmalar, yeme farkindaliginin -aceleyle degil de yenen besinin farkinda olarak, besinden
haz alarak yeme eyleminin- sindirimi iyilestirdigini, istah1 diizenledigini ve yiyeceklerden
daha fazla keyif alinmasina yardimci oldugunu ortaya koymustur (Sayg: 2022: 93). Konuyla
alakal1 Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adl1 eserinde bizlere su 6giidii vermektedir:

ag1g tatganu yé sen elgifn sunup

séni korse ewlik sewinsiin turup

“Yemege elini uzat, haz ve arzu ile ye; ev hanimi, seni gorerek, memnun olsun.” (KB 4607)
10. Yemek Adabr?

Bireyin hayatta kalmasi, enerji takviyesi ve yasamini devam ettirmesi adina beslenmesi
hayati 6nem tasisa da bu eylemin gergeklestirilmesi esnasinda sosyal bir varlik olan insanin
uymas1 gereken bazi adabimuaseret kurallar1 bulunmaktadir. Bu kurallar bir toplumda
uyulmasi gereken nezaket ve gorgii kurallar olarak da bilinmektedir. Farkl kiiltiirlerde sofra
adab1 igin gesitli birtakim uygulamalar goriilse de yemekten once elleri yikamak, masaya
herkes gelmeden yemeye baslamamak, masa {izerine egilmemek, yeme esnasinda agiz
sapirdatmamak, oniinden yemek vb. uygulamalar tiim toplumlarda benzerlik gostermektedir.
Toplumdan topluma degiskenlik gosteren adabimuaseret kurallari arasinda yalnizca
Miisliiman tilkelerde goriilen yemekten dnce besmele ¢ekme eylemi sayesinde insanin yeme
duygusu kontrol altina alinmakta ve yeterli miktarda yeme suretiyle bireyin doyuma ulasmasi
saglanmaktadir (Pisgin, 2014: 146). Konuyla alakali Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adl

eserinde bizlere su 6giitleri vermektedir:
kali aska begler okisa sini
edeb birle as yé ked 6gren mumni

“Eger beyler seni ziyafete davet ederlerse, yemegi edep ile ye; bunu iyice 6gren.” (KB 4128)

on elgin bile sen kotiirgil yigii

bayat ati asnu ayit ay biigii

2 Konu hakkinda ayrintili ¢alisma igin bk. Kaya, F. ve Akpinar, E. 2017. Kutadgu Bilig’de Tiirk Yemek Adabi ve
Kltard. Electronic Turkish Studies, 12 (21): 335-348.
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“Yemegi sag elin ile ye; ey hakim insan, yemege besmele ile basla.” (KB 4129)

kisi utruk: aska sunma elig
oziin utruk: as yigil ay silig

7

“Bagkalarinin 6niindeki yemege el uzatma; ey temiz kalpli insan, kendi 6niindeki yemegi ye.”
(KB 4130)

bicek tartma anda siiniik kemdime
as1g tartmagil sen kisig tindeme

“Orada bigak kullanma, kemik s1yirma; bagkalarina yemek uzatma ve buyur etme.” (KB 4131)

seninde ulug aska sunsa elig
sen Otrii elig sun nu ol kor bilig
“Senden biiyiik yemege basladiktan sonra, sen elini uzat; bak, adet boyledir.” (KB 4596)
87
o7l elgifi bile sun bayat at ay
yeégii iidregey hem 0ziifi bolga bay

“Yemege sag elini besmele ile uzat; boylece yemegin bereket artar, sen de zengin olursun.”
(KB 4597)

kisi utruk: tiirmek alma tigii
0z utru negii erse algu yigii

“Bagkasinin oniindeki lokmalara dokunma; kendi 6niinde ne varsa, onu al ve ye.” (KB 4598)

yeér erken agi§ tiirtme tirki 0ze
kisi kork, buzma kilingin tiize

4

“Yemek yerken, sofra {izerine siiriinme; insanlarin huzurunu kagirma, hareketine dikkat et.
(KB 4602)

11. Yemegin Hazmedilmemesi ve Hazimsizlik Sikayeti
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Besinleri yeterince ¢ignememeye, hava yutmaya, hizli yemeye ve duygusal strese bagh
olarak da olustugu bilinen dispepsi yani hazimsizlik temelde midede dolgunluk, basing hissi
neticesinde ortaya ¢ikmaktadir. Hazimsizli§in ana belirtisi {ist karinda agri, rahatsizlik ya da
siskinlik hissidir. Cogu defa yasam tarzindaki gesitli aligkanliklarin neticesinde ortaya ¢ikan
dispepsiyi 6nlemek i¢in lokmalar iyice cignenmeli, hizli yeme huyundan vazgecilmeli, az ve
sik 6gtinler seklinde beslenilmeli, yag tiiketimi stnirlandirilmalidir. Konuyla alakali Yusuf Has

Hacib Kutadgu Bilig adli eserinde bizlere su 6giitleri vermektedir:
kali sinmese as tadu artarir
tadu artarsa er kor iglep yatur

“Eger yemek hazmedilmezse, esas unsurlar1 bozar; unsurlar bozulursa, insan hastalanip,
yataga diiser.” (KB 3579)

okiis yéglilernin as1 yég bolur
ast yég kisi tutcr iglig bolur

“Cok yiyenlerin yemegi hazmolunmaz; yemegi iyi hazmedemeyen kimseler daima hasta
olurlar.” (KB 4614)

12. Cok Yiyen Kisiler Hakkindaki Diisiinceler ve Obezlige Bakis

Basit obezite ve sekonder obezite olmak tizere iki farkli baslik altinda degerlendirilen
obezite, kisilerin yasam kalitesini negatif yonde etkileyen multifaktoriyel bir hastaliktir
(Karatas ve Hamzaoglu 2020: 590). Obez bireylerde psikolojik problemlerin ve ozgiiven
eksikliginin daha ytiksek, obez bireylerin benlik saygilarinin ise obez olmayan bireylerden
daha diisiik oldugu cesitli ¢alismalarla ortaya konmustur. Obez bireyler bu gibi fiziksel ve
psikolojik sorunlarin yanu sira sosyal yasantilarinda da cesitli zorluklarla karsilagsmaktadirlar.

Bacon ve ark. (2001) yapmis olduklari c¢alismalarinda fazla kilolu bireylere kars:
olumsuz tutum ve davranislar sergilendigini ifade etmislerdir. Teachmen ve ark. (2003) ise
kilolu bireylere kars1 olumsuz tutumlar sergilenmesinin bilingli ve isteyerek yapilabilecegi gibi
bilingsizce ve Onyargilar neticesinde de ortaya ¢ikabilecegini sdylemislerdir. Obez bireylere
kars: gelistirilen olumsuz tutum ve davranislar kisilerin yasadiklari fiziksel, ruhsal ve sosyal
¢okiintiiniin daha da artmasmma neden olmakta (Uluoéz 2016: 133) ve bireyleri
yalnizlagtirmaktadir. Obezlik ve ¢ok yeme olarak da bilinen oburluk hakkinda Yusuf Has

Hacib Kutadgu Bilig adl1 eserinde bizlere su 6giitleri vermektedir:
bigcak tartma anda kétiirme siiniik
ay1 bolma kowdas ne silkim sepiik

“Sofrada bigak ¢ikarma ve kemik siyirma; ¢cok obur olma ve pek de stinepe oturma.” (KB 4599)
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toru olmegiice yégil ay kadas
yéme udlayu sen tadui bolga bas

“Ey kardes, sen 0lmeyecek kadar bir sey ye; 6kiiz gibi ¢ok yeme, mizacin bozulur.” (KB 4770)

agig sticig sslar boguz tatgi ol
boguz tatg siirgen kisi yilki ol

“Eksi veya tath yemekler bogaz zevkidir; bogazina diigskiin adam hayvandan bagka bir sey
degildir.” (KB 4772)

Sonug¢

Hayati siireglerin devamlilignt ve organlarimizin faaliyetleri icin gerekli enerjiyi
tiikkettigimiz besinler araciligiyla viicudumuza aliriz. Viicudumuzda bir yakit gorevi goren
besinlerin emilimi ve bu besinlerden saglanacak en yiiksek diizeyde faydalanma icin
sectigimiz yiyeceklerin onemi, besinleri tiiketim sikligimiz, besinleri ¢igneme ve sindirim
faaliyetlerimiz vb. gibi unsurlar biiylik 6nem arz etmektedir. XI. yiizyilda kaleme alinan
Kutadgu Bilig, her iki diinyada da mutluluga ulagsmak icin izlenmesi gereken yolu anlatan bir

ogiit ve siyasetname kitab1 olmasiyla bilinmektedir.

Eserde yer alan Kiin Togd1 (Adalet), Ay Told1 (Mutluluk), Ogdﬁlmi@ (Akal), Odgurmis
(Akibet) adli dort karakter arasinda gecen konusmalarda yer alan gesitli kiltiir 6geleri
sayesinde ¢alismamizin gergevesi ¢izilmis ve 12 bashk altinda ¢alismamiz degerlendirilmistir.
[lk olarak; “Yemegi Yavas Yemenin ve Iyice Cignemenin Onemi”nden bahsedilmis sindirim
agisindan durumun gerekliligi Kutadgu Bilig adli eserden segilen beyit Ornekleriyle
desteklenmistir. Ayni yontem 2. baslik “Besin Degerinin Korunmasi Agisindan Yemegin Agir
Ateste Pismesinin Gerekliligi”, 3. baslik “Tiiketim Ag¢isindan Tercih Edilen Yemegin Onemi”,
4. baslik “Cok Yemenin ve Ag Gozliligin Zararlar1”, 5. bashk “Mideyi Tamamen
Doldurmamanimn (Az Yemenin) Gerekliligi”, 6. baslik “Hayati Onem Acisindan Yemek
Yemenin Gerekliligi”, 7. baglik “Yemegin Hijyenik Olmasinin/Yapilmasinin Onemi”, 8. baglik
“Karakter Ozellikleri ve Yas Gruplarma Gore Beslenme Yontemleri”, 9. baslik “Yemegi Haz
ve Arzuyla Yemenin (Yemekten Zevk Almanin) Onemi”, 10. baslik “Yemek Adab1”, 11. baslik
“Yemegin Hazmedilmemesi ve Hazimsizlik Sikayeti”, ve son baslik olan “Cok Yiyen Kisiler
Hakkindaki Diisiinceler ve Obezlige Bakis” i¢in de uygulanmistir. Calismamiz neticesinde XI.
ylzyilda yazilan Kutadgu Bilig adl1 eserde yer alan beyitler araciligiyla somutlastirilan dogru
beslenmenin 6nemi ve bireylerin saghg1 {izerindeki fizyolojik, psikolojik vb. etkilerinin

glintimiizde de giincel ve genel-geger oldugu tespit edilerek okuyucuya sunulmustur.
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SABRI ULGENER’IN PERSPEKTIFINDEN IKTiSADI COZULME AHLAK VE
ZIHNIYET ILISKiSi: BIR GOMULU TEORI CALISMASI
Oz

Iktisadi geriligin nedenlerini ahlak ve zihniyet baglaminda tahlil eden Ulgener, ‘Iktisadi
Coziilmenin Ahlak ve Zihniyet Diinyasi” adli eserinde, bir sosyolog edasi ile donemin edebi ve dini
yazimnlarini titizlikle irdelemistir. Ulgener, ekonomide istenilen girisimcilik diizeyinin ortaya
¢ikmamasinin ve ekonomideki gerilemenin nedenlerini ahlak ve zihniyet ile iliskilendirmis ve bu
gercevede Orta ¢ag insanini, Orta ¢ag ahlakini ve kapitalizmin ruhunu ayni potada bir araya getirerek
incelemistir. Bu calismada, Ulgener’in eserinde bahsi gecen kavramlarin anlamlarini ve metin igerisinde
temellendirilmis yaklasimin agiklanmasini saglamak i¢in ‘gomiilii teori” (grounded theory) yontemi ve
aciklayici analiz teknigi kullanilmistir. Analiz sonucunda, eserde konu edilen iktisadi ¢6ziilmenin hem
ahlak hem de zihniyet bilesenlerine ulasilmistir. Buna gore, insanlarin Orta ¢ag kiiltiiriinde de
kapitalizmi iclerinde barindirdiklari, Orta ¢ag ahlaki ve kapitalizmin ruhu altinda zihniyeti ve ahlaki
sekillenen insanin bu o0zelliginin, tipik Orta ¢ag iktisadinda kendisini gosterdigi goriilmiistiir.
Zihniyetteki gelisim ile birlikte, dis gelismelerin ve degisen konjonktiirel ortamin etkisi ile, tiim diger
bilesenlerin bir sinerji olusturarak iktisadi ¢oziilmede etkin oldugu goriilmiistiir. Ayrica ¢oziilme
siirecinin anlik olmadig1 ve farkli donemlerde farkli siddetlerde kendisini gosterdigi anlasilmistir.
Iktisadi ¢oziilmenin ekonomik kavramdan 6te sosyolojik bazi dinamikleri de igerisinde barindirdig
tespit edilmistir. Calisma sonucunda elde edilen veriler iktisadi baglamda degerlendirildiginde zaman
zaman tekrar eden iktisadi basarisizliklarin nedenlerine 1s1k tutmasi bakimindan yardimc: bir kaynak
olacag: diistiniilm{istiir.
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Anahtar Kelimeler; Iktisadi Coziilme, Zihniyet, Orta Cag Ahlaki, Kapitalizm, Gomiilii Teori,
Sabri Ulgener

THE RELATIONSHIP OF ECONOMICS DISINTEGRATION MORALITY AND
MENTALITY FROM SABRi ULGENER'S PERSPECTIVE: A GROUNDED THEORY STUDY
ABSTRACT

Analyzing the reasons for economic recession within the context of morality and mentality and
writing the book titled ‘Iktisadi Cozulmenin Ahlak ve Zihniyet Dunyas1” (Moral and Mental World of
Economic Disintegration), Ulgener meticulously examines the literary texts and religious literature of
the period and works through them in the manner of a sociologist. Ulgener associates the reasons for
the non-occurrence of the desired level of entrepreneurship in economics and economic recession with
morality and mentality, and, in this regard, discusses the medieval person, medieval morality, and the
spirit of capitalism by gathering them in the same pot. In this study, grounded theory method and
explanatory analysis technique are used to explain the meanings of the concepts mentioned in Ulgener’s
work and the approach grounded in the text. As a result of the analysis, both moral and mental
components of the economic disintegration that are discussed in the book were reached. Accordingly,
it was understood that people embodied capitalism in the medieval culture, and that their mentality
and morality were shaped under the medieval morality and the spirit of capitalism. Along with the
development in mentality, it has been understood that all other components are effective in economic
dissolution by creating a synergy with the effect of external developments and the changing cyclical
environment. In addition, it has been concluded that the dissolution process is not instantaneous and
manifests itself in different intensities in different periods. It has been determined that the economic
dissolution includes some sociological dynamics beyond the economic concept. When the data obtained
as a result of the study is evaluated from an economic point of view, it is though that it may be a helpful
source in terms of explaining the reasons of economic failures that recur at intervals.

Keywords: Economic Disintegration, Mentality, Medieval Morality, Capitalism, Grounded
Theory, Sabri Ulgener

Giris

Insan var oldugundan bu yana gesitli eylemlerle ihtiyaclarii karsilamaya caligmustir.
Onceleri avcilik ve toplayicilik yapmis, M.O. 8000 yillarinda tarimsal faaliyetlerde bulunmaya
baslamuistir. Binlerce yil siiren tarima dayali ekonomi 18. yiizyilda ortaya ¢ikan sanayi devrimi
ile bir farklilasma yasamistir. Sanayi devrimi oncesi toplumlarin neredeyse tiimii tarimla
ugrasirken 20. ylizy1l ortalarinda diinya niifusunun yarisi tarim dis alanlarda istihdam edilir
hale gelmistir. Boylece cesitli arayislarla birlikte genis ¢apli iktisadi hareketlenmeler olmustur.
Zamanla artan bu faaliyetler 6zelde kiigiik topluluklarda, genelde ise iilke ve {iilkeler arasi
diizeyde gesitli yapilanmalar1 da beraberinde getirmistir. Basta basit geleneksel aliskanliklarla
degerlendirmeye tabi tutulan iktisadi olgular, Adam Smith"in 1776 tarihli Uluslarin Zenginligi
adli kitabiyla artik bir bilim halini almistir (Giiran, 2004: 4).

Orta ¢ag iktisadinda Avrupa’da ve Tiirk-Islam medeniyetlerinde bazi farkliliklar goze

carpmaktadir. Avrupa medeniyetlerinde hakim olan skolastik diisiince etkisi ile 0Ozel
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miilkiyetin sinirlanmasi ve iktisadi doktrinin kilisenin etkisi altinda olmasi, dagmik feodal
yapinin zayif siyasi birlikler olusturmasi tipik dzelliklerdir. Tiirk-Islam medeniyetlerinde ise
giiclii siyasi yapilar ve Islam dininin miilkiyet konusundaki ihimli yapisi, iktisadi anlamda Bat1
ile Dogu Medeniyetleri arasinda farkin olusmasina ve bariz Dogu iistiinliigiiniin ortaya
¢ikmasina neden olmustur (Giinay, 2020: 74) Ancak bu 1limli yapmin gelisim gosterememesi
{istinliigiinii zamanla Batiya birakmustir. Bu durumun sebeplerini Osmanli ve diger Islam
medeniyetlerinin iktisadi yonden ahlak ve zihin yapist agisindan inceleyen Sabri F. Ulgener,
toplumsal degisimlerin hat safhada oldugu ve yeni diinya diizeninin sekillendigi bir donemde
dogmustur. Ulgener, dini ve ahlaki diisiincenin iktisadi temellerde nasil viicut bulduguna dair
tespitlerde bulunmustur. Ulgener’in (2014) iktisat sosyolojisine kazandirmis oldugu Iktisadi
Goziilmenin Ahlak ve Zihniyet Diinyast ( ICAZD)! eserde hem agiklayict hem de karsilagtirici bir
teknik kullanilarak, Osmanli’da iktisadi gerilemenin nedenleri ortaya konulmaya ¢aligilmigtir.
Ulgener bunu yaparken sadece dénemin goriinen sartlarina bagh kalmadan zihni ve ahlaki
kokenlere inerek bir govdeyi olusturan temelleri ve iskeleti ayn1 anda ve derinlemesine
incelemistir. Her donemi Bati sartlar ile karsilastirmis bazen de diger Sark toplumlarindan

ornekler vererek galismayi genisletmis ve saglam argiimanlara oturtmustur (Dag, 2021: 118).

Bu calismada analize tabi tutulan ICAZD tam da bu perspektiften yola cikarak, iktisadi
durgunlugun ve geriligin nedenlerini kiiltiir, zihniyet ve ahlak diinyasinda sorgulayarak, bu
kavramlarin iktisad1 etkilemesi ve iktisadi gelisime nasil yon verdigini Ulgener’e has bir
sosyolojik yaklasimla aciklamaktadir (Geggin, 2019: 424). Ulgener Alman hocalardan 6zellikle
Riistow’un, etkisiyle (Dingaslan, 2015: 205-206) Weber'ci bir tarz benimsemistir. Tipki1 Weber
gibi calismalarinda zihniyet, ahlak ve din tizerine odaklanarak literatiire katkida bulunmustur
(Geggin, 2019: 422). Weber'e gore iktisadi anlayisin sekillenmesinde din bir alt yap1
gorevindedir ve dini anlayis iktisadi yasayista can bulur. Din, ayrica toplumlarin tabaka
yapisina da etki ederek sekillenmesini saglar (Acikgdz, 2005: 205). Ulgener'in zihniyet
calismalarinda Sombart'm? etkileri de goriilmektedir. Tktisadi tarihi, fikir ve zihniyet
sarmalinda inceleyen Ulgener tipk1 Sombart gibi tarihi kiiltiirel yapinin ve yasantilarimn belirli
bir zihni kalip olusturarak kendisini iktisadi yasantida somut bir sekilde gosterecegini
diistinmektedir (Tutar, 2019: 318). Bu baglamda Sombartin kapitalizmin olusup
gelismesindeki diisiincelerine bakildiginda, 6zellikle 15. yiizyilda parasal atilimlarda ve mal
borsasinin gelismesinde Yahudi girisimcilerin varhigindan bahsettigi ve Yahudilerin
dogrudan isin baginda oldugunu ya da gizli bir sekilde varlik gosterdigini soylemektedir.

Yahudilerin  kapitalizmin  algilanan  yoOniinii  etkilemek suretiyle kapitalizmi

U 1951 yilinda “Iktisadi Inhitat Tarihimizin Ahlak ve Zihniyet Meseleleri” ad1 altinda yaymlanmis olan
kitap 2. Baski ile ad1 degismistir. Bu ¢alisma, ayni kitabin 2014 yili 3. Baskisindaki igerigi baz
almarak yapilmistir. Calismanin bundan sonraki kisimlarinda kitap ad1 kisaltilmis olup ‘ICAZD’
denilecektir.

2 “Alman Iktisat tarihgisi ve Sosyolog’ (Tutar, 2019: 314)
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sekillendirdiklerini ve ekonomik isleyis mekanizmalarindaki yontem ve usulleri icat ederek

dinamik canli yapisina kavusmasini sagladiklarini belirtmektedir (Sombart, 2005: 247)
1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismanin amaci ICAZD’da ifade edilen konularimn, analiz edilmek suretiyle Osmanh
Imparatorlugu'nu iktisadi ¢okiise gotiiren sosyal ve ahlaki degerlerin, Sabri Ulgener’in
perspektifinden ortaya konulmasidir. Boylece iktisadi ¢Okiislere neden olan toplumsal
olgularin zihinsel ve ahlaksal yapilarda nasil sifrelendigini ve bu sifrelerin hangi kosullar
altinda aktif hale geldikleri gomiilii teori yaklasimi kullanilarak agiklanmaya galisilmistir.
Charmaz (2006)'m “mevcut metin” (extant texts) olarak adlandirdig: kitap vb. metinlerin de
nitel aragtirmanin dogasina uygun olarak, arastirmaci ve metin arasinda amaca uygun bir
etkilesimin gerceklesecegini sdylemek miimkiindiir. Ciinkii kitaplar metin olarak, genellikle
yazarlarinin nesnel gergekler oldugunu varsaydiklar: seyleri temsil etseler de her zaman
nesnel gercekler icermezler. Insanlar belirli amaclar icin metinler olusturarak bunu sosyal,
ekonomik, tarihi, kiiltiirel ve durumsal baglamlar icinde yaparlar.

Bu amag dogrultusunda;

o Iktisadi ¢okiisiin bilesenleri nelerdir?

e Toplumun ahlak ve zihinsel yapismin iktisadi ¢okiisteki rolii nedir?
o iktisadi ¢okiisiin tarihsel siirecte olgunlasma agsamalar1 nelerdir?

Sorularmin cevaplarina ICAZD’da deginilen olgularin desifre edilmesi ile ulagilmaya
caligilmastir.

2. Arastirmanin Yontemi

7

Calismanin amaci dikkate alindiginda nitel arastirma yontemlerinden “gomiilii teori”
tekniginin en uygun yontem oldugu diisiiniilmiistiir. Gomiilii teori, Strauss ve Glaser
tarafindan gelistirilmis nitel bir analiz metodolojisidir. Glaser ve Strauss’a (1967) gore
mektuplar, roportajlar ve sohbetler, konusmalar, vaazlar, bildiriler, sempozyumlar, kurgusal
ve kurgusal olmayan roman ve kitaplar ve medya yaymlarinin gomiilii teoride muhtemel veri
kaynaklar1 olarak kullanimi miimkiindiir. Birks ve Mills (2011) biraz daha ileri gidip veri
kaynag1 olarak gazete ve dergiler, hiikiimet raporlari, politika belgeleri, organizasyon

politikasi, prosediir kilavuzlar vb., yazinsal metinleri de dahil etmistir.

Gomiilii teori ¢alismalar1 oncesinde teori gelistirilmez. Analiz edilen igerige gore elde
edilen kavramlar sonucunda anlatilmak istenen amag teori seklinde kendini gosterir
(Demirhan, 2015: 14-15). Straus ve Corbin’e (1998) gore arastirmaci, gomdiilii teori galistyorsa
analiz yaptigi verilerde teorinin kendiliginden olugsmasina izin verir. Boylece kisisel
yargilarimiz sonucunda olusabilecek yanilgilar dogrultusunda arastirmanin farkli yonlere
gitmesi engellenir. Ortaya c¢ikan teorinin ayrica ispatlanmasina gerek olmayip zaten
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tiimevarimdan elde edilmis dayanaklar1 geregi saglam temeller tizerindedir (Corbin ve
Strauss, 2014: 12).

Dijital alt yapili nitel veri analiz araglari, aragtirmaciya bircok kolaylik saglar. Bu nedenle
bu tiir araglarin kullanim1 hizli sonug vermesi agisindan giderek talep edilmektedir (Cayir ve
Saritas, 2017: 525). Bu ¢alismada da Atlas-ti (7.5.7 versiyonu) nitel arastirma yazilim araci
kullanilmistir. Olusturulan kodlar ve temalar arasindaki iliskiler, temalarin etkilesimleri

yazilim yardimiyla sekillere dontistiiriilmiistiir.
2.1. Arastirma Deseni

Gomiilii teori esas itibariyle kavramlardan yola gikarak tiimevarimsal bir metodoloji ile
teoriye ulasmaya calisir. Calisma yapilirken arastirmanin dogrulanabilirligini saglamak igin
olusturulacak kodlar 6n yargidan uzak sekilde, veriye dayali mantiksal ¢ikarimlar ile
olusturulmali, analiz boyunca kiyaslamalar yapilmali, olusan teori siirekli beslenmelidir.
Ayrica verilerin kodlanmasi sadece bir 6n agsama olmay1p, arastirmanin iizerine inga edilecegi
yapinn temeli oldugu igin sik sik kodlarin anlamlar: ve iligkileri analiz siiresince goz oniinde
bulundurulmalidir (Charmaz, 2006: 11).

Gomiili teori “Glaserian” ve “Starussian” olmak iizere iki ana yaklasim seklinde
gelismistir. Straussian yaklasim 3 temel kodlama siireci takip eder: agik kodlama, eksenel kodlama
ve secici kodlama (Sener, 2019: 30). Gomdilii teori galismasi yapilirken ham veriden elde edilen
ilk anahtar sdzciik ve sdzciik gruplarmin belirlenmesi acik kodlama olarak bilinir (Ozalpman,
2010: 127). Agk kodlamada elde edilen anahtar kodlar kendi aralarinda benzerlik ve
kavramsal kategorilere ayristirilarak veriler arasinda baglantilar kurulur. Boylece kod
gruplar olusturularak ‘eksenel kodlama’ yapilmis olunur (Karagoz, 2017: 591). Kodlamanin son
asamasinda ise ‘secici kodlama’ yapilir. Eksenel kodlamada elde edilen kategoriler ana bir
kategori etrafinda bir araya getirilir. Segilen bu ana kategori arastirma analizinin yogunlukta
siirdiiriilecegi kisstmdir (Kocabiyik, 2016: 61). Veri analiz stireci Sekil 1’deki akis diyagramu ile

sematize edilmistir.

veri \ \ Referans Serbest Gegici \ )

Sekil 1. Analiz Siireci

Calisma, dinamik bir siireg igerisinde yiiriitiilmiis olup, dncelikle ICAZD bastan sona

okunarak taranilmus, kitapta kullanilan sozciiklerden bazilarinin giincel kullanirmdan uzak

olmasi nedeni ile bazen ‘Tiirk Dil Kurumu’ sozliiklerinden (https://sozluk.gov.tr)
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faydalanilmigtir. Tkinci ve iigiincii taramalarda kitap iizerinde ve aragtirmaci belgelerinde

notlar alinarak serbest kodlarla esas veriler derlenmistir.
3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bilimsel ¢alismalarda aranilan temel iki kriter gegerlilik ve giivenirliktir. Nitel
¢alismalarin gegerlilik ve giivenirlik kriterleri olgunun igerisinden dogmasindan dolay1 test
edilebilirligi nicel aragtirmalardan farklidir. Nitel arastirmalarda incelenen olgu oldugu gibi
ve degistiriimeden derinlemesine incelenmeli, kavramlar netlestirilirken arastirmaci esnek
ancak 6zden uzaklasmadan pragmatik bir yaklasimla irdelemelidir (Miles ve Huberman, 1994:
278). Arastirmaci ¢alismada kullanilan materyalin ayrintisini belirtme, arastirmanin amacini
yontemini ve agsamalarini kesin hatlariyla ortaya koyma, uzman kisilerden destek alma, aym
veri toplama taktigini calisma boyunca siirdiirme ve ayrintili betimleme gibi yontemler
uygulayarak okuyucuyu tarafsiz olduguna, tutarli ve gilivenilir bir ¢calisma sunduguna ikna
etmelidir (Yildirim ve Simsek, 2018: 270).

Arastirmanin giivenirligini ve tutarligini saglamak igin ICAZD’da derinlemesine icerik
analizi uygulanilmis, ortak kodlar elde edilirken eserin farkli yerlerinde deginilmis ya da ima
edilmis olmasima 6zen gosterilmis, hatta eser iginde ilgili kisstmlardan alintilar yapilarak kod
dayanaklari okuyucuya sunulmustur. [lk etapta acik kodlama ile 89 serbest kod elde edilmis,
daha sonra birbiri ile iligkili kodlar birlestirilerek 65 koda indirgenmistir. Akabinde eksenel
kodlama yapilarak izlenilen yonteme uygun olmayan kodlar elenerek 39 koda ulagilmistir.
Veri setindeki referans ifadelerle se¢ici kodlamaya gidilmis kategorik simiflamalar yapilarak
5 ana temaya ulasilmistir. Eksenel kodlama ve secici kodlama asamasinda eseri okumus ve
alaninda uzman bir calismacidan destek alinarak siiregteki Oznellikler azaltilmaya
calisilmistir. Stireg, stirekli kendi igerisinde giincel tutularak ihtiya¢ duyuldukg¢a asamalar
tekrarlanmistir. Tablo 1’de ICAZD’dan cikarlmis olan kodlarin ana temalara gore

gruplandirmasi gosterilmistir.

Tablo 1 Elde Edilen Kodlarim Ana Temalara Gore Gruplandirilmas:

ANA TEMALAR KODLAR
Degisim Ortacaglasma
- Lo Deniz ticareti Kibir ve tembellik
Coziilme Siireci T
Iktisadi yozlasma
Cag farki
Hayalperestlik Ideal hayat
s Insan-1 kamil Inang ve zihniyet
Orta cag Insant Kanaatkar Sadakat
[taatkar Temel kiymetler
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Ahilik ve Fiitiivvet Meslek surr1

Plansizlik lg/,fl,ltlflfmmehyetgﬂlk
) . . o . atik sermaye

Orta cag Iktisad: Fut‘Lllvvet.m <?1eg1§mes1 Stattiko etkisi
Anti kapitalizm Anlaml desi .
Etkilesim nlamlarin degismesi
Kat1 kurallar
Doyumsuzluk Kapitalizmin yiikselisi
Homo ekonomikus Kurumsal ticaret

Kapitalizmin Ruhu Para hirst
Somiirgecilik
Agalik-efendilik Maddi giic
Biriktirme Sinif {iyeligi

Orta cag Ahlaka Geleneksel Statiikonun korunmasi
Ihtiras

Imtiyazli siniflar

ICAZD’dan elde edilen kodlarmn cagristirdiklar1 anlam ve barindirdiklari 6zellikler
bakimindan bes ana tema altinda (Coziilme siireci, Kapitalizmin ruhu, Orta ¢ag ahlaki, Orta ¢ag
iktisadi, Orta ¢ag insani) gruplandig1 goriilmiistiir.

3.1. Coziilme Siireci

Ulgener iktisadi ¢oziilmeden bahsederken “...kelimenin hemen soyleyelim ki, klasik Osmanl
tarihgilerinin duraklama ve gerileme tabirleri ile anlatmak istedikleri batis donemi ile bir ilisigi

Iz

yoktur...” diyerek Osmanlinin belirli bir donemini kastetmedigini aksine “...Osmanli
Devleti’nin parlak yiikselis devri biitiin bir bolgenin azar azar, fakat kararli ¢oziilme donemi ile bir
zamana rastlyordu...” (s. 118-119) vurgusu ile Osmanli'min en parlak doneminde dahi bu
tehlikenin var oldugunu belirtmistir. Zaman zaman devlet erkanmin bu soruna miidahale
ettiklerini ve hatta Yavuz Sultan Selim’in Misir seferinin, durmaya yiiz tutan Akdeniz
ticaretini canlandirmaya yonelik oldugunu savunur. Coziilme zihniyetinin yerlesmesinde
donemin cesitli ahlak yazarlarinin ve Fiitiivvetnamelerinin etkisinin varligindan bahseden
Ulgener “Cennete giremez ol kimse ki kalbinde arpa agirhiginda ululuk ola”? drneginde oldugu gibi
esnafin icindeki ululuk duygusunun bastirilmas telkinlerinin varligmi vurgulamistir. Ayrica
¢oziilme siirecinde, devletin siyasi giicli zayifladikca ticaret yollarinda tiireyen daginik, yerel
glicler olarak adlandirilan feodal yapilarin, giiven vermeyen para rejimlerinin ve tahmini zor
vergi politikalarinin etkin rol oynadigimi, yine Batida ticaret yollarinin degismesi ile dis ve

3 “Fiitiivvetname-i Kebir”, Fatih Millet Kiitiiphanesi No. 899. akt. Ulgener (2014: 145)
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uzak pazarlarin kaybedilmesi ve kar1 azalan ticaret erbabinin irrasyonel kazanclara yonelmesi
¢ozlilmenin giliglenmesini arttirdigini sdylemektedir (s.186, 190)*.

Ulgener’e, gore toplumlar iginde barindirdiklar temel giidiiler nedeniyle bagkalagim
gecirmekte, kimi zaman bu bagkalasim kendiliginden ve zahmetsizce olurken bazen de sancili
bir sekilde gerceklesmektedir. Nitekim Ulgener dénemin Avrupa’sinda yasanilan ¢oziilmenin
aslinda yeniligin ve arayisin yansimalari oldugunu, bu yenilenme durumunun Osmanh
tarafindan da fark edildigini ve cesitli savas seferleri ile ciliz gikiglar yapildigmi ancak
kagimilmaz sonun degistirilemedigini belirtmektedir (s.19)5. Iktisadi degisim duygusunun sark
insaninda da oldugunu Orta ¢ag sonu ¢oziilme devrinde insanlarin, gesitlenen ihtiyaglarin
gidermenin farkli yollarin1 aradigini ancak ¢ogu icin Orta cag degerlerinin 6nlerinde bir set
olusturdugunu, bazilarinin bu seti asmay1 basardigini vurgulamistir. Iktisadi diisiince ile Orta
cag zihniyetinin bu eksende catistigini, dyle ya da boyle Orta ¢ag diisiincesinin tesebbiis ruhu
tizerine dogru evirilecegini iddia etmektedir (s. 57, 122).

Ulgener kapitalizmin gelismesini tetikleyen deniz ticareti icin; Sark kiiltiiriinde deniz
ticaretinin ve seyahatinin riskli goriildiigiinii ve bu durumun etkisini siirekli gosterdigini,
denizcilikten uzak durulmasi nedeniyle yeniliklerden de bihaber olundugunu ve yeni pazar
imkanlarindan mahrum kalindigini (s. 179), Bati medeniyetlerinde 14. ve 15. yiizyil da ortaya
¢ikan gelismeler sonucu denize kayan ticari faaliyetlerin, dogunun ihtisamli zengin ticaret
sehirlerini vurdugunu (s. 27) ve boylece denizden korkan Miisliiman sark tacirinin bu
baglamda ticari tistiinliigiinii garpli meslektaslarina kaptirdigini (s. 180) belirtmistir®. Ulgener,
gegcen siire zarfinda paranin degerini yitirmesi sonucu yenigeri, solak gibi sanatin ve ticaretin
yabancis1 olan gruplarin zorbalik ve zora dayali bir anlayis ile esnafliga girdiklerini, bu
durumun yozlasmay1 ve bozulmay1 hizlandirdiginmi sdylemektedir (s. 197-205). Hammadde
azlig1, mamul azligl, artan gecim sikintisindan dolay: esnafin tasvip edilmeyen hileli yollara
basvurarak gelir arttirma yoluna gittigini (s. 199), devlet tarafinda ise iireticinin {izerindeki
vergi yiikiiniin arttirildigini, bu baglamda illere yiiklenildigi, degisim aracinin ayarini
diistirerek suni gelir elde edildigini, neticede bor¢glanmaya basvuruldugunu, artan borg ile
murabahahifa zemin hazirlandigy’ (s. 248), vb. bahsetmektedir. Ulgener sik sik 14. ve 15.
ylzyila kadar benzer ahlaki ve iktisadi yapiya sahip olan Bati ve Sark medeniyetlerinin bu
zaman diliminden sonra birbirinden ayristigini, Batida kapitalizmin filizlenmesi yasanilirken
bizim toplumumuzda ekonomik anlamda Ortacaglasmanin artan giiciiniin goriildiigiine
vurgu yapmaktadir® (s. 9).

4 Bu caligmada parantez igerisinde ‘(s...)" seklinde verilen notlar, analize tabi tutulan (I(CAZD) da
atif yapilan sayfa numarasini gostermektedir.

Bu kisim “degisim’ olarak kodlanmaistir

Bu kisim ‘Deniz ticareti’ olarak kodlanmigtir

Bu kisim “Iktisadi yozlagma’ olarak kodlanmistir

Bu kisim ‘Cag fark:” olarak kodlanmaistir

® N o >
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Ortacaglasmay1 Ulgener; “...Batida yeni zamanlar diye adlandirilan ve gercekten de biitiin
hayat sahalarinda yenilenme ile beraber yiiriiyen devir bizde Orta ¢ag degerlerine doniis® karakterini
tastyor...” (s. 9) diyerek vurgulamistir. Bu durumun, dénemin ekonomik ve sosyal yasantis
ile ilim ve mantikta da Orta ¢ag disiplininin devam ettigini, (s. 24) ve Orta ¢agin derin
etkilerinin toplumsal cercevede her alanda goriildiigiinii belirten Ulgener (s. 59), Bat
diinyasinda 6zellikle Ingiltere’de yogrulup biiyiiyen burjuva zihniyetinin bizde daha ¢ok
kendini iist tabakada goren ve agalik suuru ile hareket eden bir hal aldigini, 6yle ki orta sinifin
dahi kendini tistiin goriip tevazudan siyrilip kibir ve tembellik'? icinde gosterise meyleden bir
anlayisa biirtindiigiinii belirtmektedir (s. 264).

[ﬁ Iktisadi vozlasma ] [ﬁ Kibir ve tembellik ]
" A

¥ Cag farky [‘ﬁ" Deniz ticareti ]

Ed

\'-\
-,
-,

Iﬁ’ Ortagaglasma I \ % Degisim

e P a

€2 ComlmeSireci |

Sekil 2. Coziilme Siireci” Kodlari

Coziilme Siireci kodlar1 ICAZD’da belirtilen anlam yliklemelerine gore iligkilendirilip
desifre edildiginde (Sekil 2); Ortacaglasma olgusunun kibir ve tembellik ile bir arada hareket
ettigini, Cag farkimin, Ortagaglasma ile iliskili oldugu, kibir ve tembellik ile ¢ag farkinin, iktisadi
yozlasmaya sebep veren bilesenler oldugu, deniz ticaretinde geri kalmalarin ¢cag farkindan
kaynaklandig1, degisimi simirlayan nedenlerin kibir ve tembellikten kaynaklandigr ve bunun
ortagaglasmanin bir yansimasi oldugu iligkileri elde edilmistir.

3.2. Kapitalizmin Ruhu

Calismanin bir diger ana temast ise “kapitalizmin ruhu”dur. Ulgener biiyiik tiiccarlarin
esasen prekapitalizmin belirtilerini gosterdigini (s. 32), ancak bu belirtilerin siireklilik arz
etmedigini, gerileyen ekonomik goriiniimle birlikte biiyiik ticari merkezlerde dahi varlik
gosteremedigini soylemistir. Aslinda sanuldig1 kadar Orta ¢ag insaninin ihtirassiz ve kaygisiz
bir kisilik tiplemesi olmadigini, altin, giimiis ya da diger zenginlesme araglarina olan
tutkunlugun kazang hevesinden kaynaklandigini (s. 153), bu tutkunun sadece iist siniflara

9  Bu kisim ‘Ortagaglasma’ olarak kodlanmigtir
10 Bu kistm ‘Kibir ve tembellik” olarak kodlanmistir
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mahsus bir durum olmadigini belirtmektedir (s. 159)". Orta ¢ag ile biitiinlesmis kayitsiz ve
kaygisiz insanin gergek olmadigini, sadece bir ideal oldugunu (s. 125), aslinda kapitalizm
insaninin, tiim insanlik devirlerinde oldugu gibi Orta ¢ag sosyal yapisinda, altin ve giimiise
sahip olmada ve onlarin nakit likiditesini elde tutma isteginde kendini gosterdigini ve
kapitalizmin insanligin her donemine hitap ettigini (s. 150) Mevlananin 13. yiizyildaki su
sOzlerine baglamaktadir “... Diinya sevdasina kapilanlardan her biri asagilik (deni) bir hayale uymus,
kimi hazine ve define merakiyla bucak kazici ve define arayict olmus... kimi yine bir hayal pesinde
sisinerek dag baslarinda madencilige koyulmus...bir baskas: sa’y ve cehd ile inci avciligr igin enginlere
acilmis, bir bagkasi ¢ile ¢tkarmak icin kilise hiicrelerine cekilmis, bagkas: goziinii hirs biiriiyiip ciftlikler
edinmis...”2. Doyumsuzlugun insanin dogasinda oldugunu (s. 146) belirten'® bu tespitlerden
sonra Ulgener, Avrupal tarihgilerin yazili metinlerde aradig1 prekapitalist insanin tam da bu
oldugunu soyler. Sermayedar kavraminin bati kiiltiirii ile ayn1 anda bizde de ortaya ¢iktigini
ancak etkisinin batidakilerden farkli oldugunu, teknik hukuki ve manevi dayanag: olmadan
gerceklesen bu hareketliligin somiiren bir ziimre olusturdugunu belirtmektedir (s. 194).
Ulgener, Kapitalizm anlayisinda sadece bir akim, para veya sermayenin olmadigimi aslinda bu
donemdeki insanlarn zihin yapisinin ve isteklerinin’ kapitalizmi olusturdugunu
vurgulamaktadir (s. 5).

Ulgener, Batida kapitalizm algisinin cogunluktan tiiremedigini nceleri bir avug olarak
nitelenebilecek cesur esnaf ve burjuva kesiminin, kendilerini riske atarak giristikleri bu
degisimin zamanla giiclenerek tiim 6n yargilar yiktigini ve insanin dogasindaki zengin olma
ihtirasinin zafere ulastigini, boylece kapitalizmin yiikselise gectigini (s. 257)!> kapitalizmde
var olan ‘istila hirs1 ve kar hevesi’ gibi olgularin tatmininin 16. ve 17. yiizyilda Batida deniz
yollari ile gerceklestigini soylemektedir (s. 177). Deniz ticaret yollarinin biiytimesinin olumsuz
yankilarmin, sadece Anadolu cografyasinda degil Ortadogu ve Giiney Asya cevresinde de
hissedildigini, deniz ticaret yollarinin biiylimesinin olumsuz yankilarinin, sadece Anadolu
cografyasinda degil Ortadogu ve Giiney Asya gevresinde de hissedildigini, deniz ticaretinin
olusturulmasindaki tesis kurulus masrafinin ¢ok yiiksek oldugunu, giivenligi saglamanin
daha zor ve ticaret riskli oldugunu, bu durumun deniz ticaretinde biiyiik yatirimlara ihtiyag
duyuldugunu (s. 184) ve Avrupalinin bu ticaret tesislerini kurarak kurumsal ticareti insa
ettigini belirtmektedir.’® Bu donemde Sarkin ticaret kapitalizminin Batidaki gibi siyasi
tahakkiim altinda gelisme gosterdigini ve siyasetten beslendigini ancak rasyonellesme
siirecinin oldukca agir ve sancii oldugunu belirtmektedir. Bati ticaretinin bogulma
doneminde deniz asir1 ticaretlerin ve somiirgeciligin, iktisadi anlamda kendilerine bir ¢ikis

1 Bu kisim ‘para hirsi’ olarak kodlanmigtir

12 Ankaravi, “mesnevi Serhi” V. s. 48 akt. Ulgener 2014: 145
13 Bu kistm ‘Doyumsuzluk’ olarak kodlanmistir

14 Bu kistm ‘Homo ekonomikus’ olarak kodlanmigtir

15 Bu kisim ‘Kapitalizmin yiikselisi’ olarak kodlanmistir

16 Bu kistm ‘Kurumsal ticaret’ olarak kodlanmigtir
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olusturdugunu'” ancak sark ticaretinde bdyle bir ¢ikisa rastlanmadigini, bu nedenle Sarkin
yasamis oldugu ticari kayiplar1 gidermek igin i¢ kaynaklar1 fazla hirpaladigindan
bahsetmektedir (s. 171-172).

[gﬁ Homo ekonomikus ] [ﬁ’ Kapitalizmin wiikselisi ]

L

3 7
[ﬁ Kurumsal ticaret ] ' [‘ﬁ’ Dovumsuzluk ]

¥ Para hirs: ¥ Somiirgecilik

n - / - )

»/‘.
T F K a

[82 Kapitalizmin Ruhu ]

Sekil 3. Kapitalizmin Ruhu Kodlar1

Kapitalizmin Ruhu ana temas: icerisindeki olgularin birbiri ile etkilesimi incelenip
desifre edildiginde (Sekil 3); para hirs1 ile doyumsuzlugun birlikte hareket ettigi ve benzer
dinamiklere sahip oldugu, ekonomik insanin kurumsal ticareti ve kapitalizmin yiikselisine
etki ettigi, para hirsinin kapitalizmin ytiikselisinin nedenlerinden oldugu, somiirgeciligin
kurumsal ticareti gelistirdigi ve kapitalizmin hizli yiikselisini tetikledigi, tiim kodlarin bir

arada kapitalizmin ruhunun bilesenlerini olusturdugu tespit edilmistir.
3.3. Orta ¢ag Insam

Ulgener, iktisadi ¢oziilmenin dinamiklerinden bahsederken insan-1 kimil’e gokga vurgu
yapmaktadir. Insan-1 kamil, maddi diinyanin cikarlarindan uzak nefsini ve ihtiraslarim
koreltip, heveslerinin pesinden kogsmayan, tagskinliklara mahal vermeyen, gosteristen uzak
sade bir yasam tarzini segen, bu diinyada ne ¢ok zengin olmay1 ne de sefil bir hayat siirmeyi
isteyen, hayatini kendi i¢ diinyasinda yasayan, yarinin kaygisindan uzak, rahat ve tevekkiilii
elden birakmayan insan olarak tarif etmektedir (s. 87)1, Ulgener “...Su hdlde, gizetilen gaye, ne
tam bir itikaf diinyasina kapanig ve ne de maddi ihtiraslara kapip koyulmus bir yasays; belki ikisi
arasina sigdirilabilecek ortalama bir hayat tarzi!”(s. 88) deyisi ile insan-1 kamil’in hayat anlayisina
vurgu yapmustir. Ulgener, boyle bir insanin idealize edildigini, sanildig1 gibi orta cag
insaninin ihtirassiz kisiler olmadigini, bu agidan bakildiginda da orta ¢ag insani ile kapitalizm
insanin ayni koklerden beslendigini ve kendi iginde tezathiklar: barindirdigini (s. 125) ancak
bu diistur ile sekillenen insanin ideal hayata ulasabilecegini vurgulamaktadir.® Ulgener, orta

17 Bu kisim ‘Somiirgecilik” olarak kodlanmistir
18 Bu kistm ‘Insan-1 kdmil’ olarak kodlanmustir.
19 Bu kisim ‘Ideal hayat’ olarak kodlanmistir.
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cagdaidealize edilen hayatin, insanin madde ile vicdani arasindaki mesafe ile yorumlandigini,
madde ile vicdan arasinda mesafe ne kadar ¢oksa kisinin ideal hayata o kadar yakin oldugunu,
her seye boyun egen, itaatkar, sikintilara kars1 bas kaldirmayan bir alt tabakanin varlig1, niifuz
sahibi iist tabakanin kolayca yonetecegi ve yonlendirecegi bir uysal bash tebaay1 olusturma
amacindan ileri geldigini (s. 115-116), bu durumun farkinda olan {ist tabakanin bunun
devamu icin elinden geleni yaptigini belirtmektedir.

Ulgener, insan zihniyetinin olusmasindaki en énemli faktoriin, maneviyat ve din
oldugunu belirtmektedir?!. Ozellikle iktisadin tarihi incelemesinde bu tespitin daha kolay
yapilacagini, ¢cok da eskilere gitmeden zamanimizda bile halkin kullandigi sozciiklerde,
bunun kolayca goriilecegini, ancak bu sozciiklerin kokenine inildiginde durumun daha da
netlestirilecegini soylemistir (s. 7-8). Bununla birlikte Orta ¢ag insaninin sekillenmesinde
dénemin toplumsal dinamiklerinin ve beklentilerinin de etkili oldugunu belirten Ulgener, bu
diisturda Orta ¢ag cemiyetlerinin de insan-1 kamilin insa edilmesine yonelik bir gaye tagidigin
belirterek hem Orta c¢ag insanina hem de donemin cemaatlerinin Ozelliklerine aym
perspektiften bakarak yorum yapmistir. Ulgener, Orta cag cemiyetlerinin ve bireylerinin ortak
diisiince yapisindan bahsederken; gelecek kaygisinin olmamasi, ihtiyaclarin gesitlilik
gostermemesi, liretim hayatinda sinirli basit iiretim teknigi, kisa vadeli diistintip siikreden bir
portre cizmektedir (s. 80). Sadece kendine yetecek kadar kazanmak, temel ihtiyaglarmi giderip
Allaha kulluk edecek kadar mal ve servet edinmenin makbul oldugunu,?? bunun tersine
fazladan mal ve servet kazanmanin hastalikl1 ve sapik bir ruhun yansimalari oldugunu (s. 84),
cok tretip diinya zevklerinin pesinden kosturarak istismarci bir duruma diismektense
kendisine ve c¢evresine yetecek kadar galisip kazanmanin yeglendigini belirtmektedir (s. 93).
Dénemin kazang tiiriiniin de bu bakis acisiyla sekillendigine vurgu yapan Ulgener, el
isciliginde kazang smirli oldugu icin zanaat sahibi kisi aza kanaat ederek, sabra ve tevekkiile
razi gelmekte, bu ozelligi ile el is¢iliginin terbiye edici ve nefis koreltici bir 6zellige sahip
oldugunu, boylelikle, bir sanata sahip olan kisinin zengin olarak bilindigini ve dahi “kisinin
sanatimin hazinesi” olduguna, tarife uygun sanat sahibinin geliri az ama kendi ellerinde oldugu
icin batma riskinin de olmadigindan bahsetmektedir (s. 96).

Ulgener Orta ¢ag ahlakinda, smif farkliliklarnin toplumdaki bireylerin zihinlerinde
olusturduklar1 uzun stireli temayiil ve aliskanliklara iliskin temel kiymetler vurgusu
yapmustir.? Temel kiymetlerin ahlak dogmalar1 olmadan o©nce de var oldugunu
vurgulamaktadir (s. 59). Toplum ahlakinda siniflar aras: farkliliklara dikkat ¢eken Ulgener,
insanlarin {ist tabakada olma meyilline vurgu yapmaktadir. Kisi eger iist tabakada degilse
yanasma veya yaranma davraniglar ile goze girmeye, makam ve benzeri pozisyonlar elde
etmeye calistigin (s. 207), baz1 durumlarda ise zahmetsizce zengin olma hevesinin ve kiside

20 Bu kisim ‘Itaatkdr’ olarak kodlanmustir

21 Bu kisim ‘Inang ve zihniyet’ olarak kodlanmigtir
2 Bu kisim ‘Kanaatkdr’ olarak kodlanmigtir

2 Bu kisim ‘Temel kiymetler’ olarak kodlanmistir
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a¢ kalan zenginlesme duygusunun agir gelerek kisiyi hayali ve hileli kazanglara, definecilik,
simya, sihir, tftirtikciiliik gibi hayalperest ve rasyonel olmayan fiillere yonlendirdigini
soylemektedir (209-210).2 Islami agidan iktisadi faaliyetlere ve kazanglara olagan bakilmasina
ragmen, konu biiyiik zirai girisimlere gelince baz1 din adamlarinin, kisiyi maneviyattan ve
ibadetten uzaklastirdigin1 diistindiiklerinden bu duruma pek olumlu bakmadiklarmi
belirtmektedir (s. 91).

Ulgener, Orta cagda sanat 6grenmenin ve meslek edinmenin sanildig: gibi yetenek, akil
ve teknikle olmadigmni bu isin pirine, ustasina yillarca hizmet edip ancak onun giivenini
kazanarak elde edilecegini belirtmektedir (s. 113)%.

[‘iﬁ Hawvalperestlik ] [ﬁ Temel koymetler ]

[™
/" i tnang ve simiver )
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2% Sadalkat ‘ ’ f f €% Insan-1 Kamil
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Sekil 4. Orta Cag Insan1 Kodlari

Orta ¢ag insan1 ana temasina ait bilesenler bir arada degerlendirilip desifre edildiginde
(Sekil 4); hayalperestlik ile insan-1 kamil'in 6zellikleri bakimindan catistig1, sadakat, itaatkar ve
kanaatin, kamili insan: olusturan bilesenler oldugu, insan-1 kamil olmanin aslinda ideal hayata
ulasmada bir yol oldugu ve bu kavramlarin birlikte hareket ettigi, hayalperestligin kaynaginda
temel kiymetlerin oldugu, temel kiymetlerin, inang ve zihniyeti kapsadigi, tiim kodlarin bir arada
etkilesimi ile Orta ¢ag insaninin hayat gortisiiniin sekillendigi goriilmiistiir.

3.4. Orta Cag Iktisad1

ICAZD’da tespit edilen bir diger ana tema ise Orta cag Iktisadidir. Ulgener, liberal
ozellikli Orta cag geleneginin Islamiyet'in dogusu ile yiikselmeye gectigini soyle ifade

“

etmektedir “...En basta liberal-fertci temayiiller tastyan ilk safha Islamhigin yayilma asirlarina ve
ozellikle Sark ticaretinin biitiin ihtisam ile gelistigi yiizyillara kuvvetle damgasimi vurmugtur”.
Ulgener ilk Islam dénemindeki fertci ve liberal anlayisin ikinci doneminde bu 6zden uzaklasip
Orta ¢agin tipik goriiniimiine biirtindtigiinii, hatta “...Bir vakitler peygamber san’at1 diye dviilen
ve el iistiinde tutulan ticaret bu iistiinliigii simdi digerlerine ve hele ziraate terk edecektir...” (s. 173)

demek suretiyle peygamber mesleginin terk edilisine hizla ¢okiise giden duruma dikkati

2 Bu kisim ‘Hayalperestlik’ olarak kodlanmistir
%5 Bu kisim “Sadakat’ olarak kodlanmustir.
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cekmigtir. Islam’in ikinci dénemi seklinde tarif edecegimiz bu buhranli dénemde zamanla
kapitalizme giden ilk Orta c¢ag belirtilerinin, Batida basma kaliplarin yikilmas: ile 6ziinde
yolculuk yaptigini lakin Tiirk-Islam medeniyetlerinde gesitli nedenlerle ¢ikis bulamadigim
yeniliklerin siireklilik kazanamadigini sdylemektedir. Muhasebelestirme hesap tutma, gibi
iktisadi yazili kaynaklarin en fazla aylik bazda nadiren de ekip bigmeden dolay1 yillik bazda
yapildigini, benzer sekilde esnafin da defter tutma aligkanliginin olmadigini, bu nedenle
gelecege yonelik planlarin yapilip organizasyonlara gidilmesinin kisitli oldugunu, kili kirk
yarip hesabi ayrintili incelemenin, Orta ¢ag ahlakinda olumlu karsilanmadigini belirtmektedir
(s.267).2

Ulgener, Orta cag iktisat ahlakinda, meslek icinde yiikselmenin o alanda en iyiyi
yapmaya bagh oldugunu, zira yapilan meslek ve sanatin o alanda yiiz aki olmay
gerektirdigini belirtmektedir (s. 103). Ancak meslekte bilgi ve becerinin silsile yolu ile
aktarildigini ve bunun bagka tiirlii 6grenilmesinin de miimkiin olmadigini, sanatin esrarinin
ustada gizli oldugunu (s. 112),% isin sirrinin okuma veya yazma ile 6grenilmedigini ancak
ustadin gostermesi ile miimkiin olabilecegini vurgulamaktadir. Bu durum Orta ¢ag
iktisadinda teorinin geri plana atildigimi ve ustaligin kusaktan kusaga aktarilmas ile var
olacagini gostermektedir (s. 115). Ulgener, Fiitiivvetndmelerdeki su deyisi “Okumakla yazmakla
olmaz ta ustadan grmeyince! " Nitekim Ulgener bu durumu; “...sahsi irade ve zekann derin bir
mutavaat ve teslimiyet ruhu oniinde ne kadar geriye atilmis oldugunu gosteriyor...” bu duruma
ornek gostermistir. Ulgener bu dénemin iiriinlerine, sanat goziiyle bakildigini ve zanaat ile
ortak bir potada bulusup 6ziine kavustugunu belirterek iiretimin az sayida ancak en iyisinin
ve en kalitelisinin {iretildigini, rekabetin miktara degil kalite iistiinliigiine dayali oldugunu,
onun igin tiriinlerin kendi i¢inde bir ihtisam barindirdigini sdylemektedir (s. 104).% Bir isin
sanatsal olarak icrasinin genis bir zamana yayilim gostermesi, iiriiniin hem yerine oturmus
olacagini hem de kalitesinin artacagini gosterdigini (s. 105) Orta ¢ag esnafliginda {iriiniin
miibadele degerinden ¢ok kullanim ve fonksiyon degerinin daha Onemli oldugunu
belirtmektedir (s.106).

Donemin ticari teskilatlarindan bahseden Ulgener, Ahiligin temellerinde bulunan
fiitivvetin kelime manasi ile nefisten uzak durmak ve kisisel hazlardan feragat etme
oldugunu,® Orta ¢ag manevi diinyasinin, insan-1 kamili (6zlinde tuttugunu koparan) sahip
oldugu kudretten ve miicadele giictinden siyirarak en baglarda mert ve bahadirliktan, hamaset
donemi (dini tasavvufi) sonrast anlam degistirip i¢ huzurunu arayan ve kendi igine ¢ekilmis,
olup biteni pek umursamayan anlamlarin yiiklendigini soyler (s. 72-73).3! Ulgener, 6zellikle

26 Bu kisim ‘Plansizlik’ olarak kodlanmuistir.

27 Bu kisim ‘Meslek sirr1” olarak kodlanmasgtir.

% “F{itiivvetname”, No.900. zikredilen Kiitiiphane. Akt. Ulgener 2014. s. 115
2 Bu kisim ‘Miikemmelliyetcilik’ olarak kodlanmustir.

30 Bu kisim “Ahilik ve Fiitiivvet’ olarak kodlanmistir.

31 Bu kisim ‘Fiitiivvetin degismesi’ olarak kodlanmuistir.
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12. ve 13. yiizyilda diger toplumsal yapilarda oldugu gibi ticaret ile ugrasan veya esnaflik
yapan ahalinin dis sarsintilara kars: daha giiglii olmasi igin dini vecibeler gergevesinde bir
araya gelip tarikat tarzi ice kapanmalarla "Ahilik" gibi yapilar1 olusturdugunu (s. 65), donemin
esnaf topluluklari ile tarikatlar bir arada oldugu icin bu yapilar kiiltiirel anlamda ic ice gecmis
ve biitlinlesmis oldugunu sdylemektedir (s. 83).32 Esnaf birliklerinin kendini savunma gibi
sebeplerden dolay1 ortaya ¢ikmis olabilecegini, siyasi ¢alkantilarin olmadig1 donemlerde ise
bu topluluklarin rekabete kars: durma sebebiyle varliklarin: siirdiirmiis olabilecegini (s. 66),
ancak Ahiligin 6zellikle sosyal olusumu, misafirperverligi, yabanciya gosterilen ilgi ve alaka
gibi oOzelliklerinin bazi durumlarda iktisadi yoniinii bastirdigini (s. 67), ayrica Ahilik
fonksiyonlar: igerisinde savunma ve devleti koruma gibi kolluk kuvveti 6zelliklerinin de
oldugunu vurgulamaktadir (s. 68). Ahiligin ticari yapisinda el isciligi ve sadelik 6n plandadar.
Fitiivvetlerde de belirtildigi tizere her ahinin bir is tutmas: sarttir ve hatta bu ahiligin bir
geregidir (s. 96). Bir esnafin ¢ok calismasi veya ¢ok iiretmesi diger bir esnafin hakkinin gasp
edilecegi seklinde yorumlandigr icin rekabet, a¢ gozliiliik olarak nitelendirilirdi (s. 99).
Ulgener’e gére donemin lonca ahlaki, kazanma hirsini engelleyen ve iyilik kapisimi agan bir
mahiyetteydi. Isler bu diisturda yavas ve itidalli yiiriitiiliirdii. Daha ¢ok nasip ve kismet
olgular1 6n planda tutulurdu (s. 97). Birikim, yeniden tiiretim veya katma deger olusturmak
icin degil, siyasi bir zorlukta veya dar bir zamanda can simidi olsun diye yapilmaktaydu (s.
234).%

Ulgener, Orta ¢ag Islam diinyasindaki iktisadi hayatta mevcut olan tutuculuk ve
gelenekgilik anlayisinin, ayni dénemde bati diinyasinda belki de daha fazla yasanildigindan
bahsetmektedir (s. 121). Toplum tabaka olarak iimera, ulema ve fukara olarak ayrisir. Eken bigen
ciftciler ve emekgiler fukara grubundaydi. Ticaret erbaplari ise ulema ve iimera kismindan
sayiliyordu. Isini sorunsuzca halletmek icin iimera veya ulema sinifinda olmak avantaj
sagliyordu. Ticaret bu iki siuftan bir tiirlii styrilamamugtir.* Ulgener, Batida beliren ticaret
veya tacir smifinin gerektiginde devlet karsisinda ya da kilise karsisinda miicadelede
bulundugunu ancak bizde timera ve ulema smifinin bir tiirlii asilamadigini sdylemektedir (s.
260). Bu asilmaz duvar esliginde yeniligin koreldigini ve sahsi irade ile zekanin geri plana
atildigini (s. 115), yenilige kapali bir i¢ pazarin olustugunu, 6zellikle esnaflik isine disardan
girmis olanlarin esnaflig1 dar kaliplara sikistirdigini, bu ahval altinda i¢ ve dis gelismeler ile
yenilige ayak uyduramayan sermayedar siifin yok olusa siiriiklendigini belirtmektedir (s.
195). Ulgener, zamanla iktisadi terimlerin anlam degistirmesinden de bahsederken tiiccarlik
kelimesine vurgu yapmaktadir. Tiiccar kelimesinin bazen seyyar satict bazen de biiyiik
sehirler arasi ve ulus otesi etkinliklerde kendini gosteren varliklara biiriinerek anlam
degistirdigini, zamanla etkinlikleri azalarak degisime ugradiklarini, biiyiik tiiccarlarin
ekseriyette biiylik pazar yerlerinde varlik gosterdigini (s. 31), ileriki donemde ise sekil

32 Bu kisim “Etkilesim’ olarak kodlanmuistir.
3 Bu kisim ‘Antikapitalizm’ olarak kodlanmuistir.
3 Bu kisim “Statiiko etkisi’ olarak kodlanmigtir.
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degistirerek algilarda maceraperest, yeni yerler gormek, bir anda servetlere kavusmalk,
vurgun ve hatta baskin hayali ile zenginlesme seklinde algilandiklarmi belirtmistir (s. 63).%
Ulgener’e gore, bu anlam kaymasi acikladiklar1 kavramlarin karsiliklarinin degismesinden
kaynaklanmaktadir (s. 173).

Ulgener’e gore Orta ¢ag is hayatinda meslekler arasi emek hareketliligi olmamaktadir.
Statik sermaye Orta cagin tipik sermaye goriiniimiidiir. Ilk defa Italya’da ortaya gikan
miitesebbis ruhu, eldeki duragan sermayeyi mobilize edip iiretime ve ticarete kosmak
suretiyle gelismeye baslamis ancak bizde ¢oziilme doneminde sermayenin hareketliligi
olusmadan yavaslayarak Orta cag durgun sermayesinin tipik haline biirtinmektedir (s. 237).
Orta cag toplumsal diizenindeki smifsal ayrimlar iktisat alaninda da kendini gostermistir.
Ulgener, siif ayriiginin disardan esnafliga giriste de kendini gosterdigini, belki iist smuif igin
degil ama alt ve yan smiflardan girislere kapali oldugunu (s. 101), tiretimde otoritenin kati
kurallari ile hiyerarsinin kendisini gosterdigini sdylemektedir (s. 109).

[‘iﬁ Fiitiivwetligin degismesi ]

3
[ﬁ Mhiikemmellivetcilik ] [‘iﬁ Anlamlarm degismesi ]

3 . )
[¥% Statik sermaye |\, / [B% Anti kapitalizm |
[ﬁ K at1 kurallar T {‘ﬁ’ Ahilik ve fiitdvwvet ]

- 4

%% Plansizlik | . Y " [%% Statuko etkisi )

¥ Meslek sur1 ‘ _ - %Etkﬂegim

—

B S

[& Ortacag Iktisad: ]

Sekil 5. Orta cag Iktisadi Kodlart

Orta ¢ag iktisadini olusturan bilesenler bir arada degerlendirildiginde (Sekil 5); meslek
sirri, plansizlik, statik sermaye ve kati kurallarin, Ahilik ve fiitiivoet ile iligkili oldugu, fiitiivvetligin
degismesi ile anlamlarin degismesi arasmnda bir birlikteligin oldugu, statiiko etkisinin anti
kapitalizmi dogurdugunu ve anti kapitalizm ile statik sermayenin ayni kaynaktan beslendigi,
miikemmeliyetciligin, meslek sirrindan kaynaklandigy, meslek sirrimin, kati kurallar: getirdigi
gortilmiistiir. Kodlarin bir arada etkilesim ile Orta c¢ag iktisadmin tipik yapisini meydana
getirdigini sdyleyebiliriz.

% Bu kisim ‘Anlamlarin Degismesi” olarak kodlanmuistir.
% Bu kisim ‘Statik sermaye’ olarak kodlanmustir.
37 Bu kisim “Kati kurallar” olarak kodlanmustir.
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3.5. Orta Cag Ahlak:

Calismadaki bir diger ana tema Orta Cag Ahlaki’dir. Toplumun ahlaksal goriintimiiniin
iktisat-dig1 goriiniimiinden pek de farkli olmadigim vurgulayan Ulgener, Orta cag ahlakinda

“

toplumun tiim dinamiklerini sarmalayan duragan bir yapiy1 “...Madde alemine kars: ferdin
vicdaminda daima genis mesafeleri sart kogan, kendi icine kapali, sakin, kanaatkdr bir yasayis tarzi!
Hakikaten dini, hamasi, bedii (bir kelime ile: “iktisat-dis1”) krymetlere baglanmak ihtiyacu, fertle maddi
esya arasinda kolay asilmayan ve agilmas: da caiz olmayan bir temas boslugunu sart kosacakti. Orta ¢ag
ahlakimi, bu manada olmak iizere, mesafe (distance) suuru diye hiilasa etmek yanls olmayacaktir
saniriz.” (s. 77) sozleri ile agiklamaktadir. Ulgener Orta cag ahlaki tanimlamasinda, kisi ile
diinyevi varliklar arasinda zorunlu bir mesafe olmasi gerektigi, uyumlu ve uysal bir hayat
sekli ile maneviyatin 6n planda tutuldugunu, Orta ¢ag ahlakinin kisinin gergeklik algisinda
kendini gosterdigini, hakikatin maneviyat oldugunu 6ziimseyen insanin pek tabii diinyanin
maddi yapisi ile ilgilenmeyecegini, bu nedenle gelecegi diisiinmeden asil hedefe yani

maneviyata yonelecegini soylemektedir (s. 80).

Ulgener Orta cag toplum ahlakinda sik sik imtiyazli siniflardan, sinif ayriliklarindan ve
insanlarin kendisini iist simiflara mensup gdsterme gabalarma deginmektedir.® Ust tabaka
(iimera ve ulema) ‘agalik ve efendilik’tir.?* Agalik, asirlardir koklesmis bir rahatlik i¢inde, altina
ve gosterise diiskiin siyasi giicii elde tutan, saltanat siiren, nam ve nisan konusunda bagkalar:
ile yarisma 6zelligi sergileyendir (s. 61). Agalik ve efendiligin bu mal ve miilk sevdasinin ahlak
doktrininde olagan karsilandig: (s. 127), alt tabakada ise kanaat, tevekkiil ve itidal egliginde
en kati sinirlara hapsedilerek itidal gortintimlii yapinin muhafaza edildigini belirtmektedir (s.
128). Ulgener bu durumun coziilme siirecinde bariz toplumsal tabakalar seklinde
gortindiigiinii soylemektedir (s. 255).

Ulgener’e gore iktidar elinde bulunduran yonetim tabakast (iimera) ve gevresinin, kendi
payina diisen toplumsal kazanimlar: elde tutmak icin fazla ¢aba sarf etmesine gerek yoktu.
Ciinki tist yonetici sinifin bu ihtisami ve bollugu elzem ve gerekli goriiliiyordu.’ Bu durumun
haklihigmin din ve tasavvufta aranildigin (s. 128), Islam dininde olmamasina ragmen din ve
tasavvuf konusunda c¢esitli ictihatlar gelistirilerek bazi smif {iyelerine ayrimcilik yapildigi,
boylece tiist simiflarin hem maddi hem de manevi yonden konumlarini korudugunu
vurgulamaktadir (s. 130). Ust smifin bu haklarmn dini sinirlamalarin disina cikarak
olusmasimin diistindiiriicii oldugu, bu ahlaksal yapmin muhafazakar goériindiigiinii ve kati
kurallar ile sinif hareketliliginin engellendigi hatta {ist tabaka, sahip oldugu giicii ve imtiyazi
diger tabakalara (asag1 tabaka) kaptirmamak i¢in ferman, emirname gibi yaptirim araglarina
basvurdugunu belirtmektedir (s. 135).4!

3 Bu kisim ‘Simif diyeligi’ olarak kodlanmaistir.

% Bu kisim ‘Agalik efendilik” olarak kodlanmustir.

4 Bu kisim ‘Imtiyazh stmiflar’ olarak kodlanmistir.

4 Bu kisim “Statiikonun korunmasi” olarak kodlanmigtir.
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Ulgener ekonomiyi sirtlayan kisim olarak bilinen esnaflikta gelenekgilik, agalik ve
efendilik suurunun var oldugunu, eger rutinin digma cikilacak bir teknik uygulanilacaksa
onun mesrulugunun pir veya ustanin kabul etmesi ile miimkiin olacagini, aksi durumda
ugursuzluk olacagini, bunun sanat hayatinda pirin veya ustanin soziinden ¢ikma anlamina
geldigini belirtmektedir (s. 109). Orta cag ahlakinin tipik goriintimii olan kapaliliktan dolay1
ustadan ve babadan kalan tekniklerin degistirilmedigini, tekniklere duyulan sik1 bagliligin,
yeniligin olugsmasini engelledigini sdylemektedir (s. 108).#2 Uzun yillar boyunca perginlenmis
iktisadi faaliyetlerin giraklik ve kalfalik ile ayn1 potada yogruldugunu, iiretim yonteminin hep
ayni kaldigini, mevcut sartlarin bundan dolay1r gelenekgiligi korumus olabilecegini
belirtmektedir (s. 221).

Ulgener, esnafin {iretmek suretiyle belirli bir miktarda elinde birikim tuttugunu, daha
fazla biriktirmenin zaten esnaflik zihniyetine ters diistiiglinii soylemektedir. Orta ¢agda
tesebbiise ve hareketlilige bagh bir servet yapilanmasinin olmadig1 halde bazi kesimlerde
hatir1 sayilir servetlerin olusmasini ve birikmesi konusunda; servetin yoktan var edilmedigini
sadece el degistirmek suretiyle bir yerden baska yere gectigini, cogunlukla siyasi giicii elinde
bulunduranlar ile yiiksek payeli devlet memurlarinin elinde biriktigini belirtmektedir (s.
229).8 Orta ¢ag mantiginda paranin iktisadi getiri veya benzeri tegebbiisler igin toplanip
harcanmadigini vurgulayan yazar, paranin veya servetin biriktirilmesinin siyasi maksatlarla
ve niifuz edinmek igin harcanmak {izere yapildigmi (s. 234) Orta ¢ag zengininin cimri
oldugunu ve servet ile cimriligin bir arada zikredilmesi gerektigini ve edinilen servetin
biriktirmeye dayali oldugunu belirtmektedir (s. 243). Altin ve giimiis gibi zenginlesme araclari
bir iktisadi varlig1 elde etmede degisim araci olarak degil izzet ve mevkiinin elde edilmesi,
ylikseltilmesi ve korunmas: igin elde tutuldugunu, devletin biiyiikligli ve kudreti de
hazinesindeki altin ve gilimiisiin miktar1 ile Olciildiigiinti kisaca siyasette ve devlet
yonetiminde altin ve zenginligin elde tutulan maddi gii¢ ile orantili oldugunu belirtmektedir
(s. 156).4

Ulgener’e gore alt tabaka ile {ist tabaka arasinda kiymet muvazenesi ve diinya goriigleri
agisindan bazi farkliliklar vardir ancak bu tiimiiyle ayristiklarini gostermemektedir. Daha ¢ok
uist tabakada kendini gosteren altina, paraya sahip olma ve giicii elde etme hirsi, kendiliginden
smirlar1 agarak alt tabakalara da sirayet ederek, zihniyet diinyalarini etkileyip degistirmistir.
Bu durum {ist tabakadaki ululuk ve nesep baghligini muhafaza etme ve giiclendirme, alt
tabakada ise 0 makamlara ulagmak igin, igten ige beslenen zihniyete gii¢ katmaktadir (s. 135).4

2 Bu kisim “Geleneksel” olarak kodlanmigtir.
4 Bu kisim ‘Biriktirme’ olarak kodlanmistir.
#  Bu kistm ‘Maddi gii¢” olarak kodlanmustir.
45 Bu kisim ‘Ihtiras’ olarak kodlanmistir.
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Sekil 6. Orta ¢cag Ahlaki Kodlar:

Orta ¢ag ahlaki temasindaki bilesenler etkilesimleri bakimindan desifre edildiginde
(Sekil 6); Statiikonun korunmasinda, sinif iiyeliginin, imtiyazli siniflarin ve gelenekselligin rol aldigy,
imtiyazly siflart ile statiikonun korunmas: arasinda yakin bir birlikteligin oldugu bdylece
statiikonun korunmasinda kaynagini imtiyazli simiflarin teskil ettigi, para hirsimin ve biriktirmenin,
maddi giicii besledigi, agalik ve efendilik ile maddi gii¢ arasinda iligki oldugu, agalik ve efendiligin,
siif iiyeliginin bir pargas1 oldugu, para hirsimn, ihtirasin ve maddi giiciin sebebi oldugu
goriilmiistiir. Ttiim kodlarin bir arada etkilesim gostererek Orta ¢ag ahlakinin tipik 6zelliklerini
olusturduklar1 sdylenebilir.

4. Tartisma

Nitel c¢alismalar nicel calismalara gore bazi farkliliklar icermekte olup, calismada
ulasilacak teorilerin nesnelliginin korunmasi ig¢in konuya iliskin literatiir ¢alismasi analiz
sonrasina birakilir (Charmaz, 2006: 6). Bu nedenle bu galisma yapilirken 6ncelikle ICAZD veri
analizine tabi tutulmus kodlar ve ana temalar gelistirilip teoriye sekil verildikten sonra
literatiir incelemesi yapilmistir. Buna gore elde edilen temalarin literatiir karsiliklar asagidaki

sekilde agiklanmistir.

Coziilme siireci olarak elde edilen ana temadan kasit Osmanli’'nin 6zellikle iktisadi
anlamda gerilemesi ve bir zihniyet olarak bunun belirli bir doneme hapsedilmeden kendisini
zaman zaman gizleyip bazen de hissedilir sekilde gostermesidir. Coziilme siirecinin glintimiiz
karsihigr ekonomik gerileme, iktisadi buhran, iktisadi dinamiklerdeki gevseklik, ekonomik
kriz vb.’dir. Ekonominin yapisindaki degiskenlerin (enflasyon, deflasyon, ticretler, yatirimlar,
finansman, iretim, dagitim...) olumsuz yonde geliserek ekonomik istikrarin bozulmasi
(Aktan ve Sen, 2001: 4) ve bozulmaya zemin hazirlamasi olarak tanmimlayabilecegimiz
coziilme, ICAZD' da ‘iktisadi coziilme’ ye karsilik gelmektedir. Osmanli tarihgilerinin ve dénemi
inceleyen aragtirmacilarin tespitlerine yer verdikleri iktisadi gerilemeden farkli olarak Ulgener
¢oziilmeyi 15 ve 16. yy. da batidaki cografi gelismeler ve alternatif ticari yollar ile kendisini
Osmanli ve tiim dogu memleketlerinde Onceleri yavas, sonrasinda hizlanarak hissettiren

ekonomideki kotii gidis olarak yorumlamaktadir (s. 18).
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Kapitalizmin ruhu olarak elde edilen ana tema, giiniimiiz tanmimlamalar ile
yorumlanacak olursa; kapitalizm 0Ozelliklerinin insan yasamindaki yansimalaridir.
Kapitalizmin ruhunun ortaya ¢ikisini Protestan ahlakina baglayan Weber (2009: 19-22)
Protestanligin 6ziinde inananlar1 kazanabildikleri kadar ¢ok kazanmaya ve daha fazla
biriktirmeye yonelttigini bunun Protestanlikta daha fazla zengin olma yoniinde bir anlayisa
yol actigini savunmustur. Sombart ise (2005: 9-11) kapitalizm ile Yahudiligi ayn1 kefede
gormiis olup kapitalizmin olusmasmin Yahudilik dininden ortaya ¢iktigini belirtmistir.
Yahudilerin fiziki emekten ¢ok zihinsel emek harcayarak girisimci faaliyetlerinin 6n plana
c¢ikardigini ve bunun Yahudilerin tarihin her doéneminde parasal iliskileri kullanarak
gecimlerini saglamalarina baglamistir. Yahudiligin dini yap1 olarak, Yahudilik irkin1 zengin
olmaya ve para ile hiikiimranlik olusturmaya yonelttigini bu durumun ticari faaliyetlerde gizli
Yahudilerin etkilerinin olusmasina neden oldugunu ve kapitalizmin ruhunun bdylelikle

filizlendigini vurgulamistir.

Sark toplumlarinda oldugu gibi tarihi siirecte iktisat ve ahlak bir arada hareket etmis
olup, sanayi devrimi ile Bati medeniyetlerinde bu iki olgu birbirinden ayrilarak gelisme
gostermistir. Batida hedonik ahlakin gelismesi ile klasik ahlak anlayisinda farkliliklar ortaya
¢ikmis ve birey i¢in iyi olanin benimsenmesi gerektigi goriisii agirhk kazanmistir. Modern
Iktisatta ahlak doktrininin géz ard1 edildigine dair goriigler vardir (Bulut, 2015: 105, 112).
Ulgener ICAZD'da kapitalizmden bahsederken Garp toplumu ile ayn1 zamanlarda Sarkta da
kapitalizmin filizlendigini ancak gelismesinin bati1 toplumlarindaki gibi igsellestirilmeden

sondiiglinti soylemektedir (s.32).

Orta cag ahlaki olarak nitelenen ana tema, Batida ve sarkta bazi farkliliklar gostermesine
ragmen ayni ahlak temellerine dayali olarak sekillenmistir. Topraga dayali diizen olarak
bilinen feodalizmin sosyal ve ekonomik alanda ortaya ¢ikisi kavimler gocii sonrasinda
belirginlesmistir. Tarima dayali bir {iretim yapis1 olan feodalizmde toprak sahipleri asillerdir.
Toprag: isleyip artik deger iiretenler ise kdyliilerdir. Smifsal farkliligin gozlemlendigi bu
yapida somiiren ve somiiriilen iligkisi 6n plandadir. (Aydemir ve Geng, 2011: 229). Avrupa’da
hiikiim stiren Roma imparatorlugunda ortaya ¢ikan zayifliklar ile birlikte kavimler gogiiniin
etkisi ile yikilis siireci baslamis ve merkezi yonetim zayiflamaya baslamis, agir vergi yiikii
altinda ezilen koyliiler, ¢ikis1 gittikge giiclenen feodal beylerine yakinlasmakta bulmustur
(Ostorogorsky, 2011: 50-51). Feodalizm ’de kilisenin derebeyleri ilahi diizenin yansimasi
olarak niteleyip bu olusumun koklesmesini sagladig: goriiliir. Tipik Orta ¢ag Avrupa’sinda
niifuz ve gii¢ sahibi din adamlari, asiller (soylular sinif1), koyliiler (en alt ve genis tabaka) ile
ge¢ donemde burjuvalar (sehir hayatinda ticaret ve zanaat erbabi) kendi i¢inde tabakali bir
yapiy1 olusturuyordu. Osmanli da ise halk yonetici ve reaya olmak tiizere iki ana siniftan
olusurdu. Yonetici sinifin basinda Sultan vardi. Seyfiye (ordu mensubu) ilmiye, kalemiye ve
saray hizmetleri seklinde ayrisirdi. Yonetici sinifin haricindekilere ise reaya denirdi. Reaya
igerisinde tliccar ve zanaatkarlardan tarimla ugrasan koyliilere kadar genis bir halk tabani
barmmaktayd: (Akyilmaz, 2004: 4). fjlgener ICAZD’da, Orta ¢ag ahlakinin disa kars1 oldukga
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kapali, mesafeli ve ice doniik bir yapida oldugunu, bu yapmin olusumunun zamanla kiymet
ve ideal unsurlarmin st iiste gelip birikmesi sonucu olustugunu belirtmistir (s. 58).

Orta cag iktisad1 olarak bulunan ana tema, Orta ¢ag donemindeki toplumlarin ve
tilkelerin iktisadi yapilarini betimler. Tarimin hakim oldugu Orta ¢ag ekonomisinde iiriinlerin
elde edilmesi ve islenmesi ile tiiketime hazir hale getirilmesi siireglerinden dolayi, gesitli
smiflar ve toplumsal tabakalar ortaya cikmustir. Orta ¢ag Avrupasinda feodal yapili
derebeylikler ve bu derebeyliklerin yonlendirmesi ile sekillenen bir iktisadi yap1 mevcuttur.
Ayrica kisilerinde bu donemde miilki haklar nedeni ile iktisatta s6z sahibi oldugu bilinir. Buna
ragmen 19. yiizyil ortalarma kadar Osmanli ekonomisinde makro politik degisiklikler
olmamugtir. Buna sebep, Osmanli ekonomisinin mimar1 olan elitlerin kurmus olduklar1
yapimnn saglamhg konusundaki inanglaridir. 18. yy ‘da batili iilkelerde belirli seviyedeki
sermaye sahiplerinin varligi ve devamu icin gerekli diizenleme ve yaklasimlar yapilirken
Osmanli’da devletin giiclinti zayiflatacagi veya devletin kontroliiniin disina ¢ikilacag: gibi
nedenlerden Otiirli  Ozel tesebbiislere yonelik kolayliklara mesafeli durulmustur.
Sermayedarlara yonelik takinilan bu olumsuz durum neticesinde kapitalizm olusmadan
baltalanmustir. Bu engellemelerden geriye sadece bazi devlet ileri gelenleri kaliyordu. Zaman
zaman onlarda servetlerinin miisadere edilmesi ihtimaline kars: gesitli vakiflarla servetlerini
korumaya ve soylarina aktarmaya ¢alismiglardir. Osmanli’da 6zel sermayenin olugmasini ve
kigilerin zenginlesmesini engelleyen bu uygulamalarin 19. yiizyil ortalarmma kadar
strdiiriildiigli goriiliirken Batida devlet ile sermayedar birlikte hareket etmistir (Bulut, 2012:
77,79).

Orta ¢ag insani olarak bulunan ana temadaki insan, zaman ve mekan bakimindan
glintimiiz insanlarindan farkliliklar igerir. Mekansal olarak daha dar bir alanda yetinmeyi
bilen bir insan profili vardir. Ayrica zaman agisindan da algisal farkliliklar géze ¢arpar. Orta
¢ag insani gelecek kaygisi olmayan yani yarini giivence altina almayi diistinmeyen ve bunu
gerekli bulmayan bir anlayisa sahiptir (Dag, 2021: 122). Ulgener Orta ¢ag insammn,
prekapitalist ozellikler tasiyan ¢oziilme devri insani olarak tanimlamakta tiiketime Gnem
vererek her seyin sonunda yok olacagm diisiindiigii icin gelecege yonelik yatirimlara
girismedigini, ¢oziilme devri insaninin bu 6zelligi bizzat tasavvuftan almasa bile tasavvufun
bu duruma zemin hazirladigimni, tabakalagsmay1 koriikledigini belirtmektedir (Geggin, 2019:
429). Orta ¢ag insanlarinda orta kesim diyebilecegimiz sinif, kendi el emegi ile gecinen, az ile
yetinmeyi bilen, zanaat1 zenginlik olarak addeden, siikrii ve tevekkiilii 6n planda tutan bir
tabakayd1. Ulgener Orta ¢ag insanindan bahsederken dénemin sark kiiltiiriinde iki tip insan
oldugunu, birinin az ile kanaat eden ‘fukara’ kesim, digeri ise ¢ok kazanip ¢ok tiiketmesine

ragmen yetinmeyen {ist kesim “iimera ve ulema’ olarak simiflamaktadir (s. 30).
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5. Sonug ve Degerlendirme

Insan-insan iligkisini ve maddi diinya ile insan arasindaki baglantilari agiklayan Ulgener
(Dingaslan, 2021: 21), ICAZD’da din, zihniyet, ahlak, toplumsal diizen gibi konulardan
hareketle iktisadi gelisimin veya gelisememenin nedenlerini analiz ederek yorumlamaya
calismistir. Boylece Weber'in ¢alismalar1 ile baglayan dini zihniyet ile iktisadi anlayisin
kavramsal birlikteligini, [slami anlay1s ve yasayis bicimlerinde yorumlayan Ulgener bu alanda
nadide bir ¢alisma birakmistir (Sayar, 1998: 256, 298).

Toplumsal zihniyeti etkileyen {i¢ temel bilesen vardir, bunlar doga-iklim, kiiltiir ve
dindir. Toplumsal diisiinceyi etkileyen bu bilesenler birbirinden bagimsiz degildir ama tek
baglarma incelenebilecek kadar da etkindirler. Ozellikle kiiltiir ve din arasinda yiiksek
diizeyde etkilesim vardir. Zaman zaman kiiltiir ve din 6zellikleri bakimindan i¢ ige gegip bir
biitlinliik olusturarak ayristirilmasi zor bir yap: halini alir. érnegin Tiirklerde hakim olan
bozkir ve gogebe yasami diiriistliigii ve merhameti gelistirmistir. Benzer sekilde ¢oliin
sadeliginde yasayan bedevilerde de ahlak telakkisi bu yonde evirilmistir (Agikgoz, 2005: 94,
95). Bu durumun farkinda olan Ulgener, Weber'in ve Sombart'in iktisat, zihniyet, ahlaki
yasanti ve din iligkili calisma teknigini bilerek kullanmistir. Bu gerceklikten hareketle
Ulgener’in ICAZD eserinde gomiilii teori teknigi ile kesfedici ve somutlastirici ¢alisma
yapilarak, eser igerisinde bazen acikc¢a ifade edilmis, bazen de okuyucuyu diistindiirerek
bulmasini istedigi bir dizi kavram ve ifadelere ulasilmistir. Bu kavramlardan bazilarmin
dogrudan tanimi verilmis ancak kavramlar arasindaki iligkilerin ve baglantilarin ¢ogu yerde
verilmedigi goriilmiistiir. Bu kavramlara “Verilerin Toplanmasi ve Analizi” kisminda etraflica
deginilmis ve desifre edilmeye ¢alisilmistir. Elde edilen kavramlar ve bu kavramlarin birbiri

ile olan iligkileri Sekil 7’de gosterilmistir.

Sekil 7. ktisadi Coziilmenin Sifreleri
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Aragtirmanin “Yontem” kisminda ayrintili sekilde deginildigi tizere; gomiilii teoride
arastirmaci tarafindan olusturulan kategorilerin Ozellikleri dikkate alinarak kavramsal
karsiliklar1 yorumlanmaya calisilir. Ortaya ¢ikarilan kavramlarin anlamlari bir biitiinliik
icerisinde degerlendirilip birbiri ile olan iliskileri desifre edilir. Kavramsal karsilastirmalar
sonucu gomdilii olan teori kendisini hissettirir ve bir biitiine yolculugu tamamlar (Bulduklu,
2019: 12-13). Bu minvalde ¢alisma kapsaminda elde edilen kavramlar iliskisel yonde
degerlendirmeye alindiginda Sekil 7’deki diiz cizgiler dogrudan etkileri gosterirken, kesikli
cizgiler ise dolayli etkileri gostermektedir. Oklarin yonii etkileyenden etkilenene dogrudur.
Ortaya ¢ikarilan teori, sekilde oldugu gibi bir yap: (ev) seklinde tasarlanmistir. Eserde islenen
kavramlardan tiimevarimsal ¢ikarimlar yapildiginda ¢ati kisminda Orta ¢ag ahlakinin oldugu
ve ¢oziilme silirecinin tamammmi kapsadigr goriilmektedir. Yapmin temelinde bulunan
‘Kapitalizmin ruhu’ gizli kalmis ancak diger kavramlar {izerinden ¢oziilme siirecini besleyen
anahtar olgu oldugu tespit edilmistir. Kapitalizmin ruhu Orta ¢ag insanina direkt, Orta ¢ag
iktisadina ise dolayl olarak yon vererek iktisadi ¢oziilmeye etki etmektedir.

Sekil 7’deki kavramlar ve iliskilere ICAZD’da iktisadi ¢oziilmeyi bir siireg olarak ele alip
inceledigi gortlmustiir. Orta ¢ag ahlakimi hem Sark kiltiiri hem de Bati kiiltiirii
perspektifinde ele alarak bazi tanimlama ve kiyaslamalar yapmus, aralarindaki benzerliklere
ve farkliliklara deginmis ancak farkliliklarin kaynagina inmemistir. Sark diinyasinda Orta
cagin ahlak yapisina etki eden dini saikleri, toplumsal yapilar1 ve ahlak argiimanlarin
agiklayarak, bu kavramlarin iktisadi ¢oziilmeye etki mekanizmalarini ortaya koymustur. Sekil
7'de goriildiigi tizere Orta ¢ag ahlakinin, dogrudan Orta ¢cag insammni ve Orta ¢ag iktisadin
etkiledigi desifre edilmistir. Orta ¢ag ahlaki ile yogrulan Orta ¢cag insammn, iktisadi
faaliyetlerde bu etkilenme ile hareket ettigi ve olusturmus oldugu iktisadi dinamiklerinde yine
orta cag insanin etkiledigi goriilmiistiir. Benzer sekilde Orta ¢ag ahlakinin ana cizgilerini
belirledigi Orta cag iktisad1 da Orta ¢ag insaninin yasayisini ve zihniyet yapisin etkilemekte
ve bu etki bir sarmal gseklinde devam etmektedir. Ancak yine sekilde goriildiigi tizere
kapitalizmin ruhunun bu sarmalin disinda olmasina ragmen Orta ¢ag insanini dogrudan
etkiledigi goriilmiistiir. Orta ¢ag iktisadinin sekillenmesinde kendisini hissettirmesine
ragmen, Orta ¢ag ahlakinin golgesinde kaldig;, iktisadi algilarda Orta ¢ag ahlakinin baskin
geldigi anlasilmistir. Coziilme siirecinin Orta ¢ag insan1 ve Orta ¢ag ahlaki arasinda varlik
gosterdigi ancak Orta ¢ag ahlak degerlerinin kapitalizmin ruhunun baskis: altinda iktisadi
¢oziilmeye direnemedigi ve Orta ¢ag iktisadi anlayisindaki baskinligini kaybetmeye bagladig:
gorilmiistiir. Zamanla Orta cag ahlakim giiclii kilan iktisadi dinamiklerin zayiflamasma
ragmen zihniyet acisindan ortacaglasmaya meyil edilmesi, toplumsal ¢ikisin ortagag
degerlerinde aranilmaya calisilmasi iktisadi ¢oziilmeyi hizlandirmistir. Desifre edilen bir
diger husus ise ¢oziilmeye ugrayan iktisadi yapinin aslinda toplumsal zihniyetin degisimi
sonucu kendisine bir yol arayip kapitalizmin degerlerine yaklasmaya ¢alisirken siirecin sancili
gidisatinin Orta ¢ag degerleri lehine kaymasidir. Bu nedenle beklenilen iktisadi doniisiim bir

tiirli gergeklestirilememistir.
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Aragtirmanin tiim safhalar bir arada degerlendirildiginde Ulgener’in ICAZD eserinde
iktisadi olgunun gelisip yerlesmesinde zihniyetin temellendirdigi bir sarmalin mevcudiyeti
gortiniir. Zihniyetin tek basima olmasa bile iktisadi olgunun gelisip yerlesmesinde 6énemli bir
anahtar oldugunu ve insanin her donemde sahip olma duygusunu i¢inde barmndirdig: i¢in
ortam sartlarina gore farkli yollar deneyerek bu emeline ulasmaya calistig1 anlagilmistir.
Ulgener’in eserlerini inceleyen Agikgdz (2005: 100)'de benzer gikarimlarda bulunarak,
zihniyet ile iktisat arasinda yakin bir iligki oldugunu, iktisadi isleyisin usul ve esaslarm zihni
yaklagimlarin belirledigini sdyler. Elde edilen gelirlerin kiymetli varliklara doniistiiriilerek
istiflenmesi, yastik altina konmas: yani statik sekilde tutulmasi nasil bir zihni yaklagimsa,
birikimlerin dolagima sokulmasi, daha fazlanin {iretilmesi icin kaynaklara harcanmasi gibi
dinamik araglarla korunmasi da ayn zihniyet bakis agisindan geldigini belirtmektedir. Tak
(2017: 323) ise Ulgener’in toplumsal yapida hakim olan zihniyetin dinamiklerini aciklamaya
calisirken bu zihniyetin kokeni olarak iist tabakay1 gosterdigini toplumdaki diger zihniyet

unsurlarini goz ardi ederek aslinda analizini hakl ¢ikarmaya calistigini belirtmistir.

Ulgener ICAZD'da devlet politikasmnin ve imparatorluk yaklagimmin, iktisadi
zihniyetteki yerinden bahsetmemistir. Ancak smiflasmaya atifta bulunarak devleti
yonetenlerin, ulema ve {imera smufinin iktisadi faaliyetleri elinde tuttugunu belirtmistir.
Ulgener eserlerini inceleyen Bulut (2012: 87-88), din adamlarinin ve ulema smifinin devlet
tizerinde etkilerinin, Osmanli ekonomisine yon veren politikalarda da etkili oldugunu,
Avrupa’da son donemlerde ortaya ¢ikan ve ulus devlet zihniyetine dayali ekonomik
modellerin Osmanli da imparatorluk zihniyeti seklinde yansidigin1 ve ulus ekonomisine
iliskin gerekli tedbirler alinmadigini, bu durumun bir renklilik ve zenginlik olarak

algilandigini soylemektedir.

Ulgener, Weber'in aksine Islam medeniyetlerinde kapitalizmin yiikselemeyecegi ve
Islamiyet'in iktisadi gelismeyi engelledigi savina karsi gikmaktadir. Hatta Islam’mn ilk
donemlerinde hareketli bir iktisadi anlayisin oldugunu, zamanla degisen tasavvufi
anlayislarla bu konuda 6zden uzaklasildigini tiretim olmadan tiiketime olan diigkiinliiiin de
bu anlayistan ileri geldigini iddia etmektedir. Benzer sekilde Koehler (2013: 71) Kapitalizmin
dogusu Italya’daki hareketlere baglanabilir ancak, onun éncesindeki hazirlik hareketlerinin
ve birikimin kokenini Antik Yunanlarda veya Romalilarda aramanin dogru olmadigini, koken
olarak 7. yiizyildaki Islam ticaretinin pay1r oldugunu belirtmektedir. Hz. Muhammed
tarafindan usul ve esaslar1 belirtilen iktisadi yapinin 6ziinde ticaret, para kazanmay1 ve

zenginlesmeyi tesvik ettigini ve buna iliskin diizenlemeler yapildigini belirtmektedir.
Acgikgoz'de (2005: 120) Weber’i elestirmis ve Islam’in pozitif iktisad1 engellemeye
yonelik igerik ve uygulamalari i¢inde barmdirmadigini, helalinden kazanip harcamay: diistur

edinildigi ancak bu telakkinin anlagilip uygulanamadigini sdylemistir. Benzer ifadelere yer
veren Uyanik ve Akkas (2016: 58) esas sikintinin bir takim dini tasavvuf ileri gelenlerinin
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yanlis yorumlamas: ile madde ile insanlik arasmna konan mesafeden ileri geldigini
sOylemektedir. Dag (2021: 125) ise Kapitalizmin Osmanl’da gelisememe nedenini,
yonetenlerin ticaretten uzak durmasma baglayarak, bunda ticaret ile ugrasildig: takdirde
yonetimin bos kalacagma dair diisiincelerin etkili oldugunu belirtmektedir. Bu goriislerin
aksine Tak (2017: 322) Ulgener’in Islam’in ilk dénemini isaret ederek asr-1 saadette kapitalizm
mantiginin oldugunu ve bunun iktisadi gelisim mantigiyla ortiistiigiinii belirtmesi aslinda
kendisine taraf toplamast isteginden ileri geldigini soylemektedir. Ulgener’in yapmis oldugu
analizin bu yonden eksik oldugunu, sirf kapitalizmin gelisememe nedenini {iretimin ve
ticaretin olmamasi ile tiiketime ve satafata duyulan ilgiden kaynaklandig1 gibi menfi seylere
baglamasi ve onca olumlu seyi goz ardi etmesinin aksak bir analizle sonuglandigim

vurgulamaktadir.

Ulgener’in analizini yaparken ozellikle divan edebiyat1 kaynaklarindan faydalanmas,
donemin ahlaki degerlerini daha iyi yansitacagi diisiiniilen halk edebiyatindan ornekler
vermemesi bir eksiklik olarak goriilmiigtiir. Ayrica donemin ekonomisinde s6z sahibi oldugu
bilinen gayri Miislim tebaaya yer verilmemesi bir biitiinciil yaklasimdan uzak olarak
yorumlanmistir. Nitekim Gegkin’e (2019: 436) gore Osmanlinin ekonomisinde biiyiik bir
Ooneme sahip gayri Miislimlerin Islam iktisat analizi yapilirken, analize dahil edilmemesi bir
eksikliktir. Melamilik harici Islami tasavvuflarin kapitalizm 6zellikleri gdsterememe
nedenlerini ayrintili agtklamayan Ulgener’in analizi bu yoniiyle biitiinsel bir yaklasimi ihlal
etmektedir. Islami tasavvuf drneklerindeki smirliligin tiim Islami kesimin iktisat goriisiinii
yansittiinin genellemesi yanlis bir yonlendirmedir. Analizlerde devletin iktisat tizerindeki

gliciine deginilmemistir ve etkilerinden bahsedilmemistir.

Din algisi, zihniyete yon veren 6nemli bir etkendir. Zihniyetteki yonelimler toplumsal
yapilanmaya etki etti§inden din zihniyet {izerinden toplumsal degisimleri tetiklemektedir
(Pekdemir, 2018: 31). Ancak zihniyeti etkileyen unsurlarin tam anlamiyla ortaya konulup
tartisilmas1 oldukg¢a zordur. Ulgener ICAZD eserinin baglarinda zihniyet analizinin
zorlugundan, arkasindaki farkli birikimlerin ve yigilmalarin tam anlamiyla ortaya
konulmasimin pek olasi olmadigini, zihniyetin siyasi baski ve iklimsel etkilerin 1s18inda
sekillendigini ancak zihniyeti en ¢ok etkileyen ve yoguran seyin kisilerin diinya goriisii
oldugunu ve bu goriisii sekillendiren en biiylik gercegin dini faktorler oldugunu
belirtmektedir (s. 7). Ashinda Ulgener’in bu tespitlerine ragmen zihniyet analizinde sadece dini
Ogelere agirlilk vermesi analiz sonuglart bakimindan soru isaretleri barindirmaktadir.
Analizlerinde sehir ekonomisini merkeze koyup donemin ekonomik faaliyetlerinin
¢ogunlugunu teskil eden koylii ve eker-biger iktisadina pek deginmemesi bir eksiklik olarak

gorulmiistiir.

Gomiilii teori kapsaminda yapilmis olan bu ¢alismada, ICAZD’da belirtilenlerin yam

sira iktisadi zihniyetin daha genis bir perspektiften incelenmesi, gizli kalmis fakat bugtiniin
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iktisat anlayisin1 besleyen olumsuzluklarin tespiti agisindan 6nemlidir. Tekerriir eden tarih,
kendisini iktisadi olaylarda da gostermektedir. ICAZD bu haliyle ge¢misi bir yonden desifre
edip gelecege 151k tutabilecek ve yasadigimiz cografyada araliklarla kendini gosteren iktisadi
problemlere 151k tutacaktir.
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YUNANCA KAYNAKLARA GORE FILHELEN TABURU VE PETA

MUHAREBESI
0z

1821 yilinda baglayan Yunan Isyani, Osmanli Imparatorlugu'nun i¢inde bulundugu dénemin
zor sartlar1 nedeniyle bastirilamamais, 1822 yilina gelindiginde isyancilar kendilerine gegici bir hiikiimet
sececek ve Mora yarimadasinda bazi 6nemli kaleleri alacak kadar giiclenmisti. Bununla birlikte
isyancilarin en biiyiik eksiklikleri; mali destek ve diizenli bir ordu igin tecriibeli askeri personeldi.
Isyanin baglamastiyla birlikte aldiklar1 klasik egitim dolayistyla Antik Yunan hayram olan Avrupa
iilkelerindeki gruplar tarafindan dénemin milliyetcilik ve romantizm akimlar1 dogrultusunda isyana
acikca destek ilan edilmisti. Onemli bir boliimii aristokratlar, askerler, bilim adamlari ve tiiccarlardan
olusan ve Filhelenler olarak adlandirilan bu gruplar, bulunduklarn iilkelerde kamuoyunun Yunanlar
lehine dondiiriilmesinde yogun ¢aba harcamis ve biiyiik ol¢iide basarili olmuslardir. Bu calismada,
Avrupali Filhelen askerlerin 1821-1822 yillarinda isyana katilmak i¢in Yunanistan'a gelmeleri ve burada
Bat1 askeri tarzi ile olusturduklar: “Filhelen Taburu” olarak adlandirilan birligin faaliyetleri, birligin
kurmaylar1 ile Yunan asiler arasinda savas yontemlerine yonelik tartismalar ve donemin Yunan liderleri
arasinda modern bir ordu kurulmasina yonelik goriis ayriliklari, agirlikli olarak Yunanca kaynaklar

kullanilarak incelenmistir.

Bu tabur 16 Temmuz 1822 tarihinde gerceklesen Peta Muharebesi'nde agir yenilgiye ugrayinca,
Yunan Isyani liderlerinin merkezi bir hiikiimet ve modern bir ordu kurulmasi yéniindeki fikirleri de
hayata gecirilememistir. Bununla birlikte Batililarin isyana destek icin yaptiklari diger girisimlerle
birlikte Peta Savasi ve Filhelen Taburu, modern Yunan tarih yaziminda hak ettiginden daha fazla yer

alarak, Yunanistan’da her y1l anilan bir olay haline gelmistir.

Anahtar Kelimeler: Peta Muharebesi, Filhelen Taburu, Filhelen, Mavrokordatos, Yunan isyam.
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Yunanca Kaynaklara Gore Filhelen Taburu ve Peta Muharebesi

ACCORDING TO GREEK SOURCES THE BATTALION OF PHILHELLENES AND THE WAR OF
PETA

ABSTRACT

The Greek Revolution, which started in 1821, could not be suppressed by the Ottoman Empire
due to the difficult conditions of the period, and by 1822, the rebels were strong enough to elect a
temporary government and take some important castles in the Peloponnese. However, the biggest
shortcomings of rebels were financial support and experienced military personnel for a regular army.
With the beginning of the rebellion, groups in European countries who were fans of Ancient Greece due
to the classical education they received, openly declared support for the rebellion in line with the
nationalism and romanticism movements of the period. These groups, which are called the Philhellenes,
most of which are composed of aristocrats, soldiers, scientists and merchants, have made great efforts
and been largely successful in turning public opinion in favor of the Greeks. In this study, it is aimed to
make a general assesmnent of the European Philhellenes soldiers coming to Greece to participate in the
rebellion between 1821-1822 and the activities of the unit called the "Philhellenes Battalion", which they
formed with the western military style. At the same time the differences of opinion about modern war
and regular army on the Greek rebels and Battalion staff have been examined mainly by using Greek

sources.

When this battalion suffered a heavy defeat at the Battle of Peta, which took place on July 16,
1822, the ideas of the leaders of the Greek Revolt to establish a central government and a modern army
could not be realized. However, along with other attempts by the Westerners to support the rebellion,
the Battle of Peta and the Philhellenes Battalion have become an annual event in modern Greece,

occupying more than it deserves in modern Greek historiography.

Keywords: War of Peta, The Battalion of Philhellenes, Philhellenes, Mavrokordatos, Greek

Revolution.

Giris

1789 Fransiz Ihtilali sonrasinda yayilan milliyetcilik fikirlerinin Yunanlara ulasmasi ve
18.ytizy1l boyunca gittikge artan sayida Yunanin, Bat1 ile gerek iiniversiteler gerekse deniz
ticareti yoluyla iletisime ge¢mesi isyanin diisiinsel temelini olusturmustu (Papanikos 2022:
20). Ayrica dnce Fransiz, sonrasinda Ingiliz hakimiyetine gecen Adriyatik Denizi'ndeki Yedi
Ada, milliyetgilik diisiincesinin Mora yarimadasina ulasmasinda bir koprii islevi gormiistii.
(Durie 1999: 86) Yedi Ada bu koprii islevinin yani sira Mora yarimadasindaki Yunan geteciler
icin hem giivenli bir siginak, hem de Batinin askeri desteginin saglanabilecegi ¢nemli bir

bolgeydi.
1821 yilinda baglayan Yunan Isyant!, bir yandan isyanin ilk yillarinda Mora’da yasayan

Tiirklere yonelik uygulanan vahset, diger yandan ise Osmanli Imparatorlugu’'nun aslinda

1 Yunan tarih yaziminda 1821 yilinda baslayan ve Yunanistan'in kurulmasina yol acan c¢atisma stireci
“Bagimsizlik Savas1” olarak nitelenirken, Tiirk kaynaklarinda yasanan catisma siireci ”1syan” olarak
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cetelerden olusan isyancilara yonelik bir tiirlii kesin bagari saglayamamasi ile dikkat
cekmektedir. Osmanli Imparatorlugu’nun isyani bastiramamasindaki temel nedenlerden biri,
isyancilarin adalarla ve Avrupa ile baglantilarmi kesecek bir deniz giiciinden yoksun
olmasiydi. Ayrica bu isyan Osmanli askeri giiciiniin yetersiz kaldiginin acik bir gostergesiydi
ve Yenigerilerin isyancilar karsisindaki basarisizliklar1 da ocagin kaldirilmasinda 6nemli rol

oynamigti.

Isyanin baglangicindan itibaren 6zellikle Alman ve Fransiz Filhelenler olarak
adlandirilan grup, kamuoyunda isyana sempati duyulmasi ve destek saglanmasi i¢in yogun
caba harcamiglardi. Ozellikle 19.yiizyillda Antik Yunan uygarligina hayranlik duyan ve bu
nedenle Yunanlar1 destekleyen siyasi ve felsefi goriise verilen isim olan Filhelen tabiri, “Yunan
dostu” olarak Tiirkceye cevrilebilir. (Babinyotis 2009:1217) 19.yiizyi1l Avrupasinda geng
aristokratlarin Antik Yunan kesfetmek igin bolgeye yaptiklar: geziler sonucu yayimladiklar
kitaplar zaten Yunan halkina belli bir oranda sempati duyulmasma yol agmisti. Genellikle
doénemin romantizm akiminin da etkisiyle isyan eden Yunanlar baskiya kars1 direnen Antik

atalari ile 6zdeslestiriliyordu.

Calismada Batili Filhelenlerin isyana destek olmaya yonelik motivasyonlar1 ayrintili
bir bicimde incelenecektir. Bu motivasyon; isyanin ilk iki yilinda Alman ve Fransiz
Filhelenlerde bizzat Yunanistan’a gidip savasmak seklindeyken, ingiliz Filhelenler isyann ilk
asamasinda daha cok maddi destek saglamay1 ve kamuoyu olugturmayi tercih etmiglerdir. Bu
kapsamda oncelikle 1821-1822 yillar1 arasinda gerceklesen olaylara odaklanilmistir.
Calismada yogunlukla Yunanca kaynaklar kullanilmistir.

Batililarin isyancilara destek olmak amaciyla Yunanistan’a gelmeleri ve burada askeri
bir birlik olusturarak Osmanl Imparatorlugu’na kars1 savasmalari ¢alismanin ana konusunu
olusturmaktadir. Filhelen Taburu olarak adlandirilan ve Batililardan olusan bu birlik her ne

kadar kisa siire varlik gostermis ve 16 Temmuz 1822 tarihinde yasanan Peta Muharebesi'nden

nitelenmektedir. Calismada bu kapsamda “Yunan Isyani” tabiri kullanilacaktir. Yunan tarih yaziminda
isyanin, 25 Mart 1821’de Kalavrita bolgesindeki bir manastirda Patrik Yermanos'un liderliginde
basladig belirtilmektedir. Halbuki isyanin 6énderlerinden olan Kolokotronis isyanin 22 Mart 1821’de
Patra ve Kalamata sehirlerinde es zamanl olarak basladigini belirtirken, Metropolit Yermanos da
anilarinda belirtilen tarihte Kalavrita’dan uzakta bir kdy olan Nezara’da bulundugunu séylemektedir.
Kalavrita bolgesinde isyanin Metropolit Yermanos tarafindan baslatildigina yonelik ilk eser, 1824
yilinda Fransiz seyyah Frangois Charles H.L. Pouqueville tarafindan kaleme alinmistir. 15 Mart 1838
tarihinde Kral Otto tarafindan ¢ikarilan bir kararnameyle, ayni1 zamanda dini bir giin olan 25 Mart
tarihinin isyanin baslangic tarihi olarak esas alinacagi bildirilmisti. Bu konuda ayrintili bir
degerlendirme i¢in bkz. Esra Ozstier, Tiirkokratia-Avrupa’da Tiirk imaj 1, Kronik Yayncilik, Istanbul
2019, 5.259-265
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sonra dagilmigsa da, s6z konusu birligin yeni kurulmakta olan Yunan devletinin

kurumsallasmasina yonelik etkileri uzun siire devam etmistir.

Calisma kapsaminda bir yandan Filhelen taburunun faaliyetleri ve Peta Savasi'na
odaklanilirken, diger yandan Bati tarzi bir ordu ve bu orduyu destekleyecek merkezi bir
hiikiimet kurmak isteyen basta Mavrokordatos olmak tizere Bat1 taraftar1 Yunan isyancilar ile
geleneksel vur kag¢ taktigi ve gete savasmi tercih eden Kolokotronis'in basini cektigi
gelenekselci yaklasimi savunan Yunan isyancilar arasindaki goriis ayriliklart ve bunun

modern Yunan ordusunun kurulma siirecine olan etkilerinin gosterilmesi de amaglanmuistir.
1. Yunan Isyanini Hazirlayan Geligmeler ve Isyanin Baglamasi

18.ytizy1l Dogu Akdeniz ve Ege’den gecen ticaretin artmasi ve daha c¢ok sayida
Yunanin yurtdisinda yasamaya baglamasi ile 6zgiirliik fikrinin Yunanistan'da gelistigi bir
donem olmustu. Bu fikrin gelisiminde énemli rol oynayan etkenlerden birisi de 1774 yilinda
Osmanl Imparatorlugu ile Rusya arasinda imzalanan Kiigiik Kaynarca Anlagmasi idi. Bu
anlasma sayesinde, Rus ticaret gemileri serbestce Bogazlardan gegebilmis ve bu da Karadeniz-
Akdeniz deniz ticareti rotalarinda Onemli bir artis saglamisti. Bu artistan en fazla
yararlananlarin baginda ise, bolgedeki Yunan armatorler ve ticaret burjuvazisi gelmekteydi.
Bu zenginlesmeye paralel olacak sekilde 18. yiizyilin ortalarindan 1821 yilina kadar, Izmir
merkez olmak {izere zenginlesen Yunanlar sayesinde Yunanca kitap yaymmi ve egitimi o

zaman kadar goriilmemis bir diizeye erismisti. (Ahmet 2014: 238-239)

Bu aydinlanma hareketi kapsaminda 6rnegin 18.yiizyil sonlarinda Ayvalik’ta yetmis
sinifli, amfili ve kiitliphaneli bir okul agilmis, bu okul i¢in yapilan harcamalarin ¢ok daha
fazlasi1 Biikres, Yas ve Sakiz’daki benzer okullar i¢in Yunan burjuvazisi tarafindan harcanmaist.
(Milas 1994: 43)

Bu kitap basimi, okul kurma ve egitim hareketleri bir taraftan Yunan aydinlanmasi
denilebilecek bir siireci etkilerken, diger taraftan Antik Yunanlar ile o donemin Yunanlari
arasinda Onemli bir farki da ortaya c¢ikarmisti. Bu fark kullanilan Yunanca'dan
kaynaklaniyordu, 1821 Isyani'nin arefesinde Yunan aydimlarmin bir kismi1 basilan kitaplarda
ve egitim faaliyetlerinde halkin konustugu dilin yayginlagmasini savunurken, bir bagka aydin
grubu ise Antik Yunanca'ya yakin bir dilin kullanilmasini istiyordu. Aslinda her iki
gurubunda amaci ayniydi: “Helen ulusu i¢inde birligi saglayacak bir dili koklestirmek” (Milas
1994: 36)

Dil konusunda yasanan bu tartismalar bir baska sorunu da giindeme getirmisti. Bu
sorun, Helen olarak adlandirilan Antik Yunanlar ile bugiinkii Yunanlarin ayni ulus olup
olmadigidir. Tarihi olarak Hristiyanligin yayilmas ile birlikte pagan bir donemi ifade eden
Helen kavrammin kullanimi, 6zellikle Ortodoks Kilisesi tarafindan kinanmisti. C)rnegin

E | connirree on rustication ervice

C‘OP

123


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Unsal BASAK

15.ytizy1l gibi ileri bir tarihte Patrik Genadios Skholaris “Ben Helen degil Hristiyanim”
demekteydi (Milas 1994: 39)

Ne var ki 18.yiizyilin sonundan itibaren 6zellikle Yunan aydinlar arasinda kendilerini
eski Helen ulusunun varisi olarak gormek, giderek artan bir egilim haline gelmisti. Bir
anlamda ulus insas: igin tarih yeniden sekillendiriliyor, ¢ocuklara Antik Yunan isimleri
verilmesi yayginlasiyor, dilde Antik Yunanca kelime ve deyimlerin yer almas: i¢in bilingli bir
¢aba sarf ediliyordu. Bununla birlikte Alman tarihgi Jacob Philip Fallmerayer’in 1836 yilinda
yayimladig kitabinda “bugiinkii Yunanlar Antik diinyanin torunlar1 degildirler” tezine tepki
olarak Antik Yunami 19.yiizyil Yunanmna baglama cabalar gittikce hiz kazanacaktir. Bu
kapsamda K.Paparigopulos'un “Yunan Ulusunun Tarihi” isimli kitab1 Yunan resmi
tarihciliginin temelini olusturmustu ve bu goriise gore Antik Yunan ile bugiiniin Yunani
arasinda kesintisiz 3000 yillik bir bag bulunmaktaydi. (Milas 1994: 55)

Biitiin bu dil, uluslasma ve Antik Yunan ile bag kurma c¢abalari, bir anlamda
Avrupa’daki Aydinlanma Hareketi'nin gecikmeli olsa da doguya dogru ulastiginin bir isareti
olarak ta yorumlanabilir. Bu hareketi besleyecek sekilde Kilisenin itirazlaria ragmen oldukga
fazla sayida eser Bati dillerinden Yunancaya terciime ediliyor, Batili diisiinceler gelismekte
olan ticaretle birlikte daha fazla Yunani etkiliyordu. Ayrica Ruslar, daha 17.yiizyildan itibaren
Yunanlar tarafindan kendilerini Osmanl1 yonetiminden kurtaracak bir ulus olarak goriiliiyor,
kuzeyden gelen sar1 sach bir irkin Yunanlar1 bagimsizli§a gotiirecegine yonelik halk inanc
kiliseler aracihgiyla canl tutuluyordu (Clogg 1997: 30-31). Bu donemde Car Petro'nun
resimleri el altindan ¢ogaltilarak biitiin Mora’ya dagitiliyordu (Dakin 1972: 16-17).

Ayrica isyanin diisiinsel onderlerinden biri olarak kabul edilen Velestinli Rigas'in
Ogretileri ve siirleri halk arasinda biiyiik bir hizda yayiliyordu. Fenerli Rum aileleri ile
kurdugu yakin iliski ve bir ¢ok dili konusabilme yetenegi sayesinde donemin onemli kiiltiir
akimlarini 8grenen Rigas, Fransiz Ihtilali'nin esitlik ve dzgiirliik fikirlerinden etkilenmisti.
Osmanh Imparatorlugu'nda sadece Hristiyanlarin degil Miisliimanlarm da ezildigini
diisiinen Rigas sik stk donemin yoneticilerine kars1 din farki gozetmeksizin halki ayaklanmaya
cagirmustr. (Cete 2017: 119-122) Bu donemde Avusturya Macaristan imparatorlugu icinde
onemli sayida Yunan yasiyordu ve bunlar Rusya ile Fransa yanlisi olarak ikiye boliinmiistii.
Rigas tam da bu donemde Viyana’da bulunmus, Eflak’taki Fransa temsilcisi ile yakin iligkiler
kurmus, Viyana'daki Yunan toplulugunun siyasi énderleri ile goriismeler gerceklestirmisti.
Ayrica Napolyon’a bir mektup yazarak “Tiim Helenlerin kurtulmalari i¢in” yardim istemisti.
(Milas 1994: 92-95) Yunan tarih yaziminda genellikle esitlik¢i bir kisi olarak tanimlarnirken,
Osmanh Imparatorlugu yerine kurulacak bir Balkan Federasyonu'nda ana dilin Yunanca
olmasini 6nermesi Rigas'in milliyetci diistinceleri agisindan dikkat gekiciydi. Bu kapsamda
Rigas’'in 1797 yilinda yazdig1, padisaha kars: tiim yonetilenlerin ayaklanmasini ve sonrasinda

Fransa’dakine benzer rejim kurulmasimnin éngdren anayasasinda, yeni devletin dili i¢in “tiim
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yasalar ve emirler Hellenlerin basit dilinde verilmelidir, ¢iinkii bu en kolay anlagilan ve tiim
devlet i¢inde yasayan uluslarin en kolay 6grenecegi dildir” ifadeleri yer almaktaydi. (Milas
1994: 106) Fransiz ihtilalinden etkilenen Rigas baslayacak ayaklanmanin diisiince temellerini
atmis, Tepedelenli Ali Paga isyan1 ise Yunan isyancilarin bekledigi kaotik ortami1 yaratmist.

Yanya Valisi olan ve o dénemin en énemli isyanlarindan olan Pazvantoglu Isyaninin
bastirilmasinda gosterdigi basar1 neticesinde {i¢ tuglu vezirlik verilmis olan Tepedelenli Ali
Pasa, Epir bolgesindeki Yunan ve Arnavut cetelerin imhasinda gosterdigi basariyla dikkatleri
tizerine ¢ekmisti. Napolyon Savaslari sirasinda bagimsiz bir devlet kurmak icin Fransizlarla is
birligi faaliyetlerini arttiran Pasa, 2. Mahmut'un merkezi idare kurma girisimlerinin karsisinda
yer almig ve isyan etmisti. Isyanin bastirilmasi bdlgenin zorlu cografi sartlari nedeniyle
olduk¢a uzun siirmiis, bu karisik ortamdan faydalanan Yunan asileri, Osmanh giiglerinin
Yanya bolgesinde olmasindan faydalanarak Yunan isyaninin ilk doneminde onemli
kazanimlar elde etmisti. Donemin tanig1 bazi Yunanlara gore de Tepedelenli ile Yunan asiler
birbirine giivenmemelerine ragmen Osmanli'ya kars: isbirliginde bulunmuslardi. (Erman
2021: 341-345)

Ayrica o dénem Ingilizlerin hakimiyetindeki Yedi Ada’da isyanin baglamasinda
onemli bir rol oynayacakti. Campo Formio Anlagmasi ile Fransiz hakimiyetine gecen bu
adalarda Fransizlar, Yunan milliyetciligine yonelik propaganda yaparak Tiirklere karg: isyan
fikrini siirekli desteklemisti. (Arfoui 2014: 28) 1815 Viyana Kongresi ile adalar Ingiliz
hakimiyetine gectiginde de bolge Mora’dan kagan Yunanlar igin bir sigimak gorevi gorecekti.
Yunan milli marsinin yazari Dionisios Solomos'un ve isyanin askeri liderlerinden Theodoros
Kolokotronis'in? bu adalardan olmas: ve Yunan elitlerin bolgede edindikleri Batili fikirler,
isyanin gelismesinde 6nemli bir rol oynayacakti. Bunun yaninda Yunanistan'in ilk yoneticisi
olacak Ioannis Kapodistrias da 1801-1807 yillar1 arasinda Korfu ve Kefalonya adalarinda
yoneticilik yapmuis, bu siirecte ada halkinda Rusya’ya yonelik sempati olugsmasi ve Yunan
milliyetciliginin gelismesi igin yogun ugras vermisti. (Arfoui 2014: 126) Yunan Isyani’nin

2 Yunan Isyani'nin énemli liderlerinden olan Mora dogumlu Kolokotronis, isyanda Mavrokordatosun
aksine geleneksel Yunan sistemini savunan ve Batililarin merkezi yonetim anlayisi ile diizenli ordu
kurulmasina karsi ¢ikan bir tutum sergilemistir. Kolokotronis hem isyan déneminde hem de daha sonra
Kapodistrias'in yOneticiligi doneminde Bati iilkeleri yerine Rusya ile daha yakin iligkiler kurulmasini
savunmus, Kral Otto doneminde vatana ihanetle yargilanmus, fakat kamuoyu baskisi nedeniyle serbest
birakilmistir. Kolokotronis’in hayatin1 ayrintilhi inceleyen bir eser igin bkz.: Dimitris Fotiadis,
Kolokotronis, Ekdosis Zaharopulos, Atina, 1987. Ayrica Kolokotronis'in Rusya’ya duydugu baglilik ve
daha sonraki dénemlerde Yunan ig siyasetinde etkin bir rol oynayacak olan Rus yanlisi siyasi hizbin
onemli liderlerinden biri olmasmin inceleyen bir ¢alisma igin bkz.: Sparti Marangou Drygiannaki,
“Orthodoxy and Russian Policy Towards Greece in the 19th Century: The Philorthodox Society
Conspiracy 1830-1840”, Balcan Studies, 2000
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hazirlanmasinda 6nemli bir rol oynayan Filiki Eteria Cemiyeti de Yedi Ada’da yogun faaliyet
gostermisti. 1814 yilinda Odesa’da ii¢ Yunan tiiccar tarafindan kurulan ve Yunanistan'in
bagimsizligini hedefleyen bu orgiit, 1818 yilinda merkezini Istanbul’a tagimisti. Yunan
[syani'nin hazirlanmasi safhasinda ¢ok aktif olan 6rgiit 6zellikle doktor, tiiccar ve avukat gibi
donemin aydin Yunanlarim1 biinyesine katarak isyamin fikir onderligini {istlenmis, bu
kapsamda Korfu Adasi'nda cemiyetin baskanlig: teklif edilen Kapodistrias, bu oneriyi kisisel

gerekgelerle reddederek yerine Rus garinin yaveri Aleksandr Ipsilanti’yi &nermisti.

Napolyon Savaslar1 sonrasi kagakgilik gelirlerini kaybeden bir¢cok Yunan Mora’dan
Yedi Ada’ya giderek Ingiliz hizmetine girmek icin ugrasiyordu. Ingiliz yetkililer de
hizmetlerine aldiklar1 Yunanlar iilkelerinin bir giin 6zgiirliige kavusacag fikriyle isyana
tesvik ediyorlardi. (Dakin 1972: 27-28)

Fransizlar da, Yunanlari isyana tesvik konusunda Ingilizlerden geri kalmiyordu. 1807
yilinda, daha 6nce Istanbul’da elgilik yapmis Choiseul Gouffier Paris’te “Yunanca Konusanlar
Kuliibii"nii kurmustu. Bu kuliibiin temel amaci Tiirklere karsi bir Yunan isyani baslatmakt.

Kuliibe 0 donemin iinlii Yunan is adamlar1 da katilmist1 (Dakin 1972: 29).

Isyan konusunda ilk girisim 22 Subat 1821 tarihinde Rus Car’min yaveri Aleksandr
Ipsilanti tarafindan Yas sehrinde gergeklestirilmis, fakat bolgede bekledigi destegi bulamayan
ipsilanti’nin bu girisimi bosa ¢ikmist1 (Koliopulos 2008: 37-39). ipsilanti’nin girisiminin boga
c¢kmasindaki en o6nemli faktor Romenlerin Yunanlarla ortak bir isyan konusundaki
isteksizlikleriydi. Romenlere gore, kendilerini yonetmek icin atanan Fenerli Voyvodalar ile

Yunan isyancilar1 arasinda bir fark bulunmamaktaydi.

Isyan asil olarak 1821 yili mart ayinda Mora Yarimadasi'ndaki birkag¢ noktada ayni
anda baslamusti. Tirklerin kendilerini korumak icin kalelere ¢ekilmesi ve Osmanli askeri
giiciiniin Tepedelenli Ali Pasa Isyani’'n1 bastirmak icin Mora’dan uzakta bulunusu isyancilarin
ilk etapta hizli bir sekilde organize olmalarmi ve isyanin Mora’dan diger adalara ve Kibris'a

da yayilmasini saglamist1 (Balyemez 2021: 220)
2. Filhelenizm

Antik Yunanlar kendilerini Helen olarak adlandirmaktaydi. Bu kavram o donem igin
ayni dili konugan ve ayni dini degerleri paylasan bir grubu ifade etmekteydi. (Milas 2003:161)
Filhelen tabiri ise Antik ¢agdan itibaren Yunan kiiltiiriine sempati duyan ve bu kiiltiirii
siirdiirme cabasindaki yabancilar icin kullanilmaktaydi. (Ozsiier 2016:330-332) Bununla
birlikte bu kelime, 18.ylizyildan itibaren siyasi bir sekil almistir. Bu kapsamda tabir 6zellikle
Yunan Isyani siiresince ve isyandan sonra Yunanistanin bagimsizligini destekleyenleri
niteleyen siyasi bir kullanim gekline biirtinmiistiir. Bu dontisiimde Avrupanin kendi kiiltiirel

koklerini Antik Yunan’da aramasi etkili olmustur.
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Bir¢ok Avrupali i¢in Antik Yunan medeniyeti Avrupanin 19.ylizyilda ulastig: ileri
diizeyin temelini olusturmaktaydi. Bu fikre gore, Ronesans’tan itibaren eski Yunan filozoflarin
diistincelerinin Bati dillerine terciime edilmesi, Atina’nin demokrasi ideali ve eski Yunanin

insana bakis agis1 Avrupali degerlerin temelleriydi (Potter 2004: 184).

Ozellikle Ingiltere’deki entellektiieller, 19.yiizyildaki gelismeleri M.O. 5.yiizyilda
Atina’da yasanan olaylarla karsilastirmay:r onemli bir kiiltiirel zenginlik olarak kabul
etmekteydiler. Donemin mantigina gore hem biiyiik bir deniz giicii hem de demokrasi ile
yonetilen Antik Atina’dan, demokratik ve biiyiik bir deniz giicii olan Ingiltere’nin 6grenecegi
bircok ders vardi. Ayrica Ingiliz aristokratlar igin konusmalarinda eski Yunanca bilgilerini
gostermek oldukg¢a Onemliydi.(Grammatikos 2017: 69) Donemin aristokrat gencleri igin
olusturulan egitim programlarinda mutlaka Antik Yunan tarihi vurgulamiyor ve antik

Yunanca Latinceyle birlikte zorunlu ders olarak okutuluyordu. (Onsoy 2005: 71-74)

Filhelenizm konusunda Ingiltere’de olusan giiglii duygularin gercek hayatta ilk dénem
pek bir karsilig1 goriilmemisti. O donemin aristokrat gengleri arasinda moda olan haliyle
Dogu’yu kesfetmek igin ¢ikilan ve birkag yil siiren gezilerde Yunanistan énemli bir durakt.
(Cunnigham 1978: 151-152) Buraya gelen Batili Filhelenler Antik Yunan ile gordiikleri
topraklar karsilagtirdiklarinda ¢cogu zaman biiytik bir hayal kiriklig: yagiyorlardi. Bekledikleri
kahramanlar {tilkesi yerine genellikle kira¢ ve yikintilar halinde bir iilkeyle karsilasiyorlar,
gordiikleri Yunanlar ile antik atalar1 arasinda bag kurmakta zorlaniyorlardi. (Wallace ve
Lambropulos 2021:575-577) Bununla birlikte Ingiltere’ye déndiiklerinde yazdiklar1 eserler
veya siyasi goriislerinde ise ¢ok daha farkli davranmaktaydilar. Bunun disinda bir de hig
Yunanistan’a gitmeden sadece aldiklar1 egitim nedeniyle Filhelen olanlar bulunmaktayda.
Ornegin Londra’daki Yunan Komitesi'nin 85 iiyesinden 37’si Ingiliz Parlamentosundaydilar
ama aralarinda Yunanistan'i gezen kisi sayis1 Lord Byron dahil olmak iizere sadece 5 kisiydi.
(Cunnigham 1978: 156)

Filhelenizm sadece Ingiltere’de etkili olmamis, Almanya ve Fransa'da da ilgi
gormiistii. Goethe ve Nietchse gibi taninmig Almanlarin yani sira daha 1817 yilinda Prusya
Kraliyet Bilimler Akademisi, Baron Albert Von Sack’t Mora ve Anadolu’ya eski Yunanca
yazitlar1 arastirmasi igin gondermisti. Alman sair Wilhelm Miiller'in Yunan asiler i¢in yazdig1
“Yunanlarin Sarkilar1” adli siir kitab1 6 haftada ytizlerce baski yapmisti. (Alekou 2021:143)
Fransa, 6zellikle Filhelen konusundaki kitap yayiminda basi ¢gekmis, 1821-1827 yillar1 arasinda
Yunan Isyani'ni 6ven toplam 128 farkli kitap bastlmusti. (Clair 1972: 53)

Dénemin kosullarina gore, isyan bolgesine oldukga uzak olan ABD’de bile 1821 Isyan
basladiktan cok kisa bir siire sonra Harvard Universitesi Yunan Dili Profesorii Edward Everett
gibi akademisyenlerin yaymmlari ile ABD kamuoyunda Yunan Isyani'na sempati duygulart
artmaya baslamistir (Hacidimitriou 2015:1).
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3. Filhelenler ve Yunan Isyan

Isyanin ilk dénemlerinde Yunanlar dis destege ¢ok fazla ihtiyag duyduklart igin, Batilt
Filhelenlerin antik Yunan ile 1821 Yunanistan’1 arasinda bag kurma girisimlerini her kosulda
desteklemeye galistyorlardi. Bu girisimleri gerceklestirenlerden biri de Petrobey Mavromihali
idi. Ailesi Osmanli yonetimine kars1 1770 yilinda ayaklanan Petrobey, gengligi siiresince Mora
daglarinda topladig1 hirsiz ceteleriyle Osmanli Imparatorlugu’na karsi isyan etmisti. Daha
sonra yakalanacagini anlayinca o donem Fransiz hakimiyetinde bulunan Yedi Ada’ya gecerek
burada Fransizlardan askeri egitim almis, bu sirada milliyetgilik fikri ile tanigsmusti. Petrobey
Mavromihali 23 Mart 1821 tarihinde Sparta’daki karargahindan Batililara yazdigi mektupta,
Batili milletlerin aydinlanmasinda Antik Yunan’a vurgu yaparak Bat1 iilkelerinin kendilerine

silah ve para gondermesinin ahlaki bir bor¢ oldugunu savunuyordu (Clair 1972: 13).

Avrupali Filhelenler isyana katilmak icin genellikle Fransa’dan yola ¢ikan gemileri
tercih ediyorlardi. 1821-1822 yillar1 arasinda Marsilya’dan yola ¢ikan 8 gemiyle yiizlerce
Avrupali Filhelen Yunanistan’a ulasmist: (Clair 1972: 66). Genellikle tilkelerin Yunan isyaru’na
yonelik resmi agiklamalarinda tarafsizlik siyaseti goriilse de bu donemde Avrupa
kamuoyunda hiikiim siiren Yunan hayranligi nedeniyle sinirlarda siki kontroller yapilmiyor
ve isyana katilmak igin Yunanistan’a gitmeye calisan goniilliiler Fransa smirlarinda

gormezden geliniyor ve zorluk gikarilmiyordu (Clair 1972: 68-69).

Yunan Isyani'nin ilk iki yilinda Filhelenler arasindaki bir goriis ayrilig1 da dikkati
cekmekteydi. Yukarida belirtildigi iizere isyana katilmak icin yola c¢ikanlar genelde Fransa
tizerinden Yunanistan’a ulasmaya calisiyorlard: ve bunlarin biiyiik boliimii Fransiz, Alman,
[talyan ve Polonyali idi. Halbuki Filhelenizmin giiclii oldugu Ingiltere’de genellikle maddi
destek saglanmasi ve kamuoyu olusturulmasina yonelik yayim ¢abalarina agirlik verilmisti ve
Alman Filhelenlere gore 1821-1822 yillar arasinda Ingiltere’den bu bélgeye gidenlerin sayist
daha azdu.

Isyanm ilk y1li olan 1821’de Tripolice’de yasananlar Filhelenlerin isyan blgesine gelme
arzusunda onemli bir degisiklik yaratmamusti. 5-6 Ekim 1821 tarihinde Tripolica’da Tiirklere
kars1 gerceklestirilen vahset Yunan akademisyenler tarafindan bile kabul edilmektedir. 5 ay
boyunca yaklasik 50-60 bin Rum tarafindan kusatilan sehir, ani bir baskinla ele gegirilince
sadece sehir halki katledilmemis, nefretin bir gostergesi olarak miisliiman mezarliklar: dahi
kazilmis ve ¢ikarilan cesetler yakilmisti. Bizzat isyancilarin lideri Kolokotronis’in anilarinda
ve Yunanlilara destek i¢in gelen Avrupalilarin anlatilarinda Tripolige’de Tiirklere karsi islenen
vahset acikca belirtilmektedir. (Oreng 2020:102-104) Sehirde yasayan yaklasik 40.000 kisi yas
farki gozetilmeden katledilmistir. Bu vahset bazi Batili Filhelenlerin tepkisini ¢ekmis,
Yunanistan’a gelen Albay Thomas Gordon gibi {inlii Filhelenlerin bir kismi1 isyana destek
olmay1 birakarak Yunanistan'i terk etmislerdi (Heraclidis 2018: 109). Bununla birlikte Bat1

kamuoyu olanlarin haberini aldiginda kinamada bile bulunulmamis, bunun yerine olayin
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ylizlerce yildir Tirk boyundurugu altinda yasayan Yunanlarin asiri tepkisi oldugu

degerlendirmesi yapilmist1 (Heraclidis, 2018: 109).

Filhelenlere gore isyan halindeki Yunanistan’da, Miisliimanlara kars: islenilen vahset
¢ok onemli bir unsur degildi, Yunanlar bagimsizliklari icin savasiyordu ve bu tarz eylemleri
kabul edilebilirdi (Heraclidis 2018: 110).

Bununla birlikte 1822 yil1 nisan ayinda Osmanli Ordusu’nun Sakiz’daki ayaklanmay1
bastirma harekati Avrupa’da Tripolige'nin aksine biiyiik tepki cekmisti. Unlii Fransiz ressam
Delacroix’in bu konuda yaptig1 resim 6zellikle Fransiz kamuoyunda Filhelenlere ve Yunan
asilere yonelik ilgiyi daha da arttirmisti. (Wright 1997:150-152)

Ozellikle Fransa, Ingiltere ve ABD’de Yunan Isyanina duyulan sempati {ist
diizeydeydi. Ornegin ABD'nin ii¢ eski baskami Jefferson, Adams ve Madison bu konuda
Amerikan toplumunda Yunan isyaru’na olumlu bir bakis gelistirilmesi i¢in ¢aba sarf
ediyorlardi (Heraclidis 2018: 110).

Bati kamuoyunda gazeteler Yunanlarmn 1821 yilinda Tiirklere kars1 birka¢ noktada
kazandig kiiciik zaferleri Antik Yunan'mn savaslari ile kiyashiyordu. Hidra adasindan gelen
kadin korsan Bouboulina i¢in Yunan Jean Dark’i nitelemesi yapiliyor, Atina yakinlarinda
Tiirkleri pusuya diisiiren Yunan asiler modern Spartali savasgilar olarak selamlaniyordu
(Clair 1972: 23-24).

Ingiltere’de ise, Yunan Isyani'na kamuoyunda da duyulan hayranhigm artmasinda
Antik Yunan hayranligi ve Ingiliz entelektiiellerin bu konudaki girisimleri énemli rol
oynamaktaydi. Ayrica o donem-Londra’da etkili bir grup olan Yunan armatorleri ve tiiccarlari
Ingiliz halkinin dikkatini isyana cekmek icin yogun bir propaganda yiiriitiiyordu. (Galani
2012:246-247) Bu konuda 6nemli bir 6rnek Ingiliz deniz subay1 Edward Blaquiere idi. Blaquire
Napolyon Savaslari'na katilan eski bir asker olarak Yunan Isyanina sempati besliyordu.
Yazdig1 raporlar ve kitaplar gercegi yansitmaktan uzak olsa da (Cunnigham 1978: 157) Ingiliz
{ist diizey aristokrasisi arasinda Yunan Isyani'na duyulan sempatinin artmasinda énemli rol

oynamigti.

Sadece askerler arasinda degil, Ingiliz tiiccarlar arasinda da hem ahlaki sebeplerle hem
de Dogu Akdeniz ticaretinden daha fazla pay alinmast i¢in Yunan Isyan’'na maddi destek
saglanmasini savunan Filhelenler vardi. Bu tarz tliccar-siyasetgilerden biri de Joseph Hume
idi. Aym zamanda Dogu Hint Sirketi'nde 6nemli bir yonetici olan Hume, Yunan Isyani'na
yapilacak yatirimlarla ileride Dogu Akdeniz deniz ticaretinden 6nemli kar elde edilecegini
savunmustu. Hume'un daha sonra Ingiliz Parlamentosuna girmesi Filhelenler icin énemli bir
basariydi. Bu tarz iist diizey Ingilizlerin katkilar1 ve Dogu Akdeniz'deki ticaretin karhihg: ile
birlesince ingiliz bankalar1 igin Yunan Isyani karli bir yatirim alani haline gelmisti.
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Ingiliz Filhelenlerin Yunan Isyani'na yaptiklar1 maddi katkilarin altinda aslinda iig
temel neden bulunmaktaydi. Bunlardan birincisi, Antik Yunan uygarligi Avrupa uygarligimin
temelidir ve Yunanlara yardim etmek ahlaki bir borgtur seklinde 6zetlenebilecek diistinceydi.
Ayrica Yunanlar Hristiyan bir ulustu ve 6zgiir kalmaliydilar. En 6nemli neden ise bagimsiz
bir Yunanistan ileride Ingiltere’nin Dogu Akdeniz ticaretinin artmasinda faydali olabilir
diisiincesi idi (Chatzianniou 2013: 36).

Ingiliz Filhelenlerden Amiral Thomas Cochrane yukarida belirtilen ii¢ goriisii de
savunmasi bakimindan bu konuda ilging bir 6rnekti. Daha once Sili, Peru ve Brezilya’da ki
ozgiirliik hareketlerinde bu iilkelerin donanmalarinda hizmet eden amiral, Yunan Isyani
baslayinca hizmetlerine yeni kurulmakta olan Yunan donanmasinda devam etmisti, Yunan
gemilerinde gorev almisti. Fakat amiralin bu isyandaki faaliyetleri sadece Filhelen olmasindan
degil aym zamanda Yunan Isyani'ni karli bir is olarak gérmesinden de kaynaklaniyordu.
Yunan isyam’m maddi olarak desteklemek igin ingﬂiz bankalarindan Yunan gegici
hiikiimetinin istedigi 2.5 milyon sterlinlik borcun verilmesi icin amiral arabulucu olmus ve
karsiliginda bu paradan 150.000 sterlin hesabina aktarilmisti (Chatziannou 2013: 44).

Dénemin romantizm akimi da Yunan Isyani'ni hakli bir bagkaldir1 olarak nitelemeye
uygun bir ortam yaratmusti (Heraclidis 2018: 110). Ornegin Ingiliz iinlii sair Byron'un 1824
yilinda Yedi Ada’dan bir gemiyle Mesolongi’ye gelisi ve savas tecriibesi olmamasina ragmen
kendi adiyla anilan bir boliikk kurmas: Yunanlar kadar Batili romantikleri de etkilemis ve

Byron ad1 etrafinda bir efsane dogmasina neden olmustu.

Ingiliz Filhelenler icin Yunan Isyani’nin karli bir yatirim olmasinin arkasinda yatan ana
nedenlerden biri de kamuoyunda bu konuda sempati yaratmak igin yazilan kitaplardi.
Taninmis Ingiliz Filheleni olan deniz subay1r Edward Blaquiere’nin o dénem yazdig:
kitaplarda Girit'in ¢ok dnemli tarim topraklarina sahip oldugu, kita Yunanistan'in ise verimli
arazileri ile tiim giiney Amerika tilkeleri gelirlerinden daha fazlasina sahip olacag gibi gercegi
yansitmayan ifadeleri Ingiliz bankalar1 ve tiiccarlar tarafindan &nemli bir firsat olarak
algilaniyordu. (Demirhan 2012: 53-54)

Ingiliz Filhelenlerin Yunan Isyani'na katkilarmnin bir diger boyutu ise modern bir {ilke
olmasi i¢in Yunanistan’da egitim verilmesi iizerineydi. Bu kapsamda segilen gen¢ Yunanlar,
Ingiltere’ye gotiiriilmiis ve bunlardan bir kism1 Yunanistan’a geri déndiigiinde modern
Yunan egitim sisteminin olusturulmasinda 6nemli roller tislenmislerdi. (Demirhan 2012:58-
59)

Filhelenlerin isyana yonelik karli bir yatirim olarak gordiikleri bir diger alan ise, Yunan
donanmasi igin gemi insasiydi. Bu konuda Yunanistan’in Londra bankalarindan aldig: kredi
kullanilacakti. Ingiliz bankalarinin krediyi vermesi ve Fransiz subaylarmn koordinatér olarak
atanmasiyla gemilerle ilgili islemler basladi. Koordinator olarak segilen subay, Fransiz
generali Charles Francois Antoine Lallemand idi. Kendisi Napolyon savaglarindan edindigi
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tecritbe ve daha 6nce bulundugu ABD’de kurdugu yakin arkadashik iliskileri sayesinde
gemilerin en kisa siirede teslim edilmesini saglamay1 umuyordu. Yunan donanmasi igin insa

edilecek 4 geminin ABD’de New York’ta insa edilmesi 6ngoriiliiyordu (Chatziannou 2013: 48).

Toplam 50.000 sterline mal olmasi hesaplanan gemiler i¢in 25.000 sterlin 6n 6deme
yapilmis ve gemilerin 6 ay igerisinde bitirilmesi planlanmis, 14 May1s 1825 tarihinde gemilerin
insasima baglanmistir. Ancak Amerikalilar gecen bir yilda gemilerin maliyetinin 3 katina
ciktigimi iddia etmigler ve 6demenin tamami yapilmadan gemileri teslim etmeyeceklerini
agiklamiglardir (Chatziannou 2013: 49)

Hem gemi insasinda cesitli riisvet olaylarinin oldugu, hem de aracilarin beklenenden
daha fazla pay aldig1 iddialari Ingiliz ve Yunan kamuoyunda sorgulanmaya baglamisti. Bunun
tizerine 17 Kasim 1826 tarihinde insa faaliyetlerini sorgulayan bir haber donemin etkili
gazetelerinden The Morning Chronicle’da yer aldi. Gazetenin yaptig1 arastirmalara gore
firkateyn insa maliyetlerinde bu denli biiyiik bir artis1 gerektirecek bir neden yoktu. Ayrica
ayni tersanenin Amerikan donanmasi igin insa ettigi benzer bir firkateynin maliyeti ile Yunan
firkateyni Karteria'nin maliyetleri arasindaki farki agiklamaya Amerikalilar yanagsmiyordu
(The Morning Chronicle, 17 Kasim 1826).

Sonugta bulunan ara bir ¢oziimle, ingsa edilmekte olan ikinci gemi satilmig, bu satistan
elde edilen gelirle ilk firkateynin tersaneye olan borcu 6denmisti. Ne var ki burada baska bir
sorun ortaya ¢itkmisti. ABD’de her ne kadar 6zellikle liman kentlerinde gtiglii bir Filhelen lobisi
bulunsa da, tarafsiz bir durumda bulunan ABD’nin bu firkateynin Yunanistan’a gidisine izin
vermesi demek Osmanli Devleti ile arasindaki ticari iligkilerin bozulmas1 anlamina gelecekti.
[zmir'deki Amerikan Konsolosu Washington’a gonderdigi raporlarinda savasta tarafsiz
kalinmasmi siddetle tavsiye ediyordu. Bununla birlikte Amerikan kamuoyunda Yunan
[syani'na duyulan sempati nedeniyle Bagkan Adams, geminin ayrilmasina ve Amerikali
personelin gemiyi Yunanistan’a gotiirmesine izin vermek zorunda kalmisti (Hacidimitrou
2015: 6).

Bu sirada Napolyon Savaglarma katilmis Ingiliz deniz subaylari Yunan isyancilarin
hizmetine girmeye basladi. Bunlardan 6nemli biri de Frank Abney Hastings idi. Trafalgar
Savasi’na katillan Hasting, daha sonra Lord Byron ile yakin arkadashigimin da etkisiyle Yunan
Isyani'na destek vermis, bu kapsamda Yunan donanmasinin ilk buharli gemisi olan Karteria
isimli geminin komutanhigini da yapmisti. Gemisi ile Korint bolgesinde birkag Tiirk gemisini
de batiran Hasting miiteakiben Navarin Deniz Savasi'na katilmisti. Hastings ileri goriislii bir
subay olarak Yunan donanma gemilerinin buhar giicti ile calisacak sekilde insa edilmelerinin

atesli bir savunucusuydu (Chatziannou 2015: 50).

5. Filhelen Taburunun Olusum Siireci ve Yapisi
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Yukarida belirtilen katkilarin yaninda Avrupali Filhelenlerin Yunan Isyani'na
yaptiklar1 katkinin en biiyiik boyutu bat1 tarzi savasi Yunanistan’a getirmeleri idi. Ozellikle
Avrupa’daki savaslarda yetisen ve biiylik g¢ogunlugu subay olan Filhelenler savas
tecriibelerini Yunan Isyani'min basariya ulagmasi igin kullanmislardi. (Kanelopulos ve
Tombros 2016: 59-60)

Avrupa’dan gelen Filhelenlerin Yunan tarihinde en bilinenleri 1822 yilinda Peta
Mubharebesi'ne katilan ve biiyiik boliimii hayatin1 kaybeden Filhelenler Taburu'nda gorev
yapanlardi. Her ne kadar sayisi kiigiik bir gruptan olugsa da bu birligin énemi hem Bat1 tarz:
savasl Yunanistan'a getirmeleri hem de donemin yoneticisi Mavrokordatosun® diistindiigt
modern ordu igin bir gekirdek gdrevi gdrmeleriydi. Bu tabur Yunan Isyani liderlerinden
Aleksandros Mavrokordatos’la beraber faaliyette bulunuyordu (Kanelopulos ve Tombros
2016: 60)

Bununla birlikte Yunan isyanc lideri Kolokotronis ve Mavrokordatos hari¢ diger
liderlerin higbiri Batili tarz bir orduyu daha once gormemislerdi. Siingii savasi, tek tip
tiniforma, toren gegisleri gibi hususlar1 Yunanlar bir yandan hayranlik bir yandan ise
kiicimseme ile seyrediyorlard: (Clair 1972: 37). Kleftlerin veya ¢ift¢i Yunan asilerin alisik
oldugu savas tarzi bu Batili askerlerin sergilediginden tamamen farkliyd: ve bu ileride Yunan

ordusunun kurulmasinda biiyiik sorunlara yol agacakt.

Filhelenler Yunanistan’a geldiklerinde yasadiklar1 sicak karsilamaya ragmen onlar
rahatsiz edici baz1 gergekler de giin yiiziine gikiyordu. Ornegin Yunan asilerin bulunduklari
kasabalarin etrafindaki kotii kokunun nedeninin katledilen Tiirklerin cesetleri oldugunu
ogrendiklerinde, veya harabeler i¢inde yasamaya calisan ag ve ¢iplak Tiirk kadin ve ¢ocuklar:
gordiiklerinde bekledikleri savasin hi¢ de Avrupa tarzi olmadigini anlamaya baslamislarda.
Ustelik Navarin’de yasandig1 gibi, Yunanlar yaptiklar toplu katliami anlatirken veya esir
aldiklar1 Tiirk kadinlarina yaptiklar: zuliimden sonra nasil katledildiklerini gosterirken hig de
cekinmiyor ve yaptiklari ile gurur duyuyorlard: (Clair 1972: 83).

Yunanlarin bu vahsgetlerine ragmen, Sakiz’da isyanin bastirilmasi sirasinda yagsananlar
sadece Filhelenler icin degil, o donem yeni kurulmakta olan Yunan Hiikiimeti'nin gegici
baskanligini tislenen Mavrokordatos ig¢in de onemli sonuglar yaratacakti. Mavrokordatos

isyancilar1 moral agisindan desteklemek igin acilen bir zafere ihtiya¢ duyuyordu ve bu nedenle

3 Yunan isyam’mn ilk asamalarinda 6nemli rol oynayan, daha sonraki siirecte ise Londra, Berlin ve
Istanbul’da Yunanistan biiyiikelgisi olarak goérev yapan Mavrokordatos'm hayati ve siyasi faaliyetleri
ile Bat1 tarzi merkezi bir yonetime olan hayranhigini inceleyen ayrintili bir ¢alisma icin bkz.: Yorgos
K.Teodoridis, O Aleksandros Mavrokordatos Ke I Drasi Tu Apo Tin Anatoli Sti Disi Ke Apo Ti Disi Stin
Epanastasi (1791-1821), Doktora Tezi, Pantion Universitesi, Sosyal ve Siyasal Bilimler Boliimii, Atina
1998.
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savasl Bati Yunanistan’a tasimayi secti. Mavrokordatos ve Filhelenlerin asil amaci Bati
Yunanistan’da Arta bolgesini ele gegirmekti. Ciinkii burasi Osmanlilarin isyani bastirma
hareketleri siirecinde kritik bir rol oynuyordu ve ¢ok merkezi bir konumdayd: (Kanelopulos
ve Tombros 2016: 60).

Peta Muharebesi Yunanlarin ve Filhelenlerin yenilgisiyle sonuclanmisti. Bununla
beraber savasa katilan Yunanlar ve Batili Filhelenlerin giinliikleri bu savas ve donemin
kosullar1 hakkinda ayrintili bilgiler vermekteydi. Bu giinliiklerin en 6nemlilerinden biri
Prusyal1 doktor Johann Daniel Elster’in giinliigii idi. Elster savasin yani sira harekatin tiimii

hakkinda oldukga ayrintili bilgiler vermekteydi (Kanelopulos ve Tombros 2016: 61).

1821 yilinda Yunan Isyani basladiginda Osmanlh ordusu iki koldan harekete ge¢misti.
Birinci kol Epir bolgesinde toplanarak giineye inecek, bu sirada bolgede isyan halinde olan
Hristiyan Arnavutlar: bastiracak, ardindan Mora yarimadasina gegecek ve boylece iki kolun
birlesmesi ile Mora’da isyancilar gember icine aliacakti. Harekata komuta edecek Hursit Pasa
ise karargahini Larisa’da kurmustu (Finlay 2014: 322). Buna karsilik dénemin Yunan Isyam
lideri Mavrokordatos Osmanlilar1 Epir bolgesinde daglik alanlarda durdurabilirse stratejik bir
ustiinliik kazanacagini diistinmekteydi. (Fahrettin 1934: 11-16)

Ayrica Yunan Isyani'nda liderler arasinda giic miicadelesi de devam etmekteydi.
Ozellikle Mora yarimadasindaki isyancilar lider olarak Mavrokordatos’1 degil, Mora dogumlu
olan Kolokotronis'i tercih ediyorlardi. Mavrokordatos Epir bolgesinde kazanacag: bir zaferle
isyanda prestijini yiikseltmeyi de hedeflemekteydi (Karatzeni 1980: 9) Ne wvar ki
Mavrokordatos deneyimli bir asker degildi ve Mora’da Yunan isyancilarin ¢ogunlugunun
bulunmasi gereken bir zamanda yanhs karar alarak giigleri bolmiis ve ikinci derecede 6nemli
bir bolge olan Epir’e gore harekatini planlamisti (Kalantzis 1968: 470). Mavrokordatos'un bu
harekatinin bir diger amaci da bolgede yasayan ve Suliot olarak adlandirilan kabilelere destek
saglamakti. Yunanca konusan fakat etnik olarak Hristiyan Arnavut olan Suliotlarin genel
olarak bulunduklar1 bolge daghk Epir'di. Kagakciliktan kazang saglayan bu kabileler
Tepedelenli Mehmet Ali Pasa ile birlikte Osmanliya kars1 savasmis, daha sonra ise Yunan
isyancilarla birlesme karar1 almisti. (Demirhan 2016: 114-117)

Mavrokordatos'un 1821 yili Agustos'unda Patra’da kusatilan Tiirklerin direncini
kirmak i¢in Fransiz subaylarin komuta ettigi iki topgu bataryasmni kullanmasi ve bunun
sonunda Patra kalesinin isyancilara teslim olmas: tiniinii arttirdig gibi bazi Yunanlarda Bat1

tarzi savasin sanildig1 kadar gereksiz olmadig diisiincesini uyandirmist: (Clair 1972: 40).

Bu tiniinii kullanan Mavrokordatos, 29 Nisan 1822 tarihinde Korint'te bulunan gegici
Yunan hiikiimetine Filhelen Taburunun kurulmasini 6ngoren tasariy: kabul ettirdi (Karatzeni

1980: 14-15). Filhelen Taburuma katilan Batili askerlerin motivasyon kaynaklarindan biri
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Antik Yunan hayranlig idi. Bununla birlikte bu askerlerin biiyiik bir boliimii ayn1 zamanda

issizlikten oldugu kadar iin kazanmak arzusuyla da Yunanistan’a gelmiglerdi (Clair 1972: 29).

Bununla birlikte Yunanistan’a gelen Batili Filhelenlerin bir kismi hayallerinden gok
farkli bir gerceklikle karsilasmisti. Batililar Yunancay:r konusamiyordu ve karsilastiklar:
Yunan asiler Bat1 dillerini anlamiyordu. Ornegin Yunan isyaru’na katilmak i¢in Yedi Ada’dan
Yunan anakarasina gegen iki Alman ve bir Ingiliz gordiikleri ilk Yunan getesine yaklagmisti.
Ne var ki aralarinda iletisim kuramadiklar1 gibi Yunan ceteciler yabancilarin hizmetkarlarinm
oldiirmiis, Batililar1 soyup agagclara baglayarak &liime terk etmiglerdi. Ug Batili ancak bagka
bir cetenin yardimiyla kurtulup, Kalamata’ya ulastiklarinda giivende olabilmiglerdi (Clair
1972: 33).

Bu yasanan Orneklere ragmen 1821 yili sonuna kadar yaklagik 200 yabanci asker
Yunanistan’a savasmak i¢in gelmisti ve yukarida belirtilen olumsuz 6rneklere ragmen {iilkeye
gelen Filhelenlerin sayis1 artiyordu. Bununla birlikte gelen Filhelenlerle Yunanlar arasinda ilk
siirtiismeler de baglamisti. Ozellikle Batili subaylar kendilerine daha fazla saygi gosterilmesi
ve emirlerindeki askerlerin yiyecek ve barmma ihtiyaglarinin daha diizgiin karsilanmasin
istiyorlardi. Fakat Yunan koyliiler bu konular1 dnemsemiyordu. Yiyecek gittikge daha biiyiik
bir problem haline gelmeye baglamist1 (Clair 1972: 84).

Mavrokordatos'un hedefledigi sefer icin kuvvetler 1822 yili Mayis aymnda Korint'te
toplanmaya baglamisti. Yunanlarin olusturdugu ana kuvvet olan alayin komutan1 Petro
Tarella idi, bu kuvvete yardima olarak Filhelen Taburu vardi ve komutam Italyan Andrea
Dania idi. (Kanelopulos ve Tombros 2016: 64). Cenevizli olan Andre Dania, Italya’nin Fransiz
isgaline ugramasindan sonra Napolyon ordusunda Avusturyalilara karsi savasmis,
arkasindan Ispanya’da Napolyon ordusu ile beraber savasirken cesareti nedeniyle terfi
etmisti. Egitiminde 6zellikle klasiklerin rol oynamasi nedeniyle Yunanlara duydugu egilimin
etkisiyle Yunanistan’daki gelismeleri yakindan takip etmis. Temmuz 1821'de Italya’dan
ayrilarak isyanin merkezlerinden Hidra adasina gelmis ve Yunan ordusunun kurulmasinda
onemli hizmetleri olmustu. Ozellikle ispanya’da cete savaglar1 konusundaki tecriibeleri ve de
Avusturya ordusuna kars1 savasirken edindigi tecriibelerini Yunan ordusuna aktarmisti. Bu
kapsamda Filhelen taburunun komutanlig: igin ideal bir konumdayda.

Sefer giiclinlin komutani ise Aleksandros Mavrokordatos idi. Mavrokordatos
Napolyon savaslarinda cesareti ile inlenen Alman general Norman’i da kendisine kurmay

bagkani olarak atamisti.

Korint'te toplanan birlikler arasinda o dénem Ingiliz idaresinde olan Yedi Ada’dan
gelen goniilliiler de vardi ve komutanlar: Spiridon Panas’di. (Kanelopulos, ve Tombros 2016:
65).
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Filhelen Taburu iki béliikten olugmaktaydi. Ik béliikk Fransiz ve Italyanlardan
olusurken, ikinci boliik de Alman ve Polonyali Filhelenlerden olusmaktaydi. Ayrica Filhelen
Taburu'nda bu iki boliikten bagimsiz olarak bir topgu birligi vardr ve komutani Alman
Filhelen Karl Von Stietz idi. Kaynaklara gore taburun mevcudu 350-400 kisi arasindayd.
(Kanelopulos ve Tombros 2016: 65).

Taburun yapisinda dikkati ceken bir husus, Ingiliz askerlerin eksikligi idi. Her ne kadar
Ingiltere’de giiglii bir Filhelen grubu bulunsa da &zellikle isyanin ilk iki yilinda diger Batilt
{ilkelere nazaran savagmak icin Yunanistan’a gelen Ingilizlerin sayisi ¢ok azdi (Cunnigham
1978: 156). Bununla birlikte, Lord Byron'in Tiirklere kars1 savasmak i¢in Mora’ya gelmesi ve
buradan yazdigi mektuplar Ingiliz Filhelenleri harekete gegirmede nemli rol oynadi. Her ne
kadar Byron catismalara katilamadan hastalik nedeniyle 6lse de, hem Yunan isyancilar hem

de Batili Filhelenler igin 6nemli bir figiire doniismiistii.

Filhelen taburunda farkli tiniformalar ve farkl silah tipleri dikkati ¢ekmekteydi. Her
goniillii kendi {ilkesinin kiyafetini giyiyordu. Aslinda taburun kurulmas: kararinda tek tip
tiniforma giyecekleri belirtilmis fakat maddi olanaksizliklar nedeniyle bu karardan
vazgecilerek her askerin kendi {ilkesinden getirdigi {iniformay1 giymesi kabul edilmisti
(Karatzeni 1980: 13). Ozellikle kullandiklar tiifekler Yunan isyancilar ve Osmanli askerlerinin
tiifeklerine gore daha ileri diizeydeydi, bunun yaninda taburun kiiclik bir askeri bandosu bile

vardi. (Kanelopulos ve Tombros 2016: 66)

Taburda gorev alanlara aylik 14 Osmanli kurusu maas verilecekti, ayrica savas
sonunda Yunanistan’dan verimli arazilerden toprak dagitilmasi s6zii verilmisti. (Kanelopulos
ve Tombros 2016: 66).

6. Filhelen Taburu ve Yunanlar Arasindaki Farklar

Normalde Yunan asiler Filhelen taburunun savas kabiliyetleri ve cesaretlerine
kugkuyla yaklasiyorlardi. Ne var ki Navarin’de yasanan bir olay bu konuda kuskular1 biraz
olsa da dagitti. Yunan asiler kendi ellerinde olan Navarin’e Modon istikametinden ilerleyen
Osmanli gemilerini gordiiklerinde sehrin surlarmin iyi durumda olmadigini 6ne siirerek sehri
bosaltmak istediler. General Norman’in basinda oldugu 60 kadar Filhelen buna kars1 ¢ikt1 ve
Yunan asilerin ayrilmamasi igin kalenin ¢ikisini kapattiktan sonra kalede bulunan eski
toplardan birkagini ateslemeyi basardilar. Tiirk gemileri bu beklemedikleri ates karsisinda geri
cekilmek zorunda kaldi. Yunan asilerin bir kismi kiiclimsedikleri Bati tarzi savasi ve

Filhelenleri bu olaydan sonra daha olumlu degerlendirmeye basladilar (Clair 1972: 85).

1822 yili Mayis ayinda yola ¢ikan kuvvette, Batililar Yunanlar1 Napolyon tarzi savas
icin egitmeye calisiyordu, birlikler Patra’ya ulastiklarinda Kolokotronis ve diger Yunan
isyanci liderlerinin askerleri de kendilerine katildilar. 19 Mayis 1822 tarihinde Patra’dan
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ayrilan birlikler bes giinliik bir yiiriiylisten sonra Mesolongi'ye ulastilar. (Kanelopulos ve
Tombros 2016: 67)

Yunan isyancilar ve Filhelen taburu Osmanl stiivarilerinden ¢ekiniyordu, bu nedenle
daglik bolgelerden intikal ediyorlardi. Ne var ki Prusyali doktor Elster'in dikkatini bu
yuriiyliste bir baska nokta ¢ekmisti. Yunan isyancilarin tiifekleri pek iyi durumda degildi,
ustelik dag patikalarinin yiiksek rakimlari nedeniyle barutlari siirekli nemleniyordu,
barutlarini kuru tutmak icin daha ¢ok kullanilan diiz yollara saptiklarinda ise Osmanl

stivarilerinin baskinlari ile kayiplar: artiyordu. (Kanelopulos ve Tombros 2016: 67)

Aslinda Yunan isyancilarin tiifeklerinin pek de iyi olmayan durumu onlarin savas
tarzini da etkiliyordu. Avrupa tarz tiifekler yerine daha eskiden {iretilmis tiifekleri kullanan
Yunan isyancilar1 igin ates etmek tehlikeli bir eylemdi. Ciinkii tiifegin ates almamas1 veya
hedefin 1skalanmasi sik rastlanilan bir olaydi. Bunun yan sira tiifeklerin dolumunun giig ve
uzun siire aliyor olmasi da isyancilar etkileyen bir baska husustu. Bu nedenle isyancilar
miimkiin oldugunca korunakli yerlerin arkasindan diismana ates etmeyi segiyor, diisman
kendilerini hedef aldiginda ise bagka bir tas veya siperin arkasma saklanmay: tercih
ediyorlardi. Agik arazide diigmanla yliz yilize gelmek, saklanarak ates edecek bir engel
bulunmadig; icin tercih edilmeyen bir durumdu (Clair 1972: 36-38)

Filhelen taburu hareket halindeyken 6zellikle Yunan yerel yoneticilerle aralarinda yol
glizergahi konusunda ilk tartismalar yasandi. Filhelenler her ne kadar Osmanli siivari tehdidi
varsa da ilerleyiste daha diiz vadilerin tercih edilmesini talep ediyorlardi, buna sebep olarak
ise kendilerinin Mora yarimadasinin daglarina ve buralardaki zorlu kosullara alisik

olmadiklarin ileri stiriiyorlard: (Kanelopulos, ve Tombros 2016: 68).

Yiiriiylis esnasinda Mavrokordatos siirekli ¢ikan goriis ayriliklarini bastirmaya
¢alistyordu. Kendisi Bat1 hayrani oldugu i¢in Yunan asilerin savas tarzini kii¢timsiiyordu. Bu
ise asilerin ona ve Filhelenlere karsi gilivensizlik hissetmesine neden oluyordu. Ayrica
Filhelenler arasinda da goriis ayriliklar: vardi. Alman Filhelenler Mavrokordatos un harekat
konusunda Fransizlara gereginden fazla giivendigini diisiiniiyorlard: (Karatzeni 1980: 22).

Mavrokordatos'un yiiriiyiis sirasinda karsilastigi bir diger sorun ise asilerin bir
kisminin hasat mevsimi oldugunu one siirerek birlikten ayrilmasiydi. Mavrokordatos iyi bir
politikaci olarak biliniyordu ama komuta yetenegi tartismaliyd: ve ayrilan asileri birlige geri
dondiirecek bir yontem bulamamisti (Finlay 2014: 324-325).

Ilerleyen Filhelen giigleri ile Tiirkler arasindaki ilk catisma 22 Haziran 1822 tarihinde
Koboti bolgesinde meydana geldi. Yaklasik 600 kadar Tiirk siivarisinden olusan bir birlik
Filhelen taburu ve Yunan isyancilarin hareket ettigi yol gilizergahinda onlara saldirdi.
Tiirklerin saldirisinin esas amaci bolgede olduklarimi bildikleri ama sayilar1 ve giigleri
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hakkinda bir istihbarat edinemedikleri Yunan asiler ve Batililarin gercek giiciinii 6grenmekti
(Karatzeni 1980: 26-27).

Filhelen taburu Napolyon savaslarindan alistk olunan siivari taarruzuna karsi
savunma diizenine gegerek bir kare olusturdu (Kanelopulos ve Tombros 2016: 68). Bu
savunma diizeni karsisinda basar1 elde edemeyen Osmanl stivarileri geri ¢ekilmek zorunda
kalmisti. Donemin Yunan kaynaklarina gore Tiirkler bu ilk saldirida 70 6lii verirken, Yunan
asileri ve Filhelen taburunda ciddi bir kayip yasanmamuist1 (Karatzeni 1980: 29). Bu kazanilan
ilk basar1 hem Filhelen taburunun cesaretini yiikseltmis, hem de Arta yolunda 6nlerinde

onemli bir engel kalmadigini gostermisti

Bununla birlikte Yunanlar igin Avrupa tarzi savas halen gereksiz bir olaydi.
Avrupalilar i¢in ordunun basarisi ve disiplini bir erin yanindaki asker vurulsa dahi ayakta
kalmas1 ve emirlere itaat etmesi ile Olgiilmekteydi. Halbuki Yunanlar i¢in agik arazide
yanindaki vurulduktan sonra saklanmamak, bos yere yapilan bir isti ve gereksiz alinan bir
riskti (Clair 1972: 38).

Kazanilan bu bagariya ragmen Filhelen taburu ozellikle gece Osmanli giiglerinin
kendilerine diizenledigi kiiclik capli saldirilarla stirekli taciz altindaydi. Ayrica iletisim
hatlarinda yasanan kesiklikler ve Osmanlilarin Ambrokia Korfezi civarinda isyancilara
yiyecek tasiyan gemileri engellemeyi bagsarmasi (Finlay 2014: 326) sonucunda ikmal
konusunda yasanan sikintilar nedeniyle Peta’ya dogru ilerledikge Filhelen taburunun savas

kabiliyeti azalmaktaydi. (Kanelopulos, ve Tombros 2016: 70).

Ayrica Osmanlilarn Monaldi adinda Italyan bir Filheleni esir almalar1 6énemli bir
kayipt, ¢linkii Monaldi’den hem Filhelen taburunun giicii hem de Yunan isyancilarin ilerleyis
glizergahlari ve bir sonraki hedefleri hakkinda degerli bilgiler 6grenmislerdi (Karatzeni 1980:
50-51).

Asilerin ve Filhelen Taburu'nun ilerledidi giizergahta énemli bir kent olan Arta’y1
Osmanli Ordusu toplanma ve lojistik {is olarak kullanmaktaydi. Peta Muharebesi'ne dogru
Arta’daki Osmanl giigleri Kiitahyalit Mehmet Resit Pasa komutasindaki 6000-8000 piyade ve
siivariden olusmaktaydi. Kiitahyali M. Resit Pasa, Mavrokordatos'un aksine savas tecriibesi
olan bir asker ve yetenekli bir yonetici olarak bilinmekteydi (Phillip 1897: 109) Bununla birlikte
Koboti’de kazanilan kiigiik zafer Filhelen taburu ve Yunan isyancilarin moralini arttirmis ve
Arta yakinlarindaki stratejik bir mevkide buluna Peta’ya dogru ilerlemeye baslamislard.
(Kanelopulos ve Tombros 2016: 70).

Bu ilerleyis esnasinda Yunan asilerin liderlerinden Markos Botsaris’de emrindeki
isyancilarla birlige katilmist1. Ailesi Suliot cetelerinden olan Botsaris, babasinin Tepedelenli
Ali Pasanin Epir bolgesindeki ceteleri temizleme harekat: sirasinda 6ldiiriilmesi sonrasinda
Yedi Ada’ya gecmis, burada 11 yil boyunca kalmis, bu siirecte Fransizlardan askeri egitim
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almisti. Ayrica dénemin Fransiz Yedi Ada valisinin istegiyle Yunanca-Arnavutca Sozliik de
hazirlayan Botsaris gegici Yunan Hiik{imeti tarafindan Epir bolgesindeki Yunan asilerin genel
komutani olarak atanmisti. (Gazis 1828:11-12) Botsaris’in asiler tizerindeki etkili liderligi ve
bu takviyeye ragmen Ozellikle Alman Filhelenler Yunan asilerin komutanlarinin sadakati

hakkinda stiphe duyuyorlard.

Bu siiphenin esas nedeni ise Yunan isyancilarin ihtiyat kuvvetinin basinda bulunan
Kaptan Gogo idi. Almanlara gore eski bir armatolos (martolos) olan bu kisi, aslinda Tiirklerle
iligkisini tamamen koparmamisti ve bir yandan onlarla savasirken diger yandan baska

bolgelerde adamlar: araciligiyla Tiirklerle ticaret yapiyordu (Brakis: 10-11).

Almanlar eski bir armatolos olan Gogo’ya yonelik kuskularinda haksiz sayilmazlarda.
Osmanl yonetiminde 6zellikle daglik bolgelerde sagladiklar: giivenlik hizmetlerine kargilik
belirli vergilerden muaf tutulan ve silah tasima izni alan Yunanlar igin armatolos tabiri
kullanilmaktaydi. Armatoloslar kagit iizerinde ozellikle biiyiik geteler halinde soygunlar
yapan Yunanl hirsizlara yani kleftlere (Kleft, Yunanca hirsiz anlamina gelmektedir. Ozellikle
Moranin Osmanli hakimiyetine girmesinden sonra bu hakimiyete karsi c¢ikan dag
kabilelerinden bazilar1 Venediklilerle is birligi i¢cinde hayatlarin1 hem Tiirkleri hem Rumlar1
soyarak siirdiiriirken, bazilar1 ise Osmanli yonetimini kabul ederek armatolos olmay:
se¢cmiglerdir. Ne var ki bolgenin cografyasi nedeniyle bu kleftleri tamamen kontrol altina
almak miimkiin olmamustir.) kars1 giivenligi saglamakla sorumluyken bu iki grup arasinda
sinirlar oldukga belirsizdi (Angelomati 2010:120-121) ve bazen her iki gurubun da boélgedeki

devlet idaresi ile savastig1 goriilebiliyordu.

Yunan Isyani'na bizzat katilan ve daha sonra bir Yunan ile evlenerek Atina’nin yeniden
insasinda nemli gorevler alan Ingiliz tarihci Finlay’e gore ise, o dénem 70 yaslarinda olan
Gogo iyi bir askerdi, ama Tepedelenli Ali Pasa'nin hizmetinde bulundugu g6z Oniine
alindiginda, milliyetgilik veya ozgiirliik gibi fikirleri énemsemedigi cok agikti. Ayrica
Mavrokordatos'un kurmak istedigi merkezi hiikiimet bicimi onun gibi cete reisleri i¢in kabul
edilemezdi, clinkii kendi boélgelerindeki hareket ve yonetme oOzgiirliikleri kisitlanacakt
(Finlay 2014: 325).

7. Peta Muharebesi

Arta sehrine dogru ilerlerken dogal yapisi ve kayalik sirtlar1 nedeniyle Yunanlar igin
Peta iyi bir mevzi olarak goriiliiyordu. Kiigiik bir kdy olan Peta’da o donem 120 aile yasiyor
ve tarimla ugrasiyorlardi. Peta’nin ovalik yapisi ve hemen arkasinda yaklasik 150 mt.
ylikseltiye ulasan kiiglik kayalik tepeleri buray1 Yunan isyancilarin mevzilenmesi i¢in 6nemli

bir yer haline getiriyordu (Karatzeni 1980: 60).

Bununla birlikte Yunan asilerde Arta’daki Tiirk birliklerini sayis1 ve muhtemel
hareketleri konusunda ciddi istihbarat eksikligi hissediliyordu (Brakis: 11).
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Peta Yunanlar agisindan kritik bir bolgeydi. Arta sehrine 2 mil mesafede bulunan bu
kiigiik koyde eger Yunanlar zafer kazanabilirlerse hem moral olarak hem de stratejik agidan
onemli bir kazanim elde edeceklerini diistiniiyorlardi. Bununla birlikte giiclii bir topgu
desteginden mahrum olan Yunanlarmn burada zafer kazansalar bile Arta’y1 ele
gecirebilecekleri siipheliydi. Ustelik yenilgiye ugramalari durumunda bunun Yunan isyani
tizerinde ¢ok olumsuz etkileri olacakti (Finlay 2014: 326).

Yunanlar Tiirk siivarilerinden 6zellikle ¢ekiniyorlardi. Bu korkularini yenmek igin
Tiirk stivarilerinin bulundugu bolgeye sizan Filhelen Alman generali Norman, emrindeki
Yunanlarin birinin silahini alarak Tiirklere ates acti. Tirklerin bu ani ates karsisinda
panikleyerek geri ¢ekilmelerinden sonra Tiirk siivarisinin atinin 6ldigii goriildii. Yunanlar
bunun tizerine kagmaya ¢alisan Tiirk stivarisine saldirip kafasini1 kesmisler ve tistiindekileri
yagmalamiglardi. Tirklerin daha sonra boélgeye gonderdigi bir elci oldiiriilen Tirkiin
viicudunun teslimi i¢in 6deme yapmak istemis fakat Yunanlar bu teklifi reddetmisti. Yasanan
bu olay Filhelen Almanlar i¢in disiplin konusunda 6nemli bir dersken, Yunan asiler agisindan
ise Tiirk stivarilerinden fazla korkmamalarina yonelik bir olay olarak algilanmist1 (Brakis: 12-
13).

Peta’da Yunan asiler giiglerini toplarken Alman Filhelenlerden birinin giinliigiine gore
kaptan Gogo Tiirklerin saldiracag istihbaratini aldiginmi belirterek birligi teyakkuz durumuna
gecirmisti. Ne var ki biitiin gece beklemelerine ragmen her hangi bir Tiirk saldiris1 olmamugt.
Isyancilar Peta’dan Arta sehrini rahatlikla gozetleyebiliyorlardi. Sehrin surlarmin bakimsiz
hali 6zellikle Alman Filhelenlerin dikkatini ¢ekmisti. (Brakis: 13).

Tiirkler ise Yunan isyancilarin Arta’ya saldiri niyetini kesfettikleri i¢in kadinlar,
¢ocuklar ve degerli mallarini sehirden ¢ikarip daha giiglii korumasi olan Yanya’ya nakletmeye
hazirlaniyorlardi. Yunan isyancilar bu konvoyun g¢ikis tarihini 6grenince konvoya pusu
kurmak icin harekete gectiler. Ne var ki isyancilar arasindaki koordinasyonsuzluk nedeniyle
konvoyun sadece son kismina saldirdilar. Tiirklerin karsi koymasi neticesinde isyancilar
birkag Tiirkii 6ldiirmekle kalmis, konvoy yoluna devam etmisti. Alman Filhelenlere gére bu
isteki basarisizli§in nedeni Yunan isyancilarin koordinasyonsuzlugu ve harekete gecmekte
gereksiz yere vakit kaybetmeleriydi (Brakis: 15).

15 Temmuz 1822 giinii Yunan isyancilarin aldiklar istihbarata gore Tiirkler kisa siire
icerisinde saldiriya baslayacakti. Bu kapsamda 15 Temmuz 1822 sabahi Mavrokordatos
liderliginde hem Filhelen taburundan subaylarin, hem de Yunan cetelerinin liderlerinin
katildig1 bir toplant1 yapildi. Toplantinin ana konusu beklenen Tiirk saldirisina kars: nasil bir
taktik izlenecegiydi (Karatzeni 1980: 53).

Toplantida Yunan gete reisleri Tiirklerin birliklerinin giderek arttigini, bu kapsamda

onlarla agik alanda bir savasa girismek yerine bolgeyi bosaltip Epir daglarma cekilmeyi

E | connirree on rustication ervice

C‘OP

139


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Unsal BASAK

savunuyorlardi. Bu cetecilere gore Tiirkler eninde sonunda Arta’daki kuvvetlerini baska
bolgelere kaydiracakti. O zaman ise Yunan birlikleri tekrar toplanip Arta’ya saldirabilirdi.
Filhelenler ise Tiirklerle carpigsma taraftariydi. Filhelen subaylar tecriibelerine ve cesaretlerine
glivenerek agik arazide Tiirklerle yasanacak bir c¢atismayr kazanabileceklerini ileri

siirtiyorlard: (Vizantiou 1837: 17)

Yunan cete reislerinden Karaiskakis ise daha farkli bir goriis ortaya atti. Karaiskakis’e
gore Peta bolgesi terk edilmeli ama ¢ok uzaga gidilmeden, Tiirk siivarilerinin rahatca hareket
edemeyecegi tepelik alanlarda yeni bir savunma hatti kurulmali ve orada savasilmaliyd:
(Karatzeni 1980: 55-56). Toplant1 sonucunda belirleyici olacak karar1 harekatin genel komutani
olan Mavrokordatos ald1. Yunan isyan liderlerinden Kolokotronis’in Tiirklere karsi kazandig:
bagarilar1 kiskanan Mavrokordatos bir zafere ihtiyag duyuyordu. Bu nedenle Karaiskakis'in
fikrini Filhelen subaylarin da desteklemesi sonucunda, geri ¢ekilmek yerine savas karar1 ald1
(Karatzeni 1980: 58).

Peta’da bu yeni konuslanma hattinda Yunan isyancilarin sol kanadini koruma gorevini
Filhelen taburu iistlenmisti. Sag kanatta yeni olusturulmaya ¢alisan Yunan diizenli birlikleri
bulunmaktaydi. Yunan asilerin sayis1 3000 kadard: (Finlay, 2014: 329) Geride ihtiyat olarak
Yunan geteler vardi. (Kanelopulos ve Tombros, 2016: 72) Yunanlar ve Filhelenler arasinda
savag Oncesinde emir komutada sorunlar oldugu gibi Filhelen Taburu'nda da baz1 komuta
sorunlart bulunmaktaydi. Ornegin Yarbay Andrea Dania, kurmay baskani olan General
Norman’dan dogrudan emir almay1 reddediyor ve her tiirlii sorunda Norman'i saf dis1 ederek

direkt Mavrokordatos ile iletisime geciyordu (Finlay 2014: 328).

Osmanli ordusu ise yarim ay seklinde saf tutmustu. Muharebe Osmanli piyadelerinin
16 Temmuz 1822 sabah1 sabah saat 5 sularinda ilerlemesi ile baslamist: (Brakis: 16). On saflarda
yer alan Filhelenler Osmanl piyadesine daha fazla zarar vermek igin taciz atislarina karsilik
vermemis, bunu goren Osmanli piyadeleri ise Yunanlarin tiifeklerinin menzilinin kisa
olduguna inanarak daha ileri atilmisti. Osmanl piyadelerinin ilk hatlara ulasmasimna 30 metre

kala Filhelen taburu yaylim atesine baglad1 (Kanelopulos ve Tombros 2016: 72-73).

Yaylim atesinin etkisiyle geri c¢ekilen Osmanli piyadesi bir kere daha 6n saflara
saldird1. Yaklagik 2 saat siiren bu ilk ¢atismada Tiirkler ilerleyememis ve kayiplar: artmisti
(Karatzeni 1980: 72).

Ikinci saldirida Filhelen taburu kendilerine yaklasan Tiirkleri durdurmak igin siingii
mubharebesine giristi. Bu sirada Filhelen taburunun sahip oldugu 2 top, bataryasi Alman
komutanin emriyle Tiirk sol kanadina yakin mesafeden ates aginca muharebe Tiirkler igin

elverigsiz bir hale gelmisti (Kanelopulos ve Tombros, 2016: 573).

Tiirklerin durumunu goren Filhelen taburu taarruz igin ileri harekete gegcti. Ne var ki

Tirk saflarma dogru fazla ilerledikleri bir anda Yunan isyancilar ile aralarindaki hattin
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koptugunu fark ettiler. Geri donmek ve Yunan isyancilar1 ile birlesmek i¢in yaptiklar
hareketleri fark eden Tiirkler bunu engellediler ve ilk olarak alay komutan Tarella gogsiinden
agir yaralandi. Prusyali doktor Elster’in anilarina gore Tarella yarasinin 6liimciil oldugunu
anlayinca cepheyi terk etmeyi reddetmis ve ailesine iletilecek kisa bir vasiyet yazdirmisti.
Doktor Elster’e gore Tarella'nin son ana kadar gosterdigi cesarete ragmen Oliimii, emri

altindaki Filhelenlerin moralini biiyiik 6l¢tide bozmustu (Karatzeni 1980: 81).

Arkasmndan General Normann yaralandi. Fransiz Filhelen Yiizbasi Mignac siingii
hiicumu ile geriye dogru bir hat agmak isterken oldiiriildii. Yiizbaginin 6liimii Filhelenlerin

moralini daha da bozmustu (Brakis: 18).

Topcu atesi sayesinde hayatta kalabilen az ayidaki Filhelen geriye ulasabildi
(Kanelopulos ve Tombros 2016: 73-74). Tiirkler ise Yunan asilerin ilk hattii dagittiktan sonra
onlar1 ¢embere almak igin daha israrli bir sekilde taarruzu siirdiiriiyordu. Bu sirada Peta
yakinindaki tepelerde bulunan Kaptan Gogo'nun adamlarinin savasa miidahale etmemesi
Yunan asilerin geriden destek alamamasma ve kayiplarinin artmasma neden olmustu
(Karatzeni 1980: 73-75).

Cemberi kiramayan 20 kadar Polonyali Filhelen ise, komutanlar1 Birtzevski
liderliginde bolgede bulunan Aya Nikola kilisesi harabesinde direnise gectiler (Karatzeni
1980: 71). Aksama kadar direnisleri stirdii fakat sonunda Tiirklerin saldirilariyla kilise
harabesinde Polonyali Filhelenlerin hepsi 6ldii (Brakis: 19).

Geriye donen ve sag kalan Filhelenlerin sayist ¢ok azdi. Bununla beraber daha
yukarilarda mevzilenen ve ihtiyatta bulunan Yunan isyancilar, Filhelenlerin geri doniisii igin
agik araziye ¢ikarak Osmanlilarla savasmak yerine beklemeyi tercih etmislerdi (Finlay 2014:
330-331).

Filhelen Taburunun biiyiik boliimiinii yok eden Osmanli giigleri, Yunan asilerin
tizerine yiiklenmis ve siivari saldirisi ile Ozellikle Yedi Adalar'dan gelen goniilliilerin

bulundugu bolgede ciddi zayiata neden olmustu. (Karatzeni 1980: 79).

Tiirkler bir yandan Yunan asileri ¢ember igine almakla ugrasirken diger yandan
Filhelen taburunun sahip oldugu iki topu susturmak icin ¢abaliyorlardi. Bu iki topun yakin
mesafeden agtig1 ates Tiirklerin fazla sayida kayip vermesine neden olmustu. Bununla birlikte
Tiirkler aksama dogru iki topun bulundugu mevziyi kusatmaya baslayinca toplarin Alman
Filhelen personeli iki topu ve yanlarinda bulunan barutu imha ederek tepelik alanlara dogru
kactilar (Karatzeni 1980: 82).

Topgu atesinin susmasi Tiirk siivarileri ve piyadelerinin daha hizli bir sekilde ¢cemberi
kapatmak icin yeni bir taarruz baglatmasina yol agti. Az sayida kalan Filhelen subaylarmin
topladig1 Yunan asilerin bir kismi ¢emberden diger asilerin kagisini kolaylastirmak igin
bolgeyi terk etmemeyi secti. Ne var ki kisa bir siire sonra hepsi 6ldiiriildii. Bununla birlikte
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direndikleri siire icinde Yunan asilerin bir kismu Peta’'nin arkasindaki tepeliklere ulasarak
¢emberden kurtulmay:1 basarmisti (Karatzeni 1980: 84). Aksamiizeri muharebenin sonucu
belli olmustu. Tiirkler bolgenin hakimiydiler (Brakis: 19).

Muharebede Filhelen Taburu 60 6lii vermisti. Yarali sayis1 ise ¢ok fazlaydi. Yunan
asilerin kayb1 400 kisi civarindayd: (Finlay 2014: 331). Tiirk akademisyen Esra Ozsiier de,
Filhelenler hakkindaki makalesinde muharebeye katilmak tizere 180 Filhelenin yola ¢ikmasina
ragmen sadece 100'{iniin savasa katildigini, bunlarmn 60'inin 6ldiigiinii, 17’sinin muharebeden
sag ciktigini, geri kalanlar hakkinda bir bilgiye ulagilamadigin belirtmektedir. (Ozsiier 2016:
338-339)

Tiirkler muharebe sonrasinda ¢ogu yarali halde 32 Filheleni de esir aldilar. Bu esirler
daha sonra Arta sehrine gétiiriildii ve bolgedeki Ingiliz konsolosunun organize ettigi, Yunan
asilerin elindeki Tiirk esirlerle yapilan degis-tokusla ilk 6nce Kefalonya'ya daha sonra ise

Malta adasina giderek ozgiirliiklerine kavustular (Karatzeni 1980: 91).

Muharebenin ertesi giinii yani 17 Temmuz 1822 tarihinde hayatta kalmay1 basaran
Filhelenler (Filhelen taburunda esirler hari¢ muharebeden sonra 18 Filhelen ve 7 Yunan asill
Avrupali olmak {izere 25 kisi hayatta kalmisti (Karatzeni 1980: 97)) ve Mavrokordatos
Mesolongi’'ye gitme karar1 aldilar. Bu sirada adamlarn ile yanlarma gelen Kaptan Gogo'yu
Filhelenler ihanet suclamasiyla tutuklamak istedilerse de, Kaptan Gogo'nun bdlgedeki

niifuzundan ¢ekinen Mavrokordatos buna izin vermedi.

Mavrokordatos ve kurmay baskani Alman Filhelen general Norman Mesolongi'ye
ulastiklarinda, general Norman aldig1 yaralar nedeniyle hastaneye yatirildi. Ne var ki burada
humma hastaligina da yakalanarak 22 Kasim 1822 tarihinde 6ldii (Karatzeni 1980: 98). Onun

oliimii ile birlikte Filhelen Taburu da tarihe karist.

23 Temmuz 1822 tarihinde Mavrokordatos gecici Yunan hiikiimetine yazdig:
mektupta, Peta’daki catismay1 kazansalardi bunun isyan igin biiyiik firsatlar doguracagini, ne
var ki baz1 yanlisliklar yiiziinden muharebenin kaybedildigini, bu konuda hiikiimete ayrmtil
bilgilendirme i¢in bir adamini gonderecegini, her ne kadar Peta’da maglup olunsa da taktik

durumun halen kendilerine avantaj sagladigin1 savunuyordu (Karatzeni 1980: 95).

Eger bolgede daha fazla sayida Yunan kuvveti toplanabilse ve daha farkl bir taarruz
stratejisi izlense sonug farkl olabilirdi. Alman Filhelen Elster muharebeden sonra Yunanlar:
daha organize ve daha taarruzi bir ruha sahip olmadiklari i¢in elestirmisti. Ona gore Yunanlar
daha hizli hareket etselerdi Arta’y1 diisiirebilirlerdi ve Peta yenilgisi yasanmazdi (Kanelopulos
ve Tombros 2016: 74).

Peta Muharebesi'ne giden stirecte hem diizenli askeri egitim almis Filhelen taburu hem
de Yunan isyancilar bir arada savagsmisti. Ne var ki Yunan tarih¢i Kanelopulos’a gore merkezi
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komutanin zayif olmasi bu iki farkli unsurun igbirliginden beklenen fayday: saglamamisti
(Kanelopulos ve Tombros 2016: 74).

Diizenli bir emir komuta sistemi olusturulamadig: gibi Mavrokordatos asla hiyerarsik
bir komuta sistemi kurmamais, Yunan isyancilarin her biri sadece kendi grubunun bagindaki

liderin emrine itaat etmisti (Kanelopulos ve Tombros 2016: 74).

Yunan tarihgi Karatzeni'ye gore Avrupal Filhelenlerin alisik olduklar: bi¢cimde agik
arazide diizenli ordu taktikleri ile savagsmak istemeleri, buna karsiilk Yunan isyancilarin
Osmanl giicleri ile daghk bolgelerde vur kag taktigi ile savasa olan yakinliklar: iki grubun

arasindaki koordineyi ve birbirine giiveni zedelemisti (Karatzeni 1980: 51-52).

Yunan tarih¢i Kanelopulos’a gore de, Filhelenlere Yunan isyancilarin yardim etmeyip
hareketsiz kalmalarindaki asil neden de savas anlayislarindaki farkti. Filhelen Taburu Bati
tarz1 agik arazi savasimna ve sonugta siingii muharebesine aliskindi. Halbuki Yunan asiler
diismanin sayisal ¢oklugu nedeniyle vur kag ve siirpriz ataklarla diigsmana zarar vermek ve
pusu kurmak seklinde bir savas anlayisiyla hareket ediyorlardi. Bu nedenle agik araziye
ozellikle de savasin gidisat1 kotiiyse asla ¢ikma taraftar1 degillerdi (Kanelopulos ve Tombros
2016: 77).

Peta yenilgisi Yunan isyancilarin moralini bozmus ve Arta’y1 diisiirme planlar:
konusunda ¢ok olumsuz etki yaratmisti. Buna karsilik Tiirkler bu zaferleriyle giiglerini
toplayarak isyanin ana merkezlerinden olan Mesolongi'ye dogru harekete ge¢me firsatini
yakaladilar (Kanelopulos ve Tombros 2016: 79).

Ayrica Peta Muharebesi Mavrokordatos'un kurmayi planladigi merkezi hiikiimet ve
ordu fikrine biiyiik bir darbe vurmustu. Yunan asilerin zaten kii¢limsedigi Bat1 tarz1 savas ve
bunu gergeklestirecek diizenli ordu sistemine destek verenler azalmis, bunun yerine vur kag

saldirilarin1 ve Yunan tarzi savas: destekleyenler giiclenmisti (Finlay 2014: 331-332).

Yunan asilere gore siingii savasi ve agik arazide Avrupa tarzi savasin tek sonucu
Yunanlarin kirirma ugramasiydi. Bu nedenle kendi bildikleri tarzda cete savas: yapmak daha
dogruydu ve askeri tecriibeden yoksun olan Mavrokordatos asilerin bu isteklerini Peta’dan
sonra kabul etmek zorunda kalmist1 (Finlay 2014: 332).

Muharebeden birkag¢ hafta sonra Yunan asilerin lideri Kolokotronis’in, tinlii Kavalali
Mehmet Ali Pasa’nin da yegeni olan Dramali Mahmut Pasa’y1 Dervenakia denilen bolgede
vur-kag ve pusu kullanarak yenmesi (Ulutas 2015:2885), Yunanistan’da diizenli ordu ve Bat1

tarzi savasi destekleyen kisilerin sayisinda 6nemli bir azalmaya neden oldu.

Muharebeden 59 yil sonra 1878 Berlin Kongresi sonucunda Yunanistan’a verilmesi
kararlagtirilan Teselya bolgesinin sinirlarmin saptanmasi konusunda, Yunanistan ve Osmanl

Devleti arasinda yaganan sorunlar 1881 yilinda Ingiltere’'nin Yunanistan lehine miidahalesi
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sonucu ¢oziildii ve Peta kasabasi 1881 yilinda Arta bolgesi ile birlikte Yunanistan’a gecti.

(Akyay 2001: 105) Peta bu tarihten sonra Yunan tarihgilerin 6nemli bir ugrak noktas: olmustu.
Sonug

Yunan tarih yaziminda Peta Muharebesi olarak adlandirilan olay aslinda basit bir
carpismaydi. Yunan kaynaklarina gore 60 Filhelen ve 400 Yunan asinin 6ldiigii bu carpismada
Tiirklerin kaybi1 ise 600 kadardi. Peta ¢atismasinda Yunanlar agisindan 6nemli olan Batili
Filhelenlerin Yunanlar1 destekleme istekleri ve sonrasinda Filhelen Taburu'nun aldig1 kayiplar
neticesinde bir daha savasa katilamayacak hale gelmesiydi. Tiirk tarih yaziminda ¢ok dikkate
alinmayan bu kiiciik ¢catismanin, Yunanlilar tarafindan muharebe olarak adlandirilmasinin

bilingli bir tercih oldugu fakat gercekleri yansitmaktan uzak oldugu soylenebilir.

Yunan tarih yaziminda Petanin one c¢ikarilmasinda bir diger etken de Yunan
Hiikiimeti'nin muharebede o6len Italyan Filhelen Andrea Dania'nin ailesine 1973 yilinda
ulasmas: ve Peta’ya ait bazi belgeleri varislerine gondermesidir. Bu noktada 1973 yilinda
Yunanistan’da iktidarda bulunan askeri yonetimin Yunan milliyetciliginin 6ne cikarilmasi
politikasmnin etkin oldugu soylenebilir. Cilinkii bu donemde Cunta halk destegini kaybetmeye
baglamist1 ve bu destegi yeniden kazanmak i¢in milliyetci duygulara hitap etmek tek careydi.
Bu noktadan sonra Yunan tarih¢i Karatzeninin girisimleri ve 1979 yilinda Dania’nin varisleri
ile iletisime ge¢mesi sonucunda Peta Muharebesi konusundaki faaliyetler hizlanmis ve
Andrea Dania'nin varislerinin de girisimiyle Peta’ya Filhelen Taburunun faaliyetlerini

anlatan anitlar yerlestirilmistir.

Peta Muharebesi sonucunda yeni kurulmaya ¢alisilan Yunanistan’da bir hiikiimet
buhrani ¢ikt1 ve Kapodistrias yonetimi eline alana kadar bu buhran siirdii. Mavrokordatos'un
hem zafer kazanmak hem de Suliotlar1 baskidan kurtarma amaci bosa gitmisti. Ayrica merkezi
bir hiikiimet ve modern bir ordu gibi kavramlara zaten soguk bakan Yunan asileri igin Peta
Muharebesi, kendi gete tarzlarmi korumanimn 6nemini gostermis ve Bati tipi yonetimi uzun
siire reddetmelerinin yolunu agmisti. Mavrokordatos'un Suliotlar1 kurtarma girisimleri
basarisiz olunca, muharebe sonunda Epir bolgesindeki Suliotlar Tiirklerle anlasma yoluna
gittiler. Bununla beraber Tiirklere giivenmedikleri igin anlasmaya Preveze'deki Ingiliz
konsolosu kefil oldu. 16 Eyliil 1822 tarihinde Suliotlar gemilerle Yedi Ada Cumhuriyeti'ne
giderek Yunanistan’i terk ettiler ve ¢ok az bir kism1 1822 yilindan sonra Mora’da isyana

katilmak i¢in sonradan geri dondii.

Sonucta bu muharebe, Yunan Isyaninin genel gidisati iizerinde stratejik bir tesir
yaratmamis olsa da Batili Filhelenlerin isyana fiili katkilarin1 yansitmasi agisindan énemli bir
olaydi. Ayrica bu muharebede yasanan yenilgi sonrasinda, Yunan asiler i¢inde diizenli
ordunun kurulusuna karsi ¢ikanlar 6nemli bir gii¢ elde etmisti. Yunan asilerin Bat1 tipi diizenli
bir orduya kars1 olan tepkileri, Kral Otto zamaninda da siirecek ve yeni kurulan tilkede

diizenli bir ordu olusturulmas: 6nemli bir sorun haline gelecekti.
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KIRGIZ DESTANLARINDAKI KOKCO VE KOSOY ILE KAZAK

DESTANLARINDAKI KOKSO VE KOSAY UZERINE BIiR INCELEME
0z

Kirgiz ve Kazaklarin yiizlerce yil boyunca yogun etkilesim icerisinde olmalar1 sebebiyle bu iki
Tiirk boyu birgok ortak anlatiya sahiptir. Bu etkilesim karsiliklidir ve birbirlerinin destanlarina birgok
unsur aktarilmistir. Kirgizlardaki Er Kok¢d ve Kosoy ile Kazaklardaki Er Kokso ve Kosay da
bunlardan biridir. Er Kok¢d ve Kosoy Manas Destani’'nda yer alan iki handir. Destana gore
birbirleriyle herhangi bir akrabalik baglar1 bulunmamaktadir. Kosoy hakkinda ise Kirgizlarda ayrica
Er Kogoy Destani da mevcuttur ve bu destan Manas Destani’yla paralellik gosterir. Hakim goriis
Kosoy’un Manas Destani'na sonrada dahil olan arkaik bir destan kahramani oldugu yoniindedir.
Kazak destanlarindaki Er Kokso ve Kosay ise baba-oguldurlar. Er Kokso destanu dldiiriilen babasinin
intikamini alan Kosay'in hikdyesini anlatir. Bu destanda mitolojik unsurlar agirhktadir. Kazak
destanindaki Kosay, babasimnin intikamini almak ve ardindan sevdigi kizi hak etmek isteyen bir
gencken Kirgiz destanlarindaki Kosoy ileri yasina ragmen iri yapili ve giiglii bir bahadir, Katagan
halkinin beyi, Manas'in sadik miittefiki, bilge ve saygin bir kahramandir. Diger yandan Kosay'in
oldiikten sonra dirilmesiyle ve bir anlamda oliimii yenmesiyle Kosoy'un toplumdaki en yasli ama
ding biri olmasi birbiriyle iligkili goriinmektedir. Hatta Kosoy’un Ruslarin “Kosey” mitine kaynaklik
etmis olma ihtimali gbz oniinde bulundurulursa ge¢miste 6liimsiiz bir kahraman olarak da tasvir
edildigi diisiiniilebilir. Bu benzerlikler ile farkliliklar muhtemelen Kirgiz ve Kazak boylarinin kendi
aralarinda veya baska halklarla kurduklar: etnik-kiiltiirel temaslarin bir sonucudur.

Anahtar Kelimeler: Kirgiz, Kazak, Destan, Kok¢o, Kosoy, Kokso, Kosay
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Rasit COLOGLU

A REVIEW ON KOKCHO AND KOSHOI IN KYRGYZ EPIC WITH KOKSHO AND
KOSAI IN KAZAKH EPIC
ABSTRACT

Due to the intense interaction of the Kyrgyz and Kazakhs for hundreds of years, these two
Turkish tribes have many common narratives. This interaction is mutual and many elements have
been transferred to each other's epics. Kokcho and Koshoi in Kyrgyz and Koksho and Kosai in Kazakh
are one of them. Kokcho and Koshoi are two inns in the Epic of Manas. According to the epic, they do
not have any kinship ties with each other. About Koshoi, the Kyrgyz also have the Koshoi Epic and
this epic shows parallelism with the Manas Epic. The prevailing view is that Koshoi is an archaic epic
hero who was later included in the Manas Epic. Koksho and Kosai in Kazakh epics are father and son.
The epic of Koksho tells the story of Kosai, who avenges his murdered father. Mythological elements
predominate in this epic. While Kosai in the Kazakh epic is a young man who wants to avenge his
father and then deserves the girl he loves, Koshoi in the Kyrgyz epics is a large and strong valiant
despite his advanced age, the leader of the Katagan people, a loyal ally of Manas, a wise and respected
hero. On the other hand, it seems to be related to Kosai's resurrection after death and, in a sense,
overcoming death, and Koshoi's being the oldest but vigorous person in the society. In fact,
considering the possibility that Koshoi may have been the source of the "Koshei" myth of the Russians,
it can be thought that he was depicted as an immortal hero in the past. These similarities and
differences are probably the result of ethno-cultural contacts between Kyrgyz and Kazakh tribes or
with other peoples.

Keywords: Kyrgyz, Kazakh, Epic, Kokcho, Koshoi, Koksho, Kosai

Giris

Kirgiz ve Kazaklar ytizyillar dncesinden giiniimiize degin i¢ ice yasamis ve yakin
temaslarini stirdiirmiis iki Tiirk boyudur. Kirgiz ve Kazaklarin atalar1 Giiney Sibirya ve
Kipgak bozkirlarinda ortak ve derin bir ge¢mise sahiptirler. Kirgizlar, ana vatanlar1 olan
Hakasya ve Altay-Sayan’dan giintimiizdeki Kirgizistan ve cevresindeki sahaya uzanan genis
bir alanda goger evli yasamlarini ¢ogu zaman bagimsiz, biiyiik veya kiiglik siyasi olusumlar
icinde kimi zaman da Mogol Imparatorlugu, Cagatay Hanligi ve Hokand Hanligi gibi
devletlere sembolik bir baghlikla yiizyillarca varliklarmi devam ettirmislerdir. Kazaklar ise
XV. yiizyilda Altin Orda bakiyesi Miisliiman Kipgak-Ozbek boylarindan ayrilarak Cu nehri
sahilinde kendi boy tegkilatini1 kurduktan sonra Kazak Hanlig1 biinyesinde Kirgizlara yakin
hatta ¢cogu zaman ig ige bir cografyada varlik gostermislerdir (Bartold 2010: 226.) Kalmuk ve
Seybani kokenli Ozbek sultanlarinin isgallerine kars1 bu iki kardes boy birbirlerine bir¢ok
defa destek olmustur. XV. yiizyilda hiz kazanan Kazak ve Kirgiz etnik kaynasmas: Kirgiz
destanlarinda da sik sik zikredilen Yedisu bolgesinde yogunlasmistir. Bu siirecte bozkirda
yasayan Kirgiz boylar1 XVI. yiizyilin ilk yarisinda Tahir Han ve Hak Nazar’a baglanarak
Kazak Hanlig1'nin ordusuna da katilmiglardir (Bartold 2010: 227; Kalkan 2005: 40-43).

Yiizyillar boyunca siiren bu kaynagsmanin sonucunda Kirgiz ve Kazaklar dil, giyim-
kusam, yemek cesitleri ve mitoloji yoniinden birbirinden ayirt edilmesi bir hayli gii¢ iki halk
olarak gilintimiize ulagsmistir. Kirgiz ve Kazaklar arasindaki bu benzerlik karsisinda Ruslar
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ve Oyratlar bu iki halka genel anlamda Kirgiz; kimi zaman Kazaklara' Kazak-Kirgiz veya
Kazak-Biiriit> admi vermislerdir (Bartold 2010: 237). Ancak Ruslar, bu iki halka ait boylarin
secerelerini incelendiklerinde birbirlerinden farkli soy agaclar1 ve sosyal organizasyonlar:
olduklarin1 gérmiis ve Kirgiz isminin Kazaklar1 kapsamayacagi anlasiimistir (Kalkan 2015:
67-68)°.

Kazak ve Kirgizlarin yogun etkilesiminin neticeleri halk edebiyatinda da kendini
gostermis ve Ozellikle Kalmuklarla savaslarin yasandigi XV-XVI. yiizyillarda ayni isimde
veya benzer igerikte pek ¢ok anlatinin ortaya c¢ikmasmi saglamistir. Bu etkilesimin
sonuglarindan biri de Manas Destani’'ndan tanidigimiz Er Kok¢d ve Narm Bolgesi'ndeki
Katagan halkinin hani olan Kosoy ile Kazaklarin Er Kokso Destani'ndan Er Koksi ve oglu
Kosay'm isimlerinde goriilen benzerliktir. Kok¢o/Kokso ve Kosoy/Kosay, ayni iki ismin
Kirgiz ve Kazak dil &zelliklerine gore farkli sdylenigleridir. ilk bakista isimlerden yola
cikarak her iki kahramanin hikayesinin de ayni oldugu diisiiniilebilir. Tipki Kirgizlardaki Er
Tostiik destaninin Kazaklarda Er Tostik adiyla yer almasi gibi. Ancak bu kahramanlara ait
destanlar incelendiginde birbirlerinden etkilendikleri ama 6nemli farkliliklarin da oldugu
anlagilmaktadir. Bu makalede s6z konusu kahramanlarin Kirgiz ve Kazak destanlarinda
nasil anlatildig1, kokenleri, benzerlikleri ve farkliliklari ele alinmistir.

Yontem

Jirmunskiy destanlar iizerine yapilacak arastirmalardaki esas yontemin anlatmalarin
kargilagtirilmasi oldugunun tizerinde durur. Ona gore biiyiik destan1 ortaya koymak sadece
halk anlatilarini karsilagtirmak, onun esas unsurlarini ortaya koymak, daha eski kisimlarinm
tespit etmek, destansi konunun uzun asirlar boyu siiren ve karmasik bir siire¢ olan gelisimini
ve olusumunu kaydetmek suretiyle miimkiindiir (2018: 117-118). Bu durum kisa veya uzun
tiim halk anlatilar1 igin gegerlidir. Ozellikle iki farkli Tiirk toplulugunda ortak kahramanlarin
yer aldigr anlatilarda metinler aras1 karsilastirmalar ilging sonuglar verir. Bu sebeple
arastirmamizda Karsilastirmali Metin Analizi Yontemi kullanilmistir.

1 Kazak ismi her ne kadar Altin Orda’nin siyasi birliginin bozulmasinin ardindan {ilkenin dogusunda
kalan bozkirlarda XV. yiizyilda ortaya ¢ikan bir etnonim olsa da Kazaklar ytiizlerce yildir Altaylar’dan
Dogu Avrupa’ya degin uzanan bozkirlarin degismez sakinleridir (Tamir 2002: 649)
2Oyrat-Kalmuklarin Kirgizlara verdikleri isim. Manas Destani’'nda da Kalmuklarin Kirgizlara bu
sekilde hitap ettikleri goriilmektedir. Biiriit/Burut etnonimi i¢in bkz. Coldogev 2014: 25-36; Bartold
2010: 257-258.

3 Kazak ve Kirgiz secerelerinde ailelerin soy agaclarinda farkliliklar olsa da Kazaklarin Ulu, Orta ve
Kiiciik ciizlerini olusturan boylarla Kirgizlarin Sag, Sol ve Ickilik kollarini olusturan uruglarin
isimlerindeki ortakliklar (Kereyit, Calayir, Borii, Bay Terek, Bargi, Toguzbay/Kangli, Kipcak, Kitay,
Kongrat, Mongoldor, Nayman, Nogoy, Sayal, Kazakbayuluu, Katagan gibi) bu iki halk arasinda tarih
boyunca gerceklesen yogun etnik temasi gosterir niteliktedir (Kalkan 2006: 323).
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Rasit COLOGLU

1.Kirgiz Destanlarinda Kék¢o ve Kosoy
1.1.  Kokeo

Kok¢d (veya Er Kokg¢d), Manas Destaninin en dikkat c¢ekici ve esas
kahramanlarindandir. Aydarkan oglu Kokg¢o*, Kazaklarin beyidir. Hem Kazaklarin hani,
hem de Almambet’in yurdunu terk etmesinin ardindan sigindigr kisi olmasi nedeniyle
Manas Destani'nda kendisine sik¢a deginilmektedir. Destanin Manas sonrasi kisminda
Kok¢d'niin oglu Umétdy ve Manas'in oglu Semetey arasinda meydana gelen gatisma da
Ko6k¢o'niin anildig epizotlardandir.

Manas Destani’'nda Er Kok¢o'niin kisiliginin islenisi ve onun politik tutumu soydas:
olan halklara (Kirgizlarla) ve Tiirk boylarinin diismanlarma (Kitaylar, Kalmuklar, Mangular
v.b.) gore farkliik gostermektedir. Kimi zaman Er Kok¢o ve ile Manas taraflari arasinda
catismalar ortaya ¢ikmaktayken kimi zamansa Kirgiz ve Kazaklarin topraklarini ve mallarini
tehdit eden ortak diismanlara karsi Er Kok¢o ve Manas arasinda ittifak insa edilmektedir.

Manas Destani’nin Orozbakov varyantinda hemen hemen destanin bagindan sonuna
kadar Er Kok¢d'ye deginilmektedir. Kok¢d babasi Aydarkan’in  ardindan halkim
diismanlardan korumaya ¢alisir ve savagmaktan ¢ekinmeden defalarca kahramanlk gosterir.
Bu varyantin baginda Er Kok¢o, Manas’a katilir ve Kitay bahadir1 Neskara ile yapilan savasta
ilk kahramanhgimn sergiler (Orozbakov2017a:198). Diger hanlar gibi Koko¢o de Manas ve
babasi Aydarkan ile birlikte Ciiy ve Anjiyant (Andican) kurtarmak icin yapilan seferlere
katilir. Bolgelerdeki Tiirk boylarindan her Han bagimsiz olarak Kalmuklara karsi miicadele
baslattiginda Kokgo, Ker-Kol'ti asip Almata’ya geger ve Ili havzasmni isgal eden Kalmuklarla
savagir. Daha dnce Manas'la yaptig1 bir savagta Hanlari {lebin’i kaybeden Kalmuklar daha
fazla direnemeden teslim olur. Kok¢o, 6len Kalmuk hanmnin agabeyi Cifisa'nin giizel kizi
Buudaybek'i ikinci esi olarak alir ve Ili bolgesinde kalir (Orozbakov2017a: 898). Diger hanlar
ise ordulariyla birlikte Manas’a katilirlar. Bu durum Kokg¢d'niin Manas'in hanlhigini, onun
buyrugu altinda olmay1 kabul etmek istemediginin bir isaretidir.

Destanda Kokg¢d ve Almambet ile ilgili olaylar da ayrintili olarak anlatilmaktadir.
Kalmuk prensi Almambet kendi yurdunu terk eder ve Irtis Irmag1 boyunda Er Kokeo ile
karsilasir. Iki kahraman dost olurlar. Er Kok¢o niin telkiniyle Almambet Miisliimanlig: kabul
eder. Almambet bilgi ve becerisini kullanarak Er Kok¢d'niin obasmi zenginlestirir ve onun
en sevdigi adami haline gelir. Bu durum karsisinda Kazak reisleri kiskanghga kapilir ve iki
dostun arasin1 bozmak isterler. Kok¢o'niin giivensiz kisiliginden yararlanarak biiyiik karis
Akerkeg ile Almambet’in arasinda bir iligki oldugu dedikodusunu yayarlar. Akerkeg akill

4Kok¢d ve Manas yakin akrabalardir. Manas'in karisi Kanikey, Kok¢o'niin karisi Akerkeg ve
Almambet’in karis1 Aruuke Buhara Hani Temir Han'mn kizlaridir. Bu sebeple {i¢ bahadir bacanaktir
(Inan 1992: 39). Ayrica Manas'in annesi Cryirdi, Kok¢d'niin babasi Aydarkan’in kizidir. Yani Kokg¢o,
Manas’in dayisidir ayni zamanda (Yildiz 1995: 129).
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bir kadindir. Almambet’e iftira atildigini, onun yaptig1 hizmetleri ve degerli dostlugunu
anlatir. Ancak Buudaybek yalanci taniklik yapar ve Almambet'in obadan uzaklastirilmasi
saglanur (Orozbakov2017b: 957-966; Inan 1992: 29-32 ). Giizel olmasina ragmen ici dar, zekasi
kit ve insanligr zayif olan Buudaybek bu tanikligi, Kazak reisler ona baybigelikten
(bashatunluk) ote statii vaat ettigi icin yapmustir (Karipkulov1995a: 162). Kok¢o daha sonra
“Hanlar Komplosu” olarak bilinen, Manas’a karg1 yedi beyin kurdugu ittifaka Akerke¢’in
Manas’in yoldast Almambet tarafindan kirletildigini bahane ederek katilacaktir.

Sayakbay Karalayev’'in varyantinda da Kazaklarin hani olarak gegen Kokgo, bu
metinde Kokala adindaki tulpariyla dikkat ¢cekmektedir. O kibirli, ahmak ve bencil olmasina
karsin diismanla yllmadan miicadele eden bir kahramandir (Kirbasev 1995: 344).

Kokgo, Radloff varyanti disindaki biiylik varyantlarda “Kékétéy Han'in Asi”nin
ardindan Kirgiz, Kazak ve Kipcak boylariyla Kalmuklar ve Kara Kitaylar arasinda baglayan
Cofi Kazat'ta Manas'in safinda yer alir. Cok sert gecen bu savas sirasinda Kok¢o de tipki
Manas gibi agir yaralar alarak 6lecektir®.

Oliimiiniin ardindan Kok¢d'ye Umotdy ve Semetey arasindaki kavgada da
deginilmistir. Manas'mn oglu Semetey, han olduktan sonra Kofiurbay’a sefer diizenleyerek
babasmin intikamini alir. Kék¢d'niin yerine gegen oglu Umétdy, babasmin da Coii Kazat'da
Olmesini One siirerek Semetey’in ganimetinden pay ister. Aralarinda ¢ikan kavgada
Semetey’in ¢orosu Kiilgoro, Umétéy’ﬁn basini keser. Bu olanlara ¢ok tiziilen ve bir Kirgiz-
Kazak savagindan cekinen Kanikey ve Semetey sayisiz hediye ile annesi Akerke¢’in
huzuruna af dilemeye giderlers (Inan 1992: 166).

5 Manas ile Kok¢o arasindaki sorunlar Radloff varyantinda da kendine yer bulmakla birlikte olaylarin
gelisimi farklilik gostermektedir. S6z konusu varyantin “Manas ile Kok¢o'niin Savasi, Karukey’i Alis,
Manas’'m Oldiikten Sonra Dirilisi” baglkli boliimiinde Manas Almambet’le giiclerini birlestirir ve Ak
Padisa’nin destegini alir; Er Kok¢o'niin at siiriilerini ve mallarin1 yagmalayarak onu rezil etmek ister.
Ko6k¢o mallarini boliismeyi teklif etse de Manas bunu kabul etmez. Manas ile Kok¢o kavgaya tutusur.
Ko6kgd onu silahla yaralar. Manas ise Kok¢o'yii atindan diisiirlip kagmaya mecbur eder. Bu sirada
Almambet, Er Kok¢o'niin obasindayken ondan istedigi, ancak Er Kok¢o'niin vermedigi Kok Ala attan
bahseder ve kirginligini belirtir (Yildiz 1995: 597-610). Yine destanin ilerleyen boliimlerinde Manas,
Kok¢o'den diisman olarak bahsedecektir (Yildiz 1995: 726).

¢ Radloff varyantinda Co7i Kazat boliimii olmamasina ve Um'(')tt')y’iin Semetey’e karsi bu savasla alakali
olarak bir kin duymamasina ragmen Umétéy ile Semetey arasindaki ¢atisma yine de mevcuttur.
Ancak bu seferki gerekge Semetey’in, Umotdy’iin nisanlisi Aygciirok’ii kagirmasidir. Buna gore
Semetey, Ayc¢lirok’iin tiniinii duyar. Ayglirok’ii babast Akin Han'in elinden kagirmaya karar verir ve
corolartyla baskin yapar. Bunu 6grenen Umétéy de kalabalik bir orduyla gelir. Bu ordu karsisinda
Semetey ve gorolari ¢ok zorlamrlar. Bunun {izerine Semetey, Kiilcoro’dan Umétdy’e gitmesini,
Semetey’in onu day1r olarak kabul ettigini, kendisi de dayili§1 kabul ederse ona zirh ve tulpar
verecegini sdylemesini ister. Tatli dilli Kiilgoro, Umétdy’{in huzuruna gikip Semetey’in sozlerini iletir.
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Rasit COLOGLU

Manas Destaninda Er Kok¢d ve oglu Umétdy hakkindaki bilgiler 6zetle bu
sekildedir. Er Kok¢t'niin Manas Destani'nin terkibindeki belirgin yeri onun Kirgiz-Kazak
etkilesiminin artti§1 ilk donemlerden itibaren Manas Destanina dahil oldugunu
diistinmemizi saglar. Er Kok¢o ve Manas arasinda tiim varyantlarda destanin basindan beri
kendine yer bulan bir akrabalik, koken birligi, dogal miittefiklik oldugu goriilmektedir.
Bunda hem Kirgiz ve Kazaklar arasinda etnik yakinlik hem de Er Kék¢6'niin anne tarafindan
Manas’la akrabalig1 etkilidir. Ancak degisik nedenlerle soydas ve akraba olan bu iki
kahraman ve onlarin ardindan da ¢ocuklar1 karsi karsiya gelmis ve kanli catismalar
dogmustur.

Manas Destani'na yansiyan Kazak beyi Kok¢o tipi Kirgizlardaki Kazak algisinin bir
yansimasidir. Ge¢misten giintimiize Kirgiz ve Kazaklar arasinda karsilikli kiz alip verme
yoluyla giiglii akrabaliklar inga edilmistir. Iki ulusun arasindaki hisimlik iliskisinin bu denli
yaygin olmasinin, kolay kurulmasinin ve saglikli siirdiiriilmesinin altinda i¢ ice yasamalar1
kadar kiiltiirel benzerlikleri de yatmaktadir. Ancak ortak degerler ve akrabaliklar boylar
aras1 ustlinliitk yarisinin oniine ge¢meye yeterli degildir. Hem Kazak hem de Kirgizlarin
kadim Tiirk boylarindan olmalar ve giiglii secere gelenekleri birbirlerine gurur ve kibirle
bakmalara sebebiyet vermistir. Bunu Kok¢o'niin Manas Destaninin bagindan beri
sergiledigi tavirlarda gormek miimkiindiir. Kirgizlara gore daha kalabalik ve Cengiz Han'mn
“Altin Soyu”yla (Altin Urug/Altan Urag) daha yakin baglari olan Kazaklar, Kirgizlardan
cikan bir hana biat etmeye goniillii degillerdir. Nitekim detaylar1 ¢ok agik olmasa da Manas
Destani’nin Radloff varyantinin basinda Kazak beyi Kokg¢o'niin, Almambet’in ortaya
¢ikmasiyla “suyun basindan goglip kagan” kendisi de dahil ti¢ Miisliiman Tiirk hanin
(kendisiyle birlikte Manas ve Camgir¢l) bir araya getirerek bir beylik kurmak istedigi
belirtilmektedir (Yildiz 1995: 542). Kok¢o'niin, Ciliy ve Anjiyan'm kurtarilmasi sirasinda elde
ettigi basarilarin ardindan Manas’a katilmak yerine Talas'daki “han ordo”ya uzak kalan ili
vadisinde kalmayi1 tercih etmesi, Almambet'i bahane ederek Manas’it kiskanan hanlarin
kurdugu ittifaka katilmas:i (Kandardin Catagi/Hanlar Komplosu), Manas'in Kokg¢d'niin
siiriilerini yagmalayarak ve Semetey’in de Umétdy’iin nisanlisii kagirarak Kazak
akrabalarm kiigiik diisiirmeleri (Radloff varyanti) ve Umotdy’iin, Semetey’in elde ettigi
ganimette paymin oldugunu diisiinmesinin altinda Kazak ve Kirgizlar arasindaki bu gurur
meselesi yatmaktadir. Kirgizlar ise Kalmuklara kars1 yiiriitiilen savaglarda onderliklerinin
tartisilmasini kabul etmezler.

Ote yandan tarih boyunca akrabalik iliskileriyle birbirine son derece yakin olan
boylarin kaynak paylasiminda ve hakimiyet konusunda sorunlar yasadig1 da goriilmiistiir.
Bu sebeple dil, kiiltiir, tarih ve inang¢ bagi olan halklar kimi zaman birbirleriyle sert
catismalara girmis ve karsilikli kayiplar vermislerdir. Bunun 6rneklerine Goktiirklerin Kirgiz

Umotdy bunu kabul eder. Aygiirok karsiliginda Semetey’den Tay Buruul atini ve Manas'in altin
yakali, mermi gecirmez zirhin1 (Akolpok) alip gider (Yildiz 1995: 856-874).
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ve Upygurlarla, Timur Devletinin Osmanli ve Altin Ordu ile yaptigi savaslarda
rastlanmaktadir. Akraba uluslarin birbirlerinin topraklarini, kaynaklarini ele gecirme ve
kendi hakimiyetini, tistiinltigtinii kabul ettirme miicadelesi Tiirk tarihinin her déneminde
gortlmiistiir. Kazak ve Kirgizlarin aralarinda dogan cekismeler, toprak isgalleri ve siiriilerin
yagmalanmasi da benzer giidiilerle meydana gelmis ve Manas Destani’'nda Kék¢o ve Manas,
daha sonra da Umétdy ve Semetey arasindaki gerilimlerle sanatsal bir yolla anlatilmistir. Bu
cekismelere ne yakin akrabaliklar1 ne de ortak diismanlarinin yogun tehditleri engel
olabilmistir.

1.2. Kosoy

Kosoy, Manas Destani’'nda 6ne ¢ikan bir kahraman olmakla birlikte onun adma
sOylenen genis hacimli ayr bir destan da Kirgizlar arasinda derlenmistir. Bununla birlikte
Manas Destani'ndaki Kokotoydiin Asi epizotundaki rolii ve bu boliimde genisge anlatilan
Kalmuk Coloy Han’la yaptig1 giiresi onu daha dikkat gekici bir karakter haline getirmistir.

Kosoy, Manas’in miittefiki, dostu ve akil danistig1 bir biiyiigii olarak karsimiza ¢ikar.
Manas'in babast Cakip Han ve Akbalta’nin dostu, Narm bolgesindeki Atbasinin hakimi,
yasli, bilge ve giiglii bir beydir. Kosoy, Kirgiz destanlarinda Katagan boyunun hani olarak
tasvir edilmistir. Kataganlar, Kirgizlarin kirk boyu arasinda olan ve onlara ¢ogu zaman
liderlik etmis bir boydur. Orozbakov varyantinda “Kazak, Kirgiz ve Katagan/Hepsi bir
atadan” seklinde amilan Kataganlar yiizyillar iginde Kirgizlar, Kazaklar ve Ozbekler arasinda
erimistir. Bu kabile adini Afganistan’in kuzeyindeki Kirgizlarda ve Buhara Ozbekleri
arasinda devam ettirmekte ve kokenlerini Sayaklara dayandirmaktadir (Esiev 2020: 85)”.

Kalmuk hani Alooke'nin saldirilariyla Kirgizlar dort bir yana dagildiginda ve
Manas'in babasi Cakip Han ve ona bagh Kirgizlar Altaylara siirtildiigiinde Kosoy, Kirgiz
topraklarinda kalmay: basarmis ve Atbasi'ndaki Ce¢-D6bd denilen yerde kendine bir
korgon/kurgan® (kale) kurup Kirgizlarin bir kismini ¢evresinde toplayabilmistir (Saripbekov
1995: 328). Manas, ilk defa kirk ¢orosuyla Altay bolgesinden Issik Gol'e geldiginde onu

’Esiev, Cengiz Han’a ve Camuka’ya bagli boylar arasindaki Hadaan ve Hadagin etnonimlerinden
bahsederek Kataganlarin olas1 Mogol kokenlerine dikkat ceker. Kosoy Han'in Kalmuk Coloy’la
yaptig giireste onu yenmesine ragmen 6ldiirmeyisi Kosoy Han'in Coloy’la koklerinin yakin olmasiyla
iliskilendirilir. Bu durum karsisinda karis1 Ayganis'in “Sen bir Kalmuksun” seklindeki azarlamasi
Kosoy'un Mogol/Kalmuklarla akrabaligini destekleyen bir baska delil olarak goriilmektedir. Bir
Mogol boyunun daha sonra nasil Kirgizlara dahil oldugu sorusunu ise yazar, Cengiz Han'in zuhuru
sirasinda bolgede bulunan Kirgiz ve Mogol kabilelerinin yakinlig1 ve akrabalig ile agiklar (2020: 86).

8 At-basi'nda Kosoy Kurgan denilen kale harabeleri hala mevcuttur. N. Pantusov tarafindan 1904
yilinda bolge halkindan derlenen bir rivayete gore kaleyi “savas komutanlar:1 Coloy ve Kanurbay olan
Kalmiklar, Kosoy'un savunmasiz oldugunu haber veren haniminin yardimiyla alirlar. Karisi, bu
haberi yazdig1 kagid: biikiip kamisin igine koyar ve kaleden ¢ikan arkin igine birakir.” (Jirmunskiy
2018: 69).
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Kosoy karsilar ve Alooke'nin bélgeden nasil def edilecegi ve Kirgizlarin Altay’dan nasil
getirilecegiyle ilgili Manas’a tavsiyeler verir (Inan 1992: 15).

Kosoy, Manas'in ilk savast olan Kasgar seferine de katilmistir. Orozbakov
varyantinda Kosoy bu sefer sirasinda sihir yoluyla birkag¢ kez goriiniisiinii degistirir® ve
diisman sehrine goriinmeden girip onlarin sihirbazlarini da yine biiyiiyle yener. Velihanov
ve Radloff derlemelerinde oldugu gibi Karalayev varyantinda da Kasgar seferinin en biiyiik
kahramani Kosoy'dur. Bu epizotta Kosoy, Neskara'min zindana attifi hoca neslinden
Cahangir/Cangir oglu Bilerik’i azat ederek Miisliimanlarin onurunu kurtarir (Jirmunskiy
2018: 68).

Kosoy, Kdkotiydiin As: epizodunun en 6énemli kahramanlarindandir. Tagkent’in beyi
Ko6kotoy Han'in oliimiin ardindan oglu Bokmurunun vermeyi diisiindiigii as1 idare etme
gorevini Kogoy iistlenir. As, Kosoy'un tavsiyesiyle Karkira yaylasinda gerceklesir. As
sirasinda yapilan miisabakalarda Kalmuk, Kitay ve Manculardan giires i¢in Coloy Han ¢ikar.
Kosoy sirayla Er Cegis, alp Kerkekil, Er Jafibirsi, Urbii, Er Kok¢o ve Er Tostiik gibi erlerden
gliresmelerini ister. Coloy devasa bedeniyle yenilmez goriinmektedir. Bu yiizden kimse
onunla giiresmeye yanagsmaz. Ancak Manas’in istegi tizerine ileri yagina ragmen Coloy un
karsisina Kosoy c¢ikar. Kosoy'un kispetini (galbar, kandagay) Kanikey altmis alt1 deve boynu
derisi ve altmis taka derisiyle dikmistir (Yildiz 1995: 414). Kanikey’e minnettar olan Kosoy
ellerini kaldirarak Tanrimin ona Semetey adindan bir ogul vermesi icin dua da bulunur
(Cusup Mamay 2004: 12221-12234. m). Cok getin bir giires baglar. Ertesi giine kadar stiren
gliresi Kosoy kazanir.

Manas Destani'nin Radloff varyantinda Kosoy'un, Coloy’la yaptig1 giires sirasinda
gecmis miisabakalardaki galibiyetlerini (Kenje’deki bayram torenlerinde TooTengser’e karst,
Kazilik Vadisi'ndeki Kar-Caabas Nehri kiyisinda Alp Borii'ye karsi) hatirlamasi, Manas’a
sonradan kisa fragmanlar halinde dahil olan Kosoy’a dair bir takim unutulmus énemli ve
biiylik anlatilarin oldugunu gostermektedir (Jirmunskiy 2018: 69).

Astan sonra baslayan Kalmuk ve Kirgizlar arasindaki Co7iKazat'ta da yer alan Kosoy,
Kalmuklarin tek gozlii Madikan ve Cambil gibi meshur yigitleriyle savasarak Kirgiz
cephesine biiyiik destek saglar (Inan 1992: 98-113). Yine Manas'a karsi bir araya gelen
hanlara dahil olmaz; onlara 6giit vererek yanlis yaptiklarini soyler. Cosi Kazat sirasinda
aldig1 yaralar sonucu 6len Manas'in cenaze namazini da Kosoy kildirir (inan 1992: 130).
Kimsenin gelip dogrudan sdyleyemedigi sozleri Kosoy, Manas’a tereddiit etmeden mantikh

 Tiirk folklorunda sekilde degistirmekle ilgili sayisiz anlati vardir. Sekil degistirme “muhtemel

tehlikelerden korunma ve hedefe ulasma istegi” amaciyla kisilerin kendi iradesiyle gerceklesmektedir
(Bekki 2007: 294).
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sekilde ifade edebilmistir. Ona gerekli tavsiye ve nasihatlerin yaninda eksikliklerini de acikca
gostermis ve gerekirse onu alenen azarlamistir (Saripbekov 1995: 325).

Manas Destani bize Kosoy hakkinda genel olarak bu sekilde bir portre sunmaktadir.
Bununla birlikte Kosoy hakkindaki bir diger Kirgiz destani da &gretmen ve Semeteyci
Saparbek Kasmambetov (1934) tarafindan yaziya aktarilan Er Kosoy Destani’dir (Tekalan
2002: XII). Er Kosoy Destani’'nda anlatilan olaylar Kosoy un dogumundan oncesini ele alarak
baslamakta ve Er Kosoy ile Coloy’un Giiresi boliimiiyle sona ermektedir. Destanda, Manas
heniiz Altaylardan gelmeden ©nce Kirgizlar1 Cinlilere karsi koruyan Kosoy bu roliiyle
Semetey Oncesi Kirgizlarin savunuculugunu yapan Toltoy’a benzemektedir. Er Kosoy
Destani’'nin kahramani Kosoy, Manas Destani'nda resmedilen Kosoy ile paralel bir tiptir.

fleri yagma ragmen Coloy gibi bir devin kargisina ¢ikan Kosoy'un da sira digt bir
irilikte bedeni oldugu kesindir. Coloy ile doviisiirken kilitlenen sirtin1 gevsemesi icin on alt1
yigide cigneten Kosoy'un yaninda yigitler birer ciice gibi kalir. Onun kispeti altmis alti
deveboynu derisi ve altmis taka derisiyle dikilir. Onun insaniistii nitelikleri yalnizca fiziksel
goriniimiiyle degil kahramanin mitolojik kokenleri oldugunu belli eden alisiimadik
becerileriyle de ortaya cikar. Cahangir’in oglu Bilerik’i kurtardigi Kasgar seferinde sihir
yaparak goriiniimiinii degistirmesi ve Kalmuklarin sihirbazlarimi yenmesinde oldugu gibi.
Jirmunskiy bu kurtarma motifini Alpamis ve Bamsi Beyrek hikayelerinde goriilen kafir
hanin kizini seven esir yigidin azat edilmesi motifiyle iliskilendirir (Jirmunskiy 2018: 68).

Kosoy hakkindaki efsanevi hikayelerin kokeninin kadim doénemlerdeki Tiirklere
dayandigimin bir kaniti da X. yiizyildan beri bilinen bir Rus masal kahramani “Oliimsiiz
Kosey” ile benzerligidir. Ilk benzerlik “Kosoy” ile “Kosey” (Kormeit) isimlerinin iligkisi,
koken ve anlam yakinlhigidir. “Kos” kokiinden gelen ve “sarki/masal ekleme/yaratma” gibi
anlamlarla baglantili olan Kosoy/Kosey Tiirkcede ve B. A. Rybakov’a gore de Ruscada
hikaye anlatic1 ve sihirci demektir (Saripbekov 1995: 326). Ikincisi “Kosoy” ile “Kosey” in
goriiniigleri arasindaki benzerliktir. “Olmez” Kosey sinirsiz émrii olan yagh bir adamken
Kosoy da halkinin igindeki en yash kisidir. Ikisinin de sihirle gortiniimiinii degistirebilme
glicli vardir. Arkaik toplumlarda sihir becerisi ve samanlhk o6zelligi kelimelerin biiyiilii
gliciiyle baglantili goriildiigii igin aksakal ozanlarin boyle becerileri de oldugu diistintiliirdii.
Kosoy, Manas Destani'nda sihir becerileri sergileyen nadir Kirgizlardandir. Nitekim Manas
tarafinda yer alan, sihir giiciine sahip bir diger kahraman ise Kalmuk prensi Almambet'tir ki
kendisi bunu Kitay’da &grenmistir. Uglinciisii ise “Kosoy” ile “Kosey”i gevreleyen olaylarin
konu benzerligidir. Ikisinde de bir zalim tarafindan esir alinan mahpus kizin/oglun
Kosoy/Kosey tarafindan sihir hileleriyle kurtarilmasi anlatilir. (Saripbekov 1995: 327).
Ruslar’in Oliimsiiz Kosey tipini, Batiya akinlar diizenleyen Hun, Bulgar, Hazar, Pecenek ve
Kipgaklarin kiiltiirel tesirinde benimsemis olmalart miimkiindiir.

Yash Kosoy’'da bilgeligin, ileri goriisliiliigiin, sihir giiciiniin (keramet) ve ozanligin
(isminin kokenlerine dayanarak) uyumlu birlikteligi onu Dede Korkut’a benzetir. Dede
Korkut da boy beylerinin ve halkin danistigi, nasihatini dinledigi, bilge, ileri goriislii ve
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saygin bir aksakaldir. O yalnizca kenarda bekleyen bir ozan degil, Oguz secerelerinde bahsi
gecen bazi sultanlara vezirlik yapmus bir sahsiyettir. Sultanlar onun s6ziinden ¢ikmaz. Onun
kerametleri ¢oktur. Kimi rivayetlere gore iki yiiz doksan bes yil Omiir siirmiistiir (Ebu’l Gazi
Bahadir Han 1974: 58).

Bagimsiz bir kahraman olarak Kogoy mitolojik bir kahramandan (6liimsiiz biiyticii)
bir boy beyine (Katagan beyi) ve ardindan dev bir bahadir olmaya (Coloy’la giiresi) kadar bir
dizi degisim gecirmistir. Bunun yaninda Kosoy karakterinin farkli ozelliklerini ve
anlatimlarin1  Manas Destani’'nin  gelisim, degisim ve tabakalasmasindan da ayn
diistinmemek gerek. Bu acidan Kosoy tipi, Manas varyantlarmin farkli olay orgiisiinden,
toplumsal ve ideolojik degisimlerden etkilenmis, bir¢ok tabakalasma, yeniden yapilanma ve

doniisiime maruz kalmastir.

Kosoy hakkinda Kirgizlar arasinda destan ¢apina ulasan miistakil anlatilarin ve diger
Tiirk boylarimin masallarindaki varhigi Kosoy'un Manas’tan bagimsiz, ¢cok katmanli, ¢ok
olayli, ¢ok hacimli kadim bir destanin ana kahramani oldugunu, daha sonra tipk: Er Tostiik
ve Coloy gibi Manas Destani'na dahil oldugunu gostermektedir.

2. Kazak Destanlarinda Kokso ve Kosay

Kazak destanlarinda Er Koksd ve Kosay baba-oguldurlar. iki kahramanin da bir
arada yer aldig1 destanlar kimi yerde Er Koksii/Kokse/Kokso olarak (Radloff, Velihanov,
Potanin, Kopeev) kimi yerde ise Er Kosay (Sengirbayev ve Hangeldin) bashg: altinda kayda
alinmigtir. Bu destanin varyantlar1 sahis isimlerindeki bir takim farkliliklara ragmen benzer
temalara sahiptir. Buna gore; Er Kokso diismanla savasmak icin gider ve oldiriliir. Ardinda
biraktig1 kiiciik yastaki oglu Kosay babasinin intikamini almak ister ama buna giicii yetmez.
Bu sirada bir beyin kizin1 sever, ancak kizin babasi evlenmelerine izin vermez. Bunun
tizerine tulparmin ve/veya dostunun yardimiyla diismanlardan babasinin intikamini alan
Kosay daha sonra da sevdigi kizla evlenir.

Er Kokso kendi adiyla anilan destanin disinda Kazak destanlarindan Karakipgak
KoblandiBatir'la yapti§1 savasta 6len Kambar Han oglu Er Koksii olarak da karsimiza
cikmaktadir. Velihanov Er Kokso'yii Nikonovskoy un bahsettigi Tatar Salnamesi'nde 1423'te
Kuydas Han tiizerine diizenledigi sefer sirasinda Odoyev sehrinde oldiiriilen Tatar
kahramani Koggu ile iliskilendirir (Jirmunskiy 2018: 78).

Asaym Hangeldin tarafindan 1938 yilinda derlenen Er Kosay Destani’na gore Nogay
Caginda yasayan Er Bokse'nin (Er Kokse) alti kardesi, Kalmuklardan Taktabolat ve Tasbolat
tarafindan oldiriiliir. Altmis yasina geldiginde Er Bokse'nin, Kosay adini verdigi bir oglu
olur. Kosay alt1 yasina bastiginda Er Bokse, bes bin asker toplayip kardeslerinin intikamini
almak ister. Er Bokse, Kalmaklarla savasirken okla vurularak oliir. Geri donen askerler
Kosay’a babasmin 6liim haberini verir. flerleyen zamanda Kosay’in annesi ogluna es olarak
Aksaribay’in (Saribay) kizi Alevkes’i almak ister. Bunun igin sag kolu Kodar’t (Murin Jirav
varyantinda Selme Selim olarak gecer) Aksaribay’a haberci olarak gonderir. Aksaribay,
Kosay yetim oldugu igin kizim1 vermek istemez. Kosay babasmnin intikamimni almak igin
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Kirgiz Destanlarindaki Kékeo ve Kosoy ile Kazak Destanlarindaki ...

babasindan kalan Sariat ile sefere c¢ikar. Kosay ve Kodar Taktabolat ile Tasbolat’t dldiiriip
ganimetlerle yurtlarina donerler. Alevkes’in obasina gelen Kosay cadirda “alp uykusu”na
dalar. Bu sirada Taktabolat'm oglu Karaman intikam igin Alevkes’in obasinda Kosay'1 arar.
Alevkes, ¢cadirda uyuyan Kosay': siiriikleyerek cadirdan cikarir ve saklar. Bu sirada Kodar
kendisini Kosay olarak tanidir ve Kalmuklara teslim olur. Uyandiginda durumu 6grenen
Kosay tulpariyla Kalmuklara saldirir. Dostunu kurtaran ve babasmin intikamini alan Kosay,
Alevkes’le nikahlanir (Aga 2002: 251-273).

Er Kosay’'in varyantlarinda genellikle Er Kosay’in babasinin ad1 Er Kokse/Koksii olarak
gecerken yukaridaki varyantta ad1 Er Bokse'dir. Yine diger varyantlarda Er Kosay'in sevdigi
kizin ad1 “Bota” veya “Bota Kiz Sulu” oldugu halde bu varyantta “Alevkes”tir.

Bu destanin Potanin tarafindan derlenen Er Kékse ve Oglu Er Kosay varyant: hakkinda
Potanin “Kazak, Kirgiz ve Altay’in eski hikayeleri, mit ve masallaridir” der. Bu derlemeye
gore Er Kosay babasinin intikamim almaya gitti§inde sevdigi kiz Bota’'nin obasmi Kara
Kipgak Koblandi® yagmalar. Kagirilan Bota ne tarafa gittiginin bilinmesi igin {i¢ giinde bir
mektup yazar ve gectigi yerlere degnekler saplayarak isaret birakir. Er Kosay bu isaretlerden
yararlanarak diismani bulur. Kobland: ile yedi giin yedi gece savagir ve onu oldiiriir
(Gumarova vd. 1961’den Ozkara 2019: 24-25).

Destanun Jiisip Kopeev tarafindan Kosay Batir Destani adiyla derlenen varyanti
Radloff varyantiyla benzerlik gostermektedir. Murin Jirav Sengirbayev’den 1942 yilinda
derlenen Kosay Jir1 ise dokuz yiiz musra civarindadir. Destanin bu varyantiin diger
niishalardan farki, kendi hanlarindan zuliim goren yash bir Kalmuk kadimina Er Kosay'in
yardim etmesidir. Bagka bir savasta da bu kadinin oglu Kosay’a yardim eder (Gumarova vd.
1961’den Ozkara 2019: 24-25).

Destanin W. Radloff tarafindan derlenen varyant: 1870 yilinda Er Koksii bashigiyla
yayinlamistir. Mitolojik motiflerin yogun olarak yer aldig1 bu varyant Tiirkiye Tiirkgesine
yalnizca kisa Ozet ¢apinda ve asil hikayeden bazi farkliliklar barindiran bir igerikle
aktarilmigtir'’. Radloff'un derledigi metin Kazak ve Kirgizlar hakkindaki folklor
arastirmalarinda 6nemli bir bagvuru kaynag1 olmasi nedeniyle destanin Tiirkiye Tiirkgesine
aktarilmasinin yararl olacag: diisiiniilmiis; ancak makalenin siirlilig1 dolayisiyla tam metin

10Kobland1 Batir Destani’'min Kazaklar arasinda derlenmis 29 niishasi mevcuttur. Bu niishalarin
birgogu Marabay jirsinin sdyledigi varyanta yakin konudadir. Buna gore Kobland: Batir Kizil Bag
Hani Kazan ve Kalmuk hanlar1 olan Kobikti ve Alsagir Han ile savasir (Kuanigsbayeva 2002: 31).

11 “Kamber oglu Er Kokse kirk kisi ve Manasi (Altaylar'in kahramani) ile birlikte, diismana dogru
yonelmistir. Biiylik savasta Manasi okla alnindan vurulur. Kokse vurulan yerden emdikten sonra
Managt kirk yigidiyle birlikte dirilir. Ikinci savasta Kokse oliir. Ondan sonraki vaka ise Kosay
hakkindadir. Kosay savasa girer, yedi kat yer altindaki Sarbala’y1 bulur. Kalmuk batir1 Temirbay’la
savasir. Savasta Olen Er Kosay insan eti yiyerek dirilir. Saribay’in kizi Bota ile evlenip, muradina erer.”
(Gumarova vd. 1961’den Ozkara 2019, 24-25).
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Rasit COLOGLU

olmasa da destandaki onemli olaylar1 ve detaylar1 barindiran genis 6zetine yer verilmesi
yeterli goriilmiistiir. W. Radloff'un Proben Der Volksliteratur Der Tiirkischen Stimme Siid-
Sibiriens III. Kirgisische Mundarten kitabinin Kazaktiii Burungu Zamaniii Batirlardin Oléiiminen
Meesele Soz boliimiinde yer alan Er Kokso destan1 soyledir:

“Kambar oglu Er Koksd, Ormén Bet Han oldiigiinde kirk eriyle Jafbirst ile
karsilagsmak {izere yola ¢ikar. Ona can yoldas1 Manasa Ak kula ati ile katilir. Jafibirsi'nin
ordusuyla ile yedi giin yedi gece savastiktan sonra kirk erin hepsi oliir. Adamlar1 arasinda
yalnizca Er Kokso sag kalir. Jafnibirsi'nin ordusundan da yalnizca Jafibirgt sag kalir. Jafibirsi,
Er Kokso'ye ikisinin savagsmayacaklarini sdyler ve bin kisiden kalan atlar1 alip geri doner. Er
Kokso de erlerinden kalan yilkilar1 alir. Erlerine baktiginda Manasa'nin alnina ok
saplandigini goriir. Oku gekip yaray1 emer ve Manasa dirilir. Manasa'nin ardindan kalan
kirk er de dirilir. Manasa atina binip hareket eder. Ama Er Kokso yiirliyemez. Yigitlerine ve
Managa’ya omurgasinda, kaburgasinda ve kalbinde mizrak ve ok yaralar: oldugunu, ayrilik
zamaninin geldigini soyleyip oliir. Manasa ay balta ile yeri kazip onu gomer ve Er
Ko6kso'niin evine gider.

Evde sadece oglu Kosay vardir. O, evde kirk kula¢ boyunda merdiven yapmaktadir.
Disar1 ¢iktiginda gelen birini goriir ve “babam Er Kokso geliyor” diye timit eder. Manasa
yanindakilere “Kosay babasini sordugunda ona cevab:i ben verecegim” diye tembih eder.
Kosay gelenlere babasini sorar. Manasa babasmin aldig yaralarla oldiigiinii soyler. Bu haber
tizerine agit yakan Kosay intikam yemini eder ve evine doner. Annesine babasinin éldiigiinii
ve intikamini alacagini soyler ve “Babamin dostlari, hisitmlar1 var m1?” diye sorar. Annesi
olmadigin sdyler ve kavgaya girerse oldiiriilecegini ekler.

Kosay, Jepek Bay denen yardimcilarindan binecek at ister. Jepek Bay “At yok” der.
Kosay “Dogruyu soyle” deyince Oray Kaktin basinda ay alinli ala at, giin alinh kula at ve
sarkik kulakli sar1 at oldugunu soyler. Babasindan kalan kirk kulag ipek kement vardir. Onu
atlarm su igecegi yere saklar. Once giin alinli at ardindan ay alinli at gelir ve su iger. Daha
sonra sar1 at gelir ve su icmeden gider. Ertesi giin sar1 at yeniden gelir ve su icerken boynuna
attig1 kementle Kosay onu yakalar ve binip annesine gelir. Annesine, hanin yanina gidip
asker isteyecegini sOyler. Hana gelir ve seslenir ancak han toyda oldugu i¢in onu duymaz.
Kosay da Han ¢ikinca sdyleyeyim diyerek bir tepenin eteginde uykuya yatar. Han yemegini
yedikten sonra disari ¢ikar ve biraz onceki ¢ocugu sorar. Bir ¢ocuk onun tepenin orada
uyudugunu soyler. Han, mizrakli on yigidi yanina gonderir ve ¢ocugun kotii biriyse
korkacagini iyi biriyse korkmayacagmi soyler. Yigitler Kosay’in yanina gelir ve neden
yattigini, Han’in onun basini alacagini soyler. Kosay, “Han basimi alacaksa buna hazirim”
der. Kosay’t Han'in huzuruna getirirler. Han ona kimin oglu oldugunu sorar, “Er Koks6'niin
ogluyum” der. Neden geldigini sorar Han. Babasimn oldiriildiigiinti, Han’dan asker
istedigini soyler Kosay. Han, onun gen¢ oldugunu, savasmamasini, isterse ona bir kiz
verecegini sOyler ve “Kosay’a uygun kimin kiz1 var?” diye yanindakilere sorar. Argimifi Ak
Sar1 Bey “Benim bir kizim var, ad1 Bota Kiz” der. Kosay ondan ne kadar kalifi (baslik parasi)
istedigini sorar. Ak Sar1 Bey cevap vermez. Kosay ondan yeniden kalifu sdylemesini ister.
Daha sonra Kosay, Han’a onceliginin babasinin intikamini almak oldugunu, ona asker
vermesini ister. Han yanindakilere “Onunla gidecek var mi1?” diye sorar. Argmin Ak Sari
Bey’in alt1 oglu vardir ve onlar “Biz variz” deyip koylerine giderler.
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Kosay da yurduna varir. Bes sadik dostunu yanina alip onlara “Bota Kiz'in kdyiine
varalim” der. Bota Kiz Sulu, Kosay gelmeden hazirlik yapar. Kosay gelince onu karsilar ve
giizel zaman gegirirler. Bir siire sonra kizin yengesi Kosay’a “Geri don artik” der. Kosay
atina biner. Kiz ona yeniden gelmesini, iyi hizmet gosterecegini soyler. Kosay, kiza ipek
capaninu verir. Kiz geri ne zaman gelecegini sorar, Kosay da ona capanin yakas1 asindiginda
gelecegini soyler ve yaninda birgok askerle gider.

Kosay'in ve askerlerinin yolculugu aylar ve yillar siirer. Yanindaki adamlar:
aciktiklarini, susadiklarini sdyler. Bunun tizerine Kosay adamlarina ciger verir ve yemelerini
ister. Cay (yada) tas: ile yagmur yagdirir ve icmelerini ister. Yeniden atina binen Kosay
daglar, ovalar astiktan sonra Sar1 At yorulur ve kosamaz hale gelir. Kosay atina nedenini
sordugunda Sar1 At onun yiikiinii indirmedigini, egerini agnatmadigini, bu yiizden ondan
razi olmadigini soyler. Bunun tizerine Kosay attan iner ve egeriyle yiikiinii alir. Yiikiinden
bosalan Sar1 At otlandiktan sonra giin batisna dogru gider. Kosay ise uzandigi yerde
uyuyakalir. Sar1 At Jafibirsi'nin sehrine gelip sehrin etrafindan {i¢ defa dolasir. Kargaburunlu
kazik ayakli bir kempir vardir. O sehrin yigitlerinden Sar1 At'1 yakalamalarmi ister. Ama
yigitler ata yetisemez. Sar1 At geri doner ve Kosay’1 uyur halde goriir. Kosay’i uyandirir ve
Janbirsi’nin sehrinin etrafinda kostugunu, ona hicbir atin yetisemedigini sdyler. Ardindan
“O sehirde kahverengi argimak at ve doksan aslanin siitiinii igen bir sar1 bala var. Onu
birakma. Ikisini de &ldiir” der. Kosay da “Ben kendi sesimi bin kisinin sesi yapayim. Bagim1
dag gibi yapayim” der ve onlar1 yedi gece yedi giinde yenecegine ant iger.

Atma biner, sehre gelir, yedi giin yedi gece savasir. Atinin dizine kadar kan gelir.
Hepsini 6ldiiriir. Yiiz kisi kalir. Kosay yorulur. Sar1 At “Ustiime bin” der. Kosay biner ve yiiz
kisiyi esir alir. Celmayana binen kempir arkasindan gelir ve “Ey Kosay, buralar1 yoklayacak
biri gelir” der. Kosay “Ey kempir, bir halki alip kal” der ve kempir halk i¢inden bir taife alip
kalur.

Sar1 At yliriimez. Kosay “Neden yiiriimiiyorsun?” der ata. At “Demirli ev,
kahverengi argimak at, sar1 bala kaldi1” der. Kosay geri doner. Sar1 At demir evi tepip yikar.
Icinde Sar1 bala yatmakta ve kahverengi argimak at orada durmaktadir. Kahverengi atin
otesinde demir ¢adir vardir. Sar1 balanin kolunda bir yay1 vardir. Onu atsa deve ters doner.
Sar1 bala “Ey Kosay, yasarsam halkimin intikamin1 senden alirrm” der. Kosay sar1 balanin
icini agar, doksan parca karni vardir. Zira doksan hayvanin siitiinii i¢mistir. Bir kempir
orada oturur. “Tanr1 gozlinii agsin” der. Sar1 At Kosay’a “Geri git” der. Kosay kendisiyle
birlikte gogenlere nereye konacaklarini sdyler. Sonra Kosay gider, bir tepenin iistiine ¢ikar.

Giineyde Jafibirsi gitmektedir. Yaninda Temir Bay ve bir sayegdy (baksi/saman)
vardir. Jafibirgi “Sayegdyiim ne gordiin bugiin?” der. Sayegdy “Bugiin bizim sehrimize bir
cocuk saldirdi. Altinda semiz sar1 at vardi. Yedi kat demir evi bozdu, sar1 balay1 ve
kahverengi argimak at1 6ldiirdii” der. Jafibirst “O ¢ocugu biz gordiik, o da bizi gordii. Biz
ona varsak o bizi 6ldiirecek, o bize gelse biz onu Oldiirecegiz” der. Sonra Kosay’a dogru
gider.

Sar1 At “Ey Kosay, halkin yakn idi, bir dagin &biir tarafinda Irtis'in suyu var, onun
obiir tarafinda Arginifi Ak Sar1 Bey’in koyii var. O daga varip ¢ik. Suya in. Ben gelip obiir
tarafa geceyim. Suyun obiir tarafinda ben y1gilip diiseyim. Sonra sen atim 6ldii diye feryat
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et. O koyden biri gelip digerlerine haber verir. Arginin Ak Sari Bey’in alti oglu
kuyrugumdan geker, ama beni yerimden oynatamaz. Argmmifi Ak Sar1 Bey kendi ¢eker. O
zaman ben kalkiveririm ki gonlii doysun” der.

Kosay gidip daga cikar. Hizli bir sekilde diger tarafa iner. Sudan geger. Suyun
kenarmna gelince at y1gilir. Kosay feryat eder. Kéyden biri gelir. Kosay “Yardim edin, benim
atim y1g1ld1 kald1” der. Argimifi Ak Sar1 Bey’in alt1 oglu at1 ¢eker. At kipirdamaz. Argimifi Ak
Sar1 Bey gelir ve geker. At kalkar. “Ey ¢ocuklarim, yasliysam da kurdun bir koyunluk giicii
vardir” der ve “Sen kimsin?” diye sorar. O da “Kosay’in yoldasiyim” der. “Kosay babasinin
intikamini aldi1 m1?” der. “Intikamini ald1” der. ArginiA Ak Sar1 Bey “O zaman eve gidelim
su i¢in” der.

Eve gelir Kosay suyunu iger. Argmin Ak Sar1 Bey’in c¢ocuklarina “Yarin buradan
benim gogiim gececek. Mallariniza sahip ¢ikin” der. Suyun 6biir tarafina gidip konar. Sabah
Arginii Ak Sar1 Bey’in kdyiine dogru yol alir. Siir1 sigirina koyunu koyununa karisir. Sari
Bey’in alt1 ¢ocugu alt1 taya binip tozun iginde kalir. Altisi da “Kosay mirza soyleyin
mallarimiz1 ayiralim, dursun” der. “Durmayacagim” der Kosay. Koyunu gibi koyununu
boler at1 gibi atin1 boler.

Kosay evine gelir. Bota Kiz Suluu’ya ev kursunlar der. Bota Kiz Suluu’yu alip gelir.
Yeni kurulan eve gidip yatar. At huysuzlanmaya baglar. Bota Kiz Suluu “Atmizin nesi var?”
der. Kosay “Hergiin o oyle” diye cevap verir. Kiz evden ¢ikip baktiginda askerleri goriir.
Kosay “Sen uzaklas ben atima binip ¢ikayim” der.

Kosay atina binip ¢ikar. Ordudan biri gelir. O, kempirin oglu Temir Bay’dir. Kosay’a
mizrak saplayip onu yukari kaldirir. “Kosay nasilsin? Onceden sen benim {istimdeydin
simdi ben senin tistlindeyim” der. Kosay’1 yere birakir. Mizragin bir karis1 Kosay'mn iginde
kalir. Kosay oliir. Temir Bay onun halkini alir. Kadmini da almak ister. Ama Kosay daha
once annesi kempire iyilikte bulunup bir taife halk verdigi i¢in onun kadinini almaktan
vazgeger. Sar1 At'1 almak ister ama at teslim olmaz. Kirk kisiyi oldiiriip kagar. Sar1 At
Kosay’in yanina geri doner. Baktiginda Bota Kiz Suluu 6liime hazirlik yapmaktadir. At, kiza
“Olme” der. Olen kisilerin 6diini alip Kosay’m burnuna koyar. Kosay “Cok derin
uyumusum” deyip kalkar. Kadin “Uyu bugiin, baban riiyana girer” der.

Kosay uyur ve gergekten babasi Er Kokso riiyasina girer. Ogluna “Kempirin oglu
Temir Bay'm sirt1 gelik, ici ise “kurus”tur. Tiifek atilsa ge¢mez kili¢ vurulsa islemez. Gece
yattiginda boynuna seytan yigilip yatar. Sen gece gidip vur” der.

Ertesi gliniin gecesi Kosay gider, Temir Bay alpin kellesini vurur. Dagin obiir tarafina
gelip yatar. Sabah olunca ordunun igine girip hepsini oldiiriir. At ve devenin hepsini alip
geri doner. Yedi yiiz usta getirir, yetmis araba komiir aldirir ve komiiriin ortasma oturur.
Ustalara bastirtir. Kendi saga sola oynar. Ardindan mizragin ucu diisiip c¢ikar. Rahata
kavusur. Mal1 artar, halkina adil bir han olup sonunda muradina erer” (Radloff 1870: 88-101).

Radloffun derledigi bu metne gore once Er Kokso, ardindan da oglu Kosay,
Janbirs’nin ordusuyla karsi karsiya gelir. Diger varyantlarda ise baba-oglun miicadele
ettikleri diismanlar Kalmuklar ya da Kara Kipgak Koblandi'dir. Ayrica Asayin Hangeldin
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varyantinda Kosay’'in yardimcis1 Kodar iken Radloff varyantinda Jepek Bay’dir. Yine diger
varyantlar da Kosay babasindan kalan Sariat’a binerken Radloff varyantinda Sariati
babasindan kalan ipek kement ile yakalamak suretiyle elde eder. Savasta Er Kokso'niin
yaninda Ak kula atiyla Manasa vardir. Manasa ad1 Altay Tiirklerinin destan kahramani Alip
Manas ile iligkili goriilmektedir. Ancak Alip Manas'in dostu, akill1 ve sadik at1 Ak-boro (Ak-
boz) donludur (Ergun 1997: 100). Ote yandan bu isim Manas't da ¢agristirmaktadir.
Jirmunskiy'nin de degindigi gibi Manasa'nin atinin da tipki Manas'in ki gibi Ak kula olmasi
iki kahraman arasindaki ortak noktalardan biridir (2018: 78).

Janibirs;, Er Kokso ile Manasa'min ortak diismanidir. Jafibirst veya Manas
Destani’'ndaki adiyla Camgir¢i’'nin bir Kazak destaninda karsimiza ¢ikmas: dikkat ¢ekicidir.
Zira Kara Nogoy soyundan gelen Camgir¢i, Manas Destani'nda Estek halkinin hanidir (veya
Estek’in ogludur). Camgir¢i, Manas’a karsi kurulan hanlar komplosuna da katilmustir.
Manas Destani'nin Radloff varyantinda Manas'in 6liimiiniin ardindan Kanikey yardim icin
Camgirgr'ya gitmek istediginde Bakay, Camgirgi ile Manasin arasmin acik oldugunu soyler:
Manas minen Camgir¢i balam/Okooso6 kostiiii kis’ele (Manas ile Camgirgi balam/ Tkisi s6okoclii
kisi idi) (Y1ldiz 1995: 828). Ancak Camgirgi, diger varyantlarda Manas’la birlikte Kalmuklara
kars: baslatilan Co7i Kazat’a (Biiylik Savas) katilan hanlardan biridir ayn1 zamanda (Kayipov
1995:205). Karalayev varyantina gore Camgirgt ve oglu Sayimbet, Semetey Talas’a dontip
babasindan kalan Hanlik mirasmi devraldiginda ona katilir ve destek olur (Karipkulov
1995b:345). Goriildiigii tizere Camgirct hakkindaki bilgiler Manas Destani1'nin varyantlarinda
farklilik gosterebilmektedir.

Camgir¢i adina Manas Destani’na dair en eski kayit olan, XV. yiizyilin sonu ile XVL
ylzyilin ortasinda Seyfeddin Aksikenti ve oglu Nooruzmuhammed tarafindan Farsga olarak
kaleme alman Mecmiiii’t-Tevirih'te de rastlamaktayiz. Nogoy han1 Camgir¢i, Kalmuklarin
hani Coloy ve Tafgitlarin hami Polot ile kurdugu ittifakla Toktomus Han liderligindeki
Manas, Temirkoco (Karakoco) ve Afigatoro’ye karst savasir (Ceribas 2019: 85-86).
Camgirgi’nin Kalmuk ve Tafigit (Tangut) gibi Tiirk olmayan giiglerin yaninda Tiirk
hanlarina ve komutanlara karsi savasmasi Er Kokso destanmin Radloff varyantindaki
Janbirs: karakteri ile tutarli goriinmektedir. Yine Rus vakayinamelerine gore Yagmurcu han
(Jafibirs1) Nogay Ordasmin beyi, Idigey’in torununun ¢ocugudur. Yagmurcu Han ve kardesi
Musa son Kizil Orda hant Ahmet’i dldiirerek ve Kazan'daki Abdiillatif Han {izerine sefer
diizenleyerek Ruslarin bolgedeki Tiirk hakimiyetine son vermesine katki saglarlar
(Jirmunskiy 2018: 78). Camgir¢1 adiyla gecen bir diger sahsiyet ise Murtaza Han'in torunu ve
Berdibek’in oglu olarak 1539’da Astirahan tahtina oturan Nogay soyundan Camgir¢t Han’dir
(Celik 2012: 46). Tiirkistan’da Rus hakimiyetinin kurulmasma dolayl olarak katki saglayan
Camgirgt Han'in Mecmii ii’t-Tevdrih'teki veya destanlardaki Camgir¢t Han ile iligkisi ¢ok net
degildir. Ancak XV. yiizyilin sonu ve XIV. yiizyilinda basinda askeri ve siyasi faaliyetlerde
bulunan Yagmurcu Han'in Tiirk Diinyasinin kaderinde olumsuz bir rol iistlendigi
goriilmektedir ki bu portre Er Kokso Destani'ndaki Camgir¢i Han ile ortiismektedir.
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Rasit COLOGLU

Manas Destanimin Radloff varyantinda “Almambet Miisliiman Olup Kok¢o'den
Cikip Manas’a Giriyor” isimli epizodun basinda kafir Oyrat topraklarinda Almambet’in
dogumunun ardindan Miisliimanlarin yasadigl sarsintinin anlatildigr kissmda Camgirgl,
Manas ve Kok¢o'niin pes pese anilmasi Er Kokso Destaninin girisini animsatmaktadir.
Manas Destani'ndaki s6z konusu sahnede yine bu ti¢ kahraman vardir. Ancak burada Kok¢o
ve Manas, Camgirgi’'yla diisman degildir. Kirgiz ve Kazaklara ait bu iki destanin (Manas ve
Er Kokso) girisindeki/epizot basindaki kisi kadrosunun bdylesine oOrtlismesi iki kiiltiir
arasindaki etkilesim ve gegiskenligin bir baska ornegidir (Yildiz 1995: 542).

Er Kokso Destani’'nda dikkat ¢eken bir diger husus da Janbirsi/ Camgir¢t adinin
“yada tag1” ve yagmur yagdirma ritiieliyle iligkisidir. Isminin Jafibirst olmasi o kisinin boyle
bir yetenege sahip oldugunu veya atalarinin o gelenegi bilen biriyle bagi oldugunu
gostermektedir. Jafibirg: isimli kahramanin oldugu bir destanda Kosay'in Cay (yada tasiyla)
ile yagmur yagdirip adamlarinin susuzlugunu gidermesi ilging bir tesadiiftiir. Zira yada tags1
ile yagmur yagdirma motifine birka¢ Kazak destani disinda rastlanmaz. Dolayisiyla bu
metinde Kosay, yadacilik yaparak Jafbirsi’'dan geri kalmadigmni, Janbirsinin ismiyle
sembolize ettigi biiyii giicline denk oldugunu ispat etmektedir.

Radloff'un derledigi Er Kokso Destani’'nda Tiirk Diinyasmn diger destanlarinda da
karsimiza ¢ikan bir takim motifler vardir. Bunlardan biri at ile kahraman arasindaki
dostluktur. Altay, Hakas ve Tuva destanlarinda at sahibini zor durumlardan kurtarmakta,
ona tavsiyelerde bulunmakta ve diigmanlarla yapilan savaglarda ona yardim etmektedir.
Maaday-Kara Destani'nda koyu kir at Kogilidey-Mergen’'i Erlik Bey’in adamlarmdan
kurtarir. Tuva Tiirklerinin Bora-Seley Destani’'nda Bora-Seley giires sirasinda kadin oldugu
anlasilacag1 zaman at1 Bora-Sokar’dan yardim ister. Altay Tiirklerinin Destani Alip Manas
Destani'nda ise Ak-Kobon tarafindan ¢ukura atilan Alip-Managt at1 “Ak-Boz” kurtarmaya
gelir (Kaba 2011: 155-156). Er Kokso Destani'nda da Sariat, Kosay’la konusabilmekte,
diismanlariyla savasmakta, ona yol gosterip akil vermekte ve sahibi Oldiigiinde onu
diriltecek ritiieli yerine getirmektedir. Bu sahne Manas’'in 6liimiin ardindan ati Akkulanin
sahibinin tiirbesinin baginda yas tutup Manas'in dirilmesi icin Tanr1’ya yakarmas: {izerine
onun yeniden hayata donmesini hatirlatmaktadir (Yildiz 1995: 212).

Er Kokso Destani’'nda celmayan denilen yiiriik deveye binen “kargaburunlu kazik
ayakli” bir kempirden bahsedilmektedir. “Koca kar1” anlamma gelen “kempir” Kirgiz ve
Kazaklarin halk anlatilarinda Cez Tumsuk (bakir gaga), Cez Tirmak (bakir tirnak) veya
Mastan Kempir olarak da geger. Er Tostiik’iin baz1 varyantlarinda da Cez Kempir'den sadece
“kempir” diye bahsedildigi bilinmektedir (Alimova 2015: 9). Kempir koca kar1 kiliginda
insanlarin topugundan kanini emen, hilekar bir tiptir. Cez Kempir insan goriiniimiinde olup,
onlar gibi konusur ve kendi istedigi sekle doniisebilir. Gagasi burnu, tirnag: sivri gelik veya
bakirdandir. Caz Kempire insanlarin ayak basmadigi, yerlesim yerlerinden uzaklarda
rastlanir (Karataev ve Eraliev 2005:109). Kempirin oglu Temir Bay, Jafibirsinin ordusunda
yer alan ve Kosay’1 mizrakla oldiiriip halkina el koyan olumsuz bir kahramandir. Kempirin
oglu Temir Bay'in koétiilerin tarafinda olmasi Manas Destani'nin Radloff varyantindaki
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kempirin Kirgizlarin diismani Coloy'un ordusunda (Yildiz 1995: 279-280); Toltoy
Destani’'ndaki Cez Kempirin yedi oglunun da Manas'in oglu Semetey’in karsisindaki
Cediger ordusunda yer almaszyla iligkili goriinmektedir (Cologlu 2021: 227).

Er Kokso Destani'nda yer alan bir diger motif de riiya motifidir. Obas1 yagmalanan
Kosay’a Bota Kiz Suluu “Uyu bugiin, baban riiyana girer” der. Kosay uyudugunda diisman
tarafindan oldiiriilen babasmni Er Koksd'yii riiyasma girer ve ondan diismanini nasil
oldiirecegi bilgisini 6grenir. Tiirk destanlarinin ilk 6rneklerinden Oguz Han Destani’'nda ve
Uygurlarin Gog Destani’'nda riiya yoluyla gelecekteki zaferler miijdelenmektedir. Destan
geleneginde diger riiya motifleri de incelendiginde riiyalarin genelde gelecekten haber
verdigi, bu haberin de zaferler veya kahramanin 6niine ¢ikabilecek tehlikelerle ilgili oldugu,
ayrica riiyalarin, kahramana rehberlik ettigi goriilmektedir (Yildirmis 2016: 159). Kosay'in
gordiigii riiya da kahramani zafere gotiiren bilgiyi igermesi bakimindan bu baglamda
degerlendirilebilir. Diger yandan bu riiya Tiirklerin atalar kiiltiiyle de iligkilidir. Bilhassa
Kazak ve Kirgizlar ata ruhlarmin (arbak) koruyucu giicline inanmakta, bir sorunla
karsilagildiginda onlar1 yardima ¢agirmaktadirlar (Diykanbayeva 2016: 66, Gomeg 2019: 42).
Nitekim Kosay’a da, Bota Kiz Suluunun 6ngoriisii iizerine riiyasina giren babasi yardim
eder ve boylece diismanlarina karg: galip gelir.

Kazaklardaki Er Kokso anlatilarinda Koksd'ye c¢ok az deginilse de Manas
Destani’'ndaki Kokgo ile bazi ortak noktalar: oldugu ortadadir. Onun bir Kazak beyi olmasi,
Manasa (Manas) ve Janbirsi (Camgirgl) ile dostluk-diismanhik iligkileri, Kalmuklara kars:
savaslarl, Manasa ile birlikte diismanlarina karsi savasirken aldig1 yaralar yiiziinden 6lmesi
(Con Kazat) iki anlat1 arasindaki benzerliklerden birkagidir.

Kosay ile Kosoy karakterleri degerlendirildiginde iki kahramanmn destanlarda
tistlendikleri rollerin bir takim farkliliklar igerdigi goriilmektedir. Oncelikle Kosay mitolojik
Ogelerin agirlikta oldugu bir destandir. Kosoy un yer aldig1 her iki destan ise (Kosoy Destani
ve Manas Destani) tarihle ve bazi boylarin atalariyla iliskili olan kahramanlik destan:
ozelligini tasir. Ancak Manas Destani'nda Kosoy’a dair kisimlar incelendiginde onun arkaik,
mitolojik ve sihirci 6zellikler tagidigi anlasilmaktadir. Isminin kdkenlerinin ozanhkla ve
dolayisiyla samanlikla miinasebeti; yasadig1 toplumdaki en yash kisi olmasi ama buna karsin
dev ciissesiyle kimsenin yenemedigi olagan tistii irilikte ve giigteki rakiplerini yenebilmesi;
ongorisliiliigli ile gelecekteki olaylar1 tahmin edebilmesi, nasihat vermesi, toplumun bilge
aksakali olmasi; sihir giiciiyle goriintisiinii degistirmesi ve diismanlarin sihirbazlarimi
yenebilmesi onun mitolojik kokenlerini ortaya koymaktadir. Babasinin intikamin1 almaya
calisan Kosay ile yasli, bilge ve heybetli Kosoy'un anlatilarinin kurgusunda dikkat ¢ekici bir
paralellik olmasa da Kosay’in yada tag1 ile yagmur yagdirabilmesi, 6ldiikten sonra dirilmesi
gibi sihir ve mitoloji agirlikli hikayesi Kosoy'un goriiniimiinii degistirebilmesi, biiyticiileri
yenmesi ve oliimiin kendisine ugramadig1 ¢cok yasl biri olmas ile benzerlik gostermektedir.

Sonug¢
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Rasit COLOGLU

Kirgiz ve Kazaklarin yiizlerce y1l boyunca yogun etkilesim igerisinde olmalar1 onlarin
kiiltiirel benzesmelerini artirmistir. Soy agaclarinin farkliligi disinda birbirlerinden ayart
edilmesi gii¢ olan bu iki Tiirk boyunun folkloru da bir¢ok ortak anlatiya sahiptir.
Kirgizlardaki Kok¢o ve Kosoy ile Kazaklardaki Er Kokso ve Kosay da bu ortak noktalardan
biridir. Bu destanlar arasindaki iliskilere her ne kadar Jurminskiy zaman zaman kisaca
deginmis olsa da bu metinlerin detayli incelemesi yapilmamustir.

Er Kokgo ve Kosoy Manas Destani’'nda yer alan iki handir. Destana gore birbirleriyle
herhangi bir akrabalik bagi bulunmayan bu karakterlerin ilki Kazaklarin hani iken ikincisi
Kirgizlarin iginde yer alan Katagan boyunun beyidir. Er Kok¢d hakkinda Kirgizlarda
miistakil bir destan yoktur. Bunda siiphesiz Er Kok¢o'niin Kazak beyi olmasmin etkisi
vardir. Kosoy hakkinda ise Kirgizlarda Er Kosoy Destani mevcuttur. Bu destan Manas
Destani’yla paralellik arz eder ve Manas 6ncesi Kosoy'un yasadiklarma yer verir. Bu destan
Kosoy'un Kirgizlar i¢in 6nemini gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Bu iki kahraman da
Manas Destani'nda belirgin roller {istlenirler. Genel goriis Kosoy'un Manas Destani’na
sonrada dahil olan bir destan kahramani oldugu yoniindedir.

Kazak destanlarindaki Er Kokso ve Kosay ise baba-oguldurlar. Destan agirlikli olarak
Kosay’in hikayesini anlatir. Ancak baglangicta Er Koksod'ye deginilmesi ve olaylar silsilesinin
Er Kokso'niin 6liimii ve ardindan onun intikaminin alinmasi tizerine kurulmasi nedeniyle
bu destanin varyantlar1 genellikle “Er Koks6” adiyla kaydedilmistir. Kirgiz destanlarindaki
Kokeo ve Kosoy’a dair anlatilara gore daha mitolojik bir igerige sahip olan bu destanin
Kazaklarin arkaik metinlerinden biri oldugu soylenebilir. Ak kula ata binen Manas'in
Altaylarin kahramani Alip Manas’a benzer bir adla (Manasa) anilmas: gibi detaylar da Er
Ko6kso Destani'min koklerinin derinligini, bu derin koklerin Altay Tirkligii ve Kirgizlarla
kurdugu bag) isaret etmektedir.

Manas Destani’'ndaki Kazak hani Er Kok¢o ile Kazak destanindaki Er Kokso'niin
karakter Ozellikleri genel anlamda birbiriyle ¢elismez ve bazi benzer 6zellikler tasir. Kosoy
ve Kosay’la ilgili anlatilarda ise iki kahramanin da sihir giiciine sahip olmas: dikkat ¢ekici bir
ortak noktadir. Kogoy sihirle goriintimiinii degistirip Kaggar’a girerken Kosay yada tagin
kullanarak yagmur yagdirir. Bunun yaninda iki kahramanin cesareti ve atilganligi da ortak
ozelliklerindendir. Ancak bu benzerliklerin disinda Kosoy ve Kosay'in hikayeleri arasinda
paralellik yoktur. Kazak destanlarindaki Kosay, babasmin intikamini1 almak ve ardindan
sevdigi kiz1 hak etmek isteyen bir gencken Kirgiz destanlarindaki Kosoy ileri yasina ragmen
iri yapili ve giiclii bir bahadir, Katagan halkinin beyi, Manas'in sadik midittefiki, bilge ve
saygin bir kahramandir. Diger yandan Kosay’'in 6ldiikten sonra dirilmesiyle ve bir anlamda
olimii yenmesiyle Kosoy'un toplumdaki en yaslh ama ding biri olarak, hatta Ruslara
aktarilan “Kosey” mitine kaynaklik ettigi de goz oniinde bulundurulursa eskiden oliimsiiz
bir kahraman olarak tasvir edilmesi birbirleriyle iliskili gortinmektedir. Bu benzerlikler ve
farklihklar Kirgiz ve Kazak boylarimmin kendi aralarinda veya bagka halklarla kurduklar
etnik-kiiltiirel temaslardan kaynaklanmaktadur.
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HITIT ESKI KRALLIK DONEMINDE SURIYE POLITIKASI VE MISIR iLE
ILISKILER
0z
Suriye bolgesinin Ge¢ Tun¢ Cagi'nda doruk noktasina ulasan stratejik 6nemi, Hititleri basta
Misir olmak iizere Yakindogu'nun 6nde gelen kralliklariyla kars: karsiya getirmistir. Misirhilar ile
Hititler, Dogu Akdeniz ticaretini kontrol altinda tutmak konusunda birbirlerinin en giiglii rakibi
olmuslardir. Bu rekabet, siire¢ icinde ¢esitli diismanliklarla beslenmis ve Kades Savasi'nda doruk
noktasina ulasmistir. Savastan yaklasik 15-20 yil sonra imza edilen “Sonsuz Baris” anlasmasi ise iki
biiyiik giicii birbirine yakinlastirmis ve hatta miittefik olma noktasina getirmistir. Bununla birlikte, iki
devlet arasindaki iligkilerin en ¢ok goriinen ve bilinen tarafi Kades Savas: ve “Sonsuz Baris” olsa da
Hitit Devleti'nin Eski Krallik Dénemi'nden beri izledigi Suriye politikas1 zaman zaman Misir’la catisma
ve anlagmalar1 giindeme getirmistir. Bu arastirma, imparatorluk Donemine kadar Hitit-Misir iligkisinin
tarihsel gelisimini ele almaktadir. Arastirmanin konusu Hitit Devleti'nin Misir ile iligkisi oldugundan,

Hititlerin Anadolu’daki ve Yakindogu'daki diger iilkelerle iligskilerine, Misir ve Suriye iligkilerine

dogrudan etki ettigi durumlarda deginilmistir.

Hititlere ait ilk izler Asur Ticaret Kolonileri Dénemi'nde kendini gostermigtir. Asur Ticaret
Kolonilerinin son evresinde Anadolu’da siyasi birliklerin ortaya ¢ikmasinin arkasinda da biiyiik
olasilikla Suriye’deki gelismeler yatmaktadir. Hitit Devletinin kurulus déneminden beri izlenen askeri
ve siyasi politikanin Suriye bolgesine yonelik oldugu goriilmektedir. Eski Kralik Déneminde Hitit
Krallarmin Suriye politikas1 bolgede hakim gii¢ héline gelmeye yoneliktir. Bu noktada Misir'in

Yakindogu’daki pozisyonuna kars1 Hititler belli bir tavir gelistirmislerdir. Ozellikle Mitanni Devleti ile
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catismalar da Hitit-Misir iliskilerinin sekillenmesinde kilit rol oynamaistir. Boylece Hititler, Eski Krallik
Doneminde Mistr ile sicak ¢atismadan uzak, diplomasiye dayali bir iliski yiiriitmiisler ancak bu iliski

gergin bir nitelik arz etmistir.
Anahtar Kelimeler: Mitanni, Suriye, Dogu Akdeniz, Halpa, Kizzuvatna, Kurustama.
SYRIA POLICY AND RELATIONS WITH EGYPT IN THE HITTITE OLD KINGDOM PERIOD
ABSTRACT

The strategic importance of the Syrian region, which reached its peak in the Late Bronze Age,
brought the Hittites against the leading kingdoms of the Near East, especially Egypt. The Egyptians and
the Hittites became each other's strongest rivals to keep the Eastern Mediterranean trade under control.
This rivalry was fed by various hostilities in the process and reached its top in the Battle of Kadesh. The
"Eternal Peace" agreement signed 15-20 years after the war brought the two great powers closer to each
other and even brought them to the point of becoming allies. However, although the most visible and
well-known aspects of the relations between the two states are the Battle of Kadesh and the "Eternal
Peace", the Syria policy of the Hittite State since the Old Kingdom Period brought up conflicts and
agreements with Egypt from time to time. This research deals with the historical development of the
Hittite-Egyptian relationship until the Imperial Period. Since the subject of the research is the
relationship of the Hittite State with Egypt, the relations of the Hittites with other countries in Anatolia
and the Near East were mentioned in cases where they directly affected the relations between Egypt

and Syria.

The first traces of the Hittites appeared during the Assyrian Trade Colonies Period. The
developments in Syria probably lie behind the emergence of political unions in Anatolia in the last phase
of the Assyrian Trade Colonies. It is seen that the military and political policy that has been followed
since the establishment of the Hittite State was towards the Syrian region. The Syrian policy of the Hittite
Kings in the Old Kingdom Period was aimed at becoming the dominant power in the region. At this
point, the Hittites developed a certain attitude towards Egypt's position in the Near East. Especially the
conflicts with the Mitanni State played a key role in shaping the Hittite-Egyptian relations. Thus, the
Hittites had a diplomatic relationship with Egypt during the Old Kingdom, away from conflict, but this

relationship had tension.
Keywords: Mitanni, Syria, Levant, Halpa, Kizzuwatna, Kurustama.
Giris
Hitit Devleti, cagdaslar1 olan diger iilkeler gibi siyasi varligin siirdiirmek ve niifuzunu

arttirmak igin biiyiik bir ¢aba gostermistir. Bu bakimdan ekonomik kaynaklarin Hitit

kontroliinde kesintisiz bir sekildeki sirkiilasyonu en temel dayanak noktasini olusturmustur.

Hititlerin ekonomik giictiniin temeli tarim ve hayvanciliga dayanmaktayd: (Seving
2008: 17-23; M. Alparslan 2020: 261-268). Bununla birlikte Anadolu'nun zengin maden
yataklar1 da -bakir ve giimiis gibi- siyasi ve askeri gii¢ ile dogru orantili olarak ekonominin bel
kemigini olusturmustur (M. Alparslan 2010: 3). Giindelik kullanimdaki esyalarin ve 6zellikle

silahlarin yapiminda kullanilan tung alasiminin temel hammaddesi olan bakirin Anadolu’da

‘C‘O P‘E GONNITTEE ON PUSLICKTION ETHICS

173


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Fatma Seving Erbagi-Arzu Gezmez

bol miktarda bulunmasmna ragmen, diisiik oranda kullanilan ancak tuncun sertligi igin
vazgecilmez olan kalaym farkli cografyalardan Yakindogu topraklarma tasmiyor olmasi
Hititlerin ticaret yollarina hassasiyetle yaklasmasi sonucunu dogurmustur (Macqueen 2001:
47-48; Egilmez 2005: 1).

Hititlerin Anadolu’da merkezi bir devlet kurmalarindan 6nce, Orta Tun¢ Cagi'ndaki
yerel kralliklarin kalay ihtiyaci, Asurlu tiiccarlarin gesitli karayolu gilizergahlarmi kullanmak
suretiyle gergeklestirdikleri uzun soluklu ticari faaliyetler sayesinde karsilanmaktayd: (M.
Alparslan 2010: 11-15; Dogan 2012: 77).

Ancak Hitit Devleti'nin sahneye ¢ikmasiyla -Ge¢ Tung¢ Cagi- Asurlu tliccarlarin
Anadolu’daki ticari faaliyetlerinin durdugu gozlemlenmektedir. I. B. Dogan’in ifade ettigi
tizere “Orgiitlii ticaret ve iglek ticaret yollari yerini, Suriye’ye yapilan seferlere, yagma ve ganimet
yoluyla hammadde elde edilmesi ve ihtiyaclarin karsilanmasina birakmistir” (Dogan 2012: 77). MO I1.
binyilda Kuzey Suriye, yol aglar1 agisindan kilit bir konumda oldugu igin Hititler ihtiyaglar
olan iktisadi giliclenmeyi, bu bolgeyi ele gecirmekte bulmuglardir (Kinal 1967: 193).

Diger bir 6nemli nokta, Ge¢ Tun¢ Cagi'nda deniz ve kiy1 ticaretinin agirhikli bir hale
gelmesidir. Ornegin Uluburun’da bulunan ve Geg Tung Caginda battig1 tespit edilen geminin
yiiki incelendiginde Dogu Akdeniz’de ticaretin ne kadar canli oldugu anlasilabilmektedir.
Gemideki mallarin ¢ok gesitli bolgelere aitligi ve bu mallarin Akdeniz’deki dagilimi ticaretin
genis bir perspektife sahip oldugunu belgelemektedir (Yalgin 2006: 21-24). Batik geminin
“mallar1” ile arkeolojik belgeler bir sentez i¢cinde degerlendirildiginde Suriye’deki limanlarin
Yakindogu’'daki kara yollarinin varis noktasini, deniz yollarinin da baglangi¢ noktasin
olusturdugu net olarak ortaya gikmaktadir (Yalgmn 2006: 24; Dogan 2012: 78-79).

Bu bilgiler 1s181nda, Ge¢ Tung Cag1r boyunca Suriye Bolgesi bir rekabet alanina
dontismiis ve Hititler de dahil olmak tizere biiyiik giiclerin ¢atismasmin kaynagi olmustur.

Hitit Devleti'nin Misir ile karsi karsiya gelmesi de bu baglamda degerlendirilmelidir.

Asagida en erken dénemlerden Imparatorluk Dénemine giden siiregte, Hititlerin ticari
yollar1 denetim altina alma ¢abalari, Suriye bolgesi politikalar1 ve Misir ile iligkileri gozler

Ontine serilecektir.

Oncelikle Asur Ticaret Kolonileri Dénemi'nde Hititlere dair ilk izler ve devletin alt
yapisinin olusturulmasi siirecinde izlenen politika ele alinacaktir. Sonrasinda Eski Krallik
Doneminde Hitit Krallarinin Suriye politikast ve bolgedeki giliclerle catismasi, Misir'la
diplomatik iligkilerin baglamasina yol agan kosullar hakkinda bilgi verilecektir.

1. Anadolu’da Merkezi Bir Yonetim Kurmak Yolundaki ilk Cabalar ve Kral Anitta’nin
Askeri Politikasinin Degerlendirilmesi

Asur Ticaret Kolonileri Doneminde Anadolu’da yerel kralliklardan olusan siyasal

yapiy1 merkezi birlige doniistiirmek anlamindaki ilk 6nemli ¢aba Kral Anitta dnderliginde
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gerceklesmistir. MO 20-18. yiizyillar araligma yerlestirilen Asur Ticaret Kolonileri Dénemi,
temelde iki ayr1 safha icinde -II ve Ib- ele alinmaktadir!. Anitta’nin varligmin ve icraatlarinin
ispat1 olan yazili esyalar (Ozgii¢ 2005: 36) ve “Anitta Metni” olarak tanimlanan belge, Asur
Ticaret Kolonileri Dénemi'nin MO 18. yiizyila tekabiil eden Ib safhasina yerlestirmektedir (A.
M. Dingol 1982: 26; Martino 2006: 33).

Sozii gecen “Anitta Metni”, Hitit arsivinde korunmus ve Hititce kaleme alimais
(kopya) bir metindir ve Kral Anitta'min merkezi yonetim kurma oykiisiinii agikliga
kavusturmaktadir. Metinden anlasildig1 iizere Kussara Kenti kokenli olan Kral Anitta,
Anadolu’nun -biiyiik cogunlugu Asurlu tiiccarlarin koloni ya da istasyon kurduklar1 bolgeler
olan- giiclii yerel kralliklarin1 birer birer ele gecirmis, kendini “Biiylik Kral” olarak
tanimlamistir (Martino 2006: 35-36).

Anadolu’da merkezi krallik kurma yoniindeki bu girisimin Suriye bolgesine kadar
uzanmadig1 bilinmektedir. Ancak ticaret yollarmin denetimi arzusundan ya da donemin

konjonktiirtinden bagimsiz bir girisim olamayacag1 goz éniinde bulundurulmalidir.

Ib tabakas1 doneminde Anadolu’ya gelen Asurlu tiiccarlarin sayisinin azalmasi, ticaret
merkezlerinde yerli Anadolulu tiiccarlar yani sira Suriye bolgesinin gesitli halklarina mensup
temsilcilerin de yer almaya baglamasi ve ticareti yapilan {irtinlerin nitelik ve niceligindeki
degisimler politik kargasa ve ekonomik kosullardaki farklilasmayla iliskilendirilebilmektedir
(Dercksen 2001: 63-66; Mieroop 2006: 121). Suriye sehir/devletlerinden gelen insanlar, deniz
ticareti de dahil olmak tizere Anadolu’da ticaret yapmislardir (Barjamovic 2011: 9, dn 39).

J. G. Macqueen, I¢ Anadolu ile Asur arasindaki ticaret baglantisinin zayiflamaya
baslamasimin ve en sonunda kopmasinin nedeni olarak, Yukari Dicle ve Firat kiyisindaki
devletlerin {izerinde ve Giineydogu Anadolu sinirinda Hurrilerin politik tistiinliik kazanmaya
baslamasini gosterir. Arastirmaciya gore hem Babilli Hammurabi'nin genisleme politikasi
hem de s6z konusu gelismeler Asur'un hizla gii¢ kaybetmesine neden olmus ve tiiccarlarin da
Anadolu ile baglantilarin1 kesintiye ugratmistir (Macqueen 2001: 21; donemin kralliklar
arasindaki catigsmalar ve ticaret yollarinin denetimi hakkinda bkz. Klengel 2001: 48-65).
Ozellikle Hurri karakteri tagtyan Mama kralliginin, Kizilirmak yay1 igindeki Hatti {ilkesiyle
denk, onemli bir gii¢ odag1 olusturdugu bilinmektedir (Dercksen 2001: 65).

Bu baglantinin kopmasindan -gorece olarak- kisa bir siire 6nce Anitta'nin yukarida
sozii edilen askeri ve siyasi icraatlarinin, Yukar1 Mezopotamya ve Suriye’deki karisikliklarla

iligkili oldugu fikri yine Macqueen tarafindan dile getirilmistir (Macqueen 2001: 39).

1 Asurlu tiiccarlarin Anadolu’da kurduklar1 kolonilerin merkezi konumundaki Kayseri Kiiltepe'de
(Kanis Karum'u) gergeklesen kazilar koloni déneminin iki ayr1 tabakada tanimlandigini gostermistir.
Kiiltepe II daha eski, Ib ise daha geg¢ ve hatta son tabakadir. Konuyla ilgili daha ayrintili bilgi i¢in bkz.
Balkan 1955; Forlanini 1995: 123, 125 ve 126.
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Anitta’dan bir kusak sonraki Kral Zuzu, Ib tabakas1 déneminin son krali olarak ortaya
cikmaktadir. Kendini Anitta gibi, “Biiyiik Kral” olarak tanimlayan Zuzu'nun saltanati Asur

Ticaret Kolonileri Dénemi’nin de sonunu isaret eder (Ozgiig 2005: 36; Forlanini 1995: 128-131).

Yikimin nedenleri arasinda Anadolu’daki yerel krallarin kendi iglerindeki
hesaplasmalar, giderek giiclenen Hurri varlig1 ya da Hititlerin merkezi bir devlet kurma
girisimleri gibi gortisler one siiriilse de (Yildirim 2018: 28) Anadolu’ya komsu olan Suriye
bolgesinin 6nemi ve buradaki gelismelerin tetikleyici rolii kendini hissettirmektedir.

2. Eski Krallik Déneminde Hititlerin Suriye Politikas1 ve Misir'in Durumu

Hattusa merkezli Hitit Devleti'nin ilk krali I. Hattusili’dir (1650-1620)2. Kanis Ib
tabakasinin son krali olarak ifade edilen Zuzu’dan I. HattusSili’ye uzanan krallar silsilesiyle
ilgili olarak dikkate deger degerlendirmeler yapilmistir (Forlanini 1995: 129-130). Bununla
birlikte hali hazirda Asur Ticaret Kolonileri Donemi ile Eski Hitit Kralligi’'nin baslangic
arasinda takriben yiiz yil oldugu kabul edilir (Martino 2006: 36-37; M. Alparslan 2010: 24-25).

Akadga ve Hititge olmak tizere ¢ift dilli kaleme alinmistir ve ge¢ doneme ait kopyalardir (Bryce
2005: 62-63). Ozellikle “Yilliklar”, devletin askeri ve siyasi politikasinin Suriye bolgesine
yonelik oldugunu agikga gosterir ve bu bakimdan I. Hattu$ili bir gelenek baslatmistir. Bundan
sonraki Hitit krallar1 da bu gelenegi devam ettireceklerdir (Yigit 2010: 98). Kuskusuz, Suriye

rotasinin belirlenmesinde ticaret yollarina hakim olma gayesi de aranmalidir (Bryce 2005: 70).

Hiikiimdarin alti yilin1 kapsayan yilliklar ve bagka bazi kroniklere dayanarak, I.
HattuS$ili'nin Suriye bolgesine yonelik rotaya oncelik verdigi agik¢a anlasilmaktadir®.
Olaylarin gelisimi su sekilde 6zetlenebilir (Bryce 2005: 70-86; Yigit 2010: 98-103; I. Hattusili'nin
Yilliklarma Dair Akadca metnin Tiirkge’ye terctimesi i¢in ayrica bkz. Alp 2005: 65-66):

I. Hattusili, Yamhad Krallig1'na bagh olan ve Kilikya bolgesinden Suriye’ye gegiste kilit
konumdaki Alalah’1t (Antakya) ele gecirip yikmustir. Ancak Kuzey Suriye'nin kontrolii, ele
gecirilmesi son derece gii¢ bir kale olan Yamhad Kralligimin baskenti Halpa (Halep)
kentindedir. Bu kente dogrudan saldirmamus, 6ncelikle Yamhad kontroliinde olan ve stratejik
Ooneme sahip Ursu kentini kusatmistir. Oyle anlasilmaktadir ki Halpa, kusatma sirasinda Ursu
kentine destek olmustur (Yigit 2006: 52). Kral Hammurabi Dénemine kadar uzanan ve I.
Hattusili'nin askeri harekatlarindan yaklasik yiiz yil onceye giden bir evrede dahi Yamhad

2 Hitit krallarinin taht siireleri hakkinda, Freu 1996+2003’den aktarilmis olan B. Dingol 2006, 21, Abb.
2’de Orta Kronoloji'ye gore hazirlanmis tablo esas alinmustir.

3 Metin boyunca Anadolu, Suriye ve Filistin'teki gehir, bolge ve kralliklarin yerleri metnin sonuna
yerlestirilmis olan haritalar {izerinden takip edilebilir.
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Kralligina (Kmal 1967: 195-211) bagh yirmi kadar yerel kralligin oldugunu belgeleyen bir
mektup Mari arsivinde agiga ¢ikartilmistir (Kuhrt 2010: 128).

Hitit kralinin hedef aldig1 kentlerin -Alalah, Halpa ve Ursu dahil olmak tizere- Hurri
yerel beylikleri/kralliklar1 oldugu belgelenmistir (Wilhelm 1994: 16 ve 20; Peker 2022: 43). Bu
durumda, Hitit kral1 Suriye’yi hegemonyasi altina almak ig¢in Hurri yerel kralliklarin tek tek
alt etmek zorundadir. Hurriler de Anadolu iglerinde dogan bu yeni kralliga kars: birlikte
direng gostermek konusunda tavir gelistirmeye baslamislardir (Yigit 2006: 53). Suriye
bolgesine hakim olmak icin rekabete girisecek olan kralliklar iginde en giiglii adaylardan biri
olan ve alt yapisin1 Hurrilerin olusturacagi Mitanni Devleti'nin temellerinin bu siralarda
atildigini gormek miimkiindiir (Wilhelm 1994: 20).

I. Hattusili bir sonraki seferini Bati Anadolu’daki Arzava Ulkesine diizenlemis oldugu
icin Suriye bolgesi yoniindeki Hurriler firsati degerlendirip Anadolu iglerine dogru
ilerlemislerdir. Hitit krali bu ilerleyise ¢ok sert bir karsilik vermis, her biri Hurri niteligi tasiyan
kentleri birer birer yenmistir. Hattusili'nin, Mezopotamya'nin batisina, Firat kiyilarma
ulagmis olmaktan dolay1 nasil gururlandig ve kendinden 6nce bu bagariya yalnizca Sargon’un
erigebildiginden bahsetmesi dikkate degerdir (Wilhelm 1994: 21-22; Bryce 2005: 77-78). Oyle
anlasilmaktadir ki, bolgenin stratejik 6nemi, I. Hattusili’den yedi ytiiz y1l kadar 6nce hiikiim

stirmiis olan Sargon zamanlar1 kadar eskiye gitmektedir.

Asur Ticaret Kolonileri Doneminden beri kullanilan ticaret yollar1 ozellikle kalay
madeninin sevkiyati i¢in ¢ok biiylik énem arz etmekteydi. Asurlu tiiccarlarin zamanlar:
¢oktan sona erdigine gore I. Hattusili, askerleri i¢in gerekli olan tung silahlarin yapiminda
olmazsa olmaz kalayin dolasiminin saglandigi noktalara yonelmekle Hitit askeri harekatlar1
i¢in 6ncili olmustur (Bryce 2005: 80-83; Yigit 2010: 107).

Ancak I. Hattusili, Halpa sehrini ele gecirememistir. Ondan sonra iktidara gelen
Kral I. Mursili ise Halpa'y1 ele gecirmekle kalmamis, Mezopotamya iglerine kadar ilerleyerek
Eski Babil Hanedanhigm MO 1595 yilinda yikmigtir. Her ne kadar Mezopotamya
topraklarinda siyasi bir hegemonya kurulmamis olsa da I. Mursili, tilkesinden c¢ok uzak
bolgeleri kesfetmis, zengin ganimetler elde etmistir (Gurney 1990: 18; Martino 2006: 41;
Mieroop 2006: 149). I. Mursili'nin bu cliretkar askeri harekatinin arkasinda, Mezopotamya
tizerinden Suriye’ye uzanan ticari yollarin denetimini saglamaya yonelik bir ¢aba oldugu
tartismaya acilabilmektedir (Macqueen 2001: 47-48). Bununla birlikte T. Bryce’in dikkate deger
bir Onerisi mevcuttur: Hammurabi'nin de mensubu oldugu Eski Babil Hanedanliginin
yikilmasiyla, Babil'de Kassitler tarafindan yeni bir hanedanlik kurulmus ve boylece I. Mursili,
Mezopotamya’da Orta Babil Hanedanliginin kurulusunun oniinii agmistir. Bu durumda
pekala Hititler ve Kassitler arasinda bir ittifakin gergeklesmis olmasi miimkiindiir. Béylece
Hititler, Hurri siyasi ve askeri genislemesine karsi Babil’deki yeni hanedanhigin destegini
kazanmis olacaklar, en azindan tarafsizlig1 garantilemis olacaklardir (Bryce 2005: 99). Eger
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durum gergekte bu sekilde gelismisse, I. Mursili'nin, Imparatorluk Déneminde hiikiim
stirmiis baz1 Hitit krallarma “ilham kaynag1” olmuslugu s6z konusudur. Bununla birlikte
yikimin hemen ardindan degil de yaklasik yirmi bes y1l sonra Kassitlerin Babil' de hanedanlik
kurmus olmasi, Hitit-Kassit is birligi konusunda stiphe uyandirmaktadir (Oates 2004: 89-90).

Ancak hem I. HattuSili'nin hem de I. Mursili'nin Suriye bolgesindeki kentlere yonelik
yikic1 faaliyetleri bolgedeki gii¢ dengelerini biiyiik oOlciide degistirmistir. Ozellikle 1.
Mursili'nin Halpa'y1 ele gegirmek suretiyle Yamhad Kralligina son vermesi bolgede bagka bir
merkezi devletin, Mitanni Kralligi’'nin Hurrileri tek ¢ati altinda toplamasma zemin

hazirlamistir.

I. Mursili {iilkesine dondiikten sonra sarayda diizenlenen bir suikast sonucu
oldiiriilmiis ve taht gasp edilmistir. Ulke kaosa siiriiklenmis, arka arkaya gasip krallar Hitit
tilkesini yonetmeye baglamistir. Bu donemde Hititler, Suriye’deki hakimiyetlerini
kaybetmislerdir ve 6nemli bir siire Suriye rekabetinin disinda kalmiglardir (Gurney 1990: 18;
Yigit 2010: 104; kaos donemi ve oncesi hakkindaki en 6nemli bilgi kaynaklarindan biri olan
Telipinu Fermani'min Tiirkge’ye aktarimi igin ayrica bkz. Alp 2005: 59-64). Hitit Devleti'nin ig
karigikliklara bogusmasi ve ele gegirdigi bolgeleri asama asama kaybetmesi, Yukar:
Mezopotamya ve Suriye'nin kuzeybat1 bolgesinde Mitanni Devleti'nin giiclenmesi igin firsat
yaratmustir. Mitanni Devleti, Suriye hakimiyeti igin siireg iginde giiglii bir adaya doniisecek ve

hatta Hitit Devleti ile Misir arasinda bir denge unsuru olusturacaktir.

[k Hitit krallar1 Suriye bolgesini hedef alan bagaril seferlere girisirken ve Hurrili yerel
glicler de bolgede nispi gii¢ odaklar1 olusturmusken Misir, Suriye hegemonyas1 konusunda
herhangi bir girisimde bulunamamigtir. Bu durum Misir'in bolgeye ilgisiz olmasidan ziyade

kendi i¢ durumu ile agiklanmaktadir:

Takriben MO 3100'lii yillarda merkezi biiyiik bir devlet olarak tarih sahnesine cikan
Misir'in (Misir kronolojisi i¢in bkz. Kuhrt 2010: 161) Eski Krallik ve Orta Krallik donemlerinde
dahi Asya’ya kayitsiz kalmadig1 bilinmektedir. Byblos bir {is olmak tizere Misirlilar 6zellikle
deniz yoluyla Suriye ile ticaret iligkilerine Eski Krallik Doneminde baslamislardir (Hornung
2004: 22 ve 27; Kuhrt 2010: 189); karayoluyla ise Filistin bolgesiyle simirli, bazi askeri
harekatlarda bulunmuslardir (Hornung 2004: 43-46). Ogzellikle uzun soluklu insaat
faaliyetlerinde kullanilacak olan kerestenin bugiinkii Liibnan kiy1 seridindeki sedir
ormanlarindan saglandig bilinmektedir. Bu nedenle, I. Ara Dénem’den sonra baglayan Orta
Krallik Déneminde de Misir gemileri Byblos seferlerini baglatmistir (Hornung 2004: 55). Orta
Krallik Doneminde Misir, kuzeyde Kades, Byblos gibi stratejik kentlere elgilerini gondermis
ve Orta Tung Caginda Yakindogu’'ya damgasini vuran kapsamli ticaret agina dahil olmustur
(Kuhrt 2010: 224).

Acikga anlasilmaktadir ki Misir, Eski ve Orta Krallik Donemlerinde Asya bolgesinde

etkin bir yayilma gerceklestirmemis, askeri harekatlar: Filistin bolgesini pek de asmamastir.

‘C‘O P‘E GONNITTEE ON PUSLICKTION ETHICS

178


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Hitit Eski Krallik Déneminde Suriye Politikasi ve Misir ile Iligkiler

Orta Krallik Doneminin sonunda hanedanligin ¢okmesi ve Asya yoniinden gelen yabanci
kavimlerin istilas1 -Misirlilar onlara “Hyksos” demislerdir- Misir’s, bilhassa Suriye bolgesi
hakimiyeti konusundaki rekabetin disinda tutmustur. Hyksoslarin Misir’'da kurdugu
hanedanlik ve yerli Misirhilarla iliskileri konusunda Hellenistik Dénemde yasamis olan rahip
Manetho'nun anlatimlar1 ve Torino papiriisii onemli bilgiler vermekle birlikte mengeileri
konusu hala karanliktir (Kuhrt 2010: 229 ve 234; Yigit 2019: 87-91).

Kuzey Suriye ve Yukari Mezopotamya’'daki Hurri yerel giiclerini tek cati altinda
toplayan Mitanni krallarinin, Hint-Avrupali bir gruba mensup olduklari, sahis ve tanri
isimleri sayesinde kesin olarak bilinmektedir. Mitanni Devletinin ortaya ¢itkmasindan sonra
Yakindogu, Misir ve hatta Ege Diinyasinda ordularda ezici gii¢ olarak kullanilacak olan savas
arabalarma kosulacak atlarin egitimiyle ilgili teknik terimlerin Hint-Avrupa dili 6zelliklerini
tasimas1 hanedanligin askeri bir elit oldugu konusunda siipheye yer birakmamaktadir
(Wilhelm 1994: 18-19; Mieroop 2006: 151-152).

Hyksos krallarinin Misir'da 15. hanedanligr kurmasindan sonraki yillarda Mitanni
Krallig1'nin dogmus olmasi uzmanlari diistindiirmiistiir. Bu biiytiik 6l¢tide Hurri niifusunun
yayilip, demografik yapimnin degisimiyle agiklanabilse de Hyksos’lar1 Hurrilerin bir kolu
saymak icin saglam bir kanit yoktur (Wilhelm 1994: 20).

Bu kaotik atmosferde Misirlilar biiyiik Olciide kendi iglerine kapanmisken ve heniiz
Mitanni de giiglii bir devlet olarak tarih sahnesine ¢ikmamisken Hitit krallar: I. Hattusili ve L
Mursili, bolgeye hakim olmak konusunda giiglii adimlar atabilmislerdir. Ancak yukarida da
belirtildigi tizere Hititlerin Suriye hegemonyas: kisa siirmiis ve tekrar Anadolu iglerine

¢ekilmislerdir. Bir siire ig istikrar1 saglamakla ugrasacaklardir.

Mitanni Devleti tam da bu siralarda ortaya ¢ikmis ve hizlica giiclenip Suriye’ye hakim
olma girisimlerinde bulunmaya baslamistir. Aym tarihlerde Misir'm 17. Hanedanligina
mensup olan Kral Ahmose (1552-1527)*, Hyksos’lar1 Misir’dan atarak hem 18. Hanedanhigin
hem de Yeni Krallik Déneminin kurucusu olmustur (Kuhrt 2010: 246-247; Mieroop 2021: 155).
Boylece yeni bir ¢ag baslamistir. Hem savas teknolojisindeki hem de ticaret rotalarindaki
gorece degisiklikler biiylik giicleri karsi karsiya getirmis ancak Suriye bolgesinin 6nemi,
azalmadig gibi artarak devam etmistir (Mieroop 2006: 152-153; Mieroop 2021: 152).

Suriye bolgesindeki yerel giicler iizerinde hegemonya kurmus olan ve smirlarimi
genisletmis olan Mitanni, kuzeyden Hitit glineyden ise Misir tehdidi ile yiizlesmek zorunda
kalacaktir. Takriben 15. yiizyilin baslarinda Hitit Devleti hala Anadolu disina ¢ikacak olgtide

gliclenmemis olsa da Suriye yOniine egilme c¢abasi gostermistir. Hitit Krali Telipinu'nun,

* Yeni Krallik Donemi Misir krallarinin taht stireleri i¢in Kuhrt 2010: 243, 254 ve 268’ deki orta kronoloji

tarihlenmesi referans alinmistir.
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bugiinkii Cukurova bdlgesine tekabiil eden Kizzuvatna Krallig ile yapmis oldugu esit
sartlardaki ittifak anlasmasi, Hititlerin Suriye’ye ilgisini isaret etmesi agisindan énemlidir. Zira
ayni kral, anlagmanin hemen ardindan Kuzey Suriye bolgesine yonelik seferler diizenlemistir
(Pelvanoglu 2018: 386-387). Bundan sonra Kizzuvatna Kralligi, Hitit ve Mitanni arasinda
tampon bolge olmustur. Kizzuvatna, stirekli taraf degistirip zaman zaman Mitanni ile i birligi
yapip, Hitit Devletiyle de catismaya girdigi i¢in Hititlerin Eski Krallik Dénemi krallar
Kizzuvatna ile anlagmalar1 yenilemek durumunda kalmislardir (Pelvanoglu 2018: 387-391).

Mitanni Kralliginin Suriye’de giderek hakim bir pozisyon elde etmis olmasi Misir'in
dikkatini ¢ekmeye baslamis olabilir. Misir firavunu I. Tuthmosis (1507-1494), Filistini
kolaylikla itaat altina aldiktan sonra Suriye'nin kuzey kiyilarina yonelmistir. Ordusundaki
savag arabalarinin verdigi giivenle Firat kiyisina kadar ulagsmis ve hatta Misir'in “kuzey”
smirin belirten bir yazit diktirmistir. Bu bolgede hakim olan gii¢ Mitanni Devleti oldugu igin
dogal olarak Mitanni ile sicak ¢atisma icine giren I. Tuthmosis, diisman ordusunun atlarmi ve
savag arabalarmi ganimet olarak almistir. Firavunun uzun soluklu askeri seferinin temel
hedefi Suriye tizerinde kalict bir kontrol saglamaktan ¢ok bolgeyi kesfetmektir. Biiyiik
olasilikla gidebildigi kadar kuzeye gitmis, ¢ok ciddi bir direnisle karsilasmadig i¢in Mitanni
sahasina ayak basmis ve kagmnilmaz olarak savasa tutugsmustur. Karnak Tapinagindaki
yazittan anlasildig1 kadariyla Suriye bolgesinde, Mitanni sinir bélgesinde yer alan Tunip sehri

gibi bazi sehirler Firavuna baglanmistir (Hornung 2004: 89; Spalinger 2005: 50-51).

Firavun L. Tuthmosis’in, Suriye bolgesine yonelik kara harekatinda, Misir ve Mitanni
ilk defa kars1 karsiya gelmistir. Bu donemde Hititlerin Misir ile iligski kurmasini gerektirecek
onemli bir atilimlar1 olamamistir. Kral Telipinunun 6liimiinden sonra yeniden karanlk bir
doneme giren Hitit Devleti, kendini toparlayincaya kadar bolgede iki giiglii rakip olarak Misir

ve Mitanni Devleti izlenecektir.

Misir Yeni Krallik Doneminin en etkin firavunlarindan biri olacak olan III. Tuthmosis
(1490-1469) tahta oturdugunda, tivey annesi Hatsepsut'un vasiligi altindadir ve bu yillar
boyunca Hatsepsut, {ilkenin yonetimini tistlenmis bir firavun rolii oynamistir (Mieroop 2021:
166-169). Hatsepsut doneminde, Misir'mm Asya’da kurmus oldugu hakimiyetin zafiyete
ugradigl, pek cok yerel prensin Misir tebaasi olmaktan c¢ikip, daha yakin komsulan giiglii
Mitanni Kralligin tercih ettikleri anlasilmaktadir (Clayton 2006: 108; Yigit 2019: 11). Ancak
Hatsepsut'un dliimiinden sonra Firavun III. Tuthmosis, Suriye bolgesine yonelik en az on beg
sefer diizenlemistir. Bu seferler Karnak’taki tapmagm duvarlarma “Yilliklar” olarak
kaydedilmistir. Bu seferlerin ilki, biiyiik olasilikla Mitanni Devletinin kigkirttig1 ve Kades
prensinin organize ettigi bolgesel ayaklanmay1 bastirmak igindir. Firavunun siddetle karsilik
vermesi sonucu isyancilar Megiddo kentine siginmislar ve III. Tuthmosis, yedi aylik bir
kusatmadan sonra Megiddo’yu almistir. Bundan sonraki yillarda kuzeye ilerleyisini

siirdlirm{istiir. Misir donanmasi da askeri birliklerin Suriye kiyilara tasinmasinda 6nemli

‘C‘O P‘E GONNITTEE ON PUSLICKTION ETHICS

180


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Hitit Eski Krallik Déneminde Suriye Politikasi ve Misir ile Iligkiler

bir rol oynamistir. Kadeg dahil olmak iizere Suriye’de {i¢ yiiz elli kadar sehre boyun egdirildigi
“Yilliklar” sayesinde bilinmektedir (Clayton 2006: 109-110). III. Tuthmosis, Firat kiyisina kadar
ilerleyebilmis, Kargamis sehri noktasindan Firat Nehrini gegerek Mitanni Devleti'nin batisini
istila etmis ve I. Tuthmosis’in yaptig1 gibi nehrin kiyisina stelini diktirmistir (Kuhrt 2010: 250;
Peker 2022: 44-45). III. Tuthmosis’in zaferleri Yakindogu diinyasinda Misir'in prestijini
arttirmig, Babil, Asur ve Hitit Devleti basta olmak tizere bazi bagka devletler de firavuna
elcilerle hediyeler gondermislerdir (Mieroop 2021: 160). Elgilerle hediyelerin takdimi Misir'in
zaferlerini kutlamanin yani sira Misir’a sunulan haractir ve T. Bryce, s6z konusu devletlerin
diplomatik girisimini, yan1 baslarindaki Mitanni tehdidini bertaraf eden nispeten uzaktaki
Misir'in tercih edilmesi ile agiklamaktadir (Bryce 2005: 118-119).

Suriye topraklarinda hakim gii¢ Mitanni iken bir Misir firavununun zaferler kazanip,
Mitanni'ye bagli olan yerel giiglere boyun egdirmesi Hitit-Misir iliskileri agisindan
degerlendirilecek olursa, bu zaferlerin Hititlerle Misirlilar ilk olarak tanistirdig: ve iki tilke
arasinda diplomasinin bagladigi gikarimi yapilabilmektedir. Ornegin A. Unal, Hititlerin,
hakimiyetleri altina aldiklar1 Kizzuvatna’y1 Mitannilerden korumaya calistiklar: igin, Misir'in
galibiyetinden memnun olduklarini diistinmektedir (Unal 2002: 133). Ancak J. G. Macqueen,
Hititlerin bu basariya tereddiitle yaklastiklarini ve hognut olmasalar da Misir’a vergi vermeyi
siirdiirdiiklerini dile getirir (Macqueen 2011: 48-49: 2001).

Hititler, Kizzuvatna Ulkesi ile Telepinu déneminden itibaren esitlik esasina dayanan
pek ¢ok antlasma yapmuis olsalar da Kizzuvatna tilkesi antlasmaya uymayabiliyor ve jeopolitik
konumunun getirdigi tistiinliikten de faydalanarak ¢ikarlar: dogrultusunda hareket ediyordu.
Nitekim III. Tuthmosis'in Megiddo kusatmasi sirasinda Kizzuvatna {ilkesi, Mitannilerin
safinda yer almis ve IIl. Tuthmosis, galibiyetinin ardindan Kizzuvatna tilkesini de harag
vermeye zorlamistir (Unal 2002: 131 ve 133; Pelvanoglu 2018: 389-390). Bununla birlikte Misir,
Suriye’nin kuzeyinde kalic1 olmaktan ve buradaki vassallarini baski altinda tutmaktan ziyade
Filistin bolgesindeki kontroliinii kaybetmemek konusunda daha fazla hassasiyet gostermistir
(Bryce 2005: 120; Mieroop 2021: 160).

Olaylara Hitit cephesinden bakildiginda, belki III. Tuthmosis’in son yillariyla ve bir
sonraki Misir firavunu II. Amenofis (1438-1412) ile cagdas olmasi muhtemel Hitit Krali I./IL
Tudhaliya (1425-1390) gerceklestirdigi askeri seferlerle hem Anadolu’da hem de Suriye’de
zafiyete ugramis olan Hitit giiclinii yeniden tesis etmek adina girisimlerde bulunmaya
baslamistir. Hitit Devletini bir siireligine de olsa Suriye rekabetinin oyuncularindan biri

yapmay1 basaran I./II. Tudhaliya'nin icraatlar: su sekilde 6zetlenebilir:

Hitit ve Mitanni Devleti arasinda bir tampon bolge olan ISuva (bugiin Elazig)
Kralligi'na yonelik bir harekat gergeklestirmis ve ISuva’dan sonra Mitanni hakimiyetindeki
bolgeye yonelmistir (Taracha 1997: 79-80). Bolgenin bakir yataklar1 bakimindan zengin olmas,
Hitit-Mitanni ¢atigsmasini koriikleyen nedenlerden biri olarak goriilebilir (Yigit 1995: 237).
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Ancak ISuva Kralligi, Mitanni Devleti'nin destegini almistir. Hitit kralinin ise Mitannilere kars:
kesin bir zafer kazanmasmi engelleyen farkli cephelerdeki diismanlarla ugrasmasi
gerekmistir. Bu nedenlerden dolay1 Hitit Devleti bolgede tam kontrol saglayamamuistir (Bryce
2005: 127-128). Bununla birlikte stratejik 6neme sahip Kizzuvatna Devleti ile yapilan ve
Mitannilere kargs1 énemli bir koz elde edilmesini saglayan antlasmanin onun déneminde
gerceklesmis oldugu diistiniilmektedir (Taracha 1997: 79). Kizzuvatna Krali'min adindan
dolayr “Suna$$ura Antlasmasi” olarak bilinen antlasmanin metnine bakildiginda, Hitit
Kralinin agik¢a Mitanni Devleti'ne tavir aldig1 goriilmektedir; Kizzuvatna’y: kendine “denk”
bir krallik olarak tarif etmis, onu Mitanni boyundurugundan kurtardigindan ve 6zgiirliigiine
kavusturdugundan bahsetmistir (CTH 415 Bryce 2005: 139). Arkasini saglama almis olan I./I1.
Tudhaliya’nin bir sonraki adimi Halpa Krallig ile ittifak yapmak olsa da Halpa son anda taraf
degistirince Halpa'y1 isgal etmis ve Mittani ile savagmistir (Martino 2006: 46). Bu girisimler,
Hitit Devleti'nin Suriye hakimiyetini elde etmek konusundaki 1srarc tutumunu

gostermektedir.

Hititlerin Suriye politikas1 ve Mitanni Devleti'ne yonelik askeri hamleleri Misir’1 son
derece ilgilendirdiginden belki bu siralarda iki iilke arasinda bir ittifak giindeme gelmistir.
Literatiire “KuruStama Antlasmasi” olarak gegen bu anlagsmanin igerigi, Anadolu'nun
kuzeydogusundaki, Gaska sinirlarina yakin bolgede yer alan Kurustama sehrinden bir grup
insanin Misir Ulkesi'ne -belki askeri destek birligi olarak- génderilmesiyle ilgilidir (CTH 134;
Singer 2004: 602-603; Bryce 2005: 119; Martino 2006: 47). Bu antlasmanin, Hitit-Misir sinirmin
belirlendigi bir antlasma oldugu, daha sonraki donemlerde antlasmaya yapilan referanslar
sayesinde anlasilmaktadir (Houwink ten Cate 1963: 274-275).

Antlasmanin hangi Hitit Krali ve Misir Firavunu arasinda gerceklestigi konusunda
goriisler mevcuttur. Giintimiize fazlasiyla hasar gormiis tabletler halinde ulasan Kurustama
Antlasmas: hakkinda T. Bryce, I./I. Tudhaliya saltanatindan 6nce hiikiim siirmiis olan Hitit
Krali Zidanta ile Misir firavunu III. Tuthmosis arasinda gergeklesmis oldugu Onerisinde
bulunmustur (Bryce 2005: 119). S. de Martino, bu antlasmay1 I/Il. Tudhaliya dénemine
atfetmistir (Martino 2006: 46-47). 1. Singer ise I./Il. Tudhaliya ile II. Amenofis arasinda
gerceklesmis bir antlasma olarak diisiinmiistiir (Singer 2004: 607). Bu konudaki en son
goriislerden biri Kurustama Antlasmasi'nin ¢ok daha sonra, Hitit imparatorluk Donemini
baslatan Kral I. guppﬂuliuma (1350-1319) ile Firavun III. Amenofis zamaninda gergeklesmis
oldugu yoniindedir (Devecchi 2015: 169). S6z konusu antlasma Hitit-Misir iliskilerinde ilk
yazili miizakere niteligi tasidigi gibi Hitit Imparatorluk Doéneminde yeniden giindeme

getirilmis olmas1 bakimindan dikkat ¢ekicidir.

5 CTH kisaltmasi, Hitit ¢ivi yazili metinleri kataloguna gonderme yapmaktadir. Metinler konularina
gore tasnif edilmis ve her bir igerik ayri ayr1 numaralandirilmistir. S6z konusu kataloga ulasim linki:
https://www.hethport.uni-wuerzburg.de/CTH/
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Esasen antlasmanin I./II. Tudhaliya ve Firavun II. Amenofis donemlerinde imzalanmis
olmas1 konjonktiir ile uyumluluk arz etmektedir. Zira Firavun II. Amenofis doneminde de
Suriye’ye sefer diizenlenmis ve firavun, babasi doneminde Misir’a harag veren sehirlerin
Mitanni ve Hitit arasindaki rekabetin ana unsuruna doniistiigiinti gormiis; Misir’a isyan eden
Suriye kiy1 seridindeki ve ozellikle de Filistin bolgesindeki isyanlar1 bastirmis, pek cok
ganimet ile kéleyi Misir topraklarina tagimigtir. Isyankarlar1 acimasizca cezalandirmis olan
firavunu Mitanni, Babil ve Hatti, gonderdikleri elgilerin sundugu hediyelerle kutlamistir
(Clayton 2006: 112-113; Kuhrt 2010: 253; Yigit 2019: 113-114).

Elgilerin Misir’a gonderilmis olmasi diplomatik miizakerelerin baglamis olmasi ve bir
baris antlagmasi igin zeminin hazirlanmis oldugu anlamina gelmektedir (Singer 2004: 607).
Hitit yoniinden, Anadolu iglerinde patlak veren isyan ve saldirilar nedeniyle Suriye’deki
ilerleyisin kesintiye ugradig1 kirilgan bir evreye denk gelmis olmasi, Misir yoniinden ise
Filistin’deki bagh kralliklarin yenice itaat altina alindig1 ve Suriye kuzey smirmin miimkiin
oldugunca giivenliginin saglanmas1 gerektigi bir ortamda gerceklestigi igin KuruStama

Antlagmasi, her iki devletin ¢ikarlar1 agisindan uygunluk arz etmektedir.

Misir sarayma elgilerini gonderen Babil ve Mitanni ile de antlasmalar yapilmis
olmalidir (Kuhrt 2010: 253). Misirhilar, Dogu Akdeniz’in sahil seridinin giineyinde kalic1
olabilmek, Mitanni’nin miitemadiyen kigkirttig1 Filistin yerel kralliklarinin isyanlarinin 6niinii
kesebilmek ve Hitit-Misir rekabetinde tarafsizmig gibi goriinerek zarar goérmemek igin
yaklasik yiiz yildir savastiklar1 Mitanni ile anlagsmaya “evet” demis olmalidirlar. Her
haliikarda, Hitit-Mitanni c¢atismalarindan kimin galip ¢ikacagmnm Ongoriilemedigi bir
donemde Misir firavununun incelikli bir diplomasi oyunu oynamis olmasi miimkiindiir
(Giveon 1969: 54). Ancak siireg iginde Mitanni Devleti ile daha giiglii bir ittifak kuracak ve
Hitit Devleti ile gergin bir iliski yasamaya baslayacaktir ki bu gerginligin son noktas1 Kades

Savasi olacaktir.

L./II. Tudhaliya'nin Suriye bolgesine yonelik askeri faaliyetleri, Mitannilerle savaslar,
bolgede Hitit Devleti'nin yabana atilmayacak bir gii¢ unsuru oldugunun anlasilmasini saglasa
da Anadolu’daki isyanlar ve Hitit merkezine ¢ok yakin olan Karadeniz bdlgesinden
Gaskalarin saldirilar1 Hititleri kabuklarina ¢ekilmek zorunda birakmistir (Martino 2006: 45-
47).

I/Il. Tudhalya'nin 6liimiinden sonra tahta oturan I. Arnuvanda, sinirlar1 genis olmakla
birlikte saldirilara agik bir tilkeyi devralmis oldu. Karadeniz kiyilarinda oturan Gaskalar dyle
biiyilik sorunlara yol agtilar ki Hitit krali, Suriye bolgesinde ilerlemek bir yana merkez bolgeyi
saldirilardan uzak tutmak igin biiyiik gaba sarf etti. Bununla birlikte selefleri gibi Suriye
bolgesinin degerinin farkindaydi ve bazi kritik 6nlemler alabildi. Mesela, Suriye limanlariyla
yakinlig1 asikar olan ve bugiin Mersin ili kiyilarinda yer aldig: diisiiniilen Ura liman sehriyle
bir antlagsma gergeklestirdi. S6z konusu liman Hitit imparatorluk Doneminde Akdeniz’in en
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Oonemli liman kentlerine dontisecek ve Hitit Devleti'nin Anadolu’daki deniz tissii konumuna
yiikselecektir (Unal 2003: 18-20). Diger bir antlagsma ise Kizzuvatna sinirinda yer alan ve Hitit-
Mitanni topraklari arasinda bir tampon bélge olan I§merikka ile yapilmistir (Unal 1977: 197-
198). Bu antlagsmalar Hitit iilkesine yonelik her taraftan gelen saldirilara kars: askeri destek
saglamak amaci tasimaktadir (Bryce 2005: 142). Ancak Mitanni Devleti'nin Hititlere kars1 pek
de dostane olmayan tutumu bilindiginden I. Arnuvanda’nin stratejist bir tavir takinmis
oldugunu gérmek miimkiindiir. Cilinkii Yukar1 Firat Bolgesinde yer alan ve Hitit vassali olan
Pahhuva'nin hiikiimdar1 Mita, muhtemelen Mitanni'nin kigskirtmasiyla- isyan etmistir (Bryce
2005: 143-144). Ura, I$merikka ve Pahhuva bolgeleri her ne kadar Suriye’de degil de
Anadolu’da olsalar da -hatta [merikka ve Pahhuva Anadolu iclerinde- hem Mitanni sinirinda
ya da yakin olduklarindan hem de Suriye’ye giden gilizergahlarda yer aldiklarindan Hitit

Devleti'nin Suriye bolgesi i¢in rekabet etmeyi akillarinda bulundurduklar: anlagilmaktadir.

Hitit Devletinin Suriye’yi ihmal etmemesine ragmen, aktif bir sekilde Suriye’ye
yonelmesinin mimkiin olmadigi bu zamanlarda Mitanni Devleti ve Misir arasindaki
yakinlasma artmistir. Mitanni, Suriye’de kaybetmis oldugu topraklar1 Hititlerin elinden
almaya baslamadan 6nce Misir ile ittifaki garantilemistir. Mitanni Devleti krali Artatama
oncelikle Firavun II. Amenofis’e elgilerini gondermistir ki bu konuya yukarida deginilmistir.
Sonrasinda Misir firavunu IV. Tuthmosis (1412-1403) ile baslayan miizakereler, her iki tarafi
da memnun edecek pazarliklar nedeniyle uzun siirmiistiir. Anlasilan odur ki, bir asirdir

diisman olan taraflarin birbirine giivenmesi zaman almistir (Bryce 2005: 144-145).

Misir tarihinin dig iligkileri ile ilgili bilgiler Firavun IV. Tuthmosis’ten sonra kismen de
olsa Amarna mektuplarindan takip edilebilmektedir. Misir bagkentini bugiinkii adiyla
Amarna olarak isimlendirilen Orta Misir bolgesine tasiyan Firavun IV. Amenofis (1364-1347),
gerceklestirdigi din degisikligiyle hem adin1 Akhenaton olarak degistirecek hem de Misir'in
Suriye hegemonyasmni yeni baskentinden gerceklestirdigi yazismalarla daim kilmaya
calisarak bir doneme damgasini vuracaktir. Amarna mektuplarinda s6z konusu firavunun
dedesi olan IV. Tuthmosis'e de gondermeler mevcuttur ve Misir'm Yakindogu'nun diger
devletleriyle iliskileri su ytiiziine ¢ikabilmektedir (Freeman 2003: 52-55; Yigit 2019: 118-121;
Mieroop 2021: 196-200).

Firavun IV. Tuthmosis'in Asya’ya yonelik seferler diizenledigi ve Mitanni
topraklarindan da kazanimlar elde ettigi yazitlari sayesinde bilinmektedir (Giveon 1969: 55-
57). Bununla birlikte firavun, Mitanni Krali ile antlasma yapmis ve Suriye’de bir giig
paylasimina gidilmistir. Antlasma, Mitanni saraymndan bir prensesin firavuna gelin olarak

gonderilmesiyle saglamlastirilmistir. Bu politik evlilik Amarna mektuplarindan birinde konu
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edilmektedir (EA 29)°. Bu mektupta daha sonraki yillarda hiikiim siirmiis olan Mitanni Krali
Tusratta, o zamanki Misir firavunu IV. Amenofis/Akhenaton’a gonderdigi mektupta ge¢mise
gonderme yapmis ve IV. Tuthmosis’in prensesin gonderilmesi konusundaki 1srarci tutumuna
deginmistir. Mektuba gore, IV. Tuthmosis'un yedinci teklifinden sonra Artatama, kizini gelin
olarak gondermistir. Ondan sonraki Misir firavunu III. Amenofis (1403-1364) de Mitanni krali
Suttarna’dan kizini istemis ve bes ya da altinci istemeden sonra gelin gonderilmistir.
Mektubun yazar1 TuSratta’nin kizi da gelin olarak istenmis ve kendisi bu istegi sadece iki kez
tekrarlattiktan sonra kizin1 gondermeyi kabul ettigini mektupta ifade etmistir (Moran 1992:
93). Boylece Yakindogu’'da, siiregen evliliklerle saglanan bir Misir-Mitanni ittifaki dogmustur.
Ancak Misir firavunlariin gelin taleplerinin her seferinde daha az yinelenmis olmasi,
Mitanni'nin politik arenada Misir’a kars: kullandig1 kozda zafiyete diistiiglinii gosterir
niteliktedir.

IV. Tuthmosis’in Mitannili prensesle evliligi ile sonuglanan ittifak Suriye’de Amurru
ve Ugarit kiy1 devletlerinden bagka Kadeg'te de hakim olmalarina imkan yaratmistir. Boyle
bir giic paylasimindan sonra Suriye bodlgesinde Hitit miidahalesinin oniiniin kesildigi
diistintilmiis olmalidir (Bryce 2005: 145; Peker 2009: 144).

Misir ve Mitanni saraylar1 arasinda evlilik yoluyla ilk olarak akrabalik iligkisi
kuruluyorken, Hitit Devleti'nin krali I. Arnuwanda hala Gaska halklarmin saldirilariyla
bogusuyordu. Ondan sonra tahta oturan III. Tudhaliya (1370-1350) Donemi’'nde ise felaketler
birbirini kovalamis, Hitit Devleti yikilmanin esigine gelmistir. Bu kriz donemini, Hitit
imparatorluk Donemi’nin krallarindan biri olan III. Hattusili donemine ait bir metin agik¢a
gozler oniine sermektedir (KBo” 6.28 (CTH 88) Oy. 6-15; Taracha 1997: 81 ve dn. 33; Gurney
1990: 21; Bryce 2005: 146):

“Gaskalr diisman saldirdr ve Nenassa'y1 sumr yapti. Asad iilkeden Arzawalr diisman geldi ve o da
saldird1, Tuwanuwa (Bor) ve Uda'y1 st yapti. Azzi’den (Erzurum bolgesi) gelen diisman Yukar:
Ulke'ye saldirdr ve Samuha’yt (Sivas-Yildizeli) stmr yapti. Ve Isuwa'li (Eldzig bolgesi) diisman
Tegarama’yr (Sivas-Giiriin) sinir yapti. Armatana’dan gelen diisman, Hatti Ulkesi'ne saldirdi ve
Kizzuwatna'y1 (Cukurova Bolgesi) sinir yapti. Hattusa yand, yikild:”.

Bu gelismeleri mutlaka yakindan takip eden Misir-Mitanni ittifaki, Hitit Devleti'nin
“yok olusundan” dolay1 rahatlamis olmalidir. Ozellikle Amarna mektuplarindan birinde (EA

31; Moran 1992: 101), Misir firavunu III. Amenofis'in Hitit Devleti'nin “parcalanmis”

¢ EA kisaltmasi “El Amarna” anlamina gelmektedir ve Amarna arsivinde agiga ¢ikartilan mektuplari
ifade eder. Mektuplar 1'den 389’a kadar numaralandirilmistir. Yayin bilgisi: Moran 1992; Rainey 2015.
7 Kisaltmanin agilimi “Keilschrifttexte aus Boghazkoi” dir ve Bogazkdy kazilarinda agiga ¢ikarilan givi
yazili metinlerin yayinlarina gonderme yapmaktadir. Tablet fotograflari ve yayin bilgileri arama linki:
https://www.hethport.uni-wuerzburg.de/hetkonk/hetkonk abfrageF.php
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olmasmdan soz etmesi dikkate degerdir. Misir firavunun mektuplasmis oldugu kisi Bati
Anadolu’daki Arzava Ulkesinin krali Tarhundaradu’dur. Firavun onu, kiz isteyecek kadar
muhatap almis ve belki de Anadolu'nun yeni hakimi olarak tanimustir. Hitit Devleti'nin

yikildigina iyiden iyiye kani olmus goriinmektedir (Bryce 2005: 147).

Firavun III. Amenofis Donemi, Suriye’ye seferlerin diizenlenmedigi, iliskilerin, elgiler
ve mektuplagmalarla yiiriitiildiigii bir baris ve refah donemidir (Clayton 2006: 115; Kuhrt 2010:
253; Yigit 2019: 116-117; Mieroop 2021: 186; Peker 2022: 47). Ancak firavunun saltanatinin
sonlarma dogru “pargalanmis” oldugunu diistindiigii Hitit Devleti anka kusu gibi kiillerinden

dogmustur.

Hitit Krali III. Tudhaliya, baskent HattuSa'nin yagmalanmis olmasindan dolay:
Samuha sehrini yeni bir hareket iissii olarak segip oradan yonettigi askeri seferlerle
diismanlarmin tek tek alt etmeye baglamistir (Yigit 1997: 275-276; Bryce 2005: 148; Martino
2006: 51). Hitit kralinin askeri icraatlar1 hakkindaki detaylar, torunu II. Mursili tarafindan
kaleme alinan ve babasmin icraatlar1 hakkinda bilgi verdigi metinlerden bilinmektedir.
”éuppiluliuma’nm Icraatlar’” olarak adlandirilmis olan bu metinlerde (CTH 40), IIL
Tudhaliya'nin oglu Suppiluliumanin babasina gok biiyiik destek oldugu anlatilmaktadir
(Guterbock 1956).

III. Tudhaliya 6zellikle hayatinin son yillarinda sik sik hastalandig: icin askeri seferlere
oglu Suppiluliuma’yr gondermistir. Bu sekilde baba-ogul Anadolu’da kaybedilen Hitit
tstiinliigiinii yeniden tesis etmeyi basarmiglardir. III. Tudhaliya 6ldiikten sonra tahta oturan
Tudhaliya isminde bagka bir kral olmustur (Martino 2006: 53) ancak éuppiluliuma onu
bertaraf ederek Hitit Krallig1'nin basina ge¢meyi basarmistir ve onun dénemi (1350-1319) Hitit
Imparatorluk Dénemi’nin baglangic1 kabul edilmektedir®.

I. Suppiluliuma, babasinin déneminde ve babasiyla birlikte gerceklestirmis olunan
askeri icraatlarin olumlu sonuglarinin meyvesini toplamis ve saltanatinin ilk yillarinda Suriye
bolgesine yonelik harekatlar: baslatmistir. Ayni siralarda Misir tahtina oturan bir firavuna
(belki IV. Amenofis/Akhenaton) kutlama mesaji (EA 41, Moran 1992: 114) gonderen L

guppiluliuma, Misir'in igislerindeki karisik durumlar1 da firsat bilerek Suriye bolgesinde hizli

8 Hitit kronolojisinde ve dénemlerinde arastirmacilar farkli yaklagimlar benimseyebilmektedir. Ornegin
Hitit tarihini {i¢ ana baslik altinda ele alanlar oldugu gibi (Eski Krallik-Orta Krallik ve 1mparatorluk
Déonemleri) iki ayr1 donem olarak inceleyenler de mevcuttur. Aym sekilde Imparatorluk Dénemi igin
I/I. Tudhaliya’nin saltanat dénemini baslangi¢ kabul edenler vardir. Konu hakkindaki ayrintili bilgi
icin bkz. B. Ding¢ol 2006. Bu ¢alismada, Hitit tarihi i¢in “Eski Krallik” ve ”imparatorluk” olmak tizere iki
ayri dénem benimsenmistir ve imparatorluk Dénemi'nin, I. Suppiluliuma’nin saltanat dénemi ile
basladig1 kabuliinden hareket edilmistir. Bu arastirmanin konusu olan “Hitit-Misir Miskileri” de
hnparatorluk Doneminin baslangicina kadar getirilmistir.
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bir ilerleyise girisecek ve sonraki Hitit krallarinin dénemlerinde de giderek tirmanan gerginlik

Kades Savasi'nin patlak vermesine yol agacaktir.
Sonug

MO L. binyilin ikinci yarisinda Yakindogu'nun biiytik giigleri iginde yer alan Hititler,
rakipleri gibi Suriye bolgesine hassasiyetle yaklasmiglardir. Bolgenin hakimiyeti igin 6nce
yerel Hurrili kralliklarla miicadele etmisler, daha sonra karsilarina Hurrileri tek bir ¢at1 altinda
birlestiren Mitanniler ¢ikmistir. Aslina bakilirsa Asur Ticaret Kolonileri Doneminde bile
Suriye bolgesinin degeri fark edilmistir. Bu donemin ge¢ sathasinda ortaya cikip Anadolu’da
merkezi bir birlik kurmaya gayret eden ve Hititlerin 6ncti krallarindan kabul edilen Anitta'nin
s0z konusu girisimi de Suriye’ye kadar uzanmasa da bolgedeki gelismelerle dogru orantili
olarak diistintilebilir. Eski Hitit Krallig1 doneminde I. Hattusili ve I. Mursili gibi krallar, Suriye
bolgesini hedef alan basarili seferlere girisirken bolgede hissedilir bir Misir varlig1 s6z konusu
olmamistir. Bu durum Misir'in bolgeye ilgisiz olmasindan ziyade kendi i¢ durumu ile
agiklanmaktadir. O siralarda II. Ara Donemin yasandig1 Misir, Yeni Krallik kuruluncaya kadar
kendi igine kapanmis goriinmektedir. Hititler de hizli baglayan Suriye harekatlarmi ig
sorunlarindan dolay1r devam ettiremeyince bolgede Mitanni Krallig1 giderek giiclenmeye
baglamistir. Suriye Bolgesine yonelik askeri seferler ilk defa Firavun I. Tuthmosis zamaninda
baslatilmis olsa da bu girisimler Misir ve Mitanni'yi kars1 karsiya getirmis, bu donemde
Hititlerin Misir ile iliski kurmasmi gerektirecek onemli bir atilimlar: olamamistir. Misir'in en
gliclii ve yayilmaci firavunlarindan biri olan III. Tuthmosis zamaninda ise durum degismistir.
Firavunun kazandig1 pes pese zaferler, Yakindogu'nun diger devletleri gibi Hititlerin de
Misir’la iletisim kurmasina zemin hazirlamistir. Boylece Hitit ve Misir arasinda ilk diplomatik
girisim gerceklesmistir. Belki Hitit Krali II. Zidanta'nin gonderdigi elgiler Misir firavununa
hediyelerle birlikte kutlamalari iletmistir. S6z konusu diplomatik girisim, Suriye bolgesinde
ezici bir gii¢ olugturan ve siirekli rahatsizlik yaratan Mitanni’ye kars1 galibiyet kazanmis olan
Misir'in desteklenmesi olarak algilanabilir. Her durumda donemin konjonktiirii, Hititlerin
Misir ile tanismasini saglamigtir. Bunun arkasindan, Anadolu’nun kuzeydogusundaki, Gagka
sinirlarma yakin bolgede yer alan Kurudtama sehrinden bir grup insanin Misir Ulkesine -
askeri destek birligi olarak- gonderilmesiyle ilgili antlasma gelmistir. Bu antlasmayla Hitit-
Misir smirmin da belirlendigi diistintilmektedir. Boylece sozlii miizakerenin ardindan ilk
yazili antlagsma da yapilmistir. Biitiin bu miizakere ve antlasmalara ragmen, Hititlerin en kotii
zamanlarinda bile Suriye’yi gozden ¢ikarmak istememeleri ilerleyen siirecte Mitanni Devleti
ile oldugu gibi Misir'la da gerginligin dogmasina yol a¢gmistir. Misir ve Mitanni giderek
birbirine yaklasmis, politik evliliklerle de ittifaklarni pekistirmislerdir. Hitit Devletinin
citkmaza girdigi bir anda, Hitit Devletinin “yikildigini, bittigini” diistinen Firavun IIL
Amenofis Anadolu’daki bagka krallarla yazismalara dahi baglamistir. Ancak Kral III
Tudhaliya 6nderligindeki Hitit ordular1 Anadolu’daki tekrar Hitit birligini saglamistir ve oglu
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I. Suppiluliuma’nin da bu basarida pay1 olmustur. I. Suppiluliuma ile baglayan imparatorluk
Déneminde Hitit-Misir [ligkileri farkli bir seyir izleyecektir.

Sonug olarak Hitit Krallilk Doneminde Hitit ve Misir, hicbir sekilde sicak catisma
yasamadiklar1 gibi miizakere ve antlasmalarla iletisim halinde olmuslardir. Ancak biitiin bu

iliskilenmelerin arkasinda bir tetikte olma durumu hissedilebilmistir.
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UYGUR TURKLERININ GiYIM-KUSAM KULTURUNDE ONE CIKAN

SEMBOLLER
0z

Toplumlarin tarihi, kiiltiirel birikimleri ve yasadigi cografya, dini inanglar1 vb. giyim-kusamin
mahiyetini belirledigi gibi kokenleri konusunda da bilgi verir. Ayrica giyim-kusam, ait oldugu
toplulukla ilgili pek gok bilgi sunabilir. Ornegin, aym toplum yapist igerisinde bireylerin taktig1 baslik,
giydigi kiyafetin rengi de onlarin toplumsal statiisii hakkinda bizlere ipuglari sunar. Ciinkii giyim-
kugam kiiltiirii, ortaya ¢iktig1 toplumun izlerini tagiyan, o toplumda anlam kazanan kiiltiirel kodlar: ve
sembolleri yansitmakta olup kusaklar arasi aktarimlarla ge¢misten giiniimiize kadar gelmistir. Bu
kodlar ve semboller; renk, kumas, kiyafet, kiyafetin pargalari, boyu vs. oldugu gibi bunlarda yer alan
geleneksel motifler de olabilmektedir. Bu motifler ve ardindaki semboller, milli ve kiiltiirel kimligin
ortaya konmasinda dnemli bir yere sahiptir. Bu semboller, giyim-kusam gibi maddi kiiltiir unsurlarinin

ardinda gelenek, yasayis tarzi, inang, yasanilan cografya, sosyo-ekonomik durum vb. etkisiyle

sekillenmis ve toplum igerisinde somut olmayan anlamlar kazanmuistir.

Tirk boylari, farkli cografyalarda yasamis/yasamakta olsalar da koklii bir ortak gegmise,
kiiltiirel bir birikime sahiptir. Tiirk boylar1 arasinda Uygur Tiirklerinin de ge¢misten giiniimiize Tiirk
kiiltiiriiniin aktarilmasinda énemli bir yeri vardir. Tiirk kiiltiirii igerisinde zengin bir kiiltiirel mirasa
sahip olan Uygur Tiirkleri, giyim-kusam kiiltiirii agisindan da dikkat cekmektedir. Calismada Uygur
Tiirklerinin giyim-kusam kiiltiirii ve bu kiiltiir igerisinde 6n plana ¢ikan semboller/gostergeler,
Barthes’in gosterge bilimsel ¢oziimleme yontemine gore ele alinmistir. Tespit edilen sembollerin giyim-

kusamdaki islevleri, gorsel ve anlamsal kodlar1 tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Uygur Tiirkleri, Giyim-Kusam, Gosterge Bilim, Semboller.
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Uygur Tiirklerinin Giyim-Kusam Kiiltiiriinde One Cikan Semboller

PROMINENT SYMBOLS IN CLOTHES CULTURE OF UYGHUR TURKS
ABSTRACT

Historical, cultural accumulations of societies, their geography in which they are living, and
their religious beliefs etc., determine nature of clothes as well as giving information on their origins. In
addition, clothes (apparel) can present plenty of information concerning community to which it belongs.
For example, cap, worn by individuals within the same society structure, and also colour of clothe, worn
by them, give us clues in their social status. Because, clothes culture reflects cultural codes and symbols
which bear the traces of society where it has emerged, and which gain meaning in that society, and it
has arrived from the past to present day through inter-generational transfers. These codes and symbols
can be colour, fabric, clothing (dress), parts and size/length of clothing etc. as well as traditional motifs
which appear in these. They have also an important place in presenting national and cultural identity.
Behind these symbols, material culture elements such as clothing, tradition, lifestyle, belief, geography,

socio-economic situation, etc. effect and gained intangible meanings in society.

Although Turkic tribes had lived/have been living in different geographies, they have a rooted
common past and cultural accumulation. Among Turkic tribes, also Uyghur Turks have an important
place in handing down/transfering turkish culture from the past to present day. Uyghur Turks who
have a rich cultural heritage within Turkish culture draw attention in terms of clothes culture, as well.
In the study, we addressed clothes culture of Uyghur Turks and prominent (remarkable)
symbols/indicators, by Barthes’s semiotic analysis method. We tried to detect functions of the

determined symbols on clothes, their visual and semantic codes.

Keywords: Uyghur Turks, Clothes, Semiotics, Symbols.

Giris

Kiyafet, insanlikla birlikte var olan ilkel toplumdan c¢agdas topluma gecerken
zamanla onemini daha fazla artiran sosyal bir olgudur. Giyim, onceleri sadece Ortiinme
ihtiyaci ile ortaya gikmis olup zamanla sosyal bir olguya doniismiistiir. Insanoglunun kiiltiirel
gelisim ve yasam siirecinin kokeninde koruma amagli olmasina karsin, gelisim siirecinde
giyim-kusama genis kiiltiirel islevler yiiklenmis (Tezcan 1983: 255), estetik zevkler ve kiiltiirel
kodlarin harmanlanmasi ile birlikte bir toplumun kimligine yonelik gorsel ve simgesel
ifadeleri biinyesinde barindirmistir. Her toplumun kendisine ait giyim-kusam kiiltiirii vardir
ve giyim-kusam kiltiiriinde toplumsal/bdlgesel olarak farkliliklarin ortaya g¢ikmasinda
ozellikle cografi sartlar, inanislar, orf-adet ve gelenekler, yasayis sekli etkili olmustur. Bu
nedenle tiim bu unsurlar kiiltiirel ve bireysel estetik zevkler ile bir araya getirilerek nakis nakis
kiyafetlere islenmis, “ekolojik kosullarm, toplumsal ve kisisel deger yargilarm, torelerin,
kiiltiirel ve ekonomik kosullarin bigimlendirdigi énemli bir kiiltiirel 6ge, ayn1 zamanda da
kiltiirtin bir tasiyicis1” (Tezcan 1983: 255) olmustur. “Bir anlamda kisiler arasindaki simgesel
sinirlarin  belirlenmesinde islev goren bir kimliklesme aracidir. “Tarihi siire¢ igerisinde

milletleri birbirinden ayiran 6zelliklerden biri olarak giyim kusam, milli kiiltiir icerisinde yer
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alan 6nemli bir maddi kiiltiir 6gesi olmustur” (Tek, 2016: 263). Giyim ayn1 zamanda belirli
gruplara, alt kiiltiirlere, kuruluslara tiyeligi/aidiyeti gosteren simgedir (Caglayandereli vd.
2017: 873). Bu simgeler/semboller, giyim-kusam gibi somut nesnelerin ardinda gelenek,
yasayis tarzi, inang, cografya, yasanilan ¢ag ile sekillenmis ve toplum ya da toplumun belirli
bir kesimi tarafindan somut olmayan anlamlar kazanmistir. Bu anlamlar ancak onu
anlamlandiran gelenek icerisinde var olmaktadir. Mevcut topluma ya da gelenege hakim
olmayan bireyler, somut nesnelerin ardindaki sembolleri/simgeleri/anlamlar1 anlamada
giicliik cekecektir. “Bu noktada simgeyi okumak igin, ilgili kiiltiirdeki anlamina dair art alan
bilgisi gerekmektedir. Tiimiiyle nedensiz gosterge olarak kabul edilen simgede toplumsal

uzlasim zorunludur.” (Rusan 2019: 84).

Giyim-kusam bir kimligin, meslegin, bdlgenin vb. simgesi/sembolii olabildigi gibi
kiyafetlerin kumasi, giyinme sekli, giyinme sirasi, giysinin rengi, nakislar:1 da sembol olabilir.
Bu sembol unsurlarin ve ardindaki anlamlarin olusmasinda bir yasanmuigslik, olaylar zinciri vb.
barindiran sebepler ve bunlarm ortaya ¢ikmasmi saglayan sonuglar vardir. “Kiiltiirel yap1
icerisinde ¢ok anlamli islevleriyle var olan semboller, zaman igerisinde toplumsal kullanimlar1
ile anlamsal bir alt yapiya sahip olmakta; kullananlar ve tagiyanlar igin farkli islevleriyle sosyal
yasam igerisinde yer almaktadir. Her kiiltiirel unsur, yer aldig1 sosyo-kiiltiirel ortam igerisinde
gizli, sembolik bir iletisim meydana getirmektedir” (Cetinkaya 2015: 11). Bu iletisimin
saglanmasi, gonderen tarafindan saglanan ileti ile alici arasindaki iligki ile baglantilidir.
Gonderen ve alic1 bu gostergeyi kavrama, kullanma, kurma ve yorumlama yetisine sahiptir
(Erkman 1987: 108).

[leti ile alic1 arasinda ortak bir payda olmadig: siirece iletisim s6z konusu degildir.
Peirce’ye gore sembol olan gostergeler, yorumlayan olmasaydi kendisini gosterge yapan
ozelligi yitirecek ve gosterge 6zelligini kaybedecektir (Rifat 2009: 117). Bu nedenle yaratildig1
toplum igerisinde saglanan iletisim ile anlam kazanan/anlamlandirilan semboller, olustugu
zeminden itibaren toplum igerisinde kaliplasarak kiiltiirel kimlige biirlinmekte ve gosterge
hiiviyetini kazanmaktadir. Gosterge bilimin inceleme alani igerisinde yer alan gosterge,
“kendi diginda bir seyi temsil eden ve dolayisiyla bu temsil ettii seyin yerini alabilecek
nitelikte olan her gesit bi¢im, nesne, olgu, vb. (Rifat 2009: 113) olarak tamimlanmakta, bir
gosteren ve bir gosterilenden olugsmaktadir. “Gosteren diizlemi anlatim diizlemini, gosterilen
diizlemi ise igerik diizlemini olusturmaktadir. Toplumun oldugu her yerde tiim kullanimlar
kendi gostergelerine dontismektedir. Toplumlar standartlasmis belli bir 6lgii ve kurala
baglanmis nesneler iiretir. Bu nesneler anlam aktarici dilin sozlerini olusturur. Gosterge,
alicisinin gosterilenden anladigr ‘sey’dir. GOsteren sadece aracidir ve her bireyde farkl
okumalar yaratir” (Barthes 2013: 42; Karaman, 2017: 31).

Gosterge kavramu tizerine Eski Cag’dan bu yana pek c¢ok goriis ileri siirtilmiistiir. Dil

bilim temelli olarak ileri siiriilen bu gortisler, sonraki siiregte farkli alanlari etkilemistir.
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Gostergelerin bilimsel olarak ele alindigi bir alan olan “gosterge bilimi”, gostergeler
kurammin ilk donemi olarak degerlendirilen galismalarda “semiyotik” kavramiyla karsilanir.!
Cagdas alanda ise gosterge biliminin temellerinin atilmasinda Ferdinand de Saussure ve
Charles Sanders Peirce Onciiliik etmistir. Saussure, gosterge bilim ile ilgili diistincelerini ifade
ederken su saptamay1 yapar: “Dil, kavramlar belirten bir gostergeler dizgesidir; bu 6zelligiyle
de yaziyla, sagir-dilsiz alfabesiyle, simgesel torenlerle; incelik belirten davranis bigimleriyle,
askerlerin kullandig isaretlerle, vb. karsilastirilabilir. Yalniz, dil bu dizgelerin en 6nemlisidir.
Demek ki, gostergelerin toplum icindeki yasami inceleyecek bir bilim tasarlanabilir” (Rifat
1998: 118). Peirce’nin ortaya koydugu yaklasim, biitiin olgular1 kapsayan bir gostergeler
kurami olup mantikla 6zdeglestirdigi kurama, daha dogrusu “gostergelerin bigimsel
Ogretisi”ne semiotik adini vermistir. Peirce’ye gore, gosterge bilim (semiotic) her gesit bilimsel
inceleme igin bir bagvuru cergevesi olusturan genel bir kuramdir. Peirce, tasarladigi bu
gosterge bilimi de {i¢ dala ayirir: 1. salt (katisiksiz) dilbilgisi; 2. gercek anlamiyla mantik; 3. salt
(katisiks1z) sozbilim (retorik) (Rifat 1998: 114). ABD’de S. Peirce mantiksal kokenli bir gosterge
bilimin temelini attigina inanirken Avrupa'da toplumsal olan ile ruhsal olan1 ayni1 kuram
icinde birlestirmeye calisan F. de Saussure gosterge bilimden ileride kurulmasi gereken bir
bilim dali olarak soz eder (Rifat 1998: 119).

Gosterge bilimin Fransa’daki onctilerinden birisi de Roland Barthes’tir. Barthes,
gosterge bilim alaninda yaptigi calismalarla ve farkhi alanlarda yaptigi uygulamalar ile
gosterge bilim c¢alismalarina ivme kazandirmis ve farkhi bakis agilari sunmustur. Barthes’e
gore dil bilimde fonetik alfabedeki her harf nasil bir fonemi isaret ediyorsa giyimdeki her
unsur da bir anlami simgelemektedir. Bu durumda giyim, dil bilimin hiyerarsik yapisina
benzer, dil 6tesi bir iletisim araci olmaktadir (Davis 1997, 17-24; Rusan 2019: 87). Barthes'in
gelistirdigi yapisal ¢oziimleme yontemi, bildirisim amaci icermemekle birlikte anlam tasiyan
cesitli olgular1 (giyim, mobilya, binalar, reklam, arabalar vb.) igerir. Barthes, biitiin bunlar1
anlamlama (signification) kavrami araciligiyla gosterge bilime baglar ve gostergelerle ikincil
gosterilenler ya da yan anlam gosterilenleri arasindaki bagintilar tizerinde durur (Vardar 2001:
88; Rusan 2019: 83). Barthes (1993: 53), gosterge bilim ilkeleri baglaminda giysileri ise dizge ve
dizim olarak ikiye ayirir. Giysi dilinde dizgeyi “bedenin aymi noktasinda, aynm1 anda

bulunamayacak olan ve degisimi giyimsel bir anlam degismesine yol agan pargalar, ek

! Batidaki alismalarda genellikle “semiyoloji” ve “semiyotik” olarak yer alan iki etkinlik alaninin
Tiirkgede “gdsterge bilimi” olarak tek terimle ifade edilmesi beraberinde sorunlari da getirmistir. Ancak
Tiirkcede gosterge bilimi terimiyle belirtilen bu bilim dali, kendi i¢cinde, uygulama farkliliklar: diginda,
kuramsal acidan da degisik yaklasimlari icermektedir. Bali dillerindeki semiyoloji ve semiyotik
karsiliginda kullandigimiz gostergebilim igin dilimizde dénem dénem baska karsiliklar da onerilmistir:
isaretbilim; belirtkebilim; imbilim. Konu ile ilgili genis bilgi i¢in bkz. (Rifat 1998: 111-114; Rifat 2009: 12).
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parcalar ya da ayrintilar 6begi takke/bere/sapka vb. olarak agiklarken dizimi de “ayni kiyafette
degisik 6gelerin yan yana bulunmasi; etek, bluz, ceket seklinde ifade eder. Bu baglamda, s6z
konusu ¢alismada Tiirk kiiltiiriiniin ge¢misten giiniimiize taginmasinda 6nemli bir yeri olan
koklii bir tarihe, zengin bir kiiltiirel mirasa sahip Uygur Tiirklerinin giyim-kusam ve
kiyafetlerinde 6n plana gikan semboller gdsterge bilimi agisindan incelenecektir. Incelemede
Uygur Tirklerine ait giyim-kusam kiiltiirii igerisinde on plana ¢ikan kiyafetler ve bu
kiyafetlerin ifade etti§i semboller, Barthes’in gosterge bilimsel ¢oziimleme yontemi ile ele

almarak yorumlanacak, dizge ve dizim, iletisim agisindan degerlendirilecektir.

1. Uygur Tiirklerinin Giyim-Kusam Kiiltiirinde One Cikan Sembollerin Gosterge

Bilimi Acisindan incelenmesi

Zengin bir kiiltiirel birikime sahip olan Uygur Tiirkleri, giyim-kusam kiiltiiriiyle de
dikkat ¢ekmekte olup oldukga renkli ve kiiltiirel kodlarin nakis nakis islendigi bir giyim
kiiltiiriine sahiptir. Abdukerim Rahman’a gore (2006: 10) giyim-kusam, bir ulusun uygarlik
simgesidir. Anadan dogma ¢iplak olan insanoglu, cinsiyet faktoriiniin anlam kazanmasiyla
disaridan gelecek zararlardan korunmak igin oOrtiinmiistiir. Kiltiirlerin ortaya ¢ikmasiyla
birlikte gerek cinsiyet gerek cografi etkenlerden dolay1 farkliliklar gosterir. “Giyim tarzi ve
anlayigi simgesel anlatim giicii olusturur. Insanlarin yasadig1 cografyayi, mensup oldugu
toplulugu, hangi dinden oldugunu anlamak ¢ogu kez bu simgesel anlatim giicii ile miimkiin
olmaktadir” (Koca vd. 2008: 797). Uygur Tiirklerinin giyim-kusam kiiltiirii icerisinde mevcut
olan baz1 kiyafetler ve motifler, toplum tarafindan anlamlandirilarak gelenek igerisindeki
tekrarlar ile sembol haline gelmistir. Bu sembollerden biri de Uygur Tiirkleri ile 6zdesleserek

kimlik sembolii olan “atlas/etles” adi1 verilen ipek kumastir.

1.1. Uygur Tiirklerinin Giyim-Kusam Kiiltiirinde One Cikan Sembollerin

iletisimsel ve Dizimzel Olarak Coziimlenmesi
1.1.1. Atlas (ipek) Kumas

Tablo 1. Atlas Kumasin Iletisimsel Coziimleme Yontemi Bakimindan Degerlendirilmesi

ANLAM
Gosterge Diiz Anlam Yan Anlam
Atlas Kumas Kadin giyim-kusaminda kullanilan bir Kadmn dis giyiminde
kumas kullanilan kumas, 0Ozelde

ekonomik zenginligi, genelde
Uygur kimligini yansitan bir

semboldiir.
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DIiZGE VE DiziM

o Uygur kadmlarmimn giinliik kullaniminin disinda mesrep, diigiin, geleneksel
toplantilarda kullanilmas: yoniiyle genellikle boydan elbise, alt etek ve {ist olarak iki parca
olarak dizimlenmektedir. Geleneksel giyim-kusamin dikkat ¢ektigi bu torenlerde kadinlar,
atlastan dikilen kiyafetlerini yine Uygur kimliginin sembol pargalar1 arasinda yer alan
doppa?larla tamamlar. Doppa ve kiyafet arasinda yapisal farkliliklar olsa da kadin giyim-

kusaminda anlamsal olarak birbirini tamamlar.

Atlas kumag, Uygur kadmlarinin giyim-kusamlarinda 6énemli bir yer tutar. Uygur
ipeklerinin pek ¢ok ¢esidi vardir. Bunlarin arasinda atlas, beyaz ipek ¢ok meshurdur. Uygur
Tiirkleri, ylizyillardan beri ipek bocekgiligi ve ipek dokuma konusunda zengin bir birikime
sahip olmus hatta ibrisimkarlik en eski geleneksel mesleklerden arasinda yer almistir. Bu
nedenle atlas, Uygur Tiirklerinin geleneksel giyiminde ayr1 bir yere sahiptir. Ancak Uygurlar
arasinda Islamiyet'in yayginlasmasi ile birlikte Islam dini geregi ipek kumastan kiyafet
giymek kadinlara 6zgii bir durum olmus ve erkeklerin ipek kumastan dikilen herhangi bir
kiyafeti giymesi hos goriilmemistir. Bu nedenle ipek kumastan dikilen kiyafetleri sadece
kadinlar giyer (Kurgan 2007: 82). Yine ipek kumasin pahali olmasindan dolay1 kadinlarin bu
kumagtan kiyafet giymeleri ekonomik durumlarini ifade eden bir gostergedir. Cogunlukla
maddi durumu iyi olan kadinlarin altin halka, altin tag ve atlas gémlek giydikleri (Otkiir, 2015:
99, Jarring 1992’den) bilinmekte olup halk arasinda daha ¢ok diigiin ve merasim gibi 6nemli

glinlerde giyilmektedir.

Ipek dokuma tezgahlarinda dokunan atlas kumasin anavataninin Cin oldugu
bildirilmekte olup ticaretini yapan Araplar vasitasiyla Endiiliis pazarlarinda Bati diinyasina
tanitildigy ifade edilmektedir (Erdem 1991:80). Uygur Tiirklerinin yasadig1 cografya, tabiat ile
i¢ ice yasamanin etkisi ve Dogu Tiirkistan'in cigek bahgelerinin renkli dogas1 Uygur giyim-
kusam kiiltiirtine de yansimistir. Atlas kumaglardaki boyama ve renk kullanimi, doganin canl
renkleri ile bezenmis; yesil, sar1, kirmizi, beyaz ve adin Tiirk kiiltiirtinde 6nemli bir yere sahip
olan gokytiiziinden alan kok/gok® rengidir. S6z konusu renkler, dogay1 sembolize eder. Bunun
yani sira toplum tarafindan anlamlandirmalar da s6z konusudur. Yan anlam ve toplumsal
anlamlandirmalar bakimindan degerlendirildiginde; beyaz baht ve talih, giizellik, temizlik
alicenapligin; gok rengi saman inanci dolayistyla giizellik, talih ve ilahi goriiniimiin sembolii
olarak diisliniilmekte ve kutsanmaktadir. Kirmizi, giizellik, baht-saadet ve galibiyetin; sar1,

bolluk, verim, zenginlik ve alicenapligin; yesil ise yasamin, dingligin; siyah gibi koyu ve soguk

2 Takke (Necip 2013: 104).

3 Mavi.
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renkler ise kotiiliiglin sembolii olarak Uygur Tiirkleri tarafindan anlamlandirilmistir (Kurgan
2007: 81). Geleneksel Uygur mimarisinden ¢algilara kadar her alanda kullanulan bu renk ve
motifler, atlas kumaglarda da Uygur kiiltiirtinti yansitan semboller olarak karsimiza

¢ikmaktadir.

a) Han Tac1i b) Ravap* c) Nar

Yukaridaki gorselde yer alan ve “Han tac1” olarak adlandirilan motif, Uygurlarin
stislenme kiiltiiriinti yansitan, ihtisamin ve glizelligin gostergesi olarak genellikle hanlar ve
hanlarin esleri tarafindan kullanilan altin ve degerli taslarla siislenmis taglarin atlas kiyafetlere
dokunmasiyla aktarimi saglanan bir semboldiir. Gorselde “ravap” olarak belirtilen motif ise
Uygur Tiirklerinin miizik aletlerinden biri olan rebabin giyim-kusam kiiltiiriine aktarimiyla
olusan bir sembol olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yine Uygurlarin “anar” olarak
adlandirdiklar1 ve Kasgar ile biitiinlesen nar, Anadolu’da oldugu gibi Uygur kiiltiiriinde de
bolluk ve bereketi sembolize etmesi yoniinden ortaklik teskil etmekle birlikte gerek rengi
gerekse motifi itibariyle Uygur giyim-kusam kiltiiriinde yer edinmistir. Bu motif,
kogboynuzuna benzemesi dolayisiyla “gogqiraq”® olarak da adlandirilmaktadir (KK-1).
Tiirklerin gerek gogebe hayat tarzinda gerekse yerlesik hayata gectikten sonra hayvancilig:
gecim kaynag olarak benimsemeleri, baz1 hayvanlarin giicii, tiiytiniin rengi, sekil ozellikleri
vb. kiiltiir igerisinde sembol olarak anlamlandirilmis ve yorumlanmistir. Bu hayvanlardan
birisi de kogtur. Kog ve 6zellikle beyaz kog, eski inang igerisinde Gok Tanr1’ya kurban olarak
sunulmus ve ongun olarak kullanilmistir. Giictii itibariyle de giig, kuvvet ve alplik sembolii
olarak kiiltiirel bellekte yer edinmis ve baz1 donemler de hanedan armasi olarak kullanilmigtir
(Coruhlu 1999: 171-173). Uygur Tiirklerinde de dokuz karis uzunlugundaki kogun kurban

olarak kullanilmasinin yani sira “{i¢ giin stiren mesrep® boyunca katilimecilara horoz, kog, deve,

4 Bir tiir alg: aleti.
5 1ki yasina girmemis erkek koyun (UTIL 1994: 229)
6 Insanlarin bir araya gelerek yaptig1 miizik ve dansh toplanti (UTIL 1995: 128).
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at, koyun, kiyafet ve kusak gibi hediyeler (Gonel Sonmez 2017: 49) verildigi bilinmektedir.
Uygur miizik aletlerinin de birgogunda karsimiza ¢ikan kog boynuzu, mesrep, diigiin ve diger
merasimlerde kadinlarmn ihtisam ve zarafetini yansitan atlas kumasta da Islamiyet dncesi

inang sisteminin bir sembolii olarak yer almaktadir.

1) Atlas Kumas Elbise

Atlas kumastan yapilan kiyafetler daha ¢cok mesrep, besik toyu, diigiin vb. torenlerde
kullanildig i¢in geleneksel giyim-kusamin 6n plana ¢ikarilmasi s6z konusudur. Bu yiizden
yine toplanti, toren ve merasimlerde Uygur kiiltiiriiniin/kimliginin sembol parcalarmdan
birisi olan doppa ile kiyafetler tamamlanir. Atlas kumas ve doppalar farkli yapida olsalar da

anlamsal olarak takim olusturmaktadir.
1.1.2. Doppa

Tablo 2. Badem/Badam Doppa, Cimen Doppa ve Giil/Cicek Doppanin Iletisimsel Coziimleme

Yontemi Bakimindan Degerlendirilmesi

ANLAM
Gosterge Diiz Anlam Yan Anlam
Badem/Badam Erkek bas giyimi Doppalar, Uygur kimliginin
Doppa sembollerinden biridir. Badem
motifleri de Dogu Tiirkistan’da
yetistirilen ve sifa kaynagi olan
badem bahgelerini temsil eder.
Cimen Doppa Erkek bas giyimi Uzerine islenen ¢imen cicekleri,

yasanilan cografyay1 ve doga ile
i¢ ice yasami sembolize eder.
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Ayrica yaygimn olarak
kullanildig1 bolgeyi temsil eder.

Giil/Cigcek Doppa Kadin-erkek bas giyimi Uygur kadin ve erkek bas
giyimlerinde sik¢a kullanilan
gil, muhabbet,/aski
semboliidiir. Ayni zamanda
ozellikle Kasgar'in cicek
bahgelerini temsil eder.

DiZGE VE DiZiM

J Badem ve ¢imen doppa Uygur erkek giyiminin tamamlayict pargasidir. Kadinlar
doppalar1 ¢ogunlukla toren ve merasimlerde tercih ederken erkekler giinliik hayatta da
doppa kullanir. Bu nedenle kadm doppalari daha ¢ok torensel, ihtisamli kiyafetlerle
dizimlenirken erkek doppalar: giinliik herhangi bir kiyafet ile de kullanilabilmektedir.

202

1) Kadin Doppasi 2) Erkek Doppasi

Uygur Tiirklerinin giyim-kusam kiiltiirii cinsiyet, dizim, yasanilan bolge ve sosyal
statiiye gore farkli sekillerde siniflandirilabilir. Bas giyim de bu simiflandirmalar arasinda yer
almaktadir. Barthes, giysi dilinin olusumunu agiklarken bas giyimlerini “bedenin ayni
noktasinda, ayni anda bulunamayacak olan ve degisimi giyimsel bir anlam degismesine yol
acan pargalar, ek parcalar ya da ayrmtilar” (1993: 53) olarak tanimlayarak giysi dilinin
olusumundaki 6nemini vurgular. Uygur Tiirklerinin bag giyimleri, Uygur kimligini 6n plana
cikaran unsurlardan biri olmakla birlikte bu bas giyimlerinin bolgelere, nakislarma ve
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cinsiyete gore farklilik gosteren pek cok cesidi vardir. Doppa/duppa da Uygur bas giyimleri

arasinda 6nemli bir yere sahiptir.

Ozbek ve Uygur Tiirkleri arasinda ortaklik teskil eden bag giyimlerinden biri olan
doppa, Tiirk evren algisinin tasavvuru olarak karsimiza gikar. Sekil itibariyle dort kose, dort
parca, bir merkez olmak {izere dokuz kisimdan olusmakta olup toplamda dokuz kdseden
olusmasi bakimmdan gogiin katlarini, merkez tepe noktasmin olmasi bakimindan ise gok
kubbeyi temsil ettigi ifade edilebilir. Goktiirk ve Yakut Tiirklerine gore diinya dort koseli
olarak diistiniilmektedir. Yine Yakut Tiirklerinde, “tepesi gibi yuvarlak diinya” anlayis1 da
onlarim goriigleri arasindadir. Ogel, Bat1 Tiirklerine gore gogiin yedi, Dogu Tiirklerine gore ise
dokuz kat oldugunu belirtmekte olup Tirklerde “dokuz” sayis1 ve “dokuz gezegen”
anlayiginin birinci derecede 6nem tasidigini, yedi sayismin ise On Asya tesiri oldugu
diistinmektedir (Ogel, 1994: 163,247). Ayrica gdgiin bir kubbeye benzetilmesi de hem On Asya
hem de Islam diisiincesinde mevcuttur (Ogel, 1995: 161).

Kimlik sembolii olarak geleneksel giyim-kusamin bir pargasi olan doppa, kullanimi
ve tlizerindeki motifleri bakimindan da bolgesel bazi farkliliklar gostermektedir. Bolgesel
farkliliklar ile birlikte sosyal statii ve yas olgusu da doppanin kullanimini sekillendiren
unsurlar arasmdadir. Ornegin “elli yasin iizerindeki tiim erkekler bag giyimi olan doppay1
siirekli giyer. Gengler ise sadece bayram, diigiin ve defin merasimlerinde giymektedirler”
(Imasheva 2019: 132). Doppa, kege olmayan tepe ve kenardan olusmakta olup yuvarlak ve dort
koselidir. Cogunlukla astarhi olarak dikilir. Doppalarin her bir kism1 ayr kesilir ve nakiglari
da o pargalara yapilir. Her birinin aras1 2 mm’dir. Genisligi 1 cm’yi asmayan kagit parcasi ile
sarilir, ince agag veya tellerle yapilan fitiller ayr1 hazirlanir. Bu fitiller diger pargalarin arasina,
icine almir ve doppanin her bir kismu birlestirilip dikilir. Doppa nemlendirilip agag kaliba
giydirilerek 2-3 giin kurutulur. Doppanin kenarlarini net olarak ¢ikmas: i¢in katlamir ve
bastirilarak birkag giin bekletilir. Doppanin katlanmasi cebe, yene ve potaya’ sikistirmak igin
kolaylik saglar (Kasimiy 1996: 19). Uygurlarin milli giyim olarak ifade ettigi doppalarin
yirmiden fazla ¢esidi mevcuttur. Bunlardan badam/badem doppa, ¢cimen doppa ve kadinlarin

taktig1 cicek motifli, gesitli boncuk ve degerli taslarla siislenmis doppalar 6n plana ¢ikar.

7 Kusak (Necip 2013: 326).
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1) Badem/Badam Doppa 2) Gimen Doppa

3) Giil Doppa 4) Doppamin Ig Astari

Badem doppa, Uygur erkek bas giyimleri arasinda basta gelmektedir. Badem
doppalarda beyaz, sar1 ve beyaz iplerden yapilan piiskiil (popuk) 6n tarafa asilir. Bu doppalar:
daha cok erkekler giymekte olup kadmlarda kullanimmna az rastlanmigtir. Badem doppa
genellikle Dogu Tiirkistan'in giiney kisminda kullanilmaktadir (Kasimiy 1996: 13). Badem
motifi sadece doppalarda degil taglarda da mevcuttur. Diger motiflere gore badem motifinin
bu denli 6n plana ¢ikmasi, toplumsal hafizada yer edinmis baz1 olaylarin giintimiize aktarilan
sembolii olarak yorumlanabilir. Badem motifinin Uygur kiiltiirii igerisinde yaygilasmasini
ve anlamlandirilarak sembol haline gelmesini agiklayan bir efsane de mevcuttur.® Bu efsaneye
gore badem c¢ekirdeginin veba hastaligina sifa oldugu ve sonraki siirecte halkin badem agaci
yetistirmesi hususunda ferman ¢ikarildigl, badem bahgeleri olusturuldugu ifade edilmektedir.
Halki veba hastaligindan kurtarip sifa olmasi, doppa nakislarinda ge¢misten giintimiize

sembol olarak aktarilmistir. Badem motifinin doppa ve tag gibi basa takilan/giyilen giyim ve

8 Efsane hakkinda genis bilgi icin bkz. (C)ger 2021: 603).
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stislere islenmesi de Uygur Tiirklerinin bademe verdigi 6nemi gostermesi acisindan dikkate

degerdir.

Tiirk kiiltiirinde oldukca yaygm olarak kullanilan cigek ve giil motifi, Uygur
Tiirklerinin bas giyimlerinde de nakis olarak sik¢a kullanilmaktadir. Cigek motiflerinin
rengarenk olarak her tiirlii giyim-kusam, siislenme ve sanata yansimasinda Ozellikle
Kasgar'daki ¢icek bahgelerinin etkisi biiyiiktiir. Bu bahgelerde yetistirilen sakayik cigegi,
hashas, kirmiz1 giil vb. ¢igeklerin yani sira nar ve ceviz gibi agaclarin yer aldig1 bilinmekte
olup bunlarin giyim-kusam kiiltiirtindeki siislemelere ve nakislara yansidig: bildirilmektedir.
Ayrica giil motifinin muhabbeti/agki sembolize ettigi ifade edilmektedir. Dogu Tiirkistan'mn
¢icek bahgelerini sembolize eden ¢igek ve giil motiflerinin sadece kadin doppalarinda degil
erkek bas giyimlerinde de dokuma ya da nakis olarak islendigi goriilmektedir. Cigek gibi
cimeni de doga ile i¢ ice yasamanin sembolii olarak erkek doppalarinda gérmek miimkiindyir.
Cimen doppa, dort kenarl1 ve yuvarlaktir. Pamuktan islenen kalin kumaslardan dikilir. Adma
uygun, tiirli ipek iplerden islenen ¢imengiiller,” sekli itibari ile gicekli ¢imenleri animsatur.
Cigeklerin arasinda bos kalan yerler acik yesil, siyah veya beyaz ipek ip ile islenir. Bu doppa
yine Dogu Tiirkistan'in giiney kisminda erkekler tarafindan giyilmektedir (Kasimiy 1996: 13).

Doppalar, bolgeye gore farklilik gostermenin yani sira rengi ve kullanim sekline gore
bireyin medeni durumu hakkinda da bilgiler vermektedir. Kaggar kadinlari, giizel islemeli
doppalarin iizerine lecek!® 6rtmekte, nikahli kadinlar ise “legek”i doppalarinin {izerinden agik
kemiklerine kadar biitiin bedeni saracak sekilde oOrtmektedirler. “Le¢ek”in doppanin
tizerinden asik kemiklerine kadar uzanmasi, kullanim sekline gore evli olmanin bir sembolii

olarak anlamlandirilabilir.
1.1.3. Perice, Cuvance Gomlek, Telpek

Tablo 3. Perice, Cuvange Gomlegi ve Telpek’in Tletisimsel Coziimleme Yontemi Bakimindan

Degerlendirilmesi
ANLAM
Gosterge Diiz Anlam Yan Anlam
Perice Dis giyimi Torensel  bir kiyafet
giyimdir. Uzerindeki
islemeler ve dizim
9 Cigek ad1.

10 Kadin basortiisii (Necip 1995: 254).
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pargalari ile birlikte Uygur

Tiirklerinin evren
tasarimina yonelik
inanclarini sembolize
etmektedir.

Cuvance Dis giyimi Cuvan toyunun

Gomlegi semboliidiir.

Telpek Bas giyimi Torenlerde  perice ile

cuvange  gomlegi ile
birlikte giyilen torensel bir
bas giyimdir.  Giinesi

sembolize eder.

DIiZGE VE DiziM

J Perice, cuvange gomlegi ve telpek, hem kullanilan kumas hem de kumaslarin

renkleri itibariyle takim 6zelligine sahiptir.

o Dizim olarak perice dis giyim; gomlek pericenin altina giyildiginde i¢ giyim,
telpek ise takimi tamamlayan parca olan bas giyimdir. 206
J Gomlegin pericesiz kullanimi s6z konusu oldugunda telpek ile takim

olusturmaktadir. Ancak bu durumda dis giyim statiisiinde degerlendirilebilir.

Perice/pege don, Dogu Tiirkistan'm Hoten iline bagli olan Keriye ilgesinde yasayan
kadinlarin giydigi, Tirk kiiltiiriintin inang formlarim1 gec¢miste ve gilintimiizde tasiyan
kadinlarin uzun gémleginin tizerine giydikleri bir tiir kaftandir. Genellikle siyah renkli tavar!!
ve kimxap'?, ipek gibi kumaslardan dikilir. Anadolu’daki ferace ile benzerlik gosterse de
aralarinda sekil ve islev olarak farkliliklar mevcuttur. Eski donemlerde yakali ve yakasiz
olmak tizere iki tiirlii dikilen perice, ayni zamanda diigmesiz olarak dikilmekte olup gogiis
kisminda {ig sira, yedi ya da dokuz tane serit bulunmaktadir. Uygur kadinlar1 tarafindan
ozellikle Keriye ve Cergen bolgelerinde tercih edilen kiyafette giintimiizde sadece gogiis, etek
ve kol kisimlarinda turkuaz ve yesil renkte seritler mevcuttur (Otkdir, 2020: 188).

11 Tava, ipek Cin kumas1 (Necip 2013: 394).
12 Simli kumasla yapilmis palto (Necip 2013: 199).
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1) Perice 2) Cuvange Gomlek 3) Telpek

Perice, cuvange gomlek ve telpek’ iletisimsel ¢oziimleme yontemi bakimindan
degerlendirildiginde; pericede kullanilan renkler, seritler ve dizge olarak kullarilan diger
parcalar arasinda anlamsal bag oldugu ve her bir parganin Uygur Tiirklerinin geleneksel evren
tasarimina iliskin semboller barindirdig: agik¢a goriilmektedir. Uclii evren tasariminin Uygur
Tiirklerinin inang¢ sistemi igerisinde var olmasi, geleneksel giyim-kusam kiiltiiriine
yansimustir. Bu diisiince diinyanin {i¢ katmandan olustugunu, “yani st kat diinya (beyaz,
parlak alan), alt kat diinya (siyah, karanlik diinya) ve insanlarin yasadig1 bu iki diinyanin
arasindaki ara kat” (beyaz ve siyah, ara diinya) (Tursun 2000: 198) ifade etmektedir. Bu
anlayisa gore, telpegin altina Ortiilen beyaz Ortiintin “gok”{i, siyah pericenin “yer-su”yu,
“telpek”in iist kisminin yuvarlak olmasi nedeniyle de gilinesi sembolize ettigi
diistintilmektedir. Yine tist kisminin sekil olarak doppa ile benzerlik gostermesi agisindan hem
renk olarak hem de dokuz kat olmasi miinasebetiyle sembol anlam olarak gok ve gok
kubbenin temsili olarak yorumlanabilir. Pericenin iki yakasinda, gomlegin ise tek yakasinda
bulunan genellikle yedi ancak bazen de dokuz tane dikilen geritler, evrenin yedi ya da dokuz

katmandan olustugu inancini gosteren kozmik sembollerdir.

Pericenin altina giyilen beyaz veya yesil saf ipekten dikilen gomlegin ayni zamanda
evlenme, yas ve torensel etkinliklerde giyildigi (Otkiir, 2020), 6zellikle cuvan toylarmnmn?s
vazgecilmez unsuru olmasi nedeniyle cuvan toyunu sembolize eden bir kiyafet oldugu
belirtilmektedir. Cuvan toylarimin sembolii olan bu gomlek,“cuvange gomlek” olarak
adlandirilir. Gomlegin bazi1 cuvan toylarinda perice ve telpek ile birlikte giyildigi, pota'®ile de
belden baglandig: ifade edilmektedir. Bu elbise ilk kez cuvan toyunda giyildikten sonra

13 Kadin borkii (Necip 2013: 399).

14 Perice ve telpek hakkinda genis bilgi i¢in bkz. (Otkdir 2020).

15 Diigiinii olmus, evli kadin (UTIL 1991: 583) “cuvan” olarak adlandirilmakta olup evlendikten sonra
ilk cocugunu doguran kadin icin yapilan kutlamaya da “cuvan toyi” denilmektedir.

16 Kusak (Necip 2013: 326).
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giinliik hayatta da giyilmeye baglanir. Eski donemlerde eger cuvan toyu yapilan kadmn 6liirse
bu elbise ve pege donu giydirilir (Rahman, 1996: 131-132; Oger, 2013: 89-90; Otkiir, 2015: 100).

Dizge ve dizim olarak takim ozelligi gosteren perice, cuvange gomlegi ve telpek,
gerek kullanilan kumas gerekse kumaslarin renkleri agisindan da birbiriyle baglantilidir.
Giyilis dizimine gore perice dis giyimi, pericenin altina giyilen gomlek i¢ giyimi, telpek ise
tamamlayic1 bag giyimi 6zelligine sahiptir. Ancak cuvan toyu gibi bazi térenlerde pericesiz

giyilen gomlek dizim olarak dis giyim 6zelligini tasir.
1.1.4. Pota (Bel Bag1, Kusak)

Tablo 4. Potanin Iletisimsel Coziimleme Yontemi Bakimindan Degerlendirilmesi

ANLAM
Gosterge Diiz Anlam Yan Anlam
Pota Giysiyi belden saran kusak, bel bag:. Giysileri tamamlayan bir
Farkl parcalarin bir arada parca olan pota, doppa ve kin
kullanilmasini saglayan kiyafet yerlestirmek igin de
tamamlayicis. kullanilmakta olup renk ve
kullanim gekline gore yas,
toplumsal statiiniin sembolii
olmustur. Beyaz pota ise
oltiim ve yasin semboliidiir.
DIiZGE VE DiziM
J Tamamlayic1 parga 6zelligi gosteren pota, dizim olarak bele baglanmakta olup alt

ve lst, i¢ ve dis giyim arasindaki baglantiy1 saglar. Ayrica doppa, para ve kin konulmasi

bakimindan da yardimc bir parca olarak da yorumlanabilir.

Pota, erkek giyim-kusamimin tamamlayict bir parcasidir. Uygur Tiirkleri oliim,
oliimden sonra yemek verilmesi ve adaklarin yerine getirilmesi (nezir-cirag) gibi torenlere
kirmiz, sari, yesil gibi agik renkli kiyafetler ile katilmazlar (Kurgan 2007: 81-82). Daha ¢ok
siyah, mavi (veya siyah-mavi) ve beyaz renkli kiyafet giyerler. Toy-diigiin, mesrep gibi toren
ve merasimlerde giyilen kiyafetlerde renk sinirlamasi yoktur. Ancak bu torenlerde siyah ve
koyu sar1 renklerde kiyafet giyilmesi iyi karsilanmaz. Giyim-kusam bireylerin yas: ile de
baglantilidir. Ornegin bebeklere, genclere ve yaslilara kiyafet secerken yas faktorii goz dniine
almarak agik ya da koyu renkler tercih edilir. Yaghlarin gencler gibi acgik renkli kiyafetler
giymesi iyi karsilanmaz. Yaghlar genel itibariyle canli renkleri tercih etmez aksine beyaz,

E | coumrree on pusticaTion eraics

clle

208


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Uygur Tiirklerinin Giyim-Kusam Kiiltiiriinde One Cikan Semboller

siyah, mavi, kiil rengi gibi soguk renkli kiyafet giyerler (Kurgan 2007: 82). Pota kullanim1 da
yas faktoriine baglh olarak degismekte olup erkekler tarafindan kullanilmaktadir.

Ancak kiyafet tercihlerinden farkli olarak beyaz pota kullanimi daha ¢ok yas
torenlerinde karsimiza cikmaktadir. “Olenin aile fertleri ve akrabalar yas isareti igin bellerine
beyaz kusak baglarlar. Kadinlar bellerine beyaz kusak baglamanin yaninda baslarina da beyaz
ortii baglarlar. Oliim haberini duyup gelen akraba, konu komsu, es dostlarin hepsi bellerine
beyaz kusak baglar. Yash kadinlar “yette nezir (yedinci giin yemegi)” verilene dek beyaz etek
giyerler. Kumul bolgesinde bas saglig1 icin gelenlere beyaz kusak ve beyaz bagortiisti dagitilir”
(Oger ve Inayet 2013: 53). “Yette nezir” olarak bilinen ve &len kisinin vefatinin yedinci giinii
verilen yemekten sonra yas sembolii olarak baglanan beyaz kusaklar ve kadmlarin
bagladiklar1 beyaz basortiisii ¢ikarilir (Rahman 1996: 115; Oger ve Inayet 2013: 53).
Mesreplerde ise ussul (halk dans1) oynamak igin bireylerin mesrep meydanina daveti pota ile
gerceklestirilir. Stislenmis potayi eline alan kisinin itibar sahibi oldugu bilinmekte olup davet
ettigi kisinin mesrep meydanina ¢ikmamasi saygisizlik olarak atfedilir. Kumul bolgesinde
potanin diissep, gazir (ay ¢ekirdegi), pota, drme pota ve kirmiz1 giil pota gibi gesitleri vardir.
Diissep, Farsca iki anlamina gelen “dii” ve yine Farsca gece anlamma gelen “seb”
kelimelerinin birlesmesinden olugsmustur. ki gece anlamina gelen bu terim, iki giin ve gece
siiren kok megrebinin siiresini sembolize etmektedir. Diissep potanin hazirlanisinda havugla
glines tasviri, dokuz dal kuru tiziim ve karpuz tohumuyla giines 15181 tasviri yapilir. Bu
tasvirler, o y1l mahsuliin bol olmas: ve giiniin giines gibi parlak olmasi icin gerceklestirilen bir
semboldiir. Diissep potadaki {i¢ sembol ay, giines ve yeryiiziidiir. Diissep, ayn1 zamanda
mesrep beyinin de hukuki sembolii olarak degerlendirilir. Diger pota tiirlerinden birisi olan
gazi pota ise ucu ¢imlendirilip yesil hale getirilerek hazirlanir. Bu yesil kisim karsidaki kisiye
uzatilarak mesrep meydania davet edilir. Orme pota, yine “kok” ile ilgilidir. Yesil veya

kirmizi bir mendil oriiliir, iist tarafindan iki kulak ¢ikarilir ve bitki sekline getirilir. Bu, baharin
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gelmesi arzusunun semboliidiir. Kizil pota yakin dénemlerin {irtiniidiir ve ayn dilekleri ifade
eder (Célil 2009: 65; Davut ve Muhpul 2011: 31-34; Gonel Sonmez 2018: 77).

Yine toren, bayram, diigiin, mesrep ve gesitli eglencelerde oynanan ve ata sporumuz
olan gilireste de giiresi kazanan pehlivana pota baglandig1 bilinmekte olup kazanan
pehlivanlara “kii¢tiingiir” unvani verilerek pahali kumaslardan dikilmis “ton”lar'” giydirilip
bellerine nefis el islemeli “belbag” baglanir (Ziyal ve Yelok 2005: 195). Pahali kumaslardan
dikilen clippenin giiresi kazanan pehlivana giydirilmesi ve islemeli potanin/bel bagin

baglanmas: galibiyetin sembolii olarak degerlendirilebilir.

Dizim ve dizgi olarak ise alt ve iist; i¢ ve dis giyimi baglayan bir tamamlayic1 parga
olan pota, geleneksel giyim-kusam kiltiirtindeki kusagm aksine takim oOzelligi

gostermemektedir. Genellikle gomlek ya da ¢capanin’® tizerine takilma hususiyetiyle kullanilir.
Sonug¢

Giyim-kusam kiiltiirii; ortaya ¢ikti$i toplumun kimligi, inang sistemi, gelenek-
gorenekleri, igerisinde bulundugu sosyo-ekonomik durum, yasadigi cografya vb. ile
sekillenen ve o toplumda anlam kazanan kiiltiirel kodlar1 ve sembolleri yansitmaktadir. Bu
kiiltiirel kodlar ve semboller, toplum tarafindan anlamlandirilarak nesilden nesle aktarila
gelmistir. Bu anlamlar, gegmisten giiniimiize aktarim sirasinda farkli toplumlarla yasanilan
etkilesimler sirasinda bazen gesitlenmis bazen daralma gostermis bazen de somut olanin
ardindaki sembol anlam unutularak motif, isleme, dokuma, renk, kumas, kullanim sekli vb.

olarak sadece somut olarak varligini siirdiirmiistiir.

Gosterge bilimin Fransa’daki 6nclilerinden olan ve gosterge bilim ¢alismalarina ivme
kazandiran Roland Barthes, dil bilimde fonetik alfabedeki her harf nasil bir fonemi isaret
ediyorsa ¢ogu giyim-kusam unsurlariin da bir anlami simgeledigini ifade ederek giyimi, dil
bilimin hiyerarsik yapisina benzer, dil Otesi bir iletisim araci olarak yorumlar. Barthesin
gelistirdigi bu yapisal ¢oziimleme yontemi, bildirisim amaci icermemekle birlikte anlam
tasiyan giyim, mobilya, binalar, reklam, arabalar vb. olgular1 da icermektedir. Barthes, biitiin
bunlar1 anlamlama kavrami araciligiyla gosterge bilime baglar, gostergelerle ikincil
gosterilenler ya da yan anlam gosterilenleri arasindaki bagmtilar iizerinde durur. Calismada,
Barthes’in gosterge bilimi ¢oziimleme yonteminden hareketle Uygur Tiirklerinin giyim-
kusam ve kiyafetleri renk, kullanim sekli, isleme, siisleme, motif, kiiltiirel kod ve toplumsal
anlamlandirma bakimindan incelenmis olup Uygur Tiirkleri arasinda 6n plana ¢ikan doppa
ve tiirleri (badam/badem doppa, ¢imen doppa, giil/cicek doppa), perice, cuvange gomlek,

telpek ve pota (bel bag, kusak), dizge-dizim ve sembol anlamin olusturdugu iletisimsel

17 Clippe.
18 Ciippe, palto (Necip 2013: 76).
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¢oziimleme yontemi agisindan degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucunda doppanin Tiirk
evren algisinin bir sembolii oldugu; badam/badem, ¢imen ve giil/cicek doppanin iletisimsel
anlam bakimindan Uygur Tiirklerinin yasam sekli, yasadiklar1 cografya hakkinda bilgiler
sundugu goriilmektedir. Dizim olarak ise kadmlarin doppalar1 genel itibariyle téren ve
merasimlerde tercih ettigi, bu nedenle de daha ¢ok torensel, ihtisamli kiyafetlerle
dizimlendigi, erkeklerin ise doppalari giinliik herhangi bir kiyafet ile de dizimledikleri tespit
edilmistir. Perice, cuvange gomlek, telpegin ise dizim-dizge olarak takim 6zelligi tasidig1 ve
bu nedenle tiim pargalar arasinda anlam olarak bir bag oldugu, iletisimsel anlam olarak ise
her bir parcanin Tiirk kozmolojisi ve evren tasarimina iliskin semboller barmdirdig1 ve s6z

konusu kiyafetlerde bu anlayisin somut olarak aktarildig: ifade edilebilir.

Dizim ve dizgi olarak alt ve tist; i¢ ve dis giyimi baglayan bir tamamlayic1 ek parga
olan pota ise renkleri bakimindan degerlendirildiginde belirli bir yas grubu ile
anlamlandirildig1 ancak beyaz potanin 6liimii sembolize ettigi goriilmektedir. Potanin mesrep
gibi geleneksel toplantilarda mesrep meydanina davet esnasinda kullaniminin da toplumsal

statiiye yonelik bir sembol anlam barindirdig: tespit edilmistir.
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1901 DEPREMINDE ERZURUM VALISI NAZIM BEY’IN AFET YONETIM

STRATEJILERI
0z

Bir deprem bolgesi olan Erzurum, ge¢misten giintimiize pek ¢ok yer sarsintisina sahit oldu.
Bunlardan bazilar1 hafif atlatilirken bazilar1 ise afetten felakete doniistii. Bu makalede 8 Kasim 1901
tarihinde Erzurum’da meydana gelen deprem konusu ele alindi. Depremin merkez iissii, afetin boyutu,
artg1 sarsintilar, halk arasinda yasanan korkular ile panik ve bunlardan kaynakl: krizin yonetim bigimi
incelendi. Depremin sehrin sosyoekonomik yapisina etkisi ele alindi. Afet yonetimi ilkeleri ve
teorilerinden bahsedilerek, s6z konusu deprem orneginde, teorinin pratige doniisiim asamalar
tizerinde duruldu. Bu baglamda Erzurum Valisi Nazim Bey’'in edindigi tecriibeler 1s1$inda afeti
yonetme stratejileri degerlendirildi. Deprem ani ve sonrasinda yaptigi faaliyetler, karar verme, yonetim
ve ekonomik temelli teoriler cercevesinde degerlendirildi. Depremzedelerin zor kosullar altinda hayata
tutunma cabalar1 hakkinda bilgi verildi. Depremin egitim, saglik, mali ve askeri alanlara verdigi
zararlarin boyutlari ortaya konuldu. Devletin iyilestirme politikalari, felaketzedelere verdigi ekonomik
destekler ile felaket sonrasi hasar tespit calismalari, yardimlarin organizesi, imar ve insa faaliyetlerinin
durumu incelendi. Vali Nazim Bey’in kaynak tahsis yontemleri degerlendirildi. Erzurum
hapishanesinde ¢ikan kargasanin yatistirilma bigimi ve bu siiregte toplumsal barisin siirekliligi igin
alman onlemler tizerinde duruldu. Gerek yardimlarin dagitimi, gerek onarim ve insa siireglerinde
toplumsal siniflarin beklentileri dikkate alinarak yapilan uygulamalara deginildi. Depremde yararlilik
gosterenlere verilen 6diiller hakkinda bilgi verildi. Nazim Bey, genel olarak bakildiginda afet an1 ve
sonrasi siirecte afet ve kriz yonetiminde biiyiik bir bagar1 gosterdi. Daha ¢ok giiniimiizde dikkat ¢ekilen

afet oncesi hazirlik asamasina dair herhangi bir ¢alismasi tespit edilemedi. Komutayi ele alisi, halkla
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1901 Depreminde Erzurum Valisi Nazim Bey’in Afet Yonetim Stratejileri

dogrudan temas ve iletisimi, ilk yardim faaliyetleri, organizeli calisma prensipleri onu afet yonetiminde

basarili kilan icraatlards.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Afet, Erzurum Valisi Nazim Bey, Afet Yonetimi, Afet Teorileri

DISASTER MANAGEMENT STRATEGIES OF ERZURUM GOVERNOR NAZIM BEY IN THE

1901 EARTHQUAKE

ABSTRACT

Erzurum, which is an earthquake zone, has witnessed many earthquakes from past to present.
Some of them were mildly circumvented, while others turned from natural disaster to catastrophe. In
this article, the earthquake that took place in Erzurum on 8 November 1901 was evaluated. The epicenter
of the earthquake, the extent of the disaster, aftershocks, fears among the people and panic and the
management of the crisis arising from them were examined. The effect of the earthquake on the socio-
economic structure of the city was discussed. The disaster management principles and theories were
mentioned, and the stages of transforming the theory into practice during the earthquake were
emphasized. In this context, the disaster management strategies were evaluated in the light of the
previous experiences of Erzurum Governor Nazim Bey. His activities during and after the earthquake
were evaluated within the framework of decision-making, management and economic-based theories.
Information was given about the earthquake victims’ struggle to hold on to life under difficult
conditions. The extent of the damage caused by the earthquake to the services of education, health,
financial and military was revealed. The state's recovery policies, economic support to the victims of
disaster, the post-disaster damage assessment studies, aid organization, zoning and construction
activities were examined. Governor Nazim Bey's resource allocation methods were evaluated. The way
in which the turmoil in Erzurum prison was settled and the measures taken for the continuity of social
peace in this process were emphasized. The applications made by taking into account the expectations
of social classes in the distribution of aid, repair and construction processes were mentioned.
Information was given about the awards given to those who showed usefulness in the earthquake. In
general, Nazim Bey showed great success in disaster and crisis management during and after the
disaster. No studies on the pre-disaster preparedness phase, which is more noticeable today, could not
be identified. His handling of command, direct contact and communication with the public, first aid
activities, and organized working principles were the actions that made him successful in disaster

management.

Keywords: Earthquake, Disaster, Erzurum Governor Nazim Bey, Disaster Management,

Disaster Theories
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Yunus Ozger

Giris

Gegmisten giintimiize yerkiireyi tehdit eden en o6nemli dogal afetlerden biri
depremlerdir. Gelisen teknolojilere ragmen, hala yer ve zamaninin éngoriilememesi, risk ve
korkularmn temel kaynagidir. Deprem, her an yasanmasi muhtemel bir gercek olarak kabul
edilmektedir. Onceden tahmin etmek miimkiin olmadig1 gibi engellemek de imkansizdir.
Onemli olan depremlerin felakete doniismemesi igin yapi insa teknolojilerindeki etkin
dontisiimii yakalayabilmektir. Giintimiizde fay hatlarini tespit etmek, bu hatlar iizerine bina
yapimindan kaginmak, yapilar1 depreme dayanikli bigimde insa etmek, deprem oncesi
aliabilecek 6nemli tedbirlerdir. Deprem aninda ve sonrasinda yapilacaklar ise bireysel
oldugu kadar yonetimsel agidan alinacak dnlemlerle iligkilidir. Sehrin miilki amirlerinin afet
sonras! siireci yonetme stratejileri, afetin felakete doniismemesine yonelik alacag: tedbirler,
teorik olarak afet ve kriz yonetimi baglaminda ele alinmaktadir.

Afet yonetimi, meydana gelen bir afetin muhtelif safthalarina iliskin {iretilen politika,
alinan idari kararlar ve yapilan icraatlarn biitiinii olarak tanimlanir. Insanlara verebilecegi
zararl minimize etmek i¢in alinmasi gereken Onleyici ve koruyucu tedbirleri kapsar (Tyagi
2010:11). Olay komuta sistemi, afet yonetiminin temel prensiplerinin basinda gelir. Kapsaml
acil durum yonetimi bu asamada 6nem arz eder. Yapilacak operasyonlarin biitiinlesik bigimde
gerceklesmesi beklenir. Afet yonetimi, olay oncesi donem, olay esnasi ve sonrasi olmak {izere
ii¢ 6nemli asamaya ayrilir (Kyoo-Man Ha 2020:403). Birbiriyle paralel ¢alisan bu dizinin ilk
safhasini tesgkil eden afet Oncesi donem, hazirlikli olma evresidir. Bu asamada, imkan
dahilinde tahmin ve uyari sistemleri olusturulmasi beklenir. Afet ani ve sonrasinda ise tahliye,
arama kurtarma, yardim, yeniden imar, ingsa ve rehabilitasyon siirecleri bulunur (Tyagi
2010:11).

Afet ve kriz, sosyal, ekonomik ve politik agidan degerlendirilmesi gerekli ¢ok yonlii
fenomenler olarak kabul goriir. Teorik olarak birka¢ kategoride incelenir. Karar teorisi,
bunlardan ilkidir. Felaket ardindan yasanabilecek sosyal ve ekonomik sorunlari akilc
yaklasim politikalari ile idare etmeyi Onerir. Yoneticilerin felaket aninda verebilecegi tepkiler
tizerinde durur. Diger yandan standart miidahale yontemlerinin bilinmesini gerekli kilar.
Yonetim teorileri ise liderlik, yonetim ve etik sorumluluklar1 6nceler. Ekonomik teoriler,
kaynak tahsisi ve ekonomik etki sistemlerini 6ne cikarir. Felaketi yonetme siireci igin ortaya
atilan sosyal teoriler ise sosyal yap1 ve kritigi ele alir (Sementelli 2007: 499, 506).

8 Kasim 1901 Erzurum depreminin yol actii sosyo-ekonomik etkiler ve olay
esnasinda Erzurum Valisi olan Nazim Bey’in risk yonetim stratejileri, yukarida gergevesi
cizilmeye calisilan afet yonetimi teorileri baglaminda degerlendirilecektir. Bunun igin ilk
olarak depremin merkez {issii ve boyutu konusu ele alinacak, ardindan hasar tespit calismalar1

ve onarim faaliyetleri siireci incelenecektir.
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1901 Depreminde Erzurum Valisi Nazim Bey’in Afet Yonetim Stratejileri

Afetin Merkezi ve Boyutu

Dogu Anadolu fay hattinda bulunan Erzurum, tarih boyunca bircok depremle
sarsildi.! Bunlardan biri de 8 Kasim 1901 Cuma giinii gerceklesti. AFAD Deprem Dairesi
Bagkanliginin analiz ve tespit verilerine gore saat 10:18’de yerin 10 km derinliginde (enlem:
40.030, boylam: 41.53) meydana gelen depremin aletsel biiyiikliigii 6,1 idi (Ozer ve Bayrak
2021:3).

Erzurum’dan bagka yakin vilayetlerde de hissedildi. Art¢1 sarsintilar1 uzun siire
devam etti. 11 Kasim 1901 Pazartesi giinii yine deprem oldu (BOA, MF.MKT: 591/15). Ertesi
gece iki defa, 13 Kasim 1901 Carsamba giinii bir defa hafif siddetli artg1 oldu (BOA, BEO:
1745/130829). 18 Kasim 1901 gecesi biri siddetli, digerleri hafif olmak {izere alt1 sarsint1 oldu
(BOA, BEO: 1745/130829). 20 Kasim 1901’de son yirmi dort saatte ikisi gece, birisi o giiniin
aksami olmak tiizere {i¢ bliylik deprem meydana geldi (BOA, Y.PRK.UM:57/10). Erzurum
halki, deprem korkusunu Ocak ay1 sonlarma kadar unutamadi. Nazim Bey, sarsintilar1 giinliik
olarak Istanbul’a bildirdi (BOA, BEO:1749/131173). Artcilarin bittigini ve ahalinin iglerinin
bagina gectigi haberini ancak 22 Ocak 1902’de Istanbul’a iletebildi.2 Yine de tam bir siik{inet
saglanmada. Bir stire sonra sarsintilar tekrar etti. 7 Mart 1902'de sadece Erzurum’da degil aym
zamanda Karahisarigarki, Hamidiye, Koghisar, Koggiri, Alucra, Sivas, Kirsehir, Beypazari
sehirlerinde siddetli bir deprem vuku buldu (BOA, DH.MKT:2598/123). Bolgede sarsintilar
1903 senesinde de goriildii. 29 Nisan 1903’te Erzurum ve ilgeleriyle Ahlat kazasinda yine
depremler meydana geldi (BOA, YPRK.UM: 64/29).

Yasanan bu dogal afetin neden oldugu krizin yonetiminde Erzurum Valisi Nazim
Bey’e biiyiik sorumluluk diistii. Komuta sistemi olusturarak olay1 ¢oziimlemeye ¢alist1. Daha
once Musul Valiligi gorevini icra eden Nazim Bey, Rauf Pasa'min hastalik gerekgesiyle
gorevden ayrilmas tizerine 28 Eyliil 1901'de Erzurum’a atanmis (BOA, [.DH: 1388/11; BOA,
BEO: 1726/129447) ve Musul-Diyarbekir yoluyla ulasarak gorevine baslamisti (BOA,
Y.PRK.UM:56/94). Vali Bey, belki daha sehri tam olarak taniyamadan, vazifesinin yaklasik
kirkina glintinde deprem gergegiyle karsilast. Yonetici agisindan dezavantaj gibi gortinen bu
durum, biirokratik tecriibesi 1s1§1nda alacagi kararlar ve olaya miidahale bi¢gimleriyle avantaja
dontistiiriilebilme potansiyeline sahipti. Nazim Bey, 1881 yilinda hariciye mektubi kaleminde
basladig biirokratik hayatinda, tilkenin farkli noktalarinda ve muhtelif kadrolarinda goérev
almis, Briiksel’de tertip edilen bir toplantiya Osmanli Devleti temsilcisi olarak katilmisti.
Dolayisiyla edindigi tecriibeler ve icra edecegi afet yonetim pratikleri, bu husustaki basar1

diizeyini ortaya koyacaktir.

1 Erzurum’un deprem tarihi hakkinda detayl bir ¢alisma icin bkz. (Tozlu 2001: 93-119).
2“lehii’l-hamd hareket-i arz kesb-i siikiinet ederek herkes isiyle istigale basladigindan...” (BOA,
DH.MKT: 2578/123).

3 Nazim Bey’in genis biyografisi i¢in bkz. (Cevizliler ve Oncii 2013: 71-88).
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Yunus Ozger

Erzurum Valisi Nazim Bey’in afet ncesi evrede depremle ilgili yaptig1 herhangi bir
calisma tespit edilemedi. Yukarida ifade edildigi gibi zaten Erzurum’a daha yeni atanmust.
Dolayisiyla afet yonetiminin ilk asamasinda, afet Oncesi alinmasi gereken tedbirler
bakimindan vyeterlilik sagladigi soylenemez. Nazim Bey’in Istanbul’a gonderdigi
telgraflardan, depremi diinyanin her tarafinda vuku bulan bir afet olarak tanimladig1 anlasiliyor.
Bu zor gilinlerin sabirla ve tevekkiille asilacagini soyleyerek, halk: teselli ediyordu (BOA,
BEO:1745/130829). Onun ¢abalarini daha ¢ok afet an1 ve sonrasi siirecte yapilanlar olarak tasnif
etmek miimkiindiir. Nazim Bey, afet aninda komutay1 ele aldi. Deprem haberini ayni giin
vakit kaybetmeksizin telgrafla baskent Istanbul’a bildirmekle ise basladi. Biitiinciil bir
yaklasimla hareket etti. Sadece Erzurum igin degil ayni zamanda Osmanli sehirlerinin
tamaminin semavi ve arzi (gok-yer) tiim afetlerden korunmasi temennisinde bulundu (BOA,
Y.PRK.UM: 56/130). Ardindan o giiniin sabahi, Erzurum sehir merkezinde siddetli bir deprem
oldugunu haber verdi. Ik sarsintidan 25 dakika sonra hafif, 10 dakika sonra siddetli ve
birbirini takip eden hafif siddetli depremler meydana geldigini soyledi. Artg1 sarsintilar,
telgrafin ¢ekildigi dakikalarda da siirdii. Alaturka saat bir bugugu bes dakika gecerken
meydana gelen deprem daha siddetli ve yikici oldu. Sarsintilarin ardindan hemen kriz masasi
olusturan Vali Nazim Bey, evvela depremin bilangosunu ¢ikarmaya calisti. Ik belirlemelere
gore bazi binalarda hasarlar olustugu, can kayb1 olmadig1 ancak en az on kisinin yaralandig:
rapor edildi (BOA, Y.PRK.UM:56/130).

Iki giin sonraki detayli aragtirmalarda ise enkaz altinda kalarak hayatini kaybedenler
oldugu 6grenildi. Birinci giinde vuku bulan sarsintida 20 kisinin hayatini kaybettigi ve 4
kisinin yaralandig1 anlasildi (BOA, BEO:1745/130829). Vefat edenlerin sayisinu ihtiva eden bir
defter, valilik ve Dahiliye Nezareti araciligiyla Sadarete gonderildi.* Olenlerden 4'ii erkek, 7’si
kadin ve 10"u ¢ocuktu. Yaralilarin ise 1'i erkek, 3"t kadin ve 4'ti ¢ocuktu

Kurulan kriz masasiyla afet yonetimin karar verme asamasinda basarili olan Nazim
Bey, makamdan sahaya inerek sabah ve aksam® mahalleleri ve askeri binalar1 bizzat dolagip
depremin etkisini gozlemledi (BOA, Y.PRK.UM:56/130). Boylece krizin komuta asamasinda
liderligini hissettirdi. Yaralilara ulasti, biiyiik hasar goren hapishanedeki mahkéimlarm
durumunu tespit ettirdi. Halkin korku ve heyecanini devlet imkanlariyla teskin etmeye ¢alisti.
Evleri terk ederek soguk kis mevsiminde baraka ya da ¢adirlarda ikamet etmek zorunda kalan
halkin, hem sagligin1 hem de mal ve esyasini korumak igin tedbirler aldi (BOA,
BEO:1745/130829, v.4). Istanbul ile iletisimi siirekli kilmaya calisan Vali Bey, vilayete bagh
diger yerlesim birimlerinden haber aldik¢a baskenti bilgilendirdi. Aldig1 tedbirler sonrasinda

halk saghgmin ve giivenliginin saglandigini sihhat-1 umiimiye ber-kemail ctimleleriyle dile

4 ve enkaz altinda kalarak vefat eden ve mecriih olan niifusun mikdarini miibeyyen tanzim olunan
iki kit'a cedvelin gonderildigine...” (BOA, DH.MKT:2567/78).
5 “sabah ahgam bi’z-zat mahallat ve emakin-i askeriye gezilerek...” (BOA, BEO:1745/130829, v.2).
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getirdi (BOA, BEO:1745/130829). Bir yandan ilk yardim calismalarmi baslatirken, diger
taraftan detayli hasar tespiti yaptirda.

Hasar Durumu ve i1k yardim ¢alismalar:

Nazim Bey, afeti akilci yaklagimlarla yonetecek kararlar aldi. Depremin verdigi
hasarin tespiti icin heyet-i kesfiye-i fenniye ad1 verilen bir kurul olusturdu.® Organizasyon igin
heyetin tesekkiilii, faaliyet alaninin teknik kesif olmasi, Nazim Bey’in is boliimiine ve
uzmanlardan yararlanmaya dikkat ettigini gosterir. Ote yandan depremzedelere yiyecek ve
barmak yardiminda bulundu. Evleri yikilan ya da harap olanlara ilk etapta gadirlar verdi”
Gegici ikamet yerleri temin etti. Bir siire depremzedelere bedava ekmek,® yakacak (BOA,
BEO:1752/131382), cay ve seker dagitti. Ancak artci sarsintilar ekmek dagitimini zora soktu. 10
Kasim 1901 gecesi meydana gelen sarsint1 bes firini birden hasara ugratti. ilave tedbir olarak
yeterli miktarda peksimet yaptirdi (BOA, BEO:1745/130829). Ote yandan yogun kar yagisi ve
Erzurum’da kis kosullarinin agirligi, cadirlari islevsizlestiriyordu. Bu nedenle masraflari iane
komisyonunca karsilanmak sartiyla, depremzedelerin bir kismi1 yakin koylere yerlestirildi.”
Artmasi muhtemel ¢igek ve tifo hastaliklarmin yayilmasini 6nlemek igin Doktor Santemis
tarafindan kullanilan ve faydasi goriilen serumdan yeteri kadar gonderilmesi istendi (BOA,
DH.MKT:2570/82). Ancak Dahiliye Nezareti, herhangi bir saglik sorunu yasanmamasi i¢in s6z
konusu serumun muhtevasinin Enciimen-i Danis-i Tibbiye tarafindan incelenerek
onaylanmasi gerektigini bildirdi (BOA, DH.MKT:2596/28). Boylece uzman bir kurulun onay1
olmaksizin kullanimina izin verilmedi.

Yukarida sozii edilen teknik heyet, yaptig1 gozlem ve inceleme sonuglarini bir raporla
resmilestirdi. Erzurum sehir merkezinde bulunan biitiin cami, mescit ve medreselerin
istisnasiz depremden zarar gordiigiinii bildirdi.’® Mevcut 41 adet caminin 17’si kiigiik
tamiratla onarilacak durumdayd1 ve bu camiler ibadete agikt1. 16 caminin biiytiik bir tadilat ve
tamirata ihtiyaci vardi. Sayet onarim yapilmazsa ibadete agilmasi tehlikeli olabilirdi. 7 cami

ise yeniden insa edilecek kadar hasar gormiistii. Mescit ve medreselerin de belirli oranda

¢ “hey’et-i kesfiyye-i fenniye tarafindan verilen rapor miinderacatina nazaran...” (BOA, DH.MKT:
2569/57).

7 “Erzurum’da hareket-i arzda hanelerin bir¢ogu miinhedim ve bir takimi harab oldugu cihetle agikta
kalan ahaliye mevciid ¢adirlar: hiikiimet ma‘rifetiyle muvakkaten tevzi olunarak...” (BOA,
BEO0:1770/132695).

8 “iki aydan beri muhtacin ve musabine verilmekte olan nan-1 aziz ta’yinatinin meclis-i idare ve i‘ane
komisyonu karariyla sehr-i hal-i riminin birinci giiniinden itibaren kat’ edildigine dair...” (BOA,
DH.MKT: 2578/123).

9 “kesretle kar yagmakta oldugundan ¢adir ve barakalarda barinmak bi’t-tabi’ daha ziyade
miigkiillestigi gibi... ahaliden bir takiminin civar kuraya gitmeleri...” (BOA, DH.MKT: 2561/113).

10 “Erzurum sehrinde bulunan cevami’ ve mesacid ve medaris-i serifenin ciimlesi hareket-i arz
cihetiyle ciiz’i ve kiilli diigar-1 hasar olarak...” (BOA, DH. MKT: 2569/57).
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hasar1 vardi. Biitiin bu yapilarin onarilip kullanilir hale gelmeleri igin yaklasik 14.000 lira
kaynak tahsisine ihtiya¢ duyulmaktaydi (BOA, DH.MKT:2569/57).

Giinlerce siiren sarsintidan okullar da zarar gordii. Erzurum kiz ortaokulu (inas
riistiyesi) binasi kullanilamaz hale geldi. Bunun i¢in Vali Nazim Bey, talebelerin giivenligini
saglamak icin maarif miidiirliigii araciligryla okullar1 bir siireligine tatil ettirdi. Ogrenciler de
siradan halkla beraber barakalarda ikamete basladi (BOA, MF.MKT:591/15). Egitimin
aksamamasi icin ¢oziim arandi. Nihayetinde hiik(imet konag1 yakininda yeni bir yer bulundu.
Aylik 100 kurusa kiralandi ve c¢ocuklarmn egitimlerini siirdiirmeleri saglandi (BOA,
MF .MKT:617/23). Erzurum vilayetinde teftise ¢ikmalar1 gereken idadi mektebi 6gretmenleri,
depremde zarar goren evlerini tamirle ugrasmalar1 nedeniyle, 1901 yilinda oldugu gibi
1902’de de maarif miidiirliigii izniyle teftise ¢ikartilmadi (BOA, MF.MKT: 600/3).

Depremde Erzurum ig¢ kalesi de hasar gordii ve kuzeydogu istikametindeki burg
yikildi. Onun yakininda yer alan 9 ve 12 ve 15 cm caplarindaki toplarm, yeni bir sarsinti
halinde arka duvarin yikilarak zarar gormemesi icin tedbir alindi. Bu nedenle toplarin, giivenli
bir noktaya tasinmasi kararlastirildi. Kale kapisindan disar1 ¢ikarilmalari, yan duvarlarmin
yikilmas: ve tehlike sacacak boyutta olmasi nedeniyle mahzurlu goriindii. Sorunun ¢oziimii
icin uzman yardimina bagvuruldu. Dordiinci Ordu Miisirligi devreye girdi. Toplarmn
muhafazasi i¢in alay komutanlari refakatinde yavas yavas cektirilerek, kalenin ortasina
getirilmesi ve {izerlerine kiliflar 6rtiilmesine karar verildi (BOA, Y.MTV:223/34). Bir siire sonra
da i¢ kalenin yikilan dogu tarafindaki duvarmin tamiri ve yeniden ingas1 saglandi. Aranan
finansal kaynak ise istihkam amele bedeli 6deneginden temin edildi (BOA, I.HUS:95/32).
Boylece toplar, muhtemel depremin yikici etkisinden kurtarilmis oldu, i¢ kale de yeniden
kullanima hazir edildi.

Depremden 6nemli 6lgiide zarar goren diger bir kamu binasi ise hiiktimet dairesi
yakinlarinda yer alan jandarma kogusu idi. Binanin tahmini tamirat gideri 7.482 kurus olarak
hesaplanmist: (BOA, 1.AS:45/459. Depremin zarar verdigi yerlerden biri de Erzurum Ermeni
kilisesi idi. Gerekli yazismalar yapilarak, tamirat izni istendi ve patrikhane onarim i¢in parasal
destek saglad1 (BOA, .AZN:47/36). Hasar goren askeri hastane kullanilamaz hale geldi. Bunun
icin derhal 10.000 kurusluk kereste tedarik edilip, gecici bir hastane yapilarak hastalar oraya
nakledildi (BOA, BEO:1745/130829).

Zelzelede Erzurum sehir merkezi sokaklari ve yollar1 da biiyiik zarar gordii. Esasinda
deprem Oncesinde de zaten muntazam olmayan soseler, deprem nedeniyle gecilemeyecek hale
geldi. Yollarin tanzimi ve genisletilmesi igin ¢alisma baglatildi. Halk sagligini tehdit edici
boyuttaki lagimlarin tamiri ve yenilenmesi ile sokaklarin temizlenmesi ve diizenlenmesi igin
harekete gecildi (BOA, 1.TNF:10/40). Erzurum valiligi, sorunun ¢oziimii i¢in kaynak tahsisi
arayisina girdi. Amele bedellerinin 6nceden yapildig1 gibi iki yil daha belediye sandigina
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verilmesi suretiyle islem yapilmasi planland1.' Talep yazisy, ilgili kurumlarda degerlendirildi.
Ardindan Sultan II. Abdiilhamid’in onay1yla yiiriirliige girdi (BOA, . TNF:10/40). Béylece afet
yonetiminin en zor asamalarindan biri olan kaynak ayirma ve finanse etme siireci, bu asamada
basariyla gegildi.

Depreminin en ¢ok etkiledigi mekanlardan biri, Erzurum hapishanesi oldu. Binanin
bir kismi yikildi diger boliimii ise kullanilamaz durumdaydi. Bu haliyle mahk{imlarin ikamet
etmeleri miimkiin degildi (BOA, DH.TMIK.M:114/8). Oyle ki devam eden depremler
nedeniyle mahktimlar galeyana geldi. Hapishane yonetimi, kargasay: silah kullanarak
yatistirmak zorunda kald1.!? Mahk{imlarin bazilarmin cinayet su¢u nedeniyle iceride oldugu,
firar etmeleri halinde biitiin vilayetin giivenliginin tehlikeye girebilecegine dikkat ¢ekildi.
Erzurum Valisi Nazim Bey, afet yoneticisi olarak bu hususta hizli, akilci, birey ve toplum
glivenligini dengeleyen ve 6nceleyen bir karar aldi. Muhtemel kargasanin oniine gegebilmek
icin mahktimlardan 81 kisinin jandarma mdifrezeleri vasitasiyla Trabzon’a sevk edilmesi igin
izin istedi. Dahiliye Nezareti, valiligin 6nerisini, durumun acilligi nedeniyle hakli buldu ve
Trabzon Valiligine de emir gondererek, s6z konusu mahk{imlar: Giimiigshane smirinda teslim
almak tizere ¢alisma yapmasin istedi (BOA, DH.TMIK.M:113/51). Mahk{imlardan 60 kisi de
jandarma ve nizamiye askerlerinin gozetiminde iki kafile halinde Erzincan’a sorunsuz bir
sekilde sevk edildi (BOA, DH.TMIK.M:114/8; BOA, DH.MKT:2561/114). Ote yandan hafif
suglardan otiirti igeride olan ve cezasmin {igte birini ¢eken 31 mahk(m igin af ¢aligmasi
baslatildi. Adliye ve Dahiliye nezaretleriyle yapilan goriismeler ve ardindan ¢ikan padisah
iradesiyle; yeniden bir suga bulagmalari halinde miikerrer islemler hakkindaki kanun
hitkmiiniin uygulanacag: ve iki kat ceza verilecegi hususu nasihat edilerek teyit ettirilmek
kaydiyla (BOA, DH.MKT: 2561/1149) s6z konusu mahkumlar, affedilerek sartli sali verildi
(BOA, BEO: 1749/131101).

Esasen Vali Nazim Bey’in, mahkiimlarla ilgili siireci yonetme stratejisi oldukc¢a 6nem
arz ediyordu. Teorik olarak afet ve kriz donemlerinin, yoksulluk, sug ve diger bir takim sosyal
sorunlar tetikleyecegi kabul gormektedir (Sementelli 2007: 506). Nazim Bey, bu bilingle
hareket ederek hem mahktimlarin can giivenligini sagladi hem de baska sehirlere nakil
yontemini kullanarak topluma yansiyabilecek potansiyel tehditleri ortadan kaldirmay:
hedefledi. Boylece cinayet suglularinin yol agacagi tedirginligin dniine gegerek, bolge asayisini

glivence altina aldi.

11 “gecen harekat-1 arz esnasinda bozulan ve zaten gayr-i muntazam olan Erzurum sehri sokaklarinin
tanzim ve tesviyesi ve tathirat ve tanzifati memlekete hidmetle sihhat-1 umiimiyenin muhafazasi
maksadiyla Erzurum amele-i miikellefesinin beg seneligine belediyeye terki hakkinda...” (BOA,
DH.MKT: 909/59).

12 "harekat-1 arziyenin temadi-i vuk{i‘u hasebiyle mahbisin isti‘'mal-1 siliha mecbfir edecek derecede
eser-i galeyan gostermekte...” (BOA, DH.TMIK.M: 113/51, v.1).
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Netice itibariyle Nazim Bey’in direktifleriyle olusturulan heyet-i kesfiye-i fenniye
kurulunun c¢alismalariyla, depremin Erzurum sehir merkezindeki biitiin etkileri ortaya
cikarilmis oldu. Oncelikle hasarl egitim kurumlari, ibadet mekanlari, askeri ve idari binalar
netlestirildi. Ardindan tamirat, onarim ve yeniden insa planlamalar1 yapildi. Diger taraftan
hasarli askeri yapilarin detaylar1 ortaya ¢ikarildi. Tahliye islemleri baglatildi ve askerler gecici
olarak kisla meydanlarinda tutuldu (BOA. .HUS:91/55). Yaklagan agir kis kosullari, askerler
kadar evleri yikilan halk: da tedirgin ediyordu (BOA, DH.MKT:2556/114). Afet yonetiminin
yeniden yapilanma ve rehabilitasyon safhasinda bu sorunlar ele almacakti. Bu tiir siiregler,
devlet yetkililerinin liderliginde ve halkin destegiyle asilacakti (Tyagi 2010:11). Bunun icin

yardim kampanyalar1 diizenlendi.

Yardim Kampanyasi ve Onarim Faaliyetleri

Kasim ayinda soguk ve kisin egemen oldugu, belirli araliklarla yogun kar yagisinin
yasandigl ve Ramazan ayinin yaklastig1 bir donemde yasanan deprem, Erzurum halkini zor
durumda birakti. Edinilen aci1 tecriibeyi en iyi sekilde yansitanlar, Erzurum posta ve telgraf
idaresinin y&netici ve calisanlariydi. Miidiir Ibrahim Bey ve personelin miistereken
imzaladiklar1 bir yazida, durum su sekilde 6zetlenmisti: “ miithis surette devam eden deprem, bizi
evsiz birakti. Diger resmi daireler, deprem nedeniyle islemlerine ara vermisken, bizler siirekli
gorevdeyiz. Ailelerimiz, buzlarin ortasinda aciktadir. Sogugun siddetli tesiri, hepimizi tedaviye muhtag
bir hale getirdi. Yalniz komiire kifayet etmeyen maaslarimizin birka¢ misliyle ancak yapilabilecek baraka
tedarikinden aciziz. Siddetli sefalete daha dogrusu mutlak oliime (mevt-i muhakkaka) maruz kalan coluk
cocugumuzun ciger parcalayan feryat iniltilerine tahammiil kalmadi...” (BOA, BEO: 1749/131102).

Gergekten de mevsimin kis ve hava kosullarinin agir olmasi, kriz masasini en ¢ok
zora sokan etkenlerdi. Oncelikle ¢6ziilmesi gereken mesele, kislalar1 hasar goren askerler ile
evleri yikilan halkin mesken sorunu idi. Nazim Bey, bu siirecte de is boliimiine gitti. Vali
muavinin bagkanliginda bir komisyonu baraka insasi i¢in gorevlendirdi. Yardima muhtag
olanlarin iaselerini de naib efendi baskanliginda baska bir komisyona birakti (BOA, BEO:
1745/130829). Yapilan hesaplamalara gore, yikilan evlerin veya biiyiik hasar almis hanelerin
yeniden onarim ve ingasi i¢in ivedilikle 12.000 liraya ihtiya¢ vardi. Bu nedenle valilik,
Dordiincii Ordu Musirliginin de talep etti§i baraka yapimimna biran 6nce baglanilmasin
istiyordu. Bunlar icin gerekli kaynak tahsisi, Erzurum Valiliginin biitce imkanlarmi agiyordu.
Bu nedenle Nazim Bey, meseleyi baskente tasimak zorunda kald1. Saray baskatipligi de ayn1
kanaatte olup, toplanacak ilk Meclis-i Viikelada meselenin ele alinacagini bildirdi (BOA,
1.HUS:91/55).

Vali Nazim Bey, bir yandan resmi biitge kanallariyla kaynak tahsis etmeye calisirken,
diger taraftan yardim kampanyalar: diizenlenmesine dnayak oldu. Depremzedelerin yiyecek
ve igeceklerinin karsilanmasi, yikilan evlerinin yeniden veya tamir yoluyla insasi igin dnce

vilayet dahilinde yardim toplandi. Organizasyon icin kendi bagkanlifinda iane komisyonu
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kuruldu (BOA, $D:1525/1). Komisyona en iist diizey komutani, miiftiiyli, gayrimiislim
murahhaslari, halk temsilcisi kisileri dahil etti. Tkinci giin ilk etapta 500 liraya yakin para
toplad1 (BOA, BEO:1745/130829). Toplanan yardim paralari, komisyon marifetiyle defterlere
kaydedildi ve vilayet idare meclisinin denetimi altinda faaliyetler icra edildi. Tanzim edilen
defter, daha sonra Dahiliye Nezaretine gonderildi. Bunun haricinde Erzurum Valiligi,
Istanbul’dan da destek istedi. Talep edilen 12.000 lira gelmeyince, yeniden yazisma yapild
(BOA, DH.MKT:2574/107). Ardindan sorun ¢oziildii. Hiikiimet, toplanilan yardim paralarinin
Erzurum’a sevkinde posta iicreti alinmamasi kolayligini getirdi.’® Komsu vilayetler de
kampanyaya bigane kalmadi. Trabzon vilayetinde toplanan 367 lira Erzurum iane
komisyonuna sevk edildi (BOA, DH.MKT: 2561/84).

Nazim Bey, ilgili kurumlarla resmi yazismalar yaparak kaynak tahsisi sorununu
¢ozmeye calisti. Dahiliye Nezareti, depremzedeler ve yardima muhta¢ durumda olanlarin bir
an evvel iskanlarimin saglanmasi igin gerekli olan barakalarin siiratle insasina baslandi.
Harcamalar iane akgesinden yerine konulmas: sartiyla Erzurum Ziraat Bankasindaki yol
(tarik) nakdi bedeli kaleminden, 100 bin kurusun mal sandigina génderilmesi yoluyla finanse
edilecekti. Ayrica yakin vilayetlerden 150 bin kurus, hazine aracihiiyla Erzurum’a sevk
edilecekti. Diger taraftan Istanbul’'da tesekkiil etmis olan iane cemiyeti de belirli bir oranda
destek verecekti (BOA, DH.MKT:2558/104). Boylece temin edilen finansal kaynak ile Erzurum
sakinlerinin ve kiglalar1 tahrip olan askerlerin barinma ihtiyagclar1 giderilecekti.

Erzurum valiligince toplanan ve Trabzon vilayetinden gonderilen paralar,
depremzedelerin ianesi ve baraka insasi i¢in harcandi. Ancak toplanan veya gonderilen para
yetersizdi. Acil ihtiyaglar i¢in en azindan 10.000 lira gerekiyordu. Depremde biiyiik hasar alan
Ermeni kilisesinin tamiri i¢in de 300 liraya ihtiya¢ vardi. Erzurum hapishanesi binasimin
yeniden yapimi igin 3.200 lira gerekiyordu (BOA, DH.MKT:2594/99). Depremde kismen
yikilmis olan kilise ve manastirlarin tamiri igin Erzurum’daki Fransiz konsolosu da tamir
yapilmasi talebinde bulundu. Bu yapilardan birinin duvarn yikilmis, digerlerinin sivalar
dokiilmiistii (BOA, DH.MKT:2599/25).

Ingasina karar verilen evler ve kamu binalarinin yeni bir depremde zarar gérmemesi
icin Onleyici tedbirler de alindi. Bu baglamda yeni yapilacak tas binalarin, duvarlara belirli
araliklarla hatil ad1 verilen yatik ahsap catkilar konularak saglamlastirilmasi istendi. Ancak
Erzurum yoresinde ormanlarin azlig1 nedeniyle bu hatillarin nereden temin edilecegi bir stire
sorun oldu. Nihayetinde ihtiya¢ duyulan kereste ve agag tiriinlerinin Rusya cihetindeki
ormanlardan getirilmesine karar verildi. Kis mevsimin baslamasi nedeniyle, odunlarin
nakliyesinin kizaklarla siiriiklenerek yapilmasi kararlastirildi (BOA, DH.MKT:2571/59).
Padisah II. Abdiilhamid, kerestelerle birlikte silah kagak¢ili$1 yapilabilme ihtimaline dikkat

13”jane akgesi olarak postahanelere tevdi olunan emanattan {icret ahzi 1azim gelemeyeceginin
beyanmna ibtidar...” (BOA, DH.MKT: 463/27, v.2).
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¢ekti ve buna riayet edilmesi sartiyla alt1 ay siireyle vergi muafiyetini onaylad1.* Bunun yani
sira Erzurum Valiligi, depremzedelerin kendi evlerinde yapacaklari onarim ve yenilemeyi
tesvik i¢in devletin bir sene boyunca insaat vergisinden muafiyet getirmesini talep etti.'>
Nazim Bey’in Dahiliye Nezaretine ve oradan da aynen Surayi1 Devlete gonderilen talep
yazisinda; mezkar hususta vergi alinmasi halinde zaten afetzede olan ahalinin bir kat daha
zarar edecegi hususuna dikkat c¢ekildi. Halkin zarurete diismesine ise padisahin riza
gostermeyecegi ifade edildi (BOA, $D:1522/11). Gergekte Sultan II. Abdiilhamid buna razi
olmadi ve Mart 1902'de teklifi onayladi.!® Boylece Nazim Bey, halktan yana bir tavir
sergileyerek meseleye yaklasti ve istedigi iznin verilmesi i¢in padisahin merhamet duygusuna
atifta bulundu. Diger yandan tiiccarin Rusya taraflarindaki ormanlardan getirecekleri kereste
icin alt1 ay glimriik vergisinden muafiyet getirildi (BOA, BEO:1797/134755).

Vali Nazim Bey, bir yandan yardimlar1 koordine ederken diger taraftan bu yardimlar
tizerinden olusturulan olumsuz propagandalarla miicadele etti. Aviraper isimli Ermenice
haftalik yayin yapan gazetenin (BOA, DH.SFR:277/116), depremin istihkamlardaki bilangosu
haberi tekzip edildi. Gazetenin Erzurum istihkaminda deprem zararmin 1.590.000 lira
civarinda oldugu ve bunu Doérdiincii Ordu Miisirliginin bagkente bildirdigi iddiasina kars:
Nazim Bey, lehii’l-hamd mezkiir istihkimda oyle kiilli hasar vukii“unun asl olmayip seklinde cevap
gonderdi (BOA, DH.MKT: 2596/73). Benzer bicimde yardimlarin dagitimiyla ilgili haberler i¢in
aciklama yapti. Simdiye kadar gonderilen ve gelecek olan yardimlarmn, herhangi bir cins ve
mezhep ayrimi yapilmaksizin biitiin ihtiyag sahiplerine esit olarak dagitildigini beyan etti.'”
Ermenilerin yakin bir zamanda Erzurum’da ihtilal ¢ikaracag: sayiasinin dolasimda oldugu bir
donemde,'® Vali Nazim Bey’in biitiinlestirici agiklamalari, krizin derinlesmesini engellemeye
yonelikti. Sonraki yillarda yapilan yazismalara bakildiginda, yardimlarin yerine ulastig1 ve
ihtiyaglar1 karsiladigi anlasildi. Oyle ki arta kalan 56.151 kurus, yeniden insa ettirilen sanayi
mektebine aktarildi (BOA, BEO:2557/191733).

Askeri barakalarin ingasinda sarf edilen kerestenin ticretlerinin 6denmesi ise uzun bir
zaman aldi. 1904 senesi basinda hala 6denemeyen 169.672 kurustan otiirii yazismalar
yapiliyordu (BOA, Y.MTV:254/113). Kriz masasi, bu hususta adeta sinifta kaldz. Odenemeyen

14 “ye bu meyanda esliha idhaline meydan verilmemesine pek ziyade i‘tina olunmas: sartiyla ...”
(BOA, I.RSM:15/17, v 4).

15 “resme tabi’ bi'l-climle hane ve mesakinin bir sene miiddetle ingd’at resminden affina...” (BOA,
DH.MKT:2573/4).

16 “Erzurum’da kain akdrdan ma‘ada bi’l-climle hane ve mesakinin {i¢ yiiz on yedi tesrin-i sanisi
ibtidasindan i‘tibaren bir sene miiddetle insd’at resminden afvi hustisu...” (BOA, .DH:1394/27, v 4).
17 “hareket-i arziyenin ibtida-y1 zuhGirundan beri bila-tefrik cins u mezheb kafe-i ahaliye mu‘avenet
v.2).

18 “bu giinlerde Ermeniler tarafindan 1ka’-1 ihtilal olunacagina da’ir iki Ermeni’den rivayeten arz u
ihbar vaki’ olmus olup...” (BOA, TMIK.M:115/7, v.1).
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paralardan otiirii sorunlar yasandi. Meseleye bu nedenle Seraskerlik makami miidahil oldu.
Dordiincti Ordu Miisirliginin Onerileri dogrultusunda ¢6ziim arayist bagladi ve istihkam
ingaatlarinin zarar gérmemesi i¢in devreye girdi. Odenemeyen {icretlerin yarisinin 1904 yil,
Oteki yarisinin ise gelecek senenin istihkam bedelinden 6denmesini dnerdi. Ancak Yedinci
Firka Komutanligl, s6z konusu barakalardan idadi mektebindekilerle, Firdevsoglu kislasi
barakalarinda, koguslari tamir edilmekte olan topgu 19.alay efradinin ikamet ettirildigini
sOyledi. Hatta 800 askerin kalabilecegi dort adet barakanin da havanin etkisiyle her gecen giin
tahrip oldugunu bildirdi. Seraskerlik, bunlarin ya uygun fiyatla isteyenlere satilmas: ya da
soktiiriilerek enkazinin satilmasi ve elde edilen meblagin 6deme icin kullanilmas: gerektigini
ifade etti. Biitiin bunlar yapildiktan sonra hala 6denecek meblagin kalmasi halinde, istihkam
bedellerinden verilmesini istedi. Dordiincti Ordu Miisirliginin Onerisi, Seraskerlikge makul
karsilandi. Barakalardan ihtiyag fazlasi ve bosta olanlarin Onerildigi sekliyle
degerlendirilmesinde bir beis olmadigin1 ve saraydan izin alindig1 takdirde bu sekilde
uygulama yapilabilecegini sdyledi (BOA, Y.MTV: 254/113). Padisahtan izin alindigina dair bir
belgeye rastlanilamadi ve meselenin nasil ¢oziimlendigi net olarak tespit edilemedi. Ancak

diger taraftan depremzedelere yardim edenler cesitli riitbe ve nisanlarla ddiillendirildi.

Depremzedelere Maddi Destek Verenlerin Odiillendirilmesi

Erzurum Valisi Nazim Bey, depremzedelerin ihtiyaglarinimn giderilmesi i¢in yogun
gayret gosterenlerin ddiillendirilmesi i¢in harekete gecti. Boylece afet yonetiminin énemli bir
asamasimi daha hayata gecirdi. Bir kismi valilik personeli ve muhtemelen kriz masasi
¢alisanlarindan olusan listeyi 16 Ocak 1902’de Dahiliye Nezaretine sundu. Buna gore, vali
muavini Ibrahim Bey ile vilayet mektupgusu Ali Riza Efendi’ye ikinci riitbeden mecidiye
nisan1 verilmesini teklif etti. Defterdar Zihni Efendi’ye {igiincti riitbeden Osmanli nisani, niifus
nazirt Mehmed Efendi ve sihhiye miifettisi Serif Efendi, nafia basmiihendisi Copas Efendi’ye
tglincti ve polis ikinci simif komiseri Hiisrev Bey’e dordiincii riitbeden mecidiye nisani
takilmasini istedi. Belediye reisi Serif Efendi'nin ise terfi ettirilerek ula smif-1 sanisine
yiikseltilmesini, bidayet mahkemesi hukuk reisi Nail Efendi'nin saniye sinif-1 sanisi riitbesine
terfi ettirilmesini talep etti. Dahiliye Nezareti, bu teklifleri uygun bularak 21 Ocak 1902’de
Sadaret makamina gonderdi (BOA, DH.MKT:2578/41). Boylece afet aninda calisanlar, devlet
tarafindan takdir edilmis oldu. Erzurum Vilayet Meclisi, bir ay sonra Istanbul’a yeni taltif
onerileri sundu. Bu defa listede bolge esrafindan Miihiirdanzade Ahmed Bey’e dordiincii
riitbeden Osmanli nisani, vilayet meclisi azas1 Tevfik Bey’e yeniden salise riitbesi ve yine
yorenin muteberlerinden Cilingiryan Asador Efendi’ye rabia riitbesi verilmesini istedi (BOA,
DH.MKT:2594/35). Boylece sadece biirokratlar1 degil ayni zamanda toplumun farkli
kesimlerini de taltif ederek entegrasyonun saglanmasina katki sundu. Nazim Bey, yaptig:
biitiin ¢alismalarla afetin biiyiik bir felakete doniismesini engelledi.
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Sonug

Ongoériilemez ve dnlenemez bir dogal afet olan depremin tarihsel gergekligi bu
aragtirmayla bir defa daha ortaya konuldu. Sehrin yoneticilerine afetin felakete dontismemesi
icin biiyiik gorevler diistiigli goriildii. Bu baglamda Erzurum Valisi Nazim Bey’in deprem ani
ve sonrasinda yaptig1 biitiin icraatlar degerlendirildi. Nazim Bey’in faaliyetlerine genel olarak
bakildiginda, planli ve koordineli bicimde krizi yonettigi anlasild. Oncelikle sehrin miilki
amiri olarak olay aninda sogukkanli davranarak, ahalinin heyecanini teskin etti. Sehrin biitiin
mahallelerini gezdi, yikilan ve zarar goren mekanlarda yerinde gozlem yapti. Giiniimiizde
modern bilimin geregi, olusturulan uzman kurumlar misali fenni kesif heyeti kurarak, hasar
tespit calismasi yaptirdi. Evleri yikilan depremzedelere cadirlar dagitti. Ardindan baraka
ingas! icin ¢oziim arayislar1 baslatti. Bu siire zarfinda ihtiyag sahiplerine {icretsiz ekmek,
yakacak ve gida yardiminda bulundu. Biitiin bunlar1 komisyonlar vasitasiyla yonetti. Afetin
yol ac¢tigr mali krizi agsmak icin Oncelikle vilayet imkanlarmi devreye soktu. Yetersiz
kaldiginda baskentle yazisarak, ilgili bakanliklardan destek istedi. Ote yandan giiniimiizde de
yapildig1 tizere, felaket aninda devlet-millet kaynasmasini saglamak tizere depremzedeler i¢in
yardim kampanyalar1 organize etti. Gonderilen paralari, kendi baskanliginda kurdugu iane
komisyon araciligryla dagitti. Sehirdeki biitiin cami, mescit, medrese ve mekteplerin hasar
tespitini yaptirdi. Hasar durumlarina gore degerlendirdi ve agir hasarlilarin derhal onarilmasi
icin harekete gecti. Askeri kiglalar i¢in azami gayret gosterdi. Askeri barakalarin insa siirecini,
dordiincii ordu komutanhigiyla koordineli bigimde yiiriittii. Biliyiik oranda zarar goren
hapishanedeki mahktimlari, yakin vilayetlere tahliye ettirerek, muhtemel firarlarin 6niine
gecti. Galeyani cesitli miidahale yontemleriyle yatigtirda.

Nazim Bey, genel olarak bakildiginda afet an1 ve sonras: siiregte afet ve kriz
yonetiminde biiyiik basar1 gosterdi. Daha ¢ok giiniimiizde dikkat ¢ekilen afet 6ncesi hazirlik
asamasina dair herhangi bir ¢alismasi tespit edilemedi. Komutay1 ele alisi, halkla dogrudan
temas ve iletisimi, ilk yardim faaliyetleri, organizeli calisma prensipleri onu afet yonetiminde
basarili kilan icraatlardi. Ote yandan toplumsal kargasaya yol acabilecek, olumsuz
propagandalar1 suhuletle yoneterek farkli toplumsal kesimlerin birlikteligini gli¢clendirdi.
Gerek yardimlarin dagitimi, gerek onarim ve insa siireclerinde, yine toplumsal smiflarin
beklentilerini dikkate alarak yaptig1 uygulamalar, felaket anlarinda yasanmasi muhtemel
toplumsal ayrismanin Oniine gecti. Bu tavri, depremde yararlilik gosterenlere verdigi
odillerde de sergiledi. Boylece kolektif biling olusturarak, toplumsal dayanismanin

siirdiirtilmesini sagladz.
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IRAN EHL-I HAKLARI VE ALEVI-BEKTASI TOPLULUKLARDAKI

ORTAK INANIS VE RITUELLER
0z

Bu calismanin konusunu, Iran da yasayan Ehl-i Haklar ile Anadolu’da yasayan Alevi-Bektasi
topluluklarinin ortak inanis ve uygulamalar olusturmaktadir. Ehl-i Hak inanc1 13. yy’da yasayan
Sultan Ishak ile beraber ortaya ¢ikmistir. Zaman igerisinde kendisine bir topluluk olusturan Ehl-i Hak
inanci, 6zellikle fran’mn bat1 bolgelerinde yaygindir. Karakoyunlu ve Safevi Tiirk devletleri déneminde
yayilma imkani bulan Ehl-i Hak inancina, genis Tiirk kitleleri de dahil olmustur. Ozellikle Safevi devleti
zamaninda Atesbeyi hanedanmin kurulmasi, Ehl-i Hak inancini genis kitlelere ulastirmistir. Daha
oncesinde tarihi kaynaklarda anilmayan inang Safevi devleti zamaninda belgelerde yer almaya
baglamistir. Giiniimiizde Ehl-i Hak inanci Iran’in Kirmansah Tebriz ve Tahran sehirlerinde yaygimndir.
Anadolu’ya Tiirklerin gé¢mesi ile ayn1 zamana denk gelen Anadolu Aleviligi 13. yy’da yasayan Hac
Bektas-1 Veli vasitasiyla hemen biitiin Anadolu’da yaygin bir inan¢ durumundadir. Mogol akinlar:
oniinden kagip Anadolu’ya gelen Tiirkler burada babalar vasitasiyla yeni dini sistemler
gelistirmislerdir. Genel bir isimlendirme yapilmas: ile onlar1 Alevi-Bektasi topluluklar diye
tanimlayabiliriz. Alevilik, Anadolu’da kurdugu ocaklar vasitasiyla ¢ok sayida topluluk olusturmustur.
Bu nedenle Anadolu’da tek bir topluluktan veya inanctan bahsetmek giictiir. Ancak Bektasilik, 6zellikle
Balim Sultan ile beraber kurumsallasmaya baslamis ve bu durum Bektasi tekkelerinin kapatilmasina
kadar devam etmistir. Bu caligmanin amaci Iran’da bulunan Ehl-i Haklar ile Anadolu da yasayan Alevi-
Bektasi topluluklarinin ortak kiiltiirel degerlerini Tiirk kiiltiiri baglaminda ortaya ¢ikarmaktir. Bu
amagcla 2016-2019 yillarinda Tebriz, Tahran ve Kirmansah sehirlerinde Ehl-i Haklar iizerine alan
calismasi yapilmistir. Bu alan ¢alismasindan Ehl-i Haklara dair bilgiler elde edilmistir. Anadolu Alevi-

Bektasiligine dair bilgiler ise literatiir taramasidan elde edilmistir.

GOMNITTEE ON PUBLICATION ETHIGS

‘(}‘O P‘E

229


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/faculty%20of%20letters
https://orcid.org/0000-0003-1563-7584
https://ror.org/
https://ror.org/047g8vk19
https://doi.org/10.33692/avrasyad.1194997
https://orcid.org/
https://ror.org/

ibrahim Karaca

Anahtar Kelimeler: Tiirk Kiiltiir Tarihi, Ttirk Halklar1 ve Topluluklari, [ran Tiirkleri, Ehl-i Hak,
Alevilik-Bektasilik.

COMMON BELIEFS AND RIiTUALS iN IRANIiAN AHL-E OF HAQQS AND ALEVi-
BEKTASHI COMMUNITIES
ABSTRACT

The subject of this study is the common cultural values of the Ahl-i Haklar living in Iran and
the Alevi-Bektashi communities living in Anatolia. Ahl-e Haqq belief emerged with Sultan Ishaq, who
lived in the 13th century. Ahl-e Haqq belief, which has formed a community over time, is especially
common in the western regions of Iran. Large Turkish masses were also included in the belief of Ahl-e
Haqq, which had the opportunity to spread during the Karakoyunlu and Safavid states. Especially
during the Safavid state, the establishment of the Atesbeyi dynasty brought the belief to large masses.
The belief, which was not mentioned in historical sources before, started to take place in documents
during the Safavid state. Today, the belief of Ahl-e Haqq is widespread in Iran's cities of Kermanshah,
Tabriz and Tehran. Anatolian Alevism, which coincides with the migration of Turks to Anatolia, is a
widespread belief in almost all of Anatolia through its leaders such as Haci Bektas-1 Veli who lived in
the 13th century. The Turks, who came to Anatolia in front of the Mongol raids, developed new religious
systems here through their fathers. With a general naming, we can define them as Alevi-Bektashi
communities. Alevism has created many communities through the ocaks it established in Anatolia. For
this reason, it is difficult to talk about a single community or belief in Anatolia. However, Bektashism
began to be institutionalized especially with Balim Sultan and this situation continued until the Bektashi
lodges were closed. The aim of this study is to reveal the common cultural values of the Ahl-e Haqq
living in Iran and the Alevi-Bektashi communities living in Anatolia in the context of Turkish culture.
For this purpose, a field study on People of Rights was conducted in the cities of Tabriz, Tehran and
Kirmanshah in 2016-2019. From this field study, information about Ahl-e Haqq was obtained.

Information on Anatolian Alevi-Bektashism was obtained from the literature review.

Keywords: Turkish Cultural History, Turkish Peoples and Communities, Iranian Turks, Ehl-i
Hak, Alevism-Bektashism.

Giris
1. Ehl-i Hak ve Alevilik- Bektasiligin Tarihi

Bektasilik inanci, Hac1 Bektas Veli'nin yasadig1 13. yy’da Anadolu’da ortaya ¢ikmuistir.
Bektasiligin tarihini kesin olarak ortaya koymak miimkiin olmasa da dogdugu tarihi esas
almak Oonemlidir. Bu dénem Tiirklerin Anadolu’yu yurt yapma dénemine rasgelmektedir.
Mogol akinlar1 oniinden Anadolu’ya gelen Tiirkler beraberlerinde Orta-Asya’daki kiiltiirel
dgelerini de Anadolu’ya tagimiglardir. Bu kiiltiirel 6geler Islam ile yogrulup yeni akim, dini
inanis ve inanglarin ortaya ¢ikmasma sebep olmustur. Daha oncesinde 6zellikle Horasan
bolgesinde Islam ile Tiirkler tamigmislardir. Bu dénem siyasi olarak ise Anadolu Selguklu
devletinin ¢oziilmeye basladigi donemdir. Ozellikle Babailer isyani sonucu ve sonrasinda

Mogollar ile yapilan Kosedag savast devletin dagilmasina sebep olmustur. Bu dagilma halk:
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bir takim karizmatik dini sahsiyetli kisilerin etrafinda toplanmasina sebep olmustur (Birge

1991: 36). Bu durum Bektasilik 6ncesinde ortaya ¢ikan fikir akimlarinda da mevcuttur. Orta-
Asya’dan devam eden gogler yalnizca gogebe Tiirkleri degil Ahmet Yesevi gibi bir nderden
mistik yasam hakkinda bilgi sahibi dervislerin de Orta Asya’dan diger cografyalara dagildig:
goriilmektedir. Bu nedenle Alevilik Ahmet Yesevi ve Kalenderilik’ten ayr1 diistiniilemez
(Onciil 2021: 124). Hac1 Bektas boyle bir ortamda ortaya ¢tkmustir. Birge, Hilmi Ziya Ulgen’e
atif yaparak Hac1 Bektas-1 Veli'nin 1295 yilindan 6nce 6ldiigiinii sdylemektedir (Birge 1991:
45). Birge, Bektasi tarihini ii¢ doneme ayirmaktadir. Ik dénem 1250 yili civarindan 1500 yilt
Balim Sultan’a kadar olan dénem, ikinci dénem Balim Sultan’dan 1826 yilinda Yenigeri
ocagimin kapatilmasina kadar olan dénem ve 1826’dan 1925 yilina kadar olan dénem. Melikoff
ise Bektasiligin Hac1 Bektas-1 Veli oldiikten sonra ortaya ¢iktigii soylemektedir (Melikoff
2011: 21).

Hac1 Bektas-1 Veli ile ilgili anlatilan menkibeler genellikle Velayetname-i Haci Bektas
Veli’de yer almaktadir (Yildirim 2020: 197). Hac1 Bektas Veli, bolge Alevileri arasinda genel
olarak Hz. Ali'nin zuhuru olarak goriiliir. Yildirim’a gore bu 6zelligi ile yol ve erkan1 Anadolu
ve Rumeli sartlarmma gore yeniden diizenlemis ve bize kadar gelen mevcut Aleviligi
kurmustur. Hz. Muhammed ve Hz. Ali’den sonra ikinci kurucusudur. Dolayisiyla Anadolu
ve Rumeli Aleviliginin bas1 ve sercesmesidir (Yildirim 2020: 197). Hac1 Bektas Veli, biitiin

Alevi- Bektasi topluluklarinin Pir’i durumundadar.

Anadolu’da yasayan Alevi-Bektasi topluluklarin tamami Pir olarak Haci Bektas Veli'yi
kabul etmektedirler. Hac1 Bektas Veli'nin tarihi ve destansi kisiligi tam olarak ortaya
¢ikarilmamustir. Riza Yildirim, Hact Bektas Veli'nin hakkinda bilgi veren en eski kayitlarin
Elvan Celebi'nin Menakibu’l-Kudsiyye ve Eflaki'nin Menakibu’l-Arifin adli eserler oldugunu
belirtmektedir (Yildirim 2019: 95). Hac1 Bektas Veli, Ahmet Yesevi tarafindan Anadolu’ya
irsad igin gonderilmistir. Babailer isyaninda kardesi Mentes Olmiis kendisi de
Sulucakarahdytiik’e yerlesmistir (Yildirim 2019: 96). Bu bolgeye geldiginde burada Cepniler
yasamaktaydi. Zamanla bu topluluk Bektaslu oymag: admi almistir (Yildirim 2019: 96). Haci
Bektas Veli 13.yy’da yasamustir (Yildirim 2019: 97; Birge 1991: 97) Velayetname’ ye gore Haci
Bektas Veli 1270-71 yilinda olmiistiir. Haci Bektas Veli 6ldiikten 200 yil kadar sonra ortaya
¢ikan Balim Sultan, Bektasiligin ikinci kurucusudur (Yildirim 2019: 109). Tiirk fetihlerinin
baslamas: ve yenicerilerin Bektasileri desteklemesiyle Bektasilik, Anadolu’dan Balkanlara
yayilmistir (Faroghi 2017: 129).

Ehl-i Hak inanci Sultan Ishak tarafindan 13.yy’da kurulmustur. Sultan Ishak ve
yasadig1 dénem hakkinda bilgiler yetersizdir. Sultan Ishak’m yasadigi donem ile ilgili olarak
aragtirmacilar farkli goriigler bildirmektedir. Sultan Ishak giiniimiizde Irak’a bagh
Siileymaniye/Berzence koyiinde dogmustur. Ehl-i Hak inancinin o6zellikle Tiirk olan
Atesbeyilerin kutsal kitab1 olarak kabul edilen Tezkere-i A’la metninde de gectigi lizere Sah
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Hosin’den 300 y1l sonra zuhur etmis boylece metne dayanarak dogumu H. 8. yiizyila denk
gelmektedir (Ivanow 1950: 54). 300 yil ifadesi saglam bir bilgi olarak kabul edilmese de en
azindan yagadig1 dénem hakkinda fikir vermektedir. Bunun yan sira Sultan Ishak’mn 14. ve
15. yy’da yasadigini sdyleyenlerde vardir. Kaka Reda’ya ait oldugu bilinen yazma onu 1053'te
dogdugunu gostermektedir (Hodabende 2004: 22). Masallah Suri, Sultan Ishak’in dogumunu
1134 yili olarak belirtmektedir. Ehl-i Haklarin kutsal kitab1 Serencam’in Heftevan béliimiinde
dogumu 1216 yih olarak ifade edilmektedir (Safizade 1996: 25; Kubadi 1995: 89; Mehdihani
2014: 91). Efzali ise Sultan Ishak’in Seyh Safi'nin cagdasi oldugunu séylemektedir (Efzali Sah
Ibrahimi 1966: 176). Sahname-i Hakikat'da ise Sultan Ishak‘n dogumu 1216 yilna
dayandiriimaktadir. Genel kabul Sultan Ishak’in 1216 yilinda dogdugu yoniindedir. Bu tarih

40 yagina gelip Iran Perdiver’e gog etmesi ile de agiklanmaktadir.
2. Ehl-i Hak ve Alevilik- Bektasilikte Benzer inanislar

Tiirk folkloru sozlii olma 6zelligi gostermektedir. Bu 6zellik ayn1 zamanda folklorun
getirdigi bir Ozelliktir (Yildirrm 1985: 549). Yildirim ayrica geleneklerin degisimi ve

benzesmesi hakkinda su ifadeleri kullanmaktadir:

“Folklor iirtinlerinin dagilimi, yayilimi sozlii gegis veya sozlii iletisim ile olur.
Anlatimlar, edinimler, 6grenimler ve tecriibeler daima dil yolu ile anlasarak olur. Ortami
paylasanlarin yetenekleri, durumlari, tecriibeleri icra edilen bir folklor tiriiniiniin farkh
bigimlerde tekrar edilmesine yol agar. Tekrar sirasinda eski iiriin, yeni unsurlar kazanabilir ve
bazi 6zelliklerini de kaybedebilir. Bylece yeni bir {iriin meydana gelmis olur. Eski form ve
muhtevadan farklilik gosteren yeni {iiriine “ variant” denmektedir. Variantlarin sayilari
belirsizdir”. (Yildirim 1985: 550).

Altin, Tiirk Kiiltiiriinde Atalar Kiiltii adli ¢alismasinda ‘yerine ge¢gme’ konusunu
irdelemektedir. Buna gore toplumsal ihtiyaglar geleneklerin olusmasini saglarken formlarin
degismesine sebep olmuslardir. Altin, Atalar kiiltiinii 6rnek gostererek toplumun 6nde olan
kisisine bir takim kutsalliklarin izafe edildigini sdylemektedir (Altin 2020: 54). Yerine ge¢me

veya kaynasma ile ilgili olarak Altin sunlar1 ifade etmektedir:

“Saman dualarinda Ulgen’in hem Tanr1 hem de ata olarak gecmesi, Tiirk kiiltiiriiniin
sekillenmeye basladigi donemlerde Tanri ve atalar arasinda bir baglantinin olmus
olabilecegini akla getirmektedir. Bu durum literatiirde, “kaynasma ve yerine gegme” olarak
ifade edilmektedir. Bu yaklasima gore 6lii ruhlarina saygi gosterme, totemizm, animizm gibi
inang sistemleri kiiltiirel aktor olan insani (¢ogu zaman atadir), farkli bir konuma yerlestirir”
(Altin 2020: 229).

Ehl-i Hak inanc1 ve Alevilik gulat-1 sia’dan sayilan topluluklardir. Ehl-i Hak degerler
sistemi icerisinde Sultan Ishak, Anadolu’da Hac1 Bektas Veli olarak zuhur etmistir. Bu konu

Bruinessen tarafindan Hac1 Bektas “Sultan Sahak olarak dogunca” adli makalede incelenmistir.
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Iran Ehl-i Haklar ve Alevi-Bektasi Topluluklardaki Ortak Inanis ve Ritiieller
Ayrica Taggin “Ehli Hak ve Kelamlarinda Haci Bektas Veli” adiyla bu konuyu ele almustir.

Bruinessen, kosan duvar hikayesinin her iki inanista da bulunduguna dikkat ¢ekmektedir.
Ehl-i Haklarda bu hikaye su sekilde anlatilmaktadir:

“Sultan Ishak dgretilerini yaymak amaciyla Iran’in Perdiver sehrine go¢ etmeye karar
verir. Yaninda yedileri olan yarenlerini alir. Yedilerinden olan Davud, duvar ustasidir. Sirvan
nehrine yakin bolgelerde Sultan Ishak icin ev yapmaya karar verir. Ev yaptiklari Perdiver
uzun zamandir mistik 6gretilere sahip olan Pir Mikail in bolgesidir. Bolgeye yeni gelen kisileri
fark eden pir Mikail 6fkelenir. Pir Mikail kendisine bir yilani kirbag yapar ve vahsi bir aslanin
sirtina binerek Perdiver'e dogru yol alir. Pir Mikail'in geldigine vakif olan Sultan Ishak,
Davud’a emir vererek Pir Mikail’e isteginin ne oldugunu sormasi ic¢in emir verir. Bunun
{izerine Davud &rdiigii duvarm iistiine binerek ddrtnala Pir Mikail'i karsilamaya gider. ki
binici Sirvan nehri kiyilarinda karsilasir. Davud muhabbetle Pir Mikail'i karsilar ve selamlar.
Pir Mikail, Sultan Ishak yerine baskasini goriince duvarla oynayan bir biiyiicii oldugunu
soyler. Davud’da sultan Ishak’in gercek oldugunu sdyler. Bu durum iizerine Pir Mikail, Sultan
Ishak’in gelmesini ister. Davud arkasini dénmeden bir firtina kopar. Sirvan nehrinin sulart
sultan Ishak’a olan sevgilerinden dolay1 cosar. Sular o kadar cosar ki sesten kimse birbirini
duyamaz olur. Sultan Ishak, Pir Mikail'e suyu durdurmasini emreder. Pir Mikail bunu
gerceklestiremez. Bu durum iizerine Sultan Ishak suya emreder ve sular durulur. Sultan Ishak
Davud’a halisim1 suyun {izerine sermesi icin emreder. Suyun {izerinde Pir Mikail'in ag
oldugunu goren Sultan Ishak eline suya atar pismis balik ¢ikarir. Pir Mikail’e balig1 yemesini
ancak kemiklerini kirmamasi gerektigini soyler. Pir Mikail balig1 yer. Daha sonra sudan bir
balik cikar ve esini bu adamin yedigini sdyler. Balik esini geri ister Sultan Ishak’ta baligin
kemiklerinden balig1 tekrar canlandirir ve suya atar. Bu olay tizerine Pir Mikail, Sultan
Ishak’in {istiinliigiinii kabul eder” (Bruinessen 2015: 139-141). Bu hikaye benzer olarak
Velayetname ’de su sekilde anlatilmaktadir;

“Hac1 Bektag'in {inii her yana yayilmisti, her taraftan erenleri gormeye geliyorlarda.
Aksehir’de bir ev vardi, adina Seyyid Mahmud-1 Hayrani derlerdi. Bu er, bir arslana bindi, bir
yilan1 da kamg¢ yapti, {li¢ yliz Mevlevi dervisiyle Hiinkar't gormek igin yola ¢ikt1.
Sulucakarahdytiik’e yaklasinca bu hali Hiinkar’a haber verdiler, Aliler sirtina yaklast: dediler.
Hiinkar o gelen kimse dedi, canliya binmis, gelmis; biz cansiza binelim. Kizilca halvet
yakininda bir kizil kaya vardi, bir dam duvari kadar biiyiiktii. Hemen o kayanin iistiine bindi
ey kayacik dedi, tanrinin izniyle o gelen erenlerden yana yiirii. Kaya, hemencik kus ugar gibi
glirleyip aliler sirtina dogru yiirtimeye basladi. O kayanin, simdiki halde basi, tipk: bir kusa
benzer. Ote yandan seyyid Mahmud-1 Hayrani’de arslan iistiinde, elinde yilan, gelirken bir de
bakti ki Hiinkar, cansiz bir kayaya binmis yiiriitiip gelmede. Er nazarinda kiistahlik,
edepsizlik etmisiz deyip arslandan indi, yilan1 da elinden att1. Er nazarina kiistahca gelmisiz
dedi, Hiinkar'a karsi vardi. Hiinkar'in eline ayagma diistiiler.” (Golpinarli 1995: 49). Bu
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hikayeden goriilecegi iizere Sultan Ishak ve Haci Bektas-1 Veli gog ettikleri bolgelere geldikleri
zaman bolgede yasayan kisiler tizerinde etkili olup kendilerini kabul ettirmek icin kerametler
gosterdigine inamilmaktadir. Bu kerametlerin ortak yonii her ikisinde de cansiz olan duvar
tistiine binme yer almaktadir. Rakipler ise aslana binip ellerine yilani kirba¢ yapmaktadirlar.
Bu konu Bruinessen tarafindan islenmistir. Ehl-i Haklar'da ve Bektasiler’'de benzer hikayeler
fazlasiyla bulunmaktadir. Bu hikayelerin baginda ateste yanmama konusu gelmektedir. Sultan
Ishak’in yarenlerinden olan Baba Yadigar ve Haci Bektas-1 Veli'nin yarenlerinden olan
Karadonlu Can Baba'nin ateste yanmamalar: iki inang iginde ortak inamislarin basinda

gelmektedir. Ehl-i Haklar'da anlatilan hikaye su sekildedir;

“Pir Biinyamin buyurur ki: Sultan Ishak zamaninda Baba Yadigar iinii yayilmis ve
sevilen biridir. Sultan Ishak ve Davud, Baba Yadigar't denemek isterler. Ciinkii Baba Yadigar
Sultan Ishak’in emanetlerini alacaktir. Ayrica bu durum Perdiver ikrarmn sarti idi. Baba
Yadigar't denemek icin tandir hazirlarlar. Tandirin icine Baba Yadigart birakirlar. Baba
Yadigar tandirin i¢ine girdikten sonra tandirin kapagini sikica kapatirlar. Atesi korlarlar. Baba
Yadigart tandirin iginde ii¢ giin boyunca kalmistir. Davud, durum igin hayli meraklidir.
Tanir1 acip Baba Yadigar'in durumunu iyice merak etmektedir. Sonunda tandir1 agarlar ve
Baba Yadigar tandirin icinden ayaga kalkar ve Sultan Ishak’1 selamlar. Bunun iizerine Sultan
Ishak’in emanetleri Baba Yadigar'a bagislanmistir” (Sultani 2017: 261; Sultani 2011: 32-33).
Baba Yadigar'in ateste yanmamasi ile ilgili olarak Bektasilerde Karadonlu Can Baba'nin ateste

yanmamasi hikayesi anlatilmaktadir. Velayetnamede yer alan bu hikaye su sekildedir;

“Kavus han zamaninda Kara donlu can baba irsad i¢in memlekete gitmistir. Kavus
Han’in yaninda bulunan kesise bu dervisin sézlerini dinlemesini emretmistir. Karadonlu can
baba sozlerini yineler ve anlatir. Kesis kara donlu can babay1 dinleyince Kavus Han’a bu kisiyi
sinamays1 tavsiye eder. Bu sinavi gecerse onun dinine gireriz gegemezse dervis helak olur gider
der. Kavus Han kesise Kara Donlu Can Baba’y1 nasil sinayacaklarini sorar. Kesis ortaya bir
kazan getirilmesini ve kara donlu can babay1 kazanin i¢ine atilmasini soyler. Eger sag ¢ikarsa
dinine gireriz ¢tkamazsa helak olur gider, der. Bunun {izerine ortaya bir kazan getirilir Kara
Donlu Can Baba kazanin igine girer. Kazan agzina kadar su ile doldurulur. Altinin atesi yakilir.
Bu durum Haci1 Bektas-1 Veli’ye malum olur. O sirada Haci Bektas-1 Veli Sar1 tarafindan tiras
edilmektedir. Tirag1 yarida birakip bir yeri kazmaya baslar. Ak pmarim diye {i¢ defa seslenir.
Yerden su ¢ikar. Hac1 Bektag-1 Veli suyu serpmeye baslar. Serptik¢e sudan bugu ¢ikar. Sari,
topraktan bugu c¢ikmasina sasar, soguk suyu su taglara sagiyorsunuz, bugu cikiyor dedi.
Hiinkar evet dedi, Kavus Han, Karadonlu Can Baba’y1 kazana koymus kaynatiyor, onun
suyunu sogutuyorum. Kavus Han Karadonlu Can Baba’y1 {i¢ giin kaynatirlar. Dérdiinctii giinii
Tatar beyleri ve ulular1 Han’a gelip dediler ki: o kazana koydugun dervis demir olsa erirdi.
Gelin, acalim, gorelim hali ne olmus. Hep birlikte kazanin yanina geldiler. Kavus Han emir
verdi, kazanin kapagini agtilar. Bir de gordiiler ki Karadonlu Can Baba kazanin i¢inde bagdas

kurmus oturuyor...” (Golpmarh 1995: 39-40).

‘C‘O P‘E GONNITTEE ON PUSLICKTION ETHICS

234


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Iran Ehl-i Haklar ve Alevi-Bektasi Topluluklardaki Ortak Inanis ve Ritiieller

Yukarida anlatilan her iki hikayede de ateste yanmama s6z konusudur. Bir tarafta Baba

Yadigar diger tarafta Kara Donlu Can Baba ateste yanmamaktadirlar. Her iki hikayede ortak
olan inanis erenleri atesin yakmamasidir. Kara Donlu Can Baba Haci Bektas-1 Veli'nin, Baba
Yadigar ise Sultan Ishak’m yarenlerindendir. Ehl-i Hak inancinda Sultan Ishak’m zuhuru
oncesinde kuru bir dalin yeserip, yeseren dala sahinin konmasi hikayesi anlatilmaktadir. Bu
hikaye su sekildedir;

“Buyurulur ki, Sultan Ishak zuhur etmeden 6nce yaris1 yanmis bir dut dali ekin, bu
dut dal yegerince {izerine sahin konacaktir. Sultan Ishak’in yarenleri Hiiseyin Bey Cela’nin
kiz1 Dayrek’i seyh Isa icin istemeye giderler. Seyh Isa yagh birdir ve sart kogarlar. Bu sartlart
yediler yerine getirirler. Seyh Isa kiz ile evlenir. Daha sonra beyaz sahin yeseren dut dalina

konar ve kiz dogurur. Sultan Ishak béylece dogmus olur” (Sultani 2017: 277).

Velayetname de yanik dut agacinin yesermesi ve giiniimiizde hala var olmasi su

sekilde anlatilmaktadir.

“Hac1 Bektas-1 Veli, ertesi giin giin dogarken Hace Ahmed-i Yesevi'den izin alip yola
diistii. Orada bulunan erenlerden biri, ortada yanan atesten bir odun alip Rum tilkesine dogru
att;, Rum’daki erenler ve gerceklerden biri, bu odunu tutsun, Tiirkistan erenlerinin Rum’a er
gonderdikleri erenlere malum olsun, dedi. O odun dut agaciydi. Konya’da Emir Cem Sultan’in
halifesi Hak Ahmed Sultan dutu Hac1 Bektas tekkesinin ontine dikti. O agag hala durur ucu
yarmuktir” (Golpmarli 1995: 16-17). Her iki hikdyede de kuru ve yanik olan dut dalmn
yesermesi anlatilmaktadir. Tebriz sehrinde bulunan Ilhici kasabasinda bu agag¢ giiniimiizde
de ziyaret edilmektedir. IlThic1 bolgesinde yasayan kirklar toplulugu bu agaci kutsal bilmekte

ve mum yakmaktadirlar. Saha ¢alismamiz sirasinda bu agag¢ gézlemlenmistir (25,08,2019).

Yaratilis ile ilgili olarak nuranilerin soyu hem Ehl-i Haklarda hem Alevilerde Sit
peygambere dayanmaktadir (Sultani 2017: 265). Alevi- Bektasiler bu topluluga guruhu naciye
demektedirler. Hem Bektasilerde hem de Ehl-i Haklar'da yaratilig Cebrail’'in yaratilmas: ve
Tanr1’y1 tanimasi ile baglamaktadir. Ehl-i Hak yaratilis anlatisinda diinyada bir sey yokken her
yer su ile kaplhydi diyerek baglar (Musal1 2013: 21). Tanr1 ise bu denizin dibinde bulunan inci
igerisinde bulunmaktadir. Ilk yaratilan Cebrail’dir. Tanri, Cebrail’i yaratip denize atmustir.
Cebrail sonrasinda gaipten ses duyar. Ben kimim? Sen kimsin? Cebrail bilmiyorum diye
cevaplar kanatlari yanar ve suya diiser. Bu olay {i¢ defa tekrarlanir. Ugiincii defasmda Tanri
bir ¢ocuk seklinde Cebrail’'e goriiniir ve sen yaradansin, ben yaratilanim demesini sdyler (Karaca
2020: 126). Yildirim Alevilerdeki yaratilis ile ilgili olarak su hikayeyi anlatmaktadir;

“Cebrail uctu, kirk yil havada dondii; yoruldu, kanadi agridi, konacak yer bulamadi.
Allah-u Teala tarafindan deryanin iginden bir gok kubbe agildi. Cebrail gidip o kubbenin
uistiine kondu. O yesil kubbenin iginden gelen ses Cebrail’e kim oldugunu sordu. Cebrail, sen
sensin, ben de benim cevabini verince kubbe kayboldu ve Cebrail derya ile bas basa kaldu.
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Cebrail havalanmak zorunda kaldi ve kirk yi1l daha ugtu. Kirk yilin sonunda o kubbe bir kez
daha belirdi. Kubbenin {istiine bir daha konan Cebrail’e kim oldugu bir kez daha soruldu.
Cebrail ayn1 cevabi verince kubbe kapandi. Cebrail kirk yil daha uctuktan sonra ustasmi
buldu. Ustas1 Aliyye’l-Murtaza idi. Hz. Ali, Cebrail’e sen o kubbeye konduktan sonra benlik
getirdin, orada sana kim oldugun soruldugunda al¢ak goniillii ol; sen haliksin ben mahliikum,

sen yaraticisin ben yaratilmisim de, o zaman kubbe agilir dedi” (Yildirim 2020: 190).

Ehl-i Hak ve Alevilerde ortak topluluklar bulunmaktadir. Bu topluluklar; {igler,
yediler, kirklar seklindedir (Karaca 2021: 149). Ehl-i Haklarin kutsal kitabi serencam ile
Bektasilerdeki Velayetname incelendiginde benzerlikler bulunmaktadir.

3. Ehl-i Hak ve Alevilik-Bektasiligin benzer Ritiieller

Ehl-i Haklar ve Alevi-Bektasi topluluklar1 arasinda benzer ritiieller yapilmaktadir. Bu
rittiellerin baginda cem toreni gelmektedir. Cem toreni hem Ehl-i Haklar tarafindan hem de
Alevi-Bektasi topluluklar tarafindan yapilmaktadir. Alevi-Bektasilerin en temel ibadetleri cem
torenleridir. Alevi-Bektasi topluluklarinda ibadet dili Tiirkgedir. Genel olarak Persembe’yi
Cuma’ya baglayan aksam yapilan cem torenleri farkli isimlerle anilmaktadirlar. Gorgii cemi,
ikrar cemi, musahip cemi, Abdal Musa cemi, hizmet gérme, koldan koparan, dardan indirme
cemi, muharrem cemi ve diiskiinlitk cemi Alevi-Bektasi topluluklarinda yapilan cem
torenlerindendir. Onemle belirtmek gerekir ki Aleviler ve Bektasiler ‘de yapilan cem
torenlerinde farkliliklar bulunmaktadir.” Ehl-i Hak cem torenleri her Cuma aksami yani
Persembe’yi Cuma’ya baglayan aksam Cemhanede yapilir. Cuma aksami olarak adlandirilan
giin Persembe giinii aksamidir. Cemhaneye girildikten sonra bele kusak baglanip, basa kiilah
takilmaktadir. Cemin yapilacagi odaya veya alana girilince, Seyyid’in oldugu tarafa, “Ya Hak’
veya ‘Ya Ali” diyerek secde edilir (Gocaveri 1997: 108). Oturma sekli sagdan sola seklinde ve
iki dizin lizerine oturulmasidir. Cem de sadece Seyyid, Halife, Kelamhan "in 6zel yeri
bulunmaktadir. Yeni gelen kisi oturan herkese gider dizi {izerine ¢omelip elini &per. Halife,
Seyyid’in solunda, Kelamhan saginda oturur. Hadem ise, merasim boyunca ayakta durur.
Hadem cem sirasinda isleri goren hizmetgidir. Cem toreni sirasinda adaklar sunulur, tiiketilir
ve Cem baglar (Hahi 1995: 80; Kreyenbroek 2020: 98; Safizade 1996: 566).

Hem Alevi-Bektasi topluluklarda hem de Ehl-i Haklar'da uygulanan bir diger ritiiel
Bektasilerin Ikrar Cemi dedikleri torendir. Ehl-i Haklar bu térene Bas Tapsirma veya Farsca
Serseporden demektedirler. Ayin-i cem veya ikrar toreni Bektasi olmayan birinin Bektasilige

Tapsirma adi ile yapilmaktadir. Bektasilerde yapilan toren 12 hizmet gerektirmektedir. Ehl-i

* Alevilerin cem tdrenlerini dedeler, Bektasilerin cem tdrenini babalar yiiriitmektedir. Alevilerde saz ve semah
varken Bektasilerde yoktur.
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Haklarda ise hizmetlerin yerini benzer ritiieller almaktadir. Bektasilerdeki Tkrar toreni su
sekildedir;

“El alacak yani inabe edecek bir can pir evinde-dergahta- taninmis bir Bektasi’'ye bas
vurur. O adam bir siire denenir. Nihayet bir giin pir evinde dergahta toplanilir. Ikrar verecek
cana daha dnce bir rehber, bir de sahip ve musahip refakatgi tayin edilir. Buna nasip almakta
denir. Rehber o cana bir tarikat abdesti aldirir. Bu abdestte dort uzuv yikanr, el yiiz, bag
ayaklar iki rekatta namaz kilinir. Daha sonra 6lmiis gibi kefene sarilir. Boynuna tigbend ad1
verilen beyaz bir mendil takilarak kurbanlik koyun gibi meydana orta yere getirilir. Meydanda
on iki imamin postu temsil edilmistir. Her postta bir baba oturur. Can igeri girer girmez dort
kapiya selam verir, selam alir. Nihayet miirsidin 6niine getirilir. Miirsit sag elini ikrar verecek
talibin iki omuzlar1 arasma kor ondan sonra boynundaki tigbend alinir. Kulagina girme, girme
donme donme eline beline diline sahip ol miirsidin Muhammed, rehberin Ali, der, kefenler
sokiiliir. O can yeni hayata kavusur (Uziim 2018: 191-195; Atalay 1991: 21-22).

‘Bas Tapsirma’, ‘Bas Baglama’, ‘Ceviz kirma’ ((isss js»), ‘Bas verme’ ( oo ) gibi
isimlendirmelerle anilan bu ritiiel, inanca giris icin yapilmaktadir (Gocaveri 1997: 136;
Camizade ve Veysi 2016: 120). Ehl-i Hak inanci farkli topluluklar ve kiiltiirlerden gelen kisilere
acik bir degerler sistemine sahiptir. Daha 6nce farkli bir dine mensup olan kisiler Ehl-i Hak
inanc1 ve topluluguna dahil olabilirler. Térende bulunan Pir, Padisah1 veya Sultani temsil eder.
Delil ise bu torene rehberlik eder. Inanca girecek kisinin Sultana bagin teslim etmesi i¢gin yol
gosterir. Ceviz kisinin basini temsil eder (Hahi 1995: 62). Oncelikle yeni kisi, bir ceviz, bir sikke,
bir parga beyaz bez, ceviz pay1 olan nezir, kurban ve cevizin kirilacag bir tepsi getirir. Bu toren
icin 6zel bir Cem toreni vardir. Kurban toreni bittikten sonra Bas Tapsirma toreni baglar (Ilahi
1995: 132; Miislimi Zade 2015: 39). Beyaz bez pargas: inanca girecek kisinin veya vekilinin
boynuna sarilir. Daha sonra pirin yaninda olan delil, cemde oturanlardan birini seger ve bu
kisi sol eli ile hademin etegini tutar. Inanca girecek kisi veya vekili de boynunda beyaz bez
saril1 vaziyette sol eliyle hademin etegini tutar. Boylece sag elleri bosta kalir. E1 6pme duasi
okunur. Torende yer alan tig kisi ceme katilanlarin sag ellerini 6per. Bu ritiielden sonra icazet
duas1 okunur. Bu dua bitene kadar etekten tutma olay1 devam eder (Gocaveri 1997: 138). Dua
bittikten sonra boynunda sarili olan bez ¢ikarilir, pir ve delile sunulur. (Gocaveri 1997: 138).
Daha sonra ceviz duasi okunur. Pir tarafindan okunan ceviz duasi bittikten sonra, bicak
duasini okumaya basglar (flahi 1995: 134). Dua bittikten sonra, pir cevizi bagindan keser. Bas
Tapsirma adaklari, Seyyid tarafindan dagitilir. Daha sonra Nezr duasi ve tekbir okunur. Pir
sartlar1 inanca girecek kisiye anlatir ve bu sartlar kabul edildikten sonra, ceviz dagitilir. Pir,

inanca giren kisiye su duay1 okur;
“Padisah-1 hakikat Sultan Ishak,

Pir-i hakikat Pir Biinyamin,
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Delil-i hakikat Davud,

Istenilen her sey senin i¢indir,

Bu kisiler ki, Ali'nin imamli§ina ve Muhammed'in peygamberligine katilirlar,

Alemi zer de Padisah Havendegar,, Pir Cebrail’i memur kildr hidayet icin,

Delil Israfil'dir ki suru iiflemekle gorevlidir,

Sultan Ishak hakkin nurunun mazharidur.

Oturan Biinyamin falan hanedandan,( hanedan ismi)

Oturan Davud, yetmis iki pirden, falan hanedandan,(hanedan ismi)

Seyyid’in adr (hanedan ismi)

Delilin adi (adi gecen hanedan temsilcisi olarak gecer) Sahitligi ile der” (lahi 1995: 136-138).

Okunan duadan sonra, Cem torenine katilanlara ceviz dagitilir. Térende bulunanlar cevizleri
avuglarina alirlar ve tekbir getirerek yerler (lahi 1995: 136-138). Ceviz, toren sirasinda

tuketilmelidir.

Hem Alevi-Bektasi topluluklarinda hem de Ehl-i Haklar’da benzer olan bir diger ritiiel
de Niyaz sunmadir. Alevi-Bektasi topluluklar bu ritiieli Niyaz olarak adlandirirken Ehl-i
Haklar Nezir demektedirler. Akin, niyaz kelimesi ve kavraminin Alevilik igerisinde birden
fazla anlami bulundugunu séylemektedir (Akin 2020: 101). Niyaz kelimesi Farsca olup ihtiyaci
olma anlaminin karsiligidir. Anadolu Alevi-Bektasi topluluklarinda niyaz verme bir arzu ya
da dilegin kabul olmasi amaciyla adak verilmesidir (Akin 2020: 100). Akin, niyaz1 bir ritiiel
olarak ele almakta ve eski Tiirk adetlerinden olan sac1 sagma geleneginin devami seklinde
gostermektedir (Akin 2020: 114). Anadolu Alevilerinde de Niyaz ad1 ile nezir bulunmaktadir.
Anadolu Alevilerinde Nezir, adak, ugur olsun, bereket olsun, diye miirside verilen armagan
olarak tanimlanmaktadir (Gokbel 2019: 683). Ehl-i Hak inanci igerisinde yer alan 6nemli
ritiieller arasinda nezir bulunmaktadir. Ehl-i Hak inancinda alt1 gesit nezir bulunmaktadir.
Bunlar; Kurban ya Kurbani, Kurban hiikmiinde olan nezirler, Kurban hissi ve tegrifat: ile
yapilan nezirler, Hidmet, Niyaz, Sokrane’ dir (flahi 1995: 97; Safizade 1981: 11; Gocaveri 1997:
115). Nezir tiirii olan Niyaz ile Alevilerdeki Niyaz ayni ismi tasimaktadir. Nezirlerin yapilmasi
icin baz1 gerekli sartlar bulunmaktadir. Nezir olabilecek tiirden adaklar da; yenilebilir ve
kullanugh olan seylerden olmalidir, faydali yiyeceklerden tercih edilmelidir, haram ya da
mekruh seylerden olmamalidir. Burhan'ul-Hak’ta da bu bilgiler yer almaktadir (ilahi 1995:
93).

Ehl-i Haklar kisiler oldiikten sonra tekrar diinyaya geldiklerine inanmaktadirlar. Bu
inanisa Tiirk¢e Donadon veya Farsca olarak came be came demektedirler. Ehl-i Haklarda
donadon bin bir sayisi ile simirlandirilmistir. Ayrica kisilerin diinyaya gelme sebepleri

kamillesme amaci tasimaktadir. Yani ruh tekrar diinyaya geldiginde bir iist mertebe de
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Iran Ehl-i Haklar ve Alevi-Bektasi Topluluklardaki Ortak Inanis ve Ritiieller
gelmektedir. Bin birinci don ile kisiler hak olup hakikat ehline katilacaklardir. Ehl-i Hak ve
Bektasilerdeki ortak inaniglardan bir digeri Ehl-i Haklarin donadon dedikleri ruh gogii

inanisidir. Ahmet Yasar Ocak Alevi-Bektasi topluluklarda ii¢ tiirden Don degistirmenin
oldugunu belirtmektedir. Bunlardan birincisi Adem’den baslayarak biitiin peygamberlerde
ayni ruhun oldugu inancidir. Ikincisi Hz. Ali'nin Hac1 Bektas Veli olarak ortaya ¢ikmasidir.
Uciinciisi velilerin ayni ruhun degismesi ile olan inangtir (Ocak 2012: 188). Melikoff Alevi-
Bektasi topluluklarda yer alan Devr inancinin ruh gogii oldugunu belirtmektedir (Melikoff
2010: 53).

Sonug¢

13. yy’da Mogollar Orta-Asya’dan hareket ettiklerinde Tiirk kitlelerini Iran {izerinden
Anadolu’ya tasimiglardir. Bu biiyiik go¢ hareketi beraberinde kiiltiirleri de tagimistir. Bu
kiiltiirler yerli Islam kiiltiirii iizerinde etkili olmus yeni inamislarin ve hareketlerin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Hem Ehl-i Hak hem de Alevilikte benzer inanis ve uygulamalar
bulunmaktadir. Her iki toplulukta da sozlii gelenek hakim bulunmakla beraber yazili metinler
daha sonra ortaya gikmistir. Ozellikle Ehl-i Hak inancinin yazili metinleri 19. yy’da ortaya
¢ikmistir. Benzer sekilde Anadolu Alevi-Bektasi topluluklarinda da sozlii gelenek hakim
olmakla beraber yazili metinlerde bulunmaktadir. Ehl-i Haklar Iran’da ‘Hanedan’ adin
verdikleri Ocak sistemine bagli olarak 11 aileden olusmaktadirlar. Benzer sekilde Anadolu
Alevi-Bektasi topluluklar1 da Anadolu da dagimik olarak ‘Ocak’ adi verilen aileler veya
asiretlerden olusmaktadirlar. Bu sosyal yapilarin basinda Ehl-i Haklar da Pirler bulunurken,
Alevilerde dedeler bulunmaktadir. Ehl-i Hak inanci ile Alevi-Bektasi topluluklarda arasinda
tarihsel olarak siki bir bag bulunmaktadir. Ancak bu bag giiniimiizde bulunmamaktadir. Bu
bag inaniglar ve ritiiellerde kendisini gostermektedir. Her iki inanista yakin zamanlarda yakin
cografyalarda ortaya ¢ikmistir. Her iki inanista da benzer ritiieller yapilmaktadir. Sonug olarak
her iki inanigta benzer uygulamalarin varligi aym kokten yani Tiirk kiiltiirtinden
beslendiklerini ortaya koymaktadir. Ciinkii hem Ehl-i Haklar hem Aleviler ibadet dili olarak
Tiirkgeyi kullanmaktadirlar.
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COVID-19 PANDEMISININ BIREYSEL VE SOSYAL ETKILERI
0z

Icinde bulundugumuz ¢agin belirleyici &zelliklerinden birisi de kiiresel dlgekte salgnlarin
yayginlik kazanmasidir. 21. yiizyilda SARS, MERS, H1N1 gibi salgin hastaliklarin etkisi pek ¢ok alanda
hissedilmistir. Son olarak kiiresellesmenin de etkisiyle 2019 yilinda diinyanin giindemine giren ve
halihazirda giindemi mesgul etmeye devam eden Covid-19 pandemisi, kamuoyunda Ispanyol Gribi
olarak adlandirilan salgin hastaliktan sonra en ¢ok oliime neden olan kiiresel bir salgindir. Covid-19
pandemisi saglik sistemleri basta olmak tiizere sosyal, yonetsel, siyasi ve ekonomik alanda onemli
sonuglara yol agmistir. Bu sonuglarin orta ve uzun vadede etkili olmaya devam etmesi beklenmektedir.
Bu dogrultuda pandeminin bireysel, toplumsal ve kurumsal diizeyde hemen hemen her alanda
etkilerini ortaya koymaya yonelik olduk¢a genis bir literatiir ortaya ¢ikmustir. Yapilan calismalar,
gecmis salginlarda ortaya cikan Oriintiilerin benzer sekilde bu salginda da goriildiigiinii ortaya
koymaktadir. Ulkelerin organizasyonel diizeyde ve tedarik zincirleri agisindan da hazirlikli
olmamasinin ortaya c¢ikardig1 kayg iiretici haller sadece bireyleri degil tiim toplumlar: etkilemistir.
Tiim hayati etkileyen olay ve olgularin bir degisim yaratmasi kaginilmaz olmaktadir. Degisimin yoniinii
tahmin etmek ise, hangi boyutta ne tiir degisimlerin goriiniir hale geldigini tespit etmekle
baslamaktadir. Bu ¢alismada Covid-19 pandemisinin bireysel ve sosyal etkileri kisilerarasi iligkiler, aile
hayati, stres ve kayg: diizeyi ve teknoloji kullanimi boyutlarinda ele alinmistir. S6z konusu etkileri
ortaya koymaya calisirken gecmis pandemilerden elde edilen tecriibelerin yami sira, Covid-19
pandemisi ile ilgili giincel literatiirden de faydalamilmustir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Covid-19, Bireysel Etki, Sosyal Etki, Infodemi.
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Covid-19 Pandemisinin Bireysel ve Sosyal Etkileri

INDIVIDUAL AND SOCIAL INFLUENCES OF THE COVID-19 PANDEMIC
ABSTRACT

One of the defining characteristics of the contemporary era is the prevalence of epidemics on a
global scale. Throughout the 21st century, the impact of epidemic diseases, such as SARS, MERS, and
HINT1, has been felt across various domains. However, with the effect of globalization, the COVID-19
pandemic, which emerged in 2019 and continues to occupy the global agenda, has become a worldwide
epidemic that has caused the most fatalities after the Spanish Flu pandemic. The COVID-19 pandemic
has resulted in significant consequences in social, political, administrative, and economic fields,
particularly in healthcare systems, and these results are expected to continue to have long-term effects.
Accordingly, a vast literature has emerged to investigate the impact of the pandemic in almost every
sphere, including individual, societal, and institutional levels. Research reveals that patterns observed
in previous epidemics are similarly apparent in this current epidemic. The unpreparedness of countries
at the organizational and supply chain levels has led to anxiety-producing situations that have affected
individuals and societies. It is inevitable that events and phenomena affecting all aspects of life create
change. Predicting the direction of this change necessitates identifying the visible changes in each
dimension. This study aims to explore the individual and social effects of the COVID-19 pandemic in
the dimensions of interpersonal relationships, family life, stress and anxiety levels, technology use, and
social life. To reveal these effects, this study utilizes the current literature on the COVID-19 pandemic

and the experiences gained from previous pandemics.

Keywords: Pandemic, Covid-19, Individual Influence, Social Influence, Infodemic

Giris

Salgin hastaliklar sadece tip biliminin ilgi alanina girmemekte, sosyoloji, psikoloji,
iletisim, ekonomi, politika basta olmak tiizere sosyal bilimlerin de c¢alisma alani
olusturmaktadir. Bu gercevede sosyal bilimler perspektifinde salgin hastaliklar karsisinda
alinacak onlemler 6nem arz etmektedir. Benzer sekilde, Diinya Saghk Orgiitii (DSO)
tarafindan Covid-19 pandemi olarak ilan edilmis olup neredeyse biitiin tilkeleri ciddi bigimde
etkilemis ve etkilemeye devam etmektedir. Halihazirda devam eden salginin seyrinin
belirsizligi nedeniyle, {iilkelere gore farkli ve kalic1 degisimlere neden olacagi tahmin
edilmektedir. Simdiye kadar diinyada Covid-19 tanis1 almis insan sayis1 600 milyon kisiyi
geemis olup her giin bu sayiya ytizbinlerce kisi eklenmektedir. Ayrica salgin nedeniyle
hayatin kaybeden kisi sayis1 da 6 milyon kisiyi asmistir (WHO, 2022). Bu 6lgiide bir etkiye
sahip pandeminin zaman igerisinde gerek bilim alaninda ve gerekse toplumlarda ekonomik,

sosyolojik, psikolojik vb. etkilere sebep olacag: ongoriilmektedir.

Covid-19 ilk ¢ikis doneminde diinya tedarik zincirinde ¢ok 6nemli kirilmalara yol
agmustir (Veselovskd, 2020:490; Chowdhury, vd. 2021:2; Ustﬁndag ve Ungan, 2021:116-117;
Catuk ve Aydin, 2021:429;). Salgmin ortaya ciktigi yer olmasi nedeniyle Cin Halk
Cumbhuriyetinden ithalat yapan iilkeler ¢ok biiyiik dlgiide etkilendi (Toygar ve Nart, 2021:68;
Meier ve Pinto, 2022). Ulkelerin, bireyler tarafindan saglik durumunu korumak amactyla
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kullanilan temel kisisel koruyucu ekipman temininde giigliik yasadiklar1 miisahede edilmistir
flag ve solunum cihazlarinda, koruyucu ekipman olarak maske gerekli malzeme ihtiyacinin
giderilmesi giiclesmistir. Buna yol acan sebepler ise, saglik kuruluglarinin maliyetler
nedeniyle Olgekli stoklarla ¢alismamasi, sektoriin tiretimini talebe gore gergeklestirmesi ve
artan talep nedeniyle {iretimin talebi karsilayamamas1 olmustur (Patrinley, vd., 2020; Senir,
2021). Ayrica, ilaglarin taginmasinda Onceliklendirme uygulamasmin da ilactaki tedarik
zincirinin aksamasinda rol sahibi oldugu ifade edilebilir (Tagkin, 2020:14). Daha 6tesi, salgimin
bulas sekli ve yayilimi gida tedarik zincirinde de giivenlik endiselerinin ortaya ¢ikmasina yol
agmustir (Rizou, vd. 2020). Ayrica, kisitlamalarin yol agtigr iiretim sorunlari, gida
tasimaciligindaki sinirlamalar talep ve tedarik siirecine de etkide bulundu (Mahajan ve Tomar,
2020:50; Barman, Das, ve De, 2021) Boylelikle iireticiden tiiketiciye bir seyir izleyen tedarik
zincirinde yasanan sok gecene kadar onemli sorunlar tretmistir. Hi¢ kuskusuz bu tiir
durumlar toplumlar ve tiyelerince endiseyle izlenmistir. Biitiin salginlar toplumlarda gesitli
izler birakmaktadir. Gegmiste yasanan durumlar bir sonraki olumsuz hallerde kismen tecriibe
olarak hayat bulmustur. Covid-19 pandemisi de sadece i¢inde bulunulan durum {izerinden
degerlendirilecek denli basit degildir. Bu nedenle, Covid-19 pandemisinin bireyler izerindeki
sosyal, beseri ve ekonomik etkilerinin degerlendirilmesi, ortaya ¢ikan ve ¢ikmas: beklenen

sorunlarin tespit edilmesi ve ¢oziim Onerilerinin gelistirilmesi gerekmektedir.

Salginlar sosyal hayati 6onemli Olgiide etkilemekte ve degisimlere yol agmaktadir.
Degisimin diizeyi meydana gelen etkilerden bagimsiz ele alinamayacag1 gibi bireysel
diizeyden, kiiresel diizeye kadar genis bir dlcekte yasanabilir. Dolayisiyla, farkli diizeylerde
ana faktoriin etkilerini degerlendirmek ayrica bir 6neme sahiptir. Diinyay1 saran Covid-19

pandemisi sosyal degismeye etkide bulunan bir dogal faktor olarak degerlendirilebilir.

Salgin hastaliklar ve Covid-19 pandemisiyle ilgili literatiir incelendiginde, s6z konusu
hastaliklarin birey ve toplum {izerindeki etkilerini asagidaki basliklar altinda ele almak

mimkiindiir:

-Bireysel etkileri,

-Aile hayatna etkileri,

-Stres / kaygi diizeyine etkileri,
-Teknoloji kullanimina etkileri.
-Toplumsal hayata etkileri.

Calismada bu basliklar esas alinarak ge¢mis salginlarmn ortaya ¢ikartti$i durumlar ve
Covid-19 pandemisinin alan yazinimin belirli temalar1 ve alanda gozlenen durumlar esas

alinarak sonuglar1 irdelenmeye calisilacaktir.
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Covid-19 Pandemisinin Bireysel ve Sosyal Etkileri

1. Bireysel Etkileri

21. ylizyilda karsilasilan pandemiler saglik ve korunma davranislar: arasinda iligkileri
de giindeme tasimistir. Davranigsal degisikliklerin salginin dinamiklerini degistirmede
onemli bir potansiyele sahip oldugu ifade edilmistir (Fenichel vd. 2013:1). Literatiir bulgular1
SARS (severe acute respiratory syndrome) viriisii gibi solunum sistemi hastaliklarmin
bulagsmasina kars: bir 6nlem olarak el yikama gibi hijyenle ilgili belirli davranislarin etkili
olduguna dair bilimsel kanitlar sunmustur (Fung ve Cairncross 2006; 1749 ve 1755). Bununla
birlikte, yanlis kavramlar ve endiseler, halkin salginlarin patlak vermesi sirasinda énlemlere
uymasimni gliclestirmistir. Bu durumu etkileyen psikososyal faktorler ise bilgi, risk algisi,
endise, cesitli davranigsal tepkilerin ve medyadaki bilgi akisina maruz kalmanin algilanan

etkinligi olarak one ¢ikmaktadir.

Brewer ve digerlerinin yaptig1 calismada vardiklar: sonug, 6zellikle konu ile ilgili “risk
algisinin” davranuslar: etkilemede bir faktdr oldugudur (2007:143). Raude ve Setbon’un
¢alismasinda niifusun biiyiik bir ¢ogunlugunun sosyal ve fiziksel mesafe gibi onlemlerin
salgindan korunmada etkili oldugu kanaatine sahip olduklarini ifade etmektedirler (2009:342).
Glass ve digerlerinin yaptig1 calismada grip salgini pandemisinde enfekte temaslarin biiyiik
¢ogunlugunun ¢ocuk ve genglerden aile icine ve daha sonra ise komsulara ve okullardaki

temastan gectigi bulgusuna ulagsmislardir (2006:1674).

Asgilanma, yiiz maskesi takma, fiziksel sosyal mesafe davranisi ve ellerin temastan 6nce
ve sonra sik sik yitkanmasi gibi davranislar hastaliktan korunmada bulas riskini azaltabilecegi
bilinmektedir. Bununla birlikte, sosyal sermayenin yani giindelik ve sosyal iliskilerimizi
ylriitme konusunun genel popiilasyonda saglig1 koruyucu davranislarin sosyal iliskileri nasil
etkileyebilecegi hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir. Chuang ve digerlerince ise, komsuluk
iliskilerinin diizeyi davraniglardan etkilenme agisindan bireylerin salgindan korunma

davranislarina etkide bulundugu ifade edilmektedir ( 2015:1).

Liao ve digerlerinin HIN1 pandemisi doneminde yaptiklar1 ¢alismada insanlarin
hastaliga iliskin risk algisinin davraniglarini etkiledigi ve diisiik risk algis1 durumunda
insanlarin gerek ekonomik faaliyetler ve gerekse de sosyal faaliyetlerini azaltmaya gerek
gormedigi bulgusu elde edilmistir (2010:7). El yikama yeterli bir koruyucu onlem olarak
goriilmiistiir. Onlemlere uyma konusunda yasa gore bir fark bulunmazken, cinsiyete gore fark
bulunmus olup kadinlarin 6nlemlere daha ¢ok uydugu tespit edilmistir. Ibuka ve digerlerinin
yaptig1 calismada da yas faktorii ve dnlemlere uymada korelasyon olmadig ifade edilmistir
(2010:5). Benzer sonuglar Rubin ve digerlerinin Domuz Gribi siirecinde yaptig1 ¢alismada da
saptanmis olup, kadinlarin korunma onlemlerine daha ¢ok uydugu saptanmistir. Ayrica
calismaya katilanlarin sadece %5'nin salgin nedeniyle insanlardan ve sosyal ortamlardan uzak
durduklar1  bulgusuna ulasilmistir. Salgindan korunma wuyarilarinda daha c¢ok
bilgilendirmenin bagh bagsina etkili olmadigina vurgu yapilmis olup verilen bilgileri
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anlamanin 6nemi belirtilmistir (2009: 4-8). DSO insanlarin kendini daha yalniz ve izole
hissetmesine yol ac¢tig1 igcin “sosyal mesafe” kuralinin ismini “fiziksel mesafe olarak
degistirmistir (Sood, 2020:24). Pandeminin gerektirdigi sosyal ve fiziksel mesafe onlemleri
yani sira bazi kimseler igin izolasyon onerilmektedir. Uzun siireli sosyal izolasyon ise
yalnizliga ve duygusal kopmaya neden olabilmektedir (Gostin, 2006:1702). Covid-19
pandemisi iizerine arastirmalar, sosyal mesafenin bireylerin ruh saglig1 ve savunmasiz
niifuslar {izerindeki etkilerinin yikici olabilecegini ortaya koymaktadir (Christensen vd.
2020:14). Kisacasi, Covid-19 pandemisinin bireyler icin fiziksel, psikolojik ve sosyal etkileri
bulunmaktadir ve karantinaya alinan bireylerin psiko-sosyal ihtiyaglarinin karsilanmasina
ihtiyag vardir. Bu siirecte merkezi yonetimlerin, pandemiyi yonetmenin yani sira psiko-sosyal
senaryolar1 yonetme mekanizmalarmi da belirlemesi beklenmelidir (Keshky vd. 2021:12).
Bununla birlikte Covid-19 nedeniyle hayatini kaybeden milyonlarca kiginin yakinlarmin 6liim

sonrasi halleri de ayrica dikkat ¢eken bir durumdur.

Bireylerin salgin doneminde yasadiklar1 bir diger onemli sorun alani olarak hig
kuskusuz gerek aile ve gerekse ¢evrelerinde hastaliktan kaynaklanan 6liimler sonrasinda igine
girdikleri duygu durum olmaktadir. Ornegin, &liim olay1 6len kisinin yakinlari igin travma
sonrasi stres bozuklugu da olusturabilmektedir (Carson, vd., 2021). Ayrica, yakin ¢evreden
sevilen birinin 6liimii, bireylerde psiko-fizyolojik bir yas ve yas siirecini tetikleyebilmektedir,
¢linkii yas stireci yogun bir keder olarak ortaya ¢ikabilmektedir. Bu déonemdeki 6fke, sikinti,
sugluluk duygular1 da normal olarak degerlendirilmektedir (Diolaiuti, vd., 2021). Ayrica
gozlendigi ve alan yazminda belirtildigi {izere, cenaze merasimlerine katilimlarin sayisal
olarak kisitlanmas bireylerin acisin1 paylagsmasi siirecinde sosyal destekten mahrumiyetine
yol agmustir (Savas, 2020; Hanna, vd., 2021; Burrel ve Selman, 2022). Ayrica 6liim sonrasi
ritiiellerin yerine getirilemeyisi de bireylerde oliimii kabullenememe, inkar ve diger yas
donemi sorunlarina yol agabilmektedir (Mortazavi, vd., 2021; Hernandez-Fernandez ve
Meneses-Falcon, 2022). Bireylerin aile {iyeleri veya yakinlarindan birini kayip stirecine
varmadan, Oliim Oncesi temastan mahrum olmalar1 acilarimi artirmakta ve 6liim sonrasi
ritiielleri yerine getirme imkan1 bulabilmeleri ise 6liim sonras: yasanan psikolojik sorunlarla

bas etmelerinde etkili oldugu belirtilmektedir (Selman, vd., 2021)

Pandemi siiresince bircok etkiye kaldig1 asikar olan bireyler sosyal hayata karigma
ihtiyaclar1 cercevesinde yeniden sosyal hayata dahil olmaya calisacaklardir. Bunun yaninda
pandemi hayatinin verdigi tecriibeler davranislar1 kontrol etmeye devam edebilecektir.

Aile Hayatina Etkileri

Kiiresel Olgekte pandemiler sosyal hayati tiimiiyle etkilemektedir. Toplumun en
onemli 6gesi olan aile kurumu bu durumdan etkilenmektedir. Ailenin {iyelerinin kayb1 da bu
tirden etkilerden biridir. Bugiine degin salginlarda sosyal ve fiziksel mesafe kurali

uygulanagelmistir. Izolasyon gerektiren durumlar aileleri etkilemistir. Bu cercevede, Covid-
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19 pandemisinin izolasyon, sosyal mesafe kurallar1 ve kapanmalar gibi uygulamalar: aile
iiyelerinin, kaygy, stres diizeylerine etkide bulunmustur. Salgin hastalik donemlerinde issizlik
ve dolayisiyla gelirin azalmasi tiiriinden etmenler de hastalik siirecinin getirdigi sonuglardar.
Bircok {ilkede temel ve diger egitim diizeylerinde yiiz ylize egitime son verildigi
gozlemlenmistir. Bu durum, ¢ocuklarin egitimi agisindan ebeveynlerin sorumluluklarmi
artirmustir. Bir alternatif olarak uzaktan egitim, yiiz yiize egitimin éneminin anlagilmasini
saglamigtir. Ayrica, cocuklarin egitiminde uzaktan egitim metodunun smirli bir katki

sagladig ifade edilmektedir (Burgess ve Sievertsen, 2020).

Pandemi donemlerinde yasanan durumlardan birisi de, ebeveyn ve ¢ocuklarin uzun
siireli bir arada bulunma hali insanin diisiinme kapasitesini etkilemekte, ¢ocuklara karsi
ebeveyn stresini ortaya cikarabilmektedir. Diger taraftan, yalniz kalma hali de kayg:
bozukluklarina yol agmaktadir. Cao ve digerleri tarafindan tip fakiiltesi 6grencileri tizerinde
Covid-19 pandemisi doneminde yapilan ¢alismada, ailesiyle birlikte yasayan 6grencilerdeki
kaygi bozuklugunun yalniz yasayanlara gore daha diisiik oldugunu ortaya koymaktadir
(2020:4). Aile destegi yoksunlugu ve yalniz yasama sorunlara yol agarken salgin doneminde
birlikte gecirilen zaman artmasi ve diger etkenlerden kaynakli olarak aile birliklerinin
bozulmasi agisindan mevcut durum incelendiginde, salgin doneminde bosanmalarin arttigini
gosterecek kanitlar bulunmamaktadir. Ayrica, bosanmalarin biiyiik 6lciide ekonomik sebepler
ve siddetten kaynaklandig: bilinen bir olgudur. Bununla birlikte belirli tilke 6rneklerine yer
verecek olursak: Tiirkiye’de 2019 yilinda toplam bosanma sayis1 156.587, 2020 yilinda 136.570
iken 2021 yilinda 174.085 olarak gerceklesmistir (TUIK, 2022). Salgin déneminde yarg:
islemlerinin de biiytiik 6l¢lide askiya alinmasi nedeniyle 2020 ve 2021 yillar1 arasindaki farkin
boylelikle olustugu ifade edilebilir. Japonya Orneginde ise 2017 ve 2021 yillar1 arasinda
bosanma oranlarinda anlaml bir artis yasanmadig1 belirtilmektedir (Ghaznavi, vd., 2021:8)
Danimarka’da 2016 ve 2020 yillar1 arasinda bosanmalarinda bir artis olmadigi ve 2020
yilindaki artigin ise salgin nedeniyle yasanan idari gecikmelerden kaynaklandig:
belirtilmektedir (Fallesen, 2021) Giiney Kore’de salgin doneminde bosanma oranlarmin
azaldig1 belirtilmektedir (Kim ve Kim, 2021). Endonezya’da Miisliiman toplum {izerine
yapilan c¢alismada ise salgin doneminde bosanmalarda belirgin bir artis yasanmadig1 ve
mevcut bosanmalarin da ekonomik nedenlerden ve siddetten kaynaklandig: belirtilmistir
(Rais, 2021) Amerika Birlesik Devletleri2ndeki bes eyalette salgin doneminde bosanma
oranlarinda azalma oldugu saptanmistir (Manning ve Payne, 2021). Toplumu saran 6énemli
travma ve krizlerden sonra bogsanma oranlarinda diisiis beklenmektedir. Ote yandan, Covid-
19 salgimmi doneminde bosanmalarda meydana gelen 6nemli olmayan artiglarin ise biiyiik
ol¢tide salgimin tirettigi ekonomik kosullardan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Solunum yolu hastaliklar: olarak SARS salgin ile ilgili olarak Reynolds ve digerlerinin
yaptig1 calismada, katiimcilarin %65’i sosyal izolasyon onlemlerine uymada zorluk yasadig:
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ifade edilmektedir. Katilimcilarda izolasyonun psikolojik etkileri arasinda ise %62’si
sikildigini, %>58,5'i hayal kiriklig1 yasadigini, izole edilmislik duygusunu yasayanlarmn %60,6
oldugu gibi bulgulara ulasilmistir. Arastirmaya katilanlarin bir kisminin ise karantina sonrasi
bagkalar1 enfekte etme veya bagkalarinca enfekte edilme korkusuyla uzaklasma davranisi

sergiledigi sonucuna ulastiklarini ifade etmislerdir (Reynolds, vd. 2008:1001).

Pandemi donemlerinde insanlar bir¢ok agidan kaygi ve stres durumlar: yasarlar ve bu
durumlarin baginda aile ilgili endiseler gelmektedir. Jacobs ve digerlerinin yaptig1 calismada
ozellikle kisisel saglik durumu iyi olmayan bireylerin kisisel saglik durumu daha iyi olan
bireylere oranla ailelerin saglik durumuna iliskin daha ¢ok kaygilandig1 ve sosyo-ekonomik
diizeyi diisiik olan kisilerin pandemiye iliskin kaygilarin yiiksek oldugu belirlenmistir.
Ayrica, genglik yas grubunda yer alan bireylerin pandemiden kaynakli hastaliklara ve
oltimlere kars1 savunmasiz olmasina ragmen, evde ¢ocuklar veya yash kimseler oldugunda
kendisi ve ailesinin saglig1 i¢in endigelerinin artmadig1 bulgusuna ulasilmistir (Jacobs, vd.
2010:3).

Covid-19 pandemisi yas, cinsiyet, egitim, gelir ve yasanilan ¢evrenin insanlarin
yasamlarinin niteliksel yonleri tizerinde etkisini agik¢a ortaya koymaktadir. Bireysel faktorler,
ozellikle hastalikla ilgili kayg1 ve kisisel kimlik yasam kalitesini etkilemektedir. Benzer bir
sekilde, bireylerin, 6zellikle de ailelerinin ve toplumlarin grup temelli veya sosyal kimlikleri,
yasam kalitelerini etkilemektedir. Bu noktada Covid-19 pandemisinde yasam kalitesi {izerinde
grup kimliklerinin (aile, dini grup ve ulus) etkisi oldugu goriilmektedir (Kharshiing, vd.
2021:71).

Ote yandan pandemi nedeniyle aile {iyelerinin birlikte daha fazla zaman gecirmeleri
sonucu aile i¢i dayanisma davranislarinda artis oldugu da belirtilmektedir (Celik ve Cak,
2021).

3. Stres/Kayg: Diizeyine Etkileri

Gegmisten giiniimiizde diinya lizerinde var olmaya devam eden ¢ok sayida enfeksiyon
hastaliklar1 mevcuttur. Bunlar toplumun tiim katmanlarini etkilememekte ve cografi agidan
smirl bir yayilim gostermektedirler. Ayrica, klinik verilere gore resmi tedavi planlar1 da
bulunmaktadir. Toplumsal sistemi tehdit eden ve idari ve mali agidan hiikiimetlere yiik
olamaya baslayan hastaliklar ise aymi zamanda bir gilivenlik sorunsali olarak
degerlendirilmeye baglanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii rutin bir sekilde hasta ve 8lim
sayilarini ilan etmeye devam etmektedir. Ancak salgmlarin toplumlarda ¢ikisina kaynaklik
ettigi risk algis1 ve korku onu bir giivenlik sorunu olarak degerlendirmeye yol agmaktadir
(Enemark, 2009:197). Kiiresel salgin hastaliklar giivenlik sorunsali olarak algilanmasinin
yaninda, makroekonomik yapinin ve saglik sisteminin adeta sinama testine tabi tutulmasima

ve sorunlarla basa ¢ikma kabiliyetinin test edilmesine yol agmaktadir. Bu ¢ercevede Covid-19
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pandemisi yayilim hizi, sebep oldugu o6liimler, ekonomik ve sosyal sistemdeki

tahribatlarindan 6tiirii pandemik felaket 6zelligi tasimaktadir.

Bununla birlikte, sadece salginla ilgili olmamakla beraber bilimsel risk
degerlendirmeleri her zaman bir belirsizlik olgiisii tagir. Ancak objektif veriler koruyucu
onlem esas almarak devlet orijinli eylem veya bireysel davranisi zorunlu kilar (Abraham,
2011). Ote yandan, almacak 6nlem ve bireysel davramslarn salginla iligkilendirilerek
stirdiiriilmesinde sorunlar oldugu distintilmektedir. Nitekim Kasapoglu ve Akbal'mn
calismasinda Covid-19'un ortaya ¢ikis1 sonrasi salginin bulagsma yollari, yayilma orani, tedavi
sonuglar1 ve yasanan oliimler gibi salginla ilgili belirsizlikler insanlarin kontrolii siirdiirmede

zorluk yasamasma yol actigini vurgulanmaktadir (Kasapoglu ve Akbal, 2020:205).

Azimi ve digerleri tarafindan Iran’da katithmecilarinin saglik calisanlari, hastalar ve tip
fakiiltesi 6grencileri ve diger kisilerin olusan bir ¢alismada, erkeklerin anksiyete diizeyinin
kadinlardan daha yiiksek oldugu saptanmustir. Depresyon diizeyleri agisindan ise bekarlarin
depresyon diizeyi evli kisilerden daha yiiksek ¢ikmistir. Ayrica kadinlarin depresyon
diizeyinin erkeklerden daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Kisacasi Covid-19 pandemisi
sonucu vakalarin toplumda yayginhgna bagl olarak toplumsal ve bireysel diizeyde
psikolojik travmalar olusabilmektedir (Azimi, vd. 2020:4). Bu durum hi¢ kuskusuz saghgm
sosyal belirleyicilerinden biri olan cinsiyet ve medeni durum faktoriiniin etkili oldugunu
gostermektedir (Tekingiindiiz, vd. 2016:35). Yalnizhk duygusu insanlarda gesitli
duygudurum sorunlarina yol agabilmektedir (Karaoglu, Coskun, ve Budakoglu, 2007).
Cowling ve digerlerinin yaptig1 calismada hijyenle ilgili davranislarin aksine sosyal mesafe
uygulamasi ile yiiksek diizeydeki anksiyete arasinda anlamli bir iliski saptanmistir. Keza
bireysel olarak zayif saglik durumu, enfeksiyona iliskin yiiksek risk algisi1 ve hastalanma

korkusu da sosyal mesafeyi koruma davranisi ile iligkili bulunmustur (2010:875).

Pandemi siireclerinde bireylerin kayg diizeylerinin yiiksek olabilecegi ve bu durumun
hastaliktan dogrudan etkilenme sartina bagli olmadig1 ifade edilmektedir (Bekaroglu ve
Yilmaz, 2020). Nitekim Wang ve digerlerinin Cin Halk Cumhuriyeti'nde 1120 kisinin katilimci
tizerinde gerceklestirdikleri ¢alismalarinda, salgindan orta ve siddetli diizeyde psikolojik
olarak etkilendigini ifade edenlerin oranmnin %54 oldugu belirlenmistir. Arastirmanin
sonuglarina gore katihmcilarin %84,7’sinin 24 saat evde kaldig1 ve bunlardan 9%60,8 inin
kendisinde herhangi bir semptom goriilmedigi ve %68,3"tintin kisisel saglik agisindan iyi
durumda oldugu gorilmiistiir. Diger taraftan, katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugu kendi ailesi
hakkinda endise tasidigini belirtmistir (Wang, vd. 2020:21). Konu ile ilgili yapilan arastirmalar,
pandeminin ve izolasyon, sokaga cikma kisitlamasi gibi Onlemlerin uygulanmasmimn
toplumun psikolojik durumu ve yasam kalitesi {izerinde biiyiik etkisi oldugunu

dogrulamaktadir (Solomou ve Constantinidou, 2020). Kisacas: Covid-19 pandemisi insanlarin
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glnliik yasamlarini derinden degistirmis ve bir¢ok toplumsal zorluk ortaya g¢ikarmistir

(Pietromonaco ve Overall, 2021).

Teknoloji Kullanimina Etkileri

Dogal felaketler veya salginlar normal zamanlarda diisiiniilmeyecek seylerin zorunlu
olarak gerceklesmesine neden olmaktadir. Teknoloji bagimliligi, oyun ve internet baglaminda
yayginken akilli telefonlarin gelisimiyle birlikte daha kompleks bir goriiniim kazanmis ve bu
bagimlilik toplumda artis gostermektedir (Akkas, 2019:20). Covid-19 pandemisi de teknolojiye
olan bagimlilig1 daha da artirmistir. Pandemi donemlerinde okullarin kapanmasi olas1 iken
normal zamanlarda bunu diisiinmek pek olas: degildir. Pandemi siirecinde okullarin uzaktan
egitim teknolojisi ile egitim-Ogretim faaliyetlerini siirdiirmeleri yogun teknoloji kullanimi
beraberinde getirmistir. Teknoloji kullanimin sonuclar1 arasinda bagimlilik gibi olumsuz
durumlar s6z konusu olsa da savas sonrasi askerlerin yasadig1 veya trafik kazasi sonrasi bazi
kimselerin yasadig1 post travmatik stres bozuklugunun rehabilitasyonunda kullanilan sanal
gerceklik oyunlar: gibi ¢alismalar teknoloji bagimliligina bakis agisin1 degistirebilmektedir
(Wood, vd. 2010:9; Wiederhold ve Wiederhold: 2010). Bu nedenle olaganiistii haller igin

teknoloji kullanimi1 sonuglari igin yeni bakis agilar: gelistirilmelidir.

Bu cercevede belirtilmesi gereken bir diger husus ise, teknoloji kullanim1 zorunlulugu
egitim ve saglik gibi kamusal hizmet alanlarinda bir takim esitsizlikleri daha goriiniir
kildigidir. “Dijital boliinme”nin etkilerini derinlestiren olgular ortaya g¢ikmustir. Yerel ve
kiiresel Olcekte uzaktan egitim almak zorunda oldugu halde erisim olanaklarma sahip
olmayan bireylerin varhig1 (Azubuike, vd. 20217); Covid-19 nedeniyle hastanelere gidemedigi
halde online hizmet alma imkanina sahip olamayan bireylerin varligir (Watts, 2020: e395-e396)

gibi durumlar dijital boéliinmenin sonuglar1 olarak goriilebilir.

King ve digerlerine gore Covid-19 pandemisi giindelik normal aktiviteleri kiiresel
Olgcekte onemli Ol¢lide bozmustur. Bu stirecte evde kalma zorunluluklar1 ve karantinalar,
ozellikle internet iizerinden ¢evrimici oyunlar ve dijital eglence tiiketimini artirmistir. Bu
durumun izolasyonun psikolojik etkileriyle bas etme metodu olarak faydali olabilecegi, ancak

izolasyon sonrasi yeni sorunlari iiretebilecegini 6ne siiriilmektedir (King, vd. 2020:184-185).

Sosyal izolasyon, bireylerde farkli sonuglara yol agabilmektedir. Gerek kisilerin kendi
kendine aldig1 bir karar olsun gerekse yasal zorunluluk geregi olsun, cinsiyet fark etmeksizin
yasli insanlarin zihinsel ve fiziksel saglig1 tizerinde olumsuz etkiye sahiptir ( Singh ve Misra,
2009:6). Bu nedenle akilli telefon uygulamalar1 insanlarin sevdikleriyle sagliklarini tehlikeye
atmadan giiven igerisinde ve iletisimde kalmasimi sagladigi gibi izolasyonun psikolojik
etkilerini de azaltmaktadir (Banskota, vd. 2020:522).
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Bireyler giiniimiizde bilgi kaynag1 olarak sosyal medya ve televizyondan siklikla
yararlanmaktadirlar. ftalya’da pandemiye karsi alinan &nlemleri kontrol edilemez noktaya
tasiyan olaylardan birisi de CNN International kanalinda Lombardiya bolgesinin karantinaya
alacagl sOylentisinin yaymlanmasi olmustur. Haber sonrasi insanlar anilan bolgeden
ayrilmaya baslamis ve bulasi engellemek isteyen hiikiimetin onlemi bosa ¢ikarildig: gibi
insanlarin toplu tasim araglarmi kullanmaya ¢alismasi neticesinde bulagsma artmistir. Benzer
sekilde, YouTube ve Twitter gibi sosyal medya uygulamalari da insanlarin tercihlerini dikkate
alan algoritmalar ile filtresiz haber ve videolar1 kullanicilara sunarak yanlis bilgi veya
sOylentilerin yayilmasina yol agmaktadirlar. Misenformasyon kavramina karsiik gelen bu
durum, pandemi dénemiyle iligkilendirilerek “infodemik” kavramiyla anilmaya baglanmigtir
(Cinelli, vd. 2020:1).

Huynh tarafindan Vietnam’da yapilan ¢alismada, fazla miktarda bilgi ve kitle iletisim
araglarinda Covid-19 pandemisinin ¢ok fazla yer isgal etmesi, toplumda yersiz korku ve
mevcut riski algilamada asir1 karamsar duyguya kapilmaya yol agabilecegi belirtilmistir.
Ayrica, Vietnam’da Covid-19 pandemisi doneminde bireylerin risk algisinin yiiksek diizeyde
olusunda cografi durum (Cin ile sinir komsusu olma) ve sosyal medya kullanimi seklinde iki

faktoriin belirleyici oldugu ifade edilmistir (Huynh, 2020:5).

Teknolojik aletlerin hayatimizin her alaninda yer almaya bagladig1 gercegi dikkate
alindiginda pandeminin teknoloji kullanimini katmerlestirdigi gercegiyle karsi karsiya
kalinmistir. Buna mukabil {ilkelerde pandeminin etkisi azaldik¢a teknoloji kullaniminda
salgin oncesi normal Oriintiilere doniilmesinin olas1 oldugu diisiiniilmektedir. Tiirkiye'de

ylzylize egitime gegilmesi gibi uygulamalar buna isaret etmektedir.
Toplumsal Hayata Etkileri

Salginin basladig: tarihten itibaren diinya genelinde yayilim gosterdigi ve etkilerinin
agir oldugunun anlasilmasindan sonra salginla miicadelede hiikiimetlerin gerek saghk
sistemlerinin ve gerekse sosyal hizmet uygulamalarinin adeta stres testine alindig1 bir siirecin
yasandig ifade edilebilir. Salginin etkilerinin agir bir sekilde yasandig1 dénemde, iilkelerin
gelismislik diizeyi fark etmeksizin neredeyse tamaminda saghk hizmet sunumu ve bu
hizmetlerin sunumunda kullanilacak malzemelerin tedarik siirecinde sorunlar yasandig:

gozlenmistir.

Bununla birlikte pandemi doneminde toplumsal diizeyde 6ne ¢ikan bir takim hususlar
oldugu ifade edilebilir. Birincisi hiikiimetlerin ve de hizmet sunan kurumlarin pandemiye
hazir bulunmusluk diizeyinin diisiik olmasi, toplumda hastalik ile ilgili dogru olmayan
bilgilerin ve de hastaligin tedavisine dair bilimsel olmayan inamislarin ortaya ¢ikmasina yol
agmistir (Sahoo, vd. 2020:5). Ikincisi hastaliga dair komplo teorilerinin de ilgili donemde

yayginlik kazandigi dikkat cekmektedir (Pummerer, vd. 2022:49). Uciinciisii 6zellikle
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dezavantajli bireyler 6zelinde yardimlagsmaya doniik davranislarin arttigi gozlenmis olup
arastirmalarda da benzer bulgular elde edilmistir (Bilge, 2020:108-110; Timurtas ve
Gemlik:2021:13-14). Dordiinciisii hastalik bulasimi azaltmak igin yiiriirliige konan kapanma
uygulamalari igsizlik ve finansal kayiplar1 ortaya ¢ikartmis (Resta, vd. 2021:336) ve yoksullar
ve gelir diizeyi diisiik toplumsal kesimleri énemli Glciide etkiledigi gozlenmistir. Besincisi
gesitli etnik azinliklar agisindan sagliktaki esitsizlikleri artirmistir (Kim, vd. 2020: 2241-2242).
Altincis;, gozlemlerimize gore egitim sistemine olan etkileri (firsat esitligi, teknolojik
olanaklardan yararlanma ve benzeri sebeplerle nedeniyle) mevcut donemde ve toplumlarin
geleceginde izler birakacak bir salgin niteligindedir. Yedincisi ekonomik durgunluk nedeniyle
issiz birey sayisinda artisa yol agmistir (Kurtdas, 2020:537). Bu ¢ercevede Tiirkiye’de sirketleri
ve yatirimcilar1 etkileyen bir finans kurumu olan borsa da olumsuz etkilenmistir (Kilg,
2020:76). Ekonomik sektorlerin kendini toparlamasi ve salgin oncesine donmesi zaman
alacaktir ancak toplumsal degisimlere en duyarli yapilardan birinin ekonomi oldugu
diisiiniildiiglinde, tilkelerin 6zgiil durumlari hari¢ tutulmak tizere, maliyetleri tabana yayarak

durgun siirecten hizlica gikilabilecegi ongoriilmektedir.

Covid-19 pandemisi tiim diinyada sona erdikten sonra yeniden toplumsal iligkilerin
salgin oncesi Oriintiileri yeniden iiretecegi ongoriilebilir (Tastan, vd. 2020:30). Bununla birlikte
salgma karsi as1 gelistirilmis olmasi da s6z konusu siireci hizlandiric1 bir etki olacaktir.
Bilindigi gibi salginin tek bir {ilkede sonlandirilmis olmasi bagh bagina yeterli olmamaktadir.
Diinya olgeginde sona ermesi veya mutlak ¢oziimler gelistirilmesi gerekmektedir. Ayrica
hiikiimetlerin takip etmeyi tercih ettigi politikalar sosyal sorunlarin azaltilmasinda etkili
olabilecektir (Ataman, vd. 2020).

Sonug¢

Covid- 19 pandemisi, toplumlar iizerindeki etkisi, cografi yayilimi, ekonomik hayata
etkisi, insan saglig1 tizerine dogrudan ve dolayl etkisi ve can kayiplar1 nedeniyle en 6liimciil
pandemiler listesinde yer almistir. Dolayisiyla, ortaya cikardigi degisim ve doniisiim
boyutlar1 da o nispette 6nemli olmustur (Ates ve Kirillmaz 2021:31-35). Covid-19 pandemisinin
bireysel ve sosyal etkilerinin ele alindig1 bu calismada kisiler arasi iliskiler, aile hayati,
toplumsal iligkiler ve teknoloji kullanimi boyutlarinda birtakim sonuglar ortaya konmaya
calisilmistir. Temasl: takibi, izolasyon ve sokaga ¢ikma kisitlamalar: basta olmak tizere alinan
cesitli Onlemler, insanlardan uzaklasma, etkilesimin azalmasi, giindelik faaliyetlerin
farklilasmasi gibi birtakim davranis degisiklerine yol agmistir. Diger taraftan, bu siiregte aile
ici sorumluluklarin arttigl, yasam kalitesinin olumsuz yonde etkilendigi, fiziksel ve psikolojik
sorunlarin yasandig1 gortilmiistiir.

Covid-19 pandemisinin gerek birey gerekse toplum diizeyinde stres ve kaygiya neden
oldugu kabul edilmektedir. Hastalik ve 6liim oranlari, saghk hizmetlerine erisimde yasanan

engeller, sosyal mesafe, izolasyon ve infodemi insanlarin giinliik yasamlarini etkilemis ve
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birtakim toplumsal problemlere neden olmustur. Online egitim ve online calisma ile yogun
bir sekilde teknoloji kullanimi ise teknoloji bagimliligina yol a¢tig1 gibi, bu alanda dijital
boliinmenin ortaya ¢ikardig esitsizlikleri derinlestirmis, ayni zamanda fizyolojik ve psikolojik

rahatsizliklar1 da tetiklemistir.

Pandemi etkisinin gorece azaldig tilkelerde normale donme egilimi artmis ve tilkeler
arasi seyahatlerdeki kisitlamalar da azalmistir. Kuskusuz bundaki en biiyiik etken asilama
faaliyetlerinin nerdeyse tiim iilkelerde devam etmesidir. Bu c¢ercevede, hastaliklarla
miicadeledeki en giiglii silah ekonomik faktorler olup; teknolojik ve bilimsel gelismelerle
birlikte ¢cagimizin en tehlikeli hastali§inin toplumlardan eradike edilerek giivenli bir ortamin
tesisi saglanabilecektir. Ulkelerin gelismislik diizeyleri ve sanayilesme diizeyi de salgmin
toplumlari etkilemesinde ayrica bir katalizor olmustur. Adeta toplumun gelismislik diizeyi ve
pandemiden etkilenmesi arasinda adeta dogru orantihi bir iliski oldugu gozlenmistir.
Boylelikle gelecek olas1 pandemik felaketlere gerek zihni ve gerekse organizasyon diizeyinde

hazirlikli olunmasina yonelik farkindalik artabilecektir.

Ulke yénetimlerince pandeminin etkilerinin azaltilmast yoniinde sadece retorik olarak
degil ayn1 zamanda gesitli sosyal politika ve sagligin gelistirilmesi ve saghk okuryazarhiginin

artirilmasi yoniinde politikalar1 hayata gegirilmesini gerektirmektedir. B

Pandeminin etkileri konusunda iilkelerde tiim sosyal tabakalarinmi igerecek sekilde
genis Olcekli arastirmalar yapilmasma ihtiya¢ duyulmaktadir. Boylelikle pandeminin

sonuglari tiim boyutlariyla ortaya konabilecektir.
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CAYDIRICILIK TEORISI BAGLAMINDA CIN’IN KUZEY KORE NUKLEER
POLITIKALARINA BAKISI
0z

Son 30 yilda, Kuzey Kore'nin niikleer sorunu, Kuzeydogu Asya'daki giivenlik, kalkinma ve
istikrara yonelik en 6nemli ve dogrudan tehditlerden birini olusturmustur. Uclii ve altih goriismeler,
yaptirimlar, diplomatik ¢abalar ve daha yakin tarihli Singapur ve Hanoi Zirveleri dahil olmak {izere
uluslararasi toplumun ¢abalari, simdiye kadar herhangi somut bir sonug {iretememistir. Kuzey Korenin
temel amaci niikleer programini gelistirmek ve agikca niikleer silah iiretmek olmustur. Uluslararas:
toplum, Cin'in Kuzey Kore'ye baski yapma ve niikleer sorunu kolayca ¢6zme yetenegine agir1 derecede
glvenmistir. Bu amagla Cin, Kuzey Kore'yi niikleer programimin gelistirilmesinden vazgecirmeye
calisirken, Kuzey Kore'nin niikleer bir gii¢ olmasina da yardimci olmustur. Bu makale, Cin'in
caydiricilik stratejisinin Kuzey Kore igin giivenilir olup olmadigimi incelemeyi amaglamaktadir. Cin
caydiricilik  stratejisi kapsaminda birinci ve ikinci vuruslari gerceklestirmeme ilkesine bagh
kalmaktadir. Rakipleri bu garantiyi miittefiklerine saglarken, Cin Kuzey Kore'ye herhangi bir niikleer
garanti sunmamuistir. ABD-Cin rekabeti baglaminda Cin, Tayvan, Giiney Kore ve Giiney Cin
Denizi'ndeki ¢ikarlarindan endise duymaktadir. Cin i¢in Kuzey Kore niikleer krizi hi¢bir zaman birinci
oncelik olmamustir. Iki ilke arasindaki ittifak iliskisindeki giiven eksikligi, Cin'in Kuzey Kore'yi niikleer
silahlardan arindirma siirecini tamamlamaya ikna etmesini imkansiz hale getirmistir. Bu nedenle,
Cin'in caydiria giicii sonugsuz kalmistir. Bu giiven eksikligi, Kuzey Korenin niikleer programini

gelistirme motivasyonunu daha net olarak agiklamaktadir.

Anahtar Kelimeler: ABD, Kuzey Kore, Cin, Giiney Kore, Caydiricilik Teorisi
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Caydiricilik Teorisi Baglaminda Cin'in Kuzey Kore Niikleer Politikalarina Bakis:

CHINA'S PERSPECTIVE ON NORTH KOREAN NUCLEAR POLICIES IN THE CONTEXT OF
DETERRENCE THEORY

ABSTRACT

Over the past 30 years, North Korea’s nuclear problem has posed one of the most significant
and direct threats to the security, development, and stability in Northeast Asia. The efforts of the
international community, including trilateral and six-party talks, sanctions, diplomatic efforts, and the
more recent Singapore and Hanoi Summits, have so far failed to produce any tangible outcomes. The
main objective of North Korea is to develop its nuclear program and openly produce nuclear weapons.
The international community has placed undue reliance on China's ability to put pressure on North
Korea and easily resolve the nuclear issue. To this end, while trying to get North Korea to forgo the
development of its nuclear program, China also helped North Korea become a nuclear power. This
article seeks to examine whether China’s deterrence strategy is reliable for North Korea. Under the
Chinese deterrence strategy, China adheres to the principle of not launching the first and second strikes.
While its rivals have provided it to its allies, China has not offered any nuclear guarantees to North
Korea. In the context of the US-China rivalry, China is concerned about its interests in Taiwan, South
Korea, and the South China Sea. For China, the North Korea nuclear crisis has never been a top priority.
The lack of credibility in the alliance relationship between the two countries has made it impossible for
China to convince North Korea to complete its denuclearization. Therefore, China's deterrent power has
been inconclusive. This lack of credibility more clearly explains North Korea's motivation to develop its

nuclear program.

Keywords: The US, North Korea, China, UN, South Korea, Deterrence Theory

Giris

Kuzeydogu Asya bdlgesi, diinyanin en onemli stratejik bolgelerinden biridir. Bu
bolgenin en 6nemli sorunu, istikrarini niikleer programinin ve Kim rejiminin devamliligina
baglayan Kuzey Kore’nin Kore Yarimadasi'nda yarattig1 niikleer krizlerdir. Kuzey Korenin
diinyanin en biiyiik konvansiyonel askeri giiclerinden biri olmas: ve niikleer silah gelistirmesi
sadece bolge tiilkeleri Giiney Kore ve Japonya tizerinde degil, tiim uluslararas: toplum igin de
dogrudan bir tehdit olarak goriilmektedir. 2003 yilindan beri Kuzey Kore, Niikleer Silahlarin
Yayilmasini Onleme Anlasmasi (NPT) ve Uluslararast Atom Enerjisi Ajansi (IAEA) disinda
kalarak bir niikleer devlet olma konusundaki egemenlik hakkini iddia etmektedir.
Zenginlestirilmis uranyumla yeni fiize denemeleri yapmakta ve yeni niikleer krizlere yol
agmaktadir. 1994'ten bu yana goriismelerde Kuzey Kore, ekonomik zayifligina ragmen
uygulanan zorlayict yaptirimlarla niikleer programinda o©nemli tavizler vermekten
kaginmuastir. Diger bir deyisle rejim, kalic1 tavizler vermeden gerilimi diisiirme karsiliginda
uluslararasi yardim alabilmenin bir araci olarak niikleer krizleri kullanmistir. Bununla birlikle
Kuzey Kore'nin ekonomi politigi ve Kim rejiminin devamlilig1 icin tagidigi onem gibi ig

dinamikler niikleer programin hizla gelistirmesine neden olmustur. Hatta Kuzey Kore niikleer
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program gelistirmesini uzun vadeli bir proje olarak gérmiistiir. Bu yiizden de ne Uglii ve Al
Tarafli goriismelerde ne de Singapur ve Hanoi Zirvelerinde niikleer programdan tamamen

vazgecilmesine yonelik bir taahhiit kabul etmemistir.

Kuzey Koreli liderlerin niikleer program gelistirme hedefi i¢ ve dis faktorlerden
kaynaklanmistir. Kore savasindan beri devam eden ABD tehdidi, SSCB (Rusya) ve Cin’e
duyulan giivensizlik, niikleer programi olmayan Irak, Libya ve Ukraynanin askeri
miidahaleye ve istikrarsizliga acik olmasi, bolgede ABD-Cin rekabetinin Kuzey Korenin
niikleer programma ulagsmasina yardim etmistir. Kuzey Kore ilk niikleer denemesini
gergeklestirdigi Ekim 2006'dan bu yana BM Giivenlik Konseyi'nin ekonomik yaptirimlari ile
kars1 karsiyadir. Bu tiir BM Onlemlerinin yani sira ABD, Giiney Kore, Japonya ve Avrupa
Birligi de Kuzey Kore rejimine kendi tek tarafli yaptirimlarmi uygulamistir. Cin'in yaptirim
rejimine goniilsiiz katilimi Kuzey Kore ekonomisinin zarar gormesini engellemistir. Bu
nedenle Kuzey Kore'nin niikleer program gelistirme niyetinde Cin ile baglantilarini g6z ard:
etmek meselenin tam anlasilmasimi engelleyecektir. Kuzey Kore'nin uluslararas: giivenlige
yonelik tehditlerine iliskin artan endiseler, uluslararas: toplumun Cin’in Kuzey Kore’ye baski
uygulayabilecegi ve niikleer meseleyi kolayca ¢ozebilecegi algisini olusturmustur. Cin'in Kore
Yarimadasinda ve ozellikle Kuzey Kore tlizerinde 6nemli bir etkisi olmasina ragmen, Kuzey
Kore dis politikasin1 ve siyasi kararlarini Cin’in beklentilerine ve tercihlerine meydan
okuyacak sekilde de yiiriitmektedir. Gergekten de Cin'in Kuzey Kore ile olan baglarmi
anlamlandirmak i¢in kullanilan "dudak ve dis kadar yakin" ifadesinin arkasinda, iki komsu
arasinda kolay olmayan kirilgan bir iliski gercegi yatmaktadir. Bununla birlikte Kuzey
Kore'nin niikleer davranisinda degisiklik i¢in yaptirimlara her bagvuruldugunda Cin tilkeye

ekonomik olarak yardim ederek meseleyi karmasiklastirmaktadir.

Bu arka plan dikkate alinarak bu c¢alisma ortaya atilan iki soru {izerinden
ilerlemektedir. Birincisi Kuzey Korenin tam bir niikleer silahtan arindirma siirecine
girmesinin miimkiin olup olmadigidir. Kuzey Kore'nin niikleer yeteneklerinden tamamen
arindirilmasi, ABD'nin Kuzeydogu Asya'y: niikleer olarak asimetrik hale getirmesi anlamina
gelmektedir. Bu durum da niikleere sahip olmayan devletlerin, 6zellikle de Kuzey Kore'nin
giivenliginin savunmasiz hale gelmesi demektir. Tkinci soru ise Kuzey Kore'nin giivenligini
saglama konusunda Cin ile ittifakinin inandirict olup olmadigidir. Kuzey Kore, Cin’in
genisletilmis caydiricihi§inin giivenilir olduguna kanaat getirirse niikleer programindan
tamamen vazgecer. Aksi taktirde Cin’in caydiricilifinin Kuzey Kore’yi ikna etmesi miimkiin
gorinmemektedir. Bu baglamda genisletilmis caydiricilik perspektifini kullanan bu makale,
niikleer silahlara sahip olma ile Cin'in karar alma siireci arasindaki baglantiy1 kurmaktadir.

Bu temel gerceve ile bu makale, devam eden Kuzey Kore niikleer krizini bir vaka ¢alismasi

1 Cin atasoziinden (dudaklar olmazsa digler iisiir) ilham alarak iligkiler bu gekilde tanimlanmuistir.
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olarak kullanarak Cin'in caydiricilik stratejisi yaklasimini gostermektedir. Bu ¢alismada Cin'in
ABD ile hegemonik rekabeti ve uluslararas: orgiitlerdeki konumu gibi faktorler de dikkate
alinmaktadir. Bu makaledeki argiimanlar beg boliimde gelistirilmistir. Ik béliimde Cin’in
Kuzey Kore stratejisini anlamak igin kapsamli bir teorik gergeve sunmaktadir. Ikinci béliimde
bu teorik cerceve baglaminda Cin’in caydiricilik stratejisine deginilmektedir. Ugiincii
boliimde, Kuzey Kore'nin Cin ile iliskileri hakkinda bir arka plan sunulmaktadir. Dérdiincii
boliimde Cin'in Kuzey Kore niikleer krizine yonelik diplomatik cabalar1 ele alinmaktadir.
Calismanin son boliimde, Cin’in Kuzey Kore niikleer politikasini sekillendiren caydiricilik
stratejisinin bolgedeki rolii ve krizin siddetini azaltmak igin olas1 seceneklere odaklanarak
catismanin olasi sonuglar1 analiz edilmektedir. Cin’in caydiricilik stratejisinin, Kuzey Kore'nin
niikleer programini gelistirmeye yonelme tercihi tizerindeki etkisini analiz etmeyi amaglayan
bu makale ile Tiirkge literatiirdeki bu eksikligi giderecek bir katki saglanacaktir. Bu amag
dogrultusunda, dzellikle Cince ve Ingilizce kaynaklardan yararlanilarak Cin'in Kuzey Kore

dis politikasinin daha net ve dogru anlasilmas: planlanmuistir.
1.Caydiricilik Teorisi: Kavramsal Cerceve

Uluslararas: 1lis kilerde caydiricilik stratejisi, askeri giiciin ulusal giivenlik hedeflerine

ulagmak igin dolayl olarak nasil kullanildigini tanimlamaktadir. Caydiriclik, diger tilkelerin
veya devlet dis1 aktorlerin maliyetlerinin potansiyel faydalardan daha agir basacagina ikna
ederek istenmeyen eylemlerini Onleme potansiyelidir. Baska bir deyisle, caydiricilik
maliyet/fayda hesaplamasina dayali savunma teorisidir. Caydiricihk dogrudan ve
genisletilmis olmak tizere iki kategoride smiflandirilmaktadir. Dogrudan caydiricilik, bir
devletin kendi topraklarina yonelik bir saldirtyr Onlemekle ilgilenirken genisletilmis
caydiricilik, bir devletin digerini diglincii bir tiilkeye saldirmaktan caydirmaya
odaklanmaktadir (Huth 1999: 27). Caydiricilik teorisi II. Diinya Savasinda geleneksel savasin
savunma stratejilerini gecersiz kilan atom bombalarmnmn kullanilmasindan etkilenmistir.
Soguk Savas doneminde ABD ve SSCB arasindaki silahlanma yarismin kitlesel bir savas
ihtimalinin arttirmasi stratejik niikleer caydiricilik teorisini Soguk savas modeli olarak
olusturmustur. Bu model diinya giivenlik algisinin sekillenmesinde dnemli bir rol oynamaistir.
Hatta bu donemde ABD ile SSCB arasinda biiyiik bir savasin ¢ikmamis olmasi, caydiriciligin
basarisini yansitmistir (Morgan, 2012). Soguk Savas sirasinda caydiriciligin temel amaci, iki
taraf arasinda niikleer bir savasin Onlenmesi olmustur (Cimbala, 2012). Bu baglamda
Wohlstetter, niikleer caydiricilikta "ilk vurus" ve "ikinci vurus" kapasitesi arasindaki
operasyonel ayrimi ortaya koymasiyla birlikte dehset dengesini kavramsallastirmistir
(1959:214). Bu kavram, niikleer giice sahip taraflardan ilk saldiriy1 gerceklestiren tarafa ayni
sekilde kargsilik verilmesini engelleyen denge durumuna atifta bulunmaktadir. Dehget dengesi

sirasinda yasanan niikleer bir savasmn higbir kazanani olmayacagi i¢in bu durum “Karsilikl
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Mahvolma” (Mutual Assured Destruction-MAD) olarak tanimlanmistir. Ortaya c¢ikan
karsiikli mahvolma durumu, rakibin ilk vurusu gergeklestirme niyetini ortadan
kaldirmaktadir ¢linkii saldiriya ugrayan tarafin ikinci vurus ile karsi saldiriya gegerek her iki
tarafa da zarar verebilecegine inanilmaktadir. Bununla birlikte bdyle bir ortam bir niikleer
savag ihtimalini de artirmaktadir. Bu yiizden Wohlstetter’a gore, niikleer dengenin istikrar1
ancak ikinci vurus kapasitesinin korunmasi ile miimkiindiir (Paret, 1986: 753). Temel olarak,
niikleer silahlar savasi 6nlemek i¢in kullanilmaktadir, bu durum da niikleer silah kullaniminin

askeri degil siyasi bir karar oldugu anlamina gelmektedir (Lin, 2004:53).

Bununla birlikte Paul Huth ve Bruce Russett (1988:33), caydiriciliga dahil olan taraflar:
saldiran devlet (potansiyel saldirgan), tehdit edilen devlet (korunan) ve tehdit edilen tilkeyi
savunan devlet (savunan) olarak kategorize etmektedir. Bu tiglincii taraf genellikle bir
miittefik veya ortaktir. Savunan, saldirgan iizerinde caydirict bir etki yaratabilir, boylece
saldirgan ile korunan arasinda savasin ¢ikmasimi onleyebilir. Genel anlamda caydiricilik,

resmi ittifak anlasmalariyla belirli gu-venlik garantileri cercevesinde teminatlarin
aktarilmasini icermektedir. Lawrence Freedman ise caydiriciligi, “nu-kleer yetenegi olmayan

miittefiklere niikleer araglar gotiirerek yardim etmek” olarak tanimlamaktadir (2013:159). Bu
noktada, savunan aktoriin kararim sekillendiren iki temel husus vardir: (Huth ve Russett,
1988:35). (1) korunmaya ihtiyaci olan tarafi korumada basari olasilig1 ve saldirganin basarisiz
olmas1 durumunda elde edilecek fayda ve katlanilacak maliyet; (2) korunanin saldirgana
saldirmasia veya saldirgana teslim olmasima izin vermenin sonuglari. Ittifaklarin caydirici
etkisine odaklanan calismalar, caydiricilik stratejisinin basarisim1 dort faktore baglamistir
(Huth, 1999:30). Birincisi, savunan ve saldiran taraf arasindaki askeri gii¢ dengesi. (Huth ve
Russett, 1990:482). Saldiran ve savunan tarafin niikleer giice sahip olmasi ve her ikisinin de
kars1 saldir1 yapabilmesi durumunda, Huth ve Russett (1988) iki {iilkenin niikleer silah
kullanimina yol agabilecek bir savastan kagmabilecegini savunmustur. Ikincisi, korunanin ve
savunanin ulusal ¢ikarlar1 (Huth, 1988: 47). Bu degisken, savunan ve korunan arasimndaki
cografi yakinliktan dogrudan etkilenmektedir. Savunanlar saldirganlarla savagsmak icin askeri
gli¢ kullanarak cografi yakinlig1 olan tarafi koruma egiliminde olmaktadir. Bolgedeki giig
dengesinde bir tampon devlet veya bir ittifak koruma altindakilerin stratejik degerini belirler.
Ucilinciisii, kriz sirasinda savunan tarafin konumu. Eger savunan taraf pazarlik yapacak
durumdaysa, itibar1 artar. Thomas Schelling'in (1980) belirttigi gibi, bir devletin yerine
getirmeyi tercih etmeyecegi tehditler vardir ve bir saldirgan, savunan devletin tehditleri
yerine getirmekte isteksiz olacagma inandiginda caydiricalikta zayifhk ortaya cikar.
Doérdiinciisii saldirgan ve savunan devlet arasindaki ge¢mis baglantilarin sonuglar1 da
onemlidir. Savunma diplomasisi diplomatik yenilgiye ugradiginda, savunan itibarim
korumak igin agresif adimlar atma egilimindedir (Huth ve Russett, 1988:37). Bu noktada
caydiricligin etkisini neyin belirledigi sorusu hayati énem tasimaktadir. Caydiriciliginin

etkisinin en Onemli noktas: giivenilirliktir. Bir devletin rakibine yonelik tehdidinin
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giivenilirligi, yeteneklerine ve niyetine baghdir (Zagare, 2004: 120-124). Pazarlik giicii olarak
zarar verme giliciiniin kullanilmasinin caydiricilik teorisinin temeli oldugu ve yedekte
tutuldugunda motive edici bir faktor olarak kullanildigr kabul edilmektedir (Schelling,
1966:15).

Bu ¢alisma da iki temel nedenden dolay: ittifaklarin kuruldugu, rekabetin siirdiigii,
niikleer silahlanma yarisinin arttignt Kuzeydogu Asya’da degisen giivenlik dinamiklerini
acgiklamak igin caydiricilik perspektifini kullanmaktadir. Birincisi, bu kavram, Kuzey Kore'nin
niikleer silahlarinin yayilmasi konusundaki uluslararas: toplum 6zellikle ABD, Giiney Kore
ve Cin arasindaki iligkiyi kapsamli bir sekilde tasvir edebilmektedir. Ikinci olarak, caydiricilik
kavrami, niikleer silahlarin bir {ilkenin miittefiklerine yonelik dis politikasmi nasil
etkileyebilecegini analiz edebilmektedir. Buradan yola c¢ikarak Cin’in caydiricilik stratejisi

konusunda Cin tartismalarinin mevcut durumu incelenecektir.
2.Cin'in Niikleer Caydiricilik Stratejisine Bakis:

Cin'in geleneksel caydiricilik terimi “weishe” hem caydirma (hedefin bir eylemde
bulunmasini engelleme) hem de zorlama (hedefi harekete ge¢meye ikna etme) anlamina
gelmektedir. Cinli stratejistler niikleer, konvansiyonel, uzay ve bilgi savas1 dahil olmak iizere
cesitli tiirlerdeki gliclii askeri yeteneklerin, giivenilir bir “biitiinlesik stratejik caydiricihigm”
temel bilesenleri oldugu sonucuna varmustir (Peng ve Yao, 2001:236). Ogzellikle Soguk Savas
doneminde Cinli akademisyenler, “niikleer caydiriciigl”, Batinin saldirgan davranigi olarak
gormiistiir. Bu diistincenin ortaya ¢ikisi “rakibin boyun egmesini (she) saglamak igin ezici
askeri gili¢ (weéi) kullanmak” olan “caydiriciik” (wéishe) teriminin Cince terciimesinden
kaynaklanmaktadir (Fravel ve Medeiros, 2010:71). Oziinde, mevcut literatiir, Cin’in kavrami
Bat1 stratejik literatiirtinde kullandig1 gibi caydiricilik agisindan degil zorlama agisindan
benimsedigi goriilmektedir. ABD Ulusal Giivenlik Strateji Belgeleri de incelendiginde
ABDnin rakiplerini caydirmak ve yenmek icin {stiin yeteneklerini siirdiirmeye ve
miittefiklerine giivence vermeye kararli oldugu belirtilmektedir. ABD, rakibini belirli bir
alanda (6rnegin, uzay, siber) hareket etmekten caydirmaya siklikla atifta bulunmaktadir. Buna
karsilik, Cin caydiriciligl siyasi amaglara ulasmanin bir yolu olarak gormektedir. Bu sebeple
Cin'in konsepti, askeri ve askeri olmayan ulusal giicii kapsamas:t bakimindan daha da
kapsamhdir. Cinli karar vericiler ig¢in basarili caydiricilik, nihai olarak, bir rakibin
eylemlerinde kisitlandig1 ve Cin'in hedeflerine ulasmasina izin verdigi bir siyasi faaliyet ve
psikolojik savas bi¢cimidir (Zhou ve Wen, 2004: 20). Cin'in odak noktasi, bu alandaki eylemleri
caydirmak degil, Cin stratejik hedefini glivence altina almaktir. Bu hedefler 6zellikle Tayvan'in
bagimsizlig1 giivence altina alma gabalarindan vazgeg¢mesini saglamak ve Cin'in Giiney Cin

Denizi'ne yonelik iddialar1 i¢in destek almak tizerinde sekillenmistir.
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Cin’in caydiricilik yaklasimina, 2015 Ulusal Giivenlik Yasasinda (The State Council
Information Office of the People’s Republic of China, 2015) ve 2019 tarihli Yeni Dénemde
Ulusal Savunmasi adli beyaz kitapta tanimlanan Aktif Savunma stratejisi rehberlik etmektedir
(The State Council Information Office of the People’s Republic of China, 2019). Cin, bu
yaklasimi “stratejik olarak savunmaci ama operasyonel olarak saldirgan” olarak
tanimlamaktadir (Defense Intelligence Agency, 2019:23). Baska bir deyisle, Cin baska bir
devletin stratejik diizeyde ¢ikarlarina zarar verdigini veya zarar vermek niyetinde oldugunu
belirlerse ¢ikarlarini savunmak icin saldirganca hareket edebilir. Ote yandan Cin, caydiricilik
yetenegini gercek savas (shizhan) yiiriitme yetenegine dayandirmaktadir. Bu nedenle
caydiriciliga, niikleer saldirilar da dahil olmak tizere “gercek savas” yiiriitme yeteneginin

siirdiirtilmesiyle ulasmaya ¢alismaktadir.

Cin niikleer politikalarimi da “weishe” gercevesinde olusturmustur. Niikleer silahlarin
giicli hem zorlama hem de caydirma kapasiteleriyle birlestiginde niikleer silahlarin yalnizca
catismay1 caydirmak ve rakipleri zorlamakla kalmayip ayni zamanda daha genel olarak
catismanin ¢ikmasimi simirlamaya da hizmet edebilecegi anlamina gelmektedir. Cin'in
1964 'teki ilk niikleer denemesinden bu yana niikleer politikaya genel yaklasimi 6nemli dlciide
tutarli olmustur. Yillar boyunca Cin askeri yayinlari, liderlerin resmi agiklamalar1 ve savunma
beyaz kitaplari, Cin'in niikleer politikasinin temel unsurlarini olusturmustur. Niikleer silahlar
ilk kullanan olmamaya ve smirh sayida niikleer silah bulundurmaya yapilan vurgu da dahil
olmak Cin niikleer saldiriy1r caydirmak icin “yalin ve etkili” (jinggan yoéuxiao) caydirict
yetenege sahip olmayi kabul etmistir. Diger bir deyisle, Cin Kurtulus Ordusunun (PLA)
inanilir (kéxin) ve giivenilir (kékao) caydirici bir gii¢ kullanmas: beklenmektedir, bu giiciin
nicelik bakimindan biiyiik olmas1 gerekmemektedir. Giivenilir ve inanilir bir niikleer kuvvet
ve onu rakibin saldirganligina yanit olarak kullanma istegi, Cin'in niikleer caydiricilik
anlayisinin merkezinde yer almaktadir. Cin niikleer caydiricalik yaklagiminda “sinirh
caydiricihiga” odaklanmustir. Niikleer silahlar1 yalnizca bir rakibin saldirganligina yanit olarak
kullanmay1 taahhiit ettigi “savunmaci” bir niikleer politikasina sahiptir. Ancak, niikleer silah
sahibi olmayan devletlere karsi niikleer silah kullanmama taahhiidiiniin olduguna dair hicbir
kanit yoktur (Wu, 2015:56). Cin, ilk kullanmama ve minimum boyut ilkesine dayali smirh
garantili misilleme konsepti ile zayif ve savunmasiz bir niikleer kuvvet yapisi nedeniyle
miittefikleri veya diger tilkeler tizerinde genisletilmis niikleer caydiriciligini hi¢bir zaman ilan
etmemistir. Bu nedenle, sinirli caydiricilik politikasiyla Cin'in miittefiklerini saldirganlardan
koruma olasilig1 diisiiktiir. Bu baglamda Cin'in, ABD ve Rusya’dan farkli niikleer ve ittifak
politikalarina sahip oldugunu da belirtmek 6nemlidir. Niikleer caydiriciligini miittefiklerine
yaymak icin somut bir taahhiitte bulunmazken, diger yandan ABD ve Rusya niikleer
semsiyesi altinda miittefiklerini koruyacagini alenen ilan etmistir. Cin caydiricilik stratejisini
olustururken bolgesel giivenlik ikilemleriyle baglantili cok tarafli dinamikleri dikkate alarak
ABD, Rusya, Hindistan, Giiney Kore ve Japonya'y1 hesaba katmaktadir. ABD ve Japonyanin
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Kuzey Koremnin niikleer programlari hakkindaki endiseleri, Cin'in caydirici yeteneginin
glvenilirligini sorgulamalarina ve bu yilizden de niikleer savunma sistemlerini
gelistirmelerine neden olmaktadir. Cin'in komsularinin gelisen niikleer giicii ve bolgesel
devletler arasindaki etkilesimlerin artan karmagsiklig1 goz oniine alindiginda, dncelikle Cin’in
Kuzey Kore ile iligkilerine deginmek bolgenin giivenlik ikilemlerini ve Kuzey Kore'nin

niikleer tercihini anlayabilmek adina énem tasimaktadir.
3.Cin-Kuzey Kore ikili Tligkileri

Cin ve Kuzey Kore arasindaki iligkiler genel olarak incelendiginde ilk dikkat ¢eken; iki
sosyalist devletin kurulusundan bu yana birbirlerine kargi stirekli artan giivensizlikleri
nedeniyle iligkilerin istikrarsiz bir gidisat izledigidir. Kore Savasi sirasinda Japonya'ya karsi
savasan Kuzey Kore ve Cin arasindaki iliskinin kan bag1 olarak tanimlanmistir. Soguk Savas
sirasinda 1961 yilinda Dostluk, igbirligi ve Karsilikli Yardim Antlasmas: imzalayan Kuzey
Kore ve Cin ftiglincii bir tarafin herhangi bir askeri miidahalesine karsi ortak bir askeri
savunma ve yardim igerisine gireceklerini taahhiit etmistir. Bu anlasmaya ragmen ideolojik
farkliliklar bu iliskideki sorunlar1 ¢6zememistir. Cin ile Kuzey Kore arasindaki iligkilerde
kotiilesme, Cin'in 1978'de reform ve agilis politikalarini benimsemesi, Cin'in her iki Kore'yi de
megru devletler olarak "Ikili Tanima" politikast ve 1992'de Giiney Kore ile diplomatik
iliskilerini normallestirmesi ile ortaya ¢ikmistir (Shen ve Yafeng, 2018:240). Cin tarafindan
Kuzey Kore giderek daha izole edilmistir. SSCB'nin dagilmasiyla miittefik kayb1 ve kotii
ekonomik yonetim Kuzey Kore'nin 1994 ve 1998 yillar1 arasinda biiytik ¢apli bir kithikla kars:
karsiya kalmasina neden olmustur. Bu donemde Cin, Kuzey Kore i¢in ithal edilen gidanin ana
tedarikgisi haline gelmis, ancak taviz ve kredi modellerini genisletmek yerine pazar bazinda
ticaret yapmaya ¢alismis ve sonugta ikili ticaret hacmi ¢ok diisiik seviyelerde kalmistir (Reilly,
2014:1161). Cin'in ekonomik destegi, Kuzey Kore medyasmin Cinlileri "sosyalist davanin
hainleri" olarak etiketlemesine yol agmistir (Noland, 2004: 7). Cinli liderler geleneksel olarak
Kuzey Kore'yi, ABD veya Japonya'dan Cin'e dogrudan saldirilar1 engelleyen jeopolitik agidan
onemli bir "tampon bolge" olarak algilama egilimindedir. 1990'larin ortalarindan beri Cin
Kuzey Kore ile iligkileri tanimlarken geleneksel iyi komsuluk ve dostane terimlerini
kullanmaktadir (Han ve Zhao, 2020:40). Cin tarafindan tanimlanan en 6zel iliskiler, Pakistan'a
bahsedilen “her kosula uygun” iliski ve Rusya ile kapsaml1 aktif stratejik is birligi ortakligidir.
Kuzey Kore, bu iilkelerle ayni kategoriye girmek istemektedir. ABD ile Cin arasindaki stratejik
rekabet, Kuzeydogu Asya'da devam eden gerilim ortami, Kuzey Kore'nin zayif ekonomisi,
uluslararasi yaptirimlar, Cin ile Kuzey Kore arasindaki 6zel bag: agiklamaktadir. Cin, bugiine
kadar Dostluk, Is birligi ve Karsilikli Yardim Antlasmasindan g¢ekilmemistir. Ancak Kuzey
Kore'nin ilk Giiney Kore'ye (veya ABD'ye) saldirmasi ve bir savas baglatmasi durumunda,
Cin'in yardim etmeyecegi veya destek vermeyecegi goriisii ile Antlagmanin 2. maddesi
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yeniden yorumlanmistir (Neves, 2020:13). Bagka bir deyisle, Cin'in Kuzey Kore'yi savunma
yukimliliigli, yalnizca Kuzey Kore'ye saldirilirsa gegerli kabul edilmistir. Bu baglamda
iligkileri miittefiklik olarak tanimlamak yanilticidir (Chung ve Choi, 2013).

Kuzey Korenin komsulariyla koétiilesen diplomatik iliskileri, Kuzey Kore’yi Cin’in
ticaret ve ekonomik yardimima derin bir bagimliliga zorlamistir. Ozellikle Giiney Kore'nin
2010 yilinda savags gemisi Cheonan'in batmasinin nedenini Kuzey Kore’nin torpido saldirisina
baglamasi Kuzey Kore'yi bolgede yalmizlagtirmistir. Cin'in Kuzey Kore ile derinlesen
ekonomik iliskisi, Kuzey Kore'nin acilmadan reform doénemine denk gelmistir. Kuzey Kore,
Cin'in kalkinma yolunu takip etme cagrilarina uzun siire direnmis olsa da piyasa giiclerinin
ekonomide daha biiyiik bir rol oynamasina giderek daha fazla izin vermis, ekonomik karar
alma stirecini merkezden uzaklagtirmigtir. Bu degisiklikler, Kuzey Kore'nin Giiney Kore ve
Japonya'yla ticaretinin 6nemli 6l¢lide kisitlanmasi ve Cin'in Kuzey Kore'nin dis ticaretine ve
gelisen ekonomisinin sekillenmesine hakim olmasina yol agmistir. Cin'in Kuzey Kore
ticaretindeki pay1, 2006'da Kuzey Kore ticaretinin % 38’ini ve 2012'de ticaretinin neredeyse %
70'ini olusturmustur (Brown W., 2018).

Devam eden bu giivensizlik ortaminda Cin’in Kuzey Kore ile iligkileri de 2011 Kuzey
Kore lideri Kim Jong-un ve 2012'de ve CKP Genel Sekreteri Xi Jinping'in iktidara gelmesinin
ardindan kotiilesmistir. Bu donem iligkiler kamuoyunda soguk kalpli giiliimsemeler ve perde
arkasinda gizlenmis kii¢iimseme ifadeleri olarak tanimlanmistir (Oberdorfer ve Carlin, 2013:
463). Cin, Gliney Kore ile daha yakin bir siyasi iligski gelistirmek igin adimlar atarken, Kore
Yarimadasina yonelik politikasini yeniden dengelemeye istekli goriinmiistiir. Cin aktif ve
yapici roliinii 6zellikle Kore Yarimadasi'ndaki giivenlik krizi anlarinda sergilemistir. Giiney
Kore Donanmasi1 Cheonan Mart 2010'da batirildiginda (Guo, 2012: 8) ve Kasim 2010'da bir
sinir adasi olan Yeonpyeong’a saldirildiginda Cin’in aktif bir rol tistlenmesi bolgede Kuzey
Kore’yi yalniz hissettirmistir. Cin'in Kuzey Kore politikasi, 2013 yilinda Kuzey Kore'nin
tiglincti niikleer denemesine kadar “savas yok, istikrarsizlik yok ve niikleer silah yok” (1~ i,
AN L, & #%- buzhan, buluan, wiihé) olarak ti¢ ilke cercevesinde ilerlemistir (Cordesman ve
Lin, 2015: 56). Cin, Kuzey Kore niikleer programma Kim Il Sung, 1964'te Cin niikleer
teknolojisini Mao Zedong'dan istediginde kars1 gikmustir (Li, 2003:232). Ancak buna ragmen,
kapsam1 ve genisligi ile ilgili net bilgiler olmasa da Cin’in dogrudan Kuzey Kore’ye niikleer
destek sagladigi da bilinmektedir. Cin'in Sovyet yapimi fiize montaj tesislerinin yeniden
diizenlenmesi ve genisletilmesine yardim etmekle kalmayip Kuzey Kore'ye ihtiya¢ duyulan
teknik uzmanlhigr saglamistir (Chansoria, 2009:101). ABD istihbarat raporlarinda da Cinli
sirketlerin Kuzey Korenin niikleer programi icin 6nemli bilesenler ve hammaddeler sagladig:
vurgulanmistir (Niksch, 2006). 2013 ve 2016 yillar1 arasinda Kuzey Kore'ye 28,5 milyon ABD
dolar1 degerinde askeri malzeme ihra¢ edilmistir. Bu malzemeler iginde &zellikle balistik
fiizeleri hareket ettirmek ve yeniden firlatmak i¢in tasarlanan tasiyici-yiikleyici- baslatici (TEL)
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kamyonlar bulunmaktadir (Sethi, 2019). Tiim bu arka plan 1s18inda Kuzey Kore'nin son

yillarda balistik fiize denemelerinin sikliginin artmasinda Cin’in destegi inkar edilemez.

Bu destege ragmen niikleer denemeler sonrasi Cin, Koreli miittefikinin Cin sinirinda
kaos ve daha kotiisii bir ¢atigsma ihtimalini koriikledigini goriince Kuzey Kore'yi elestirmeye
ve baski uygulamaya baslamistir. Bunu takiben Kuzey Kore ithalatini %30 oraninda azaltmay1
amaglayan petrol arz1 yasagr gibi olduk¢a maliyetli olan BM yaptirimlarini desteklemeye
baslamistir (Boc ve Wacker, 2018: 29). Kuzey Kore iligkileri diizeltmek igin tamamu
kadinlardan olusan militarize bir elektro-pop grubu olan Moranbong Band1 Cin'e
gondermistir. Grubun Cin'e gelisinden kisa bir siire sonra, planlanan konser serisi aniden iptal
edilmis ve tiyeleri Kuzey Kore'ye geri cagrilmistir. Bu olaylarin nedenleri kamuoyuna
agiklanmamis ancak grubun Pekin'e gelmesinden bir giin sonra Kim Jong Un'un Kuzey
Korenin hidrojen bombalar1 gelistirdigini agiklamasiyla baglantih oldugu tahmin
edilmektedir (Perlez, 2015). Olaydan bir ay sonra da Kuzey Kore {igiincii niikleer denemeyi
gerceklestirmistir. Cin'in tepkisi, Kuzey Kore'nin niikleer denemesini “kinama” ve “kararli bir
sekilde kars1” durus olmustur. Bu denemelerin bazilarmin zamanlamasi kasith olarak Cin'i
kizdirmak icin ayarlanmus gibi goriinmiistiir. Kuzey Kore'nin 2017'deki fiize denemelerinden
biri Nisan 2017'de Florida'daki Trump-Xi Zirvesinden (Sang-hun, 2017), Mayis aymnda
Pekin'deki Kugsak ve Yol Forumundan ve Eylil ayinda Xi'nin BRICS (Brezilya, Rusya,
Hindistan, Cin ve Giiney Afrika) iilkelerinin Zirvesinde bir konugsma yapmasimdan hemen
once gergeklestirilmistir (Griffiths, 2017). Kuzey Kore'nin niikleer silah ve fiize denemelerine
yanit olarak Cin, Rusya ile birlikte Kuzey Kore'den komtdir ve tekstil ithalatini yasaklayan, bazi
Kuzey Koreli kisi ve kurumlarin varliklarinin dondurulmasini, Kuzey Kore'ye petrol ve dogal
gaz ihracatini kisitlayan 2371 sayili BM Giivenlik Konseyi kararini onaylamistir (UN Security
Council, 2017). Cin'in karar1 onaylamasi, Kuzey Kore'ye karsi daha sert bir yaklagim
benimsemeye istekli oldugunu gostermis olsa da Cin'in komiir yasagina yonelik “gecim
kaynaklar1” muafiyetine iliskin yorumu kararin etkisini 6nemli Olclide yumusatmistir
(Lawrence ve vd. 2017). Kuzey Kore, yeni onlemleri “savas eylemi” olarak nitelendirmistir.
Cin, ABD ile Kuzey Kore arasindaki gerilimin tirmanmasi nedeniyle yaptirimlar: uygulamak
icin daha fazla adim atmistir. Subat 2017'de Cin, yilin geri kalaninda Kuzey Kore'den yapilan
tim komiir ithalatini askiya alacagmi agiklamistir. Cin hiikiimeti, Cin'deki Kuzey Koreli
sirketlerin kapatilmasini ve Cin bankalarinin Kuzey Koreli miisterilerle finansal baglantilarimi
kesmelerini saglamistir (Hastings ve Wang, 2018:185). Bu durumda Rusya devreye girip
Kuzey Kore’ye ihtiyaci olan petrolii satmis ve bdylece Cin'in yaptirimlarini telafi etmistir
(Neves, 2020:13). Bu baskiya yanit olarak, Kuzey Kore devlet medyas1 Cin'e "ABD'ye boyun
egmeye" istekli, nankor ve para pesinde kosan "biiyiik komsu" olarak saldirmistir (Phil, 2017).
Bu dénemde Cinli bilim insanlar1 da Kuzey Kore'yi sert bir sekilde elestirmistir. Zhu (2017)
Cin-Kuzey Kore iligkisini "Cin i¢in agir bir yiik" olarak nitelendirirken, Chen (2018) son
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olaylarin Kuzey Kore'nin bir miittefik degil, daha ¢ok "Cin'in gizli diismani" oldugunu
gosterdigini savunmustur. “Kaprisli ve kavgaci Kuzey Kore rejimi” Cin'in ¢ikarlarma yonelik
onemli bir tehdit olarak tanimlanmistir. Bu tehdide en dogrudan ¢6ziim olarak Cin, olas1 bir
askeri krize hazirlik olarak Cin-Kuzey Kore simir1 boyunca savunmasini gii¢lendirmis ve
askeri hazirhigmi artirmistir. Kuzey Kore'den gelen tehdit algilar arttikca Kuzey Kore'deki
rejim degisikligi tartismalar1 Cin’de kabul gormeye baslamistir. Kim Jong Un, 2018 yil1 yeni
yil konusmasinda Kuzey Korenin niikleer giiciinii tamamladigini ve yarimadadaki gerilimi
azaltmay1 ve ekonomik kalkinmaya oncelik vermeyi planladigini aciklamistir. Cok gecmeden
Kuzey Kore, Giiney ile Pyeongchang'da yapilacak Kis Olimpiyatlarina katilmak igin bir
anlagsmaya varmustir. Kuzey Kore, ABD ve Giiney Kore ile iligkilerin iyilesmesinin ardindan
2017 yiliin sonlarinda fiize denemeleri durdurmustur. ABD'nin Kuzey Kore ile dogrudan tist
diizey goriismeler diizenleyebilmesi ve ABD Disisleri Bakan1 Mike Pompeo'nun Pyongyang'a
gerceklestirdigi ziyaret Cin'in Kuzey Kore'ye yonelik politikasinda keskin bir degisime yol
agmustir. Kore Yarimadasi'nda diplomasiye doniis, Cin'in hesaplarini degistirmistir. Kim Jong-
un rejiminin ¢okiisiiniin dnlenmesi, Giiney Kore topraklarinda Bolge Yiiksek Irtifa Hava
Savunma Sistemine (THAAD) izin verilmemesi, Kuzey Kore niikleer meselesinin gortismeler
ve uzlasma yoluyla ¢6ziilmesi, ABD-Giiney Kore ittifakinin Kuzey Kore'yi boélgede
sikistirmasmin engellenmesi olarak Cin politikas1 giincellenmigtir. Cin, ABD-Kuzey Kore
Zirvesini uzaktan izlemek istemediginden, Kim Jong-un'u Cin'i ziyaret etmesi icin davet
etmistir. ABD Bagkan1 Donald Trump'in Kim'in goriisme davetini kabul etmesinden sadece
birka¢ giin sonra ve Pyongyang ve Seul Nisan zirvesini planlarken, Xi-Kim toplantisinin
zamanlamas: pek de tesadiifi degildir. Kim'in ziyareti, ABD ile miizakerelerde pazarlik
gliciinii artirmak i¢in Cin destegine ihtiyaci oldugunu gostermistir. Cin icin en kotii senaryo
ABD, Giiney Kore ve Kuzey Kore'nin bir araya gelmesi ve Cin'in dislanmasidir. Cin hiikiimeti,
Kim’in Singapur’daki Zirveye katilabilmesi i¢in Air China jetini 6diing vermistir (Perlez, 2018).
Ximin Haziran 2019'da Kuzey Kore ziyareti 14 yildir {ist diizey bir Cinli lider tarafindan
yapilan ilk ziyaret olmasi agisindan onemlidir. Boylece bolgedeki ABD-Cin stratejik
rekabetinin olumsuz etkisini en aza indirmeye calismaktadir. Burada deginilmesi gereken en
onemli nokta Cin'in Kuzey Kore ile iligkilerinde genisletilmis caydiricilik saglamasimin iki ana
amaci vardir; Birincisi, Cin'in ulusal ¢ikarlarina zarar verecek gliglerin (6zellikle ABD,
Japonya) genislemesini 6nlemek icin caydiricilik politikasina dayanmaktadir. Tkincisi Cin’in
genisletilmis caydiriciligi, “miittefik bir hiikiimeti niikleer, biyolojik veya kimyasal silahlarla
donatilmis bir giice kars1 kitle imha silahlar1 (KIS) gelistirmeye ihtiyac duymadigma ikna
ederek” niikleer silahlarin yayilmasini1 6nleme amacini da yerine getirmektedir.

Cin’in Kuzey Kore’ye yonelik dis politika stratejisi incelendiginde, Cin’in tamamen
Kuzey Kore'nin karsisinda yer almadigi goriilmektedir. Kuzey Kore'ye uluslararas:

yaptirimlarin (6rnegin komiir, demir cevheri, tekstil, silah ihracati ambargosu ve liiks mallar

ve sinurll petrol ithalati) uygulanmas: etkili olmamuistir, ¢linkii izole edilmis Kuzey Kore'nin
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onemli bir ticaret ortag1 olan Cin, yaptirim rejimine uymamustir. Giiney Kore Merkez Bankasi
verilerine gore, Kuzey Kore ekonomisinin 2016'da BMGK ekonomik yaptirimlarim
hizlandirilmasina ragmen 1999'dan bu yana en hizli sekilde biiyiidiigii bildirilmistir (Kim ve
Chung, 2016). Yillik 500.000 varil rafine petrol simirma ragmen, 2020'de yasadisi olarak
gemiden gemiye transferler yoluyla yaklagik 1,6 milyon varil petroliin Kuzey Kore'ye
ulasimmi  kolaylastirmistir (Luce, 2020). Cin hiikiimeti, Kuzey Kore komiiriinii Cin
gemilerinde tagsiyarak Kuzey Kore'ye komiir ihracatina yonelik yaptirimlarin etkisinin
azaltilmasina yardim etmistir (Son, 2021). 2020'nin ilk bes aymda 89 Kuzey Kore petrol gemisi,
BM yaptirimlarmi ihlal ederek Cin limanlarini ziyaret etmistir (Cohen, 2019). Cin'in Kuzey
Kore tizerindeki ekonomik giicii Kuzey Kore'nin niikleer silah programina iliskin karar alma
siirecini kontrol etmesine izin vermemistir. Kuzey Kore'deki gelismeler, giiniimiizde Kuzey
Kore’den dogrudan bir tehdit algis1 olmamasina ragmen, Cin'in uluslararasi niikleer giivenlik

ortaminin Cin i¢in daha karmasik ve zorlu hale gelmesine neden olmaktadir.
4.Cin'in Kuzey Kore Niikleer Krizine Yonelik Diplomatik Cabalar:

Cin, hem Kuzey Kore'deki ikili diplomasi yoluyla hem de diger tilkeleri dahil ederek
cok tarafli katilm yoluyla Kuzey Kore'nin niikleer yayilmasmi durdurmak igin cesitli
diplomatik cabalar sarf etmistir. ik niikleer kriz sirasinda Cin ABD'ye yonelik pasif ve ig birligi
yapmay: reddeden tutum sergilemistir. Bu tutumu stirdiirmesinin nedenleri 1) ABD'nin
sosyalist iilkelerin egemenligine miidahale etmeye calistigini ve Soguk Savas sonras1 ABD
kiiresel stratejisinin yayilmact oldugunu 2) Kuzey Kore’yi baskiladik¢a Kuzey’'in niikleer
program gelistirme ihtiyacinin artmasina sebep olundugunu savunmasidir (Wang ve Lin,
1992: 908). Tiananmen Meydan1 olaylar1 sonrasindaki ABD yaptirimlarinin da amacinin bu
yonde oldugunu iddia etmistir. Bu sirada ABD Kuzey Kore'yi zorlayamazsa, Cin’i nasil
zorlayabilir disiincesiyle Cin’i meseleye dahil etmeye calismistir (Kim, 2006:64). Bu
tartismalar sirasinda, Kuzey Kore Cin’i ilgilendirmeyen bu meseleye dahil olmasina kars:
¢itkmis ve ¢ok tarafli goriismelerden dislamaya calismistir. Kuzey Kore, ABD ile ikili
goriismelerde veya ABD ve Gliney Kore'yi iceren ii¢ tarafli goriismelerde 1srar etmistir. Ikinci
kriz gktiginda ABD'nin Kuzey Kore niikleer faaliyetlerine yeniden baslamasina tepkisi
beklenenin aksine son derecede ilimhiydi. Irak'taki savasin hazirliklariyla mesgul olan
yonetim, ikili goriismeleri dislama yoniinde bir stratejiyi benimsemistir. Cin diplomasisi bu
baglamda devreye girmistir. Cin'in aktif rol izlemesinin dort nedeni bulunmaktadir: 1) Cin,
bariscil yiikselisiyle ekonomik olarak daha gii¢lii hale gelmistir. 2) Cin Kuzey Kore ile
iligkilerinin kotiilestigi donemde kitlik ve ekonomik krizin Kuzey Kore'yi daha savunmasiz
hale getirdigini kabul etmistir. 3) Bu niikleer kriz Cin-Kuzey Kore iliskileri iyilesmeye
basladiginda ¢ikmustir. 4) Niikleer krizin kontrolden ¢ikip ABD ile Kuzey arasinda askeri bir
catismaya doniisme ihtimali Cin’i rahatsiz etmistir. ABD, Kuzey Kore ile olan ikili gortismeyi
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reddettiginde, Cin taraflar1 miizakere masasma geri getirmeyi basarmistir. Boylece Cin,
ABD'nin ve Kuzey Kore'nin temsilcileriyle bir araya gelerek Uglii Goriismelere ev sahipligi
yapmistir. Cin, Kuzey Kore meselesi iizerindeki gikarlarim1 koruyarak kriz ¢oziimiinden
ziyade sadece kriz yonetimine bagli kalmistir. Aslinda, Cin'in smirh rolii Kuzey Kore
tizerindeki smirh etkisinden kaynaklanmistir. Kuzey Kore, Cin'in ittifaka bagliligina derin bir
glvensizlik igindeydi. Bu sebeple goriismelerde kilit bir aktdr olamamustir, ancak krizin
ortasinda dengeleyici bir rol oynamaya ¢alismistir. Kuzey Korenin ABD birliklerinin Kore
Yarimadasi'ndaki varligina uzun siiredir devam eden itirazini sona erdirip goriismeleri kabul
etmesi Cin'i dengeleme ¢abalarmin bir isaretidir. Uglii Goriismelerde beklenildigi gibi ilerleme
kaydedilemeyince; Japonya, Rusya ve Giiney Kore'yi de dahil ederek Alti Tarafl
Gorilismelerin baglatilmasiyla ¢ok tarafli bir yaklasim siirdiiriilmiistiir. 2003 yilinda Alti1 Tarafh
goriismelerin? baslangicindan itibaren ABD, Kuzey Kore’ye kars: tavizsiz bir durus sergilemis
ve hatta Cin Bakan Yardimcst Wang Yi, bu krizde ABD'nin Kuzey Kore'ye yonelik
politikasinin karsi karsiya kalinan en temel sorun oldugunu belirtmistir (Pritchard, 2007:102).
Ust diizey bir Kuzey Koreli yetkilinin belirttigi gibi, niikleer gelisme ABD’yi Kuzey Kore icin
daha elverigli sartlar tizerinde miizakere etmeye zorlama planinin bir parcasiyd: (Volpe,
2017:82). ABD baskilar1 yogunlastikca, Kuzey Kore de yaklasimini sertlestirmistir. Kuzey
niikleer programimin gelisimine devam ederken goriismelere katilarak riskten korunma
stratejisini stirdiirmtistiir. Kim Jong II, Cin Komdtinist Partisi Uluslararas1 Departmani Bakani
Wang Jiarui'ye goriismelerden ¢ekilme niyetinde olmadigimi yinelemistir (Kurata, 2007: 23).
Kuzey Kore gibi kiiciik bir devlet i¢in niikleer silahlara sahip olmanin mantigi, Kuzey Kore’ye
saldir1 gerceklestiren tarafin basarili olma olasiliginin belirsizlik igermesidir (Cha, 2002). Ayni
zamanda Kuzey Kore igin niikleer programimin devaminin 6nemi, dis miidahaleye kars:
caydirict olmast ve uluslararast yardim elde etmek igin diplomatik bir ara¢ olarak
kullanmasindan kaynaklanmaktadir. Bu vesile ile 1990'larin sonlar1 ile 2010 arasinda Kuzey
Kore, "niikleer kriz" yoluyla Giiney Kore, ABD, Cin ve Japonya'dan 6 milyar dolardan fazla
yardim almistir (Byman ve Lind, 2010: 65). Alti Tarafli Goriismeler, Kuzey Kore'yi
siirdiirtilebilir bir niikleer kisitlama politikasina yoneltmekte basarisiz olmustur. Gortismeler
alt1 katillmcinin ¢ikarlarmi karsilamas: beklendiginden bir anlagsmaya varilamamistir. Kuzey
Kore'nin diplomatik izolasyonu artmistir. Cin’in Kuzey Kore’ye yonelik etkisi, tilkeyi niikleer
silahlar1 terk etmeye ikna etmek i¢in yeterince giiglii olamamustir, ancak uluslararas: topluma
yapici, sorumlu ve aktif roliinii gosterme sansini yaratmistir. Bununla birlikte Alti Tarafl
Goriismelerin bir bagka dnemli kismi1 da goriismeleri Cin'in bolgede ABD'nin etkisini kontrol

etmek i¢in kullanmasi olmustur. ABD Baskani Donald Trump ile Kuzey Kore lideri Kim Jong-

2 Alt1 Tarafli Miizakereler alt1 turda gergeklesmistir; 1. tur (27-29 Agustos 2003); 2. tur (25-28 Subat 2004);
3. tur (23-26 Haziran 2004); 4. tur (26 Temmuz-27 Agustos, 13-19 Eyliil 2005); ve 5. tur (oturum 1: 9-11
Kasim 2005, oturum 2: 18-22 Aralik 2006 ve oturum 3: 8-13 Subat 2007)
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un arasinda gerceklesen Singapur ve Hanoi Zirvelerinde de beklenilen sonuca
ulagilamamistir. Kuzey Kore'nin niikleer silahlardan arindirma siirecine dahil edilmesi
gereken bagka aciklanmayan niikleer ve fiize tesislerine sahip oldugunu bilen ABD, Kuzey
Kore'yi gercek¢i bulmamistir (Wang J., 2019:20). 2019'daki degerlendirmesinde ABD Ulusal
istihbarati niikleer silahlarin rejimin hayatta kalmasi igin kritik olarak algilanmasi nedeniyle
Kuzey Korenin niikleer yeteneklerini ortadan kaldirmasmin olasi olmadigini savunmustur
(Burns, 2019). Cin'in 6ngoriilebilir gelecek i¢in Kuzey Kore niikleer sorunuyla basa ¢ikmadaki
birincil stratejisi, ¢ift yonlii mekanizmanin kabuliiniin saglanmasidir. Cin’in Kuzey Korenin
niikleer kalkinma programuyla ilgili bazi eylemlerine ve politikalarma karsi ¢ikmasina
ragmen, Kuzey Kore ile stratejik ittifakindan vazgecmesi olasi goriinmemektedir. Bu
dogrultuda ABD'nin tek tarafli eylemini Onlemek igin ABD ile is birligi yapilmasinin

gerekliligi i¢in sinyal vermektedir.
5.Kuzey Dogu Asya’da Gii¢ Asimetrisi ve Cin’in Caydiricilik Stratejisinin Rolii

Kuzey Kore'nin niikleer silahlara sahip olmasma ve kuzeydogu Cin ile bir simri
paylagsmasina ragmen, Cin Kuzey Kore'nin niikleer kapasitesini kendi giivenligine dogrudan
bir tehdit olarak algilamamaktadir. Cin 2019 Beyaz Savunma Raporu’nda, Asya-Pasifik
bolgesindeki gliclendirilmis Amerikan ittifaklar1 kadar gesitli gilivenlik tehditlerini
listelemektedir; Japonya'nin toprak talepleri, terorizm, ayrilikgilik ve agiricihigin tig giiciy;
Tayvan bagimsizlig1 ve dogal afetler bu raporda yer alirken, Kuzey Kore'den ve niikleer
yeteneklerinden hi¢ bahsedilmemektedir (White Paper, 2019).

Cin'in Kuzey Kore'nin niikleer programiyla ilgili endiseleri, diger bolgesel aktorlerin
Kuzey Korenin niikleer programina verdigi tepkilerden kaynaklanmaktadir. Cin ve Kuzey
Kore arasindaki savunma ittifaki, Ozellikle Asya bolgesinde ABD ile gii¢ dengesinin
korunmas agisindan Cin igin ¢ok onemlidir. Buna karsiik ABD ve Giiney Kore giivenlik
ittifaki, Cin'i bolgede ¢evrelemeye calismaktadir. ABD-Giiney Kore giivenlik ittifakinin Cin
icin en sorunlu kismi son yillarda giindem olan THAAD meselesidir. ABD, Cin-Giiney Kore
is birligini engellemek ve Giiney Kore'deki varliimi siirdiirmek icin bir "wedge (kama)
stratejisi" kullanmaktadir. ABD'nin Giiney Kore'de THAAD konuslandirmas: bu stratejinin
kilit bir unsuru olarak goriilmektedir. Bu stratejiye gore, THAAD konuslandirmasi Giiney
Kore'nin savunmasi i¢in degil, Cin ve Giiney Kore'yi ayirmak i¢in bir kama stratejisi olarak
tasarlanmistir (Ling, 2017:50). ABD Ordusunun Giiney Kore'de konuslandirdigt THAAD,
diinyanin en gelismis onleme aracidir ve balistik fiizeleri hedefe yaklagsmalarindan 6nce
vurmak i¢in tasarlanmistir. Giiney Kore 2013 yilinda THAAD hakkinda ABD ile goriismiis,
ancak daha sonra kendi uzun menzilli fiizesini gelistirmeye karar vermistir. Kore
Yarimadasindaki krizin 2016 yilinda derinlesmesiyle THAAD''m devreye sokulmasi
gerektigini kabul etmistir. Cin THAAD'm konuslandirilmasmin niikleer caydiricilik
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yeteneklerini ciddi sekilde zayiflattigina inanarak, o6zellikle THAAD'm Giiney Kore'de
konuslandirilmas: basta olmak tiizere, Japonya ve Giiney Korenin ABD tarafindan niikleer
korumaya devam edilmesi konusundaki endiselerini dile getirmistir. THAAD'In radarimnin
Cin'in ordusunun hareketlerini izlemek i¢in kullanilacag: ve konuslandirmanin bolgeyi daha
da istikrarsiz hale getirecegi konusunda israr etmistir. THAAD'In konuslandirilmasina
misilleme olarak, Giiney Koreli isletmeler iizerinde gayri resmi boykotlar uygulamis ve Cinli
turistlerin grup turlarin1 ve bireysel seyahatlerini Giiney Kore'ye yasaklamistir. Cin Halk
Kurtulus Ordusu Donanmasi, Giiney Kore yakinlarindaki Sar1 Deniz'de deniz
operasyonlarmin sikligini artirmistir. 7 Ocak 2016- Subat 2019 tarihleri arasinda, Cin savas
gemileri Giliney Kore'nin Miinhasir Ekonomik Bolgesine (EEZ) 465 kez girmistir (Ross,
2022:131). Cin'in konuslandirma konusundaki endiselerini hafifletmek i¢in Giiney Kore
hiikiimeti 2017 yilinda Cin Devlet Baskani Xi Jinping'e ek THAAD konuslandirmasinin,
THAAD sisteminin ABD fiize savunma sistemine entegrasyonunun ve ABD-Japonya-Kore
askeri is birliginin giliglendirmenin olmadig1 “ii¢ hayir” sozii vermistir (Chan, 2022:414).
Kuzey Gyeongsang eyaletinin Seong-ju'da bulunan Koreli holding Lotte'ye ait bir golf
sahasmin askeri operasyon alami haline getirilmesi ve THAAD sisteminin bu alana
yerlestirilmesi planlanmistir. Golf sahasinin dontistimiindeki ve askeri operasyondaki
gecikme, Kore hiikiimetinin ¢evresel arastirma raporunu yaymlamamasindan
kaynaklanmustir. Xi Jinping'e gore, Giiney Kore hiikiimetinin geciktirme taktigi sadece gecici
bir etkiye sahiptir. Kore hiikiimetinin iddia ettigi gibi THAAD sorunu tamamen
¢oziilememistir. Batarya ve fiizeler fiziksel olarak Giiney Kore'nin elinde oldugu siirece askeri
harekat asamasina ge¢meleri an meselesidir. Cin icin THAAD'In tamamen geri ¢ekilmesi tek
¢oziimdiir. ABD’ye gore Kuzey Kore niikleer reaktorlerinin faaliyetlerini devam ettirdigi
siirece THAAD’1n kaldirilmasi igin askeri bir gerek¢e bulunmamaktadir. Bu da demek oluyor
ki, niikleer silahlarmi tamamen terk edene kadar Kuzey Kore'ye yaptirimlarmin
siirdiiriilebilmesi igin Giiney Kore ve THAAD f{izerinden Cin'e baski yapilmaya devam
edilecektir. Giliney Kore'yi rahatsiz eden kismi ABD yonetiminin Kuzey Kore'nin niikleer
silahlardan arindirilmas: yerine ABD-Cin rekabetindeki jeopolitik c¢ikarlarina oncelik
vermesidir. Bu ¢ikarlar iginde Giiney Kore kendine yer bulamamistir. ABD'nin devam eden
THAAD kararlilig1 ve Giiney Kore ile ortak askeri tatbikatlar1 Giiney Kore igin her tiirlii
glivencedir, ancak bunlar Giiney Kore'nin caydiricilik kapasitesinin gelistirilmesi anlamina
gelmemektedir. Cinli analistler, Gliney Kore'yi ABD'nin Dogu Asya ve Hint-Pasifik ittifakinda
zayif bir halka olarak gormektedir (Yang, 2019:18). Giiney Kore'nin bolgesel meselelerde ABD
ile is birligi yapmaktan kaginmadaki ihtiyathliin1 Cin, Giiney Kore ile iligkilerine
baglamaktadir (Wang X., 2019:17). Giiney Kore taraf se¢gme konusunda bask: hissetmektedir,
ancak uluslararast yapida herhangi bir dontisiimiin Giiney Kore giivenligine zarar
vereceginden de endise duymaktadir (Zheng, 2021). Cinli akademisyenler, ABD'nin Cin ile
Giiney Kore'yi bolmek icin bir kama stratejisi izledigi gibi, Cin'in de artik Giiney Kore ile ABD
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arasinda bir kama stratejisi uyguladigi sonucuna varmustir (Lin, 2018:13). Giiney Kore,
ABD'nin baskisina ragmen Giiney Cin Denizi'ndeki egemenlik anlasmazliklarinda Cin karsiti
bir tavir almamistir (Bi, 2019:37). Cin-Japonya'nin Diaoyu/Senkaku adalar1 tizerindeki toprak
anlasmazliginda da tarafsiz kalmistir. ABD'nin itirazlarina ragmen Asya Altyap: Yatirim
Bankasi'na ve Kusak ve Yol Girisimi'ne katilmistir. Cin, 'karsi-kama' stratejisi gelistirmek igin
Giiney Kore {izerinde yeterli giice sahip goriinmektedir. (Zhang, 2021:47). Giiney Kore'nin
bolgesel bir ortak olarak rolii hakkinda ABD’nin miittefiklerinden Japonya'nin da stipheleri
vardir. Japonya Disisleri Bakanligi, Giiney Kore'yi 2021 Diplomatik Mavi Kitabinda Hint-
Pasifik is birligi boliimiine, Ingiltere, Fransa, Almanya ve Hollanda gibi Asya digindaki iilkeler
dahil edilmis olmasina ragmen dahil etmemistir (MOFA of Japan, 2021). Benzer sekilde Giiney
Korenin Savunma Beyaz Kitabinda Dokdo (Japonya'da "Takeshima" olarak adlandirilir)
tizerindeki egemenlik iddialarmi yinelemistir (Zheng, 2021). Kisacas1 Cin, Kuzey Kore ile
baglarmi giiclendirerek, Giiney Kore ve Japonya'nin ABD ile baglarimi zayiflatarak Kore
Yarimadas: {izerindeki etkisini genisletmeye calismaktadir. Bu baglamda Japonya'nin da
Kuzey Kore ve Cin'in bolgedeki faaliyetlerini koordineli bir sekilde gergeklestirme niyetlerine
yonelik endigeleri artmaktadir. Ozellikle ABD'nin Dogu Asya'daki ittifak sisteminde
genisletilmis caydiricilik taahhiitlerinin giivenilirligini gosterememesi, ABD ile Cin arasindaki
biliyiik giic rekabetiyle birlestiginde Kuzey Kore meselesi Japonya i¢in 6nemli bir sorun
olmustur. Kuzey Kore balistik fiize denemelerini Japon sularinda gerceklestirdiginden (Office
of the Secretary of Defense, 2017:3), Japonya savunma belgelerinde Cin ve Kuzey Kore'nin
niikleer ve kitle imha silahlarinin gelistirilmesine dikkati ¢ekmektedir (Minister of Defense,
2022). Cin de firsattan istifade Tayvan'i gevrelemek amaciyla Giiney Cin Denizi'ndeki

¢ikarlarini genisletmistir (Blackwill ve Zelikow, 2021:12).

Cin liderligi icin niikleer bir krizin mutlaka olumsuz bir yamnin olmadig:
goriilmektedir. Burada 6nemli olan krizin tirmandirilmasi riskinin ve seviyesinin tamamen
ortadan kaldirilmasindan ote krizin yogunlugunun kontrol edilmesinin saglanmasidir. Bu
nedenle artan tehditlerin ve eylemlerin kontroliiniin saglanmasi dikkatle izlenen caydiricilik
stratejisi ile miimkiin goriilmektedir. Kuzey Kore'nin yeni fiize denemeleri Cin'e diplomatik
ve askeri faydalar saglamaktadir. Cin, Tayvan Bogazi'ndaki caydiriciligi giiclendirme
¢abalarina Giiney Kore'yi dahil etmeye ¢alismaktadir. Giiney Kore'nin jeopolitik ikilemi ve
Kuzey Kore niikleer meselesi, Tayvan ile iliskilerini dogrudan gelistirmenin 6niindeki en
biiyilik engeldir. Kuzey Kore'nin ardisik niikleer denemeleri, Gliney Kore'nin ordusunu Kuzey
Kore disinda Tayvan’a odaklama olasiligini azaltmaktadir. Bolgedeki ABD-Cin rekabetinde
Cin’in konumu Kuzey Kore kaynakli bir krizde Tayvan’daki ulusal ¢ikarlarimi gergeklestirmek
icin uygun ortami saglayacaktir. Cin agisindan yarimadadaki catismaya doniisen bir kriz
gliciinii genisletmek igin 6nemli bir firsat olacaktir. Cin"in belli bir gerilim diizeyini Tayvan’da

yaratmasi ve bu gerilimin ABD hiikiimetine sorunu ¢6zmesi icin baski yapmasi caydiriciligin
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bir parcasidir. Bu arka plan Giiney Kore'nin Cin ile dogrudan iliskilerinde giivenlik is birligini

olas1 kilmaktadir.

Ozetle, niikleer silahsizlanma yoluyla caydiricilik sisteminin siirdiiriilmesine yonelik
beklenti ortadan kalkmistir. Niikleer caydiriciligin etkisi altinda, ABD'nin baslangicta niikleer
silahlarin yayilmasimni 6nlemeye calisan bir tilkeden, gizlice niikleer silahlanmay1 destekleyen
bir tilkeye donitistiiglinti soylemek miimkiindiir. Bu etki Kuzey Kore'den gelen tehditlerin
yerini, giderek Cin'den gelen daha iddial1 tehditlere birakmasina neden olmaktadir (Zhang,
2020:81). Ancak Cin, bu tehditlerle Kuzey Kore’ye caydiricilik stratejisi kapsaminda giiven
vermemekte, tam tersi giivensiz bir ortam yaratarak Kuzey Kore'nin niikleer programina

devam etmesine neden olmaktadar.
Sonug¢

Bu makale, Kuzey Korenin niikleer programini gelistirme stratejisini ve bu stratejide
Cin’in roliinti agiklamay1 hedeflemistir. Bu kapsamda bu ¢alisma Kuzey Kore'nin niikleer
programindan tamamen vazge¢mesinde Cin’in caydiricilik stratejisinin ¢ok énemli oldugunu
iddia etmektedir. Kuzey Kore'nin niikleer politikasi incelendiginde, Soguk Savas sonrasi
donemde 1994 Cerceve Anlasmasi sonucuna gotiiren goriismeler sirasinda Kuzey Kore'nin
niikleer programini kisitlamaya on sartlar ile razi oldugu, ancak taahhiitlerin yerine
getirilmemesine kargilik kararli bir sekilde niikleer program izlemeye basladig1 ve niikleer
programi ortaya c¢iktifinda da goriismeler ile niikleer programinmi sakladigi ve riskten
korunma stratejisi izledigi goriilmektedir. Bu riskten korunma stratejisi ile goriismelere
katilmis, goriismelere katildig1 icin ABD'nin olasi bir askeri saldirisini dnlemis, bu arada
ardisik niikleer ve fiize denemelerine devam etmis, gerekli zamani kazanarak niikleer
programini tamamlamaya ¢alismistir. Bu stratejisindeki basarinin en biiyiik paymm Cin’in

caydiricilik stratejisine ait oldugunu ifade etmek miimkiindtir.

Bugiiniin niikleer krizi 6ziinde bir gii¢ dengesi sorunudur. SSCB'nin dagilmasindan
bu yana ilgili taraflar yeni bir denge {izerinde anlasamamuslardir ve daha avantajli bir konum
icin ¢abalamaktadirlar. ABD ve Kuzey Kore anlasma konusunda isteksiz oldukg¢a Cin
arabuluculuk yaparak taraflar bir araya getirmis, ABD ve BMGK yaptirimlarini istedigi gibi
esnetmis, Kuzey Kore'nin niikleer programi igin gerekli ekipman destegini saglamis ve en
onemlisi Kuzey Kore'yi genisletilmis caydiriciliginin giivenilir olduguna dair ikna edememis
oldugundan Kuzey Kore'nin niikleer programini hizlandirmasina vesile olmustur. Sonugsuz
kalan goriismeler ve zirveler sonrasinda ABD'nin bolgedeki en onemli miittefiklerinden
Gliney Kore ile iligkileri gerginlesmeye baslamistir. Bu dogrultuda Cin, Giiney Kore ile is
birligini gelistirerek ulusal ¢ikarlarmi korumaya ¢alismaktadir. Kuzey Kore de ABD ile Cin'i
kendi gikarlar1 lehine kullanma firsat1 yakalamistir ve bu durumu degerlendirmektedir. Bu
nedenle, Cin Kuzey Kore'nin niikleer programmi desteklemek yerine elde edecegi faydalar:
hesaplamaktadir. Caydiricihik stratejisi kapsaminda Cin, birinci ve ikinci vurusu

‘C‘O P‘E GONNITTEE ON PUSLICKTION ETHICS

276


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Caydiricilik Teorisi Baglaminda Cin'in Kuzey Kore Niikleer Politikalarina Bakis:

gerceklestirmeme ilkesine baghdir. Bu da demek oluyor ki, bolgede ABD ile niikleer gerilimi
artiracak bir tavir almayacaktir. Bu yiizden Cin Kuzey Kore tizerinde niikleer genisletilmis
caydiricilligini saglasa bile, Kuzey Kore'yi tamamen niikleer silahlardan arindirmaya tesvik
etmesi imkansizdir. Kuzey Kore, niikleer silah programini sadece Kim rejiminin hayatta
kalmasi igin bir arag olarak degil, ulusal giivenligi igin caydirict bir amag olarak gelistirme
motivasyonuna sahiptir. Giivenilir bir ittifakin olmamasma ve ABD'den gelen niikleer
tehditlere yanit olarak, Kuzey Korenin giivenligi i¢in niikleer silah gelistirmekten baska

segenegi yoktur.
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ESKISEHIR YORESINDEKI KORKU/LUK OCAKLARI VE SAGALTMA

YONTEMLERI*
0z

Insan, baslangictan itibaren hastaliklardan ve olasi tehlikelerden kendini korumay1 hedeflemis
ve yagamin saglikli bir sekilde siirdiirmeyi temel gaye edinmistir. Islamiyet 5ncesi donemde hastaligin
sagaltiminin gerceklesmesi igin birey ve dogaiistii giicler arasinda baglant: kuran samanlara miiracaat

edilmistir. Islamiyet’le birlikte hastahgm sagaltim vazifesini “ocakli” kisiler {istlenmis, yapilan
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uygulamalar Islami bir kimlige biirtindiiriilmiistiir. Tipki samanlar gibi ocakli kisiler de sadece fiziki
rahatsizliklar1 degil ruhsal hastaliklar1 da sagaltir. Samanlarin yaptigr psikolojik telkin ocaklar
tarafindan siirdiiriiliir. Ocaklar, korkuya neden olan unsurlarin ortadan kaldirilmasi konusunda da
bireye destek verirler. Korkunun temelinde bir¢ok etken bulunmakla birlikte bunlarin en yaygini kotii
ruhlardir. Birey, kotii ruhlardan korunmak ve verdigi tahribattan kurtulmak adina bilimsel tibbin yam
sira korku/luk ocaklarina da basvurmaktadir. Yazida, Eskisehir Seyitgazi ilgesine bagh Sandikozii ve
Akin Mahallelerinde hizmet veren korku/luk ocaklar1 tizerinde durulmustur. Calismanin verileri, 2020-
2022 yillar1 arasinda, bilimsel arastirma projesi kapsaminda gerceklestirilen saha arastirmasina
dayanmaktadir. Eskisehir’de yer alan korku/luk ocaklarindan derinlemesine miilakat ve gozlem
teknikleriyle elde edilen malzeme esas alinmistir. Yapilan degerlendirmede korku/luk ocaklarinin
ruhsal rahatsizliklarin tedavisinde hizmet vermeye devam ettikleri goriilmiistiir. Soy araciligiyla, el
verme yoluyla ya da izinle aktarilan ocaklik gelenegi bugiin de islevini siirdiirmektedir. Bilimsel tibbin
gelismesi, yasam kosullarinin degismesi ve kent merkezinde yasamin yayginlasmasiyla geleneksel
uygulamalarin yapisinda ¢oziillmeler olmustur. Ancak bugiin geleneksel tedavi yontemlerinin

tamamlayici tip adiyla bilimsel olarak da kabul gérmesi ocaklarin stirekliligi adina énemlidir.

Anahtar Kelimeler: Eskisehir, Korku, Kara iye, Ocak, Sagaltim

FEAR OCAKS AND HEALING METHODS IN THE ESKISEHIR REGION

ABSTRACT

From the outset, man aimed to protect himself from diseases and potential dangers and pursued
the basic goal of living his life in a healthy way. In the pre-Islamic period, shamans who established a
connection between the individual and the supernatural forces were consulted for the treatment of a
disease. Along with Islam, "ocakli" people assumed the duty of curing the disease and the practices
were embedded in an Islamic identity. Similar to shamans, ocakli people heal not only physical illnesses
but also mental illnesses. The psychological suggestion made by the shamans is maintained by the
ocaks. Ocaks also support the individual in eliminating the elements that cause fear. Although there are
many factors lying at the root of fear, the most common ones are evil spirits. The individual resorts to
fear ocaks as well as scientific medicine to be protected from evil spirits and to eliminate the destruction
they have caused. In the article, the fear ocaks serving in Sandikézii and Akin Neighborhoods of
Eskisehir Seyitgazi district are focused. The study data are based on field research carried out within
the scope of the scientific research project between 2020 and 2022. The materials obtained by in-depth
interviews and observation techniques from the fear ocaks in Eskisehir were taken as basis. In the
evaluation, the fear ocaks continued to serve in the treatment of mental disorders. The ocak tradition,
which is conveyed through the lineage by handing or permission, continues to function today. With the
development of scientific medicine, the change in living conditions and the spread of life in the city
center, there have been dissolutions in the structure of traditional practices. However, today, it is
important for the continuity of the ocaks that traditional treatment methods are scientifically accepted
as complementary medicine.

Keywords: Eskisehir, Fear, Black eye, “Ocak”, Treatment
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Eskisehir Yoresindeki Korku/Luk Ocaklar1 ve Sagaltma Yontemleri

Giris

Birey, varligini saglikli bir sekilde devam ettirmek, yasam ve 6liim arasindaki cizgide
miimkiin olan en iyi sartlarda yasamak ister. Hayat1 boyunca kendisini fiziksel tehditlerden,
tehlikelerden korumaya c¢alisirken, yasadigi duygusal-ruhsal bunalimlardan da etkilenir.
Psikolojik problemler bireyde birtakim fizyolojik rahatsizliklara neden olur. Bedensel ve
ruhsal saglik problemlerinde modern tibbin yani sira “halk tibbina”, “geleneksel tibba” da

bagvurulur. Toplum igerisinde halk hekimligi vazifesi goren kisilerin destegi alinir.

Bireyler, olanaklari olmamasi ya da diger nedenlerle doktora gidemeyince ya da
gitmek istemeyince, hastaliklarin teshis ve tedavisi icin halk hekimlerine bagvurur (Boratav
2016: 139). Ozellikle bilimsel tibbin tam olarak gelismedigi dénemlerde miiracaat edilen halk
hekimleri, bireyin sikayetlerini dinleyip, hastaligin belirtileri ve siiresi konusunda bilgi
edindikten sonra birtakim yoresel ilaglar, biiyiisel ve geleneksel uygulamalarla hastay:
sagaltmaya calisir (Ornek 1977: 32). Tip tarihinde gegmise gidildikce uygulamalarm halk
hekimligiyle birlestigi goriilmektedir. Su an Anadolu’da halk hekimligi vazifesi goren
ocaklarin eski Tiirk yasantisinda goriilen kam-baksilarinin izlerini tasidig goriilmektedir
(Kopriilii 2004: 78; Kalafat 2005: 132-133). Toplumun “ilkel” tedavi metotlar1 hekimligin
folklorik yanini teskil eder (Bayat 2016: 260). Her ne kadar tiptaki bilimsel gelismelere her giin
bir yenisi eklense de heniiz care bulunamamis pek ¢ok hastalik vardir. Bu baglamda birey,
bilimsel tiptan sonu¢ alamadig1 bazi hastaliklar icin bugiin de halk hekimlerine miiracaat
etmektedir. Ilerleyen teknoloji sonucunda modern tipta goriilen 6nemli gelismelerine ragmen

halk hekimligine gosterilen egilim yok sayilamaz (Arslan 2020: 14).

Halk hekimligi gorevini iistlenerek bir ya da birka¢ hastalig1 tedavi yetisine sahip
olduguna inanilan aileye ocak, bu ailenin igerisinden hastalik tedavi islemini gerceklestiren
kisi/lere ocakli denilmektedir. Cogu zaman ocak ya da ocakli seklinde es anlamda kullanilan
iki kelime ile karsilanan kisi/ler hastalig1 iyi edebilme giiciine sahip, bu isin metotlarin bilen
ve stirekli bu isle mesgul olan kimselerdir (Duvarci 1990: 35). Korku/luk ocags, kostebek ocagi,

nazar ocagy, sigil ocagi, temre ocag gibi her hastaligin ayr1 bir ocag1 vardir.

Ocakly, tedavi etme yetisini ailesinden kan yoluyla alir. Bunun igin bir 6grenim ve
egitim siirecine ihtiya¢ duyulmamakla birlikte ocaklinin sagaltimda basarili olmas: igin bazi
kurallara dikkat etmesi gerekir (Acipayaml1 1969: 5). Ocakli kisi el aldiktan sonra bir miiddet
hastalar1 tedavi etmeli ve tedavinin fayda gosterip gostermedigine bakmalidir. Her ne kadar
el almis da olsa ocak, sagaltim yapacak kisiyi manen de se¢mektedir. Bununla birlikte sadece
kan yoluyla degil el verme/alma yoluyla, riiya yoluyla, yetenek sebebiyle, bir hayvani
oldiirerek ve baska sekillerde de ocak/li olunabilmektedir (Ates 2015: 91-102).

Ocak/l olarak adlandirilan halk hekimlerinin kokeni samanlara kadar gitmektedir.

Inanisa gore, samanlar diinyanin ve toplumun merkezinde bulunan kisilerdir. Yani saman
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yeryiizii ile gokytizii arasindadir. Tann ile halk arasinda bir aracidir. Bu nedenle samanlar
toplumda bazi gérevleri iistlenmislerdir ki bireyleri tedavi etmek de bunlar arasindadir (Ulger
2012: 20-21). Islamiyet'in kabulii ile birlikte samanlarmn sagaltim gorevini iistlenen ocak/lilar,
ocaga gelen hicbir hastay1 geri ¢evirmeme ve sagaltimi tamamen goniilliiliik esasi ile
yapmakla yiikiimliidiir. Hasta ile ilahi gii¢ arasinda araci olan ocak/li, hastadan ocaga itikat
etmesini ister. Itikat edilmedigi ya da siiphe duyuldugu takdirde sagaltimin

gerceklesmeyecegine inanilir.

Islam oncesi dénemde insan sagliginin bozulmasmin ve hastaliklarin meydana
gelmesinin sebebi, genellikle kotii ruhlarin insanlarin ruhlarini kagirmalar1 ya da insan
bedenine girmeleri olarak goriilmiistiir. Bu diisiincenin hakim oldugu bir ortamda daha ¢ok
gozle goriilebilen hastaliklarin tedavilerinde halk, yorenin bitki, maden ve hayvanlarmi ilag
olarak kullanmis, bu islemleri yapanlar da emci, otaci gibi adlarla anilmiglardir. Ruhi
bozukluklar ve akil hastaliklar: gibi sebebi bilinmeyen, kotii ruhlarin etkisi altina girdigi

diisiiniilen insanlarin tedavisi ise saman tarafindan yapilmistir (Artun 2014: 241-242).

Samanizm’de, hastaliklara sebep olan etkenler kotii ruhlar ve iyelerdir. inanca gore
insanlar1 koruyan, saglikli yagsamalarini saglayan iyi ruhlarin yani sira insanlara kizdiklarinda
ya da onlardan rahatsiz olduklarinda hastaliklar génderen kétii ruhlar da vardir (Inan 2015:
39). Evrendeki tiim canli ve cansiz nesnelerin iyeleri vardir ki bunlar da ak ve kara iye olmak
lizere ikiye ayrilir. Islamiyet'in kabuliinden sonra kara iyeler “cin, seytan”, ak iyeler de
“melek” seklinde adlandirilir. Bugiiniin ocak/lilar1 kara iyelerin uzaklastirilmasinda eski Tiirk
inanuglariyla Islami Ogeleri harmanlayarak, giincelleyerek sagaltimin  devamliligini
saglamaktadir (Ornek 1995: 54-58).

Bilimsel tibbin gelismesi ve hastanelere erisiminin daha kolay olmas: sebebiyle bugiin
hastalarin ocak/lilara daha az basvurdugu bir gercek olmakla birlikte bireylerin ruhsal
bozukluklar, korku, depresyon ya da akil hastaliklar1 gibi durumlarda hastaneye gitmekten
cekindikleri de bir diger gercektir. Boyle bir rahatsizlik yasanmasi durumunda bazilari
cekinerek de olsa bilimsel tibba basvururken bazilari dogrudan korku/luk ocaklarina
miiracaat etmektedir. Bilimsel tibbin destegini almasina ragmen fayda gormedigini

diistinenler ya da paralel olarak ocak destegini almak isteyenler de olmaktadir.

S6z konusu bilgileri, Eskisehir 1li Seyitgazi Ilgesine bagh Akin ve Sandikozii
Mahallelerinde bulunan korku/luk ocaklar1 iizerinden devam ettirmekte fayda vardir. Burada
ilk olarak yazili kaynaklardan hareketle korku {iizerinde durulacak, ardindan arastirma
bolgesinden tespit edilen korku/luk ocaklari, ocaklarin sagaltim yontemleri ve ocaklarda

uyulmasi gereken kurallar hakkinda bilgi verilecektir.
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1. Korku

Tiirkge Sozliik’te (2005: 1217) korku; “1. Bir tehlike veya tehlike diistincesi karsisinda
duyulan kaygi duygusu. 2. Kaygy, tiziintii. 3. Kotiiliik gelme ihtimali, tehlike, muhatara. 4.
Gergek veya beklenen bir tehlike ile yogun bir ac1 karsisinda uyanan cogku, beniz sararmasi,
agiz kurumasi, kalp, solunum hizlanmasi vb. belirtileri olan veya daha karmasik fizyolojik

degismelerle kendini gosteren duygu” olarak tanimlamaktadir.

Bireyin biitiinliiglinii tehdit edecegini diistindiigii bir durum karsisinda yasadig:
duygu olan korku, i¢inde bulunulan duruma degil, bu durum igin gelistirilen diisiincelere
verilen bir tepkidir. Korku tepkileri olayin kendisinden degil, olayla ilgili diisiincelerden
kaynaklanir. Bireyin gecmis deneyimleri, isittikleri, aile ve ¢evrenin yaklagimlari, medya gibi
bir¢ok unsur korkularin kaynag: olabilir. Psikoanalitik agidan ise korkunun kaynag id ile ego

arasindaki uyumsuzluktur (Ozdemir Karacan 2016: 19).

Korkunun zihin iizerinde yarattig: etki ile hastaligin beden tizerinde yarattig1 etkinin
benzer oldugu belirtilir. Zira her ikisi de beden {izerinde hasara yol acar, tehdit yaratir, dogal
isleyisi degistirir ve nihai noktada da kotii bir sonu¢ dogurur. Korkunun bir hastalik olarak
disaridan gozlemlenebilen, bedene akseden agik belirtileri de vardir. Bu belirtilerin her biri,

korkuyu metonimik olarak temsil eder (Dinger 2017: 791).

Olumsuz bir duygu olarak tanimlanan korkunun, bazi arastiricilarca yararl bir duygu
oldugundan bahsedilir. Tarih 6ncesi ¢aglardan bu yana, tiim varliklarda goriilen korku
duygusunun, adeta genetik bir miras gibi bir sonraki kusaga aktarildigi, dolayisiyla
giiniimiizde var oldugu gibi gelecekte de varligin siirdiirmeye devam edecegi belirtilir. Tlk
insanlarin hissettigi bireysel korkularin bugiin de devam ettigi, 6zellikle teknoloji alaninda
yasanan gelismelerle birlikte daha genis bir duygusal yelpazede karsilagilan korkunun son
derece giiglii, normal, hayatta kalmay1 ve yasami siirdiirmeyi saglayan yararli bir duygu
oldugu ifade edilir (Ekinci vd. 2018: 2).

2. Korku/luk Ocaklar1

Korku/luk ocaklarma gelmede genel amag; kisinin basina gelen herhangi bir olay
neticesinde korkmas: ve etkilenmesine ¢oziim tiretilmesidir. Kisilerin kaza yapmasi, tiziicii
olaylara taniklik etmesi veya bir yakinin1 kaybetmesi gibi durumlar onlarin {izgiin ve yorgun
bir ruh haline girmelerine sebep olur. Bu ruh hali zamanla kisiyi fiziksel anlamda da

etkilemeye baslar ve kisinin yasamini olumsuz yonde etkiler (Uyar 2013: 63).

Proje kapsaminda gergeklestirilen saha arastirmalarinda, Eskisehir ili Seyitgazi ilgesine
bagli Sandikoézii ve Akin Mahallelerinde aktif sekilde sagaltim islemini gergeklestiren
korku/luk ocaklarmin bulundugu tespit edilmistir. Burada, korku/luk ocaklarina miiracaat

edilme nedenleri ve ocak/ocakli olma sekilleri hakkinda bilgi verilecektir.
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Seyitgazi ilgesine baglh Sandikozii Mahallesinde yer alan “Korku/luk ocagi’na,
herhangi bir seyden ¢ok fazla korkan kisiler miiracaat etmektedir. Ocakli kisi Hatice Sari,
annesinden almis oldugu izinle hastay: iyilestirmeye, “korku/luk ¢ikarma”ya ¢alismaktadir.
Ocak sahibi, korkuluk ocaginin iznini alma anini sdyle anlatir: “Ayn1 soydan oldugumuz icin
annem aleni bir sekilde bana elini vermedi. Ancak sen benim kanimdansin kizim, bu yiizden
gelen hastalardan sen de korku/luk cikarabilirsin” dedi. Ben de o zamandan beri ocaga
basvuran hastalardan korku/luk g¢ikarirrm” (KK-1). Korkunun sagaltiminda “el alma/el
verme” gibi bir uygulamanin yer almadig1 ocakta, gelen hastalar1 tedavi etmek igin bu soyun
iiyesi olmak yeterlidir. Ayni soy ve ocagl devam ettiren ocakliya, bu yeti kan yoluyla

aktarilmakta olup bu konuda herhangi bir egitim-6grenim siireci de bulunmamaktadir.

Sekil 1: Fotograf 1. Hatice Sar1

Hatice Sari, “korku/luk ¢ikarma”nin yaru sira temre hastaligi ve bulgur piiskiirtme
hastaliklarin1 da sagaltma yetisine sahip, bu hastaliklara dair tedavi yontemlerini de bilen
biridir. Sar1, temre ve bulgur piiskiirtme hastaliklar1 i¢in ocakli kisiden el almistir. Temre
hastaliginin sagaltim iznini kayinvalidesinden aldigini belirten Sari, bu an1 soyle anlatir:
“Kaymvalidem tig Thlas bir Fatiha surelerini okuduktan sonra agzimi actirdi ve tiikliriyormus
gibi yaparak ii¢ kez ‘tii-tii-tii’ dedi. Boylelikle elini bana vermis oldu”. Ocakli olan
kaymvalidesinden el alan Sari, bu uygulamadan sonra “izinli” olarak bilinir ve temre
hastalarina bakar. Temre ocag, kaymvalideden geline, gelinden de kizina el alma/el verme
yoluyla aktarilir. Heniiz kimseye el vermedigi ancak el almak isterse kizina el verebilecegini
belirten Sar1, kizinin yetenegi varsa tedavi becerisinin ona kan yoluyla gegecegini ve boylelikle
ocag1 devam ettirilebilecegini belirtir. Ayn1 soydan olduklar: i¢in kendisindeki tedavi
gliciiniin aileden kan bag1 olan bir kisiye aktarilabilecegini vurgular. Hatice Sari, bulgur
piiskiirtme hastaligimin tedavi yetisini ise yasli komsusundan almistir. El verecek ocakl kisi,
kendisine “Elimi benden sonra sana devrediyorum” diyerek avucundan ii¢ kez su igirmistir.
Boylelikle ocakli kisi kendisinde bulunan bulgur piiskiirtme hastaligimin tedavisine dair

bilgiyi kan bag1 olmayan bir kisinin kullanmasina izin vermistir.
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Diger bir “Korku/luk ocag1” da Seyitgazi ilgesi Akin Mahallesi'nde bulunmaktadir.
Korkan, kaygilanan, kendisini siirekli tehlike altinda hisseden kisilerin basvurdugu ocak,
hanedendir. Ocagy siirdiiren Hacer Dutlu, haneye ocaklik izninin verilmesini soyle anlatir: “Bu
hane daha 6nce Tatarlara aitmis ve Tatarlar burada korku c¢ikarirlarmis. O nedenle burasi
korku/luk ocag1 olarak bilinirmis. Korkan kisiler gelir, burada hane halk: tarafindan korku
tutulurmus. Tatarlar bu haneden taginacagi zaman ocakli kadin, haneyi satin alan
kaymvalideme bazi dualar ettikten sonra avucundan su igirerek el vermis. Ocakl1 kisiden el
alan kaymvalidem izinli olarak kabul edilmis ve o giinden sonra gelen hastalara bakmaya
baglamis” (KK-2). Agiklamadan da anlasilacagi tiizere, burada ocagin soy yoluyla
aktarilmamasi, Tatar ocaklinin, haneyi devralacak olan kadmna “el verme” merasimi ile

hastalik tedavi etme giiclinii devretmesi s6z konusudur.

Sekil 2. Hacer Dutlu

Hacer Dutlu, kaymvalidesinin, s6z konusu haneden sehre tasinma karar1 almasmin
ardindan kendi kizlarina ve gelinlerine ayni sekilde el verdigini ifade eder. Su an Tatarlardan
aliman evde yasanan Dutlu, otuzlu yaslarinda kayinvalidesinden el almistir. Korku/luk
hastalig1 icin gelen hastalarin korkusunu tutmaya ve onlari tedavi etmeye c¢alismaktadir.
Kendisinden sonra da ayni evde yasayacak olurlarsa kizlar1 ya da gelinlerinden birine el
verebilecegini belirtir. Hastaligin tedavi edilmesi i¢in hasta olan kisinin muhakkak bu haneye
gelmesi ve ocagin esiginden ge¢mesi gerekir. Ocaga gelmeyen hastalarin iyilesemeyecegi ya
da hanede oturmadigr halde tedaviyi gerceklestirmek isteyen ocaklmin tedavisinin

gerceklesmeyecegi ifade edilir (KK-2).
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Eskisehir ilinde, bircok ocagi biinyesinde barindirmasiyla dikkat ceken Akin
Mabhallesi, kokeni yaklasik iki yiiz yil once go¢ eden Karakegili ve Sarikecili yoriiklerine
dayanan, Alevi bir topluluktur. Mahallede korku tedavisi i¢in hizmet veren ocaklardan biri de
“Yemeni ¢arpma ocag1”dir. Bu ocak, civar koyler arasinda “Korku daris1 ocagl” ya da “Korku

~ 77

tas1 ocag1” olarak da bilinir. Ocag stirdiiren Nurhayat Cinar, ocagin iznini kaymvalidesinden
almistir. Kayimnvalidesi, tek gelini olan Cimar’a “el verme” merasimi ile korkuyu tedavi etme
gliciinii devretmistir. Diger bir ifadeyle ocak, ayni ocakta yasayan gelinden devam etmektedir.
Kaymvalidesinin vasiyetiyle, o hayattayken hasta tedavi etmeyen Cinar, kendisinin
vefatindan sonra sagaltima baslamistir. Cinar, kizlar1 dahi olsa ocaktan ayrildiklar1 takdirde
onlara el veremeyecegini, sadece eve giren gelinlerin el alabilecegini belirtir. Ancak ocakli
kisinin evden ayrilan kiz ¢ocugu zor durumda kalirsa, “Annemin eli niyetine” diyerek
hastaligmn sagaltimmi yapabilmektedir. Ozellikle korkan cocuklarin getirildigi ocakta,
korkunun ge¢mesi igin ocaklinin yemenisi (bir gesit ayakkabi) ve “korku daris1” diye bilinen
bir bitki kullamilmaktadir. Kiiciik cakil taslarina benzedigi i¢in “korku tas1i” olarak da
adlandirilan bu bitkinin, eskiden ocaklinin kayinvalidesi tarafindan yetistirildigi fakat

glniimiizde bu bitkiye aktarlarda bile rastlanmadig belirtilir (KK-5).
3. Korku/luk Ocaklarinin Sagaltim Yontemleri

Glnliik hayatinda bireyi kisitlayan, geceleri uykusunu kagiran gerek bedensel gerekse
ruhsal agidan sikayet ve belirtilere sebebiyet veren korku, bireyin kendini savunmasiz ve
gligsiiz hissettigi anlarda karsilastig1 bir duygu durumudur. Yasam standartlarinin gerilemesi,
gelecek kaygisi, sevdigi herhangi bir seyi kaybetme endisesi gibi somut olarak goriilmeyen
ancak varligina inanilan unsurlar bireyi korkutabilir. Bunun yani sira korku, aniden ortaya
cikan bir seyden ya da olumsuz bir olaydan kisinin etkilenmesinden de kaynaklanabilir.
Yasanan agir olaylar biiyiik korkularm olugsmasina neden olup bireyi uzun siire etkisi altina

alabilir ki tedavi edilmedigi takdirde derin izler birakabilir.

Genel tedirginlik ve gerginlikle karakterize olan, canlilara giivenliklerinin tehdit
altinda oldugunu anlatan, sinir sisteminin kaginma durumu seklinde tarif edilen korku
(Panksepp 2017: 433), i¢gilidiiden akla, reflekslerden eyleme kadar bir¢ok seyi etkiler. Korkan
bireyin zihni tehlike ile mesguldiir ve bir yargida bulunamaz. Diisiinceleri bulanik ve
diizensizdir. Baz1 korkular kisilerin igine kusaklar Otesinden vyerlestirilen kok ornek
heyecanlarin ya da g¢ocukluk {iirkiintiilerinin yeniden canlanmasidir (Mannoni 1992: 11;
Biitiiner 2018:153).

Kisi, yasadig1 bir olaydan korkma, iiziilme, uzun siire etkisinden kurtulamama ve bu
ruh halinin zamanla yerleserek kisinin yasamini olumsuz yonde etkilemeye baslamasi
durumunda psikolojik destek almay1 diistinebilir. Cocuklarda uyku problemi, istahsizlik ve
siirekli aglama belirtileri, yetiskinlerde huzursuzluk, i¢ daralmasi, yeme i¢gme bozuklugu ve

uyku problemi olarak belirti gosteren bu durumlarda (Uyar 2013: 63), modern tibbin yani sira
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ocaklarin da destegi alinmaktadir. Ocaklarda yapilan tedavinin esasini, hasta ile konusarak
onu rahatlatmak, hastanin viicudu disinda gergeklestirilen birtakim hareketlerle onu telkin
ederek psikolojik acidan etkilemek olusturmaktadir.

Yasadigr korkunun cevredeki kisilerce Onemsenmemesi ya da bu duyguyu
paylasamamasindan dolay1 kendini disariya kapatan, toplumdan soyutlayan bireyin bu
durumdan kurtulmasi icin yetenegine, bilgisine ve ilmine giivenilen kisilere arastirma
bolgesinde “ocakli” ya da “izinli” denir. Ocaklinin oturdugu eve de “korku/luk ocag1” denir.
Bu baglamda, Eskisehir Sandikozii Mahallesi'nde yer alan “Korku/luk ocagi”na basvuran
hastalar, genellikle herhangi bir seyden ¢ok fazla korkmalari sonucunda yasadiklar: sikintilar
nedeniyle ocaga miiracaat ederler (KK-1). Hastaligin tedavisi i¢in belirli bir giin zorunlulugu
bulunmamakta, haftanin her giinii tedavi yapilmaktadir. Tedavi i¢in hastanin ocaga bir kere

gelmesi yeterlidir (KK-1).

Korku/luk ocaginda hastanin sagaltiminda ocakli kisi beyaz bir “6rtme” (6rtii) kullanir.
Ortmeyi uzunlamasina katlayarak catal igne ile basini ve sonunu igneler. Bu drtmeyi basindan
sonuna kadar dirsegi ile iic kere 6lger ve igneler. Bu siire zarfinda Thlas ve Nas sureleri okunur.
S6z konusu surelerin i¢cinde “cin” kelimesi gecmesinden dolay1 hastaya iyi geldigi diistiniiliir.
Hazirlanan 6rtme, hastanin altina konur. Ortmeyi agip tekrar dlcen ocakli, hastada korku/luk
varsa ignelerin uzadigini, Olgerek igneledigi yerlerin birbirine denk gelmedigini, ignelerin
yerinin oynadigimi belirtir. Bu uygulama, igneler denk gelene kadar yaklasik ii¢ kere daha
tekrar edilir (KK-1).

Akin Mahallesi'ndeki “Korku/luk ocagi”’nin hastalar1 ise biiyiik oranda kiigiik
¢ocuklardir. Uykusunda sik sik si¢rayan ve korku ile uyanan ¢ocuklar bu ocaga getirilir.
Bunun yani sira trafik kazasi gegirme, can ve mal kaybina ugrama gibi nedenlerle korkan,
sarsilan yetiskin hastalar da ocaga basvurur. Bu kisiler, “Ansizin igim titriyor, geceleri
uyuyamiyorum, afakanim kalkiyor” seklindeki ifadelerle sikayetlerini dile getirir (KK-2, KK-

3). Gelen hastalarin geri ¢evrilmedigi ocakta, tedavi igin belli giin ve saat bulunmamaktadir.

“Korkuluk ¢ikarma ocag1” olarak da bilinen ocakta, tedavi igin siipiirge, un ve kiil kullanilir.
Ocaga tedavi amaciyla gelen kisinin hasta olup olmadigina ocaklikta karar verilir. Evin
avlusunda bulunan “dis mutfak” ad1 verilen yerin ocakligina getirilen kisinin yonii kibleye
dogru gevrilir. Ayaginin altina bir ¢ali siipiirgesi koyularak bu siipiirgenin {izerine ¢ikmasi
istenir. Ocakli, siipiirge tizerine ¢ikan hastanin {izerine bildigi dualar1 okumaya baglar. Bu
sirada, elindeki tabagin icinde un ile kiilii karigtinip bacaya atar. Ardindan, un ve kiil
karisimini dualarla kisinin {izerinde dolastirir. Dualar okunduktan sonra ocakli besmele
cekerek “Kayinvalidemin elleri, koca anamin elleri, Emine anamin elleri, ocagin elleri, sebebi
bu olsun” sozleriyle {i¢ kere kisinin {izerinde ellerini bastan asag1 gezdirir. Ocagin bacasina

dogru {i¢ kere un ve kiil karisimi atar. Hazirlanan bu karisim bacaya yapisirsa kisi korkmus
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demektir. Hasta oldugu teshis edilen kisinin iizerine ocakli, ii¢ kez “tii-tii-tii” yaparak
korkunun sagaltimini gergeklestirir. Tedavinin ardindan ocaktan ocak ekmegi ve ocak suyu
verilir. Hastaya ocaktan ayrilmadan 6nce verilen ekmegi ve suyu tiiketmesi gerektigi soylenir.
Rahatsizliginin gegmemesi durumunda tekrar gelmesi belirtilir ancak hastanin ocaga bir kere

gelmesi dahi hastanin iyilesmesi igin yeterlidir (KK-2, KK-3).1

Sekil 3-4. Hatice Dutlu'nun Sagaltim Sirasinda Un ve Kiil Karisimini Kullanim

Korkuluk ¢ikarma ocagina modern tiptan destek almamis/alamamis ¢ok kisinin
bagvurdugu ocaklilar tarafindan anlatilir: “Ocaga sedye ile yash bir teyzeyi getirdiler. Teyze
ne yemek yiyebiliyor ne de hareket edebiliyordu. Ocakta onun {izerine bu uygulamay yapip,
bildigimiz dualar1 okuyarak teyzeyi evine gonderdik. Daha sonrasinda gocuklari arayip
annelerinin demir gibi saglam oldugunu ve ayaga kalktigini soyleyerek bizlere tesekkiir ettiler
(KK-2, KK-3).”

Kendisi de temre ocag1 olan Ethem Uyar, yasadig1 korkuyu ve korku/luk ocagindaki
tedavi siirecini soyle anlatir: “Evliligimin ilk yillarinda beni ifrit basti. Bu ifrit yaklagik iki
bucuk metre boyunda siyah iri bir adamdi. Bir anda {izerime kapandi, kesinlikle sesimi
¢ikaramadim. Esim yanimda yatiyordu fakat sesimi ona da duyuramadim. Konusamadim,
ellerimi, viicudumu kipirdatacak giiciim yoktu. Ifritten kurtulmak icin o an bildigim tiim
dualar1 okudum fakat kurtulamadim. Aklima ezan okumak geldi ancak konusamadigim icin
kalben ezani1 okumaya basladim ve {izerimden kalkt1. Her ne kadar tizerimden kalkip gitse de
ifritin bende tesiri kald1. Buradaki ocagin namini ¢ok duyduk. Avrupa’dan dahi gelen olunca
ben de gideyim dedim. Ocakli kadinin ekmek pisirdigi simsiyah olmus bir ocag1 vardi. Beni
ocagin basina gotiiriip eline biraz un aldi. Tedavi etmek i¢gin niyet ederek Besmele ¢ekti ve

icinden dualarmi okumaya bagladi. Tam o sirada beni basan o simsiyah iki buguk metrelik ifrit

! Hacer Dutlu’nun korku sagaltiminin yer aldigi derleme kaydi i¢in bkz.

https://mega.nz/file/XSxCjRaT# 3glkzde99L8m91SEIKEEthVhpaj4ULIdXrFbpfyesA
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ocagn tizerinde belirdi. Kadin okudukca tamamen ortaya ¢ikt1 ve sonunda bacadan ucup gitti.
Ben de bu sekilde o ifritten kurtulmus oldum” (KK-4).

Akin Mahallesi'nde korku sagaltimi i¢in miiracaat edilen diger bir ocak olan “Yemeni
carpma ocagi’nda, hastaligin tedavisi icin ocaklmin herhangi bir yemenisi (ayakkabi) ve
kiiciik tohumlart olan bir bitki kullanilir. Tedavinin tamamlanmasi igin bu bitkinin
tohumlarindan yararlanildigindan ocak, gerek ocakli/lar gerekse ocaga gelenler kisiler

tarafindan “Korku darisi ocagl” ya da “Korku tas1 ocagl” olarak adlandirilir.

Sekil 5. Korku Darisi/Tasi

Korktugu igin ocaga getirilen hasta ¢ocuksa, oncelikle ocaklinin dizine oturtulur.
Ocakly, ¢cocukla kisa bir sohbetin ardindan yemenisi alip ii¢ kez gocugun agzimna vurur. Bugiin
sembolik olarak yapilan agza vurma eyleminin eskiden ¢ok sert yapildig1 hatta ¢ocuklarin
dudaklarinin  kanadigy belirtilir. Agzma vurulmasina sasiran ve korkan cocuk aglar.

Sakinlestikten sonra ocaklinin verdigi korku darisi yedirilir ya da suyla karigtirilip igirilir.2

Ocaga, “hiidhiidlendigi” yani korktugu igin gelen kisi yetiskinse agzina yemeni
vurulmaz. Ocakli, korkunun nedenini dinledikten sonra hastaya korku darisindan bir miktar
verir. Hastanin, korku darisini tek sayiyla agzina atmasi gerekir. Tek sayiyla alinmasi
tedavinin gerceklesmesi i¢in 6nemlidir. Hasta eger ti¢ tane korku daris1 aldiysa her giin bir
tane olmak tizere i¢ glin igmelidir. Bes tane aldiysa bes giin icer. Hastanin ocaga gelip korku

darisi1 istemesi igin belirli bir giin yoktur (KK-5).

Korku daris1 ocaginda ocakli kisi, sagaltimi gerceklestirirken ii¢ Thlas bir Fatiha suresi

okuduktan sonra, “Ya Allah ya Muhammed ya Ali... Bu benim ellerim degil bana ocag:

2 Nurhayat Cmar’m korku sagaltiminin yer aldig derleme kaydi i¢in bkz.

https://mega.nz/filely XY TGCCT#4d583z0EO18MDLAK1ZeActN3ahfxjTuZ59MAIzkyudA
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verenin elleri, ocagimizin elleri” der. S6z konusu {i¢ kavram Allah’in varli§ina ve birligine,
Hz. Adem’den Hz. Muhammed’e kadar biitiin peygamberlerin hak olduguna ve on iki
imamin velayetine inanmay1 icermektedir. Hz. Muhammed’den sonra dinin koruyucular:

imamlardir ve sayilar1 on ikidir (Ozdemir 2017: 132).

Sagaltimda en az ii¢ ya da bes adet korku darisinin yutulmasinda bes sayis1 da dikkat
cekicidir. Bilindigi tizere beg say1s1, Hz. Fatma'nin elini de sembolize eder. Alevilikte ehl-i beyt
kavraminin igeriginin, Hz. Muhammed ve kiz1 Hz. Fatima ile birlikte on iki imamu igine alacak
sekilde genisletildigi (Ozdemir 2017: 60) bilgisiyle sagaltimda ocakli kisinin, on iki imamin

gliciine de bagvurdugu goriiliir.
4. Korku/luk Ocaklarinda Uyulmas1 Gereken Kurallar

Korku/luk ocaklarina miiracaat eden kisilerin, ocagin sagaltim giiciine ve bu giiciin
ocakli tarafindan kendilerine aktarilacagmna inanmalar1 gerekmektedir. Ocaktan sifa
bulacagimna dair inangla gelmeyen kisilerin korkularinin gegmeyecegine, iyilesemeyeceklerine
inanilir. Hatta hastanin inanarak ocaga gelmeye niyet etmesi ya da ocaga gitme niyeti ile yola

¢ikmasi halinde hentiz yoldayken iyilesmeye ve i¢inin rahatlamaya basladig: anlatilir (KK-1).

Korku/luk ocaklarinda verilen ve tedavinin tamamlayicis1 olan ocak ekmegi, suyu,
tuzu ya da korku darisi geri ¢evrilmemelidir. Ciinkii ocaklinin eli kadar, evi de sifalidir.
Dolayisiyla ocaktan ikram edilenler, hastali§in tedavisinin ardindan, ocagin belirttigi
zamanlarda yenilip, i¢ilmelidir. Aksi takdirde yapilan uygulama etki etmeyecektir (KK-2, KK-
4).

Korku/luk tedavisinde ocakl1 kisinin iicret talep etmesi dogru kabul edilmez. Ucret
alinirsa o paranin bereketinin olmayacagina, ocaklinin da hastali1 iyilestiremeyecegine
inanilir. “Afyon’da bir mahallede yemek yiyemeyen, istahtan tamamen kesilen hastalar icin
‘stitce ocagl” vardir. Orada kdyden gelen hastalardan elli, Afyon il merkezinden gelenlerden
yluz, Kitahya'dan gelenlerden yiiz elli, Eskisehir'den gelenlerden iki yiiz lira ticret
almiyormus. Tedavinin ardindan verilen ocak ekmegine bile otuz lira isteniyormus. Bir siire o
ocagin oglu tiim paray1 kumarda harcamis. Ocakta hastalara ticret karsihiginda bakildig: igin

alan paranin hayr goriilmiiyor” (KK-2).

Korkusu giderilen hasta, korkunun ocaklinin tizerinde kalmamasi ya da ocaklnin
hastadaki korkudan etkilenmemesi igin, o an i¢cinden gelen, bes-on lira gibi ciizi bir miktar1 “el
yegniligi” olarak ocaklinin evine birakir. Hastanin gonliinden koparak biraktigi bu paranin
miktar1 soylenmez. Korku/luk ocag1 olan kisiler, el yegniligi her ne kadar usulen birakilan bir
para olsa da, birakilmadig: takdirde kendilerinin de rahatsiz olduklarini, kimi zaman yersiz
bir korku hissine kapildiklarini ifade etmektedir (KK-2, KK-3). Daha once korku/luk
ocaklarinda tedavi olan kisiler, bu durumun bilincinde olduklari i¢in tavsiye ettikleri hastalars,

ocaga giderken yanlarinda bir miktar para bulundurmalar1 konusunda uyarirlar.
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Korkunun tedavisinde, hastaya evinde uygulamasi igin belli bir perhiz listesi
verilmemektedir. Ancak tedavide korku darisim1 kullanan ocakli, s6z konusu dariy1 evde
igmeye devam edecek olan hastalara tek say1 seklinde igmelerini sdyler. Ilk olarak ocakta tek
say1 ile igilen dari, tek say1 halinde i¢ilmeye devam edilmedigi takdirde hasta iyilesemez (KK-
5).

Sonug

Eskisehir'den tespit edilen korku/luk ocaklarinda, hastaligin tedavisi igin
gerceklestirilen sagaltma islemleri dinsel-biiyiisel niteliktedir. S6z konusu inanis ve
uygulamalar Tirkiye ve Tiirkiye disindaki Tiirk topluluklarinin ocaklarindan elde edilen
verilerle benzerdir. Hastaligin tedavisinde ocakl kisi, hastay1 sivazlayarak kendisinde
bulunan majik giiclerin hastaya sirayet etmesini, ocagin koruyucu iyeleriyle hastaliga sebep
olan kotii iyelerin miicadele etmesini saglar. Ocakli tarafindan dua edildikten sonra ocagmn
eski sahiplerinin isimleri teker teker sdylenir. Boylelikle baslangicta tedaviyi yapan ocaklilarin
ruhlar1 da davet edilerek hastanin sagaltiminda etkin bir rol almalar1 saglanir. Dinsel ogelere
yer verilip dua etmek, yapilan islemin giiciinii artirarak tipki kamin sagaltim sirasinda
soyledigi biiyiilii sozler gibi, Tanri'ya ulasmada kullanilan bir arag islevindedir. Ocakly,
uygulama sirasinda birtakim kaliplagsmuis ifadelere yer vererek sagaltim gorevini yerine getirir.

Bu baglamda “kam”larin sagaltma islevi, korku/luk ocaklarinda da devam etmektedir.

Korku/luk ocaklari, dinsel-biiyiisel nitelikteki uygulamalar1 agirlikli olarak bitkisel
kokenli tedavilerle destekleyerek hastaliga sebep olan korkuyu uzaklastirmaya ¢alismaktadir.
Bu baglamda, hastaligin tedavisi i¢in yutulan ya da suyla karistirilarak igilen “korku daris1”,
“korku tas1” adi verilen bitki dikkat gekicidir. Hastanin korku darisin1 yutarken tek sayida
yutmasi da “Tanr1 tektir” inanisinin yansimasidir. Alevi-Tiirkmen toplulugundaki bir ocaktan
tespit edildigi i¢in uygulama esnasinda “Ya Allah Ya Muhammed Ya Ali” denilmesi ve
sagaltimda bes adet korku darisinin yutulmasi, bes sayisinin ocaklik kurumu igin degerli bir

isim olan Hz. Fatma’nin elini de sembolize etmesi agisindan 6nemlidir.

Korku/luk ocaklarinda korkunun uzaklastirilmasi i¢in kimi zaman demir madeninden
de yararlanilmaktadir. Ocakl: kisi, sagaltim sirasinda hastaya Felak ve Nas surelerini okuyup
onu rahatlattiktan sonra catal igneleri kullanarak kara iyeleri korkutup kagirmaktadir. Ayrica
hastaya evinde de bu sureleri bulundurmas: ve kendini koruma altina almasi gerektigi
soylenmektedir. Kara iyelerin demir madeninden korkmalari ve demirin oldugu alana
yaklasmamalar1 inanciyla evlerde bulundurulmasi gerektigi belirtilmektedir. Korkunun
tedavisinde duanin yani sira demirin kullanilmasi, demir madeninin kutsal bir madde olarak

hafizalarda yer aldiginin gostergesidir.

Mitolojide ve Tiirk kiiltiirtinde 6nemli yere sahip olan ates ve ocagin Eskisehir’de

bulunan korku/luk ocaklarinda da aktif rol oynadig: goriilmektedir. Tedavi sirasinda ocakli
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kisi, ocaga gidip dualar okuduktan sonra ocaga un serpmekte ve bunun ardindan “ifrit” ortaya
¢ikmaktadir. Bu durum iki sekilde agiklanabilir. Bunlardan ilki; ocakli kisinin dua ederek ocak
iyesinden yardim istemesi ve hastanin hangi varliktan korktugunu 6grenmesi seklindedir.
Digeri de ocakli kisinin, ocaktaki iyeler ile iletisime gecerek onlar1 un ile beslemesi, sagida

bulunmasi ve onlarin destegiyle hastadaki “ifrit”in kovulmasidir.

Korkuya sebebiyet veren unsurun wuzaklastirilmasinda yapilan dinsel-biiytisel
uygulamalarin, ocagmn evinin ocakliginda gerceklestirilmesi tedavi igin Onem tegkil
etmektedir. Hastanin sagaltim esnasinda ocakliga goétiiriilerek yoniiniin kibleye gevrilmesi,
ocagin oniinde siipiirge tizerine ¢ikarilmasi bunlar arasindadir. Siipiirgenin nazar, al basmasi
gibi kotii ruhlardan koruyucu 6zelligi goz oniine alindiginda, ocakli hem ocagin koruyucu
iyesine bagvurup hem de koétii ruhlar uzaklastiricr 6zelligiyle bilinen siipiirgeyi kullanarak
korkuyu sagaltir. Ettigi dualar ile de ilahi giigten yardim alarak sagaltimin daha da tesirli

olmasini saglar.

Korku/luk ocaklarinda, sagaltma islemi sonrasinda ikram edilen ocak ekmegi, ocak
suyu ya da tuzunun ocagin belirttigi sekilde yenilip icilmesi sagaltimin desteklenmesi adina
onemlidir. Hasta, bu sekilde bedenen ocagin manevi koruyuculugunu viicuduna

hapsetmektedir. Ciinkii ocak kadar ocaga ait olan yiyecek ve igecekler de sifa vericidir.

Korku/luk ocaklarinda ocakli kisilerin sagaltim 6ncesinde ya da sonrasinda ticret talep
etmemesi, tedaviyi Allah rizasi i¢in gerceklestirmesi ancak hastalarm bir igne ucu kadar da
olsa “el yegniligi” vermesi evrenin kurulu diizeninin bozulmamasi adina alma-verme dengesi
icin 6nem tegkil eder. Nasil ki samanin gorevi insanlara yardim etmekse ve bunu para
karsiliginda yapmiyorlarsa korku/luk ocaklar1 da boyledir. Saman, emeginin karsilig1 olarak
verilen sembolik hediyeleri ruhlarin istedigine, alinmadig: takdirde kendisine kizacaklarina
ve tepki gostereceklerine inaniyorsa, ocakli da goniilliik esasiyla verilen bu tiir hediyeleri
“hastaligin gogtiriilmesi” diistincesiyle alir. Alinan hediyeler, ¢cogunlukla, sokakta oynayan
¢ocuklara ya da yetimlere, Oksiizlere verilerek gociirme islemi gerceklestirilir. Bylece ocakta

tedavi edilen korku, ocakta kalmayacak, cansiz nesnelere aktarilarak evden uzaklastirilacaktir.

Korku/luk ocaklar tizerinden degerlendirildiginde, ocaklik kurumunun yapisal ve
islevsel olarak devamliligini stirdiirdiigiinii sdylemek miimkiindiir. Bugiin bireyler, herhangi
bir nedenden kaynaklanan korkunun tedavisi i¢in bilimsel tibbin yami sira hastalig
iyilestirecegine inanilan, bu yetenegi atalarindan alan, soziine giivenilen ocaklara da
basvurmaktadir. Ancak ocakli kisilerin yaslanmalari, yeni neslin biiyiik oranda {iniversite
egitimi alip kentlerde yasamalari, el alma/verme seklindeki isleyisin gengler tarafindan ¢ok
fazla kabul gormemesi gelenegin siirekliligi konusunda bir problemdir. Burada da uzun
yillarin tecriibesi, bilgi birikimi ve aktarimi yoluyla bugiine ulasan geleneksel tedavi

yontemlerinin tamamlayici tip ad1 altinda uluslararas: alana tasinmis olmasi umut vericidir.
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ANADOLU TURK FOLKLORUNDA AYAKKABI
0z
Ayakkabi, insanlik tarihinin en eski donemlerinden itibaren insanin hayatinda yer alan; 6nceleri
agac kabugu, yaprak vb. maddelerden yapilip zamanla modernlesen {iriinlerden biridir. Ayakkabi,
insanin yalnizca ayaklarini koruma ihtiyacini karsilayan bir esya degildir; yapilisiyla, sekliyle, rengiyle,
cevresinde gelisen inanislar ve uygulamalarla bir gelenegin {irliniidiir. Giiniimiiziin modern

ayakkabicilik anlayisi karsisinda 6nemi azalmaya baglayan ayakkabiciik ve yemenicilik, meslek

folkloru iginde degerlendirilebilecek yegane mesleklerden biridir.

Anadolu Tiirk folklorunda ayakkabinin kullanim alani oldukga genistir. Nisan ve diiglin
merasimlerinde damat tarafi, geline diger hediyelerle birlikte ayakkab1 gotiiriir. Dogumlarda yeni
dogan bebeklere panduf ve bebek ayakkabisi hediye edilir. Bayramlarda c¢ocuklara alinan
bayramliklardan biri de ayakkabidir. Tiirk halk edebiyatinda masal, mani, tiirkii, bilmece vb. tiirlerde
ayakkabiya ve ayakkabiyla ilgili diger kavramlara yer verilir. Ayakkabi gecis donemlerinde, nazarla ve
halk hekimligiyle ilgili inanislarda ve ritiiellerde sikga kullanilir. Cesitli hastaliklarin tedavisinde
ozellikle biiyiisel yontemler dogrultusunda ayakkabidan yararlanilir. Cikarildigr bicimiyle, yoniiyle,

ters veya diiz giyilisiyle ayakkabiya olumlu ve olumsuz méanalar yiiklenir.

Bu calismada oncelikle ayakkabinin Tiirk folklorundaki yerinden soz edilecektir. Tiirk halk
edebiyat: iiriinlerindeki kullanimina, bayram geleneklerindeki yerine ve ayakkab: renginin sembolik
Ozelliklerine deginilecektir. Dogum, evlilik ve dliim adetlerinde ayakkabi etrafinda gelisen inanislara
ve ritiiellere, nazarla ilgili inanislarda ayakkabinin kullanim sekillerine ve halk hekimligi
uygulamalarinda ayakkabinin kullanim sahasma yer verilecektir. Anadolu’da ayakkabi etrafinda
gelisen uygulamalar ve inanislar tespit edilecek bu uygulama ve inamglarin sebepleri halk kiiltiirii

driinlerinin islevleri ¢ercevesinde degerlendirilecektir.
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Ozlem UNALAN

Anahtar Kelimeler: Ayakkabi, Ge¢is Donemleri, Halk Hekimligi, Halk 1nan1§lar1, Nazar.
SHOES IN THE ANATOLIAN TURKISH FOLKLORE
ABSTRACT

Shoes has been a part of human life since the earliest periods of human history; bark, leaves,
etc. 1t is one of the products that are made of materials and modernized over time. Shoes are one of the
important clothing materials of human life and that’s not a gear only meeting a person’s need of
protecting his/her feet. They are a product of a tradition with their manufacturing, shapes and colors,
as well as the beliefs and practices that have developed around them. Shoe making and yemeni making
which have begun to lose their importance in the face of today’s modern sense of shoe making are one

of the unique vocations that can be evaluated within vocational folklore.

In the Anatolian Turkish folklore, shoes have a wide area of usage. In engagement and wedding
ceremonies, the groom’s family gives the bride shoes besides other presents. In births, newborns are
presented with snoozies and baby shoes. In festivals, one of the clothes bought for children is shoes. The
Turkish folk literature gives place to shoes and other concepts related to shoes in genres like fairy tales,
poems, folk songs and riddles. Shoes are often used in transition periods, beliefs related to evil eye and
folk medicine and in rituals. Shoes are used in the treatment of a variety of illnesses, especially in line
with spell-related methods. Positive and negative meanings are attributed to shoes with the way they

are taken off, their direction and the way they are put on the right or the wrong foot.

The present study will primarily touch upon the place of shoes in the Turkish folklore. The
study will discuss the usage of shoes in the Turkish folk literature products, their place in festival
traditions and symbolic features of shoe colors. The study will also discuss the beliefs and rituals that
have developed around shoes in birth, marriage and death customs, ways of using shoes in beliefs
related to evil eye and usage areas of shoes in folk medicine practices. The practices and beliefs that
developed around shoes in Anatolia will be determined, and the reasons for these practices and beliefs

will be evaluated within the framework of the functions of folk culture products.

Keywords: Shoes, Transition Periods, Folk Medicine, Folk Beliefs, Evil Eye.

Giris

Nesneler, bireylerin giindelik ihtiyaglarin1 karsilamalarinin yani sira halk
inaniglar1 ve uygulamalar1 dogrultusunda cesitli sekillerde kullanilir. Nesnelerin
kullanimi zamanla arttik¢a etrafinda gelisen inanislar da degismekte ve ayni nesnelere
farkli manalar yiiklenmektedir. Ornegin demir, ilkel donemlerde insanlarin korktugu
ve tehlikeli gordiigii bir nesnedir. Zamanla demirle ilgili inanislarda degisme olmus
ve bir zamanlar korku unsuru olan demir, sonraki donemlerde koruyucu bir nesne
haline gelmistir (Karakas, 2020: 80, 228). Ayakkab1 da ayaklarin yerle temasini kesen
ve ayaklari her tiirlii etkiden korumak icin giyilen bir giysi tiiriidiir. Aynm1 zamanda
ilkel ayakkab1 modellerinden giiniimiiziin sik iiriinlerine, binlerce yildir gelisimi ve

cesidi artmus kiiltiirel bir iirtindiir. Insanlar eski caglardan giintimiize iklim sartlarina,
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ekonomik, sosyal ve kiiltiirel durumlara bagh olarak gesitli ayakkabilar kullanmislar
ve bunlar1 ¢izme, bot, terlik, mest, sandalet, babet, iskarpin, takunya, nalin, cedik, spor,
panduf, vb. isimlerle adlandirmiglardir (Kuru ve Paksoy, 2008: 822). {lk ayakkabilar;
ayagi tas, diken, vb. dis etkenlerden ve hava kosullarindan korumak igin yapilmis ve
bunlar aga¢ kabuklarindan, sert yapraklardan ve hayvan derilerinden imal edilmistir
(URL-1). Giysinin tamamlayic1 bir pargast olan ayakkaby, ait oldugu her ¢cagda, gorsel
algida yer edinen bir obje haline gelmistir. Bunun farkinda olan moda tasarimcilar
elbise tasarlarken ayakkabmin estetik giliciinden yararlanarak giysi tasarimlar:
yapmaktadir (Imre, 2016: 191).

Tiirkler, Orta Asya’da cizme, carik, ediiketik ve basmak gibi ayakkab: tiirlerini
kullanmiglardir. Tarihi kaynaklar ilk Tiirk gizmelerini, M.O. 300 siralarinda Hun
askerlerinin giydigini ortaya koyar. Cizme; at {izerinde, gocebe bir hayat yasayan ve
savascl bir Ozellik gosteren Tiirklerin en ¢ok tercih ettigi ayakkab: tiirti olmustur
(Coruhlu, 2003: 161). Bugiin Anadolu'nun bir¢ok yerinde kullanilan edik kelimesi,
ayakkabs icin kullanilan ve bilinen ilk kelimedir. Ayakkab1 kelimesinin kullanilmaya
baslanmas: ise Tiirklerin Anadolu’ya yerlesmesinden sonrasina tekabiil eder (Sagol,
2003: 19).

Ayakkaby; cesitleriyle, tarihi gelisimiyle, edebi tiirlerdeki kullanimiyla yazili
kiiltiiriin bir pargasidir. Masaldan maniye, bilmeceden tiirkiiye halk edebiyati tirtinleri
icinde farkl: sekillerde kullanilir. Ayakkabinin kisiler tizerinde biraktig1 izlenim veya
yarattifi cagrisim kelimelerle ifade edilir. Ayakkabi ve tiirlerini igeren ayagimda
kundura, kunduruma kum doldu vb. tiirkiilerden baglayarak gecmisten giiniimiize
sOylenip gelen gesitli tiirkiiler bulunmaktadir. Ayakkabs; gelisen inanislarla, ritiiellerle
ve birtakim semboller sebebiyle sozlii kiiltiiriin malzemelerinden biridir. Bayramlarda
bayramlik elbiselerin en 6nemli parcalarindandir. Her ne kadar gilintimiizde azalsa da
Anadolu'nun bircok kosesinde bayrami, bas ucundaki bayramlik ayakkabilariyla
karsilayan cocuklar vardir. Ozellikle bayram icin alman ayakkabilar; bayramlik
elbiselerle birlikte dini bayramlarin simgesi haline gelmistir. Ayrica glintimiizde
koyden kente bir¢ok sehirde; yeni dogan bebeklere patik ve pabug, nisanli kizlara
suslii terlik ve carik, gelinlere de diigiinden O6nce 6zel kundura gotiirme gelenegi
devam etmektedir (Tansug, 1989: 37).

Ayakkabi sekliyle, rengiyle, tiirtiyle ve durus bigimiyle sembolik bir tiriindiir.
Toplantilarda ve resmi giyimlerde siyah veya kahverengi ayakkaba tercih edilir. Gelin

ayakkabisi genellikle beyazdir. Ayrica Anadolu’nun farkl yerlesim birimlerinde bekar
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kadimnlar sari, dul kadinlar yesil, evli kadmnlar da kirmizi ayakkabi veya carik
giymektedir (Kuru ve Paksoy, 2008: 825). Buradan anlasilacag: iizere kadinlarin
ayakkabi renkleri onlarin medeni durumlarini yansitan bir gostergedir. Cok lafla,
uzun uzadiya anlatilacak bazi mevzular, giyilen ayakkabiyla ifade edilebilir. Ayrica
ozellikle kiiclik yerlesim birimlerinde kadinin, disariya ¢ikacak esi ve kayimnpederinin
ayakkabisini ¢evirmesi bir sayg: ifadesidir. Misafirlerin ayakkabilarini ¢evirme adeti
de misafirperverligin ve samimiyetin bir gostergesidir. Bu manada ayakkabinin, Tiirk

halk kiiltiirtinde sembolik bir yeri oldugu soylenebilir.

Ayakkabinin rengi kadar ayakkabinin yonii ve giyilme bicimi de kendi icinde
farkli anlamlar tasir. Tiirk halkinin kolektif belleginde yer alan, sozlii kiiltiir i¢inde
varligini siirdiiren bir ayakkabi algisi vardir. Insanoglu anlamlandiramadig veya
sebebini bulamadig1 her seyi bir sekilde anlamlandirmaya c¢alismistir. Bu da ayni
nesne etrafinda farkli inanislar gelismesine sebep olmustur. Ayakkabiyla ilgili alginin
ve buna bagli inanislarin temelinde insanin olaylar1 ve durumlari anlamlandirma
cabasi yatmaktadir. Ayakkabiyla ilgili inamislarda da benzer durum s6z konusudur.
Ayakkabinin tist tiste gelmesi farkl iki toplumda hatta ayn1 toplum iginde bile farkl
algilanir. Corum’un bazi koylerinde ayakkabinin {ist {iste gelmesi hem misafir
gelecegine hem de evden cenazenin ¢ikacagina yorulur (Duman, 2020: 3). Tosya’da da
ayakkabilar {iist tiste gelirse evdeki bereketin azalacagi veya kisinin kismetinin
kapanacag1 diistintiliir (Karabiiber, 2017: 224). Bu iki ornekten anlasilacag: tizere
ayakkabinin iist tiste gelmesi farkli sehirlerde veya bir sehrin kendi i¢inde olumlu ve
olumsuz degerlendirmelere neden olmustur. Ayni sekilde ayakkabinin ters ve diiz
olmasiyla ilgili iyi veya kotii cagrisimlar yapilmis ve bireyler bu konuda bazi
ongoriilerde bulunmuglardir. Anadolu’da teki veya cifti ters donmiis ayakkabi
genellikle iyi sayllmaz. Glimiishane Torul’da bir kisi eve girerken ayakkabilarini diiz
koyup evden ¢iktiginda ters olarak goriirse o kisinin basina kotii bir is gelecegi
diisiiniiliir (Ugiincii, 2019: 156). Konya'nin Selguklu Ilgesi'nde ters cevrilen
ayakkabilarin hastalik getirecegine inanilir (Arici, 2018: 499). Usak’ta ayakkab:
cikarilirken ayakkabi ters donerse o evden cenaze ¢ikacagi veya o evde kavga olacagi
eger ayakkabilar ters giyilirse de ayakkabi sahibinin misafirlige gidecegi soylenir
(Basak, 2021: 72). Mardin’de ayakkab1 veya terlik ters dondiigiinde orada seytanin
namaz kildig1 tasavvur edilerek bunlar hemen diizeltilir. Ayakkab: c¢ikarilirken
ayakkabinin biri digerinin iistiine gelirse ayakkabi sahibinin yolculuga c¢ikacagi
disiiniiliir (Nergiz, 2022: 196). Siirt’te ayakkabilar ters birakilirsa seytanin giyecegine
inanilir ve bir yere girerken ayakkabilar mutlaka diizeltilir (Taspimar, 2006: 114).
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Orneklerde goriildiigii gibi ayakkabimin ters giyilmesi veya ters dénmesi olumsuz
durumlara bir isaret olarak algilandig1 gibi olumlu hadiselere de baglanmaktadir. Baz
yorelerde ayakkabmin ters giyilmesi ugursuzluk olarak goriiliir. Sabahleyin
ayakkabilarim1 ters giyen kisilerin, biitiin giin islerinin ters gidecegine inanilir.
(Senesen, 2015: 619). Bu tiir inanislarda bir genelleme s6z konusudur. Yanlis veya ters
giyilen ayakkabi biitiin islere genellenerek bireylerde bir ¢agrisima neden olur. Bu
durum Sir James George Frazer'in Altin Dal (Biiyii ve Din Uzerine Bir Calisma) adl
calismasinda s0z ettigi ve benzer uygulamalar benzer sonuclar dogur ilkesine
dayandirdig taklit/benzeme biiyiisiiyle agiklanabilir. Analoji (benzesim, benzesme)
terimiyle de ifade edilen benzeme biiytisii, ayakkabiyla ilgili uygulamalarda en ¢ok
kullanilan biiyii seklidir. Frazer'e gore benzeme biiyiisii, biiyiiniin dayandig iki
ilkeden biridir. Ayn1 zamanda sempatik biiyii cesitlerinden ilkidir. “Benzerin kendi
benzerini doguracag: ya da bir etkenin kendi nedenine benzedigi” ilkesine dayanir
(2004: 33). Yukarida verilen Orneklerde ayakkabinin ters giyilmesinin tersliklere,
ugursuzluga, oliim vb. kotii sonuglara neden olacag: inanci, benzer islemin benzer

olaylar meydana getirecegini ilkesiyle agiklanabilir.

insanoglu dogumdan 6liime gecis donemleri olarak ifade edilen yasamin her
safhasinda ayakkabiyla ilgili inanislara ve uygulamalara basvurmustur. Ayakkabs;
dogum, evlenme ve 6liim geleneklerinde, halk hekimligi uygulamalarinda ve nazarla
ilgili pratiklerde kullanilan bir arag islevi goriir. Ayakkabiyla sifa arama, ayakkabi
kullanarak gesitli hastaliklardan ve kotii ruhlardan korunma anlayist bugiin
Anadolu’nun genelinde karsilasilan bir durumdur. Halk inanislarinda ayak ve onunla
iligkili olarak ayakkabi; insanoglunun hayatindan 6nem tegkil eden nazar, ugur, nefis,
vb. inanislarla yakindan baglantili olup gelecege mesaj gondermede bir araci olarak
kullanilir (Kalafat, 1999: 244). Tiirk folklorunda dogumdan oOliime yasamin her
evresinde, ayakkabimin kullanilmasinin en 6énemli sebeplerinden biri, Tiirklerin eski
ananelerinden gelen inanislar ve aliskanliklardir. Ayakkab: Tiirklerin Orta Asya’dan
itibaren kullandiklar1 en onemli esyalardan biridir. Eski Tiirkler evrendeki varliklarla
birlikte esyalarin da bir ruhu olduguna inanmislar ve bu nedenle esyalar1 dikkatle
kullanmaya ©zen gostermislerdir. Ayrica cesitli hayvanlar1 ve bu hayvanlarin
tirtinlerini kutsal saymuslar, bu tirtinlerden elde edilen esyalarin ugur veya ugursuzluk
getirecegine inanmislardir. Bu manada ayakkabinin Tiirkler i¢in 6nemli esyalardan
biri oldugu ve bu nedenle etrafinda olumlu ve olumsuz ¢ok c¢esitli inanislar gelistigi
sOylenebilir. Konya Selguklu’da yeni alinan ayakkabilarin masa tizerinde muhafaza

edilmesi ayakkabiya gosterilen ehemmiyetin bir 6rnegidir (Arici, 2018: 49).
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Bu calismay1 gercgeklestirebilmek igin gecis donemleriyle, nazar inanislariyla ve
halk hekimligiyle ilgili dergi, kitap, makale ve tez vb. kaynaklardan literatiir taramasi
yapilmis ve ayakkabuyla ilgili gesitli bilgiler bu kaynaklardan temin edilmistir. S6zlii
kiiltiirde ayakkabinin kullanim alanlar1 ve ne sekilde kullanildiklar: belirlenmistir.
Halk inanislari, halk hekimligi ve gecis donemleri iizerine yapilan galismalarda,
ayakkabmin dogrudan veya dolayli olarak kullanildig: tespit edilmistir. Gegis
donemlerinde ayakkabinin kullanimi; dogum ve sonrasiyla ilgili inanislarda ayakkabs,
evlilikle ilgili inanislarda ayakkabi ve 6liimle ilgili inanislarda ayakkab1 olmak tizere
u¢ baslhik altinda incelenmistir. Ayakkabimnin nazarla ilgili uygulamalardaki yeri ve
halk hekimligi geleneginde ayakkabinin kullanim sekilleri ayr1 basliklar altinda
degerlendirilmistir. Ayrica diger halk inanislarinda ayakkabi bashigi altinda soz
konusu smiflandirmalara dahil olmayan ayakkabiyla ilgili baska hususlara yer

verilmistir.
1. Ge¢is Donemlerinde Ayakkabinin Kullanimi
1.1. Dogumla Tlgili Inaniglarda Ayakkab1

Gecis doneminin ilk basamagmi tegkil eden dogum, insan hayatinin da
baslangicini ifade eder. Bir kadinin hamilelik déneminden, ¢cocugun dogup yetisme
evresine kadar olan siiregte, ayakkabmin kullanimiyla ilgili ritiiellerle karsilasilir.
Hamilelik esnasinda kadinlarin gesitli yiyeceklere hassasiyet gosterdikleri aserme ad1
verilen 0zel bir durum gelisir. Erzurum Horasan’da kadinin asermesini 6nlemek igin
bakir bir tabak icine eski bir ayakkabi konulur. Uzerine su eklenerek bir miiddet
kaynatilir ve aseren kadina verilir (Dis, 2019: 52). Anadolu’da dogumu kolaylastirmak
icin yapilan gesitli uygulamalar vardir. Yaygin olarak yapilan ritiiellerden biri de gebe
kadina kocasinin ayakkabisindan su igirilmesidir (Basar, 1972: 45). Kocasinin, bazi
sehirlerde de kaynanasinin ayakkabisindan su igen kadinin dogumunun kolay
olacagina inanilir. Glimiishane Torul’da ise dogum zor oldugunda hamile kadinin
anlagsmazlik yasadig1 kisiden dolay1r dogum yapamadig: diistiniiliir ve anlasmazlik
yasadigi kisinin ayakkabisina su konularak hamile kadina igirilir (Uciincii 2019: 118).
Temeli eski Tiirk inanglarina dayanan bu uygulama da dogum esnasinda ortaya
cikacak kotii varliklarin korkutulup kagirilmas: amaglanir. Dogum oOncesinde ve
sonrasinda anne ve bebegi korumak igin kara iyeler aldatilmaya ve dikkatleri baska
yone c¢evrilmeye calisilir (Araz, 1995: 98-99). Bazi1 sehirlerde de dogumu
kolaylastirmak icin hamile kadinin kocasinin ayakkab1 bagciklar1 ¢oziiliir

(Acipayamli, 1961: 41). Benzetme biiyiisiiyle ilgili olan bu uygulamada, ayakkab:
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bagciklar1 gibi kadmin rahminin agilmasi ve c¢ocugun dogarken zorlanmamasi
amaglanir (Tas, 2019: 375). Anadolu’da lohusa kadini ve yeni dogan bebegi al karasi,
al basmasi, vb. kotii ruhlardan korumak i¢in bebegin besigine veya kadinin yataginin
bas ucuna cesitli nesneler birakilir. Al basmasmin erkek kokusuna gelmeyecegi
distintilerek bir erkege, 6zellikle de kadinin kocasina ait bir kiyafet lohusa kadinin
yatagima asilir (Yiiksel, 2007: 121-123). Buna benzer uygulamaya Alanya yoriikleri
arasinda da karsilasilmistir. Alanya’da lohusa kadini al basmamasi i¢in lohusa kadinin
yatagina kocasinin ayakkabisi baglanir. Bu sekilde kotii ruhlarin korkutularak anne ve

bebekten uzak durmasi saglanir.

Ayakkabiyla ilgili gelisen uygulamalar gobek bagi cevresinde gelisen
inaniglarla biitiinlesir. Artvin’de, gocugun gobegi kimin ayakkabis: tizerinde kesilirse
cocugun o kisinin huyunu alacagina inanilir. Bu nedenle de cocugun gobegi, ailedeki
iyi huylu birinin veya dogum yaptiran ebenin ayakkabis: {izerinde kesilir (Ozder,
1967: 4111; Senesen, 2015: 227). Ardahan Posof’ta da ayn1 uygulama ¢ocugun ninesinin
ayakkabis1 tizerinde gerceklestirilir (Aydinoglu, 1968: 5084). Dogum ve cevresinde
gelisen inamislarda bebegin gobek bag: ile gelecekteki meslegi arasinda bir iliski
kurulur. Ornegin bebegin biiyiidiigiinde 6gretmen olmasi icin gébegi okul bahgesine,
doktor olmasi i¢in de hastane Oniine gomdiiliir. Flazig’da da erkek bebeklerin
bliytidiigtinde rizkin1 temin etmesi ve evine bagli olmasi igin gobekleri ayakkabiliga
birakilir. (Sertkaya, 2012: 94). Bu ritiieller yine benzeme/ taklit biiytisiiyle agiklanabilir.

Dogum sonrasinda yapilan en 6nemli adetlerden biri de kirklamadir. Bebegin
dogumunun kirkinci gilinti gesitli ritiieller esliginde bebegin kirki ¢ikarilir.
Safranbolu’da bebekler kirklanirken kirk suyu, bebegin basindan ayaklarina dokiilip
ayaklarinda bitirilirse cocugun ayakkabiy1 ¢ok eskitecegi soylenir (Giimiis, 2022: 11).
Alanya’da da adetli kadinlarin kirki ¢tkmayan bebegi ziyaret etmesi hos goriilmez.
Adetli olan kadin bebege baktiginda bebekte yaralar ¢ikacagia inanilir. Boyle bir
durumda bebek, adetli kadinin ayakkabisi {izerinde kirklanir (Unalan, 2021: 325). Bu
uygulama temas biiytisiiyle ilgilidir. Hastalik yapic kisi ve nesne, ayni nesneyle veya
o kisiye ait bir esyayla tedavi edilir. Biiyliniin dayanaklarindan birini teskil eden
dokunma ve bulasma yasasi; “bir kez birbirine dokunmus seylerin fiziksel temas
kesildikten sonra da uzaktan birbirini etkilemeye devam edecegi ilkesidir.” (Frazer,
2004: 33). Burada bebegin adetli kadinla etkilesimi sonrasinda yasadig: rahatsizlik,
kadinin ayakkabisiyla bir bag kurularak tedavi edilmeye calisilmistir. Anadolu’da
bebegin kirki ¢iktiktan sonra bebegi gorme adeti vardir. Kirk: ¢ikan bebege elbiselerle
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birlikte patikler, panduflar ve ilk adim ayakkabilar1 gotiiriiliir. FElazig'da bebegin
yuriadugii ilk ayakkabi, annesi tarafindan saklanir (Sertkaya, 2012: 94).

Tirk toplumunda aglamanin hayir getirmeyecegine inanilir. Ozellikle cok
aglayan ¢ocuklarin 6liim veya kotii bir haber getirecegi diisiiniiliir. Bu nedenle de ¢ok
aglayan ¢ocugun agzina babasinin ayakkabasi ile vurulur. Bu sekilde karsilasilacak bir
felaket veya oOlim uzaklastinlmaya c¢alisilir (Boratav, 1984: 158). Anadolu’nun
genelinde yaygm olan uygulamalardan biri de yaramaz c¢ocuklarin ayakkabiyla
terbiye edilme anlayisidir. Bununla ilgili olan ritiieller gesitlilik gosterir fakat hepsinde
amag ¢ok aglayan veya yaramaz olan gocugun kétii huyundan arindirilmasidir. Ug
veya dort yol ayriminda, cami dniinde veya tiirbede; ezan ile sela arasinda veya tiirbe
ziyareti esnasinda yaramaz olan ¢ocugun agzina babasimin ayakkabisinin tersiyle tig
kez vurulur (Topal, 2020: 215). Selguklu’da sebepsiz aglayan ve susmak bilmeyen
cocuklar, kiilliik yere getirilip bir ¢uvala konulur ve babasinin sag ayakkabisiyla
doviiliir (Aricy, 2018: 91). “Bu uygulamalarda ugursuzlugu ya da felaketi 6nlemek igin
hem susturucu hareketlerden yararlanilmakta hem de s6ziin uzaklastirici, geri ¢evirici
biiytisel kuvvetine bagvurulmaktadir.” (Ornek, 1966: 71). Burada 6zellikle babanin
ayakkabisinin kullanilmas: Tiirklerin ataerkil toplum anlayisindan kaynaklanr. Tiirk
aile yapisi icinde babanin koruyucu ve giiclii olmak gibi misyonlar1 vardir. Baba
disinda ayni amag¢ dogrultusunda oOzellikle ocaklarin ve tiirbe gorevlilerinin de
ayakkab1 veya terlikleri kullanilir. Ayakkabi tersinin kullanilmasmin iki sebebi vardar.
Birinci sebebi ayakkabinin yere gelmeyen, temiz tarafin1 cocugun agzina degdirme
diistincesidir. Majik Ozellik gosteren diger sebebi ise esyalarin tersini kullanarak
olaylar1 ve durumlar tersine ¢evirme anlayigidir. Yani ayakkabinin tersi kullanilarak
cocugunun kotii huyunun tersine dénmesi amaglanir. Olumsuz durumu tersiyle

olumluya gevirme pratigi Tiirk halk inanislarinda sik¢a karsilasilan bir uygulamadir.

Cocukla ilgili gerceklestirilen torenlerden biri de stinnettir. Bandirma’da stinnet
diiglinii esnasinda ¢ocugun ayakkabist alinir ve ¢ocugun babasindan bahsis talep
edilir. Para alinmadan ¢ocugun ayakkabisi verilmez ve ¢ocuk arabadan indirilmez
(Iskin, 2020: 158). Dogumla ilgili inamis ve uygulamalarda hamile kadinlarin
asermesinden, dogumun kolay olmasina, dogum ve sonrasindaki siiregle ilgili bir¢ok
asamada ayakkabidan yararlanilir. Ayakkabaiyla ilgili inanislar kirklama ve gobek bag1
gibi baska inaniglarla da yakindan ilgilidir. Ayrica ayakkabi; bebek gormede, bebek
mevlitlerinde, bebegin ilk sac1 veya tirnag: kesildiginde, stinnet diigiinlerinde bebek
veya c¢ocuklara gotiiriilecek hediyelerden biridir. Cocugun dogumunda sonra da

konusamama, uyuyamama ve yiiriiyeme gibi problemleri ayakkabiyla ¢oziilmeye

‘C‘O P‘E GONNITTEE ON PUSLICKTION ETHICS

306


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Anadolu Tiirk Folklorunda Ayakkab1

calisthr.  Cocukla ilgili bu tiir hastaliklar halk hekimligiyle ilgili boliimde

anlatilacaktir.
1. 2. Evlilikle Tlgili Inaniglarda Ayakkab1

Ayakkabi1 bazen bir lisan olur ve sembolik bir dil 6zelligi gosterir. Uzun uzun
anlatilacak mevzular tek bir ayakkabiyla ifade edilebilir. Bu baglamda Cankiri’da
evlenme c¢agina gelen delikanhlar, annelerinin ayakkabilarini esige civileyerek
evlenmek istediklerini bildirirler (Boratav, 1984: 165). Bunu goren anneler de komsu
ve akrabalardan ogullarma kiz bakmaya baslarlar. Bu adet kiigiik farkhiliklarla
Anadolu'nun bir¢ok yerinde goriiliir. Manisa’da evlenmek isteyen gengler,
babalarinin ayakkabilarina ¢ivi ¢akarlar (Cakir¢oban, 2021: 66). Giresun’da geng
erkekler, ayakkabilarinin Okgesine basip yliriiyerek evlenmek istediklerini belli
ederler. (Melikoglu, 2018: 405). Mardin’de de evlenmek isteyen gen¢ kizlar,
annelerinin ayakkabilarin1 giyerek bu isteklerini bildirirler (Nergiz, 2022: 81).
Elazig’'da ise kiz, erkek fark etmeksizin evlenme ¢agina gelen Kkisiler, evin kapisina
ayakkabilarin1 mihlar veya babalarimin ayakkabilarina su doldururlar (Sertkaya, 2012:
116).

Evlenme istegi bildirmede ayakkabi sembolik bir dil 6zelligi gosterdigi gibi
gorliciiniin veya evlenme isteginin reddedilmesinde de aym islevi goriir.
Afyonkarahisar’da gorticii gidildiginde kiz, goriiciiyii begenmemisse veya evlenmeyi
istemiyorsa damat adaymin annesinin ayakkabisinin i¢ine su doldurur. Bu sekilde
gelin aday1 kararin bildirir. Bunu goren oglan tarafinin goriiciileri de o kiza tekrardan
goriicii olarak gitmezler (Topal, 2020: 173). Benzer uygulama Adana’da da mevcuttur.
Adana’da kizin evlenmeye gonlii yoksa kiz, goriiciilerin ayakkabilarini ters cevirir
(Senesen, 2015: 217). Manavgat'ta da kiz kendisini istemeye gelenler i¢in olumlu
diistintiyorsa onlarin ayakkabilarini gevirir eger gonlii yoksa da ayakkabilar
diizeltmez. Gelen goriiciiler kizin niyeti olup olmadigmi boylece anlarlar (Simsek,
2013: 21). Mugla Yatagan’da da geng kiz nasibini geri ¢evirmemek ve islerinin ters
gitmesini Onlemek igin istemeye gelenlerin ayakkabilarini disa dogru gevirmez
(Esmeli, 2006: 58).

Ayakkabi, evlenme adetlerinde yalnizca evlenmeyi bildiren bir arag
degildir. Evlenme adetlerinin basindan sonuna, etrafinda gesitli ritiiellerin gelistigi
nesnelerden de biridir. Anadolu’da nisan ve diigiin oncesinde aligverise ¢ikilir. Bu
aligveriste geline ve damada cesitli kiyafetler, terlikler ve ayakkabilar alinir. Kiz ve

erkek tarafinin yakinlarina verilmek tizere ayakkabi, terlik, i¢ camasiri, corap,
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namazla, vb. esyalardan olusan hediyelikler hazirlanir. Samsun Terme’de diigiinlerde
kiz tarafinin akrabalarima kirk giyim ayakkabr denilen kirk ¢ift ayakkab: alma gelenegi
vardir (Yildirim, 2019: 203). Ayakkab: ve terlik damat ve gelin bohcalarinin olmazsa
olmazlarindandir. Bayramlarda gelin ziyaret edildiginde geline diger elbiselerle
birlikte bir ¢ift ayakkab1 gotiiriiliir. Bunlar ayn1 zamanda evlilik adetleri gevresinde
hediyelesmenin birer ornegidir. Diigiinlerde resmi nikah kiyilirken damat veya
gelinin birbirinin ayagima basmasi da gilinlimiizde gelenek haline gelen
uygulamalardan biridir. Resmi nikah yapilirken damat veya gelinden hangisi
digerinin ayagina once basarsa evde onun soziiniin gececegine inanilir. Bu nedenle de
imzalar atildiktan sonra gelin ve damat birbirinin ayagina basmak igin firsat kollar.
Hatta nikaha katilan misafirler de bu konuda tezahiiratta bulunurlar. Gelin ata
binecegi zaman gelinin yengeleri, gelinin ayakkabilarim siler. Boylece gelin bastan
ayaga temiz bir bicimde oglan evine gotiirtiliir (Boratav, 1984: 85). Manisa’da gelinin
kusagini gelinin babasi baglarken ayakkabisini da gelinin abisi giydirir (Cakir¢oban,
2021: 75). Bu geline duyulan sevginin ve hiirmetin bir cesit gostergesidir.
Afyonkarahisar’da gelinin bastig1 yerin bereketli olmasi igin gelin evden ¢ikarken
ayakkabisinin icine para konulur (Topal, 2020: 188). Alanya’da bu paraya ugur parast
ad1 verilir. Artvin’de ise gelinin ayakkabisinin birine arpa, digerine de para birakilr.
Bu ritiiellerde bereketin saglamasi ayakkab:i igine konulan parayla veya arpayla
iliskilendirilmigtir. Ayakkab icine konulan para ve arpayla gelinin babasimin evindeki
bollugu ve bereketi yeni evine gotiirmesi amagclanir (Senesen, 2015: 227). Ayakkab:
bereketin yani sira kismetin agilmasinda da bir vasitadir. Mersin’de gelin ata
bindirilecegi zaman gelinin aile biiytiikleri toplanir ve erkek tarafindan birisi onlarin
ortasina bir erkek ayakkabis1 koyar. Gelin sirasiyla aile biiyiiklerinin elini 6per, onlar
da ayakkabinin icine para atarlar (Yanar, 2004: 70). Hakkari, Bitlis ve Malatya’da kina
yakilirken gelinin avucuna konulan para, ertesi giinii gelinin eli agildiginda onun sag
ayakkabisinin igine konulur (Kalafat, 2010: 318). Gelinin ayakkabismnin altina
evlenecek kizlarin isimlerinin yazilmasi ve ismi silinen ilk kizin, evlenecek ilk kisi
olarak tasavvur edilmesi ayakkabi-kismet iliskisini ortaya koyan yaygin bir 6rnektir.
Biiytisel ozellik gosteren bu ritiielin menseinde taklit biiytisti vardir. Diger taraftan
insanin alninin ve ayak tabaninin gelecege mesaj bildirme 6zelligi bulunur. Tiirk halk
inaniglarina gore insanin gelecekte yasayacaklar1 onun alnina yazilir. Benzer
diisiinceden dolay1 gelinin ayakkabisinin altina isim yazma adeti vardir. (Kalafat,
2007, C. VII: 49). Elazig’da da gelinin ayakkabisinin i¢ine konulan paray: alan kisinin

kismetinin agilacagina inanilir (Kizilaslan, 2019: 38). Benzer inanis Mardin Midyat'ta
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da mevcuttur. Midyat'ta da evlenmek isteyen kisiler, gelinin ayakkabisi i¢ine konulan
bozuk paray1 alarak yanlarinda tasirlar (Uygur, 2008: 51). Ayakkabi ve parayla iligkili
bu uygulamalarda gelinin bolluk ve bereket icinde yasamasi, geg¢im sikintisi
cekmemesi ve yokluk gormemesi temenni edilir. Mersin’de ise gelin, oglan evine
alinmadan once gelinin ayakkabisinin altina yag veya bal stiriiliir (Kalayct Durdu,
2006: 111). Bu ritiielle; gelinin tatl dilli ve yumusak huylu olmasi, huzurlu ve refah
icinde gecinmesi ve evliligi siiresince herhangi bir anlasmazlik yasamamas: arzu
edilir. Bingol’de gelin, damat evine getirildiginde oglan tarafindan biri gelinin
ayakkabisinin altina bir altin koyar. Bu ritiiel, yapilmadig siirece gelin arabadan
inmez (Irmak, 2016: 125).

Diigiinlerde ayakkabiyla ilgili yapilan adetlerden biri de ayakkabi saklama
gelenegidir. Anadolu’da diigiinlerinde bilhassa damadin ayakkabisini saklanr.
Damat, ayakkabisini saklayana para veya bir hediye vermeden ayakkabisini alamaz
(Basak, 2021: 50). Samsun Terme’de diigiinden bir hafta sonra gelin ve damat kiz evine
yedilik ad1 verilen ziyarete giderler. Bu ziyaret esnasinda damadin ayakkabilar
saklanir ve damat ayakkabilarin1i almak igin saklayan kisiye bahsis vermek
durumundadir (Yildirim, 2019: 256). Bayburt’'ta da kiz alinmaya gidildiginde gelinin
akrabalar1 bahsis alabilmek icin kaymbabanin ayakkabilarimi saklarlar (Yildizoglu,
2019: 125). Sirnak’ta gelin arabasi kiz evinin 6ntiine geldiginde kiz evinden biri gelinin
ayakkabisinin tekini alarak damada gotiiriir. Damat bunun karsiliginda ayakkabiy1
getiren kisiye bahsis verir ve ayakkabiy tekrar geline gonderir. Ayni sekilde bagka biri
de damadin ayakkabisinin tekini alip geline verir. Gelin de ayakkab1y1 getiren kisiye
bahsis vererek ayakkabiy1 damada geri yollar (Karakas, 2020: 51).

Bandirma’da gelinin ayakkabisi bir tiir haberlesme araci olarak goriiliir. Gelin
arabasinin 6nii damadin sagdiglar1 tarafindan kesilir ve gelinin ayakkabilar1 almuir.
Sagdiglar gelinin ayakkabisini etraftaki kalabaliga gostererek gelinin geldigini
bildirirler. Miijdeli haberi alan damat, sagdiglara harclik vererek onlardan gelinin
ayakkabisini geri alir (Iskin, 2020: 166).

Evlilikle ilgili adetlerde ayakkabinin kullanimi goriiciilik ve evlenmeye
niyetten diigliniin sonuna kadar yapilan pek ¢ok uygulamada karsimiza cikar.
Giresun’da da gelin, oglan evine indirildiginde gelinin ayakkabisini kaymvalidesi
cikarir (Melikoglu, 2018: 60). Boylece en bastan gelin kaynana iliskisinin giizel ve
saglam olmas1 temenni edilir. Manavgat'ta da gelin eve indirilirken gelinin

ayakkabilarina tongurak adi verilen tunctan yapilmis ziller takilir. Bu sekilde kotii

‘C‘O P‘E GONNITTEE ON PUSLICKTION ETHICS

309


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Ozlem UNALAN

ruhlar korkutularak onlarin serrinden uzak, saglikli bir evlilik ve ¢ocuklar dilenir.
Ayrica bu ritiielde kullamilan tun¢ madeni, tipki demir ve bakir madeni gibi Tiirk
mitolojisinde giiclin ve saglamliligin simgesi olarak kullanilir. Onlarin bu
ozelliklerinden esinlenerek ailenin de kotii varliklara ve gesitli etkenlere kars: giiglii
olmasi amaclanir (Simsek, 2013: 332). Samsun’da gelinin baba evinde goziiniin
kalmamas: ve yeni evini benimsemesi diistincesiyle gelin, diigiinden bir hafta sonra
babasinin evine gidererek eski elbiselerini ve ayakkabilarini alir (Sisman, 2001: 459).
Evlilikle ilgili inanis ve uygulamalarda ayakkabinin kullanimi genglerin evlenme
istedigini bildirmeden diigiiniin sonuna varincaya kadar evlilikle ilgili pek ¢ok
asamada karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda ayakkab: evde kalanlarin kismetini
acmada, bereketi artirmada ve bireyler arasindaki iletisimi saglamada onemli bir
fonksiyon tistlenir. Bunlarin yani sira ayakkab: ve terlik; sozde, nisanda, diigiin ve
sonrasinda geline ve damada verilen hediyelerden biridir. Gelin ve damat
bohgalarinin olmazsa olmazlarindandir. Ayrica evlenme adetlerinde ayakkab:
etrafinda gelisen inamislar; baska inanislarla ve uygulamalarla da biitiinlesmis

durumdadir ve bunlarin bir kismu biiyiisel bir 6zellik gosterir.
1. 3. Oliimle Tlgili Inanislarda Ayakkabi

Oliimle ilgili inaruslarda ayakkabiyla ilgili hususlar hem &liimle ilgili
belirtilerde hem de oliimden sonra gerceklestirilen ritiiellerde karsimiza c¢ikar.
Erzurum’da evden birinin ayakkabisinin kaybolmasi evden olii ¢ikacagina isaret
olarak gortliir (Basar, 1972: 247). Ayrica Erzurum’da baykus ve kopek sesi, oliim
belirtisi olarak diistiniiliir. Evin 6niinde baykus ottiigiinde veya kopek havladiginda
herhangi bir kisinin ayakkabilari ters gevrilerek durum onlenmeye calisilir (Agar
Gliney, 2015: 96). Ayni sekilde Bayburt'ta da kopek uludugunda cenaze olmamasi igin
ayakkabilar ters cevrilir (Yildizoglu, 2019: 161). Bazi sehirlerde de ters donen
ayakkabilar hayra yorulmaz ve oliim belirtisi olarak sayilir. Bu nedenle ters donen
ayakkabilar hemen diizeltilir (Aydinoglu, 2005: 84). Mersin yoriikleri, ayakkabi ters
dondiiglinde evden cenaze c¢ikacagina inamir. Bu durumla karsilasildiginda da
ayakkabi ti¢ kere ters gevrilir ve altina tiikiirtilerek basini ye, denilir (Incir, 2011: 52). Bu
ritiiel, tersine gevirme biiyiistiniin bir 6rnegidir. Tersine ¢evirme biiyiisii, “birtakim
dinamik ve mistik kuvvetle yiiklii olduguna inanilan bir olayn, bir hareketin tersine
donecegi, zitt1 bir durum sergileyecegi inancidir.” Bu tiir biiyiiler olumlu bir nitelik
tasidiginda benzeme ve taklit biiytlisi gibi sempatik biliyi grubu iginde
degerlendirilebilir. Zithk ¢agrisimina dayanan tersine cevirme biiyiilerinde bir seyin
zitt1 ile tedavisi amagclanir (Tas, 2019: 371, 382).
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Oliimle ilgili inamislarda ayakkabinin yeri riiyalara da yansimustir.
Nigde’de cuma giinleri 6liilerin, 6lii sahiplerinin riiyasina girecegine ve ihtiyaglarini
bildirecegine inanilir. Riiyada Oliiyti ayakkabisiz ve giplak goérmek, oliiniin hayra
ihtiya¢ duyduguna yorulur ve 06lii igin fakirlere ayakkabi, elbise verilmesi gerektigi
distintlir (Boratav, 1984: 201). Mardin Kiziltepe’de de riiyada ayakkabi kaybetmek
aile icinden birinin Olecegine isaret sayilir. Ayrica riiyada ayakkabr gorenin bir
sikintiya girecegi soylenir (Nergiz, 2022: 194). Elazig’da riiyada siyah ayakkabi
gormek, Oliime belirti olarak goriiliir (Sertkaya, 2012: 155). Erzurum’da ise riiyada
ayakkab1 kaybetmenin 6liime sebep olacag1 diisiiniiliir (Acar Giiney, 2015: 97). Izmir
Tire’de ayakkab1 bulmak sikintiya girmek; ayakkab: kaybetmek, feraha ermek olarak
yorumlanir. Ayakkabisini kaybedenin oOlecegi varsayilir (Aydinoglu, 2005: 84).
Mersin’de ayakkabinin kaybedilmesi eslerden birinin 6lecegine yorulur (Incir, 2011:
53).

Ayakkabiyla ilgili inamis ve uygulamalar cenaze merasimlerinde de
goriilmektedir. Cenaze evden ¢ikarildiktan veya defnedildikten sonra merhumun
ayakkabilar1 kapinin ontine birakilir (Basak, 2021: 59). Bu, evden cenaze ¢iktigin ve
ayakkabi sahibinin vefat edip o evden gittigini gosterir. Oliiniin ayakkabilar1 ters
gevrilip aksamdan esik disina konulmazsa mevtanin o gece gelecegine inanilir
(Kalafat, 2010: 432). Oliiniin ayakkabilari kapinin éniine konularak ruhun evle olan
irtibatin1 kesilir ve ruhun eve geri doniistinii 6nlenir (Araz, 1995: 121). Merhumun
ruhuna burada sana ait hicbir sey kalmadi, bundan boyle buraya gelme mesaj1 iletilmek
istenir. Samsun’da oliilerin geceleri mezarlarindan gikarak gezdiklerine inanilir. Bu
nedenle de merhum defnedildikten sonra, gece olmadan ayakkabilar1 disar1 atilir.
Boylece oliiniin gezmesine kolaylik saglanir (Sisman, 2001: 463). Aydin’da taziyeye
gidenlerin ayakkabilar1 diizeltilmez, diizeltilirse bagka birinin Olecegine inanilir
(Kabak, 2011: 59). Ayni uygulama Diyarbakir’da da mevcuttur (Karakas, 2020: 229).
Islamiyet oncesine dayanan bu inanis ve uygulamalarin en dnemli sebebi, kara iyelerin
insana musallat olmasini 6nlemektir. Diger taraftan bu ayakkabilar vefat eden kisi igin
yapilacak bir hayir niteligi tasir. Oliiniin kiyafetleriyle birlikte ayakkabilar: fakirlere
verilerek oOliiniin ruhu rahatlatilmaya calisilir. Siirt’'te ve Diyarbakir’da vefat eden
kisinin ayakkabisi ihtiyag sahibi bir kisinin almasi i¢in kap1 ontine birakilir (Karakas,
2020: 59). Anadolu Tiirk folklorunda ayakkabinin durus sekli ve yonii bir 6lim
belirtisi olarak goriilmiigtiir. Esi kaybedilen, ters donen veya ters giyilen ayakkabr iyi
karsilanmamis ve bu durum birinin vefat edecegine isaret olarak yorumlanmuistir.

Diger taraftan o0liim getirecegine inanilan karga, baykus, kopek vb. hayvan seslerine
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kars1 da ters ayakkabidan yararlanilmistir. Ayakkabmin oliimle ilgili inamslarda
kullanimi ayni zamanda sembolik bir ifade yoludur. Evin oniine konulan ayakkab1
evden birinin dldiigiinii gosterir. Bu goren ihtiyag sahibi kisiler, bu ayakkabiy1 alarak
hem 0lii igin yapilan hayra katki saglarlar hem de evin etrafinda olduguna inanilan

ruhun evden uzaklagsmasina vesile olurlar.
2. Halk Hekimligi Uygulamalarinda Ayakkab1

Ayakkab1 halk hekimligi uygulamalarinda ¢ogunlukla biiyiisel tedavi
yontemleri dogrultusunda kullanilir ve bu uygulamalar ocak, hoca veya halk hekimi ad1
verilen kisiler tarafindan yapilir. Ayakkabidan genellikle kadin ve g¢ocuk
hastaliklarinin tedavisinde yararlanilir. Ozellikle cocugu olmayan kadinlarm hamile
kalabilmesi icin benzeme veya temas biiyiisiine basvurulur. Anadolu'nun baz
yerlerinde kisir kadinlarin kapismin oniine erkek ayakkabis1 konulur. Majik 6zellik
gosteren bu ritiielle kadimin ¢ocuk sahibi olmasi arzu edilir. Ayrica kisir kadinlarin
tedavisinde biiytisel islemlerin yani sira gergekgi islemlere de basvurulur ve kadinin
hamile kalmasi icin gercek¢i ve biiylisel yontem bir arada uygulanir. Bu tiir
tedavilerde, tedavi esnasinda ayakkabiyla birlikte bagka nesneler de kullanlr.
Adana’da ve Elazig’da ¢ocugu olmayan kadinlar, yedi cins kir ¢iceginin kaynatilip
icine ayna, makas ve eski ayakkabinin atildigi maydanoz serpilmis siit bugusuna
oturtulurlar (Boratav,1984: 145). Bu uygulama cesitli otlarin kaynatilip maydanoz
serpilmesiyle gerceklestirilen bir tedavi oldugu igin gergekgi bir 6zellik gosterir. Diger
taraftan bu tedavide ayna, makas ve eski ayakkabi gibi nesnelerin kullanim1 tedaviyi
biiytisel bir tedavi haline getirmistir. Dolayisiyla ¢ocugun olmas: i¢in yapilan bu
uygulama hem gercekg¢i hem biiytisel tedavi yontemine bir 6rnek tegkil eder. Tosya’da
cocuklar1 dlen kadinlar, ¢ocuklarimin yasamas: i¢in en yash kisinin ayakkabisini
cocuklarmma giydirirler (Karabiiber, 2017: 63). Boylece en yash kisinin segilerek
¢ocugun yasamast ve uzun Omiirlii olmas: dilenir. Yash kisinin ayakkabist ¢cocuga

giydirilerek temas biiyiisii gerceklestirilir.

Ayakkabi; ¢ocuklarin yiliriiyememe, uyuyamama, konusamama, salya
citkarma vb. rahatsizlarinda tedavinin bir pargasin ihtiva eder. Mardin Kiziltepe’de
cocuklardaki salya problemini ortadan kaldirmak i¢in ¢ocugun dayisinin ayakkabisi,
¢ocugun cenesine yavasga vurulur. Yapilan bu uygulama ile gocugun agzindan akan
salyanin kesilecegi diisiiniiliir (Nergiz, 2022: 65). Bu uygulamanin bir benzeri
Samsun’da da vardir. Samsun’da agz1 kokan bebelere dayisinin ayakkabisindan su

icirilir. Ayrica agz1 akan ¢ocugun ayagina ve agzina dayisinin ayakkabisiyla vurulur
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(Sisman, 2001: 448). Tekirdag'da c¢ocuklardaki uykusuzluk problemini ortadan
kaldirmak i¢in Oncelikle bir evin tizerinden ayakkabi atilir. Daha sonra o ayakkabiya

ti¢ kez tiflenir ve ayakkab1 topraga gomiiliir (URL-2).

Cocugun agzina babasmin ayakkabisiyla vurma ritiieli yaramaz veya
stirekli aglayan ¢ocuklarin yani sira konusamayan gocuklara da uygulanir. Usak’ta
cocuklar konusamadiginda cuma giinii sela ile ezan vakti arast ¢ocugun agzmna
babasinin sag ayakkabisiyla vurulur. (Basak, 2021: 29). Baz1 yorelerde de iist iiste ti¢
cuma ¢ocuklarin agzma babalarmin ayakkabilariyla dokundurulur. Ardanug’ta bu
ritiiel dayimnin ayakkabisiyla gergeklestirilir. Konusamayan c¢ocuklara dayisinin
ayakkabisinin alt1 yalatilir (Erten, 2020: 25).

Rize’de ytirtimesi geciken ¢ocuklara day: bastonu ad1 verilen bir ritiiel uygulanir.
Cocugun dayis: eve geldiginde ¢cocuga dayisinin ayakkabisindan su igirilir. Sonra da
cocuk dayisinin omuzlarina oturtulur (Sinoglu, 2017: 112). Safranbolu’da da sik sik
diisen ¢ocuklarin ayaklarina ¢arsamba giinleri bir ip baglanir. Bu ip ve ¢cocugun eski

ayakkabisi kap1 esiginde kesilir (Glimiis, 2022: 121).

Corum’da felgli hastalar fel¢ ocagina gotiiriiliir. Burada ocakli kisi yesil bir bez
icine sarilan ayakkab1y1 hastanin viicudunda dolastirir. Ayrica felgli hastalar yorenin
evliyalarindan olan ve S1th Coban’dan kaldig: iddia edilen ayakkabiyla sivazlanirlar
(Tozlu, 2017: 80, 96). Bir tiir parpilama ozelligi gosteren bu uygulamalar, Tiirk halk
hekimliginde kullanilan tedavi yontemlerinden birini teskil etmektedir. Ayrica felgli
hastalarin tedavisinde ayakkabi kullanilarak ytirtimeyi temsil eden ayakkabinin bu
ozelliginden faydalanilmak istenir, bu durum taklit biiyiisiiniin bir ornegini tegkil
eder. Diger taraftan $Sth Coban’dan kaldig1 iddia edilen ayakkabiyla parpilama
isleminin yapilmasi da temas biiyiisiiyle aciklanabilir. Benzer uygulama Batman’a
bagli Mirzabey Koyii'nde de yapilir. Burada yasamis bir alime ait oldugu sdylenen bir
ayakkab: fel¢ gecirmis hastalarin tedavisinde kullamilir. Ayakkab:i hastanin felgli
bolgesine, eline ve yiiziine stiriiliir. Ayrica ayakkab i¢ine konulan su hastaya igirilir.
Sirnak’in Uludere Ilgesi'nde de yiiz felci gegiren hastalar Nuriye Ana tiirbesine
goturiliir. Tirbe gorevlisi kisi, Nuriye Ana’dan geriye kalan ve esi olmayan terligi
hastanin cenesine ti¢ kez vurur. Hasta sifa buluncaya kadar bu ritiiel uygulanir
(Karakas, 2020: 229-230).

Afyon’'un Dinar Tlcesi'nde de yliz felci gegiren kisilerin agzina hastanin
ayakkabisiyla ti¢ kez vurulur. Cocuklarin yiiz felci gegirdigi durumunda da babasinin

ayakkabisi ¢ocuklarin agzina ti¢ kez dokundurulur (Bastiirk Soydemir, 2019: 73-74).
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Manisa’da ise yiiz titremesi rahatsizligini tedavi etmek igin titreyen yerin iizerine, tiger
tane Thlas ve Fatiha okunur ve ayakkabiyla ii¢ kez vurulur (Cakirgoban, 2021: 114). Bu
ritiielde {i¢ kez vurma eylemi ritiielin bir parcasini olusturur. Ug rakami tipki bir, yedi,

dokuz ve kirk gibi formel rakamdir ve Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir.

Alanya’da stirekli hastalanan, isleri rast gitmeyen, kismeti kapal1 olan kisileri
kirklama gelenegi vardir. Kirklama islemi ocaklar tarafindan yapilir. Ocakli kadin delikli
ad1 verilen bir tiir kevgir icine tavuk kemigi, mezar toprag, 1lgin otu ve ayakkab:
koyar. Kirklama islemi sonunda ayakkabiy1 hastanin sag ve sol yanagina hafifce
dokundurur (Unalan, 2021: 112).

Konya’da basur hastaligini tedavi etmek icin eski kosele ayakkabi bir tencerede
kaynatilir ve hasta onun bugusuna oturtulur (Cevik, 2008: 46). Gergekgi bir 6zellik
gosteren bu uygulama da ayakkab: igindeki gesitli maddelerin suda ¢oziilerek ilgili
rahatsizlig1 tedavi etmesi amaglanir. Ayakkabmin halk hekimliginde kullanimiyla
ilgili yapilan tespitlerde, ayakkabinin c¢ogunlukla biiyiisel tedavi yontemleri
dogrultusunda kullanildig1 goriiliir. Evliya, ocak gibi halkin nazarinda kutsal bir
kimlige biirtindiiriilen kisilerin ayakkabilar: gesitli hastalarin tedavisinde yarar saglar.
Ayrica baba, day: gibi neslin devaminda 6nemli bir rol oynayan kisilerin ayakkabilar:
da tedavinin bir parcasmn olusturur. Ayakkab:i kisinin agzina, cenesine veya
viicudundaki hastalikli olan bolgeye vurularak veya siiriilerek hasta tedavi edilir.
Ayakkabiyla ilgili halk hekimligi uygulamalar1 genellikle tiirbelerde, ocaklarin

evlerinde, mezarliklarda veya camilerde gerceklestirilir.
3. Nazarla Ilgili Inaniglarda Ayakkab1

Anadolu’da ayakkabinin nazari kestigine dair bir inanig mevcuttur. Bu nedenle
de nazarla ilgili pratiklerde ayakkabidan gesitli sekillerde yararlanilir. Ayrica ayakkabi
sekliyle, rengiyle ve kullanilan malzemeleri itibariyle, insanlarin dikkatini ¢eken
nesnelerden biridir. Evler, bahgeler ve araglar ayakkabilardan yapilmis nazarliklarla
veya ayakkab:i sekilli nazar boncuklariyla korunmaya calisilir. Denizli’de evleri
nazardan korunmak i¢in kapi tizerlerine kiigiik ayakkabilardan yapilmis nazarliklar
yerlestirilir (Ttirktas, 2016: 410). Elazig’da yeni evi nazardan korumak icin evin
temeline eski ayakkabi atilir (Kalafat, 2010: 84). Mardin Kiziltepe’de arabalar:
nazardan korumak i¢in arabanin dikiz aynasina bir ¢ift bebek ayakkabisi asilir (Nergiz,
2022, 5.176). Izmir Tire’de tarlalar1 ve bahgeleri nazardan korumak icin buralara bebek
ayakkabis1 baglanir (Aydinoglu, 2005: 29, 41). Mardin Kiziltepe’de evleri nazardan
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korumak icin evin kdselerine ayakkabi konulur. Ayrica araba vb. araglari nazardan

muhafaza etmek i¢in aracglarin altina ayakkabi asilir (Karakas, 2020: 184).

Ayakkab1 nazardan korunmak igin tedbir niteliginde kullanilan nesnelerden
biri olmasmin yani sira, nazar1 tedavi etmek ve nazardan arindirmak icin de
yararlanilan tirtinlerden biridir. Ergani’de nazar degen kisinin elbisesinden koparilan
kumas pargasi, nazar degen kisinin ayakkabisinin altinda yakilir (Ugak, 2007: 100).
Afyonkarahisar’da birinin nazar1 degdiginde nazar degdiren kisinin ayakkabisinin
icine su doldurulur ve bu su, nazar degen kisiye igirilir. Benzer sekilde nazar degdiren
kisinin ayakkabisinin altindan bir parca toprak alinir ve bu toprak suyla karistirilarak
nazar degen hastaya i¢mesi icgin verilir. Ayrica nazar degen kisinin ayakkabisinin
altindan toz alinip nazar degen kisinin agzina siirtiliir (Topal, 2020: 211-212, 250). Bu
uygulamanin bir benzeri Adana’da da vardir. Adana’da nazar degdirdigi diisiiniilen
kisinin ayakkabisi bir iple Ol¢iiliir. Daha sonra ip yakilarak olusan duman nazar degen
kisiye koklatilir. Bu sekilde kisinin nazardan kurtulacagina inanilir (Senesen, 2015:
443). Safranbolu’da nazar degen kisi biliniyorsa nazar degen kisinin ayakkabisina ¢ivi
cakilir veya ayakkabisi delinir (Giimiis, 2022: 103). Nazar degdiren kisinin haberi
olmadan onun ayakkabisindan bir parca alarak bunun yakilmasi ve dumarnyla
hastanin tiitsiilenmesi Anadolu’da karsilasilan en yaygin nazar tedavilerinden biridir.
Temas biiyiisiiniin bir 6rnegini tegkil eden bu uygulamalarda; parca ile biitiin arasinda
iliski kurularak, parcaya verilen zararin biitiiniine de zarar verecegi diistiniilmekte ve

nazarin tesiri ortadan kaldirilmaya ¢alisiimaktadir (Ornek, 1966: 37).

Gaziantep’te kursun dokmede kullanilacak elegin igine tuz, makas, ekmek ve
toplu igneyle birlikte ayakkabi konulur. Nazar1 etkisiz hale getirmek i¢in ayakkabinin
altina kirmen sekli verilmis katran stirtiliir (Sahin, 2011: 58-59). Benzer islem Antalya
Akseki’de kalay dokerek yapilir. Bir miktar toprak, bicak, sogan, tarak ve hastaya ait
ayakkab1 bir kalburun igine konulur. Kalbur hastanin basinin tizerine tutulur. Bir
taraftan da bir tencerede kalay eritilir. Ocakl kisi, erittigi kalay1 kalburun {izerine
getirerek su dolu kabin igine doker. Bu esnada birtakim dualar okur ve bu islemi ti¢
kez tekrarlar (Yiiksel, 1968: 4688).

Manavgat'ta nazarin etkisini yok etmek i¢in herhangi bir yatirdan ve mezardan
alan bir miktar toprak, nazar degen kisiye bildirilmeden onun ayakkabisinin igine
atilir (Simsek, 2013: 401). Konya'da isabete ugramis yani nazar degmis c¢ocuklarin
yliziine cuma giinii, kusluk vakti, ii¢ kez babasimnin ayakkabisiyla vurulur (Giindiiz,

1988: 36). Anadolu’da ayakkabi; bireyleri, araglari, evleri ve bahgeleri nazardan
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korumada kullanildig: gibi 6zellikle kisileri nazardan arindirmada da 6nemli bir rol
tistlenir. Ayakkab1 seklindeki kap1 siisleri ve nazarliklar nazardan korunmak igin
bircok yerde kullanilir. Ayrica kursun dokme vb. nazar icin yapilan ritiiellerde

ayakkabidan da yararlanilir.
4. Diger Halk inanislarinda Ayakkab1

Ayakkabinin, gecis donemleriyle, halk hekimligiyle ve nazarla ilgili inanislarin
disinda bu gruplara dahil olmayan halk inanislar1 ¢ercevesinde degerlendirilebilecek
baska islevleri de vardir. Bu inanislar kendi icinde cesitlilik gosterir. Kiziltepe'de
istenmeyen misafirin ayakkabisinin igine tuz konulursa onun yakin zamanda
kalkacagina inanilir (Nergiz, 2022: 96). Bazi sehirlerde misafir uzun siire oturdugunda
bir kagidin igine el degdirmeden tuz ve karabiber konularak misafirin ayakkabisina
tiflenir. Cok ge¢gmeden misafir kalkmak ister ve o kalkmadan ayakkabis: temizlenir.
Temas biiyiisii yontemi kullanilarak yapilan bu biiyii ayn1 zamanda bir kara biiyti
ornegidir. (Erdal, 2019: 137). Benzer uygulama Nevsehir Derinkuyu’da baska bir amag
icin gergeklestirilir. Uzun siire eve gelmeyen birisinin eve donmesi i¢in o kisinin
ayakkabisinin igine tuz atilir (Kabak, 2011: 115). Bu ritiiellerde donmek ve gitmek
eylemleri ayaklarla ve dolayisiyla ayakkabiyla yapilacag: icin bu iliskiden dolayi
istenen veya istenmeyen kisilerin ayakkabisinin icine tuz konulur. Burada tuz biiytisel
bir 6zellik gosterir. Tuzun kot ruhlara kars: bir tiir tilsim olduguna inanilir, kisileri
ve evleri kotii ruhlardan korudugu diistintiliir (Rhodes, 2012: 109). Ayrica tuz, gesitli
muska ve tilsimlarla da bir arada kullanilir. Ikinci ritiielde tuz ayakkabiyla birlikte
kullanilarak bir tiir baglama biiylisii saglanmaya calisilir. Ayakkabmin baglama
biiytisii yoluyla kullanildig1 onemli 6rneklerden biri de bir kisiyi kendine baglamak
ve asik etmek biciminde goriiliir. Alanya’da karsiliksiz seven biri, karsilik bulmak igin
sevdigini tantyan biri vasitasiyla sevdiginin saginin telini alir, onu yakar ve kiiltinii de
sevdiginin ayakkabisinin icine koydurur. Boylece sevgisine karsilik bulacagina inanir
(Yetkin, t.y.: 100). Ayakkabiyla ilgili inaniglar zaman zaman dini bir kimlige
biiriindiiriilmeye c¢alisilmistir. Tiirk halk inamislarmm bir kisminda oldugu gibi
ayakkabuyla ilgili inaniglarda da Islamiyet’in etkisi olmustur. Corum’da camiye gelen
cemaatin ayakkabilarindan diiz gevrilenlerin cennete gidecegine ters gevrilenlerin ise
cehenneme gidecegine inanilir (Tozlu, 2017: 91). Derinkuyu halk inarislar1 arasinda
omrii boyunca bir fakire bir ¢ift ayakkab1 vermeyen birinin 6teki diinyaya ciplak
ayakla girecegine dair bir inanis vardir. Yapilacak islerin ve atilacak adimlarin hayir
getirmesi igin 6nce sag ayakkabi giyilir (Kabak, 2011: 55, 148). Bu uygulama Islamiyet’e

bagl olarak gelisen ve siinnet olarak goriilen bir uygulamadir. Konya Selguklu’da da
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goriilen bu ritiiel burada farkl bir bicimde yorumlanir. Ayakkabi giyerken sag ayakla

baslayanin ayakkabisinin eskimeyecegine inanilir (Arici, 2018: 107).

Bir konuda fikir beyan ederken bir anlasmazlik yasandiginda ayakkabilar tist
uste atilir ve kimin ayakkabisi iiste olursa o kisinin soziine itibar edilir. Bir tiir fal
ozelligi gosteren bu uygulama bireyler arasindaki iligkilerin diizenlenmesini saglar
Ayrica Adana’da ayakkab1 uglarmin birbirine bakacak sekilde birakilmasi ayakkabi
sahibi hakkinda dedikodu ¢ikacagimi gosterir (Senesen, 2015: 565). Burada

ayakkabinin sekli kisilerin, gelecege dair 6n goriide bulunmasini saglamistir.

Ayakkab bolluk, bereketle ve ugurla ilgili inaniglarda da mevcuttur. Iki egli bir
adamin ayakkabis1 alinir, “bolluk ve bereket olsun” denilerek kdy ve mahalle i¢inde
gezdirilir (Okusluk Senesen, 2011: 212). Burada ozellikle iki egli adamin ayakkabisi
secilerek dolayli yoldan bir benzetmede bulunulur. Ayrica riiyada ayakkabr gormek
bazi1 yorelerde kitliga delalettir. Riiyasinda ayakkabi goren kisinin, maddi ve manevi
sikintilarla karsilasacagi distiniiliir (Goneng, 2011: 28). Izmir Tire’de eve ugur
getirmesi i¢in evin girisine ilk ¢ocugun ayakkabisi asilir (Aydinoglu, 2005: 29, 41).
Siirt'te de ayakkabiyla eve girmek dogru karsilanmaz. Ayakkabiyla eve girildiginde

disarinin bereketsizliginin eve gelecegi diistiniiliir (Karakas, 2020: 230).

Ayakkab1 yagmur yagdirma ritiiellerinin de bir parcasim1 olusturur.
Anadolu’nun bir¢ok yerinde yagmur yagdirmak icin su kaynaklaria ayakkabi atilir.
Burada yagmurun yagmamas: kotii ruhlara baglamir. Ayakkabiyla kotii ruhlarin
korkutularak yagmurun yagdirilmas: amagclanir. Ayrica yagmurun yagmasi igin ¢ok
esli erkeklerin ayakkabilar1 islatilir (Acipayamli, 1963: 6-7). Bu durum da toplumda

erkegin ¢ok esli olmasinin o kisinin bereketli olarak algilanmasindan kaynaklanir.

Ayakkabiyla ilgili inamslar geg¢misten gilinlimiize devam ettigi gibi
modernlesmenin ve yeni yasam tarzinin etkisiyle degismektedir. Zaman zaman da
yeni inanislar ortaya ¢ikmaktadir. Kiyafet ve ayakkabilarin bayramlik olarak alinip
yatagin basucuna 6zenle konulmasi unutulmaya baslamisken giiniimiizde, 6zellikle
gengler arasinda, hayirli olsun veya ilk siftah sozleriyle yeni ayakkabiya basilmasi ise

yayginlik kazanmustir.
Sonug

Insanoglu var oldugu ilkgaglardan itibaren cevresindeki olaylari, hastaliklari,
baslarina gelen cesitli hadiseleri anlamlandirmak ve bunlarin sebeplerini belirlemek

i¢in gesitli yollara bagvurmustur. Bu da belli nesneler etrafinda inanislarin olusmasina
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neden olmustur. Ayakkab1 da s6z konusu bu nesnelerden biridir. Yiizyillar boyunca
insanin giyinme ihtiyacinin bir parcasmni olusturan ayakkabi, zamanla kiiltiirel bir
tiriin haline gelmistir. Dogum, evlilik ve 6liim geleneklerinin her sathasinda ayakkab:
yer alir. Ayakkabi kisir kadinlarin ¢ocugu olmasinda, dogumu zor olan kadinlarin
kolay dogum yapmasinda kullanilan bir nesnedir. Cok aglayan, yiirtiyemeyen,
konusamayan ¢ocuklarin da tedavisindeki 6nemli araglardan biridir. Dogum ve evlilik
geleneklerinde kisilere almacak bir hediye, statiiyii veya medeni hali yansitan bir

imge, nazardan koruyan ve nazari yok eden bir aractir.

Anadolu sahasinda ayakkabinin ¢ok farkli islevlerinden soz edilebilir. Bazi
hastaliklar ayakkab: kullanarak tedavi edilmeye calisilir. Ugur ve ugursuzlukla ilgili
inaniglarda, kismeti agmak igin yapilan uygulamalarda, bereket ve misafirlerle ilgili
ritiiellerde ayakkabiya yer verilir. Ayakkabiyla ilgili yapilan uygulamalarin bir kismi
benzeme (taklit) bir kismi1 ise temas ve tersine g¢evirme biiyiisiiyle agiklanabilir. Bu
yoniiyle ayakkabiyla ilgili inanis ve uygulamalarin gegmisi Islamiyet 6ncesi inang
sistemine dayandirilabilir. Ayrica ayakkabi cevresinde gelisen bazi inanislarda ve
ayakkabi kullarilarak yapilan ritiiellerde, Islami kiiltiiriin etkisinden de s6z edilebilir.
Calisma cergevesinde goriilmiistiir ki ayakkabiyla ilgili sozii edilen inariglar ve
uygulamalar, gegmisten giiniimiize Anadolu cografyasinda varligini siirdiirmektedir.
Bugiin tertip edilen en modern nikahlarda bile ciftlerin birbirlerinin ayakkabilarina
basma yarisi veya genglerin birbirlerinin yeni ayakkabilarina basma eylemi,
ayakkabiyla ilgili inaniglarmn devam ettigini ve yeni inamiglar ortaya cgiktigim

gostermesi bakimindan onemlidir.
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THE JUDAIC CODES OF THE KHAZAR QAGANATE’S SACRED-DIARCHY
ABSTRACT

The Khazar Qaganate was one of the most prominent Turkic state in history with its military
and economic power as well as its strong structure on institutional and judicial fields. For more than
three hundred years of political existence in a geostrategic location over Northern Black Sea zone,
Southern Russia, Caucasia and the shores of Caspian Sea, the Qaganate played a kind of buffer-state
role for a long time between Byzantium Empire, Islamic Caliphate and Eurasian mounted-warriors.
During this period, the adoption of new “universal” religions by the Inner Asian steppe nomads was
also a common situation, however in a timeline, when the power of Islam was spreading rapidly and
the Muslim—Christian conflict had started to flourish intensely, the conversion of Khazar royal elites to
Judaism (8th-9th c. AD) made their history much more remarkable. Here, we don’t intend to examine
the questions on why/how/when did the Khazars embrace the Judaism. My goal is to illuminate the
issues about the origins and functions of their ruling system called “Dual Kingship/Royal Diarchy or
Sacral Kingship” by researchers (i define this administrative system as Sacred Diarchy), which is one of
the most striking feature of the political structure of the Khazar Judaism. Although this diarchy model
doesn’t match with the functional structure of the Qaganal office observed in the old Turkic steppe state
formations which scholars have generally related to the "db/eb Qagan and/or Yabgu Qagan" models—in
particular the Gok Tiirk administrative structure—, it has been interpreted as a traditional but also a
unique system. In this article, by the way on the clues obtained from written sources it has been
hypothesized that this unique model of the Khazar’s “Sacred Diarchy” was probably a TaNaKh-based

Judaic form, inheriting only some symbolic essences from old Altaic-Turkic origin steppe-state motifs.

Keywords: Khazar (s), Khazar Qaganate, Dual Kingship, Sacred Diarchy, Judaism.
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HAZAR KAGANLIGININ KUTSAL-iKiLi YONETIMININ JUDAIK SiFRELERI
0z

Askeri ve iktisadi gilicii, kurumsal ve hukuksal alanlardaki saglam yapisiyla, Hazar
Kaganligy, tarihteki en goze garpan Tiirk devletlerinden biri olmustur. Ug yiiz yili agkin siyasi varligi;
Karadeniz’'in Kuzey kusagi, Giiney Rusya, Kafkasya ve Hazar Denizi kiyilar tizerindeki jeo-stratejik
konumu itibariyle Kaganlik, Bizans Imparatorlugu, Islam Halifeligi ve atli-savagci Avrasya gogebeleri
arasinda uzun miiddet bir nevi tambon devlet rolii oynamak durumunda kalmistir. 56z konusu zaman
diliminde, I¢ Asya kokenli bozkir gocebelerinin, “evrensel” dinleri benimsemesi meselesi siradan bir
durum olmakla beraber, Islam dininin hizla yayildig1 ve “Miisliiman-Hristiyan” gatismasiin
tohumlarinin yogun bir sekilde yeserdigi bir donemde, Hazar elitlerinin Yahudigili benimsemesi (MS.
8.-9. yy.) onlarin tarihini daha da dikkat gekici bir hale getirmektedir. Bu makalede, Hazarlar'in
neden/nasil/ne zaman Yahudiligi benimsedigi sorularina cevap aramiyoruz, Amacim, Hazar siyasi
yapisinin en ¢arpici hususiyetlerinden biri olan ve arastirmacilar tarafindan “Ikili Krallik/Ikili Yonetim
ya da Kutsal Hiikiimranlik” adi verilen bu yonetim sisteminin (Kutsal-ikili Yonetim olarak
tanimlamaktayim), kokenleri ve fonksiyonlariyla ilgili meseleleri agikliga kavusturmaya calismak ya da
en azindan bu hususta arastirmacilarin dikkatinden kacan bazi 6nemli sifrelerin ¢ziimiine yardimci
olmaktir. Eski Tiirk bozkir gelenegindeki Kaganlik miiessesesinde rastlamadigimiz bu hususi yapi,
bilim c¢evrelerince bilhassa Gok Tiirkler'deki “db/eb (ev) Kagan ve/veya Yabgu Kagan” modeliyle
benzestirilmis; buna ragmen s6z konusu Ikili Krallik idare anlayisi geleneksel ve ayni zamanda nevi
sahsina miinhasir bir model olarak yorumlanmistir. Bu ¢alismada, yazili kaynaklardaki ipuglarindan
yola gikilarak Hazarlar'm bu benzersiz “Kutsal Ikili-Y6énetim” modeli, kadim Altay-Tiirk bozkir devlet
motiflerinden yanlizca sembolik bazi 6geler barindiran, muhtemelen TaNaKh temelli bir yonetim

formu oldugu hipotize edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hazar(lar), Hazar Kaganhg:, Ikili Hiikiimranlk, Kutsal-ikili Yonetim, Yahudilik.
Introduction

The Khazar Qaganate was a Turkic-origin state that played an active role in the North
of the Black Sea region, Eastern Europe, Southern Russia, Caucasus and the Middle East
between the 7th-10th Centuries AD. The Qaganate controlled substantial trade routes passing
through the basins of the Don and itil (Volga) rivers, along the shores of the Azov Sea, and
across the terriotories between the Black Sea, the Caspian Sea and the Aral Lake. Thus, it had
a vital geographic location in Eurasia’s political and commercial community. As a heir to the
Western Turk Qaganate, their political history was directly related to the Islamic Caliphate,
the Byzantian Empire and later on the Kievan Rus’; and their genealogical structure
intertwined with the various Turkic tribes, as well as Eastern Slavic, Caucassian, Finno-Ugric
and Jewish peoples. With the collapse of the Western Turk Qaganate, I-p’i-she-kuei? who was
thought to be a noble from the Ashina dynasty (the royal urug/clan of Turks) had become the
head of the “Khazarian Wolves” in 650’s AD and then the process of “Qaganate form” was

flourished. Then the state showed a rapid rise with the defeat of the Great Bulgarian Qaganate
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and the subjugation of Eastern Slavic tribes. In the 8th century, while the Qaganate was
growing with its powerful armies, it also served as a barrier against Byzantium on the
Crimean-Northern Black Sea line and Ummayyads in the Southern Caucasus. Although they
had suffered from heavy defeats against The Caliphate — mostly from governor Marwan ibn
Muhammad in 737 AD — they played a crucial role by preventing the entry of the fastest and
most effective Jihadi movement in history through to Eastern Europe and Russia. However, in
the 9th century after the Kabar revolt, which is thought to have developed in connection with
strong spread of Judaism into the ruling-elites, the traditional syncretic Steppe state model
based on the status of strong aristocratic war-lords (begs/beys) affiliated to the “Holy Qagans”
from the Ashina urug, had gone to a change. And the structure of the state evolved into a “tax
based commercial form”, where the Muslim mercaneries (Arsi/Arissi/Larissi) from Khwarazm
were providing the security. Under these circumstances, the state had weakened over time
and lost its military deterrent. And finally, the Qaganate collapsed in the second half of the

10th century, unable to resist on to the rising power of the Kievan Rus'.

Their conversion to Judaism was most probably the main factor that made the Khazar
Qaganate so remarkable in history — the conversion date has been disputed, but likely took
place in the midst-second half of the 8th or the 9th. century AD. Al-Mas'udi’s (ca 943)
indication about the conversion of Khazar Qagan in the time of Abbasid Caliph Hartin ar-
Rasid (786-809 AD) has generally been taken for reliable. Even though it is not a discussion of
this study, i'll briefly mention of other written sources related to the date of “the conversion”,
that the most researchers studying on this subject are aware of. According to Jehudah ha-Levi’s
(12th. c.) Kuzari (Kitab al-Khazari), the conversion of Khazar Qagan took place after the debate
on the merits of Islam, Christianity and Judaism in ca. 740 (400 years before his time ie. 1140).
Andalusian al-Bekri (11th. c.) had also mentioned this debate before Ha-levi about the
conversion of the Qagan. There was also another certain record about the religious debate and
the conversion of Khazar Qagan coming from Byzantine sources. In the Life of Constantine —
which was written shortly after the Saint’s death (in 869) or in case before 882 — Constantin-
Crill’s (and his brother Methodius) Khazar mission was dated in ca. 860 or 861. In West, the
earliest mention of the Khazars’ conversion to Judaism was coming from a Frankish
Benedictine monk, Druthmar of Aquitaine. The reference occurs in his commentary on Gospel
of Matthew (24:14), written in 864 AD. More detailed and complicated “conversion date” was
coming from the correspondences between Khazar King (i.e. Qagan) Joseph and Hasdai ibn
Shaprut the Jewish courtier of Caliph Abd ar-Rahman III of Andalusia —in these letters (known
as Genizah Letter and The Reply of Khazar King Joseph - The reply have also three versions)
the conversion had taken place in two stages: periods of Bulan/Bolan (King Sabriel ? — the time
730-740’s, as like 740’s of Kuzari) and Ovadiah/Obadiah who established the religious law
according to Halakha (he symbolized of much more Orthodoxy form ie. “Jewish Rabbinic”

and this conversion date seems similar to al-Mas’udi’s indication on the time of Har(n ar-
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Rasid) (For detailed and comparative inquiry on old written sources about the conversion date
of the Khazar Qagan see Zuckerman 1995: 241-253; Golden, 2007a: 158-159; Pritsak 1978: 271,
277-278; Dunlop 1954: 89-91).

Eventually, this powerful non-Hebrew origin state adopting to the Jewish faith was
really a shocking event for Medieval world which was a process of Muslim-Christian conflict
in literal sense and the pagan tribes had identified themselves among these two. The written
sources about the conversion in Khazar Qaganate have generally come from the Islamic
sources (9th-11th centuries), and there is also limited information transferred from Western

sources.

1. The References in Ibn Fadlin’s Account

The accounts of Ibn Rustah (913’s AD.) and Ibn Fadlan (920’s AD.) formed the leading
arguments of my hypotheses; at first we will consider on the record of Ahmad Ibn Fadlan, who
received his information on Khazars from itil Bulgars, enlighted us on division of power in the

Qaganate and providing crucial clues about the Sacral Kingship. Ibn Fadlan wrote that:

“As concerns the king (melik) of Khazars, who is called Xaqan, he does not show himself
except (once) every four months, appearing at a great distance (mutenezzih). They call him
Great Xdgin [ S8V (8a]= [Hakan el-Kebir] and his deputy (wekil) is called Xdgin Beh [ 4

Q8A]. It is the latter who leads his armies and governs them and takes charge of the

affairs of the state and cares for the state and appears before the people and the

neighboring kings show submission to him. Every day He enters into the presence of the
Great Xagan; humbly (mutavddi’an), showing humility (ihbdt) and calmness (sakina). He only

enters before him barefoot and in his hand is a piece of firewood (hatab). When he greets him, he

ignites this piece of firewood between his hands and when it is all burned up, he sits together

with the king on his throne, on his right side . His place is taken by a man called K. nd. r
Xagan and his turn by one called Jawsigir... When the sovereign king rides on horseback

in public, the whole army marches out to escort him in procession, but an interval of a

mile is left between him and these cavalry. Nor does any of his subjects see him without

falling on his face and humbly doing him reverence, and not raising his head until the

king has passed by. The length of their rule is forty years. If the king exceeds it by a single
day, the subjects and his courtiers kill him. They say “his mind has become diminished and

his understanding become confused ’... But if the officers or the viceroy [Xaqan Beh] run

away, the king [Great Xaqan] sends for them with their wives and children on others,
together with their beasts of burden, furniture, weapons and houses. It sometimes
happens that he cuts them through the middle and hangs up the severed parts;
sometimes he hangs them by the neck from the trees. Occasionally, when he is
favorurably disposed to them, he makes them his ostlers” (Frazer 1917: 388-390;
Golden 1980: 98-99; Golden 2007b: 167-168; Sesen 2010: 130-131).
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The prominent information given in Fadlan’s account: 1) Daily ceremony between the
Beg/Beh (Ibn Rustah’s [§3) and Qagan i.e. “Beg’s entering into Qagan’s presence barefoot, then
igniting the firewood in his hand after saluted the Qagan”; 2) “The length of the Qagan’s rule
being up to 40 years” — if this limited/fixed period exceeded by a single day the courtiers and
subjects put him to death. 3) “Keeping distance from the Qagan”. The real power belongs to
Beg/Beh; state, military and public affairs was governing by him. But the Qagan was like an

“outsider” or “sacral” figure.

1.1. The Daily Salutation Ceremony Between the Qagan and the Beg (I$d)

Now, we start on the Ibn Fadlan’s record about the daily ceremonial rituel between
Qagan and Beg/Beh — Beg’s entering into Qagan’s presence barefoot and ignites the firewood in his
hand after the salutation (this also means ask for permission to ignite) to the Qagan — which concerns
strongly Judaic religious practices and symbols; and even more a theatrical animation of the
meeting between Moses and YHWH (God) at the burning bush, told in TaNaKh [Shemot
(Exodus) III:2-6] and more detailed version in Al-Quran Al-Karim [Surah Taha (20: 9-14)].

[Shemot (Exodus) III:2-6]:

“An angel of the Lord (HaShem) appeared to him in a flame of fire from within
the thorn bush, and behold, the thorn bush was burning with fire, but the thorn
was not being consumed. So Moses said, ‘Let me turn now and see this great
spectacle why does it not burn up?’. The Lord saw that he had turned to see,
and God called to him from within the thorn bush, and He said, “Moses, Moses!”
And he said ‘Here I am!". And He said ‘Do not draw near here. Take your shoes
off your feet, because the place upon which you stand is holy soil’. And He said,
‘I am the God of your father, the God of Abraham, the God of Isaac, and the
God of Jacob’. And Moses hid his face because he was afraid to look toward
God”. (JPS Tanakh 2003: 116)

As we mentioned above such a detailed version of this event was also cited in Quran;

[Surah Taha (20: 9-14)]:

“Was the story of Moses reached thee? Behold he saw a fire: So he said to his
family, ‘Tarry ye; I perceive a fire, perhaps i can bring you some burning brand
[aizle] therefrom or find some guidance at the fire’. But when he came close to
the fire, he was called ‘O Moses! Verily i am thy Lord! Therefore put off your
shoes: thou art in the sacred valley Tuva.  have chosen thee: Listen, then to the
inspiration. ‘Verily, i am Allah: There is no God but I: So serve thou Me (only),
and establish regular prayer for My remembrance’”. (The Holy Qur-An H.1411:
880-881)
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So, Moses saw the fire in the burning bush and wanted to bring some aizle or fire for
his family — and we can assume that he might have carried a firewood with him. Then, when
he came close to the fire God called him and said that “take off your shoes/sandals” and be
barefooted. This warning of God was due to the sanctity of the entered place; that is to say
“you appear before God’s presence”. Here, “burning bush” was God himself and symbolises
“the messenger/precursor and guidance of God” and “firewood” should be an
instrument/intermediary used to receive the guidance of God shrouded in “fire” — after God’s
permission was granted. The “burning bush” has also been interpreted as a symbol of Israel
(The Oxford Dictionary of Jewish Religion 1997: 143). And “Fire” is a crucial metaphor in
TaNaKh. That's not only the theophanies of God were sometimes accompanied by fire but also
it has got metaphorically in many meanings: 1. God’s (YHWH/Yahweh) glory 2. Holiness and
Uniqueness 3. The symbol of the God’s Anger and Wrath 4. Divine judgment, justice and destruction.
The related passages in TaNaKh: Torah-Shemot (Exodus) [1I1:2-6; IX:23-24; XIII:21-22; XIX: 18;
XXIV:17]; Tor. Devarim (Deuteronomy) [IV:11, 24]; Tor. Vayikra (Leviticus) [IX:23-24; X:2];
Tor. Bamidbar (Numbers) [XI:1-XVI:35—- XXVI:10]; Ketuvim-Iyov (Job) [I: 16]; Ket. Tehillim
(Psalms) [XVIIIL: 13-14]; Nevi'im-Yeshayahu (Isaiah) [LXVI: 15-16]. (The New Bible Dictionary
1962: 422-423; Easton 2022: 435-436; Smith, 2011: 498). As understand in the relevant passages
above, the ceremonial performance of role-playing on Qagan’s Court, as it turns out, the plot
is as follows; the Qagan was in God'’s role (God in the Burning Bush), while the Beg (I54) was
Moses. Beg was entering to the sacred place —i.e. Qagan’s Court or “God’s” presence —barefoot
and a firewood in his hand; Beg’s aim was receiving the “fire” i.e. the guidance of the God
from the Qagan. And after the mutual salutation — that means of the Granted Permission of

God - the firewood was ignited by the Beg (I54).

As briefly, these arguments and vague metaphors-rituals in “Salutation Ceremony on
Qagan’s Court”, are finding their explanatory answers exactly in that relevant passages of
TaNaKh (Hebrew Bible-Christian Old Testament) and Al-Quran Al-Karim. Thus, these all

datas and consequences are the certain signs of Judaic religious consept.

1.2.Forty Years Term Limit For Khazar Qagans’

“Forty years” term limit for the Khazar Qagans’ — until now such a “numerical
limitation” practice has not been known in the old Turkic state structures originating from the
steppe tradition — that contains another symbolic metaphor, was likely taken its source from
TaNaKh. In [Bamidbar (Numbers) XXXII: 13)], “40 years” is used to mean “a generation” about
the events of God’s punishment by his enforcer prophet Moses against Israelits who were
afraid to make war on Canaan — “The LORD’s anger burned against Israel and he made them wander
in wilderness forty years until the whole generation of those had done evil in his sight was gone” (JPS
Tanakh 2003: 360). Besides, according to the Midrash [Sefer HaYasar’s Book of Exodus (31)],

Moses became the king of the Cush (Ethiopia) after marriage with queen Adonya, and he was
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reigned over Cush for 40 years (Ha-Yashar 1876). We have also seen that some early Hebrew
kings” reigning periods were announced as forty years — Eli [Shmuel-I (I-Samuel) IV: 18)];
David [Shmuel-II (II-Samuel) V: 4] and Solomon [Melachim-I (I-Kings) XI: 42)] (JPS Tanakh
2003: 580, 653, 741) and in New Testament (Gospel) king Saul [Acts XIII: 21] (The Holy Bible
1952: 149).

As another important argument in this context, we can refer to the ruling periods of
“Judges”. The Book of Judges covers the time period from the death of Joshua to the rise of the
prophet Samuel. The period was characterized by general instability, disorganization and lack
of cohesion among the tribes: “In those days there was no king in Israel; everyman did what was
right on his eyes” [Shoftim (Judges) XXI: 25]. The Judges were not judges in the legal sense
(except for Deborah), but charismatic leaders, emerging in severe crises and impelled to action
by divine inspiration. There were twelve judges: six major ones (Othniel, Ehud, Deborah,
Gideon/with his son Abimelech?, Jephthah and Samson) and six minor ones (Shamgar, Tola,
Jair, Ibzan, Elon and Abdon) (Werblowsky ve Wigoder 1997: 384-385; Hirsch ve Ryssel 1901:
381-384). The three of the great Judges (Otheniel, Deborah and Gideon) reigned for 40 years.
Ehud’s ruling time, the second of the great Judges, was 80 years. All the rest judged under 40
years (between 3 to 23 years). Thus, Ehud’s 80 years period prevents us from presenting an
inference on “40 years limited power of Qagans” over the Judges’s ruling times. we think that
this limited 40 years ruling process of the Khazar Qagan was likely to symbolize “a

generation” as mentioned above.

Furthermore, we need to mention one more point about the issue of “Judges”. When
I decided to start this study in line with the clues that caught my attention, I was not aware of
until then, but had the opportunity to review during this research. Based on the texts of the
Genizah Letter/Schechter Letter (Zuckerman 1995: 251; Karatay 2008: 9)!, V. Petrukhin
suggested that the Qaganal office after the Khazar’s adoption of Judaism, could be related to
the “Judges” model” of pre-monarchic Israel (Petrukhin 2013: 292-293). And in his perivous
article (2004), he particularly emphasizes to the end of the Judges period — the prophet
Samuel’s anointed Saul as the king who became the first monarch of the kingdom of Israel
(Petrukhin 2004: 274-275). We can’t reject this views, however as mentioned above; according
to the TaNaKh, the most striking feature of this period was a general instability and
disorganization among the Israelite tribes as well as the absence of the certain kings. Although

the [§4/Beg was appeared to be the “de facto” rulers of the Qaganate, the Khazars had always

1 The Letter briefly states that after the conversion; Jews from Byzantium, Khorasan and Baghdat went
to Khazaria and strenghten the Jewish faith. Then, they appointed one of the wise men as “Judge” and
called him in Khazarian language as Qagan/Xaqan. They also changed the name of the chief-officer to

Sabriel and made him king — his real name was not mentioned in the Letter.
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a “certain-unique” Qagan who was a sacred image among his people. But in the context of
diarchy, the prophet Samuel and king Saul dichotomy seems to be a remarkable model to
consider for the correlation with the Khazarian “royal diarchy/dual kingship” or “sacred

diarchy”.

1.3.Keeping Distance From The Qagan

As we mentioned above Ibn Fadlan wrote that 1) “Qagan does not show himself except
once in every four months, but appearing at a great distance” 2) “when he rides on horseback
in public, the whole army marches out to escort him, but a mile was left between him and the

cavalary”.

The most researchers have been explained this situtaion as originating from the old
Turkic belief of Heavenly Qagan (having qut/kut given by Tengri; the Heavenly mandate to

rule). On the other hand the same observation can be attributed to TaNaKh as well;

Shemot (Exodus) [20: 18]: “So the people remained at a distance, while Moses
approached to the thick cloud where God was”; Shemot (Exodus) [24: 1-2]: “Then He
(the Lord) said to Moses, “Come up to the Lord, with Aaron, Nadab and Abihu, and
seventy elders of Israel, and bow low from afar (you are to worship at a distance).
Moses alone shall come near the Lord; but the others shall not come near, nor shall the
people come up with him’”; Shemot (Exodus) [34: 30]: “Aaron and all the Israelites
saw that the skin of Moses’ face was radiant; and they shrank from coming near him”.
(JPS Tanakh 2003: 156, 164, 190)

We can explain that “keeping distance from the Qagan” originates from the relevant
passages in TaNaKh. — as a result of communication between God and Moses. In fact, for the
Khazar royal community, who were seemed as strongly devoteed to their new Judaic belief,
to take this ritual from TaNakh would be more reasonable. It would have been easy to accept
this relevant passages in TaNaKh due to its” similarity to the old Heavenly Qagan belief — or
may be more “enhanced-sanctified” ruler model that emerges from the amalgam of the old

and new beliefs.

2. The Reference in Ibn Rustah’s Account
Now, we will consider on the record of Ibn Rustah (Kitdbii'l-A'liki'n-Nefise) whose

information about the Khazars provides us the title of [§4/Ishd/Isha.

Ibn Rustah wrote that: “Their king (melik) is called [§d/Isha [ \&]. Their supreme lord is
Khazar Xdgdn. But the latter is lord in name only, the real power belongs to the I$ as
he, concerning the affairs of government and the command of the army, occupies such
a position that he does not have to account to anyone who would be greater than
himself. Their supreme ruler is an adherent of Jewish faith, and likewise the 134, the

warlords and nobles who are with him. The rest of the Khazars profess a religion
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similar to that of the Turks...” (Dunlop 1954: 104-105; Golden 1980: 97-98; Golden
2007b: 163-164; Sesen 2001: 36; Yoriikan 2004: 292).

Ibn Rustah’s record contains three important datas: 1) the melik (king) was called 4 2)
the supreme lord i.e. the Khazar Qagan, the [$4 (melik), war-lords and nobles were professing

the Jewish faith 3) The real power belonged to 3.

2.1. The title of 14 (Isha/Isa)
Both Ibn Rustah and Ibn Fadlan stated that [34 (or Beg/Beh) commands the armies and

governs the state affairs, and also makes public appearances.

[8a/Tshd, the title of the ruler — Melik (i.e King) or viceroy (al-Wakil/Naip) — in Ibn
Rustah’s record appeared as Beg/Beh (ibn Fadlan. Xdqdn Beh; al-Istaxri and ibn Havkal beg~bek,
*yilig) and then *Absad — [$4d and [rdn $ih in later Islamic written sources. This complicated
situation or the alternation on the title may be explained due to the difference in discourse
between the Turks and the Jews on Court. That is to say the Jews in bureocracy were probably
used the title as I54, and the Turks (Judaized or not) called as Beg/Beh. The Persian historian
Gardizi’s Zeynii’l-ahbdr (1050’s) which was thought to be a copy of Ibn Rustah’s Kitdbii'l-
A’ldki’n-Nefise’s “Khazar section”; this title shown as *Absad/Ebsad? and *Isad/I$4d (Oxford -
Cambridge versions). And al-Bekri (1094’s) had written it as “Iran $ah”. The commonly
accepted view about the [§4 and *[$4d forms was that these were the corruptions of an ancient
Turkic title Sad/Sad [senior or crown prince] which thought to be a variant of an old Persian
prince title XSyd, Ixshéd (Golden 1980: 99, 208; Golden 2007b: 165-166). Xéyd/lxshéd/fxéid/ihﬂd
was an old title used by Sogdian and Ferghana rulers — in Arabic ‘melikii’l-miililk’ was its
equivalent (Agirakc¢a 2000: 550-551). In contrast, here it seems like that the corrupted and
converted name was probably the [$4. Due to his ancestral origins the Persian author Gardizi

might have tried to relate this name into this old Sogdian-Fergana title: Ihsid/ [xsid/ Xsyd/Ixshéd.

Now, we are hypothesizing that [$4 was a specific official title chosen by religiously
motivated reasons which might be referred to prophet Isaiah [ Yasa yahii (Isaiah/Isaya)="YHWH
(Yahwe) is salvation” (Madeleine S. Miller ve ]J. Lane Miller 1973: 284-285)?]. According to the
Rabbis, Isaiah is the most forbearing, as well as the most ardent patriot, among the prophets;

who was always protecting the Kingdom of Israel and saking for forgiveness of its sins. He

2 Jsaiah was the VIII. century B.C. Hebrew prophet. The book of Isaiah was the largest book of the major
prophets, so its at the head of the prophetic books in the TaNaKh. It contains three different historical
periods, therefore it can be divided into three main sections: 1) chaps. 1-39, First Isaiah in 8th century
B.C. (738-687 B.C.); 2) chaps. 40-55, the second or Deutero-Isaiah — after 580 B.C. during the Exile; 3)
chaps. 56-66, the Third or Trito Isaiah, prior to the arrival of Nehemiah in Jerusalem in 444 B.C. Here,
we are reffering to the first Isaiah.
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was therefore distinguished from all other prophets in that he received revelations directly
from God not through an intermediary. In the order of greatness Isaiah is placed immediately
after Moses by the Rabbis; even in some respects Isaiah surpasses Moses, for he reduced the
commandments to six: “honesty in dealing; sincerity in speech; refusal of illicit gain; absence of
corruption; aversion for bloody deeds; contempt for evil”. Then, he reduced the six to two — justice
and charity. The chief merit of Isaiah's prophecies is their consoling character, for while Moses
said, “Thou shalt perish in the midst of the nation”, Isaiah announced deliverance (The Jewish
Encyclopedia 1901: 635-636; The New Bible Dictionary 1962: 574; Noegel ve Wheeler 2010: 153-
154).

Thus, the name of the prophet Isaiah (I$dya/Isaya) might be turned into a religio-
symbollic title as I$4 — this could be also a misspelling form of [$dya — that represents “deliverance

177

- protection and “the hope’” of Jewish people to attain a new state (Khazar Qaganate) after the

Roman apocalypse.

3. Conclusion

Finally, we hypothesize that the Sacred Diarchy (dual kingship/royal diarchy or sacral
kingship) system in Khazar Qaganate — which had not an example in traditional Turkic steppe
state formations — might have been taken from the Mose/Moses (Holy King-“man of God”)
and Aharon/Aaron (Kohen Gadol/High Priest) co-ruling model in TaNaKh (Jacobs vd. 1901: 44-
57). During the seven days of dedication or the forty years of wandering in the desert, Moses
was officiated as high priest and also king through this entire period. When he asked for these
two offices to his descendants, God (YHWH)/Yahweh) told him that the office of “King” was
destined for David and his house, while the office of “High Priest” was reserved for Aaron
and his offspring. As we understand in several passages in TaNaKh (TaNaKh’s portion of
Torah), officially Moses was the highest authority however, Aaron shared this authority not
only as a deputy and High Priest but also as “talking Moses’s words”. Aaron was almost
always in public, spent time with the people of Israelites involving himself with their daily
life, while Moses (man of God-the father-the head-the master) was a “distant-remote” figure
who spends time talking with God - in addition God (YHWH) helped both Moses and Aaron.
The role played by Aaron in the events that preceded in TaNaKh [Torah] was ministerial and
his function included the duties of spokesman and implied personal dealings with the court
on behalf of Moses (McCurdy ve Kohler 1901: 2-5). And I$4 might be a symbolic Jewish title,
as it related to the prophet Isaiah, who is considered to be the protector of the Jewish people
and Israelite Kingdom by the Rabbis. At first glance, all this may not seem to be of great
importance or sounds like strained interpretations; however, when you examine that of
TaNaKh-based official state ceremonies and administrative metaphors in the ruling system of
the Qaganate, it will be evident. Inheriting some symbolic essences from ancient Altaic-Turkic

origin steppe state motifs, basically the Khazar Qaganate’s religious adherence to Judaic
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concepts is a strong indicator that the “Sacred Diarchy” was probably formed by Halakha

(Jewish Religious Law).

BIBLIOGRAPHY

Agirakga. Ahmet. 2000. “Ihsgid”. ss. 550-551 icinde Diyanet Islam Ansiklopedisi (DIA). C. 21.
Ankara: TDV Yayinlari.

Dunlop, D. M. 1954. The Jewish Khazars, New jersey: Princeton University Press.

Easton, M. G. 1897. “barefoot”, Eastons Bible Dictionary, 3th. ed. (1897): 138. Accessed February
22, 2022. Easton's Bible Dictionary (archive.org);
https://ccel.org/e/easton/ebd/ebd3.html.

“Fire”, Eastons Bible Dictionary, 3th. ed. (1897): 435-436. Accessed February
22, 2022. Easton's Bible Dictionary (archive.org);
https://ccel.org/e/easton/ebd/ebd3.html .

Frazer, J. G. 1917. “The Killing of The Khazar Kings”. Folklore. 28 (4): 382-407.

Golden, Peter B. 2007a. “The conversion of khazars to Judaism” i¢inde The World of the Khazars,
ed. P. Golden, H. Ben-Shammai, Andras Rona-Tas, HdO studies. 8 (17): 123-162.

2007b. “Irano-Turcica: The Khazar Sacral Kingship Revisited” Acta Orientalia

Academiae Scientiarum Hung., 60 (2): 161-194.

1980. Khazar Studies. C. 1. Budapest: Akadémiai Kiado.

Ha-Yashar, Sefer (Midrash). 1876. (Cev. Edward B.M. Browne). New York: accessed July 20,
2022.https://www.sefaria.org/Sefer HaYashar (midrash)%2C Book of Exodus.31?la
ng=bi

Hirsch, Emil G. ve Ryssel, Victor. 1901. “Judges, Period of”. ss. 381-384 icinde The Jewish
Encyclopedia. C. 7. New York-London: Funk&Wagnalls.

Jacobs, Joseph vd. 1901. “Moses”. ss. 44-57 icinde The Jewish Encyclopedia. C. 9. New York-
London: Funk&Wagnalls.

JPS Hebrew-English Tanakh (The Traditional Hebrew Text And The New JPS Translation). 2003. (2.
baski). Philadelphia: Jewish Publication Society.

Karatay, Osman. 2008. “Hazarlarin Musevilesmesine Dair Bir Belge: Kenize Mektubu”.

Karadeniz Arastirmalari. 18: 1-17.

Mccurdy, ]J. Frederic ve Kohler, Kaufmann. 1901. “Aaron”. ss. 2-5 iginde The Jewish
Encyclopedia, C. 1.New York-London: Funk&Wagnalls.

Miller, Madeleine S. ve Miller. J. Lane. 1973. “Isaiah”. ss. 284-287 icinde Harper’s Bible
Dictionary, 8.th ed. New York: Harper&Row Publishers.

Miisliiman Cografyacilarin Goziiyle Ortacag’da Tiirkler. 2004. (der. ve gev. Yusuf Ziya Yoriikan).
[stanbul: Gelenek Yayinlari.

‘C‘O P‘E GONNITTEE ON PUSLICKTION ETHICS

335


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://ia600105.us.archive.org/22/items/eastonsbibledict00east/eastonsbibledict00east.pdf
https://ccel.org/e/easton/ebd/ebd3.html
https://ia600105.us.archive.org/22/items/eastonsbibledict00east/eastonsbibledict00east.pdf
https://ccel.org/e/easton/ebd/ebd3.html
https://www.sefaria.org/Sefer_HaYashar_(midrash)%2C_Book_of_Exodus.31?lang=bi
https://www.sefaria.org/Sefer_HaYashar_(midrash)%2C_Book_of_Exodus.31?lang=bi

Egemen Cagr1 Mizrak

Noegel, Scott B. ve Wheeler, Brannon M. 2010. The A to Z of Prophets in Islam and Judaism. UK:
The Scarecrow Press.

Petrukhin, Vladimir. 2013. “Sacral Kingship and the Judaism of the Khazars”. ss. 291-301
icinde Conversions: Looking for Ideological Change in the Early Middle Ages/Studia
Medievalia Septentrionalia. Bd. 23. Ed. Leszek Slupecki ve Rudolf Simek. Vienna:
Fassbaender.

2004. “A Note on the sacral status of the Khazarian Khagan: Tradition
and reality”. ss. 269-275 i¢inde Monotheistic Kingship (The Medieval Variants). Ed. Aziz
Al-Azmeh ve Janos M. Bak. Budapest: Central European University Press.

Pritsak, Omeljan. 1978. “The Khazar Kingdom’s Conversion to Judaism”, Harvard Ukrainian
Studies. 2 (3): 261-281.

Schechter, Solomon ve Hirsch, Emil G. 1901. “Fire”. ss. 391-393 icinde The Jewish Encyclopedia,
c. 5. New York-London: Funk&Wagnalls.

Smith, James E. 2001. Isaiah:A Christian Interpretation. Lulu Enterprises Incorporated.

Sesen, Ramazan. 2001. Islam Cografyacilarina Gére Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, Ankara: Tiirk Tarih
Kurumu.

2010. [bn Fadlin Seyahatnamesi (Ve Ekleri). Istanbul: Yeditepe Yayinlari.

The Holy Bible (Old and New Testaments). 1952. RSV (Revised Standart Version), US: Thomas
Nelson And Sons Ltd.

The Holy Qur-An (English translation of the meanings and Commentary). AH. 1411.
Revised&Edited by The Presidency of Islamic Researches, IFTA, Call and Guidance,
Al-Madinah Al-Munawarah: King Fahd Holy Qur-an Printing Complex.

The New Bible Dictionary. 1962. “Fire”. ss. 422-423. (ed. ]J. D. Douglas). Leicester: InterVarsity

Press.

“Isaiah, Book of”. ss. 570-578 (ed. J. D. Douglas). Leicester:

InterVarsity Press.
The Oxford Dictionary of Jewish Religion. 1997. “Burning Bush”. ss. 143. (ed. R.J. Zwi
Werblowsky, Geoffrey Wigoder). Oxford University Press.
“Judges, Book of”. ss. 384-385. (ed. R.J. Zwi Werblowsky
ve Geoffrey Wigoder). Oxford University Press.

Zuckerman, Constantin. 1995. “On the Date of the Khazars Conversion to Judaism and the
Chronology of the Kings of the Rus Oleg and Igor. A Study of the Anonymous Khazar
Letter from the Genizah of Cairo”, Revue des études byzanties, 53: 237-270.

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Acts+13&version=NIV [Holy Bible, New
International Version® NIV® Copyright © 1973, 1978, 1984, 2011 by Biblica, Inc.®
Accessed 2 Subat 2022)].

https://www.chabad.org/library/bible cdo/aid/9864/jewish/Chapter-3.htm (© copyright The
Judaica Press) Accessed 17 Aralik 2021.

‘C‘O P‘E GONNITTEE ON PUSLICKTION ETHICS

336


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad/archive
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Acts+13&version=NIV
https://www.chabad.org/library/bible_cdo/aid/9864/jewish/Chapter-3.htm

Dr, Independent Researcher, Bursa Dr, Independent Researcher, Kocaeli

eposta: ttaslicali@yahoo.com eposta: caglarozer 62@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-6311-9960 https://orcid.org/0000-0003-3090-4740

Atif/citation: Taglicali Kog, Tuba-Ozer, Caglar. 2023. Analysis of Putin’s Foreign Policy Practices
Within The Context of Political Psychology. Avrasya Uluslararas: Aragtirmalar Dergisi, 11 (34), 337-
354. https://doi.org/10.33692/avrasyad.1243129

I Makale Bilgisi / Article Information l

Makale Tiirii /Article Types: Arastirma Makalesi/Dissertation Summary

Gelis Tarihi /Received: 27.01.2023

Kabul Tarihi/Accepted: 25.02.2023

Yayin Tarihi/Published: 20.03.2023

ANALYSIS OF PUTIN’S FOREIGN POLICY PRACTICES WITHIN THE
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Abstract

The Russian Federation, which continued as its successor state after the collapse of the USSR
and was one of the hegemonic powers during the Cold War period could not maintain this position
both militarily and economically in the first years, but with the improvement of its economy in time, it
regained its norm maker status. Russia, reborn from its ashes with this norm-making status, aims to be
the dominant power in the new era, as seen in the revisionist foreign policy practices it displayed in
the II. Chechen War, the Georgian War, the annexation of Crimea and the Donbass Events under the
leadership of its new "charismatic leader" Putin. In addition, the Russian Federation has the
motivation to establish a cultural hegemony through its efforts to construct a unique identity with the
help of diaspora Russians and individuals belonging to the Russian world. Putin, who brought the
Russian Federation back to the norm maker status in the new world order, carries out revisionist
policies in the region, especially based on the near abroad doctrine and these policies significantly
change the structure of international relations. In this study, it is aimed to evaluate these changes in
the context of political psychology through important events in Putin's life. In the study, discourse
analysis was used as a method, and thus the relationship between the social and psychological context

produced by Putin and the conditions affecting the discourse was examined.

Key words: Putin, Russian Federation, Eurasianism, Political Psychology, Chosen Trauma,

Chosen Glory.
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Tuba Tashcali Kog- Caglar Ozer

PUTIN’IN RUSYA FEDERASYONU DIS POLITIKA PRATIKLERININ POLITiK PSIKOLOJI

BAGLAMINDA ANALIZi

0z

Soguk savas doneminde hegemon giiclerden birisi olan SSCB yikilinca ardil devleti olarak
devam eden Rusya Fedesyonu ilk yillarinda SSCB'nin gerek askeri gerekse de ekonomik diizlemde bu
konumunu koruyamamis, ancak zamanla ekonomisinin de diizelmesiyle tekrar norm yapici statiistinii
geri kazanmistir. Bu norm yapia statii ile kiillerinden adeta yeniden dogan Rusya yeni donemde
“karizmatik liderleri” Putin Onderliginde II. Cecen Savasinda, Giircistan Savasi’'nda, Kirim'in
ilhakinda, Donbass Olaylarinda ve Ortadogu’da sergiledigi revizyonist dis politika pratiklerinde
gorildiigli iizere basat gli¢ olma statiisiinii hedeflemektedir. Ayrica Rusya Federasyonu diaspora
Ruslar1 ve Rus diinyasina ait bireyler yardimiyla da kimlik baglaminda insa etmeye calistig1 “biz”
tizerinden kiiltiirel bir hegemonya kurma saikindedir. Rusya Federasyonu'nu yeni diinya diizeninde
tekrar norm yapica statiisiine kavusturan Putin, bolgede oOzellikle de yakin gevre doktrininden
hareketle revizyonist politikalar yiiriitmekte ve bu politikalar uluslararasi iligkilerin yapisin1 6nemli
Olctide degistirmektedir. Bu ¢alismada s6z konusu tiim bu degisimlerin Putin’in hayatindaki 6nemli
olaylar {izerinden politik psikoloji baglaminda degerlendirilmesi hedeflenmistir. Ayrica Rus
toplumundaki secilmis travma ve secilmis zafer orneklerinden de hareketle, Rus dis politikasinin
Atlantikci yapidan Avrasyac bir yapiya evrilmesindeki siire¢ analiz edilmistir. Calismada 6zellikle
yontem olarak sOylem analizi kullanilmis olup, Putin ile ilgili belgesellerden faydalanilmis ve
boylelikle Putin’in iirettigi sosyal ve psikolojik baglam ile sdylemi etkileyen sartlar arasindaki ilinti

irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Putin, Rusya Federasyonu, Avrasyacilik, Politik Psikoloji, Segilmis

Travma, Secilmis Zafer.
Introduction

Since the 1648 Westphalian order, the international relations discipline intended to
comprehend the relations between nations and to create a systematic approach on this field
(Ozel Ozcan, 2019: 54). While the 1648 Westphalian order was recognized as a milestone in
the modern international relations paradigm, the principles of equality between states, non-
interference in the internal affairs of one state and the sovereignty of the states in the system
were introduced to the international order with the mentioned treaty (Ozel Ozcan, 2019: 59).
However, it is observed that these three principles have changed in various perspectives,

especially in the applications after the Cold War Era.

As a matter of fact, the principle of equality of states which is having a word/effect in
international relations in proportion to their power; With the emergence of the “concept of
diaspora”, the possibility of a citizen of a country to have a say on domestic law under the
name of identifying his rights by the power of the other country, the principle that another
state cannot interfere in the internal affairs of a state; The principle of sovereignty of states
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has evolved with the emergence of international organizations and the newly formed
agendas of international law evolving into actors of foreign policy.

This change essentialized a re-examination of the international relations system in a
newly emerging context; It has been evident that the system cannot be analyzed only
through the states, that the actors differentiate in the decision-making processes and that
these actors are affected by many overlapping factors. In this context, political psychology
contributes to the international relations discipline in analyzing the current situation within
the framework of a multidisciplinary approach.

In a general outlook and perspective, political psychology - generally accepted as the
implementation of what is known about human psychology to political research (Huddy et
al., 2013: 1) reveals that the interaction and reverberation of the past experiences and the
norms and boundaries characterized by the society they live in affect the decisions taken by
the leaders in analyzing any social event or phenomenon. The leader's behavior then turn
into and projected to the group's behavior. This process connotes that, such a projection is
shaped by “the awareness of belonging” and that decision-making processes should be
analyzed both individually and on a collective level.

In this context, political psychology is a science that examines the interaction between
political science and psychology (Caliskan, 2021: 179). Cevik, on the other hand, defines
political psychology as a discipline that evaluates the psychological factors that play a role in
these relations by considering the relations of large groups, masses and nations with each
other, as well as examining the psychological dimensions of the relations between large
groups and their leaders (Cevik, 2007: 1).

While Aribogan emphasizes that political psychology focuses on portraying the
relations between the psychology of societies and individuals and political processes (2020:
42), she states that political psychology academics seek to explain the psychological basis of
political behavior and argue that the political behavior of both individuals and societies is
the product of a complex mental process (2020: 42-45). Kansu and Tarhan, on the other hand,
define political psychology as individuals who have a direct or indirect relationship with
politics; defines it as a discipline that deals with personal, social, emotional and mass
behaviors on many developmental grounds, especially lifestyles (2018:3).

As it can be sensed from the definitions above, it is accorded that political psychology
is used to make sense of the relations between nations. To sustain the analysis without
adding the analysis of human and social psychology to the one of the political decision-
making processes would create a decline in reaching scientifically sound and solid outputs.
In this context, political psychology is a discipline that states the decision maker who was
born, grew up in a group and is built within the social dynamics of that selected group
cannot be expository by ignoring the dynamics of the group in context. Therefore, the
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psychology of the decision makers and the society of the country in which they make

decisions should be included in the analysis and comprehension.

Basic Concepts in Political Psychology

Traumas and glories in the history of societies are among the inputs in the process of
identity construction in individuals. These concepts, which are called chosen trauma and
chosen glory in political psychology, provide an ideological perspective in societies that have
the impact on evolving up to a citizen of a country. Volkan defines chosen trauma as "an
event that evokes intense feelings in members of one group in the form of humiliation and
victimization by members of another group" (1998: 20). According to Cevik, in order for an
event to be defined as a chosen trauma, it is necessary not only to evoke the feeling of being

victimized, but also to experience the feeling of mourning due to the loss (2007: 1).

This event creates a great trauma for the group in context and even the identity of the
group is shaped within the framework and circle of this event. Thus, the group patterns the
event, processes it and shapes its identity according to this pattern (Cevik, 2007: 1).
Therefore, these feelings, which are transferred from generation to generation, form the
identity, and then the decision makers who have a say in the country's administration use
this identity for foreign policy outcomes without realizing it. As the identity is formed, these
feelings are transferred from generation to generation and the decisions made are formed

within the framework of this identity.

A chosen glory, on the other hand, is an event, development, achievement in which a
group creates its own identity within the framework of this acquisition by it. Here, an intense
mood-altering acquisition is obtained in the face of the group that it regards as the enemy
and the identity of the group is interpreted around this acquisition. Chosen glories make one

group feel superior to the other group (Taslicali, 2008: 26).

When viewed in the context of chosen glories and chosen traumas, “past experiences”
are important in the construction of the identity of groups. And individuals choose to follow
leaders as the changemaker agents who act in line with the codes of this identity built in
between the concepts of "us" and "other". Since these identities also create their perspectives,
they lead to ideological polarization of decision makers. As a matter of fact, a leader focusing
on the ideology of individualism/liberalism would advocate the privatization in the
country's economy; an other leader coded with a collectivist/socialist mindset could ensure

that the state monopoly is observed in production.

When the lives of leaders, who are among the decision makers, are examined within
the context of foreign policy analysis, the touchpoint in their earlier lives or traumas that
have significant effects on their personalities are also surveyed. Trauma is defined as "any

event that shakes, hurts and injures the mental and physical existence of the individual in
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many different ways". (Kokurcan and Ozsan, 2012: 20). Various studies on trauma were
conducted before the WWI, but specific studies on war-related trauma could be carried out
after the WWIL As a result of these post WWII studies, it was recognized that individuals
who encountered difficult situations in the war for the first time could experience
psychological shock and that they could develop psychiatric disorders due to the stress they
were exposed to (O’Brien 1990: 80-95). In the studies conducted after the Vietnam War, it was
observed that there was a significant correlation between exposure to combat and post-

traumatic psychiatric disorders (Gerson 1992: 742-748).

These studies do not mean that every traumatized person will have a psychiatric
disorder. As a matter of fact, many studies assume that when mentally healthy people
experience a severely stressful event, they will fully recover, even if they have difficulties for
a while (C“)zen, 2017: 106). However, traumatic events, that can be exemplified as threat to
one's life or physical integrity, threat or harm to one's child, spouse, close relative or friends,
damage to one's home or environment, or witnessing other people being injured or killed as

a result of accidental or physical violence, leave an emotional mark on (Ozen, 2017: 114).

Putin's Life and “Putin Interviews” Documentary in the Light of Basic Concepts in
Political Psychology

When Putin's life is analyzed within the context of political psychology, it is seen that
he has experienced many traumas in his past like other Soviet-era citizens. As a matter of
fact, an article published in the Russian Pioneer magazine on the occasion of the 70th
anniversary of the Great Patriotic War fought against Nazi Germany gives the opportunity to
focus Putin's inner self and constructed reality. In the aforementioned article, in which
highly subjective expressions can be found, Putin himself explained how his parents

survived and illustrated what kind of sacrifices they made (Putin, 2015).

In Putin's narratives, it is stated that during the aforementioned war, Putin's father
was badly injured as a result of a military attack, and pieces of shrapnel remained in his foot,
he secretly took out the food given in the hospital and gave it to his wife so that he could
feed his children at home. Putin added, "My brother was only three years old. They were
living under siege, starving. Every time my father came to see him, he gave my mother the
food that the hospital gave him, without showing it to the doctors and nurses. "When my
mother hid the food and took it home, she was feeding her child. Then my father started to
faint from hunger in the hospital. The doctors, who realized what was going on, did not let

my mother into the hospital again." expressed in words (Gevorkyan et.al 2017: 18).

This story, which seems very simple at first, is actually an indicator of what kind of
sacrifices the family can make in order to protect each other during a war. A seriously
injured father is willing to starve so that his children can be fed, and this sacrifice can go as
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far as fainting (Truscott, 2004: 13). The first step in Maslow's hierarchy of needs is related to
shelter and feeding, in other words, survival (Maslow, 1943: 370-396). Before this first step is
completed - physiological needs defined by Maslow - a person cannot move to other higher
levels and cannot improve himself (Kula and Cakar, 2015: 193). What is observable here is
that Putin's father gave up his own physiological needs for the sake of someone else, even

though he was seriously injured, and this devotion has a significant impact on Putin's life.

In one part of his article, Putin also tells about an incident related to his brother. He
states that while taken to a kindergarten for evacuation during the war, he died of diphtheria
in the nursery, his grave was not even known and the whereabouts of his grave was learned
as a result of the personal efforts of some journalists at that time. "They didn't tell my parents
where they buried my brother. They never found out where their son's grave was. Last year,
some people I didn't know were working in the archives on their own and found some
documents about my brother." were the statements that belonged to Putin (Gevorkyan et.al

2017: 19) and those statements contain an example of a trauma.

Separation of a mother from her child, breaking the bond between mother and him
forcibly creates a tremendous stress among family members. Worse, the death of the child
during this bond termination by force will cause a feeling of guilt in the mother due to her
failure to fulfill her motherhood duties and protection while are not fully accomplished. In
addition, the death of a loved one is a painful experience for everyone (Bildik, 2013: 223). In
death, the person left behind tries to reduce the emotional state he/she experiences with
connection objects. Connection objects are all kinds of objects that provide a connection
between the deceased person and individuals until the end of the mourning process and
enable people to go through and surpass the mourning process more easily (Volkan and
Zintl, 2010: 101).

Grief is a natural reaction that develops after a person loses someone because of death
(Weiss, 2001: 47-62). According to the model of grief tasks, a person must go through certain
stages in order to adapt to the grieving process (Worden, 2001). These are; to accept the
reality of the loss, to work on the pain caused by mourning and to express emotions, to adapt
to an environment where the deceased is not present, to reorganize the relations with the

deceased emotionally and to continue living (Bildik, 2013: 225).

Going to the cemeteries and talking to the deceased is also a part of the grieving
process and cemeteries help us to live and accept the mourning as a connection object (Cevik
and Oncii, 1995: 109-114). The fact that there is not even a grave that can be used to complete
the mourning process for the death of Putin's brother appears as a cause of trauma. As a
matter of fact, Putin mentioned in his article that noone told his parents where his brother

was burried . Their son's grave was never to be found and that points out a traumatic case. In
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this context, it can be concluded that Putin has undertaken or shared the mourning of his

family’s loss of their son.

Another case that leads to a kind of trauma is a misinformation about Putin’s
mother’s death. In his article, Putin mentions: "After my mother was alone, they let my father
go home and he went home with crutches. When he got home, he saw that the paramedics
were removing a funeral from the house. When he got a little further, he realized that it was
my mother and said, 'He's still alive! Don't you see?' he said. The paramedics replied, 'she
dies on the way.' Then my father threw himself on them with crutches and had my mother

taken home. As a result, my mother survived and lived until 1999. My father died in 1998."

According to Putin, this event took place before he was born. The fact that his mother
was thought to be dead and was taken away from home, of course, created a stress on his
father. In summary, his brother's death from diphtheria by being separated from his mother,
his grave not even known, his mother being taken to be buried while she was still alive, etc.
are events that are experienced in the family and that can leave a heavy emotional impact.
Being born into a family that has experienced these feelings means being born into a set of
events that will be traumatically internalized for Putin. A family that has experienced so
much trauma will certainly transfer feelings within itself and since the personalities of
individuals are shaped in the environment they live in, it can be considered that Putin's

personality is shaped in a family that has experienced severe traumas.

The documentary filmed between 2015 and 2017, directed by Oliver Stone, also
provides a significant data in terms of examining both Putin's childhood and his leadership
to the Russian Federation. The documentary, which was compiled from the interviews
between the years 2015-2017 with Oliver Stone, in which Putin explained his system of
values, is examined as a case in this part of the article. The documentary is important in that
Putin's past experiences enlighten the processes in the construction of his identity. The
documentary was compiled from interviews with Putin, which lasted more than 30 hours,
between July 2015 and February 2017, as a 4-part mini-series for Showtime Networks by
Oliver Stone and is composed of the entire conversations between him and Putin (Cnnturk,
2020).

Although the documentary was criticized for praising Putin who "followed anti-
American policies” and for being too soft on him. Oliver Stone emphasized that Putin was
misunderstood and deserved to be heard in his defense of the aforementioned criticisms
(Simons, 2017: 5). Moreover, Snegovaya titled the documentary in question as “Putin
Documentary and the Useful Idiot of the Kremlin” and stated that Oliver Stone made
another documentary in praise of another dictator (2017: 1). The documentary examines a
range of topics varying from sections of Putin's daily life to his views on foreign policy and

provides an enlightment for decision makers in order to make Putin's views more
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understandable. Oliver Stone also added that Putin had never given such a long interview to
any Western country before and that he believed he could prevent a possible war with
Russia thanks to this interview (CNN, 2017)

-First Episode: This episode reveals the traumas and glories in Putin's life, who
answered questions about his childhood and the period until he became the President of the
Russian Federation. As a matter of fact, two brothers, one of whom was lost in the Siege of
Leningrad and the other in the Great Patriotic War, became the emotional burden on the
family's shoulders before Putin was born. In addition to the aforementioned trauma, the
father figure, who is unable to work for his wounds in battle is one of the emotional burdens

that creates trauma for the whole family.

In this episode, one of the most significant turning point in Putin's life, his
registeration to the law school and thus gaining a place in the KGB, is examined. “After
graduating from law school, you had to work where you were sent according to the Soviet
system. They sent me to the KGB, as I always wanted to work. I went to law school from the
very beginning just to work for the KGB.” He states that he has succeeded in achieving what

he has aimed since the beginning his education.

Regarding the Gorbachev era in the USSR, Putin stated that Gorbachev and his team
knew that change was needed, but they did not know how to achieve it. He stated that
Gorbachev's problem was that they did not know how to change both the system and the
country without putting the citizens into trouble when the system was already problematic.
And therefore they dragged the country into collapse. Adding that it is almost impossible to
save the country with a collapsed system, a collapsed economy, a collapsed health system
and therefore 25 million Russians were left as stateless overnight (Ulger, 2011: 1400). Putin

defined this situation as one of the greatest disasters of the 20th century.

In the questions about privatization regarding the new era, his answer was that he
had not finished the privatization yet, only that he had prevented the sale of state properties
at no cost. Adding that his aim was not to end the privatization, but to prevent a wealthy
group from being created overnight and to ensure that privatization was carried out under
equal conditions. Putin also stated that even though the previous laws were not legal, the
state promised to protect their properties, but he had to introduce new regulations for
privatization. He added that with this initiative people with no economic success who
earned their millions and billions overnight just because they had good relations with the
government were not satisfied and that they agreed with the ideas of other businessmen and

the public on privatization (Ormeci, 2017).

In a part of the interview, Putin stated that not only Russia paid its debt to the IMF,
but also the USSR’s countries and cited Ukraine's $16 billion debt as an example. The point
he wanted to emphasize here was that Russia had an honorable state tradition. It is seen that
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he made very important comments regarding the post-Cold War period. As a matter of fact,
he shared his disappointment towards the West by expressing that they thought that the
Russian people would continue as equal partners and friends with the USA and the EU
when the Cold War was over. They trusted that they would support them, but instead they

saw that the American intelligence service supported terrorists instead.

Stating that he thought they would be supported by his American partners at that
time, Putin mentioned that they later learned that USA officials were helping terrorists to
interfere with Russia's internal affairs. In particular, in his comments on Al-Qaeda, he stated
that Al-Qaeda was the work of American "friends", not the Russians. In the Soviet-Afghan
war, the Americans provided both information and weapons to Fundamentalist Islam
against the Soviets, and thus Al-Qaeda was born. Putin stated that the situation later got out
of control, as always, and that the people who should be blamed were his American
partners. In his comments on NATO, Putin did not hide his resentment against Gorbachev.
Relying on the promise given to him, having a verbal agreement that NATO would not
expand against Russia was to be a non-acceptable in terms and he added that the promise

was not kept by the West indeed.

Emphasizing the necessity of writtten agreements in international relations, Putin
once again exemplifies that the West does not fulfill its obligations while highlighting the
Warsaw Pact and NATO were established due to the polarization between the East and the
West, but there would be no need for NATO since there was no SSCR remaining. Putin
stated that the West was trying to find or create an enemy against NATO, but the method
and tools used to execute was erroneously managed. However, despite all this perception,
NATO continued to expand in the region defined by the Russian Federation as the near
abroad (Oguzlu, 2019).

In this episode of the documentary, Putin's speech at the UN Security Conference on
February 10, 2007 is also included. In his speech, Putin declared that a unipolar world order
was proposed as the new one after the Cold War, but that there is only one hegemon in the
unipolar world, this hegemon is America. He added that this system harms not only itself
but also people while expressing that America is trying to diffuse its own economic, political,
educational and cultural policies and values/definitions to other countries by over-crossing
its national borders. It can be observed in the video that some American listeners nod their
heads and show cynical/negative gestures on this issue. Senator McCain, as one of the two
senators representing the state of Arizona who always criticizes Trump's statements about

improving relations with Russia was also negatory regarding to Putin’s speech.

Moreover, regarding to NATO topic, Putin stated that by being a member to it, the
newly assigned member would had to do whatever the United States dictated. For this
reason, Russia executed countermeasures and they had to direct their own defense system to
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systems that threatened them. He also clearly emphasized that when they told the then-
president Bill Clinton about their proposal to join NATO, the delegates were very
uncomfortable because if they were accepted into NATO, they would have a say too, and
thus they would not allow manipulation. These discourses are an indication that Russia will

not accept a unipolar world and a hegemonic power in foreign policy.

Another reason Putin is against the phenomenon of unipolar world order is that the
hegemonic power not only influence countries to sustain domination, but also creates
imperial feelings on the citizens of the country. With the following statement, “If you say
that you are the hegemonic power in the international system and that the citizens of the
country are unique, you cannot prevent imperial feelings in your people and imperialist
expectations in foreign policy. But this negatively effects the Americans. Because in the end
these imperialist ideas will cause problems.” Putin's thoughts about the hegemonic power in

this context can highly be observed.

In his criticism of international relations, Putin examines not only the West but also
his own nation. The main reason for the establishment of NATO was the USSR that acted
primitively after the WWarll and thus gave the USA a reason and motivation to establish
such means. He openly stated that, the USA got into the “psychology of invincibility” when
the Cold War era ended. Emphasizing that the USA has the illusion that it can do as it
pleases. In addition, Putin stated that the Americans provided operational and financial
support to the Chechens in the Chechen War and that they shared this information with

some of their American colleagues (Utkina, 2019: 71).

In the episode, Putin was to asked comment on whether the USA was having
backthoughts to collapse Russia's economy and his response was that the people could not
see the future and added that the Russians didn't give up. He mentioned about their attitude
towards the Nazis with not till their last ruble was spent, nor the lifes were lost. With his
response, Putin aimed to clarify the future of the Russian Federation by giving examples
from its past. Morover, Putin indicated that in 2015, while Russia spent 40 billion dollars, the
USA spent 46 billion dollars on defence. According to Putin, people who understand the
Russians, do not consider vassalizing but befriending because in his opinion Russians cannot
live outside their own country and they wouldn't have had to spend that much on defense if
the USA had not done so.

-Second Episode: In this episode, Putin emphasizes on the US withdrawal from the
30-year anti-ballistic missile agreement despite the end of the Cold War. Putin added that
anti-ballistic missiles were immediately placed on the Russian border despite the rhetoric of
the USA saying that Russia is no longer our enemy, and that although these systems were
arranged as a defense system, the missile beds could be replaced with ones for attack
missiles immediately. Adding to that; Russia would respond in respective kind, but that this
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answer would be a new arms race. The point that Putin emphasizes regarding this arms race
is that Russia's response would not be more complicated, hence cheaper and more effective.
As a matter of fact, Russia reduced its defense expenditure from 90.7 billion dollars in 2012 to
66.4 billion dollars in 2015 (Giirson and Goker, 2017: 93).

In this context, the issue immediately suggested is the new weapon technologies
developed by the Russian Federation. With the implicit language that they are developing
new weapons, Putin aims to establish a language of deterrence and create an element of
pressure on the USA. As a matter of fact, only 7 months after the second episode was
published in May 2018, in December 2018 Russia announced that it had successfully tested
its new hypersonic missile called Avangard. Launched from the Yasni region in the south of
Russia and successfully hitting the target in the Kamchatka region 6500 kilometers far ahead,
the missile has reached the mass production stage and entered the inventory of the Russian

Army in 2019 and can carry both conventional and nuclear warheads (BBC, 2018a ).

Putin’s statements on the Avangard missiles in his annual speech to the parliament
on March 02, 2018 are strategicly well-marked (BBC, 2018b). Emphasizing that unlike the
existing weapon systems, the system can fly at hypersonic speeds above Mach 20 in the
atmosphere, in the intercontinental range and can perform side and vertical maneuvers of
thousands of kilometers therefore of which invincible against all air and missile defense
systems. Owing to this performance, Putin has proven the accuracy of his claim of

simplicity, cheapness and effectiveness in the arms race.

In the same statement, 5 other weapons developed by the Russian Federation were
introduced and these new technologies were defined as invincible weapons that could pass
any defense system. These five weapons were a missile system with a new heavy
intercontinental missile-codenamed Sarmat; an unlimited-ranged nuclear energy guided
missile; an unmanned, nuclear-powered underwater vehicle, an air-launched hypersonic

missile system called Kinzhal ("Dagger") and lastly a laser weapon system (BBC, 2018b).

These weapons enabled Putin express himself confidently in the second episode of
the documentary. As a matter of fact, US Chief of Staff, General Joseph Dunford Russia
claimed as a competitor owing to these weapon systems considering that the Congress
signed a law in 2018 to ensure the American hypersonic missiles be operational by October
2022 and he noted, that NATO's superiority has eroded against Russia which is getting
stronger again at the NATO Military Committee meeting held in Slovenia on September 17
2019 (Gurdeniz, 2019; Smith 2019).

Another significant topic mentioned in this episode was “spy wars”. After the
incident, also known as the Rosenberg case, which resulted in the execution of the
defendants in 1953 after the allegations that the USA's nuclear secrets were sold to the Soviet
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Union (Hurriyet, 2001), Putin surprisingly introduced the issue within a normative
perspective. He made comments in the context of nuclear power and stated that the nuclear
power in a single sector would be very dangerous, and that scientists thought that they were
serving this information to maintain the balance. Emphasizing that the destructive
dimensions of the power gathered in a single sector and its possible effects on the world may
have led scientists to act in this way, Putin stated that the same process is being tried to be

repeated today and that it would be a huge mistake to break the balance.

Putin replied in a way that might attract the attention of normative theorists to
another question directed to him about "spy wars" and "intelligence wars". He stated that his
country is not in a position to listen to everyone collectively for domestic intelligence
purposes like PRISM (Bolgegundem, 2019), which was revealed in 2013 by Edward
Snowden. He also added that no matter how much they tried to portray Russia as the evil,
Russia was a democratic and independent country. However, Valenta opposes to this claim
(2017:2) and emphasizes that Trump should not trust Putin to skillfully present Russia as a

democratic country.

-Third Episode: In this episode, Crimean issue and the Ukraine Crisis are mainly
focused on. Putin stated that there was an economic collapse in Ukraine due to the illegal
privatization of state properties and their sale at almost no price and this situation created a
perception among people that the economy would improve if they entered the European
Union. The point that Putin puts emphasis on regarding the admission of Ukraine to the
European Union is the existence of a customs union agreement between Ukraine and the
Russian Federation. Adding that they still do not collect customs duty with Ukraine, Putin
mentioned that if Ukraine became a member of the European Union, EU goods would enter

the territory of Russia duty-free and therefore Russia would experience economic loss.

Putin stated that they did not interfere with Ukraine's preferences, but his rejection
was about Russian people suffering because of them and he also expressed his sincere
thoughts by defending himself that they did not interfere in Ukraine's internal affairs in this
respect. However, he added that the first agenda that the newly appointed government in
Ukraine was about to pass a law banning the Russian language. The EU prevented Ukrain
from doing so, but as to Putin the public saw the move towards it. Putin mentioned about
attempts to imprison ethnic Russians by police force in the Donbass region which clearly

indicates that Putin is closely concentrated on the internal affairs of Ukraine.

With regard to Crimea, Putin stated that they did not annex the region but the people
of Crimea chose to unite with them. According to Putin they ensured the security of the
elections through 20,000 personnel in the Crimean base who were rightfuly there as per the
1997 Friendship Agreement. Throughout the documentary Putin presents his arguments

with reference to international law and normative approach in the context of the
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international relations discipline. As a matter of fact, it can be evaluated that Putin exhibits a
normative approach, since he argues that a new paradigm, a new philosophy is needed to be
built between states and that this paradigm should be established with respect for the
interests of other societies. But Valenta insists that Trump should lift western sanctions only
if Putin voluntarily withdraws his forces from Ukraine, recognizing his territorial integrity
and neutrality (2017: 4).

The main reason for Putin's attitude towards NATO and the USA is the belief that
once it enrolls a state, neither the leader of that state nor the community can affect the
decisions made and the USA's commitment to NATO is the point of view of being a
fundamental force manipulated by it. Putin declared that the USA needed an enemy to
ensure its unity and to build a common “us” and for this, whereas Russia was trying to erase
the old influences of the USSR especially in Eastern European countries. Putin thinks that
this would end one way or another and that Russia would soon be seen that it was not a
threat. However, considering the Ukraine-Russia conflict beginning from February 24, 2022
to this day, it is seen that the declared non-enemizing language and manufactured discourse
by Putin is not valid and that the developments envisaged by Valenta are openly observed

and painfully experienced by Ukraine and the International 