
 
 

 

 

 

 
Değerli okurlarımız, 

 

Aile Psikolojik Danışmanlığı Dergimizin 10. sayısını yayınlamanın mutluluğunu yaşıyoruz.  
Özellikle doi numarası almamızla, dergimize gönderilen çalışmaların kaliteli olması bizi çok sevindirdi 
ve TR dizin heyecanımızı artırdı. 
 
Bu sayımızda üç çalışmaya yer verilmiştir. İlk çalışma doktora tezinin özeti olup, boşanma süreci 
danışmanlığı alanında yapılan iki eş zamanlı uyum programı okuyucu ile paylaşılmıştır. Okul 
psikolojik danışmanlarımızın tek ebeveynli aileler ile çalışırken yararlanabileceği iki uyum programı, 
eş zamanlı olarak çocuklara ve annelerine uygulanmıştır. İkinci çalışma, yakın ilişkiler alanında 
yapılmış bir derleme ve meta analiz çalışmasıdır. Bu çalışmada “ghosting” yani herhangi bir açıklama 
yapmadan romantik ilişkiyi bitirme eylemi üzerinde durulmaktadır. Üçüncü çalışmada, yakın ilişkiler 
alanında olup; ülkemizde son yıllarda ön plana çıkan ‘evlilik öncesi’ destek programlarını 
incelemektedir.   
 
Öncelikle çalışmalarını dergimize gönderen ‘yazarlarımıza’ teşekkür ediyorum. Dergimizin 10. 
Sayısını yayına hazırlayan editör ekibime, vakit ayırarak çalışmaları titizlikle inceleyen hakemlerimize 
çok çok teşekkür ediyorum. Tamamen gönüllülük esası ile yürütülen dergi basım süreci, yazar-hakem-
dergi ekibinin oldukça vaktini almaktadır. Yoğun iş yükü olan bu değerli insanların çabası ile aile 
psikolojik danışmanlığı alanımızın zenginleşmesi bizlere motive ediyor. Bu çalışmaların hem akademik 
hem de saha çalışanlarımıza katkı sağlamasını umuyoruz.  
 

Saygılarımızla… 
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