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iKCU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi

Editoryal Politikalar

- Odak ve Kapsam

- Hakem Degerlendirme Siireci
- Agik Erisim Politikasi

Odak ve Kapsam

iKCU Saglik Bilimleri Fakdiltesi Dergisi izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi tarafindan yilda ti¢ kez yayimlanan
multidisipliner, hakemli, siireli bir e-dergidir. IKCU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi saglik bilimleri ile ilgili klinik ve deneysel
0zgln arastirma, derleme, olgu sunumu seklinde hazirlanan makale tiriinde glincel calismalari ve yayinlanmis yazilara iliskin
degerlendirmeleri iceren editdre mektuplari kapsar. Dergi saglik bilimlerinin tim alanlarinda saglik profesyonellerine ve diger
arastirmacilara yoneliktir. Dergi; yayinladigr makalelerde, konu ile ilgili etik kurallara ve bilimsel standartlara uygun olma ve
ticari kaygl gézetmeme sartini aramaktadir.

Bilimsel Danisma Degerlendirme Siireci

Makale génderimi ve Bilimsel Danisma Kurulu Uyelerinin degerlendirmeleri DergiPark (zerinden elektronik ortamda
gerceklestirilmektedir. Yayinlanmak icin gonderilen makalelerin daha 6nce baska bir yerde yayinlanmamis veya yayinlanmak
Uzere gonderilmemis olmasi gerekir. E§er makalede daha 6nce yayinlanmis; alinti yazi, tablo, resim mevcut ise makale yazari,
yayin hakki sahibi ve yazarlarindan yazili izin almak ve bunu makalede belirtmek zorundadir.

Bilimsel toplantilarda sunulan 6zetler, makalede belirtilmesi kosulu ile kabul edilir. Ayrica, dergilerin 6zel sayilarinda 6zetleri
yayinlanan bildirilere ait ayrintili bilginin bildirilmesi gerekmektedir. Dergiye génderilen makale, bicimsel esaslara uygun ise
danisman incelemesinden gegirilip, gerek gorildugui takdirde, istenen degisiklikler yazarlarca yapildiktan sonra yayinlanir.

Basvuruyu takiben, makale bir (1) ay icerisinde alaninda uzman iki (2) danisman tarafindan degerlendirilir. Diizeltme istendigi
takdirde yazarlar, gdzden gecirilmis makaleyi iki (2) hafta icerisinde yeniden dergiye gonderirler. Gerektigi takdirde bu sire
editorin karariyla uzatilabilir. Hakemler tarafindan yapilmasi istenen diizeltmelerin niteligine bagh olarak dizeltilerek tekrar
dergiye gonderilen makale tg (3) hafta icerisinde hakemler tarafindan degerlendirilir veya editor tarafindan hakemlere
gonderilmeksizin degerlendirme tamamlanir.

Makale yayinlanmak tizere dergiye gonderildikten sonra yazarlardan hicbiri, tiim yazarlarin yazili izni olmadan yazar listesinden
silinemez, ayrica hicbir isim, yazar olarak eklenemez ve yazar sirasi degistirilemez.

Acik Erisim Politikasi
Bu dergi yayinlanma ile birlikte acik erisimi saglama politikasini benimsemistir.
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Afetler Nasil Anlamlandiriimali?
Kotiiliik ve Allah’in Adaleti (Teodise) Baglaminda Bir Degerlendirme
Prof. Dr. Saffet KOSE

izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi Mayis 2023 sayisini (VII1/2) afet konusuna ayirdi. Subat ay icinde
bircok yonden sarsici bicimde yasadigimiz deprem felaketi dustintldigiinde afet konusunun genis bir perspektiften ele
alinmasinin gerekliligi agik bicimde deneyimlenmistir. Dergiye gonderilmis makale sayisina bakildiginda konunun oldukgca
buyik bir ilgiye mazhar oldugu, bu ilginin de zengin bir muhtevay! beraberinde getirdigi gériilmektedir. Derginin bu sayisi
diinya durdukca insanhgin karsilasacagr afet gercekligini anlama ve anlamlandirmada referans niteligi tasiyacak derinlige
sahip olmasiyla dikkat cekmektedir. Ben de bu kiymetli calismada islam’in temel kaynaklar acisindan afetlerin
anlamlandiriimasini konu alan bir yazi ile yer almis olmaktan duydugum memnuniyeti ifade etmek istiyorum. Her zaman
akttalitesini koruyacak olan bir konuda bdyle zengin muhtevali 6zel bir sayinin gikarilmasini organize eden basta fakiilte
dekanimiz Prof. Dr. Derya Ozer Kaya olmak lizere yazilaryla katkida bulunan bilim insanlarina ve yayiminda emegi gecen
herkesi tebrik ediyorum.

6 Subat Pazartesi yasanan depremlerle on sehrimiz ender gorulebilecek bir felakete maruz kaldi. Binlerce insan bu felaket
neticesinde enkaz altinda can verdi ya da yaralandi, evini ve icindeki mal varligini kaybetti. Diinya durdugu siirece bu tir
musibetler ilk olmadigi gibi son da olmayacaktir. Depremler, heyelan, yanardag patlamalari, sel baskinlari, salgin hastaliklar,
yanginlar, kitlik, kuraklik, tufan, tsunami, cekirge vb. hayvanlarin istilasi gibi olaganisti olaylar bunlar arasinda sayilabilir.
Dolayisiyla insanligin her an ytizlesmesi muhtemel afetlerin farkli disiplinler agisindan degerlendirilmesi zorunludur ve din
bilimleri de bunlar arasinda basi cekmektedir. Zira afetler, kutsal kitaplarda 6zellikle zikredilen olaylardir. Bu da bilimsel
disiplinler agisindan 6nemli bir hususa isaret etmektedir. O da her bir olayin maddi boyutu yaninda bir de manevi yonu vardir.
Bilim maddi olarak bir olayi izah eder, sebep-sonuc iliskilerini kurar, din ise onu anlamlandirir. Bu acidan bakildiginda afetlerin
din bilimleri cercevesinden de yorumlanmasi gerekligi ortaya cikar. Nitekim bu yonde arayislar da her zaman olmustur.

Ote yandan Allah’in bilgisi disinda bir yapragin bile diismedigi (6/59), O'nun izni olmaksizin herhangi bir afetin olmayacagi
(64/11) gercegi dikkate alinirsa afetlerin anlamlandirilmasinda manevi yontin ihmal edilmemesi gerektigi gorilecektir. Allah'in
insani 6zenle yaratmasi, ona kendi ruhundan Gflemesi, “halife” sifati vermesi, meleklerden onun 6niinde saygi ile egilmesini
istemesi ve buna direnen iblis'i rahmetinden kovmasi Allah’in insani ne kadar ¢cok sevdiginin kaniti, bahsettigi serefin isaretidir
(7/11; 15/28-44; 38/71-88). insana merhametle muamele edecegini kendisine ilke edinmesi (6/12, 54; 7/156; 40/7) ve kullarina
zulmetmeyecegini acik bicimde ifade etmesi (41/46) de bu sevginin bir gostergesidir. O zaman; iyi-kotd, suglu-sugsuz, cocuk-
yasli, buylik-kiiclik ayrimi olmaksizin herkesi etkileyebilen afetler ile bu gerceklikler nasil bagdastirilabilir sorusunun makul bir
cevabinin olmasi gerekir. Bu ¢ok eski bir tartismadir ve konu “kétilik ve Allah'in adaleti (teodise)” problemi ile ilgilidir.

ilk insan ile yeryiiziinde baslayan hayat devam ettigi siirece Kur'an-1 Kerim, afetlerin belli sebeplere bagli olarak siireceginin
ilahi bir yasa oldugunu ifade eder. islam’in temel metinleri bakimindan hem afetlerin sebeplerini hem de anlamlandirilmasini
ozet bicimde soyle ifade edebiliriz;

1-Sabir ile sinanma: Afetlerin sebeplerinden ilki, Allah'in bireysel ve toplumsal olarak insanlarin sabrini denemesi ve
kendisine yakarista bulunup bulunmayacagini gérmek istemesidir. Herhangi bir afet durumunda sabir gostermek esastir ve
“Sizi mutlaka bir miktar korku, aclik, maldan, candan ve Uriinden zayiat gibi &fetlerle / musibetlerle sinayacagiz. Onlar,
baslarina bir afet geldiginde: ‘Dogrusu biz Allah'a aitiz ve kuskusuz O'na dénecegiz’ derler. iste rablerinin nimetleri ve rahmeti
bdyle davrananlar icindir ve iste dogru yola ulasmis olanlar bunlardir.” (2/155-157) diyerek teslimiyet gostermek gerektigi
Kur'an Kerim'de 6gttlenir. Bu durumda felakete maruz kalanlarin musibetlerden sikdyetci olmamalari icin bir uyari vardir.
Clnkd Allah kimin daha iyi davranacagini sinamak icin 6limi ve hayati yaratmis ve yeryiiziinde cekici olan her seyin yok
olacagini beyan etmistir (67/2; 18/7-8). Dolayisiyla diinya ve icindekilerin gegici oldugunu bilen bir mi'min belli bir streye
bagli olarak lutfedilen nimetlerin bir deneme olarak alinacagina, kayiplarinin olacagina hazirliklidir. Sinav ani geldiginde
morali bozulmaz ve sizlanmaz. Bilir ki Allah Te‘ala mii'minlerden mallarini ve canlarini, kendilerine verecedi cennet karsiliginda
satin almistir (9/111). Onun 6dulu diinyada elinde bulundurdugu nimetlere gore kat be kat biyik (73/20); daha hayirl ve
daha kalicidir (28/60).
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2- Uyari ve ceza: Afetlerin ikinci sebebi ise uyari ve cezalandirmadir. Yunus Peygamberin kavmi kendilerine azap gelecegi
haber verilince bu uyariyi dikkate almislar ve baslarina gelecek felaketten kurtulmusglardir (10/98; 37/148).

Kur'an-1 Kerim'de toplumsal olarak zulmiin, haksizigin, simarikligin, isyanin, Allah’a meydan okumanin ya da meydan
okurcasina tavir almanin, nankorligiin sosyallesip kurumsallagsmasi, normallesmesi durumunda bir uyari olarak ortaya
¢tkmasi, musibetlerin sebebi olarak anlatilir ve dnceki immetlerden 6rneklere yer verilir. Allah, elbette kullarindan diledigini
cezalandirma glicline sahiptir (5/40; 29/21) ancak felaketler ve helak yoluyla cezalandirma insanin Allah’a meydan okuyan
azginlik, taskinlik, zulim ve isyaninin karsihgidir (7/96; 9/95; 10/8, 70). Ozellikle Nah, Had, Salih, Lat ve Suayb kavimleri sarsici
depremlerle yerin dibine gecirilerek, gokten tas yagdirilarak, suda bogularak, felakete dontisen yagmur (7/, 78, 84,91; 17/103;
29/37, 40) ile helak edilisleri 6rnek olarak zikredilebilir. Daha acik bicimde bir 6rnek olmasi agisindan séylemek gerekirse Lut
peygamberin bitiin uyarmalarina ragmen kavminin cinsel sapkinliktan vazgecmemesi hatta Allah’a ve peygamberine karsi
meydan okuyan tavirlar, sapkin tutuma karsi ¢ikanlari asagilamalari sebebiyle helak edilisi bu konunun 6rnegi olarak
zikredilebilir (7/80-84; 11/69-83; 15/57-58, 65, 73-74; 26/160-166; 27/54-56; 29/28-32; 54/37-39; 66/10).

Allah, insanin inanip inanmamasinin hesabini ahirete birakmistir. Ancak zuliim ve isyan sosyallesip normallestiginde bir uyar
olarak musibetler gelebilir. insanlar uyariyi aldiklarinda yapmis olduklari hatali tutum ve davranislardan vazgecerlerse
cezadan kurtulurlar, dikkate almazlarsa musibetin blytgu gelir. Nitekim korkunc ve helak edici depremler (racfe) onceki
kavimlerden bazilarina uygulanan cezalar arasinda sayilr (7/78, 91, 155; 29/37).

Kur'an-1 Kerim, helak edilen kavimlerin baslarina gelenlerden ders ¢ikarilmasi icin yeryiziinde gezip dolasmayi tavsiye eder.
Bundan amag benzer tutum ve davranislari sergileyenlerin ayni akibet ile karisilacaklarini hatirlatmaktir (bk. 3/137-138;
6/10-11, 43-45; 7/78, 80-86, 94-99, 103, 136; 10/23, 39, 73; 11/102, 116-117; 14/7; 17/8, 16; 21/76, 84, 88; 23/65-67, 76-77;
26/160-166; 27/54-57; 29/28-31; 42/30; 89/11-14; 44/25-29).

Kur'an-1 Kerim, azginlik, taskinlik yapan ve isyankar tutum alanlarin diinyada ilahi azapla cezalandiriimalarinin sapik yoldan
dénmeleri ve dogru yola girmelerini saglama gayesine yonelik olduguna isaret eder (6/64; 16/53; 32/21).

Burada bir noktaya daha dikkat cekmemiz uygun olacaktir. O da burada anlatilanlardan Kahramanmaras merkezli depremin
“uyari ve cezalandirma” niteliginde oldugu sonucu cikarilmamalidir. Yukarida ifade edilenler, kategorik olarak Kur'an-i
Kerim’deki afetlerin sebeplerine iliskin salt bilgi verme amacina yoneliktir.

3-Siinnetullah’t ihmal: insanlarin ihmali sonucu ortaya ¢ikan felaketlerden bir kismi evrendeki dogal yasalara riayetsizlikten
dogmaktadir. Bu noktada ti¢ husus dnemlidir:

a-Bunlardan ilki, Allah evrende bir diizen kurmus ve onun yasalarini belirlemistir, kainat, bu yasalara gére isler. insanlardan bu
diizeni bozamamalari, yasay! esnetmemeleri ve belirlenen dlcliden sapmamalari talep edilmistir (54/49; 55/7-9; ayrica bk.
7/85; 11/85; 26/183). Bununla insanin yaptigi islerin dogal yasalara uygun olmasi istenmektedir. “Evlere kapilarindan girin”
ayetinin (2/189) “her isi kendi dogal kuralina gére yapin” seklinde anlasilmasi da bu acidan tutarli bir yorumdur (Zemahseri,
el-Kessaf, Beyrut 1407, |, 235). Butln teknolojiler Allah’in evrende var ettigi yasalarin kesfedilip maddeye uygulanmasindan
dogmustur. Bu kanunlara aykir davranmak ya da bir seyi noksan birakmak, hedeflenen sonucu vermez. S6z gelimi insan
Allah'in koydugu ucus kanunlarini (16/79; 67/19) tespit edip maddeye uygulayarak ucak yapmistir. Bu kanun olmasaydi
ucaklar olmazdi. Mihendislik kanunlarini yaratan Allah'tir. Bir bina yapilacaginda Allah’in evrende koydugu insaat
muhendisliginin dogal yasalarina riayet edilmediginde istenen neticenin elde edilmesi miimkiin degildir. Bu ylizden, sadece
dini ilimler degil matematik, fizik, kimya, tip, eczacilik, miihendislik, astronomi gibi butin ilimler Allah'in kanunu arastirdig
icin ibadet degeri tasir ve bir toplum, bu ilimleri terkettiginde tamami Allah katinda sorumlu olur. Buna gére insanin basina
gelenlerin sebebi ilahi-tabii yasalara aykir davranmasidir (4/79; 42/30). Yasadigimiz son depremde ayakta kalan ve kalamayan
binalar bunun ne anlama geldigini géstermistir. Ustelik yasadiklar depremlerde yerle bir olan bazi (lkelerin kararli bicimde
saglam binalar yapma iradesi ile dayanikli yapilar insa etmelerinden sonra 9 siddetinde depremden etkilenmemelerinden
dogan tecriibe bu hususu teyit eder. )
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b-Kur'an-1 Kerim riskli durumlarda gerekli tedbirlerin alinmasini emretmistir (4/71, 102). Hz. Peygamber, risklere karsi tedbirini
almayandan Allah’in korumasinin kalktigini bildirmistir (Eb( Dav(d, “Edeb”, 104). O halde ilkesel olarak herhangi bir is
yapilmak istendiginde risklerin belirlenip koruyucu tedbirlerin alinmasi hem bireysel olarak is ahlaki ile ilgili bir husustur hem
de ilgili kurumlarin denetim sorumlulugundadir. Bu, islam’in iki ana kaynaginda yer alan gérevin emanet oldugu ilkesinin de
bir geregidir. Clinkd, “Allah emanetleri ehline vermenizi emreder” (4/58) ayeti ilgilileri duyarli olmaya davet etmektedir. Hz.
Peygamber de, “gérev emanettir, ehline verilmediginde diinyada kaos ve kargasa yani yasarken kiyameti gérmek (Buhari,
“llim”, 2); ahiret yurdunda da perisanlik ve pismanlik doguran bir rezilliktir.” (Mislim, “imare”, 16) seklindeki hadisleriyle
emanete riayet etmemenin diinyada ve ahiretteki sonucunu ifade etmektedir. O halde afetler / musibetler, kaginilmaz bir
diinya gercekligi ise insana diisen, onunla barisik yasayabilecegi kurallara gore hareket etmektir. Bu da varlikla iliskiyi evrenin
dogal yasalarina uygun sekilde kurmakla miimkiindir. Dere yatagina yapilan evi selin alip gottirmesi kaginilmazdir. Fay hatlari
Uzerinde zemin etlidi yapilmadan ve o cografyaya uygunlugu analiz edilmeden yapilan binalarin depremde yikilmasi
beklenen bir sonuctur ve buradaki sorumluluk bitiiniiyle ihmal eden insan ve topluma aittir.

c-Evrendeki dogal-ilahi kanunlara riayet edenler icin Allah, rahman sifatinin bir tecellisi olarak insanlar arasinda ayrim
yapmaksizin sonucunu yaratir, calisan karsihgini alir. Evrenin yasalari O'nun iradesindedir. Ancak Allah kendi koydugu yasalarla
bagli degildir. O, her an yaratma halinde oldugundan (55/29) dogal yasalarin sonuglarinin determinist bir yaklasimla zorunlu
oldugu séylenemez. Onu bazi hallerde ¢ekip bir baska sonu¢ doguracak sekilde planlamasi yine O'nun takdirindedir. Fiziki
yasalarin isleyisi O'nun dilemesine baglidir. O, goklerin ve yerin essiz yaraticisidir. Bir seyi dilediginde ona sadece “ol!” der, o da
hemen olu-verir (2/117; 3/47, 59; 6/73; 16/40; 19/35; 36/82; 40/68). Sézgelimi Hz. isa’nin babasiz diinyaya gelmesinde
(3/45-47) ve Hz. Zekeriyya’'nin yash ve esinin kisir olmasina ragmen Hz. Yahya'nin dogmasinda reme kanunu islememis
(3/39-40); Nemrud'un alevli atese attigi Ibrahim’i yakmak icin programlanmis ates onu yakamamistir (21/68-70). Buna gére
fizik kanunlarinin sonuglarini dogurmasi Allah’in dilemesine baghdir. Dolayisiyla bilimi de tanrisallastirmamak gerekir. Bu,
bilim ve dinin alanini belirleyen en 6nemli husus olarak ifade edilebilir. Gorildugu lizere bilimin izah edemeyecedi olaylar da
vardir. Bunun icin insan, evrenin dogal isleyisini belirleyen yasalara uygun davranmakla yiikiimlidir ancak sonucu da Allah’a
birakmalidir. Nitekim Hz. Nuh'a, kavminin azginhigindan dolayi tufan ile helak edilecegi bildirildiginde kendisinin ve
inananlarin kurtulusu icin gemi insa etmesi istenmistir (11/36-39). Hz. Nuh’un, gemiye binmesi istedini oglunun ‘daga
siginarak sudan korunabilecegini’ sdyleyip reddetmesi tizerine ‘koruyacak olan dag degil merhamet sahibi Allah'in oldugunu’
hatirlatmasi (11/43-44) sonra da oglunun bogulmasi bu agidan anlamlidir.

“Deveyi bagla sonra tevekkdl et.” (Tirmizi, “Kiyamet”, 60) hadis-i serifi de bunu acik sekilde ortaya koyar. Bu konuda yetkili olan
her kademedeki insan, gorevinin geregini yapmak ve kuraldan taviz vermemekle yikimlidir. Kur'an-i Kerim: “Allah’in
koydugu bir yasa éniinde acima duygunuz engel olusturmasin” (Nur, 24/2) seklinde bir uyarida bulunur. Bu sosyal kanunlarda
oldugu kadar fizik kurallarinda da gecerlidir.

4-Olen masumlarin durumu: Afetlerde bircok can kaybi yasanmaktadir. Bunlar arasinda bebeklere varincaya kadar iyi
insanlar vardir. islami kaynaklarda bunun izahi séyle yapilmistir:

a-Hayat dahil insana karsiliksiz sekilde verilmis olan nimetler, insanin hakkir degil Allah’in litfunun bir sonucudur. Dolayisiyla
mutlak tasarruf O'na aittir.

b-Bu diinya hayati kalici degil gecicidir, herhangi bir sebebe bagli olarak mutlaka son bulacaktir. Diinya yasami ebedi mutluluk
icin bir amac degil aractir, nimetleri de gecicidir. Asil hayat ahiret yurdundadir. Orada daha buylk mutluluk ve haz veren
nimetler vardir (20/131; 28/60; 29/64; 87/16-17).

c-Oliim, yok olus degil ebedi hayatin basladigi ve kulun Rabbine kavustugu giris kapisidir. Bir sebebe bagh olarak gelen 8lim
ebedi alemin kapilarini agmaktadir.

d-Salgin ya da tedavisi olmayan hastalik, suda bogulma ve gociik altinda kalma gibi afetler sonucu vefat edenler sehit
hiikmiindedir (Buhari, “Cihad”, 30; Miislim, “imaret”, 164).

e-Nimetlerin alindigi afetler kotiiliik olarak kabul edilmemelidir. Zira hayir ve ser kesin sekilde insanlar tarafindan bilinemez ve
kisinin sevmedigi bir sey hayir, sevdigi sey de kétilik olabilir (2/216).

f-Allah, kimin daha iyi davranacagini sinamak icin 6limu ve hayati yaratmis ve yerylziinde ¢ekici olan her seyin yok olacagini
beyan etmistir (67/2; 18/7-8). Dolayisiyla diinya ve icindekilerin gecici oldugunu bilen bir mi’minin belli bir stireye bagli olarak
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lutfedilen nimetlerin bir deneme olarak alinabilecegine, kayiplarinin olabilecegine hazirlikli olmasi, sinav ani geldiginde
moralini bozmamasi, sizlanmamasi ve sikayetci olmamasi gerekir. Zira Allah, mallarini ve canlarini onlara verecegdi cennet
karsihginda satin almistir (9/111). Onun &dili kulunun diinyada elinde bulundurdugu nimetlere gore kat be kat buytktr
(73/20) ve aklini kullananlar bilir ki diinya hayatinda faydasi gegici olan nesneler ve giizelliklere gére Allah katinda olanlar
daha hayirli, daha kalicidir (28/60).

Sonugta Allah’in verdigi musibete sabreden ve O'na teslimiyet gosterenlerin li¢ buylik kazanci olur (2/157):

1- Allah'in meleklerine karsi 6viindiigu kul payesine ulasmak (salat),

2- Cennet ve nimetlerine kavusmak (rahmet),

3- Teslimiyeti ile buldugu saglam ve dogru yolun verdigi huzura sahip olmak (hidayet) (bk. Maturidi, Te'vilatu'l-Kur'an, Beyrut
1426/2005, |, 596-602).

Sonug olarak afet, bela ve musibet bir diinya gercekligidir ve peygamberler de dahil onunla sinanmislardir (Buhari, “Merda”,
3; ibn Mace, “Fiten”, 23). Bu sebeple Hz. Peygamber afetlerden Allah’a siginmistir (Buhari, “Da avat”, 23).

Afet geldiginde sabretmek esastir, isyan kaybettirir (lbon Mace, “Fiten”, 23; Tirmizi, “Ziihd”, 56). Bu durumda séylenmesi
gereken, “Biz zaten Allah’a aitiz ve yine O’'na donecegiz.” (2/156) sozidir. Bununla insan, kendi tasarrufunda olmayan bir
hayat hakkinda nihai kararin O’na ait oldugunu ve bunun da kendisi i¢cin daha hayirli olduguna inandigini ifade etmis

olmaktadir.

Kur'an-1 Kerim’de ifade edildigi Gzere yeryUlzlinde vuku bulan ve insanin basina gelen herhangi bir musibet mutlaka bir
kitapta yazilmis, takdir edilmistir. Dolayisiyla elden ¢ikana tzllmemek, verilen nimetlerle de simarmamak esastir (57/22-23).
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Bu Sayinin Kapak illiistrasyonu ve IKCUSBFD Logo Tasarimina Dair...

Mayis 2023 Kapak Tasarimi Hakkinda
Prof. Dr. Fikri SALMAN

izmir Katip Celebi Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, yayin hayatina basladigi giinden itibaren Saglik Bilimleri
Fakdltesi ile Sanat ve Tasarim Fakdltesi isbirligi yaparak derginin yayin hayatinin sirdiriilmesinde bir arada calismistir.

Yayina basladigimiz 2016 yilinin ilk sayisindan 2020 yilinin Ocak sayisina kadar tek tip kapak tasarimi calismasi yaptigimiz
derginin gorsel boyutuna yeni bir yaklasim getirerek suluboya tekniginde hazirladigimiz ve sayinin ézel icerigine uygun
olarak tasarladigimiz illistrasyon calismalarimiz, Haziran 2020 Covid-19 Ozel Sayisi ile birlikte tamamen yeni ve farkli bir
boyuta tasinmis oldu. Sonraki sureclerde derginin icerigine bagli olarak degisik konularda ve temalarda yaptigimiz cesitli
tasarimlarin ardindan bu ay yayinlanmis olan mevcut Afetlerde Saglik Hizmetleri Sayisi’'na gelene kadar toplamda on kapak
tasarimi ile kapak tasarimi alaninda bir ekol olusturdugumuzu séylemek mimkuindr.

Bu giline kadar “Covid-19” siirecini anlatan “Temsili Virlis” gorseli, Saghk ve Egitim temasini temsilen “Hayat Agaci”,
“Uluslararasi Hemsire ve Ebe Yili” sayisi, “Anne ve Gocuk Saghgi”, 6zel Gereksinimi Olan Bireyler ve Engellilik
konusunu temsilen “Siisen Cicegi”, Kanser ve Sagkalim temali sayimizi destekleyen “Hiicresel Degisimler-DND Sarmallari
ve Giiller” illistrasyonu, Yashhk ve Kronik Hastaliklar sayisini temsil eden “Giil Yetistiren Yaghlar” illistrasyonu, Tiim
Saglhk Calisanlarina ithafen hazirlanan “Cicek Takdim Eden Bir Yash Hasta ve Saglik Calisani” gérseli, nihayetinde de
Tiim Arastirmacilara ithaf Edilen “Niliifer Cicegi” temasi simdiye kadar kapak goérsellerimiz arasinda yer almistir.
Yayinlanan bu sayilarin bir kismina dair Aralik 2021 yilinda “iKCU SBFD kapak Tasarim ve Oykiileri Sergisi-1"i de acarak,
tasarlanan kapaklar ve illiistrasyonlar izleyici ile bulusturulmustur (Gorsel-1).

a=|KCUSBFD m " SBED
ROE - | 4B

(1 * ..Q‘ ‘i. i
i "{-.“ : ; A
PESR Y PR

- s ...pr
& &
:uqu u'-un-n..w.n-u [ -Q;l-nu'u-mu
L7y

Gérsel-1: IKCUSBFD kapak tasarimlari.

Hazirlanan her bir kapak tasarimi icin, yayin kurulu tarafindan dergi temasi belirlendikten sonra aylar 6ncesinden planlanarak
arastirmalar yapilir ve birka¢ asamada illistrasyona dontstirilir. Yani bu demektir ki her sayi icin bazen birkac illistrasyon
calismasi yapilmaktadir. Aslinda her tasarimin oldukga genis dykdileri vardir ve bu dykilerden Hayatagaci temasi Eylil 2020
sayisinda detaylica aciklanmistir. Diger sayilarimizin kapak tasarimi éykiileri “EDITORDEN” kosesinde, dergi Editérii Prof. Dr.
Derya OZER KAYA tarafindan kisa da olsa kaleme alinarak okuyucuya aktarilmistir. Bu sayimizin kapak tasarimi éykiisi,
tasarimci olarak tarafimizca kaleme alinmistir.
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Mayis 2023 sayimizda bu kez Afetlerde Saglik Hizmetleri konulu dergimizin kapak tasariminda “Beyaz Papatyalar” simge
olarak tercih edilmistir. Hem ge¢mis yiizyillarda hem de yakin zamanimizda yasadigimiz ¢esitli dogal afetlerde, toplum olarak
hi¢ stiphesiz bliyuk acilara maruz kalmis bulunmaktayiz. Kaginilmaz olarak karsilastigimiz dogal afetlere 6nceden tedbir
almak ve gerekli hazirliklar toplumun her kademesinde ve kisisel olarak da hazirlik yapmak, birey olarak hepimizin tzerine
disen temel bir sorumluluktur. Yasanan cesitli mal kayiplarinin yani sira can kayiplari ve hayatta kalinsa bile saglik kayiplari
Uizlicti olan manzaralardan bir kismidir maalesef (Gorsel-2).

Gorsel-2: Papatyalar illtistrasyonu.

Bu sayinin kapaginda gorsel olarak kullanilan “Beyaz Papatyalar” temasi, tim acilara ve olumsuzluklara ragmen her yil
baharda acan papatyalar gibi yeniden dirilmeyi ve acilarimizla yizlesip sevgiyle hayata tutunmayi simgelemektedir. Arka
plandaki enkazlar 6niinde basini ellerinin arasina alarak karamsar bir distinceye dalan kadin figlriniin 6niinde yeseren
beyaz papatyalar, her seye ragmen yeniden yeserecek umutlarimizin simgesini olusturur. Bolluk ve sihhat anlamina gelen
papatya cicegi 6te yandan beyaz yapraklariyla tertemiz bir sevgiyi ifade etmektedir. Ozellikle bahar aylarinda acan
papatyalarin en buyiik 6zelligi, her sapinda sadece bir tane cicek agmasiyla, bu sevgi ifadesinin biricik yansimasi oldugunu da
simgelemesidir... Film ve dizilerde seviyor-sevmiyor repliginin yansimasi gibi hafizalara kazinsa da aslinda tim
olumsuzluklarin 6tesinde “her bir yapragi sevginin en giiclii ifadesi konumundadir.” Bu baglamda bize gore tim beyaz
yapraklar yalnizca sevgiyi ve sefkati simgelemektedir. Buradan hareketle yasanan tiim afetlerde ve sikintilarda, yaralarimizin
oncelikle sevgi ile iyileseceginin en belirgin gdstergesi olarak bu sayida papatyalar tercih edilmistir. Beyaz papatyalar; saf,
masum ve sonsuz bir sevgiyi temsil ederken ayni zamanda ilkbahari hatirlattigi icin, birine hediye edildiginde verilen kisiye
psikolojik olarak bir i¢ huzuru kazandirmaya da vesile olurlar. Papatyanin sakinlik veren ve dinginlik sunan bir yapisi da s6z
konusudur. Beyaz papatyalar mutlulugu, sevgiyi ve temiz bir kalbi en saf hali ile yansitirlar. Tibbi bitki olarak da pek ¢ok
alanda kullanilan papatyalar, genellikle kurutulur ve sifa niyetine cay olarak tiketilirler. Tibbi anlamdaki sayisiz faydasinin
yani sira papatyalarin bu tasarimdaki en belirgin sembolik anlami, cesitli afetlerde yasadigimiz sikintilarimizin ve
yaralarimizin ancak sevgiyle iyilesebilecegi anlami tasimasi ifadesini simgelemektedir.

iKCUSBFD Logo ve Amblem Tasarimina Dair

Logo ibaresi genelde bir kurum, kurulus, dergi, gazete, isyeri, trtin vb. gibi glindelik yasamdaki pek ¢cok alanda ilgili birimi
veya seyi temsil etmesi icin hazirlanmis ve ilk goriste digerlerinden ayrilmasini saglayan sekil, simge veya harfler dizinidir.
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Bunlar hangi alan icin kullanilirsa kullanilsin ilgili Griint veya birimi digerlerinden farkli kilan ve gosteren isaretler olarak da
yorumlanabilir. Kiiclik bir simge gibi goriinseler de logolar ve amblemler, benzer riin ve kurumlar icerisinde ilgili Griniin
digerlerinden ayrilmasini saglar ve eger basarili olarak tasarlanmigsa da 6n plana ¢ikmasina sebep olurlar.

Saglk Bilimleri Fakiltesi Dergisi olarak Mayis 2023 sayisiyla birlikte bir de Amblem-Logo tasarimini yayin hayatimiza dahil
etmis bulunmaktayiz. Yakin ¢evremizden gelen oneriler ve dergi yayin kurulunun da talepleri ve gorusleri ile birlikte Eylil
2020 sayisinda kapak gorseli olarak kullandigimiz Sivas Gok Medrese Tackapsindaki Hayatagaci motifi, sonraki dénemlerde
Saglik Bilimleri Fakdltesi tarafindan bazi duyurularinda ve yayinlarda bir simge olarak zaman zaman tercih edilmis ve
kullaniimistir. Bu sebeplerden dolayi, logo olarak calisiimasi yayin kurulu tarafindan glindeme tasinmistir. Bizim kiltirimize
6zgii bir motif olmasi ve Tiirk Sanati Uslubunda bir desen olarak tasarlanmasi nedeniyle sézii gecen hayatagaci dergimize
simge olarak calisiimis, stilize edilerek amblem-logo formatina dénistiiriilmistiir. Bu sebepten dolay izmir Katip Celebi
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi ibaresinin ilk harfleri olan IKCUSBFD kisaltmasi, amblem altina yerlestirilerek
Amblem-Logo formati olusturulmustur (Gorsel-3).

Gérsel-3: IKCUSBFD Amblem-Logo tasarimi.

Ozellikle saglik calisanlarinin insan hayatina dokunmalari, onlara kaliteli ve saglikli bir hayat sunmalan icin gésterdikleri
gayretleri temsilen Hayatagaci motifi, dergimizde bilingli olarak tercih edilmis ve bir amblem olarak tasarlanmistir. Turk
Sanatinda cok cesitli formlarda kullaniimis olan hayat agacinin anlam ve icerigine dair Eylil 2020 sayisinda su bilgiler yer
almisti: insanhiga hayat kalitesi ve saglik sunmaya calisan tiim saglikcilarin bu gayretlerinin de belki de bir simgesi haline
donisen hayatagaci tarih boyunca cesitli toplumlarda, cesitli bicimlerde tasvir edilmis ve anlamlandinlarak kullanilmistir.
Kapak tasariminda ve amblemde kullanilan gorselimize, Sivas Gok Medrese tac¢ kapi girisinin sag ve solunda bulunan iki
minarenin kaideleri Uzerinde yer alan ve cift tarafli olarak tas kabartma usuliinde tezyin edilen hayatagaci motifi ilham
kaynagi olmustur. Sivas Gok Medrese, Ill. Giyaseddin Keyhusrev devri vezirlerinden Fahreddin Ali b. Hiseyin Sahib Ata
tarafindan 1271 yilinda insa ettirilmistir. Yapi, Sahibiye Medresesi ismiyle de bilinir. Ozellikle Tiirkiye Selcuklular dénemimde
yapilan pek cok medrese, kiimbet, kervansaray ve saray gibi yapilarda hayatagaci motifinin siklikla kullanildigi gortlir.

Diger taraftan Tirk sanatinin hemen hemen her evresinde stisleme unsuru olarak siklikla ve sevilerek tercih edilen hayatagaci,
cok degisik alanlarda ve degisik formlarda karsimiza cikmaktadir. Bunlar mimari yapilarda bulunmakla birlikte, hali ve
kilimlerde, ¢ini ve seramiklerde, ahsap oyma suslemelerinde ve hatta mezar taslarinda bile kullanilmistir. Hayatagaci ayni
zamanda insanlik tarihi boyunca da cesitli kiltiirler tarafindan farkh formlarda ele alinmistir. Eski Tark inanclarinda ise
hayatagaci diinyanin merkezini ifade etmektedir. Ayni zamanda 6ldikten sonra gokytiziine uzanan seyahatin bir merdiveni
anlamini da tasir. Gok Medrese tackapisi yanlarinda bulunan hayatagaci Uzerinde yer alan motifler arasinda, 6ldiikten sonra
oteki dlnyaya ulasmakta yardimci olan cift bagh kartal motifi de islenmistir. Bu motif ayni zamanda Selcuklu
imparatorlugunun giiciiniin ve kudretinin de simgesi olarak pek ¢ok sanat turiinde kullaniimistir. Hayatagaci Gzerinde yer
alan nar motifi ise cenneti, bereketi ve bollugu simgeler. Dallara konmus ve sahin olarak yorumlanan diger kuictik kuslar ise
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goge yikselen oteki ruhlar temsil eder. Hayatagaci bazi kaynaklara gére de Kur'an-1 Kerim’de Sidre ve TGba adlariyla anilir.
Bunun da gogiin yedinci katindaki Cennetin ortasinda yer aldigina inanilir. Hayatagaci ayni zamanda kokleriyle adeta bitlin
insanhgi da birbirine baglar.

Agacin kendisi yapisl itibariyle, liimden sonra yeniden hayata donuisiin simgesi de olmustur. Yapraklarini doktiikten sonra
kisin 8lim uykusuna yatmasi ve baharda yeniden canlanmasi, 6ldiikten sonra yeniden dirilmeyi ifade eder. Iste insanoglu
bunu hayatagaci ile simgelestirerek yasaminin cesitli evrelerinde kullanmistir. Tarih boyunca bitiin dinlerde degisik sekillerde
de olsa agaca farkli bir anlam ve kutsallik ytUklenmistir. Simerler, Asurlular, Urartular, Frigler ve eski Misirlilar yaptiklar
tasvirlerde dénemin tanrilariyla birlikte hayatagacini da kullanmislardir. islam 6ncesi dénemlerde ise hayatagaci, kam
térenlerinde diinyanin diregi olarak kabul edilmistir. Yakutlarda ise hayatagaci dogum ve o6limiin simgesi olan Umay
(Humay) Ana'yi simgeler. Turk mitolojisinde, Oguz Kagan'in agacin kovugundan cikan bir kizla evlenmesi, tiireyis motifi
ornegi olarak aktarilmaktadir. Eski Turklerde kayin ve ardi¢ agaclar kutsal olarak gorulirken, Osmanlida ¢inar agaci gliciin,
kudretin ve ihtisamin sembolii olarak hem gercek anlamda yetistirilmis hem de simgesel olarak slisleme elemani seklinde
motiflerde kullanilmistir.

Hayatagaci cok cesitli agaclarin formlarindan etkilenilerek de tasvir edilmistir. Hurma agaci, nar agaci, gl fidani, lotus, nilifer,
lale, karanfil, simbdl ve cesitli cicekler, incir ve zeytin agaclar da hayatagaci simgesi olarak tarih boyunca kullanilmistir.
Kokleriyle yeraltini, govdesiyle yeryiiziinG, dallariyla da gokyiiziini sarmalamasi, ti¢ kozmik alemle olan baglantisinin da bir
temsilidir adeta. Bir bagka deyisle 6liler alemi, insanlar alemi ve tanrilar alemin kozmik gostergesidir. Musevilik ve Hristiyanlik
gibi semavi dinlerde de hayatagacina ¢ok farkli anlamlar yiiklenmis ve simge olarak tarih boyunca kullaniimistir. Kur'an-i
Kerim’de de cennet tasvirleri yapilirken sik sik agaclardan bahsedilmesi, agac formunun islam sanatlarinda siklikla
kullanilmasina da vesile olmustur. Ozellikle Hz. Muhammed (sav) efendimiz déneminde yasanan agaclarla ilgili mucizelerden
bahseden kaynaklar, agacin énemini ve simgesel anlamini ortaya koyar niteliktedir. Hatta “Yarin kiyametin kopacagini
bilseniz, elinizdeki son fidani dikiniz.” Hadis-i Serifi de bu anlamda ¢ok manidardir. Agaca hayatiyet ifadesi yiiklenmesinin
ve manevi anlamda tasvir edilmesinin derinliklerinde aslinda inanglarimiz yatmaktadir. Nitekim Kur'an’a gore ilk insan Hz.
Adem (as) da agac ile imtihan edilmistir.

Bugline kadar, Hayatagacinin icerdigi hayatiyet ifadesinin ¢ok derin anlamlari olduguna dair pek ¢cok makale, kitap ve tez
yazilmis, bilimsel calisma ortaya konulmustur. Hangi anlami yiiklersek yiikleyelim “Olmeden dnce 6liiniiz” sirrina ererek bir
glin 6lecek olan insanoglunun, éldikten sonraki sonsuz hayatin timsali olmasi belki de en derin anlami iceriyor olmalidir. Bu
diinyada hayati simgeler gibi goriinse de asil hayatin ucup giden ruhlari temsil eden mezar taslarindaki kus figurleriyle
birlikte tasvir edilen hayatagaci aslinda sonraki sonsuz hayata vurgu yapar gibidir.

Sonsuzlugu, 6limden sonraki hayati simgeleyen hayat agaci dergimizin uzun sireli bir yayin olmasi dilegini, Gzerinde
bulunan bereket ve verimliligin sembolii olan nar motifi nitelikli pek ¢ok yayini, hayatagacinin st ortasinda yer alan cift bagl
kartal 6liimden sonra ucup giden ruhlarla beraber giicti kudreti ve (o dénem icin) imparatorlugu sembolize etmekle birlikte
dergimiz agisindan yorumlandiginda alaninda 6nci ve giiclii bir yayin olmayi ifade etmektedir.

Bir tasarimci olarak tiim okurlarimiza bu sayimizin simgesi olan papatyanin saf ve beyaz sevgisini sunarken, saglikla ve sanatla
kalmanizi temenni ediyorum...
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Afet ve Afetlerde Saglik Hizmeti Temal Sayinin Olusumu ve icerigi

Prof. Dr. Derya OZER KAYA

izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, Mayis 2023 sayisinin temasi “Afetlerde Saglik Hizmetleri”
olarak belirlenmistir. Ulkemiz, 6 Subat 2023 tarihinde biiyiik bir deprem felaketi yasamis, bu felaketin getirdigi olaganiistii
durum ve sorunlarla bas basa kalmistir. Bu depremi farkli kilan, arka arkaya ardisik sekilde cereyan etmesi, genis bir cografyayi
kapsamasi, gerceklestigi saat ve mevsimsel 6zellikler ile mudahale etmesi zor bir durum olusturmasi, biyik 6lcekte can ve
mal kaybinin yasanmasi ve (lke milli gelirinin nemli bir kismini etkileyebilecek ekonomik zarara sebep olmasidir. Ulkemiz bu
felaketin yaralarini sarabilmek icin topyekiin seferber olmustur. Bu seferberlige katki vermek icin, Dergimiz Mayis 2023
sayisinda genel anlamda “Afet ve Afetlerde Saglik Hizmetleri” konusunu tema yaparak, yasanan ve yasanmasi muhtemel
afetlerin insanlar ve cevremiz Uzerindeki etkilerini ve bu etkilere karsi gelistirilebilecek tedbir ve ¢oztimleri ¢cok boyutlu
irdelemeyi ve farkindalik olusturmayi hedefledik.

Afet, “Buylk Felaket” anlamina gelmekte ve fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplara yol acan, insanin normal yasantisini ve
eylemlerini durduracak veya kesintiye ugratacak boyutta ve genellikle imkanlarin yetersiz kaldigi ve etkilerini uzun siire
devam ettirme riski olan olaylar olarak tanimlanmaktadir. Karsimiza ani gelisen dogal afetler (deprem, seller, su taskinlari,
toprak kaymalari, kaya dusmeleri, ¢ig, firtinalar, hortumlar, volkanlar ve yanginlar), yavas gelisen dogal afetler (siddetli
soguklar, kuraklik ve kitlik) ve insan kaynakli afetler (niikleer, biyolojik, kimyasal kazalar, tasimacilik kazalari, endustriyel
kazalar, asir kalabaliktan meydana gelen kazalar, goégmenler ve yerlerinden edilenler) olarak cikabilir. Afetler sadece insani
degil tim canlilari ve toplumsal unsurlar etkileyen olaganiistii olaylardir ve cok boyutlu incelenmesi gereken durumlar olarak
karsimiza ¢cikmaktadir.

Bu sayinin Konuk ve Onursal Editérligiini Prof. Dr. Saffet KOSE yapmustir. “Afetler Nasil Anlamlandiriimali? Kétiiliik ve Allah’in
Adaleti (Teodise) Baglaminda Bir Degerlendirme” isimli Editorden yazisi ile konuyu irdelemis genis bir degerlendirme
sunmustur.

Bu temamiza eslik eden orijinal kapak resmi ve bu sayida ilk kez kullanmaya baslayacagimiz dergimize 6zel logo Prof. Dr. Fikri
SALMAN tarafindan tasarlanmis ve bunlara iliskin bilgilendirme Grafik ve Sanat Tasarimi Editoriinden yazisinda ele alinmistir.
Kapak resminde enkazlar 6niinde basini ellerinin arasina alan kadin figlirii yasanan olayin vehametini yansitmayi hedeflerken
onlinde yeseren beyaz papatyalar, her seye ragmen yeniden yeserecek umutlarimizin simgesini olusturmaktadir.
Dergimizdeki bu ¢alismalarin da bu yesermeye destek olusturacagi umudundayiz. Ayrica, logo formatina donusturtlmus
hayat agaci motifi ile, saghk calisanlarinin kaliteli ve saglkh bir yasam icin insan hayatina dokunmalari ve gosterdikleri
gayretler temsil edilmistir. Tasarim, Editérin ifadesi ile; “sonsuzlugu, 6limden sonraki hayati simgeleyen hayat agac,
dergimizin uzun sureli bir yayin olmasi dileg@ini, tizerinde bulunan bereket ve verimliligin sembolii olan nar motifi nitelikli pek
cok yayini, hayat agacinin Ust ortasinda yer alan cift bash kartal dergimiz agisindan alaninda 6ncii ve glicli bir yayin olmayi
ifade etmektedir”.

Arastirma makalesi, sistematik derleme, derleme ve olgu sunumu olarak kabul edilen yayinlar bu sayida genel konular ve
afetlerde saglhk hizmeti alt baslhklarinda katagorize edilmistir. Yayin sureci icindeki afet disindaki diger makaleler genel
konular basliginda degerlendirilmistir. Bu kapsamda degerlendirilen 20 adet arastirma makalesi yayina alinmistir. Cesitli yas ve
gruplarda beslenme, yeme davranislari, obezite ve iliskili hususlar ile anne stti 6nemli bir arastirma alani olarak 6ne
cikmaktadir. Bu kapsamdaki calisma basliklari “Adélesanlarda internet Bagimhliginin Yeme Davranislari, Obezite ve

AT

Uyku Kalitesi Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi”, “Evaluation of Compliance of Clinical Nutrition Practices in with
ESPEN Guidelines in Turkey”, “Social Appearance Anxiety and Mindful Eating in Nursing Students”, “The Relationship
of Adherence to The Mediterranean Diet, Dietary Inflammatory Index and Nutrient Intake in University Students: A
Cross-Sectional Study”, “irritabl Bagirsak Sendromlu Bireylerin Beslenme ve Yagsam Kaliteleri: Niteliksel Arastirma
Ornegi”, “Factors Affecting Perception of Insufficient Milk in Primiparous Mothers: A Cross-Sectional Study”

seklindedir.

Hemsirelik 6grencileri, hemsireler ve saglik calisanlarinin editim, bakim davranisi, farkl calisma alanlarinda aliskanliklar, bilgi
diizeyleri ve tutumlari ve klinik degerlendirmelere yénelik sonuclar, “Hemsirelik Ogrencilerinin Uzaktan Egitime Yonelik
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Goriisleri, Algilanan Stres ve Tiikenmislik Diizeylerinin incelenmesi”, “Hemsirelik Lisans Ogrencileri icin Fiziksel
Muayenede Algilanan Oz Yeterlik Olcegi'nin Tiirkce Gecgerlilik ve Giivenirligi”, “Family Needs in Intensive Care:
Comparison of Family-Nurse Perceptions”, “ila¢ Uygulamalarinin Degerlendirilmesi: Hemsire Aliskanhklan”,
“Yenidogan Yogun Bakim Unitesinde Calisan Hemsirelerin Gelisimsel Destek Yetkinlik Durumlarinin incelenmesi”,
“Ameliyathane Hemsirelerinin Etik Duyarliliklarinin incelenmesi”, “Hemsirelerin Basing Yaralanmasina Yénelik Bilgi
Diizeyleri”, “Acil Serviste Calisan Saglik Personeline Verilen Adli Vakalarda Bilgi ve Uygulamalarina Yonelik Egitimin
Etkisinin Belirlenmesi”, “Yenidogan Yogun Bakim Unitesinde Takip Edilen Preterm Bebeklerin Retrospektif Olarak

Degerlendirilmesi” isimli arastirmalar ile ortaya konulmustur.

Omuz ve dirsek eklemine yénelik calismalar, “Omuz impingement Sendromlu Bireylerde Post izometrik Relaksasyon
Tekniginin Omuz Normal Eklem Hareket Acikligi Uzerine Etkisi”, “Investigating the Relationship of Age, Gender and
Lateralization with Elbow Joint Proprioception” makalelerinde irdelenmistir.

Biyopsikososyal acidan ele alinan “Evaluation of Psychological Symptom Differences Between Disabled and Non-
Disabled Individuals”, “Effect of the Marital Adjustment on the Prevalence of Postpartum Depression in Fathers”
isimli arastirmalarda engellilerde psikolojik semptomlar, hipertansiyonlu olgularda saglik inanclari, yasl hastalara bakim
verenlerin yiki ve babalarda postpartum depresyon ile ilgili diizenlemelerin etkisi ortaya konulmustur.

Afet kapsaminda degerlendirilerek kabul edilen 13 arastirma makalesi bulunmaktadir. Mart 2020'de baslayan COVID-19
pandemisi bitmis gibi gortinse de ¢ok boyutlu etkilerini hala strdiirmektedir. Pandemi de bir afet olarak degerlendirilmistir.
COVID-19 salgini sirecinin toplumdaki pek ¢ok grup lzerinde ortaya cikardigi zorluklar ile ilgili ¢calismalar paylasiimaya
devam edilmektedir. Bu kapsamda, “Bireylerin COVID-19'a Yonelik Yasadigi Korku ile E-Saghk Okuryazarligi Arasindaki
iliskinin incelenmesi”, “Universite Ogrencilerinin Uzaktan ve Orgiin Egitime iliskin Goriisleri: Bir Odak Grup
Calismasi”, “Evaluation of Changes in Dietary Habits of Healthcare Professionals during COVID-19”, “Parents’ Views
of the Impact of the COVID-19 Pandemic on Generation Alpha: A Descriptive Study”, “The Compliance of Nurses with
Isolation Precautions During the Pandemic and the Effect of COVID-19 Fear and Anxiety: An Observational and
Descriptive Study”, “COVID-19 Pandemisi Siirecinde intérn Hemsirelerin Egitim Siirecleri ve Kariyer Planlamalarina
Yonelik Goriislerinin Degerlendirilmesi”, “COVID-19 Pandemisinde Ankilozan Spondilit Hastalarinda Stres,
Anksiyete, Depresyon ve Uyku Kalitesinin incelenmesi”, “COVID-19'lu Olmak” Nitel Bir Arastirma: Deneyimler,
ihtiyaglar, Oneriler”, “Comparison of Adverse Effects of BioNTech mRNA and Sinovac Vaccines in Adults in Turkey”,
“Salgin Siirecinde Cocuk Acil Servise Zehirlenme ile Basvuran Cocuklarin Ozelliklerinin Degerlendirilmesi:
Retrospektif Bir Calisma” isimli arastirmalar bu sayida yer almistir.

Afet ve deprem hususunda yayinlanan makaleler “Hemsirelik Ogrencilerinin Afete Miidahalede Oz Yeterliliklerinin

Belirlenmesi”, “Deprem Sonrasi Salgin Olusturma Potansiyeline Sahip Enfeksiyon Hastaliklarinin Belirlenmesi”, “Afet
Hemsireligi Alaninda Son 10 Yilda Yapilan Arastirmalar: Bibliyometrik Bir Analiz” baslklarindan olusmustur.

Yayinlan 3 adet sistemetik derleme, “Tiirkiye’de Gestasyonel Diyabetle ilgili Hemsirelik Lisansiistii Tezlerin incelenmesi:
Sistematik Derleme”, “Tiirkiye’de Dogum Sonu Donemde Spritiiel Bakim ve Uygulamalara Yonelik Yapilan
Calismalarin incelenmesi: Sistematik Derleme”, “Cocuklarda Deprem Sonrasi Rehabilitasyon Calismalarinin
Bibliyografik Analiz Yontemiyle incelenmesi: Sistematik Derleme” isimleriyle sunulmustur.

“Kirilganhik Sendromu ve Kronik Obstriiktif Akciger Hastahg ile iliskisi”, “Degisen Diinyada Yashhk”, “Yaslanmayla
iliskili Urolojik Sorunlarin Yonetimi ve Hemsirelik Bakimi”, “Kronik Hastaliklarda Bakim Bagimliligi ile ilgili Giincel
Literatliriin Gozden Gegirilmesi”, “Migren Yonetiminde Giincel Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklasimlarinin
Etkileri”, “Saglhik Kurumlarinda Gida Atiklan ve Siirdiiriilebilirliginin Boyutlan”, “Kanser Tanisi Alan Kadinlarda
Fertilitenin Korunmasi ve Hemsirenin Rolii”, “Yashlarda Yalnizlik Ve Oliim Korkusunun Yasam Kalitesiyle iliskisi”
isimleri ile 8 genel derlemeye yer verilmistir.
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Afet 6zelinde ¢ok boyutlu 41derleme yer almistir. Kahramanmaras depremi 6zelinde afet yonetimi ve lojistigi “6 Subat 2023
Depreminin Afet Yonetim ve Deprem Lojistigi Acisindan Degerlendirilmesi” isimli arastirma ile irdelenmistir. Bu felaket
kapsaminda gé¢ gercegi “Disasters and Migration: Kahramanmaras Earthquakes” isimli ingilizce yayin ile incelenmistir.

Afete yonelik ilk yardim, birinci basamak saglik hizmetleri, givenlik hizmetleri, cevre saghginin korunmasi, veteriner
hizmetleri, miihendislik hizmetleri kapsaminda “Afetlerde ilk Yardim”, “Afetlerde Giivenlik”, “Afetlerde Cevre Saghg:”,
“Afetlerde Veteriner Hizmetleri”, “Afetlerde Eczacilik Hizmetleri”, “Afetlerde Miihendislik Hizmetleri”, “Toksikolojik
Afetler”, “Afetlerde Reaksiyon Hastaneleri” isimli yayinlar paylasiimistir.

Adli durumlar afetlerde o6n plana cikmaktadir. “Afetlerde Kimliklendirme ve Genetik Yaklasimlar”’, “Felaket

rou

Kurbanlarinin Kimliklendirilmesi”, “Afetlerde Arama-Kurtarma ve Ceset Arama Kopekleri”, “Afetler, Saghk Hukuku ve

Diger Yasal Diizenlemeler”, “Afet Realitesi Kapsaminda iletisim Faktorii” bu konudaki calismalardir.

Deprem sonrasi gortlebilecek klinik durum ve semptomlara yonelik paylasilan yayinlar, “Afet Sonrasi Goriilebilecek Klinik
Semptomlara Yonelik Beslenme Onerileri”, “Savas ve Teror Magduru Bireylerin Yasadiklari Ruhsal Sorunlar ve Bu
Sorunlara Yonelik Uygulamalar”, “Fantom Deprem Hissi-Biiyiik Depremler Sonrasinda Denge ve Vestibiiler
Etkilenimler”, “Depremlerden Sonra Sik Goriilen Ortopedik Yaralanmalar ve Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
ihtiyaclan”, “Depreme Bagh Toraks Travmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklagimlari”, “Depremle iliskili
Rabdomiyaliz Geciren Hastada Ampute Rehabilitasyonu”, “Deprem Sonrasi Sirkadiyen Ritim ve Uyku-Uyaniklik
Bozukluklar ile Bas Etmede Fiziksel Aktivite ve Egzersiz Yaklasimlari”, “Telerehabilitation: A Promising Solution for
Post-Earthquake Rehabilitation”, “Post-Earthquake Spinal Cord Injury: Role of Physiotherapy and Rehabilitation”
basliklarini tasimaktadir.

Psikososyal destek kapsaminda “Deprem Sonrasi Psikiyatrik Destek”, “Sosyoloji Afetleri Nasil Goriir? Afet Sosyolojisi
Baglaminda Bir Degerlendirme”, “Mevsimlik Tarimda Calisan Cocuklara Yonelik Afetlerde Sosyal Hizmet
Miidahalesi”, “Dogal Afetler Sonrasi Stres Bozukluguna Eslik Eden Ruminasyonun Fizyolojik Etkileri ve Miicadelede
Egzersiz Yaklasimlari: Geleneksel Derleme”, “Afetlerle Tetiklenen Belirsizlik ve Stres Siirecinin Noroanatomisi ve
Kontrolii”, “COVID-19 Pandemisinin Saghk Calisanlarinin Ruh Saghg: Uzerine Etkileri”, “Afetlere Miidahalede Sosyal
Hizmetin Cok Boyutlu Rolii”, “Yeniden Yasama Sarilmak: Deprem Sonucu Gelisen Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Yonetiminde Temel Beden Farkindalik Terapisi” derlemeleri yer almistir.

Ozellikli gruplara destek kapsaminda, “Afetlerde Geriatrik Yaklasim”, “Depreme Hazirlar Mi? Ozel Gereksinimli
Bireylerin Deprem Aninda Giivenligi”, “Afetlerde Kronik Hastalik Yonetimi”, “Dogal Afetlerde Anne Siitii ile
Beslemenin Siirdiiriilmesi”, “Deprem Gergegi ve Kadin Saghgi Uzerine Etkileri” calismalari bulunmaktadir.

Mesleklerin rol ve gorevleri 6zelinde “Biiyiik Felaket: Afet Hemsireligi ve Afet Farkindalhigi”, “Afet Yonetiminde Giiclii
Coziim Ortagi: Beslenme Hizmetlerinde Diyetisyenler”, “Fizyoterapistlerin Afet Konusundaki Egitimleri ve Afetlerde
Fizyoterapinin Yeri”, “Afet Yonetiminde ve Afete Bagl Yaralanmalarda Fizyoterapistlerin Rol ve Gorevleri” isimli
makaleler 6nemli farkindaliklar olusturmaktadir.

" ou

Olgu sunumu olarak yer alan 3 calisma “Gebelik: Lenfoma mi, Bebek mi? Bir Olgu Sunumu”, “Pelvik Relaksasyon Tanili
Hastanin Gordon’un Fonksiyonel Saglik Oriintiileri Modeline Gore Degerlendirilmesi: Olgu Sunumu”, "Akciger
Kanseri Tanil Olan Hastaya Fonksiyonel Saglik Oriintiilerine Gore Verilen Hemsirelik Bakimi: Olgu Sunumu” basliklari
ile paylasilmistir.

TUm yayinlarin deprem stireci ve getirdigi sorunlar ile bas etmekte yol gdsterici olabilecedini umut ediyoruz. Bu sayimizi
depremde kaybettigimiz vatandaslarimizin anisina ithaf etmekten onur duyuyoruz.
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