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EDITORDEN

Insanlik tarihi boyunca insanlar, sadece hastaliklarin tedavisini degil aym zamanda hastaliklardan
korunmay1 da amaglamistir. Bu amaca ulagsmak i¢in en ¢ok kullanilan yontemlerden biri de asidir.
Yizyillar icerisinde asilarin gelistirilmesi ile diinya ¢apinda hem hastaliklarin 6nlenmesi ve kontrolii

hem de eradikasyonu saglanarak halk sagliginin en biiyiik basarilarindan biri gerceklestirilmistir.

Bagisiklamanin halk sagligini koruma ve hastaliklar1 énlemede etkili bir ara¢ oldugu bir¢ok bilimsel
caligma ile kanitlanmigtir. Hastaligi 6nlemek her zaman tedaviden daha kolay, daha saglikli ve daha
ucuzdur. Asilarin gegmiste toplumlari salginlardan ve 6liimciil hastaliklardan korudugu gosterilmis olsa

da giiniimiiz toplumlari ilgili tarih ve gelismelerden yeterince haberdar degildir.

Tiim diinyada as1 ile 6nlenebilir hastaliklar biiyiik 6l¢iide azaltilmis olmasina ragmen agilama oranlari
istenilen diizeylere tasinamamustir. Bu duruma cesitli faktorlerin yani sira giiniimiizde giderek artan ast

ile ilgili olumsuz tutumlar ve ag1 karsitligi neden olmaktadir.

Ast karsitligi yeni bir kavram olmayip temeli 18. yiizyila dayanmaktadir. As1 karsitligi sadece teolojik

arglimanlarla ortaya ¢ikmamus, asilara siyasi ve yasal nedenlerle de itiraz edilmistir.

As1 reddinin hem bireysel hem de toplumsal sonuglar1 bulunmaktadir. Bireysel olarak ele aldigimizda
ast reddinin kisilerde as1 ile Onlenebilir hastalik riskini arttirdigi bilinmektedir. Bu artan riskin
biiyiikliigliniin sucicegi icin yaklasik 9 kat, kizamik i¢in 35 kat, bogmaca i¢in 6-28 kat arasinda oldugu
bildirilmektedir. Ayrica as1 reddi hem dogrudan saglik hizmetleri maliyetlerini artirmakta hem de
salginlar1 azaltmak i¢in gereksiz yere kamu kaynaklarinin tiiketimine neden olmaktadir. Diinya Saglik

Orgiitii a1 reddini kiiresel saglik igin bir tehdit olarak kabul etmektedir.

Insanlar sadece kendilerini degil baskalarim da tehlikeye atan riskler aldiklarinda toplum ne yapar? Ilk
olarak egitim kampanyalar1 denenir, bunlar tehdidi tamamen ortadan kaldirmakta basarisiz oldugunda

6ziinde daha biiyiik kamu yarar1 adina yasalar veya yonetmelikler ¢ikarilir.

Toplum yasamina zarar veren en koyu cehalet, hakkinda hicbir sey bilmedigi bir seyi reddetmektir.
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