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Merhaba,

Melike Kibra Darici Kogan ve Eda Cangél, “Menopoz
Dénemindeki Kadinlarin Yasadiklar Semptomlar ve
Bas Etme Yontemleri” isimli ¢alismalarinda kadinlarin
tamaminin dogal yolla menopoza girdigi ve sadece

% 39,3'linlin menopozal déneme iliskin bir egitim
aldigi saptanirken; kadinlarin %55,9'unun menopozu
dogurganligin sona ermesi olarak tanimladig
belirlenmistir. Calismada menopoz dénemine yonelik
kadinlarin bilgi eksiklikleri tespit edilerek bu dénemde
yasanabilecek semptomlar ve bas etme yontemleri ile
ilgili egitim programlari planlanmasi, kirsal kesimde
yasayan ve hizmete ulasamayan kadinlarin bulundugu
bolgede egitim programlari planlanmasi 6nerilmektedir.

Mustafa Sevim ve arkadaglarinin “Saglikta Siddetin ve
COVID-19 Pandemisinin Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin
ve Hekimlerin Kariyer Planlamalarina Etkileri" isimli
calismalarinda pandemi sirasinda saglikta siddetin
birinci ve altincr siniftaki tip 6grencilerinin, hekimlerin
motivasyon ve kariyer planlarina yénelik etkilerinin
arastinlmasi amaglanmis. Calismada COVID-19
pandemisi ve pandemi sirasinda artis gosteren siddet
olaylari hekimlerin ve 6grencilerin kariyer planlarini,
mesleklerine yonelik motivasyonlarini olumsuz yénde
etkiledigi saptanmus.

Hazal Yakut Ozdemir ve Cemile Bozdemir Ozel, “Saglik
Hizmetleri Meslek Yiksekokulu Ogrencilerinde Saglik
Okuryazarligi ile Saglikli Yasam Bicimi Davraniglari

ve Egzersiz Algilan Arasindaki iliskinin incelenmesi”
isimli calismalarinda 6grencilerin saglik okuryazarligi
konusunda farkindaliklarinin arttinimasina yénelik
mifredat programlarinda diizenlemelerin yapiimasini
ve bilimsel aktiviteler ile desteklenmesi dnerilmekte.
Ogrencilerin saglikli yagsam bicimi davranislan ve egzersiz
algilar orta diizey ve istiinde olmasina ragmen buyuk
bir cogunlugu fiziksel aktivite/egzersiz aliskanligina
sahip olmadig vurgulanmakta. Yazarlar Giniversite
6grencilerinde fiziksel aktivite ve egzersize katilimin
6zendirilerek glinlik hayatta davranisa dénustirme
cabalarinin desteklenmesini 6nermekteler.

Guler Nasuhbeyoglu ve arkadaslari, “Periton Diyalizi
Hastalarinda Uygulanan Ozyénetim Programinin
Hastalarin Bazi Laboratuvar Bulgulari, Sodyum ve Fosfor
Tuketimi Davranislarina Etkisi” isimli calismalarinda

6z yénetim programinin hastalarda bazi laboratuvar
degerleri ve sodyum ve fosfor alimina yonelik

olumlu degisimler yaratmadigini ortaya koymaktalar.
Yazarlar hastalarla daha uzun slire zaman gecirmeleri
nedeniyle davranis degisikligi kazandirma duzeyini
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artirmada hemsirelere 6nemli sorumluluklar diistigini
belirtmekteler.

Sirin Celikkanat ve arkadaslari, “Hemsirelik
Ogrencilerinde Klasik ve Senaryo Temelli Etik Egitiminin
Etkinlik Diizeyinin ve Etik Duyarliigin incelenmesi” isimli
calismalarinda hemsirelik 6grencilerinin etik duyarliligy,
klasik 4+ senaryo temelli egitim sonrasinda daha y(iksek
cikmistir. Dersin iglenisinde kullanilan her iki ydontem
basarili bulunmustur.

Salih Magin, ve arkadaslan, “Selcuk Universitesi Tip
Fakiiltesi Egitim Yonlendiricilerinin ve Ogrencilerinin
Probleme Dayali Ogrenme Uygulamasina iliskin Geri
Bildirimlerinin Degerlendirilmesi” isimli calismalarinda
egitim yonlendiricileri ve 6grencilerden probleme dayali
6grenimle iligkili olumlu yoénde geri bildirimler alinmistir.
Bu geri bildirimler g6z 6nilinde bulundurularak 6grenim
hedefleri ile uyumlu senaryolarla Probleme Dayali
Ogrenim oturumlaninin gelistirilmesi planlanmaktadir.

Nazli Baltaci ve arkadaslar, “Gebe Kadinlarin COVID-
19'a lliskin Korkularinin Dogum Oncesi Baglanmalari ile
iliskisi" isimli calismalarinda gebelerin COVID-19'a iligkin
korkulari arttikca dogum 6ncesi baglanmaya harcadig;
zamanin arttigi ortaya gikmistir.

Nursena Ersoy ve Hilya Yardimci, “Tamamlayici
Beslenmede Potansiyel Alerjik Besinlere Baslama Zamani
ve Besin Alerjileri” isimli calismalarinda infantin anne
sutl disindaki besinleri tiilketmeye basladigl tamamlayici
beslenme doneminde potansiyel alerjik besinlerin erken
tliketimi oral toleransi indlikleyerek besin alerjisi riskini
azaltabilecegi vurgulanmaktadir. Bugdayda bulunan
gluten proteinine erken ya da ge¢ baslanmasi ise
cocukluk cagindaki célyak prevalansini etkilememektedir.
Bu konuda tamamlayici beslenmede daha gec tliketilmesi
Onerilen besinin neden olabilecegi olumsuz sonuglar
dikkate alinarak &neri verilmesi vurgulanmaktadir.

Yusuf Samir Hasanli ve arkadaglari, “Bir Gemi S6kim
iscisi Ornegi ile Is Hijyeninin Onemi ve Nedensellik
iliskisi Kurmanin Zorluklan” isimli calismalarinda geng
bir hastanin sokiim tesisinde ise baslamasinin doérdiinci
ayinda bobrek yetmezIigi saptandigi ve renal nakil
yapildigi belirtiimektedir. Bobrek yetmezliginin yaptigi
isten kaynaklanip kaynaklanmadiginin arastiriimasi igin
basvuran geng bir hastanin bu olgu sunumunda yazarlar
meslek hastaliklarinin tani siirecinde nedensellik iligkisi
kurmanin zorluklarini ve endustriyel hijyenin dnemini
vurgulamaktadirlar.

Bilimsel ve dostca kalin.

e 2023 e cilt volume 32 * sayi issue 3 ®



Cilt Volume 32
Bu Saylda Sayi Issue 3

In This | Mayis-Haziran 2023
> eue May-June 2023

Arastirma / Research

Menopoz Dénemindeki Kadinlarin Yasadiklari Semptomlar ve Bas Etme Yontemleri 156
Symptoms Experienced by Women During Menopause and Coping Methods
Melike Kiibra Darici Kogan, Eda Cangél

Saglikta Siddetin ve COVID-19 Pandemisinin Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin ve Hekimlerin Kariyer Planlamalarina Etkileri 169
The Effect of Violence and COVID-19 Pandemic on the Career Planning of Medical Students and Physicians

Mustafa Sevim, Nursena Yabalar, Selin Ece Tahan, E. Ozge Kanyilmaz, Mehmet Emre Kekeg, Murat Demirci,

Ozlem Coskun, Berrak C. Yegen

Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Ogrencilerinde Saghk Okuryazarligi ile Saglikli Yasam Bicimi Davraniglari ve 177
Egzersiz Algilar Arasindaki iligkinin incelenmesi

Investigation of the Relationship Between Health Literacy, Healthy Lifestyle Behaviors and Exercise Perceptions in

Health Services Vocational School Students

Hazal Yakut Ozdemir, Cemile Bozdemir Ozel

Periton Diyalizi Hastalarinda Uygulanan Ozyénetim Programinin Hastalarin Bazi Laboratuvar Bulgulari, Sodyum ve 189
Fosfor Tiiketimi Davraniglarina Etkisi

The Effect of Self-Management Program in Peritoneal Dialysis Patients on Some Laboratory Findings, Sodium and
Phosphorus Consumption Behaviors of the Patients

Gller Nasuhbeyoglu, Ezgi Karadag, Taner Camsari

Hemsirelik Ogrencilerinde Klasik ve Senaryo Temelli Etik Egitiminin Etkinlik Diizeyinin ve Etik Duyarliligin incelenmesi 198
Investigation of the Effectiveness Level of Classical and Scenario-Based Ethics Education and Ethical Sensitivity in

Nursing Students

Sirin Celikkanat, Kamile Akga, Zeynep Giingérmiis

Selcuk Universitesi Tip Fakdltesi Egitim Yénlendiricilerinin ve Ogrencilerinin Probleme Dayali Ogrenme Uygulamasina 208
lligkin Geri Bildirimlerinin Degerlendirilmesi

Evaluation of Selcuk University Faculty of Medicine Educational Instructors and Students' Feedback on

Problem-Based Learning Practice

Salih Magin, Ruglyya Samadzade, Senanur Aydogan 220

Gebe Kadinlarin COVID-19'a iliskin Korkularinin Dogum Oncesi Baglanmalari ile iligkisi
The Relationship of Pregnant Women's Fear of COVID-19 with Antenatal Attachment
Nazli Baltaci, Emine Kog, Emel Odabasoglu

Derleme / Review Article

Tamamlayici Beslenmede Potansiyel Alerjik Besinlere Baglama Zamani ve Besin Alerjileri 230
Time to Start Potentially Allergic Foods in Complementary Feeding and Food Allergies
Nursena Ersoy, Hiilya Yardimci

Bir Gemi Sokiim iscisi Ornegi ile is Hijyeninin Onemi ve Nedensellik iliskisi Kurmanin Zorluklari 238
The Importance of Occupational Hygiene and the Difficulties of Establishing a Causal Relationship

in the Example of a Shipbreaking Worker

Yusuf Samir Hasanli, Sirin Ergliden Kendirlinan, Meral Tirk

Kapak Fotografi / Cover Photo

Fotograf:
Ugur Polat

STED

Fotograf Yarismasi
albiimiinden

ted * 2023 e cilt volume 32 * sayi issue 3 ®



