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Editoryal Politikalar

- Odak ve Kapsam

- Hakem Degerlendirme Siireci
- Agik Erisim Politikasi

Odak ve Kapsam

iKCU Saglik Bilimleri Fakdiltesi Dergisi izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi tarafindan yilda ti¢ kez yayimlanan
multidisipliner, hakemli, siireli bir e-dergidir. IKCU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi saglik bilimleri ile ilgili klinik ve deneysel
0zgln arastirma, derleme, olgu sunumu seklinde hazirlanan makale tiriinde glincel calismalari ve yayinlanmis yazilara iliskin
degerlendirmeleri iceren editdre mektuplari kapsar. Dergi saglik bilimlerinin tim alanlarinda saglik profesyonellerine ve diger
arastirmacilara yoneliktir. Dergi; yayinladigr makalelerde, konu ile ilgili etik kurallara ve bilimsel standartlara uygun olma ve
ticari kaygl gézetmeme sartini aramaktadir.

Bilimsel Danisma Degerlendirme Siireci

Makale génderimi ve Bilimsel Danisma Kurulu Uyelerinin degerlendirmeleri DergiPark (zerinden elektronik ortamda
gerceklestirilmektedir. Yayinlanmak icin gonderilen makalelerin daha 6nce baska bir yerde yayinlanmamis veya yayinlanmak
Uzere gonderilmemis olmasi gerekir. E§er makalede daha 6nce yayinlanmis; alinti yazi, tablo, resim mevcut ise makale yazari,
yayin hakki sahibi ve yazarlarindan yazili izin almak ve bunu makalede belirtmek zorundadir.

Bilimsel toplantilarda sunulan 6zetler, makalede belirtilmesi kosulu ile kabul edilir. Ayrica, dergilerin 6zel sayilarinda 6zetleri
yayinlanan bildirilere ait ayrintili bilginin bildirilmesi gerekmektedir. Dergiye génderilen makale, bicimsel esaslara uygun ise
danisman incelemesinden gegirilip, gerek gorildugui takdirde, istenen degisiklikler yazarlarca yapildiktan sonra yayinlanir.

Basvuruyu takiben, makale bir (1) ay icerisinde alaninda uzman iki (2) danisman tarafindan degerlendirilir. Diizeltme istendigi
takdirde yazarlar, gdzden gecirilmis makaleyi iki (2) hafta icerisinde yeniden dergiye gonderirler. Gerektigi takdirde bu sire
editorin karariyla uzatilabilir. Hakemler tarafindan yapilmasi istenen diizeltmelerin niteligine bagh olarak dizeltilerek tekrar
dergiye gonderilen makale tg (3) hafta icerisinde hakemler tarafindan degerlendirilir veya editor tarafindan hakemlere
gonderilmeksizin degerlendirme tamamlanir.

Makale yayinlanmak tizere dergiye gonderildikten sonra yazarlardan hicbiri, tiim yazarlarin yazili izni olmadan yazar listesinden
silinemez, ayrica hicbir isim, yazar olarak eklenemez ve yazar sirasi degistirilemez.

Acik Erisim Politikasi
Bu dergi yayinlanma ile birlikte acik erisimi saglama politikasini benimsemistir.

vi
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GRAFIK TASARIM EDITORUNDEN

KAPAK TASARIMINA DAIR: KAPILAR...
Prof. Dr. Fikri SALMAN

Eyliil 2023 sayisinin dergi kapaginda bir kapinin resmini kullanmayi tercih ettik.
Oylesine siradan, yalin, basit bir ahsap kapinin resmini...
Bu gline kadar yaptigimiz her kapak tasariminda oldugu gibi elbette bu kapak tasariminin da bir 6ykusu var...

Bir metafor olarak ele aldigimiz kapi resminin, kapi temasinin anlamina, yazimizin son paragraflarinda deginecegiz elbette, ancak
ondan 6nce hayatimizda “kap1” ya da “kapilar” tabiri nasil yer tutuyor, farkl bir yaklasimla irdelemeye calistik...

Oncelikle giindelik yasamda veya mimari anlamda kap nedir sorusuna cevap vermek gerekiyor belki de... Kapi, “bir mekéana ya da bir
tasita girip cikmayi saglayan, mafsalli (mentese diizenegi) olan, stirgiilii ya da bazi elektronik aksamlara sahip olan, acilip kapanabilir
levha ya da bolme acikligidir” denilebilir. Kapilar, mimari yapilarin icerisine girmeye veya yapi icindeki odalar arasinda yer
degistirebilmeye imkan saglayan ve genel anlamda tiim diinya kiltlrlerinde ayni maksatla kullanilan mimari unsurlardir. Cesitli kilit
tlrleriyle daha guvenilir hale getirilen kapilarin giiniimizde elektronik kilitli olanlar veya otomatik acilip kapanan tirleri de
mevcuttur.

Kapilardan, kullanildiklari yerlerin glvenligi ya da gizliligini saglamak amaciyla yararlanilir. Bu nedenle kapilarda basit kilit
diizeneklerinden tutun da gelismis elektronik gtivenlik sistemlerine kadar pek ¢cok donanim gérmek de miimkuindur.

Kapilar, mimaride kullanildiklar yere ya da cografi bolgeye gore degisik bicimlerde, islevsellikte ve adlarda olabilirler. Kapilar kimi
zaman tek bolimden, kimi zaman da iki veya daha fazla bélimden olusabilir. Birden fazla agilabilir bolime sahip kapilarda, bu
panellerin her biri “kanat” olarak adlandirilir. Kapiyi olusturan ya da kapuyla iliskisi bulunan bélimlere farkli adlar verilebilir. Genel
olarak basit bir kapida bulunabilecek parcalar sdyle siralanabilir; kapi kanadi, kapi kolu, kapi tokmadi, kapi deligi (veya anahtar
deligi), esik, sundurma, lento ve pervazlar en ¢ok bilinen kisimlaridir. Kapi kelimesi aslinda derinlemesine disunuildigi zaman
“KAPI” gibi bir kelime degil midir? Kapilar hep acilir-kapanir da, kapilara kapilar agilmaz mi hi¢?

iste bu yazimizda biraz metaforik anlamda kapilari irdeledik...

Kapi ev demektir,

Kapi yuva demektir,

Kapi imit demektir,

Kapi hayat demektir.

Aslinda kapilara bir kapilanabilsek, o kapilar acildik¢a agilacak...
Bazen hayatimizda kapi gibi cevaplarla karsilasiriz...

Hatta, kapi gibi adamlar vardir meseld!

Saglam kapilar vardir,

Ve de ¢lriik kaplilar...

Kapilar dylesine cesitlidir ki, saymakla bitiremeyiz belki de...

Ev kapisi vardir, oda kapisi, bahce kapisi, dis kapi, arka kapi, 6n kapi, yan kapi, araba kapisi, otobis kapisi, dolmus kapisi, ucak kapisi,
metro ve tren kapisi, gar ve otogar kapilari, bina kapisi, insaat kapisi, cami kapisi, kervansaray kapisi, tiirbe kapisi gibi pek cok maddi
kapilar vardir... Bunlarin yani sira manevi kapilar da var; kalp kapisi, gonil kapisi, goklere acilan kapilar, mutluluga acilan kapilar,
hiziinlere ya da acilara acilan kapilar, goziimizii aginca ya da kapayinca acilip kapanan i¢ diinyamizin kapilari gibi sayisiz manevi
kapilar da mevcuttur... Belki de tiim bunlarin icerisinde pek cok anilar biriktirdigimiz “baba ocagi kapisi” hepimizde ayri bir yer
tutmaktadir...

Bir de bazi kapilar var, bilerek ve isteyerek bos yere beklersiniz 6niinde giinlerce, aylarca, belki de yillarca ama hicbir zaman
acllmayacak olan kapilar...

Kapilar hayatimizda cok iz tasirlar, cok seyler anlatirlar bizlere... Cok girip ¢ikan olmustur oralardan... Niceleri vedalasmis, bulusmus,
gllismus, aglamis, ayrilmistir o kapilardan...

2020-21 yillarinda yasadigimiz COVID-19 salgini sebebiyle derslerimizin neredeyse biyik bolimi uzaktan egitim yoluyla yapildi. O
yillarda 6grencilere verdigimiz derslerin icerigine uygun olarak degisik konular belirleyip 6rnek fotograflarla destekledigimiz sunum
dosyalarimizi 6grencilerimizle paylasarak dersler isledik. Bu derslerdeki konularimizdan biriydi aslinda kapilar... Sairlere, ressamlara,
fotograf sanatcilarina konu olabilen kapilar, elbette derslerimize de bir konu olabilmektedir. Yazimizdaki séylemlerin bir kismi
aslinda o zorlu giinlere de bir géndermedir... Bu giin kapanan COVID-19 kapilari belki yarin istemesek de baska pandemilere
acilacaktir, bilemeyiz...
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1997 yilinda yayinlanan “Acik Kapi” isimli bir siir kitabinda asagidaki dizeler bize hayattan kiictik bir kesit sunar;
Acik Kapi
“Hep bir ayakkabi konur,
Yakin ayrilislarda,
Kapi araliklarina.
Kapi boyu bir 1siktir; yayilir.
Siz inersiniz merdivenleri; agir.
Siz siz olun sakin!
Birinden ayriliyorsaniz...
ilerde konusmaniz icin
Acik kapi birakin.”
Oyle ya,
Herkesin bir “acik kapisi” vardir; kapali kapiniz degil acik kapiniz olsun hep...
Kapanacaksa, kotiltklere kapansin kapilar...
Savaslara kapansin, ayriliklara kapansin...
Aclilsin 0 zaman kapilar; kétiltklerden ayrilmak igin...
Hatta bir yandan denize acilan kapilariniz olsun hep...
GOkyulzine agilan kapilariniz olsun mesela...

GoOge acllan gondl kapilariniz...
Kapilar insanlarin hayati boyunca kim bilir nelere tanik olmustur? Cesitli duygularin, ‘an’larin, dogum ve 6limlerin, ayrilik ve
kavusmalarin, kavgalarin, aglamalarin, yalnizliklarin tanigr degil midir kapilar?

Eski kapilar vardir, yeni kaplilar...

Susll veya sussiiz sade kapilar, ahsap kapilar, demir kapilar ya da cam kapilar...
Arkasinda pek cok yasamlari saklayan, ortlldiglinde iceride kalanlari korudugu distinilen veya disaridakileri iceridekilerden
ayiran kaplilar...

Ardinda yasananlara tanikligini hicbir zaman dile getiremeyen ve hep sessiz olan, sir dolu kapilar...
Bir dile gelseler kim bilir ne ¢ok sey anlatacaklar belki de!
Kapilar, Gizerine 6rtildigu seyi saklarlar. Neye orttiysek o kalmistir icerisinde. ..

Sevdiklerimize duvar olmayan, nefes almayi saglayacak acik kapilarimiz olmali bir yandan...
Hayatimizda, sikintilarla karsilastigimiz zaman kullanabilecegimiz acik bir kapimiz olmali mesela... Bilmeliyiz ki o kapiya vardigimiz
zaman, ardinda bambaska bir diinyanin bizi bekledigi, dostluklarini hicbir zaman yitirmeyecegimiz gonil dostlarimizin kapilari
olmall...
“Diinya, sadece kendisi icin yasayanlara en bliylik értiilti kapr olmus. Baska yasamlarin da var oldugunu algilayabilmek icin agik bir kapisi
olmali insanin. Kapilarin ardinda kalan olmamak icin, ardindakilerle yiizlesmeye cesaret bulabilmek icin, yenilgilerimizi
kabullenmedigimizi gdsterebilmek icin acik bir kapisi olmali insanin.”
Ne cok kapilar 6rttlik bu hayatta, lizerine de ne kor kilitler vurduk bir hatirlayalim...
Geriye doniip baktigimizda 6rttigimuz sadece kendimizdik oysa. Hayatimizin en yasanmaz yerinde, acik bir kapi bulabilmek
istiyorsak eger, mutlaka biz de acik bir kapi birakmaliyiz yasama...
Dustintn ki acik bir kapi, pek ¢ok kor kilitli kapiyr agabilir. ..
Kapi ve kapilar tzerine séylenmis, kaleme alinmis pek ¢ok séz var hayatimizda. Her biri izerinde saatlerce belki de gunlerce
disunilesi sozler...
iste onlardan bazilar;
Daha ¢ok kapi actik¢a, daha ¢ok diinya kesfedersin! Daha ¢ok diinya kesfettikce, daha ¢ok kapri agilir!
Glizel bir fikir gtizel bir kapidir; iceri girmen i¢in seni davet eder!
Her kapi, bir baska kapiya acilan bir kapidir!

Eger iceri girmezsen, cennete giden kapinin ne faydasi olabilir?
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Kapinin kendiliginden agilmasini beklemek yerine kapiyi kendin ag!

Ve acilan kapilar sonsuza dek acik kalmazlar. iceri girmek icin hizli ol!

Varolusun milyarlarca kapisi vardir, 6liimiinse hi¢c!Cogu kez kapilar kapali kalirlar, nedeni basit; ¢ciinkii agilmaya ¢alisiimamislardir!

Eder kapilar aciksa iceri gir; eger kapilar kapaliysa, bir yol bul ve iceri gir!

Calmadigimiz biittin kapilar, savusturdugumuz pek ¢ok tehlike ya da kagirdigimiz pek ¢ok firsat demektir, fakat hicbir zaman
bilemeyecegiz!

Kapinin icinde baska bir kapi vardir: Anahtar deligi anahtarin 6zel kapisidir! Bazen bliylik kapilar agmak icin 6nce kii¢lik kapilardan
gecmeliyiz!

Kullanilmayan bir kaptyla bir duvar arasinda hicbir fark yoktur! Bir kapinin kapi olmast igin kullanilmasi gerekir! Herhangi bir seyin
kendisi olmast icin kullaniimasi gerekir!

Actigin her kapi sana isik getirmeyecektir; bazilari sana firtinalar ve karanlik getirecektir; kapiyi geri itmek ve kapatmak icin gliclii
olmalisin!

En glizel kapi, arkasinda kendini glivende hissettigin kapidir!

Eder kapinin arkasindaki seyden vazgegersen, kilit kendiliginden agilacaktir! Bazen vazge¢mek en iyi anahtardir!

Acik bir kapinin davetiye génderdigi dogrudur, fakat merakli insan igin kapali bir kapi daha da giiclii bir davetiye gonderir!

Eger isiga agilan kapi kilitliyse, kilidi ne kadar saglam olursa olsun kir onu!

Her kapiyi nazikge ve kibarlikla ag, kapiyi nefesinle bile kiracak kadar gticiin olsa dabhil..

Sikica kapali bir kapinin 6niinde israrla beklemek, biitiin agik kapilara karsi bir haksizliktir! Acik kapilara bir sans ver!
Yazimiza donecek olursak;

Bu hayati basit ve yalin yasamaliydik, bu ylizden &ylesine basit, siradan, ¢ok satafatli olmayan ama anlam dolu ve sade olan
ahsap bir kapiyi resmettik kapak tasarimiicin...

ik etapta gérenler icin 6yle olsa da, aslinda bu kapi dyle siradan basit bir kapi degildir belki de...
Ména aleminde nice sirlarla dolu bir kapidir...
Bilemeyiz!
Kim bilir neleri kapatti ortti icerisine,
Kim bilir ne sirlar sakladi ardinda,
Kim bilir ne acilar, ne dertler, ne sikintilan ortti vakti zamaninda...
Kim bilir ne hiizlinler gizledi ardinda?
Ya da kim bilir ne mutluluklari, ne sevingleri tuttu ardinda. Disari tasmasin, ucup savrulmasin diye...
Dort duvari gevreleyip, neleri giiven altina almak igin giris ve ¢ikisi kontrol etti kim bilir...
Peki ya bizler!...
Kim bilir ne kapilar araladik, ne kapilar actik bu hayatta...
Ya da kim bilir ne kapilar kapattik dostlarimizin yiiziine...
Ne firsatlari orttiik Gstline bu hayatin kim bilir...
En olmadik zamanlarda kilit vurduk gonul kapilarimiza,
En olmadik zamanlarda yanlis anladik, yanls anlattik bazi seyleri,
Kizdik, 6fkelendik ve kapattik kapilarimizi zaman zaman...
Hatta Uizerine bir de pash bir kilit vurduk tstelik!
Hic ardimiza doniip bakmadik kirip doktiiklerimize ya da kirilip dokilenlerimize...
Kapilar kapatirken kim bilir ne acilara, ne hiiziinlere sebep olduk kim bilir...
Gozlerimizi 6fke burlytince, sinirden duygularimiz alt-tst olunca kim bilir ne kapilar ¢arptik suratlarimiza...
Bazen aklimizla kapatmayi uygun buldugumuz kapilari, gonil diinyamiz kapatabilmis miydi acaba? Hi¢ sorduk mu oraya?
Belki de bir kapi esiginde durup kaldik saatlerce, giinlerce, aylarca...

Ne iceri girmek isteyenleri gorebildik, ne disari cikmak isteyenleri. ..
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Hatta bazi kapilar vardir, bir 5mur durur beklersiniz 6niinde. ..

Kapilara hep kilit vurduk kapattik.
“Hirsiza kilit vurulmazsa” peki kime ve neye kapatip kilit vurduk kapilarimiza, kime?...
Méadem kilit vurduk, nasil acacaktik birbirimize sevgi kapilarimizi, génil kapilarimizi?...

Bazen kapilarimizi hak eden ve etmeyen herkese acariz da en yakinlarimiza, can dostlarimiza farkinda olmadan kapatiriz
maalesef...

Bazi kapilar vardir, esigi olm

Oysa bazi kapilar vardir Taptuk Emre Dergahi gibi, nice Yunus'lar bas koyar esigine o basa basmadan asamayacaginiz...
Maddi ve manevi anlamda ne ¢ok kapilarla karsilasiriz hayatta...

Ne kadar cok kapi agindiririz gtin boyu!

Hayatta bazen 6yle durumlarla karsilasirnz ki yanlis kapilari caldigimizi ya da yanlis kapilar 6niinde beyhude bekledigimizi cok
sonradan fark ederiz.

Ya da oyle olsa bile, o kapida beklemeyi bir fedakarlik sayariz ve ayrilmayiz esiginden yillarca. ..
Kimi zaman bazi kapilara yakin olmak gerekirken bazi kapilardan da fersah fersah uzak olmak gerekmez mi?
Bazi kapilardan da ne kadar uzak olmaya caligssaniz da kendinizi hep éniinde bekler bulursunuz!
Bir de g6ge acilan kapilar vardir, kalplerin yaratanla bulustugu, ellerin semaya kalktigi, gonullerin costugu kapilar...
Her seferinde “Sayisiz kapin var, hayirlisini a¢ Allah’im!” diye dua ettigimiz kapilar...
Belli ki bu hayatta daha ¢ok kapilar asindiracagiz. ..
Ve bir glin son bir kapi kapanip, son bir kapi agilacak 6niimiize...
Her seye ragmen o son kapi esigine geldigimizde belki Necip Fazil'in manidar bir beyti gelmeli aklimiza;
“Kapi kapi, bu yolun son kapisi 6liimse,
Her kapida aglayip, o kapida giiliimse...”
Her giin onlarca kapiyi, onlarca kez acip kapattigimiz bu alemde meger kapilar ne cok yer tutuyormus hayatimizda...

Kirdigimiz, Gizdigiimiz, dinyalik hirslarimiza kapilip kederlere gémdugiimiiz onca esi, dostu, insani hangi kapiya sigdirabiliriz ki o
zaman?...

Ya da kapilar alir mriceri bu gondl kirikhklarini?

Bazen dostane uyarilara bile kapilarimiz kapali olur, oysa iyiligimiz icin séylenen uyarilara kapilarimiz neden kapali olur ki? Neden
yapici elestirilere kapimizi kapariz? Neden zor gelir bizlere?

Peki ya kalp kapimiz ne durumda hig diistindiik mi?
Kalbimizin kapi menteseleri paslanali ne kadar oldu?
Hangi gicirtilari cikarir bir teline dokunsak o kapinin?

Hangi nagmelerle terenniim eder kirgin, solgun, hiiziinli halimizi, ahvalimizi?...

Kapilara dair yazacak sdyleyecek o kadar ¢ok sey var ki, sayfalar dolusu belki ciltler dolusu yazilsa yeri vardir.

Yazimizin basinda belirttigimiz gibi, dergimizin Eyliil 2023 sayisi 6zelinde yaptigimiz tasarima (Resim 1) donecek olursak, herkes
icin siradan anlamlar tasiyabilecek bu kapi resmi belki birileri icin cok derin anlamlar tasiyacaktir elbette... Iki kanatli olan bu
kapinin sadece girisi genisletmek icin gerekli hallerde kullanilan sol kanadi iki genis tahtadan, strekli acilip kapanan sag kanadi ise
¢ genis tahtadan ibarettir. Ahsap olan kapi pervazi da kesme tasla yapilan bir duvara tutturularak sabitlenmistir. Tas bir esigi olan
ve aralik kalan kapinin ardindan icerideki 1511 gérmekteyiz. iste bu kapinin anlami, dergimizde biiyiik arastirma ve incelemeler
neticesinde kaleme alinan her bir makaleyi simgelemektedir. Yazilan her bir makale bilime, sanata, insanliga, sagliga, faydaya
acilan bir kapi olarak gériilmus ve dergimiz kanaliyla acik kalan kapi araligindan disari stiziilen bir 151k gibi ya da iceri girerek
varacagimiz bir aydinlik diinya gibi algilamali ve her bir makaleyi dyle degerlendirmeliyiz. Acik olan bu kapi ilme acilan her bir
yayini simgeler.

O halde girin iceri ve okuyun her bir makaleyil...
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Yaptigimiz calismalarda, yazdigimiz her bir kitap ve makalede bir yandan isimizi bilimsel ve sanatsal boyutuyla distintrken diger
yandan da “Bu hayatta her ne olursa olsun, her ne yasarsak yasayalim, kapimizi her daim acik birakalim!” disturuyla
yasamali ve Uretmeliyiz...

Sanatla dolu saglikh gtinler dilerim...

Resim 1. Sayi cin Tasarlanan Kapi Resmi
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EDITORDEN

Prof. Dr. Derya OZER KAYA

izmir Katip Celebi Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, Eyltl 2023 sayisinda 19 adet arastirma makalesi, 9 adet derleme
olmak lzere 28 adet yayin bulunmaktadir.

Kronik hastaliklarda bakim, tedavi ve rehabilitasyon ihtiyaclarinin belirlenmesi ve bu ihtiyaclar dogrultusunda bakim, tedavi ve
rehabilitasyon yaklasimlari “Yagh Hastalara Bakim Veren Bireylerdeki Bakim Yiikiiniin ve Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesi”,
“Hipertansiyon Tanisi Almis 65 Yas Uzeri Bireylerin ilag Kullanimina iliskin Saglik inanglarinin Belirlenmesi”, “Examination
of Spiritual Care Needs of Oncology Patients and Spiritual Care Competencies (Onkoloji Hastalarinin Manevi Bakim
Gereksinimleri ile Onkoloji Hemsirelerinin Manevi Bakim Yeterliliklerinin incelenmesi)”, “Evde Bakim Hizmetlerinde
Calisan Personelin Evde Bakim Hizmetlerine iliskin Tutumu”, “The Effect of Social Support on Treatment Adherence and
Self-Efficacy in Adult Patients with Type 2 Diabetes (Tip 2 Diyabeti Olan Yetiskin Hastalarda Sosyal Destegin Tedaviye
Uyum ve Oz Yeterlilige Etkisi)”, “The 6-item Self-Efficacy Scale in the Management of Chronic Disease in Individuals with
Multiple Sclerosis (MS-CHOYO): Validity and Reliability Study (Multipl Sklerozlu Bireylerde Kronik Hastalik Yonetiminde 6
Maddelik Oz-Yeterlilik Olcegi (MS-KHOYO): Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi)”, “Hemodiyaliz Tedavisi Goren Hastalarda
Depresyon ve Anksiyetenin Uyku Kalitesine Etkisinin incelenmesi”, “Investigation of the Relationship Between
Osteoarthritis Severity, Pain, Lower Extremity Muscle Strength, Kinesiophobia, and Quality of Life in Individuals with Knee
Osteoarthritis (Diz Osteoartritli Bireylerde Osteoartrit Siddeti, Agri, Alt Ekstremite Kas Kuvveti, Kinezyofobi ve Yasam
Kalitesi)”, “The Relationship between COVID-19 Phobia and Health Cognitions and Psychosocial Factors (COVID-19 Fobisi
ile Saghk Bilisleri ve Psikososyal Faktérlerin iliskisi)” konu baslikli arastirma makalelerinde ve “Kalp Hastaligi Olan Cocuklarda
Yasam Kalitesi ve Hemsirelik Bakimi”, Yetigkin ve "Pediatrik Yogun Bakim Unitelerinde Hasta Pozisyonlamanin Solunum
Sistemine Etkisi”, “Kalitsal Kanama Bozukluklarinda Kanita Dayali Fizyoterapi Yaklasimlari”, “Motor Imagery Assesment
Methods: A Narrative Review (Motor imgeleme Degerlendirme Yoéntemleri: Derleme)”, “Kanserde Kiniirenin Yolag:
Modiilatorii Olarak Egzersiz: Geleneksel Derleme”, “Goziin Refraksiyon Kusurlarinda Uygulanabilecek Farkhh Goz
Egzersizleri”, “Parkinson Hastaligi'nda Myotonometri Yonteminin Rijidite Degerlendirmesinde Kullanimi”, “A Neglected
Area: Restless Leg Syndrome in Pregnancy and The Role of the Obstetric and Gynecology Nurse (ihmal Edilen Bir Alan:
Gebelikte Huzursuz Bacak Sendromu ve Kadin Saglhigi Hemsiresinin Rolii)” derleme yayinlarinda ele alinmistir.

Vi

“Annelerin Bebek Beslenmesi Tutumlan ve iliskili Faktorler”, “Examination of the Relationship Between Nutrition, Exercise
Behavior and Internet Addiction in Adolescents (Addlesanlarda Beslenme, Egzersiz Davranislan ile internet Bagimhhg:
Arasindaki iligkinin incelenmesi)”, “Farkh Spor Branslanyla Ugrasan Sporcularda Beslenme Durumu, Diyet Kalitesi ve
Besinsel Ergojenik Destek Kullanimlarinin Degerlendirilmesi”, “Kadinlarda Akne Vulgarisin Beslenme Durumu ile iliskisi”,
“Comparison of the Nutritional Habits of Individuals With and Without a COVID-19 Diagnosis: An Online Cross-Sectional
Study From Tiirkiye (COVID-19 Tanisi Alan ve Almayan Bireylerin Beslenme Aliskanliklarinin Karsilagtiriimasi: Tiirkiye'den
Cevrimici Kesitsel Bir Calisma)” arastirma makalelerinde ve “Fermente Besinlerin Beyin-Bagirsak Ekseni ve Psikiyatrik
Bozukluklara Etkisi” isimli derleme makalesinde farkli yas gruplarinda, farkl meslek gruplarinda veya farkli hastaliklarda beslenme

davranislarinin degerlendirmesine iliskin sonuclar okurlarla bulusturulmustur.

“Kadin Dogum Kliniklerinde Uygulama Yapan Hemsirelik Ogrencilerinin Cinsiyet ve illere Gore Kadin Algisi ve Hemsirelik
Meslegine Yonelik imaji”, “COVID-19 Siirecinde Bir Devlet Universitesindeki Saghk Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin
Uzaktan Egitim Algilan”, “Correlation of Nursing Students’ Digital Literacy Levels and Counseling Skills (Hemsirelik
Ogrencilerinin Dijital Okuryazarlik Diizeyleri ve Danismanlik Becerilerinin iligkisi)”, Bakim Davranislan Dersini Alan ve
Almayan Hemsirelik Ogrencilerinde Maneviyat ve Manevi Bakim Algisi”, “Paramedics Recognizing Extended Trauma
Ultrasonography Images after Short Training Module (Paramediklerin Kisa Egitim Modiilii Sonrasinda Genisletilmis Acil
Travma Ultrasonografi Goriintiilerini Taniyabilmesi)” arastirma makalelelerinde farkli disiplinlerde mesleki anlamada

profesyonellesmeye katki saglayacak egitimle ilgili konulara yer verilmistir.

Dergimizin bu sayisinda da Prof. Dr. Fikri SALMAN tarafindan orijinal kapak resmi tasarlanmis olup, “KAPAK TASARIMINA DAIR:
KAPILAR..."” yazisinda belirttigi gibi, yazilan her bir makale bilime, sanata, insanlida, sagliga, faydaya acilan bir kapi olarak gorilmus
ve dergimiz kanaliyla acik kalan kapi araligindan disari stiziilen bir isik gibi ya da iceri girerek varacagimiz bir aydinlik diinya gibi
degerlendirilmistir. Acik olan bu kapi ilme agilan her bir yayini simgeler. Bu sayimizi, yayinlarini bizimle paylasan tim
arastirmacilarimiza ve okurlarimiza ithaf ediyoruz.
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