Yayin Kurulu

Editorial Board

Kurucu Editorler / Founding Editors

Dr. Fiisun Sayek

Prof. Dr. Stikrli Hatun

Editor/ Editor

Prof. Dr. Orhan Odabasl

Yardimci Editor / Assistant Editor
Dr. Aylin Sena Beliner

Yayin Kurulu / Editorial Board

Dr. Alican Bahadir
Dr. Alpaslan Turkkan

Dr. Alper Biytkakkus
Dr. Burcu Tokug

Dr. Emrah Kirnml
Dr. Miinevver Kaynak Tirkmen

Dr. Onur Naci Karahanci Dr. Rana Savlu

Dr. Pinar Okyay

Hakem Kurulu / Advisory Board

Acil Tip / Emergency Medicine
Dog. Dr. Bilent Erbil

Adli Tip / Forensic Medicine
Prof. Dr. Umit Biger

Dr. Durmug Evciiman

Prof. Dr. Aysun Balseven Odabasi

Aile Hekimligi / Family Medicine
Dog. Dr. Mehmet Ozen

Beslenme ve Diyetetik /
Nutrition and Dietetics
Prof. Dr. Guilden Pekcan
Dog. Dr. Hiilya Yardimci

Cocuk Cerrahisi / Paediatric Surgery
Prof. Dr. Onur Ozen

Cocuk Saghg: ve Hastaliklar/ Paediatrics
Prof. Dr. Ufuk Beyazova
Uzm. Dr. Ali Stiha Calikoglu
Prof. Dr. Zelal Ekinci

Prof. Dr. Stikrli Hatun

Prof. Dr. Nural Kiper

Prof. Dr. Serdar Kula

Prof. Dr. Figen Sahin

Uzm. Dr. Emrah Seyhoglu
Prof. Dr. S. Songdl Yalgin
Dog. Dr. Yilmaz Yildiz

Uzm. Dr. Adnan Yiice

Cocuk Ruh Saghgi ve Hastaliklari/
Paediatric Psychiatry

Prof. Dr. Bahar Gokler

Dog. Dr. Dilsat Foto Ozdemir

Sahibi ve Sorumlu Yazi isleri Mi

Deri Hastaliklari / Dermatology
Prof. Dr. Ertan Yilmaz

Tip Tarihi ve Etik / Medical
History and Ethics
Prof. Dr. Berna Arda
Prof. Dr. Niiket Ornek Biiken

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon /
Physical Medicine and Rehabilitation
Dog. Dr. Deniz Erdogdu

Prof. Dr. Yesim Gokge Kutsal

Genel Cerrahi / Surgery
Prof. Dr. Osman Abbasoglu
Prof. Dr. Semih Baskan
Uzm. Dr. Naki Bulut

Prof. Dr. Iskender Sayek
Prof. Dr. Cem Terzi

Genel Pratisyenlik / General Practice
Dr. Binnaz Basaran

Dr. Remzi Karsl

Dr. Alfert Sagdig

Dr. Mustafa Siilks

Dr. Hakan Sen

Dr. Fatih Sua Tapar

Halk Saghgi / Public

Health Medicine

Prof. Dr. Gazanfer Aksakoglu
Prof. Dr. Dilek Aslan

Dog. Dr. Ozen Asut

Prof. Dr. Deniz Caliskan

Prof. Dr. Muzaffer Eskiocak
Prof. Dr. Sibel Sakarya

Prof. Dr. Sevkat Bahar Ozvarig
Prof. Dr. Ozlem Sarikaya

Owner and Resp

Kulak Burun Bogaz Hastaliklari /
Otorhinolaryngology
Prof. Dr. Orhan Yilmaz

ig Hastaliklar / Internal Medicine
Prof. Dr. Erdal Akalin

Prof. Dr. Murat Akova

Prof. Dr. Onder Ergéniil

Prof. Dr. Cetin Turgan

Prof. Dr. Serhat Unal

Kadin Hastaliklari ve Dogum /
Gynaecology and Obstetrics
Prof. Dr. Polat Dursun

Prof. Dr. Haldun Giner

Uzm. Dr. Gorker Sel

Noroloji / Neurology
Prof. Dr. Ozden Sener

Ortopedi ve Travmatoloji/ Orthopaedics
Prof. Dr. Sinan Adiyaman
Prof. Dr. Muharrem Yazici

Psikiyatri / Psychiatry
Prof. Dr. Berna Ulug
Prof. Dr. Aylin Ulusahin

Tibbi Farmakoloji / Medical Pharmacology
Prof. Dr. Alper Iskit

Tip Bilisimi / Medical Informatic
Dog. Dr. Arif Onan

Tip Egitimi / Medical Education
Prof. Dr. Melih Elcin

Tip Hukuku / Medical Law
Av. Mustafa Giler

Prof. Dr. Rasime Sebnem Korur

Hazirlik ve Tasarim / Preparation and Design

Mert S. Kaplan

Surekli Tip Egitimi Dergisi Tiirk Tabipleri Birligi tarafindan birinci basamak
saglik hizmetlerinde galisan hekimlerin strekli egitimi icin iki ayda bir

yayimlanmaktadir.

Journal of Continuing Medical Education is published bimonthly by the
Turkish Medical Association for the continuing education of the physicians

working at the primary health care services.

Stirekli Tip Egitimi Dergisi, TUBITAK Tirk Tip Dizini ve Tiirkiye Atif Dizini
icinde yer almaktadir.

Journal of Continuing Medical Education is indexed by TUBITAK Turkish
Medical Database and Citation Index of Turkey. Ivasdam nonera nostium
te publina, nonemeist in taribus, omneris, etistrunte omnenius

ted

* 2023 e cilt volume 32 * sayi issue 4 ©

Yayin idare Merkezi ve iletisim Adresi
Turk Tabipleri Birligi Strekli Tip Egitimi Dergisi
GMK Bulvar Sehit Danis Tunaligil Sok.

No: 2 Kat: 4, 06570 Maltepe/Ankara

Tel: 0 (312) 231 31 79 (pbx)

Faks: 0 (312) 231 19 52 - 53

Web: http://www.ttb.org.tr/STED/
E-posta: sted@ttb.org.tr




ted'den

Fromsted

Merhaba,

Muhammet Arslan ve Onder ilgili “Saglk
Calisanlarinda Sanal Kaytarma Olgusu Uzerine
Deontolojik Bir Degerlendirme” isimli calismalarinda
is yerinde kisisel amacl bilisim sistemlerinin kullanimi
ile sanal kaytarma davraniginin ayrimini gézeten bir
yaklagimla olgu literatiir 1s1ginda tartisarak, hangi
davraniglarin yonetilmesi, hangileri ile miicadele
edilmesi gerektigine dair géruslerini sunmuslar.

Aysima Bulca Acar ve Nadire Karsavuran “Aile
Hekimligi Poliklinigine Bagvuran Hastalarin
Kardiyovaskdler Risk Durumunun Degerlendirilmesi”
isimli calismalarinda aile hekimligi polikliniklerine
basvuran 6zellikle ileri yas grubundaki hastalarin kalp
ve damar hastaliklanyla iligkili risk durumlarint SCORE
gibi risk dlizeyini saptamaya yonelik sistemler ile
degerlendirilmesini 6nermekteler.

Yasemin Eda Tekin ve Aysegil Abdullayev “Hemsirelik
Ogrencilerinin Organ Bagisi ve Transplantasyon
Konusundaki Bilgi ve Tutumlarinin Belirlenmesi"” isimli
calismalarinda 6grencilerin bilgi seviyesinin organ
bagisinda bulunmak isteme durumunu etkiledigini,
hemsirelik 6grencilerinin bu konudaki bilgi diizeyi
artirilarak organ bagisinin desteklenmesi gerektigi
vurgulanmaktadirlar.

Nazli Nur Aslan Cin ve Nevra Kog “Talasemili
Gocuklarin Beslenme Durumunun Degerlendirilmesi”
isimli calismalarinda talasemili cocuklarin makro ve
mikro besin dgelerini yetersiz aldigini, daha genis
orneklemde yapilacak arastirmalarla talasemili
cocuklarda diyet kalitesi ve beslenme durumunun
saglik sonuclar Gzerindeki etkisine odaklaniimasini
dnermekteler.

Tuba Bulduk ve arkadaglari “Hematoloji Yeterlik
Sinavinin Tarihgesi ve Tirkiye Deneyimi” isimli
calismalarinda Tirk Hematoloji Dernegi yeterlik sinavi
uygulamasi hakkinda bilgi vermeyi, strekli tip egitimi
ve yeterlik sertifikasyonu konusunda farkindalik
yaratmayi amaglamislar.

Mahruk Rashidi ve arkadaslar “Sinava Hazirlanan
Ogrencilerde Sinav Kaygisi ve Beslenme Aligkanliklari
Arasindaki iliski" isimli calismalarinda kiz grencilerin
ve Universite sinavlarina girecek 9-12. sinif
6grencilerinin daha fazla sinav kaygisi yasadigini
saptamiglar. Yazarlar 6grencilerin sinav kaygisi
arttikga olumsuz beslenme aliskanliklarinin arttigini
vurgulamaktalar.
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Nazli Baltaci ve arkadaslari “Gebelerin E-Saglk
Okuryazarliginin ve Saglikli Yasam Davraniglarinin
incelenmesi” isimli calismalarinda gebelerin e-saglik
okuryazarlk diizeyleri arttikca gebelikte saglikli yasam
davraniglarinin arttigi belirtmekteler.

Murat Yilmaz ve Huriye Erbak Yilmaz “Bir ilim

insani icin Zaman Degerlidir: Dergilere Makale
Gonderiminin Uyumlastiriimasi ve Standardizasyonu”
isimli calismalarinda tiim dergiler icin makalelerin
hazirlanmasi ve sunulmasina yoénelik standart bir
modl Uzerinde bir fikir birligine variimasinin hem
zamandan tasarruf edilmesi hem de yayincilikta
strdirtlebilirligin saglanmasi agisindan yararl olacagini
vurgulamaktadirlar.

Tugce Mehlika Sanver ve Sevkat Bahar Ozvarig
“Addlesan Donemde Riskli Saglik Davranislari:
Ebeveyn, Okul, Akranlarin Roli" isimli calismalarinda
adodlesan dénemdeki riskli saglik davranislarinin
6nemini vurgulamak, diinyada ve Tirkiye'deki glincel
durumu ortaya koymak, bu davranislarin 6nlenmesinde
ebeveyn, akran ve okul ortami ile iligskilerin 6Gnemine
dikkat cekmeyi amaclamislar.

Yagmur Akbal ve Nesrin Nural “Palyatif Unitesinde
Bakim Veren olarak Trakeostomi ile Karsi Karsiya
Kalmak: Olgu Sunumu” isimli calismalarinda 73
yasinda hipoksik iskemik beyin hasari tanisi nedeniyle
trakeostomi girisimi bulunan bir hastanin bakimini
Ustlenen, bakim siirecinde bakima yénelik endiselerini
ifade eden ve bakim rollerinde destek arayisi icinde
olan bir hasta yakini ele alinmaktadir.

Bilimsel ve dostca kalin.
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