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Kiymetli Okurlarimiz,

2023 senesinin son sayis1 olan 61. sayimizla yeniden karsinizdayiz. Bu sayi-
da, aile okulu egitimleri, engellilerin psikolojik saglamligi, uzun siireli bakim
modelleri, yaslilarin sila ve gurbet algisi, pandeminin aile i¢i siddete etkisi,
yaslilarda yalnizlik algisi, sosyal hizmette ¢cevre kavrami ve ebeveynlerin re-
habilitasyon ve danisma merkezlerinden aldiklar1 hizmetin degerlendirilmesi
konularinda yapilan ¢aligmalara yer veriliyor. Bir kismi sahadan verilere dayal:
bu ¢aligmalari, politika yapicilara, sahadaki uygulayicilara, alana ve alanyazina
yapacag1 katkilar agisindan 6nemsedigimizi belirtmek istiyoruz.

Bu sayimizda 8 ¢aligmaya yer veriyoruz.

[lk calisma Nuray OZGE SAGBAS, S. Tunay KAMER, Mikail EREN ve Nur
OZKAYA tarafindan birlikte kaleme alinan “Aile Okulu Egitimlerinin Ailelere
Sagladigi Katkilar” isimli arastirma makalesidir. Bu ¢alismada, Aile Okulu Pro-
jesi kapsaminda ailelere yonelik egitimler analiz edilmektedir. Ailelere yonelik
olarak baslatilan egitimlere katilim saglayan velilerin ve ¢ocuklarinin egitim-
lere iligkin goriislerini belirlemek i¢in yapilan bu ¢alisma, nitel arastirma yak-
lasimina dayali olarak yiritiilmiistiir. Arastirma ¢alisma grubunu; Mersinde
aile egitimi programina katilan 10 ebeveyn, esleri ve ¢ocuklar1 olmak iizere
toplam 30 kisi olusturmus ve katilimcilarla odak grup goriismesi yapilmistir.
Igerik analizi yontemi ile veriler analiz edilmistir. Aragtirma sonuglarina gore
katilimcilar egitimlerin yararli oldugunu belirtmis ve egitime katilan ailelerin



¢ocuklarinin kaygi, ofke ve dikkat eksikligi davranislarinda 6nemli oranda
azalma oldugu ifade edilmistir.

“Evde Bakim Maasi1 Alan Engelli Yakinlarimin Kullanmis Olduklar: Farkl
Savunma Mekanizmalarimin Psikolojik Saglamlikla Iliskisi” isimli Okan SA-
DIKOGLU ve Nursel TOPKAYA tarafindan birlikte yapilan ¢alisma derginin
ikinci makalesidir. Calismada evde bakim yardimindan faydalanan engelli
yakinlarinin kullanmis olduklar: farkli savunma mekanizmalarinin psikolojik
saglamlikla iligkisi aragtirilmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Samsun
ili Havza ve Vezirkoprii ilgelerinde yasayan 18 ile 70 yas arasinda degismekte
olan evde bakim yardimindan faydalanan 531 kadin ve 120 erkek olmak tizere
654 katilimci olusturmustur. Arastirmanin verileri kisisel bilgi formu, Savun-
ma Bicimleri Testi (SBT-40) ve Yetiskin Psikolojik Saglamlik Olgegi ile elde
edilmistir. Tiim istatistiksel analizler IBM SPSS 23 programinda gerceklestiril-
mistir. Verilerin analizi i¢in bagimsiz érneklemler i¢in t-testi, tek yonli var-
yans analizi (ANOVA), Pearson korelasyon analizi ve ¢oklu regresyon analizi
kullanilmistir. Aragtirma sonucunda psikolojik saglamligin cinsiyet, medeni
durum, ekonomik durum ile iligkili olmadigs, yas ve egitim durumuna gore
ise farklilastig1 bulunmugtur. Psikolojik saglamlik puanlari nevrotik savunma
bigcimleri ve olgun olmayan savunma bi¢imlerinin anlamli bir yordayicis1 degil
iken olgun savunma bi¢imlerinin pozitif anlamli bir yordayicisidir. Arastirma
sonuglart ilgili literatiir dogrultusunda tartisilmis ve sonraki ¢aligmalar i¢in
onerilerde bulunulmustur.

Derginin ti¢lincii makalesi “Amerika Birlesik Devletlerinde Yashlikta Uzun
Siireli Bakim: Sosyal Adalet, Sosyal Refah Ve Hizmet Modelleri” ismiyle Hazal
SWEARINGER tarafindan yapilan ¢alismadir. Bu ¢alismada Amerika Birle-
sik Devletleri (ABD) baglaminda sosyal refah modelleri ve uzun siireli bakim
modelleri arasindaki iligki incelenmektedir. Bu amagla, Amerikan sosyal refah
sisteminin piyasa merkezli liberal refah modeline sahip olmasinin uzun siireli
bakim sistemini nasil sekillendirdigini, uzun siireli bakim modelleri, finans-
mani1 ve hizmet sunumuna deginerek tarihsel bir ¢ergevede tartismistir. Bu
tartisma, Amerikan uzun siireli bakim sisteminin piyasa merkezli gelir-testi
modeline sahip oldugu ve hak temelli ve sosyal adaleti saglamay1 hedefleyen
bir yaklagim takip etmedigi sonucuna ulagmistir. Bunun neticesinde uzun sii-
reli bakima erisimde ve erisilen hizmetin kalitesinde biiyiik esitsizliklerle kar-
silagildig1 ifade edimektedir.



Dérdiincii ¢alisma Serif ESENDEMIR ve Olgun GUNDUZ tarafindan
birlikte kaleme alinan “Tiirkiyede Sila ve Gurbetin Yaghlar Icin Anlam:” isimli
aragtirma makalesidir. Bu ¢alismada yaslilar i¢in sila ve gurbetin arka planini
olusturmak i¢in oncelikle go¢ ve yaslanma tizerinde durmustur. Sonrasinda
ise yaslilar1 yasam boyu etkileyen ve siireklilik arz eden 6zelliklerinden dolay:
stireklilik kurami agisindan bunlar bir degerlendirmeye tabi tutulmuslardir.
Bunun akabinde de metodolojik olarak nitel arastirma tiiriiyle Ocak 2021-
Ocak 2022 tarihleri arasinda Istanbulda sila ve gurbeti yasayan yaslilarin biz-
zat kendilerine gidilerek onlar i¢in bunlarin anlami ve yasadiklar: deneyimleri
ortaya konulmustur. Son olarak da yaslilardan alinan veriler tematik bir anali-
ze tabi tutularak tartisilmis, ortaya ¢ikan sonuglar ortaya konmus ve bu konu-
daki yeni ¢aligmalar i¢in bazi 6nerilerde bulunulmustur. Bu ¢alismada ortaya
¢ikan sonuglardan bir drnek vermek gerekirse, yaslilarin geride biraktiklar:
yer olan silaya bir yandan 6zlem duyarlarken, 6te yandan da gurbet olarak

gordiikleri bulunduklari yerlere uyum saglamaya galistiklar: goriilmiistiir.

Sibel ARSLAN ve Hiidayar CIHAN tarafindan birlikte kaleme alinan “The
Effects Of Covid-19 Outbreak on Domestic Violence Among Married Women
in Tiirkiye” isimli Ingilizce ¢alisma derginin besinci makalesidir. Calismada,
Tiirkiyede evli ve ¢cocugu olan kadinlarin Covid-19 salgini sirasinda ve 6n-
cesinde siddete maruz kalma durumu, siddetten haberdarligi, kurumsal me-
kanizmalar hakkinda bilgisi ve kurumsal mekanizmalara yonelik tutumlarin
incelemek amaglanmistir. Uygun 6rnekleme yontemi ile elde edilen 6rneklem
23 ile 60 yas aras1 324 evli kadindan olusmaktadir. Calismanin amacina uygun
olarak hazirlanan anketi kisiler online olarak doldurarak ¢aligmaya katilmistir.
Aile igi siddet, fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik siddetin farkl: tiirleri
ile birlikte degerlendirilmistir. Ayrica arastirmada, kadinlarin siddet tiirleri ve
siddete maruz kaldiklarinda bagvurabilecekleri kurumlara iligkin farkindalik-
lar1 da degerlendirilmistir. Caligma sonuglarina gore kadinlarin siddete ilis-
kin farkindaliklarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica pandemi 6ncesine
kiyasla kadinlarin pandemi doneminde tiim siddet tiirlerine daha az maruz

kaldigini tespit edilmistir.



Derginin altinct makalesi “Yaslilarda Yalmizlik Algisinin Sosyal Hizmet Pers-
pektifi Ile Incelenmesi” ismiyle Sami KALAYCI ve Beyza ERKOC tarafindan
birlikte kaleme alinan ¢aligmadir. Bu ¢alismada yash bireylerin hissettikleri
yalnizlik algisini etkileyen faktorlerin incelenmesi ve elde edilen sonuglarin
sosyal hizmet perspektifi ile ele alinarak 6nerilerin gelistirilmesi amaglanmus-
tir. Aragtirma 01.07.2021- 31.12.2022 tarihleri arasinda, Sirnakili ve ilgelerinde
yasayan, 60 yas ve {izeri yash bireylerle anket yontemiyle gerceklestirilmistir.
Analizler sonucunda; cinsiyete gore sosyal yalnizlik puanlarinda anlaml fark
yokken, duygusal yalnizlik ve toplam puanda anlamli fark tespit edilmistir. Yas
durumuna gore sosyal yalnizlik, duygusal yalnizlik ve toplam puanda anlamli
fark oldugu; egitim durumuna gore ise sosyal yalnizlik puanlarinda anlamli
fark bulunmazken, duygusal yalnizlik ve toplam puanda anlaml fark oldugu
gortlmistiir. Ayrica medeni duruma gore sosyal yalnizlik, duygusal yalnizlik
ve toplam puanda anlamli bir fark bulunurken aylik gelire gore sosyal yalnizlik
puanlarinda anlamli bir fark bulunmamistir. Buna karsin duygusal yalnizlik
ve toplam puanda medeni duruma gore anlaml fark gozlenmistir. Diger bir
kriter olan kronik hastalik bulunma durumuna gore ise sosyal yalnizlik, duy-
gusal yalnizlik ve toplam puanda anlamli fark tespit edilmistir. Yash bireylerin
yagsamis olduklari yalnizlik duygusu ile bas edebilmeleri i¢in giiglendirilmeleri
adina sosyal hizmet meslek ve disiplininin mikro, mezzo ve makro diizeylerde
caligmalar yapmasi onerilmektedir.

“Sosyal Hizmette Cevre Kavramindaki Degisim” ismiyle Selin KOCAK ta-
rafindan kaleme alinan ¢alisma derginin yedinci makalesidir. Bu ¢aligmada
cevre kavraminin sosyal hizmet perspektifinden nasil ele alinabilecegi deger-
lendirilmektedir. Buna gore Sosyal hizmette de ¢evre sosyal hizmet bilgisi ve
uygulamasinin odagidir. Ekolojik yaklasim, sistem yaklasimi ve ¢evresi icinde
birey bakis agis1 sosyal hizmette ¢evrenin énemli bir yeri oldugunu gosteren
kuramlardir. Bu kuramlarda sosyal hizmette ¢evre kavrami sosyal gevre ola-
rak, insan merkezli bir bakis acisiyla ele alinmigtir, ancak kiiresel ekolojik kriz-
lerle birlikte bu yaklasimin degismeye basladig1 goriilmektedir. Sosyal hizmet-
te cevrenin hangi yonleriyle nasil ele alindig1 toplumu ve bilimi bir¢ok yonden
etkileyen modernizm ve postmodernizm ile baglantilidir. Sosyal hizmette
iklim krizi, gevre kavrami son yillarda tartisilmaya baslanan bir konudur, an-
cak bu konular1 gevre kavrami 6zelinde sosyal hizmetin gelisimine etki eden



paradigmalar odaginda ele alan bir ¢aligma bulunmamaktadir. Bu nedenle ¢a-
lismanin amaci modernizmin ve postmodernizmin temel 6zelliklerinin sosyal
hizmetin ¢evre kavramina bakisini, uygulamalarini ve aragtirmalarini nasil se-
killendirdigine yer vermektir. Bu kapsamda makalede farkli disiplinler tara-
findan kullanilan “cevre” kavramina, modernizm ve postmodernizmin sosyal
hizmette ¢evrenin ele alinisini nasil etkiledigine yer verilmistir. Bunun sonu-
cunda sosyal hizmetin insan degil ekoloji merkezli bakis acisina sahip olmasi,
multidisipliner ¢alismalarin yapilmasi ve ekolojik konularin farkli alanlarina
iliskin aragtirmalara yer verilmesi gerektigi sonucuna ulagilmigtir.

Derginin son makalesi Ozlem YAGCIOGLU ve Betiil YILMAZ ATMAN
tarafindan yapilan “Ebeveynlerin Otizm Giindiiz Bakim Rehabilitasyon Ve Aile
Danmismanligi Merkezlerinden Aldiklar: Hizmetlere Iliskin Goriislerinin Incelen-
mesi” isimli ¢aligmadir. Bu ¢aliymada ebeveynlerin OSB olan ¢ocuklarina yo-
nelik OGBRADM{den aldiklar1 hizmetlere iliskin goriisleri incelenmektedir.
Aragstirmada nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi deseni kullanil-
mistir. Alt1 anne ve bir baba olmak tizere yedi katilimcinin yer aldig: aragtir-
madan elde edilen veriler betimsel analiz yoluyla analiz edilmistir. Buna gore,
ebeveynlerin merkezlerden egitsel, sosyal ve rehberlik hizmetleri aldiklar1 bu
hizmetleri yararli ancak sinirli bulduklari, gelistirilmesine yonelik oneriler
sunduklari tespit edilmistir.

Calismalarin faydali olmasi temennisiyle iyi okumalar, selamlar...

Dog. Dr. Olgun GUNDUZ
Editor



