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CANAKKALE SAVASLARINDA COGRAFYANIN ETKISi
Prof. Dr. Riistii ILGAR"

OZET

Cografya ile savaglar arasinda ¢ok siki bir iligski bulunmaktadir. Tarihi siiregte cografim yapr siklikla savaglarin
glicliik derecesi ve fetihlerle iliskilendirilmistir. Savaglar sirasinda cografi faktorler kimi zaman taraflara
engelleyici olurken, kimi zaman da kolaylastirict birer etken olmustur. Cografi mekanin sahip oldugu 6zellikler
yani “jeopolitik unsurlar” yeryiiziinde savaslarin dagilisinda 6nemli etkilere sahip olmustur. Cografi faktorlerin
onemini bilmek, savas yerinin cografyasina uygun taktikler uygulamak her zaman bir avantaj olmustur.
Canakkale Savag alanlarinin cografyasi yani yeryiizii sekilleri, iklimi, bitki ortiisii, egimi, akarsu ag1 sebekesi,
toprak yapisi, deniz akintilar1 vb. savasin olusum ve gelisiminde ¢ok etkili olmustur. Canakkale Savaslari’nda
diinyanin en biiylik askeri birlikteliklerine giicliikler olusturmus, Tirk'lerinse cografyay iyi bilmeleri ve hakim
olmasi, genellikle cografi faktorlerden yararlanarak basarili stratejiler gelistirmelerine ve savasin gidisatini
degistirmelerine kolaylik saglamistir. Cografya bilgi destegi ile uygulanan stratejiler, Tiirk azmi ve kararlilig
ile birlesince savasmn gidisatin1 degismistir. Sonug olarak Itilaf Devletleri her anlamda daha iistiin oldugu bu
savasi jeostratejik acizlik ve cografyay1 yeterince bilmediklerinden dolay1 kaybetmek zorunda kalmiglardir.

THE INFLUENCE OF GEOGRAPHY ON THE GALLIPOLI WARS

ABSTRACT

There is a close relationship between geography and warfare. Throughout history, geographical features have
often been associated with the difficulty of battles and conquests. Geographical factors have sometimes acted as
obstacles and at other times facilitated warfare. The characteristics of the geographical space, known as
‘geopolitical factors’, have played a significant role in the distribution of conflicts on Earth. Understanding the
importance of geographical factors and implementing tactics suitable for the geography of the battlefield has
always been an advantage. The geography of the Gallipoli War, including landforms, climate, vegetation,
terrain, river networks, soil structure, sea currents, and more, had a profound impact on the formation and
development of the conflict. The Gallipoli War posed challenges to some of the world’s largest military
alliances, while the Turks’ knowledge and control of the geography often allowed them to develop successful
strategies, taking advantage of geographical factors to change the course of the war. Strategies applied with
geographical knowledge, combined with Turkish determination and perseverance, altered the course of the
conflict. As a result, the Allied Powers, despite being superior in many aspects, had to lose this war due to their
geopolitical ineptitude and insufficient understanding of geography.

1. GIRIS

Birinci Diinya Savasmin genel askeri durumu icerisinde Canakkale Bogazi, Itilaf Devletleri icin
stratejik acidan Onemli bir odak noktasindadir. Ciinkii Canakkale Bogazi’nin ele gecirilmesiyle Osmanlt
baskentini tehdit edecekler, Osmanli Imparatorlugu’nun savastan cekilmesini saglayacaklardir. Almanlarin
Ortadogu’ya ilerlemesine engel olacaklar ve insan kaynaklari bakimindan zengin fakat silah ve malzeme
bakimindan zayif olan miittefikleri Rusya’ya deniz yoluyla yardim gotiireceklerdir (Celiker, 1988). Bu anlamda
(Canakkale Bogazi daha da 6nemli hale gelmis ve bunun sonucunda Canakkale’ye yonelik bir deniz harekati ile
cikarma harekatinin yapilmasi zorunlu hale gelmistir.

" Prof.Dr. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Cografya Egitimi Anabilimdali, ilgar@mail.com, ~ ORCID NO:
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Bazi cografyalar savaglar i¢in avantajli, baz1 cografyalar ise dezavantajlidir. Dolayisiyla
savaglar arasinda ¢ok siki bir iliski bulunmaktadir. Geg¢miste bazi cografyalar, savaslarla ve fetihlerle
iliskilendirilmistir. Yine bilim insanlar1 Cografyayi, ‘’askerlerin ihtiyacini karsilayan bilim’’ olarak bile
gormiistiirler (Akengin, 2015. Strabo’nun da “cografyanin biiyiik bir kismi olarak devletlerin ihtiyaglarina
hizmet eder...tiimiiyle cografyanin askeri faaliyetler iizerinde dogrudan biiyiik bir etkisi vardir.”” (Ozgii¢ ve
Timertekin, 2000), ifadelerinde bulunmasi cografyanin savas ve fetihle iliskilendirildigi goriistini
desteklemektedir (Ozgen, 2010).

Yeryiiziindeki herhangi bir yerin savaslara neden olmasi i¢in o yerin jeopolitik agidan énemli bir yer
olmas1 gerekmektedir. Jeopolitik bilindigi gibi Isvecli politikact Rudolf Kjellen’in litaratiire kazandirmis ve
Fredrich Ratzel ile birlikte Alman jeopolitik okulunu agmislardir. Diinya politikasini cografya kosullari-na gore
ayarlamagi hedef tutan bilim dalidir. Siyasi cografyanin bir bilim dali olan jeopolitik siyasi cografyanin iilkeler
iizerindeki avantajlar1 ve dezavantajlar1 inceler. Ayn1 zamanda iilkelerin uluslararasi siyasetini planlamasi
acisindan son derece dnemlidir (Atalay, 2022). Bir iilkenin kapladig: alan, fiziki yapisi, lokasyonu, denizlerle
olan baglantisi, kiy1 ¢izgileri ve merkezi konumda olmas1 aklimiza gelmelidir (Sevgi, 1988). Burada lokasyon
on plana c¢ikmaktadir. Lokasyon ise mekéansal dokuyu anlamak, inceleme konusu olan olayin dagilisim
anlamlandirmak ve yorumlayabilmek i¢in gereklidir (Akengin, 2015). Tarih icerisinde bogazlar ¢ogu kez hem
diplomatik ¢ekismelere hem de kendi iilkelerinden uzakta, baska alanlarda savasilmasina sebep olmustur.
Jeostratejik dneme sahip olan bogazlar, herhangi bir noktadaki hedefleri gergeklestirebilmek i¢in ya da diigmani
anlagsmaya mecbur birakacak kadar onemli bir lokasyona sahiptir (Hearnshaw, 1923). Diinya iizerinde bu
ozellige sahip ¢ok sayida yer bulunmaktadir. Fiziki cografyanin siyasi cografya iizerindeki etkisini gosterme
acisindan Panama Kanali, Siiveys Kanali, Cebelitarik, Istanbul ve Canakkale Bogazlar1 6rneklendirilebilir
(Akengin, 2015).

Fiziki cografya ozelliklerinin savagslar ile iligskisi onemlidir. Yeryiizii sekilleri savaslar lizerinde biiyiik
bir etkiye sahiptir. Engebeli yeryiizii sekilleri, daglik alanlar, tepeler, sirtlar, sarp ve derin vadiler, nehirler dogal
savunma hatlarmi olusturmaktadir. Harekat diizenlenecek iilkenin yeryiizii sekillerinin daglik ve engebeli
olmasi, harekati zorlastirmaktadir. Dik vadiler, ¢evresine gore ¢ukurda kalan alanlar, kolay girilip ¢ikmasi zor
olan araziler, yliksek daglar ve bu daglar arasindaki dar gegitler, batakliklar ve yliriimesi zor olan engebeli
arazilerden uzak durmak ordular i¢in daha yararlidir. Bu 6zelliklere sahip arazilerin gerisinde bekleyip, zorlu
cografi kosullarla miicadele etmeyi diigmana birakmak ve bu alanlar1 belirli araliklarla gézetim altinda tutmak
son derece akillica bir cografi stratejidir. Savunma konusunda avantajli olan daglar diisman ordusunun gegisine
imkan vermedigi gibi orduyu belirli gilizergaht kullanmaya mecbur eder. Bu iilkelerde belirli gegcitleri
kullanmak zorunludur ve bu gecitler her zaman bir ordunun sigabilecegi biiyiikliikte degildir. Diger yandan
savunan tarafin zafere ulagmak i¢in sadece bu gegitleri tutmasi yeterlidir. Bunun yaninda anakaya yapisi
savunma ve saldirt amagh siperler olusturulurken 6n plan ¢ikmaktadir. Savas meydanlarinda diisman askerinin
hareketlerini gézlemleyecek yapiya uygun toprak zeminler kazilarak siperler olusturulurken toprak yapisinin
uygun oldugu yerler kazilarak, uygun olmadig1 kayalik zeminlerde ise taglarin belirli hatlar boyunca dizilerek
duvarlar olusturularak savunma sistemleri yapilir (Duman, 2019). Daglar tarafindan olusturulan dogal savunma
hatlarinin avantajdan ¢ok dezavantaj yarattigi durumlar da olabilir. Saldir1 altindaki bir iilkenin ordusu, bu
daglarin sagladig1 korumaya dayanarak kuvvetlerini belirli gegitlere yonlendirirse ve savunma tahkimatlarimin
hepsini bu noktalarda yaparsa, diigman ordusunun bu durumu avantaja ¢evirme ihtimali vardir (Clausewitz,
1997).

Jeomorfolojik yap1 bilindigi gibi karalar iizerinde ve denizaltinda yer kabugunun ylizeyinde goriilen
sekiller, onlarin olusum ve gelisim siirecleridir. Fiziksel cografik yer sekilleri iklim, sular ve dogal canlilarla
birlikte degerlendirilen, yerkiirenin cansiz elemanlarindan biridir. Jeomorfolojik unsurlar egim, yiikselti,
yeryliziiniin tiim sekilleri yasama dair iretim, tiiketim, dagitim, giincel yasam ve insanlarin hayatini
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siirdiirebilmesi i¢in gerekli tiim faaliyetleri etkiler. Jeomorfolojik 6zelliklerin savaglar iizerindeki et
sekilde ¢ikarma harekatlarinda gozlemlenir. Cikarma harekatinda, ¢ikarma yapilacak kiyilarin ¢ok sayidaki
askerin ve aracin mevzilenebilecegi biiyiikliikte olmasi gerekir. Kisa bir kiy1 seridi, dar kumsallar, falezler ile
kiyt akintilarinin ve gelgitin yiiksek oldugu kiyilar ¢ikarma yapmak i¢in uygun yerler degildir. Kiymnin
jeomorfolojik yapisi baz alinarak Canakkale Seddiilbahir’de yarimadanin giineybatisindaki bes kumsala
¢ikarma yapilmasi planlanmis ve bu kumsallar S, V, W, X ve Y harfleri ile adlandirilmistir. (Barlet, 2005:30).
En az jeomorfolojik ozellikler kadar hidrografik 6zelliklerin de savaslarla arasinda yogun bir iligki vardir.
Deniz, okyanus ve akarsular dogal savunma unsurlar1 olarak kabul edilebilir. Bu agidan tarih boyunca nehir
kenarlar1 dogal koruyucular olmuslardir. Denizi veya nehri gecerek taarruz yapmak, saldiran taraf i¢in oldukga
zor bir siirectir. Kara savaglarinda saldiran ordunun en savunmasiz oldugu an, askerlerin suyun i¢inde oldugu
andir. Su ile temas eden ordunun hareket hizi diiser, askerler 1slanan ekipmanlardan dolay1 savagma ve karsi
koyma gii¢lerini kaybederler ve sonugta savunmasiz kalirlar. Ustelik beklenmedik bir durum karsisinda geri
cekilmek de oldukca zordur. Cok fazla kayip verirler. Dip akintilari, kiy1 akintilari, okyanus akintilart da hem
deniz savaslarin1 hem de cikarma harekatlarini etkiler. Deniz savaslarinda siddetli akintinin oldugu yerlerde
gemiler manevra yapmakta, hareket etmekte ve sabit kalmakta zorlanirlar. Ayn1 zamanda hedef almak ve
isabetli atis yapmak da zorlasir. Cikarma harekatlarinda ise akintilar birlikleri siiriikleyerek belirlenen noktadan
farkl bir yere ¢ikmalarina ya da karaya hi¢ ayak basamamalarina neden olur.

Iklim &zellikleri ve hava durumu, savaslar1 en ¢ok etkileyen faktorlerin basinda gelir. Gegmiste oldugu
gibi giiniimiizde de kurmaylar harekat planlarin1 hazirlarken iklim 6zelliklerini de g6z oniinde bulundururlar.
Saldirinin ne zaman yapilacagi, hangi giizergahlarin kullanilacagi, hangi ekipmanlarin gerekli oldugu, savagin
siiresi, ordunun her tiirlii ihtiyacinin temin edilmesi iklim 6zellikleri ve hava kosullarina baglidir. Soguk ve
yagishh havada ordunun bir yerden bagka bir yere intikal etmesi zorlagsacak ve intikal siiresi de uzayacaktir.
Soguk ve yagisli havalarda askerler gérmekte, yiirtimekte zorlanirlar. Yagish, sisli, puslu ve riizgarli havalarda
menzilli saldir1 yapmak zorlasir. Ornegin Besige harekatinda karaya kuvvet cikarilmasi hava sartlar1 ve sis
nedeniyle miimkiin olmamistir (Canakkale Cephesi Harekati, 1993).

Bitki ortiisiiniin de savaglar {izerinde etkisi vardir. Sik orman ortiisii icerisinde yol almak oldukca zor,
yavas ve tehlikelidir. Ormanlar, diger herhangi bir yerde meydana gelen savaslarda uygulanan yontemlerden
cok daha farkli savas yontemlerinin uygulanmas: gereken yerlerdir. Pek ¢ok savas alaninda uygulanan ortak
ozellikler, ormanlarda gecerliligini yitirir. Hem eski ¢aglarda hem de giinlimiizde ormanlar, ¢ok iyi sekilde
saklanilabilecek, tuzak kurulabilecek, sayica gii¢lii olan diismanin gerilla taktikleriyle yipratilabilecegi
alanlardir. Ath veya menzilli silahlara sahip olan ordularin bu avantajlari, ormanlarda ortadan kalkar, goriis
alan1 daralir, nisan almak zorlasir, menzilli silahlar sik bitki oOrtiisiinden dolayr kullanilamazlar. Biiylik ve
diizenli ordular orman igerisinde girdiginde dagilir, saflar tamamen bozulur, ordunun kuvvet kollar1 arasindaki
iletisim zayiflar. Bu ylizden tarihte kendisinden daha biiylik, daha profesyonel ve menzilli ates giicli ya da ath
birlikler bakimindan {istiin olan ordulara karsi savasanlarin, savunma noktasi olarak ormanlik alan ve bitki
ortiisiinlin yogun oldugu yerler uygundur (Tzu, 2001).

Beserl cografi iliskiler acisindan savas ele alindiginda; devletler i¢in savasa girmek c¢ok biiyiik
harcamalar1 gerektirir. Bir lilke ekonomik anlamda ne kadar gii¢lii ise savas meydanlarinda da o kadar gii¢lii
olur. Ordusunun sahip oldugu imkanlar da o derece yliksek olur. Giliglii ekonomiye sahip {iilkeler savas arag
geregleri ve mithimmat agisindan avantajli durumdadir. Ekonomik refah seviyesinin yiiksek olmasi, iilkede
askeri teknolojiye daha fazla kaynak ayirilabilmesine imkan tanir. Bu sayede iilke ordusuna ¢ok daha fazla
yatirim yapabilir Askeri yatirim gereksinimleri iilkeden tlkeye degiskenlik gostermekle birlikte, maliyet
kokenli zorluklar teknolojinin de destegini alarak zorunlu ittifak arayislarima yoneltmektedir (Katsirdakis,
2002). Ekonomik fistiinlilk ayn1 zamanda teknolojik {istiinliik anlamina gelmektedir. Bu da savasin kaderini
belirleyen en 6nemli unsurlardan biridir.
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Ekonomik unsurlar yan1 sira iilkelerin niifus miktar1 da savaslar i¢in 6nemi biiyliktiir. Geg
miktar1 ne kadar ¢oksa orduya o kadar fazla asker toplanilacag: diigiiniilmektedir. Uzun menzilli atesli silahlarin
ortaya ¢ikmasindan once bir ordunun giicii sahip oldugu asker sayisi ile dl¢lilmektedir. Fakat giiniimiizde niifus
miktarmin etkisi azalmigtir. Modern ordular, asker sayisindan ¢ok sahip oldugu teknolojiye, istihbarata ve
gelistirdigi stratejilere dnem vermektedir. Fakat bu noktada da niifusun belirgin bir etkisi vardir. lyi yetismis
yiiksek nitelikteki bir niifus, iilkenin ekonomisinin gelismesini dolayisiyla ordunun sahip oldugu imkanlarin da
artmasini saglamaktadir (Koktiirk, 2019).

Kaleler, tabyalar, sehirler uygun konumda olduklarinda savunma agisindan anahtar rol oynamaktadirlar.
Cogu savasta da bu tahkimatlar1 ele gecirme istegi ilk hedefler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu yapilar savunan
tarafa bliylik avantaj saglayan noktalar haline gelebilmektedir. Ayn1 zamanda 6nemli bir ikmal noktasi ve
gozetleme yeri olarak kullanilabilirler. Avantajli oldugu kadar dezavantaj da saglayabilirler.

Ordunun iyi bir sekilde savasabilmesi i¢in savas lojistiginin iyi olmasi gerekmektedir. Bu da iyi ve
geligsmis ulagim sistemleriyle miimkiindiir. Ulasimin kolay saglanabilmesi, yol aglarimin varlig1 savaslardaki
taktikleri etkileyebilmektedir. Savaslardaki stratejik noktalar yol aglarina gore belirlenir. Onemli ulasim
yolarii kontrol altinda tutmak, buralarin giivenligini saglamak savasin gidisatinm1 etkilemektedir. Bu yollari
keserek diisman ordusunun ikmal hatlarini koparmak uygulanan stratejilerdendir (Bayil 2013).

Bu ¢alisma bir durum tespit ¢alismasindan olusan nitel aragtirmadir. Aragtirmanin deseni 6rnek olay
(case study) seklinde gerceklestirecek olup, tiimevarim ve tiimdengelim, muhakeme yontemlerinin birlikte ele
alimmasiyla cografi mekana ait yasanan savasa ait olaylara yon veren ve sekillendiren cografi kosullarin etkisi
ile sinirlandirilmistir.  Gergeklestirilen literatlir taramasinda alanda ayni temada yapilmis bir calismaya
rastlanmamistir. Aragtirmayi 6zgiin kilan bir diger unsur ise bir cografi bakis acisiyla disiplinler arasi (cografya,
tarih, kiiltiir) calisma seklinde yiiriitiilecek olmasidir.

2. YONTEM

Sosyal bilimler alaninda yapilan alan arastirmalarinda, arastirilan problem hakkinda derinlemesine bilgi
elde edebilmek icin, nitel bir yaklasimin kullanilmasi onerilmektedir (Sproull 1988; Drever 1997). Bilindigi
gibi nitel aragtirmalarda toplanan veriler ¢esitlilik gdsterir. Toplanan veriler gézlem notlari, goriisme kayitlari,
dokiimanlar, resimler ve diger grafik sunumlar seklinde olabilir (Cohen, Manion ve Morrison, 2007). Nitel
aragtirmalarda en sik tercih edilen veri toplama araci olarak gézlem ve yazili dokiimanlarin incelenmesi tercih
edilmistir. Bu sebeple betimsel arastirma yontemine bagvurulmustur.

Calismanin problem ciimlesi cografi faktorler ile savaslar arasinda nasil bir iliski vardir? Cografyanin
Canakkale Savaglar iizerinde etkisi nedir? gibi sorunsallarin acgiklanmasi ve ¢alismanin ortaya konulabilmesi
icin literatiir analiz teknigi kullanilmistir. Bu kapsamda cesitli kitaplar, raporlar ve makaleler taranmistir. Tarihi
kayitlardan ve savasa yonelik yazili metinlerden faydalanilmistir.

Bazi cografi mekanlar farkli toplumlar i¢cin 6nem arz etmektedir. Bu mekéanlardan bir tanesi de
Canakkale Savas alanlaridir (Sekil 1). Canakkale Savaglar1 Tiirkler i¢in 6nemli oldugu kadar Anzaklar i¢in de
onemlidir. Ciinkii Anzaklar’in Gelibolu Yarimadasi’ndaki savaslarda verdikleri kayip: 26.094’ti Avustralyali,
7.571°1 Yeni Zelandali olmak iizere 33.665’tir (ince, 1994).
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Sekil 1. Canakkale Savas Alanlar1 Haritasi.

3. BULGULAR
Gerek beseri ve fiziki kosullari inceleyen askeri etiit galigmalar1 gerekse askeri strateji neticesinde atilan
adimlar her zaman bir mekan {izerinde oldugu i¢in cografi bir nitelik tasimak zorundadir. S6z konusu lokasyon;
topografya, iklim, su, hava, toprak vb. bakimlardan farkli dogal 6zelliklere ve ayn1 zamanda hakim sosyal ve
kiiltiirel sistemlere sahiptir. Bu 6zelliklerin bilinmesinin 6nemi biiyiiktiir (Kapan ve Kuscu 2021). Savasta etkisi
olan bazi cografi unsurlari su seklide 6zetlemek miimkiindiir:
Bogazin cografi sekli yani bogazin cografi yapisi Tiirklere ¢ok bilylik avantajlar saglamistir. Bogazin uzun
ve genel olarak dar bir yapida olmasi, diisman donanmasina ait gemilerin toplu bir sekilde bogaza girmesini
engellemistir. Borda hizasinda en fazla iki geminin ilerlemesine imkan vermistir. Bu durum gemilerin teker

teker bogaza yaklasarak kolay hedef olmalarina, yogun ates almalarina ve kendilerini savunmanin ¢ok daha zor
olmasina yol agmistir. Ayn1 zamanda bogazin dar olmasi diisman donanmasinin manevra kabiliyetini de
kisitlamistir. Ornegin 15 Mart sabahi baslatilan harekatta Itilaf Devletleri gemilerinin bogazin agiz kismindan
girdikten sonra geri ¢ekilmek icin donlis manevrast yapabilecegi tek yer Sekil 2°de de goriilecegi iizere
Karanlik Liman’dir. Bogaza giren herhangi bir geminin geri donmek i¢in bu limandan manevra yapmasi cografi
bir zorunluluktur. Cografyay1 bilen Tiirk komutanlar, Nusret Maym Gemisi ile bu limana paralel mayinlar
dosenmesini emretmistir. Bogazdaki ana gecis giizergahi iizerine degil de geri donilis manevrasi lizerine
yerlestirilen bu mayimlar Itilaf donanmasinda beklenmedik kayiplara neden olmustur (Babiiroglu, 2019).
Yapilmis olan bu strateji son derece basarili olmus, itilaf donanmasinin biiyiik kayiplar vermesine sebep
olmustur. Ayn1 zamanda Canakkale Savaslarinda cografi kosullardan yararlanarak uygulanan stratejinin bilinen
en yaygin ornegi olmustur.

Jeomorfolojik ozellikler pek ¢ok tepenin (Kocagimentepe, Kirectepe, Komiirtepe, Yassitepe, Algitepe ve

Bakacaktepe gibi) yiiksekligi, arazinin engebeli sekli, genellikle yaz mevsiminde sular ¢ekilen gecici akarsular
tarafindan (Kavak, Ilgar, Cokalci ve Uckdpriiler dereleri gibi) yarilmis olup, kiigiik diizliikler disinda ovalara
rastlanmamasi isgalci giiglerin ilerlemesini gliglestirmistir. Yarimadanin i¢ ve bati kesimleri meyilli ve engebeli
olmakla birlikte, Sekil 2°de de goriilecegi lizere Canakkale Bogaz1 kiyilarina dogru egim degerleri diismektedir
(Doganay, 2001). Gelibolu yarimadas1 uzun bir kiy1 seridine sahiptir. Yarimadanin Ege Denizi kiyilar yiiksek
kiyillar smifina girmekte olup, deniz, kiyidan itibaren hizla derinlesir. Isgalci giiclerin ilerlemesini
gliglestirmistir. Ani dar kiyr seridi ¢ikarma harekati giiglestirmis, savunma giiclerine avantaj saglamistir.
Kaleler yerini tabyalar insaa edilince deniz seviyesine yakin, yiikseltisi az, toprak ortiisii ile kapl tabyalara hem
nigsan almak hem de isabet ettirmek oldukca zor olmustur. Buna karsilik tabyalarin su yiizeyine yakin hizadan
top atesi acabilmesi i¢in algakta lumbar agizlari 6nemli bir alan olmustur (Eyice, 2001).

Saritepe Alt1 ¢ikarmasi, itilaf giicleri i¢in en zorlu olan ¢ikarmalardan birisi olmustur. Bu ¢ikarma icin
Zigindere’nin denize dokiildiigi agiz kismidan 1,5 km kuzeydeki ¢ok dik yamagli bir kiy1 secilmistir. Sekil
2’de de verilen ¢ok sarp ve dik olmasindan dolayr Tiirk ordusu buralara savunma yerlestirmemistir. Ancak
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diger ¢cikarma noktalarinda istedikleri basariy1 elde edemeyen Ingilizler, arazideki topografik zorluk
buraya ¢ikarma yapmayi tercih etmistir. Topografik zorluklar sebebiyle savunmanin yapilmadigi bu noktada
Ingiliz birlikleri karaya ¢ikarak Zigindere hattmin batisindaki algak sirtlara yerlesmistir (Oglander, 2005). Tiirk
birliklerinin cografi kosullarindan dolayr savunmasiz biraktign bu noktaya Ingilizlerin ¢ikarma yapmasi da
cografi kosullardan yararlanarak taktik uygulamalarina bir 6rnektir. Harekatin ilerleyen donemlerinde buradaki
sirtlar ve tepeler savasin gidisat1 acisindan ¢ok dnemli hale gelmistir. Ingiliz birlikleri Zigindere sirtlarinda
tutulmustur. Eger diisman Zigindere sirtlarinda tutulamasaydi, tiim harekat hatt1 ¢okecek, Tiirkler biliyiik 6l¢iide
geri cekilmek zorunda kalacak tir. Boylece Ingilizler kiyilara rahat¢a cikarma yapacaklarindan onlar
durdurmak daha zor olacaktir.

Ertugrul Koyu’na yapilan ¢ikarma harekatinda tek seferde ¢ok sayidaki birligi aniden kumsala indirmek
icin eski bir komiir gemisi olan River Clayde’in karaya oturtulmasi planlanmistir. Boylece ¢ok sayida askeri
tastyan River Clayde, kumsala iyice girecek, askerler acilan kapaktan ¢ikarak hemen sahile yayilacaktir. Ayni
zamanda River Clayde govdesi ile askerlere siper olacaktir. Ertugrul Koyu’na yapilan ¢ikarma harekatinda
birlikler neredeyse hi¢ karaya ¢cikamamuistir. Dubalarla sabitlenecek ve birbirine baglanarak olusturulacak yiizer
iskele, akint1 ve dalgalar nedeniyle bir tiirlii olusturulamamus, birlikler planlandig1 gibi kolayca karaya ayak
basamamistir. Cikarma daha basladig1 anda cografi bir engel ile son bulmustur. Kiymin s1g olmasi ve burada
denizalti morfolojisinin oldukc¢a engebeli olmasi River Clayde’nin kumsala varmadan kayaliklara takilip
kalmasina sebep olmustur. Bu planla biiyiik bir avantaj yakalayacaklarini diisiinen Ingilizler tam tersi bir
durumla kargilasmistir. River Clayde’dan ¢ikan ilk birlikler ¢ok fazla kayip vermis, askerler geminin igerisinde
mahsur kalmigtir (Hamilton, 1999). Bu koyda da baskin seklinde, etkili bir ¢ikarma harekati, miimkiin
olmamistir. Ciinkli Sekil 2’de yer alan yogun kiy1 sekilleri etkisi ile hem kiy1 akintilar1 hem de denizalt
morfolojisi gergeklestirilecek olan ¢ikarma harekatini engellemistir.

Eskihisarlik’taki ¢ikarma ile Ingilizler cok biiyiik avantajlar elde edeceklerini diisiinmiislerdir. Morto
Koyu’nun dogusunda araziye hakim bir noktada bulunan Eskihisarlik’tan, Morto Koyu boydan boya kontrol
altina alinabilirdi. Buranin sagladig: yiikseklik avantaj1 sayesinde Tiirk topcusu da baski altina alinabilirdi. Tiirk
birlikleri, donanmanin yogun atesinden dolay: gerideki mevzilere gekilmistir. Fakat Ingiliz ¢ikarma birliklerinin
goriilmesiyle birlikte Tiirk birlikleri agir bombardiman altinda kiymnin gerisindeki hakim tepelere yerlesmistir.
Ingiliz ¢ikarma birlikleri kiyiya yaklasana kadar bekleyen Tiirk askerleri, diisman kumsala iyice yaklastiginda
atese baglamig, onlar1 en savunmasiz aninda yakalamistir. Buradaki cografi yapr Tiirk askerlerine genis bir
goris acist ile etkili ates agma imkani vermistir. Denizden karaya gegerken askerlerin ayaklarinin suda oldugu
an; siper alamayacaklari, kendilerini koruyamayacaklar1 ve hareketlerinin kisitlandig1 andir. itilaf askerlerinin
suyun igerinde olmasi onlart agik hedef haline getirmistir (Oglander, 2005). Tiirk askerlerinin konuslandig:
sirtlar hem onlara ates iistiinliigii saglamis hem de diismanm kolayca ilerlemesini engellemistir. Ingiliz
askerlerin ¢ogu daha filikadan inmeden vurulmustur. Karaya ¢ikabilenler ise kumsalin biraz ilerisindeki dik
yamaglarin altinda hareketsiz kalarak hayata tutunabilmistir. Buradaki dik yamaglar, Ingilizleri hayatta tutan tek
sey olmustur. Arazi diiz ya da hafif meyilli olsayd: muhtemelen Ingilizler kendilerini hayatta tutabilecek bir sey
bulamayacakt: (Yilmaz, 1999). Savasin ilerleyen zamanlarinda Itilaf gii¢leri Zigindere-Eskihisar arasindaki
hatta yerlesmistir. Tiirk birlikleri de bu hattin gerisine ¢ekilerek pozisyonu almustir. Itilaf giiclerinin planlarina
gore Algitepe batidan genis savunma sekilde kusatilacak, Yassi Tepe ele gecirilecektir. Yass1t Tepe,
Algitepe’nin kuzeybatisinda bulunan hemen hemen ayni yiikseklikte bir tepedir. Burasinin ele gecirilmesi ile
Algitepe cok iyi bir sekilde gdzlenebilecek ve baski altina alinabilecektir. Bu tepeleri kontrol altina alan tiim
yarimadanin kontroliinii ele gecirerek, savasi bitirecek giice sahip olacaktir. Bu yiizden her iki taraf bu tepeleri
ele gecirmek veya savunmak icin ¢ok biiyiik miicadeleler vermislerdir. iki tarafin cetin carpismalar1 sonucunda
Itilaf ordular1 Sekil 2°de yer alan Yass1 Tepe, Alcitepe ve Kirte’yi ele gecirememistir. Tiirk birlikleri tarafindan
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gerceklestirilen taarruzlar neticesinde kumsaldaki harekattan vazgecilmis; ¢ikarma birlikleri, 26
sabahi tekrar gemilerine geri alinmislardir (Atabey, 2015).

28 Haziran — 5 Temmuz tarihlerinde Itilaf giicleri Zigindere’ye bir taarruz baslatmistir. Zigindere nin
her iki kiyis1 bombardimana tutulmus, Ingilizler Zigindere’nin batisindaki sirtlar1 zor da olsa ele gecirmistir.
Daha sonra dogudaki kiyilara yonelmistir. Tiirk ordusunun karsi taarruzlari ile Ingilizlerin Zigindere’nin
dogusundaki mevzileri ele gegirilmis ancak batidaki sirtlar ele gegirilememistir. Zorlu carpigsmalar sonucunda
her iki taraf ¢ok fazla kayip vermis ve ilerleyememistir. Sekil 2’de verilmis olan Zigindere vadisi ¢evresindeki
sirtlar her iki ordunun hareket kabiliyetini sinirlandiran cografi unsur olmustur (Yilmaz, 1999).

Yeryiizii sekillerinin hem deniz hem de kara harekatlarindaki etkileri biiyiiktiir. Yeryiizii sekillerinin
zaman zaman her iki tarafi engelledigi ya da avantaj sagladig1 olmustur. Ancak biiyiik dl¢iide Itilaf giiclerini
engelledigi veya yavaglattigi, Tiirk ordusuna genellikle avantaj sagladigi sdylenebilir. Savaslarda uygulanan
taktikler, saldir1 planlar1 ve savunma hatlar1 da yeryiizii sekillerine gore belirlenmistir. Bu durum catigmalarin
ve savasin sonucunu etkilemistir.
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Sekil 2. Canakkale Bogazi’nin en dar ve en genis kesimini gosteren harita (HGM).

Avin hareketleri Anzak birlikleri 25 Nisan giinii ayin batis1 2.57 i¢in sabah gokyiizii aydinlanmadan yani
safak sokmeden saat 4'e kadar savas gemileri ile 5 mil/saat hizla Kabatepe'ye ¢ikarma harekat: yapmak
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istediler. Safak sokmeden ayin kaybolmasi goriisii azalti. Gormedikleri ve bilmedikleri bir sey da
girmisti. Kuzey yonli Saros akintilari isaret dubalarini 1 mil kuzeye siiriiklemisti (Oglander, 2005)

18 Aralik'a kadar her iki kiy1 bagindakilerin yarisi, yani 40 bin kisi tahliye edildi. O gilinleri yasayan bir
Anzak askeri soyle yaziyordu: "Geceleri korkung bir sessizlik oluyor. Cevremde tek bir insan yok. Bizi
yorulmaktan alikoyan tek sey korku!" 18-19 Aralik Cumartesi gecesi 20 bin kisi ¢ekilecek, Z gecesi olarak
adlandirilan Pazar gecesi c¢ekilecek son 20 bin kisi ile bosaltma tamamlanacakti. Herkes havalarin iyi gitmesi
icin dua ediyordu. Bu siire i¢ine sadece 25 kilometre o6tedeki Seddiilbahir cephesindekiler higbir seyden
haberdar degildi (Kizildag, 241, 2003).

Akinti Samandiralar 2.2-3.3 m/sn hizindaki akinti etkisiyle Karatepe yerine bir mil kuzeydeki Ariburnu
sahillerine c¢iktilar. Yiizbasi Dix'in, Canakkale Savasimin kaderini tayin edecek olan gergegi haykirdigi
duyuldu: "Albaya soyleyin, Tanrimin sersemleri bizi bir mil kuzeye getirmisler.” teshis dogruydu; ama
diizeltmesi icin artik ¢ok gec¢ kalinmistt (S6zlidemir, 36, 2006). Anzaklarin Ariburnu’na yaptiklar ¢ikarmada,
hi¢ beklemedikleri sekilde ¢ok biiyiik zorluklarla karsilasildigini aktarmaktadir (Genelkurmay, 2002). Siddetli
akint1 nedeniyle Ariburnu’na ¢ikacak Anzak birlikleri planladiklari noktadan 2 km kuzeydeki bir noktaya
cikmiglardir. Burada kumsalin dar olmasi ve kumsaldan sonra dik yamaglarin olmasi burada Tiirk ordusunda
savunma yapmamasina sebep olmustur. Bu yiizden Anzak birlikleri ciddi bir direnis ile karsilasmadan Sekil
2’de verilmis olan i¢ kesimlere dogru ilerleyebilmistir (Bulut ve digerleri, 1986). Buradaki birliklerin ilk hedefi
“10 Rakimli Tepe” anlamima gelen “Hill-10” olarak adlandirdiklar1 Softa Tepe olmustur. Cikarmada
karsilagilan zorluklar, arazinin zorlu yapisi ve buradaki 3 mangadan olusan Tiirk birliklerinin zaman kazanmak
icin direnisi, Itilaf giiclerinin bu tepeyi ele gegirmesini oldukga geciktirmistir. Her iki taraf yakindaki
birliklerinin tiimiinii Sofa Tepe’ye gdndermistir. Ingilizlerin ii¢ taburla 7 Agustos 1915 sabahma kadar Softa
Tepe’ye yaptig1 taarruz, Tirk askerlerinin basarili savunmasi sonucu basarisiz olmustur (Yilmaz, 1999). Bu
basarida Tiirk askerinin gdsterdigi azim ve cesaretin yaninda cografi faktorlerin de etkisi vardir.

Kuzey birlikleri ile giiney birliklerinin baglantis1 kesilecegi i¢in glineyde kalan Tiirk birliklerinin teslim
olmak zorunda kalacag: diisiiniilmiistiir. Bu harekatta her iki taraf i¢in Kocacimen Tepe ve Conkbayiri’nin ele
gecirilmesi ¢ok onemli olmustur. Sekil 2°de gosterilen bu tepeler ¢ok genis bir alan1 gozetleme ve kontrol etme
imkan1 vermektedir. Bu bdlgenin saglayacag: stratejik degeri bilen Yarbay Mustafa Kemal, emir almamasina
ragmen kuzeyde bulundugu bolgeden gelerek emrindeki kuvvetler ile diismandan o6nce Conkbayiri’na
yerlesmistir. Ates ustlinliigiinii Tirklerin saglamasi ve yeryiizii sekillerinin ilerlemeyi oldukga giiclestirdigi bu
arazide Anzaklarin ilerlemesi pek miimkiin olmamistir. Donanmanin destegi ile kiyidan iceriye 600 m’lik
mesafede zor kosullarda tutunabilmislerdir (Oglander, 2005).

Yine Ingiliz 29’uncu Tiimen’e bagl bir tabur, bu plaja ¢ikarma yapmak igin planlandi. Ug savas gemisi
korumasinda, 8850 kisilik li¢ boliiklii bu tabur ters akinti nedeniyle, saat 6.00 yerine saat 7.30°da karaya
¢ikmalarina neden oldu (Perk 1940).

Osinografik ozellikler savast etkilemistir. Canakkale Bogazi’nda ¢ok gii¢lii akintilar vardir. Su {istiinde
stirekli olarak saatte 1.5 mil siiratli akint1 vardir (Yurdoglu, 1947). Bu akintilar antik ¢aglardan gilinlimiize kadar
gemilerin seyrini zorlastiran bir faktdr olmustur. Bogazin siirekli kontrol altinda tutulmasi amaciyla yapilan
kale ve tabyalarin yapim asamasinda bu 6zellik goz oniinde bulundurulmus, bu savunma yapilarinin konum ve
pozisyonu buna gore belirlenmistir. Bogazdaki akint1 Kilitbahir 6nlerinde ¢ok gii¢liidiir, bu akint1 Nara burnuna
kadar devam eder. Bu nedenle Kilitbahir ve Nara Kalelerinin yer se¢iminde akitilarin etkisi biiytiktiir
(Raczynski, 1980). Itilaf Devletleri, 6-7 Agustos tarihlerinde Anafartalar bdlgesine yapacaklari ¢ikarma
sirasinda pek ¢ok deniz aracini ve seyyar iskeleyi sabitlemek icin biiyiik dubalar kullanilmasini planlanmistir.
Ancak li¢ dubadan yalnizca biri kiyitya yanasabilmis, diger ikisi kiyidan 50 metre acikta sig bir alandaki
kayalara carparak durmustur. Ingiliz ve Fransiz askerleri ¢ok zorlu kosullarinda bogazlarina kadar sulara
girerek zar zor karaya ¢cikmustir. Bazi birlikler Ariburnu’nda oldugu gibi giiglii akintinin etkisiyle belirlenen
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noktanin kuzeyine ¢ikmis, giiney ve kuzey seklinde ikiye ayrilan birlikler daha sonra birlesmek {ize
gecmistir. Hareket sirasinda Sekil 2 ‘de yer alan Tuzla G6li’niin, bataklik kismina girmeleri, askerleri bitkin
hale getirmis ve harekati oldukca geciktirmistir. Ayn1 zamanda agikta kalan dubalarin kurtarilmasi da bir
sonraki ¢ikarma kafilesinin gecikmesine neden olmustur. Buradaki hidrografik unsurlarin Tiirk ordusuna
savunma konusunda destek oldugu acik¢a anlagilmaktadir.

Sekil 2’de verilmis olan deniz kiy1 girinti ve ¢ikintilar1 savasi etkilemistir. Karanlik Liman’a Nusret
Mayin Gemisi tarafindan yerlestirilen maymlarin gece karanliginda dokiildiigli savas kayitlarinda yer
almaktadir; “Nusret Mayim Gemisi, elde kalan son 25 mayim1 Bogaz girisindeki Karanlik Koy’a désedi. Daha
evvel diisman tarafindan taranarak mayindan temizlenmis olan ve temiz oldugu bildirilen bolgeye Nusret’in
karanliktan istifadeyle kiyiya paralel olarak dosedigi bu 25 mayin, Canakkale Deniz Harbinin kaderini
degistirecektir” (Kiling, 2011).

Firtina ve riizgarlar Canakkale Savas’inda oldukc¢a 6nemli etkileri olmustur. Bunlarin baginda siddetli
rlizgar ve firtinalar gelmektedir. Cografi yapist nedeniyle bogazda siddetli riizgarlar eser ve bunlar gemileri ¢ok

fazla etkilerler. Ozellikle yelkenli gemiler déneminde yazin hi¢ durmadan esen kuzey riizgari, ticaret
gemilerinin dort veya bes hafta hareketsiz beklemelerine neden olmugstur. Giiney riizgarlar: da esmektedir ancak
bogazdaki ylizey akintisini agabilmek i¢in de bu riizgarin ¢ok gii¢lii olmas1 gerekmektedir. Yine bogazin cografi
yapisindan dolayr Kumkale civarindan baglayan giiney riizgarinin hizi Nara onlerine geldiginde azalmaktadir
(Moltke, 1999). Bu nedenle Gelibolu Yarimadasi ¢evresinde riizgarlar biiytik bir etkiye sahiptir.

Suvla ve Anzak cephelerinde toplam 83 bin asker, 5 bin hayvan, 2 bin arag, 200 top vardi. Aniden
cikacak bir firtina veya olasi bir Tiirk saldirisi her seyi mahvedebilirdi. Yogun bir hazirlik donemi bagladi. 12
Aralik’ta Suvla ve Anzak'taki askerlere geri ¢ekilecekleri bildirildi (Apuhan, 453, 2007).

Ingiliz ve Fransiz donanmalarinin olusturdugu “Birlesik Filo” ¢ok biiyiik, gii¢lii ve gelismis zirha sahip
gemilerden olusmaktadir. Bu donanmanin bir parcast olan Ark Royal gemisinin savastaki en 6nemli gorevi
Tiirk savunma birimlerinin ve birliklerinin yerlerini havadan tespit etmektir. Ancak bogazdaki hava kosullar
cogu zaman bu geminin ve ucaklarin kullanimmna imkan vermemistir. Bunun sonucunda Itilaf Devletleri,
savasin en 6nemli unsurlarindan biri olan istihbarat elde etmede sorunlar yasamistir (Y1ilmazer, 2019).

Soguk ve elverigsiz hava sartlar1 miittefik askerleri i¢in de sikint1 olmustur. Meseld Anzak’ta ¢ikan bir
firtinada 280 Anzak askeri 6lmiistiir (Ayhan 2003:107)

Ibrikge'nin kuzey ve kuzeybati cephelerindeki topgu atesleriyle ¢ikan yanginlarda firtina ve riizgarlar
fundaliklarda, yanginlar1 da tetiklemistir.

Siddetli soguklar, 27-28 Kasim 1915 gecesi de siddetli firtinayla karisik kar yagmaya baslamistir. Bu
kar firtinas1 28 Kasim aksamina kadar araliksiz siirmiis, sicaklik degeri de -10 dereceye kadar diismiistiir.
Diisiik sicakliklar 29 Kasim’a kadar siirmiis, bu durum bazi askerlerin hastalanmasina ve cephe gerisine
taginmasina neden olmustur. Bu hava olaylarinda Tiirk tarafinin kayiplari sdyledir: Anafartalar grubundan 6., 9.
11. ve 12. Tiimenlerden 53 kisi bogulmus, 248 kisi donmus, 255 kisi kaybolmus olup toplam zayiat 556’dir
(TSK, Tirk Silahli Kuvvetleri,1980).

27/28 Kasim gecesi de, siddetli firtinayla karigik kar yagmaya basladi. Bu kar firtinasi, 28 Kasim 1915
aksamina kadar stirdi. Isi, sifirin altinda 10 dereceye diistii. 29 Kasim 1915'te de, soguk siirdii. Bu nenenle

Osmanli erlerinden birgogu hastaland1 ve pek ¢cogunu geriye gonderildi. Soguktan, donanlar oldu (BDHTH
Birinci Diinya Harbinde Tiirk Harbi, 475-476, 1978).

Hava savaslarinin yapildigi 19 Subat’tan itibaren havalar bozmus, Itilaf Devletleri kesif uguslar1 basta
olmak tizere bombardiman da dahil her tiirlii faaliyetini durdurmak zorunda kalmistir. Hava kosullarinin 25
Subat’ta uygun hale gelmesi, Tiirk ordusuna ¢ok 6nemli bir avantaj saglamistir. Alt1 giinliik bu siire i¢erisinde
Tirkler, ilk bombardimanda zarar goren tabyalar1 onarmis, hatta tabyalardaki tahkimati1 giiclendirmisti.
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Siddetli sicaklar Haziran ve Temmuz aylarinin gelmesiyle sicaklik dayanilmaz bir hal a
siperleri firina donmiistii. Temmuzda biitiin orduya siiratle yayilan genellikle "Gelibolu Tiris1" veya "Gelibolu
Galopu" olarak bilinen, bir nevi, dizanteriye benzer, siddetli ishale yine bu sinekler neden oluyordu. Bean, 1979
vel983°te, Avustralyalilar hakkinda soyle yazilidir: "Misir'da gorenleri etkileyen o koca govdeler, simdi
siskalagmis, yiizler burusmus, avurtlar ¢cokmiistii."

Bitler de, bir baska 1stirap kaynag teskil ediyordu. Rhodes 1990°da su ifadeler yer almaktadir. “Er Riley
15 Haziran’da soyle yaziyordu, Kasinmaktan bikincaya kadar kasindik ve tirmik iginde kaldik. Elbiselerimizi

ters yiiz edip, yanan sigaralarimizi dikislerin iizerinde gezdirirdik. Kavrulan bir bitin ¢itirtisi, bildigimiz en tatl
seslerden biriydi."”

Sicak riizgar, Yarimada'nin lizerinde stiriiklenerek her seyi Orten tozlari kaldirip etrafa buram buram
kerih, keskin, korkung savas ve 6liim kokusu yayiliyordu. Tiirk mevzilerine gore daha algakta ve diiz bir
arazide bulunan Ingiliz ordusu bu olaylarda ¢ok daha biiyiik zarara ugramistir. Olii cesetlerinin bozulmasi,
yaralilarin bakimsizlig1 ve asir1 derecede sicaklar yiiziinden sinekler cogalmis ve biiyiik sorun olmustu (Eyicil,
2009; Altay,2002). Kasim aymin sert riizgarlariyla ¢ok zor hale gelen yasam Artur V. Steel isimli asker
arkadasina yazdig1 mektupta dile getirilmistir (Cankut, 2023).

Ibrikce'nin kuzey ve kuzeybati cephelerindeki fundaliklarda, topgu atesleri yiiziinden, yangin cikt1.
Ibrikcetepe'deki piyadeler yangmnin etkisiyle dogu eteklerine kadar indiler. Yangin, esen riizgarla, Yusufcuk
Tepesi'ni sardl. Yangin Pirnartepe'ye dogru ilerlemekteydi. Saat 15.20'de yon degistiren riizgar, atesi
Ingilizlerin bulundugu yana siiriikledi. Bu kez Ingilizler, Mestan Tepe'ye c¢ekilmek zorunda kaldi. Yangin
gecede stirmiistii. Yusufcuk, Tepesi, yangin sondiikten sonra, tekrar Osmanli birlikleri tarafindan ele gegirildi.
Benzer sekilde Eceabat, 29 Nisan 1915’te diisman gemileri tarafindan ates altina alininca biiyiik bir yangin
¢ikt1, binalarin ¢ogu yikildi, yand, hastanedeki yaralilar ve bazi yarali Ingiliz esirleri de kendi kuvvetlerinin
bombardimanlar1 altinda can verdi. Bu bombardimanin diger kotii bir sonucu da, 3000 ¢uval peksimetin
yanmastydi. Yanginlar, ertesi giin (30 Nisan 1915) de slirmiistiir (Babiiroglu, 2016).

Asirt yagislar savast etkileyen bir diger cografi parametredir. 26 Kasim giinli saat 16.00 siralarinda
baslayan riizgardan sonra yagan yagmur ve ardindan gelen sel ve don afetidir. Aksama dogru baslayan yagmur,
karanlik bastiktan sonra daha da siddetlendi. Saganak halindeki yagmurdan meydana gelen seller, ansizin
siperlerle sigmaklar1 ve gelis gidis hendeklerini suyla doldurarak biiyiik zararlara yol agti. Ozellikle Kiigiik
Anafarta diizliigliyle Azmak'm iki yaninda bulunan tiim siperler, sular altinda kaldi; sigmaklar yikildi, bir kisim
erler, sellerde boguldu. Erlerin biiylik kismi siperlerden ¢ikarak, yiiksek yerlere ¢ikmak zorunda kaldilar
(BDHTH, 475, 1997).

Kar ve tipi 27 Kasim'da Gelibolu'da son 40 yilin en korkung tipisi patlak verdi. Sonra giinlerce yagmur
ve korkung bir don bagladi. Bu 6zellikle Miittefiklere ¢ok zarar veriyordu. Ciinkii geri ile tek baglantilart olan
deniz yolu koétii hava kosullarinda tamamen kopuyordu. Yarimada'y1 tamamen sel aldi. Donmak iizere olan iki
taraf askerleri aralarinda ad1 konmamis bir ateskes yapt1. Kimsenin tetik cekecek hali kalmadi. Ozellikle kasim
ve aralik aylarinda sicakligin sifir derecenin altina diismesi ile bir¢ok Tiirk askeri donarak sehit olmustur
(Erdemir 2008: 298

Sis savasin kaderini etkileyen bir diger cografi faktordiir. Havanin sisli olmasi da taraflara zaman zaman
avantaj ya da dezavantaj saglamistir. Sis ordularin goriis imkanini ciddi oranda azaltmaktadir. Herbert
anilarinda “hava kapaliyd: ve yagmur, goriis mesafesini kisitliyordu. Ilk anlarda onca éliiniin arasinda sadece
iki yarali bulunabildi” (Herbert, 71, 2005).

Sis nedeniyle kesif uguslar1 yapilamaz, top atesi genellikle etkisiz kalir, ¢atismalar durur. Ancak sisten
yararlanilabilecek anlar da vardir. Ozellikle sis gizlilik icerisinde vyiiriitiilen kritik operasyonlarda &nemli
avantaj saglar. Tiirkler ise bu tlir hava kosullarindan yararlanmiglardir. Sisten yararlanarak Nusret Mayin
Gemisi ile Karanlik Liman’a mayinlar désenerek Itilaf Devletleri’nin agir kayiplar verdirmistir. Ornegin Nusret
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mayin gemisinin sisten nasil yararlandigi, Telsiz Telgraf Ihtiyat Zabiti Tevfik Riza Bey’in
Glinliikleri adli eserinde, “Nusret Mayin Gemisi bugiiniin sabahindaki sisli ortamdan yararlanarak Karanlik
Liman’a (Erenkdy Koyu’na) kadar gelerek buraya 25 tane mayin yerlestirmistir.” seklinde aktarilmigtir
(Dogruoz ve digerleri, 2007).

Don olayi savasi etkilemistir. 27 Kasim'da Gelibolu'da son 40 yilin en korkung tipisi patlak verdi. Sonra
glinlerce yagmur ve korkung bir don bagladi. Bu 6zellikle Miittefiklere ¢cok zarar veriyordu. Ciinkii geri ile tek
baglantilar1 olan deniz yolu ko&tii hava kosullarinda tamamen kopuyordu. Yarimada'yl tamamen sel aldi.
Donmak tizere olan iki taraf askerleri aralarinda ad1 konmamis bir ateskes yapti. Kimsenin tetik ¢cekecek hali
kalmadi (Apuhan, 453, 2007).

Sel ve taskin sulari 26 Kasim 1915 tarihinde siddetli lodos baslamig ardindan saat 16.00 dolaylarinda

siddetli saganak, sel ve don olaylar1 yasanmistir. Aksama dogru baslayan yagmurdan meydana gelen sel,
arazideki siperleri, siginaklar1 ve gelis-gidis hendeklerini suyla doldurmustur. Suvla cephesini tamamen sel
aldi. Siperler suyla doldu. Yazin kuruyan Tuz Golii gergek bir g6l oldu (Sekil 2). Nobetciler ayakta donmaya
basladilar. Azmak’mn iki yaninda bulunan tiim siperler sular altinda kalmis, siginaklar yikilmis, askerlerden
bazilari sel sularinda bogulmus veya ¢oken tahkimatlarin altinda kalmistir. Askerlerin bazilari da yiiksek yerlere
cikmak zorunda kalmis, her iki taraf da bu olaydan nasibini almistir. Bu olaylar sirasinda taraflarin savagmay1
birakarak doga ile miicadele etmeye baslamistir. Ek olarak pek cok esya, silah, arag-gereg, sular ve kumlar
altinda kalmis, bir kismin1 da seller alip gotiirmiistiir (Esenkaya, 2015).

Bitki ortiisti savas etkilemistir. Cok giir bir bitki Ortiisii olmasa da taraflar buradaki kisa boylu ¢alilardan
yararlanmay1 bilmistir. Ornegin; 28 Nisan 1915°te Zigindere-Eskihisar hattina yerlesen Itilaf giigleri taarruz
hazirliklarimi siirdiiriirken, 19. Alay yogun donanma atesine maruz kalmig Alibey Ciftligi civarindaki sik
agaclik ve calilara yayilarak gizlenmis, burada siper almislardir. Yine bogazdaki sahra bataryalar1 ve hareketli
toplar Tiirk ordusu tarafindan ¢alilarla gizlenmistir. Bu nedenle Itilaf giiclerinin hava harekatlarinda bu toplarmn
yerleri diizgiin bir sekilde tespit edilememistir. Tiirk ordusu, diigman tarafindan tespit edilmemesi amaciyla
gece bogaz aydinlatmasinda kullanilan 1sildaklarin ve kesif amaciyla kullanilan ucaklarin iizerlerini ¢alilarla
orterek gizlemistir. Bazi1 noktalarda ugaklarin inis noktalar1 belirli agaclar dikilerek isaretlenmis, ucak
hangarlar1 da agaclarin arasina gizlenmistir (Karatag, 2017). Diger yandan ozellikle ¢ikarma harekatlar
sirasinda ¢aliliklara mevzilenen Tiirk keskin nisancilarin tespit edilmesi oldukca zor olmustur. Tiirk nisancilar
Itilaf birliklerinin agir kayiplar vermesine sebep olmustur. Goriildiigii {izere kisith da olsa Canakkale
Savasi’nda bitki ortiistine bagl taktikler uygulanmis ve 6nemli yararlar saglanmstir.

Beseri cografi niifus ozelliklerinin Canakkale Savaslar1 lizerindeki etkisi oldukg¢a fazladir.Bunda en

etkili unsur ise cesaret ve sehadet kavrami olmustur. Her savasta oldugu gibi Canakkale Savas’inda da bunlar
acik sekilde gozlemlemek miimkiindiir. Canakkale Savaslari'nda Yarbay Mustafa Kemal'in "Ben size taarruz
emretmiyorum 6lmeyi emrediyorum" emri savasin seyrini en ¢ok etkileyen yaklasim olmustur (Unaydin, 1954).
Bunun yaninda Ingiltere'den ve Misir'dan yola cikarken hayatinin macerasini yasayacagini sanan masum

askerler, tilkenmis olarak cepheden kagmak i¢in giin saymaya basladi (Apuhan, 453, 2007). Stiphesiz bunlarin
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basinda taraflarin sahip oldugu ekonomik 6zellikler gelir. Ek olarak taraflarin sahip oldugu niifus kit

imkanlari ile istihkamlar ve sehirler de Canakkale Savas’inda 6nemli yere sahiptir.

Canakkale Savas’indan dnce taraflar ne kadar birlik toplayabilecekleri ile ilgili aragtirma yapmislardir.

10 Mart tarihinde Londra’da toplanan savas konseyinde, deniz harekatinin basariya ulasmasi igin 29. Tiimenin

yola ¢ikarilmasi kararlastirilmistir (Atabey, 2010).

Yine bu toplantida aktarilan bilgilere gére deniz harekatinin basarili olmas1 durumunda, 130 bin kisilik

bir birlikle Istanbul’un isgal altina almacag, buna karsilik Osmanli Devleti’nin, Canakkale’de 60 bin, istanbul

cevresinde 120 bin olmak iizere toplamda 180 bin kisilik bir kuvvet toplayabilecegi hesaplanmistir (Atabey,

2010).

fttifak Devletleri 1915°te toplamda 168.300.000 niifusa sahiptir. Silah altina alman asker sayis1 ise
toplamda 22.900.000°dir. itilaf Devletlerinde mevcut niifus sayisi1 toplamda 1.000.435.000 ve asker sayilari ise

42.700.000°dir.

Savasa katilan taraflarin niifus ve asker sayilarina Tablo 1°de yer verilmistir.
Tablo 1. Canakkale Savasi’na Katilan Ulkelerin 1915 Yilina Ait Niifus ve Asker Sayilan

.. .. ASKER
ULKELER NUFUS SAYISI
Almanya 79.000.000 11.000.00
M
é E Avusturya- 55.000.000 7.800.000
E = | Macaristan
= § Tiirkiye 29.000.000 2.900.000
=
R Bulgaristan 5.300.000 1.200.000
Ingiltere 461.000.000 8.900.000
Rusya 181.000.000 12.000.00
ABD 111.000.000 4.750.000
I Fransa 84.000.000 8.400.000
=
E Japonya 78.000.000 800.000
§ Italya 38.000.000 5.600.000
=
2 Belgika 16.000.000 300.000
<
E Portekiz 15.000.000 100.000
oy
Romanya 8.000.000 750.000
Sirbistan 5.000.000 750.000
Yunanistan 5.000.000 250.000
Karadag 435.000 50.000

Kaynak: Eren (1995)’in ¢alismasindan faydalanilarak olusturulmustur.
Itilaf giicleri cephane, silah ve teknoloji bakimindan iistiin bir durumdadir. Tiirk ordusu ise cephane ve
silah sikintis1 yasamaktadir. Her siper kolunda makineli tiifegi olan yogun topgu destegine sahip Itilaf
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askerlerine kars1 Tiirk askerleri kisith topcu destegi ile siingii hiicumu yapmistir. Bu nedenle Itila
teknolojik istiinliiglinliin meydana getirdigi agigin, asker sayisiyla kapatilmasi zorunlu bir hale gelmistir. Bu
sebeple Canakkale Savas’inin siirekli olarak yeni birlikler ile desteklenmesi gerekmistir. Niifusun biiyiik
kisminin gen¢ olmasi, seferberlik ilan edilmesi ve askere alma kanunlarinda degisiklik yapilarak, askerlik
yasinin 20’den 19’a indirilmesi ile gerekli olan asker toplanabilmistir (Arslan, 2015:229).

Ekonomik ozellikler Canakkale Savasinda oldukga etkili olan beseri 6zeliklerdendir. dncesinde Osmanli
Devleti’nin mali durumu c¢ok iyi degildir. Devlet borg igerisindedir ve gelir-giderler Diiylin-1 Umumiye
tarafindan kontrol edilmektedir. Osmanli Devleti’nin ekonomisi bitik haldedir. Donanma ve ordunun ihtiyaglari
genellikle halkin katildig1 bagslar ile saglanmaktadir. Savas yaklasirken Osmanli, Ingiltere’den borg almak
istemistir fakat alamamistir. Ekonomik sikintilardan dolay1 ordu modernize edilememis, modern bir ordunun
kurulamamasi savaslarda ardi ardina alman yenilgilerin en biiyiik nedeni olmustur. Ozellikle de donanmanin
cok kotli durumdadir. Bin bir giigliikle olusturulmus, alindigr déneme gére modern bir yapiya sahip donanma,
giderlerin yiiksek olmasindan dolayr Hali¢’e ¢ekilmis ve burada ciirlimeye terk edilmistir. Gemilere gerekli

bakimlar yapilamamus, personel gerekli egitimi alamamistir. Ilerleyen dénemlerde de modern gemiler satin
almak icin bagis kampanyalar1 yapilmistir. Brezilya'nin ingiltere’den siparis etti§i ama parasim ddeyemedigi
gemi icin ihaleye girerek bir gemi satin alinmistir. Daha sonra Ingiltere’den iki adet son model iki gemi siparis
edilmistir. Ancak halktan alman vergiler ile bin bir zorlukla taksitleri 6denen bu gemilere Ingiltere el
koymustur. Bu da Osmanli Devleti’ni zor durumda birakmistir (Cengiz, 2018). Ayni1 durum kara ordularinda ve
Canakkale’deki tahkimatlarda da kendini gostermistir. Buradaki tabyalar ve toplar olduk¢a eski oldugundan
yenilenmesi gerekmektedir ancak yeterli kaynak yoktur. Yine de Almanlarin yardimiyla bir takim modernize
calismalar1 baslatilmis ancak bunlar tamamlanmamustir. Ozellikle eski, kisa menzilli toplarin sokiiliip yerine
modern uzun menzilli toplarin yerlestirilmesiyle ilgili ¢calisma baslatilmis ancak zaman kisith oldugundan bu
plan tam olarak gergeklestirilememistir (Cengiz, 2018).

Uluslararasi tansiyonun ylikselmesi ve Avrupa kitasini tamamiyla kaplayan biiytlik bir savasin ¢ikmasi,
Osmanli Devleti’nin ne olursa olsun tedbir almasini, askeri alanda yeni yatirimlar yapmasini gerekli kilmistir.
Osmanli Devleti’nin i¢inde bulundugu sikintili durumu bilen Alman yetkilileri Osmanli’ya savasa girme
karsiliginda borg verebileceklerini bildirmistir (Yilmaz, 1999). Osmanli’nin savasa aniden, meclis karari
olmaksizin girmesinin nedenlerinden biri de budur. Canakkale’de savasan taraflar arasinda biiyiik bir
dengesizlik vardir. Osmanl tabyalarindaki yiiz kadar topa karsilik, Itilaf devletlerinin kirk-elli savas gemisi ve
icinde dort-besyiiz topu vardi. Ustelik Osmanli toplar1 demode, Ingiltere ve Fransa’ninkiler ise son modeldi.
Dahasi cephane Osmanli’da teker teker, kars: tarafta ise biner binerdi. Osmanli askeri her giilleyi canindan bir
parca koparcasmma atmaya hazirlanirken, kars1 taraf biitiin bordalarin1 6liimii saganaklastiracak gibi
hazirlaniyordu (Habib, 1935:225).

Osmanli Devleti’nin sikintili olan ekonomik durumu savasta da kendini gostermistir. Tabyalardaki top
mermileri, giilleler olduk¢a kisithdir. Deniz muharebesi sirasinda Itilaf Devletleri tabyalar1 top yagmuruna
tutarken, Tiirk topcusu mermilerini idareli kullanmak zorunda kalmistir. Tirklerdeki mayinlarin sayis1 da azdir.
Bu nedenle bagka yerlerdeki mayinlar sokiilerek buraya getirilmis ve miimkiin oldugunca mayin sayisi
arttirilmaya calisilmistir. Yine gece karanliginda yapilan ¢arpigsmalarda kullanilmasi zorunlu olan 1sildaklarin
sayis1 da ¢ok azdir. Tiirk ordusunda sadece bir 151ldak miifrezesi bulunmaktadir ve sahip oldugu 10 1s1ldaktan
5’1 bozuktur. Kara carpigmalar1 sirasinda da Tiirk askerleri kisitli cephane ve iase ile ¢ok zor kosullarda
savagmak zorunda kalmis, iradenin sinirlarint zorlayarak biiyiik bir kahramanlik gdstermistir (Genelkurmay,
2002). Ordunun bu durumundan dolay1 tiim imkanlar zorlanarak birtakim takviyeler yapilmistir. Bu itibarla ilk
olarak 4 torpido iki koruma gemisi ve bir ugak birliginden olusan hafif filo miistahkem mevki komutanligi
emrine verilmistir (Ilgar, 1975). Baska cephelerdeki ve Hali¢’te atil bekleyen donanma gemilerinden bazi toplar
sokiilerek buraya gonderilmistir. Girisi kapatacak bataryalarla merkez tabyalar1 arasindaki boslugu kapatmak
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lizere 24 adet 15°lik obiis, 10 adet 21°lik havan ve 8 adet de 12’lik top gonderilmistir (Ak
Canakkale’deki mayin hatlar1 da takviye edilmistir. Kasim 1914’te 191 miisademeli mayindan ibaret olan 5
mayin hatt1 varken 13 Mart 1915 itibariyle mayin adedi 344’e, mayin hatt1 sayist da 11’°e yiikseltilmistir
(Ergezer, 1962). Osmanli Devleti olumsuz ekonomik durumundan dolayr temel Onlemleri almakta bile
zorlanmistir. Genellikle baska yerlerde atil kalmis, eskimis arag geregler toplanarak Canakkale’ye
gonderilmistir. Tiim bunlar Canakkale Savas’inda taraflar arasinda cephane, miihimmat ve teknoloji
bakimindan biiylik farklarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Bu fark Tiirk ordusunda birlik sayisi ve
komutanlarin uyguladiklar1 taktiklerle kapatilabilmistir. Biiyliik ve modern bir donanma tarafindan siirekli
yapilan bombardiman ve makineli tiifekler olmasaydi muhtemelen Tiirk ordusu ¢ok daha az kayiplar verirdi.

Goc¢ olayr Canakkale Savasinda etkin olmustur. 1. Diinya Savasi’nin bir cephesi oldugunu diisiiniiliirse,
I. Diinya Savagi sirasinda Osmanli Devleti sinirlar igerisinde gayrimiislimleri kapsayan zorunlu go¢ kararlar
alinmistir. Bu kararlarin alinmasinin en biiyiik sebebi gayrimiislim bazi kisiler veya topluluklarin Osmanli’nin
aleyhinde bir tutum igerisinde olmalaridir. Diismana istihbarat saglayanlar basta olmak {izere, giivenligin
zafiyete diismesini firsat bilen ve yerel halka zuliim yapan topluluklar ortaya c¢ikmistir. Tarihi kaynaklar
Canakkale Savasi sirasinda kiyidan agilan bazi teknelerin Ingiliz gemi veya denizaltilarina yaklasarak temas
kurdugunu daha sonra kiyiya geri dondiigilinii aktarmaktadir. Ayni sekilde tarihi kayitlarda savas sirasinda, bazi
noktalarda Rum veya Ermeni olan kisilerin, gece sahilden itilaf donanmasina fenerle isaret verdigine dair
bilgiler yer almaktadir. Casusluk olaylarinin engellenememesi nedeniyle gayrimiislimlerin simir digina
¢ikarilmasini dngdren tehcir konunu ¢ikariimistir (Ozdemir, 2007).

Tarim savasi etkileyen 6nemli bir cografi faktordiir. Ayn1 zamanda burada yer alan Tekirdag, Sarkoy,
Kesan, Uzunkoprii, Gelibolu, Biga gibi yerlesmeler Tiirk ordusu icin ¢ok onemli destek noktalari olmustur.
Gelibolu Yarmmadasinda ekonomik faaliyetler tamamen tarim ve hayvanciliga dayanmaktadir. Yarimadanin
genelinde kiigiikbas hayvancilik yaygmdir. Ozellikle Ezine, Kesan, Bayramig, Biga hayvan yetistirilen
merkezlerin basinda gelmektedir. Bu merkezlerden hem et ve siit ihtiyact hem de yiik ve yolcu tasimaciliginda
kullanilmak iizere hayvan yetistirilmektedir. Menzil miifettisliklerinin koordinasyonu ile bu yerlesmelerden
ordunun ihtiya¢ duydugu yiyecek, icecek, hayvan, giyim kusam gibi her tiirlii destek saglanmistir. Giivenli bir
sekilde Gelibolu’ya ulastirilmasini saglayan onemli noktalar olmustur. Erzak, tahil ve canli hayvanlar da
Karabiga, Bandirma ve Mudanya’ya getirilip, buradan denizyolu ile Canakkale’ye sevk edilmistir. Ayrica,
Balikesir’e gelen gesitli yol ve tren hattina ilaveten buradan Gonen-Bandirma-Biga-Cardak-Lapseki, Burgaz
kiyisini izleyerek gelen bir yol olmasina ragmen, bu yolun bozuk olmasi ve onariminin harp sonuna kadar
bitirilememesi, Uzunkdprii’den Gelibolu’ya gelen yolun da bozuk ve kismen kiyiy1 takip etmesinden dolayzi,
Istanbul-Canakkale denizyolu kullamlmigtir (Esenkaya, 2014). Canakkale cephesine Osmanli Devleti’nin dért
bir yanindan birlik kaydirilmig, birliklerin savas alanina intikali, ulasim sistemlerinin yetersiz olmasindan
dolay1 ¢ok ¢esitli ve dolambagli yollardan gerceklestirilmistir.

Yerlesmelerin varligi savaslar tizerinde onemli etkileri vardir. Bir ordunun kendisine ait yerlesmelere
yakin olmas1 énemli avantajlar saglarken, yakinlarda bir yerlesmenin bulunmamas: (itilaf ordularinda oldugu
gibi) ya da yerlesmenin ¢ok uzaklarda olmasi 6nemli bir eksikliktir. Ayn1 zamanda bu sehirler Istanbul’dan
veya Anadolu’dan gelen yedek birlikler ve her tiirlii malzemenin temini, lojistigi i¢in 6nemli rol oynamaktadir.

Canakkale Bogazi, ¢cok eski ¢aglardan beri dnemli bir geg¢is noktast oldugundan antik donemden beri
tahkimat edilmistir. Tarih boyunca stratejik 6nemi ¢ok biiyiik herhangi bir noktay1 az sayidaki birlikle daha
giiclii bir sekilde savunabilmek icin kaleler insa edilmistir. Kalelerin insa edildigi yerler genellikle daglar
arasindaki bogazlar, denize dogru uzanan bir burun, kopriibaglar1 veya kiyidan uzaktaki adalar olmustur.
Canakkale Bogazi’ndaki tiim kalelerin topografik sartlar goz onilinde bulundurularak insa edilmistir. Bogazin
cografi yapisi geregi Seddiilbahir ve Kumkale acgiklarinda deniz harekati sirasinda manevra yapabilecek yerler
bulunmaktaydi, bu nedenle Kilitbahir ve Seddiilbahir tabyalar1 buralara insa edilmistir (Sekil 2). Bundan sonra
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insa edilen tiim tahkimatlarin yerleri ve pozisyonlari, cografi kosullar géz oniinde bulundurulara
tarafa avantaj saglayacak sekilde ¢ok iyi bir degerlendirme ile tespit edilmistir (Hatip, 2013)

19.yy’da insa edilen tabyalar modern yontemlerle ve gelismis mimari anlayist kullanilarak cografi
faktorlerden en iyi sekilde avantaj saglayacak sekilde kurulmustur. Bunlardan en 6nemlisi tabyalarin miimkiin
oldugunca deniz seviyesine yakin tutulmasidir. Ciinkii yiiksek yapilar kolay hedeftir ve ¢ok alcakta yer alan
tabyalara top atesi ile zarar vermek ¢ok zordur. Ciinkii deniz seviyesindeki bir gemiden ateslenen top yukari
dogru bir yol izleyeceginden ya tabyanin {izerinden gecip gitmis ya tabyanin oniinde denize diismiis ya da
tabyanin ¢evresindeki topraga saplanmistir. Bu tabyalarin yonii bogazin methaline dogruydu ancak toplar
dairesel bir ray ilizerinde hizla hareket edip yon degistirilebilmekteydi (Eyice, 2001). Bogaz girisinde dort giris
tabyasi vardir. Bunlar Avrupa yakasinda Seddiilbahir ve Ertugrul tabyalari; Anadolu yakasinda ise Orhaniye ve
Kumkale tabyalaridir. Kumkale normalde bir kale iken daha sonra tabyaya doniistiiriilmiis, Seddiilbahir’in
iizerine ise arazi 0zelliklerinden dolay1 tabyalar insa edilmistir. Bogaza yaklagsan gemiler 6nce Orhaniye tabyasi
daha sonra da Kumkale tabyalari tarafindan atese alinmistir (Hatip, 2013).

Tabyalarin yer secimi kadar yerden yiikseklikleri de ¢ok iyi hesaplanmistir. II. Abdiilhamid Doneminde
insa edilen tabyalarin yeri atis sektorleri glineyden kuzeye olacak sekilde secilmistir. Deniz seviyesine yakin
olmasi, hareket halinde veya dalgalardan dolay1 siirekli yalpa yapan gemilerin toplar1 tarafindan hedef
alimmasint zorlastirmistir. Yeryiizli sekilleri ve yiikselti tahkimatlar ile birlesince miikemmel bir savunma
sistemi olusturmustur (Hatip, 2013).

Tabyalarin insasinda bogazin cografi yapisi, ylikselti, daglik kiitleler ve tepeler, goriis acist ve akintilar
gibi pek cok faktor goz oniinde bulundurulmustur. Bu faktorlere ek olarak, tabyalarin modern mimari tarzi ile
oldukga saglam sekilde insa edilmesi savunma giiciinii oldukga arttirmistir.

Ulasim_faaliyetleri beseri cografi unsurlardan en Onemli gerekliliklerden biridir. Birinci Diinya
Savasi’nda ordunun ihtiya¢ duydugu her tiirlii malzemeyi hizlica ulastirmak i¢in Menzil Genel Miifettisligi

kurulmustur. Menzil Miifettisliginin en 6nemli gérevi intikal yollarinin durumunu ve giivenligini kontrol etmek,
giizergah tlizerinde diizeltilmesi gereken herhangi bir durum varsa diizeltmek ve cephede carpisan ordulara
gerekli olan iase, cephane, top, tiifek ve techizati ulastirmaktir. Edirne ve Kirklareli’nde 5. Menzil Komutanlig;
Canakkale ve Mudanya’da 4. Menzil Nokta Komutanhigi; Usak, Tekirdag ve Liileburgaz’da 3. Menzil
Komutanligi istasyonlar1 kurulmustur (Borlat, 2018). Saros bolgesiyle Gelibolu Yarimadasi’ndaki birlikler, ana
ikmal yolu olarak Istanbul’dan Uzunk&prii’ye demiryolunu, Uzunkdprii-Kesan-Bolayir-Gelibolu-Galata-Bigali
Seddiilbahir {izerinden de karayolunu kullanmustir. Istanbul’dan veya Marmara Denizi kiyilarindaki
iskelelerden yapilan sevkiyatlarda da Sarkdy, Gelibolu, Galata, Ilgardere, Akbas, Kilya, Maydos (Eceabat),
Kilitbahir gibi liman ve iskeleler kullanilmistir (Borlat, 2018).

Iletisim sistemleri bilginin veya haberin bir yerden baska bir yere tasinmasi olarak tanimlandigindan
ulagimin bir parcasidir. Canakkale Savasi’mi en cok etkileyen faktorlerden biridir. Canakkale Savas’inda
kullanilan iletisim ydntemleri cogunlukla cephe igerisinde telefon hatlari, merkez komutanliklar ile Istanbul ve
iilkenin diger bolgeleri ile telgraf hatlar1 ve posta teskilati ile orduda haberlesmeden goérevli birlikler
seklindedir. Iletisimin savaslar agisindan ne kadar 6nemli oldugu bilindiginden Osmanli Devleti, Balkan

Savaslari’ndan sonra tiim imkanlar1 seferber ederek iilkenin iletisim altyapisini giiclendirmeye ¢alismistir. Ulke
genelinde Canakkale Savasi’na kadar iletisim hatlar1 gelisme gosterse de heniiz yeterli diizeyde degildir. Savas
boyunca kullanilan hatlardan en 6nemlileri:

o Istanbul’dan gelen hat; Tekirdag-Cerkezkdy iizerinden sirayla Saray, Vize, Kirklareli, Edirne,
Uzunkdprii ve Kesan’a gelerek buradan Gelibolu Yarimadasi’na giris yapmaktadir. Gelibolu’dan cikan bes
hattan biri Kavak, Evrese, Yenikdy ve Sarkdy’e uzanmaktadir.

. Ikinci hat; Bolayir, Yenikdy, Siitliice, Tayfur koylerindeki ¢iftliklere dagilmaktadir. Bunlar
disinda Tayfur’daki bir telefon hatt1 da Kumkdy Ciftlik merkezine baglanmaktadir.
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Bu hatlar sirasiyla Ilgardere’deki ciftlige, Bigali’daki ciftlige, Maydos Takim Merkezi ile
Seddiilbahir’deki ciftlige kadar uzanmaktadir (Canpolat, 2019).

Canakkale Bogazi'nin donanma ile zorlanmasi ve basarisiz olunmasindan sonra, itilaf gii¢lerinin
Gelibolu’da bir kara harekati diizenleyecegi tahmin edildiginden eksikliklerin hemen giderilmesi icin harekete
gecilmistir. Hiikiimet ve Genelkurmay acil onlemleri almaya ve eksikleri tamamlamaya galisirken, Posta ve
Telgrat Nezareti de sahra telgraf merkezleri kurmaya baslamistir (PTT (Posta, Telefon, Telgraf) Genel
Miidiirliigii, 2007). Iletisim sistemlerinin kurulusu ve sorunsuz islemesi icin olduk¢a caba sarf edilse de bazi
durumlarda yetersiz kalmistir. Ornegin Fransiz birliklerinin Kumkale’den ¢ekildikleri, karargaha ¢ok geg
iletilmistir. Fransizlar gece sessizce filikalara binerek c¢ekilmisler, iist subaylar bu durumu ancak 6gleden sonra
ogrenebilmistir. Fransizlarin Kumkale’yi bosalttigt bilgisi Binbasi Schierhaltz’e ancak 15.30 civarinda
iletilmistir. Bu bilgi astlara da rapor seklinde ancak 16.20°de bildirilmistir. Hatta burada gerideki 15. Kolordu
komutanhigi, Kumkale’deki uzun siiren hareketsizlikten, filonun geri ¢ekilmis olmasindan ve bazi erlerin
Orhaniye dolaylarinda serbestce dolasabilmesinden dolay1 sliphelenmis ve tek telefon baglantisi olan 3. Tiimen
komutanini arayarak durumun kontrol edilmesini istemistir. Durum kontrol edildikten sonra verilen rapor
16:30’da 15. Kolordu komutanligina iletilmistir (Erickson, 2015).

4. SONUC ve TARTISMA

Cografi faktorler ile savaglar arasinda siki bir iliski vardir. Jeopolitik acidan 6nem arz eden yerler
savaglarin odak noktasi olmustur. I. Diinya Savasi sirasinda Canakkale Bogazi’nin jeopolitik dnemi ¢ok
biiyiiktiir. Canakkale Savaslar1 sirasinda da Canakkale’nin cografyasi iyi analiz edilmistir ve buna gore
stratejiler izlenmistir. Tepelik ve engebeli alanlar, gegitler, nehirler, batakliklar, deniz ve okyanuslar bir iilkenin
dogal savunma hatlarin1 olusturmaktadir. Bu cografi unsurlardan faydalanarak gelistirilmis savag stratejileri
savasin sonucunu etkilemektedir. Canakkale Savasi sirasinda Mustafa Kemal’in emir almadigi halde
Kocacgimentepe-Conkbayir1 hattini tutmasi bunun bir 6rnegidir. Tiirk Birlikleri topografyadan faydalanarak
yiiksekte bulunan bu hatta yerlesmistir. Itilaf Devletleri karsisinda atis iistiinliigii saglamislardir. itilaf
Devletlerine gore bircok konuda dezavantajli olan taraftayken hakim tepelere ve sirtlara yerleserek savunma
yapilmas1 Canakkale Savasini kazandirmistir. Canakkale Savas’inda ltilaf giigleri bazi yerlerde, akintilar
nedeniyle yanlis noktalara ¢ikarma yapmislardir. iklim &zellikleri de savaslar iizerinde 6nemli etkiye sahiptir.
Hava kosullarina bagli olarak gecmiste savaslarin ilkbahar ve yaz aylarinda yapilmasi planlanmigtir.
Glinlimiizde askerlerin kullandig1 techizatlar da savasacaklar1 bdlgenin iklim ozelliklerine gore
belirlenmektedir. Hava kosullarinin uygun olmadigi zamanlarda harekatlar durdurulmaktadir. Yagmurlu ve
firtinal1 havalar askerlerin savagmasini zorlastirmakta, sisli havalar ise goriisii azaltmistir. Tiirkler ise bu tiir
hava kosullarindan yararlanmiglardir. Canakkale Savasi’nda Itilaf Devletleri 19 Subat 1914’te baslattig
bombardimani hava kosullarinin uygun olmamasindan dolayr durdurmus ve 25 Subat’a kadar tekrar saldiri
gerceklestirememislerdir. Bu durum Tiirk ordusuna zaman kazandirmistir. Havanin genelde firtinali olmasi
Itilaf Devletleri’nin Ark Royal ugak gemisinden yeterince faydalanmasini engellemistir. Sisten yararlanarak
Nusret Mayin Gemisi ile Karanlik Liman’a mayinlar ddsenerek itilaf Devletleri'nin agir kayiplar verdirmistir.
Bitki ortiisiiniin tiirii, glir veya seyrek olusu da savaslarda uygulanan taktikleri etkileyebilir. Giir bitki ortiisii 1y1
kullanildig1 taktirde miikemmel bir gizlilik saglar. Bu yiizden diismanina gore pek ¢ok acidan dezavantajl
durumda olan ordular veya kiiciik direnis gruplari miicadelelerini ormanlik alanlarda siirdiirmeyi tercih
etmektedir. Cok giir bir bitki Ortiisii olmasa da taraflar buradaki kisa boylu ¢alilardan yararlanmay1 bilmistir.
(Cikartma harekatlar1 sirasinda Tiirk birlikleri ¢aliliklara mevzilenerek avantaj elde etmislerdir.

Gecmiste niifus sayisal olarak savaslar acisindan ¢cok 6nemli bir unsurken bu savasta niifusun niteligi
onem kazanmistir. Ancak savas sonucunda &nemli miktarda niifus kaybedilmistir. Ozellikle nitelikli niifus
kitlesinin kaybedilmesi iilkeleri biiyiik iilkenin gelisiminde olumsuz bir rol oynar. Canakkale Savas’inda toplam
211.000 Osmanl1 yurttast hayatin1 kaybetmistir. Tahminlere gore bu rakamin yaklagik 100.000’1 6gretmen,
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doktor gibi egitimli, aydin insanlardan olusmaktadir. Bu durum olumsuz etkileri savastan sonra his .
Ulagim sistemleri ve haberlesme de savaslar agisindan 6nemi bir kez daha 6n plana ¢ikmistir. Bir ordunun
basarist lojistik destegin kesintisiz slirmesine baglidir. Canakkale Savas’inda ordunun ihtiya¢ duydugu lojistik
destegi kesintisiz saglamak i¢in Usak, Tekirdag, Liileburgaz’da 3. Menzil Komutanligi; Canakkale ve
Mudanya’da 4. Menzil, Edirne ve Kirklareli'nde 5. Menzil Komutanligi, Nokta Komutanligr kurulmustur.
Demiryolu Uzunkoprii’ye kadar uzanmakta, bu noktadan sonra askerler yaya, malzemeler de at arabalariyla
tasinmaktaydi. Denizyolu ulasimi ¢ok fazla kullanilmamustir. Savaslar ile beseri yapilar olan kaleler, surlar,
tabyalar ve sehirler arasinda siki bir iliski vardir. Canakkale Savas’inda tiim kale ve tabyalarin yerleri cografi
kosullardan avantaj saglayacak sekilde belirlenmistir. Sehirler veya diger yerlesmeler savaslarda ¢ok iyi bir
savunma noktasi, iyi bir harekat merkezi ya da bir ikmal merkezi haline gelmektedir. Canakkale Savas’inda
Gelibolu Yarimadasi’nda ¢ok fazla yerlesme yoktur. Yerlesmeler genellikle kdy ve kasabalardan olugmaktadir.
Bu yerlesmelerdeki niifus miktarlar1 da yiiksek degildir. Kilitbahir, Canakkale, Kumkale ve Kirte yerlesmeleri
cok 6nemli harekat ve haberlesme merkezleri haline gelmis, itilaf gii¢lerinin hedeflerinden bazilar1 da bu
yerlesmeler olmustur. Sonug olarak gerek geg¢mis donemlerde gerekse giiniimiizdeki savaslarda cografi
faktorlerin etkisi oldukca fazladir. Bu faktorleri iyi bir sekilde analiz etmek savaslarin zafer ile
sonuclandirilmasinda oldukca 6nemlidir.
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BEYAZLIK TEORIiSi ve YEMEK MEDYASI: MARTHA STEWART ORNEGI

Fatma KOC’
Esra YASAR

OZET
Beyazlik teorisi, tiiketici aragtirmalarinda nadiren kullanilan bir teoridir. Beyazlik teorisi; gii¢, ayricalik ve baskiya dayali

etnik ve 1rksal farkliliklarin tantmlanmasinda kullanilmaktadir. Bu teori, diger kiiltiirlerin, yani "6tekinin" ol¢tildiigl bir
belirtectir. Bu teorinin amaci, beyaz irki diger irklardan ayirarak beyazligin baskin ideolojilerini, sdylemlerini ve
uygulamalarint dogalliktan ¢ikarmaktir. Tiiketici davranisinda ve tiiketiminde beyazligin ne oldugu farkli tarihsel ve
kiiltiirel baglamlarda degisebilecegi icin, tiiketici arastirmalarinda beyazlik konusunun ele alinmasi énemlidir. Beyazligi
elestirel bir bakis agisiyla degerlendirmek, tiiketici arastirmacilarina, kimlik olusumuna ve tiiketimine yonelik yeni teorik,
kavramsal, epistemolojik ve metodolojik yaklagimlari degerlendirme firsatlari sunmaktadir. Tiiketici aragtirmalarinda
kullanilan beyazlik teorisi, toplumdaki sosyal diglanma ve esitsizligin 6n plana ¢ikmasimi saglamistir. Bu c¢aligsmada,
‘beyazlik teorisi’, ‘tiiketimde beyazlik teorisi’, ‘medyada beyazlik teorisi’ ve ‘Martha Stewart’ anahtar kelimeleri
kullanilarak, literatiirde yer alan arastirmalardan bilgiler elde edilmistir. Martha Stewart’in yemek programlarinda, dergi
iceriklerinde kullandig1 yiyeceklerin, hazirladigi meniilerin ve yemeklerin gizli anlamlar incelenmistir. Dogrudan veya
dolayl olarak Stewart, okuyucunun veya izleyicinin tiiketim davranislarini etkilemis, yeni bir ‘beyaz’ tiiketim tarzinin
olugmasina neden olmustur. Stewart, iist beyaz sinifin tiiketim aligkanliklarini diger insanlara benimsetme amaci giitmiis
ve igerik iiretiminde beyazligi vurgulamistir. Bu calismada Stewart’in farkliliklar1 yok sayarak hazirladigi icerikler
incelenmistir.

WHITENESS THEORY AND FOOD MEDIA: THE CASE OF MARTHA STEWART

ABSTRACT

Whiteness theory is rarely used in consumer research. Whiteness theory is used to define ethnic and racial differences
based on power, privilege, and oppression. This theory serves as a marker for the measurement of other cultures, the
“other”. The goal of this theory is to deconstruct the dominant ideologies, discourses, and practices of whiteness by
setting the white race apart from other races. Since the understanding of what whiteness is in consumer behavior and
consumption can vary in different historical and cultural contexts, addressing whiteness in consumer research is essential.
Evaluating whiteness with a critical perspective provides consumer researchers with opportunities to assess new
theoretical, conceptual, epistemological, and methodological approaches to identity formation and consumption.
Whiteness theory used in consumer research has highlighted social exclusion and inequality in society. In this study,
information was obtained from research in the literature by using the keywords ‘whiteness theory’, ‘whiteness theory in
consumption’, ‘whiteness theory in the media’, and ‘Martha Stewart’. The hidden meanings of the foods used in Martha
Stewart’s cooking programs, magazine contents, menus, and dishes were examined. Directly or indirectly, Stewart
influenced the consumption behaviors of readers or viewers and contributed to the emergence of a new ‘white’
consumption style. Stewart aimed to instill the consumption habits of the upper white class in others and emphasized
whiteness in content production. In this study, the contents prepared by Stewart, disregarding differences, were examined.

GIRIS
Beyazlik teorisi, politika ve kiiltiir tarafindan fiziksel, sosyal veya kiiltiirel 6zellikleri irksal hiyerarsiye
dayandiran bir teoridir (Darnell, 2007: 562). Irksal hiyerarsi, irklar arasindaki esitsizligi mesrulastirmis ve
algilanan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik dezavantajlarin agiga c¢ikmasmma neden olmustur. Tarihsel olarak
Avrupalilar beyaz veya beyaz olmayan 1tk seklinde irklari sinirlandirmis ve smiflandirmistir. Benjamin
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Franklin 1751 yilinda diinya niifusuna iliskin olusturdugu irk siiflandirmasinda, beyaz olarak
Ingilizler ile beyaz olmayanlar olarak kabul edilen Ispanyollar, italyanlar, Fransizlar, Ruslar, isvecliler ve
Almanlar arasinda bir ayrim yapmistir (Jacobson, 1998: 7; Brendal, 2014: 6).

18 ve 19. ylizyillarda, farkli wrklarin kalitimlarina, fiziksel Ozelliklerine ve zekalarina gore
siralanabilecegini One siiren evrim teorileri ortaya ¢ikmustir. Irksal hiyerarsinin mimarlari, beyaz Avrupalilari en
tepeye ve Avrupali olmayan diger insanlar1 ara basamaklara yerlestirmesi ile ise baslamistir. Kizilderililer ve
Afrikali Amerikalilar, insanligin en asagi ki olarak birbirleriyle rekabet etmistir (Kitch, 2007:315). Bu tiir
sahte bilim, tstiin 1rklar1 agag1 irklardan ayirmanin yani sira insan ¢esitliligini diizenleyen ve agiklayan teorik
bir ¢erceve olusturmaktadir. Etnik koken, tiiketici davranisi ve tiikketim kavramlari farkli disiplinlerde ana konu
olarak kullanilmistir (Bonsu, 2009: 22; Burton, 2009: 186).

Bu ¢alismada, is insan1 ve televizyon programcist Martha Stewart’in, 6zellikle medyada yer alan goz
alic1 yiyeceklerinin tagidigl anlamlar1 ve yemeklerin yansittigi beyazliga odaklanilmistir. Stewart’in yemekleri
beyaz bir tarza sahip olsa da bu beyazlik, etnik kokenlerin Gtesine gegerek dogrudan ulasilabilir beyazliga
doniismektedir. Yemeklerde gdsterilen beyazlik miras veya aidiyetten ziyade evde hazirlanabilir bir beyazliktir.
Bu nedenle, Stewart’in yemekleri iist beyaz sinifin yasam tarzini gosterirken bile gilinliik ve basit yemek
hazirlama faaliyetlerine beyazlik katma amac1 giitmektedir.

Stewart’in yemekleri idealize edilmis bir yemek deneyimi sunarak haute cuisine seviyesine yiikselten
bir etkiye sahiptir. Bu nedenle, Martha Stewart’in yemekleri, yiiksek sinif beyaz Amerikan kiltiiriiniin parlak
bir yansimasi olarak goriilmektedir. Her ayrintisi titizlikle diisiniilmiis, hassas dlgiimler ve kesin talimatlar
icermektedir. Stewart, iceriklerinde Amerika’nin diginda yer alan etnik yemeklere veya yemek ritiiellerine yer
verse de bu igeriklerde beyazlig1 vurgulamaktadir.

1. Irk Kavraminin Gelisimi

Bilimsel bir temelden ziyade toplumsal bir kavram olarak kullanilan irk, bir¢ok farkli tanimlamaya
maruz kalmig, ortak bir kavram acgiklamasi yapilamamistir. Irk iizerine ortaya atilmis bircok teori
incelendiginde ise ik kavraminin ortak bir baglik altinda toplandigini gérmek miimkiindiir; “soy, ata, kan”
(Ozonder, 2000: 66). TDK’ye gore ise irk: “kalitimsal olarak ortak fiziksel ve fizyolojik 6zelliklere sahip
insanlar toplulugu” olarak tanimlanmistir (TDK, 2023).

Insan topluluklarini farkli dzelliklerine gore smiflandirmada ve ayirmada kullamlan en temel faktor,
insanlar1 biyolojik 6zelliklerine gore farklilastiran yontem olan irktir. Ik baslarda irk kavraminin daha g¢ok
“aristokrat aile mensuplarmi temsil” amaciyla kullanildigini sdyleyen Geiss, zaman igerisinde “soylu
olmayanlari temsil” amactyla kullanima evrildigini savunmaktadir (Geiss, 1995°ten akt. Ozbek, 2001: 446).

Koklerinin ¢ok eski zamanlara kadar uzandigi savunulan irk kavraminin 17. yiizyilldan sonra modern
anlamda kullanilmaya baslandig1 konusunda fikir birligine varilmistir (Bernasconi, 2007: 63). Biitiin insanlarin
ayn1 soydan tiiredigi diisiincesinin akabinde goriilen fiziksel farkliliklar, agiklanmaya mecbur bir sorun olarak
goriilmiistiir. 16. ve 17. yiizyillarda bu agiklamalar genellikle dini sebepler temeline oturtulmus, 18. yiizyildan
itibaren ise bilimsel bir temel aranmaya baslanmis ise de kuskusuz bu gelisme, sOmiirgenin
mesrulastirilmasinda dini 6gretilerden bilime gegisin gostergesi olmustur (Erden Kaya ve Durgun, 2020: 84).

" Haute cuisine ilk olarak Fransa'da ortaya ¢ikmus ve birgok teknigi, is organizasyonu ve mesleki degerleri diger kiiltiirlere
ihra¢ edilmistir (Albors-Garrigos et al., 2020: 2). Bu terim, ‘yiiksek mutfak’ veya ‘soylular mutfagi’ olarak tanimlanmaktadir. Haute
cuisine, genellikle 6zenle hazirlanmig, gorsel olarak ¢ekici ve lezzetli yemekler ile karakterize edilmektedir.
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18. yy. boyunca genellikle ten rengine dayali kistaslar kullanilirken, 19. yiizyilda bu kri
Olciilebilir degerlere dogru gelismistir (Bernasconi, 2007: 61). Fenotipik 6zelliklere gore siniflandirma énemini
kaybetmis, daha Olgiilebilir, bilimsel temele oturtulmus siniflandirmalar 6nemli hale gelmistir. Bu donemin
stiphesiz en biiyiik adimi, Darwin’in evrim teorisi olmustur. Teoriye gore: evrim, dogal ayiklanma ile
gerceklesmektedir. Hayatta kit kaynak vardir ve yasama devam edebilmek i¢in miicadele gerekir. Tabiata daha
iyi uyum saglayanlar bu miicadeleyi kazanirken; zayif olanlar, yok olmaya mahkimdur (Senel, 1984: 20-21).

Bir baska fikir de Arthur de Gobineua’dan gelmistir. De Gobineua’ya (2012: 15) gore wrklar, kiiltiirleri
olusturur. Her wrkin farkli bir kiiltiirii vardir ve bir irk ortadan kaldirilmaya caligilirsa kiiltiirlerin birbirine
girmesi ka¢inilmaz olacaktir.

Adolf Hitler’in yalnizca en giiclii Almanlarin hayatta kalmasi1 gereken Aryan olarak adlandirilan saf bir
ik arayist bu duruma o6rnek olarak gosterilebilir. 1859 tarihli Tiirlerin Kokeni kitabinda evrim teorisyeni
Darwin en giiclii, en bilge ve ahlaki agidan iistiin olanlar arasindaki evliliklerin baskin gelmesi ile ‘asag: irklar’
ile melezmesmenin Oniine gegilecegine ve ‘listiin irklarin® dogal se¢ilim ile fiziksel, ahlaki ve entelektiiel
evrimini gergeklesecegine inanmaktaydi (Gongalves, 2006: 1).

Ortaya atilan bu teorilerden yola ¢ikarak, siyahi bireylerin zayif olarak nitelendirildigini sdylemek
miimkiindiir. Teorilere gore siyahlar gii¢siizdiir ve yok olmalari, kiiltlirlerinin devam etmemesi gerekmektedir.
Aslolan beyazliktir ve beyaz 1rk, en iistiin irktir. Beyaz irkin daha iistiin oldugu diisiincesi uzun yillar giindemde
kalmis, bilim adi altinda ortaya atilan tim bu disiinceler, baz1 otoriteler tarafindan ciddiye alinmis ve bu
fikirlerin baz alinmasi sonucunda yikici olaylar yasanmistir. Halen 1rk¢1 diisiinceler diinya iizerinde varligini
stirdiirmekte ve bircok dramatik olayin yasanmasina sebebiyet vermektedir (Gongalves, 2006: 3).

2. Beyazlik Teorisi

Beyazlik teorisinin, irkin, etrafinda bir sosyo-ekonomik gii¢, somiirii ve diglama sisteminin insa edildigi,
diizenleyici sdylemsel kategori oldugu savunulmaktadir. Beyazlik, nefret biciminde olmak zorunda olmayan
rkeiliktir ve beyazlara yonelik tercihlerin sistematik olarak bigimlenmesinde etkilidir. Norm olarak tasvir
edilen beyazlarin ilgi alanlari, bakis agilari, maddi refahi, 6z imaji ve uygun davranis kavramlarini igermektedir.
Bu teori gizli veya acikca beyazliga olan uzakliklarina gore diizenlenmis etnik gruplarla beyazligin
onemliligini, ayricali§ini ve ddiillerini 6n plana ¢ikarmaktadir (Thompson, 2004: 32).

Beyazlik, irksal bir tiir olarak goériilmesine ragmen, tekdiize bir kavramdan ziyade ¢ok yonliiliigii ifade
etmektedir. Beyazligin anlam tarih, felsefe, cinsiyet, sinif, bolge ve politikaya gore degismektedir. Afrika’da
da beyazlik, tipki Amerika’da oldugu gibi, cilt rengi iizerinden agiklanmaktaydi. Ancak Afrika’da uygulanan
apartheid sistemi’, beyazlig1 bir politika olarak gormekteydi (Green, 2007: 394).

Beyazlik teorisi denilince akla gelen ilk isim siiphesiz Martinikli Frantz Fanon’dur. Fanon, yasami
boyunca edindigi tecriibelerle kaleme aldig1 eserlerinde, ‘Gteki’ durumundaki siyahi irkin onu ‘Gtekilestiren’
beyaz toplum karsisinda biiriindiigii ruh halinin, kendisine kars1 edindigi yabancilagma hissi {izerinde durmustur
(Yasar, 2021).

Black Skin, White Masks (Siyah Deri, Beyaz Maskeler) adli bu meshur eserinde Fanon, siyah derili
insanlarin, beyaz 1rk karsisinda ikinci konumda bulundugunu ve bu durumun siyah derili insanlarda yol actig

" “Apartheid” kelimesi Hollandaca ‘ayirmak’ anlamina gelmektedir. ‘Apartheid sistemi’, Giiney Afrika’da 1948 ile 1994 yillari
arasinda Ulusal Parti hiikiimeti tarafindan uygulanan ve irksal ayrimciligi yasalarla mesrulagtiran bir irk¢1 rejimdir. Bu rejim, insan
haklarinin ihlali, baski ve siddet igeren bir politika olarak bilinmektedir (Bilyiiktavsan, 2021: 33).
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psikolojik etkileri incelemistir. Siyah insan, beyazlagsmayir ne kadar iyi basarabilirse, o kadar
konumuna erisebilecektir (Fanon, 2020).

Siyahilerin, zaman igerisinde, beyazlar gibi davranarak kendilerini toplumda kabul ettirme cabasi
icerisinde olduklarini sdylemek miimkiindiir. Bu durum, sanat, miizik, spor, siyaset alanlarinda géze ¢carpmakla
beraber, yemek konusunun bahsi gecen diger basliklardan bir farkinin olmadigini sdylemek gerekmektedir.
Nefes almak gibi temel bir ihtiya¢ olan gida, anlamasi pek de kolay olmayan gergekleri ortaya ¢ikarma
konusunda oldukga gii¢lii bir olgudur. Yemek sunumlarinda ortaya serilen beyaz imgelerin, beyazlik etkisinin
kendisini gida sektoriinde de hissettirdigini gostermektedir.

3. Beyazlik Teorisi ve Pazarlama Stratejileri

"Beyaz" olma motivasyonunun bir kismi, kisinin beyazlarin ayricaliklarindan yararlanabilmesidir.
Beyazlik ideolojisi, toplumdaki irkin degisen araglar1 etrafinda her zaman kendisini yeniden tanimlayan,
mekansal olarak 6zgiil bir fenomen olan, somiirgeci gii¢c yapilarini ve tarihsel miras olan ataerkil degerleri
yansitmaktadir (Burke, 1996: 104).

Tiiketici arastirmalarinda etnisite, melezlik, kreollesme**, kendi kendini somiirgelestirme (Hirschman,
2001: 238), siyah kars: kiiltiir, kiiltiir degis tokusu (Oswald, 1999: 309), irklar aras1 gegis (Pefialoza, 1994: 47),
oz-farkindalik, hissedilen etnisite ve durumsal etnisite sinir1 gibi alternatif kavramlarin tanitilmasiyla gruplari
daha belirgin tanimlamak i¢in gé¢gmenlerin kiiltiirlesme ve asimilasyonlar1 kullanilmistir.

Beyazligin giicii ve rksal hiyerarsi kavrami, tarihsel olarak pazarlama pratigine yerlesmistir. Burke'iin
(1996: 26) 20. yy. baglarinda Zimbabwe'deki reklamcilikla ilgili bir analizinde, reklamcilik camiasinda ve daha
genis kamuoyunda, ozellikle Afrika tiilketimine uygun igerik olarak diisliniilmiis ve beyaz kadinlari arzu
nesneleri olarak tasvir edilirken; ABD ve Ingiltere'de gosterilen bazi reklamlarm kolonyal Afrika'da ayni
bicimde tasvir edilemeyecegini One siirlilmiistiir. Bir sabun reklaminda bir siyahi kadin figiirii kullanilarak;
kadmin yliziiniin yaris1 siyah, yarisim1 beyaz olarak gdsterilmis ve iyi bir sabunun siyahlar1 beyaz renge
doniistiirme yeteneginin oldugu vurgusu yapilmistir.

Kim (2002: 139), egzotik “6teki’nin 18. ylizyilda Avrupa ticari kartvizitlerinde, magaza tabelalarinda ve
iiriin etiketlerinde nasil tasvir edildigini analiz ederek, Avrupali olmayan halklar hakkinda gorsel bilgi kaynag:
olusturmustur. Bazi tasvirlerde, Afrikalilar1 "tuhaf, tasasiz melekler" veya "asilzade vahsi prensler" olarak
betimlerken; bazi tasvirlerde iiretimi gerceklestirmek icin ¢ok calisan koleler olarak betimlemistir. Batil
giyimli ve agik tenli modeller, korkutucu oldugu diisiiniilen koyu renkli vahsi imajindan daha kabul edilebilirdi.
Cay endiistrisindeki Cinli is¢ileri tasvir eden ticari kartlar farkli bir diizene sahipti ve onlarin ytiksek statiilerini,
irksal hiyerarsiyi yansitmaktaydi. Burjuva pozlar1 veren, bazen birlikte cay icen figiirlerle "uygar" ticaret
toplumlar1 arasindaki mutlu ticaret ittifaklarina odaklanan kartvizitler kullanilmaktayda.

Stern (1999: 34-35) 1980-1990 yillarinda Amerika'da gorsel basinda yer alan reklamlarda etnik
gruplarla ilgili 6tekilestirmeden bahsetmistir. Etnik gruplarin kendi iilkeleri veya kimliklerinden bagimsiz olan
irlinler, aktiviteler veya gorintiiler gosterilerek etnik gruplar otekilestirilmistir. Bu reklamlarda kullanilan
iriinler ve goriintiiler etnik gruplarin kiiltiirel degerlerini yansitmamasina ragmen, etnik gruplarin bu reklam
ogelerini onayladigr ima edilmistir.

" Kreollesme, Avrupa kolonilerinde Afrika, Asya veya Amerika yerlileri gibi farkli etnik gruplar arasinda gerceklesen kiiltiirel
karigimin sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Bu terim 6zellikle kolonilesme donemlerinde farkli etnik gruplarin, dil ve geleneklerinin
etkilesimde bulunmasi ile yeni bir kiiltiirel kimlik olusturma durumunu tanimlamak igin kullanilmigtir (Hall, 2015: 12).
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Reklamcilikta kliselestirme ve etnik hiyerarsilerin kullanimina iliskin baska Ornekler
Hawaii'nin yerli halki (Borgerson ve Schroeder, 2002: 573), ABD'de siyahlar (Stern, 1999: 34), reklamcﬂlkta
Afrikalilar (Bonsu, 2009: 7), “beyaz” olan iiriinler ve reklam temasi (Burton, 2009: 180) olarak kullanilmistir.

4. Tiiketimde Beyazhk

Tiiketimin sembolik rolii ve tiiketici direnci kavramu, tiiketici arastirmacilari tarafindan kabul edilmistir
(Penaloza ve Price, 1993: 124). Bu soylemin etnik yonleri, go¢gmenler arasinda kisisel esyalarin sembolik
roliine atifta bulunularak da ele alinmistir (Mehta ve Belk, 1991: 399). Heneghan (2003) “beyaz seylerin” —
beyaz porselen, beyaz badanali evler ve beyaz mezar taglari — on dokuzuncu yiizyill ABD toplumunda irklar ve
sosyal siniflar arasindaki mesafenin simgesi haline geldigini gézlemlemistir.

Beyaz Anglo-Saksonlarin (Wallendorf ve Arnould, 1991: 13) ve diger etnik gruplarin (Oswald, 1999:
315; Crockett ve Wallendorf, 2004: 513) Kkiiltiirinii yeniden teyit etmede gida se¢iminin Onemi, tiiketici
arastirmalarinda siklikla kullanilmistir. Gida se¢imi, beyaz olmayan insanlarin diger tiiketim alanlarma gore
beyaz, Bat1 toplumuna daha az asimile edildigi bir tiikketici davranist alanidir.

Avustralya kiiltiiriinde ‘made by white labour’ tabiri kusursuz beyaz soyagacina sahip kisiler tarafindan
iretilen veya tasarlanan sik restoranlari, geleneksel yemekleri ve giinliik meniileri vurgulamak igin
kullanilmaktadir. Avustralya’nin meshur yemegi etli borek (meat pie) Avustralya’y1 olusturan monokiiltiiriin
‘dostluk’ ve ‘Anzaklar’ kavramlarina hissettigi 6zlem duygusunu vurgulamaktadir (Perera, 1999: 184).

Anglo-Avustralyali yazar John Newton’un Wogfood (1996) isimli kitabinda nostaljik okul yemekleri
icin ‘wogfood’ tabirini kullanarak aciyi, asagilanmay1 ve irk¢iligi anlatmaktadir. Yazar, ‘wog’ kelimesini
etimolojik olarak sarap, zeytinyagi ve sarimsak ile iligkilendirse de ‘wog’ kelimesinin Avustralya’ya 6zgii veya
Avustralya statiisii anlamina geldigini ima etmistir. Wogfood kitabinda yazar, italyan yemeklerinin su anki
¢ekiciliginin altinda yatan aci verici dislanma anilarmin oldugunu ifade etmistir. Italyan ¢ocuklarmin okul
saatleri iginde 6gle yemeklerini tuvalette yemeleri (s. 25) 6rnek olarak gostermektedir.” Wogfood kitabinda yer
alan en acik elestiri Avustralya’da ¢ok kiiltiirli donemlerde bile Avustralya beyazliginin 6n planda oldugunu
ifade etmistir.

Newton (1996: 3) kitabinda, George Haddad ve Stefano Manfredi isimli iki as¢inin deneyimlerinden
faydalanarak, Avustralyalilarin yerel olmayan yemeklere karsi diisiincelerini kaleme almistir. Kitapta,
Avustralya’da beyaz insanlarin yerlesimi bagladiginda, ilk 150 y1l boyunca, disarida yemek yeme aligkanliginin
yalnizca beyaz insanlarda goriildiigii, mevcut restoranlarin ‘iist sinif” beyaz kesime hitap ettigi anlatilmaktadir.

Yazar Matthew Ernest Mickler tarafindan baslatilan ‘The White Trash Cooking’ isimli programda
yemek Kkitaplarindan, ig¢i siifi olarak kategorilendirilen Giiney beyaz kiiltiirlinden ve yemek kiiltiiriinden
bahsedilmektedir. Bu programda, yemekleri hazirlayan ve tiiketen insanlar hakkinda izleyiciye farkli bir kisilik
sunulmaktadir (Mickler, 2011: 184-185). Yazarin ayn1 isimli kitabinda ise kohne meyve tezgahlari, margarin ve
konsrvelerin yerlestirildigi boyasiz raflar, geleneksel ve sira dis1 yemek tarifleri asir1 kilolu ve daginik insanlar
ile iliskilendirilmistir.

" 1947 yilinda Avustralya Albury sehrinde agilan Bonegilla Gogmen Kabul ve Egitim Merkezi’nde ingiliz olmayan gd¢menlerin
Avustralyalastirilmasi ve istihdam edilmesi amaglanmigtir. Bu siiregte gogmenlerin kendi kiiltiirlerini hatirlatacak herhangi bir dgeyi
kullanmalar1 ve geleneksel yemekleri hazirlamalar1 yasaklanmig, ordu tarafindan hazirlanan yemekleri tiiketmeleri istenmis,
geleneksel Italyan tarifleri Avustralya kiiltiiriine goére uyarlanarak tiiketilmesi gerektigi dikte edilmistir. 1950’lerde gdgmen
yemeklerinin kiicimsenmesi, go¢men c¢ocuklarin iki farkli kiiltiir i¢inde arada kalmasina, oteki olmasma, topluma uyum
saglayamamasina neden olmustur (Arvela, 2013: 51).
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Toplumda, beyaz beslenme anlayis1 daha fazla yer edinmektedir. Bu anlayis taze, yerel, su
gidalar, islenmemis ve tam tahill {iriinleri, kii¢iik porsiyonlarla beslenme, organik iiriinleri tercih etme, glinde
bes 0giin taze meyve ve sebze tliiketme ve daha saglikli ve ince bir viicut imajin1 benimseme fikrine
dayanmaktadir.

4.1.Beyaz Medya ve Yemek Temsili: Martha Stewart Ornegi

Is insam1 ve televizyon programcist Martha Stewart’in yemek programlarinda hazirladigi meniiler
beyazligin viicut bulmus hali olarak izleyiciye sunulmaktadir. Mecazi bir beyazlik olsa dahi Stewart, yirminci
ylizyilin baglarinda tiim tabaklar1 kremsi beyaz bir sosla kaplayarak yemegin ahlaki agidan yiiceltilmesine katk1
saglayan gercek bir beyazlik savunucusudur (Shapiro, 2008).

Martha Stewart'n yemekleri, en kiigiik 6zel toplantilardan baglayip iki yiiz kisilik diiglinlerdeki
atistrmaliklara kadar, beyazlik ve geleneksel WASP™ zarafeti ile tinliidiir. Istakoz haslamasi, yaz salatalar1 ve
sebze piireleri fotograflari ve tarifleri, son derece titiz bir sekilde hazirlanmis ve her ayrintiya 6zen gosterilerek
kontrol edilmistir. Hassas olgiimler ve titiz talimatlar ile, her detayin 6zenle betimlendigi beyazlik sembolii
olusturulmustur. Diger kadin dergilerinden farkli olarak, Martha Stewart Living genellikle ana akim Amerika
ve New England bolgesi disinda ¢ok az yemek ritiieline veya etnik tarife yer vermistir. Stikran Giinii, Noel, 4
Temmuz kutlamalari, kilise firin satiglari, Paskalya gibi etkinlikler net bir sekilde ele alinmistir (Hall, 1999:
172).

Yumurta kremalari, hamursuz ekmekler ve makarna, Yunan tath ¢oregi gibi Martha Stewart Living’de
goriilen sozde "etnik" yemeklerde bile gergek bir etnik koken izi yoktur. Martha Stewart yayinlari bazi etnik
ogelere yer verdiginde, tiim siireg bir beyazlik imaj1 ile parlatilmistir. Ornegin, yakin tarihli bir Martha Stewart
Living programinda, alt kita olarak kabul edilen Hint yemeginin hazirlanmasina ve sunumuna odaklanilmistir.
Birkag¢ sayfalik yayinda Hintli bir kadin aksam yemegini tasarlamakta ve hazirlamakta, ancak hikaye Hint
kiiltiirii ve mutfagina bir gezi olarak degil, onun i¢in Hint lezzetlerinde yeni baslayan beyaz kadin ve beyaz
erkek icin bir ders olarak gelismektedir. Programin ana fikri ise Martha Stewart’in ‘beyaz tarzinda’ hazirlanan
giizel bir Hint yemegidir (Hall, 1999: 172).

Martha Stewart’in estetik yaklagimlari, iist sinif degerlerine gosterdigi yogun ilgi, WASP ideallerini
takip etmesine neden olmaktadir. Stewart’in yasam tarzinin ayricalikli beyaz iist sosyal tabakaya benzedigi ve
bu tabakanin tercihlerini hem uyguladigi hem de kendi programlarinda empoze etmeye c¢alistig
gbzlemlenmistir. ‘Martha Stewart’in diinyasi, adeta Beyaz Harikalar Diyar1 gibidir’ veya ‘Martha Stewart’in
yemekleri, beyaz toplulugun degerlerinin somut bir ifadesidir’ gibi yorumlar, bu baglamda sik¢a kullanilan
ifadelerdir (Bentley, 2001: 90; Chmielewska, 2003: 48). Stewart’in programlarinda sistemli olarak ‘beyazlik’
kavrami vurgulanmus, farkli irklardan insanlara yer verilmemistir (Chmielewska, 2003: 48).

‘Beyaz ekmek’ terimi, insanlarin farkinda olmadan beyaz kiiltlire veya beyazliga dahil oldugunu ifade
etmektedir. Bu ‘beyazlik tarafindan kusatilma’ kavrami, 6zellikle Martha Stewart Living (MSL) dergisindeki
reklamlar ile ilgilidir, ¢iinkli bu reklamlar sadece kelimenin tam anlamiyla beyaz irktan olan insanlar1 hedef
alarak beyaz bir yasam tarzim1 tanitmaktadir. Reklamcilikta etnik simgelerin kullanimi 6nemli bir odak
noktasidir ve MSL’nin zambak beyazi bir harikalar diyar1 gibi goriindiigiinii vurgulamakta; hayali bir diinyanin
karmasikligin1 gostermektedir (Scutti, 1998: 120).

" WASP (White Anglo-Saxon Protestan-Beyaz Anglo-Sakson Protestan). 18. yy. baslarinda ‘ Anglo-Sakson’ terimi Ingiliz kiiltiirii ve
halki i¢in birincil isim olarak kullanilmistir. Bu terim, beyaz Ingiliz irkim iistiin bir 1rk olarak tasvir eden 1rksal ‘Anglo-Saksonizm’ in
yiikselisinin desteklenmesi ile ortaya ¢ikmustir (Rambaran-Olm & Wade, 2022: 135).
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‘Beyaz ekmek’ terimi, Martha Stewart’a baskalar1 tarafindan yakistirilmis bir ifadedir. )
beyazlik ile ilgili bir stereotipin belirtilerinden biridir ve Stewart’in savundugu beyaz ekmegin ve beyaz olarak
yetistirilen yasam tarzinin dogasinda bulunan giice kars1 bir durusu isaret etmektedir. Baska bir deyisle, bu
terim, Stewart’mn kendi yasam tarzini homojenlestirilmis beyazliga dayandirma nedenini, farkliliklar1 yok
sayma ve beyaz olmayan insanlar1 diglama veya gligsiizlestirme noktasina getiren bir igaret olarak
kullanilmaktadir (Scutti, 1998: 284).

Bourdieu, yemek alaninda, en genis tanimiyla "tat"in smf agisindan incelenebilecegini ve
tanimlanabilecegini gostermistir. Burjuva sinifinin ayricaliklart bi¢cim ve estetik agidan iistiinken, proletarya
sinift ayricaliklart maddi refah, estetik kaygilar ve gosterisli yasam tarzi ile iliskilendirilmistir. Bourdieu, New
England'a karsi Giliney, zenginlige karsi yoksulluk, kontrole karsi asirilik, disiplinli bedenlere karsi asiri
kilolu/cikintili bedenler, abartisiz zenginlige karsi gosterisli zenginlik, temize karsi kirli, yapmacikliga karsi
dogallik, bitkiye kars1 hayvan, saf irka karst melez irk, degerliye karst degersiz kavramlarmi kullanmustir.
Beyaz olmayan ‘degersiz’ yiyecekler Martha Stewart yiyeceklerinden daha yaygin olarak iiretilip tiiketilirken,
Martha'nin yemekleri, sinif duyarliligi nedeniyle beyazligin ideal niteliklerini biinyesinde barindirmaktadir
(Sweeney, 1997).

Bu beyaz, iist-orta sinif duyarliliginin bir pargast olarak, Martha Stewart’in yemekleri "iyi seylerin" elde
edilmesi, iiretilmesi ve tiiketilmesi ile ilgilidir. Ozenle hazirlanmis yiyecek iiretimi yoluyla iyi tat, incelik ve
kendini gelistirmenin mutluluk getirebilecegi vaadinde bulunmaktadir. Ayrintili yemekler, pahali veya zaman
alic1 ev dekorasyon sanatlari, kisinin belirli bir sinifa bagliligin1 veya dahil olunmak istenilen sinif iligkisini
sembolize etmektedir. Yalnizca belirli bir diizeyde zenginlige sahip kisilerin gercekten Martha'nin yemegini
tam olarak taklit edebilecegi vurgulanmaktadir (Stewart, 1999). Martha Stewart yemeklerinin hazirlanmasi,
kisinin statiisiiniin bir igareti olsa da Stewart'in yemeginin kendisi kuralci, sinif bilincine sahip ve otoriterdir ve
Amerikan zevkinin devamliligi i¢in kat1 bir gérev sorumlulugu iistlenmis gibidir. Dergilerinde ve yemek
kitaplarinda, Stewart yemek tarifleri ile birlikte bu yemeklerin nasil servis edilecegine dair 6nemli bir 6giit
vermektedir (Stewart, 1995: 124).

Tariflerin tiimii 6zenli ve pahali degildir, ancak talimatlarda gémiilii bir ahlaki otorite tonu ve asiri
farkindalik vardir. Estetik kaygilar Stewart’in sinif atlamay1 hedefleyenlere uygun iiretim ve sunum tarzinda
egitim vermesine neden olmakta; tariflerinin tat ve estetiginin baskalar1 tarafindan nasil algilanacagini ve
yargilanacagini tasarlamaktadir.

Martha Stewart Living (MSL) dergisinde, benzer igerikli diger dergilerden farkli olarak, nadiren etnik
yemek iceriklerine yer verilmis, Amerika’nin beyaz st sinif kiiltiiriinii yansitmigtir. Bir Hint yemegi icerigi
paylasiminda bile, Stewart’in yemegin orijinaline aykir1 olarak yemegi daha ‘Amerikali’ sekilde hazirlamasi
‘Martha Stewart tarzi giizel bir Hint yemegi’ imaji olusturmaktadir. Izleyicinin yemege kars1 algis1 ‘Amerikan
usulii Hint yemegi’ veya ‘beyazlar i¢in yenilebilir Hint yemegi’ olarak sekillenmektedir. Stewart markasinin
temel fikri, iist siif beyaz yemek veya tiiketim estetigini herkesin erisimine sunmaktir. Ust smif beyaz
cekiciliginin neden oldugu tiiketim tarzi farkl sinifi, cinsiyeti ve farkli irki yok saymaktadir.

5. SONUC

17. yilizyildan beri adin1 siklikla duydugumuz irk kavrami, bilimsel bir temele oturtulmaya calisilarak
iizerine bircok teori atilmis bir kavram olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Beyazlik olgusunun gii¢ ile
iliskilendirildigi diisiinceler, bir¢ok kavrama yon vermis ve bir¢ok kavramin da ortaya c¢ikmasina neden
olmustur. Bu kavramlardan biri de beyazlik diislincesi olmustur.
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Beyazlik diisiincesi, Frantz Fanona’a ait “Siyah Deri, Beyaz Maskeler” kitabinda, durumun
etkileri géz oniinde bulundurularak detayli bir sekilde analiz edilmistir. Siyah insanin kendisini nasil ‘daha
iistiin’ hissedecegi iizerine tartigmalar yiirliten Fanon, bir siyah derilinin ne kadar beyaz gibi yasarsa o kadar
beyaz olacagi tezine ulagmistir.

Tarih igerisinde siyahi insanlara bakildiginda, beyaz derililerden farkli olmamak ugruna degisim
gosterdiklerini gorebiliriz. Bu degisim, gida sektdriinde de kendisini olduk¢a hissettirmistir. Aynt zamanda
beyazlik diisiincesi, gida tliketimi iizerinde olumsuz etkilere de neden olabilmektedir. Siyah {iriinlerin
tiikketiminin geri plana birakilmasi, 6n planda beyaz temali liriinlerin yer almasi gibi unsurlar, gida pazarlama
stratejilerini de etkilemis ve hangi iirlinlin 6ne ¢ikarilacagi veya hangi {iriiniin dislanacagi konusunda gerekli
tesvikleri saglama imkani1 bulmustur. Pazarlama stratejileri sonucunda, siyah derililer da tipki beyaz derililer
gibi davranacak, ayni seyleri tiiketecek, tipki onlar gibi beslenme aliskanliklar1 olusturacaklardir.

Martha Stewart’in programlarinda ve dergilerinde dikkat ¢eken nokta, toplumsal hiyerarsinin ev idealine
dair retorigi kullanarak beyazlik kavramim izleyiciye veya okuyucuya fark ettirmeden uygulamasidir. Bu
uygulama, konfor, estetik ve mahremiyet hissini vurgulayarak, goriiniiste sinif veya etnik koken acisindan
tanimlanmamis bir yasam tarzini desteklemesidir. Stewart’in kendini tanitirken ‘Amerika halki miikkemmel bir
turta yapmak istediginde, bir bitki yetistirmek istediginde, giizel bir ¢igek buketi hazirlamak istediginde Martha
Stewart’a bagvuruyor.’ ciimlesini kurmustur. Buna gore, Stewart kendini, bir estetik dehasi, herkesi himayesi
altinda birlestirme giicline sahip ve monokiiltiiriin uygulanmasi i¢in goniillii olan bir kisi olarak gormektedir.

Bentley (2001:92), beyazlik hakkindaki fikrini ve Martha Stewart’in yemek tariflerine yonelik bakis
acisini su sozlerle sonlandirmaktadir: ‘Etnik kdkeni asan ve miras yerine yetistirme yolu ile ulagilabilir hale
gelen, belirli bir sosyal sinifa 6zgii beyazlik anlayisi mevcuttur. Bu yiizden Martha Stewart’in yemekleri,
sadece bu tiir bir liiksii olanlarin tam anlami ile gerceklestirebildigi, dikkat ¢eken bir tiiketim tarzina dayali,
neredeyse icat edilmis bir zanaatkarlik anlayisina dayanmaktadir.’

Martha Stewart’in kendini yaratma ve tesvik ettigi yasam tarzi ornegi, ‘etnik koken olarak beyazlik’ ile
‘basarili bir gelisim olarak beyazlik’ arasindaki farki gostermektedir. Stewart’in mutfak tercihleri gibi dar bir
baglam bile, insanlarin kendilerini ifade etme bigimlerini ve toplumsal statiilerini yansitan bir islev haline
gelmistir. Yemek giiclii bir kiiltiirel gostergedir. Kapsayic1 olmasi, aidiyet kazandirmasi, kimlik yaratmasi,
sadakati ¢agristirmast ve sosyal baglanmanin sembolik bir ifadesi olmasi nedeniyle yemek ayricalik anlami da
tasimaktadir. Bu ayricaliklar stereotipler olusmasina, bizimle ve digeri arasindaki sinirlarin ¢izilmesine neden
olmaktadir.

Sonug olarak baktigimizda, beyazlik diisiincesi gibi i¢inde ayrimcilik barindiran inanglar, gida tiikketimi
ve pazarlama iizerinde olumsuz etkilere neden olabilmektedir. Ancak zaman ilerledikge ve toplum
modernlesme siirecine girdikce, insanlarin yeni gidalari kesfetme meraki olusmustur. Artik hepimiz farkl
kiiltiirlere ait gidalar tiikketme egilimi igerisindeyiz demek yanlis olmayacaktir. Gida sektoriinde, 1rkei
yaklasimlarin etkisi simirlanmaktadir. Insanlar tiikettikleri gidanmn hangi irka ait oldugunu artik daha az
sorgulamaktadir.
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PAYLASILAN TRAVMA OLARAK “DERSIM 38”

Gokce ERGIN CEMEL’
Kerem KARAOSMANOGLU "™

OZET

Kolektif travmalar, toplumsal hafizay1 sekillendirerek hem grup kimliginin olusumunda hem de giincel siyasetin bu
travmalarin goélgesinde yiiriitiilmesinde etkilidir. Bu g¢aligma, resmi kaynaklara Dersim’deki asiret isyanlarini bastirma
gerekgesiyle bolgeye diizenlenen Askeri Harekat (Tedib ve Tenkil Harekatr) olarak gegen; Dersimlilerin yerel dilinde ise
kiyim, katliam, “biiyiik altiist olus” anlamlarina gelen “Tertele” olarak ifade edilen Dersim 38’i se¢ilmis bir travmatik
kolektif deneyim olarak analiz etmeyi amaglar. Caligma, Dersim 38’in Dersim kusaklarinin kimliklerini sekillendirme
siirecini ve gilinlimiiz siyasetine nasil niifuz ettigini arastirmaktadir. Niteliksel gorlismeleri standartlastirilmis araclarla
(Olay Kontrol Listesi ve Kolektif Benlik Saygis1 Olgegi) birlestiren ve karma yontem yaklasimimi kullanan bu ¢alisma, 57
katilimer ile yiritiilmiistiir. Bulgular, Dersim 38'in kolektif olarak hatirlandigini, paylasildigini, yillar i¢inde canliligin
korudugunu ve Dersimlilerin hayatinda iz biraktigin1 gostermektedir. Dersim 38'in anisi, etnik bagliligi giiclendiren
nesiller arasi bir aktarim olarak grup kimliginin olusmasinda etkilidir. 38'in hatirlanma bi¢imlerinin giinliik algilar1 ve
giincel siyasi olaylar1 sekillendirdigi goriilmektedir. Dersim 38, ¢cogunlukla tek bir belirgin olay yerine Dersim ve/veya
Dersimlilere yonelik idari, siyasi, etno-dinsel miidahaleleri igeren birden fazla olay araciligiyla hatirlandigi, onu Alevileri
hedef alan toplu siddet eylemlerinin - Marag (1978) ve Sivas (1993) Katliamlari- izledigi gozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kolektif travma, Secilmis travma, Etnik-dinsel kimlikler, Alevilik, Dersim 38.
“DERSIM 38” AS THE SHARED TRAUMA

ABSTRACT

Collective traumas shape social memory, influencing both the formation of group identity and the conduct of
contemporary politics under the shadow of these traumas. This study aims to analyze “Dersim 38”, known as the Military
Operation (Tedib and Tenkil Operations) conducted in the region on the pretext of suppressing tribal uprisings in Dersim,
as a chosen traumatic collective experience referred to by Dersim locals in their local dialect as “Tertele”, which conveys
the meanings of the massacre, “great disorder,” and carnage. The study explores how “Dersim 38 has been a traumatic
collective experience that affected the shaping of the identities of Dersim generations and its influence on contemporary
politics. Using a mixed-method approach that combines qualitative interviews with standardized tools (Event Control List
and Collective Self-Esteem Scale), this study was conducted with 57 participants. The findings reveal that “Dersim 38 is
collectively remembered, shared, maintained its vitality over the years, and left its mark on the lives of Dersim locals. The
memory of “Dersim 38” plays a significant role in the formation of group identity as an intergenerational transmission
that strengthens ethnic allegiance. How “38” is remembered shapes daily perceptions and current political events.
“Dersim 38” is remembered not as a single distinct event but rather through multiple events involving administrative,
political, and ethno-religious interventions targeting Dersim and/or Dersim locals, including mass violence against Alevi
communities, Maras (1978) and Sivas (1993) Massacres.

Keywords: Collective trauma, Chosen trauma, Ethno-religious identities, Alevism, Dersim 38.

1. GIRIS
Bireylerin tam olarak 6ziimseyemedigi bir deneyimi ifade eden ve psikolojik bir terim olan travma, “yok
etme kapasitesinin girdabina kapilan insanogluna verilen zarar1 agiklamak i¢in kullanilir (Piager’den aktaran
Elliot ve du Gay, 2009: 139). Travmatik olaylar, yalnizca bireylerin degil; topluluklarin da kolektif bir bigimde
deneyimledigi olaylardir. Erikson (1976: 154), kolektif travmay1 “insanlar1 birbirine baglayan baglara zarar
veren ve toplumsallik duygusunu zedeleyen bir darbe” olarak tanimlar. Hirschberger (2018), kolektif travma ile
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baslayan bir siliregten bahseder; travma ile baglayan bu siire¢ toplumsal bellekte 6nemli bir yer edini
kim oldugunu ve nereye gittigini yeniden tanimlar. Toplumsal bellegi sekillendiren kolektif travma, grup
kimligi ingasinda etkilidir (Edkins’den aktaran Resende ve Budryte, 2014: 3). Kolektif travmatik olaylarin
hatirlanma bi¢imleri, simdiki zamanla etkilesime girer ve mevcut siyasi sinirlart bigimlendirir (Jasiewicz,
2015). Travmalar1 “seg¢ilmis Orselenmeler/travmalar” (chosen traumas) kavramiyla analiz eden Vamik
Volkan’a (1998) gore gruplar ge¢mislerinde ¢esitli olaylarla miicadele etmis olsalar da bazi travmalar “se¢ilmis
travmalar”, nesiller arasi aktarim ile grup igerisinde yiizyillar boyunca paylasilir, canliligini korur ve giiniimiiz
siyasetinde psikodinamik rolii yadsinamaz énemdedir.

Tirkiye’de yakin zamanda yapilan 14 Mayis 2023 milletvekili ve cumhurbaskanligi secimleri ile
Dersim, siyasette “yeniden” bir ilgi odagi haline geldi; ana giindemin 6zellikle kimlik politikalar1 etrafinda
sekillendigi tartismalar, hafiza, travma ve kimlik kavramlarini birlikte tartigilabilecek bir alan yaratti.

Tiirkiye se¢imlere siyasi kozlarim1 son derece cesur oynayan cesitli siyasi partilerin olusturdugu iki
ittifakla gitti: Millet ve Cumhur Ittifaki. 2017 referandumuyla vyiiriirliige giren Cumhurbaskanhign Hiikiimet
Sistemine kars1 “Giiglendirilmis Parlamenter Sistem” hedefinde birlesen ve sistem degisikligini birincil amag
edinen Millet ittifaki, “normal” bir siyasi diizlemde bir araya gelmesi pek de miimkiin olmayacak, birbirinden
“ayrisan” ideolojik goriislere sahip alt1 siyasi partinin olusumu olarak oldukea dikkat ¢ekti. Altili Masa olarak
da adlandirilan Millet Ittifaki’nin birlesenlerinden biri olan Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) genel baskani
Kemal Kiligdaroglu’nun ismi, ittifaktan herhangi resmi bir aciklama yapilmamasma ragmen Millet Ittifakinin
“ortak” cumhurbagkani aday1 olarak siklikla giindeme geldi. Altili Masa, ortak cumhurbaskani aday ile ilgili
sorulari, adayin isminden ¢ok sistem degisikligine odaklandiklarini ifade ederek acgiklamasa da ittifaktan gelen
mesajlar, CHP icinde yapilan agiklamalar ve Ak Parti’den gelen tepkiler Kilicdaroglu cumhurbagskani
adayrymis gibi yorumlandi. Kiligdaroglu’nun “olas1” adayligi bile, Tiirkiye’de etno-dinsel bir kimlik olan ancak
1980’lerden sonra bir kimlik hareketi olarak siyasallasan (Ersoy’dan aktaran Yelsali Parmaksiz, 2012) ve
“Islam’m heterodoks ve modern akimi” (Legendre, 2023) olarak ifade edilen Aleviligi iizerinden tartisiimaya
baslandi. Tartigmalar Kiligdaroglu'nun Alevi kimligiyle smirli kalmadi; niifusunun ¢ogunlugunun Siinni
Tirklerden olustugu bir ilkede Kiligdaroglu’nun Alevi-Kiirt niifusuyla bilinen Tuncelili (Dersim) olmasi
cumhurbagkanlig: tartismalarmin bir yoniiyle parcasi haline geldi. 3 Mart 2023’te, Millet Ittifakinin
cumhurbaskan1 adayin1 agiklamasi beklenirken, Iyi Parti lideri Meral Aksener, “Sahsi hirslar Tiirkiye’ye tercih
edildi. Masa notere déniistii. Iyi Parti 6liimle sitma arasinda bir tercihe zorland1” (“Aksener: Altili Masa artik
noter masasina doniismiistiir”, 2023) agiklamasini yaparak masadan ayrilacaginin sinyalini verdi. Altili
masadaki bes siyasi partinin Kiligdaroglu’nun ismini énermesinden huzursuz olan ve bunu sert bir sekilde dile
getiren Aksener, Kiligdaroglu yerine CHP’li belediye baskanlar1 Yavas ve Imamoglu’na adaylik cagrisinda
bulundu. Aksener’in bu ¢ikisi her ne kadar kendisi tarafindan “Sahsi hirslar Tirkiye’ye tercih edilmistir”
gerekcesiyle agiklansa da krizin sebebi “kulisler” ve sosyal medyada Kiligdaroglu’nun kimliklerine baglandi.
Altili Masa besli masaya déniisiip dagilmadan, Millet ittifaki icerisindeki kriz “tatliya baglandi” ve 6 Mart
2023’te Kemal Kiligdaroglu, ortak cumhurbaskani aday1 olarak agiklandi.

Kiligdaroglu, 19 Nisan'da sosyal medya hesaplarindan ‘hassas bir konu’da konusmamizin zamani geldi
diyerek ‘Alevi’ (“Kiligdaroglu: Sevgili evlatlarim, ben Aleviyim”, 2023) bashikli bir video yayinlandi. ‘Can
yakan mezhep tartigmalarina son verilmesi’ mesajiyla ilk kez oy kullanacak genglere, Tiirkiye'yi ayrismalarin
artik konusulmadig bir iilke haline getirme ¢agrisinda bulundu; “Alevi olmaz” diyen ayristirici sisteme karst
Tiirkiye'nin kimlik siyasetini asacagl mesajini verdi.
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"...Ben Aleviyim. Hak Muhammed Ali inanci ile yetismis samimi bir Misliimanim... Kimliklerimiz bizi
biz yapan varligimizdir. Ve elbette onurla sahip ¢ikmamiz gerekir, onlar1 se¢emeyiz. Onlarla dogariz,
biiyiiriiz ve yasariz. Ancak hayatta segebilecegimiz ¢ok dnemli seyler var. Iyi bir insan olmay, diiriist
olmayi, ahlakli olmayi, vicdanli olmay1, erdemli olmay1 ve adil olmay1 segebiliriz. Daha iyi bir yasami
Ozgiir ve zengin bir iilkede yasamayi secebiliriz. Ve bu se¢imlerimiz hem bizi, hem i¢inde bulundugumuz
toplumu hizla degistirebilir."

Twitter’daki videosu birkag saat icinde 200 binin iizerinde begeni alirken, bu hareketi "Aleviler
Tirkiye'yi yonetemez" (“In historic speech, Kiligdaroglu talks”, 2023) tabusunu yikma girisimi olarak
yorumlandi. Siyaset bilimci Elise Massicard, Kiligdaroglu’nun Alevi kimligini ilan ettigi bu videoyla bir tabuyu
yiktigini belirtti:

“Tiirkiye'de herkesin Kiligcdaroglu'nun Alevi oldugunu bildigi bu "agiklama", bu kimlige sahip ¢ikmanin
ve damgalamay1 tersine ¢evirmenin bir yoludur. Bunun da 6tesinde CHP lideri ¢ok 6nemli bir hosgorii ve
¢esitliligin taninmasi sdylemini savunuyor”.

Diger yandan Tirkiye'nin yeni cumhurbagkaninin "Dersimli bir Alevi" olma ihtimali bazi kesimler
acisindan Aleviler ve Dersimliler hakkinda "Gtekilestirici" sOylemler iiretmenin bir araci haline geldi.
Kiligdaroglu'nun adaylhigiyla birlikte yeniden ortaya ¢ikan, genel olarak Alevilere yonelik Otekilestirici
sOylemler, ayn1 zamanda mevcut siyasi atmosferde Alevilerin kolektif travmalarini, 1978 Maras, 1980 Corum,
1993 Sivas ve Dersimliler dzelinde “Dersim 38, tetikleme 6zelligi tasiyordu. Otekilestirilmeye hazir olan
Alevilik ve bir “tatbikat alan1”na (Aslan, 2010: 10) kolayca dontistiiriilebilen Dersim kimligi, Kiligdaroglu’nun
kesinlesmis cumhurbaskanligi adayligi ile mevcut siyasi atmosferde tartisma konusu oldu. ‘Dersimli bir
Alevi’nin olast cumhurbaskanlig1 iizerinden baslayan tartismalarin doniip dolasip geldigi yer, daha dncekilerde
oldugu gibi, “Dersim 38” idi. Resmi kaynaklarda Dersim’deki asiret isyanlarin1 bastirma gerekgesiyle bolgeye
diizenlenen Askeri Harekat (Tedib ve Tenkil Harekatr); Dersimlilerin yerel dilinde ise kiyim, katliam, “biiyiik
altiist olus” (Zirh ve Akg¢inar’dan aktaran Aslan vd. 2013: 47) anlamimna gelen “Tertele” olarak ifade edilen
Dersim 38, Kiligdaroglu’nun adaylig: ile giincel ama bir o kadar da tamidik etno-dinsel kaygilarla yeniden
giindeme geldi. Hem Dersim tarihinin bir doniim noktast (Aygiin, 2009) hem de “6teki” olarak
konumlandirilmanin igsellestirildigi Dersim kimliginin kirilma noktast olarak kabul edilen (Aslan, 2010: 2)
Dersim 38’in “eski defterleri” yeniden acildi.

Kolektif travma, travmanin nesiller arasi aktarimi, kolektif kimlik ve siyaset arasindaki iligkiye
disiplinleraras1 bir yaklasim ile odaklanan bu caligma, psikolojinin psikoanalitik ve politik psikoloji
literatiiriinden yararlanarak “Cumbhuriyetin 6nemli tabularindan biri” olan (Zirh ve Ak¢imar’dan aktaran Aslan
vd. 2013: 44). Dersim 38’1 kolektif bir travma olarak analiz etmeyi ve ardindan onun kolektif kimlik ve giincel
siyaset ile baglantisin1 incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmanin yanit bulmak istedigi sorular su sekilde
siralanir: Dersim 38’1 se¢ilmis kolektif bir travma olarak degerlendirmek ve nesiller arasi aktarimini analiz
etmek miimkiin miidiir? Dersim 38, kolektif bir Dersim kimliginin sekillenmesinde nasil rol alir? Son olarak,
Dersim 38, gilinlimiiz siyasetine nasil niifuz eder? Dersim ve Dersim 38'in kisa bir 6zeti ile baslayan bu
arastirmanin teorik kismi sirasiyla kolektif travma ve travmanin nesiller arasi aktarimi; kolektif travma ve
siyaset arasindaki iliski ve Dersim 38'in secilmis travma olarak degerlendirilmesinden olusur. Ydntem
boliimiinde, arastirmada kullamlan iki 6lgek (Olay Kontrol Listesi, Kolektif Benlik Saygist Olgegi) ve
katilimcilarin demografik bilgileri yer alir. Son olarak makale, travmatik bir kolektif deneyim olarak Dersim
38’1, onun kimlik ile iligkisini ve Dersim 38'in gilindelik siyasete niifuz etme bi¢cimini destekleyen ve ampirik
kanitlarin analizini de igeren bir tartismayla son bulur.
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a. Dersim 38

Basta Kizilbas-Aleviler olmak iizere bir¢ok farkli dini inanca ve bunun yani sira Ermeni, Kiirt, Zaza ve
Tirkmen gibi ¢esitli etnik kokenlere ev sahipligi yapan Dersim (Giindogan ve Gilindogan, 2019), Cumhuriyetin
kurulmasinin ardindan 1930’1lu yillarda uygulanmaya baslanan “Tiirklestirme” politikalarinin hedeflerinden biri
olur (Aydim’dan aktaran Aslan vd. 2013). 1935 yilinda yiiriirliige giren “Tunceli Vilayetinin Idaresi Hakkinda
Kanun” ile ad1 Tunceli olarak degistirilen ve o tarihten itibaren ismi artik resmi olarak kullanilmayan Dersim’in
dinsel ve etnik heterojen yapisi, 6nce Osmanli sonra Cumhuriyet donemi ile “sorunlu” iligkiler yasamasina
neden olur (Tosun ve Bal’dan aktaran Aslan vd. 2013). Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasiyla etnik bir boyut
kazanan Dersim, “Tirkliige uzak mesafede konumlanmasiyla” (Tosun ve Bal’dan aktaran Aslan vd. 2013)
dikkat ¢ceker ve Cumhuriyet hiikiimeti 1926 yilindan itibaren asker ve sivil biirokratlara Dersim ile ilgili
raporlar hazirlatir (Hall1 ve Kalman’dan aktaran Giindogan ve Giindogan, 2019). Farkli zamanlarda hazirlanan
raporlarin ortak konusu, yorenin cografi 6zellikleri, ulasim zorluklar1 ve bolgede hakim olan asiret diizenidir
(Toprak, 2012). Abdiilhalik Renda ve Necmettin Sahir Silan’in raporlar1 Dersim’de agiret reisi, bey ve agalarin
bolgede iktidart ele gecirdiginden ve yoredeki kargasa ve eskiyaligin sorumlusunun asiret reisleri oldugundan
s6z eder (Toprak, 2012: 546-566). Dersim’deki daglar, “dogal bir engel olarak biiyiikk imparatorluklarin bile
cogunlukla 6tesine gegemedigi bir duvar” olarak tarif edilmistir (Aksoy, 2009: 55). Ulug’a (1931) gore Dersim,
kapali memleket denilen Tibet’ten bile daha kapalidir. Onemli yollarin teget gectigi ve engebeli ormanlik
arazisi ile tarima elverisli olmayan Dersim, “isgal edilip yerlesilmek istenen bir bdlgeden ¢ok kontrol edilmek
istenen jeo-politik bir alan” (Aksoy, 2009: 64), iktidarlarin disinda kalanlarin “itildigi” bir merkez; “politik bir
siginak ve potansiyel bir karst durus mekani” seklinde tanimlanir (Aksoy: 81). Jandarma Umum
Kumandanhiginin 1932 yilindaki raporunda Dersim, “asirlarca niifuz edilmemis, hiikiimete miihim gaileler
¢ikarmis, mutadi sekavet olan miitecaviz ve soyguncu unsurlart havi bir kit’a” olarak tasvir edilir (Jandarma
Umum Kumandanligi Raporu, 1932: 239). Dersim’in “geriligi ve barbarlig1”, ulus-devlet insa siirecindeki
Tirkiye Cumhuriyeti’nin “ilerilik ve medenilik” vasfina uymaz (Bora’dan aktaran Aslan vd. 2013: 78).

Dersim ile ilgili hazirlatilan raporlarda, 1slahin ilk sathasini:

“Ana yollarin ingasi, silahlarin toplanmasi, reislerin, bey ve agalarin, seyitlerin bir daha gelmemek iizere
Garbi Anadolu’ya nakli, reisler alindiktan sonra halkin da en gerir olanlarinin Dersimden ¢ok uzak
ovalara sevki ve 6z Tiirk koyleri igerisinde dagitilmasi, Dersimde kalacak olanlar1 da reislerden istirdat
olunacak araziye baglamak teskil eder” (Jandarma Umum Kumandanlig1 Raporu, 1932:241).

Yine ayni raporda “Bu Tedbirlerden Sonra Dersimde” baslig: altinda;

“...Dersim’e en iyi memurlarin tayini; propagandaya kuvvet verilmesi ve Tiirkliiglin telkini, Kiirtce
yerine Tiirk dilinin ikamesi i¢in ilmi ve idari tedbirlerin alinmasi” yer alir (Jandarma Umum
Kumandanhgi Raporu, 1932: 242).

Dersim’deki “sihirli din”, Alevilik, dzellikle islam’dan farkliliklar: farkli dénemlerde yazilan raporlarda
stk sik vurgulanir. Bora’dan aktaran Aslan vd. (2013:89), Hasan Resit Tankut’un yazdiklarinda Dersim
Aleviliginin “Seriat ve Allah kanunlar1 olmayan” ve “insana tapma egilimleri olan” bir “baskalik™ tizerinden
tasvir edildiginden bahsederler. Alevilik, Dersim’in “6teki” olarak konumlandirilmasina neden olurken, baskin
Alevi Kiirt/Zaza niifusu “cifte 6tekilik” durumu yaratir (Tosun ve Bal’dan aktaran Aslan vd. 2013: 133).
Gezik’e (2020: 64) gore, Kiirt Alevilerinin dinsel orgiitlenmelerinin merkezi kabul edilen Dersim, Tiirkiye’de
pek de kabul gormeyen Alevilik ve Kiirtliik gibi kimliklenme siireclerini bir arada barindirmasiyla dikkat c¢eker.
“Kapisini benzersiz bir inatla igerden kilitlemis Dersim’i” terbiye etme tesebbiisleri Cumhuriyetten 6nce hep
yarim kalirken, Ulug (1931), Cumhuriyetin, “igeriden kilitlenmis feodal Dersim’den kuru bir itaat degil,
Cumbhuriyet hayatina tam uyum” (s. 41) beklendigini vurgular ve ekler “Dersim elbette kendiliginden adam
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olmaz. Ne yapacaksa yine devlet yapacak, onu adam edecektir.” (s. 68). idealize edilen ulus-dev
uymayan Dersim, “ulusal simnirlar i¢indeki en biiyilk sorun” (Goner, 2017: 1), “acilen medenilestirilmesi
gereken bir ¢iban” olarak adlandirilir (Halli’dan aktaran Gilindogan ve Giindogan, 2019: 27). Devlet sdyleminde
“yabanc1” olarak tanimlanan Dersim (Goner, 2017: 1), “islah edilmesi”, “boyun egdirilmesi”, “ele gecirilmesi”,
hatta “kolonize edilmesi” gereken bir cografya olarak tasvir edilir (Aygiin’den aktaran Aslan vd. 2013: 131).
“Ehlilestirilmesi, disiplin altina alinmasi1 ve kontrol altinda tutulmasi” gereken Dersim, bir tiir “Pandora’nin

kutusu” dur (Aslan’dan aktaran Aslan vd. 2013: 263).

4 Mayis 1937'de Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nde Bakanlar Kurulu'nca “Tedip ve Tenkil Operasyonu”
ad1 altinda kabul edilen kararla (Aygiin, 2009) bolgede “uzun siireli katliamlar ve insanlar yerlerinden etme
politikalar1 uygulanir” (Goner, 2017: 1). 1937 yilinda baslayan ve 1938 yilinda sona eren operasyonda, resmi
rakamlara gore Oldiiriilen ve siirgiin edilenlerin sayisi tam olarak bilinmemekle birlikte; 13160 kisinin
oldirtldigi ve 11.818 kisinin ise bati illerine siirgiin edildigi tahmin edilmektedir (Halli’dan aktaran
Giindogan ve Giindogan, 2019: 23-24).

“...0 y1l les kargasi, kerkenez, karakus, kuzgun, caylak, ¢akal, sirtlan, yilan, ¢iyan tekmis les¢il mahlikat
insan etine doydu...” (Yagan, 2019: 19).

Yetmis yillik baski ve yasaklar nedeniyle resmi ideoloji ve tarih tezinde “isyani bastirma hareketi”
olarak gecen Dersim 38, Cumhuriyet’in kara kutusuna benzetilir (Giindogan ve Gilindogan, 2019). 74 yil sonra
acilan siirh argivler ve Dersim 38 taniklariyla yaptiklari gériismeler sonrasinda Nezakat ve Kazim Giindogan,
yasananlarin bir isyan olmadig1 sonucuna varir:

“Bu harekat; Tiirklestirme, Stinnilestirme ve hatta etnik temizlik amacl askeri, siyasal, sosyal ve kiiltiirel
boyutlari olan bir politikanin iiriiniiydii. Bolgede isyan1 bastirma gerekgesiyle biiytlik bir katliam yasandi.
Bir¢ok aile Anadolu’nun bagka bolgelerine siirgiine gonderildi.... Bugiine kadar bilinmeyen konulardan
biri, bu tarihlerde Dersimli kizlarin asker ve sivil biirokrasideki ailelere evlatlik olarak dagitilmasidir.
Hiikiimet bu yolla ¢ok sayida Alevi Kiirt ve Zaza ¢ocugu Tirk-Siinni kiltiiriiyle asimile etmistir” (
Giindogan ve Giindogan, 2019: 23-24).

Toprak, 1937-38 Dersim Harekati’n1 ulus-devlet ¢atis1 altindaki biitiinlesme siirecinin bir pargasi olarak
Cumhuriyetin "uygarlastirma gorevi” (2012: 536) gatist altinda degerlendirir: 1921 Teskilat-1 Esasiye Kanunu
ile Cumhuriyet, medenilesme goérevinin gerekli oldugu tiniter bir iilke hayalini kurar ve bu dénemdeki en biiyiik
sorun Dersim de dahil olmak tizere ulagilmas1 zor bolgelerin milletle biitlinlestirilmesidir (Toprak, 2012: 539-
540). Toprak; ayrica, Cumhuriyet rejiminin homojen bir toplum insa etme siirecinin o yillarin tarihsel baglami
disinda anlagilmamas1 gerektigini ve Dersim 1937-38 Harekatinda etnik kayginin arka planda oldugunu ve
iilkenin gilivenliginin 6n planda oldugunu savunur.

2. “SECILMIiS” KOLEKTIiF TRAVMA, TRAVMANIN NESILLER ARASI AKTARIMI

Alexander (2004) , 20. yiizy1l itibariyle, dnce bati toplumlarinda, sonra da diinyanin geri kalaninda bir
siddet eylemi ya da bir olay nedeniyle “travmatize olma” halinden s6z edilmeye baslandigini belirtir. Bu
“travma dili” insanlarin sadece kendilerine degil, ayn1 zamanda parcas1 olduklar1 topluluga olanlar1 agiklamak
icin de kullanmaya baslar. (Alexander’dan aktaran Alexander vd. 2004: 2). Sonug ve etkileri zaman igerisinde
devam eden bir deneyim olarak travmanin (Piager’den aktaran Elliott ve du Gay, 2009), psikoloji alaninda
yaygin olan bireysel perspektifine ek olarak, kolektif yonii de dikkat ¢ekmeye baglar. Bireysel ve kolektif
travma arasindaki fark Erikson (2004) tarafindan kavramsallastirilir:

“Bireysel travma ile, kisinin etkili bir bicimde tepki veremeyecegi, ani ve acimasiz bir giigle kisinin
savunmasini asan psiseye olan bir darbeyi kastediyorum.... Ote yandan, kolektif travma ile, insanlar
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arasindaki baglar1 ve hakim olan toplumsallik duygusunu zedeleyen, toplumsal yasamin temel dokularina
olan bir darbeyi kastediyorum. Kolektif travma, ondan muzdarip olanlarin farkindaligina yavas ve hatta
sinsice isler, dolayistyla normalde travmayla iliskilendirilen ani olma niteligine sahip degildir. Ama yine
de bu bir tiir sok, toplulugun artik etkili bir destek kaynag1 olarak var olmadiginin ve benligin dnemli bir
boliimiiniin kayboldugunun yavas yavag fark edilmesidir...” (Erikson’dan aktaran Alexander vd. 2004:
4).

Kolektif travma, Hirschberger’e (2018:1) gore, yalnizca tarihsel bir vaka veya korkung bir durumun
anist olmaktan ziyade, onu anlamlandirma ¢abasi ve gruplar arasinda ve iginde siirekli miizakere edilen bir
stirectir. Alexander (2004:1), kiiltiirel travma teorisi adi altinda bir kolektif travma modeli 6nerir: “herhangi bir
toplulugun tiiyeleri, grup bilinglerinde silinmez izler birakan, hafizalarin1 sonsuza dek etkileyen ve gelecekteki
kimliklerini temel ve geri doniilmez sekillerde degistiren korkung bir olaya maruz kaldiklarini hissettiklerinde
kiiltiirel travma ortaya ¢ikar”. Kolektif travma ile baslayan siire¢ toplumsal hafizaya doniisiir ve nihayetinde
topluluklarin kim olduklarin1 ve nereye gittiklerini yeniden tanimlamalariyla sonuglanir (Hirschberger, 2018:
1).

Koh (2021: 115), kolektif travmanin tek bir bakis agis1 veya disiplinle ele alinamayacak kadar ¢ok
boyutlu, ¢ok yonlii bir sorun oldugunu; bir¢ok disiplinin onu anlamlandirmaya katkida bulundugunu belirtir ve
kolektif travmanin anlagilmasi i¢in farkli perspektiflerin entegrasyonunu 6nerir. Travma teorisinin psikoanalitik
yaklagimi, “dis sarsici olay ile bireyin igsel travmatik tepkisi arasina bilingdisi duygusal korkular1 ve bilissel
olarak carpitilmig savunma mekanizmalar1” yerlestirir (Alexander vd. 2004: 5). Bu yaklasima gore, insanlarin
basma koti seyler geldiginde, o kadar korkabilirler ki “travma deneyiminin kendisini” gercekten
“bastirabilirler”; dogrudan bilis ve rasyonel anlayisi harekete gegirmek yerine, travma yaratan olay kisinin
hayal giiclinde ve hafizasinda ¢arpitilir ve travma hakkindaki gercek yalnizca “farkinda olmadan” algilanir:
"Travmatik duygu ve algilar, o halde, yalnizca olaym kendisinden degil, ayn1 zamanda onu bastirilmis halde
tutma kaygisindan kaynaklanir” (Alexander vd. 2004:5).

Holokost’tan kurtulanlar ile yaptig1 goriismelere dayanarak travmatik deneyimlerin uyandirdigi
duygulart isimlendirmenin yolunu arayan Gampel’den aktaran Orozco ve Suarez, (2000:50), Freud’un
“bastirilmis olanin geri doniisii”nii ifade etmek icin kullandigi "tekinsiz"(uncanny) terimine basvurur.
Tekinsizlik kavrami Gampel tarafindan “kelimelerle ifade edilemeyen korkutucu deneyimleri” igerecek sekilde
genisletilir; tekinsiz deneyim, Gampel’in deyisiyle “hatirlama ve unutma arasindaki bir diyalektige karsilik
gelir” (49). Gampel (aktaran Orozco ve Suarez, 2000: 50) kolektif travmalar1 yasayanlarin daha oOnceki
bildikleriyle bagdasmayan, akil almaz ve ger¢ek disi bir durumla karsi karsiya kaldigini ve artik kendi
gozleriyle gordiiklerine tam olarak inanamadigini ve yasadiklar1 ger¢ek disi durum ile kendi hayal giiclerinden
kaynaklanan korkular1 ayirt etmekte zorlandigini belirtir. Tekinsizlik, gizli olan1 goriiniir, tanidik olan1 da garip
ve korkutucu hale getirir. Tekinsiz hissetmek (feeling uncanny) kayginin 6zel bir seklidir; egonun kendisini
tehdit eden bir durumla karsilastiginda génderdigi bir uyaridir (Orozco ve Sudrez, 2000: 50-51). iskog
psikiyatrist Laing tarafindan ortaya atilan ve Ingiliz sosyolog Giddens tarafindan gelistirilen “ontolojik giivenlik
teorisi” (ontological security theory), Innes ve Steele tarafindan kolektif travma ile iliskisi tizerinden
degerlendirilir; “tutarlibir benlik arayisi, baskalar: tarafindan taninma ve onaylanma arzusu" ile ilgili olan
ontolojik gilivenlik, kolektif travmalar ile radikal bir ontolojik gilivensizlik bi¢ime doniisiir (Innes ve Steele’den
aktaran Resende ve Budryte, 2012:34).

Etnik gruplarin psikoanalitik tarihleri lizerine arastirmalar yapan Volkan (2005:67), kolektif travmalari
“secilmis Orselenme/travma” (chosen trauma) terimi ile formiile eder; segilmis 6rselenme/travma, bir grubun
siddetli bir “ortak™ kayipla ve umarsizlik duygusuyla yiizlestigi, “paylasilmis” alcalma ve incinme duygularina
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yol agan bir olayin “zihinsel temsili” oldugunu ifade eder. Gruplar ge¢mislerinde pek ¢ok travm
bogusmus olabilir, ancak bazilari, “secilmis olanlar”, nesiller arasinda ylizyillar boyunca paylasilir, canliligin
korur ve grubu bir arada tutar (Volkan, 1998). Secilmis travmalar, ayn1 zamanda gruplarin aidiyet duygusunu
yogunlastirarak mevcut siyasi ¢atismalar lizerinde giiglii bir psikodinamik role sahiptir (Volkan, 2005).

Gampel (2000), kolektif travmalarin sadece kurbanlarinin i¢ diinyasinda “yuva” yapmadigini, aile ve
nesiller arasinda aktarildigini belirtir. Gelecek nesillere duygusal zarar vermeye devam eden travmatik
deneyimler, Gampel tarafindan “radyoaktif sizinti”ya (radioactive leakage) benzetilir. “Hayatta kalanlarin
cocuklari, i¢ ve dis gercekligin saglikli bir sekilde ayrilmasinmi baltalayan anlasilmaz korkulari ve endiseleri
i¢sellestirirler” (Gampel’den aktaran Robben ve Suarez-Orozco, 2000:44). Benzer sekilde Volkan, paylasilan
travmanin zihinsel temsilinin sonraki kusaklara, farkli siddet dereceleriyle de olsa, aktarildigini belirtir.
Secilmis travmalarin kugsaktan kusaga aktarimi, kusaklar arasi sempati ile ilgili degildir; kurtulanlarin “incinmis
0z benlik imgelerini” ¢ocuklarin ¢ekirdek kimliklerine “yatirdiklar1” bilingdist bir siiregtir (2000:68). Utanma
ve algalma duygularindan, hakkini savunamama, yas tutamama halinden kurtulmak i¢in incinmis kisi, kendi
imgesini ¢ocugun gelismekte olan kimligine yatirmaktadir, bdylelikle ebeveynin 6z benlik imgesi ¢ocukta
yasamaktadir. Orselenen grupta farkli ebeveynler tiim incinmis 6z benlik imgelerini “ayni olaya” gonderme
yaparak cocuklarina aktardiklari i¢in “paylasilan” bir trajedi imgesi geligir. Zamanla gergek trajedinin zihinsel
temsili, genis grup kimliginin bir 6gesi haline gelir, belirtecin gériinmeyen giicli grup tiyelerini bir arada tutar.
Secilmis drselenme, bir grubun ortak belleginde kusaklar boyunca sessiz kalabilirken, grubun kimliginin tehdit
edildigi stres durumlarinda yeniden canlanabilir ve sanki olay daha diin olmus gibi yasanir (Volkan, 2005).

3. KOLEKTIF TRAVMA, KiMLIK VE SIYASET

Insan deneyiminin ug¢ noktalarmi temsil eden travmalar, kolektif kimliklerin en yogun sekilde devreye
girdigi olaylardir (Misztal, 2003:139). Grup kimliklerinin olusumunun arkasindaki mekanizmalar1 anlamak,
travma ve bi¢imlendirdigi hafizay:1 analiz ederek ve kesistikleri noktalar1 kesfederek miimkiin olur (Resende ve
Budryte, 2014). Travmanin hafizasi, anlam arayigini harekete gegirerek grup 6zdeslesmesini arttiran nesiller
aras1 bir kolektif benligin insasin1 saglar (Hirschberger, 2018). Volkan (2008), genis grup kimligini se¢ilmis
travmalar araciligiyla analiz eder; biiyiikk gruplarda bireylerin ¢ogu grubun diger biitiin iiyeleriyle asla
karsilasmamis ve karsilagsmayacak olsa da secilmis travmalarin grup tiyeleri arasinda bir aidiyet duygusu
gelistirdigini vurgular. Volkan’a (2005) gore travmanin etki ve sonuclar1 bolgesel kalmaz, ayn1 genis grup
kimligine mensup bireyler, ayni1 ac1 ve 6fkeyi hissedebilirler; dolayisiyla, nerede yasadiklarina bakilmaksizin
travmalar, genis grup igerisindeki bireyleri duygusal baglarla birbirine baglar. Afro-Amerikan kimliginin
olusumunda kiiltiirel travma kavramini arastiran Eyerman’a (2001) gore, kiiltiirel travma olarak koélelik, tiim
Afrikali-Amerikalilarin kimlik olusumunu etkiler ve bir "biz" olusumu siireci anlamina gelir; Koleligin
travmatik deneyimi, tiim Afrikali-Amerikalilar tarafindan dogrudan deneyimlenen bir sey olmasa da kolektif
kimligin merkezi haline gelir ve Amerika Birlesik Devletleri’ndeki tiim Afrikali Amerikalilari, kdle deneyimi
yasasin ya da yasamasin, birlestirir..

Kolektif kimligi sekillendiren travmalar, giincel siyasetin nasil bigimlendigi ve yiiriitiildiiglinde etkilidirler.
Geg¢misin giinlimiiz siyasetinde bir kaynak haline nasil geldigi ve bugiinde nasil kullanildigu tizerine ¢alisan
Jasiewicz (2015), kolektif siyasi eylemlerin sekillenmesinde ge¢cmis ve bugiiniin etkilesiminden bahseder.
Koh’da (2009) benzer sekilde, zamanin dogrusal boyutuna gore tarihsel kabul edilen travmalarin “psikolojik
olarak zamansiz” oldugunu belirtir. Yillar 6ncesinde yasanmis travmatik bir olay ile yeniden karsilasildiginda
bu olay, ge¢misin tarihsel bir vakasi olarak degil de simdide meydana gelen bir hadise olarak yeniden
yasanabilir. Travmanin zamansizligi, biiyiik bir grubun giiniimiiziin bir krizine sanki onlar1 gecmisteki kritik bir
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olaya geri gotiiriiyormus gibi tepki vermesi seklinde gozlemlenebilir. Volkan, (2005:70) ise bu siir
cokmesi” olarak isimlendirir; grup kimliginin tehdit edildigi durumlarda secilmis travmalar yeniden
canlanabilir ve sanki daha diin olmus gibi yasanabilir. Gegmise iliskin duygular, algilar ve beklentiler giincel
olaylara biiylik oranda karigir

4. SECILMIS BIR TRAVMA OLARAK DERSIM 38

Cok sayida askeri harekata, sikiyonetime, siirgiine, ambargo ve katliama maruz kalan Dersim (Tosun ve
Bal’dan aktaran Aslan vd. 2013), herhangi bir cografi terim olmanin &tesinde “derin toplumsal tahribatla
belleklerde yer etmis toplumsal ve kiiltiirel bir varliga” isaret eder (Aslan, 2010:9). Dersim 38, onu dogrudan
tecriibe etmis birincil kusaklardaki yikimlarinin yaninda sonraki kusaklarda yasam boyu devam eden olumsuz
“psikososyal” etkiler yaratir (Karatay & Giinderci, 2023). Sonraki kusaklar, “koksiizliik” duygusu basta olmak
iizere, Onemli psikolojik travmalara maruz kalir (Karatay vd., 2017:82). Dersim 38’in ikinci ve li¢iincl kusagi,
38 ile ilgili travmalara yogun derecede maruz kalmaya bagli olarak “Ofkeli hissetmek, 6fkeyle nasil basa
cikilacagini bilememek, kabuslar nedeniyle uyuyamamak™ gibi duygu ve deneyimlerini ifade ederler (Celik,
2013:144). Arslan (2016), hem Dersim 38 taniklariyla yaptigi goriismeler hem de doneme ait belgelerin analizi
sonucu, bolgede fiziksel ve cinsel siddet, siirgiin ve zorla evlatlik alinma/zorla egitime tabi tutulma gibi
olaylarin yasandigini belirtir; yore halkinin ¢ocuk, kadin ve aile yakinlarinin birer isyanci gibi diisiiniilerek
askeri siddetin hismina ugradigina vurgu yapar; kiz ¢ocuklarinin ailelerinden alinarak Tiirk ve Siinni kiiltiiriine
gore yetistirilmesi amaciyla subaylara verildigini dile getirir. Dersim 38, ardinda dehsetengiz bir travma ve
soyagaci parcalanmis bir nesil birakir (Arslan, 2022a). Dersim 38’in sonraki nesillerinin bugiinkii yasamlar1 ile
38 arasinda baglant1 kurdugu, kendilerini “Dersimli” olarak tanitmak istedikleri ve basta gilivenlik giicleri olmak
tizere yetkililere kars1 giivensizlik hissiyat1 besledikleri de bilinmektedir (Celik, 2013: 145). Goéner (2017),
Dersimli ii¢ kusagi (38'in olusturdugu taniklar, 1960-1970'lerde sol hareket iginde biiyliyen cocuklar ve
1990'larda kendi kimligini devlet terorii lizerinden yorumlayan torunlar) hayat anlatilar1 {izerinden inceler; her
ii¢ kusagin da devlet siddetine maruz kaldigini ve devlet sdylemindeki doniisiimlere ragmen devletin ii¢ kusak
tarafindan “ayni1 baskict yap1” da algilandigini belirtir. Toplumsal bellegin yoklugunda bu baskici devlet imaji,
kolektif kimligi sekillendiren bir tarih bilinci olarak sonraki Dersim kusaklarina aktarilir (Goner, 2017). Dersim
38 sonras1 bolgedeki toplumsal olaylar, 6rnegin 1994’te Dersim koylerinin bosaltilmasi, Dersimlilere “yeniden
travmatize olma” halini yasatir ve 38’in devamu gibi deneyimlenir (Karatay vd., 2017).

“Dersim’de isyan mi1 oldu, katliam mi?” tartismalarinin uzunca bir siire tartisildigr Dersim 38 meselesi,
farkli zamanlarda giincel siyasetin Onemli araglarindan biri olur, 2009 yerel se¢imleri ya da 2010
Referandumunda oldugu gibi, Dersim 38 bir “tatbikat alanina” doniisiir (Aslan, 2010:10). 2009 yilinda, 1938’de
yasananlarm bir isyan oldugunu savunan CHP’li Onur Oymen, o zaman heniiz genel baskan olmayan
Kiligdaroglu tarafindan istifaya davet edilir (“Oymen geregini yapmali”, 2009). “Dersim cografyasinda
yasanan olay, bir insanlik dramidir. Bu bolgede yasayan insanlar, o donemin acilarini, o dénemin kaybolan
hayatlarini, o donemin agitlarin1 dinleyerek bugiinlere geldiler” (Kiligdaroglu, 2009) diyen Kiligdaroglu’nun
istifa ¢agrisi karsilik bulmaz (Zirh ve Ak¢inar’dan aktaran Aslan, 2010:48). 14 Agustos 2010 tarihinde Recep
Tayyip Erdogan’in “Dersim kdylerini kim bombalad1? Zamaninin, o zamanki Cumhurbaskani’nin emriyle...
Kimdi? Ismet Inonii, CHP’nin basindaydi. Yani CHP bombaladi” konusmas1 Dersim 38’i bir kez daha Tiirk
siyasetinin giindemine getirir ve siyasetin sol yelpazesinde yer alan Alevilerin, Dersim 38’1 “isyan” olarak
dillendiren CHP yerine ona “katliam” diyebilen AKP’yi desteklemeleri beklenir (Zirh & Akg¢inar’dan aktaran
Aslan vd., 2013:49). Yerel ile merkez arasindaki uzlagsmazligin derinlestigi olay olarak kabul edilen Dersim 38
(Orhan’dan aktaran Aslan vd. 2013), Dersimlilerin, merkezi otoriterinin Dersim’deki her politikasinin
onceliginin “mekanin denetimi” (Aslan vd. 2013: 263) oldugu konusunda bir alg1 gelistirmesine sebep olur ve
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bu sebeple Dersim’deki barajlar, HES’ler, GAP ya da diger projeler, Dersimliler tarafindan “bolge
bir yatirim olarak degil, modern devletin denetleme pratiklerinin bir devami olarak™ goriiliir.

5. YONTEM

Niteliksel goriismeleri standartlastirilmis araclarla (Olay Kontrol Listesi ve Kolektif Benlik Saygis1 Olgegi)
birlestiren karma ydntem yaklagimimi kullanan bu calisma; yas, cinsiyet ve kusak farki gozetmeden
Bilgilendirilmis Onam Formu c¢alismaya katilmayr kabul eden tiim Tuncelili (Dersim) katilimcilarla
yiiriitiilmiistiir. Calismanin  Etik Kurul Onayi,Yildiz Teknik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalar1 Etik Kurulu tarafindan verilmistir. Calisma, 17 Haziran 2022- 22 Agustos 2023 tarihleri arasinda
ulagilan katilicimlarla yiiriitiilmistiir. Nitel, agik u¢lu goriismelerde, katilimcilara (a) Dersim 38’1 ilk nasil ve
kimden 6grendikleri, (b) Dersim 38’1 hatirladiklar1 zamanki duygulari, ve (¢) son zamanlarda onlara Dersim
38’1 hatirlatan ya da Dersim 38’1 sanki tekrar yagiyormus gibi hissettiren olay/olaylar sorulmustur.

a. Orneklem

Aragtirma yaglar 21 ile 70 arasinda degisen (M =39.05, SS = 10.99) toplam 57 Tunceli( Dersim) (30 erkek,
27 kadimn) ile gerceklesmistir. Orneklemin % 63'ii (n=36) Tunceli dogumludur, %33'i (n=19) Tiirkiye'de
Tunceli disinda bir ilde ve diger katilimeilar (n=2) Tiirkiye disinda bir iilkede dogmuslardir. Katilimcilar ikamet
ettikleri yere gore gruplandirildiginda, 34'liniin Tiirkiye'de Tunceli disinda bir ilde (yiizde 59,6), 15'inin yurt
disinda (ylizde 26,3) ve geri kalan 8 kisinin de (yiizde 14) Tunceli'de ikamet ettigi goriilmiistiir.

b. Veri Toplama Araclari
Calismanin niceliksel boliimiinde agagidaki test araglari kullanilmistir:

I. Olay Kontrol Listesi: 1991-1995 Hirvatistan Savasina gore diizenlenmis olay kontrol listesi (War
Event Checklist; Svob vd. 2016), ¢alismanin amacina uygun olarak Dersim 38’e gre uyarlanmistir .
10 maddelik bir listeden olusan veri toplama araci, Dersim 38 sirasi ve/veya sonrasi yerinden
edilme, sevdiklerinden ayrilma, Dersim 38 sirasinda herhangi bir siddet olayina tanik olma gibi
durumlar igermis; katilicimlar evet, hayir veya emin degilim seklinde yanit vermistir. Kontrol
Listesi, oncelikle, katilimcilarin ebeveynlerinin (Dersim 38’in 1. ya da 2. Kusag1) Dersim 38 sirasi
ve/veya sonrasi travmatik olaylara maruz kalma derecelerini gostermesini saglamak i¢in bir
gecerlilik olgiitii olarak kullanilmigtir. Olay Kontrol Listesine, Dersim 38 sonrasi kusaklarin aile
iiyelerinin travma deneyimlerini 6lgmek amaciyla bagvurulmustur.

ii. Kolektif Benlik Saygis1 Olgegi: Olcek, kisinin etnik grubuyla iliskili pozitif benlik saygisini
Olgmek i¢in tasarlanmigtir. Tim sorular 1'den (Kesinlikle Katilmiyorum) 7'ye (Kesinlikle
Katiliyorum) kadar degisen 7'li likert 6lgeginde yanitlanmistir. Olgek Dersimlilerin olumlu grup
0zdeslesmesini 6lgmek i¢in kullanilmistir.

" Travma alaninda dil gegerliligi yapilmis ve Tiirkge olarak yaygin kullanilan “DSM - 5 i¢in Travma Sonrasi Stres Bozuklugu
Kontrol Listesi, Travma Degerlendirme Formu, ACE Olcegi, Peritravmatik Dissosiasyon Olcegi...vb” dlcekler bireysel travma
ve etkisini 6lgme amacinda olduklar igin, kolektif travma ve onun nesiller arasi aktarimini analiz etmek i¢in uygun degildi. Bu
sebeple, olayr “direkt” yasamamis sonraki travma kusaklarinin ailelerinin travmatik deneyimlerini &grenmek i¢in Svob ve
arkadaglarinin (2016) bu amagcla kullandigi War Event Checklist’e bagvuruldu ve terciimesi Gokge Ergin Cemel (2023) tarafindan
yapildi.
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6. BULGULAR

Oncelikle katilimcilardan ailelerinin hayatinda meydana gelmis en 6nemli olduklarmi diisiindiikleri
toplumsal olaylardan en az ii¢ tanesini siralamalar1 ve bu olaylar1 kendilerine gore en 6nemliden baslayacak
sekilde yazmalar1 istenmistir. Ardindan sirasiyla Olay Kontrol Listesi, Kolektif Benlik Saygis1 Olgegi ve bazi
demografik bilgiler (yas, cinsiyet, yasanilan sehir vb.) sorulmus, aragtirma agik uclu sorularla (Dersim 38’1 ilk
nasil ve kimden o6grendikleri, Son zamanlarda Dersim 38’1 hatirlatan olay ya da olaylar ve Dersim 38’1
hatirlandiginda hissedilen duygular gibi) sonlandirilmistir.

a. Kolektif Travma Olarak Dersim 38, Nesiller Aras1 Aktarim, Kolektif Kimlik

Katilimcilardan ailelerinin hayatinda meydana gelen en 6nemli toplumsal olaylar1 belirtmeleri istendiginde,
katilimcilarin 22'si (%38,6) Dersim 38'i ebeveynlerinin hayatindaki en 6nemli toplumsal olaylardan biri olarak
hatirlarken, 17'si (% 29,8) Dersim 38'i ebeveynlerinin hayatindaki en 6nemli toplumsal olay olarak belirtmistir.
Tablo 1°de gorildigi sekilde katilimcilarin ortalama travma puan ortalamast 5,40 +£3,069 olarak
hesaplanmustir.

Tablo 1. Toplam Travma Puaninin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

N Minimum  Maksimum Ortalama  Standard Sapma

Toplam Travma Puani 57 ,00 10,00 5,40 3,07

Olay Kontrol Listesi, katilimcilarin aile iiyelerinin %70,2’sinin Dersim ‘38 siras1 ve/veya sonrasinda
yakinlarinin 6liimii sebebiyle yas yasadigini, % 66,7'sinin yerinden edildigini, yiizde 66,7'sinin asir1 yoksunluk
yasadigini, ylizde 63,2'sinin sevdiklerinden ayrildigini, yiizde 59,6'sinin da siddet olaylara tanik oldugunu
gostermistir. Tablo 2'de gosterildigi sekilde, travma yasantilarinin ortalama puanlari, katilimcilarin aile iiyeleri
arasinda en yiiksek travma yasantisinin yakinlarinin 6liimi sebebiyle yas oldugunu gostermekte olup (M=1,61,
SS=.648), bunu asir1 yoksunluk (Ort1,51+ .65), sevdiklerinden ayrilma (1,404 .842), yerinden olma (M=1,40,
SD=.884) ve siddet olaylarina taniklik etme (M=1,39, SD=.796) izlemistir.

Tablo 2. Olay Kontrol Listesi- Travma Frekanslari

N Minimum Maksimum Ortalama Std. Sapma
Sevilen Birinin Kayb1 57 0 2 1,61 ,65
Asir1 Yoksunluk 57 0 2 1,51 76
Sevdiklerinden Ayrilma 57 0 2 1,40 ,84
Yerinden Edilme 57 0 2 1,40 ,88
Siddet Eylemlerine Tanik Olma 57 0 2 1,39 79
Gog¢ Etme 57 0 2 1,33 ,87
Herhangi bir Siddet Eyleminin Kurban1 Olma 57 0 2 1,21 ,86
Bombardimana Maruz Kalma 57 0 2 1,18 ,84
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Fiziksel Yaralanma 57 0 2 1,18 ,80

Dersim 38’deki Siddet Eylemlerine Dahil Olma 57 0 2 74 76

Dersim 38’in nesiller arasi aktarimini 6grenmek amaciyla katilimcilara Dersim 38’1 ilk nasil ve kimden
ogrendikleri soruldugunda verilen baz1 yanitlar su sekildedir:

“Bu tiir katliamlari, soykirimlar1 kimse oturup ¢ocuklarina anlatmaz. Ama topluluk tarihinde bu tiirden
olaylar olan her ¢ocuk bir sekilde bilir bu acilari; agitlardan, fisiltilardan, anne babalarin daima endiseli
uyarmalarindan, gegmise ait her neseli aninin bir ah ile, sessizlikle boliinmesinden bilir. Sonra o ah’lar ve
sessizlikler biiyiime siirecinde bilgiye, bilince doniisiir. Dolayisiyla gegmisine iligkin farkindalik miladi
¢ok az birey i¢in mevcuttur. Benim bdyle bir miladim yok mesela, hep biliyordum sanirim. Detaylanmasi
belki zamanla olmustur.”

“Giinliik konusma igerisinde duyduklarim zaman ig¢inde anlam bulmaya basladi. Tam bugiin duydum ya
da tam su anda beni karsilarina alip konustular anlattilar olaylar1 diyemem. Ancak yasamin tiim alanina
sirayet eden gilinliilk konusmalardan pargalardi aklimda toparladiklarim. Belgeseller, kitaplar, evde
sokakta konusulan konular ben kimim sorusuna cevap artyordu. Tam bir tarih veya kisi ismi veremem su
noktada.”

“Kiigiikken agitlardan 6grendim.”

“Babamdan &grendim. 5- 6 yaslarindayken babama neden dedem ve nenemin olmadigini sordugumda
onlarin devlet tarafindan dldiiriildiigiinii soylemesiyle 6grendim.”

“IIkokula giderken 6grendim, okula baslarken babaannem dedi ki, alevi oldugunu kimseye sdyleme, ben
de neden dedim, sonra gelip sordum. Nenem tistii kapal1 bir seyler anlatti. Sonra ben her seyi 6grendim.”

“Dedem hep anlatird1.”

“Ailemden 6grendim. Dersimli Kiirt Alevisi bir aileye mensubum. Boyle konular siirekli konusulur
bilinglendirme igin.”

“Pir’imizden ve Dayimin esi yengemden/siitannemden”

Dersim 38’1 hatirlayinca, katilimcilarin yiizde 28,1'1 karisik duygular (liziintii, 6fke ve nefret gibi)
hissettigini belirtmistir; katilimcilarin yiizde 14’4 Dersim 38’1 hatirlayinca en yogun duygularinin iiziinti
duydugunu ifade etmistir:

“.... Stirekli bir tedirginlik hali...”

“Uziintii ve korku”

“Ofke, nefret”

“Uziintii, kin, 6fke.”

“Uziintii, kizginlik, kirginlik ve terk edilmislik.”
“Act duymak, ¢aresizlik, hesap sorma arzusu.”
“Nefret.”

“Aci1 ve dram”

“Act, kabullenmeme, 6fke”

“Hiiziin, ¢aresizlik”
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Etnik kimligimle gurur duyarim, etnik kimligim kim oldugumun 6nemli bir pargasidir g1
iceren pozitif kolektif benlik saygisi dlcegi Tablo 3°te goriilecegi sekilde katilimeilarin toplam pozitif benlik
ortalamasinin yiiksek bulundugunu géstermektedir (M= 4,32, SD=.85).

Tablo 3. Pozitif Kolektif Benlik Ortalamasi

N Minimum Maksimum  Ortalama  Std. Sapma

Pozitif Kolektif Benlik 57 2,00 6,00 4,32 ,85

b. Travmanin Zamansizhgi: Dersim 38’i Bugiinde Hatirlamak

Katilimcilara bugilin Dersim 38’1 hatirlatan ya da onu sanki tekrar yastyormus gibi hissettiren olay/olaylar
sorulmustur. Katilimcilardan alinan cevaplar 7 ayri kategoride gruplandirilmigtir: Dersim'in - 38’inCi
Y1ldéniimii/Dersim 38 ile Ilgili Belgeler, Belgeseller, Filmler (1), Ayrimeilik / Otekilestirilme (2), Dogrudan
Alevilere Yapilan Toplu Siddet Eylemleri/Katliamlar (3), Kiirtlere yonelik eylemler/ Kiirtlerle ilgili siyasi
olaylar (4), Dersim ve/veya Dersimlilere yonelik birden fazla olay (5), Yanitsiz/Belirtilmemis (6) ve
Diger/ilgisiz/Kategori dis1 (7).

Katilimcilarin yiizde 31,6's1 onlara bugiin Dersim 38'i hatirlatan ya da onu tekrar yasiyormus gibi hissettiren
olay/olaylar belirtirken “birden fazla olay” belirtmistir; Dersim ve/veya Dersimlilere yonelik idari, politik ve
etno-dinsel miidahaleleri igeren bu olaylar arasinda “Dersim ’'deki kolluk kuvvetlerinin davranis ve sayist”,
“Kiligdaroglu’nun Cubuk’ta yasadiklarr”, “Cem evlerine gérevli atanmasi”, “Dersim’deki inang merkezlerine
ve kutsal canlilara yapilan miidahaleler” yer almaktadir. Katilimcilarin yiizde 17,5°1 Dersim 38’1 Maras, Sivas,
1994 koy bosaltmalar1 gibi dogrudan Alevilere yonelik toplu siddet olaylari ile hatirlarken, ylizde 15,8’1 Dersim
38'1 hatirlatan herhangi bir olay belirtmemis, yiizde 14’1 Dersim 38'in yildoniimlerinin ya da Dersim 38 ile ilgili
belge, belgesel ya da filmlerin Dersim 38’1 hatirlattigini belirtmistir. Katilimcilarin yiizde 8,8'1 ise Dersim 38'i
Kiirtlerle ilgili siyasi olaylarla hatirlamistir.

“Oncelikle kapi isaretlemeler, siyaseten tamamen farkli kulvarda da olsa Kiligdaroglu’nun Cubuk’ta
yasadiklari, Ogrencilik yillarimdaki politik miicadelede {ilkiiciilerle yasadigimiz kavgalar, sevdigim
sanatgilarin, politikacilarin, siyaset yapanlarin maruz kaldigi sistematik saldirilar (fiziksel ya da sozlii),
kisaca hakli miicadelelerinde yalniz birakilan kisi veya gruplarin hepsi bana 38’1 yeniden hatirlatiyor.”

“Orman yakma, kontrol noktalarda kimlik kontrolii, bélgedeki kolluk kuvvetlerin davranis ve sayisi, baraj
yapma, Cem evlerine gorevli atama, ilde cinayetlerin artmasi”

“Ozellikle Alevilige ve Dersim’deki inang merkezlerine ve kutsal canlilara yapilan miidahaleler, yeni
nesillerin Alevilige uzak durmasi ve kiiltiirel yozlasma Dersim 38’1 hatirlatmakta.”

“Her Dersim 38 katliaminin oldugu tarihin y1l donemi”
“1994 koylerin yakilmasi ve bosaltiimas1”

“1994 koy bosaltma olaylar1 yeni nesil ve kdyliiler iizerinde c¢ok etkili oldu. Yeni bir 38 olay1 gibi
algiland1 ve gercekten kotiydii.30 yila yakin bir siire ge¢mesine ragmen halen insanlar koylerine
donemediler.”

“Kimyasal gaz belgeleri. Dedem dere kenarlarinda ¢ok 6lii kus gordiiklerini anlatmigt1.”
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“38’den bu yana yapilan tim Alevi katliamlari, ev isaretlemeler, Dersim’de kaybedilen katledilen
insanlar, gecistirilen 38”

“Ezidilere yapilanlar.”

“Sivas katliami, Marag katliami tekrar bu tilkede bu hadiseler olabiliri hissettirdi.”
“Roboski, Surug, Ankara Gar Katliamlari...”

“Maras ve Corum katliamlari, Gazi Mahallesi katliam1”

“Cem evlerine saldirilmasi, HDP sahsinda Kiirtlere siyaset yaptirilmamasi, Rojava’da nerede ise her giin
sihalar eli ile masum bir Kiirdiin 61diiriilmesi”

“Sivas olay1”
“12 Eyliil, Ankara Katliami, Surug, bir siirii olay...”

“Yakin gegmis icin Madimak olaylar1”

7. SONUC VE TARTISMA
Travmay1 kolektif bir ¢er¢eveden, Ozellikle de psikanalitik kuramdan analiz etmeye odaklanan bu
calisma, Dersimliler i¢in “Onemli bir kirilma noktas1” (Aslan’dan aktaran Yagan, 2019:13) olarak kabul edilen
Dersim 38’1, kolektif travma kavramina gore degerlendirmis, onun genis grup kimligi ile bagi ve giiniimiiz
siyasetine nasil niifuz ettigi lizerine yanitlar aramistir.

Calisma, Dersim 38’in onu dogrudan tecriibe etmemis nesilleri tarafindan 6nemli bir toplumsal olay
olarak hatirlandigini gdstermektedir. Dersim 38’in sonraki kusaklari, dogrudan sorulmasa dahi Dersim 38’i
ailelerinin hayatindaki en 6nemli toplumsal olay olarak “hatirlayabilmektedir”. Dersim 38 sirasinda ve/veya
sonrasinda yasanan olaylar detaylariyla incelendiginde, 38 sonras1 Dersim kusaklari, aile iiyelerinin Dersim 38
siras1 ve/veya sonrasinda sevilen birinin kaybi, asir1 yoksunluk, sevdiklerinden ayrilma, yerinden edilme,
siddetli gibi yogun travma deneyimlerinden bahsetmektedir. Dersim 38 kolektif bir travmatik deneyim olarak
hatirlanmakta bu da kolektif travma teriminin Dersimliler i¢in gegerli olabilecegini gostermektedir.

Erikson’dan aktaran Alexander vd. (2004: 4) kolektif travmay: tanimlarken kullandigi sekliyle ifade
edilecek olursak, Dersimliler i¢in Dersim 38 “toplumsal yasamin temel dokularini yikan bir darbe”dir. Yine
benzer sekilde, Alexander’in kiiltiirel travma teorisine gore degerlendirildiginde, Tertelenin Dersimlilerin grup
bilincinde kalici izler birakan, hafizalarini sonsuza dek etkileyebilen ve gelecekteki kimliklerini geri doniilmez
sekillerde degistirebilen bir yikim, kiiltiirel bir travma olarak ele alinabilecegi sOylenebilir (Alexander’dan
aktaran Alexander vd., 2004:1). Dersim 38, yalnizca tarihsel veya korkun¢ bir vaka olmaktan Gte, onu
anlamlandirma ¢abas1 ve Dersimliler arasinda ve i¢inde siirekli miizakere edilen bir siirectir (Hirschberger,
2018:1). 1938 ile baslayan siire¢ Dersimlilerin toplumsal hafizasina doniiserek onlarin kim oldugunu yeniden
tanimlamalarina imkan vermis olabilir; bu yoniiyle travmatik bir deneyim olarak Dersim 38, grup
0zdeslesmesini artiran nesiller arasi bir kolektif benligin ingas1 olarak yorumlanabilir (Hirschberger, 2018).

Bulgular, Volkan'i (2005) segilmis travma kavramina gore degerlendirildiginde, 38’in Dersimliler i¢in
ortak kayiplarin ve yogun “paylasilmis” incinme duygularinin yasandigi bir  “zihinsel temsil” oldugu
goriilmektedir. Sec¢ilmis travma olarak Dersim 38, yillar boyunca canliligint korumus ve etno-dinsel bir
topluluk olarak Dersimlileri “nesiller arasi aktarim yoluyla” bir arada tutmustur (Volkan, 1998). Dersim 38'i
dogrudan deneyimlememis Dersim nesillerinin de sanki Dersim 38’1 yasamis gibi keder, aci ve ofke
duygularini yogun ifade ettigi goriilmiistiir. Bu noktada travmanin nesiller arasi aktariminin etkili oldugundan
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soz edilebilir. Onceki nesillerin travma ile ilgili ¢dziimleyemedigi duygu durumlar1 -kayip
tutulamayan yas, utanma, hakkini savunamama- ve “incinmis 6z benlik imgeleri” sonraki Dersimli nesillerin
cekirdek kimliklerine aktarilmis olabilir. Benzer sekilde, Gampel tarafindan savunuldugu gibi Dersim 38’in
sadece kurbanlarin i¢ diinyasinda “yuva” yapmadigi ve Dersim nesilleri arasinda aktarildigi anlagilmaktadir.
Agitlar, fisiltilar, ebeveynlerin endiseli uyarmalar1 ya da “ge¢mise ait neseli anlarin icindeki bir ah” nesiller
arasinda Dersim 38’in bir aktarimi olarak katilimcilar tarafindan dile getirilmistir. Nitekim Arslan’in
(2022h:174-178) Tuncelili lise Ogrencileriyle yaptigi yaptigi bir c¢alismada Dersim 38’in belleklerde
kusaklararas1 aktarilip tim canlili@i ile yasatildigini somut sekilde kamitlamistir. Volkan'in (1998; 2008)
se¢ilmis travma ve grup kimligi arasindaki iliski analizlerinden yola ¢ikarak, Dersim 38'in zihinsel temsilinin,
tim Dersimlileri bir arada tuttugunu ve Dersim kimligine tasindigini ifade etmek yanlis olmayacaktir. Bu
aragtirma, Dersimlilerin kolektif kimlikleri konusunda olumlu bir tutum i¢inde olduklarini ve parcasi olduklar
bu etno-dini grubun mensubu olmanin benzersiz olduguna inandiklarini ortaya koymaktadir. Dersimlilerin ¢ogu
diger Dersimlilerle fiziksel olarak bir araya gelmeyecek olsa da grup igerisinde bir aidiyet duygusu
paylagmaktadirlar (Volkan, 2008:4).

Dersim 38, ayn1 zamanda mevcut siyasi ¢atismalar iizerinde giiclii bir psiko-politik role sahiptir
(Volkan, 2005). Kiligdaroglu’nun adayligi ile giindeme gelen Alevi ve Dersim kimlikleri tartismalarinda oldugu
gibi mevcut zamanla etkilesime girerek “travmanin zamansizlik duygusu” (Koh, 2021) ya da “zaman ¢dkmesi”
(Volkan, 2005) kavramlarinin Dersim 38 ornegi igin gegerli olabilecegini gostermektedir. Travmatik bir
deneyim olarak Dersim 38, zamanin dogrusal boyutu acisindan tarihsel olsa da psikolojik agidan “zamansiz”dir.
38’in zihinsel temsilinin grup kimliginin tehdit edildigi durumlarda, tekinsizlik (Gampel, 1996) ya da ontolojik
giivenlik arayist gibi (Innes ve Steele’den aktaran Resende ve Budryte, 2012), yeniden canlanabildigi ve sanki
olay daha diin olmus gibi yasanabilecegi goriilmektedir. Dersim 38'i hatirlamak, giindelik Siyasette sosyal ve
politik imalar iiretir. “2019 yilinda Cubuk’ta Kiligdaroglu'na yonelik ling girisimi”, “Tirkiye’de Kiirtlerin
siyaset yapmasimin engellenmesi”, Alevilige yonelik siyasi miidahaleler, Cemevlerine yonelik saldirilar,
Dersim’deki baraj projeleri ve kutsal mekanlari etkileyen orman yanginlari, Dersim 38'in yi1ldoniimleri, Maras
ve Sivas gibi dogrudan Alevileri hedef alan katliamlarin Dersim 38'in bir hatirlaticist haline geldigi
goriilmektedir (Karatay, vd., 2017). Dersim 38, yalnizca tarihi bir olay olmanin 6tesinde, onu “siirekli” bir
anlamlandirma c¢abasidir. Dersim 38, ¢esitli olaylar araciligiyla - HES ve baraj projelerinin neden oldugu
ekolojik tahribata karsi bolgedeki kitlesel reaksiyonlar (Orhan’dan aktaran Aslan vd. 2013:261) ve yakin
zamanda Dersimli bir Alevinin cumhurbaskanligi adayligi gibi- giincel siyasette yeniden yorumlanmakta ve
mevcut meseleleri/algilar: sekillendirmektedir.

4 Mayis 2008’de Amerika Birlesik Devletleri’nin 44. ve “ilk siyahi baskani” olan Barack Hussein
Obama, koleligi kiiltiirel travma olarak tecriibe etmis Afrikali-Amerikalilar icin “yeni bir baglangicin umudu”
olmustu; 14 Mayis 2023 kritik se¢imleri 6ncesi Alevi ve Dersimlilerin aym1 umudu Kiligdaroglu igin
tagidiklarini diistinmek zor olmasa da sonu¢ Aleviler ve Dersimliler i¢in olumlu sonuglanmamstir. “Dersimli
bir Alevi”, Cumhuriyetin ikinci yiizyilinda Tiirkiye’nin 13. Cumhurbaskani olarak se¢ilmemistir. Bundan sonra
etno-dinsel kimlik (Alevilik, Kiirtliik, Dersimlilik) talebi ¢ercevesinde 38’in nereye, nasil konumlandirilacagini
yeni siyasi tartismalar belirleyecektir.
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ELESTIREL EKONOMI POLITIiK YAKLASIM CERCEVESINDE TUKETIM TOPLU
METAYA DONUSEN iHTIiYACLAR: iYi HISSETME RITUELLERI

Ash KAPROL®

OZET
Iyi hissetmek nedir? Iyi hissetmek zorunda miyiz? Popiiler kiiltiiriin dayattigi ve kadim felsefelerin smirlarina dek
genisleyen yeni bir sdylemin tiiketim metast haline gelerek giinden giine yayginlasmasina sahitlik etmekteyiz. Ekonomik
ve sosyal kalkinmanin bir sonucu olarak tiiketim ve mal edinmenin toplumsal statii, kisilik ve mutluluk gibi degerlerle
baglantili hale geldigi tiiketim toplumunda, kisilerin 6z giiveni ve mutlulugu, tiikettikleri mallarin niceligi ve niteligiyle
Olciildiigii kadar tiiketime dayali olarak benimsenen yasam bicimleri, kendini ifade ve tatmin etme yollariyla da
etiketlenmektedir. Kitle iletisim araglarmin ve oOzellikle televizyonun her tiirlii bilgiyi mesrulastirma giiciiniin bu
egilimleri destekledigini gozlemledigimiz giiniimiizde “iyi hissetme” sdyleminin bir ihtiya¢ halinde sunulmasiyla pazar
degeri kazanan duygularimizin da metalasarak kiiresel endiistri carklarinda manipiile edilmesi s6z konusu olmaktadir. “Iyi
hissetme” sdyleminin yayginlasip benimsenmesinde, televizyonun bilgiyi mesrulastirma giiciiniin biiyiik rol oynamasinin
yani sira popiiler kiiltiir {irlinii olarak kavram doniisiimii yasayan bircok sdylemin piyasada dolasim degeri kazanarak
hayatlarimiza bu kez nasil hissetmemiz gerektigine dair tarifeler ve “iyi hissetmemizi saglama” konusunda “Enerji” ve
“Nefes” odakl1 fikirler ve hatta kariyer olanaklar1 vaadiyle girmektedir. Bu ¢calismada, Popiiler Kiiltiir, Tiiketim Toplumu,
Meta Fetisizm, Ihtiyaglarm Manipiilasyonu ve Elestirel Ekonomi Politik yaklasimlar cercevesinde giiniimiiz popiiler
kisisel gelisim ve iyi hissetmeye yonelik uygulamalar kapsaminda “Iyi hissetmenin tiiketim {iriinii olarak nasil ihtiyag
haline geldigi” ve “Duygularimizin iknaya yonelik metazori ile nasil somiirii metasina doniistiigii” sorular1 tartismaya
acilmugtir,
Anahtar Kelimeler: Tiiketim Toplumu, Meta Fetisizm, Elestirel Ekonomi- Politik, Kisisel Gelisim, Ihtiyaglarin
Manipiilasyonu, Popiiler Kiiltiir.

NEEDS TRANSFORMED INTO COMMODITIES IN THE CONSUMER SOCIETY WITHIN THE

FRAMEWORK OF ECONOMIC-POLITICAL APPROACH: RITUALS OF “FEELING GOOD”

ABSTRACT

What does “feeling good” mean? Are we obliged to feel good? We are witnessing the gradual commodification of a new
discourse, expanding from popular culture to the boundaries of ancient philosophies, turning into a commodity of
consumption. As a consequence of economic and social development, the act of consumption and acquisition of goods
has become linked with societal status, personality, and happiness in the consumer society. Within this society,
individuals’ self-esteem and happiness are not only measured by the quantity and quality of goods consumed but also by
lifestyles adopted based on consumption, labeled through self-expression and avenues of satisfaction. In our present-day,
where we observe the influence of mass media, particularly television, legitimizing all forms of information, the discourse
of “feeling good” is presented as a necessity, leading to the commercialization of our emotions, thereby being
manipulated within the global industrial mechanisms. The widespread adoption of the discourse of “feeling good” is not
only influenced by the legitimizing power of television but also by the circulation value of many transformed concepts
functioning as products of popular culture, entering our lives with prescriptions on how we should feel, promising
methods to ensure our “feeling good”, this time focusing on ideas of “energy” and “breath”, and even offering career
prospects. This study aims to open discussions on how “feeling good” has become a necessity as a consumption product
and how our emotions have transitioned from persuasive to exploitative within the scope of contemporary popular
personal development practices and pursuits of feeling good. These discussions are framed within the perspectives of
Popular Culture, Consumer Society, Fetishism of Commodities, Manipulation of Needs, and Critical Economic-Political
Approaches.
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1. GIRIS

Baudrillard’da tiiketim kavrami, nesnelerin yani sira diisiincelerin ve bunun yaninda goriingiilerin de
hizl1 bir sekilde tiiketilmesini kapsamaktadir. Tiiketim mallari, barindirdiklar1 sembolik anlamlar araciligiyla
kimlikle ilgili aidiyetleri de igermektedir. Kiiltiirel goriingiilerde isaret, gostergeler ile imajlarda tiiketimcilik
egemen bir unsurdur. Bahsi gegen nedenden dolay1 tiiketim, gercek iliskilerin gesitliliginden ziyade tiimiiyle
gosterge, simgesel temsille isaretlerin anlamina karsilik gelmektedir. Tiketim Toplumu isimli yapitinda,
tiikketimin her daim gostergeler ile sembollerin tiiketilmesi oldugunu ifade eden Baudrillard, ¢cagdas toplumun
tilketim odakli kiiltiirii temel aldigini ve ilgili toplumu “tiiketim toplumu” seklinde tanimlamada herhangi bir
yanlislik olmayacagini kanitlamaya ¢alismaktadir (Baudrillard, 1997).

Bauman, tiikketim kiiltiiriinii, iiriinlerin “fayda islevi’nden ziyade “gosterge islevi’nin daha 6n planda
olmas1 ve metalarin miibadele degerinin ortadan kalkmasi olarak tanimlar. Bauman’a gore tiiketilen; alimi-
satimi gerceklestirilen, imrenilen bir seydir (Bauman, 1997:83). Gosteri Toplumu isimli yapitinda Guy Debord
ise, metalarin gosterisli gosterinin donanimlar1 konumuna geldikleri ve hayatlarimizi tamamen ele gegirdiklerini
one siirer (Debord, 1996). Goriilen diinyayr metalarin diinyasi olarak niteleyen Debord’a gore bu sekildeki bir
evrende, metanin etrafi gostergeyle ¢epecevre sarildigindan dolayr mallar sadece “meta” olmakla kalmayip
bunun yaninda gosterge haline gelmis, tstelik gostergeler de meta halini almigtir. Bahsedilen nedenle tiiketim
toplumu igerisindeki belki de en devasa tiikketim, meta halini alan gostergelere dair olmaktadir. Gergek
degerlerinin énemsiz hale gelmesiyle beraber metalar, yeni yapay degerlere erismislerdir. lgili husus, metalara
cok genis kapsamli kiiltlirel benzesimler ekledigi gibi onlara doniik illiizyonlar1 da i¢ine kapsayacak genis bir
ozglirlesme saglamaktadir. Bircok meta, doyumcul hisler, egzotik istekler, estetik begeni ve romantik yonelme
gibi iyi hayat imgeleriyle baglantili duruma doniisiir (Featherstone, 1996: 39). Metalarin tiiketilmesi, farklilik
ve kimlik politikalarinin degismez unsuru, hayatin tanimlayict yiizii, bir yasamsal erek olarak kabul edilir.
Baudrillard, i¢inde bulundugumuz ¢agi “tiiketici kiiltiirii devri” ve bunun yaninda tiiketici kiiltiirii ise tiimiiyle
postmodern bir kiiltiir olarak ifade etmektedir. Ilgili kiiltiirde, niteleyici kriterlerle geleneksel yargilar ortadan
kalkmakta bunun yerini ¢ok kiiltiirliiliik, popiilarite ile farklilik politikalar1 almaktadir (Sarup, 1997: 237).

Sistem i¢inde bireye se¢im imkani1 veriyormus gibi goriinen tiiketim kiiltiirlinde sistem tiiketiciyi her
daim kontrol etmektedir. Tiiketici, bu sekilde yonlendirilmekte ve bireyler kendilerini, tiikettigi miiddetce
tiikenmeye basladiklar1 bir durumda bulmaktadirlar. Tiketicinin duygulari, yapay ihtiyaclarla manipiile
edilmekte ve insanoglu bu yapay ihtiyaclarla tiiketim kiiltiirii tarafindan daha fazla tilketmeye c¢agrilmaktadir.
Kiiresel endiistri, metanin kiiresel endiistri tarafindan 6ne ¢ikarilmasiyla toplumun manevi unsurlarini da giin
gectikce metaya doniistiirmektedir. Tiiketim kiiltiiriinde paranin diger tiim degerlerin yerini almasinin yani sira
gelenek ve kiiltiir de kiiltiir endiistrisinin nesnesi héline getirilmistir. Bir mecburiyet hiline gelen ve yasamin
amaci olarak onaylatilmaya calisilan tiiketim anlayisi, aslinda bir gozetim ve iktidar mekanizmasi
gerceklestirmek suretiyle insanlar {izerindeki baskisini ortaya ¢ikarmis, esaret ve denetim altina alinan kisiler
icin tiiketim, biitiin degerlerden {iistiin bir konuma gelmistir (Yaylagiil, 2022). Bu ¢alismada, kiiresel endiistrinin
en onemli unsurlarindan olan kitle iletisim araglar1 arasinda 6zellikle televizyonun giiglii mesrulastirma islevine
deginilmekte, bir tahakkiim araci olarak bireyleri kusatmadaki basarist popiiler kiltir kapsaminda ele
alimmaktadir.

Ozellikle “mutlu olma” ve “iyi hissetmenin” zorunluluk haline getirilerek popiiler sdylemlere
doniistiiriilmesinin, sloganlar araciligiyla olumlu duygular kategorisi kapsaminda ihtiya¢ nesneleri olmalarinin
cagimizin tiikketim anlayisinin bir yansimasi oldugu one siiriilebilmektedir. Hayatimizin bir¢ok alaninda
belirleyici rol oynayan tiiketim kiiltiiri, nasil hissetmemiz gerektigi konusunda da yonlendirici olmaktadir.
Sahte ihtiyaclar yaratarak tiiketime tesvik eden, kiiresel endiistriye hizmet edecek sekilde manipiilasyon
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tekniklerine basvurulan tiiketim kiiltiiriinde bireylerin, kendi diisiincelerine hilkkmetmeyi 6grenerek §
basaracaklar1 yoniinde telkin edildikleri g6zlemlenmektedir. Sadece atom Olgeginde degil her dlgekte gecerli bir
kuram olan “Kuantum Mekanigi” gibi alanlarina ait basat terimlerden yararlanarak bilimsel bir dayanaga
yaslanan sdylemler araciligiyla bireylere hastaliklarindan kurtulabilmelerinin yanm1 sira hastaliklardan
korunabilecekleri, diisiinmenin giiciiyle tiim isteklerine kavusabilecekleri, olumsuz diislincelerden ve
travmalarinin izlerinden kurtulabilecekleri yoniinde inanglar asilandigi gozlemlenmektedir. Bugiline kadar
beynin ve genel olarak sinir sisteminin igleyisinde kuantum fiziginin rolii iizerine pek ¢ok ¢alisma yapilmis olsa
da bu calismalarin biiyiik ¢ogunlugunun sadece kuramsal asamada kaldig1 sdylenebilir (Ocak, 2021). Dijital
medyada ¢1g gibi biiyliten ve karl bir sektor haline gelen bu uygulamalar, televizyon gibi kitle iletisim araglari
vasitasiyla etkisini artirmakta, bilimsellik yanilsamasiyla ve kavram karmasasinin da etkisiyle saglik konusunda
ongoriillemez sonuglara yol acabilmesi s6z konusu olmaktadir.

Bu ¢alisma, makalenin catisin1 olusturan tiim kavramlarin ayrintili agiklamalarini ve birbiriyle baglantili
olarak “iyi hissetmenin metalasmasi” ¢er¢evesinde analizini igermektedir. Calismada dikkatle {izerinde durulan
konu, bilimsellik yanilsamasi ve enerji doniisiimiiyle elde edilen iyi ruh hali sdylemleri ile tiikketim nesnesi
haline getirilen insan saglhigidir.

Birinci boliim, ¢alismanin bulgularini degerlendirme yaklasimi olarak secilen elestirel ekonomi politik
kuramin, kiiresel endiistrinin iirlinii olan popiiler kiiltiiriin ve etki alan1 olan tiiketim toplumu kavramlarinin
tanimlarmi igermektedir. Bu bdliimde, prestij ve statiiniin 6n planda oldugu tiiketim toplumunda sistemin
sinirsiz isteklerin doyurulmasini dayatirken her tiirlii tiiketimin nasil fetis hale getirildigine deginilmektedir.
Tiiketicinin bu zorunluluklar1 dayatma olarak gérmeyen aksine segme 0zgiirliigii olarak kabullendigi kosullari,
tercih ve talep etmesiyle bir goniilliiliik hali yaratilarak tiiketme ihtiyaci duymasi, tiiketici narsisizmi
kapsaminda ele alinmaktadir. Kapitalist toplumda Marx’in yabancilasmasinin izlerinin stiriildiigii boliimde,
cagimizin egemen anlam anlayisinin piyasa kosullarina uygun olarak nasil manipiile edildigi konusu
degerlendirilmektedir. Calismanin bu boliimiinde, ihtiyac haline getirilerek ¢agin anlam arayisinin kilit unsuru
olarak metalasan “iyi hissetme” s6ylemi, Marx’1n meta fetisizm kavramiyla birlikte tartisilmaktadir.

Ikinci boliimde, Conrad Lodziak’m, ‘Ihtiyaglarin Manipiilasyonu® tezinin agiklamasi yapilmakta,
medyanin reklamcilikla yaptigi is birligi neticesinde bireylerin tiiketim aliskanliklarinin mevcut ekonomik
sistem tarafindan nasil yonlendirildigi, yapay ihtiyag¢ iiretimi neticesinde her seyin iiriin haline getirilerek
pazarlanmasinin gerekgeleri 1s18inda agiklanmaktadir. Tiiketim toplumuna doniismiis toplumda bireyler, 6zgiir
iradeleriyle degil ortiik bir dayatmayla tiiketmektedirler. Boylece tiikketim, bireylerin kimlik ve statii olusturma
aract haline gelmis ve bireyler tliketebilmek icin calismak zorunda kalmislardir. Bu da calisma-tiiketim
sarmalina yol agmistir. Kapitalizmin bu zorunlu dongiistinde ¢arkin bir dislisi haline gelen bireyin durumu, Guy
Debord’un her seyin tiiketime doniismesi gergekligin bir gdsteri halinde sunulmasi ve insanlarin gercekligi
yalnizca bir imaj olarak gormesi olarak tasvir ettigi gosteri toplumu kavrami gergevesinde ele alinmaktadir.

Ugiincii béliim, iyi hissetme sdyleminin medyadaki &rneklerini icermektedir. Yazar, Teorisyen Baris
Muslu’nun “Beynine Format At” “Doért Vurus Teknigi ile Travmalardan Kurtulun” igerikli ¢alismalari,
doktorali yazar Kisisel Gelisim Uzmani1 Anette Inselberg’in “Mutluluk Ritiilleri” ve “Enerji Calismalar1”,
yazar, girisimci, Transformasyonel Nefes Egitmeni Nevsah Fidan Karamehmet’in “Mucize Kurslar” ve
“Olagantistii Saglik Sistemleri”, Mindfulness egitmeni Prof. Dr. Ziimra Atalay’in “Bilin¢li Farkindalik
Egitimleri”, Kuantum Bilingaltt Uzman1 Serpil Cirit¢i’nin “Uluslararas: Sertifikali NLP Egitmenligi” ve “Para
Enerjisi Ceken Bileklikleri”, “Cakra Kolyeleri” ¢alismanin 6rneklem evrenini olusturmaktadir. Bu boliimde
sOylem analizi yontemiyle sifalanma, iyi hissetme, olumsuz duygulardan kurtulma, stresten arinma, saglikli
olma gibi sdylemlerin analizi yapilmaktadir. Ozellikle bilimsel terimlerin kullanilma sekli ve sikligmin,
bilimsellik yanilsamasi ve sifalanma iddiasindaki roliine dikkat ¢ekilmektedir.
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Bu calisma, hastaliklar1 konusunda tibbi yardim almak yerine kitle iletisim aracglarini
mesrulasan bu uygulamalara kapsamlarinin ¢ok otesinde deger yiikleyerek tedavileri konusunda ihmalkar
davranan insanlarin varligi konusunda uyarmaktadir. Mevcut hastaliklarinin kaynagi olarak duygularinin
gosterilmesi sonucunda hekime basvurmak yerine bu uygulamalarla vakit kaybedilmesi, telafisi miimkiin
olmayan sonuglara yol agmaktadir. Caligma, bilin¢li medya okuryazarlig1 kadar kitle iletisim araglarinda yer
alan “Enerji kamuflajli saglik programlar1” ve “Bilimsellik yanilsamali sifalanma séylemleri” ile ilgili yasal
diizenlemelerin gerekliligine dikkat cekmeyi amaclamaktadir.

Calismada, arastirma yontemi olarak nitel arastirma yontemi kapsaminda sdylem analizi ve elestirel-
degerlendirme igeren literatiir ¢alismas1 yontemi tercih edilmistir. Tarihsel olarak nitel arasgtirmaya, dogal
olgulart belirleme ugrasindan hareketle ‘dogal arastirma’, probleme iliskin arastirmacinin 6znel goriislerini
barindirmasi sebebiyle ‘yorumlayici arastirma’ ve bir konuyu belirli bir sosyal ortam iginde derinlemesine
incelemesinden dolayr ‘alan arastirmasi’ gibi farkli isimler verilmistir (Baltaci, 2017). Nitel arastirma,
inceledigi probleme iliskin sorgulayici, yorumlayici ve problemin dogal ortamindaki bi¢imini anlama ugrasi
icinde olan bir yontemdir. Bir problemin ¢6ziimiine iliskin gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama yontemlerini kullanan nitel arastirma, daha Onceden bilinen veya fark edilmemis problemlerin
algilanmasina, probleme iliskin dogal olgularin gergekei bir sekilde ele alinmasina yonelik 6znel-yorumlayici
bir siireci ifade etmektedir (Baltac1 2019). Sdylem bir meta-eylemdir ve ideoloji, bilgi, diyalog, anlatim, beyan
tarzi, miizakere, glic ve giiciin miibadelesiyle eyleme donilisen dil pratiklerine iliskin siireg/lerdir. Soylem
sosyal, siyasi, kiiltiirel, ekonomik alanlar gibi, sosyal hayatin tiim yonleri ile iligkilidir (S6zen, 1999). Séylem
bir iletinin tim boyutlarini, sadece iletinin igerigini degil, onu dile getireni (kim sdyliiyor), otoritesini (neye
dayanarak), dinleyiciyi (kime soyliiyor?) ve amacini (sOyleyenler séyledikleri ile neyi basarmak istiyor) kapsar.
Soylem analizi konusma ve metinler aracilifiyla olusan anlam iiriinleri ile ilgilenen genis kapsamli sosyal ve
kiiltiirel arastirmalar i¢inde kullanilan bir aragtirma yontemidir. Soylem analizi, metinlerin veya dilin semantik
ya da sentaktik yapisini inceler ve sdylemlerin hem dilbilimsel hem de sosyo-kiiltiirel boyutlarini ele alir (Celik,
Eksi, 2008). Ornek seciminde amagsal &rnekleme ydntemi kullanilmistir. Bu Orneklem kategorisi diger
tercihlerle saglanamayacak 6nemli enformasyonun elde edilebilmesi icin belirli yerler, kisiler ya da olaylarin
kasitl olarak secildigi bir kategoridir (Maxwell, 1996: 70). Ornekler son bes yil i¢inde medyada popiiler bir
figlir haline gelmis, hizmet verdikleri alan hakkinda kitap yayimlamais kisilerden secilmistir. Bu isimlere ait web
siteleri, hazirlaylp sunduklar1 ve konuk olarak katildiklar1 televizyon programlari, dijital mecralarda yer alan
projeleri de 6rnek olarak ¢alisma yer almaktadir. Calisma, 2018-2023 yillariyla sinirlandirilmis olup bulgular,
elestirel ekonomi politik kuram ¢ercevesinde degerlendirilmektedir.

2. EKONOMI POLITIiK YAKLASIM CERCEVESINDE TUKETIM TOPLUMU VE

POPULER KULTUR

Tiiketimin bagimlilik héline geldigi bir cagda yasiyoruz. Her tiir nesnenin, kisinin, fikrin ve imajin hizla
popiilerlesip meta haline gelerek ticari deger kazandig1 giinlimiiz toplumunda, tiiketimin kendisinin de anlam
erozyonuna ugrayarak farkls ihtiyaclara yonelik anlamlar yiiklendigine sahitlik etmekteyiz. Oncelikle “Ekonomi
Politik” yaklasimla baglantili olarak “Tiiketim Toplumu” ve “Popiiler Kiiltlir” kavramlarinin tanimi yapilarak
konu ele alinmaya baslanacaktir.

1929-2007 tarihleri arasinda yasamis olan Fransiz sosyolog ve filozof Jean Baudrillard, tliketim
toplumunu bir bolluk ve ¢okluk toplumu olarak tanimlamistir. Baudrillard'a gore her sey tiiketilmek iizere
vardir ve sadece liretilmis olmalar1 sebebiyle iiretilen nesnelere kutsal 6zellikler ytiklenir. Tiikketim toplumunun
bir yanilsama oldugunu savunan Baudrillard’a goére reel gereksinimler ve gergek olmayan gereksinimler
arasinda bulunan fark ortadan kalkmistir. Bu sayede bireyler, tiiketim iirlinlerini gosterge degerleri iizerinden
satin alarak sergilemektedirler. Bu durumu semiyolojik bir ¢ercevede inceleyen Baudrillard, kitle iletisim
araclarinin da tiiketim toplumunun olusumunda 6nemli bir rol oynadigini belirtir.
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Tiiketimin mali bir nitelik tagidigir kadar bunun yaninda ruhsal, kiiltiirel ve toplumsal bir o
tasimayi da siirdiirecegini savunan Bocock’un diisiincesiyle paralel olarak Baudrillard, Tiiketim Toplumu adli
calismasinda modern insanin hayatin1 giderek daha az emek iginde liretimle gegirdigini, zamaninin ¢ogunu
kendi ihtiyaclarinin {iretimine adamasma ragmen sanildiginin aksine edilgen olmayip bu iiretimi
gerceklestirmedigi takdirde toplumdan diglanma tehlikesiyle yiizlesecegi bir tikketim etkinligi igerisinde
oldugunu o6ne siirmektedir (Bocock, 1997:10). Bireylerin kendilerini gosterme ve digerleri tarafindan
begenilip kabul gérme arzusunun tiiketimin temel mantiklarindan biri oldugunu sdyleyen Baudrillard’e gore
tiketimin mantiginda bir refah getirisi olarak kabul goren bollugun oldugunu “biiytime bolluktur ve bolluk
demokrasidir” diisiincesiyle toplumda tiiketimin esitlik¢i bir ideoloji getirdigi kabulii yayginlagmaktadir. Var
olan sistemin tek amacinin varligini siirdiirmek olmasi sonucunda sorunlardan beslenen sistem, dengesizlik ve
esitsizligi toplumun dinamigi haline getirerek tiikketimin temel ideolojisinin fetisist mantikla biitiinlestirilmesini
kolaylastirmaktadir. Sistem, sinirsiz isteklerin doyurulmasini ve farklilasma istegini dayatirken prestij ve
statiiniin 6n planda oldugu tiiketim toplumunda tiikketmek, fetis diinyanin tesvik ettigi bir zorunluluk haline
gelmektedir. Bu zorunluluklar1 dayatma olarak gérmeyen tiiketici aksine segme 6zgiirliigii olarak kabullendigi
kosullart tercih ve talep eder. Talep artisiyla birlikte liretimde bir artisla kars1 karsiya kalinmasi, belirleyici
“ara” degiskenin ortaya ¢ikmasina yol acar. Bu degisken, farklilasmadir. Bu nedenle toplumsal prestij talebinde
siiregelen ayrismayla artan parcalanma arasindaki iliskiyi bulmak gerekmektedir (Baudrillard, 2014: 69).

Popiiler kiiltiir; bir toplumda tiiketilen, 6zellikle kitlesel iletisim araclar1 ve sanat iriinleri yoluyla
yayginlasan, genellikle ticari kaygilarla olusturulan kiiltlirel bir olgudur. Bu olgunun i¢inde miizik, sinema,
televizyon dizileri, kitaplar, dergiler, moda, oyuncaklar ve diger popiiler eglence iirlinleri yer almaktadir.
Popiiler kiiltiir, bir toplumun degerleri, inanglari, ilgi alanlar1 ve yagam tarzlarina iliskin ipuglart da sunabilir.
Ancak bu kiiltiir tiirli, yalnizca eglence olmakla kalmayip ayn1 zamanda toplumsal degisimi, toplumsal yapiyi,
tarihi olaylar1 ve kavramlari da yansitabilir. Glinlimiizde “birg¢ok kisi tarafindan secilen veya sevile” anlaminda
kullanilan popiilerin en klasik anlami halka ait olandir. Popiiler kiiltiir adeta ‘simdi kullan ve tiiket’ kiiltiirii
anlammna gelmektedir. Bu kullanim ile tiikketim modeli, popiiler bir {iriiniin ilk iretim agamalarindan son
kullanim ve ‘atma’ asamalarina kadar her seyi igerir. Boylece seri iiretimin devamlilii ve kaliciligr garanti
altina alinmis olur (Erdogan, 2004). Unsal Oskay’in da sdyledigi {izere toplumsal hayatta goriilen hizli degisim
ve doniisiim karsisinda, kendini her ciddiye alista sikinti ile umutsuzluk hislerine kapilan modern birey, popiiler
kiiltiir ile ikonolojisine gereksinim duymustur. Zira popiiler kiiltiir ile ikonolojisi, hedeflerinin secilmesiyle
diizenlenmesinde herhangi bir s6z haklarinin bulunmadig1 gercek diinya karsisindaki bagimli grubun yasamis
olduklar1 gergekligi, kendi giiniibirlik yasamlar1 bakimindan anlamlandirmalarina fayda saglamaktadir. (Oskay,
1882:185). Kapitalizmin pazar baglar1 geregi, topluma tiiketimin bir zevk, mutluluk ile prestij oldugunun
kabullendirilmesiyle endiistri toplumunun mitlerini yiikselten ikonoloji, meta fetisizminin de yaygin hale
gelmesine yol agmistir (Giillioglu, 2012).

Toplumlarin hizmet ve maddi {iiretimden ziyade bos zamanmn ve mallarin tiiketimi kapsaminda
“tliketim” cercevesinde oOrgiitlenmesini belirten “Tiliketim Toplumu’nda” meydana gelen egilimler, tartismali
olsa bile su sekildedir: Burjuvalagsma, kitlenin ortaya ¢ikisi, zenginligin artmasi, varolus¢ulugun, sosyal
smiflarin 6liimii, tiiketim alanlarmin ortaya ¢ikist vb. Temelinde kapitalizm olan “Tiiketim Toplumu” felsefi
dayanaklarini bireycilik, haz-elem felsefesi ve liberalizmde bulmaktadir. Serbest ve 6zel tesebbiisiin hakim
oldugu, iiretici birimlerin ve bireylerin esas amacinin kisisel kazang ve oncelikle kar elde etmek oldugu, her
tiirlii mal ve hizmetin alinip satilabildigi sosyo-ekonomik ve ideolojik bir sistemdir ve pazarda devrim yarattig1
kadar kullanicilar agisindan da devrim yaratan devrim niteligindeki pazar i¢in iiretim yapilmaktadir.
Kapitalizmi, tiretim bigimlerini ve ¢evreyi inceleyen Marx'a gore insanlik, sermaye malzemelerinin sahipleri ve
bunlara sahip olmayanlar tarafindan iki sinifin olustugu, giderek daha yapay ve bunun yaninda insan yapimi bir
evren igerisinde yasamaktadir. Insanlarm mali sahada tiimiiyle bir serbestlige sahip olmalar1 ve diledikleri gibi
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hareket etmeleri inanciyla karsilik bulan liberalizm “Birakiniz yapsinlar, birakiniz gegsinler” (Latl
.Laissez passer soylemi ile kapitalist fikrin ¢ok miihim ilkelerinden birini ac¢ikliga kavusturan yaygin slogana
doniismiistiir (Bayhan, 2011: 223-224). insanlarin maddi varliklarmi siirdiirmeleri icin gerekli olan iiretimi ve
ticareti siirdiiren kapitalist toplumdur ve mali politik, temelinde sinifsal ve tarihsel bir bilimdir. Ekonominin
sOzciik manasi “ev igerisindeki tertip” demektir. Politik ise milletin ve sitenin yonetimine iligkin hemen hemen
her seyi anlatmaktadir. Devletin hizmetini olusturan diizenin ¢iziminin incelenmesi olan ekonomi politik, bu
nedenle yorumlayici hale gelmektedir. Karl Marx tarafindan kaleme alinan Ekonomi Politigin Elestirisine Katki
isimli eserin 0n soziinde ekonomi politigin ‘‘modern burjuva kesiminin teorik ¢6ziimi” oldugu ifade edilir
(Marx, 1974). Medyadan ziyade kapitalist toplumu anlama ve inceleme bilimi niteligindeki Ekonomi Politik
ilgili ortamda ortaya ¢ikarilan medya igerikleri ile kiiltlirel camiadaki hem tiretim hem de dagitim asamalarin
inceler. Ilgili yap1 iginde iiretilen kiiltiir ve igerik iiriinleri meta niteligindedir. Zenginligin iiretimi, dagilimi ve
miktar1, hakim {iretim yapisinin yoniine baghdir (Yaylagiil, 2022: 139-144).
2.1. Popiiler Kiiltiirde Tiiketim Psikolojisi

Kitle kiiltiiriiyle bir oldugunu ve kitleleri giidiileyip yonettigini diislindiikleri i¢cin Marx, Althusser,
Gramsci ile Frankfurt Okulundaki temsilcileri popiiler kiiltiir karsisinda negatif bir tavir takinirken halkin sesi
oldugu vurgusunu ileri siiren De Carteau, John Fiske gibi diisiiniirler de pozitif tutumla yaklasmislardir. Halkin
kiiltiiri olarak tanimlanan “Popiiler Kiiltlir” giiniimiiz yaklasimlarinda anlam erozyonuna ugramis ve popiiler
olmak, sohret yakalamak, daha 6n planda kalmak ya da iinlii olmak benzeri manalar1 da kapsamistir. Pozitif
kuramda, popiiler olanda kisinin bilingli tercihler yapma hakki bulunmaktadir ve ilgili se¢im hakki, popiiler
kiiltiirde kisinin hiir oldugunu gozler oniine sermektedir. R. Williams ise popiiler kiiltiiriin belirli bir sosyal grup
tarafindan kitleler icin bilingli olarak iiretildigine inanilirken bu kiiltiirin kitleler tarafindan yaratildigina da
inanilir (Piyadeoglu, 2021).

Geoffrey Miller, tiiketim ile evrim arasindaki iligskiyi iki kavram {izerinden agiklamaktadir. Bu
kavramlar “zindelik gostergeleri” ve “zindelik ipug¢lari”dir.

Insanlarin tiikettikleri iiriinlerle zindelik ipuglar1 génderdiklerini ve bdylece baskalarinin zihinlerini
etkilemeye calistiklarini savunan Miller’a gore algilama sistemimiz temelde bu iki uyaran etrafinda evrilmistir.
Zindeligin belirtecleri; otekilerce algilanabilen, kisisel nitelik ile hiinerlerimizi sergileyici sinyallerdir. Zindelik
ipuglarina bakildigr zaman ise kisinin g¢evresinin, yasamda kalma veya iireme imkanimi yiikseltme gibi
kullanilabilir nitelikteki bilgileri aktardig1 goriilmektedir (Iyi genler, saglik, sosyal zeka vs.) (Miller, 2012).

Tiiketim kapitalizmi, insan dogasinin iki temel amacini siirekli sulayarak biiyiitmektedir. Bunlar, yiiksek
cinsel ve sosyal konumla iliskilendirilmis zindelik belirteglerini sergilemek ve bunun yaninda yiiksek toplumsal
ve cinsel statiiyle iliskilendirilmis zindelik ipuglarin takip etmektir. Insan beyni bu iki biiyiik evrimsel amaca
derin ve daimi bir ilgi duymaktadir. Zihinsel bir kisilik bozuklugu olan narsisizmin tiiketicilige en ¢ok benzeyen
hastalik oldugunu belirten Miller, narsistlerin genellikle kamusal konumla 6zel zevk diiskiinliigii arasinda
ikilemde kaldiklarini, narsisizmin bahsedilen iki yaninin tiiketici bilincinin iki temel unsuru niteligi tasidigini
iddia etmektedir. Digerlerine gdsteris yapmak ya da kendi memnuniyetimiz adina, Gtekilere gercek olmayan
«zindelik gostergeleri» veya kendimiz adina ger¢ek olmayan «zindelik ipuglari» ¢ercevesinde haz veya konum
elde etmek amaciyla birtakim seyleri satin aldigimizi, neredeyse biitiin reklamlarin da statii ile zevk
diiskiinliigiine veya bunlarin ikisine de hitap ettigini ileri siirmektedir. Uriinlerin sasirtic1 diizeyde yiiksek bir
kismi; narsisizm yansiticilari, 6zellik giiclendiriciler, zindelik belirtegleri, sagliklilik isaretleri, zenginlik ile
becerilerin gosterigine iligkin pazarlanmaktadir. Gec¢im acgisindan bakildigi zaman hava, su ve kisitlamalar
disinda tiim triinler liikks olarak kabul edilir. Ancak evrim daha gii¢lii olanin hayatin1 devam ettirme ilkesinden
daha da fazlasimi barindirir ve ilgili nedenden dolay1 yiiksek iicret yogunlugu bulunan {iriinler de piyasada
konumunu alir. Piyasada genellikle zindeligi sergileyen veya taklit eden iriinler goriillmektedir. Temel yasamda
kalabilme {irtinleri ¢ok daha ucuz iken toplumsal gdsteris iirlinleri ile narsist eglence {irlinleri daha pahalidir.
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Miras aldigimiz kalitimlar gergekten de cok kiymetlidir ancak tiiketim kapitalizminin gorevi bize
unutturmaktir. Tim ideolojiler, toplumsal olarak kabul edilebilir ve cinsel acgidan ¢ekici olmak ig¢in
bedenlerimizin ve zihinlerimizin ylirimeyi bildigine bizi inandirarak gii¢ kazanir (Miller, 2012).

2.2. Tiiketim Toplumunda Kendine Yabancilasma ve Anlam Arayisi

Yabancilasmayr modern kapitalist toplumda bireyin kendi dogasina, emegine, liriiniine, toplumsal
iliskilerine ve kendisine yabancilasmasi olarak tanimlayan Marx’a gore yabancilasmanin temel nedeni,
kapitalist iiretim iliskileridir ve yabancilasma ancak kapitalist sistemin devrilmesi ve sosyalist bir toplumun
kurulmasiyla ortadan kalkabilir. Yabancilasmanin, emege yabancilasma, iirline yabancilasma, dogaya
yabancilasma ve insana yabancilagma olarak dort bi¢imde karsimiza ¢iktigini 6ne siiren Marx, kapitalist tiretim
iliskilerinde bireyin yaratic1 ve 6zgiin etkinliginin igveren tarafindan somiiriildiigiinii 6ne siirer.

Marx, 6zel miilkiyetin ve ig boliimiiniin ortaya ¢ikmasiyla baslayan yabancilagsmayi dort bigimde analiz
eder:

Kendi iiriiniine yabancilasma: Is¢i, emeginin somutlasmis hali olan iiriinii kendi iradesiyle degil piyasa
kosullarina gore iiretir ve tirettigi metanin sahibi degildir. Onu satmak zorundadir.

Kendi emegine yabancilagsma: Emegi, kendini gerceklestirmesi i¢in bir ara¢ degil hayatta kalmasi icin
bir zorunluluk haline gelen is¢i, bunu bir meta olarak satmak suretiyle onun iizerindeki kontroliinii kaybeder.

Insan dogasma yabancilasma: Emegiyle dogay1 degistirerek insanlastiran is¢i, bu siirecte dogadan
kopar. Doga, isci igin bir kaynak degil bir diisman héline gelir.

Diger insanlara yabancilagma: Kapitalist toplumda catisma ve rekabet i¢inde yasayan isci diger iscilerle
dayanisma kuramaz, patronlarla ¢ikar c¢atismasi yasar ve tiim bunlarin sonucunda da insanlar arasi iligkiler
metalasir ve sogur (Ulug, 2020).

Yabancilagma kavramini giiniimiiz kosullar1 i¢inde degerlendirmek gerekirse Marx’a gore insan,
bulundugu kosullara baglidir ve kendisini ancak bu kosullar icerisinde gerceklestirir. Dogayla kurdugu bag
oncelikle eylem olarak ortaya cikar ve insan hareketi dogrultusunda hem kendini hem de dogay: tiiketir.
Marx’ta yabancilagsma; 6zgiirce, yaratici bir sekilde ve is birligi i¢inde liretme yetenegimizi engelleyen her sey,
bu yetenegi zayiflatir. Tlirlimiiziin gercek dogumuna yabancilagma, ortak iiretime yabancilasmadir. Kapitalizm
bunun en agik drnegini verir. Kapitalizmde insan, emeginin iireticisi olmasina ragmen higbir zaman onun sahibi
olmamis hep baskalar1 i¢in iireten haline getirilmistir. Bu, aslinda siniflagsmig toplumun bugiinkii durumunu
meydana getirmistir.

“Isci ne kadar ¢ok servet iiretse, iiretimin giicii ve kapsami ne kadar artsa, kendisi de o
kadar yoksullasir. Ne kadar ¢ok meta yaratirsa kendisi de bir meta olarak o kadar
ucuzlar. Seyler diinyasimin artan degeriyle dogrudan ddogruya orantili olarak insanlar

diinyasi degersizlesir. Emek yalniz meta tiretmez, kendisi de bir meta olarak is¢iyi de
tiretir- ve bunu meta iirettigi oranda gergeklestirir.”” (Marx, 2014: 75)

Yabancilasma kavraminin merkezinde yer alan ana fikir, kapitalist iiretim bi¢iminde is ya da ¢aligmanin
insanin “’diginda’’, yani insana yabanci olmasidir (Marx, 2014:78). Makinelerin sanayide kullanilmasinin tek
sonucu, iscilerin daha ¢ok caligtirilip somiiriiniin artmasi degil asil sonucu, asir1 liretimle birlikte doyumsuz bir
tilketme ihtiyacinin ortaya c¢ikmasidir. Aydinlanma elestirisi ile dikkat ceken diisliniir Adorno’ya gore
sormamiz gereken soru sudur: Neden her seyin miisterisiyiz? Artik s6z konusu olan bir diisiince koleligi,
herhangi bir bilince sahip olmadan asir1 isteme halidir. Bu artik bir tiiketme kiiltiiriidiir ve trettiginin kolesi
durumunda olan is¢i i¢in emeginin karsiligin1 almasinin bir dnemi de kalmamaistir.

Egemenlerin ¢ikarlarinin hizmetinde biiyiiyen tiiketim odakli ideolojilerle sekillenen diisiince koleligi
durumunun bilingsiz asir bir isteklilik hali oldugu goriilmektedir. Hatta bu bir tiiketim kiiltiiriidiir. Glinlimiizde
emekcinin emeginden kar elde etme cabalar1 bosunadir cilinkii kendisi {irettiginin kolesidir. Marx’in burjuva
kiiltiiriine elestirisinin bir anlam1 da yoktur. Toplum olarak tanimlanan kitle, sézde bu burjuva kiiltiiriine
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bagimli hale gelerek tiikketim toplumu olarak giincellenmistir. Kapitalizm, 6nce 6zne-kisilik daha son
otorite ve aile otorite olarak toplumu {istii kapali olarak siirekli kontrol altinda tutmaktadir (Dogan, 2019).

Bu aragtirmanin perspektifini, Marksist yaklagimin {ist yapi1 ekseninden bireysel yapiya dogru
cergevelemek gerekirse “anlam” soyleminin glinlimiizdeki konumlandirilisini degerlendirebilmek i¢in “yeni ¢ag
sOylemi” ve “narsisizm” kavramlarina da agiklama getirilmesi yerinde olacaktir.

Yenigag (newage) diisiincesiyle “aydinlanma”, “armma”, “sifalandirma”, “olumlu-olumsuz enerji
alma”, “duygusal yiiklerden kurtarma”, “beyni resetleme” gibi daha bir¢ok kavramla giinliik dilimize tesir eden
soylemler silsilesi araciligiyla karsilagiimaktadir. Popiiler bilim, popiiler felsefe ve bireysel gelisimle ilgili dergi
ve gazete makaleleri, sosyal medya topluluklarinin yaptigi paylasimlar, filmler, kitaplar ile reklamlar vasitasiyla
giinliik diistince ile popiiler kiiltiiriin vazgeg¢ilmez bir par¢asi konumuna gelen yeni¢ag sdylemi, 1990’11 yillar
itibartyla yayginlasip insanligin yeni bir caga geciyor olacagi fikriyle 2012 yilindan itibaren popiilaritesini
artirmig ve Ozellikle tiim diinyay1 karantina siirecine hapseden 2020 Covid-19 salgiiyla birlikte dijital medya
kullaniminin artmasinin da etkisiyle kiiresel bir yayginlik kazanmistir. Yeni¢ag soylemini iki kola ayirmak
gerekirse bunlarin birincisi, insanhifin fiziksel ve ruhsal (spiritiiel) bir tekamiil doneminde oldugunu, kisilerin
kolektif bir uyanis i¢in hazirlik yapmalarinin 6nemini vurgularken ikincisi ise yenicaga hazirlik icin olan
uygulamalardan ¢ok daha kapsayici sekilde egitimde ya da is ortaminda basariyr yakalayan bir birey olma,
kisisel gelisimi, yeteneklerinin farkina varma, 6zel hayatta mutlu olma, kendini tanima ve kendini disipline
etme vaatleri tagimaktadir. Giiniimiizde yenigag diisiincesi, postmodern bir inanis sekline isaret ederken Ote
yandan kisisel gelisim, newage diisiincesini az ¢ok kullanan ve hem bireysel hem de fiziksel diizeyde hizmetler
yaratarak hayat1 kendi ekonomi politigiyle iliskilendiren bir alandir. Popiiler kiiltiirde, postmodern bir varolus
felsefesini nesnelestiren yenicag sOyleminde diinyevilesmenin giinliilk yasantida kdk salmaya baglamasi ve
kisinin farkli yeteneklere ve ilgiye sahip, 6zel bir i¢ diinyasi olan bir birey olarak benimsenemeye baslanmasi
bu hareketin komiiniteryan yapiya sahip dinlerden ya da kadim ve yerel kadim inanislardan ayr1 olarak
belirmesinde belirleyici bir etken olmustur. Yenigag sdyleminin Dogu ile Bati gizemcilerinden baska bir
ogretiler grubu seklinde giin yiiziine ¢ikmasi ¢agdashigin tekno-bilimsel ederlerinin popiilerleserek normal
insanin hayatina etkide bulunmasiyla kitle iletisim araclarinin gelisme kaydetmesi sonucunda ¢agdas kiiltiirlerin
globallesme imkani elde etmesiyle paralellik gosterir. Gegmisi MO 2600’1li yillara dayanan akupunktur
uygulama yapit1 Nei Ching’in yazar1 imparator Huang.Ti’ye ve daha sonrasinda gelen Taoizm’e dek gitse dahi,
ruhgu yonelimi olan kurumsal ve sosyal hareketlere 1700’11 yillarda pek rastlanmamaktadir. 1800’11 yillarin
ikinci yarisindan sonraysa bu gibi ¢alismalarin hizla arttig1 ve 1900’11 yillarin ikinci yarisiyla da hiz kazandigi
goriilen bir gergektir (York, 2004). Yenigag ifadesinin psiko-sosyal koklerini, moderniteyle beraber bi¢imlenen
diinyevilesme ile kisisellesme cercevesinde degerlendirmek miimkiin olmaktadir. Bu yeni birey merkezli
sOylem, bireyin kendisini merkeze konumlandirdig1 bir diinya betimlemesine miisaade eder; bireye varligim
anlama ve anlamlandirma hususunda uygulamali ve kuramsal bir alan olusturur. Ayrica kisinin inanglarini
modernligin bilimsellik, akilcilik gibi baglica egilimlerini postmodern bir siiriimiiyle tekrar kurmasina; inang
sahasinin bir hiper-gerceklik sekline getirilmesini miimkiin hale getirir (Paker, 2011).

Tiiketim toplumunda bireylerin kendilerini 6ne ¢ikarma, begenilme ve takdir edilme arzusuyla birlikte
narsisizm kavrami da giderek daha fazla 6ne ¢ikmaktadir.

The Culture of Narcissism isimli eserinde Christopher Lasch, Kuzey Amerika halki 6zelinde sosyo-
kiiltiirel ¢oziimleme gerceklestirerek modern ve kapitalist degerler kapsaminda bir narsisizm kiiltiirlinlin gelisim
kaydettigini agia ¢ikararak ilgili kiiltlirlin yepyeni bir kisilik yapisin1 da meydana getirdigini vurgulamaktadir
(Lasch, 1979). Sosyo-politik siire¢ icinde insa olan bu yeni narsisizm kiiltiirii, dnceki degerlere dayali hissedis
ve yasayis kaliplarin1 yikacak derecede kusaticidir. Richard Sennett ise kamu hayati ve modern sehirlerin ortaya
cikisi cergevesinde bireysellesme ve sosyo-kiiltiirel dontisiim konusunu ele aldigi1 The Fall of Public Man isimli
eserinde insanin kendisini 6zel alaninda var etmeye meyilli olmasiyla karakterize olmus olan ¢agdas benlige
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isaret ederek bu benligi, yasamda karsilastig1 olgular1 sahsi ilgisine gore degerlendirip tavir alma
kisinin her seyi kendi i¢ diinyasindan okumasi ekseninde tasvir etmektedir (Sennett, 1975). Kisinin kamusal
hayata ruhsal baginin gii¢ kaybettigi, bunun karsisinda 6zel alanin giin gectikce dnem kazandigi glinlimiizde,
bireyin kendisiyle ilgili olmayan her seye karsi iliskisi gii¢ kaybetmistir. Ilgili modern benlik, dikkat cekici
bicimde “bu kisi veya olay benim a¢imdan ne manaya karsilik gelir?” ya da “ona karsi tam olarak ne
hissediyorum?” gibi sorularda kendini agik bir sekilde giin yiiziine ¢ikarmaktadir. Sennett ise narsisizmi, klinik
psikoloji dalinda bir patolojiye isaret eden manasindan ayr1 bi¢imde tanimlamaktadir ve Sennett’in narsisizmi,
kendi i¢ine doniik olma, yasami kendinden yola ¢ikarak ifade etme egiliminde gozlemlenen yepyeni bir
karakter niteligidir. Esasinda bahsi gegen karakter yapisi, hosnutluk duymanin 6niinde agik bir engeldir. Bu
duruma ek olarak ilgili benlik kurgusuyla birey artik modernist bir gaye niteligindeki kamusal insan olabilme
emeline de hicbir sekilde sahip ¢ikamaz. Oteki kisilerin ve harici fiillerin bireysel dnemleri yle ¢ok tekrarlanir
ki mevzubahis olan bireyler ile hadisler kendi baslarina anlamim yitirirler. Sasirtici olan ise benligin bu kendi
icine kapanmasi benligin ihtiyaglarinin tatminine de mani olur. Maksadina ulasma veya bir baskasiyla bag
kurma asamasinda bireyin “Aslinda istedigim sey bu degildi.” hissine kapilmasina yol acar. Boylelikle
narsisizm, hem benligin ihtiyaclarina tamamiyla gémiilme hem de ihtiyaclarin tam manasiyla giderilmesini
onleme bi¢iminde ikili bir nitelik tasimaktadir (Sennett, 2002: 22).

2.3. Kitle Iletisim Araclarimin Rolii ve Meta Fetisizm

Tiiketim toplumunda kitle iletisim araglari, bireyleri herhangi bir somut ya da soyut iirlinii satin almaya
ikna etmede kilit rol oynamaktadir. Tiiketiciler, dijital kitle iletisim araglar1 sayesinde herhangi bir mamul veya
hizmet hakkinda detayli bilgilendirmelere kolayca ulasabilmektedirler. Geleneksel kitle iletisim araglarina
nazaran dijital kitle iletisim araglari, tiiketiciler lizerinde ¢ok daha giiglii yonlendirme potansiyeline sahiptir.
Tiiketicilere satin almis olduklar: iiriinler vasitasiyla kendilerini ifade edebilecekleri yeni bir iletisim diinyasi
sunuyor olmasinin yani sira daha ¢ok satin alma tutumu gosterme hususunda da tesvik etmektedir. Dijital kitle
iletisim araglari, satin alma konusunda kolaylik saglarken mesrulastirma konusunda tartismasiz sekilde giicii
elinde tutan mecra ise televizyondur (Giines,1995:160).

McLuhan “ara¢ iletidir” diisiincesiyle iletisimde mesajin gondermis oldugu aracin veya kanalin
oneminin altin1 ¢izmis, bireyleri araclarin, yontemlerin kontrol edip etkiledigini iddia eden faaliyetleriyle kitle
iletisim araglarinin toplum iizerinde bulunan etkilerini arastirarak elektronik iletisim araglarinin kiiltiirii yaygin
h giicii le getirdigini savunmustur (McLuhan, 1967). Jeremy Bentham’in “Panopticon™u ise tutuklularin her
zaman gozlenebilecegi ancak onlarin kendilerini goézetleyenleri ve digerlerini asla goremedikleri bir
hapishanedir. Gozetlemenin kisi davranis1 {izerinde olan giiciinii kabullenen Foucault ile Bentham,
Panopticon'da gardiyanin her bir dakika yerinde bulunmak mecburiyetinde olmadigimi zira kisiler
gozetlendiklerine inandiklarinda kendilerini, gdzetleyen kisinin gdzlinden analiz etmeye dogru bir yonelim
tagidiklarin1 iddia ederler. Bilgi toplama yoOntemlerinin artmast sonucunda bugiinkii toplumda adeta
“Panopticon”a doniismiis haldedir (Dedeoglu, 2004). Gazetelerin yani sira toplumu etkileme araglar1 olarak
sinema, radyo ve televizyonun ortaya ¢ikmasi; beyin yikama, telkin, doktrin asilamasi siireglerini tartismasiz bir
sekilde Onemli hale getirmistir. Teknoloji, bizleri izleme ile denetleme araci olmasindan c¢ok hem
davraniglarimizi hem de kimligimizi tekrar insa eden, bizleri adeta yonlendiren bir vasitaya dontismiistiir (Turan
& Esenoglu, 2006).

Kitle iletisim araglari, bireyleri tiiketici haline getirmede basat rol oynarken fikirler, imajlar1 birer
metaya doniistirme becerisi kadar nasil hissetmemiz gerektigi konusunda da telkinler vermek suretiyle etki
etmektedir. Neil Postman Televizyon: Oldiiren Eglence adli calismasinda televizyon hakkindaki diisiincelerini
su sekilde dile getirir: “Televizyon programlarinin kalitesini artirmaya doniik onermelere ¢ok inanmiyorum.
Televizyon bize en faydali hizmeti ¢ercop eglenceler sundugunda vermektedir. En kotii hizmeti ise ciddi
sOylem tarzlarmma el koyup (haberler, politika, bilim, egitim, ticaret, din) bunlar1 eglenceli paketlere
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dontstiirdiigiinde sunmaktadir. Hepimizin hayrina olacak sey, televizyonun iyilesmesi degil kotiiles
Takimi ve Cheers kamusal sagligimiza tehdit degildir. 60 Dakika, Eye-Witness News ve Susam Sokagi
tehdittir.” (Postman, 2022).

Bu calismada, bilgiyi mesrulastirmasi agisindan degerlendirdigimiz televizyon deneyimlerimizin bir
boliimii olmakla yetinmez, hayatimizi anlamli héle getirmemizde, duygu ile fikirlerimizin, dnceliklerimizin,
hayat tarzzmizin sekillenmesinde bizlere giizel ve ¢irkin, iyi ve kotii, dogru ve yanhs gibi kavramlari
kullanabilecegimiz kriterler sunarak rehber olacak iletiler gondermektedir. McLuhan ilgili olanak sayesinde
bireyin kendi ufak ¢evresinin bir iiyesi olmaktan ¢ikarak iyiden iyiye ufalan diinyanin yetkin bir mensubu
oldugunu iddia ederken Wilbur Schramm ile Daniel Lerner gibi isimler, televizyonu bilhassa 3. diinya
iilkelerinin “Batiya Erisme” seklinde gordiikleri cagdaslasma c¢abalarinin en etkili unsuru olarak
belirtmektedirler (Mutlu, 2008: 22). Mutlu ise televizyon ile ger¢ek arasinda bulunan baglantiyr su sekilde
aktarmaktadir: “... Televizyon ekranda belirli bir diinya goriintiisii ortaya koymaktadir. Bahsedilen ‘televizyon
diinyas1’ gergekteki toplumsal evrenin c¢arpitilmig, klise haline gelmis ve secici goriinlimiidiir. Televizyon,
ekranda var olan diinyay1 gercek evrenin olusturucu unsurlariyla baglantilar1 vasitasi ile kurarken bu unsur ve
baglantilar1 ne oransal ne 6nem ne de Oncelik olarak asil haliyle drtiisecek bi¢imde kullanir. Bu durumun nedeni
yalnizca televizyonun emeli kotii bazi insanlar tarafindan gercegi carpitacak ve kisileri “manipiile” ederek
ikileme siiriikleyecek bir sekilde kullanilmasi degildir. Dramatik temsilinin yapisi ile televizyonun temsili
tabiat1 gercekligin ekranlarda oldugu haliyle yansimasina miisaade etmez (Mutlu, 1999:54).”

Marx metay1, Kapital’in ilk sayfasinda, “Her seyden once, tasidigi 6zelliklerle su ya da bu tiirden insan
ihtiyaglarin1 gideren digsal bir nesne, bir sey” olarak tanimlamaktadir (Marx, 2011:49). Ancak meta, sadece
ihtiyaglarimiz1 karsilamamizi saglayan bir nesne degildir, onun bir de deger niteligi bulunmaktadir. Bu durum,
basitge giinlimiiz toplumunda piyasada satilmak iizere sunulmus her tiir seyin, bir yandan kullanim degeri
niteligine diger yandan ise deger niteligine sahip oldugunu anlatmaktadir. Metalarin iiretim siirecinden ve
iireten insanlardan koparak bagimsiz bir deger ve anlam kazanmasi anlamina gelen meta fetisizmde, metalar
insanlara egemen olmaya da baslar. Metanin fetis karakteri genel olarak maddi varliklarin kendisinde var
olmayan niteliklerin, onlarin cisimleri i¢inmis gibi algilanmas1 durumudur. Cohen, bunu bir seye, kendisinde
olmayan giigler atfetmek olarak tanimlarken Schulz ise fetisizmin, toplumsal olan ile dogal olanin tersine
donmiis bir sekilde anlasilmasina dayali bir yanilma sekli oldugunu ifade etmektedir (Aslan, 2017). Fetisizmin,
toplumsal olan ile dogal olanin tersine donmiis bir sekilde anlasilmasina dayali bir yanilma sekli Marx’in
sosyolojisi igerisinde meta olmayan, metadan hareketle anlasilabilmektedir. Meta olmayan, bir insanin imal
ettigi ve liretimini yaptigini tiikettigi bir obje, iiriin ya da metadir. Bu obje, {iriin ya da meta, sadece onu ortaya
cikaran bireye bir deger saglar. Bahsedilen yarar, kullanim degeri seklinde isimlendirilir. Bir bagka ifadeyle
kisilerin kendi imal ettigi seyi kullanmasi ya da kullanabiliyor olmasi, ilgili iirlintin kullanim degerini meydana
getirmektedir. Bir meta, bireysel kullanimdan ziyade baskalarinin tiiketimi adimna tiretilmis olan herhangi bir
obje, mal ya da iiriindiir. Marx, Kapital’de konuya soyle bir ifadeyle giris yapmaktadir: “Ilk bakista bir meta, ne
oldugu belli, basit bir sey olarak goriiniir. Ancak metanin analizi, onun, metafizik inceliklerle ve teolojik
siislerle dolu hayli karmasik bir sey oldugunu ortaya koyar. Marx, bu ifadelerin birkag satir asagisinda, agactan
yapilmis bir masanin, masa olduktan sonra hala ahsap niteligini korudugunu, goriilebilir ve dokunulabilir bir
sey olarak var oldugunu ancak bir meta olarak masanin, bu maddi varolusunun disinda artik duyularla
algilanabilir olmayan ozellikler kazandigimni belirtmektedir (Marx, 2011:81). Kapitalist iiretim bagintilarinin
toplumsal 6zelligini, dinsel diinya ile benzerlik iligkisi kapsaminda diinyasal zeminde ¢oziimleyerek bir gesit
fetisizm seklinde saptayan Marx, bu durumun tipki dinsel inanistaki biiyiilenmede oldugu sekliyle kisinin
kendine yabanci olmasini ve adeta nesnelesmesini belirttigini iddia ederek bireyin kendi {irettigi, emeginin bir
iirlinti olan evrende artik kendini bilemez duruma geldigini anlatir. Kapitalist iiretim modelinde meta seklinde
dontstiiriilerek ve kullanim degeri degisim degerinde yok olarak fetis bir nitelik elde eden seylere aktarilan giic,
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seylerin iktidar ile giicii seklinde goriinlir. Emegin mamulleri seyler/metalar, kisiler ile baglar
kaldirarak kisilere kendilerini dayatan hareket tarzlari edinirler. Metanin fetis karakteri ‘‘kullanim degeri’’
(ihtiyag, fayda) s6z konusuyken ortaya ¢ikmaz, ancak ayni metanin kapitalist pazarda ‘‘degisim degeri’ni’’
saptarken, diger metalarla para cinsinden degisimini belirlerken fetis karakteri goriiniir olur (Ozer, 2021).
Fetisizm fikrini aydinlanmis ¢agdas kapitalist toplum ile siyasal orgiitlenme sekline entegre eden Marx’in
kapitalist mali iliskiler zemininde gozle oniine serdigi analiz 1s181nda, 6zel miilkiyet iliskileri zemininde kisinin
kendini gergeklestirme ile dissallastirma ugrasi, ¢alismayi tam tersine dondiirmektedir. Buna gore kisinin emegi
ile kendisinin irettigi nesnellikle meydana getirilen deger diinyasi, kisinin Ozgiirlesmeyle kendini
gerceklestirme sahasi olarak degil tam tersine ona karsi olan bir gii¢ seklinde bagimsiz hale gelir. Bu durum,
kisinin onu denetlemesinden ziyade o kisiyi yonetir duruma gelerek dinsel evrendekine benzeyen bir siirecle
devam eder. Bu noktada, insan aklinin mamulii olan seylerin birbiriyle ve insanin kendisiyle iligki kurmasi,
bagimsiz canli varliklar vb. gibi onu yOnetmeleri mevzu bahistir ve bu siireg, meta fetisizmi seklinde
gergeklesir. Bu sebepten dolayr 6zel miilkiyet iliskilerinin ve mali isleyisin tekrar {iretilmesinin Grgiitlenmesi
sekli olan kapitalist siyasal ve toplumsal yapi, kisinin, kendi 6zii ile 6teki insanlara yabancilasmasini ifade
etmektedir (Coskun, 2020: 13).

3. THTIYACLARIN MANIiPULASYONU

Insanlarin biiyiik bir cogunlugunun kapitalist sistem tarafindan maruz birakildiklar1 manipiilasyonlarin
farkinda olduklarmi 6ne siiren Lodziak bu manipiilasyonlara “Ihtiyaclarin Manipiilasyonu” adin1 verir.
“Ihtiyaglarin Manipiilasyonu” cogunlukla reklamcilik ile medyanin bizleri gercekte ihtiyag duymadigimiz
birtakim seylere “gereksinim duyar” konuma getirme kudreti seklinde algilanir. Conrad Lodziak bu tezde,
bireylerin tiikketim aligkanliklarinin mevcut ekonomik sistem tarafindan yonlendirildigini ve ihtiyaglarinin
gercek olmaktan ¢ok yapay oldugunu savunur. Toplumlar, tikketim toplumuna doniismiis ve bireyler artik hiir
iradeleriyle degil ortiik bir dayatma ile tilketmektedirler. Boylece tiiketim, bireylerin kimlik ve statii olusturma
aract haline gelmis ve bireyler tliketebilmek icin calismak zorunda kalmislardir. Bu da calisma-tiiketim
sarmalina yol agmugtir. Kapitalist sistem, bireyin yasamda kalma ihtiyacin1 manipiile ederek zamani da
manipiile etmektedir. Sistem olmas1 gerekenden daha fazla zaman harcatmak kosuluyla bireyi 6zerkligi igin
gerekli zamandan mahrum birakir. Sonugta bu kimlik ihtiyaglarinin karsilanmasi ve 6zerkligin genislemesi igin
gerekli olan gelirin degerini eksiltir. Ihtiyaclarin tiim manipiilasyonunun temeli, bireylerin kendi yasamsal
ithtiyaglarini karsilamak icin gerek duyduklar kaynaklarin kapitalist sistem tarafindan denetlenmesidir.

3.1. Thtiyac Haline Gelen Hisler

Tiiketim toplumu; kapitalist gelismeyle refah toplumunun ilerlemesi ile yakindan baglantilidir. Pazar
dinamiklerinin hakim oldugu ilgili toplum igerisinde, tiiketim, en dnemli yasamsal etkinlik, giindelik yasamin
merkez kurumu, sosyal iligkiler {istiinde agik veya ortiilii bir hakimiyet giicii kurmaktadir. Bahsi gegen toplum
icerisinde, smif ya da bagka toplumsal hiyerarsiler, kisilerin tiiketim ya da tiiketimcilik performans: ile
Olgiilmektedir. Ekonomik ve toplumsal hayat igerisinde ortaya ¢ikan degismeler, genel olarak tiiketim
cevresinde realize olmaktadir. Tiiketim, ¢esitli yonleriyle hayatin biitiin alanlarini etkileyerek hem c¢aligmanin
hem de bos zamanin igerimine ydnelik maksatlara ¢cok derinden etki etmektedir. Ilgili durum, ¢agdas topluma -
Oteki gegmis toplumlardan ayiracak derecede— kiiltiirel nitelik kazandirarak tiiketim kiiltlirliniin ne derece
onemli oldugunu bir kez daha ortaya koymaktadir (Aytag, 2006).

Bauman, tiiketim kiiltiiriinii, metalarin miibadele degerinin ortadan kalkmasi, mallarin “yarar islevi”
yerine “gosterge islevi’nin On plana ¢ikmasi olarak tanimlar (Bauman, 1997:83). Ona gore alis-satisi yapilan,
imrenilen, tiiketilen sey gostergelerdir. Refah toplumu ile beraber tiiketim arzinin hizli bir sekilde biiyiimesi,
giinliik hayatin bir ideolojisi seklinde meta fetisizminin bliyliyiisii ile tiikketimciligin efsunlu, 1s1ltili ve senlikli
bir hayatin semboliine doniismesi, bizleri “tiiketim toplumu” gercegiyle kars1 karsiya birakmaktadir. Veblen,
Marcuse, Simmel, Baudrillard, Ritzer, Bocock, Chaney, Featherstone, Bauman ve Ritzer gibi bir¢ok sosyal
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teorisyen de ¢agdas toplumu, hem tiiketimcilik hem de tiiketim metaforlarina basvurarak bu
iizerinden anlamaya ¢alismaktadir. flgili kapsamda ele alindig1 zaman ise ¢agdas toplumun hemen hemen biitiin
yasamsal dongiisiiniin aslinda “iyi yasama” erismeden ibaret oldugu, bir bagka ifadeyle tiiketim performansini
estetize bir boyutta sergilemeyle yakindan ilgili oldugu agik bir sekilde goriiliir. Tiiketimcilik ile tiiketimin
boyutlandig1 sahalar ise mecburi ¢alismay1 bitirdigimiz genellikle de tiiketimci performansimizin oldugu bos
vakitlerdir. Kigkirtilan tiiketim isteklerini doyurmak, tiiketim araciligiyla yeni statii ya da kimlikler kazanmak,
tilketimde bulunan hazci tutuma erismek adina bos vakte daha ¢ok gereksinim duyulmaktadir. Tiiketimciligin
uzanmis oldugu evrenler ise oldukca genis bir yelpazeye sahiptir; esyalar, yeme ve igme, arzu, cografya, giyim,
mekan, beden gibi ¢ok degisik diinyalar1 i¢ine alir (Aytag, 2006:27). Tiiketimci stratejilerle neredeyse hayat
alanlarindan hepsi yok edilmeye oldukca acik, av alani haline doniismektedir. Sosyoloji, kitle kiiltiirii savindan
miras olan bir yonelim ile tiiketimciye karsi konulamaz isteklere doniik olumsuzlayici bir bakis agisi
icerisindedir (Featherstone, 1996: 37). Bu bakis acisi, hi¢ siiphesiz, tiiketimciligin arkasindaki farkli emelleri
anlamak bakimindan faydal1 olur. Ciinkii tiikketimcilik artik bir Ideoloji hiyerarsik kistas, iistiinliik miti, sinifsal
temsil aract gibi ¢esitli emelleri gergeklestirme vasitasi seklinde islev gdrmektedir. Reelde bos zamanin
iistiinliik iliskileri ¢ercevesinde iistlendigi role benzer bigcimde tiiketimcilik de ¢esitli siyasi, ideolojik emelleri
gercekleme vasitasi olarak tekrar sistem tarafindan devreye sokulan bir deger olma niteligine sahiptir. I¢inde
oldugumuz zamanda bos vakit, tasimis oldugu kiiltiirel farklilik ile sunmus oldugu hayat bigimleri ve bunun
yaninda kimliksel konfigiirasyonlar ile ¢agdas toplumu, kendi argiimantasyonu iistiinden daha iyi anlamaya ve
acikliga kavusturmaya bizleri davet etmektedir. Bos vaktin kendisinin bir tiir endiistriyel {iretim iissii haline
geldigi ve kapitalist sistemin olduk¢a karli bir alanin1 olusturdugunu ileri siiren Pronovost, bu ¢ergevede bos
zamanin kapitalizmin iizerinden boyutlandigi, ticari ve metasal bir boyut kazandigi, kurmaca bir yasam
diinyasimni andirdiginm ileri siirmektedir (Pronovost, 1998). Yapisal farklilasmaya maruz kalmis, en fazla
caligma dis1 siirecler {istlinden yenilenen ya da yeniden iiretilmis olan modern toplumu anlamaya ¢alismak, hi¢
siiphesiz, bos vaktin dar veya genis diinyasina iliskin imgelerin izini siirmeyi gerekli kilmakta olup bahsi gegcen
imgeler ya da gostergelerin en eskisiyse tiiketim diinyasi1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Her seyin tiikketime doniistiigii, gercekligin bir gosteri halinde sunuldugu ve insanlarin gercekligi
yalnizca bir imaj olarak gordiigii modern toplumu ‘gosteri toplumu’ olarak adlandiran Guy Debord, insan
deneyim ve iligkilerinin ticari ve medya gosterileri tarafindan tamamen aragsallastirildigini 6ne stirmektedir.
Gosteri toplumunda, sosyal iligkilerin yitirildigini 6ne siiren Debord, gergek iliskiler yerine, gosterilen simgeler
ve imajlar araciligiyla birbirleriyle etkilesim kurmanin insanlarda derin bir yalnizlik ve yabancilasma hissi
yarattigin1 ifade etmektedir. Bireyleri tiiketim siirecine dahil ederek bireylerin kimliklerini ve degerlerini
tilketim aracilifiyla belirlemelerini tesvik eden, gercekligi degil onun temsilini sunan gosteri toplumunda
insanlar dogrudan iliskilerden ve gercek deneyimlerden uzaklasarak gorsel medyanin sunumlaria bagimli héle
gelirler. Gosteri toplumu, insanlari siirekli bir tiiketim ¢ilginligina siirtikleyerek mutsuz olmalarina yol agmakta,
insanlarin gercekligi sorgulamadan kabul etmelerine neden olup diisiince Ozgiirliiklerini kisitlamaktadir.
Bireyselliklerini ifade edemeyen insanlar kendilerine ait 06zgilinlilkk yaratamamaktadir. Debord ‘Gosteri
Toplumu’ adli eserinde, insanlarin gosteri toplumunun dogasini anlamalarin1 gerektigini belirterek gosterinin
etkilerini sorgulamalarini tesvik etmektedir. Gergek bir birlikteligin ve 6zgiirliigiin miimkiin oldugunu 6ne
stiren Debord, insanlarin canli bir sekilde var olabilmeleri i¢in gdsterinin yalanlarindan kurtulmalart gerektigini
savunmaktadir (Debord, 1996).

Tiiketim ekseninde insanlar disipline eden kapitalist sistem, tiiketimci suuru genisleterek bireyi kendi
rizasiyla itaatin, katilimeiligin, koleligin 6znesine doniistiirmektedir. Sahiplenici giidiileri kiskirtarak veya
kolektif bir isteri durumu icat ederek tiim toplumu disipline etmektedir. Toplumun kontrolii artik karmagik-
etkili disipliner yontemlere gereksinim duymadan, iyi bir hayat siirme, refahtan belli bir pay sahibi olma,
tilketimci duygular arama kaygist vb. kisinin konfor alan1 disina ¢ikmamasinda yeterli olmaktadir. Bu sebeple
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tikketimciligi hayat felsefesi, bir deger, yasami1 anlamli hale getiren bir 6ge seklinde i¢sellestirilme
hazirlayan kapitalist diizen, reklam ya da propaganda gibi disipliner giic yontemleriyle telkine agik ya da
aligveriskolik gibi istedigi gruplar1 kolay bir sekilde iireterek kurmayi basarmaktadir. Bahsi gecen yontem ile
toplumun uymayan taraflar1 etkisiz hale getirilip katilimciligin kapasitesi artirilarak grubun bagimlilig
tamamen saglamlastirilmig olmaktadir (Aytag, 2006).

4. POPULERLESEN NEWAGE YAKLASIMLAR

New Age seklinde adlandirilan akimlarin ana sorusu, Pitagoras’tan giinlimiize kadar gelen “mutlu
yasam” sorusturmasi olmustur. Bernard Russell mutlu insani su sekilde tanimlamistir:

“Pek cok insan, dinsel inanc1 olmayan mutlulugun olasi olmadig1 kanaatindedir. Mutlu olmayan pek ¢ok
insan da, ¢ekmis oldugu aciin kiiltiirel temellerden ileri geldigini diisinmektedir. Ben, mutlulugun veya
mutsuzlugun hakikaten bu gibi sebeplerden ileri geldigine inanmiyorum, benim diisiinceme gore bunlar sadece
belirtilerdir. Mutlu olmayan biri, norm olarak mutsuz bir inan¢ benimsemistir; mutlu olan kisi de mutlu bir
inan¢ benimsemis durumdadir” (Russell, 2015).

Kurumsallagsmis dinlerle bu tiirden bir mutlu hayata kavusamayacaklarina inananlar dnce 19. yiizyilin
bitiminde Hint dinleri ile Budizmi sonrasinda da mitolojik inanislart moda olarak devreye koymuslardir.
Adorno’nun goriisiine goére modern toplumlarin vaatlerini gergeklestiremeyecegi II. Diinya Savasi sonrasi
anlagildig1 igin bu mutluluk olasilif1 epeyce azalmistir. Baumann, Yale Universitesinde 2010 senesinde Robert
E. Lane’nin yapmis oldugu arastirmanin sonuglarini paylasarak savas ardindan gelen senelerde Amerika
Birlesik Devletleri ve Britanya benzeri iilkelerde hayat dlciitlerindeki biiyiik gelismeye karsin Amerikalilarin
mutluluk seviyelerinin azaldigin1 gostermistir (Baumann, 2008). Adorno, ilgili mutlu olmama halini kitle
iletisim aracglariyla sunulan, istek uyandiran metalara kavusamamayla beraber ele almis ve bunun yaninda da
“stiregen mutsuzluk” tanimlamasini yapmistir (Adorno, 2017). S6z konusu olan mutsuzlugun sonuglarindan bir
tanesi de anlam arayisi, pagan inanci ve antik dinlerle bezenmis New Age uygulamayla inanislar1 karsisinda
duyulan ilgidir. Ilgili mutsuzlugun altimi ¢izen diisiiniirler arasinda yer alan Baudrillard, “Simiilarklar ve
Simiilasyon” adli yapitinda, “bati ge¢misinin temeli moral bozuklugudur bunun yaninda bati diinyasinin
disinda, diger diinyalara da bakmaliy1z” sdyleminde bulunmustur (Baudrillard, 2014). Bahsedilen perspektif,
bazi sahalarda obiir kiiltlirlere 1lgi ve merak bi¢ciminde gelismisken bazilarinda ise dini inanglar ile moral, ahlaki
degerlere doniis bigiminde belirmistir. Okiilt yaklasimlara ve farklh kiiltiirlere duyulan bu merak yeni medya
araclarinda biiylik vaatlerle ¢esitlenerek yerini almistir.

Giliniimiizde ise bu ilginin psikoloji biliminin terimlerinden yararlanmak kosuluyla bilimsel zemine
yaslanarak ¢esitlendigini gézlemlemekteyiz. “Kuantum ve Bilingalt1 Calismalar1”, “Mindfulness ile Farkindalik
Uygulamalar1”, “Thetahealing ile Duygusal Sifalanma”, “Transformasyonel Nefes Terapisi ile Diisiincenin
Dontisimii” ve “Sertifikali Kisisel Gelisim Egitimleri” seklinde adeta bir salgin héline gelen uygulamalar,
olumsuz yiik olarak tanimlanan ve mutsuzluk meydana getiren hislerden kurtararak “sifalandirma” iddiasinda
bulunmaktadirlar. Temel varsayimlarim1 “bilingaltin1 temizleme”, “duygusal ve bedensel olarak sifalanma”,
“diistince yapisimi degistirme” ve “Stresten arinarak iyi bir ruh haline kavusma” olusturan yaklasimlarin
psikoterapilerin alternatifi olarak yayginlastig1 ve kitleler tarafindan yogun ilgiyle takip edildigi goriilmektedir.

4.1. Enerji Ritiielleri ve Bilingalti Calismalari

“Sagligina Format At”, “Beynine Format At”, “Yika Beynini”, “Neuro Ask”, “Gecikmeli Teslimiyet”
adl1 kitaplarin yazar1 Teorisyen — Yazar Barig Muslu, konuyla ilgili diinyanin pek ¢ok yerinde egitimlere katilip
beynin isleyis sekli ve bedensel ve ruhsal saglik lizerindeki etkileri iizerine yaptig1 arastirmalar1 ve ¢aligsmalarin
toplayarak bir¢ok metodun birlikte daha etkili bigimde kullanimini saglamakta olan ‘NeuroFormat’ sistemini
gelistirmistir. Bu ¢alismada yazar ve girisimcinin konuk olarak katildig: televizyon ve dijital medya programlari
konuyla baglantili olarak degerlendirilmektedir. Sosyal medyada da yiiksek sayida takipg¢isi olan Muslu,
‘NeuroFormat® adindaki kurulusunda “Mutsuzluk, Degersizlik ile utang¢, Ofke ile utan¢, Utangaclik ile kendine
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giiven, Yasam ko¢lugu, Satis performans iyilestirme, Spor performans yiikseltme, Marka T
danismanligi, Degisim yonetimi, Yonetici yasam ko¢lugu, Liderlik, Ogrenmeyi égrenebilmek” benzeri bireysel
ve kurumsal hizmetler vermektedir. Cesitli haber merkezlerinin Youtube kanalindaki programlarina katilarak
diisiince yapisinin degisimi ve beynin isleyisi hakkinda agiklamalarda bulunan Muslu “Beynine Format At
Hastaliktan Kurtul” (“International Press”, 2022a), “Do6rt Vurus Teknigi ile Travmalardan Kurtulun” (“TGRT
Haber Tv”, 2022c). , “Kotii Anilar1 Hafizadan Silmek” (“TV360”, 2018b), “Beyninize Format Atmak Artik
Miimkiin” (Cagla ile “Yeni Bir Giin”, 2021a) , “Insan Beynindeki Travmalar Nasil Asilabilir” (“Doga Rutkay
ile Her Sey Bu Masada”, 2017c), konulu igeriklerle ¢esitli televizyon ve dijital medya platformlarindaki haber
ve glindliz kusag1 programlarina konuk olarak katilim saglayarak beynin isleyisi hakkinda bilgiler vermekte ve
travmalardan kurtulmaya yonelik teknikler onermektedir. Yazarin bu programlarda diislince sistemleri ve
hastaliklar arasinda baglant1 kurarak hastaliklar ve ruhsal travmalar ile ilgili telkinlerde bulundugu
gdzlemlenmektedir. 2020 yilinda BloombergHT Tv’ de ‘Ash Safak’la isin Asli’ programma konuk olarak
katilan Muslu ile sunucu arasinda vertigo hastaligi ve yiikseklik korkusu arasinda kurulan baglanti ve tip
uzmanligl olmamasina ragmen hastaliklarin ¢ogunun beyin tarafindan tetikledigine yonelik varsayimsal
saptamalar1 dikkat ¢ekmektedir (BloombergHT, 2020). 2020 yilinda Kanal D’de ‘Hayat Saglikli Giizel’
programina katilan Muslu ‘‘Beynine format at ki psikolojin diizelsin, travmalarina format at ki hastaliklarin bile
diizelebilir’’ sdylemi genelinde gelistirdigi sisteminin isleyisini, ge¢mis yasantilardan kaynakli olumsuz
diisiincelerden kurtulma konusunda sundugu oneriler ¢er¢evesinde agiklamaktadir. Siklikla travmalarin gomiili
yerden agiga ¢ikarilarak ¢oziimlenmesinin 6nemini vurgulayan yazarin ortaya koydugu yontemin gecerliliginin,
program sunuculart arasinda doktor Onliikkli bir uzmanin da bulunmasi yoluyla desteklendigi
gbzlemlenmektedir.

Orneklememizin bir diger {iyesini de, Basm Ekonomisi ve Isletmesi alaninda doktora derecesine sahip
Anette Inselberg olusturmaktadir. Akademik alandan sifalandirma hizmetlerine uzanan yolculugunu sosyal
medyada sunan yazarin kisisel gelisim alanini saglik alani ile ‘‘Enerji’’ ¢atis1 altinda bulusturdugu ve bu
konuda “‘Doniisiim’” seminerleri verdigi goriilmektedir. Doktora egitimini bitirip on seneyi gegkin bir siire
ekonomi alaninda c¢aligmasinin ardindan yasaminda yeni tecriibeler edinmek i¢in gezmeye basladigi, hem yurt
ici hem de yurt disinda edinmis oldugu gezi deneyimlerini paylasmak adina “Zamazingo™ adl1 bir blog ac¢ip her
daim ilgisini uyandiran ve yatkinligi oldugu belirtilen enerji, bilingalt1 temizligi, sifa ve samanlik benzeri
hususlarda yogun egitimler almasinin ardindan seminerler tertip ederek insanlara hizmet etmeye baslayarak
ruhlarma dokundugu belirtilen “Her sey Degisir”, “Gergekten Istiyor Musun” kitaplarmin yazari Inselberg’in
ozellikle anetteinselberg.com adresli kisisel web sitesi ve Youtube kanal1 araciligiyla doniisiim seminerleri ad1
altinda genis bir ‘sifalandirma’ hizmetleri sundugu goriilmektedir. anetteinselberg.com web sitesinde yer alan
ve Ucret karsilig1 Zoom iizerinden gergeklestirilecegini duyurdugu Haziran 2023 egitim takvimi su sekildedir:

Anette Inselberg’in Doniisiim Seminerleri — Haziran 2023

Jean Adrienne’e Ait Sarkag ile Arin & Yenilen (Spiritiiel Dowsing)
USUI Reiki Master Seviye Egitimi

Theta Healing (Advanced DNA)

Theta Healing (Derin Kazi)

Web sitesinde sunulan hizmetlerin icerigine dikkat edildiginde, Ruhsal Arinma (Spiritiiel Dowsing) ve
beyni theta beyin dalgasina getirerek odaklanmis diisiinceyle birlikte tiim istekleri yasamda kolaylikla tezahiir
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ettirmeyi saglayan psiko-enerjik bir teknik olarak sunulan theta meditasyonunun, DNA vb. tiir
terimlerle birlikte yer aldig1 gortilmektedir.

Inselberg’in EKOTURK TV’de katildign “Hande Kazanova ile Aksam Sohbetleri” adli programda
ozellikle “mutsuz ve moralsizlere yonelik oldugu belirtilen” hayata dair mutluluk ipuglar1 ve hayat enerjisini
yiikselten ritiielleri igeren bilgiler paylastigi izlenmektedir (EKOTURK TV, 2020a). Aym sekilde Haber
Global’de yayimlanan “Ozge Uzun ile Hafta Sonu” programmna konuk olan ve Her Sey Degisir adl1 kitabinin
tanittmin1 yapan Anette Inselberg, mutluluk ritiielleri ¢ergevesinde, diisiince degistirme telkinleri konusunda
bilgiler paylagsmaktadir (“Life Global”, 2019). Her seyin “Enerji” oldugu sdyleminden yola ¢ikarak Dr. David
Hawkins’in Duygusal Enerji tablosuna atif yapan Inselberg’in, her duygu durumunun belli bir enerji frekansina
tekamiil ettigi bilgisini kendi ritiiellerine dayanak alarak, diigsiince degistirmeye yonelik sundugu ydnetimini
bilimsel bir zemine oturttugu gozlemlenmektedir (‘“WomanTv’’- Eko Kadin Programi Sdylesi, 2020b).

4.2. Transformasyonel Nefes Terapisi — Diisiincenin Doniisiimii

20 yili agkin deneyimiyle Nefes Bilimleri alaninda diinya genelinde fonksiyonsuz nefes almayla fikir
iiretme aligkanliklar1 hususunda otorite olarak bilinen, gorevleri igerisinde Nefes Koclugu Federasyonu'nun
kurucu bagkanligi, Davranigsal Saglik Bilimleri Enstitiisii biinyesinde Baskan Yardimciligi.ve ayn1 zamanda
Nefes Bilimleri Fakiiltesi iiyeligi bulunan girisimci, 68retmen ve yazar Nevsah Fidan Karamehmet, kendisine
ait kurulugsun resmi www.nevsah.com internet sitesinde yer alan hizmetlerinin tanitimi su sekildedir:

Nevsah'in amact; atolye faaliyetleri, kisisel kogluk, seminerler ile ¢evrim igi kurslar vasitasiyla kisilerin
hayatlarin1 ustaca devam ettirebilmeleri adina kurslar ile basit {irtinler hazirlamaktadir. Vizyonu ise Londra'da
“Kendi Kendine Ustalik” adina bir ileri Bilimler Enstitiisii agmak, binlerce egitimcinin okulu bitirmesine
yardimci olmak ile milyonlarca kisinin yagamini usta bir sekilde yasamalarini saglayip dontistiirmektir.

Nevsah'in yardimu ile bir sonraki asama birey olmaya hazir misin?

Internet sitesinde, 21-25 Aralik 2022 Izmir Cesme’de gerceklestirilen ‘Mucize Kursu’ etkinliginin
tanitim1 ve kurs icerigi su sekilde yer almaktadir:

“Mucize Kursu” diinya iizerinde en kuvvetli doniisiim araclarini birlestirmis, teorik bilgiler ile
uygulamalarin esit bi¢gimde boliistiiriildiigi 5 giin siiren bir programdir ve bu program sizi i¢inizde bulunan
“Master” ve “Miikemmel”, “Tam” olan ile Mutluluk, Huzur, Saglik, Sartsiz Sevgi ile son olarak Nese’yle
bulusturacaktir.

Bahsi gecen siireg, teorik metafizik ile mucize bilinci bilgileri, kogluk faaliyetleri, analiz programlari,
enerji etkinlikleriyle dogal nefes ile gergeklesir.

Mucize Kursu

-Bastirdigimiz ve seneler boyunca sistemimizde bulundurdugumuz” “cocuk enerjiler” adin1 verdigimiz,
gelismemis, tikanik, sikisik, ufak kalmis enerjilerin (olumsuz ya da negatif duygu, diisiince ile hastaliklar)
doniismesini, bunun yaninda bilincimizin her daim temiz olmasini saglayan bir doniisiim evresidir.

-Bilimsel pek ¢ok etkili doniisiim vasitasini i¢inde barindirir ve bunun yaninda doniisiim yontemleri
icerisinde her seferinde katilim gosteren hemen hemen herkesin net sonuglar almis oldugu tek yontemdir.

Kursun Icerigi;

“‘Fiziksel’” manada,

99 ¢¢

Daha giiclli, canli, dengeli, dinamik ve °‘saglikli’ hale gelecegiz. Uygulamalar esnasinda nefes
kapasitemizin tiimiinii kullanacagimizdan dolay1 bedenimiz hizli bir sekilde toksin atacak.

Hiicre bellegimizde geg¢misten bulundurdugumuz tikanik, sorunlu, limitli, enerjiler doniistiigiinden
dolayr ‘bagisiklik sisteminiz giiclenecek’, bedensel dengeniz yiikselecek. Nefes etkinlikleri, bedensel
egzersizler ile uygulayacak oldugumuz 6zel beslenme metoduyla kanimizda bulunan oksijen orani artacak, bu
durumda hiicrelerimizin yenilenmesini, geng¢ ve ¢cok daha saglikli olabilmemizi saglayacak.

““‘Duygusal ile biligsel”” manada,
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Stres ortadan kalkacak, kendimizi ¢ok daha rahat, dingin ve huzurlu hissedecegiz.

Hiicresel bellegimizde bulunan ge¢mise ait bazi travmalar yok edilecek, bu sayede daha net
diistinebilecegiz, karar verme mekanizmamiz hiz kazanacak, konsantrasyonumuz artacak.

Sugluluk, korku, yetersizlik, tedirginlik, iiziintii benzeri gelismemis, bastirilmis hisler kendiliginden
ortadan kalkarak bunun yerini huzur, nese, sevgi, mutluluk, ask ve bolluk benzeri olumlu duygulara birakacak.

““Psikolojik’” agidan,

Bilincimizin iist diizeylerini yasayacagiz; “Yaratici Enerji” ile biitlinlestigimizden dolay1 yaratma
kabiliyetimiz (diisiindiigiimiiz hemen hemen her seyi maddeye doniistiirme yetimiz) ylikselecek.

Birligi anlamak ve bunu derinden hissedebilmek ve hayatimizin her sahasinda birebir yasamak ayni
degildir. Nefes ¢alismalartyla ruhumuzun temelindeki giizellikleriyle birligi yalnizca bilmek ile kalmayip bunu
yasayacagiz da. Evrensel birligi ile bunun anlamini yalnizca bellegimizde degil biitiin hiicrelerimizde
hissetmeye, hayatimiza aktarmaya baslayacagiz.

Resmi internet sitesinde “Olaganiistii Saglik Sistemi” baslig1 altinda “Doniistiiriicii Nefes Teknigi nin
faydalarinin anlatildigi boliimde, nefesin hastaliklar tizerindeki etkisi su climle ile aktarilmaktadir:

Uyku problemleri, stres, panik atak, dikkat eksikligi problemleri, migren, anksiyete, kronik yorgunluk
hali ve dogru olmayan nefes aligkanliklarina bagli olarak bu gibi belirtileri iyilestirebilmek adina saglik
personelleri ne yazik ki ¢oziim olarak ilaclari 6nermekte. Bahsi gegen husus degistirilebilir.

Biitiin bu belirtiler, iki yiiziin iizerinde rahatsizlik, daha saglikli, dogal ve islevsel nefes aligkanliklarinin
ogrenilmesi halinde kendiliginden diizelebilir.

“Nefes Olagantistii Saglhigin Formiiliidiir” alt baslig1 ile nefes egzersizlerinin aslinda kokleri ¢ok eskiye
dayanan bir bilim niteligi tagidigi, Vedik gelenekte, Taoizm, Tasavvuf, Hristiyanlik, Samanizm ve daha pek ¢ok
alanda temel gifa metodu seklinde kullanildigr ifade edilmektedir. Uygulanan metotlarin, Eski Hindistan, Misir,
Mezopotamya, Ekvator, Peru ve Kolombiya benzeri eski medeniyetlerde ve diinyanin hemen hemen her
bolgesinde kullanildiginin bilgisi verilerek sunulan egitim paketinin faydalar1 su sekilde aktarilmaktadir:

Bu egitim paketi, uyku kalitenizi artirmaniza ve daha hizli uykuya dalmaniza, duygusal yiiklerden ve
travmalardan kurtulmaniza, dogru olmayan nefes aligkanliklarinin yol actigr belirtileri semptomlari
tyilestirmenize (hipertansiyon, dikkat eksikligi problemleri, anksiyete, panik atak, kronik agri, kronik
yorgunluk, migren ve hatta DEHB, DEB ve birtakim kronik rahatsizliklar), bagisiklik sisteminizi
kuvvetlendirmenize, siiphe ya da korkuyu alt etmenize, kendinize giiven gelistirmenize, kendi kendinizi
tyilestirmenize ve kendinize daha fazla deger vermenize yardimci olacaktir.

Sitede ruhsal ve fiziksel sifalanmaya yonelik, Anksiyete ile Panik Ataga Yonelik Nefes Etkinligi,
Kronik Viicut Agrisi ile Migrene Yonelik Nefes Caligsmasi, Depresyona Y 6nelik Nefes Calismasi, Kilo Kaybina
Yonelik Nefes Calismasi, Bagisiklik Sistemini Giiclendirmeye Yonelik Nefes Calismasi, Sevgi ile Bagislama
Adma Nefes Calismasi, Kalp A¢ma Nefes Calismasi, Kendini Ifade Etmek Adina Nefes Calismas,
Konsantrasyonlar I¢in Nefes Egzersizi, Yaraticiiga Yonelik Nefes Egzersizi, Beden Farkindali§i Adma Nefes
Egzersizi, Meditatif Nefes, Hamilelik icin Nefes Egzersizi, Daha Cok Enerji ile Odaklanma Adma Nefes
Egzersizi gibi nefes egitimlerinin yani sira meslek edinmeye yonelik ‘Nefes Koclugu Sertifika Programi’®
hizmetleri de yer almaktadir:

Nefes Kursu: Ev ortaminda ¢evrim igi olarak egitim kursu dizisi, yeni baslayanlara yonelik ve bunun
disinda Profesyonel Nefes Koclugu Sertifika Programi’yla daha da ilerlemek isteyenlere yonelik totalde 20
saatten olusan 42 tane kaliteli video, sayisiz saatlik Nefes Caligsmas1 Egitimi (“nevsah.com”, 2023).

CNN-Tiirk kanalinda yaymlanmis olan ve moderatorliigini Deniz Bayramoglu'nun {istlendigi
“Giindem Ozel” tartisma programi “Insanin Anlam Arayis1” (2017a) boliimiine konuk olarak katilan “Nefes
Egitmenligi” sisteminin kurucusu Nevsah Fidan Karamehmet, terapi i¢in kendisine ¢ok sayida ateistin geldigini
ve gOglis kafeslerinde nefeslerinin  bulunmadigini  sOyleyerek, “Ateistlerin - gogiis kafesinde nefes
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yok” iddiasinda  bulunarak terapilerinin ardindan ¢ok sayida ateistin aglayarak “ilk k
hissettim” dediklerini iddia etmektedir. “Yiizbinlerce insan flizerinde bu arastirmalari yaptik” sozleriyle
iddiasin1 siirdiiren Karamehmet, nefesle hayatin nasil degistigine dair bilgilendirmeler yapmaktadir (“CNN
TURK?”, 2017a).

4.3. Mindfulness — Bilingli Farkindahk

Simdiki anda gergeklesenler lizerinde durmayi, ilgili dikkatin kalitesini idrak etmeyi ve biitiin bu idrak
edilenleri hassasiyetle, yargilarimizin bilincinde olarak kabullenmeyi igeren ‘‘Mindfulness Bilingli
Farkindalik’” yonteminin kokeni Budizme dayaniyor olsa dahi, mevcut durumunun higbir dini veya felsefi
akimla ilintili olmadig1 iddia edilerek, diinya capinda klinik alanda ve giinliik hayatta yaygin bigimde
kullanildig: belirtilmektedir. En giiclii yaninin bilimsel agidan desteklenmesi oldugu sdylenen Mindfulness ve
onu temel alan uygulamalarin giinliik hayatta stres ile giicliikleri yonetebilmenin disinda 6tke, kaygi ya da
bunun haricindeki pek ¢ok zorlayici husus ve duygularla birlikte kalabilmek, hisleri diizenleyebilmek, hayatla
ilgili giicliikleri kabullenebilmek ve iyilik halini koruyabilmek adina kullanildig1 ifade edilmektedir.

Mindfulness Egitmeni, MEF Universitesi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Boliimii Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Ziimra Atalay, 2014 senesinde Mindfulness Institute Tiirkiye’yi kurmus, burada bilingli farkindalik,
bilingli farkindalik esasli terapiler, sefkat ile sefkat esasli terapiler konusunda egitimler vermektedir.
Mindfulness ve sefkat konular lizerine doktora tezi ve 5 kitab1 da bulunan Atalay’in kurucusu oldugu kurumun
internet sitesinde hizmetleri hakkinda su bilgiler yer almaktadir:

Mindfulness Temelli Biligsel Terapi Programi (MBCT)

Mindfulness Temelli Stres Azaltma Programi (MBSR)

Mindfulness Temelli Sefkatli Yasam (MBCL)

Cocuk ve Ergenlerle Calisan Uzmanlar icin ACT Siipervizyon Grubu Cocuk ve Ergenlerle Calisan
Uzmanlar i¢in ACT Siipervizyon Grubu

MBSR Egitmenligi Programi

Mindfulness Temelli Sefkatli Yagam (MBCL) Egitmenligi Programi

MBCT Egitmenligi Programi

Mindful Yoga Egitmenligi Programi

Okulda Mindfulness b. foundations Programi

Kurumlarda Mindfulness (mindfulnessinstitute.com., 2023).

Ekonomi kanali A PARA’da “Insan Hali” adinda televizyon programini da hazirlayp sunan Atalay,
uzman konuklar esliginde gergeklestirdigi programda “Insamin olaylara duygusal tepkisi”, “Duygulari
bastirmanin sonuglar1”, “Insanin evren yolculugu”, “Ask acisi nasil yonetilir’, “Insan1 zorlayan duygular”,
“Degisim vazge¢mekle mi bagliyor” ve “Gilivenli baglanma” konularini igledigi goriilmektedir (“A PARA,
20217). 2020 yilinda 360 TV’de yayimlanan Agelya Akkoyun ile Akla Takilanlar programina konuk olan Prof.
Dr. Ziimra Atalay, 6z sevgi ve 0z sefkatin 6nemini anlatarak sefkat meditasyonundan 6rnek sunmakta (“360
TV”, 2020), 2017 yilinda katildizt CNN TURK ekranlarinda yayimlanan Giindem Ozel programinda da
“Insanin Anlam Arayis1” konusunda bilgilendirmeler yapmaktadir (“CNN TURK”, 2017b). Psikolojik
danisman ve Mindfulness egitmeni Atalay’in egitim ve hizmetlerini ‘6z sefkat’’, ‘‘siikiir’” ve ‘‘anda olmak’’
sOylemleri g¢ercevesinde ¢esitlendirmektedir.

5. KUANTUM BILINCALTI TEMIiZLiGi

Ozellikle 2022 senesinde basinda “Islami Usullere Gére Cakra Acan Bilingalt1 ve Kuantum Egitmeni”
olarak biiyiik ses getiren, herhangi bir tip ve psikoloji egitimi olmamasina ragmen 57 bin TL’ye varan paket
egitimleri ve yetistirdigi 2 bin 500 kadar egitmenle tartisma giindemi yaratan Eylem Amina Altunkaynak,
giiniimiizde sik karsilastigimiz “Bilincalti Temizligi” ve “NLP Terapi” gibi terimlerin kullanim alanlarinin
popiiler bir drnegini olusturmaktadir (Ciineyt Ozdemir Medya, 2022). “Kuantumun Giicii”, “Bilingaltiniz1
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Nasil Doniistiirtirsiintiz”, kitaplarinin yazari1 Sibel Cirit¢i de kurucusu oldugu “Kuantum Yasam
adl1 kisisel gelisim merkezinde Kogluk, NLP, kurumsal egitimler ve bireysel seanslar vermekte ve ‘‘kuantum’’
terimi kapsaminda hizmetler sunmaktadir. Kuantum Kraligeleri adindaki web sitesinde NLP uzmani Ebru
Karakaya ile iicretli ve Uluslararas1 Sertifikali NLP Egitmenligi, Yasam Koglugu ve Kuantum Egitmenligi
programlar1 diizenleyen Cirit¢i’nin, ayn1 sitede ask bilekligi, para enerjisi ¢ceken bileklik, ¢akra kolyesi, huzur
ve sifa bilekligi vb. aksesuarlarin satigina da yer verdigi goriilmektedir (kuantumkrali¢eleri.com).

Kuantum Bilingalti uzmani Serpil Cirit¢i’nin yiiksek izlenme oranlarina sahip “Kuantum Kraligeleri”
adindaki Youtube kanalinda ele aldig1 konulardan 6rnekler su sekildedir:

Hisset ve Zengin Ol Bilingaltin1 Zenginlige Bolluk ve Berekete Kodlama — Tek Komutla Bilingalti
Temizligi, Cennet Cagina Gidiyoruz, Sozlerini Degistiren Hayatint Degistirir! S0yle An’da Yarat (Ciritci,
2018a).

Fizigin ana dali olan kuantum mekanigi, atomdan ¢ok daha minik pargaciklarin giicii ile hareketleriyle
ilgili olan mekanigin bir kolunu meydana getirmektedir. Kuantum teorisi, kuantum fizigi ile kuantum mekanigi
seklinde bilinen ii¢ isimde genel manada es anlamli kavramlar olarak kullanilmasina karsin yaygin bi¢cimde
kabul edilen agiklama kuantum mekanigidir (Bilgili & Toprak, 2020). Ebru Akel’in sunuculugunu {istlendigi
Kendine Iyi Bak adl televizyon programinda, popiiler bir sifalanma yéntemi olarak yasamlarimiza giren
Kuantum Diisiince Teknigi, Kuantum Egitmeni Sebnem Tacigut tarafindan su sekilde agiklanmaktadir:

“‘Kuantum diigiince, diger diistince sistemlerinden ¢ok farkli bir diisiince sistemi. Biz burada
gozlemci olmanin onemini anlatiyoruz. Goézlemci oldugumuzda hayat alanimizdaki her sey
degismeye baslyor, c¢iinkii fark ediyoruz. Kuantum Diistince Teknigini her alanda
kullanabiliyoruz. Genellikle danigsanlarimiz hastalik igin geliyorlar. Her zaman diyoruz, ruh
hastalanmadan bedenen hastalanmaz. Bu aralar siklikla kisisel sorunlar ve iliskilerle ilgili
gelmeye bagladilar... Bir panik atak hastastydim. Aldigim egitimlerle hastaligimin ¢ogunu
gecirmistim ama kuantumla tamamen gecirdim. Kuantum Diisiince Tekniginde sebep
bulunuyor, sebep bulununca diinyaniz degigiyor’’ (Show Tv, 2019).

Hiirriyet Gazetesinden, Fulya Soybas’in haberlestirdigi konuyla ilgili Niikleer Teknolojiler Bilgi
Platformu Koordinatorii, fizik yliksek miihendisi Adil Buyan su agiklamay1 yapmaktadir:

“Fizik terimlerinin argosu fazlaca karisik ve siislii olmasindan dolayr sanirim pazarlamacilarin eline
diismiis durumdadir. Bahsedilen kuantum isi de tipki bu sekildedir. ‘Pazarlama’ yontemi seklinde kullanilmasi
da belki bu karmasikligindan ileri gelmektedir. Gelin gériin ki ilgili bireylerin yapmis olduklar: falciliktan
baska bir sey degildir. ‘Miisteri’ ¢cekmek adina bir yontem! Kuantumu ¢arpitma uzmanlari.”

‘Bilingalt1 temizligi’, ‘Kuantum enerjisi’, ‘Arinma, kozmik mutluluk™ vb. gibi egitim ile faaliyetlerin
hi¢birinin psikolojide herhangi bir yeri olmadigina hassasiyetle vurgu yaparak bahsedilen egitimleri vererek
bir ‘farklilik’, bir ‘mucize’ yarattiklarini ifade eden ve psikolojiye miidahale eden kisi veya kurumlarin halkin
sagligiyla oynadiklarini ifade eden Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi Psikoterapi Egitim ve Tedavi
Merkezi Koordinatorii Prof. Dr. Ejder Akgiin Yildirim, yapilan isin bir ¢esit saglik sahtekarligi anlamina
geldigini ifade ederek bu tip egitimle ¢calismalarin yalnizca lilkemizde degil ayn1 zamanda diinya genelinde de
oldukca popiiler duruma geldigini de iddia etmektedir (Hiirriyet, 2022b).

Prof. Dr. Yildirim ikazlarinin altini su ifadelerle ¢izmektedir:

“Bu bireyler, olmasi gereken biitiin tedavi metotlarint degersiz hdle getirerek problem ya da problemlere
‘alternatif’ ¢éziimler sunduklarini ifade ediyorlar, kisilere ddeta umut ile gelecek satiyorlar. llgili husus, halk
saghg bakimindan oldukca tehlikelidir. Ilgili bireyler, ‘Hastalik tedavi etmiyorum, bir baska sey yapiyorum’,
‘Bu tedavi degil bir egitim’ veya ‘Toplanti” adi vererek yapmig olduklart igi hukuki denetimlerden uzak tutmaya
calisiyorlar. Oysa bu yapilan ddeta ruh saglhigina bir miidahaledir. Kullanmis olduklar: terminolojiyi bilimden
alirlar ancak uyguladiklar: metotlar tiimiiyle bilimdisidir!” (Hiirriyet, 2022b).
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Birgiin Gazetesi, hizla yayilarak sektor haline gelen durumu “Sarlatanlara Degil Bilime
basligiyla haberlestirerek kamuya su sekilde duyurmaktadir:

“Son donemlerde kisileri somiiren ve bunun yaninda birkag saat siiren bir ders ile sertifika verilebilen
nefes terapistligi, yasam koglugu, bioenerji uzmanligt ve bilingalti temizligi benzeri ashinda karsilig
bulunmayan sozde meslekler viriis misali tiredi. Bilimsel herhangi kaniti bulunmayan bahsi gecen mesleklerin
artmasun en miihim sebeplerinden biri de ¢agdas tip karsithg ile saglik sisteminin kalite ve nicelik a¢isindan
yetersiz olmasi.”” (Birgiin, 2021b).

Ruhsal ve bedensel saglik alaninin istismar edildigini vurgulayan Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD)
Merkez Yonetim Kurulu Birglin Gazetesine su agiklamay1 yapmustir:

“Ashinda bunlar, alisildik anlamda bilimsel altyapist ya da sistematik herhangi bir egitimi bulunmayan,
son donemlerde hem diinyada hem de iilkemizde artan yalnizca reklamini yapanlar tarafindan meslek olarak
isimlendirilmis olan sézde meslekler. Bazilart bireysel gelisim-kariyer ile is hayati igin ilk basta one ¢ikmisken
sonradan modern, bilimsel ve delile dayali ¢agdas tibbi uygulamalarla ilgili negatif soylemlerde bulunarak kisa
siire zarfinda degistirme, iyilestirme veya basariyr yakalama vaatlerinde bulunuyorlar. Esasinda hem psikolojik
hem de fiziki saghk alamimi yakindan istismar ediyorlar. Zaten isminde danismanlik bulunan bireysel
danmismanlik veya manevi danismanlik benzeri topluluklar bir sekilde bireylerin ruhsal problemlerine,
giicliiklerine hatta hastaliklarina dahi -yetkin ya da yetkili olmamalarina- karsin miidahalede bulunmaya
calisiyor. Hatta “terapi” -ki esasinda tedavi anlamina gelmekte- ilave ederek hudutlari asworiar.
Psikopatolojiyi birakin psikoloji temel bilimi egitimi dahi almamus bireyler, bireyleri hem maddi hem de manevi
acgidan somiiriiyorlar ve bireylere biiyiik zararlar veriyor. Son donemlerde saghkla alakali olmayan ve kisilerin
somiirtilmesine sebep olan kuantum terapisi, nefes terapistligi, yasam ko¢lugu, Bioenerji uzmanligi ve bilingalti
temizligi benzeri sézde meslekler ortaya c¢ikti. Bu insanlar kisileri tedavi ettiklerini, kisilerin bedensel,
psikolojik iyilik hallerini savunan ve o kisilerin somiiriilmesine sebep olan sézde yepyeni uygulamalar
getiriyorlar. Maalesef yeteri diizeyde denetleme yapilmiyor. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi ve Tabip Odalar: bu
hususta ¢aba sarf etmeye ¢alisiyoruz ancak ne yazik ki ¢ok biiyiik bir pazara doniistii. O denli genis ¢apl bir
pazar ki bahsi gecen pazar birtakim anli-sanlt tiniversiteler dahi bu bilimsel delili bulunmayan ve zararlarinin
farkinda oldugumuz seylere sertifika vermeye ¢alisiyorlar. Bahsedilen sézde mesleklerin artis gostermesinde
modern tibbin karsisinda olan akimlar, saglik sisteminin kalite ile nicelik agisindan yeterli olmayisi, saglhk
okur-yazariigimin yeterli olmamasi vb. gibi pek ¢ok nedeni mevcut.Bu gruplar tarafindan istismar edilmis olan
bireylerin hastaliklar: daha da kotiilesiyor, kronik hale geliyor, tablo degisiyor. Basit nedenler ile gittiklerinde
travmatik birtakim yasantilar: giin yiiziine ¢ikiyor. Bahsi gecen yasantilarindan otiirii daha da zedeleniyor
bahsi gegen bireyler sonrasinda tekrar modern tibba bagvuruyorlar. Ruh saghgi konusunda da ne yazik ki
bizlere gelerek agirlasan ve hastaneye yatisinin yapilmasi bile gerekli olan birtakim olgular ile karsi karsiya
kaliyoruz. Ozetle kigisel ve bunun yaminda toplum saghgi acisindan zararl etkileri meveut (Birgiin, 2021b).”

6. SONUC

Mutlu olmanin bir hedef haline geldigi ¢agda yasamaktayiz. Medyada siirekli olarak reklamlar,
tanitimlar ve tiiketimle iligkili mesajlarla karsilagmamiza neden olan tiikketim kiiltlirii hayatimizin bir¢ok
alaninda belirleyici rol oynadigi gibi nasil hissetmemiz gerektigi konusunda da etkili olmaktadir. Popiiler
kiiltiirde salgin haline gelen tiiketme ihtiyac, siirekli olarak insanlarda sahte ihtiyaclar yaratarak tiiketime tesvik
etmekte ve basari, mutluluk vaadiyle kiiresel endiistri ¢ikarlarima uygun diisecek sekilde davranmalari
konusunda manipiile etmektedir. Siirekli olarak ¢agin kosullarina uyumlu sekilde diizenlenen popiiler kiiltiir
irtinleri kitle iletisim araglariin da giicliyle hayatlarimizin amaci héaline gelmektedir. Mesaj bombardimaniyla
daha fazla sey almanin, daha yeni iiriinlere sahip olmanin statii, toplumsal 6nem, toplumsal basari, prestij gibi
kavramlarla 6zdes hale getirilmesi insanlar1 i¢inden ¢ikilmasi imkansiz bir tilketim sarmalina hapsettigi gibi bu
dongiliye uymayanlart da norm dis1 olarak etiketlemektedir.

Bu ¢alismada, son yillarda hizla sayilar1 artarak popiilerlesen, “sifalanma” sdylemiyle tartisma konusu
olan, “Kuantum Bilingalt1 Uzmanlig1”, “Déniistiiriicii Nefes Terapisi”, “Mindfulness Bilingli Farkindalik™ gibi
yaklasimlar ele almarak, giiniimiizde “Iyi Hissetme” nin bir ihtiya¢ haline getirilerek sunulmasi ve tiiketim
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iirlinii olarak pazar degeri kazanmasi konusu ele alinmistir. Calismada, bu alanda egitimli isimler1
psikoloji alaninda herhangi bir egitimi olmayan sahislarin ¢alismalarina da yer verilmis, ¢ok sayida takipgisi
olan bu kisilerce olumlu ruh haline kavusmaya yonelik egitim olarak sunulan teknikler ve hastaliklardan
kurtulmaya yonelik yontemler degerlendirilmistir. Séylemlerin, ‘Sifalanma’, ‘Enerji’, ‘Déniisiim’, ‘Iyilesme’,
‘Frekans’ ‘Kuantum’, ‘Bilingalti’ ve ‘Nefes’ gibi kavramlar kapsaminda ortak bir soylem olusturdugu dikkat
cekmektedir. Bu olusum ve hizmetlerin, nefes ve enerji calismalariyla sadece iyi hissetmeye yonelik degil, yeni
is imkanlar1 olusturarak “Yasam Kog¢lugu”, “NLP Uzmanlig1”, “Nefes Terapistligi” gibi yeni kariyer olanaklar1
ve unvanlar sunuyor olusu da ¢alismanin odaklandigi konular arasindadir.

Psikoterapinin kapsamindaki bir¢cok alana miidahale ettigi goriilen bu uygulamalarin 6zellikle televizyon
gibi mesrulastirma giicli yiiksek kitle iletisim araglartyla topluma sunulmasiyla etkisini artirmakta ve bilimsel
olanla spiritiiel olan arasindaki ayrim siliklesmektedir. Saglikla ilgili reklamlarin yasak oldugu televizyon gibi
kitle iletisim araclarinda kiiresel endiistrinin yeni bir sdylem sekliyle ekranlarda kendine yer buldugunu
sdylemek yanlis olmayacaktir. Ucret karsiligi televizyon programlarina konuk olarak katilabilen girisimciler
“iyi hissetmeye” yonelik sifalanma tekniklerini genis kitlelere duyurabilmekte, bu sistem taraflara kazang
saglarken sdylemi de mesrulastirip popiilerler hale getirmektedir.

Duygularimizin metalagsmasi ¢agimizda olagan dis1 bir durum degildir. Uzun zamandir duygularimiz,
tiiketim nesnesi olarak kiiresel endiistrinin hizmetinde piyasa kosullarina uygun olarak degerlendirilmektedir.
Bugiin yeni olarak sunulan ise ‘‘iyi hissetmek’ zorunda birakilmamizdir. Biitiin hastaliklarin kaynaginin
beynimizde oldugunu ve ona diisiince giiciiyle format atabilecegimizi s0yleyen kuantum igerikli sdylemler, dort
vurus teknigiyle bir cirpida diislincelerimizi doniistiiremeseler de televizyon ve sosyal medya araciligiyla
hayatlarimiza kolaylikla dokunabilmektedirler.

Bu c¢alismanin amaci, hastaliklar1 konusunda tibbi yardim almak yerine kitle iletisim araglarinin
etkisiyle mesrulasan bu uygulamalara kapsamlar1 disinda deger atfederek tedavileri konusunda ihmalkar
davranan insanlarin varlig1 konusunda uyarida bulunmaktir. Mevcut hastaliklarinin kaynagi olarak duygularinin
gosterilmesi neticesinde hekime bagvurmak yerine bu uygulamalarla vakit kaybedilmesi telafisi miimkiin
olmayan sonuglara yol acabilmektedir. Bu konuda bilin¢li medya okuryazarligi kadar kitle iletisim araglarinin
da yasal diizenlemelerle yapilandirilmaya ihtiyaci oldugu ortadadir.
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YASAM TEMELLi OGRENMENIN OGRENCILERIN BASARILARINA VE BiLGIL
KALICILIGINA ETKISI

Erhan KARA"™
Giildem DONEL AKGUL"™™

OZET

Bu g¢aligmanin amaci ortaokul altinci siif viicudumuzdaki sistemler iinitesinin 0gretiminde yasam temelli 6grenme
(YTO) yaklagimi kullanimmin 6grencilerin fen bilimlerine iliskin basarilar1 ve bilgilerin kalicihigi iizerine etkisini
arastirmaktir. Arastirmanin calisma grubunu Erzincan ili merkezinde bulunan bir ortaokulda 6grenim goéren toplam
yetmis dokuz altinci sinif dgrencisi olusturmaktadir. On test-son test kontrol gruplu yari deneysel desen ile yiiriitiilen
caligmanin verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen destek ve hareket sistemi basar testi (DHSBT), dolagim sistemi
basari testi (DSBT), solunum sistemi basari testi (SOSBT), sindirim sistemi basar1 testi (SSBT) ve bosaltim sistemi basar1
testi (BSBT) ile toplanmustir. Elde edilen veriler SPSS 25 programu ile analiz edilmistir. Arastirmada istatistiksel yontem
olarak bagimli-bagimsiz gruplar t testi ve ANCOVA kullanilmistir. Arastirma siirecinde on haftalik bir uygulama
gerceklestirilmistir. Arastirma konusu kontrol grubuna égretim programinda belirtilen sekliyle yapilandirmaci yaklasima
gore islenmistir. Cogunlukla dersler sinif igerisinde islenmis olup bazi derslerde akilli tahta {izerinden uygulamalar
yapilmistir. Deney grubundaki 6grencilere yasam temelli 6grenme yaklagimi ile desteklenen egitim verilmistir. Arastirma
kapsaminda deney grubu i¢in gelistirilen etkinlikler ders planlarina sadik kalinarak uygulanmistir. Caligma sonucunda
YTO yénteminin kullanildig1 deney grubu ile kontrol grubu 6grencilerinin basarilari arasinda deney grubu lehine anlamli
bir farklilik oldugu ve bilgilerin kaliciliklarini sagladigi bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Yasam temelli 6grenme, fen egitimi, basar1 ve kalicilik.

THE IMPACT OF LIFE-BASED LEARNING ON STUDENTS’ ACHIEVEMENT AND
PERMANENCE OF INFORMATION

ABSTRACT
This study aims to investigate the effects of employing a life-based learning (LBL) approach in teaching the sixth-grade
unit on the systems in the human body on students’ achievements in science and the retention of knowledge. The study
group comprises a total of seventy-nine sixth-grade students attending a middle school in the central district of Erzincan
province. Data for the study, conducted with a pre-test-post-test control group quasi-experimental design, were collected
using the Support and Movement System Achievement Test (SMSAT), Circulatory System Achievement Test (CSAT),
Respiratory System Achievement Test (RSAT), Digestive System Achievement Test (DSAT), and Excretory System
Achievement Test (ESAT), developed by the researcher. The obtained data were analyzed using the SPSS 25 program.
Dependent-independent group t-tests and ANCOVA were utilized as statistical methods in the research. Throughout ten
weeks of the research process, an intervention was carried out. The subject matter of the research was structured by the
constructivist approach for the control group as outlined in the curriculum. Most lessons were conducted in the classroom,
supplemented with some smartboard applications during certain sessions. The experimental group received education
supported by the life-based learning approach. Activities developed for the experimental group within the scope of the
research were implemented in adherence to the lesson plans. This study concluded that there was a significant difference
in favor of the experimental group concerning achievements between the experimental group where the LBL method was
used and the control group and that it facilitated the retention of knowledge.
Keywords: Life-based learning, science education, achievement and permanent.

1. GIRIS

Bilim ve teknolojide olusan gelismeler, bireylerden beklenen O6zelliklerin degismesine yol agmistir.
Ulkelerin insanlardan bekledigi elestirel diisiinebilmeleri, web 2.0 araclarini iyi kullanmalari, fen, matematik ve
teknoloji okuryazari ve endiistriyel gelismelere hakim olmalaridir (Akaygiin ve Aslan-Tutak, 2016:56; Aslan-
Tutak vd., 2017:794). Bu becerilere sahip bireylerin yetistirilme sorumlulugu da okullara verilmistir. Okullarda
uygulanan egitim programlarinin beklentileri karsilayabilmesi i¢in programlarin yeniden diizenlenmesini
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gerekli kilmistir. Milli Egitim Bakanhigi da ilkogretim programini yenileyerek yapilandirmacilik
esas almistir (Adigiizel, 2009:77).

Yapilandirmacilik, son yillarda egitim arastirmalarint en ¢ok etkileyen yaklagimlardan biridir. Ciinkii
iilkeler, egitim sistemlerinde meydana gelen ciddi kalite problemlerine ¢oziimler aramaktadir. Kavram olarak
yapilandirmacilik, insanlarin nasil 6grendigini agiklamaya c¢alisir. Bilgi bilimi (epistemoloji) ile baglantili olan
yapilandirmacilik, bilginin dogasini agiklamaya ¢alisan bir kavramdir (Arslan, 2007:41). Felsefede pozitivizm
akabinde ortaya ¢ikan bakis acisinin 6grenme kuramina uyarlanmis sekli yapilandirmaciliktir. Egitim anlayisi
felsefedeki 6znel gerceklik temeline oturtulmustur (Bogazliyan, 2020). Bu kavram, bilginin ne oldugunu ve
nasil elde edilecegini agiklamaya calisir ve Ingilizcede constructivismin karsilig1 olarak kabul edilir (Demirel,
2001). Ulkemizde egitim bilimleri alaninda yapilandirmacilik kelimesi farkli sekillerde ifade edilmektedir.
Ingilizcedeki constructivism kavramma denk gelecek sekilde dilimizde biitiinlestiricilik, yapisalcilik,
yapici(lik), gelisimeilik, kurmacilik, yapilandirmacilik, olusturmacilik ve insacilik gibi ¢ok sayida kelime ile
aciklanmaktadir (Simsek, 2004:115; Demirel, 2005). Ozellikle “yapilandirmacilik”, “olusturmacilik” ve
“yapicilik” terimleri diger kelimelere gore yaygin kullanilmaktadir. Yirminci yilizyilin ikinci boliimiinde 6n
plana ¢ikan yapilandirmacilik kurami; Piaget, Ausubel, Bruner, Vygotsky ve Von Glasersfeld gibi dnde gelen
aragtirmacilar ile tanmir hale gelmistir (Ac¢ikgdz, 2003). Egitim boyutunda incelendiginde ise
yapilandirmaciligi temel alan bir egitim, bireyin bilgiyi kendi zihin siizgecinden gecirerek sorgulamasina,
yorumlamasima ve zihninde yeniden yapilandirmasina olanak tanir. Yapilandirmacilik; yeni karsilastigimiz
bilgileri onceki tecriibelerimizle iliskilendirerek dnceden bildigimiz konulara bagli olarak yeni 6grenmeler
olusturmay1 amaglamaktadir (Sherman ve Kurshan, 2005). Bilginin yeniden yapilandirilmasi; bilginin transferi,
daha onceki bilginin yeni bir sekle doniistiiriilerek uygulama yapabilmesine olanak saglamasidir (Demirel,
2001). Ogrenmenin gerceklesmesi, dgrenenlerin bilgiye anlam vermesine ve hayatlarida kullanabilmesine
baglidir (Arslan, 2007:41). Bu nedenle yapilandirmacilik, kiiltiirel ve sosyal iletisim siirecini anlamaya calisan
bireyler tarafindan meydana getirdikleri 6znel, gelisimsel ve tutarli agiklamalar olarak ifade edilir (Celikdz,
2017). Yapilandirmacilik yaklagimi kiside var olan bilgilerle yeni 6grenilenler arasinda baglanti kurma ve
bunlarin biitiinlestirilmesi olarak 6grenmeyi tanimlamaktadir. Ogrenmenin gerceklestigi durumda 6grenen,
ogrendigi bilgileri kiimeler seklinde elde etmez, kendi yorumunu da katarak bilgiyi yeniden olusturur. Bilgi
edinmede ezberleme veya yiginlar seklinde toplanmasi degil iist biligsel beceriler olan sentez, analiz ve
degerlendirme gibi kabiliyetlerin kullanilmas1 miihimdir (Karatay, 2010:155). Ogrencilerin 6grenmeyle ilgili
tutum, bilgi ve inanglarmi degerlendirmek icin desteklendigi yapilandirmaci yaklasima goére hazirlanan
ogrenme ortamlari, 6grencileri destekleyen ve Ogrencilerin Ogrenmeleri {izerinde diistinmelerine olanak
saglayan bir ortamdir (Erdal ve Karakaya, 2009:40). Yapilandirmaci 6grenme ortamlari Ozellikleri aktif,
yapilandirmaci, amagl, isbirlikli, etkilesimli, baglamsal ve yansiticidir (Jonassen vd., 1999). Ogretmenler ise
yapilandirmaci 6grenme ortamlarinda &grencilerin bilgiyi 6grenme siirecinde Ogrencilere rehberlik ederek
ogrencileri arastirmaya ve incelemeye yoneltir. Ayrica 6gretmenler 6grencilerin kendilerine ait 6zelliklerini
dikkate alarak &grenenlere uygun ortam hazirlarlar. Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerini anlamalarmi ve
farkli yorumlar yapmalarin1 destekler ve bilgiyi yeniden yapilandirmalarina olanak tanir (Kiigliktepe ve
Giriltl, 2014:282). Yapilandirmacilikta anlam olusturma ve bilgi olusturmanin nasil yapildigi ve ne anlama
geldigi konusunda fikir ayriliklarinin oldugu bilinmektedir. Bu goriis farkliliklarindan meydana gelen, on sekiz
yapilandirmacilik tiirii bulunmaktadir (Akpinar, 2010:16). Literatiirde genellikle ii¢ yapilandirmacilik tiirti
bulunmaktadir. Bunlar: Radikal Yapilandirmacilik, Biligsel Yapilandirmacilik ve Sosyal Yapilandirmaciliktir.
Yasam temelli 6grenme (YTO) temelini sosyal yapilandirmaci kuramdan almaktadir. Sosyal yapilandirmacilik
Ogrencinin On bilgilerinin 6nemli oldugunu belirtmekte ve 6grenciyi sosyal ¢evresinden izole olarak sinifa
geldigini kabul etmemektedir. Ogrencilerin egitim 6gretim hayatlarinda en zorlandiklar1 noktalardan biri giinliik
yasamla baglanti kuramadiklar1 bilgileri 6grenmektir. Bu nedenle Ogrencilerin gercek hayatlarindaki
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baglamlarin simifta anlatilmaya c¢alisilan konuyla iliskilendirilmesinin 6grencinin konuyu
anlayabilecegi diistiniilmektedir.

Egitim faaliyetlerinde 6grenci ve Ogretmen arasindaki etkilesimin daha giiglii olmas1 gibi etkilesim
noktasinin da yasamla baglantili olmas1 énemlidir. Ogrencileri, 6gretmenleri veya her ikisini de 6grenmeye ve
ogretmeye motive etmeyen konular1 6grenmek, egitim faaliyetinin Oniindeki en biiyiik engellerden biridir. Bu
olumsuz durumun yasanmamasi i¢in gelistirilen 6grenme yOntemlerinden biri de "yasam temelli 6grenme"
yontemidir (Biilbiil ve Matthews, 2012:548). Ayrica giinlilk hayatimizla iligskisi olmayan kavramlar baglam
dis1 oldugu i¢in genellikle 6grenciler tarafindan sinava kadar arastirilir ve sonra unutulur. Gliniimiizde 6gretim
siirecinde kazanilan deneyimler ve pratik uygulamalar kullanilarak gelistirilen teoriler 6gretim silirecine entegre
edilmektedir. Boyle bir uygulama, yapilandirmact 6grenme yontemlerini kullanan yasam temelli 6grenmedir
(Acar ve Yaman, 2011:1). Klassen (2006:31), giinliik yasamla iliskilendirilmesine dayanan yasam temelli
ogrenmenin ogrencilerin fen bilimlerini daha iyi anlamalart i¢in en etkili yontemlerden biri oldugunu ifade
etmektedir. Williams (2008:395), yasam temelli Ggrenmenin, Ogrenci Ogrenmesini gergekei ortamlara
yerlestiren ve prosediirel bilginin uygulanmasini gerektiren yenilik¢i bir yontem olduguna isaret etmistir. Baska
bir deyisle, problem ¢6zme, Ogrencilerin gercek yasam baglamlar1 icin problem ¢dzme becerilerini
gelistirmelerine yardimeir olan yasam temelli O6grenmenin ana siireci olarak goriilebilir (Williams vd.,
2012:417). Kisaca, yasam temelli 6grenmenin vurgusu, ger¢ek yasam ortamlarini yansitan 6grenci merkezli
ogrenme durumlart olusturarak Ogrencileri gercek yasam problemlerini ¢ézen bireyler haline getirmeye
odaklanmaktadir (Fechner, 2009). Yasam temelli 6grenme ortamlar1, 6grencilere daha aktif ve kendi kendini
yoneten bir rol veren bilim insant merkezli olmaktan ¢ok 6grenci merkezlidir. Tiim bunlarla baglantili olarak,
baglam temelli egitim, daha fazla 6grencinin okulda ve profesyonel kariyerlerinde feni se¢mesine ve fen
okuryazarliginin artmasina neden olabilir (Ultay ve Calik, 2012:686).

Yapilan calismalar incelendiginde bir¢cok c¢alismada yasam temelli 0grenmenin amaglarindan soz
edilmektedir (Aikenhead, 1994; Bennett, 2007; Castano, 2008:565; Gilbert, 2006:957; Yager ve Weld,
1999:169). Baz1 noktalarda farklilik gosterse de baglam temelli yaklasimlarin asagidaki hedeflerin bir kismini
veya tamamini kapsayan duygusal, davranigsal ve bilissel amaglara sahip oldugu fikrini ortak bir sekilde
paylasirlar:

e Insanlarin yasamlartyla bilimin nasil iliskili oldugunu gostererek bilimin gekiciligini artirmak.
¢ Diinyada ve bilim insanlarinin ¢aligmalarinda bilimin nasil kullanildigin1 goéstermek.

e Ogrencileri fen derslerine dahil etmek ve motive etmek.

e Okulda fen bilimleri dersine ve daha genis ¢apta bilime yonelik tutumlar1 gelistirmek.

e Bilimsel fikirlerinin etkili bir sekilde anlagilmasini saglamak.

e Zorunlu siirenin 6tesinde fen derslerini tercih edenlerin sayisini artirmak.

e Bilimsel olarak okuryazar vatandaslar yetistirmek.

Yasam temelli 6grenme yaklagimini benimsemenin bir sonucu, bilimsel fikirlerin “bilme ihtiyac1”
temelinde Ogretilmesidir. Bagka bir deyisle, bilimsel fikirleri, belirli baglamin 6zelliklerinin anlasilmasina
yardimci olmak i¢in ihtiya¢ duyuldugunda kullanilir (Bennett, 2006). Baglamsal 6grenme, dgrencilerin elestirel
diistinme, sorgulama ve problem ¢ézme siireci yoluyla bilgi edinmesini vurgular (Glynn ve Winter, 2004:51).
Yasam temelli 6grenme fen 6grenimini dgrencilerin yasamlarina ve ilgi alanlarina yaklastirir ve baglamlarin
kullaniminin bilime olan ilgilerini nasil artiracagini ve dolayisiyla anlayislarini nasil gelistirecegini gosterir
(Pilot, 2006:953). Bilimsel fikirleri gelistirmek icin kullanilan baglamlarin &grencileri motive edecegi ve
ogrendikleri konunun Onemini goérmelerine yardimci olarak bilim hakkinda daha olumlu hissetmelerini
saglayacag1 diisiiniilmektedir. Ayrica 6grenciler derslerinde yasadiklar1 deneyimlerle daha fazla ilgilenir ve
motive olurlarsa, bu artan katilim daha iyi 6grenme ile sonuglanabilir (Bennett ve Hogarth, 2007:347).
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Literatiir taramasi yapildiginda fizik, kimya ve biyoloji alaninda yasam temelli 6grenmeye da
calismaya rastlanmistir (Toroslu, 2011; Ruscuklu, 2017; Koéroglu, 2011; Ilhan, 2010). Fen egitiminde ise
Hosbas (2018) YTO yaklasimmin 7. simif 6grencilerinin, fen ve teknoloji dersindeki akademik basarisi, bilimin
dogas1 hakkindaki goriisleri ve bilimsel siire¢ becerileri tizerine etkisinin incelemis, Akdas (2014) ilkdgretim
yedinci smif fen ve teknoloji dersi insan ve cevre iinitesinde YTO modelini kullanmanmn akademik basar,
tutum ve kalicilik iizerine etkisini arastirmis, Kistak (2014) Ilkogretim 8. Siif fen ve teknoloji dersi ses
{initesinin yasam temelli yaklasimla &gretimini incelemis, Giiney (2019) YTO yaklasimi ile destekli cevre
egitiminin ortaokul 7. smif 6grencilerinin ¢evreye yonelik tutum, davranis ve basarilarina etkisini incelemis ve
Tag (2019) maddenin yapis1 ve ozellikleri iinitesinin islenmesinde YTO yaklasimmin etkisini arastirdig
caligmalar yer almaktadir.

Yasam temelli fen 6gretiminin hedeflerinden biri, 6grencilerin derslere daha fazla katilimini ve bilime
daha fazla ilgi duymasini saglamaktir. Fen bilgisi 0gretimi i¢in uygun baglamlarin se¢imi, bu hedefi
gerceklestirmenin ilk adimidir. Ogrencilerin okul disindaki gercek yasamlarindan segilen baglamlar, kisisel,
icsel ve ilgi olusturma potansiyeline sahiptir ve bu potansiyelin sosyal veya kiiresel 6nemi, bu ilgiye digsal bir
nitelik katabilir (Fensham, 2009:884). Ayrica ogrencilerin bilim ve giinliik yasam arasindaki iliskileri
gormelerine yardimei olur (Bennett, 2003). Yasam temelli 68renme asamasi, Ogrenenlere bir senaryo
verilmesini ve 6grenci merkezli 6grenmenin gelismesiyle sonuglanan bir hipotez, eylem ve degerlendirme
stirecini iistlenmeyi igerir (Trimmer vd, 2009). Rose (2012:799) tarafindan Onerildigi gibi, yasam temelli
ogrenme siireci farkli basamaklardan olusmalidir. ilk olarak, Ogrenciler mevcut bilgileri yeni bilgilerle
birlestiren gercek diinya deneyimlerine veya etkilesimli tartismalara katilirlar. Ikincisi, dgrenciler gretilen
gorevleri yerine getirerek bir veya daha fazla disiplinin kavramlarin1 ve teorik bilgilerini kavramsallastirirlar.
Ugiinciisii, 6grenci kavramsal ve teorik bilgileri gercek ve somut problemleri ¢dzmek veya bilgiyi cesitli
uygulamalarda gostermek igin kullanir. Elde edilen sonuglar gesitli kaynaklardan olusturulur ve rapor edilir. Bir
ogrenme ortammda YTO yaklasimini kullanmanim en énemli nedeni, dgrencilere teori ve pratikteki iliskiyi
gostermektir. Ciinkii fen 6gretiminde genellikle uygulama kismi ikinci planda yer almaktadir. Cogu fen kitab,
ogrencilerin merakini ve ilgisini slirdiirmek i¢in giinliik hayatin bilimsel olaylarini ele almak yerine, yetersiz ve
bilimin gelisimine katki saglamalidir (Reid, 2000:381; Kee ve McGovan, 1997:102). Boylelikle 6grencilerin
sadece formiiller ve semboller araciligiyla degil, ayn1 zamanda ¢evremizde meydana gelen olaylarda bilimsel
disiplinlerin ilkelerini gorerek ve bilim ile gilincel yasamlarimiz arasinda baglanti kurarak fen derslerini
ogrenmelerini saglar. Bu uygulama ile fen egitimi daha keyifli ve verimli hale gelir. Glinliik yasam ve fen
miifredati arasinda baglanti kurulamamasi 6grencilerin fen bilimlerine olan ilgilerini, tutumlarini ve duygusal
yapilarint olumsuz etkileyerek basart oranlarinin diismesine neden olur. Ayrica yapilan arastirmalar,
ogrencilerin fen dersine yonelik olumsuz tutumlar olusturmasinda &gretmenlerin etkisinin oldugunu ve
toplumun sadece zeki insanlarin fen dersinde basarili olabilecegi seklindeki diisiinceler oldugunu ortaya
cikarmistir (Ozgiin Koca ve Sen, 2006:137). Yasam temelli 6grenme, fen dgretiminde meydana gelen buna
benzer olumsuz durumlarin olusmasini engellemek i¢in etkili bir model olarak goriilmektedir. Ciinkii yasam
temelli O6grenme, dogrudan yasamdaki olaylardan Ogretime baglar ve fen egitimindeki kavramlarin
ogrenilmesini ve gereksinim haline getirilmesini benimsemektedir (Topuz vd., 2013:240). Yapilan bu
caligmada 6. sinif 6gretim programi igerisinde yer alan viicudumuzdaki sistemler iinitesi yasam temelli 6grenme
yaklagimina gore islenmistir. Fen bilimleri dersinde 6zellikle biyoloji konular1 kapsami geregi anlagilmasi zor
goriinen konularm baginda gelmektedir (Ozay-Kése ve Giil, 2016:84). Biyoloji konularmin dgretiminde dgrenci
kendi viicudunda, ¢evresinde, kisacas1 dogada meydana gelen birgok olaya yonelik bilgi ile karsilasabilmektedir
(Berkant, 2002:13). Ozellikle viicudumuzdaki sistemler ile ilgili konular biyolojinin odaginda olup, insan
viicudunun temel isleyisinin anlasilmasi agisindan en temel konulardan biridir (Giil, 2020:1). Bu nedenle
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viicudumuzdaki sistemler {initesinin 6gretiminde YTO yaklasimi kullanilmas1 6grencilerin 6g
kolaylagtirarak Ggretim siirecine olumlu katkilar saglayabilir. Ayrica yasam temelli 0grenmeyle birlikte
ogrencilere anlatilan konularda gilinlik hayattan baglamlar kullanilarak O6grencilerin bagarilarini artirmak
amaclanmistir. Viicudumuzdaki sistemler {initesine yonelik yasam temelli 6grenme yontemi ile yapilan ¢alisma
literatiirde bulunmamaktadir. Bundan dolay1 bu ¢calismanin alanyazina katki saglayacag: diistiniilmektedir.
Arastirma Problemi
Ortaokul 6. Sinif programinda bulunan viicudumuzdaki sistemler {initesinin dgretiminde YTO yaklasimi
kullaniminin 6grencilerin basarilarina etkisi var midir?
Alt problemler
Yapilan bu ¢alismada arastirma problem cilimlesine gore asagidaki alt problemlere cevap aranmaya
calisilmistir.
1. Kontrol grubu ve deney grubu katilimcilarinin DHSBT, SSBT, DSBT, SOSBT ve BSBT 6n test
puanlarinda istatistiksel olarak anlaml1 bir fark var midir?
2. Kontrol grubu ve deney grubu katilimcilarinin DHSBT, SSBT, DSBT, SOSBT ve BSBT son test
puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?
3. Kontrol grubu ve deney grubu katilimcilarin akademik basar1 acisindan kalicilik diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?
2. YONTEM

Arastirma Yontemi
Ortaokulda gercek deneysel desenler ile ¢aligma yapmak i¢in 6grencileri seckisiz atama ile iki gruba

ayirmak oldukca zordur. Boyle bir uygulama okuldaki egitim-6gretim faaliyetleri acisindan da olumsuz etkiler
dogurabilmektedir. Bundan dolayr bu ¢alismada yari1 deneysel desen kullanilmistir. Bu tasarimda, siniflar
rastgele olarak calisma gruplarma atanmistir. Siiflardan biri deney grubu olarak belirlenirken digeri kontrol
grubu olarak belirlenmistir. Fakat bu sekildeki atamalarda ¢alismaya katilan gruplarin (deney-kontrol) birbirine
denk olacagmi belirtmek miimkiin degildir. Bu durum ¢ok 6nemli bir kisitlama olmasma karsin segkisiz
atamanin yapilamadigi boyle durumlarda ¢ok 1yi bir desendir. Bu desende deney dncesinden On testin verilmesi
ya da verilmemesine gore iki sekilde diizenlenir (Biiyiikoztiirk vd., 2014). Bu ¢alismada on test uygulanarak
gruplarm giris davramslar1 kontrol edilmistir. Ogrencilerin ¢alisma gruplarina atanmalar1 rastgele bicimde
yapilmustir. Calismada kullanilacak deneysel desen Tablo 1’°de belirtilmistir.
Tablo 1. Calisma Deseninin Simgesel Gosterimi

Gruplar On Test Siirec Son Test
Deney DHSBT, SSBT, DSBT, Yapilandirmaci Yaklasim- DHSBT, SSBT,
Grubu SOSBT, BSBT, Yasam Temelli Ogrenme ~ DSBT, SOSBT,
Etkinlikleri BSBT,
Kontrol DHSBT, SSBT, DSBT, Yapilandirmaci Yaklasim ~ DHSBT, SSBT,
Grubu SOSBT, BSBT, DSBT, SOSBT,
BSBT,

DHSBT: Destek ve hareket sistemi basari testi, SSBT: Sindirim sistemi basar1 testi, DSBT: Dolasim sistemi basari testi,
SOSBT: Solunum sistemi basari testi, BSBT: Bosaltim sistemi basar1 testi

Calisma Grubu
Aragtirmanin caligma grubunu Erzincan ili merkezinde bulunan bir orta okulda 6grenim géren toplam

79 6. smif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirma, 2021-2022 egitim-6gretim yilinda yapilmistir. Arastirma
ornekleminin se¢iminde kolay ulasilabilir durum o6rneklemesi yoluna gidilmistir. Kolay ulasilabilir durum
orneklemesi, arastirmaciya hiz ve kolaylik saglar. Aragtirmaci, yakin olan ve erisilmesi kolay olan bir durumu

secer (Yildirnm ve Simsek, 2021). Bu sayede zamandan, paradan ve ¢abadan tasarruf edilmesi saglanmigtir
(Creswell, 2009).
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Veri Toplama Araclar1 ve Uygulama

Fen Bilimleri Basar: Testleri

Sistemlere ait basari testleri MEB talim terbiye kurumu baskanlifinin onayladig: kitaplardan ornek
sorular géz Oniinde bulundurularak hazirlanmistir. Ayrica Milli Egitim Bakanliginin yaymladigi kazanim
kavrama testleri de incelenmistir. Daha 6nceki yillarda yapilan sinav sorular1 da gozden gecirilmistir. Basari
testleri hazirlanirken 6grencilerin diizeyine dikkat edilmistir. Fen bilgisi egitimi alaninda iki uzman tarafindan
sorularin igeriklerinin kazanimla uyumlu olup olmadig1 ve sorularda bilimsel agidan bir hata olup olmadigi
incelenmistir. incelemelerden sonra sorularda uzmanlarm goriisleri dogrultusunda diizenlemeler yapilmis ve bu
sekilde basar1 testlerinin icerik ve kapsam gegerliligi saglanmistir. Her bir test 40 soru ve 4 segenekten
olusmaktadir. Bundan dolay1 bir 6grenci testten en fazla 40, en diisiik sifir puan alabilir. Bu sorular, gerekli
incelemelerden gecirilerek 20 soruluk testlere doniistiirilmiistiir.

Hazirlanan testler daha once konular1 gérmiis 7. Smmf dgrencilere uygulanmistir. Ogrenciler dogru
cevapladiklari sorulardan 1, yanlis cevapladiklar1 sorulardan 0 puan almistir. Elde edilen sonuglara gére her bir
testin madde istatistikleri ve SPSS programi yardimiyla Cronbach’s Alpha degerleri hesaplanarak giivenirlik
analizi yapilmistir. Yapilan ¢alismada gelistirilen testlerin madde analiz sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Basar: Testleri Madde Analiz Sonuclari
Madde giiclik  Madde Ayirt Edicilik Cronbach Alpha

indeksi Indeksi Kkat sayisi
Sindirim sistemi basari testi 0,51 0,47 0.779
Destek ve hareket sistemi 0,61 0,64 0.824
basari testi
Dolasim sistemi basari testi 0,53 0,60 0.785
Solunum sistemi basari testi 0,59 0,59 0.765
Bosaltim sistemi basari testi 0,52 0,51 0,851

Tablo 2 incelendiginde testlerin orta giicliikte-kolay oldugu, testlerin ¢ok iyi maddelerden olustugu ve
Olceklerin oldukca giivenilir oldugu sonucu ¢ikarilabilir.

Basar Testlerinin Betimsel istatistikleri

Calisma gruplarina ait 6n- son test puanlar1 igin iliskisiz gruplar t testi yapilmadan 6nce normallik
varsayimlarinin kargilanip karsilanmadigi incelenmistir. Normallik varsayimlarin kontrolii i¢in medyan, mod ve
aritmetik ortalama degerleriyle c¢arpiklik ve basiklik bilgilerinin kontrol edildigi betimsel ydntemlerle
yapilmistir (Abbott, 2011).

Carpiklik ve basiklik degerlerinin -1,5 ile +1,5 arasinda yer almasi ve medyan, mod ve aritmetik
ortalamalarin birbirine esit veya yakin olmasi normalligin saglanabilecegi anlamina gelmektedir (Tabachnick
ve Fidell, 2007). Bu nedenle her bir testin betimsel istatistikleri hesaplanarak normal dagilima sahip olup
olmadig belirtilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Basar1 Testlerin Betimsel istatistikleri

Testler Gruplar N X SS. Carpikhik Basikhik
Destek Deney  On test 39 7,74 3177 0,081  -0,878
ve

Hareket Son test | 39 12,10 3,144 0,131  -0,764
Sistemi I?ahclhk testi 39 12,79 4,231 -0,168 -1,277
Basari  Kontrol  On test 40 765 2685 0,010  -0,942
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Testi Son test 40 10,73 2,873 -0,180 -0,837

Kalicilik testi 40 11,23 3,683 -0,470 0,116

Deney  On test 39 656 2162 -0,174  -0,573

Sindirim Son test 39 1190 4358 0115  -1,288

Sistemi Kalicilik testi 39 12,64 4,743 -0,475 -0,330

Basart  Kontrol  On test 40 570 2544  -0,059  -0,586
Testi i : : :

Son test 40 10 3,974 -0152 -0,713

Kahcilik testi 40 10,73 4,045 0279  -0,182

Deney  On test 39 795 3531 0128  -1,064

Bosaltim Son test 39 1397 5102 -0,689  -0,601

Sistemi Kalicilik testi 39 1303 5214 -0633 -0,712

Basart  Kontrol ~ On test 40 7,23 2444 0275  -0,763
Testi ’ i i :

Son test 40 11,70 47127 -0,410 -0,395

Kalicilik testi 40 11,48 3,922 -0,110 -0,363

Deney  On test 39 762 2243 0275 0,144

Solunum Son test 39 13,18 2304 0395  -0,087

Sistemi Kalicilik testi 39 1251 4,745 -0280 -0,896

Basart  Kontrol ~ On test 40 580 1,786 0,403  -0,964
Testi i ’ ’ i

Son test 40 10,75 2,181 -0,568 -0,363

Kahcilik testi 40 10,85 4,130 -0,230  -0,897

Deney  On test 39 813 2726 0,072 -0,78

Dolasim Son test 39 13,97 2,942 0,00 -0,581

Sistemi Kahcilik testi 39 13,23 4208 -0,336  -0,347

Bagari  Kontrol  On test 40 753 2063 -0222  -0,407
Testi ’ ' i i

Son test 40 1058 3544 -0201 0,089

Kalicilik testi 40 11,23 3,548 -0,036 -0,756
Tablo 3 incelendiginde katilimcilarin puanlarinin ¢arpiklik ve basiklik bilgilerinin -1,5 ve +1,5 sayilari

arasinda olmasi sebebiyle d6grencilerin puanlarinin normal dagilim sergiledigi sdylenebilir.

Baglam Hazirlama ve Uygulama Siireci

Aragtirmada altincit smif fen ve teknoloji dersi viicudumuzdaki sistemler {initesi destek ve hareket
sistemi, sindirim sistemi, dolasim sistemi, solunum sistemi ve bosaltim sistemi konular1 se¢ilmistir. Konularla
ilgili kazanimlar incelenerek baglamlar hazirlanmistir. Ayrica konularla ilgili 6grencilerin 6n bilgileri dikkate
alimmistir. Baglamlarin bir kismi arastirmaci tarafindan olusturulurken bir kismi ise internet ve gazetelerden
yararlanilarak hazirlanmistir. Baglamlar basit ve sade bir dille olusturulmustur. Ayrica baglamlarin konulari
ogrencilerin giinliik hayatta en cok karsilasabilecekleri olaylardan secilmeye calisilmistir. Boylece 6grencilerin
derse ilgisinin ¢ekilmesi ve katilimin artirilmasi hedeflenmistir. Ayrica baglamlarin sonunda sorular
hazirlanarak 6grencilerin meraklarinin artirilmasi amag¢lanmistir. Baglamlar hazirlandiktan sonra bes uzman
ogretmene daha okutulmustur. Bunun i¢in google formdan yararlanilmistir. Uzmanlara baglamlarla ilgili ¢esitli
sorular yoneltilerek sonuglar1 degerlendirilmistir. Baglamlarin 6grencilerin seviyelerine uygun olup olmadigiyla
ilgili diislinceleri sorulmustur. Her bir 6gretmenden de olumlu cevaplar alinmistir. Gelistirilen 6rnek baglam
Sekil 1’de verilmistir.
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Destek ve Hareket Sistemi Baglamlar
Baglam 1: Kim daha gicla?|

Havamn giizel olmasini firsat bilen Mehmet ve ailesi komgulanyla birlikte piknige gitmeye
karar vermisler. Piknik alamna geldiklerinde arabalardan egyalari indirmeye baglamislar.
Mehmet de babasina yardin etmek istermis. Fakat babasi her esyayi kaldiramayacagim
bazilannm agw oldugunu soylemis. Mehmet de kigik egyalan alarak piknik alanmna kadar
tagimis.

Mehmet ve arkadaslan piknik alanmm kisa bir siire gezdikten sonra parkta kaydiraktan kayip
salincakta sallanmiglar. Daha sonra yemegin hazir oldugunu 6grenince hzlica yemeklerini
viyip tekrar oyun oynamaya devam etmisler. O swrada vanlarinda getirdikleri ipi géren
Mehmet'in aklina ip ¢ekme oyunu gelmis. Arkadaslariyla hemen gruplar olusturduktan sonra
heyecanh bir sekilde 1p1 gekmeye ¢alismislar. O sira da gocuklann oyununu géren aileler de
onlarin heyecammna ortak olmug. Fakat Mehmet bu sirada kollarmin ve bacaklarimin gok
yvoruldugunu hissetmis. Ama yine de oyunu kaybetmeye hi¢ niyeti yokmus. Biitiin giiciiyle
tekrar 1p1 gekmeye galisurken arkadaslarma da 1pi daha kuvvetli gekmelerim sGylemis. Tam bu
sirada karsy takum ip1 hizli bir sekilde g¢ekerek Mehmet'in takunimi yenmis. Karsi takaim
sevinirken Mehmet ve arkadaslan ok tiziilmis.

Arkadaglariyla oyunlar oynamaya devam eden Mehmet. arkadaginin vere distiigiini fark edip
hemen yanma kosmus. Arkadasinin kolu ¢ok acryormus ve hig hareket ettiremiyormus. Artik
eve dénme vakitleri gelmis. Daha sonra arkadasimin doktora gittifini Sgrenen Mehmet,
doktorun réntgen cektigini, kolunun kinldigmi ve algrya aldiklarimi &grenmis. Bu durum
kargisinda Mehmet gok tzilmus

Sekil 1. Ornek baglam

Arastirmanin asil uygulama silireci on hafta siirmiistiir. Uygulama asamasindaki biitlin etkinlikler ve
kontrol grubundaki iglenen dersler aragtirmaci tarafindan yiiriitiilmistiir. Deney grubundaki 6grencilere yasam
temelli 6grenme yaklasimi ile desteklenen egitim verilmistir. Ornegin destek ve hareket sistemi konusu
islenirken dersin baslangicinda 6grencilerin merak duygusunu uyandirmak ve 6n bilgilerini ortaya ¢ikarmak
i¢in konuyla ilgili neler dgrenecekleri ve anahtar kavramlar verilmistir. Ogrencilerden anahtar kavramlari
okumalar1 ve bu kavramlarla ilgili tahminde bulunmalar1 istenmistir. Ogrencilere konu sonunda bu kavramlara
tekrar doniilecegi hatirlatilmistir. Ogretmen Ogrencilere, dersi iyi dinlemeleri halinde destek hareket sistemi
yapilarini, kikirdak, kemik ve kemik ¢esitleri, eklem ve eklem cesitleri, kaslar ve kas c¢esitlerin neler oldugunu
ogreneceklerini belirterek Ogrencilerin gilidiillenmesini saglamistir. Destek ve hareket sistemi konusuna
gecmeden Once Ogretmen tarafindan dersin baglangicinda “Kim daha giiclii?” baglami verilmistir. Her bir
ogrenciye dagitilan baglam ogrenciler tarafindan okunmasi saglanmistir. Ayrica baglam akilli tahtadan da
acilmistir. Ogrenciler baglami okuyabilmesi igin yeterli zaman verildikten sonra baglamin sonunda yer alan
sorular1 cevaplamalari istenmistir. Ogrenciler kendi cevaplarmi not aldiktan sonra dgretmen tarafindan her bir
soru iizerinde durularak s6z hakk1 alan 6grencilerin sorular1 cevaplamalari istenmistir. Ilk soru olan “Mehmet’in
babasi neden her esyay1 kaldirmamasi gerektigini sdylemis?” sorusuyla giinliik hayatta agirlik kaldirmamizin
sinirint belirleyen etmenlere dikkat ¢ekilmistir. Ogrencilerin cevaplar1 degerlendirilerek dgretmen dgrencilere
iskeletimizden ve kaslarimizdan bahsetmistir. Ayrica 6grencilere ip ¢ekme oyununda viicudumuzun en ¢ok
yorulan kisimlar sorularak destek ve hareket sistemine ait yapilarin neler olabilecegi tartisilmistir. Ogrencilere
eba iizerinden destek ve hareket sistemi 3D videosu gdsterilmistir. Video goriintiisii sekil 2°de gdsterilmistir.
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Sekil 2: Destek ve hareket sistemi 3D gorseli
Ogrencilerin destek ve hareket sistemine ait en ¢ok karsilastiklar1 saglik sorunlarin basinda kiriklar yer
almaktadir. Ogrencilere yoneltilen sorularla bu saglik sorunun iistesinden nasil gelindigi ve doktorlarm nasil
tedavi ettigi sorularak tartisilmistir. Ayrica O6grencilere destek hareket sistemini giinliik hayatta baska hangi
durumlarda kullandiklar1 sorulmustur. Ogrencilerin aldiklari notlardan okumalar1 saglanarak destek ve hareket
sistemi konusuna ait genel fikirlerin olusmasi saglanmigtir. Baglamin verilmesinin ardindan konuyla ilgili
bilgiler 6grencilere aktarilmistir. Konu bitiminde “Viicudumuzdaki kemikler” etkinligi yapilmistir. Etkinlik

sekil 3’de belirtilmistir.

Ayak
Omur
2 2 Parmak
= Kemikleri Kemiliert
b Kalca
Kapagi =7 1 S
Kaburga / > i
Kemikleri ‘ Karek
Kaval [ Kemigi
Kemigi e
Kafatasi K?(g';::ic}:k
Kemikleri &
El Parmak Uyluk
Kemikleri ‘ Kemikleri

Sekil 3: Viicudumuzdaki kemikler etkinligi

Kaslar konusu anlatilmadan 6nce “Kas agrisinin nedenleri nelerdir? Siddetli kas agrilar1 nasil
gecer?” baglami verilmistir. Kaslar konusu bitiminde “eslesmeyi bul” etkinligi yapilmistir. Etkinlik sekil 4’de

verilmistir.
kafatasi ve kuyruk
sokumunda bulunan
ve hareket kabilyeti
olmayan eklem?

PR OO 0 SN L D St SR DD 10 S L 0 Tt SRR e 1D SN L

Sekil 4: Eslesmeyi bul etkinligi
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Konu bitiminde 6lgme ve degerlendirme olarak bosluk doldurma, bulmaca, ¢coktan segmeli, agik uclu,
dogru-yanlis, eslestirme gibi farkli soru ve tekniklerden uygun olani kullanilmistir. Benzer ders islenis siireci
diger konularda da gergeklestirilmistir.

Kontrol grubunda ders baglangiglarinda dersle ilgili konu ve kavramlar verilmistir. Konunun basinda yer
alan dikkat cekici sorular dgrencilere sorulmustur. Ornegin destek ve hareket sistemi konusu islenirken dersin
baslangicinda ders kitabinda yer alan dikkat gekici sorular 6grencilere ydneltilmistir. Ornek sorular sekil 5°de
verilmistir.

Fotografta yer alan ve cadira sekil veren

malzemelerin benzerleri viicudumuzda hangi
yapilardir?

Resimlerde gosterilen davraniglar gergeklestirilirken viicudun hareket etmesini saglayan yapllar
LT L Lo R B e A R D o R A P R R e R B e B e

1
1
I

Sekil 5: Ders kitabinda yer alan 6rnek sorular )

Ders kitabinda yer alan destek ve hareket sistemine ait bilgiler 6grencilere aktarilmistir. Ogrencilerle
birlikte “atik maddelerden iskelet modeli” etkinligi yapilmistir. Konu bitiminde ders kitabinda yer alan “konu
degerlendirme” kismi1 yapilarak O6grencilerin 6grendigi bilgiler goézden gecirilmis ve eksik bilgiler
tamamlanmustir.

3. BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde arastirma sorulart kapsaminda elde edilen bulgular sunulmustur. Calismanin
birinci sorusu “kontrol grubu ve deney grubu katilimcilarin DHSBT, SSBT, DSBT, SOSBT ve BSBT 6n test
puanlarinda istatistiksel olarak anlamli fark var midir?” seklindedir. Gruplarm 6n test puanlarina yonelik
anlamli bir fark olusup olugmadiginin anlagilabilmesi i¢in bagimsiz gruplar t testi uygulanmigtir. Sonuglar Tablo
4’de verilmistir.

Tablo 4. Gruplardaki Ogrencilerin DHSBT, SSBT, DSBT, SOSBT ve BSBT On Test Puanlarimmn

Karsilastirilmasi

Test Grup N X SS. t p
Kontrol Grubu 40 7,65 2,685

DHSBT Deney Grubu 39 7,74 3,177 0,142 0,888
Kontrol Grubu 40 5,70 2,544

SSBT Deney Grubu 39 6,56 2,162 1,625 0,108
Kontrol Grubu 40 7,53 2,063

DSBT Deney Grubu 39 8,13 2,726 LI 0,270
Kontrol Grubu 40 5,83 1,738 x

SOSBT Deney Grubu 39 8,33 3,593 3,965 0,000
Kontrol Grubu 40 7,23 2,444

BSBT Deney Grubu 39 7.95 3.531 1,061 0,292

*p<,05

Tablo 4 incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin DHSBT, SSBT, DSBT ve BSBT 06n test puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi, SOSBT 6n test puanlarinin ise anlamli olarak farklilagtigi
goriilmektedir.

Sayfa 915




Ulustararast Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

Calismanin ikinci sorusu “kontrol grubu ve deney grubu katilimcilarin DHSBT, SSBT, DSBTS ,
BSBT son test puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?” seklindedir. Gruplarin son test
puanlarina yonelik anlamli bir fark olusup olusmadiginin anlasilabilmesi i¢in 6n test puanlari arasinda anlaml
fark olmayan DHSBT, SSBT, DSBT ve BSBT i¢in bagimsiz 6rneklemler t testi, 6n test puanlar1 arasinda
anlamli fark olan SOSBT i¢in ise ANCOVA uygulanmistir. Sonuglar Tablo 5’de sunulmustur.
Tablo 5. Ogrencilerin DHSBT, SSBT, DSBT ve BSBT Son Test Puanlar1 Bagimsiz Orneklemler T Testi

Sonuclari

Test Grup N X SS. t p
Kontrol Grubu 40 10,73 2,873 %

DHSBT Deney Grubu 39 12,10 3,144 2,034 0,043
Kontrol Grubu 40 10 3,974 "

SSBT Deney Grubu 39 11,90 4,358 2,023 0,047
Kontrol Grubu 40 10,58 3,544 «

DSBT Deney Grubu 39 13,97 2,942 4,632 0,000
Kontrol Grubu 40 11,70 4,127 "

BSBT Deney Grubu 39 13,97 5,102 2,181 0,032

*p<,05

Tablo 5’de 6grencilerin DHSBT, SSBT, DSBT, BSBT son test puanlar1 bagimsiz 6rneklemler t testi
sonuglar gortilmektedir. Tablo 5 incelendiginde DHSBT, SSBT, DSBT ve BSBT i¢in son test puanlarinin deney
ve kontrol gruplarinda anlamli olarak farklilastigi goriilmektedir (DHSBT p=0,045, SSBT p=0,047, DSBT
p=0,000, BSBT p=0,032 <,05). Farklara iliskin etki biiytikliigii degerleri hesaplanmis ve DHSBT (d=0,48) ve
DSBT (d=0,44) igin orta diizeye yakin, SSBT (d=0,51) ve BSBT (d=0,51) i¢in ise (d=0,48) orta diizey bir
etkiye sahip oldugu belirlenmistir.

Gruplarinin 6n test puanlarinda anlamli fark oldugu tespit edilmis bu nedenle SOSBT son test
puanlarinda anlamli farkin olup olmadigini inceleyebilmek i¢in ANCOVA uygulanmistir. Verilerin kovaryans
analizi (ANCOVA) yapmaya uygun olup olmadiginin anlasilmasi i¢in normal dagilim testi, Levene testi ve
grup*kovaryant ortak etkisinin anlamsiz olmas1 gerekmektedir. Gruplarin normal dagilim gosterdigi carpiklik
ve basiklik degerlerine bakilarak anlagilmistir.

Normallik hipotezinin saglanmas1 ardindan gruplarin, akademik basari testi sontest puanlarinin homojen
olup olmadig1 Levene testi ile analiz edilmis ve istatistiki olarak anlamli bir fark olmadig1 sonucuna varilmistir
(F(1-77) = 1,310, p = ,256 >,05). Analiz sonucunda deney ve kontrol gruplarinin akademik basar1 testi son test
puanlar1 varyanslarinin homojen oldugu belirlenmistir.

ANCOVA testinin bir diger varsayimi olan bagimli degisken (son test) ile ortak degisken (6n test)
arasinda dogrusal bir iligski olup olmadigini test etmek tlizere sagilma grafigi ¢izilmis ve Pearson korelasyon
analizi yapilmistir. Sagilma diyagramlar1 (Sekil 6) incelendiginde SOSBT 6n test ve son test puanlari arasinda
dogrusal bir iliski oldugu sdylenebilir. Bu iliski Pearson korelasyon analizi ile desteklenmis ve sonuglar Tablo
6’da sunulmustur.

sontest
sontest

ontest ‘ ° ontest

Deney Grubu Kontrol Grubu

Sekil 6. Gruplarda Akademik Basar1 Testi On Test ve Son Test Puanlarin Sagilma Diyagramlari
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Tablo 6. On Test- Son Test Pearson Korelasyon Analizi Sonuclari

Grup N r p
Kontrol Grubu 40 0,540 0,000*
Deney Grubu 39 0,431 0,006%*

*p<,05

Tablo 6 incelendiginde akademik basari testi Ontest ve sontest puanlar1 arasinda deney grubunda r =
,431, kontrol grubunda ise r = ,540 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir
(p=,006 < ,05; p=,000<,05).

ANCOVA analizinin son varsayimi olan regrasyon dogrularinin egilimlerinin homojenligini tespit etmek
amaciyla bagimsiz degisken (grup) ile ortak degisken (6n test) puanlarinin ortak etkisi gésteren ANOVA analizi
yapilmis ve Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Bagimsiz Degisken (Grup) ile Ortak Degisken (On Test) Puanlarimin Ortak Etkisi

< Kareler Kareler F p
Varyansin Kaynagi Toplam sd Ortalamasi
On test 91,537 1 91,537 23,218 ,000
Grup 13,285 1 13,285 3,370 ,070
Grup * 0n test 3,526 1 3,526 ,894 ,347
Hata 295,684 75 3,942
Toplam 11784 79

Tablo 7 incelendiginde deney ve kontrol grubu akademik basari son test puanlari lizerinde bagimsiz
degisken (grup) ile ortak degisken (Ontest) ortak etkisinin anlamsiz oldugu goriilmektedir (F(1-79) =,894,
p=,347>,05). Bu analiz sonuglari regrasyon dogrularinin egilimlerinin homojen oldugunu isaret etmektedir.

Deney ve kontrol grubu akademik basar testi sontest puanlart arasinda anlamli bir fark olup olmadigini
analiz etmeye yonelik ANCOVA analizinin varsayimlari olan 6n test ve son test puanlarinin normal dagilmasi,
bagimli degisken (son test) varyanslarin homojen olmasi, ortak degisken (6n test) ile bagimli degisken (son test)
arasinda dogrusal bir iligki olmasi, bagimsiz degisken i¢i (grup i¢i) regrasyon dogrularmin egilimlerinin
homojen olmasi1 varsayimlar1 test edilmis ve elde edilen test sonuglarmin bu varsayimlar1 karsiladigi
goriilmiistiir. ANCOVA testinin 6n kosullarinin saglanmasindan sonra ANCOVA testine ge¢ilmistir. ANCOVA
testi sonuglar Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Gruplardaki (")grencilerin SOSBT Son Test Puanlarimin Karsilastirilmasi

o Kareler Kareler F p
Varyansin Kaynagi Toplam Sd Ortalamasi
On test 88,034 1 88,034 22,361 ,000*
Grup 35,412 1 35,412 8,995 ,004*
Hata 299,209 76 3,937
Toplam 11784 79
*p<,05

Tablo 8 incelendiginde gruplardaki katilimcilarin SOSBT son test puanlarinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (F= 8,995, p=,004). Ayrica etki biiyilikliigii degeri hesaplanmis olup eta-
kare degeri n2 = 0,106 olarak bulunmus ve etki biiyiikliigiiniin orta etki biiyilikliigii oldugu sonucuna
ulagilmistir.

Calismanin {igiincli sorusu “kontrol grubu ve deney grubu katilimcilarin akademik basar1 agisindan
kalicilik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?” seklindedir. Soruya cevap
bulabilmek i¢in uygulamalarin bitmesinden 8 hafta sonra DHSBT, SSBT, DSBT, SOSBT, BSBT kalicilik testi
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olarak tiim gruplara yeniden uygulanmistir. Uygulanan bu kalicilik testi ile gruplara ait akademik bas
puanlarinin karsilagtirilmasi i¢in bagimli gruplar igin t-testinden yararlanilmistir. Deney grubu 6grencilerin son
test kalicilik testi puanlarinin karsilastirilmas: Tablo 9’da gosterilmistir.

Tablo 9. DG (")grencilerin DHSBT, SSBT, DSBT, SOSBT ve BSBT Son Test Kalicilik Testi Puanlarinin

Karsilastirilmasi
fest N X Ss. { b
DHSBT lemkctei 3 2 gy 0T 047
SSBT Kook Tesi 3 ineh  an 000 048
DSET KaomkTesi 3 i g 09+ 034
SOSBT bk esi 3 insi  aas  O8IS 040
BSBT Kok Tesi 3 i3os  spla 0T 04

Tablo 9 incelendiginde DHSBT, SSBT, DSBT, SOSBT ve BSBT son test kalicilik testi puan degerlerinde
istatistiksel olarak anlamli farklilik gériilmemistir (DHSBT p=0,472, SSBT p=0,488, DSBT p=0,341, SOSBT
p=0,420, BSBT p=0,436 >,05). Bu durum deney grubunda yapilan etkinliklerin akademik basar1 acisindan
kalicilig1 saglamada etkili oldugunu gostermistir.

Kontrol grubu 6grencilerin son test kalicilik testi puanlarinin karsilastiriimasi Tablo 10°de gosterilmistir.
Tablo 10. KG (")grencilerin DHSBT, SSBT, DSBT, SOSBT Ve BSBT Son Test Kalicilik Testi Puanlarinin

Karsilastiriimasi
Test N X SS. " o
DHSBT  \hemkTesi 40 11ey  sess 072 04
BT ahemkTei 4 1073 4o 082 oa
DSBT  ohomkTei 40 1o e 082 04
SOSBT  ahehkTesi 4 1oss 4l D 0@
BSBT IS(C;Tlle: Testi 28 ﬁ:z‘rg g:ég 0,245 0,808

Tablo 10 incelendiginde kontrol grubu DHSBT, SSBT, DSBT, SOSBT ve BSBT son test kalicilik testi
puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik goériilmemistir (DHSBT p= 0,439, SSBT p=0,422, DSBT
p=0,416, SOSBT p=0,886, BSBT p=0,808 >,05). Bu durum kontrol grubuyla islenen derslerin bilgilerin
kaliciligin1 saglamada etkili oldugunu gostermektedir.

4. SONUC VE TARTISMA
Bu arastirmada fen bilgisi dersindeki viicudumuzdaki sistemler iinitesinin 6grenilmesinde yasam temelli
ogrenmenin altinct smif 6grencilerin basarilarina ve 6grendikleri bilginin kalicilifa etkisi incelenmistir. Bu
kisimda ¢alismadan elde edilen bulgulara dayali sonuglar ilgili literatiirle birlikte tartisiimistir. Arastirmada
konular anlatilmadan O6nce deney ve kontrol gruplarin 6n test puan degerleri karsilastirilmistir. Puanlar
incelendiginde DHSBT, SSBT, DSBT ve BSBT 06n test puanlari arasinda anlamli bir farklilik olugsmadig: tespit
edilmistir. Flde edilen bu sonuca gore calisma gruplarinin uygulama Oncesinde akademik basarilar
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seviyelerinin birbirine yakin oldugu anlamina gelmektedir. SOSBT 06n test puanlar1 incelendiginde
farklilik bulunmustur. Bu nedenden dolayr SOSBT son test puan degerlerinde 6nemli bir farkin olup olmadigini
inceleyebilmek icin son test puanint ANCOVA kullanarak analiz edilmistir. Her bir basari testin son test
puanlar1 karsilagtirildiginda ise deney grubu lehine anlamli farklilik olustugu belirlenmistir. Elde edilen bu
sonuca gore YTO’niin &grencilerin akademik basarilarini artirdigi sdylenebilir. Ozellikle uygulama siireci
dikkate alindiginda baglamlarin giinliik hayattan secilmesi, 6grencilerin dikkatini ¢ekecek sorularin
yoneltilmesi, ders isleyisi slirecinde 6grencilerin derse aktif katilmasi, 6grencilerin anlatilan konularin giinliik
hayatlarinda yer aldigin1 gérmesi 6grencilerin basarilarini artirdigi diisliniilebilir. Yasam temelli 6grenmenin
ogrencilerin akademik basarilarina etkisini arastiran ¢caligmalar incelendiginde yapilan arastirmadan elde edilen
sonuclarla paralellik gostermektedir. Aragtirmacilar basarinin artma sebebi olarak yasam temelli 6grenmeye
gore hazirlanan etkinliklerin katilimcilarin derse karsi tutum ve motivasyonlarimi artirdigini ve bu nedenle
ogrencilerin {initeye yonelik basarilarmin artmig olabilecegini (Kara, 2016), yasam temelli fen egitimi ile
gergeklestirilen etkinliklerin katkisinin oldugunu (Sar1 Ay, 2017; Gokege, 2018), baglamlarin giinliik hayatla
baglant1 kurdugunu, 6grencilerin konular1 neden 6grendiklerini ve nerelerde kullanacaklarin1 gordiiklerini,
dikkatlerini arttigini ve bunun sonucunda &grencilerin bu derste basarilarmin arttigini (Tag, 2019), YTO
yaklagimina gore hazirlanan rehber etkinliklerle katilimcilarin ders boyunca aktif olmasi, 6grenmenin oyunlarla
gerceklestirilmesi, dersin monotonluktan c¢ikarip daha ¢ekici hale getirmesi (Ruscuklu, 2017) seklinde
belirtmislerdir.

Yapilan ¢alismada gruplardaki katilimcilarin akademik basari agisindan kalicilik diizeylerinde 6nemli
bir farkin olup olmadigi incelenmistir. Bu amagla ¢alismanin bitiminden 8 hafta sonra tiim gruplara kalicilik
testi olarak akademik basari testi yeniden uygulanmistir. Deney grubu 6grencilerin bes basari son test-kalicilik
testi puanlar1 ortalamalarinin karsilastirilmasi sonucunda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemistir.
Bu durum deney grubunda yapilan etkinliklerin akademik basar1 acisindan kaliciligi saglamada etkili oldugunu
gbstermistir. Ayrica galismada kalicilik iizerinde bdyle bir sonucun olusmasinda YTO ydntemine yonelik
hazirlanan etkinliklerin yapilandirmaci yaklasima uygun bir Ogretim modeli olmasimin etkisinden
kaynaklanabilir. Ozellikle baglamlarin giinliik yasamdan segilerek olusturulmasi, dgrencilerin merak duygusunu
uyandirarak konuya dikkatinin ¢ekilmesi, Ogrencilerin konuyla yasam arasindaki baglantiyr fark etmesi
ogrencilerin derse karsi ilgisini artirmis ve bdylece 6grenciler konuyu zihninde daha iy1 yapilandirmis olabilir.
Kontrol grubu 6grencilerin bes basari son test-kalicilik testi puanlari ortalamalarinin karsilastirilmasi sonucunda
onemli bir farklilik goriilmemistir. Bu durumun olusmasinda kontrol grubuyla gerceklestirilen Ogretimin
ogrencilerin akademik basar1 agisindan kaliciligi saglamada etkili oldugunu goéstermektedir. Yasam temelli
ogrenmenin O6grencilerin akademik basarilar1 kalicilii iizerine etkisini aragtiran g¢aligmalar incelendiginde
yapilan calismayla benzer sonugclarla karsilagilmistir. Ornegin Korsacilar ve Caliskan (2015:385) calismasinda
YTO nin, katilimeilarin fizigin dogas1 konusuna ydnelik ders basarilart ve kalicilik {izerindeki etkilerini
incelemistir. Calisma sonucunda deney grubu 6grencilerin kalict 6grenmeler gerceklestirdigini ifade etmistir.
Bu durumun olusmasinda 6grencilerin fizik bilgilerine temel olusturan kavramlar1 sonraki haftalarda fizik
konularinda da kullandiklarim1 ve yasayarak pekistirmis olabileceklerini ifade etmistir. Akdas (2014)
calismasinda yasam temelli 6grenmenin 6grencilerin sahip oldugu bilgilerinin kalicilig1 iizerinde etkisini tespit
etmek i¢in uygulamadan iki ay sonra basari testini tekrar uygulamistir. Yaptig1 analiz sonucunda son test ve
kalicilik testi puanlari ortalamalar1 degerlerinde 6énemli bir farklilifin olusmadigini bulmustur. Bunun nedeni
olarak yasam temelli 6grenmenin bilgilerin kalicilig1 tizerinde etkili oldugunu belirtmistir.

Oneriler

Calismadan elde edilen sonuglara gore asagidaki onerilerde bulunulabilir:

1. Yasam temelli 6grenmeye dayali olarak hazirlanan etkinliklerin 6grencilerin akademik basarilarini
artirdigr ve kaliciligi sagladigi gozlenmistir. Bu nedenle farkli konularda benzer ¢alismalar yiiriitiilebilir.
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2. Bu calismadan olusan sonuglar, ¢alismanin 6rneklem grubu ile sinirlhidir. Konunun etkisini go
icin farkli seviyelerde ve farkli okullarda yasam temelli 6grenme yontemi uygulanabilir.

3. Hazirlanan etkinlikler uzmanlik gerektirmektedir ve uzun zaman almaktadir. Bu konuda calisma
yapacak arastirmacilar oncelikle 6grencilerin 6n bilgilerini géz 6niinde bulundurarak etkinlikleri test
ettikten sonra ¢aligma yapmalar1 onerilir.

4. Bu arastirmada uygulanan etkinliklerin 6grencilerin basarilar1 ve bilgilerin kaliciliga etkisi incelenmistir.
Yapilacak diger calismalarda 6grencilerin farkli durumlariin da incelenmesi onerilmektedir.

5. Bu c¢alismanin uygulama siiresi on hafta ile sinirhidir. Yasam temelli 6grenme yontemiyle ilgili daha
uzun siireli ¢alismalar yapilabilir.
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NiGDE-BOR OVASI NEOLITIiK VE KALKOLITiK CAG CANAK COMLEKLE

Emine KALKAN"
Emrullah KALKAN"

OZET

Nigde Bor, Ulukisla, Camard: Ilgelerinde 2017-2021 yillar1 arasinda yiiriitilen “Nigde Daglik Alanlar Yiizey
Arastirmasi”’nin 2020 sezonunda toplanmis olan ¢anak ¢omleklerin el yapimi olmalar1 basta olmak iizere karakteristik
bigimleri ile tarihoncesi doneme ait oldugu anlasilmaktadir. Bor Ovasinda 1982 yilinda Dr. Ugur Silistreli tarafindan tek
sezon kazi yapilmig olan Pinarbasi-Bor Hoyiik ile ilk kez tespit edilen Kivrimak Hoyiik ve Ciplak Tepe olmak iizere iig
hoytikten, toplamda 170 adet canak ¢omlek toplanmistir. Pinarbasi-Bor, Kivrimak Hoéyiik ve Ciplak Tepe'den toplanan
canak ¢omleklerin en karakteristik par¢alarinin Tepecik-Ciftlik Hoyiik'te (Nigde) in-situ olarak bulunan Erken Kalkolitik
doneme tarihlenen 3. tabaka canak ¢omlekleri ile benzer oldugunu, ayrica Tepecik-Ciftlik gibi bir in situ buluntu grubu
olmasa da Musular yerlesiminde tespit edilen ve Geg¢ Neolitik doneme tarihlenen pargalar ile de benzedigi
anlagilmaktadir. Canak ¢omleklerin makroskopik analizlerle baslica dort gruba ayrildigi anlasilmaktadir. Bunlar A-B-C-D
harf kodlarn ile tammlanmis ve karakteristik 6zelliklerine gore 1-2 rakam kodlarn ile de alt gruplara ayrilmistir. Kirmizi
hamurlu veya astarli mallar A grubu olarak tanimlanmistir. Bunlarin perdahli olanlar1 Al alt grubuna ve perdahsiz
olanlar1 da A2 alt grubuna ayrilmigtir. Kahve, koyukahve, siyah ve gri renk tonlarinda hamurlu veya astarli mallar B
grubu olarak tanimlanmistir. Bunlarin perdahli olanlar1 B1 alt grubuna ve perdahsiz olanlar1 da B2 alt grubuna ayrilmistir.
Genelde astar1 olmayan ve herhangi bir yiizey islemine sahip olmayan mallar C grubu olarak tanimlanmigtir. Bu grubun
herhangi bir alt grubu yoktur. Bezemeli mallar D grubu olarak tanimlanmistir. Boya bezemeli olanlar D1 alt grubuna,
kazima bezemeli olanlar D2 alt grubuna ve bezemesinin tiirii ve teknigi net anlasilamayan ancak bezemeli oldugu
diigiiniilen grup ise D3 alt grubu ile tanimlanmistir. Bolgenin Tepecik-Ciftlik ve Musular anahtar yerlesimleriyle
kargilagtirmali olarak yapilan tarihleme ¢aligmalarina gore en karakteristik ¢anak ¢omlek grubu olan, kirmizi astarli ve
yogun perdahli A grubu mallarin Geg Neolitik donemde baslayan iskédna, koyu kahverengi hamurlu ve yogun perdahli B
grubu mallarin da Erken Kalkolitik donemde devam eden iskana isaret ettigi anlasilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Neolitik, Kalkolitik, Canak Comlek, Volkanik Kapadokya, Bor Ovasi.
THE NEOLITHIC AND CHALCOLITHIC POTTERY FROM THE NiGDE-BOR PLAIN
ABSTRACT

The handmade pottery collected during the “Nigde Mountainous Areas Surface Survey” conducted in Nigde Bor,
Ulukisla, and Camardi districts between 2017 and 2021 is identified as belonging to the prehistoric period, primarily due
to its characteristic forms and handmade nature. A total of 170 pieces of pottery were collected from three mounds:
Pmarbagi-Bor Hoyiik, initially excavated for one season in 1982 by Dr. Ugur Silistreli, as well as newly identified
mounds, Kivrimak Hoyilik and Ciplak Tepe, in the Bor Plain. It is noted that the most characteristic pieces of pottery
collected from these mounds resemble the 3rd layer pottery found in-situ at Tepecik-Ciftlik Hoyiik (Nigde) dating to the
Early Chalcolithic period. Additionally, similarities are observed with fragments dating to the Late Neolithic period found
in the Musular settlement, even though it does not constitute an in-situ discovery group like Tepecik-Ciftlik Hoytk.
Macroscopic analysis reveals that the pottery can be primarily categorized into four groups, identified with the letters A-
B-C-D, and further divided into subgroups marked with numbers 1-2 according to their characteristic features. Pottery
with red clay or lining is categorized as Group A. The burnished ones are separated into Subgroup A1, while the non-
burnished ones are designated as Subgroup A2. Group B encompasses pottery in shades of brown, dark brown, black, and
gray clay or lining. Burnished examples are classified as subgroup B1 and non-burnished ones as subgroup B2. Pottery
with no lining and no surface treatment falls under Group C, with no subgroups. Decorated pottery is labeled as Group D.
Those with painted decorations are grouped as subgroup D1, those with incised decorations as subgroup D2, and
subgroup, D3, is reserved for pieces with undetermined decoration types and techniques, but considered decorated. Based
on comparative dating studies with the region's key settlements, Tepecik-Ciftlik and Musular, it is understood that Group
A pottery, characterized by red linings and intense burnishing, indicates habitation beginning in the Late Neolithic period,
while Group B pottery with dark brown clay and intense burnishing suggests continuity in habitation during the Early
Chalcolithic period.
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GIRIS

Orta Anadolu Bolgesi Kuzey Orta Anadolu, Orta Anadolu Volkanik Bolgesi ya da Volkanik Kapadokya
Bolgesi olarak adlandirilan alt bolgelere ayrilmaktadir. Nigde-Bor Ovasi'nda yer alan Pinarbasi-Bor, Kivrimak
ve Ciplak Tepe Volkanik Kapadokya bolgesine dahildir. Jeolojisinin en karakteristik 6zelligi volkanlar1 olan
bolgede (Atict ve Tiirkecan, 2017: 1) insan topluluklarinin ilk izleri 800.000 yi1l kadar 6ncesine uzanmaktadir
(Slimak ve Dinger 2007: 33). 1950'li yillardan itibaren Volkanik Kapadokya Bolgesi yetmis yili askin siiredir,
farkli donemleri konu edinen ve farkli metotlar uygulanarak yiiriitiilmiis ¢ok sayida arastirmaya ev sahipligi
yapmistir. Uzun yillara yayilan ve arkeolojik acidan yogun arastirilan bolgedeki tarihoncesi donem caligmalari
i¢in kronolojik aragtirma tarihgesi su sekildedir: (Sek. 1).
Yerlesik yasama geg¢is, topluluklarin yeni bir sosyal orgilitlenme yoluna gitmesi, bitki ve hayvan evcillestirmesi
ile insan yasaminin kokten degismeye basladigi Neolitik Cag’in ¢anak ¢dmleksiz donemlerinden itibaren
bolgenin iskan edildigi bilinmektedir (Ozbasaran, 2013: 1). Bunun yanm sira bdlgede Neolitik ve Kalkolitik
caglardan daha oOnce de insan topluluklarinin yasadigr bilinmektedir. Paleolitik Cag’da bolgeyi insan
topluluklari i¢in cazip kilan zengin hammadde kaynaklarinin basinda Golliidag, Nenezi ve Acigol’li de igeren
Orta Anadolu obsidiyen kaynaklari gelmektedir (Atli ve Binder, 2012: 71).

Nigde Daghk Alanlar Yiizey Arastirmasi

Bolgedeki en glincel arastirmalardan biri 2017 yilinda baglamistir. “Nigde Daglik Alanlar Yiizey
Arastirmast” adi ile Dr. Abdullah Hacar (Hacar, 2019: 2) tarafindan yiiriitiilen ¢alismalarinin 2020 sezonunda
Nigde Bor Ovasina odaklanilmis, bir sezon kazisi yapildig: i¢in 6nceden de bilinen Pinarbasi-Bor Hoytigi ile
ilk kez bu ylizey aragtirmasinda tespit edilen Kivrimak (Kizilca) ve Ciplak Tepe'den g¢anak c¢omlekler
toplanmistir. Bu ¢aligma kapsaminda li¢ hoylikten toplanan ¢anak ¢omlekler mal gruplarina gore ayrllmls‘ur*:
A1l: Perdahli Kirmiz1 Mallar; A2: Kirmizi Yalin Mallar; B1: Koyu Yiizli Mallar; B2: Perdahli Siyah Mallar; C:
Yalin Mallar; DI1: Boyali Mallar; D2: Kazima Bezemeli Mallar; D3: Diger Bezemeli Mallar olarak
siniflandirilmastr.

) Canak ¢omlek analizlerinde kullamlan terminolojik ve teknik degerlendirmeler Prof. Dr. Tuba Okse’nin eserine gore yapimistir (bkz:
Okse: 2002).
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Arastirmaci Proje Ad1 Yillar1 Kapsadifn iller
Burhan Tezcan Aksaray Cevresi Aragtirmalart 1951 Aksaray
James Mellaart Gimey Anadolu Yiizey Aragtirmast 1951 - 1954 Konya, Aksaray

Nimet Ozgiig 1962 - 1982 (NO)
Aliye Oztan Acemhdoyiik Kazisi 1989 - 2018 (AO) Aksaray
Yalgin Kamig 2018 — devam ediyor (YK)
Tan A. Todd Orta Anadolu Yiizey Aragtirmalan 1964 - 1966 Ankara, YND;EQ;; Kayseri,
Oliver Pelon 1969 — 2001 (OP) -
Dominique P. Beyer Porsuk Zeyve Hoyiik Kazisi 2004 - 2015 (DB) Nigde
Claire Barat 2017 - devam ediyor (CB)
Nimet Ozgiig Nigde Tepebaglar Kazist 1972 (tek sezon) Nigde
Ugur Silistreli Piarbasi-Bor Hoylik Kazist 1982 (tek sezon) Nigde
Ugur Silistreli " S, 1981-1990 -
Aliye Oztan Kogk Hoyik Kazisi 19952009 Nigde
Sachihiro Omura ve Kirgehir, Yozgat, Nevsehir, Aksaray {lleri Yiizey Kirsehir; Yozgat; Nevsehir;
X = 1986 - 2000 ; = ?
Masao Mori Aragtirmalart Aksaray
Ufuk Esin 1989 - 2000 (UE)
Nur Balkan-Atl Astkli Hoyiik Kazi Calismalar 2001 - 2003 (NBA) Aksaray
Mihriban Ozbasaran 2006 - devam ediyor (MO)
Hiiseyin Sever I\cv@clur,ul'\hgdc ve Aksaray llleri 1990 - 1991 Aksaray, Nevsehir, Nigde
Yiizey Aragtirmasi
Hiiseyin Sever Zank Hoyiik Kazist 1991 - 1999 Nevsehir
Aslithan Yener Goltepe Kazisi 1990 - 1993 Nigde
Ufuk Esin v o § 1990 - 1991 (UE) .
Sevil Gilleur Gelveri-Yiiksek Kilise Kazi Caligmalar 2007 (SG) Nigde
Nur Balkan-Ath Kapadokya Obsidiyen Aragtirmalan Projesi 1993 - 1995 Nigde
Ufuk Esin Aksaray, Nevsehir, Nigde Yiizey Aragtirmalan 1993 - 2001 Aksaray, Nevsehir, Nigde
Nur Balkan-Ath Komiircii/Kaletepe Obsidiyen Atdlyesi Kazisi 1997 - 2001 Nigde
Ufuk Esin Aksaray, Nevgehir, Nigde llleri Yiizey 1993 - 2001 Aksaray, Nevsehir, Nigde
Aragtirmalan
Mihriban Ozbasaran Musular Hoyiik Kaz1 Calismalar: 1996 - 2004 Aksaray
Sevil Giilgur Giivercinkayast Kazi Calismalan 1996 - 2020 Nigde
Erhan Bigaker Tepecik-Ciftlik Kazi Calismalar 2000 - devam ediyor Nigde

Ludovic Slimak Kaletepe Yiizey Arastirmast 2000 - 2003 Nigde
Ludovic Slimak Kaletepe Deresi 3 Kazist 2001 - 2006 Nigde
Nur Balkan-Ath Golliidag Yiizey Aragtirmasi 2007 - 2010 Nigde

S. Yiicel Senyurt Ovadren Hoyiik Kazisi 2007 - devam ediyor Nevschir

Lorenzo d' Alfonso Giney Kapadokya 2006 - 2009 Nidde

Yiizey Aragtirmasi
. Melendiz Daglar1 Dogu _ -
Erhan Bigak¢t Yamaclari Yiizey Aragtrmast 2008 - 2012 Nigde
Lorenzo d’Alfonso Kimik Hoyiik Kazist 2011 - devam ediyor Nigde
Semra Balci Nigde Tarihoncesi Yiizey Aragtirmalari 2014 - 2017 Nigde
frfan Deniz Yaman Aksaray Ili Paleolitik Cag Yiizey Arastirmast 2015 - 2019 Aksaray
Fevzi Volkan Gimgérdii, . L
Oksan Basoglu Sofular Hoyiik Kazisi 2016 - 2018 Aksaray
Nurcan Kayacan, Nigel Goring- Avar-Toplayier-Gocer Yagamdan Yerlegik Yagama
Morris, Giines Duru, Zehra Gegis Konulu 2016 - devam ediyor Aksaray
Taskiran, Basar Yiicel rkeolojik Yiizey Arastirmast
Abdullah Hacar Nigde Daghk Alanlar Yiizey Aragtirmast 2017 - 2021 Nigde
Fevzi Volkan Giingordii Nevsehir Ili Neolitik Cag Yiizey Aragtirmasi 2019 - devam ediyor Nevsehir
Semra Balci Kayirh Degirmen Yolu 2019 - devam ediyor Nigde
Pinar Cayli Biiyiik Deller Hoyiik 2020 - devam ediyor Aksaray
Giineg Duru Baliklt Yerlesim Yeri Kazist 2020 - devam ediyor Aksaray
Giilsiin Ciler Algiil Gélliidag-Kayirl Obsidiyen Iglikleri Kazisi 2022 - devam ediyor Nigde

Sek. 1. Volkanik Kapadokya Bolgesi Arkeolojik Arastirma Tarihcesi

Nigde-Bor Ovasinda yer alan Pinarbasi-Bor, Kivrimak Hoyiik ve Ciplak Tepe'den toplanan ¢anak
comleklerin makroskopik analizlerle baglica dort gruba ayrildigi anlasilmaktadir. Bunlar A-B-C-D harf kodlari
ile tanimlanmig ve karakteristik 6zelliklerine gore 1-2 rakam kodlar ile de alt gruplara ayrilmistir.

Kirmizi hamurlu veya astarli mallar A grubu olarak tanimlanmistir. Bunlarin perdahli olanlar1 Al alt
grubuna ve perdahsiz olanlar1 da A2 alt grubuna ayrilmistir. Kahve, koyu kahve, siyah ve gri renk tonlarinda
hamurlu veya astarli mallar B grubu olarak tanimlanmistir. Bunlarin perdahli olanlar1 B1 alt grubuna ve
perdahsiz olanlar1 da B2 alt grubuna ayrilmistir. Genelde astar1 olmayan ve herhangi bir ylizey islemine sahip
olmayan mallar C grubu olarak tanimlanmigtir. Bu grubun herhangi bir alt grubu yoktur. Bezemeli mallar D
grubu olarak tanimlanmistir. Boya bezemeli olanlar D1 alt grubuna, kazima bezemeli olanlar D2 alt grubuna ve
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bezemesinin tiirli ve teknigi net anlagilamayan ancak bezemeli oldugu diisiiniilen grup ise D3 a
tanimlanmuastir.

Baz1 yerlesimlerde tiim mal gruplarina rastlanmaktayken, bazilarinda bunlarin bir kismi tespit edilmistir.
Bazi1 yerlesimlerde bezemeli gruba hi¢ rastlanmazken, bazilarinda bir grubuna, bazilarinda ise hepsine
rastlanabilmektedir (Sek. 28).

1. Pinarbasi-Bor Hoyiik

Pmarbasi-Bor Hoyiigii 1981 yilinda kazilmaya baglayana kadar ovanin arkeolojik arastirma tarihgesi ¢ok
azdir. Kapadokya’da Ge¢ Neolitik donem sonu Erken Kalkolitik donem basinda kurulan yerlesimler tamamen
ilk kez yerlesilen yeni alanlarda ortaya ¢ikmistir. Bu yerlesimlerden biri de Pinarbasi-Bor’dur (Marciniak ve
Czerniak, 2007: 26). Yerlesimin baslica ge¢im kaynagi tarim olmasina karsin, Kapadokya obsidiyenlerinin
ticareti i¢in stratejik bir noktaya kuruldugu da anlasilmaktadir (Bigakei, 2001: 25) (Sek. 2-3).

Sek. 2. Canak Comleklerin Toplandig1 Pinarbasi-Bor Ovasi Yerlesimleri
(Har: E. Kalkan/Qgis-LTR)

Nigde’nin Bor ilgesinde bulunan hoyiik, Ankara-Altinhisar-Bor-Nigde karayolunun kenarinda yer
almaktadir (Silistreli, 1983: 81). Sulak ve bereketli bu ovaya kurulmus olan hdyiigiin kuzey boliimii, karayolu
yapimu sirasinda tahrip olmustur (Sek. 3). Adini yakinindaki bir su/pmar kaynagindan alan hoyiik 50x30m
olgiilerinde kiigiik bir yerlesimdir (Omura, 1992: 543). Ovadan yiiksekligi 15.5m olan yerlesimin kazilarinda
Islami Cag, Demir Cag ve daha erken dénemlere ait mimari ve ¢canak ¢dmlek pargalara rastlanmistir. Bunlarin
arasinda Kalkolitik ve Tung Cag malzemesinin oldugu da bilinmektedir (Silistreli, 1983: 84). Sadece bir sezon
kaz1 yiriitildiigii i¢in hoyiigiin stratigrafisi ile ilgili bilgilerimiz sinirlidir (Sek. 1).

L

Sek. 3. Pinarbasi-Bor Hoyiigii (Foto: A. Hacar-)

Toplamda 77 adet parga toplanan hoyiigiin ¢anak ¢omlek ozelliklerinin baginda yogun tahribata maruz
kalmis olmasi gelmektedir. Genelde diger hoyiiklerdeki ayni mal gruplarindan bilinen astar, perdah ve
stvazlama gibi ylizey islemlerine bu hoyiikteki parcalar iizerinde sadece bir kismi korunmus ya da tamamen
tahrip olmus olmasi ve ¢anak ¢omleklerin ¢ok kiigiik kiriklara boliinmiis, agiz ¢aplart alinamayacak kadar
kiigiik kalmis olmasi da bu yogun tahribatin gostergesidir. Yerlesimden toplanan ¢anak ¢omlekler hamur ve
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yiizey uygulamalarina gore baslica ii¢ mal grubuna ayrilmaktadir. Hakim gelenek B grubudur (Sek®
grubunu temsil eden koyu yiizlii mallar Kivrimak ve Ciplak Tepe'den farkli olarak iki alt gruba ayrilmaktadir.
B1 grubunu temsil eden 6rneklerin hamur rengi diger hoyiiklerde rastlandigi gibi kahverengi agirliklidir. B2
grubunu temsil eden 6rneklerin hamur rengi ise siyahtir. B grubunu temsil eden koyu yiizlii mallarin tamamina
yakininda kaliteli perdah uygulandigi goriilmektedir. Kaplar ¢comlek ve kase olarak baglica iki bigimdedir. B
grubunu temsil eden drneklerin pisme 1s1s1 genelde yliksektir. 3’te 1 oraninda orta, 3’te 1 oraninda da yumusak
dokulu mallar vardir. B grubunu temsil eden mallarin biiyiik cogunlugu mineral ve bitki katkilidir. Cok az
ornekte sadece mineral ya da sadece bitki katkiya rastlanmistir. Mineral katkinin tiirti kum ve tasciktir. Ayrica
tiim orneklerde biotit kdkenli bir mineral olan mika, katki maddesi olarak kullanilmistir. Canak ¢omleklerin
%60’1 ozlidir. Biiyiik ¢cogunlugu karbonize olmus bir ¢ekirdege sahip olan bu orneklerin tabakali, kahve
tonlarinda 6zlii olduklar1 goriilmektedir.

Pinarbasi-Bor ¢anak ¢omlek geleneginde diger yerlesimlerde goriilen D grubunu ¢anak ¢omleklere
rastlanmamistir. Sadece tek bir 6rnek aplike bezeme olarak degerlendirilmis (Sek. 5.7) ancak bezemeli olarak
ayrilmamis, ait oldugu Al grubu i¢inde degerlendirilmistir. Bu gelenekte diger iki hoyiikte hi¢ goriilmeyen
kuvars katki karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ¢alismanin kapsamindaki diger iki hoytige gore diisiik 1sili ve yumusak
dokulu mallar Pinarbasi-Bor'da daha c¢ok sayidadir. Diger iki hoyiige gore kaplarda kisim ¢esitliligi daha
zengindir. Digerlerinde neredeyse biitiin pargalar agizlardan olusurken, Pinarbasi-Bor'da agizlarin yani sira
kulp, dip ve govdelere de rastlanmistir.

Yerlesimden toplanan ¢anak ¢omleklerden B'den sonra en sik rastlanan A grubundaki (Sek. 4-5) kirmizi
hamurlu mallarin tamami1 mineral katkili olmasinin yan1 sira bitkisel katkili ¢ok sayida 6rnek de vardir. Buna
karsin mineral katkinin hi¢ olmadigi, sadece bitkisel katkinin goriildiigii bir 6rnek yoktur. Mineral katki kum ve
tagciktir. A grubunda yaygin goriilen bicim kasedir. Az sayida ¢comlege de rastlanmistir. Kaplarin 3.5-20 cm
arasinda degisen agiz caplarina sahip kiigiik boyutlu servis kaplari olduklari anlagilmaktadir. Bu grubun
perdahli ve perdahsiz mallar olarak iki alt grubu vardir. Perdahin yogun oldugu Al grubunda bu 6zellik
karakteristiktir. Hamur rengi acik ve koyu kirmizi, pembe ve tonlaridir. A grubunda orneklerin biiyiik kismi
yiiksek 1sida firinlanmis sert dokulu mallardir. Az oranda orta ve ¢ok az da yumusak dokulu diisiik 1sida
pisirilmis 6rnekler de mevcuttur.

Pimarbagi-Bor Hoytigii ¢anak ¢omlekleri arasinda en az rastlanan C grubunu temsil eden mallarin rengi
devetiiyti agirliklidir (Sek. 11). Pisme dereceleri yiiksek olan bu grup mineral katkilidir ve baz1 6rneklerde
mineral katkiya bitki katki da eslik eder. Baz1 6rneklerde perdaha rastlanmaktadir.

Pinarbasi-Bor Canak Comlekleri Katalogu (Sek. 4-11)*

Sek. 4: Pinarbasi-Bor A1 Grubu Perdahh Kirmizi Mallar
Sek. 4.1. NB.19.04.10: HM: karbonize, DAM: 5YR 6/6 reddish yellow; TIAM: 2.5YR 6/6 light red; K: yogun-
ince kum, yogun-ince mika, az-iri tasgik; O: karbonize; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: kase;
P: cok yiiksek 1s1; Y: 4.4; AC: 32.
Sek. 4.2. NB.19.04.15: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 10R 4/6 red; TAM: 2.5YR 4/4 reddish brown; K:
yogun-ince kum, az-ince mika, az-ince kireg, az-iri kuvars; O: 6zsiiz; YI: i¢-dis yilizde yatay-diizenli-yogun
perdah; AC: 7; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 3.2; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 273; Ozbasaran
1999, 126, Fig. 15.
Sek. 4.3. NB.19.04.19: HM: karbonize; DAM: 10R 5/6 red; IAM: 10R 5/6 red; K: yogun-ince kum, az-iri
bitki, yogun-ince mika, az-iri tascik; O: karbonize; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah ve
alacalanma; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 4.3; AC: almnamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 273, Fig. 27-28.

" HM: Hamur Munsell; DAM: Dis Astar Munsell; IAM: i¢ Astar Munsell; K: Katki; O: Oz; Yi: Yiizey Islemi; B: Bigim; Be: Bezeme; P: Pisirim;
Y: Yiikseklik; AC: Agiz Capi; DC: Dip Capi; Ben: Benzeri.

Canak ¢omleklerin hepsinin elde iiretilmis olmasi nedeniyle {iretim teknikleri verilmemistir. Munsell renk isimleri standartlagsmis katalogdaki hali ile
verilmis ve 2000 yili katalogu kullanilmustir. Olgiiler santimetre tiiriindedir.
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Sek. 4.4. NB.19.04.61: HM: 7.5YR 6/4 Light Brown; DAM: 10R 6/6 Light Red; TAM: 10R
yogun-ince kum, yogun-ince mika, az-ince tascik; O: 6zsiiz; YI: dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B
¢omlek; P: ¢ok yiiksek 1s1; Y: 2.6; AC: 8; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 4.5. NB.19.04.26: HM: 7.5YR 5/4 Brown; DAM: 2.5YR 6/6 Light Red; IAM: 10R 5/6 Red; K: yogun-
ince kum, orta-iri bitki, az-ince tascik; O: tabakali; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-belli belirsiz yogunlukta
perdah; B: ¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 3.2; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 28.

Sek. 4.6. NB.19.04.16: HM: 7.5YR 5/3 Brown; DAM: 2.5YR 4/3 Reddish Brown; IAM: 2.5YR 4/2 Weak
Red; K: yogun-ince kum, orta-ince bitki, az-ince mika, az-iri taseik; O: tabakali; Yi: i¢-dis yiizde yatay-
diizenli-yogun perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 4.2; AC: alinamadi; Ben: Ozbudak 2016, 207, Fig. 119.

Sek. 4.7. NB.19.04.54: HM: karbonize; DAM: 10R 4/4 weak red; IAM: 10R 5/6 red; K: yogun-ince kum,
yogun-ince mika, az-ince tascik; O: karbonize; YI: i¢-dis ylizde yatay-diizenli-orta yogun perdah; B: kase; P:
yiiksek 1s1; Y: 5.8; AC: 20.

Sek. 4.8. NB.lQ:04.63: HM: karbonize; DAM: 10R 4/6 red; IAM: 10R 4/6 red; K: az-ince kum, az-ince mika,
az-ince tascik; O: karbonize; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: kase; P: diisiik 1s1; Y: 4; AC:
alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 27.

Sek. 4.9. NB.19.04.36: HM: 2.5YR 4/4 reddish brown; DAM: 10R 4/6 red; IAM: 10R 4/6 red; K: yogun-ince
kum, az-orta bitki, az-orta mika, az-iri tascik; O: 6zsiiz; Y1: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: kase;
P: yiiksek 1s1; Y: 4.7; AC: almamadi; Ben: Ozbasaran 1999, 126, Fig. 15.

Sek. 4.10. NB.19.04.66: HM: 7.5YR 6/4 light brown; DAM: 10R 5/6 red; IAM: 10R 5/6 red; K: az-ince kum,
az-ince bitki, az-ince mika, az-ince tascik; O: tabakali; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B:
¢omlek; P: diisiik 1s1; Y: 3; AC: 3.5; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 5: Piarbasi-Bor A1 Grubu Perdahh Kirmizi Mallar

Sek. 5.1. NB.19.04.20: HM: karbonize; DAM: 10R 4/6 red; IAM: 5YR 5/4 reddish brown; K: yogun-ince
kum, az-ince mika, az-iri tascik; O: Karbonize; Yi: tahribatin yogunlugu nedeniyle genelde gériinmese de dis
yiizlin korunmus bir boliimiinde yatay-diizenli-belli belirsiz perdah goriilmekte; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 4.9;
AC: almamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 27-28.

Sek. 5.2. NB.19.04.65: HM: karbonize; DAM: 10R 5/6 red; TAM: 10R 5/6 red; K: az-ince kum, az-ince bitki,
az-ince mika, az-ince tasgik; O: Karbonize; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: ¢omlek; P: diisiik
1s1; Y2 3.9; AC: 4.5; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 5.3. NB.19.04.75: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 4/3 reddigh brown; TAM: 2.5YR 4/3 reddish brown; K:
yogun-ince kum, az-iri bitki, yogun-ince mika, az-ince tas¢ik; O: karbonize; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-
yogun perdah; B: ¢omlek, P: orta derecede 1s1; Y: 2.6; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 5.4. NB.19.04.14: HM: 2.5YR 5/6 red; IAM: 10R 4/6 red; K: yogun-ince kum, az-iri bitki, az-iri mika,

az-iri tascik; O: 6zsiiz; YI: dis yiizde muhtemelen yer alan perdah astarin hamura tutunamamasi nedeniyle
dokiilmistiir, i¢ ylizde yatay-diizenli-yogun perdah vardir; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 5.5; AC: 12.

Sek. 5.5. NB.19.04.55: HM: karbonize; DAM: 10R 4/6 red; IAM: 10R 4/6 red; K: yogun-ince kum, az-ince
mika, az-iri tas¢ik; O: karbonize; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: kase; P: orta derecede 1s1;
Y:2.9; AC: alinamadi.

Sek. 5.6. NB.19.04.51: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 5/6 red; K: az-iri kum, az-iri bitki, az-ince mika, az-ince
tascik; O: karbonize; YI: dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: gévde pargasi; P: diisiik 1s1; Y: almamads;
AC: alinamadi; Ben: Ozbudak 2016, 185, Fig. 2; Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 5.7. NB.19.04.77: HM: karbonize, DAM: 10R 4/6 red; IAM: 2.5YR 6/4 light reddish brown; K: yogun-
ince kum, az-iri bitki, az-ince mika, az-ince tascik; O: karbonize; Yi: dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah;
Be: aplike; P: yiiksek 1s1; Ben: Bigake1 vd. 2007, 255, Fig. 36-38,44.b,45-46; Bigakc1 vd. 2012, 126-127; Oztan
2007, 221, Fig. 15-16,23,26.

Sayfa 928




Ulustararast Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

Sek. 6: Piarbasi-Bor B1 Grubu Koyu Yiizlii Mallar

Sek. 6.1. NB.19.04.21: HM: 7.5YR 6/6 reddish yellow; DAM: 7.5YR 6/6 reddish yellow; IAM: 5YR 5/6
yellowish red; K: yogun-ince kum, az-ince mika, az-iri tas¢ik; O: tabakali; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-belli
belirsiz perdah; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 3.2; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 6.2. NB.19.04.13: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 7.5YR 4/3 brown; IAM: 5YR 4/4 reddish brown; K:
az-ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: 6zsiiz; YI: dis yiizde tamaminda, i¢ yiizde sadece
agi1z lizerinde yatay-diizenli-yogun perdah uygulanmigtir. Astar hamura tutunamayarak yer yer dokiilmiistiir; B:
kase; P: diisiik 1s1; Y: 3.4; AC: alinamadi.

Sek. 6.3. NB.19.04.09: HM: 10YR 6/3 pale brown; DAM: 7.5YR 6/3 light brown; TAM: 7.5YR 6/4 light
brown; K: az-iri kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: karbonize;"Yi: astar hamura
tutunamayarak yer yer dokiilmiistiir; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 3.8; AC: alinamadi; Ozbasaran vd. 2007,
287, Fig. 30.

Sek. 6.4. NB.19.04.03: HM: 7.5YR 4/4 brown; DAM: 7.5YR 4/3 brown; IAM: 5YR 5/4 reddish brown; K:
yogun-ince kum, az-iri bitki, orta-ince mika, az-iri tascik; O: &zsiiz; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun
perdah ve dis yiizde alacalanma var; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 4.4; AC: alinamadi; Ben: Ozbudak
2016,185,Fig. 1.

Sek. 6.5. NB.19.04.22: HM: 7.5YR 5/4 brown; DAM: 7.5YR 5/4 brown; IAM: 2.5YR 4/6 red; K: yogun-ince
kum, orta-iri bitki, yogun-ince mika, az-iri mika, az-iri tas¢ik; O: tabakali; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-orta
yogun perdah ve dis yiizde alacalanma; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 3.3; AC: 17; Ben: Ozbasaran vd. 2007,
287, Fig. 30; Ozbasaran 1999, 126, Fig. 15.

Sek. 6.6. NB.19.04.11: HM: karbonize; DAM: 10R 5/4 weak red; TAM: 2.5YR 5/1 dark reddish gray; K: az-
ince kum, az-iri bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: karbonize; YI: dis yiizde yatay-diizenli-orta yogun perdah
ve i¢ ylizde rastgele-diizensiz-az yogun perdah; B: govde parcasi; P: orta derecede 1s1; Y: 1.6.

Sek. 6.7. NB.19.04.08: HM: 5YR 6/1 gray; DAM: 7.5YR 6/3 light brown; K: yogun-ince kum, yogun-ince
bitki, az-ince mika; O: 6zsiiz; YI: dis yiizde diizenli-yogun perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1si.

Sek. 7: Pmarbasi-Bor B1 Grubu Koyu Yiizlii Mallar

Sek. 7.1. NB.19.04.41: HM: 7.5YR 3/3 dark brown; DAM: 7.5YR 5/4 brown; IAM: 7.5YR 5/4 brown; K:
yogun-ince kum, yogun-ince mika, yogun-iri tas¢ik; O: tabakali; Yi: dis yiizde yatay-diizensiz-az yogun
perdah; B: ¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 3.2; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 29.

Sek. 7.2. NB.19.04.33: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 4/4 reddi§h brown; IAM: 2.5YR 4/4 reddish brown; K:
yogun-iri kum, az-iri bitki, yogun-ince mika, orta-ince tas¢ik; O: karbonize; YI: i¢-dis ylizde yatay-diizenli-
yogun perdah; B: ¢comlek; P: yiiksek 1s1; Y: 9.2; AC: 16; Ben: Ozbudak 2016, 185, Fig. 1.

Sek. 7.3. NB.19.04.29: HM: karbonize; DAM: 5YR 5/4 reddish brovyn; IAM: 5YR 5/4 reddish brown; K:
yogun-ince kum, yogun-ince bitki, yogun-ince mika, az-ince tascik; O: karbonize; Yi: i¢-dis yiizde yatay-
diizenli-yogun perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 2.8; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 30.
Sek. 7.4. NB.19.04.27: HM: karbonize; DAM: 7.5YR 6/2 pinkish gray; IAM: 7.5YR 5/2 brown; K: yogun-
ince kum, az-ince mika, az-ince tascik; O: karbonize; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-orta yogun perdah; B:
¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 3.1; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 30.

Sek. 7.5. NB.19.04.25: HM: 7.5YR 2.5/1 black; IAM: 2.5YR 4/6 red; K: az-ince kum, yogun-iri bitki, az-ince
mika, az-ince tasgik; O: ozsiiz; Yi: i¢ yiizde yatay-diizenli-yogun perdah ve dis yiizde yogun asmnma; B:
¢omlek; P: yiiksek 1s1; AC: 4; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 29.

Sek. 7.6. NB.19.04.24: HM: 7.5YR 5/3 brown; DAM: 5YR 5/4}. reddish brown; IAM: 7.5YR 5/4 brown; K:
yogun-ince kum, orta-iri bitki, yogun-ince mika, az-iri kireg; O: tabakali; YI: dis yiizde yatay-diizensiz-az
yogun perdah; B: ¢dmlek; P: orta derecede 1s1; Y: 3.5; AC: almamadi; Ben: Ozbudak 2016, 185, Fig. 1.
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Sek. 7.7. NB.19.04.42: HM: 5YR 4/6 yellowish red; DAM: 5YR 5/4 reddish brown; IAM: 5YR
brown; K: az-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-iri tasgik; O: 6zsiiz; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-
yogun perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 4.3; AC: alinamadi.

Sek. 7.8. NB.19.04.40: HM: 7.5YR 4/4 broyyn; DAM: 7.5YR 2.5/1 black; TAM: 7.5YR 5/3 brown; K: az-iri
kum, az-ince bitki; az-iri mika, az-iri tascik; O: 6zsiiz; YI: dis ylizde yatay-diizenli-orta yogun perdah, i¢ yiizde
yatay-diizensiz-az yogun perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 5.3; AC: 18.

Sek. 7.9. NB.19.04.34: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 5/6 red; IAM: 2.5YR 5/6 red; K: yogun-ince kum, az-
ince bitki, az-ince mika, az-ince tascik; O: karbonize; YI: dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: kase; P:
yiiksek 1s1; Y: 1.7; DC: 6.

Sek. 8: Pinarbasi-Bor B1 Grubu Koyu Yiizlii Mallar

Sek. 8.1. NB.19.04.52: HM: 2.5YR 4/6 red; DAM: 2.5YR 5/4 reddish brown; IAM: 2.5YR 5/4 reddish brown;
K: yogun-ince kum, az-iri bitki, az-ince mika, az-ince tascik; O: 6zsiiz; YI: dis yiizde yatay-diizenli-yogun
perdah, i¢ yiizde yatay-diizensiz-az yogun perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 6.8; AC: 13; Ben: Ozbudak
2016, 185, Fig. 1.

Sek. 8.2. NB.19.04.42: HM: 5YR 4/6 yellowish red; DAM: 5YR 5/4 reddish brown; TAM: 5YR 5/4 reddish
brown; K: az-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: 6zsiiz; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-
yogun perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 4.3; AC: alinamadi.

Sek. 8.3. NB.19.04.58: HM: 7.5YR 5/4 brown; DAM: 7.5YR 5/4 brown; IAM: 7.5YR 5/4 brown; K: yogun-
ince kum, az-iri bitki, yogun-ince mika, az-iri tas¢ik; O: tabakali; YI: dis yiizde 1slak sivazlama; B: ¢omlek; P:
yiiksek 1s1; Y: 3.9; AC: alinamadi.

Sek. 8.4. NB.19.04.53: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 4/4 reddish brown; TAM: 5YR 4/4 reddish brown; K:
yogun-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-ince tascik; O: karbonize; Yi: ic-dis yiizde sadece agiz
iizerinde yatay-diizenli-yogun perdah; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 4.5; AC: 5, Ben: Ozbudak 2016, 187,
Fig. 10.

Sek. 8.5. NB.19.04.44: HM: 5YR 5/6 yellowish red, DAI\_{I: 10R 5/6 red; iAM: 5YR 5/4 reddish brown: K:
yogun-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: 6zsiiz; Yi: dis yiizde alacalanma; B: ¢omlek; P:
yiiksek 1s1; Y: 3.7; AC: alinamadi.

Sek. 8.6. NB.19.04.59: HM: karbonize; DAM: 7.5YR 6/6 reddish yellow; K: az-iri kum, az-iri bitki, az-ince
mika, yogun-ince tas¢ik; O: karbonize; Yi: dis yizde yatay-diizenli-yogun perdah, i¢ ylizde alacalanma; B:
¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 4.8; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 30.

Sek. 9: Pinarbasi-Bor B1 Grubu Koyu Yiizlii Mallar

Sek. 9.1. NB.19.04.74: HM: karbonize; DAM: 5YR 5/4 reddish“brown; IAM: 5YR 5/4 reddish brown; K:
yogun-ince kum, orta-iri bitki, yogun-ince mika, az-ince tas¢ik; O: karbonize; Yi: dis yiizde yatay-diizenli-
yogun perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 3.5; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 29; Ozbudak
2016, 191, Fig. 23.

Sek. 9.2. NB.19.04.60: HM: karbonize; DAM: 7.5YR 6/4 light brown; IAM: 7.5YR 5/4 brown; K: yogun-ince
kum, yogun-iri bitki, az-ince mika, orta-ince tascik; O: Karbonize; Yi: i¢ yiizde yatay-diizensiz-az yogun
perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 3.4; AC: 16.

Sek. 9.3. NB.19.04.64: HM: karbonize; DAM: 10R 4/6 red; IAM: 10R 4/6 red; K: yogun-ince kum, a-ince
bitki, yogun-ince mika, az-ince tascik; O: karbonize; YI: ic-dis yiizde yatay-diizenli-az yogun perdah; B:
¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 3; AC: alinamadi.

Sek. 9.4. NB.19.04.72: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 7.5YR 3/2 dark brown; IAM: 7.5YR 4/2 brown; K:
az-ince kum, az-ince bitki, yogun-ince mika, az-ince tascik; O: 6zsiiz; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun
perdah; B: kase; P: diisiik 1s1; Y: 3; AC: alinamadi; Ben: Ozbudak 2016, 194, Fig. 33.
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Sek. 9.5. NB.19.04.62: HM: karbonize; DAM: 5YR 4/1 dark gray; IAM: 5YR 5/4 reddish brown;
ince kum, az-ince bitki, yogun-ince mika, O: karbonize; Yi: i¢ yiizde yatay-diizenli-az yogun perdah; B:
¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 3; AC: alinamads; Ben: Ozbudak 2016, 185, Fig. 1.

Sek. 9.6. NB.19.04.47: HM: karbonize; DAM: 7.5YR 6/3 light brown; IAM: 7.5YR 5/3 brown; K: yogun-ince
kum, az-orta bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: Kkarbonize; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 2.6; DC: 5; Ben:
Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 30.

Sek. 9.7. NB.19.04.46: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 5YR 5/4 reddish brown; IAM: 7.5YR 5/4 brown; K:
az-iri bitki, az-ince mika, az-iri tas¢ik, az-ince kireg; O: ozsiiz; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah;
B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 3.4; DC: 2.

Sek. 9.8. NB.19.04.68: HM: karbonize; DAM: 7.5YR 5/2 brown; K: yogun-ince kum, orta-ince bitki, yogun-
ince mika, az-iri tasgik; O: karbonize; YI: dis yiizde diizensiz-yogun perdah; P: disiik 1s1; Y: 0.8; DC: 3.5.

Sek. 10: Pinarbasi-Bor B1 Grubu Koyu Yiizlii Mallar

Sek. 10.1. NB.19.04.67: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 7.5YR 2.5/1 black; TAM: 7.5YR 2.5/1 black; K:
yogun-ince kum, yogun-ince mika, az-iri tascik; O: 6zsiiz; Yi: dis yiizde yatay-diizenli-az yogun perdah, i¢
yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 4.6; AC: alinamadi.

Sek. 10.2. NB.19.04.05: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 7.5YR 2.5/1 black; IAM: 7.5YR 2.5/1 black; K: az-
iri bitki, yogun-ince mika, az-iri tascik, az-iri kirectasi; O: 6zsiiz; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah
ve dis yiizde alacalanma; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 7.3; AC: 8.

Sek. 10.3. NB.19.04.01: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 2.5Y 2.5/1 black; TAM: 2.5Y 2.5/1 black; K: orta-iri
kum, yogun-ince mika, az-orta tascik; O: 6zsiiz; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: kase; P: orta
derecede 1s1; Y: 3.1; AC: alinamadi; Ben: Steadmen vd. 2019, 43.

Sek. 10.4. NB.19.04.56: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 7.5YR 5/1 gray; IAM: 7.5YR 5/1 gray; K: yogun-
ince kum, az-iri bitki, yogun-ince mika; O: 6zsiiz; YI: i¢-dis yiizde diizenli-yogun perdah; B: kase; P: yiiksek
1s1; Y: 2; DC: 4; Ben: Ozbudak 2016, 201, Fig. 60.

Sek. 10.5. NB.19.04.45: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 7.5YR 4/1 dark gray; IAM: 7.5YR 4/1 dark gray; K:
yogun-ince kum, yogun-ince bitki, yogun-ince mika, az-iri tascik; O: dzsiiz; Yi: ic-dis yiizde yatay-diizenli-
yogun perdah; B: ¢omlek; P: diisiik 1s1; Y: 3.1; AC: alinamadi, Ben: Ozbudak 2016, 194, Fig. 33.

Sek. 10.6. NB.19.04.69: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 7.5YR 2.5/1 black; IAM: 7.5YR 2.5/1 black; K:
yogun-iri kum, az-iri bitki, az-ince mika; O: 6zsiiz; YI: dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: ¢omlek; P:
yiiksek 1s1; Y: 3.3; AC: alinamadi.

Sek. 10.7. NB.19.04.12: HM: 7.5YR 2.5/1 black; DAM: 7".5YR 4/1 dark gray; TAM: 7.5YR 4/1 dark gray; K:
az-iri bitki, yogun-ince mika, az-ince tascik, az-iri kuvars; O: 6zsiiz; Yi: dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah,
i¢ yiizde yatay-diizenli-az yogun perdah; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 3.7; AC: 9; Ben: Ozbudak, 2016,
191, Fig. 22.

Sek. 10.8. NB.19.04.38: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 2.5/1 reddish black; IAM: 2.5YR 4/3 reddish brown;
K: yogun-ince kum, yogun-ince mika, az-ince tascik; O: karbonize; YI: i¢-dis yiizde yatay-yogun-diizenli
perdah ve i¢ yiizde alacalanma; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 5.3; AC: alinamadi.

Sek. 10.9. NB.19.04.06: HM: 7.5YR 2.5/1 black, DAM: 7.5YR 4/4 brown; IAM: 7.5YR 2.5/1 black; K:
yogun-ince kum, az-iri bitki, yogun-ince mika, az-ince tascik; O: tabakali; Yi: dis yiizde yogun-diizenli perdah;
B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Ben: Giilgur 2004: 151.

Sek. 11: Pinarbasi-Bor C Grubu Yalin Mallar

Sek. 11.1. NB.19.04.31: HM: karbonize; DAM: 10YR 6/3 pale brown; IAM: 10YR 6/3 pale brown; K:
yogun-iri kum, az-iri bitki, yogun-ince mika, az-iri tascik; O: karbonize; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 4.6;
AC: alinamadi.

Sek. 11.2. NB.19.04.37: HM: 2.5Y 8/2 pale yellow; DAM: 2.5Y 8/2 pale yellow; IAM: 2.5Y 8/2 pale yellow;
K: yogun-ince kum, az-ince mika, az-orta tascik; O: dzsiiz; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 3.3.

Sayfa 931




Uluslararas Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

Sek. 11.3. NB.19.04.17: HM: karbonize; DAM: 7.5YR 6/4 light brown; IAM: 7.5YR 6/3 light br
ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-iri tas¢ik, az-ince kireg; O: karbonize; Yi: i¢-dis yiizde perdah ve
astar hamura tutunamayarak dokiilmiistiir; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 4.3; AC: almamadi; Ben: Ozbasaran
vd. 2007, 287, Fig. 30.

Sek. 11.4. NB.19.04.28: HM: 7.5YR 6/4 light brown; DAM: 7.5YR 5/2 brown; K: yogun-ince kum, az-iri
bitki, az-ince mika, az-iri tas¢ik; O: tabakali; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 3.5; AC: alinamadi; Ben:
Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 29.

Sek. 11.5. NB.19.04.35: HM: karbonize; iAM; 10YR 6/2 light brownish gray; K: az-ince kum, az-iri bitki,
yogun-ince mika, az-iri tag¢ik; O: karbonize; YI: i¢ ylizde diizensiz-yogun perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y:
4.3; DC: 3.5; Ben: Hacar 2017, 18,5.

Sek. 11.6. NB.19.04.57: HM: karbonize; DAM: 7.5YR 6/4 light brown; K: az-ince kum, yogun-orta bitki, az-
ince mika, az-ince taggik; O: karbonize; YI: dis yiizde korunmus govde iizerinde az yogun perdah; B: kase; P:
yiiksek 1s1; Y: 2.8; DC: 3; Ben: Ozbudak 2016, 202, Fig. 63.
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Sek. 4. Pinarbasi-Bor A1 Grubu Perdahh Kirmizi1 Mallar
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Sek. 5. Pinarbasi-Bor A1 Grubu Perdahli Kirmiz1 Mallar
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Sek. 6. Pinarbasi-Bor B1 Grubu Koyu Yiizlii Mallar
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Sek. 7. Pinarbasi-Bor B1 Grubu Koyu Yiizlii Mallar
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Sek. 8. Pinarbasi-Bor B1 Grubu Koyu Yiizlii Mallar
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Sek. 9. Pinarbasi-Bor B1 Grubu Koyu Yiizlii Mallar
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Sek. 10. Pinarbasi-Bor B1 Grubu Koyu Yiizlii Mallar
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Sek. 11. Pinarbasi-Bor C Grubu Yalin Mallar

Karsilastirma ve Tarihlendirme

Yerlesimde tek sezon yiiriitiilen kazilarda bulunan en erken tarihli ¢anak ¢omleklerin Kalkolitik ve Tung
Cagr’na ait oldugu bilinmekteydi (Silistreli, 1983, 84), bu ¢alismada incelenen Geg¢ Neolitik-Erken Kalkolitik
donemlere ait ganak ¢omlekler ile hoyiigilin iskan tarihinin daha erken donemlere inebilecegi de anlasilmaktadir.
Yerlesiminden alman c14 numunelerinin MO 6600-6000 yillar1 arasma isaret ediyor olmasi da bu oneriyi
desteklemektedir (Clare ve Weninger, 2014: 27).

Pinarbasi-Bor'da %25'lik oraniyla, toplanan parcalarin 1/4'iinii temsil eden perdahli ve kirmizi astarli Al
grubu mallar Volkanik Kapadokya Bolgesinin baslica tarihoncesi yerlesimlerinden Musular, Tepecik-Ciftlik ve
Kosk Hoyiik'te ozellikle kabartma bezemeli ritiiel kaplart ile donemin karakteristik geleneginin benzeridir.
Musular'da genelde yiizeyden toplanmis bu canak ¢omlekler yerlesimdeki en son iskan evresi olan Canak
Comlekli Geg Neolitik doneme tarihlenmistir (Ozbasaran vd., 2007; Ozbasaran, 2000: 129). Bélgedeki bir diger
baslica Neolitik yerlesim olan Tepecik-Ciftlik'te Erken Kalkolitik doneme tarihlenen bu ¢anak ¢omlekler in-situ
tabakalarda bulunmus olmasi ile tarihleme i¢in daha isabetlidir. Bu yerlesimin ¢anak ¢omlekleri iizerine doktora
yapmis bir uzman olan Dr. Ozbudak'a gore Erken Kalkolitik déneme tarihlenmis olan Tepecik-Ciftlik ¢anak
¢omlegi ile Pinarbasi-Bor'un Al, A2 ve B1 grubu Tepecik-Ciftlik 3. tabaka ile paraleldir (Ozbudak, 2016; Dr.
Ozbudak ile kisisel gdriisme, 2022). C grubunu temsil eden yalin mallar Musular ile de benzemesine karsin,
bi¢im ve hamur 6zellikleri Tepecik-Ciftlik ile daha ¢ok benzemektedir. Pinarbasi-Bor B2 grubu ise Musular,
Tepecik-Ciftlik ve Kosk Hoyiik'te goriilmeyen ve genel Ozellikleri ile Orta ve Geg¢ Kalkolitik déneme
tarihlenebilecek c¢anak ¢omleklerdir. Dis ylizde yer yer is izleri bulunan yogun perdahli ve kirmizi astarli
pargalar Musular gelenegi ile benzerdir. Hakim bigimi ¢omleklerin olusturdugu bu ¢anak ¢émlekler igerisinde
bir 6rnek (Sek. 5.7) haricinde kabartma bezemeye rastlanmamustir. Dr. Ozbudak'm ¢alismasi disinda spesifik
olarak Volkanik Kapadokya bolgesi erken donemlerini ¢alismis olan bir yaymna rastlanmamakta, bu canak
comleklerden, yerlesimlerin genel olarak anlatildig1 yayinlarda siirli sayida levha ile bahsedilmektedir.

Yiizey arastirmasi malzemesinden yola c¢ikilarak yapilan bu tarihleme ve karsilastirma g¢alismasi
Pinarbasi-Bor yerlesiminin Orta Anadolu tarihdncesi arkeolojisi i¢in baglica bir arkeolojik sorunsal olan, Erken
Kalkolitikten Orta Kalkolitige gegcisteki hiatusu da aydinlatabilecek bir stratigrafiye sahip oldugunu,
karakteristik Orta Kalkolitik donem pargalarinin da tanimlanabilmis olmasi ile diisiindiirmektedir (Sek. 10.9).
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Yerlesimin Geg Neolitikten Islami Caglara kadar, séz konusu hiatusun disinda, araliksiz iskan edi
burada calisilan ¢anak ¢omleklerden anlasildig1 kadariyla muhtemeldir.

2. Kivrimak (Kizilca) Hoyiik

Nigde-Bor il¢esinde yer alan Kivrimak (Kizilca) Hoyiik Nigde Daglik Alanlar Yiizey Arastirmalarinin
2020 yili calismalarinda tespit edilmis ve “NB-20.01" kodu ile tanimlanmistir (Sek. 2). Kivrimak ayni1 ovada
yer alan Pinarbasi-Bor Hoytigii ile yakin ¢evresindeki Tepecik-Ciftlik veya Kosk Hoyiik gibi yerlesimlerden,
hoyliklerde asina olunan kiiltiirel dolgu yiikseltisi yerine, ova ile biitiinlesik bir yapisinin olmasi ile
ayrilmaktadir.

Bor Ovasinin kurumus bir gol tabani olmasindan kaynaklandig: anlasilan kumullara (Atalay, 2000: 6)
gomiilmiis hoyligiin ciplak gozle ayirt edilmesi zordur. Uzerindeki canak ¢omlekler ve siirtme tas aletler
sayesinde bir yerlesim yeri oldugu anlasilabilmistir (Sek. 12).

Sek. 12. Kivrimak (Kizilca) Hoyiik

Kivrimak Hdoyiik’ten toplanan 24 adet ¢anak ¢omlek parcasi, hamur ve yiizey islemlerine gore baslica bes
mal grubuna ayrilmaktadir. Bu mal gruplari Al: Perdahli Kirmizi1 Mallar; A2: Kirmizi Yalin Mallar; B: Koyu
Yiizlii Mallar; C: Yalin Mallar ve D: Boya Bezemeli mallar olarak gruplanmigtir. Mal gruplari arasinda hakim
gelenek A grubudur. A grubunu temsil eden mallar A1 ve A2 olarak iki alt gruba ayrilmaktadir. Bu grubu
temsil eden orneklerin hamur rengi kirmizidir. A grubu mallarin tamami mineral katkilidir. Birka¢ ornekte
bitkisel katkiya, mineral katkiya ek olarak rastlanmaktadir. Mineral katki kum ve taggiktir. Is1 degerleri ve
hamur 6zelliklerine gore yiiksek 1sida pisirilmis sert mallar ve diisiik 1sida pisirilmis gevsek dokulu mallar
olarak ayrilmaktadir. A grubunda yaygin goriilen bi¢im ¢omlektir. Az sayida kaseye de rastlanmigtir. Kaplarin
5-14 cm arasinda degisen agiz caplarina sahip kiigiik boyutlu servis kaplari olduklar1 anlagiimaktadir. Bu
grubun perdahli ve perdahsiz mallar olarak iki alt grubu vardir (Sek. 13-14).

B grubu mallarini temsil eden 6rneklerin hamur rengi koyu kahvedir. Cok az 6rnekle temsil edilen bu
grubun ortak 6zelligi hamur 6zlerinin karbonize olmus olmasidir. Perdah o6zellikleri her ornekte farklilik
gostererek ortak bir 6zellik gostermemektedir. Kaplarin 6-10 cm arasinda degisen agiz ¢aplarina sahip kiiciik
boyutlu servis kaplari1 olduklar1 anlasilmaktadir (Sek. 15).

Yaklasik B grubu kadar 6rnegi bulunan C grubu mallarin1 temsil eden ¢anak ¢omleklerin hakim hamur
rengi devetiiyli agirliklidir. Cok az ornekle temsil edilen, 8-10 cm arasinda degisen agiz c¢aplarina sahip
bicimler kase ve ¢omleklerden olugsmaktadir. Pigme dereceleri yiiksek olan bu grup mineral katkilidir ve bazi
orneklerde mineral katkiya bitki katki da eslik eder (Sek. 16).

Kivrimak’ta D grubunu temsil eden tek bir 6rnek vardir. Bu 6rnek bir govde parcasi tizerindeki firca ile
yapilmis boyali bant bezemesi ile ayrilmistir (Sek. 17.1).

Kivrimak (Kizilca) Hoyiik Canak Comlekleri Katalogu (Sek. 13-17)
Sek. 13: Kivrimak (Kizilca) Hoyiik A1 Grubu Perdahh Kirmizi Mallar
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Sek. 13.1. NB.20.01.04: HM: 2.5 YR 6/6 light red; DAM: 2.5 YR 6/6 light red; IAM: 2.5 YR 6/6
az-ince kum, az-iri bitki, az-ince mika, yogun-ince tascik, az-iri tasgik; O: 6zsiiz; YI: dis yiizde dikey- duzens1z-
orta yogun perdah; B: ¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 6.9; AC: 12; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 13.2. NB.20.01.07: HM: 2.5 YR 6/6 light red; DAM: 10R 6/6 light red; IAM: 10R 6/6 light red; K:
yogun-ince kum, orta-iri bitki, az-ince tascik, yogun-ince kireg; O: karbonize; YI: dis yiizde dikey-yogun, i¢
yiizde sadece agiz iizerinde az-yatay-diizenli perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 5; AC: 14; Ben: Ozbasaran vd.
2007, 286, Fig. 28.

Sek. 13.3. NB.20.01.08: HM: 5YR 7/4 pink; DAM: 10R 5/8 red; K: yogun-ince ve iri kum, orta yogun-orta
tagcik, az-ince kireg; O: karbonize; YI: dis yiizde dip {izerinde dikey, govde gegisinde yatay-diizenli-yogun
perdah; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 1.6; DC: 5; Ben: Ozbudak 2016, 185, Fig. 2; Ozbasaran vd. 2007,
286, Fig. 28.

Sek. 13.4. NB.20.01.13: HM: 10R 6/8 light red; DAM: 10R 5/6 red; iAM: 10R 5/6 red; K: yogun-ince kum,
yogun-ince mika, orta-ince tascik, az-iri taggik; O: devetiiyii (ince); YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun
perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 5.4; AC: 12; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 13.5. NB.20.01.15: HM: 5YR 6/6 reddish yellow; DAM: 10R 5/6 red; IAM: 10R 5/6 red; K: yogun-ince
kum, yogun-ince mika; O: 6zsiiz; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: ¢émlek; P: orta derecede
1s1; Y: 2.7; AC: 5; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 13.6. NB.20.01.17: HM: 2.5YR 6/6 light red; DAM: 2.5YR 6/6 light red; IAM: 10R 5/6 red; K: yogun-
ince kum, az-ince mika, az-iri tascik; O: karbonize; Yi: dis yiizde agiz iizerinde yatay-diizensiz-orta yogun
perdah; B: ¢émlek; P: orta derecede 1s1; Y: 3.2; AC: 7; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 30.

Sek. 13.7. NB.20.01.22: HM: 5YR 6/6 reddish yellow; DAM: 10R 5/4 weak red; IAM: 2.5YR 6/6 light red;
K: yogun-ince kum, az-ince mika, yogun-ince kireg; O: tabakali; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah;
B: ¢comlek; P: yiiksek 1s1; Y: 3.8; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28; Ozbudak 2016, 185,
Fig. 2.

Sek. 13.8. NB.20.01.23: HM: 5YR 5/4 reddish brown; DAM: 10R 5/6 red; K: yogun-ince kum, az-iri bitki,
orta yogun-orta tascik; O: tabakali; Yi: dis yiizde yatay-diizenli-orta yogun perdah; B: kase; P: orta derecede
1s1; Y: 4.1; DC: 5; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 14: Kivrimak (Kizilca) Hoyiik A2 Grubu Kirmizi1 Yalin Mallar

Sek. 14.1. NB.20.01.05: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 6/6 light red; IAM: 5YR 6/4 light reddish brown; K:
az-ince kum, az-orta boyutlu tasgik; O: karbonize; YI: i¢-dis yiizde yatay-yogun-diizensiz 1slak sivazlama; B:
comlek; P: yiiksek 1s1; Y: 3.3; AC: 10.

Sek. 14.2. NB.20.01.06: HM: 10R 5/6 red; DAM: 10R 5/6 red; IAM: 10R 5/6 red; K: yogun-ince bitki,
yogun-ince tascik, az-iri tasgik; O: karbonize; YI: astar hamura tutunamayarak dokiilmiis ve alacalanma; B:
¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 8.3; AC: 9.5.

Sek. 14.3. NB.20.01.14: HM: 2.5YR 6/6 light red; DAM: 5YR 8/3 pink; TAM: 5YR 8/3 pink; K: yogun-ince
kum, orta-ince mika; O: tabakali; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 4.7; AC: 10; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287,
Fig. 30; Ozbudak 2016, 187, Fig. 11.

Sek. 14.4. NB.20.01.18: HM: 2.5YR 5/6 red; DAM: 7.5YR 6/3 light brown; TAM: 7.5YR 6/3 light brown; K:
yogun-ince kum, az-ince bitki, orta yogun-orta tas¢ik; O: karbonize; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 3.6; AC: 7.
Sek. 14.5. NB.20.01.19: HM: 2.5YR 5/6 red; DAM: 2.5YR 6/3 light reddish brown; IAM: 10R 6/6 light red;
K: yogun-ince kum, az-ince mika, orta yogun-orta tascik; O: tabakali; Yi: agiz {izerinde az-yatay perdah; B:
comlek; P: yiiksek 1s1; Y: 2.1; AC: alinamadi.

Sek. 15: Kivrimak (Kizilca) Hoyiik B Grubu Koyu Yiizlii Mallar

Sek. 15.1. NB.20.01.01: HM: 2.5YR 4/3 reddish brown; K: yogun-iri bitki, orta yogun-orta mika, orta yogun-
orta; O: karbonize; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 5.2; AC: 8.

Sayfa 938




Uluslararas Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

Sek. 15.2. NB.20.01.02: HM: karbonize; DAM: 5YR 6/4 light reddish brown; IAM: 5YR 6/4 i
brown; K: yogun-ince kum, az-orta mika, az-ince tascik, yogun-ince kireg; O: karbonize; YI: dis yiizde yatay-
diizenli-yogun perdah, i¢ ylizde sadece agiz ve altinda diizensiz-az perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 5.5; AC:
10; Ben: Ozbudak 2016, 190, Fig. 20.

Sek. 15.3. NB.20.01.09: HM: 10R 5/3 weak red; DAM: 7.5YR 6/4 light brown; IAM: 7.5YR 4/1 dark gray;
K: yogun-ince kum, yogun-ince mika, az-ince tascik, az-ince kiregtast; O: karbonize; YI: i¢-dis yiizde yatay-
diizenli-yogun perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 4.5; AC: 6; Ben: Ozbudak 2016, 194, Fig. 32.

Sek. 16: Kivrimak (Kizilca) Hoyiik C Grubu Yahn Mallar

Sek. 16.1. NB.20.01.03: HM: 2.5YR 7/4 light reddish brown; iAM: 2.5YR 7/4 light reddish brown; K: az-ince
kum, az-iri bitki, az-orta mika, az-ince tas¢ik, yogun-ince kireg; O: karbonize; YI: dis yiizde yatay-yogun 1slak
stvazlama; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 6.2; AC: 10; Ben: Ozbudak 2016, 185, Fig. 3; 186, Fig. 5; 193, Fig. 31.

Sek. 16.2. NB.20.01.11: HM: 10YR 7/3 very pale brown; DAM: 5YR 7/3 pink; IAM: 5YR 5/2 reddish gray;
K: yogun-ince kum, az-ince mika, az-ince tascik; O: tabakali; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 4.9; DC: 5; Ben:
Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 29.

Sek. 16.3. NB.20.01.12: HM: 5YR 7/6 reddish yellow; DAM: 5YR 6/4 light reddish brown; IAM: 5YR 7/4
pink; K: yogun-ince kum, az-iri mika, az-ince tascik, yogun-ince kireg; O: ozsiiz; Yi: i¢ yiizde yatay-az
perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 4.8; AC: 10; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 30; Ozbudak 2016, 187,
Fig. 11.

Sek. 16.4. NB.20.01.16: HM: 7.5YR 7/1 light gray; DAM: 2.5Y 8/2 pale yellow; IAM: 7.5YR 8/2 pinkish
white; K: yogun-ince kum, az-iri bitki, yogun-ince tas¢ik; O: 6zsiiz; B: ¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 3; AC:
8.

Sek. 17: Kivrimak (Kizilca) Hoyiik D Grubu Boya Bezemeli Mallar

Sek.17.1. NB.20.01.24: HM: 7.5YR 6/4 light brown; DAM: 2.5YR 6/6 light red; iéM: 10R 5/6 red; BM: 10R
4/4 weak red; K: yogun-ince kum, az-iri bitki, yogun-ince mika, az-orta tascik; O: 6zsiiz; Yi: i¢-dis yiizde
yatay-diizenli-yogun perdah; B: govde parcasi; P: yiiksek 1s1; Ben: Caneva 2007, 205, fig.27; Ozbudak 2016,
209, fig.136.

Sayfa 939




Uluslararas Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

Sek. 13. Kivrimak (Kizilca) Hoyiik A1 Grubu Perdahh Kirmmz1 Mallar
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Sek. 14. Kivrimak (Kizilca) Hoyiik A2 Grubu Kirmiz1 Yalhin Mallar
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Sek. 15. Kivrimak (Kizilca) Hoyiik B Grubu Koyu Yiizlii Mallar
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Sek. 16. Kivrimak (Kizilca) Hoyiik C Grubu Yalin Mallar
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Sek. 17. Kivrimak (Kizilca) Hoyiikk D Grubu Boya Bezemeli Mallar

Karsilastirma ve Tarihlendirme

%61'lik oraniyla A grubu bu yerlesimdeki hakim gruptur. Ozellikle %39'luk orani ile perdahli ve kirmiz1
astarli A1 grubunun tiim ¢anak ¢omleklerin 1/3"inii olusturmasi ve Musular Ge¢ Neolitik (Ozbasaran, 1999: 129) ve
Tepecik (Ozbudak: 2016) Erken Kalkolitik ¢anak ¢omlekleri ile benzerlik gostermesi bu yerlesimin stratigrafisinde
Geg Neolitik-Erken Kalkolitik donemlerin varligina isaret etmektedir. Ayrica B grubu da Tepecik-Ciftlik ile
benzer pargalara sahiptir. Buna karsin Pimarbasi-Bor'da rastlanan ve Orta-Ge¢ Kalkolitik donemlerin
karakteristik ¢ganak ¢omlekleri olan parcalara Kivrimak'ta hi¢ rastlanmamis olmasi bu yerlesimin tek evreli bir
gecmisinin olabilecegini diisiindlirmektedir.

Kivrimak'ta hem A hem de B grubundan Tepecik-Ciftlik ile benzer pargalarin bulunuyor olmasi, in-situ
tabakalara sahip Tepecik-Ciftlik referansi ile Erken Kalkolitik dénemde iskan edildigini sdylemek yanlig
olmayacaktir. Kivrimak Hoytik'te (Sek. 17.1) Pinarbagi Bor'da olmayan D grubu boya bezemeli gelenegine de
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rastlanmaktadir. Bu boyali pargalara Volkanik Kapadokya Boélgesinde Musular, Tepecik-Ciftlt
Hoyiik'te rastlanmamasina karsin, Kilikya'da yer alan Yumuktepe'nin Ge¢ Neolitik tabakalarinda rastlaniyor
olmasi, Bor Ovasinin Toros dag sirasi ile ayrildig: Kilikya kiiltiir bolgesi ile iliskisinin olduguna igaret edebilir.
C grubunu temsil eden yalin mallar da bicim ve hamur 6zellikleri ile Tepecik-Ciftlige benzemektedir. Bu
yorumu Tepecik-Ciftlik Ge¢ Neolitik ¢anak ¢omleklerinin Yumuktepe ve Gozliikule ile paralel oldugunu
sOyleyen Dr. M. Godon'un g¢alismasi da desteklemektedir (Godon, 2005: 97). Yiizey arastirmasi malzemesinden
yola cikilarak yapilan bu tarihleme ve karsilastirma ¢aligmasi, tiim pargalarin benzerleri bulunamamis olsa da,
bulunabilenlerden yola ¢ikilarak yapilan tarihleme ile Kivrimak Hoyiiglin tek evreli bir tarihoncesi yerlesimi
oldugu ve Orta Anadolu tarihoncesi arkeolojisinin belirgin 6zelliklerinden biri olan Geg¢ Neolitik-Erken
Kalkolitik donemleri arasinda ¢anak ¢omlek 6zelliklerinde belirgin farkliliklar olmadigi diisiincesini dogrulayan
bulgulara sahip oldugu soylenebilir. Kivrimak Hoyiiglin Musular'in Geg¢ Neolitik donem pargalari ile Tepecik-
Ciftligin Erken Kalkolitik donem ¢anak ¢omleklerine benzer parcalar1 bir arada barindirdigi, bunun yani sira
Kilikya boyali 6rnegi ile bu donemlerde iskan edildigi ve bir hiatusunun olmadig1 sdylenebilir.
3. Ciplak Tepe

Nigde Daglik Alanlar Yiizey Arastirmasiin 2020 sezonunda tespit edildikten sonra “NB-20.02” kodu
verilen Ciplak Tepe Bor Ovasinda yer almaktadir. Ayni jeolojik nedenlerle Kivrimak gibi buranin da bir
yerlesim oldugunun anlasilmasi zordur. Uzerindeki ¢anak ¢omlekler ve siirtme tas aletler sayesinde bir yerlesim
oldugu anlasilmistir (Sek. 18).

Sek. 18. Ciplak Tepe (Foto: A. Hacare)

Ciplak Tepe canak c¢omlek gelenegi az ve yogun mikali olmak tizere baslica iki kil kaynagindan
dretilmistir. Kivrimak Hoytik’te oldugu gibi Ciplak Tepe’de de biiyiik boyutlu pisirim kabi ya da pithos gibi
depolama kaplarina rastlanmamistir. Tiim canak ¢omlekler bu iki kil kaynag ile iiretilmis baglica dort mal
grubuna ayrilmaktadir. Bunun yani sira bezemeli parcalarin olusturdugu D grubuyla da bezeme ¢esitliligi i¢in
en zengin gelenegi bu yerlesim temsil etmektedir. Al: Perdahli Kirmiz1 Mallar; A2: Kirmizi Yalin Mallar; B:
Koyu Yiizlii Mallar; C: Yalin Mallar; D: Bezemeli Mallarin bulundugu Ciplak Tepe'de D grubu da D1-Boya
Bezemeli, D2-Kazima Bezemeli, D3-Diger Bezemeli mallar olarak ayrilmistir.

A grubunu temsil eden kirmizi hamurlu mallarin katkist hem mineral hem bitkisel kokenlidir. Mineral
katk1 kum ve tasciktir. A grubu canak c¢omlekleri 1s1 degerleri ve hamur 6zelliklerine gore yiiksek 1sida
pisirilmis sert dokulu mallar ve orta 1s1da pisirilmis yumusak dokulu mallar olarak ayrilmaktadir. Ancak yiiksek
1s1da pisirilmis sert dokulu mallar ¢ok sayida, orta 1sida pisirilmis yumusak dokulu mallar daha az sayidadir. A
grubu mallarinin 3/2’sini ¢oémlekler 3/1’in1 de kaseler temsil etmektedir. Kaplarin 4-19 cm arasinda degisen
ag1z caplarina sahip kiiciik boyutlu servis kaplar1 olduklar1 anlagilmaktadir. Tek parca dip 6rnegi (NB.20.02.35)
disinda biitiin pargalar kaplarin agiz kismina aittir. A grubunun perdahli (A1) ve perdahsiz/yalin (A2) mallar
olarak iki alt grubu vardir. ki alt grubuyla birlikte A grubunun Ciplak Tepe’nin hakim mallar1 olduklar:
anlasilmaktadir. Ciplak Tepe geleneginde A1l grubu Perdahli Kirmiz1 Mallar ve B grubu Koyu Yiizli Mallar
olarak perdahli iki mal grubu vardir. En kaliteli ve diizenli perdaha sahip grubu Al temsil eder. A2 Kirmizi
Yalin Mallarin ortak o6zelligi dis yiizde yogun islak sivazlama uygulamasina sahip olmasidir. Perdahsiz
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olmalarma karsin, A1 grubu gibi yine bir yiizey islemi gosteriyor olmalari, genel olarak Kirmizi
grubu) estetik bir kaygiyla tiretildiklerini diisiindiirmektedir (Sek. 19-21).

B grubunu temsil eden koyu yiizlii mallarin hamur rengi kahverengi agirliklidir. Birkag 6rnekte siyah
hamura da rastlanmaktadir. Hamurun 6zleri her 6rnekte farklilik gostererek ortak bir bilgi vermemektedir. Buna
karsin hemen biitiin pargalarda diizenli ve yogun perdaha rastlanmaktadir. Bu 6zellige Ciplak Tepe geleneginde
A1l grubunda da rastlanmaktadir. B grubunu temsil eden kaplar ¢omlek ve kase bigimlerindedir. Hakim katk1
tiirli mineraldir. Kum ve tascik agirlikli mineral katkinin yani sira bitki katki da yogun olarak kullanilmistir.
Buna karsin mineral katki hi¢ kullanilmadan iiretilmis, dogrudan bitki katkili gelenekte kaplara
rastlanmamaktadir. Pargalarin hepsi kaplarin agiz kismina aittir. B grubu ¢anak ¢omlekleri yiiksek 1sida pismis,
sert dokulu mallardir. Kaplarin 6-18 cm arasinda degisen agiz ¢aplarina sahip kiiciik boyutlu servis kaplari
olduklar1 anlasilmaktadir (Sek. 22).

C grubunu temsil eden yalin mallarin rengi devetiiyii agirliklidir ve Ciplak Tepe gelenegi igerisindeki en
az sayidaki gruptur. Bicimler ¢dmlek agirliklidir. Cok az sayida kase vardir. Pargalarin hepsi kaplarin agiz
kismina aittir. Hakim olan katki tiirii mineraldir. Kum ve tas¢ik agirlikli mineral katkinin yani sira bitki katki da
yogun olarak kullanilmistir. Kaplarin 5-16 cm arasinda degisen agiz c¢aplarina sahip kiiciik boyutlu servis
kaplar1 olduklar1 anlasilmaktadir. Kaplar genelde yiiksek 1sida pisirilmis olmasina karsin, diisiik 1sida pismis,
yumusak dokulu ornekler de vardir. Karbonize ve 6zsliz hamurlu kaplar yar1 yariyadir. Perdah ve diger ylizey
uygulamalari da 6rnekler arasinda yari yariya oran gostermektedir (Sek. 23).

Bezemeli pargalarin temsil edildigi D grubu igerisindeki D1 boya bezemeli canak ¢omleklerinde kabin
gbvde pargast iizerinde muhtemelen firca ya da tekstil parcasi ile kaba siiriilmiis boya bant bezemeler yer
almaktadir (Sek. 24). Hakim olan boya rengi kirmizidir. Bir ya da iki paralel bant goriilmektedir. D2 grubunun
bezemeleri kabin agiz kenarindan gdvdesine dogru yatay paralel yivler ve i¢ ige gecmis tliggen gibi farkl
motiflerdedir. Bezemeler genellikle ¢omlek bicimli kaplarda ve govde pargalar lizerindedir. Diger 6zellikler
gelenegin geneli ile benzerdir (Sek. 25). D3 grubunda ise astar bezeme ve kabartma bezeme olarak gelenegin
icerisindeki en az sayidaki ornek olarak karsimiza ¢ikan bezemeli pargalar toplanmistir (Sek. 26). Bunlardan
kabartmali parcanin benzerlerine (Sek. 26.1) bolgede Neolitik Cag kaplarinda rastlandigi bilinmektedir (Oztan
ve Ozkan; 2003: 447).

Ciplak Tepe Canak Comlekleri Katalogu (Sek. 19-26)

Sek. 19. Ciplak Tepe A1 Grubu Perdahh Kirmiz1 Mallar

Sek. 19.1. NB.20.02.06: HM: karbonize; DAM: 10R 5/6 red; IAM: 2.5YR 6/6 light red; K: yogun-ince kum,
yogun-ince mika, orta yogun-iri tascik; O: karbonize; YI: dis yiizde yatay-diizenli-az perdah, i¢ yiizde sadece
boyun lizerinde yatay-diizenli-az perdah; B: ¢omlek; P: ¢ok yiiksek derecede 1s1; Y: 6.1; AC: 14.

Sek. 19.2. NB.20.02.08: HM: 5YR 5/6 yellowish red; DAM: 10R 4/6 red; IAM: 10R 4/6 red; K: yogun-ince
kum, az-ince bitki, az-ince mika; O: karbonize; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: ¢mlek; P:
cok yiiksek derecede 1s1; Y: 3.8; AC: 12.

Sek. 19.3. NB.20.02.11: HM: 10R 5/6 red; DAM: 10R 5/6 red; IAM: 10R 5/6 red; K: yogun-ince kum, az-

ince mika, az-iri tasgik; O: tabakali; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah ve dis yiizde alacalanma-az
1slak sivazlama; B: ¢omlek; P: ¢ok yiliksek derecede 1s1; Y: 5.5; AC: 12.

Sek. 19.4. NB.20.02.13: HM: 10R 6/6 light red; DAM: 10R 5/3 weak red; IAM: 5YR 7/3 pink; K: yogun-ince
kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-iri tas¢ik; O: tabakal; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizensiz-orta yogun
perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 6.1; AC: 15; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 19.5. NB.20.02.14: HM: 5YR 5/8 yellowish red; DAM: 10R 4/6 red; IAM: 2.5YR 6/6 light red; K:
yogun-ince kum, az-ince bitki, yogun-ince mika, az-ince tascgik; O: tabakali; Yi: dis yiizde sadece ag1z iizerinde
yatay-diizenli-az yogun perdah; B: ¢dmlek; P: ¢ok yiiksek derecede 1s1; Y: 4; AC: alinamadi.

Sek. 19.6. NB.20.02.15: HM: 2.5YR 6/6 light red; DAM: 10YR 7/3 very pale brown; IAM: 10R 4/8 red; K:
yogun-ince kum, az-ince mika, az-iri tascik; O: dzsiiz; Yi: dis yiizde yatay-diizenli-az perdah, i¢ yiizde orta-
yatay-diizenli perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 5.5; AC: 18; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.
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Sek. 19.7. NB.20.02.16: HM: 2.5YR 6/8 light red; DAM: 2.5YR 6/6 light red; IAM: 2.5YR 6/6 [i
yogun-ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-iri tas¢ik; O: ozsiiz; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli- orta
perdah; B: ¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 6.7; AC: 14; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 19.8. NB.20.02.17: HM: 2.5YR 6/8 light red; DAM: 2.5YR 5/6 red; IAM: 2.5YR 5/6 red; K: yogun-ince
kum, az-iri bitki, az-ince mika, yogun-iri tascik; O: 6zsiiz; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-az perdah ve i¢ yiizde
1slak sivazlama; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 3; AC: 8; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 19.9. NB.20.02.20: HM: 5YR 6/6 reddish yellow; DAM: 2.5YR 5/6 red; IAM: 2.5YR 6/6 light red; K:
yogun-ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-ince tascik, az-ince kireg; O: devetiiyii; Yi: i¢-dis yiizde
yatay-diizenli-az perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 3.8; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig.
28.

Sek. 19.10. NB.20.02.23: HM: 7.5YR 6/6 reddish yellow; DAM: 10R 4/8 red; IAM: 2.5YR 6/6 light red; K:
yogun-ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-ince tascik; O: dzsiiz; Yi: dis yiizde yatay-diizenli-yogun
perdah, i¢ yiizde yatay-diizensiz-az perdah; B: ¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 3.9; AC: alinamadi, Ben:
Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 19.11. NB.20.02.42: HM: karbonize; DAM: 10R 5/6 red; K: yogun-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika,
az-ince tascik; O: karbonize; Yi": i¢-dig yiizde yatay-diizenli-az yogun perdah ve alacalanma; B: Kase; P:
yiiksek 1s1; Y: 5.2; AC: 14; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 27; Ozbudak 2016, 185, Fig. 2.

Sek. 20. Ciplak Tepe A1 Grubu Perdahli Kirmizi Mallar

Sek. 20.1. NB.20.02.35: HM: karbonize; DAM: 10R 5/8 red; K: yogun-iri kum, az-iri bitki, az-ince mika, az-
orta tascik; O: karbonize; Yi: dis yiizde dikey-diizenli-orta yogun perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 3.4; DC:
5.

Sek. 20.2. NB.20.02.36: HM: 5YR 5/6 yellowish red; DAM: 2.5YR 5/6 red; IAM: 10R 4/6 red; K: yogun-ince
kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: tabakali; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B:
kase; P: yiiksek 1s1; Y: 4.9; AC: 19.

Sek. 20.3. NB.20.02.37: HM: 10R 5/8 red; DAM: 7.5YR 7/4 pink; IAM: 7.5YR 7/3 pink; K: yogun-ince kum,
az-orta bitki, az-ince mika, orta yogun-ince tascik; O: devetiiyii; Yi: dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B:
comlek; P: yiiksek 1s1; Y: 8.6; AC: 9.

Sek. 20.4. NB.20.02.38: HM: 7.5YR 6/4 light brown; DAM: 10R 6/6 light red; IAM: 10R 5/8 red; K: yogun-

ince kum, az-ince mika, az-ince tasqik, az-ince kireg; O: 6zsiiz; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah;
B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 4.9.

Sek. 20.5. NB.20.02.40: HM: 5YR 5/6 yellowish red; DAM: 10R 5/6 red; IAM: 10R 4/6 red; K: yogun-ince
kum, az-iri bitki, az-iri mika, az-ince tas¢ik; O: tabakal; YI: dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah, i¢ yiizde
yatay-diizensiz-orta yogun perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 4.6; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 27.

Sek. 20.6. NB.20.02.45: HM: 2.5YR 6/6 light red; DAM: 10R 5/6 red; IAM: 10R 6/6 light red; K: yogun-ince
kum, az-iri bitki, az-ince mika, az-ince tas¢ik, az-ince kiregtasi; O: 6zsiiz; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun
perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 3.6; AC: 5; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28; Ozbudak 2016, 185,
Fig. 2.

Sek. 20.7. NB.20.02.50: HM: 2.5YR 6/6 light red; DAM: 10R 5/4 weak red; IAM: 10R 6/8 light red; K:
yogun-ince kum, az-iri bitki, az-ince mika, az-ince tasgik; O: tabakal;; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-az
perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 3.7; AC: alinamads; Ben: Ozbudak 2016, 187, Fig. 11.

Sek. 20.8. NB.20.02.54: HM: 7.5YR 6/6 reddish yellow; DAM: 10R 5/6 red; iIAM: 2.5YR 6/6 light red; K:
yogun-ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: tabakali; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizensiz-az
perdah ve dis yiizde alacalanma; B: ¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 3.6; AC: alinamadi.

Sek. 20.9. NB.20.02.33: HM: 2.5YR 6/8 light red; DAM: 2.5YR 6/6 light red; TAM: 10R 5/8 red; K: yogun-
ince kum, az-ince mika, az-orta tasc¢ik, yogun-ince kireg; O: tabakali; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-orta
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yogun perdah ve dis yiizde alacalanma, i¢-dis ylizde islak sivazlama, i¢ yiizde perdah sadece b
kadar; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 6.4; AC: 4.

Sek. 21. Ciplak Tepe A2 Grubu Kirmuz1 Yalin Mallar

Sek. 21.1. NB.20.02.02: HM: 10R 6/6 light red; DAM: 10R 6/8 light red; IAM: 10R 6/8 light red; K: yogun-
ince kum, az-orta mika, az-orta tascik; O: karbonize; B: ¢comlek; P: yiiksek 1s1; Y: 5.2; AC: 10.

Sek. 21.2. NB.20.02.03: HM: 10R 6/8 light red; DAM: 10R 6/8 light red; IAM: 5YR 6/6 reddish yellow; K:
yogun-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-orta tasgik; O: tabakali; YI: i¢-dis yiizde yogun alacalanma; B:
comlek; P: ¢ok yiiksek derecede 1s1; Y: 6; AC: 9.

Sek. 21.3. NB.20.02.07: HM: 5YR 6/6 reddish yellow; DAM: 2.5YR 5/6 red; IAM: 2.5YR 5/6 red; K: yogun-
ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: tabakali; YI: i¢-dis yiizde: yogun-yatay islak
sivazlama ve yogun alacalanma; B: ¢omlek; P: ¢ok yiiksek derecede 1s1; Y: 3.8; AC: 8; Ben: Ozbudak 2016,
190, Fig. 18-19.

Sek. 21.4. NB.20.02.43: HM: karbonize; DAM: 5YR 6/6 reddish yellow; IAM: 2.5YR 6/8 light red; K:
yogun-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-ince tasgik; O: karbonize; YI: i¢-dis yiizde 1slak sivazlama; B:
comlek; P: yiiksek 1s1; Y: 4.6; AC: 12.

Sek. 21.5. NB.20.02.48: HM: 10R 6/8 light red; DAM: 2.5YR 6/8 light red; IAM: 5YR 5/6 yellowish red; K:
yogun-ince kum, az-iri bitki, az-iri mika, az-iri tascik, yogun-ince kireg; O: tabakali; Yi: dis yiizde alacalanma,
i¢ ylizde 1slak sivazlama; B: ¢omlek; P: ¢ok yiiksek derecede 1s1; Y: 6.5; AC: alinamadi.

Sek. 21.6. NB.20.02.64: HM: 10R 5/8 red; DAM: 10R 5/6 red; IAM: 2.5YR 6/6 light red; K: yogun-ince
kum, az-ince mika, az-iri tasqik, az-iri kireg; O: tabakali; YI: i¢-dis yiizde yogun 1slak sivazlama ve dis yiizde
alacalanma; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 6; AC: alinamadi.

Sek. 22. Ciplak Tepe B Grubu Koyu Yiizlii Mallar

Sek. 22.1. NB.20.02.04: HM: 2.5YR 4/4 reddish brown; DAM: 2.5YR 4/3 reddish brown; IAM: 2.5YR 4/4
reddish brown; K: yogun-ince kum, az-ince mika, az-orta tascik; O: dzsiiz; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-
yogun perdah; B: ¢émlek; P: ¢ok yiiksek derecede 1s1; Y: 4; AC: 12; Ben: Ozbudak 2016, 207, Fig. 119.a-b.

Sek. 22.2. NB.20.02.09: HM: karbonize; DAM: 7.5YR 6/4 light brown; IAM: 7.5YR 6/4 light brown; K:
yogun-ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: karbonize; Y1: i¢-dis yiizde yogun-yatay-islak
sivazlama ve alacalanma; B: ¢dmlek; P: ¢ok yiiksek derecede 1s1; Y: 4.5; AC: almamadi; Ben: Ozbudak 2016,
190, Fig. 18-19.

Sek. 22.3. NB.20.02.39: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 5/4 reddish brown; IAM: 7.5YR 7/3 pink; K: yogun-
ince kum, az-ince mika; O: karbonize; YI: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah ve 1slak sivazlama, dis
yiizde alacalanma; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 4; AC: 6; Ben: Ozbudak 2016, 193, Fig. 31.

Sek. 22.4. NB.20.02.34: HM: 5YR 5/6 yellowish red; DAM: 5YR 6/4 light reddish brown; IAM: 5YR 6/4
light reddish brown; K: yogun-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-ince tas¢ik; O: tabakali; Yi: ic-dis
yiizde yatay-diizenli-orta yogun perdah; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 6.3; AC: 16; Ben: Ozbudak 2016,
185, Fig. 2; Ozbudak 2016, 194, Fig. 33.

Sek. 22.5. NB.20.02.44: HM: 7.5YR 5/4 brown; DAM: 10R 5/4 weak red; IAM: 7.5YR 6/4 light brown; K:
yogun-ince kum, az-iri bitki, az-ince mika, az-ince tascik; O: karbonize; Yi: yiiksek 1s1; B: ¢omlek; P: yiiksek
1s1; Y: 5; AC: 8; Ben: Ozbudak 2016, 185, Fig. 3.

Sek. 22.6. NB.20.02.46: HM: karbonize; DAM: 5YR 4/4 reddish brown; TAM: 5YR 4/4 reddish brown; K:
yogun-ince kum, az-iri tas¢ik; O: Karbonize; YI: i¢-dis yiizde yogun-yatay-diizenli perdah ve 1slak sivazlama;
B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 6.9; AC: 7.

Sek. 22.7. NB.20.02.47: HM: 5YR 5/6 yellowish red; DAM: 2.5YR 4/6 red; iIAM: 5YR 5/4 reddish brown; K:
yogun-ince kum, az-orta bitki, yogun-ince mika, az-iri tas¢ik; O: devetiiyii; YI: i¢-dis yiizde az yogun-yatay-
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diizensiz perdah ve i¢ yiizde 1slak sivazlama; B: ¢comlek; P: yiiksek 1s1; Y: 4.7; AC: alinamadi; Ben:
vd. 2007, 286, Fig. 28.

Sek. 22.8. NB.20.02.49: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 5/4 reddish brown; IAM: 2.5YR 5/4 reddish brown;
K: az-ince kum, az-orta bitki, az-ince mika, az-ince tascik; O: karbonize; YI: dis yiizde yatay-diizenli-yogun
perdah, i¢ yiizde yatay-diizenli-orta yogun perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 4.3; AC: alinamadi.

Sek. 22.9. NB.20.02.32: HM: 7.5YR 4/4 brown; DAM: 2.5YR 6/4 light reddish brown; iAM: 2.5YR 6/6 light
red; K: yogun-ince kum, az-orta/ince mika, az-orta tascik, az-ince kireg; O: tabakali; YI: dis ylizde yatay-
diizensiz-az yogun perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 3.8; AC: 18.

Sek. 23.2. NB.20.02.10: HM: karbonize; DAM: 10YR 6/2 light brownish gray; IAM: 10YR 6/2 light
brownish gray; K: yogun-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-ince tasgik; O: karbonize; B: ¢omlek; P:
cok yiiksek derecede 1s1; Y: 2.8; AC:5.

Sek. 23.3. NB.20.02.12: HM: 7.5YR 6/4 light brown; DAM: 7.5YR 6/4 light brown; IAM: 7.5YR 6/4 light
brown; K: yogun-ince kum, az-ince mika, az-ince tasgik; O: tabakali; YI: dis ylizde yatay-diizensiz-az perdah,
i¢ ylizde 1slak sivazlama; B: kase; P: orta derecede 1s1; Y: 5.6; AC: 10.

Sek. 23.4. NB.20.02.18: HM: 7.5YR 5/4 brown; DAM: 10YR 6/3 pale brown; IAM: 10YR 6/3 pale brown;
K: yogun-ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-ince tas¢ik; O: tabakali; Yi: i¢ ve dis astar hamura
tutunamayarak dokiilmiistiir; B: ¢comlek; P: yiiksek 1s1; Y: 5.1; AC: 16.

Sek. 23.5. NB.20.02.19: HM: 7.5YR 5/6 strong brown; DAM: 7.5YR 6/4 light brown; IAM: 5YR 5/4 reddish
brown; K: yogun-ince kum, az-orta bitki, az-ince mika, az-iri tas¢ik, orta boy-ince kireg; O: karbonize; YI: dis
yiizde yatay-diizensiz-az perdah, i¢ yilizde sadece boyun altinda perdah, i¢-dis yiizde 1slak sivazlama; B:
¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 7.2; AC: 13; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 287, Fig. 30.

Sek. 23.6. NB.20.02.22: HM: 2.5YR 5/4 reddish brown; DAM: 2.5YR 6/6 light red; IAM: 7.5YR 6/4 light
brown; K: yogun-ince kum, az-orta bitki, az-ince mika, az-ince tas¢ik; O: tabakali; YI: ig-dis yiizde yogun
alacalanma; B: ¢omlek; P: diisiik derecede 1s1; Y: 4.5; AC: 8.

Sek. 23.7. NB.20.02.41: HM: karbonize; DAM: 10YR 7/4 very pale brown; IAM: 10YR 6/3 pale brown; K:
yogun-ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-ince/iri tascik, az-ince kiregtasi; O: karbonize; YI: dis
yiizde yatay-diizenli-az yogun perdah; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 5.4; AC: almamadi; Ben: Ozbudak 2016,
185, Fig. 3.

Sek. 23.8. NB.20.02.52: HM: 10YR 7/4 very pale brown; DAM: 10YR 7/4 very pale brown;

IAM: 10YR 7/4 very pale brown; K: yogun-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-ince tascik; O:
karbonize; YI: dis yiizde 1slak sivazlama; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 4.2; AC: almamadi; Ben: Ozbudak
2016, 185, Fig. 3, 186, Fig. 5.

Sek. 23.9. NB.20.02.63: HM: karbonize; DAM: 10YR 6/2 light brownish gray; IAM: 7.5YR 7/3 pink; K:
yogun-ince kum, az-iri bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: karbonize; Yi: i¢-dis yiizde yatay-diizenli-yogun
perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 3.4; AC: 16; Ben: Ozbudak 2016, 189, Fig. 17.

Sek. 23.10. NB.20.02.66: HM: 7.5YR 6/4 light brown; HM: 7.5YR 6/4 light brown; K: yogun-orta kum, az-iri
bitki, yogun-ince bitki, az-iri tascik; O: karbonize; YI: dis yiizde alacalanma; B: ¢omlek; P: yiiksek 1s1; Y: 5.1;
AC: alinamadi.

Sek. 24. Ciplak Tepe D1 Grubu Boya Bezemeli Mallar

Sek. 24.1. NB.20.02.05: HM: 7.5YR 7/4 pink; DAM: 7.5YR 7/3 pink; IAM: 5YR 6/3 light reddish brown;
BM: 2.5YR 5/4 reddish brown; K: yogun-ince kum, az-ince mika, az-iri tas¢ik; O: dzsiiz; YI: dis yiizde yogun-
diizenli-yatay perdah; B: govde pargasi; P: ¢cok yiiksek derecede 1s1; Ben: Caneva 2007, 205, Fig. 27.

Sek. 24.2. NB.20.02.24: HM: 2.5YR 6/8 light red; DAM: 7.5YR 7/3 pink; BM: 10R 4/6 red; K: yogun-ince
kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-iri tas¢ik; O: tabakali; Y1: dis yiizde yatay-diizenli-yogun perdah; B: govde
pargast; P: yiiksek 1s1; Ben: Caneva 2007, 205, Fig. 27.
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Sek. 24.3. NB.20.02.25: HM: 2.5YR 6/8 light red; DAM: 7.5YR 7/3 pink; BM: 10R 4/6 red; K:
kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-iri tasgik; O: tabakali; Yi: dis yiizde yogun-diizenli-yatay perdah; B: govde
pargast; P: yiiksek 1s1; Ben: Caneva 2007, 205, Fig. 27.

Sek. 24.4. NB.20.02.26: HM: 5YR 6/6 reddish yellow; DAM: 5YR 5/4 reddish brown; BM: 10R 4/6 red; K:
yogun-ince kum, az-ince bitki, yogun-ince mika, az-iri tascik; O: 6zsiiz; YI: dis yiizde yogun-diizenli-yatay
perdah, i¢ yiizde 1slak sivazlama; B: govde pargasi; P: yiiksek 1s1; Ben: Caneva 2007, 205, Fig. 27.

Sek. 24.5. NB.20.02.69: HM: 7.5YR 6/4 light brown; DAM: 2.5YR 6/6 light red; BM: 10R 4/6 red; K: yogun-
ince kum, az-iri kum, az-ince mika, az-iri kireg; O: 6zsiiz; YI: dis yiizde yogun-diizenli-yatay perdah; B: govde
pargast; P: yiiksek 1s1; Ben: Caneva 2007, 205, Fig. 27.

Sek. 25. Ciplak Tepe D2 Grubu Kazima Bezemeli Mallar

Sek. 25.1. NB.20.02.27: HM: 7.5YR 6/4 light brown; DAI\{[: 10R 4/4 weak red; IAM: 10R 4/4 weak red; K:
yogun-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-iri tascik; O: tabakali; Yi: i¢-dis yiizde yogun-diizenli-yatay
perdah; B: ¢omlek; P: orta derecede 1s1; Y: 4.3; AC: 7; Ben: Ozbudak 2016, 206, Fig. 107.

Sek. 25.2. NB.20.02.28: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 7/2 pale red; IAM: 2.5YR 6/6 light red; K: yogun-ince
kum, yogun-ince mika, az-iri tascik; O: karbonize; YI: dis yiizde diizenli-yatay-az perdah, i¢ yiizde yogun-
diizenli-yatay perdah; B: ¢émlek; P: orta derecede 1s1; Y: 4.2; AC: 10; Ben: Ozbudak 2016, 206, Fig. 107.

Sek. 25.3. NB.20.02.29+30: HM: karbonize; DAM: 10R 5/4 weak red; K: yogun-ince kum, az-ince mika, az-
iri tagcik; O: karbonize; Yi: dis yiizde diizenli-yatay-yogun perdah; B: gdvde parcasi; P: yiiksek 1s1.

Sek. 25.4. NB.20.02.31: HM: karbonize; DAM: 2.5Y 8/2 pale yellow; IAM: 10YR 8/2 very pale brown; K:
yogun-ince kum, az-ince bitki, az-ince mika, az-orta yogun tas¢ik, yogun-ince kireg; O: karbonize; Yi: ig
yiizde astar hamura dokunamayarak dokiilmiis; B: govde parcast; P: yiiksek 1s1; Ben: Ozbudak 2016, 206, Fig.
114; Franz 2007, 130, Fig. 89-91; Demirtas 2017, 40, sekil.2.6/5.

Sek. 26. Ciplak Tepe D3 Grubu Diger Bezemeli Mallar

Sek. 26.1. NB.20.02.56: HM: 7.5YR 6/4 light brown; DAM: 2.5YR 2.5/1 reddish black; K: yogun-ince kum,
az-iri bitki, az-ince mika, az-ince tasgik, az-ince kireg; O: tabakali; YI: dis yiizde diizenli-yatay-yogun perdah;
B: govde pargasi; P: yiiksek 1s1.

Sek. 26.2. NB.20.02.57: HM: karbonize; DAM: 2.5YR 6/6 light red; iéM: 2.5YR 6/6 light red; BM: 10R 4/8
red; K: yogun-ince kum, yogun-ince bitki, az-ince mika, az-iri tas¢ik; O: karbonize; Yi: i¢-dis yiizde diizenli-
yatay-yogun perdah; B: kase; P: yiiksek 1s1; Y: 5.1; AC: alinamadi; Ben: Ozbasaran vd. 2007, 286, Fig. 28.
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Sek. 20. Ciplak Tepe A1 Grubu Perdahli Kirmiz1 Mallar
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Sek. 22. Ciplak Tepe B Grubu Koyu Yiizlii Mallar
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Sek. 24. Ciplak Tepe D1 Grubu Boya Bezemeli Mallar
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4. SONUC VE TARTISMA

Ciplak Tepe'den toplanan 69 parga icerisinde %41'lik orantyla A grubu mallar ilk iki yerlesimde oldugu
gibi bu yerlesimde de hakim gelenektir. Ozellikle %31'luk orani ile perdahli ve kirmizi astarli A1 grubunun tiim
canak ¢omleklerin 1/3"inii olusturmasi ve Musular Ge¢ Neolitik (Ozbasaran vd., 2007), Tepecik (Ozbudak,
2016) Erken Kalkolitik ¢anak ¢omlekleri ile benzerlik gostermesi bu yerlesimin stratigrafisinde Geg Neolitik-
Erken Kalkolitik donemlerin varhigina isaret etmektedir. B grubu da Tepecik-Ciftlik ile benzer parcalara
sahiptir. Ayrica B2 grubu ve Pinarbagi-Bor'da rastlanan Orta ve Geg Kalkolitik doneme tarihlenebilecek siyah
hamurlu mal grubunun da bu hdyiikte bulunuyor olmasi Ciplak Tepe'nin en erken Geg¢ Neolitik olarak tespit
edilen iskaninin Orta ve Geg Kalkolitik donemde de devam ediyor olduguna isaret etmektedir.

Ciplak Tepe'nin hem A hem de B grubundan Tepecik-Ciftlik ile benzer parcalarinin bulunuyor olmasi ve
in-situ tabakalar ile tarihleme sorunu olmayan Tepecik-Ciftlik'i anahtar yerlesim olarak kabul ettigimizde
Ciplak Tepe'de Erken Kalkolitik iskdnin varligin1 sdylemek yanlis olmayacaktir. Ciplak Tepe'de rastlanan D1
grubu boyali parcalarina Pimarbasi Bor'da hi¢ rastlanmazken, Kivrimak'ta tek bir Ornekle temsil edildigi
goriilmektedir. Buna karsin, Ciplak Tepe'nin boyali parga sayisi birden ¢ok 6rnekle temsil edilirken, toplamda
%14'liik oranla temsil edilen bezemeli pargalar arasinda kazima ve kabartma bezemeli pargalar da
bulunmaktadir. D grubunun boyali pargalarina Volkanik Kapadokya Bdolgesinde Musular, Tepecik-Ciftlik ve
Kosk Hoyiik'te rastlanmamasina karsin, Yumuktepe'de rastlanmasi Bor Ovasinin Toros dag sirasi ile ayrildig
Kilikya ile kiiltiirel iliskisinin olduguna isaret edebilir. C grubunu temsil eden yalin mallar bigim ve hamur
ozellikleri Tepecik-Ciftlik ile benzemektedir. Yiizey arastirmasi malzemesinden yola c¢ikilarak yapilan bu
tarithleme ve karsilastirma caligmasi, tiim parcalarin benzerleri bulunamamis olsa da, bulunabilenlerden yola
cikilarak yapilan tarihleme ile Ciplak Tepe'nin Kivrimak ve Pinarbasi-Bor gibi homojen bir yerlesim
olmamasina karsin, Ge¢ Neolitik donemde baslayan iskanin Kalkolitik Cag boyunca devam ettigi bir Orta
Anadolu Bolgesi yerlesimi oldugu anlasilmaktadir. Musular'in Ge¢ Neolitik donem pargalari ile Tepecik'in
Erken Kalkolitik donem ¢anak ¢omleklerine benzer pargalarin bir arada bulunmasi ve Kilikya bolgesi ile benzer
olabilecek parca ile (Sek. 24) yerlesimin s6z konusu donemlerde iskan edildigi ve bir hiatusa sahip olmadig
seklinde yorumlanabilir.

Aksaray, Nevsehir, Kayseri ve Nigde illerini igine alan, arkeoloji literatiirinde Volkanik Kapadokya
olarak tanimlanan ve jeolojik yapisinin karakteristik oOzelligi volkanlar olan bolge, tektonik hareketler
sonucunda yer kabugunda olusan kirik ve ¢atlaklardan yiizeye tasan volkanik malzeme ile sekillenmistir.

Pinarbasi-Bor Hoya
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Sek. 27. Yerlesimlere Ait Her Mal Grubundan Secilmis Mikroskobik Kesit Ornekleri
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Sek. 28. Diagramlar

Bolgenin fiziki kosullar tarihoncesi insanlarin yasamina dogrudan etki etmistir. Tektonik yapisinin bir
getirisi olarak bolge obsidiyen kaynaklari bakimindan ¢ok zengindir. Paleolitik ve Neolitik ¢aglarda yogun
olarak kullanildig1 arkeolojik olarak kanitlanmis Golliidag, Nenezi Dagi ve Acigol’ii de iceren baslica iki ana
obsidiyen kaynagi bulunmaktadir. Hammadde agisindan diinya obsidiyen kaynaklarinin %70'inden fazlasina
sahip Anadolu rezervlerinin 6nemli bir boliimiinii olusturan Kapadokya yataklari, bolgeyi tarih boyunca insan
etkilesimine agik hale getirmis ve bu sayede bolgede ticaret organizasyonu ve buna bagli sosyo-ekonomik ve
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politik gelismeler yasanmistir. Bu gelismelerin en 6nemlisi, Volkanik Kapadokya'da Kuzey Mezo
oldugu gibi ¢evre bolgelere gore erken bir tarihte (PPN'de), Asikli Hoyiik ve Musular ile baslayan ilk iskanlarla
bolgedeki ilk yerlesik kdylerin kurulmaya basladigi anlasilmaktadir. Yakindogu gibi Anadolu'da da yasanan bu
gelismelerin, sonrasinda Avrupa'ya aktariminda Volkanik Kapadokya Bolgesi'nin de 6nemli bir istasyon oldugu
distiniilebilir.

Obsidiyen yataklarinin zenginliginin, bolgeyi insanlar i¢in cazip kildigin1 Alt Paleolitik Cag kadar erken
bir donemde baslayan insan faaliyetleri kanitlamaktadir. Neolitik Cag’da ilk kdylerin kurulmasiyla bolgedeki
niifusun da hizla artmaya basladig1 da artan yerlesim sayisindan anlasilmaktadir. Musular Hoyiik, Tepecik-
Ciftlik ve Kosk Hoyiik'te Geg Neolitik doneme ait tabakalardan elde edilen bilgiler bolgedeki sosyo-politik ve
sosyo-ekonomik sistemlerin geliskin yapisina isaret etmektedir.

1950'lerden itibaren bolgedeki arkeolojik arastirmalarin kesintisiz siiriiyor olmasina karsin, heniiz ¢cok az
sayidaki yerlesimin kazilmig olmasi bir sorundur. Bolge 6zelinde Asikli Hoyiik ve Musular Akeramik Neolitik
donemleri ile Tepecik-Ciftlik ve Kosk Hoyiik Canak Comlekli Neolitik donemleri arasindaki bilgi eksikligi,
bolge genelinde Akeramik-Canak Comlekli Neolitik gecisi arasindaki 500 yillik ve Erken Kalkolitik-Orta
Kalkolitik donemler arasindaki 300 yillik hiatuslar bolgenin baslica arkeolojik sorunlaridir. Analiz edilen ¢anak
comleklerin biiylik ¢ogunlugunun tahmini tarihi aralifi Geg¢ Neolitik-Erken Kalkolitik doneme aittir. Bu
dénemde bélgenin iklim ve cevre kosullarma bakildiginda MO 9700-6200 yillar1 arasma, arkeolojik olarak
Akeramik-Canak Comlekli Neolitik doneme, jeolojik ve cografik literatiire gore de Erken Holosene denk
gelmektedir. Kazilan yerlesim sayilarinin artmasiyla in-situ tabakalarin materyalinin karsilastirilarak
degerlendirilecek olmasi, materyal kiiltiir ve krono-kiiltiirel sorunlarin ¢dziimiine olumlu katkilar saglayacaktir.

Daha onceden bilinen Pinarbasi-Bor ve ilk kez tespit edilen Kivrimak Hoylik ve Ciplak Tepe'deki ¢anak
comlekler, Musular Hoyiik, Tepecik-Ciftlik ve Kosk Hoylik'te es zamanli goriilen iskanin bu yerlesimlerde de
devam ettigini, kazilar yapildigi takdirde bolgedeki Geg Neolitik-

Erken Kalkolitik donemlere ait yerlesim sayilarinin bilinenden daha fazla oldugunu kanitlar niteliktedir.
Bu noktada calismaya konu edilen Pinarbasi-Bor, Kivrimak Hoyiik ve Ciplak Tepe'nin ¢canak ¢omlekler ile bir
on degerlendirme ve tarihlemesinin yapilmasi gelecege yonelik arastirmalara da katki yapmay1 amacglamaktadir.

Musular'da az miktarda ¢anak c¢omlekle bilinen Ge¢ Neolitik donem, in-situ tabakalar ile ilk defa
Tepecik-Ciftlik ve Kosk Hoyiik'lerde tespit edilmistir. Bu ¢alismada A1l grubu olarak tanimlanan kaliteli
perdahli, kirmizi astarli ganak ¢omlekler bu dénemde bolgenin karakteristik gelenegidir. Ozellikle Kosk
Hoyiik'te bu gelenege ait kabartma bezemeli ¢ok sayida kap ortaya ¢ikarilmus, nitelikli is¢ilige sahip bu kaplarin
ritiie] amacgli 6zel bir iiretimin iriinii olduklarini diisiindiirmiistiir. Ayn1 gelenege Pinarbasi-Bor, Kivrimak
Hoylik ve Ciplak Tepe'de de rastlanmis olsa da, bunlarin kabartmali 6zel kaplardan olmadiklar1 anlasilmaktadir.
Tarih araliklar1 ve gelenekleri benzer olmasina karsin, bu kabartmali kaplara sadece Kosk Hoyiik ve belirli
miktarda Tepecik-Ciftlik yerlesiminde rastlanmis olmasi, Ozel iretimi ortaya koyan uzmanlik ve
organizasyonun bu biiylik yerlesimlere 6zgii bir 6zellik olabilecegini akla getirmektedir. Bu hdyiikler,
cevresindeki hdyiiklere gore boyut ve stratejik konumlar ile bolgenin sosyal ve ticaret aglarini kontrol eden
cekirdek yerlesim konumunda olabilirler. Cagdas yerlesimler olmalarina karsin, Pinarbasi-Bor, Kivrimak
Hoyilik ve Ciplak Tepe'de ¢ok az miktardaki ornegin disinda Kosk Hoyiik ve Tepecik-Ciftlik'te bulunan
kabartmali kaplarin bulunmamasinin nedeni sosyo-ekonomik ve sosyo-politik etkenler olabilir.
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Catisma Beyani: Bu caligma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir kisi ya da finansal iliski ve dolayisiyla herhangi bir
cikar catigmasi bulunmamaktadir.

Destek ve Tesekkiir: Caligmada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek alinmamustir.

Etik Kurul Karari: Bu makale etik kurul izninden muaftir.

Katki Orani: Yazarlar caligmaya esit oranda katkida bulunmustur.
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CUMHURIYET DONEMI TURK SiiRINDE YOL, YOLCU VE YOLCULUK KAVRAML
ORNEK SIIRLER UZERINDEN TAHLILI

Emre DARMANCI”

OZET

Calismanin muhtevasi, Cumhuriyet Donemi Tiirk siirini kapsamaktadir. Amaci, donemdeki sairlerden hareketle
yol, yolcu ve yolculuk kavraminin siire yansimasini irdelemektir. Cumhuriyet Dénemi boyunca eser veren
sairlerin pek cogu yol ve yolculuga dair siirler yazmistir. Buna kargin halihazirda bu temanin literatiirde az
rastlanan bir durum olmasi ise ¢aligmanin 6nemini ifade etmektedir. Arastirmamiz nitel yonteme uygun olarak
yapilandirilmistir. Oncelikle déneme ait bu temay isleyen siirler taranip derlenmistir. Farkli sosyokiiltiirel
cevreden sairlerin yol, yolcu ve yolculuk kavramina siirlerinde yer verdigi tespit edilmistir. Kavramlarin
icerdigi muhteva kapsamli oldugundan makalenin igerigi, siirlerinde yol, yolcu ve yolculuk kavramini hassaten
secen sairlerden altisin1 dahil ederek siirlandirilmistir Yol, yolcu ve yolculuk kavramini 6zgilin bir sekilde
eserlerinde yer vermeleri ve segilen sairlerin donemin ruhunu yansitan bir gesitlilik géstermesi, bu ¢alismanin
temelini teskil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Siiri, Cumhuriyet, Yol, Yolcu, Yolculuk.

ANALYSIS OF THE CONCEPTS OF ROAD, TRAVELER, AND JOURNEY IN TURKISH POETRY
OF THE REPUBLICAN ERA THROUGH SAMPLE POEMS

ABSTRACT

The content of this study encompasses the Turkish poetry of the Republican Era. Its objective is to examine the
reflection of the concepts of road, traveler, and journey in poetry through the works of poets from this era.
Throughout the Republican Era, many poets produced works centered around the themes of roads and journeys.
However, the scarcity of this theme in the existing literature underscores the significance of this study. Our
research is structured by a qualitative methodology. Initially, poems addressing this theme from the era were
surveyed and compiled. It was observed that poets from diverse socio-cultural backgrounds incorporated the
concepts of road, traveler, and journey into their poetry. Due to the comprehensive nature of these concepts, the
content of the article has been delimited by specifically focusing on six poets who notably highlighted the
concepts of road, traveler, and journey in their works. The unique presentation of the concepts of road, traveler,
and journey in their works, along with the diverse perspectives reflecting the spirit of the era among the
selected poets, forms the foundation of this study.

Key Words: Turkish Poetry, Republic, Road, Passenger, Journey.

1.GIRIS

Yol, yolcu ve yolculuk kavramlari, birgok sanat tiiriinde oldugu gibi edebiyat tiirleri icerisinde de
gecmisten giiniimiize sik kullanilan esas temalardan biri olagelmistir. Ilk sifahi tiirler olan destan, masal gibi
yapi tiirleri Oncelikli olmak sartiyla glinimiiziin 6ykii, roman, siir gibi edebi tiirlerinin de ana temasini
sekillendiren yol, yolcu ve yolculuk; degisime ugramak, aramak, kagmak, kesfetmek, sevdigine kavusmak gibi
konular1 i¢inde barindirir. Modernlesme zamanlarinda bu kavramlar ferdin kimliksel bunalimlarini,
yalnizliklarini, kagmak istegini ve kisisel sorunlarint sembolize eden bir metafora doniismektedir.

Tiirk edebiyat1 her donemin ikliminden etkilenmekle birlikte zamanin ruhundan beslenmeyi de kendine
siar edinmistir. Osmanlinin yikilisim miiteakip kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti edebi alanda, ilk yillarinda

" Bu makale, yazarin Hitit Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dali’'nda hazirladigi yiiksek
lisans tez calismasindan tiretilmigtir.
Corum Bilim ve Sanat Merkezi Miidiir Yardimecisi, darmancil 9@gmail.com, ORCID ID: 0000-0001-7263-3016
Aragtirma Makalesi Sayfa Sayisi: 956-970
Makale Gelis Tarihi: 02.10.2023 Makale Kabul Tarihi: 11.12.2023 Makale Yayin Tarihi: 31.12.2023
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toplumsal meseleleri konu edinen eserlerle, 6zellikle siirlerle 6n plana ¢ikmistir. Kurulus stirecint
cesitli edebi tiirlerde ve 6zellikle siirde belli basl bir atilim gbéze ¢arpmaktadir. Bu noktada yol, yolcu, yolculuk
kavramlar1 edebiyatimizin belli bash sairlerinin siirlerinde bahse konu olmustur.

Aragtirmanin ¢alisma alani, Cumhuriyet Donemi Tiirk siirini i¢ine almaktadir. Bu bilimsel ¢alismadaki
amag, donemdeki ¢esitli sairlerden hareketle yol, yolcu ve yolculuk temalarinin siirimize etkisini incelemektir.
Tarama, derleme ve inceleme yordamiyla ¢aligmanin metodu/yontemi sekillenmistir.

Cumhuriyet donemi Tiirk edebiyati kapsadigi alan itibariyle bir¢ok edebi cesitliligi bilinyesinde
barindirir. Bu doneme ait olan siirler bir yandan Tiirk dilinin zenginligini ortaya koyarken diger yandan bize
Cumhuriyet Dénemi Tiirk siirindeki genis muhtevayr gozler 6niine serer. Cumhuriyet Donemi Tiirk siirinde
yol, yolcu ve yolculuk kavramini isledigimiz bu bilimsel ¢alismada Tiirk Dili’nin, Tiirk siiri iizerindeki
cezbedici giiciinii ve etkisini gozlemlemis olunmaktadir.

Tiirk edebiyatinda sifahi gelenekten baslayip bugiline kadar gelen zaman diliminde “yol, yolcu ve
yolculuk kavrami” farkli tiirde edebi yapitlarin muhtevasina dahil olmustur. S6zlii gelenekte mitik bir 6ge iken
siire¢ icerisinde yazili edebiyat ile ete kemige biirlinmiistiir. Buradan hareketle yol, yolcu ve yolculuk
kavraminin Tiirk edebiyatinda yer alig1 her donemde kendini gdstermistir.

Yol, yolcu ve yolculuk temasinin edebiyatimiz lizerindeki etkisini gorebilmek, Tiirk siirinde bu temanin
tesirini kavrayabilmek i¢in toplumun gilindelik hayattaki yol, yolcu, yolculuk terimlerine yiikledigi manay1
bilmek ile baglayacaktir.

Toplumdaki her bir birey aslinda birer anlatici, sairler ise siirleri vasitasiyla bu kurguyu en nezih
bicimde nitelendiren kalemlerdir. Her anlati mutlaka bir anlaticiya sahiptir. “Bu durum, anlatmaya dayali
tirlerdeki temel unsurlar arasina, kaginilmaz olarak, anlatict ve bakis agist kavramlarmi yerlestirmeyi
gerektirir” (Demiryiirek:2013). Oziinde bir anlatici olan sairin olusturdugu edebi iklim kendisine bir yol,
misralar1 yolcu, siiri de biitlinliyle bir yolculuktan ibaret olan bir bakis acis1 kazandirmaktadir.

Cumhuriyet dénemi sairlerinin bir kismi yol, yolcu, yolculuk kavramina direkt temas ederken diger
kismi da dolayli yoldan siirlerinde bahsetmisler ve farkli temalarla yol, yolcu, yolculuk kavramini
birlestirmislerdir. Bilimsel ¢alismada yol, yolcu, yolculuk kavramina dair farkl kiiltiirel ¢evrelerden sairlerin
nitelikli 6rneklemleri ele alinmistir. Makalede yer verilen siirler; Yol, Yolcu ve Yolculuk siirleri olmak iizere
iic ayr sekilde tasnif edilmistir.

Yol, yolcu ve yolculuk kavramlar1 her sairde farkli bir anlam yiiklenerek kullanilabilmektedir.
Cumbhuriyet yillarindaki sairlerin siirlerinde de bu kavramlar maddi ve manevi muhteviyata c¢agrisim
yapabilecek sekilde ele alinmistir. Siirde kahramanin ¢iktigi maddi yol aslinda manevi bir yolculugun isareti
olabilmektedir.

Hatta kimi zaman sair bir birey olarak dizelerini sorunlarindan kagis olarak siralayabilmektedir. Kagma
olgusu mevcut bir durum ile ilgili problemler yasayip, bir sonuca varilamadigi durumlarda meydana
gelmektedir. “Kendini ifade etmekte zorlanan, iletisime dair sikint1 yasayan karakter, bu sikintiy1 ortaya ¢ikaran
yerlerden, bireylerden, hatta bazi gatisan benlikleri arasindan uzaklagmaktadir" (Armagan:2013).

Ozellikle batililasmanin etkisinin goriildiigii baz1 siirlerde yol ve yolculuk temasi genellikle bir seyahat
etme icgiidiisiiyle okura kapilarimi aralamaktadir. Bununla birlikte seyahate c¢ikilan bu yolda karakterin
maneviyatinda yasattig1 bir yolculuk imgesi de gdze ¢arpmaktadir. Kimi sairlerin siirlerinde “yol” bir duygu
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aktariminin en belirgin sekli olarak karsimiza c¢ikarken; kimi sairlerde de arka planda bir foneti
seklinde temaruz etmektedir.

Esasen, edebiyat da bir yolculugun ta kendisidir. Zihnimizin herhangi bir zamandan, mekandan,
kiiltiirden, dilden, dinden, felsefeden, bilime ve duygular alemine yonelen essiz bir yolculugudur.
Duygularimizin ve diisiincelerimizin soze, sese, siire dogru biiyiileyici sekilde gerceklestirdigi bir seyahattir.
Kalbimizin ve ruh dinginligimizin insiyaki ile manevi diyarlarimizdan kopan ruhi firtinalarin farkli iklimlere
akisidir.

Calismamizda, oncelikle poetika, siir, sair, gibi kavramlar izah edilecek, akabinde Tiirk Siir’inin
Tanzimat, Servet-i Finun, Milli Edebiyat ve Cumhuriyet dénemlerinin genel bir degerlendirmesine yer
verilecek daha sonra ise tematik unsurlar baslig altinda imge, metafor baglamindan hareketle tezimizin esasini
teskil edecek olan yol, yolcu, yolculuk temalar1 islenecektir. Son olarak, 6zellikle Cumhuriyet donemi Tiirk
siirindeki belli bagh yol, yolcu ve yolculuk siirleri ayr1 ayr1 siniflandirilarak degerlendirilecektir.

2.TEMATIK UNSURLAR

2.1. Edebi Bir Ifade Olarak Yol, Yolcu ve Yolculuk

“Yol kelimesi Tiirk¢e sozliikte: “Karada, havada, suda bir yerden bir yere gitmek i¢in asilan uzaklik,
tarik, karada insan veya hayvanlarin gegmesi i¢in agilan veya kendi kendine olusmus, yiirimeye uygun yer,
genellikle yerlesim alanlarini baglamak i¢in diizeltilerek agilmis ulagim seridi, iginden veya iistiinden bir sivinin
gectigi/aktigi yer, bir amaca ulasmak i¢in bagvurulmasi gereken g¢are, yontem, davranis, tutum, gidis veya
davranis bi¢imi, uyulan ilke, sistem, usul, tarz, gaye, ugur, maksat” olarak tanimlanmaktadir (TDK Tiirk¢e

Sozliik 1, 1998: 2458).

Tiirkge sozliikte yolcu sozciigi, “yolculuga ¢ikmis kimse” olarak tanimlanirken yolculuk ise “ililkeden
iilkeye veya bir iilke i¢cinde bir yerden bir yere gidis veya gelis, gezi, seyahat, sefer” olarak tanimlanmaktadir
(TDK Tiirkge Sozliik 1998: 2460).

Merkezine insani yerlestiren ve bireyin his diinyasina kapi aralayan edebiyat; dogum, 6liim, ayrilik,
kavugsma gibi bircok temayr calisma alani olarak belirlemistir. Bireyin duygusal degisiminin en agik
gozlemlenebildigi durumlar ise yol, yolcu ve yolculuk halidir.

Edebi Eserde Yol ve Yolculuk konulu bilimsel ¢alismasinda, yol sézciigliniin kelime manasinin farkl
dillerde ¢ok ¢esitli anlamlarda kullanildigini belirtir. Yol sozctigiiyle olusan deyimler ve soz dizileriyle ilgili
ornekler sunan Yilmaz, edebi eserlerde dilin imkénlarinin artmasi nedeniyle anlamin genisledigini ifade
etmektedir (Yilmaz, 2013: 30).

“Yolcudan bagimsiz yolculuk, yolcunun yiiriidiiglinden ayr1 bir yol olabilir mi?”” (Sert, 2011: 77). Yol,
yolcuyu ve yolculugu bir anlamda kaginilmaz hale getirmektedir, yolcu ise yolun ve yolculugun baslamasina
adeta ivme katmaktadir. Kavramlarin birbirleriyle etkilesiminden kaynakli bu durum hepsini bir arada ele
almay1 gerekli kilmaktadir.

So6zciik manasi olarak baktigimiz zaman “yolcu” kelimesi ise yolculuga ¢ikmis yahut yolculuga ¢ikmaya
hazirlanan kimse seklinde tanimlanabilir. Yol ve yolcu sozciiklerini birlikte kapsayan “yolculuk™ kelimesinin
karsilig1 olarak da seyahat, gezi, herhangi bir aracla bir yere gidip gelme durumu ifade edilebilir. Bir baska
acidan yolculuk kavrami su sekilde ele alinabilir.

“Yolculuk kavrami, yer ve zaman igerisinde bir yerden baska yere hareket halinde olma manasi
ifade ediyor olsa da aslinda manevi olarak, bireyin mevcudiyetini terk edip adeta metafizik olarak
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farkli bir boyuta tasmmasidir. Insani yani yolcuyu olgunlastiracak, onu degistirip doniisti
olan seyahat oldukca zorlu, tehlikeli ve sikinti vericidir. Ote yandan yolculuk, insan var
oldugundan bugiine daha dncekinin yiiriidiigii ve kendinde tamamladigi, sonra geleninse ilk kez
tecriibe ediyor zanniyla yine kendini bulmak adina devam ettirdigi seyr i siilik {in (manevi egitim
yolculugunun) adidir” (Erbay, Ozbek, Eren, 2013: 1).

Yol, yolcu ve yolculuk dogum ve 6liim gercegiyle ete kemige biiriinen temalar olarak diistiniildiiglinde
higbir insanoglunun bu kavramlari tecriibe etmemesi diisiiniilemez. Insanoglunun gercegi arama maksadi
devam ettigi miiddetge yolculugunun da son bulmasi beklenemez. Yolculuk, bir hedef dogrusunda
gerceklesmektedir.

“Diisiince tarihimizde bir kok metafor olan yolda olmak kavrami, hakikatin pesinde, hakikati bilmek i¢in
cabalayarak, arayarak yolda olmak yahut anin kemal ve huzurunu bulmaktir” (Jaspers: 31).

2.2. imge
“Edebiyat giizel soz sOyleme sanat1 iken siir de az sozciikle gilizel s6z sdyleme sanatidir. Az sozciik ile

cok sey anlatmasi gereken sair imgeye basvurmak zorundadir. Bu ylizden imge siirin vazgeg¢ilmezidir”
(Batumlu:2022).

“Imge sdzciigii imaj kelimesine karsin TDK tarafindan uygun bulunan ‘im- (anlam yiiklenilen)*fiilinden
tiretilerek ‘imge’ haliyle dilimize yerlesen bir sozciiktiir”. Sair, asil kaynag siirinde, siir zenginligini imgede,
imge de manasini okurda bulmaktadir. Bu zincir siiri okuyandan siiri yazana, siiri yazandan da yine siiri
okuyana sirayet edecektir.

“Imgesiz sanat, dzellikle de imgesiz siir olmaz” (Todorov, 1995: 66). O halde siir imgesiz yapilacak bir
is degildir demek hata olmayacaktir.

Siirin manasin1 meydana getiren imgeler, bu mana ikliminin bir biitiinlinii olusturmaktadir. “Sayet
ortamda siirsel bir mana yoksa imgeden s6z etmek faydasizdir. Siirsel mana da varlik olarak bireyi dile getirir.
Varligin icerisinden konusur. Imge bu anlamda varhga niifuz ettikce anlam derinlesmekte ve siir
taglanmaktadir” (Cengiz, 2005: 5).

“‘Rubh siir niteliginde olan imge ile canliligini ortaya koyar. Boylelikle kendi varligimizla ilgili hem
dilin actig1 miimbit alanda hem de yasadigimiz diinyada nesneler ile ilgili alanda kendimizi hiir
hissederiz. O imge ile yeni bir varliga dokunuruz. Veya varliga yeni bir sekil sunariz. Varligr yeni
olanaklar ile yeniden anlama imkani elde ederiz. O zamana kadar géremedigimizi bize gosterir.
Artik imgenin giicli bizim varligimizin giicii olmustur” (Bachelard, 1996: 13).

Gergeklik bir imgenin temelidir. Bu sanat ve edebiyat i¢in dogal bir siirectir. Zira sanata dair her sey
insanoglunun ilkel donemlerinden bu zamana kadar kullandigi 6zel bir iletisim alanidir. Bilindigi iizere
sOzciikler kavramlara karsilik gelen nitelendirmelerdir.

“O halde sanat da maddi diinyanin kendisi kadar gercekligin bir par¢asidir. Bir imgeyi nesnel olarak var
olan belli bir kavramla ilintisinden ayr1 diistinmek miimkiin degildir” (Suckov, 2009: 11).

‘“‘Hayal goziin gordiigli kadar gérmez, zira goz objelerin benzerlerini alir ve zihne tasir, zihin de imgeyi
duyulara aktarir. Ancak hayal, hafizaya girmek disinda duyularin 6tesine gegemez; hafizada durur ve eger hayal
edilen seyin pek degeri yoksa orada &liir” (Mitchell, 2005: 152). Bu baglamdan hareketle Ozcan, bir séz ya da
kelimenin imge olabilmesi i¢in on bir madde siralar. Bunlar:
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. Aligilmamig bagdastirmalar,

. Yan anlamdan yararlanma,

. Duygu degerine iceren sozciiklerin kullanilmasi

. Uzak c¢agrigimlara yol acan sozciiklerin kullanilmasi
. Karsilastirmalar

. Es anlaml1 ve ¢ok anlamli sozciiklerden faydalanma
. Ad aktarmas1

. Sinestezi

O 00 N O »n =~ W N~

. Insana ait organ isimlerinin kullanim1 yolu ile ilgili organlarin, siir tarihi igindeki geleneksel
anlam bagindan yararlanmak

10. Hayvan sembolizminden yararlanmak
11. Soyutun somutlastirilmasi veya somutun soyutlastiriimasi (Ozcan:2003).

Dogan Aksan imgeyi, “sairin obje, olay ya da sahsi kendi fikir siizgecinden gegirerek aktarmasi” olarak
tanimlamaktadir. Buradan su yargiya ulasmaktadir: “Kisi, ger¢ek halinin bir kopyasi degildir” (Aksan, 2005:
2). Serif Aktas ise “imgeyi, geleneksel ve modern olarak ikiye ayirmaktadir” (Aktas, 1986: 17). Bu anlamda
ikisinin de imge lizerine tanimlamalar1 konuyu anlamak adina ¢ok dnemlidir.

Bu bilgilerin 1s18inda genel bir degerlendirme yapilacak olursa; imge, sairin nesnelere kendi mana aleminde
yeniden yogurdugu bir goriintiidiir. Bu nedenle s6zciigiin imge olarak karsilik buldugu oriintii her sairde
farklilik gosterebilir. Bununla birlikte ayni sairin degisik zamanlarda kaleme aldig: siirlerde benzer kelime
gruplarmin farkli imgelere doniismesi normaldir. Zira insan zihni duragan degildir ve nesnelere verecegi anlam
metne gore ya da sairin yasantisi ile degisebilir. Bu da imgenin duragan olmadigini géstermektedir.

2.3. Metafor

Metafor sozciigii eski donemlerden beri izah edilmeye caligilan bir kavramdir. Bu goriisler geleneksel ve
modern olmak iizere iki grupta ele alinmaktadir. Platon metafor kavrami anildiginda akla gelen ilk
diisiiniirlerden biridir. Platon’a gore metafor, akli arka planda tutarak sozler vasitasiyla goriintiiyli One
cikarmaktadir.

Platon’un akabinde Aristo metafor ile ilgili diisiincelerini aciklamis ve Aristocu bir gelenegin olusmasina
kap1 aralamistir.” Metafor, bir cinse ait mananin tlire verilmesi, tlirlin manasinin ise cinse verilmesidir. Bu
durum orantiya gore gergeklesebilmektedir” (Aristoteles, 1987: 59-60). Gelenceksel goriisiin temsilcilerinden
olan Kdvecses ise geleneksel goriisii bes maddede ozetler:

1. “Metafor, sozcliklerle alakalidir, dile bagl bir olgudur.

2. Metafor, retorik ve sanati ilgilendiren bir baglamda kullanilir.

3. Tanim1 yapilan ve kiyaslanan iki varligin benzerligine dayanmaktadir.

4. Metafor, sdzcliglin yerinde kullanimidir ve 6zel bir yetenek gerektirir.

5. Bir s6z sanatidir, etkilidir, iletisimin olmazsa olmazidir” (Kdvecses, 2010: 9-10).

Metafor ile ilgili aktiiel goriislere sahip olan kisi Max Black’tir. Max Black, Metafor konulu bilimsel
calismasinda etkilesim goriisii isimli bir teoriden bahsetmektedir. Bu teori, esas olarak yedi fikirden
miitesekkildir:
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. “Metaforik ifade, temel ve yardimci1 olmak kaydiyla iki ¢esit olgudan olusur.
. Bu olgular, varliklar olarak degil varliklarin sistemi olarak adlandirilir.

. Temel unsurun yardimei unsurun niteliklerine ima ile iliskilendirilmesidir.

. Bu imalar yardime1 unsur kliselerini igerir fakat dogaclamalar da igerebilir.

. Metafor, temel unsurun 6zelliklerini ima ederek secer, vurgular, diizenler.
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. Ayni sisteme bagli sozlerdeki anlam degisimlerini kapsar.
7. Gerekli anlam degismelerini saglayan bir temel saptanmamaktadir” (Black, 1995: 291-292).

“Metafor koken olarak Eski Yunancadaki meta ({izerine) ve phrein (tasimak) sozciliklerinden gelmekte ve
bir seyin bazi yonlerinin digerine tasinmasimi ifade etmektedir” (Cebeci, 2019: 9-10). Metafor seklinde
belirtilen objeye yeni bir mana yiiklenmis olur.

Lakoff ve Johnson’un Metaphors, We Live By ismini verdikleri bilimsel ¢alismasinda, Metafor, bilissel
bicimde ele alinmig ve boylelikle ‘Kavramsal Metafor Kurami’ isminde aktiiel bir metafor bi¢imi ortaya
cikmistir. Lakoff ve Johnson’a gore metafor, poetik bir hayal ve retoriksel bir aldatma degildir. Metafor, giinliik
yasamda sadece dilde degil, fikir ve eylemde de var olabilmektedir. Onlara gore bireyin diisiinme siireci,
olgular sistemi metaforiktir (Lakoff & Johnson, 2015: 27-30) bigiminde ifade edilir.

Yolculuk temasini temellendiren sey hareket semasidir. Yolculuk kavrami ise “Hayat bir yolculuktur”
metaforunun kaynagidir. “Burada hayat ifadesi yolculuk kavramiyla eslestirildiginde, imgesiz sematige sahip
bir kavram imgelem olarak yapilandirilmis goriinmektedir “(Kovecses, 2010: 44).

Dogan Aksan, eserinde metafor i¢in temelinde bir benzetme, bir varligin sahip oldugu nitelikleri

belirtmek icin benzer nitelemelere sahip bir digerinden faydalanma ve ona yaklagma olgusu i¢inde oldugunu
ifade etmektedir (Aksan, 2020: 79).

3. Yol Siirleri
[k olarak ele alacagimz siirler “yol siirleri” kapsaminda degerlendirilen temaya ait olacaktir.
3.1. Ahmet Hasim- Yollar

Ahmet Hasim, Tiirk edebiyati agisindan 6nemli bir sairdir. Cumhuriyetimizin kurulusunu gérmiis, bu
donemin atmosferini solumus sairlerimizdendir. Siirlerinde c¢evresine ait gbzlemlerini kendi fikir ve duygu
siizgecinden gecirerek ifade etmektedir. Tema olarak siirinde genellikle giiz mevsimi, aksam vakti ufukta
olusan kizillik, iimitsizlik gibi kavramlara yer vermektedir. Bu nedenle ‘aksam sairi’ olarak da anilmaktadir.

Ahmet Hagim siirlerinin yani1 sira deneme, fikra ve gezi yazisi gibi diger edebi tiirlerde de kalem
oynatan dnde gelen bir edebiyat¢idir. Nesirlerinde kullandig1 dil sade ve anlagilir bir dildir. Siirlerinde agir bir
sOyleyis kullanmakla birlikte ahenk ve uyuma Ozen gosterdiginden misralarinda miizikal bir tim
hissedilmektedir.

Anlasilmak kaygisi tasimayan sair, siirinin duyulmasini ister onu sessiz bir sarkiya benzetir. Hasim ‘e
gore dizelerdeki anlam ve ahenk birbirini tamamlayici bir nitelikte olmalidir. Buradan hareketle yol siirleri ile
ilgili inceleyecegimiz diger bir siir ise, Ahmet Hasim’in “Yollar’ isimli siiridir.

YOLLAR

Bir lamba tlizgilinligii ile
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Kisild1 altin ufuklarda aksamin gilinesi;
Sondii gollerde aglamakli yansimasi

Gecenin durgun geri doniisii ile...

Yollar

Ki gider kimsesiz, bos, sonsuz,
Yollar

Hep birer sessizlik ¢izgisi oldu
Aksamin tozlu gogsiinde

Onlar
Hangi bir hayal iilkesine gider,

Boyle sessiz ve kimsesiz simdi?

Bezgin

Ve ¢ekingen yine bir hayal yeli esiyor;
Bu esinti dallar1 bitkin ve gii¢siiz uyutur,
Sonra otlari inletir,

Sonra ufkun kucaginda oliir...

Ey yiirek!

Seni 6ldiirmesin bu aksam golgesi,
Iste bir biiyiileyici ve gizli el

Sana yildizlarin aydinligini indirdi.

Kuruldu iste uzakliklar i¢inde, aksamin kizillig
Biitlin duygu tapinaklar1 ve hayal tapinaklari

Biitlin insan umudunun bilinmeyen tapinaklart...

Giin batiminda bu sinirsiz altin bigimler

Sanat ve diislincenin sir¢alartyla ytikselirler hep;
Biiyiik denizlere benzer eteklerinde sessizlik,
Sonsuz sessizlik, sinirsiz sessizlik,

Bagislama ve dileme sessizligi...

Bir el

Pencerelerde bir altin 151k yakip indi,
Akt1 sessizlik suyuna yildizlar
Biitiin sular altin titreyislerle islendi.
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Ta Oteden,

Simdi altin gozleriyle ta Gteden,

Uzgiin ruhlar1 kendinden gegmeye cagirir
Biitlin insan umudunun bilinmeyen tapinaklari.
Biitiin cosku tapinaklariin soluk tanrigalari
Birer birer iniyor, gozlerinde diisler,
Dudaklarinda parlak ve ¢ekingen titrer

Aksamin algakgoniillii 6piictigi.

Soluk ve golgeli yiizlerinde aksamin rengi
Bir dus coskusu ¢izer:

Biri yorgun kirmizi gége bakar,

Biri bir golgenin baygin yiiriiyiisiiyle
Durgun sulara sessizlik ve uyku i¢inde akar;
Bin uzak bir orgu

Dinliyor. Golgelerde bas1 yere egik,

Biri altin goziiyle, sanki,

Sana ey belirsiz ve olumsuz yiirek

"Gel diyor

Ama
Iniyor

Iste gecenin acimasiz karanlig

Yollar,

Ah ey kimsesiz giden yollar,

Yollarin ey tiziinglii sessizligi,

Bugiiniin inmeden keder gecesi,

Dilek ve duygu tapinaklarinda sénmeden bu 151k,
Olmeden onlarin tanricalari,

Ah gitmez mi, kimsesiz sessiz,

Yollar,

Ah gitmez mi susan ¢izgileriniz,

Simdi altin gozleriyle, t& 6teden

Ta oteden

Ruhlarin tasasini bir kendinden gegise ¢agiran
Uzak 151k dolu cosku ve riiya tapinaklarina

Ki yer yer kapiyor verdigi soziin kapisini1 golge (Hasim, 1983:140-145).
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Ahmet Hasim’in “Yollar” isimli siirinde derinlemesine bir yol metaforu islenmektedir.
metaforu bireyin hayal diinyasina ya da insanin kendi i¢ine yapmis oldugu yolculugu simgelemektedir.

Ferhat Uzunkaya, bu siire yonelik su tespitte bulunmustur. “Yasamin dinginliginden bunalan bireyin
zamana izdiisiimii olarak karsimiza ¢ikmakta olan ve sairin biling veya bilingalt1 yontemlerle yorumladigi bu
siiri, gostergebilim ve psikanalitik yontemlerle yeniden degerlendirilmesi gerekmektedir” (Uzunkaya:2013).

Sair bu siirinde hayatin olagan akisina bir tiirlii uyum saglayamadigini ifade eder. Karanlik duygusu sair
icin diger siirlerinde de oldugu gibi Yollar siirinde de 6n plana ¢ikmaktadir.

Siirde derinlemesine bir yol metaforu islenmektedir. Yol, 6zleme, arzuya ve sevgiliye giden siirectir. Bu
metaforu sair, 6te diizen diizlemine yonelen bir ara¢ olarak yorumlamaktadir. Zira yol, bireyi gitmek istedigi
yere gotliriir. “Ahmet Hasim ‘in varmak istedigi bu 6te diizen anlayisinin yolu maalesef kimsesiz ve sessizdir.
Bu yer iitopik bir hayal beldesidir” (Uzunkaya, 2013).

3.2. Abdiilkadir Bulut- Yolum Diisiince Anamur'a

Edebi gevrelere siir ile katilmigtir. Bir¢cok dergide siirlerinin yayinlanmastyla birlikte taninir olmustur.
Bu siire zarfi igerisinde siir poetikasi olgunlagsmustir. Siirlerinde 6zenle isledigi dil kurgulari ve lirik misralari ile
dikkat cekmektedir.

Folklorik 6geleri bir konusma formu icerisinde siirine yansitabilmektedir. Sair, siirlerinin dayandigi
toplumsal realiteyi soyle ifade eder: “Benim hayatim, ¢izilen haritaya benzemektedir. Ve o harita {izerinde
yoksul kdyler diisiinelim. O yoksul kdylerde, yiiriirliikte olan sey acliktir. Iste o agligin hakim oldugu kdylerin
birinde bir egitimci olduguma gore, benim yazi yazmam bazi kosullara bagli olmalidir. Bunlardan biri
toplumsal devinimlerdir” (Akt. Yalgin, 2011, s. 249) diye belirten sair bunlart misralara aktarirken, “devrimci
bir 6ze, devrimci bir 6fkeyle” ulagmak istegini vurgulamistir.

Cemal Siireya, sair i¢cin su ifadeleri kullanmistir: ‘her seyi bir tiirkii kivaminda, bir tiirkii tadinda
eritiyor. Yerel goriintiilere, durumlara dayaniyor. Oradan soylu imgeler yaratiyor. Ahmet Arif’i seviyor.
Eskiden daha mi1 ¢ok seviyordu? Kasabali bir Lorca. Her siirinde siir var” (Siireya, 1982: 81).

Abdiilkadir Bulut, yasadigi cografyanin yerel kiiltiirel degerlerini siir diline aktarabilmeyi basarmis
ozanlardan biridir. Asagida yer verilen siiri yol temasinin 6rneklerinden biridir.

YOLUM DUSUNCE ANAMUR'A

Yolum diisiince Anamur'a

Havalar yagar eser de olsa

Elini kulagina gotiirerek

Uzun hava c¢eken koyliileri

Dinlemeliyim mutlaka

Yolum diisiince Anamur'a
Gogts killart yenice yliriimiis
Misir sulayan delikanlilarla

Ayakiistii bir seyler konugmaliyim
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Tarlalara akan sulara
Bakarak

Yolum diisiince Anamur'a

Kokleri dahi sokiilerek yakilan

Ilgin agaglariin duruslarindan

Bir seyler katmaliyim hayatima. (Bulut, 1987: 92)

Ozanligin bir kazanimi olarak diislinebilecegimiz bu misralarda yerel motifler dikkat cekmektedir. Sairin
dili tiirkii kivaminda yoresel unsurlarla dile gelmektedir. Yoreye ait gozlemler sairin yolda olduguna dair
onemli bir kanittir. Yol demek bir anlamda gozlem yapmaktir. Memleketinden esintiler igeren misralarla yol
temasini gozler Oniine seren bir eserdir.

4. Yolcu Siirleri
Bu boliimde yolcu temali siirlere yer verilecektir.
4.1. Abdiilkadir Budak- Babam ve Yolcu

Ataol Behramoglu sairle ilgili; kisa misralardan olusan siirlerinin Necatigil’den izler tasidigin1 bununla
birlikte, son yillarda yayinladigi eserlerde ulastigi lirik yogunlugu takip eden fikri 6zgiinliikleri, imge ve mecaz
zenginlikleri ile giiniimiiz siirinin Oncii sairleri arasinda yer aldigini ifade etmektedir (Behramoglu, 2001: 683).

Siir hakkinda siirekli kafa yormakta ve kendi poetikasini gelistirmeye ¢alismaktadir. Abdulkadir Budak
siirlerinde genellikle fert gercekliklerine yer veren sairlerdendir. Asagida Babam ve Yolcu siiri ele alinmastir.

BABAM VE YOLCU

Babamd: i¢imdeki yolculuklardan biri
Ucguruma ¢ikmasini hangi ogul isterdi?

Hadi ben hayirsizim, raydan ¢ikmis trenim
Daha acis1 baba, yolcu da benim! (Budak, 2000: 61)

Abdiilkadir Budak’in siirlerinde, Babam ve Yolcu siirinde de goriildiigii tizere ta cocukluktan getirdigi ve
gecmisteki yasanmisliklarina karsilik gelen ya da yasam seriiveni igerisinde meydana getirdigi kisisel etkenler
on plana ¢ikmaktadir. Yolcu metaforu ile imledigi bu misralarda i¢ine dogru bir arayisin temel felsefesi gizlidir.
Yolcu raydan ¢ikan ¢ocukluguna gitme egilimindedir.

4.2. Ahmet Erhan- Yolcu

Ahmet Erhan, seksenli yillarin hemen baglarindaki toplumcu siirin temsilcileri arasindadir. “Erhan’in
kisiligi ne kadar huzursuzsa, siir bi¢cimi bir o kadar sakin, ge¢mise saygili, okuru hissedebilen, onun elinden
tutabilen bir siirdir. Seksen Oncesini sonrasina baglayan ¢cok dnemli bir siirdir"(Tung, 2013: 21).

XXX

YOLCU
Akdeniz kazan,
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yiliregim kepce

doniip, dolasip durdum
turuncu sokaklar

boyunca.

Elimde bir mavi

cigcek kaldi.

Ben soldum,

o solmadi. (Yolcu, 1984:169)

“Saire gore vicdan kavramui siirin bir pargast olarak toplumu yansitmalidir. Hayatla etik ve estetik a¢idan
bir baglanti kurmanin gerekliligini belirten Erhan i¢in siir, kisiselligi i¢erirken ayni zamanda 6teki insanlara
kars1 da duyularini kapatmamalidir “(Erhan, Soylesi, 2007: 31).

Yolcu siirinde sair, yasantisinin bir par¢asini misralara dokmiistiir. Gezgin bir ruhla ¢iktig1 yolculuktaki
bir sevgili arayisini siirinde kaleme almistir. Yolcu metaforu baglaminda okura hitap etmektedir.

5. Yolculuk Siirleri
Calismamizin bu kisminda yolculuk temal: siirler incelenecektir.
5.1. Abdurrahim Karakoc¢ — Yolculuk

Siire olan ilgisi kiiclik yaslarda baslayan sair ilk yazdig siirleri ¢iglik donemi olarak nitelendirmis ve
onlar1 yakmistir. Dedesinden kaynakli Tiirk halk siirinin etkisinde kalmis ve gonliine siir atesi bu sekilde
diismiistlir. Zengin kiiltiirel donanimi olan ailede klasik edebi déneme ait sairlerin divanlar1 da Karakog¢’un yol
gosterici eserleri olmustur.

[k yaynladigi siirler, mektup formunda birbirini tamamlayan 22 siirden miitesekkildir. Uzun yillar
koyde yasamasi kOy hayatina ve koyliiye dair iyi gozlemler yapmasini beslemistir. Bu durum Anadolu
gercegini siirlerinde birebir aktarmasina yol agmustir.

Siyasi hicivleri, sosyal diizene kars1 gelistirdigi yergi dili misralarinda toplumsal meselelere kayitsiz
kalamadigint gostermektedir. Soyleyisindeki samimiyet misralarda okurun kendinden bir seyler bulmasini
saglamaktadir. Sozciikler adeta dogaglar gibi dilinden dokiilmektedir. Dili yalin, sade ve berraktir. Halk
sairlerinin etkisindedir ve siirlerinde lirik sdyleyisler duyulmaktadir.

Siirin gelenekten beslenmesi gerektigini diisiinen sair, evrensel siir formunu da es gegmemektedir. Siirin
milli temalardan beslenerek evrensele ulasabilecegi fikrindedir.

YOLCULUK
Aylar tepe, yillar dag zincirleri
Zirveler agarsin haberin olmaz.
Dur-durak bilmeden dogustan beri
Mezara kosarsin haberin olmaz.

Emanete 'benim' diye bakarsin

Bos kalinca suya kazik cakarsin
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Sirat kopriisiinde yatar kalkarsin

Atese diisersin haberin olmaz.

Salincak kurarsin mor bulutlara
Korpe tay baglarsin kor umutlara
Muhkemdir kullugun canli putlara
Kiblesiz yasarsin haberin olmaz.

Yokluga mi1, sonsuza mi yolcusun
Yollar tehlikeli, Allah korusun
Koca kainatta bir damla su'sun

Kaynarsin, tasarsin haberin olmaz (Karakog¢:2018).

Sair kaleme aldig1 bu siirde diinya yolculugunu dile getirmektedir. Yolculuk her ne kadar maddi anlamda
diisiiniilse de bir o kadar manevi bir izlek olarak da sairlerin dizelerinde karsimiza ¢gikabilmektedir.

Karakog, bu siirinde insanin ikilemini konu edinmistir. Bu 0yle bir ikiliktir ki insanin kendi rotasini ne
sekilde belirleyecegi sairin misralarinda sorgulanmaktadir. Yokluga mi, sonsuza mi yolcusun kalib1 insanin
diinya hayatindaki tercihlerini gozden gecirmesi gerektiginin ifadeleridir.

Sairin dini duygular1 agir basan bu siirde, hayatin gelip geciciligi, insanin acizligi ve 6te diinya algisi
yolculuk metaforu ekseninde okura aktarilmaktadir.

5.2. Ahmet Ada - Yolculuk

Sair, siirlerinde soyleyis olarak toplum tarafindan anlasilmak ister. Bicimden ziyade igerik sair i¢in daha
onemlidir. Halk siirine ait geleneksel izler ve tasra insanlari siirlerinin ana unsurlarini olusturmaktadir.
Imgelerden genel itibariyle kaginmaktadir.

Siirde olgunlastigi donemlerde ¢ok seslilik 6n plandadir. Siirinin bigim yoniine de 6nem vermeye
baslamaktadir. Siirlerine felsefi diislince derinligi katmaktadir. Siirin kayda deger sekilde dil ve fikir isciligi
oldugunu vurgulamaktadir.

Ahmet Ada, siiri "diinyada olmak" sorunsali i¢inden yasayan bir sairdir. Hiiziin, zaman, aci, doga, 6liim
gibi temalar onun siirinde yer verdigi unsurlar arasindadir.

YOLCULUK

gittin mi, bir sonraki yolculuk
sonbahara, geldin mi bir tenhalig1
sizdiran agaglara, simdi orda

dur, yapraklarin1 dokiiyor hepsi

ne yapsak yapraklarini dokiiyor
gittikce yaklasiyor son yolculuga
bir vakit mi tiikeniyor, biraktigin
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gibi kalmiyor, yolculuk giinbatimina

simdi ne yapsak nasil durdursak
gegen zamani, havalar da soguyor,
hiiziinlii bir solgunluga akiyor

Oliimle anlatilan bir yolculuk

gittin mi, uzaklar ¢cagirtyor
ve sedir agacli dag etekleri
geldin mi, sayilmryor yolculuk

¢linkii yiten zaman ve go¢ giinleri

ne demistim, yolculuk yasamak

egilimi, gittin mi kuslarla konusur

daglar, geldin mi yaz basliyor

bir yapragin bir yapraga soyledigi (Ada, 2003: 232).

Ahmet Ada bu siirinde siirekli devinim halinde devam edegelen bir zamanin pargalarin1 yolculuk
metaforu lizerinden igslemektedir. Nasil ki yolculukta siirekli bir akis vardir ayn1 o sekilde de siirin misralar

birbirini takip eden bir zincirleme ile devam edegelmektedir. Yasam basi ve sonu olan bir seriivendir.
Yolculukta bir sekilde baglayacak ve sonunda nihayete erecektir.

6. SONUC

Siir, duygu ve diislincelerimizi az ve 06z sozciikle dile getirdigimiz edebi bir tiirdiir. Sozciiklere
yiikledigimiz farkli anlamlar ve ¢agrisimlar sayesinde duygularimiz siirde apacik bir bi¢imde dile gelir. Sair
kelimelere yeni manalar yliklerken bunlar1 imaj/imge, metafor kullanarak dilin zenginligini gozler oniine serer.
Bu zenginlik her bir sairin kaleminde farkli renklere biiriiniip ¢esitlenebilir. Ortaya ¢ikan bu mozaik de dilin
giiclinii, etkisini, anlagilirligini en iyi bi¢cimde sergiler.

Bu calismada Cumhuriyet dénemi Tiirk siirinde yol, yolcu ve yolculuk kavramlar alt1 siir izerinden ele
alinmustir. Oncelikle siir ile ilgili temel kavramlar ve tanimlamalar izah edilmis olup ardindan Tiirk siirine dair
bir genel degerlendirme yapilmustir. Ornekleri sunulan siirler ise ddnemin baslica sairlerinin eserleri olup yol,
yolcu ve yolculuk siirleri olarak kategorize edilmis ve incelenmistir. Bu siniflandirma sairin zihin diinyasi ve
kisiliginin, yagamis oldugu toplum ile nasil bir iliski i¢erisinde oldugu ve bu durumun yine sairin eserinde
cikilan yolculugun sebebi, maksadi ve sonucu ile ne denli 6zdeslestigi fikrinin adeta bir beyani oldugu
goriilmiistiir.

Bilimsel calismamizda da belirtildigi izere Cumhuriyet Donemi Tiirk siirinde yol, yolcu ve yolculuk
farkli yonleri ve gesitli sekilleriyle edebi eserlerin igeriginde yer bulmustur. Tezimizdeki bilgilerden hareketle
edebi eserlerde “yol, yolcu ve yolculuk” temasini kavrayabilmek i¢in ilk olarak; dilimizin glindelik yasamdaki
kullanirmina g6z atmak gerekir. Zira konusulan lisan insanin giindelik hayatindaki somut ve soyut kapsamda,
his ve fikirlerine karsilik gelen mevcut hali ile kisinin karsisindakine verdigi seslerden ibarettir. Mevzuya bu
cepheden baktigimizda da siir metinlerinde irdelenmeye ¢alisilan “yol, yolcu ve yolculugun” kisinin akil ve
duygu diinyasindaki diisiincelerinin bir metafor olarak dizelere dokiilmesinden ibaret oldugu goze
carpmaktadir.
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Yol, yolcu ve yolculuk fikri insan faktoriinii merkeze alan bir olgu etrafinda gelismektedir. A
insan odakli bir imgeden gelisen yol, yolcu ve yolculuk siirlerini incelerken de siir poetikasi yine ayni
kavramlar {izerinde durularak izah edilir. Bu noktada insanoglunun yazili ya da sozlii her tiirlii edebi yapitinin
odak noktasinin i¢inde esasen bir yolculuk gizlidir. Farkli bir sekilde ifade edecek olursak; yolculuk, siirsel
imge bakimindan edebi bir eseri 6zgiin kilan bir formla saire dilin sinirsiz imkanlarin1 sunmaktadir.

Sozli gelenekten bugiine kadar edebiyatin hem s6zlii hem de yazili eserlerinde kendine yer edinen yol,
yolcu ve yolculuk temalarmin Cumhuriyet donemi Tiirk siirinde de sairler tarafindan kaleme alindigi bir
gercektir. Bilimsel ¢aligmamizda 6rneklerine yer verdigimiz yol, yolcu ve yolculuk temali siirlerde siirekli bir
devinim, hareket, aksiyonun yani sira i¢e doniis, kopus, oliim, kurtulus, yalmizlik, kagis gibi metaforlar da
siirimizin i¢inde yer bulmaktadir. Aslinda sair bir yolculuga cikmakla yeni bir diinya tasavvuruna giris
yapmaktadir.

Bu calisma ile birlikte yolculugun sebebi, maksadi, sekli her ne olursa olsun nihayetinde yolcunun
degisime ugramasi vazgecilemez bir hakikat olarak belirlenmistir. Yol, yolcu, yolculuk temalarinin etkisi ile
stire¢ degisim, farklilasma, yenilige agilim, yerlesik diizenden uzaklasma ve ayrigma gibi bir noktaya tekamiil
etmektedir. Bu tespitten yola ¢ikarak ortaya konan bu arastirmanin neticesinde degisimin ve doniisiimiin yol,
yolcu ve yolculuk kavramlari ile gelistirdigi bag en kapsamli bir bigimde vurgulanmustir.

Temanin igerigi c¢ok genis kapsamli oldugundan c¢alismamiz, siirlerinde yol, yolcu ve yolculuk
kavramina yer veren sairlerden bir kismi dahil edilerek sinirlandirilmigtir. Tezimizde nitelikli bir bilimsel eser
ortaya ¢ikarmak amaciyla ¢alismamizin kapsam olarak ¢cok daginiklik géstermemesine dikkat edilmistir. Tezin
calima alanma uygun ve bu kapsami en iyi yansitan siirlere yer verilmesine 6zen gdsterilmistir. Buradan
hareketle alan yazinda bir eksiklige katkida bulunmak agisindan 6nemli bir yer tutmakla birlikte bundan sonra
bu kapsamda ¢aligilacak tezlere 11k olmas1 bakimindan edebiyat yazinina fayda sunacaktir.
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Cikar Catismasi1 Beyani: Bu c¢aligmada taraf olabilecek herhangi bir kisi, kurum ve kurulus arasinda g¢ikar

catismasi bulunmamaktadir.

Destek ve Tesekkiir: Calisma i¢in herhangi bir kurum ya da kurulustan finansal destek alinmamustir.
Etik Kurul izin: Bu calisma etik kurul izninden muaftr.

Katki Orani: Bu makale tek yazar tarafindan hazirlanmistir.
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EXAMINATION OF PERSONALITY DISORDERS ON NATIONAL NEWS WEBSITES |
OF STIGMATIZATION

Merve KARABUEUN*
Burcu TURK

ABSTRACT

Societies consider the media as an important source of information on psychological disorders. Evaluated from this
perspective, the content of news in the media may contribute to an increase in stigmatization. This study aims to examine
the news related to personality disorders on the most traffic-receiving news websites in Turkey in terms of stigmatization.
The content analysis method was employed in this research. Relevant news between January 1, 2019, and January 1,
2023, were included and evaluated. The news was segregated by researchers into four main themes: informative, crime-
related, culture/art/events, and entertainment) based on similarities in content. In terms of stigmatization, the news content
was assessed under headings such as murder, violence, threat/harassment, and others (deception, fraud, self-harm). The
news content scanned in four media outlets between 2019 and 2023 was classified as negative or neutral. 54.26% of the
news was negative, while 45.74% was neutral. According to the data, 54.26% of the news was negative, while 45.74%
was neutral. The utilization of murder was observed in 20.00% of news articles with negative content, while violence was
present in 25.71% of such articles. Among the negatively toned news, 20.00% was associated with murder, 25.71% with
violence, 18.57% with threat/harassment, and 35.72% with other forms of stigmatization (deception, fraud, self-harm). In
60.00% of the news, the person’s photograph was included, while 54.29% included the person's name. These statistics
suggest that these topics were employed to stigmatize certain individuals or groups. Photographic representations of
individuals were employed in 60.00% of the news articles, while the mention of individuals’ names was seen in 54.29%
of the news articles. Considering the scope of the issue and the stigmatizing content in the media, these results support
the need for strong national and international alliances against stigma to coordinate the linguistic content in the news.
Keywords: Stigmatization, Personality Disorders, Media, Psychopathology.

ULUSAL HABER WEB SITELERINDE KiSILIK BOZUKLUKLARININ DAMGALAMA ACISINDAN
INCELENMESI

OZET

Toplumlar medyay1 psikolojik bozukluklarla ilgili bilgi edinmede énemli bir kaynak olarak kabul etmektedir. Bu a¢idan
degerlendirildiginde medyadaki haber igerikleri damgalamanin artmasina neden olabilir. Bu ¢aligmada Tiirkiye'de en ¢ok
trafik alan haber sitelerinde kisilik bozukluklarina iligkin haberlerin damgalama agisindan incelenmesi amaglanmaktadir.
Arastirmada icerik analizi yontemi kullanilmistir. 01.01.2019 ile 01.01.2023 tarihleri arasindaki ilgili haberler aragtirmaya
dahil edilerek degerlendirilmistir. Haberler, icerik bakimindan benzerliklerine gore ayristirilarak arastirmacilar tarafindan
dort ana tema (bilgilendirici, sugla ilgili, kiiltiir/sanat/etkinlik, magazin) altinda gruplandirilmigtir. Damgalama agisindan
haber igerikleri cinayet, siddet, tehdit/taciz ve diger (aldatma, dolandiricilik, kendine zarar verme) basliklar1 altinda
degerlendirilmistir. 2019-2023 yillar1 arasinda dort medya organinda taranan haberlerin haber igerikleri olumsuz ve nétr
olarak smiflandirilmistir. Haberlerin %54,26's1 olumsuz, %45,744 ise nétr igeriklidir. Olumsuz igerikli haberlerin
%20,00'si cinayet, %25,71'1 siddet, %18,57'si tehdit/taciz, %35,72'si diger (aldatma, dolandiricilik, kendine zarar verme)
acisindan damgalama ile iliskili bulunmustur. Haberlerin %60,00'nda kisinin fotografi, %54,29'unda kisinin adina yer
verilmistir. Sorunun kapsami ve medyadaki damgalama icerikli haberler géz oniine alindiginda, bu sonuglar, haberlerdeki
iceriksel dili koordine etmek icin giiglii ulusal ve uluslararasi damgalama karsiti ittifaklara ihtiya¢ oldugu goriisiini
desteklemektedir.

1. INTRODUCTION
The term "stigma" conveys a negative connotation, implying a sense of humiliation and disdainful
behavior towards an individual or event, sometimes associated with wounds or scars. Stigma can be defined as
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a manifestation of shame and humiliation that serves to label an individual, highlighting their diverg
societal norms and thus leading to diminished worth, undesirability, and discriminatory treatment of the
branded person. It is based on negative beliefs and prejudices (Taskin, 2007:17; Avcil, Bulut, & Hizli Sayar,
2016:176). The history of stigma is as old as human history. In the past, it was seen that people were
stigmatized because of leprosy, cancer, tuberculosis, AIDS, epilepsy diseases. Today, it is possible to say that
individuals with mental disorders are the ones who are most exposed to stigma in all societies (Taskin, 2007:17;
Cam & Cuhadar, 2011:136; Avcil, Bulut, & Hizl1 Sayar, 2016:177; Bekiroglu, 2021:595).

It is seen that society has negative beliefs, attitudes, and behaviors, even if they do not have any
experience with individuals with mental disorders. Having a mental disorder is seen as weakness, deficiency,
and inadequacy in society. It is thought that people with mental disorders are dangerous and can never live in
harmony with other people. In this regard, individuals with mental disorders do not seek treatment or may
discontinue treatment, and both themselves and their families may be adversely affected. Therefore, it is of
great importance to understand the causes and effects of stigma with such devastating consequences (Avcil,
Bulut, & Hizli Sayar, 2016; Bekiroglu, 2021:595). Diagnosis of the disease, symptoms, severity of symptoms,
hospitalization, lack of social support, sociocultural structure, education level of the people around, and
knowledge and awareness level of individuals in society about mental disorders are among the factors affecting
stigmatization (Bekiroglu, 2021:596).

Understanding the psychological and social processes by which symbolic communication affects human
cognition, emotions, and actions is essential due to the significant impact of the media on society (Bandura,
2009). The mass media have the capacity to incite, elicit emotional reactions, and perhaps alter aggressive
inclinations, among several other psychological states. The term "mood" is commonly used when discussing the
media as a whole. Individuals select their media consumption based on their present emotional or mood
conditions and their anticipations of how the media will impact or modify those conditions. Viewers desire to
experience emotional impact, and the mass media is specifically designed to fulfill this desire (Saddigi & Silab,
2023:59). There are many studies indicating that media technologies and content influence the user's behaviors,
perspectives, and values (Winston, 1998; Battin, 2017). These technologies have the potential to alter our time
management, political and historical perceptions, and cultural values (Gillespie, Boczkowski & Foot, 2014:21;
Bolin, 2012). Bernstain&Adorno (1991) argues that mass culture generally distracts our attention and is
designed to hinder our processes of self-understanding and distance us from comprehending sociological and
political realities. According to McLuhan (1963), the technological tools used carry a message in themselves,
and the way they are used can create effects on individual, social, and cultural levels. Media is also concerned
with how the message is perceived as it is being conveyed. Thus, the viewer's relationship with the
communication medium is determined and their behavior is shaped accordingly (Gecer, 2019:417). In addition,
it is seen that the media plays an important role in the attitudes and behaviors of individuals, as they have a
strong persuasion and direction effect (A¢ikgdz & Akkus, 2018:142).

Societies accept the media as an important source for information about psychiatric illnesses. In this
context, newspapers, television, and magazines are among the most frequently consulted news sources.
Newspaper and television news are considered to be influential sources with higher credibility and reliability
(Ayhan & Seki Oz, 2020:2786). While it may be beneficial for accurate information about mental disorders and
reducing stigma, in practice, it is seen that news that contains misinformation and interpretations that may lead
to stigmatization and a negative attitude is published (A¢ikgdz & Akkus, 2018:2786; Asan, 2019:201).

Considering the studies conducted to determine the role of the media in the process of beliefs, attitudes,
and stigmatization regarding mental disorders, for example, McCrae, Sharif, & Norman (2019) found that one
quarter of the articles are likely to reinforce negative attitudes, according to their analysis of articles obtained
from online newspaper sources in Saudi Arabia. In addition, it was seen that the theme of dangerousness was
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included in one-third of the articles, and people with mental disorders were portrayed as violent, unpre
and a danger to their society (McCrae, Sharif, & Norman, 2019). In another study, Anderson et al. (2018) found
articles on mental health in newspapers in England between 2008 and 2016, and because of the content
analysis, they found that the evaluations of all diagnoses except schizophrenia were anti-stigmatizing rather
than stigmatizing. Since studies on the subject have not been adequately researched on personality disorders,
this research aimed to understand the stigmatization processes of the media associated with personality
disorders.
2. CONCEPTUAL FRAMEWORK

Stigmatization

The concept of stigma was first introduced by Erving Goffman in 1963. The author characterized stigma
as a quality or trait that leads to the devaluation, contamination, or perception of shame or dishonor towards an
individual. The subsequent research conducted in this field has been shaped by the contributions of Goffman,
and the notion of stigma has been extensively examined across various contexts and cultures. The perception of
stigma is significantly shaped by cultural and environmental value systems, which exhibit variations both
temporally and spatially. Nevertheless, most scholars concur with Goffman's fundamental conceptualization,
which delineated the primary components of stigma, including labeling, stereotyping, social exclusion,
prejudice, ostracism, lack of knowledge, loss of social standing, diminished self-worth, reduced self-efficacy,
marginalization, and discriminatory practices (Corrigan, Watson & Barr, 2006).

The concept of mental health stigma can be described as the act of stigmatizing, socially disapproving,
or disparaging those who are experiencing mental health issues (Goffman, 1963:546). The existing body of
literature encompasses various dimensions or categories of stigma pertaining to mental health, which
encompass self-stigma, public stigma, professional stigma, and institutional stigma. Self-stigma, also known as
internalized stigma, pertains to the adverse sentiments that an individual holds towards their own mental
condition (Corrigan, Powell & Riisch, 2012:382). The presence of self-stigma has been found to be associated
with negative consequences, including limited utilization of therapy, feelings of disempowerment, diminished
self-confidence, and a decline in overall quality of life (Corrigan, Druss & Perlick, 2014). Public stigma is
characterized by the presence of unfavorable attitudes towards individuals with mental illness, which are
commonly held by the general population (Corrigan, Powell & Riisch, 2012:382). These sentiments are
frequently rooted in ignorance, fear, and prejudice. Perceived stigma, a concept closely associated with public
stigma, refers to an individual's subjective perception of societal attitudes towards mental illness. Previous
studies have provided empirical evidence regarding the notable influence of public stigma, namely in the form
of employment and public agency discrimination (Livingston, 2013). Professional stigma refers to the
phenomenon where healthcare professionals possess stigmatizing attitudes towards their patients. These
attitudes are frequently rooted in fear or misconceptions surrounding the causes and symptoms of mental
illness. Additionally, professionals may also encounter stigma from the public or other healthcare professionals
due to their association with stigmatized individuals (Ahmedani, 2011:2). The issue of professional stigma is a
matter of significant importance due to its potential impact on the provision of care and treatment for
individuals with mental illness (Ahmedani, 2011:2). This stigma can extend to the treatment of physical
disorders as well, thereby potentially compromising the overall well-being and recovery of these individuals
(Livingston, 2013:4). In conclusion, institutional stigma pertains to the policies and cultural norms inside an
organization that foster unfavorable attitudes and beliefs towards individuals who are stigmatized, including
those with mental health issues (Ahmedani, 2011:2; Corrigan, Powell & Riisch, 2012:383). The perpetuation of
stigma can also be strengthened through legislative frameworks, public policy, and professional practices,
resulting in its profound integration into society (Livingston, 2013:26).
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Personality Disorders

Personality disorders refer to a classification utilized to describe prevalent physiological, psychological,
and spiritual attributes. According to the Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-V (DSM-V)
developed by the American Psychiatric Association (APA), personality disorder is characterized as a chronic
maladaptive pattern of behavior and rigid disposition that is accompanied by personal distress or impairment in
social and occupational functioning. Individuals diagnosed with personality disorders have difficulties in their
interpersonal interactions and demonstrate an elevated propensity for engaging in self-harming behaviors,
including suicide attempts and acts of harm towards their immediate surroundings (APA, 2015:645).

Personality disorders are categorized into three clusters, namely Cluster A, Cluster B, and Cluster C.
Cluster A is distinguished by individuals who exhibit peculiar and idiosyncratic traits, encompassing the
diagnostic categories of paranoid, schizoid, and schizotypal personality disorders. Personality disorders within
this cluster are assessed within the spectrum of schizophrenia. Cluster B is distinguished by individuals who
exhibit highly emotional and volatile personalities. This cluster include personality disorders such as antisocial,
borderline, histrionic, and narcissistic personality disorders. Cluster C personality disorders are distinguished by
individuals exhibiting anxious and scared personality traits. This cluster encompasses personality disorders
such as withdrawn, addicted, and obsessive-compulsive personality disorder (APA, 2015:646).

3. METHOD

Research Design

In this study, a content analysis method was used to examine the news about personality disorders in
terms of stigmatization on the news websites that receive the most traffic in Turkey. Content analysis is a
scientific approach that allows for the objective and systematic examination of oral, written, and other materials
(Tavsancil & Aslan, 2001:27). The purpose of content analysis is to determine the presence of words or
concepts within a text or text group. (Biiyiikoztiirk et al., 2008:270). It is also defined as summarizing the basic
messages in the content of written texts (Coken, Marion & Morrison, 2007).

Data Collection

The data for the study were obtained from the most heavily trafficked news websites (Hiirriyet, Sabah,
and Sozcii) based on similar web data measuring the traffic and performance of the websites, and the related
news between January 1, 2019, and January 1, 2023 was included in the research and evaluated using
keywords. Keywords used in the study were "paranoid personality disorder”, "schizoid personality disorder",
"schizotypal personality disorder”, “histrionic personality disorder”, "borderline personality disorder",
"narcissistic personality disorder”, "antisocial personality disorder"”, "obsessive-compulsive personality
disorder", "avoidant personality disorder" and "dependent personality disorder".

Data Analysis

A total of 129 news items were accessed using keywords. The year of the news, the website where the
news is given, the negative or neutral emotional aspect of the news, and if there is a person who is the subject of
the news, whether their picture or image is shared or not, were evaluated. The news has been categorized as
information-oriented, crime-related, culture-arts/event content, or magazine. In terms of stigmatization, the
news contents were evaluated under the headings of murder, violence, threat or harassment, and others
(deception, fraud, and self-harm). The news about violence is only about physical violence. Stigmatization was
evaluated according to Link and Phelan's (2001) theoretical approach. Accordingly, when the news separates,
labels, explains the differences in terms of negative features, and expresses class differences and loss of status
through personality disorders, it is considered stigmatizing news.
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4. FINDINGS
Table 1: Findings Related to the Year of Publication of the News

Year n %
2019 36 27,91
2020 34 26,36
2021 27 20,93
2022 32 24,80
Total 129 100

According to the distribution of data regarding the publication year of the news, it was determined that
27.91% of them were published in 2019, 26.36% in 2020, 20.93% in 2021, and 24.80% in 2022.

Table 2: Findings Related to the News Broadcast Category

Category n %
Informative 75 58,14
Crime Related News 32 24,81
Culture-Art-Event 9 6,97
Magazine 13 10,08
Total 129 100

According to the distribution of data on the broadcast category of the news, 58.14% were related to
information, 24.81% were related to crime, 6.97% were related to culture, art, and events, and 10.08% were
related to magazines.

Table 3: Findings Concerning the News Media Organ

Website N %
Hiirriyet 83 64,34
Sabah 35 27,13
Sozei 11 8,53
Total 129 100

According to the data, the majority of news articles, specifically 64.34%, were published in Hiirriyet,
followed by Sabah with 27.13%, and S6zcii with 8.53%.

Table 4: Findings Related to the Emotional Aspect of the News

Emotional Aspect n %
Negative 70 54,26
Neutral 59 45,74
Total 129 100

The news contents of the news that were scanned in four media organs between 2019-2023 were
classified as negative and neutral. 54.26% of the news are negative and 45.74% are neutral.

Table 5: Findings on Stigma

Negative Content n %

Murder 14 20,00
Violence 18 25,71
Threats/Harassment 13 18,57
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Other (Deception-Fraud- Self/Harm) 25 35,72
Total 70 100

In 20.00% of the news with negative content, murder, 25.71% violence, 18.57% threat/harassment,
35.72% other (deception, fraud, self-harm) categories were used for stigmatization.

Table 6: Use of Name and Photo in the News

Use n %
Photo Yes 42 60,00

No 28 40,00
Name Yes 38 54,29

No 32 45,71
Total 70 100

Photographs of people were used in 60.00% of the news, and names of people were used in 54.29% of
the news.

5. DISCUSSION AND CONCLUSION

In this study, news about personality disorders was evaluated by the content analysis method in terms of
stigmatization, based on the three news sites with the highest performance and traffic. When the websites were
scanned, 129 news items were accessed. In the evaluation, the year of the news, the website where the news is
given, the negative or neutral emotional aspect of the news, and if there is a person in the news, their picture
and image are categorized in terms of whether they are shared. According to the news broadcast category, it has
been categorized as information-oriented, crime-related, culture-art/activity content, or magazine.

Mass media have an active role and power in shaping reality and determining the situation (Arslan,
2006:2). On the other hand, mass media is an important means of socialization. In the socialization process,
individuals learn the behaviors required by the roles given by society, the status they have because of these
roles, and the expectations of society from them. Mass media also fulfill functions such as spreading the
cultural production system to society, teaching, and helping to internalize it by spreading to every point of
people's living spaces. It has the power and ability to convey many and different messages to different social
groups and individuals in the same news (Arslan, 2006:4).

The distribution of the news over the years has been at a similar level. Looking at the broadcast
category, it is seen that more than half of the news is about giving information. Information-oriented news is
news that describes the personality disorder and roughly mentions its symptoms and treatment methods. These
articles are written by an editor or a columnist. The point that draws attention to these news stories is the
language used. Certain stigmatizing statements (“individuals with bipolar personality disorder cheat”) were
included even in the news content where the columnist was a psychologist or psychiatrist. Ozer et al.
(2017:225) found in their study that if the use of language in psychological problems is not correct, people are
called dangerous and unpredictable, which causes stigma and social isolation. According to Shattell (2009:199),
to prevent stigmatizing language in psychological problems, it is necessary to use language with purpose and
grace.

As a result of the evaluation of the emotional aspect of the news together with the visual and content
analysis, it is seen that more than half of them have a "negative™ emotional aspect or tone. The emotional aspect
or tone was determined according to the negative or neutral feeling of the news content in the reader. While the
negative emotional aspect is mostly seen in the news related to crime, it is also seen in the news about
magazines and giving information. Ayhan and Oz (2020:2788) examined newspaper news in terms of stigma
against schizophrenia and found that 58% of the news had a negative emotional tone, and 48.8% of this
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negative news were related to crime. Similar findings are seen in other studies (Dubugras e ,
Rodrigues-Silva et al., 2017). Although personality disorders may be related to crime, it is not expected that
every individual with a personality disorder will exhibit crime-related behavior (Eastman et al., 2019).
According to Corrigan (2014:1263), media reports that exaggerate the link between psychological disorder and
violence cause public fear by maintaining the "dangerous" perception. Society sees these people as responsible
and guilty of their disorder and believes that these people make choices that cause their symptoms or that they
do not make adequate recovery efforts.

The findings in our study support the relevant literature, and it is seen that the negative content of the
news is matched with personality disorders to support negative perception and stigmatization. The presentation
of personality disorders in the news with the content of murder, violence, threats, harassment, deception, self-
harm, and sharing the photos and identity information of the people who are the subject of the news are also
factors that increase negative perception and stigma.

The impact of negative media images extends far beyond the interpersonal realm to broader socio-
structural processes. A qualitative study of stigma experiences conducted in Germany revealed that patients
with schizophrenia felt that most of their stigmatization experiences were related to negative public images
portrayed in the media, inequalities in social and health policy, and limited access to social roles. Social
stereotypes have imposed on them a particular illness identity that shapes how others perceive them and limits
their social contact. The resulting social structural barriers hindered their life chances and reduced their overall
quality of life (Stuart, 2003:652; Schulze & Angermeyer, 2003:300).

In conclusion, this article adds to the review literature focusing on the extent to which a broader
understanding of mental health issues featured on local news websites is possible. Given the scope of the issue
and widespread media bias, these results support the view that strong national and international anti-stigma
alliances are needed to coordinate media response efforts globally. For this reason, it is important to educate
media workers about stigmatization and psychiatric diseases through various seminars and trainings. It is also
recommended to organize various events on a social scale against stigmatization and to raise awareness on this
issue.
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KORONAVIRUS COVID-19 SALGIN SURECININ MEDYA CALISANLARI UZERI
ETKILERININ INCELENMESI"
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Oz

Bu ¢alismada pandemiden endemik bir olguya gecis saglayan ancak bulas riski nedeniyle giincelligini hala
koruyan Koronaviriis COVID-19 salgin siirecinin medya ¢alisanlar {izerindeki etkilerinin ortaya konulmasi
amaglanmistir. 2020 yilinin Mart ayiyla birlikte kiiresel bir kapanma ve izolasyonu beraberinde getiren
COVID-19 pandemisinin farkli alanlarda oldugu gibi medya sektoriinde de etkilerinin belirlenmesi, gelecek
zamanlarda bu alanda yapilacak sosyal ve bireysel diizenlemelerin gecerliligini ve verimliligini artiracagi
muhakkaktir. Calismada ulusal medya sektorii alaninda calisan on profesyonel, goniilliiliik ilkesine gore
secilmis ve onlarla gerceklestirilen yar1 yapilandirilmig goriismeler neticesinde salgin siiresince kigisel deneyim
ve yasantilarinin dokiimiine ulasilmistir. Toplanan veriler nitel igerik analizi yoluyla analiz edilmistir. Sonug
olarak medya calisanlarinin teknolojik gelismeleri takip etmelerinin ve topluma model olacak yetkinliklere
sahip olmalarinin 6nem arz ettigi; bununla birlikte, salgin siirecinde bilimsel verilerin saglanmasinin, giincel
dogru haber paylasimlarinda bulunulmasinin ve etkili bir iletisim siirecinin uygulanmasinin, salgin siire¢lerinde
toplumda panik ve negatif algi olusumunun engellenmesine katki saglayacagi pratikler oldugu bulgulanmaistir.

AN EXAMINATION OF THE EFFECT OF CORONAVIRUS COVID-19 PANDEMIC PROCESS
ON MEDIA WORKERS

Abstract

This study aims to reveal the effects of the coronavirus COVID-19 pandemic process, which has transitioned
from a pandemic to an endemic phenomenon but still remains topical due to the risk of transmission, on media
workers. It is certain that determining the effects of the COVID-19 pandemic, which brought about a global
lockdown and isolation in March 2020, in the media sector, as in different fields, will increase the validity and
efficiency of social and individual regulations to be made in this field in the future. In the study, 10
professionals working in the national media sector were selected on a voluntary basis and their personal
experiences during the pandemic were documented as a result of semi-structured interviews with them, and the
collected data were analysed through qualitative content analysis. As a result, although it is important for media
professionals to follow technological developments and have the competencies to be a model for the society, it
has been determined that providing scientific data, sharing up-to-date accurate news and implementing an
effective communication process during the epidemic process are practices that will contribute to the prevention
of panic and negative perception formation in the society during epidemic processes.
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1. GIRIS
Insan bir varlik olarak toplumsal, kiiltiirel, ekonomik, biyolojik ya da tibbi durumlardan dogrudan ya da

dolay1 olarak etkilenebilmektedir. S6z konusu durumlardan biiylik travmatik siirecleri de beraberinde
getirebilen afet ya da salginlar, en az insanlik tarihi kadar eskidirler ve gelecek yillarda da varliklarini
siirdiireceklerine dair goriisler mevcuttur (Kilig:2020; Imga & Ayhan:2020; Fangerau & Labisch:2020).

2019 Aralik ayinda goriilmeye baslayan, 2023 yilina kadar etkileri devam eden ve tiim diinyay1 etkisi
altina alarak kiiresel bir salgin haline gelen Koronaviriis (COVID-19) salgini, iilkemizde de basta saglik olmak
lizere egitim, sosyal yasam ve mesleki calismalara dair diizenlemeleri dogrudan etkilemistir. Diinya Saglik
Orgiitii, salgin siirecinde bir takim miicadele tavsiyelerinde bulunmus olsa da iilkelerin koronaviriisle
miicadelede daha ¢ok ulusal ¢6ziim yollarina bagvurduklari, 6zellikle de egitim ve is diinyasinda ulusal 6nlem
ve politikalart uyguladiklari sdylenebilmektedir (Kuznetsova, 2020:3).

COVID-19, insanligin giindemini son ii¢ yildir derinden mesgul eden ve modern yasami tiim
birlesenleriyle derinden sarsan bir salgin deneyimine doniismiistiir. Bununla birlikte salgin, her tiirlii iletisim ve
ulasgtirma aracinin egemen oldugu modern bir ¢cagda yasanmis ve kiiresel Ol¢ekte cereyan etmis ilk biiyiik
salgindir. S6z konusu durumun iki yonlii etkisi bulunmaktadir. Birincisi, giiniimiizde ulasim araglarinin
kullanim yaygmligmin yiiksek olmasi, tilkelerarasi hareketliligin de yliksek olmasina neden olmustur.
Boylelikle de salgin yerel smirlarda tutulamayarak seyahat eden insanlar aracilifiyla kisa bir siire iginde
Cin’den Avrupa’ya ve Amerika’ya ulasmis, en kisa zamanda da tiim diinyayr sarmustir. ikincisi, salgm
siiresince televizyon ve radyo gibi geleneksel iletisim araglarinin yani sira herkes tarafindan igerik {iretilebilen
sosyal medya platformlarinin aktif olarak kullanilmasi, salgimin etkileriyle ilgili bilgi, haber ve goriintiilerin
diinyanin her yanina aninda ve denetimsiz bir sekilde ulagsmasina neden olmustur. COVID-19 siirecinde diinya
genelinde yaklasik yedi milyon vefat sayisi (Rainer Radtke:2023), bunun yani sira entiibe edilen hastalar,
izolasyon tedbirleri sebebiyle 1ss1z hale gelen sokaklar, caddeler ve birbirinden uzak durmak zorunda kalan aile
bireyleri vb. gibi birgok durum insanlarca bizzat deneyimlenmis ve bu deneyimler her giin medya araglarinda
da yer almistir. Salgina iliskin bilgi bombardimani karsisinda insanlar panik ve korkuyla karsilik vermistir ve
bu siirecte dezenformasyon yayimi ile de miicadele etme gereksinimi ortaya ¢ikmistir.

2. KURAMSAL ARKA PLAN

Iletisim siirecinde ayn1 mekan ve zamanda paylasilarak gergeklestirilen yiiz yiize iletisim bicimi, beseri
iligkiler agisindan olduk¢a dnemli olmaktadir (Turanli&Yiiksel, 2018: 556). Ancak yiiz yiize iletisim, COVID-
19 salgmi sebebiyle tiim diinyada olumsuz etkilenmistir. Ozellikle salgin siirecinde medya sektdriinde
calisanlar, salginin etkilerini saglik ve fen alanlar1 gibi bir¢cok alanda oldugu gibi dogrudan deneyimlemis,
ancak topluma yonelik bilgi ve igerik iiretimine ara vermeden devam etme yiikiimliiliigii altinda olmuslardir

(Alipour & Falck vd.:2020; Gerold & Geiger:2020; Kaushik & Guleria:2020).
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COVID-19’un farkli alanlarda oldugu gibi medya alanindaki etkilerinin belirlenmesi, gelec
bu alanda yapilacak sosyal ve bireysel diizenlemelerin gegerliligini ve verimliligini arttiracagi diisiniilmektedir.
Bu baglamda salginin ¢ok yonlii olarak ele alinmasi bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bununla birlikte
glinlimiizde iletisim; kisileraras1 duygu, diisiince ve bilgi aligverisinden 6te bir tanimlamaya sahip olarak her
bireyin erisilebilirlik hakki baglaminda da hizmete, iiriine ve bilgiye tam, ayn1 zamanda bagimsiz erisimi i¢in de
temel bir bilim dali olarak da kabul gérmektedir (Berger vd., 2010: 12). COVID-19 salgin1 boyunca herkes
saglik, egitim, ticaret, aligveris ya da isyerindeki sorumluluklari ile ilgili bilgiye erisim bakimindan cesitli
iletisim kanallarin1 kullanmak durumunda kalmistir. Ornegin is diinyasina bakildiginda; hem 6zel sektorde hem
de kamuda dijital iletisim teknolojilerinin kullanilmasiyla birlikte salginin yarattigi ekonomik kayiplarin
etkilerinin en aza indirgemeye ¢aligildig1 ve evden c¢alisma (homeoffice) olarak adlandirilan sistemin giderek
yayginlastirildigr tespit edilmektedir (Erol & Erol, 2021:454). S6z konusu sistemin COVID-19 salgini
sonrasinda da is yasaminin 6nemli bir ¢caligsma prensibine doniistiigii soylenebilmektedir. Baz1 sektorlerde evden
caligma bir ¢6ziim yolu olurken, bazilarinda ise istenen verim elde edilememistir. Bununla birlikte, insanlarin
stirekli evlerine kapanmalarinin getirdigi psikolojik bunalim, korku, endise ve kaygi gibi duygu bozukluklarinin
artistyla birlikte artan haber alma, eglenme ve bos vakitlerini gegirme ihtiyacini karsilamak i¢in medya
sektoriiniin de yeni yollar aramasi gerektirmistir (Hahlweg vd.:2020). Isbu sebeple medya sektoriinde
calisanlar, rol ve sorumluluklar1 geregi salgin siiresince farkli deneyimleri edinmislerdir. Boylelikle kiiresel bir
salgin olan COVID-19 salgininda toplumun her kesimi farkli bir iletisim deneyimi yasamis; her birey ise
imkanlart ve mevcut sorumluluklar1 baglaminda tecriibeler elde etmistir. COVID-19 salginin bilgi ve haber
aligverisi ile duygu ve diisiince aktarimlarini hizlandirdigr diisiincesinden yola c¢ikilarak medya alaninda bu
stirecteki deneyimlerin incelenmesi ve ortaya ¢ikan bulgularin analiz edilmesi, gelecek yillarda olasi yeni
salginlarda nasil hareket edilmesi gerektiginin planlanmasi acisindan biiyiik 6nem arz etmektedir.

Yapilan literatiir taramas1 sonucunda salgin siirecinde egitim, saglik ve fen alanlarinda istihdam edilen
caligsanlar ile ilgili bir¢cok arastirmaya rastlanabilmisken (Jones & Kessler:2020; Tan vd.:2020; Alipour
vd.:2020; Meyer & Buschle:2020; Liibker & Zucco:2020; Balc1 & Cetin:2020; Bozkurt:2020), 6zellikle medya
sektorii ve bu sektorde istihdam edilen calisanlarin yasadiklari sorunlarin literatiirde giindeme pek de
tasinmadig tespit edilmistir. Hem kiiresel hem de yerel olarak salginin bagladigi andan itibaren birgok sektor
gibi medya da tam kapanma siirecine girmis ve birgok program ile dizinin yayinlar1 durdurulmustur. Bu durum
medya sektoriinde istihdam saglayanlar1 ve isttihdam edilenleri ekonomik agidan zor duruma diigtirmiistiir
(Akser:2020; Bareja-Wawryszuk vd.: 2022; Mikos:2020; Tiirten:2021; Sayic1:2021; Saptorini vd.:2022).
Gergeklestirilmis ulusal ve uluslararasi literatiir taramasi sonucunda medya sektoriinde olusan ekonomik
kayiplarin birinci agizdan, bir diger ifadeyle medya calisanlarinin goriislerinden yola ¢ikan bilimsel bir
calismanin bulunmamas dikkat ¢ekicidir. Isbu tespitten yola ¢ikarak bu ¢alisma, COVID-19 salgiindan medya

sektoriinde edinilmis deneyim ve girisimlerden ders ¢ikarilarak olasi yeni bir salginda yeni firsatlar1 ve riskleri
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de ortaya koymayr amacglamaktadir. S6z konusu ama¢ dogrultusunda bu arastirmada medya ¢
derinlemesine goriis teknigiyle goriis alinarak kiiresel bir salgin olarak ifade edilen COVID-19 salgin siirecinin
medya lizerinde olusturdugu toplumsal etki, degisim ve travma sonrast degisen calisma sekilleri incelenmistir.
Boylelikle de medya sektoriiniin COVID-19 salgin siirecine ve salginin gelecege yonelik getirecegi degisimlere
iliskin goriisiiniin ne oldugu sorusunun cevabi1 da ortaya konulmaya caligilmistir.

S6z konusu sorunun cevabi, medya sektoriinde istihdam edilen kisilerin COVID-19 salgin siirecine
iliskin deneyimlerini ortaya koyacak, ayrica sdz konusu alanda yarattig1 etkiler hakkinda veriler sunacaktir. Bu
gerekce ile COVID-19 siirecinin medya alaninda mesleki ¢alismalarla ilgili olarak uygulama esasli incelenmesi
alanda yasanan sorunlarin tespitini saglayacak ve tespitlere yonelik ¢6ziim 6nerilerinin de gelistirilmesini firsat
yaratacaktir. Elde edilecek sonucglara gore iletisim alaninda bireysel gereksinimleri dikkate alan egitim ve
mesleki yasam diizenlemeleri yapilabilecek; salgin, afet ya da go¢ gibi farkli toplumsal olgular karsisinda bireyi
mental olarak giiclendirecek ve toplumsal yasami kolaylastiracak diizenlemeler hayata gecirilebilecektir.
Boylelikle bu ¢alisma, medyanin kriz donemlerinde islevsel kalmasini saglayacak dnlem ve diizenlemelere yer
vererek alan yazindaki ¢alismalara katki sunmasi beklenmektedir.

3. YONTEM
Arastirmada nitel arastirma desenlerinden durum calismasi tiiriinde i¢ ige gecmis tek durum deseni

kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanan veriler igerik analizi teknigi yoluyla analiz
edilmistir. Yar1 yapilandirilmis gériigme tekniginin tercih edilmesindeki sebep, goriislerine bagvurulan kisilere
konu hakkinda derinlemesine ve ayrintili bakis agisini yansitabilme firsatin1 verebilmesidir (Akay, Uzuner ve
Girgin: 2014). Bu nedenle Canakkale, istanbul, Izmir ve Bursa olmak iizere bu sehirlerde medya sektdriinde
istihdam edilen ve goniilliiliik esasina gore belirlenen on ¢alisanin goriislerine bagvurulmustur. Katilimcilarla
yart yapilandirilmig goriismeler onceden belirlenen ve alan uzmanlarindan goriis alinarak son sekli verilen
sorularin, goriisiilen kisilere ayni sira ile sorularak, goriisiilen kisinin sorular1 istedigi genislikte yanitlamasina
firsat verilmesi ile gergeklestirilmistir.

Katilimcilar Medya Calisan1 1 (MC1), Medya Calisan1 2 (MC2) .......... Medya Calisgan1 10 (MC10)
seklinde kodlanmis ve onlara ait demografik bilgiler Tablo 1’de verilmistir:

Tablo 1: Medya Calhisanlar1 Katihmeilarina Ait Demografik Bilgiler

Kisi Yas | Cinsiyet Mezun Meslek Y1l | Son yilda ¢alisma Giinliik Yasamda
Kod Oldugu / Statii saat/sorumluluklarda - . o
I"Jniversgite / degisim oldu mu? Y(.)gu.n .kul. Sik terc.lh ,et,tlgl
Fakiilte iletisim gevrimigi
ara¢ ortam/Nedeni
MC1 29 Erkek Ege U./ 10 Y1l Evet. Siire belli degilken | Akillt Whatsapp,
fletisim Yonetmen simdi 12 saat kuraliyla Telefon Instagram
Yardimcist caligtyor. Bilgisayar | Popiiler oldugu
icin
MC2 46 Kadin Ege U./ 30 Yl Evet oldu. Esnek Akallt Whatsapp,
Iletisim Muhabir mesaiye gectik. Telefon Instagram,
Isyerinden alaylilarin Tablet Giindem Takibi
yapamadigi gorevleri
okullu olarak ben yerine
getiriyorum.
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MC3 23 Kadin Erzurum 1Yl Degismedi Akallt Instagram,
Atatiirk U./ | Gazete Telefon, Whatsapp
Mimarhk Editorii Bilgisayar | Iletisim
MC4 53 Kadm Ege U/ 30 Y1l Esnek caligma Akilli ‘Whatsapp,
Basm YYO | Reklam deneyimlendi Telefon Instagram
Miidiirii Giindem Takibi
MC5 46 Kadin Istanbul U. 10 Y1l Degisiklik yasamadim. Akallt Instagram,
/ Siyasal Muhabir Telefon Whatsapp,
Bilgiler Zoom, Twitter /
Meslek
MC6 24 Kadin Isparta 1 Muhabir Yerel bir haber Akilli Whatsapp,
Siileyman kanalindan bagka bir Telefon instagram, Giincel
Demirel haber sitesine editor Bilgiye erisim
U /iletisim
MC7 25 Kadin Giresun U./ | 1 Y1l Editorken simdi sayfa Akalli Twitter / Bilgiye
Tletisim Spiker tasarimi yapmaya Telefon, erigim
basladim. Saatlerde ve Bilgisayar
sorumluluklara degisiklik
olmad:
MCS8 55 Kadin Lise 20 Y1l Hayir Akallt Kullanmiyor
Mezunu Gazete Telefon
Editorii
MC9 61 Erkek Dokuz 42 Y1l Hayir Akilli Facebook,
Eyliil U./ Genel Yaymn Telefon internet haber
Egitim Yonetmeni Bilgisayar | siteleri
Bilgi edinmek,
eglenmek ve
giindemi takip
etmek i¢in
MC10 | 49 Erkek | Abantizzet | 29 Yil Hayir Akill Instagram,
Baysal U./ | Gazete Yazi Telefon twitter, youtube,
Fen Isleri Bilgisayar | Tiktok / Iletisim
Edebiyat Miidiiri

Tablo 1’de 7’si kadin 3°i erkek ve 24-61 yas aralifinda oldugu goriilen medya calisanlarina ait
demografik bilgiler incelendiginde MC3, MC5, MC8, MC9 ve MC10’un alan dis1 mezunu olduklart dikkati
cekmektedir. MC3 Peyzaj Mimarligi, MCS5 Uluslararas: Iliskiler, MC8 Ortadgretim Diizeyinde Egitim, MC9
Sinif Ogretmenligi ve MC10 ise Matematik ve Ingilizce Ogretmenligi boliimiinden yiiksekdgretim mezunudur.
Katilimeilarin mesleki kidemleri 1 ila 42 yil arasinda degismektedir. Mezun olmadan uygulama staj
deneyimleri olup olmadigi soruldugunda iletisim alaninda ¢alismaya basladiktan sonra okumaya karar veren
MC3 ile 1 ay staj yaparak ise baslayan MC6 dikkati gekmektedir.

Son bir yilda is ortaminda ¢alisma siiresi ve sorumluluklarinda degisim oldugunu ifade eden MC1-M(2-
MC6-MC?7 harig, diger medya ¢alisanlarinin konum ve caligsma saatlerinde herhangi bir degisim yaganmamustir.
Katilimcilarin yogun olarak kullandiklari iletisim araglar1 akilli telefon ve bilgisayardir. Medya c¢alisanlarinin
sik tercih ettikleri ¢evrimigi ortamlarin basinda Whatsapp ve Instagram gelirken, ¢cogunlukla bilgi edinmek,
iletisimde kalmak ve arkadaglar1 ile goriintiilii konugmaya izin veren ortamlar olmalarindan dolay1 bu mecralari
kullandiklarini ifade etmislerdir.

-Veri Toplama Yontemi

Yar1 yapilandirilmig goriismeler Oncesi uygulama silirecinin yiiriitiildiigii medya kuruluslarinda
arastirmaya gontllii katilim gostermeyi kabul eden ¢alisanlarina ¢aligmanin amaci, siireg, ayni zamanda etik

kurallar1 hakkinda bilgi verilmistir. Goriismeler Subat-Mayis 2023 tarihleri arasinda gergeklestirilmis ve
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katilimcilarin izni dogrultusunda ses kaydi da alinabilmistir. Goriismeler ortalama olarak 25-

araliginda tamamlanmustir.

-Arastirmamn Etik Lzinleri

Yapilan bu c¢alismada “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etigine Aykir1 Eylemler” bagligi altinda belirtilen eylemlerden higbiri gergeklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi = Ege Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu

Etik degerlendirme kararmin tarihi= 30.06.2021

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi= 08/02 Protokol No: 1014

-Veri Toplama Araci

Calismanin verileri arastirmacilar tarafindan derinlemesine goriisme teknigi ve goriismeler icin
hazirlanan soru formu kullanilarak toplanmistir. Bir veri toplama araci olarak derinlemesine goriisme
tekniginde kesfedilmemis davraniglar, egilimler, bilinmeyen veriler giin yliziine ¢ikarilabilmekte ve her ne
kadar uzun zaman alan caligmalar olsa da kaliteli ve gii¢lii veriler toplamanin dogru yontemlerinden birisi
olarak goriilebilmektedir (Uslu ve Demir, 2023: 290). Boylesine ¢ok yonlii veri toplama olanaginda aragtirmaci
ve goriismeci arasinda olusan etkilesim ve iletisim son derece 6nemlidir.

Arastirmada katilimeilarin demografik o6zelliklerini iceren bilgi formunu uygularken herhangi bir
sikintiyla kargilagmamak icin goriigme yapilan kisiye “Bilgilendirme, Demografik Bilgi ve Goriisme Formu”
(Ek 1) araciligryla bilgilendirme yapilmis ve katilimcilara yas, cinsiyet, alan, mezuniyet yili, sektér deneyimi,
tercih edilen iletisim cihazi vb. degiskenlerini belirlemeye yonelik sorular yoneltikten sonra yar1 yapilandirilmis
goriismede sorulacak sorular sorulmustur. Arastirmacilar tarafindan daha Onceden hazirlanan ve iletisim
alaninda {ic uzman Ogretim {iyesi ve bir medya calisaninin goriisii alinarak son sekli verilen sorular,
katilimcilara sirasi ile sorularak cevaplari not edilmistir.

Medya sektoriinde ¢aliganlara, COVID-19 salgin siirecine iligskin goriisleri nelerdir sorusuna kaynaklik
eden goriisme formunda 7’si demografik, 14’i acik uglu olmak iizere toplamda 21 soru yer almstir.
Demografik bilgi sorulart ile katilimcinin yas, cinsiyet, mezun olunan iiniversite/ fakiilte, mesleki kidem ve
statiisii, giinliik yasamda yogun olarak kullandig: iletisim araglar1 ve en sik kullanmayi tercih ettigini ¢evrimigi
ortamlarin neler oldugu hakkindaki bilgilere odaklanilmigtir. A¢ik uglu sorular ile katilimcilarin mezuniyet
sonrasi 1§ yasamina gegisleri, iletisim alaninda caligsan biri olarak kiiresel salgin siireci deneyimleri ile COVID-
19 salgin siirecinin sozlii, sozsiiz iletisim, gorsel iletisim ve yazili iletisim siireclerine etkileri hakkinda goriisleri

irdelenmistir.

-Verilerin Analizi
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Veri analizi ¢alismanin bulgularina ulasmak adina yapilan goriismelerin dokiimleri, saha notla
verilerin sistematik olarak incelenmesi ve organize edilmesi anlamima gelmektedir (Bogdan & Biklen, 2007,
Yildinnm & Simsek, 2016). Bu ¢alismada veriler analiz edilirken Creswell ve Creswell (2018)’in ifade ettigi alti
basamaktan olusan igerik analizi teknigi temel alinmistir. Bu asamalarda verilerin analize hazirlanmasi, tiim
verilerin okunmasi, veri kodlama siireci ile kodlamalar sonucunda ana temalar ile alt temalara ulasilmasi
ardindan calismada bu temalarin arastirmaya 0zgii yapilandirilmast ve verilerin anlamlandirilmasi olarak
sonuglandirilmistir. Ilgili veriler asagida tablo 2°de gosterilmistir. Nitel arastirma ydntemlerinde icerik analizi
teknigi oncelikli olarak arastirmacilarin tiim verileri okuyup kodlama gergeklestirdigi, kodlardan alt tema ve
temalara ulastiklar1 tiimevarimei bir yaklasimla gerceklestirilmektedir (Seidman, 2006).

Calismada verilerin analizi tiimevarimct bir anlayisla gerceklestirilmis, yar1 yapilandirilmig goriisme
formlar1 ve birebir goriismelerde elde edilen verilerin ses kayitlarinin betimsel dokiimleri yapilmistir. Medya
calisanlarinin demografik bilgileri ile gorlisme dokiimlerinde yer alan ses kayitlariin analizinde, aktariminda
etik ilkeler geregi birer kod ad verilmis, katilimcilarin goriislerinin gizlilik ve etik anlaminda kisisel ve
kurumsal herhangi bir sekilde tanimlayici olmamasi saglanmistir. Buna gore medya calisani katilimcilart MC1-
MC2-MC3-....MC10 olarak kod isimler verilerek arastirmada yer almiglardir.

Ses kayitlarinin betimsel olarak veri dokiimleri yapildiginda medya ¢alisanlarina ait ses kayitlar1 74
sayfa 2464 satir oldugu belirlenmistir. Kodlayicilar arasi gilivenirlik analizi sonuglar1 Giivenirlik=[Goriis birligi
/(Goriis birligi + Gorilis ayrilig)] x 100 formiili kullanilmistir (Miles & Huberman, 1994). Giivenirlik analiz
sonucunda oranin %96 oldugu hesaplanmustir.

Nitel veri analizi sonucunda goriismelerden elde edilen veriler bir ana ve iki alt temada

kategorilestirilmis ve asagidaki gorselde aktarilmigtir:

COVID-19
Salgin

ALT TEMA 2

Toplumu Etkileme Boyutunda
Medya
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Gorsel 1: Medya Calisanlarinin COVID-19 Deneyimlerinin Temalastirilmasi

- Arastirmamin Stnirliliklar:

Bu caligmanin arastirma sonuclari, medya sektorii calisanlariyla yapilan ve agik uglu sorularin
sorulmast, dinlenmesi, cevaplarin kaydedilmesi ve incelenmesini miimkiin kilan bir teknik olarak derinlemesine
goriisme teknigi sonucunda elde edilmistir. Ancak medya sektoriiniin zamana ve hiza bagl bir calisma diizeni
arz etmesi, bir takim smirliliklar1 da beraberinde getirebilmektedir. Bu arastirmanin baglica siirlilig:
goriigsmelerin ani gelismelere bagli olarak istenilenden kisa tutulma riskini de beraberinde getirmesinden
olusmustur. Bu nedenle gelen ¢agrilar ya da istihbarat sonucu katilimcinin gériismeye ara vermek ya da
sonlandirmak zorunda kalabilmesi, katilimcimin gelismeleri siirekli takip etme ihtirasindan dolay1 dikkatinin
kolay dagilabilmesi ya da zaman baskisi nedeniyle sorulara odaklanamamasi1 gibi riskler, calismanin

siirliliklar: olarak gosterilebilmektedir.

Aragtirmanin bir diger sinirliligini ise medya calisanlarin yogun ¢alisma temposu olusturmustur. Bu
yogunluk bircok calisana yoneltilen goriisme talebinin reddedilmesiyle sonuglanmistir. S6z konusu sinirlilik,
basili, isitsel ve isitsel-gorsel alanlarda genis bir istthdam yelpazesi arz eden medya sektdriiniin (set ¢alisanlari,
stiildyo calisanlari, spiker, senarist, yapimc1 vs) genis oranla temsil edilmesine engel teskil etmis, ve bdylelikle
aragtirmada yer alan goriislerin biiyiik cogunlugunun basin-yayin alaninda ¢alisanlardan elde edilmesine neden
olmustur.

S6z konusu smirhiliklar bu konu kapsaminda gelecekte yapilmasi planlanan bilimsel arastirmalara yol
gosterici olmasi temenni edilmekte ve ayni sorunlarla karsilagmamak adina da zaman planlamasinin genis
tutulmasi ve goriisiilecek medya calisanlarinin genis bir mesleki yelpazeden olusmasini saglayacak dnlemlerin
alinmasi 6nerilmektedir.

4. BULGULAR
Bu boliimde arastirmada medya c¢alisanlarinin kiiresel salgin olarak ifade edilen COVID-19 salgin

siirecine iliskin goriisleri nelerdir sorusuna verdikleri goriislere yer verilmektedir. Arastirmada medya
calisanlarinin COVID-19 salgin siirecine iliskin goriisleri COVID-19 salgin deneyimleri ana temasinda a)Karar
verme siireci ve b)Toplumu etkileme boyutunda medya alt temalarinda betimlenmis ve bulgulara
doniistiiriilmiistiir. S6z konusu tema ve alt temalara iligkin katilimci goriisleri dogrudan alintilarla
aciklanmaktadir.

-Medya Calisanlart Ana Tema Olarak COVID-19 Deneyimleri

Katilimecilarin  COVID-19  salgin  siirecine iliskin  goriislerinin  temeli Koronaviriis pandemisi
deneyimleridir. Bu ana temada 1-Karar verme siireci ile 2-Toplumu etkileme boyutunda medya alt temalari
betimlenmistir.

Medya calisanlarinin karar verme deneyimleri, aile, is yasami, saglik, egitim siirecleri, iste kalma, mesai

kavramlar1 gibi birden ¢ok bilesene bagli bir deneyimdir. Ornegin ilk karar asamalarini fakiilteye giris,
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mezuniyet ve tercihleri noktasinda yaptiklarini belirten yonetmen yardimcist olarak gorev ya
“Ilkokuldan beri yéonetmenlik kararim vardi. Bunun icin ¢ok calismam gerekiyordu. Sinema televizyon
boliimiine girince teknik ve kurumsal anlamda kendimi gelistirip kendi hikayelerimi yazmaya basladim. Sektore
girince yonetmenlik yolunda adim adim ilerlemekteyim ve daha da giizel igler yapmay:r hedefliyorum” goriisiinii
ifade etmektedir. Bir diger 6nemli karar1 ise ¢alisma yasaminda dair is yeri degisimlerinde meydana geldigini
belirten MC1, diplomanin yani sira daha etkili olan siirecin kisinin meslege dair kendisini yetigtirmesi
oldugunu belirtmektedir: “Kendini gelistirmekle ilgili bir siire¢ fakiilteden is bulmak zor olmadi ¢iinkii okul
donemi de ¢alistigim igin ise girisim daha kolay oldu. Diplomamin onemi olmadigini gordiim sektérde tecriibe

’

kazanmak ve sektorle ilgili insanlarla kaynasarak kisinin gercekten kendini yetistirmesi” sozleriyle medya
sektoriinde kisisel gelisimin dnemine vurgu yapmaktadir.

Benzer sekilde MC2 de “Her ne kadar mesleki yeterliliginiz ve iletisim fakiiltesi diplomaniz olsa da
meslege iliskin teknik donanima sahip olmak gerekmektedir. Meslegimizde ¢ogunlukla tiniversite mezunu olmak
sarti aranmamaktadir” seklinde goriis bildirmektedir.

COVID-19 salgin siirecinde MC2 “Daha mesafeli ve kisith sekilde hayatimizi siirdiirmeye basladik”
diyerek yasamdaki degisimleri belirtmektedir. Ozellikle bu donemde gergek haber yaymmin énemine de dikkat
ceken MC2, “Toplumu bilgilendirme iizerine bir meslege sahip oldugumuz icin onlari bilgilendirirken
bilgilendik bizler de” diyerek pandemide iletisimin hiz kazanmasi ve dijital ortamlarin ¢ok aktif kullanilmasi
nedeniyle de zamaninin biiyiik boliimiinii meslegine yonelik egitimleri takip ederek gecirdigini sdylemektedir:
“Yeni Medya igerigi tasiyan seminerlere katilmaya gayret ediyorum. Bilhassa deneyimli gazeteciler
seminerlere konusmact olarak katiliyor. Teknolojik anlamda Adobe Premiere, Adobe Photoshop ve Adobe
indesign ogrenmeye c¢alistyorum, kurs iicretleri yiiksek oldugu igin youtube ve calistigim isyerinde bu
programlart bilen kisilerden destek aliyorum” sozleri ile bu yondeki goriisiinii ifade etmektedir.

COVID-19 salgin siirecinde herkes gibi ilk zamanlar ¢ok endiseli olduklarini ve kendilerini korumaya
0zen gosterdiklerini bildiren katilimcilar (MC1, MC2, MC4, MCS5), mesai saatlerinin diizenlenmesi sonrasinda
egitimlere katildiklarini, kisisel gelisime zaman aymrarak, film, dizi izlemeye, kitap okumaya zaman
ayirdiklarini belirtmektedirler. Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi Peyzaj mimarligi boliimiinden mezunu olan
MC3, “Sektoriimde is bulamadigim icin iletisim sektoriine yoneldim” diyerek karar almasinda etkili olan
unsurlar bildirmis, ise girmek igin iletisim silirecine hakim ve gii¢lii bir iletisim becerisi ile haber kurgusu
yapabilecek yetenegi sahip olmak gerekliligine isaret etmektedir. Bu nedenle COVID-19 siirecinde de
kararlarini, “Stireci yasamak ve atlatmak gercekten zordu ama en iyi sekilde ¢ikmak igin derslerime ve
hobilerime yoneldim. Istedigim ama zaman bulamadigim aktiviteleri denemek icin ideal bir zaman araligiydi.
Baéylece yapabilecegim seyleri gormiis oldum” sozleri ile ifade etmektedir.

MC4 meslegi tercih siireci ile ilgili olarak “Insanlarla diyalogu cok sevdigim icin iletisim fakiiltesini

tercih ettim... Iletisim fakiiltesini ¢ok istedim yani béyle insanlarla diyalog halinde bir is istedim. evet severek
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yaptim ¢ok uzun stireler ¢ok severek yaptim hala severek yapiyorum” seklinde meslege yonelik bir
asmasini anlatmakta ve salgin siirecinde de alani ile ilgili egitimlere katildigini belirtmektedir: “Nitelikli
egitimler genellikle mesleki egitimlerdir. Insanlarin gidip de sertifika almaya ¢alistiklar: egitimleri bizi sag
olsunlar saglayarak gergekten ¢ok giizel egittiler. Yani egitimimizi hi¢ birakmadilar bizim” ifadesiyle stirekli
egitimin bu alandaki 6nemine vurgu yapmaktadir.

MCS8 ise iletisim fakiiltesinden mezun olan ¢alisanlarin saha deneyimlerinin olmasi gerektigine yonelik
goriis bildirmekte, bu konuda “Iletisim egitiminde mutlaka uzun siireli staj olmali. Sahadan tecriibe kazanmak
¢ok onemli” goriisiinii paylasmaktadir. Ayrica salginda aldigir kararlar dogrultusunda saha caligmalarina
katildigini, gazeteci olarak devamliligi saglamalar1 gerektigini ifade etmektedir: “Vallahi ilk haberi Mart iki bin
yirmi yitlinda aldik. Evet haberi aldigimizda ger¢ekten kabus gibiydi yani. Hi¢ gormedigimiz her tarafta maskeli
insanlar. Yani filmden firlamis gibiydi her sey ama ¢alismak zorundaydik. Kovidi one siiremezdik. Herkesin
evde oturmasi yasaklar gelmesi gerekirken biz isimizin basinda ve olaylari, Covid'i haber yapmak zorundaydik.
O yiizden yani bizde ¢ok degisen bir sey olmad:. Yine sahadaydik”.

MQ9, iletisim fakiiltesini tercih edecek kisilere yonelik bu meslegi yapabilmek adina karar alirken
iletisim mesleginin disiplinlerarasiligi bir ¢alisma gerektirdigini ve iletisim sektoriine girmek igin gerekli
faktorlerin 6zgiinliik ve segicilik oldugunu belirtmektedir:

“Iletisim sektoriinde artik basari/basarisizlik saniyeyle él¢iiliiyor.. Yani. Sosyal medyada. Evet. Onun
icin gazetecilik seversen tutkuluysan bu isi yaparsin. Yoksa yapamazsin. Donanmim olarak da tabii ki okuman
lazim. Hem sosyolojiyi, hem psikolojiyi ¢ok iyi bilmen lazim bu meslekte”. Salginda ise ilk duygusunun endise
oldugunu, is ve ev yasaminda dengeyi bulmak adina kararlar aldiklarin1 bildirmektedir.

Medya c¢alisanlarinin COVID-19 salgint deneyimleri incelendiginde hem bir aile yasami, hem kisisel
olarak saglikli kalma, viriisten korunma ¢abas1 hem de sahay1 da yakindan ilgilendiren mesleklerini hakkiyla
yapabilme deneyimlerinin 6ne ¢iktig1 tespit edilmektedir. Ornegin salginin tiim giindelik yasantiy:
degistirdigini, yeni ¢alisma yontemlerine gegildigini ifade eden MC9, “Bu tip olaylarda yasamsal oncelikler
degisiyor. Yasalar degisiyor, kurallari degisiyor. Insanlarin yasam tarzi tiirleri degisiyor olaylara bakis
degisiyor. Bu pandemide de biz artik evden ¢alismaya mi diyelim? Yoksa bulundugu ortamdan ¢alismaya mi?
bunu kesfettik. Daha dogrusu biiyiik firmalar, biiyiik sirketler bunu kesfetti bir¢ok hala tamdigim uluslararasi
firma nereden calistirtyor? Benim egim tarafi Almanya'da olduklari i¢in mesela bizim baldizim hala evden
calisiyor. Artik firmaya gitmiyorlar Biiyiik uluslararasi firmalar bunu kesfetti. Evet hayatimiza. bizim icin de
biz o donemde hepimiz biiroya gelip ¢alismadik” seklinde goriis bildirmektedir. MC10 ise, “Pandemide
korktuk, yalnizca gorev icabt bazi yerlere gittik. Mesela daha once iste mesela sinemaya, suna buna gittigimiz
zaman gitmemeye gidip de toplu insanlar git yere yemek yemeye ve kahve icmeye gitmemeye basladik. Sadece
gorev icaba gittigimiz yerler oldu. O da giderken iste aldik goriismelerde ayni zamanda iste tokalasma almaya

basladik. Korktuk. Yani yani onlem alinmayan bir salgindi ve ¢ok insan oliiyordu ve gercekten ¢ok korkulacak
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bir seydi. Hatta o donemde ailem de ben de endiseliydim. Koylerimiz var bizim. Iste tamamen ge
yani kendini izole diye tabii ki gitmedim ” diyerek deneyimlerini belirtmektedir.

COVID-19 salgin siirecinde tiim katilimc1 medya ¢alisanlarinin ev ve is yagami dengesi ile saglikla ilgili
tedirginligin bilimsel veriler ve dogru, giincel haberlerin paylasilmasina katki sunarak toplumsal yasamda
yonetilmesi ile ilgili deneyimleri bulunmaktadir. Ozellikle mesleki sorumluluklar anlaminda yeterli agiklama,
dogru ve giincel bilgilerle hastaligin seyri, tedavisi ya da asi gibi konular1 yogun takip ettiklerini dile
getirmektedirler. Siirecin iletisim alanina etkileri konusunda MC7, “Iletisim alanlarimin hepsi esit etkilendi,
hizli bir adaptasyon saglayamadi” derken MC6, “Tiim sektorler aslinda olumsuz etkilendi. Pandemi ve salgin
stirecine alisildiktan sonra bazi sektérler bu durumu lehine ¢evirerek kullandi” seklinde goriis bildirmektedir.

Medyanin toplumu etkilemesi ile ilgili oncelikle iletisim alaninda gorev yapan calisanlarin etik ve
mesleki sorumluluklarina vurgu yapan katilimcilar, bu anlamda haberin giincel olmas1 kadar dogru olmasina ve
gerceklik ilkesi ile etik anlamda detaylarin incelenmesi gerektigini, sosyal medyanin bilingli ve yazili gorsel
bilgilerin mutlaka denetlenebilir ve izlenebilir bigimde paylasilmasi gerektigini savunmaktadirlar. Ornegin
olagantistii durumlarda duyarlilik gerektigine dikkat ¢ceken MC1, “Boyle durumlarda daha toplum olarak daha
duyarli olunmast kanaatine varip bu ince diisgtincelerle hareket edilmesi beklentilerine girebiliyoruz” diyerek
medya sektoriinde calisanlarin kisilere ve topluma karsi sorumluluklar1 oldugunda vurgu yapmaktadir. Bu
anlamda dogru bilgiye ulagsmak, bilgiyi sadelestirebilmek, toplumun ekonomik sosyal durumunu yakindan takip
etmek ve saha arastirmasi yaparak paylagsmak, medya calisanlarinin sahip olmalar1 gereken beceriler olarak
onemli bulunmaktadir.

MQC2, “Toplumu bilgilendirme iizerine bir meslege sahip oldugumuz igin onlart bilgilendirirken
bilgilendik bizler de. Ilk asamada maske edinmeye basladigimiz bu siirecte bir iletisimci olarak saglhk
kuruluslarindan ilk agizdan bilgiler edinerek okuyucularimizi gergek bilgi ile bulusturmayr amagladik. Yam
swra kisilerin bireysel onlemler alabilmesi adina destekleyici bilgi iceren haberlerle hem kendimiz i¢in hem de
tilke halki i¢in yine meslegimiz geregi COVID-19 igerikli haberlere yer verdik...Burada onemli olan zaten hig
yvasanilmasi istenmeyen olaylarin topluma aktarilmasinda felaket tellali misali davraniglar sergilenmemesidir.
Konuyu net, agik ve edinilen bilgiler 1s1g8inda yansitmak ve mutlaka bir ya da birka¢ uzman gériigii alinarak
ifade edilmesi son derece gereklidir. Kulaktan dolma ya da asparagas....iletisim bilimci haberleri dogru ve
gerc¢ekgi anlatip bir yandan da insana giiven verici rahatlatict bir sekilde aktarmalidir” goriisiinii belirtirken
MQCY9, “Hem is bakimindan hem ozel hayat bakimindan, biz gazeteciler toplumun bir adim oéniinde giden
insanlar olmalyyiz. ...6yle kabul ediyorum. Kendim de oyleyim demiyorum ama oyle olmayr ¢aba gésteriyorum.
Esim biraz endiselenmigti....yani daha fazla endise tasiyorlar” seklinde goriislinii ifade etmektedir. Pandemide
ilk duygunun kaygi, endise igerikli oldugu dikkati ¢ekerken, medya ¢alisanlarmin goriislerinin medyanin
toplumu etkileme giiciine yonelik olmaktadir. Bu anlamda M(C10’da hazirlanan kamu spotlarinin salgin

hakkinda toplumu bilgilendirdigini sdylemektedir. Medya sektoriinde g¢alisirken deneyimlerine odaklanan
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MC10, COVID-19 salgmn siirecinde alaninin uzmani1 olmayan, siradan insanlarin sosyal medya
aciklamalar nedeniyle toplumun olumsuz etkilendigine vurgu yapmaktadir. Hatta MC10’a gére “Bu konuda
devletin onlem almasi” gerekmektedir. MC9 ise salginda en ¢ok olumsuz etkilenen sektoriin gazetecilik
oldugunu en ¢ok giiclenen platformun ise sosyal medya oldugunu ifade etmektedir. Bu grupta yer alan tiim
katilimcilarin ortak goriisiine gore ise iletisim bilimi oldukga etkili olmakta ve toplumsa yagama 6nemli katk1
saglayan bir disiplin olarak goérev yapmaktadir.

Izleyen boliimde arastirmadan elde edilen verilerin sonuglari, ulusal ve uluslararasi alan yazini temel
alarak tartisilmis, sonug ve Onerilere yer verilmistir.

5. SONUC ve TARTISMA
Ulusal medyada oldugu kadar tiim diinya medyasinda da COVID-19 salgininin uzun vadeli etkilerinin

neler olacagi heniiz bilinmemekte, siirecin karmasik bir denklem oldugu ileri siiriilmektedir. Bu alanda yapilmis
arastirma ve calismalarda (Koltermann:2021; Otfried:2020; Srivastava vd.:2020) salgindan edinilen
deneyimlerin medya sektdriinde ancak bir durum tespitini sunabilecegini ve gelecek yillarda nasil bir gerceve
cizilmesi gerekliliginin yine zaman i¢inde ortaya konulabilecegi genel bir kabul olarak ifade edilmektedir.

Bu c¢alismada elde edilen bulgularda ulusal medya sektorii ¢alisanlarinin salgin donemine iligkin
goriisleri ve s6z konusu siirecte edindikleri deneyimler bir ana tema olarak toplanmistir. S6z konusu ana temada
birlesen pandemi deneyimleri, karar verme siireci ve toplumu etkileme olmak {izere iki alt temaya ayrilmistir.
Bu sayede ulusal medya ¢alisanlarinin gerek rutin ¢alisma kosullar1 gerekse kriz zamanlarinda degisen ¢alisma
sartlar1 ve medya sektoriiniin degisimini anlamada yol gosterici nitelikte oldugu sdylenebilmektedir.

Katilimcilarin vermis olduklar1 goriisler dogrultusunda is alanlariyla ilgili ¢esitli egitimler aldiklari
goriilmekte ve medya sektoriinde calismaya karar vermeleri kariyer hedeflerinin bir parcasi oldugunu dile
getirilmektedir. Bununla birlikte katilimcilar, medya sektoriinde diploma almanin 6nemli oldugunu ancak yine
bu sektorde alayli olarak da g¢alisilabileceginin altin1 ¢izmektedirler. Bu goriis uluslararasi alanyazinda medya
sektoriinde ¢alismak isteyenlerin iiniversite egitiminin yine bu alanda olmasinin énemli bulundugu ve medya
sektoriinde istihdam edilmenin hayatboyu bir egitimi ve gelisimi de beraberinde getirdigi sOylenmektedir
(Weischenberg:1990; Loffelholz & Kieppe:1990; Dernbach:2022).

Katilimcilar goriislerinde o6zellikle “kendini gelistirme” kavrami iizerine durmakta ve bunu saglamak
icin mesleki ve teknik becerilerin, kisisel baglantilarin ve sektorel tecriibelerin gerekli oldugunu
belirtmektedirler. Katilimcilarin pandemi siireciyle ilgili deneyimlerinin sirasiyla; endise ve tedirginlik, uyum
saglama cabalari, hizli dijitallesme ve olumsuzluklar1 avantaja ¢evirebilme seklinde seyrettigi tespit edilmistir.
Bununla birlikte pandemiyle ilgili haber iiretmek icin sahada olmaya devam ettiklerini ifade eden katilimcilar
da bulunmaktadir. Bu durum medya sektoriiniin bir yandan pandeminin maske ve izolasyon gibi evrensel
tedbirler altinda ¢aligma mecburiyetinde kaldigin1 diger yandan bu meslegin bir geregi olarak halki dogru ve
giivenilir bigimde bilgilendirmeye devam ettiginin bir gostergesi niteligindedir. Thomas Kriiger Haziran 2021

tarthinde European Publishing Congress etkinliginde bu konuyla ilgili olarak bir sunum gerceklestirmis ve

Sayfa 990




Ulustararast Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

Almanya’daki salgin siirecinde 6zellikle yerel basinin zorluklari asmada biiylik basar1 gosterdigini
iliskin dogru, diiriist ve hizli haber aktarimini gergeklestirebildigini ifade etmektedir. COVID-19 salgin
stirecinde koruma tedbirlerin, kurallarin ve sartlarin siirekli degismesiyle birlikte insanlarda bir bilgilendirilme
ihtiyact dogmus, anindalik ilkesi dogrultusunda da medya calisanlariin bu ihtiyaci gidermek i¢in haber
iiretiminde ve bilgi aktariminda hizli diistinme ve karar vermesini gerektirmistir. Buna ilaveten gelen bilgileri
dogru siiflandirmak ve analiz ederek topluma aktarmak medya calisanlarina 6nemli bir sorumluluk ve gorev
atfetmistir.

Bu gelismelere paralel olarak UNESCO’nun (2023) yapmis oldugu bir ¢agr1 lizerinden bir araya gelen
Dogu Afrika iilkeleri ve Ortadogu iilkeleri medya profesyonellerinin de tilkemiz ulusal medya sektdriinde
caligsanlarla benzer deneyimleri edindikleri tespit edilmektedir. Buna ilaveten salgin siirecinde
dezenformasyonun engellenmesi, ¢alisanlarin teknolojik gelismeleri takip etmeleri ya da topluma model olacak
ve kriz yonetiminde etkin olacak psikolojik ve fiziksel yetkinliklere sahip olmalar1 6nem arz ettigi de ortaya
konulmustur.

Arastirmaya katilan katilimcilar, COVID-19 pandemi doneminde Oncelikle saglik kuruluslarindan bizzat
kendilerinin bilgilendirilmesinin ve sonrasinda  ise onlarin toplumu dogru ve diirlist bir bi¢imde
bilgilendirmelerinin 6nemini vurgulamistir. Bir katilimci pandemiden en c¢ok olumsuz etkilenen sektoriin
gazetecilik sektorii oldugunu, en fazla giiclenen platformun ise sosyal medya oldugunu ileri siirmiistiir. Bir
diger katilime1 siradan insanlarin sosyal medyada yaptig1 agiklamalarin toplumu olumsuz etkiledigini ve bu
duruma bir Onlem alinmasi gerektigini ifade etmistir. “Covid-19 Pandemisinin Takip Edildigi Medya
Kaynaklarinin ve Giivenli Bulunma Diizeylerinin Demografik Degiskenler Acisindan Incelenmesi” (Hayir
Kanat & Gorgiilii Ar1:2020) baslhikli makale ¢aligmasi da bu ifadelere benzer bulgular elde etmistir. Calismaya
gore geleneksel iletisim araglarindan olan gazete, pandemide bilgi edinme acgisindan Gnemini yitirmistir;
televizyonun ise 6nemi artmis, insanlar daha fazla televizyon izler hale gelmistir. Calismaya gore sosyal medya
platformlarindan biri olan Twitter uygulamasi, gerek birgok insanin bilgiye kolaylikla erigmesi gerekse resmi
makamlarin da Twitter’dan agiklamalar yapmasi sebebiyle pandemide en ¢ok gilivenilen sosyal medya
platformu olmustur. Dolayisiyla her ne kadar bazi tartisilir bilgiler icerse de sosyal medyanin pandemi
stirecinde giiglendigi sOylenebilir.

Katilimcilardan elde edilen bilgilere gore uzaktan ¢aligma sistemine kisa zamanda uyum saglanmistir.
Bununla birlikte gorev icab1 gidilmesi gereken yerlere gittiklerini belirten katilimcilar, mesleklerini yerine
getirmekle ilgili yipratict bir sliregten bahsetmemis veya igsverenlerinin bu siirecteki tavirlariyla ilgili olumsuz
bir diislince belirtmemislerdir. Hatta baz1 katilimcilar bu durumu kendilerini gelistirmek i¢in bir firsat olarak
kullandiklarimi dile getirmislerdir. Bu baglamda pandemi siireci, medya ¢aliganlarinin isleri ve kurumlari
hakkinda negatif bir algi yaratmamistir. Nitekim buna benzer bir veriyi COVID-19 pandemi siirecinde medya

sektoriinii ele alan nadir ¢alismalardan birisi olan “Covid-19 Siirecinde Uzaktan Calisma, Is-Yasam Dengesi ve
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Orgiite Baghlik Arasindaki Iliski: Medya Sektorii Ornegi” (Altun, 2021) baslikl yiiksek lisans tez ¢

ortaya koymaktadir. Televizyon, gazete, dergi ve dijital yayimlarda ¢alisan 258 medya ¢alisan1 ile anket teknigi
kullanilarak yapilan bir analize dayanan bu ¢aligmada, medya calisanlarinin is-yagam dengesi ile orgiite baglilik
diizeyleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu belirtilmektedir. Bununla birlikte ¢alisma, uzaktan
caligmanin ig-yagsam dengesine kismen olumlu etki yaptigin1 ve is-yasam uyumunun orgiite bagliligr artirdigini
tespit etmektedir. Katilimcilardan elde edilen bilgiler, tez ¢alismasinin bulgulariyla paralellik gostermektedir.

Biitlin bu tartigmalarin ekseninde salgin ya da afet gibi kriz donemlerinde toplumsal yasami organize
etme ve bireyleri bilinglendirme silireglerinde medya calisanlarinin gérev ve sorumluluklarini yerine
getirebilmeleri i¢in asagida yer alan Oneriler tavsiye edilmektedir:

1- fletisim fakiilteleri ve onlarin ¢ok degerli dis paydaslar1 olan medya ¢alisanlar1 arasinda
akademik ve sektorel igbirliklerinin protokole baglanmasi,

2- Medya calisanlarinin kisisel deneyim ve tecriibelerini sahsen aktarabilecekleri dersleri
egitim miifredatinda yer vererek bunun fiilen uygulanmast,

3- Diizenli olarak ulusal, ancak daha da 6nemlisi yerel medya kuruluslariyla istikrarli olarak
donemsel seminer, panel, konferans, calistay ya da sOylesi diizenlenerek mesleki beceri, yetkinlik ve
tecriibeleri yeni kusak medya c¢alisan adaylarina aktarilmast;

4- Iletisim bilimci akademisyenler tarafindan diizenli egitimler organize edilerek medyada
ozellikle de yerel medyada istihdam edilen alayli ¢alisanlarin gelisimlerine katki saglanmasi.

Sonug olarak s6z konusu Oneriler gelecekte yasanabilecek yeni kriz ve salgin durumlarinda bilimsel
verilerin saglanmasina, medyanin ve bu alanda calisanlarin niteliklerini gelistirilmesine, haber aktariminda,
program tasarimi ve uygulamasinda giincel dogru haber paylagimlarinin yapilmasina ve etkili bir iletisim
siirecinin planlanmasina firsat taninacagi diistiniilmektedir. Boylesi bir girisim kriz donemlerinde toplumda
panik, korku, caresizlik ve negatif algi olusumunu 6nemli dl¢iide engelleyecek ve toplumun kriz siireclerinde
bilin¢li hareket etmesine onemli katki sunacaktir.
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THE EFFECTS OF PREVENTIVE INTERVENTIONS INVOLVING HOLISTIC INTER
ON SUBSTANCE DEPENDENCY IN STUDENTS: A PROSPECTIVE FOLLOW-UP STUDY

Giilnaz KARATAY"
Nazan GURARSLAN BAS

ABSTRACT

The usage of substances is preventable, thus requiring continuous multidimensional interventions and monitoring. The
increasing trend of substance use among young people highlights the need to evaluate the effectiveness of studies
conducted in this field. This study aims to demonstrate the effectiveness of substance dependency prevention efforts
within a local community in Eastern Turkey. This study adopts a comparative cross-sectional type based on prospective
monitoring. It was completed with a total of 1089 students. Data for the research were collected using the Substance Use
and Reasons Survey and the Self-Efficacy Scale for Preventing Substance Addiction in Adolescents between March and
April 2018, following necessary permissions. The data were analyzed using percentages, chi-square, t-tests, ANOVA,
correlation, regression analysis, and Odds Ratio values in the SPSS program. According to the research findings, over
three years compared to multidimensional studies, the rates of cigarette (2015: 21.7%, 2018: 19.5%) and alcohol (2015:
21.7%, 2018: 19.5%) usage showed a decreasing tendency, while there was a slight increase in the usage of other
addictive substances (2015: 4.2%, 2018: 4.8%). Additionally, there was an observed increase in scores on the Substance
Addiction Prevention Scale for Adolescents (2015: 93.61+18.99, 2018: 100.09+18.18).

BUTUNCUL MUDAHALEYI iCEREN ONLEYiCi CALISMALARIN OGRENCILERDE MADDE
BAGIMLILIGINA ETKILERI: PROSPEKTIF iZLEM CALISMASI

OZET

Madde kullanimi 6nlenebilir oldugundan, siirekli ¢cok boyutlu miidahalelere ve izleme ihtiya¢ vardir. Gengler arasinda
madde kullaniminin giderek artan egilimi, bu alanda yapilan ¢alismalarin etkinliginin degerlendirilmesi gerekliligine
isaret etmektedir. Bu c¢aligmanin amaci Tiirkiye’nin dogusunda yerel bir toplulukta madde bagimliligini 6nleme
calismalarinin etkinligini ortaya koymaktir. Bu ¢alisma, prospektif izleme dayanan karsilastirmali tiirden kesitsel bir
caligmadir. Calisma, toplam 1089 Ogrenci ile tamamlandi. Aragtirmanin verileri gerekli izinler alindiktan, sonra Mart-
Nisan 2018 tarihleri arasinda Madde Kullanini ve Nedenleri Anketi ve Ergenlerde Madde Bagimliligindan Korunma Oz-
Yeterligi Olgegi kullanilarak toplandi. Veriler SPSS programinda yiizde, ki-kare, t-testi, ANOVA, korelasyon ve
regresyon analizi ve Odds Ratio degeri kullanilarak degerlendirildi. Arastirma bulgularma gore, ¢cok boyutlu ¢alismalara
gore 3 yillik donemde sigara (2015: %21,7, 2018: %19,5) ve alkol (2015: %21,7, 2018: %19,5) kullanim oranlar1 azalma
egilimi gosterirken, diger bagimlilik yapict maddelerin kullaniminda ise hafif bir artis oldugu goriildii (2015: %4,2; 2018:
%4,8). Ayrica Ergenler Icin Madde Bagimliligimi Koruma (")lg:egi puanlarinin (2015; 93,61£18,99, 2018; 100,09+18,18)
arttig1 gdzlemlendi.

1. INTRODUCTION

Substance use has become an important social problem all over the world due to the trend toward
increase and the problems it causes. That is this reason, more than two decades have concentrated on different
levels of studies to prevent substance addiction (Norberg, Kezelman, & Lim-Howe, 2013; Tobler et al., 2000).

The most important result of these studies is that the treatment of substance addiction is quite costly and
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difficult, and therefore, protective interventions towards the individual, family, and society
encouraged. Adolescents constitute the target population for protection from substance use. It is also necessary
to start protective intervention before this age (Miech, Johnston, O’Malley, Bachman, & Schulenberg, (2016:5-
9, 52); Stueve & O'Donnell, 2005). The aim of these programs should be to increase the resistance skills of
adolescents, to treat the use in the initial stage and to delay the age of contact with the substance (Karatay &
Giirarslan Bas, 2017).

In the region where this study is carried out, studies are being carried out at the institutional level on
cigarette, alcohol and other addictive substances in young people and it is needed to evaluate whether these
studies are effective in three years period. Since the first data gathered in 2015, a lot of action programs were
purposively built to decrease substance use prevalence among teenagers in the city that study conducted. These
action programs included individual, family, and community-based interventions. These interventions focused
mainly on the use of cigarettes, alcohol, and cannabis, because of these are the most widely used substances in
this community. In this context, three social projects (covering artistic and cultural activities for risk groups),
one scientific research project (Karatay, & Giirarslan Bas, 2017), continuous education activities in schools and
parent education were performed. All these interventions were planned within the framework of social
influence, resistance and information approach. The researchers who conducted this study planned scientific
studies, developed projects and made significant contributions to the shaping of these programs in substance
use prevention commissions. A researcher specialized in education management made significant contributions
to the access to schools, coordination and data collection processes.

Conceptual framework: effectiveness of prevention programme

Substance use and related problems are largely preventable (Gottfredson, Wilson, 2003; Renstrom,
Ferri, & Mandil, 2017). Substance use preventive interventions are needed to plan a public health perspective.
Prevention intervention is based on scientific evidence, working with whole populations, families, schools, and
communities as comprehensive multi-disciplinary and multi-sectoral approaches (EMCDDA, 2018). Cost-
effective programs are needed as part of national policies to prevent substance usage, especially in low-middle
income countries (Renstrom, Ferri, & Mandil, 2017). When the intervention conducted in different countries
are evaluated; It is seen that there are family- oriented (Biihler, & Thrul, 2015:31-35; UNODC, 2012), school-
oriented (Caria, Faggiano, Bellocco, Galanti, EU-Dap Study Group Collaborators, 2011; Norberg, Kezelman,
& Lim-Howe, 2013; Storm, Adolfsen, Fossum, Kaiser, & Martinussen M, 2014) and community-oriented
(Carson, Brinn, & Labiszewski, 2011; Patnode, O'Connor, & Whitlock, 2013) interventions aimed to prevent or
decrease substance addiction.

School-based interventions are particularly prominent in multiple intervention studies. From a
population perspective, adolescent-focused prevention initiatives include some intervention for young people,

especially in school settings (Campbell et al.,2008; Strom et al., 2014). Schools are the most easily accessible
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and ideal places for the prevention of substance addiction. However, studies to prevent substanc
should be evidence-based in line with the scientific approach.

Review articles and meta-analyses showed that while only-information based, universal programmes or
uneffective implemented programmes have limited effect to reducing substance addiction, combined social
competence and social influences curricula have a significant effect on it (Cuijpers, 2002; Thomas, McLellan,
& Perera, 2013; Spoth, Greenberg, & Turrisi, 2008; Vogl, Teesson, Newton & Andrews, 2012). There was
evidence that multidimensional interventions were effective in reducing substance usage rates (Miiller-
Riemenschneider, Bockelbrink, & Reinhold, 2008).

The purpose of this study is to reveal the substance use status, risk factors and the changes that have
occurred over the years in a local community in Turkey. For the purpose of research, questions of the study
were generated as follows:

a) What is the trend of using cigarettes, alcohol and other substances in the province where the study is

conducted?

b) What are the new cultural risk factors affecting substance use?

c) Are substance abuse prevention training conducted in schools effective?

2. METHODS

Study design and setting

This cross-sectional comparative study based on follow-up was conducted at a local community in East
Turkey. The universe of research was consisted of 1392 males, 1252 females, totally 2644 students who
studying a province where located in the eastern part of Turkey. The majority of the students (1788) were
studying in the city center. While selecting the sample, each class and class was considered as a cluster unit and
selection was made using the cluster sampling method. In order to ensure maximum diversity and heterogeneity
one branch from each grade level was taken from all schools in the city and district centers. The branches to be
sampled at each grade level were determined by lottery method. In this context, 1089 students (41.18% of the
universe) were included in the study. In 2015, data was collected from 613 high school students (34.7% of the
universe) studying in the city center of the same province, using the same data collection tools and method. In
this study, the data obtained in 2015 and 2018 were compared.

Instruments

The data of the study were collected by using The Questionnaire on Substance Use and Causes and Self-
Efficacy for Adolescences Protecting Substance Abuse Scale (SEAPSAS).

The Questionnaire on Substance Use and Causes: The questionnaire was prepared by the researcher in
light of literature (Cuijpers, 2002; Espada, Gonzalvez, Orgilés, Lloret, & Guillén-Riquelme, 2015; Renstrom,
Ferri, & Mandil, 2017; Thomas, Baker, Thomas, & Lorenzetti, 2015; TUBIM, 2014) and received expert
opinions for validity of questions. The first 20 questions of 38 questions were related to socio-demographic
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characteristics, while the other 18 questions were related to substance use status. The last 5 ques
questionnaire were aimed at assessing the effectiveness of the training on prevention. Therefore, the students
were asked to evaluate the effectiveness of the training programs. At the beginning of the questionnaire, there
was explanatory information for the students and they were asked to fill in an objective perspective.

Self-Efficacy for Adolescences Protecting Substance Abuse Scale (SEAPSAS): This scale was developed
by Eker, Akkus, and Kapusuz (2013) is to evaluate the self-efficacy perceptions of high school students
regarding resisting substance abuse in the Turkish Language. The scale was composed of 24 items with 4
factors and 1 control item. Regarding the experts’ opinion, subscales were named as Staying Away From
Drugs/Stimulant Drugs—General (12 items), Staying Away From Drugs/Stimulant Drugs—Under Pressure (4
items), Help-Seeking About Drugs/Stimulant Drugs (4 items), and Supporting a Friend About Drugs/Stimulant
Drugs (3 items). According to the scale, higher scores indicate higher self-efficacy in protection against
substance abuse. The SEAPSAS was first applied to 9th, 10th and 11th graders in three major high schools in
the province of Diizce in Turkey. The Cronbach internal consistency coefficient of the whole scale was found
to be 0.81. The internal consistency of subscales ranged from 0.45 to 0.87. In this study, Cronbach's Alpha
value was found to be 0.81.

Data collection procedures

The data of the study were collected between March and April 2018 with a mass questionnaire method.
The data were collected under the supervision of researchers in the city center and guidance teachers in the
districts. Before the data were collected, guidance teachers were given 2 hours of pre-training and were asked to
manage the factors that would decrease data quality. It took an average of 15-20 minutes to complete each
questionnaire.

Data analysis

The data were evaluated by using computer-based SPSS program. Number, percentage, chi-square, t-
test, ANOVA, correlation and regression analyses were used to evaluate the data. Multinomial logistic
regression analysis. The odds ratio was calculated how the use of alcohol affects the use of other substances.

3. RESULTS

Demographic characteristics

In high schools with four years of education, the distribution of students according to class was similar.
53.4% of students consisted of male and 65.8% of them were studying in normal high schools called Anatolian
High Schools in Turkey; 32.7% of their family lived in the provincial center, 35.4% in the district and 32% in
the villages. 41.2% of the students stated that they actively participate in a sport, while 12.7% said they did not
like to do sports and 15.0% said they were just watching. 45.9% of the students described themselves as
assertive-outward-looking, 29.4% shy-introverted, 17.9% nervous-aggressive, and 63.4% had a history of

trauma.
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Table 1. Some Socio-Demografic Charecteristics of Students (n=1089)

Charecteristics n* %
Sex

Male 582 534
Female 507 46.6
Grade

1.Class 324 29.8
2.Class 292 26.8
3.Class 242 22.2
4.Class 231 21.2
School type

Science high school 96 8.8
Anatolia high school 717 65.8
Vocational high school 276 25.4
Family residence

City center 355 32.7
Borough 384 35.3
Village 347 32.0
Interest to sport

Doesn’t like sport 136 125
Like watching only 162 15.0
Active participation in a sports branch 443 41.2
Only plays on the street and at school 264 24.5
Other 74 6.8
Self-assesment of temperament

Assertive-outward 477 45.6
Shy-introvert 305 29.2
Nervous-aggressive 186 17.8
Other 78 7.5
Trauma experience

Yes 672 63.4
No 388 36.6

Three-years results with numbers

*Bosg birakilan sorular nedeniyle soru bazli 6rneklem sayis1 degigsmektedir.

In the study, the students' substance use status was evaluated according to year. While the rates of use of
cigarettes (2015: 21.7%, 2018: 19.2%) and alcohol (2015: 47.3%, 2018: 34.8%) were decreased, rates of illicit
drug use were increased. In general, The average SEAPSAS score of the students (2015: 93.61 + 18.99, 2018:
100.09 £ 18.18) was increased.
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Table 2. The Status of Substance Use of Students By Years

Status of substance use Years
2015 2018
%(n)* %(n)*
Cigarette
Occationally smokes 11.5 (55) 8.3 (86)
Regularly smokes 10.2 (49) 11.9 (123)
Totaly 21.7(104) 19.2 (209)
Alcohol
Drinks 47.3 (229) 34.8 (379)
Illicit drugs intake
Yes 4.2 (24) 4.7 (51)
SEAPSAS Score (Mean+SD)  93.61+18.99 100.09+18.18

*Cevaplama durumuna gore drneklem bilyiikliigii degiskenlik gosterebilmektedir.

When the relationship between SEAPSAS scores and some variables were evaluated; The mean score of
SEAPSAS was higher in the female students (102.28+17.59) versus male students (94.10+23.12), who were
studying in the city center (100.09+18.18) versus studying in the county (95.03+24.13), who were living of
their family in the province center (100.87+17.15) versus their family living district (96.42+22.65), who were
studying in science high schools (105.13£12.48) versus vocational school (95.10+21.68) and evaluating the
academic achievement as good (101.09+19.35) versus poor (87.03+27.56).

Tablo 3. The Relationship Between the Students' SEAPSAS Score and Some Variables (Mean+SD)
SEAPSAS Score Significant Test

Ort.x SS F,t p
Sex
Female 102.28+17.59 47.505 <0.001
Male 94.10+£23.12
Residential
City center 100.09+18.18 43.020 <0.001
Borough 95.03+£24.13
Family residential
City center 100.87+17.15 29.289 <0.001
District 96.42+22.65
School type
Science high school 105.13£12.48 8.322 <0.001
Anatolia high school 98.16+21.33
Vocational high school 95.10+£21.68
Self-assesment of school success 87.0361+£27.56
Poor 97.6657+20.67 15.113 <0.001
Middle 101.0906+19.35
Good

Re-evaluation of risk factors
Logistic Regression Analysis was used to again evaluate risk factors for substance use, According to test

results; male students, 3rd and 4th grades, who had low school success, who had trauma experience, who
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had smoker family member or friend, who received weekly allowance more than 25 Turkish Liras
used substance than others.

Table 4. Regression Analysis of Risk Factors on Substance Use

B SH B t p

Sex .39 23 07 2247 .025
Grade 12 .02 21 6.107 .001
School type .044 .04 .03 1086 .278
Residential .10 .05 07 1998 .046
Marital status of parent .04 .05 .02  .810 418
Self-assesment of temperament .08 .02 01 0320 .749
Self-assessment of school success -.08 .04 -07 -2.116 .035
Interest to sport -.03 .04 -04 -44 448
Trauma experince -.16 .05 -11 -32 .001
Smoking by family member 18 .04 13 3.839 .001
Smoking of best friends .018 .04 13 3.839 .001
Weekly allowance 32 .01 24 2841 .005
R? 0.158

The relationship between usage of cigarette, alcohol and other addictive substance

When we look at the relationship between smoking, alcohol and other addictive substances; the rate of
alcohol drinking among non-smokers was 27.1%, while 73.2% of regular smokers was drunk and the
difference was statistically significant (X? = 123.230, p = 0.001); while 2.3% of the non-smoker students was
used other addictive substances, 20.7% of the students were used it and the difference was statistically
significant (X* = 75.448, P = 0.001); Similarly, 2.2% of the students who didn’t use alcohol used other
addictive drugs, while this rate was 9.8% in the users and the difference was statistically significant (X? =
30.818, p = 0.001). In the statistical evaluation, it was observed that alcohol use increased the rate of using
other addictive substances by 4.94 times (CI: 2.66-9.14).

The effectiveness of substance addiction training

69.1% of the students stated that they found useful in substance addiction training. Considering the
relationship between some variables and usefulness of preventive training; students living in district centers
(74.4%) compared to to the provincial center (65.2%) (p> 0.05, X? = 9.535); the male students (72.2%)
compared to female (65.7%) found that trainings were more useful (p> 0.05, X? = 4.949). In addition, as the
number of education increased, the rates of perception of useful were increased, specially by the first year
students (X? = 7.542, p = 0.056) and the vocational high school students (X* = 4.951, p = 0.016). Looking at the
relationship between substance addiction and educative satisfaction; school teachers were the least effective
group for students; the most influential group was external experts (X? = 28.087, SD = 5, p = 0.001).

4. DISCUSSION

When the studies on prevention of addiction in children and adolescents are considered, the benefits of
some programs are highlighted and it is seen that there is no ideal program to recommend. Programs with

content focused on social influences. Programs with content focused on social influences’ knowledge,
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resistance skills, and that use participatory or interactive session were more effective than a classic
approach. Research indicates that parents, schools, social environment play an important role in the reduction in
substance use at young people ( Faggiano et al., 2005). In this study, the effects of multiple interventions
targeting adolescents, their families and the social/cultural environment have been evaluated in the large time
period. Within the scope of these interventions, the parent-child relationships, peer refusal skills, role-playing,
social pressures, and providing information session were taking place.

Three year results with numbers

According to the findings, it was seen that the trend of using cigarette and alcohol was decreasing in
comparison with the data of 2015. The trend of using other addictive drugs, mostly cannabis, has been on an
upward trend. Although this study includes smoking and alcohol consumption trend downward, these rates are
still higher than the average of Turkey. According to TUBIM (Turkish Monitoring Center for Drugs and Drug
Addiction), 8.3% of the students were smoking cigarettes, and 9.7% were using alcohol in Turkey (TUBIM,
2014). The province where the study is carried out has some disadvantages such as historical trauma and
discrimination, it is thought that this situation affects the next generations. Alcohol consumption in this study is
more readily tolerated than in other parts of Turkey due to cultural difference. Therefore culturally alcohol use
among adolescents in our city needs to be effectively addressed because of the early onset of alcohol use is
associated with problematic substance abuse in later adolescence (Currie et al., 2012:155-162).

According to the findings obtained in the study, the tendency to decrease at alcohol use in 3 years
follow-up was higher than cigarette use. In the meta-analysis study of Storm et al. (2014), it was stated that
alcohol-related prevention studies in schools changed the results of alcohol use in a small portion but this
change was positive. As with all over the world (Johnston, O’Malley, Bachman, & Schulenberg, 2011), in
Turkey (TUBIM, 2014:155) and also carried out in the province where the work is noteworthy that the increase
related to cannabis use. This suggests that more specific studies should be conducted to prevent cannabis use.

Re-evaluation of risk factors

In order to prevent drug addiction, it is important that each country, region, and even the cultural group
make a specific risk map and manage the risks according to priorities (Renstrom, Ferri, & Mandil, 2017). In this
study, risk factors were re-evaluated in order to reshape the substance addiction prevention programs for
adolescents. According to the findings, it was observed that males, 3rd and 4th-grade students, those with low
academic achievement, who had a history of trauma, who had cigarette smoking between their family and close
friends, had a higher risk of using the drug than others. In addition, it was observed that there was a close
relationship between smoking, alcohol and other addictive substances and the use of cigarette and alcohol
increased the tendency toward other relative substances. According to SEAPSAS scores, students who study in

the district and vocational high schools are also added to the risk factors. According to the risks identified in
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this study, new plans were made at the beginning of 2018-2019 academic year in order to
dependence by the Coordination Council on Combating Addiction and the National Education Directorate.

The Relationship Between Addiction of Cigarette, Alcohol and Other Addictive Substance

According to the findings of the study; the use of cigarettes, alcohol and other addictive substances
seems to be related to each other. Similar findings can be found in other studies (Engel, Scalf,
2010; Harrell, Trenz, Scherer, Ropelewski, & Latimera, 2012). According to culture and different
geographies, the initial substance may change. For example, in Turkey cigarette use, in European countries,
alcohol, marijuana may be the initial starting substance. The use of a substance changes the susceptibility and
response to other substances because the brain's reward center is stimulated (Levine, et al., 2011; Weinberger,
Platt, & Goodwin, 2016). Epidemiologic and preclinical data suggest that the use of marijuana in adolescence
could influence multiple addictive behaviors in adulthood. In this study, alcohol and cigarettes are the first tried
substances due to cultural tolerance.

The effectiveness of substance addiction training

In this study, the effectiveness of the training conducted in schools as part of the multi-intervention
program was evaluated. Education has been used as the most important protective method. With age-gender-
cultural appropriate information about the harm associated with substance use is a key component in prevention
programming (Suls, Luger, & Curry, 2012; Lipari, 2017). When the number of studies increased, the self-
efficacy level of the students was observed to be increased. In the meta-analysis study of Tobler et al. (2000), it
was seen that the number of sessions increased and the effectiveness of the programs increased. In the study of
Onrust et al. (2016), it was stated that substance addiction prevention studies according to developmental
perspective should be structured differently according to age groups in adolescents. In this study, Onrust et al.
(2016) proposed different types of education according to age groups. While the resistance and rejection skills
of secondary school students were studied, it was based on the social influence approach and harm approach.

In this study, the majority of the students stated that they found the substance addiction prevention
training beneficial and especially the risk groups were more affected by the training. Those living in rural areas,
high school students and male students stated that they found the training more useful. Prevention programmes
and related interventions are most effective during critical transition periods, for example the period of
transition from middle to high school (Renstrom, Ferri, & Mandil, 2017), high school to university. When the
educators were evaluated, it was seen that the students were more affected by the experts they did not know
before, than the school teachers. In meta-analysis studies, it was observed that students were more affected by
health professionals, external experts and interactive methods (Espada, Rosa, & Méndez, 2003). In the same
study, it was seen that educational techniques that appeal to different sensory organs at the same time were

more beneficial.
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5. CONCLUSION

According to the findings of the multidimensional prospective follow-up study aimed at preventing
substance addiction, comprehensive preventive intervention has a positive effect on smoking and alcohol
dependence and has no effect on other other addictive substances such as cannabis. When the school-based
training were evaluated; the majority of the students, especially the risk groups, found the training useful. In
this respect, continuity of multidimensional programs to prevent substance addiction should be ensured, and it
is recommended to continue to evaluate the effects of long term effects in larger samples.

Limitations

This prospective fallow up study, reflecting results containing a specific region and cannot be
generalized to the Turkey population. The findings gathered from the study are subjective because they are
based on students' self-report.
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KUMAR BAGIMLILIGININ YOL ACTIGI PSIKOSOSYAL SORUNLARIN DEGERLEND

Demet KARAKARTAL"

OZET

Kumar bagimlilig1; bireylerin ruh sagligina, kisileraras: iliskilerine, aile iliskilerine ve mesleki yasamlarina
zarar veren, olumsuz sonuglarina ragmen kumar oynama davranisinin siirdiiriilmesi ile karakterize edilen bir
davranis bagimliligi ve diirtii kontrol bozuklugu olarak tanimlanmaktadir. Kumar oynama davranisi verdigi
tahribat nedeniyle sadece bireyi degil toplumu da olumsuz yonde etkilemekte bir ve bircok psikososyal sorunu
beraberinde getirmektedir. Birey acisindan degerlendirildiginde depresyon, intihar girisimleri, okul ve is
yasaminda basarisizliklar, kisilerarasi iligkilerde bozulmalar, ebeveyn ihmali, aile i¢i ¢atisma ve bosanmalar
goriilmektedir. Toplum acgisindan degerlendirildiginde ise toplum igerisinde itibar kaybi ile su¢ davranisi
sayilabilecek davraniglarina yonelme olmaktadir. Bu derleme ¢alismasinda da kumar bagimliliginin yol agtig1
psikososyal sorunlarin degerlendirilmesi amag¢lanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kumar, Bagimlilik, Kumar Bagimliligi, Psikosoyal Sorunlar.

EVALUATION OF PSYCHOSOCIAL PROBLEMS CAUSED BY GAMING ADDICTION

ABSTRACT

Gambling addiction; It is defined as a behavioral addiction and impulse control disorder that can harm
individuals' mental health, interpersonal relationships, family relationships and professional lives, and is
characterized by the continuation of gambling behavior despite its negative consequences. Gambling behavior
negatively affects not only the individual but also the society due to the damage it causes and brings with it
many psychosocial problems. When evaluated from an individual perspective, depression, suicide attempts,
failures in school and work life, deterioration in interpersonal relationships, parental neglect, family conflict
and divorce are observed. When evaluated from the perspective of society, there is a loss of reputation within
the society and a tendency towards behavior that can be considered criminal behavior. This review study aims
to evaluate the psychosocial problems caused by gambling addiction.

Key Words: Gambling, Addiction, Gambling Addiction, Psychosocial Problems.

1. GIRIS

Bagimlilik, kisinin psikolojik durumunu ve toplumsal hayatini olumsuz yonde etkileyen bireyin
kullandigi madde, alkol, nesne ya da yaptigi bir eylemi {iizerindeki kontroliinii kaybetmesi olarak
tanimlanmaktadir (Ertung 2019: 15). Preyde ve Adams (2008) bagimlilig1, hem biyolojik hem de davranigsal bir
bozukluk olarak ifade etmislerdir. Bagimlilik terimi geleneksel olarak sadece madde bagimliligi olarak
bilinmekte ve bireylerin ilk olarak aklina alkol, sigara ve uyusturucu gibi bagimlilik yapici maddeler
gelmektedir. Bunlar disinda baska davrams bagimliliklari da bulunmakta (Ogel 2017:22) ve bu davranis
bagimliliklar1 genis bir yelpazeyi olusturmaktadirlar (Aksoy 2010: 147). Ogel (2017) davranis bagimliliklarini;
internet bagimlilig, seks bagimliligi, dijital oyun bagimliligi, aligveris bagimhiligi, egzersiz bagimliligi ve

kumar bagimlilig1 seklinde agiklamaktadir.
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Bu derleme c¢alismasinda da davranis bagimliliklari i¢erisinde yer alan kumar bagimlilig ele
Kumar bagimliligi; bireylerin ruhsal durumunu, kisileraras: iligkilerini, aile iliskilerini ve is yasamlarin
olumsuz yonde etkileyen ve negatif sonuglar dogurmasina ragmen kumar oynama davranisinin siirdiiriilmesi ile
karakterize edilen bir davranig bagimliligi ve diirtii kontrol bozuklugu olarak tanimlanmaktadir (Aksoy 2010:
147). Kumar oynama davranisina iliskin olgiitlerin mental bozukluk tanisal ve sayimsal el (DSM) kitabinda
siirekli degisiklik gosterdigi goriilmektedir. Ornegin; kumar oynama davranisi, ilk olarak DSM-III’te “Patalojik
Kumar Oynama” kategorisinde (APA, 1980). DSM-IV’te (1994) “Baska yerde siniflandirtlmamis diirtii kontrol
bozukluklar1” kategorisinde, son olarak DSM-5’de (2013) ise “Madde ile iliskili bozukluklar ve bagimlilik
bozukluklar1” kategorisinde ve “Madde ile iliskili olmayan bozukluklar” bashig: altinda yer almistir (APA,
2013). Potenza ve arkadaslar1 (2002) kumar bagimliligini, degerli bir seyi elde etmek {imidi ile kendisi i¢in
degerli olan baska bir seyi riske atmak olarak tanimlamistir. Rizeanu, (2014) kumar bagimliligini, bireyin
kumarla ilgili kesintisiz ya kendini da devamli olarak kontrol edememesi, siirekli kumarla ugrasmasi,
irrrasyonel diistincelerin olusmasi ve olumsuz sonuglara ragmen kumar oynama davranisini siirdiirmesi ile
karakterize edilen zihinsel bir hastalik olarak tanimlamaktadir. Giiriz ve arkadaslar1 (2012) kumar bagimliligini,
kesintisiz devam eden ve yenileyen bir bigimde kumar oynama, buna bagli olarak da kisinin aile hayatini,
sosyal hayatin1 ve mesleki hayatin1 olumsuz etkileyen ve 6nemli kayiplara neden olan psikolojik bozukluk
seklinde aciklamaktadir. Pinarct (2014) kumar bagimliliginin kriterlerini, siirekli kumar oynama diisiincesi,
heyecani artirmak i¢in daha yiiksek oranlarda oynamak, kumar oynama davranisi azaldiginda 6fke durumunun
artmasi, ekonomik a¢idan kaybettiklerini yerine koymak amaciyla oynamak ve kumar oynamak amaci ile yasal
olmayan yollardan para bulmaya calismak, yakin cevresi ile iliskilerde kopukluklar, maddi agidan bagkalarina
gereksinim duymak ve kumar oynama istegini kontrol etme veya tamamen ortadan kaldirma konusunda
basarisiz olma durumu seklinde agiklamaktadir.

Kumar bagimlilig, verdigi tahribat nedeniyle sadece bireyi degil toplumu da olumsuz yonde
etkilemekte ve bir¢cok psikososyal sorunu beraberinde getirmektedir. Birey agisindan degerlendirildiginde
depresyon, intihar girisimleri, okul ve is yasaminda basarisizliklar, i hayatinda maddi kayiplar, kisilerarasi
iliskilerde bozulmalar, ebeveyn ihmali, aile i¢i catisma ve bosanmalar goriilmektedir (Ogel 2015:22). Bunun
yani sira sug sayilabilecek ve yasalara ters diisebilecek davranmislara yonelme, kisinin toplum igerisinde
sayginligin1 kaybetmesi gibi toplumsal sorunlara da yol agmakta ve kisinin hem bireysel hem de sosyal
yasamini tehdit eder hale gelmektedir (Ogel, 2015). Bununla ilintili olarak kumar bagimlilig1 kisinin hayatinda
hem psikolojik hem de sosyal agidan bir¢ok sorunu beraberinde getirmektedir. Kumar oynamanin hem bireye
hem de topluma verdigi zararlar dikkate alinarak, kumar oynama ve kumar oynamanin yarattig1 psikososyal
sorunlar hakkinda toplumu bilin¢lendirmenin dneminin biiylik oldugu diisiiniilmekte dolayisiyla bu derleme

caligmasinda kumar bagimliliginin yol ag¢tig1 psikososyal sorunlarin degerlendirilmesi amaglanmaktadir.
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2. KUMARIN TANIMI

Uzun bir ge¢mise sahip olan kumarm alan yazinda birgok tanimmin yapildig1 goriilmektedir. Ogel
(2017) kumart; kisinin kendi istegi ile riske girmek ve bir iiretim isi olmadan servetin yeniden dagilimi olarak
tanimlamaktadir. Babayigit (2018) kisinin psikolojisinde, aile iligkilerinde ve sosyal iligkilerinde bozulmalara
yol a¢tig1, kazanan tarafin haz aldigi, kaybeden tarafin ise zarara ugradigi bir kavram olarak tanimlamaktadir.
Lam (2017) kumari, bireylerin maddi kazang elde etmek amaciyla ortaya para ya da degerli bir esya koyarak
oynadiklar1 oyun seklinde tanimlamaktadir. Tiirk Dil Kurumu kumari, “ortaya para koyarak oynanan talih
oyunu” olarak ifade etmektedir. TCK’nin 228/4. maddesine gore ise kumar, “Ceza Kanununun uygulanmasinda
kumar, kazan¢ amaciyla icra edilen ve kar ve zararin talihe bagl oldugu oyunlar olarak agiklanmaktadir.
TCK’nin 569. Maddesine gore ise kumar, “Ceza Kanununun tatbikinde kumar, kazang kastiyle tatbikat kilinip
kar ve zarar baht ve talihe bagli bulunan oyunlar’’ olarak ifade etmektedir.

3. KUMAR BAGIMLILIGI

Kumar bagimliligi; zarar verici olumsuz sonuglari olmasina ve kumar bagimlist bireyin durmak
istenmesine ragmen siddetli bir kumar oynama arzusu duymasi olarak tanimlanmaktadir (Irmak ve Erdogan,
2016). Rizeanu (2014) kumar bagimliligini, bireyin kumar ile ilgili siirekli ya da periyodik olarak kontrol
kaybinin ve akilet olmayan diistinme bi¢iminin olmasi ve olumsuz sonuclarina karsin kumar oynama
davraniginin siirdiiriilmesi ile karakterize edilen zihinsel bir hastalik olarak tanimlamaktadir. Demet (2009)
kumar bagimligini, bireyin psikososyal ve ekonomik sorunlar yasamasina sebebiyet veren bir diirtii kontrol
bozuklugu olarak ifade etmektedir. Giiriz ve arkadaslar1 (2012) kumar bagimliligini, siirekli olarak devam
eden, kisinin tiim yagsam alanlarin1 olumsuz etkileyen ve 6nemli kayiplara sebebiyet veren ruhsal bir bozukluk
olarak tanimlamaktadir. Walker’a (1992) gore kumar bagimliligi, dirtii kontrol bozuklugu olarak
tanimlanmaktadir. Raylu ve Oci'ye (2004) gore kumar bagimliligi, kisinin kumar oynama noktasinda
kontrolden ¢ikarak kisileraras1 ve sosyal alanlarda sorun yasamasidir. Koéroglu (2012) kumar bagimliligim
bireyin aile ve is yasantisin1 olumsuz etkileyen, toplum ile uyum sorunlar1 yagsamasina neden olan yineleyen ve
devam eden bir davranig bagimliligi oldugunu belirterek bireyin siirekli olarak kumar oynama ile ilgili
diistinceler igerisinde oldugunu ifade etmektedir. Bunun yani sira para kazanma ugruna farkli yollar bulma
cabalari ile karakterize edilen bir bozukluk olarak goriilmektedir. DSM-5’de ise (2013) “Madde ile iliskili
bozukluklar ve bagimlilik bozukluklar1” kategorisinde ve “Madde ile iligkili olmayan bozukluklar” baslig
altinda yer alan ve on iki aylik bir siire i¢inde en az dordii ya da daha ¢ogu ile kendini gosteren, klinik agidan
belirgin bir sikintiya ya da islevsellikte diisgmeye yol agan, siirekli ve yineleyici, sorunlu bir kumar oynama
davranisinin kriterleri asagida belirtilmektedir:

1. Istedigi coskuyu saglayabilmek icin giderek daha ¢ok parayla kumar oynama gereksinimi  duyar.

2. Kumar davranisi1 birakma veya durdurma yonelimleri sirasinda huzursuz ya da kolay

sinirlenen biri olur.
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3. Kumar davranmisini kontrol altina almak, birakmak veya durdurmak igin, tekrarla

alamadig1 ¢abalart mevcuttur.

4. Devamli olarak kumar oynama iizerinde diisiinmektedir (6rn. geg¢misteki kumar oynama

yasantilarin1 yeniden yasamay1 siirekli diisiinme hali, bir sonraki girisimini engellemek ya da

tasarlamak, kumar oynamak i¢in para bulma yollarin1 diisiinme).

5. Siklikla, sikint1 duyarken kumar oynama (6rn. ¢aresiz, suglu, bunalmis, ¢okkiin).

6. Parayla kumar oynayip kaybettiginde, siiregen bir sekilde, geri kazanmak i¢in bir bagka giin tekrar
gelir (kaybettiklerinin arkasindan gider)

7. Kumar oynama halini saklamak i¢in yalana basvurur.

8. Kumar oynama nedeniyle, 6nemli bir iliskisini, is hayatini, egitim ya da is olanagin1 tehlikeye atmis
ya da kaybetmistir.

9. Kumar oynamasi nedeniyle i¢inde bulundugu umutsuz maddi durumlardan kurtulabilmek  igin
bagkalarinin parasal kaynak saglamasi beklentisine girer. Goriildiigii tizere kumar bagimlilig farkl
arastirmacilar tarafindan ele alinmakta ve ¢ok yonlii bir kavram  olabilmektedir.

4. KUMAR BAGIMLIGININ RiSK FAKTORLERI

Alan yazin incelendigi zaman kumar oynayan bireylerin ¢ok farkli motivasyonlarla kumar oynamaya
basladig1 goriilmektedir. Bahsedilen bu motivasyonlar; sosyallesme, eglenme, sorunlardan kagma, heyecan ve
parasal nedenler seklinde siniflandirilmaktadir (Lorains, Cowlishaw ve Thomas, 2011). Kumar bagimlilig ile
ilgili yapilan ¢aligmalar, kumar bagimliliginda olumsuz duygusal durumlarin, kumar oynayan bireylerin kumar
oynamaya yonelik motivasyonlarini artirabilecegini ortaya koymuslardir ( Lee, Chae, Lee, Kim, 2007,
Takamatsu ve Martens,2016). Depresif belirtilere sahip bireylerin ise; sorunlarindan uzaklagsmak amaciyla
kumar oynadiklar1 belirtilmektedir (Wood ve Griffiths, 2007). Lee, Chae, Lee, Kim (2007) Kore’de yaptiklar:
arastirmanin sonucunda; sosyallesme, eglenme, sorunlardan kagma ve para kazanma, kumar bagimlilar1 igin
baslica motivasyon nedenleri oldugunu ortaya ¢ikmistir. Wiebe ve Volberg’in (2003) kumar bagimlilar ile
yaptiklar1 c¢alismanin sonucunda ise, kumar oynama nedenlerinin para kazanmak, sorunlarma bir ¢oziim
getirmek ve problemlerden kagmak oldugu saptanmistir. Kumar oynama davranisinda motivasyonel nedenlerin
yani sira kisilik 6zelliklerinin, cinsiyetin, yasin, genetik ve kalitimsal 6zelliklerin, aile yapisinin, toplumsal
ozelliklerin, psikopatolojinin, alkol ve madde kullaniminin da kumar oynama davranisinda etkili olabilecegi
belirtilmektedir. Ornegin; kisilik 6zellikleri ile patolojik kumar oynama iliskisi konusunda yapilan arastirma
sonuglaria gore; diirtiisellik, heyecan arama, risk alma ve antisosyal kisilik oOriintiilerinin patolojik kumar
oynama ile iligkili oldugu ortaya c¢ikmistir (Vitaro ve ark., 1997; Coventry ve Constable, 1999, Petry ve
Casarella, 1999; Perty, 2000). Cinsiyet ve patolojik kumar oynama davranis ile ilgili yapilan bir arastirmada,
kadinlarin erkeklere oranla daha ¢ok patolojik kumar oynadiklar1 saptanmistir (Hraba ve Lee, 1996). Kumar

oynama davranisi lizerinde etkili oldugu diistiniilen diger bir faktor ise; yas olmaktadir. Bu konuda yapilan bir
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calismada kumar ile ilgili sorunlarin daha ¢ok ergenlik yillar1 ile genglik yillarinda basladigi ve pato
oynama davranisinin ergenlik yillarinda goriilme olasiliginin, yetigkinlikte goriilme olasiligini ikiye katladig:
saptanmistir (Lightsey ve Hulsey, 2002). Kumar oynama davranisi tizerinde etkili olan diger bir faktor ise;
genetik ve kalitimsal faktorler olmaktadir. Bu konuda yapilan bir ¢alismada, kumar bagimlist olan kisilerin
birinci derecedeki aile bireyleri arasinda kumar oynama sorunlari oldugu ortaya ¢ikmistir (Black ve ark., 2006).
Lobo ve Kennedy’nin (2006) 3359 erkek ikiz tizerinde yapilan genetik ¢aligmalarin sonuglari; patolojik kumar
oynama davraniginin kalitm oraninin %50 ile %60 arasinda degiskenlik gosterdigi ortaya ¢ikmustir. Aile
yapisinin, kumar oynama davranisi tizerinde etkili oldugu belirtilmis ve bu konuda yapilan bazi arastirma
sonuglari, ergenlerdeki kumar oynama problemlerinin daha ¢ok anne ya da babanin kumar oynama patolojileri
ile iliskili oldugunu gostermistir (Gupta ve Derevensky, 1998; Hardoon, Gupta ve Derevensky, 2004). Bunun
yani sira cevresel bilesenlerin, kumar oynama davranisina baglama konusunda Onemli bir etken oldugu
belirtilmekte ve bu cevresel bilesenlerin de kumar oynanan yer, bolgedeki kumar oynanan yerlerin sayisi ile
kisileri kumar oynama davranisina yoneltecek reklamlarin oldugu ifade edilmektedir (Meyer ve ark., 2009).
Kumar oynama davranisina neden olabilecek bir diger faktor de ekonomik durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu konu ile ilgili yapilan bir aragtirmada aile geliri 80,000 dolar olan kisilerin kumar oynamaya ayirdiklar1 pay
%0.6 olarak saptanirken; yillik geliri 20,000 dolarin altinda olan kisilerin ayirdiklart pay %2.3 olarak
saptanmistir (Cavion ve ark., 2008). Diisiik ekonomik gelire sahip olmanin yani sira, yalniz yasayan ve issiz
olanlarin da kumar oynama davranisi gosterme konusunda risk grubunda oldugu belirtilmektedir (Hendriks, ve
ark., 1997). Bununla birlikte kumar oynama problemi yasayan kisilerin daha c¢ok sehir disinda ya da biiyiik
sehirlerde yasayan ve yerlesim yeri konusunda sabit olmayan, siirekli yer degistiren kisiler oldugu ifade
edilmektedir (Hraba ve Lee, 1996; Hraba, Mok ve Huff, 1990).

5. KUMAR BAGIMLILIGININ YOL ACTIGI AKIL SAGLIGI SORUNLARI

Kumar bagimliligi, bireyin hayatin1 énemli derece etkileyebilen psikolojik bir rahatsizlik olmakta ve
verdigi tahribat nedeniyle birgok akil sagligi sorununu da beraberinde getirmektedir (Arisoy, 2009). Bahsedilen
bu akil sagligi sorunlari arasinda stres, huzursuzluk, kumar oynamayi durdurma esnasinda huzursuzlugu ve
sinirliligi kontrol etmek ya da durdurmak amaciyla tekrarlanan basarisiz ¢abalar, yoksunluk belirtileri, obsesif
bozukluk, cinsel islev bozukluklari, paranoya, depresyon, kumar bagimliliginin olusturdugu kosullar nedeniyle
intihar girigsimleri, uyku bozukluklari, diger bagimliliklara (alkol, sigara vs) kolay bir sekilde gegis yer
almaktadir (Ogel 2015:22). Bu konu ile ilgili Altintas (2018) yapmis oldugu bir ¢alismada, kumar oynama
bozuklugu tanis1 almig hastalar ile kumar oynama bozuklugu tanist almamis hastalarin depresyon, kaygi ve
negatif disiince diizeyleri arasinda anlamli derecede fark oldugunu ortaya koymustur. Petry ve Kiluk (2002)
yaptig1 arastirmada, kumar bagimliliginin, intihar girisimi ve intihar diisiincesi ile arasinda anlamli bir iliskili
oldugunu ortaya koymustur. Kumar oynama bozuklugunda intihar girisim riskini aragtirmak amaciyla yapilan

diger bir arastirmada kumar oynayan kisilerde intihar girisiminin yaygin oldugu ortaya ¢ikmistir (Hakansson ve
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Karlsson, 2020). Avusturya Madde Dis1 Bagimlilik Arastirmalari Derneginin 862 kumar bagimlisi
bir arastirmada intihar girisiminde bulunan bireylerin orant %4 ile 40 arasinda ve intihar disiincelerinin ise
%12 ile %92 arasinda kumar sorunu oldugu saptanmistir (Thon ve ark. 2014). Andreeva ve arkadaslari
bagimliligimin intihar girisimi icin risk olusturdugunu belirtmistir. Intihar vakalarmin arastirildigi bir baska
caligmada 150 intihar vakasi igerisinden 17'sinin kumar bagimlis1 oldugu ortaya ¢ikmistir (Wong ve ark. 2010:
1). 19-25 yaslar arasindaki yetigskinlerde intihar nedenleri konusunda yapilan g¢alismada, 23 kisiden 5'inin
kumar nedeniyle intihar ettigi sonucuna varilmistir (Kaggwa ve ark. 2021). Namrata ve Oei (2009) kumar
problemi yasayan bireylerin ekonomik, psikolojik, yasal ve mesleki konularda sorun yasadiklarini
belirtmislerdir. Kerber ve arkadaslarinin (2008) yaptiklari bir arastirmada kumar bagimlisi bireylerin
%25,5'Iinde komorbid kaygi bozuklugu oldugu ortaya ¢ikmistir. Baydil (2019) ise patolojik kumar oynama
davranisi sergileyen kisilerin yaygin anksiyete bozuklugu yasadigini belirtmistir. Yapilan diger bir arastirmada
ise, kumar bagimlis1 bireylerin psikososyal agidan fonksiyonel bozulmalar yasadigini ortaya koymustur
(Swanton ve Gainsbury, 2020). Linden ve arkadaslarimin (1986) yaptigi bir arastirmada, 25 patolojik
kumarbazin (37-70 yas arasi) aile dykiileri ve tant durumlari incelenmis ve patolojik kumar oynama ile major
duygusal bozukluk arasinda bir iligki oldugu goriilmistiir. Kaplan ve Sadock (2000) patolojik kumar
oynayanlarin, alkol ve diger maddelerle birlikte ¢oklu bagimliliga sahip oldugunu belirtmis ve tedavideki
madde bagimlis1 hastalarda patolojik kumar oynayanlarin oldukca yiiksek oldugu saptanmistir. Zimmerman,
Chelminski ve Young (2006) kumar bozuklugu olan bireylerin yaklasik %75’nin alkol kullanim sorunu, %40-
%60 arasinda oranla ise; madde kullanim sorunu yasadiklarini ifade etmislerdir. Westphal ve Johnson’un
(2003) kumar oynama bozuklugu tedavisi gérmekte olan oérneklem ile yaptiklar1 ¢calismada; kadinlarda (%32)
erkeklere (%21) gore daha 24 yiiksek oranlarda bir ya da iki komorbid bozuklugun eslik ettigi tespit edilmistir.
Bu bozukluklardan alkol kullanim bozuklugu erkeklerde kadinlara gore; asir1 yemek yeme, yeme bozukluklari,
kompulsif aligveris, sakinlestirici ila¢ kullanimi kadinlarda erkeklere gore anlami derecede yliksek
bulunmustur. Sonu¢ olarak siralanan bu arastirmalarda da vurgulandigi gibi kumar bagimhiliginin agir bir
tahribata yol agtigini ifade etmek miimkiindiir.

6. KUMAR BAGIMLILIGININ YOL ACTIGI SOSYAL SORUNLAR

Kisinin yasaminin olumsuz sekilde etkilenmesine neden olan kumar oynama davranigi, bagimlilar ile
birlikte bagimlilarin ailelerini, ¢evresini ve toplumu da olumsuz ydnde etkilemekte ve kumar bagimlilig
toplumsal bir sorun olarak da karsimiza gikmaktadir. Ozellikle kumar bagimliligmin toplumsal sonuglari
iizerine yapilan sosyolojik aragtirmalarin, kumar bagimliliginin bireyin aile hayatina arkadaslarina, is hayatina
ve okul yasamina verdigi zararlar iizerinde odaklandigi gériilmektedir (Preston, Shapiro ve Keene 2007:102).
Ornegin; Binde (2016) isyerinde kumarla ilgili zarar ve su¢ davranisim onlemek konusunda yaptigi
arastirmasinda, kumar bagimliliginin is yerinde verimin diismesine ve devamsizliga neden oldugunu ifade

etmekte ve kumar oynama davranmisinin siirekli olarak bir maddi ihtiyaca neden oldugundan dolay1 kisinin
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calistigi isyerinde hirsizlik yapmasina neden olabilecegini betimlemektedir. Frong (2005:
bagimliginin bireyin mesleki ve sosyal yasantisinda olumsuz sonuglara ve yasal sorunlara yol a¢tigini, kumar
bagimlist kisilerin de sug sayilabilecek davranislara yoneldigini belirtmektedir. Volberg ve arkadaslari (2010)
kumar oynama davranisinin ekonomik ve psikososyal anlamda ciddi olumsuz sonuglara yol acan bir davranis
oldugunu belirtmektedir. Salonen ve arkadaglarinin (2016) kumar oynamaya katilim, kumar aliskanliklari,
kumarla ilgili zararlar ve kumar reklamcilig1r konusunda yaptiklar1 ¢aligmada, katilimcilarin kumardan 6nemli
miktarda zarar gordiiklerini betimlemislerdir. Volberg ve arkadaslari (2010) kumar oynama davranisinin
ekonomik ve sosyal anlamda ciddi olumsuz sonuglara yol agan bir davranis oldugunu belirtmektedir. Sood,
Pallanti ve Hollander (2003) kronik ve ilerleyici 6zellige sahip olan kumar bagimliliginin aile ve evlilik
hayatina yonelik problemler yarattigini bu problemlerin de ebeveyn ihmali, aile i¢i ¢atigsma, aile kurumunun
zarar gormesi ve bosanmalar gibi problemler oldugunu belirtmektedir. Wiebe, Single ve Falkowski-Ham'm
(2003) yaptiklar1 arastirma sonucunda, kumar oynayanlar arasinda, kumar oynamak i¢in aldig1 borglar1 geri
Odeyemedikleri, esyalarini satmak gibi ekonomik sorunlar ya da tehdit edilmek gibi sosyal sorunlar yasadiklar
ortaya ¢ikmistir. Duvarct (1998) kumar bagimlisi kisinin kendisine ait sorumluluklar1 yerine getirememesi
nedeniyle bu durumun aile igi iligkilerinde problemler yaratabildigini ve ailenin ekonomik olarak sikinti
yasayabilecegini ifade etmektedir. Bunun yani sira kumar bagimliliginin topluma da zararinin oldugunu
belirterek ¢evresinden bor¢ almaya yonelen kumar bagimlisi kisinin, aldigi borcu 6dememesi hem kurumu hem
de bircok kisiyi zor durumda birakabilecegini, kumar bagimlisinin periyodik olarak aklinin kumar ile ilgili
mesgul olmasi nedeniyle de islerini aksattigini bunun sonucunda ise, ¢alistigi kurumu hem de bu kurumda
hizmet bekleyen bireyleri rahatsiz edebildigini ifade etmektedir. Gortildiigii gibi kumar oynama sonucunda
yasanan olumsuz durumlar sadece kumar oynayan kisiyi degil kisinin ¢evresindekilere verdigi zararlar g6z
onine alindiginda sosyal bir sorun olarak degerlendirilmektedir. Kumar bagimliliginin yol agtigi sosyal
sorunlar konusunda yapilan arastirmalar incelendiginde kumar bagimliliginin ciddi sosyal sorunlara yol actig
acikca goriilmektedir.

7. SONUC VE ONERILER

Bu calismada kumar bagimhiliginin yol actifi psikososyal sorunlar lizerinde durulmustur. Kumar
bagimliliginin yol actii psikososyal sorunlar konusunda yapilan arastirmalarin birgogu, kumar bagimliliginin
olumsuz psikososyal sonuglar1 oldugunu ortaya koymaktadir. Birey ag¢isindan degerlendirildiginde psikolojik
sorunlara yol agmakta depresyon, intihar girisimleri, okul ve is yasaminda basarisizliklar, kisilerarasi iliskilerde
bozulmalar, ebeveyn ihmali, aile i¢i c¢atisma ve bosanmalar goriilmektedir. Toplum agisindan
degerlendirildiginde ise toplum igerisinde itibar kaybi ile su¢ davranisi sayilabilecek davraniglara yonelme
olabilmekte bu psikososyal sorunlar da kisinin tiim hayatin1 olumsuz yonde etkilemektedir. Dolayisiyla kumar

bagimliliginda 6nleyici dnlemlerin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.
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Toplum, davranig bagimliliklar1 konusunda bilinglendirilebilir. Kumar bagimliligin
psikososyal sorunlar konusunda toplumda farkindalik yaratilabilir. Kumar bagimliligimin bireylerin ruh
sagliklari1 ve hayatlarin1 nasil etkiledigi konusunda farkindalik kazandirilabilir. Gengler i¢in davranis
bagimlilig1 olusmadan 6nce okul temelli dnleme programlari hazirlanabilir. Ozellikle okullarda davranis
bagimliliklar1 konusunda seminerler, yas ve egitim diizeylerine gore O0grencilerin toplumun gelecegi adina
olumlu ¢iktilar alinmast amaciyla farkindaliklarini arttiracak aktiviteler planlanabilir. Akil Sagligi alaninda
calisan uzmanlarin, sivil toplum kuruluslar ile birlikte konsiiltasyon yaparak bireylerin davranig bagimliliklar

ve psikososyal sonuclar1 konusunda bilinglenmelerini saglanabilir.

KAYNAKCA

Aksoy, (2010). Diger bagimliliklar. Sigara alkol ve madde kullanim bozukluklari: tani1, tedavi ve onleme.
Istanbul: Yeniden Yayinlari

Altintag, M. (2018). Kumar oynama bozuklugu tanisi olan hastalarda, anksiyete, depresyon,  ruminasyon ve
diirtiisellik. Cukurova Medical Journal. 43(3), 624-633

American Psychiatric Association. (1980). Diagnostic and statistical manual of mental disorders.  American
Psychiatric Publishing.

American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statistical manual of mental disorders.  American
Psychiatric Publishing.

Andreeva, M., Audette-Chapdelaine, S. ve Brodeur, M. (2022). Gambling-Related completed suicides: A
scoping review. Addiction Research & Theory, 30(2), 1-12.

APA (1994). Diagnostic and statistical manual of mental disorders, 4th edition (DSM-1V). Washington,
DC. American Psychiatric Association.

Arisoy, O. (2009) Internet bagimlilig1 ve tedavisi. Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, 1 (1), 55-67.

Babayigit, B. (2018). Kumar oynama ve kumar oynanmasi i¢in yer ve imkén saglama fiilleri.  Tiirkive Adalet
Akademisi Dergisi, 34, 283-315.

Black, D. W., Monahan, P. O., Temkit, M. H., & Shaw, M. (2006). A family study of pathological gambling.
Psychiatry Research, 141(3), 295-303.

Baydil, B. (2019). Akdeniz ve ege bdlgesi’nde kumar bagimliliginin psikolojik semptomlarla olan iliskisinin
incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi) Uskiidar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Bayndir, G. (2018). Kumar ve Sans Oyunlarma Toplumsal Bakis: Nigde Ornegi. Milli Kiiltiir Arastirmalar
Dergisi, 2(2), 58-83.

Cavion, L., Wong, C., & Zangeneh, M. (2008). Gambling. In In the pursuit of Springer US.

Coventry, K. R., & Constable, B. (1999). Physiological arousal and sensation- seeking in female fruit
machine gamblers. Addiction, 94(3), 425-430.

Demet, M. M. (2009). Patolojik kumar oynama. Journal of Psychiatry Special Topics, 2(1), 35-45.

Duvarci, 1. (1998). Patolojik kumar oynama: tanisina ve eslik eden dzelliklerin belirlenmesine iliskin betimsel
bir ¢alisma. Ege Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Izmir.

Ertung, S. (2019). Alkol ve madde bagimlilig1 tedavisi goren bireylerin goriislerine gore serbest zaman
aktivitelerinin alkol ve madde bagimlilig1 tedavi siirecindeki rolii (Yiiksek lisans tezi). Ankara
Universitesi, Ankara.

Fong, TW. (2005). The biopsychosocial consequences of pathological gambling. Psychiatry 2, 22- 30.
Gupta, R., & Derevensky, J. L. (1998). Adolescent gambling behavior: A prevalence study and examination of
the correlates associated with problem gambling. Journal of gambling  studies, 14(4), 319-345.

Giiriz, S. O., Ekinci, A., & Tiirk¢apar, M. H. (2012). Bir patolojik kumar hastasinin biligsel davranisgi
terapisi. Bilissel Davranisgi Psikoterapi ve Arastirmalar Dergisi, 1, 105-112.

Hakansson, A., Karlsson, A. (2020). Suicide attempt in patients with gambling disorder associations with
comorbidity including substance use disorders. Front Psychiatry, 16 (11), 533-593.

Sayfa 1014




Ulustararast Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

Hardoon, K. K., Gupta, R., & Derevensky, J. L. (2004). Psychosocial variables associated with ado
gambling. Psychology of addictive behaviors, 18(2), 170.

Hraba, J., & Lee, G. (1996). Gender, gambling and problem gambling. Journal of Gambling  studies, 12(1),
83-101.

Hraba, J., Mok, W., & Huff, D. (1990). Lottery play and problem gambling. Journal of Gambling Studies,
6(4), 355-377.

Hendriks, V. M., Garretsen, H. F., & Van de Goor, L. A. (1997). A “parliamentary inquiry” into alcohol
and drugs: a survey of psychoactive substance use and gambling among members of the Dutch
parliament. Substance use & misuse, 32(6), 679-697.

Irmak, A.Y. ve Erdogan, S. (2016). Ergen ve geng eriskinlerde dijital oyun bagimliligi: Giincel bir  bakis.
Tiirk Psikiyatri Dergisi, 27, 1-11.

Kaggwa, M. M., Muwanguzi, M., Nduhuura, E., Kajjimu, J., Arinaitwe, I., Rukundo, G. Z.  (2021). Suicide
among Ugandan university students: Evidence from media reports for ~ BJPsych International, 18(3),
63-67.

Kaplan HI, Sadock BJ. (2000). Comprehensive textbook of psychiatry 7th Edition.

Kerber, C. S., Black, D. W. and Buckwalter, K. (2008). Comorbid psychiatric disorders among older adult
recovering pathological gamblers. Issues in Mental Health Nursing, 29(9), 1018-1028

Koéroglu, E. (2012). Klinik psikiyatri Ankara: Hyb Yayincilik.

Lam, D. (2007). An Exploratory Study Of Gambling Motivations And Their impact On The ~ Purchase
Frequencies Of Various Gambling Products. Psychology & Marketing, 24(9), 815- 827.

Lee HP, Chae PK, Lee HS, Kim YK. (2007). The fivefactor gambling motivation model. Psychiatry Res, 150
(1), 21-32.

Lightsey Jr, O. R., & Hulsey, C. D. (2002). Impulsivity, coping, stress, and problem gambling among
university students. Journal of Counseling Psychology, 49(2), 202.

Linden, R. D., Pope, H. G., & Jonas, J. M. (1986). Pathological gambling and major affective disorder:
preliminary findings. The Journal of Clinical Psychiatry, 47(4)201-203.

Lobo, D. S., & Kennedy, J. L. (2009). Genetic aspects of pathological gambling: a complex  disorder  with
shared genetic vulnerabilities. Addiction, 104(9), 1454- 1465.

Lorains FK, Cowlishaw S, Thomas SA. (2011). Prevalence of comorbid disorders in problem and pathological
gambling: Systematic review and metaanalysis of population surveys.  Addiction, 106,490-498.
Namrata, R., & Oei, T. P. S. (2009). Factors associated with the severity of gambling problems in a community

gambling treatment agency. International Journal of Mental Health and Addiction, 7(1), 124-137.

Ogel, K. (2015). Bagiml aileleri i¢in rehber kitap: alkol, uyusturucu, bilgisayar, sigara ve diger
bagimliliklar olanlarin yakinlarina bilgiler. Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari.

Ogel, K. (2017). Bagimlilik ve tedavisi temel kitab1. Yalin Yayincilik.

Petry, N. M., & Casarella, T. (1999). Excessive discounting of delayed rewards in substance  abusers  with
gambling problems. Drug and alcohol dependence, 56(1), 25-32.

Petry, N., Kiluk, B. (2002). Article funding information suicidal 1ideation and suicide attempts in  treatment-
seeking pathological gamblers. J Nerv Ment Dis. 190 (7), 462-9.

Preston, FW., Shapiro, PD., Keene, JR.(2007). Successful aging and gambling: Predictors of gambling  risk
among older adults in Las Vegas. Am Behav 51(1), 102-121.

Preyde, M., Adams, G. (2008). Foundations of addictive Problems: Developmental, social and neurobiological
factors. In Adolescent Addiction.

Potenza, M. N., Fiellin, D. A., Heninger, G. R., Rounsaville, B. J. ve Mazure, C. M. (2002). =~ Gambling.
Journal of General Internal Medicine, 17(9), 721-732

Pmarci, G. (2014). Universite dgrencilerinde kumar oynama, patolojik kumar bagimhiigi ve  iliskili karakter
ozellikleri. (Yiiksek Lisans Tezi) Ege Universitesi, Madde Bagimliligi ~ Toksikoloji ve ila¢ Bilimleri
Enstitiisii, [zmir.

Raylu, N., Oei, T. P. (2004). Role of culture in gambling and problem gambling. Clinical Psychology
Review, 23 (8),1087-1114.

Sayfa 1015




Ulustararast Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

Rizeanu, S. (2014). The efficacy of cognitive-behavioral intervention in pathological gambling treat
Procedia-Social and Behavioral Sciences, 127, 626—630.

Salonen, A.H., Hellman, M., Latvala, T., (2018).Gambling participation, gambling habits, gambling-
related harm, and opinions on gambling advertising in Finland in 2016. Nordic Studies on Alcohol and
Drugs. 35(3), 215- 234.

Sood, E. D., Pallanti, S., & Hollander, E. (2003). Diagnosis and treatment of pathologic gambling. Current
Psychiatry Reports, 5(1),9-15.

Swanton, T. B. ve Gainsbury, S. M. (2020). Gambling-related consumer credit use and debt  problems: A
brief review. Current Opinion in Behavioral Sciences, 31(17),21-31.

Takamatsu SK, Martens MP, Arterberry BJ. (2016). Depressive symptoms and gambling behavior:
Mediating role of coping motivation and gambling refusal self-efficacy. J Gambl Stud, 32(2),
535-546.

Thon, N., Preuss, U. W., Polzleitner, A., Quantschnig, B., Scholz, H., Wurst, F. M. (2014). Prevalence of
suicide attempts in pathological gamblers in a nationwide Austrian treatment sample. General
Hospital Psychiatry, 36(3), 342-346.

Vitaro, F., Arseneault, L., & Tremblay, R. E. (1997). Dispositional predictors of problem gambling in

male adolescents. The American journal of psychiatry, 154(12), 1769-1770

Walker, M. B. (1992). The psychology of gambling. Pergamon Press.

Wiebe, J., Cox, B., Falkowski-Ham, A. (2003). Psychological and social factors associated with problem
gambling in ontario: A One Year Follow-Up.

Westphal, J. R., Johnson, L. J. (2003). Gender differences in psychiatric comorbidity and treatment-  seeking
among gamblers in treatment. Journal of Gambling Issues, 8 (12), 1-15.

Wood RT, Griffiths MD. A. (2007). qualitative investigation of problem gambling as an escape- based
coping strategy. Psychol Psychother, 80 (1), 107-125.

Wong, P. W., Cheung, D. Y., Conner, K. R., Conwell, Y. ve Yip, P. S. (2010). Gambling and completed
suicide in Hong Kong: A review of coroner court files. The Primary Care Companion for CNS
Disorders, 12(6), 1-7.

Wood, R. T. A., & Griffiths, M. D. (2007). A qualitative investigation of problem gambling as an escape-
based coping strategy. Psychology and Psychotherapy: Theory, Research and  Practice, 80(1), 107—
125

Zimmerman, M., Chelminski, 1., Young, D. (2006). Prevalence and diagnostic correlates of dsm- v
pathological gambling in psychatric outpatients. Journal of Gambling Studies, 22, 255-262.

Catisma Beyani: Bu calisma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir kisi ya da finansal iliski bulunmamakta,
dolayistyla herhangi bir ¢ikar catigsmasi olmamaktadir.

Destek ve Tesekkiir: Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek alinmamastir.

Etik Kurul Karari: Makale etik kurul raporu gerektiren ¢aligsmalar digindadir.

Katki Orani: Makale tek yazarlhdir.

Sayfa 1016




Ulustararast Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi
EFiLO HAVALARININ VOKAL iCRA OZELLIKLERININ iINCELENMESI

Merve DURMAZ"™

OZET

Bu arastirma ¢ogunlukla Ordu/Akkus ve Tokat/ Resadiye-Niksar yorelerinde icra edilen Efilo havalarinin vokal
icra Ozelliklerinin belirlenmesi amaciyla yapilmaktadir. Arastirmada veri toplamak amaciyla 6ncelikle konu ile
ilgili kaynak taramasi yapilmistir. Daha sonra Ordu ili Akkus il¢esi ve Tokat ili Niksar ve Resadiye ilgelerinde
Efilo havalarini icra ettigi tespit edilen yerel sanatgilarla yiiz yilize yar1 yapilandirilmig goriismeler yapilmistir.
Elde edilen veriler ‘betimsel analiz’ yoluyla ¢dziimlenmistir. Sonra yerel sanatgilarin seslendirdigi Efilo
havalarinin vokal icra 6zellikleri, belirlenen bagliklar altinda analiz edilmistir. Analiz yapilirken 6ncelikle elde
edilen ses ve goriintii kayitlarindan belirlenen tiirkiilerin notalar1 ‘Finale’ nota yazim programi kullanilarak
yazilmistir. Notalarin iizerinde vokal icraya dair sdyleme teknikleri ve niianslarin yer almasina 6zellikle dikkat
edilmistir. Daha sonra tiirkiiler, analiz i¢in belirlenen ve vokal icraya dair yapilmis ¢alismalarda siklikla
kullanilan bagliklar olan; form (ciimle-seyir), durus (postiir), ritmik kalip, hiz, icra teknigi, niians, sdz-telaffuz
ve rezonans Ozellikleri bakimindan incelenmistir. Sonug olarak, Efilo havalarini ilk okuyan kisinin Efiloglu
lakapli Mustafa Efil oldugu, ticaretle ve tarimla ugrasan Efiloglu’nun aga kimligiyle yorede ¢ok sevilen biri
oldugu, saz calip tiirkiiler soyledigi ve anlik maniler yazabildigi tespit edilmistir. Ayrica Efiloglu’nun
seslendirdigi Efilo havalarinin “Oy Bir Sigara Ver Bana” ve “Yayla Yayliya Bakar” isimli iki tiirkiiden ibaret
oldugu ve bu tiirkiilerden 6zellikle “Oy Bir Sigara Ver Bana” isimli tiirkiiye, farkli yore sanatcilarinin tiirkiiniin
kalip ezgisinin lizerine yeni sdzler yazmasiyla varyantlarinin ortaya ¢iktigi sonucuna ulagilmistir. Yapilan
analizin sonucu olarak ise Efilo havalarinin; ezgisel hareketinin ‘cargah kararl cargah ezgileri’ seklinde oldugu,
eskiden agir, giinimiizdeki varyantlarinin ise hareketli sdylendigi, icrasinda vibrato, ¢arpma ve vurgu
tekniklerinin kullanildig1, s6zlerde ise harf degisikligi, harf ekleme, sessiz diismesi, hece kisaltmasi ve ulama ile
kelimeyi degistirerek birlestirmenin yapildigi ve icrada rezonansin genellikle ‘do’ (¢argah perdesi) notasinda
yutakta, ‘re’ (neva perdesi) notasinda nazal bolge ile dil kokii arasinda, ‘mi’ (hiiseyni perdesi) notasinda
damakta, ‘sol’ (gerdaniye perdesi) notasinda ise nazal bolgede yapildig1 fakat bazi harflerin telaffuzu geregi
rezonansin 6n damakta yapildig1 sonuclarina ulagilmastir.

Anahtar Kelimeler: Efilo Havalari, Efiloglu, Akkus Miizik Kiiltiiri.

RESEARCH OF THE VOCAL PERFORMANCE FEATURES OF EFILO SONGS

ABSTRACT

This research is carried out to determine the vocal performance characteristics of Efilo songs, which are mostly
performed in Ordu/Akkus and Tokat/Resadiye-Niksar regions. In order to collect data in the research, firstly, a
literature review was conducted on the subject. Later, face-to-face interviews were held with local artists who
were found to be performing Efilo songs in Akkus district of Ordu province and Niksar and Resadiye districts
of Tokat province. The data obtained was analyzed through ‘descriptive analysis’. Then, the vocal performance
characteristics of Efilo songs performed by local artists were analyzed under the recorded tapes. While
analyzing, first of all, the notes of the folk songs recorded from the audio and video recordings are recorded in
the 'Finale' note writing program. Particular attention was paid to include singing techniques and nuances
related to vocal performance on the notes. Later, folk songs were frequently used titles in the diaries recorded
and performed vocally for analysis; according to the characteristics of form (sentence-seyir), posture, rhythmic
pattern, speed, performance technique, nuance, word-pronunciation and resonance. As a result, it has been
determined that the first person to sing Efilo songs was Mustafa Efil, nicknamed Efiloglu, and that Efiloglu,
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who was engaged in trade and agriculture, was a very popular person in the region as an agha, pla
sang folk songs, and could write spontaneous poems. In addition, the Efilo songs sung by Efiloglu consist of
two folk songs named "Oy Bir Sigara Ver Bana" and "Yayla Yayliya Bakar" and the variants of these folk
songs, especially the folk song called "Oy Bir Sigara Ver Bana", were created by different local artists writing
new lyrics on the folk song's patterned melody. It was concluded that the as a result of the analysis, Efilo songs;
The melodic movement is in the form of '¢argah determined ¢argah melodies', in the past it was sung slowly but
today's variants were sung fastly, vibrato, multiplication and emphasis techniques were used in its performance,
and in the lyrics, letter changes, letter additions, consonants, syllable shortening and ulama were used to
combine the words by changing them and in performance, the resonance is generally made in the pharynx for
the 'do' (¢argah fret), between the nasal region and the tongue root for the 're' (neva fret) note, on the palate for
the 'mi' (hiiseyni fret) note, and in the nasal region for the 'sol' (gerdaniye fret) note. However, it was concluded
that the resonance was made in the front palate due to the pronunciation of some letters.

Key Words: Efilo Songs, Efiloglu, Akkus Music Culture.

1. GIRIS

Halk miizigi halkin ortak duygu ve diisiincelerini yansitan, halk i¢inde her zaman var olan halk
sanat¢ilari tarafindan yakilmis, yaratilmis, bestelenmis, degisimler ve yogrulmalarla dilden dile, telden tele,
kulaktan kulaga yayilarak ge¢misten giiniimiize ulagmis geleneksel miiziktir (Biliylikyildiz, 2015: 108). Ayrica
kendine o6zgli calgilari, calis ve soOyleyis tavirlari, tiirleri, bi¢imleri ve genis dagariyla ulusal nitelikleri
bilinyesinde tasiyan halk biliminin diger dallariyla i¢ ice olusan, yoresel miiziklerin birlesimiyle ortaya ¢ikan bir
miizik ¢esididir (Emnalar, 1998: 27). Halk miiziginde yoresellik ya da bolgesellik 6zelligi vardir. Egitimli veya
dikkatli bir kulak tarafindan birbirinden ayrilabilen, her ulusun halkinin genel zevkine yonelik sanatsal motifler
oldugu gibi bunlar1 bir digerinden ayiran yoresel veya bolgesel motif, tarz ve tavir farkliliklari halk
miiziklerinin olagan o6zelliklerindendir (Biiyiikyildiz, 2015: 111). Bu baglamda halk miiziginin ydoresellik
ozelligi, halk miiziginin zenginligine ve ¢ok ¢esitliligine de kaynaklik eder (Biiyilikyildiz, 2015: 112). Cografi
anlamda, bir bolgenin farkli 6zelliklerini barindiran bdliimler igerisinde yine farkli 6zellikler gosteren alanlara
‘yore’ denmektedir. Yo6re kavrami, miizik agisindan ele alindiginda da cografi tanim ile iligkili olabilmektedir.
Yalnizca karsilik buldugu bilesenler farklidir. Bu baglamda kullanilan ¢algilarin tiirleri, repertuvar, icracilarin
yetisme bicimi, miizigin alicis1 olan halkin miizige bakisi, calgilarda ses iiretme big¢imi, teknik ve estetik
kaygilarin varlig1 ve/veya yoklugu, miizigin kiiltiirel degerlerle i¢ ice olmas1 gibi degiskenler yoresel miizigin i¢
dinamiklerini olusturmaktadir (Oztiirk, 2018: 87). Her kiiltiirel bdlgenin tiirkiisii gerek melodik yapis1 gerekse
konular1 bakimindan sdylendigi veya iiretildigi yorenin parmak izi gibidir (Ekici, 2013: 6).

Yoresel tisluplarin olusumunda yo6reyi temsil eden Oncii icracilarin rolii ¢ok biiytiktiir. Yoresel tisluplar
aslinda yore igerisinde dncili olmus icracilarin bir biitiinii seklindedir. Bu icracilarin kisisel tisluplar1 birbirinden
farkli olabilir fakat yoreyi temsil noktasinda yore halki tarafindan benimsenmis ve takip edilmis kisiler
olmuslardir. Efiloglu olarak taninan Mustafa Efil de Ordu/Akkus yoresinde halk miizigi a¢isindan yoreyi temsil
eden Oncii isimlerden olmustur. Yorede Efiloglu isminin kisaltilarak Efilo seklinde sdylendigi bilinmektedir. Bu
isimden yola ¢ikarak Efiloglu’nun sdyledigi tiirkiiler Tiirk halk miizigi camiasinda “Efilo havalar1” olarak

bilinmektedir.
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Ilgili literatiir incelendiginde Efilo havalar ile alakali olarak kapsamli bir calismanin
goriilmiistiir. Hatta baz1 kaynaklarda Ordu ve Tokat illerinde sdylenen ‘do’ (cargah perdesi) kararli ezgilerin
Efiloglu’na mal edildigi goriilmiis ve hangi tiirkiilerin Efilo havasi oldugu konusunda bir kafa karigikliginin
oldugu anlasilmistir. Buradan hareketle bu ¢alisma Efilo havalarinin tanimlanmasi ve vokal icra 6zelliklerinin
belirlenebilmesi amaciyla yapilmistir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel 6zellikte tarama modelli bir arastirmadir. “Tarama modelleri, gegmiste ya da halen
var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir. Aragtirmaya konu
olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya c¢alisilir” (Karasar, 2005: 77).

2.2. Veri Toplama Yontemleri

Arastirmada veri toplamak amaciyla dncelikle konu ile ilgili kaynak taramas1 yapilmistir. Sonra Ordu ili
Akkus 1ilcesi ve Tokat ili Niksar ve Resadiye ilgelerinde Efilo havalarini icra ettigi tespit edilen yerel
sanatcilarla yliz yiize yar1 yapilandirilmis goriigmeler yapilmasi planlanmis ve uzman goriisli alinarak goriisme
sorular1 hazirlanmistir. Sonra goriismelerin yapilabilmesi igin, Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu’'ndan 25.08.2023 tarih ve 2023-727 sayili karar ile etik kurul onayi
alinmigtir. Daha sonra goriismeler kamera ile ses ve goriintii kayd: alinarak Ordu ili Akkus ve Unye ilgeleri ile
Tokat ili Niksar, Resadiye ve Merkez il¢elerinde yiiz yiize olarak yapilmaistir.

2.3. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda yapilan kaynak taramasi ve goriismelerden elde edilen veriler betimsel analiz
yoluyla ¢ozlimlenmistir. Daha sonra yerel sanatcilarin seslendirdigi Efilo havalarinin vokal icra 6zellikleri,
analiz icin belirlenen bagliklar altinda incelenmistir. Bagliklar belirlenirken oncelikle literatiir degerlendirmesi
yapilmis ve vokal icra alaninda “ses egitiminin temel O6gelerinin: postiir, solunum, rezonans, artikiilasyon,
diksiyon ve gesitli sdyleme teknikleri” (Polat, 2017: 17) oldugu goriilmiistiir. Bu basliklara ilave olarak
arastirmada climle-seyir, ritmik kalip ve hiz gibi 6nemli unsurlarin da yer almasi kararlastirilmigtir. Biitiin bu
degerlendirmeler sonucunda ¢alismanin analiz i¢in bagliklart: form (climle-seyir), durus (postiir), ritmik kalip,
hiz, icra teknigi, niians (artikiilasyon), s6z-telaffuz (diksiyon) ve rezonans 6zellikleri olarak belirlenmistir.

Oncelikle elde edilen ses ve goriintii kayitlarindan belirlenen tiirkiilerin notalar1 ‘Finale’ nota yazim
programi kullanilarak yazilmistir. Notalarin lizerinde vokal icraya dair sdyleme teknikleri ve niianslarin yer
almasina Ozellikle dikkat edilmistir. Sonra Efilo havalarinin form analizi yapilirken Tiirkel Oter (2018)
tarafindan gelistirilen ve formu ortaya koyarken giifte ile ezgiyi birlikte gosterebilen bir yontem tercih
edilmistir. Bu yontem su sekilde tarif edilmektedir:

Biitiin kaynaklarda kabul gdren harf sistemi kullanilmaya devam edilecek ve harfler her zaman ezgileri anlatacaktir.

Biiyiik musiki climleleri biiyiik harflerle (A, B, C, D,,,gibi), karsilanacak, ciimlecik olarak ifade ettigimiz asma karar
yerleri icin ise kiiclik harfler tercih edilecektir (a,b,c,d,...). (...) Bu yeni form analizi yonteminde en dnemli yenilik,
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giifteleri ifade etmek maksadiyla sayilarin kullanilmasidir. Bu uygulama {i¢ sekilde yer alacaktir. Bunlar
giiftenin musralarini gostermek amaciyla, harflerin hemen sol tarafina yazilacak olan sirali sayilardir. Ornegin birinci
musray1 ifade etmek i¢in “1.” ve misranin ezgisini belirtmek i¢in de “A” harfi kullanilarak “1.A” seklinde bir tanimlama
tercih edilecektir. (...) Son olarak sayilar, sézlerin bir misra igerisinde boliinerek, eser igerisinde herhangi bir yerde
tekrar etmesi durumunu gosterebilmek maksadiyla yer alacaktir. Bir misra igerisindeki soz biitiinliigli g6z Oniine
alindiginda, boliinerek tekrar eden kisimlarin ifadesi icin, biitliniin bir parcasi oldugunu gostermeye yonelik olarak iissii
sayilar kullanilacaktir. Ornegin “1.A” seklindeki bir ifade birinci misranin ezgisini bir biitiin olarak nitelerken “1.A'a”
kullanimi, bir biitiin i¢erisinden birinci misranin ilk kismini ezgisel olarak tanimlamaktadir. Boylelikle ezgilerin rastgele
degil, giifteye gore boliindiikleri ve bu kisimdaki ezgilerin zaman zaman ayni kalarak veya degiserek tekrar edildigi
anlagilacaktir. Formlarin en genel sekillerini tespit etmeyi amaglayan bu ydntemde, Oncelikle biiylik ciimlelerin
kullanim1 6nem arz etmektedir. Bu sebeple sozlii eserlerde her misra bir ciimle olacak sekilde bir analiz yoluna
gidilecek, bu ciimleler icerisinde yine séze bagli olarak climlecikler yer aliyorsa, onlar biiyiik ciimlenin bir parcast
olarak 1.A (1.A'a+1.A%h) + 2.B (2.B'a+2.B%b+2.B%c) + T1.C (T1.C'a+T1.C?) seklinde parantez igerisinde
gosterilecektir. Parantez igerisindeki gosterimler, kendinden dnce ifade edilen kismin ac¢ilimi niteliginde diisiiniilmiistiir.
Bu kullanim, formun hem en genel semasini hem de detaylarini rahatlikla gostermeyi amaglamaktadir. Yukarida
gosterildigi gibi kiiciik harfler yani ciimlecikler hangi misra’in ve ezginin pargasi ise parantez icerisinde ilgili say1 ve
harfle birlikte yer alacaktir. Boylelikle ciimlecikleri ifade etmek i¢in her seferinde yeni bir harf vermek yerine, her yeni
misra kendi igerisinde degerlendirilecek ve her misra igerisindeki ciimlecikler yine kiigiik “a” harfinden baslayacaktir.
Ciimleciklerin basinda ilgili misra ve ezgi bilgisi verileceginden hem tekrar kullanilan harflerin birbirine karismasi
engellenecek, hem de 6zellikle biiyiik formlarda sirasiyla kullanilan harflerin bitecegi endisesi ortadan kaldirilmis
olacaktir. Sadece baglanti terenniimleri ve ezgileri itibariyle kiigiik degisiklik arz eden kullanimlar, issii () isareti
kullanmak suretiyle belirtilecek ve ¢ok benzer oldugu kendinden dnceki ezgiden farkli bir harfle gosterilmeyecektir
(Tiirkel Oter, 2018: 294-295).

Tiirkiilerin form yapilarina yonelik bilgiler bu arastirma kapsaminda yazilan notalarin iizerinde de
belirtilmistir. Ayrica tizerinde apostrof ile ifade bulan form analizleri, 1. ana ezginin farkli gesitlemeleriyle
meydana geldikleri i¢in tek apostrofla ifade edilmislerdir. Bu ¢esitlemeler 1. ana ezgi ile birebir ayn1 degil
ancak nagmeleri acisindan oldukc¢a benzer yapidadirlar.

Tiirkiilerin seyir hareketleri belirlenirken sadelestirme teknigi kullanilmistir. “Sadelestirme teknigi bir
ezgi yapisindaki etkin sesleri (merkez, odak), sadece destek amagh kullanilan seslerden (uydu) ayirmak igin
siklikla basvurulan bir tekniktir™* (Giiray, 2011: 114). Sonra sadelestirilen seyir hareketi, daha anlasilir olmasi
bakimmdan ‘Microsoft Excel’ ve ‘Paint’ programlart kullanilarak grafik hale donistiiriilmistiir. Bu noktada
tiirkiilerin miizik ciimlelerinin ¢esitleme seklinde tekrarlandig1 durumlarda sadece 1. miizik climlesinin seyrinin
sadelestirilmesi olusturulan grafik icin yeterli goriilmiistiir. Durus 6zellikleri i¢in yerel sanatgilarin icralar
esnasindaki farkli durus pozisyonlarimi gosteren 3 adet resim eklenmistir. Daha sonra analizde tiirkiilerin
karakteristik ritmik kaliplari, hizi, icra teknigi, niianslar1 ve sdz-telaffuz 6zellikleri tespit edilmistir. Bu noktada
nota tizerinde tiirkiilerin sozlerinin yerel sanat¢ilarin telaffuz ettikleri sekliyle yazilmasina karar verilmistir. Son

olarak ise vokal icrada kullanilan rezonansa” (rezonatér bolgeler) iliskin bilgiler tablolar halinde verilmistir.

! Sadelestirme teknigi ile ilgili olarak Cenk Giiray’mn (2011) hazirladig1 ‘Bin Yilin Mirasi-Makami Var Eden Dongii: Edvar
Gelenegi’ isimli kitabin 140 ve 145. sayfalari arasinda 2 adet tiirkil notasinin nasil sadelestirildigine dair 6rnekler yer almaktadir.
2 “Larenks tarafindan retilmis sesler yansimaya hazirdirlar. Ses, kaynagindan ¢iktiktan sonra gevrenin akustik 6zellikleriyle de
sekillenerek nitelik kazanir. Buna rezonans olay1 denir” (Helvaci, 2003: 125).
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3. BULGULAR

3.1. Akkus Yoresi Tarihi ve Miizik Kiiltiirii

Oguzlarin XI. yiizyilda yurt kurmak gayesi ile Anadolu’ya go¢ etmeye basladiklart zamanda, bu
topraklara gelen Oguz boylar1 yerlesebilecekleri yerler ararlar. Oguzlarin hangi boyu oldugu kesin
bilinmemekle beraber rivayetlere gore: boylardan birisi, bir kisiyi gorevlendirip yerlesecek bir yer arayip
gelmesini isterler. Gorevlendirilen zat konaklama yerine dondiiglinde herhangi bir yer bulup bulamadigini
sorarlar. Gorevli kisi “Bir yer buldum. Issiz ve tenha. Gokyliziinde ugan kara kara kuslardan bagka higbir sey
yok” der. Daha sonra konaklama yerinden kalkan aileler bugiinkii Akkus il¢esinin bulundugu yere gelip
yerlesirler ve buranin adina Karakus adini verirler (Celik, 2002: 31-32).

1858-1892 yillar arasinda Sivas vilayetinin Samsun sancagina bagli bir yerlesme merkezi olan Karakus,
1892-1920 tarihleri arasinda Karakus Bucag1 olarak Samsun ilinin Unye ilgesine bagli kalmistir. 1920 yilinda
Ordu’nun il olmasi ile birlikte Unye ilgesiyle birlikte Ordu iline baglanmis ve 1954 yilina kadarda karakus adi
ile islem gormiistiir (Celik, 2002: 32).

Karakus topraklarina yerlesmis olan ilk sakinlerinin; Samsun ili ve sahil ilgeleri ile Tokat ilinde vuku
bulan sitma salgini sonucu, yiiksek ve serin olan bu yerlere gogleri, 1402 yilinda Sivas ilinde meydana gelen
catisma ve karigikliklar sonucu yapilan gogler, kan davalari yiiziinden kagan ailelerin, Selguklu, Anadolu

Beylikleri ve Osmanlilar donemindeki savas ve istilalar sirasinda go¢ ederek gelen ailelerin yerlesmeleri sonucu
ortaya ¢ikmugtir (Celik, 2002: 32-33).

Karakus nahiyesinin ilge olmasi i¢in, nahiye sakinlerinden Ahmet Sevindik 6nderliginde 6 kisilik bir
heyet (bu grupta Efiloglu’da yer almistir) bagskent Ankara’ya giderek, zamanin bagbakani (...) Adnan
Menderes’e Karakus’un ve halkinin tabiat ve devlet hizmetleri yoniinden i¢inde bulundugu zor sartlar1 dile
getirirler. Bunun iizerine (...) Menderes, “Hay hay Karakusu il¢e yapalim. Fakat kara giinler geride kaldi.
Bundan sonra Karakus’un adi Akkus olsun” der. (...) Ankara’ya giden heyet geri dondiikten hemen sonra
Karakus, 4 Mart 1954 tarihinden sonra Akkus ilgesi olarak bugiinkii adin1 alir (Celik, 2002: 39-40).
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Sekil 1. Akkus lcesi Haritas1 (Web1)
Ilge, Canik daglari {izerinde Argin tepesinin eteklerine kuruldugu icin arazi kullanim oraninda yer
almakta olan orman, c¢ayir ve mera alanlar1 genis bir alan kaplamaktadir. Yorede yasayan halk tarafindan
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hayvancilik faaliyetleri ekonomik yonden 6nemli bir potansiyel tasimaktadir. Sahada ilkbahar
hayvanlar yaylalara ¢ikarilmaktadir. Cayir ve meralik alanlarda yapilan bu faaliyet sonbahar donemi sonuna
kadar devam etmektedir (Yaman, 2021: 171). ilcenin baslica ekonomisi; Tarim, Hayvancilik, El Sanatlari,
Orman {iirtinleri ile bunlara dayali olan ticarete baghdir (Celik, 2002: 111).

Akkus ilgesindeki miizik pratiklerine bakildiginda bunlarin; diigiinler, imeceler ve 6zel toplantilarinda
icra edildigi goriilmektedir. Bu pratiklerde onceleri davul, zurna, baglama ve keman calinirken giiniimiizde
cogunlukla bu calgilara klavyenin de eklendigini goriilmektedir.

Halk Egitimi Merkezi Miidiirliigii’niin sosyal ve kiiltiirel kurslarinda miizik kurslar1 da yer almaktadir.
Bu kurslar igerisinde en fazla ilgi duyulani: Baglama 6gretimi, Fliit 6gretimi, Tiirk halk miizigi ¢alma ve koro
kurslaridir (Celik, 2002: 188).

3.2. Efiloglu’nun Hayat1 ve Efilo Havalar1

Akkus yoresinde Efiloglu Mustafa, Efil Aga ve Efilo olarak taninan Mustafa Efil, 1306 (Hicri) yilinda
Ordu ili Akkus ilgesi Caldere koyiinde dogmustur. Kokenleri asil olarak Kahramanmaras Andirin kdylinden
gelmedir. Soyadi kanununun ¢ikmasiyla kendi istekleri dogrultusunda ‘esmek’ anlamina gelen ‘Efil’ soyadini
almiglardir. “Efilo dendigi zaman, (o) lakap sonundaki °...oglu’ kelimesinin kisaltilmis hali olarak
kullanilmaktadir” (Can, Turhan, 2006: 29). Efiloglu'nun dedesi ayni isimdeki Mustafa Efil, babasi ibrahim
Kahya’dir. Efiloglu'nun 5 esi 28 cocugu vardir. Esleri ile ilgili bilgiyi Efiloglu’nun torunu olan ve aym
isimdeki Mustafa Efil sdyle aktarmaktadir; “Ilk ebem Safiye ebem, ikinci Kebire ebem ama herkes “Boncuk”
derdi. Ugiincii Fatma, dérdiincii Emine, besinci ise Unye Pelitliyatak’ta yasayan Bahar ebemdir, ondan ¢ocugu
yoktu. Bahar ebem ile Emine ebem kardes, Emine ebemin kocasi savasta dliince, Keltepe’de Yunanli Sirop
adinda bir eskiya varmis, bu eskiyalar zarar vermesinler diye onu da yanma almis” (Mustafa Efil, kisisel
goriisme, Ekim 2023).

Resim 1. Efiloglu Mustafa (Mustafa Eﬁl)l

Ticaretle ve tarimla ugrasan Efiloglu yorede ¢ok sevilen biri olmustur. Aga kimligiyle fakirlere destek
olan biridir. Imecileri senlik havasinda gecer, tarlaya gelen koyliiler o senlik havasiyla yoruldugunu bile
hissetmezmis. Imecilere kapisinda mal (Biiyiikbas hayvan) keser et yemeklerini hi¢ ihmal etmezmis (Mustafa

! Sagdaki resim Efiloglu’nun oglu Mehmet Efil tarafindan kara kalem galismasi olarak ¢izilmistir. Resmin itizerinde Efiloglu’nun
dogum ve 6liim tarihleri yer almaktadir (Mustafa Efil, kisisel goriisme, Ekim 2023).
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Efil, kisisel goriisme, Ekim 2023). Efiloglu gencliginde saz ¢almuis tiirkiiler soylemistir. Ayrica mani 0@
yazma konusunda da yetenekli oldugu bilinmektedir.

Efilo havalar diiglinlerde bilhassa davul, zurna ile gelin alma havasi olarak agir bir sekilde ¢alinirmas.
Sozleri “Algaklara Kar Yagiyor Usiimedin Mi Sen Bu Isin Sonunu Diisiinmedin Mi” seklindedir. Birde
hareketli oyun havasi olarak sdyleneni vardir, onun sozleri ise “Oy Gidelim A Sevdigim Ben Gene Geliirlim”
seklindedir (Mustafa Efil, kisisel goriisme, Ekim 2023).

Hidir Alisi lakapli Ali Tongel Efiloglu’nun “Oy Bir Sigara Ver Bana” ve “Yayla Yayliya Bakar” isimli
iki tiirkiiyli seslendirdigini ve asil Efilo havalarinin bunlar oldugunu belirtmistir. Ayrica zamanla tiirkiiler
sevilmis ve farkli yore sanat¢ilarinin tiirkiiniin kalip ezgisinin iizerine yeni sézler yazmasiyla da varyantlarinin
ortaya ¢iktigini sOylemistir (Ali Tongel, kisisel goriisme, Eyliil 2023). “Keltepe’nin Taslar1” ve “Su Akkus’un
Giirgeleri” gibi tiirkiiler, “Oy Bir Sigara Ver Bana” isimli Efilo havasinin varyantlaridir. Ayrica Akkus, Niksar
ve Resadiye yorelerinde okunan ve Efiloglu'na ait olmayan bazi tiirkiilerin Efiloglu'na mal edildigi
goriilmektedir.

68 yasinda vefat eden Efiloglu’nun mezari Akkus ilgesi Caldere kdyii mezarliginda bulunmaktadir.
Efiloglu'nun mezar tagina olim tarihi 1956 olarak yazilmistir. Fakat Efiloglu ile ayni ismi tagiyan torunu
Mustafa Efil “diin gibi hatirliyorum. Dedem 12 Mayis 1959 tarihinde vefat etti” diyerek asil 6liim tarihini
belirtmistir (Mustafa Efil, kisisel goriigme, Ekim 2023). Ayrica Resim 1 de yer alan ve Efiloglu'nun oglu
Mehmet Efil’in karakalem g¢aligmasi olarak ¢izdigi resimde Efiloglu’nun 6liim tarihinin 1959 olarak yazildig:

acikca goriilmektedir.

Resim 2. Efiloglu Mustafa’nin Mezari
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3.3. Efilo Havalarimn Notasi ve Vokal Icra Analizleri
3.3.1. “Gel Aylama Sevdicegim Ben Gine Geliiriim” Isimli Efilo Havasinin Notasi ve Analizi

Seslendiren : Mustafa ASCI
Notaya Alan : Mcrve DURMAZ

Gel Aylama Sevdicegim Ben Gine Geliiriim

Stire : (J) 57

(6] y bizi gara__ ve__ r ba na da 1 ha y di de bah du ma na da
g i i 1.Ab A
’ o - vib /b N\

Nesen 6 ldiingurtu 1du nda ha_ y dide nese n ge 3 ldinde i
m m

2.A'b S Jf

>

S Vib—

O_ y ge ley la ma_ se v di___ ce gi

a h ret hak gt he Ila I & v I be 1 ki_de 6 i ri

S mf

Oy bi zigara ver bana da haydide bah dumana da dumana haydide bah du mana da dumana
Nesen oldiin gurtuldunda haydide nesen geldinde imana haydide nesen geldinde imana
Oy gel aylama sevdicegim ben gine geliiriim ahret hakgin helal eyle belkide 6liirim

Ordu ili, Akkus ilgesi Gokgebayir koyli Ascili mahallesinde (Argan yaylasinda) yasayan ve yoredeki
miizik pratiklerinde davul calip vokal icra yaptigini belirten, 1954 dogumlu Mustafa ASCI, “Gel Aylama
Sevdicegim Ben Gine Geliirim” isimli Efilo havasini ‘kirik hava’® seklinde seslendirmistir. Tiirkiiniin
tarafimizca yazilan notasi incelendiginde, 1 ile 5. 6l¢ii arasinin A, 6 ile 10. ol¢ii arasinin A’ ve 10 ile 14. 6l¢i
arasinin A’ seklinde (A ciimlesinin ¢esitlendirildigi) benzer {i¢ miizik ciimlesinden, 1. kitanin sozlerinin ise
birbirinden farkli 3 misradan meydana geldigi gorilmiistiir. Bu climlelerin giifte ve ezgileri analiz edildiginde
form yapilarinin 1.A (a + b) + 2.A’ (a + b) + 3.A’ (a + b) seklinde oldugu goriilmiistiir. 3 climlenin de seyir
yapilarma bakildiginda ilk ciimlecikte ‘mi’ notasinin (hiiseyni perdesi) agirlikli olarak vurgulanmis oldugu daha
sonra ikinci ciimlecikte ise inici bir hareketle ‘do’ notasinda (cargah perdesi) karara gelindigi goriilmiistiir. Bu

2 Belli bir usil ile okunan ritimli ezgiler Tirk Halk miiziginde ‘kirik hava’ olarak adlandirilmaktadir.
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climlelerin seyir hareketlerinin ayni yapida olmalar1 nedeniyle sadece 1. miizik climlesi sadelestirt
grafiginin olusturulmasi tiirkiinlin seyir yapisinin ifadesi anlaminda yeterli goriilmiistiir. Bu baglamda seyir
grafigi asagidaki gibi olusturulmustur.

Mi

DO

Sekil 2. “Gel Aylama Sevdicegim Ben Gine Geliiriim” Tiirkiisii Sadelestirilmis Seyir Grafigi

Yukarida belirtilen bilgiler degerlendirildiginde tiirkiiniin Cargdh kararli bir Cargah ezgisi oldugu
goriilmektedir.

Mustafa Asci’nin tiirkiiyli seslendirme esnasindaki birka¢ farkli durus pozisyonu asagida resim 3’te
goriilmektedir.

Resim 3. Mustafa ASCI’nin Durus Pozisyonlari

Tiirkiiniin hiz1 dortliik notaya 57 birim olarak icra edilmistir. Tiirkii icerisinde tespit edilen karakteristik
ritmik kaliplar asagida yer almaktadir.

Sekil 3. Ritmik Kalplar
Tirkiiniin icrasinda 29 notada belirgin vibrato yapildig: tespit edilmistir. Bu vibratolarin 15°1 sekizlik,
14’1 ise onaltilik notaya yapilmistir. Vibratolarin yapilis sekillerine dikkat edildiginde, sekizlik notalara
yapilanlarin 5’inde sirasiyla otuzikilik-otuzikilik-onaltilik notalarin, 10’ unda notalarin igerdigi her bir onaltilik
degerin, onaltilik notalara yapilanlarin ise her bir otuzikilik notanin belirginlestirilmesi seklinde olusturuldugu
tespit edilmistir.

Tablo 1. Vibrato Uygulamasi

Vibrato Uygulanan
Nota Degeri

R
—
Nota Degeri icerisinde %ﬁ ﬁ

Belirginlestirilen Kahp | —— ——
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Tirkiide belirgin bir sekilde 8 notada ¢arpma teknigi kullanilmistir. Bunlardan 1°1 asil no
kullanilan ve degerini kendinden sonraki notadan alan, digerleri ise asil notadan sonra kullanilan ve degerini
kendinden 6nceki notadan alan ¢arpma teknigi seklindedir. Carpmalarin genellikle ardisik seslerde kullanildig:
fakat 3’iiniin re ve mi notasinin arasinda kullanilan sol ¢arpmasi seklinde oldugu tespit edilmistir.

Tiirki icerisinde 9 yerde belirgin vurgu yapilmistir. Bu vurgularin yapildigi noktalarda sesin siddetinin
forte (f) (kuvvetli) olarak kullanildig1 sonrasinda ise genel olarak tiirkiiniin mezzoforte (mf) (orta kuvvette)
siddetinde okundugu goriilmiistiir.

Tiirkiiniin sozleri incelendiginde bazi kelimelerde ‘s’ yerine ‘z’, ‘k’ yerine ‘h’ veya ‘g’, ‘g’ yerine ‘y’,
‘y’ yerine ‘g’ ve ‘i’ yerine ise ‘U’ harfinin kullanildig1 goriilmektedir. Bu degisim tiirkiide sigara/zigara,
bak/bah, hakki/hakgi, kurtuldun/gurtuldun, gel aglama/gel aylama, yine/gine ve gelirim/geliiriim seklinde yer
almaktadir. Ayrica ‘ma’, ‘na’ ve ‘da’ heceleri ile biten uzun stireli notalarin sonunun “1” harfine doniistiiriilerek
sOylenildigi tespit edilmistir. Tiirkiiniin vokal icrasinda kullanilan rezonans bdlgeleri ile ilgili bilgiler agagidaki
tabloda verilmistir.

€c_ "
1

Tablo 2. “Gel Aylama Sevdicegim Ben Gine Geliiriim” Tiirkiisii Rezonans Boélgeleri Tablosu

Tiirkiiniin Sozii Rezonans Bolgeleri

Oy bi zigara ver banadai ‘Oy bi zigara’ derken sirasiyla damak/nazal bélge/damak, ‘ver bana’ derken
nazal bélge ile dil kékii arasi/damak ve sdziin sonunda yer alan ‘da’ hecesi
sOylenirken ise ‘1> vokalinin tinisal netliginden faydalanarak én damakta
rezonans yapilmistir.

Haydide bah dumanada dumaina ‘Haydide bah du’ derken nazal bdlge ile dil kokii arasi/damak, ‘manada’
derken nazal bolge ile dil kokii arasiy/damak/nazal bélge ile dil kokii
arasi/yutak/nazal bélge ile dil kékii arasi, ‘dumaina’ derken ise nazal bélge
ile dil kokii arasi/damak/nazal bolge ile dil kokii arasi/yutak/on
damak/nazal bélge ile dil kékii arasi/damakta rezonans yapilmustir.

Haydide bah dumana da dumanai Yukaridaki s6ziin tekrart olan bu sézde yukaridakinden farkli olarak sonda
yer alan ‘dumanai’ derken ise nazal bolge ile dil kokii arasi/damak/nazal
bélge ile dil kokii arasi/yutak/on damak/yutakta rezonans yapilmistir.

Nesen 6ldiin gurtuldunda ‘Nesen 6ldiin’ derken damak/nazal bolge ile dil kékii arasi, ‘gurtuldunda’
derken ise damak/nazal bolge ile dil kokii arasi/damakta rezonans
yapilmigtir.

Haydide nesen geldinde imaina ‘Haydide nesen’ derken nazal bélge ile dil kékii arasi/damak/ nazal bélge

ile dil kékii arasi, ‘geldinde’ derken nazal bélge ile dil kokii
arasi/damak/nazal bolge ile dil kékii arasi/yutak/ nazal bélge ile dil kokii
arasi/damak, ‘imama’ derken ise nazal bolge ile dil kokii arasi/damak/nazal
bolge ile dil kokii arasi/yutak/on damak/yutak/nazal bélge ile dil kokii
arasy/damak/nazal bélge ile dil kokii arasi/damakta rezonans yapilmustir.
Haydide nesen geldinde imanai Yukaridaki s6ziin tekrart olan bu sézde yukaridakinden farkli olarak sonda
yer alan ‘imanai’ derken ise nazal bélge ile dil kokii arasi/damak/nazal
bolge ile dil kokii arasi/yutak/on damak/yutakta rezonans yapilmistir.

Oy gel aylama sevdicegim ‘Oy gel aylama’ derken damak/nazal bélge/damak/nazal bolge ile dil kokii
arasi, ‘sevdicegim’ derken ise nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak/ nazal
bolge ile dil kokii arasinda rezonans yapilmustir.

Ben gine geliirim ‘Ben gine’ derken nazal bolge ile dil kokii arasi/yutak, ‘geliirim’ derken ise
nazal bolge ile dil kokii arasi/on damak/nazal bolge ile dil kokii arasi/yutak/
on damak/damak/ 6n damak/damakta rezonans yapilmistir.

Ahret hakgi helal eyle ‘Ahret hakgr’ derken nazal bolge ile dil kokii arasi/damak/ nazal bolge ile
dil kokii arasi, ‘helal eyle’ derken ise nazal bolge ile dil kokii arasi/damak/
nazal bolge ile dil kokii arasi/yutak/ nazal bélge ile dil kokii arasi/yutakta
rezonans yapilmistir.

Belki de oliiriim ‘Belki de’ derken nazal bélge ile dil kékii arasi/yutak, ‘0lirim’ derken ise
nazal bélge ile dil kokii arasi/yutakta ‘rezonans’ yapilmistir.
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3.3.2. “Oy Bir Sigara Ver Bana” Isimli Efilo Havasinin Notasi ve Analizi

Seslendiren : Hidir ALISI (Ali TONGEL)
Notaya Alan: Mcrve DURMAZ

Siire : (J) 55 Oy Bir Sigara Ver Bana
1.A.a
/}\ At rh/'\ Wi Tk w vib Vi Vib
1.A
O 'y bi si gara_ ve r ba na da__ ha y di bah du_ ma 3 na da
mp

cc gim be ngine geli_ i m

A h ret hak ki n he la

Oy bi sigara ver bana da haydi bah dumana da dumana

Oy ben 6lmedim gurtuldumda haydi de ne sen geldin de imana

Oy gel aylama sevdiicegim ben gine geliiriim ahret hakkin helal eyle belkide oliirim
Oy gegi saldim bayira da haydi de tingir mingir yayila

Oy eller bulmus yarini de haydi bizi mevlam kayira
Oy gel aylama seviicegim ben gine geliirim ahret hakkin helal eyle belki de oliirtiim

Ordu ili, Unye ilgesi Pelitliyatak kdyii Yukar: mahallede yasayan ve yoredeki miizik pratiklerinde hem
baglama ¢aldigini hem de vokal icra yaptigini belirten, 1950 dogumlu Hidir Alisi lakaplt Ali Tongel, “Oy Bir
Sigara Ver Bana” isimli Efilo havasini1 ‘kirik hava’ seklinde seslendirmistir. Tirkiiniin tarafimizca yazilan
notasi incelendiginde, 1 ile 5. 6l¢ii arasinin A, 6 ile 10. 6l¢ii arasinin A’ ve 10 ile 14. 6lgii arasinin A’ seklinde
(A climlesinin ¢esitlendirildigi) benzer ii¢ miizik ciimlesinden, 1. kitanin sozlerinin ise birbirinden farkli 3
misradan meydana geldigi goriilmiistiir. Bu climlelerin giifte ve ezgileri analiz edildiginde form yapilarinin 1.A
(a+b)+2.A’(a+b)+3.A’ (a+b) seklinde oldugu goriilmiistiir. 3 climlenin de seyir yapilarina bakildiginda

ilk climlecikte ‘mi’ notasinin (hiiseyni perdesi) agirlikli olarak vurgulanmis oldugu daha sonra ikinci
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climlecikte ise inici bir hareketle ‘do’ notasinda (¢argdh perdesi) karara gelindigi goriilmiistiir. Bu
seyir hareketlerinin ayni yapida olmalar1 nedeniyle sadece 1. miizik ciimlesi sadelestirilerek seyir grafiginin
olusturulmas: tiirkiinlin seyir yapisinin ifadesi anlaminda yeterli goriilmiistiir. Bu baglamda seyir grafigi

asagidaki gibi olusturulmustur.

Mi

DO

Sekil 4. “Oy Bir Sigara Ver Bana” Tiirkiisii Sadelestirilmis Seyir Grafigi

Yukarida belirtilen bilgiler degerlendirildiginde tiirkiiniin Cargdh kararli bir Cargadh ezgisi oldugu
goriilmektedir.

Hidir Alisi’nin tiirkiiyli seslendirme esnasindaki birkag farkli durus pozisyonu asagida resim 4’te
goriilmektedir.

Resim 4. Hidir Alisi’nin Durus Pozisyonlar:

Tiirkiinlin hiz1 dortliik notaya 55 birim olarak icra edilmistir. Tiirkii igerisinde tespit edilen karakteristik
ritmik kaliplar asagida yer almaktadir.

Sekil 5. Ritmik Kahplar
Tirkiiniin icrasinda 41 notada belirgin vibrato yapildigi tespit edilmistir. Bu vibratolarin 1’1 dortliik,

20’si1 sekizlik, 2’si noktali onaltilik, 18’1 ise onaltilik notaya yapilmistir. Vibratolarin yapilis sekillerine dikkat
edildiginde, dortlik ve sekizlik notalara yapilanlarin her bir onaltilik notayi, noktali onaltilik ve onaltilik

notalara yapilanlarin ise her bir otuzikilik notay1 belirginlestirecek sekilde yapildig: tespit edilmistir.
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Tablo 3. Vibrato Uygulamasi

| A ‘
Vibrato Uygulanan Nota | —g— £ :.. ¥
Degeri
Nota Degeri Icerisinde E = | =
Belirginlestirilen Kalip - -

Tiirkiide belirgin bir sekilde 3 notada ¢arpma teknigi kullanilmistir. Biitiin bu ¢arpmalar asil notadan
sonra kullanilan ve degerini kendinden 6nceki notadan alan ¢arpma teknigi seklindedir. Carpmalarin 2’sinin re
ve mi notalar1 arasinda sol ¢arpmasi, 1’inin ise iki kez yinelenen re notasinin arasinda mi ¢arpmasi olarak
kullanildig: tespit edilmistir.

Tiirkii icerisinde higbir yerde vurgu yapilmamigtir. Tirkiiniin biitiiniinde sesin siddetinin mezzopiano
(mp) (orta hafiflikte) olarak okundugu goriilmistiir. Hidir Alisi yliz yilize yapilan goriismede boynundaki bir
damara stent takildigini bu yiizden sesini ¢ok zorlayamadigimi belirtmistir (Ali Tongel, kisisel goriisme, Eyliil
2023).

Tiirkiiniin sozleri incelendiginde bazi kelimelerde ‘k’ yerine ‘h’ veya ‘g’, ‘g’ yerine ‘y’, ‘y’ yerine ‘g’ ve
‘1’ yerine ise ‘U’ harfinin kullanildig1 goriilmektedir. Bu degisim tiirkiide bak/bah, kurtuldun/gurtuldun,
keci/geci, gel aglama/gel aylama, yine/gine, sevdicegim/sevdiicegim ve gelirim/geliiriim seklinde yer
almaktadir. Ayrica bir kelimede sessiz diismesi yapilarak ‘bir’ yerine ‘bi’ kullanilmigtir. Tiirkiiniin vokal
icrasinda kullanilan rezonans bolgeleri ile ilgili bilgiler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 4. “Oy Bir Sigara Ver Bana” Tiirkiisii Rezonans Bolgeleri Tablosu

Tiirkiiniin Sozii Rezonans Bolgeleri

‘Oy bi sigara’ derken sirastyla nazal bélge ile dil kékii arasi/damak, ‘ver bana da’

Oy bi sigara ver derken ise nazal bélge ile dil kokii arasi/damak/ nazal bolge ile dil kokii arasinda

banada

rezonans yapilmistir.

‘Haydide bah du’ derken nazal bélge ile dil kékii arasi/damak/ nazal bélge ile dil kékii

arast, ‘manada’ derken nazal bélge ile dil kékii arasi/damak/nazal bélge ile dil kékii
Haydide bah arasi/damak/ nazal bolge ile dil kokii arasy/yutak/nazal bolge ile dil kokii
dumanada dumana arasi/yutak/nazal bolge ile dil kokii arasi/damak, ‘dumana’ derken ise nazal bélge ile

dil kokii arasi/damak/nazal bolge ile dil kokii arasi/yutak/ nazal bélge ile dil kokii
arasv/yutak/ nazal bolge ile dil kokii arasydamak/ nazal bélge ile dil kokii
arasi/damakta rezonans yapilmistir.

Yukaridaki soziin tekrart olan bu s6zde yukaridaki agiklamadan farkl: olarak sonda yer
alan ‘dumana’ derken ise nazal bélge ile dil kokii arasi/damak/nazal bélge ile dil kokii

Haydi bah dumanada

dumana arasi/yutakta rezonans yapilmstir.
Oy ben 6lmedim ‘Oy ben oOlmedim’ derken damak/nazal bélge/damak, ‘gurtuldumda’ derken ise
gurtuldumda damak/nazal bélge ile dil kékii arasi/yutakta rezonans yapilmistir.

‘Haydide nesen’ derken nazal bélge ile dil kékii arasi/damak, ‘geldinde’ derken nazal
bolge ile dil kokii arasi/damak/nazal bolge ile dil kokii arasi/yutak/ nazal bélge ile dil
kokii arasi/damak, ‘imana’ derken ise nazal bolge ile dil kokii arasi/damak/nazal bolge
ile dil kokii arasi/yutak/ nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak/nazal bélge ile dil kokii
arasi/damak/nazal bélge ile dil kékii arasi/damakta rezonans yapilmistir.

Yukaridaki soziin tekrar1 olan bu sdzde yukaridakinden farkli olarak sonda yer alan
‘imana’ derken ise nazal bolge ile dil kékii arasi/damak/nazal bélge ile dil kokii

Haydi nesen geldinde
imana

Haydi nesen geldinde

imana

arasi/yutakta rezonans yapilmistir.
Oy gel aylama ‘Oy gel aylama’ derken damak/nazal bolge/damak/ nazal bélge ile dil kékii aras,
sevdiicegim ‘sevdiicegim’ derken ise nazal bélge ile dil kékii arasi/damak/on damak/yutak/nazal

bélge ile dil kokii arasi/yutakta rezonans yapilmistir.
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Ben oi liiri ‘Ben gine’ derken nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak, ‘gelirim’ derken ise n
en gine gelurum bolge ile dil kokii arasi/on damak/nazal bolge ile dil kékii arasi/on damak/nazal bélge
ile dil kokii arasi/damak/nazal bolge ile dil kokii arasi/damakta rezonans yapilmustir.
‘Ahret hakkin’ derken nazal bélge ile dil kokii arasi/damak/nazal bélge ile dil kokii
arasi, ‘helal eyle’ derken ise nazal bolge ile dil kékii arasi/damak/nazal bélge ile dil
kokii arasi/yutak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutakta rezonans yapilmustir.
‘Belkide’ derken nazal bolge ile dil kokii arasi/damak/nazal bélge ile dil kokii aras,
‘oliirtim’ derken ise nazal bolge ile dil kokii arasi/on damakta rezonans yapilmistir.

Ahret hakkin helal eyle

Belkide oliiriim

3.3.3. “Yayla Yayliya Bakar” Isimli Efilo Havasinin Notasi ve Analizi

Seslendirem : Hidir ALIST (Ali TONGEL)
Notaya Alan : Merve DURMAZ

Siire: (J) 57 Yayla Yayliya Bakar

e~ A )
| Vib Vib Vib  Vib

Vib j o~~~ — " Vib N ~ N
0 ) 4

Me se lik te  gize 1i m me se— lik de yak tn  be

4.A'

Ah yayla yayliya bakar yaylada suyu yan akar
Vurma beni gayikei insanda yiiz yiize bakar
Meselikte giizelim meselikde yaktin beni genglikte
Yar ben seni tantyom eynindeki i¢likten

Hidir Alisi seslendirdigi “Yayla Yayliya Bakar” isimli havayr Efiloglu’nun “Oy Bir Sigara Ver Bana”
isimli Efilo havasindan sonra kisaca okudugunu ve bu havanin da bir Efilo havasi oldugunu belirtmistir. Fakat
bu havay1 Efiloglu’nun seslendirdigi gibi degil de kendi tarzinda okudugunu belirtmis ve tiirkiiyli ‘kirik hava’
seklinde seslendirmistir (Ali Tongel, kisisel goriisme, Eyliil 2023). Tirkiinlin tarafimizca yazilan notasi
incelendiginde, 1 ile 2. 6l¢ii arasinin A, 3 ile 4. Ol¢ii arasinin A’, 5 ile 6. 6l¢ii arasinin A’ ve 7 ile 8. ol¢ii
arasinin ise A’ seklinde (A climlesinin ¢esitlendirildigi) benzer dort miizik climlesinden, 1. kitanin sdzlerinin ise

birbirinden farkli 4 misradan meydana geldigi goriilmiistiir. Bu climlelerin giifte ve ezgileri analiz edildiginde
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form yapilarinin 1.A (a + b) + 2.A’ (a + b) + 3.A” (a + b) + 4.A’ (a + b) seklinde oldugu go
ciimlenin de seyir yapilarina bakildiginda ilk climlecikte ‘mi’ notasinin (hiiseyni perdesi) agirlikli olarak
vurgulanmis oldugu daha sonra ikinci climlecikte ise inici bir hareketle ‘do’ notasinda (¢argah perdesi) karara
gelindigi goriilmiistiir. Bu ciimlelerin seyir hareketlerinin ayni yapida olmalari nedeniyle sadece 1. miizik
climlesi sadelestirilerek seyir grafiginin olusturulmasi tiirkiiniin seyir yapisinin ifadesi anlaminda yeterli
goriilmiistiir. Bu baglamda seyir grafigi asagidaki gibi olusturulmustur.

Mi

DO

Sekil 6. “Yayla Yayliya Bakar” Tiirkiisiiniin Sadelestirilmis Seyir Grafigi

Yukarida belirtilen bilgiler degerlendirildiginde tiirkiiniin Cargah kararli bir Cargah ezgisi oldugu
goriilmektedir.

Hidir Alisi’nin tiirkiiyli seslendirme esnasindaki birka¢ farkli durus pozisyonu asagida resim 5°te
goriilmektedir.

Resim S. Hidir Alisi’nin Durus Pozisyonlar:

Tiirkiinlin hiz1 dortlitk notaya 57 birim olarak icra edilmistir. Tiirkii icerisinde tespit edilen karakteristik
ritmik kaliplar agsagida yer almaktadir.

3
n [——
y i

il C ] T8 e & I8 T eee eSS |

)
Sekil 7. Ritmik Kaliplar

Tiirkiinlin icrasinda 28 notada belirgin vibrato yapildigi tespit edilmistir. Bu vibratolarin 4’{i noktali
sekizlik, 10’u sekizlik, 14’1 ise onaltilik notaya yapilmistir. Vibratolarin yapilis sekillerine dikkat edildiginde,
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noktali sekizlik notaya yapilanlarin her bir onaltilik notayi, sekizlik notalara yapilanlarin 6’sin
onaltilik notay1 ve 4’liniin ise otuzikilik-otuzikilik-onaltilik notalari, onaltilik notalara yapilanlarin ise her bir
otuzikilik notay1 belirginlestirecek sekilde yapildig1 tespit edilmistir.

Tablo 5. Vibrato Uygulamasi
Vibrato Uygulanan Nota _it it %
Degeri — -
Nota Degeri Icerisinde ﬁ % ﬁ 5
Belirginlestirilen Kalip —

Tirkiide belirgin bir sekilde 2 notada ¢arpma teknigi kullanilmistir. Biitliin bu ¢arpmalar asil notadan

sonra kullanilan ve degerini kendinden 6nceki notadan alan ¢arpma teknigi seklindedir. Carpmalarin 2’sinin re
ve mi notalar1 arasinda sol ¢arpmasi, diger 2’sinin ise iki kez yinelenen do notasinin arasinda re ¢arpmasi olarak
kullanildig: tespit edilmistir.

Tiirkil icerisinde sadece bir yerde vurgu yapilmistir. Vurgunun yapildigi yerde mezzoforte (mf) (orta
kuvvette) siddetinden mezzopiano (mp) (orta hafiflikte) siddetine diisiildiigii ve tiirkiiniin biitiinlinde sesin
siddetinin mezzopiano (mp) olarak okundugu goriilmiistiir.

Tiirkiiniin sozleri incelendiginde bazi kelimelerde ‘a’ yerine ‘i’, ‘k’ yerine ‘g’, ‘t’ yerine ise ‘d’ harfinin
kullanildig1 goriilmektedir. Bu degisim tiirkiide yaylaya/yayliya, kayik¢i/gayikci, metelikte/metelikde,
genclikte/metelikde ve iclikten/iglikden, seklinde yer almaktadir. Ayrica bir kelime, 2 adet sessiz harf diismesi
yapilarak ‘taniyorum’ yerine ‘taniyom’ seklinde kullanilmigtir. Tiirkiiniin vokal icrasinda kullanilan rezonans
bolgeleri ile ilgili bilgiler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 6. “Yayla Yayliya Bakar” Tiirkiisii Rezonans Bolgeleri Tablosu

Tirkiiniin Sozii Rezonans Bolgeleri
Ah yayla yayliya bakar ‘Ah yayla’ derken nazal bolge/damak, ‘yayliya’ derken nazal bélge ile dil

kékii arasv/yutak/on damak/damak/ nazal bolge ile dil kokii arasi, ‘bakar’
derken ise yutak/ nazal bolge ile dil kokii arasi/damakta rezonans
yapilmisgtir.

Yaylada suyu yan akar “Yaylada suyu’ derken damak/nazal bolge ile dil kékii arasi/yutak/nazal
bolge ile dil kokii arasi/damak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak, ‘yan
akar’ derken ise nazal bolge ile dil kokii arasi/yutakta rezonans
yapilmigtir.

Vurmada beni gayike¢i ‘Vurmada beni’ derken damak/nazal bélge/damakinazal bolge ile dil kokii
arasi/yutak/nazal bélge ile dil kékii arasi/damak/ nazal bolge ile dil kokii
arast, ‘gayiker’ derken ise nazal bolge ile dil kékii arasi/on damak/nazal
bolge ile dil kékii arasi/damakta rezonans yapilmigtir.

Insanda yiiz yiize bakar ‘Insanda yiiz’ derken damak/on damak/yutak/on damak, ‘yiize bakar’
derken ise damak/on damak/yutak/ nazal bolge ile dil kokii arasi/yutakta
rezonans yapilmigtir.

Meselikte glizelim | ‘Meselikte giizelim’ derken damak/nazal bélge ile dil kékii arasi/damak/

meselikde nazal bélge ile dil kékii arasi/damak, ‘meselikde’ derken ise nazal bolge
ile dil kékii arasi/yutak/nazal bélge ile dil kékii arasi/damakta rezonans
yapilmistir.

Yaktin beni genclikde ‘Yaktin beni’ derken damak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak/nazal

bélge ile dil kékii arasi/damak, ‘genglikde’ derken ise nazal bolge ile dil
kokii  arasiv/yutak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutakta rezonans
yapilmigtir.
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yapilmigtir.

Yar ben seni tantyom ‘Yar be seni’ derken damak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak/naza
bolge ile dil kokii arasi/damak, ‘tantyom’ derken ise nazal bolge ile dil
kékii  arasi/yutak/nazal bolge ile dil kokii arasi/damakta rezonans

ise nazal bolge ile dil kokii arasi/yutakta rezonans yapilmstir.

Eynindeki iclikden ‘Eynindeki’ derken damak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak/nazal bolge
ile dil kokii arasi/damak/nazal bolge ile dil kokii arasi, ‘iglikden’ derken

3.3.4. “Kel Depenin Daslar1” Isimli Efilo Havasinin Notasi ve Analizi

Seslendiren : Riza DALGA
Notaya Alan: Merve DURMAZ

Kel Depenin Daslar:

Siire: (J) 40

n

Ic mem gii z2 li__ mic me_____ m igcmem bir yu

Dii ya do lu da

yar o

Akkus'un giirgenleride yithilma di mi1 yar iistiine yar sevmeyede sthilmadin m1

Oyle bi dert derlerde tombul gelin de boyle mi derler o boncukluda gerdanina yavrum yayla m1 da derler

Yavas yoriide usul usul yorii topuhlarinda goriinsiin giz ben ahlina gelditkgede yavrum cigerlerinde sokiilsiin

Atip elindende dabancayida merminde yoksa hi¢ yasamanda bu diinyada seveninizde yogusa

Riza Dalga’nin seslendirdigi “Kel Depenin Daglar1” isimli havanin sozlerinin Efiloglu’nun Efilo

havasinin melodisi lizerine sonradan yazilan sozler vasitasiyla olusturuldugunu ve Niksar yoresine ait bir
varyant oldugunu belirtmis ve tlirkiiyii ‘kirik hava’ seklinde seslendirmistir (Riza Dalga, kisisel goriisme, Eyliil
2023). Tirkiiniin tarafimizca yazilan notasi incelendiginde, 1 ile 4. 6l¢ii arasinin A ve 5 ile 8. 6l¢ii arasinin A’
seklinde (A ciimlesinin ¢esitlendirildigi) benzer iki miizik climlesinden, 1. kitanin sdzlerinin ise birbirinden
farkli 2 misradan meydana geldigi goriilmiistiir. Bu ciimlelerin giifte ve ezgileri analiz edildiginde form
yapilarmin 1.A (a +b) + 2.A’ (a + b) seklinde oldugu goriilmiistiir. 2 climlenin de seyir yapilarina bakildiginda
ilk ciimlecikte ‘mi’ notasmin (hiiseyni perdesi) agirlikli olarak vurgulanmis oldugu daha sonra ikinci
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climlecikte ise inici bir hareketle ‘do’ notasinda (¢argdh perdesi) karara gelindigi goriilmiistiir. Bu
seyir hareketlerinin ayn1 yapida olmalari nedeniyle sadece 1. miizik ciimlesi sadelestirilerek seyir grafiginin
olusturulmas: tiirklinlin seyir yapisinin ifadesi anlaminda yeterli goriilmiistiir. Bu baglamda seyir grafigi
asagidaki gibi olusturulmustur.

Mi

DO

Sekil 8. “Kel Depenin Daslar1” Tiirkiisiiniin Sadelestirilmis Seyir Grafigi

Yukarida belirtilen bilgiler degerlendirildiginde tiirkiiniin Cargdh kararli bir Cargah ezgisi oldugu
goriilmektedir.

Riza Dalga’nin tiirkiiyli seslendirme esnasindaki birka¢ farkli durus pozisyonu asagida resim 6’da

goriilmektedir.

Resim 6. Riza Dalga’nin Durus Pozisyonlari

Tiirkiintin hiz1 dortliik notaya 40 birim olarak icra edilmistir. Tiirkii igerisinde tespit edilen karakteristik
ritmik kaliplar asagida yer almaktadir.

p = === ==——= == - /=
:@:.::iﬂi:.:.ﬁﬁﬁitiﬁﬁtnibﬁtjﬁb:
[I)
3 3
o see 9 Teee 9|
Y

Sekil 9. Ritmik Kaliplar

Tiirkiiniin icrasinda 14 notada belirgin vibrato yapildigi tespit edilmistir. Bu vibratolarin 3’1 sekizlik, 1’1
noktali onaltilik, 10’u ise onaltilik notaya yapilmistir. Vibratolarin yapilis sekillerine dikkat edildiginde,
sekizlik notaya yapilanlarin 1’inin her bir otuz ikilik notayi, 2’sinin ise otuz ikilik-otuz ikilik-onaltilik notalari,
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noktali onaltilik ve onaltilik notalara yapilanlarin ise her bir otuzikilik notay1 belirginlestirecek seki
tespit edilmisgtir.

Tablo 7. Vibrato Uygulamasi

Vibrato Uygulanan Nota ib: % :lE:

Degeri E—
Belirginlestirilen Kalip

Nota Degeri Icerisinde % ﬁ
Tiirkiide belirgin bir sekilde 6 notada ¢arpma teknigi kullanilmistir. Biitiin bu ¢arpmalar asil notadan

sonra kullanilan ve degerini kendinden onceki notadan alan ¢arpma teknigi seklindedir. Carpmalarin hepsinin
yanasik olarak kullanildig tespit edilmistir.

Tiirkii igerisinde vurgu yapilmamaistir. Tiirkiiniin biitiinlinde sesin siddetinin forte (f) (kuvvetli) olarak
kullanildig1 goriilmiistiir.

Tiirkiinlin sozleri incelendiginde bazi kelimelerde ‘t’ yerine ‘d’, ‘k’ yerine ‘g’ ‘g’ ve ‘h’, ‘i’ yerine ‘6’
ve ‘1’ yerine ise ‘U’ harfinin kullanildig1 goriilmektedir. Bu degisim tiirkiide tas/das, yok ise/ yogusa, kiz/giz,
topuk/topuh, yikilmadi/yihilmadi, sikilmadi/sthilmadi, iglikten/igclikden ve geldik¢e/geldiikce seklinde yer
almaktadir. Ayrica bir kelime hece kisaltmasi yapilarak yasamayin/yagaman olarak kullanilmigtir. Tiirkiiniin

vokal icrasinda kullanilan rezonans bolgeleri ile ilgili bilgiler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 8. “Kel Depenin Daslar1” Tiirkiisii Rezonans Bolgeleri Tablosu

Tiirkiiniin Sozii Rezonans Bolgeleri

‘Kel depeninde’ derken damak/nazal bolge ile dil kokii arasi, ‘daslarmi’
derken ise nazal bolge ile dil kokii arasi/yutak/nazal bolge ile dil kokii

Kel depeninde daglarims arasi/yutak/damak/ nazal bélge ile dil kékii arasinda rezonans yapilmustir.

‘Koyun mu’ derken damak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak, ‘sandin’
Koyun mu sandin derken yutak/nazal bélge ile dil kokii arasi/damak/nazal bolge ile dil kokii
arasi/yutak/nazal bolge ile dil kokii arasinda rezonans yapilmistir.

‘Giz sevip sevip’ derken nazal bélge/damakinazal bélge/damak/ nazal bélge

Giz sevip sevip ile dil kokii arasiv/yutak, ‘ayrilmayida’ derken nazal bélge ile dil kokii
ayrilmayida giiliim arasi/yutak/nazal bolge ile dil kékii arasi/yutak, ‘gilim gilim’ derken ise
giiliim yutak/nazal bolge ile dil kokii arasinda rezonans yapilmustir.

‘Oyun mu sandin’ derken yutak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak/ nazal

Oyunmu sandin bélge ile dil kokii arasi/yutakta rezonans yapilmistir.
fgmem giizelim igmem | ‘lgmem giizelim igmem igmem’ derken damak/nazal bélge ile dil kokii
igcmem arasi/yutak/nazal bolge ile dil kokii arasinda rezonans yapilmustir.

‘Bir yudum’ derken yutak/nazal bolge ile dil kékii arasi/damak/ nazal bolge
ile dil kokii arasi/yutak, ‘igmem’ derken ise yutak/nazal bélge ile dil kokii
arasi/damak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak/nazal bélge ile dil kokii
arasimda rezonans yapilmistir.

‘Diinya dolu da’ derken damak/ nazal bolge ile dil kokii arasi, ‘yar olsada’
Diinya doluda yar derken ise nazal bélge ile dil kékii arasi/yutak/ nazal bélge ile dil kokii
olsada arasi/yutak/damakta rezonans yapilmgtir.

Bir yudum igmem
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‘Sendende’ derken damak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak, ‘vaz gegmem’

Sendende vaz gegmem derken ise nazal bolge ile dil kokii arasi/yutakta rezonans yapilmustir.

3.3.5. “Su Akkus'un Giirgenleri” Isimli Efilo Havasinin Notasi ve Analizi

Seslendiren : Akkuslu Metin (Metin PANTU)
Notaya Alan: Merve DURMAZ

Stire: (J) 52 Su Akkus'un Giirgenleri

Vib Vib, Vib m /\ . Vib
s g4 T : )

Vib_Vib

Yar iis timede yar se_ v meyegili = m sih

e i / i\ vi o 2 vib N
| :] ] I - I 1 - | - |
% E é é_ =7 |  —— L

Yammage_ |l ya m ma da oftur ya m___ ba §1 ma

Sugenglik tenele_ r gel digi i m cahilde_ bas ma

Su Akgusun da giirgenleri de giiliim yithilmadi mu yar iistime de yar sevmeye de giiliim sthilmadin m1
Yanima gel yanima da otur yan: basima su genglikte neler geldi giiliim cahil de bagima

Akkuslu Metin (Metin Pantu) “Su Akkus’un Giirgenleri” isimli tiirkiiniin sozlerinin Efiloglu’nun
yazdig1 Efilo havasinin melodisi iizerine sonradan yazilan sozler vasitasiyla olusturuldugunu belirtmis ve
tirkliyli ‘kirik hava’ seklinde seslendirmistir (Metin Pantu, kisisel goriisme, Eyliil 2023). Tiirkiiniin tarafimizca
yazilan notasi incelendiginde, 1 ile 4. Ol¢li arasinin A ve 5 ile 8. Ol¢ii arasinin A’ seklinde (A climlesinin
cesitlendirildigi) benzer iki miizik ciimlesinden, 1. kitanin sézlerinin ise birbirinden farkli 2 misradan meydana
geldigi goriilmiistiir. Bu ciimlelerin giifte ve ezgileri analiz edildiginde form yapilarimin 1.A (a +b) +2.A’ (a +
b) seklinde oldugu goriilmiistiir. 2 climlenin de seyir yapilara bakildiginda ilk climlecikte ‘mi’ notasinin
(hiiseyni perdesi) agirlikli olarak vurgulanmis oldugu daha sonra ikinci climlecikte ise inici bir hareketle ‘do’

notasinda (cargdh perdesi) karara gelindigi gorilmiistiir. Bu climlelerin seyir hareketlerinin ayni yapida
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olmalar1 nedeniyle sadece 1. miizik climlesi sadelestirilerek seyir grafiginin olusturulmasi tiir

yapisinin ifadesi anlaminda yeterli goriilmiistiir. Bu baglamda seyir grafigi asagidaki gibi olusturulmustur.

SOL
Mi

DO

Sekil 10. “Su Akkus’un Giirgenleri” Tiirkiisiiniin Sadelestirilmis Seyir Grafigi

Yukarida belirtilen bilgiler degerlendirildiginde tiirkiiniin Cargdh kararli bir Cargdh ezgisi oldugu
goriilmektedir.

Akkuslu Metin’in tlirkiiyli seslendirme esnasindaki birka¢ farklt durus pozisyonu asagida resim 7’°de
goriilmektedir.

Resim 7. Akkuslu Metin’in Durus Pozisyonlari

Tiirkiiniin hiz1 dortliik notaya 52 birim olarak icra edilmistir. Tiirkii i¢erisinde tespit edilen karakteristik

ritmik kaliplar asagida yer almaktadir.

Sekil 11. Ritmik Kaliplar

Tiirkiiniin icrasinda 16 notada belirgin vibrato yapildigi tespit edilmistir. Bu vibratolarin 1°1 dortliik, 6’s1
noktalr sekizlik, 2’si sekizlik, 7°si ise onaltilik notaya yapilmistir. Vibratolarin yapilis sekillerine dikkat
edildiginde, dortliik, noktali sekizlik ve sekizlik notalara yapilanlarin her bir onaltilik notayi, onaltilik notalara

yapilanlarin ise her bir otuzikilik notay1 belirginlestirecek sekilde yapildig: tespit edilmistir.
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=E =

Nota Degeri Igerisinde | = ﬁ ﬁ
Belirginlestirilen Kalip - —

Tiirkiide belirgin bir sekilde 15 notada ¢arpma teknigi kullanilmigtir. Biitiin bu ¢arpmalar asil notadan

Tablo 9. Vibrato Uygulamasi

Vibrato Uygulanan Nota _E'_

Degeri -

& [

sonra kullanilan ve degerini kendinden 6nceki notadan alan ¢arpma teknigi seklindedir. Carpmalarin 14’{iniin
yanasik olarak kullanildig: tespit edilmis, yalnizca 1’inin re ve mi notalar1 arasinda sol c¢arpmasi seklinde
kullanildig1 goriilmiistiir.

Tiirki igerisinde vurgu yapilmamistir. Tiirkiiniin biitiiniinde sesin siddetinin mezzopiano (mp) (orta
hafiflikte) olarak kullanildig1 goriilmiistiir.

Tiirkiinliin sozleri incelendiginde bazi kelimelerde ‘k’ yerine ‘g’ veya ‘h’, harfinin kullanildig1
goriilmektedir. Bu degisim tiirkiide Akkus/Akgus, yikilmadi/yihilmadi, sikilmadi/sihilmadi seklinde yer

almaktadir. Tirkiiniin vokal icrasinda kullanilan rezonans bdlgeleri ile ilgili bilgiler asagidaki tabloda

verilmistir.
Tablo 10. “Su Akkus’un Giirgenleri” Tiirkiisiit Rezonans Bolgeleri Tablosu
Tirkiiniin Sozii Rezonans Bolgeleri

‘Su Akgusunda’ derken damak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yvutak,
‘giirgenleride giilim’ derken ise nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak/ nazal
bolge ile dil kokii arasi/yutakta rezonans yapilmistir.

“Yihilmadr’ derken nazal bélge ile dil kékii arasi/yutak/damak/nazal bélge
ile dil kékii arasi/yutak, ‘m1’ derken ise nazal bélge ile dil kékii
arasy/damak/nazal bolge ile dil kokii arasi/yutak/nazal bolge ile dil kokii
arasinda rezonans yapilmigtir.

‘Yar iistimede’ derken nazal bélge/damak, ‘yar sevmeye giilim’ derken ise
damak/nazal bolge ile dil kokii arasi/yutak/nazal bolge ile dil kokii
arasi/yutakta rezonans yapilmustir.

‘Sthilmadin m1” derken nazal bolge ile dil kokii arasy/ yutak/damak/nazal
bolge ile dil kokii arasi/yutakta rezonans yapilmistir.

‘Yanima gel yamimada’ derken damak/nazal bélge ile dil kokii
Yanima gel yanimada arasv/yutak/nazal bélge ile dil kokii arasi/damak/nazal bélge ile dil kokii
arasi/yutak/nazal bolge ile dil kdkii arasinda rezonans yapilmstir.

‘Otur yani bagima’ derken yutak/nazal bélge ile dil kékii arasi/yutak/ nazal
bélge ile dil kékii arasi/damak/nazal bélge ile dil kokii arasi/yutak/ nazal
bolge ile dil kokii arasinda rezonans yapilmustir.

‘Su genglikte neler’ derken nazal bolge/damak/nazal bolge ile dil kékii
arasi/damak/nazal bolge ile dil kokii arasiv/yutak, ‘geldi giilim’ derken

Su Akgusunda giirgenleride
giilim

Yihilmadi m

Yar iistimede yar sevmeye
giilim

Sihilmadin m1

Otur yani bagima

Su genglikte neler geldi

glilim nazal bélge ile dil kokii arasi/yutakta rezonans yapilmistir.
Cahilde basima Cahilde basima’ derken yutak/nazal bélge ile dil kékii arasi/yutakta
rezonans yapilmistir.
4. SONUC

Aragtirma kapsaminda asagidaki sonuglara ulagilmistir.
Efilo havalarini ilk okuyan kisinin Akkus ilgesinde 1306 (Hicri) ve 12 Mayis 1959 tarihleri arasinda

yasamis olan Efiloglu lakapli Mustafa Efil oldugu, ticaretle ve tarimla ugrasan Efiloglu’nun aga kimligiyle
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yorede ¢ok sevilen biri oldugu, saz calip tiirkiiler soyledigi ve anlik maniler yazabildigi tespit edilmi
Efiloglu’nun seslendirdigi Efilo havalarinin, “Oy Bir Sigara Ver Bana” ve “Yayla Yayliya Bakar” isimli iki
tirkiiden ibaret oldugu ve bu tiirkiilerden 6zellikle “Oy Bir Sigara Ver Bana” isimli tilirkiiye, farkli yore
sanatcilariin tiirkiinlin kalip ezgisinin {izerine yeni sozler yazmasiyla varyantlarinin ortaya ¢iktigi sonucuna
ulagilmistir. Bu varyantlarin en bilinenlerinin “Keltepe’nin Taslar1” ve “Su Akkus’un Giirgeleri” oldugu tespit
edilmis ve tlirkiiye yorede ¢ok fazla dortliik yazildigi biitlin goriisme yapilan yerel sanatcilar tarafindan
belirtilmistir.

Ayrica Akkus, Niksar ve Resadiye yorelerinde okunan ve Efiloglu'na ait olmayan Cargah kararl
tiirkiilerin Efiloglu’na mal edildigi goriilmektedir.

Efilo havalarmin miizik climlelerine bakildiginda ayni perdelerin vurgulandigi, birbirinden kiigiik
farkliliklarla ayrilan benzer iki, li¢ ya da dort miizik ciimlesinden meydana geldikleri ve ‘kirik hava’ olarak
okunduklar1 tespit edilmistir. Tiirkiilerin seyir yapilari incelendiginde ise hepsinde oncelikle ‘mi’ notasinin
(hiiseyni perdesi) vurgulanmis oldugu daha sonra ise inici bir hareketle ‘do’ notasinda (¢argéh perdesi) karara
gelindigi goriilmektedir. Bu bilgiler 1s18inda tiirkiilerin hepsinin Cargah kararli bir Cargah ezgisi oldugu
sonucuna ulagilmstir.

Tiirkiilerin usuliine hiz unsuru agisindan bakildiginda dortliige 40 ile 57 birim araliginda oldugu
goriilmiistiir. Yapilan goriismelerden elde edilen verilere gore Efilo havalarinin eskiden agir, giinlimiizdeki
varyantlarinin ise hareketli soylendigi tespit edilmistir.

Efilo havalarimin icrasinda dortliik, noktal1 sekizlik, sekizlik, noktali onaltilik ve onaltilik notalara
belirgin bir sekilde vibrato yapildigi tespit edilmistir. Vibrato yapilirken nota degerleri icerisinde vibrato
salimimu ile belirginlestirilen kaliplara iliskin bilgilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 11. Vibrato Uygulamasi

Vibrato Uygulanan Nota _Ii_ _it iﬁ:

ir

==

Degeri

Nota Degeri Icerisinde | JJ o | o= = ﬁﬁ % 5
Belirginlestirilen Kalip

Tiirkiilerde carpma teknigi hem asil notadan 6nce kullanilan ve degerini kendinden sonraki notadan
alan, hem de asil notadan sonra kullanilan ve degerini kendinden 6nceki notadan alan ¢arpma teknigi seklinde
kullanilmigtir. Carpma notalar genellikle yanasik seslerde yapilmis, bundan farkli olarak sadece re ve mi
notalar1 arasinda sol ¢arpmasinin kullanildig tespit edilmistir.

Sadece iki eserde vurgu tekniginin belirgin kullanildig1 goriilmiistiir. Niians olarak ise tiirkiiler forte (f)

(kuvvetli), mezzoforte (mf) (orta kuvvette) ve mezzopiano (mp) (orta hafiflikte) siddetinde okunmuslardir.
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Tirkilerin sozleri incelendiginde kelimelerde harf degisikligi, harf ekleme, sessiz dis
kisaltmas: ve ulama ile kelimeyi degistirerek birlestirme tespit edilmistir. Orneklendirecek olur isek bazi
kelimelerde ‘s’ yerine ‘z’, ‘k’ yerine ‘h’ veya ‘g’, ‘g’ yerine ‘y’, ‘y’ yerine ‘g’, ‘i’ yerine ise ‘U’, ‘a’ yerine ‘i’
ve ‘t” yerine ‘d’ kullanildigi tespit edilmistir. Bu degisim tiirkiilerde sigara/zigara, bak/bah, topuk/topuh
yikilmadi/yihilmadi, sikilmadi/sthilmadi, hakki/hakgi, kurtuldun/gurtuldun, keci/geci, kayikei/gayikei, kiz/giz,
Akkus/Akgus, gel aglama/gel aylama, yine/gine, gelirim/geliiriim, sevdicegim/sevdiicegim, geldikce/geldiikge,
yaylaya/yayliya, metelikte/metelikde, genglikte/metelikde, iglikten/iglikden ve tas/das seklinde kullanilmustir.
Ayrica ‘ma’, ‘na’ ve ‘da’ heceleri ile biten uzun siireli notalarin sonunun “1” harfine donistiiriilerek
sOylenildigi, bir kelimede sessiz diismesi yapilarak ‘bir’ yerine ‘bi’ denildigi, bir kelimede iki adet sessiz
diismesi yapilarak taniyorum’ yerine ‘taniyom’ denildigi, bir kelimede hece kisaltmast yapilarak
yasamayin/yasaman denildigi ve ulama ile birlestirilen bir kelimede “yok ise” yerine “yogusa” denildigi tespit
edilmistir.

CG ’7

Rezonans kullanimlarina bakildiginda rezonansin genellikle “do” notasinda yutakta, notasinda

nazal bélge ile dil kokii arasinda, mi notasinda damakta, sol notasinda ise nazal bolgede yapildigr anlagilmistir.
Fakat bazi1 harflerin telaffuzu geregi 6rnegin “1, i, ii ve “6” kullaniminda rezonansin 6n damakta yapildig: tespit

edilmistir.
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THE EXAMINATION OF VARIABLES EXPLAINING MATHEMATICS LITERACY B
ANALYSIS: PISA 2018 TURKEY

Evrim YALCIN®
Serife ZEYBEKOGLU"~
Ayse BILICIOGLU GUNES™
Omay COKLUK BOKEOGLU ™™~

ABSTRACT
This study aims to investigate the variables explaining mathematics literacy of Turkish students who attended at

Programme for International Student Assessment (PISA). The topic of the study is at utmost importance due to
the potential findings that will identify the variables influencing mathematical literacy in our education system
and generate recommendations aimed at addressing shortcomings.This study utilizes the answers given to the
PISA student questionnaire, which are analysed by correlational survey design.Stratified sampling design is
used in the selection of 6890 students in Turkish sample. After excluding the missing data, the sample of the
study consists of 5293 participants. Chi-squared Automatic Interaction Detection (CHAID) method, which is
one of the data mining decision tree algorithms, is used for data analysis. According to the results of the study,
the most important variable explaining Turkish students’ mathematic literacy is the number of the books at
home. Father’s education level, highest parental education level, accessibility of ICT both at home and school,
and time allocated per week to study mathematics are other variables explaining mathematics literacy.
Keywords: PISA, Mathematics Literacy, Data Mining, CHAID Analysis.
PISA 2018 TURKIYE MATEMATIK OKURYAZARLIGINI ACIKLAYAN
DEGISKENLERIN CHAID ANALIZi iLE INCELENMESI
OZET
Bu ¢alismanin amaci, Tiirk 6grencilerin Uluslararas1 Ogrenci Degerlendirme Programi (PISA) 2018 6grenci anketine
verdikleri yanitlarla matematik okuryazarhigini agiklayan degiskenleri incelemektir. Calismanin konusu, egitim
sisteminde tespit edilecek eksikliklerin giderilerek gerekli dnlemlerin alinabilmesi i¢in bulgular saglayacak olmasi
yoniiyle 6nemlidir. iliskisel tarama modelinde gergeklestirilen arastirmanin Tiirkiye drneklemini tabakali 6rnekleme
deseniyle secilen 6890 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini eksik degerleri iceren veriler ¢ikarildiktan
sonra kalan 5293 kisi olusturmaktadir. Bu ¢alismada veri analizi i¢in veri madenciligi karar agaci algoritmalarindan biri
olan Ki-kare Otomatik Etkilesim Tespiti (CHAID) yontemi kullanilmustir. Analiz sonucunda Tiirk 6grencilerin matematik
okuryazarligini en iyi agiklayan degiskenin “evdeki kitap say1s1” oldugu sonucuna ulasiimistir. Ogrencilerin Baba Egitim
Diizeyi, En Yiiksek Ebeveyn Egitim Seviyesi, Okulda ve Evde BIT Erisebilirligi, Matematik Dersi i¢in Haftada Ayrilan
Ogrenme Zamani da matematik okuryazarhgim agiklayan diger degiskenler olarak bulunmustur.
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1. INTRODUCTION

PISA is an international study conducted by the OECD to assess the mathematical, scientific and reading
literacy of students continuing their education at the age of 15. PISA is conducted every three years, with each
cycle focusing on one of the three areas of mathematical literacy, scientific literacy and reading literacy. The
weighted domain of the most recent PISA, conducted in 2018, is reading literacy. 41 countries participated in
the PISA application in 2003, 57 countries in 2006, 65 countries in 2009 and 2012, 72 countries in 2015, and 79
countries in 2018, with Turkey participating since 2003 (MoNE, 2018).

In PISA, reading skill pertains understanding, using, evaluating, retrospecting on, and associating with the
reading text rather than being interested in students’ basic reading skills (OECD, 2019b). Science literacy is
defined by three proficiency areas. These proficiency areas are explaining scientific phenomena, designing and
evaluating a scientific research, and interpreting the data and evidences scientifically. Mathematical literacy
focuses on the necessity to develop students' ability to utilize mathematics in daily contexts. Increasing the
number of learning experiences in mathematics classes is also essential for enhancing students' capacities in this
field (OECD, 2019a). The foundation of mathematical literacy in PISA lies in active engagement with
mathematics. Engaging in mathematical reasoning involves using mathematical concepts, procedures, facts, and
tools to predict and explain phenomena. In particular, the verbs "formulating,” "utilizing,” and "interpreting"
signify three processes where students actively engage as problem solvers. The content of the curriculum
includes situations familiar to students, such as cooking, shopping, or watching sports events, alongside
questions related to professional, societal, and scientific contexts, such as calculating the cost of a project,
interpreting national statistics, or modelling natural phenomena. The mathematics proficiency defined within
the scope of the PISA research assists individuals in recognizing the role of mathematics in the world and aids
in making informed decisions (OECD, 2019a). The mathematics literacy defined in this manner encompasses
far more than the ability to simply reproduce mathematical concepts and operations learned in school. This
approach to mathematical literacy supports students in developing a strong understanding of mathematical
concepts and encourages exploration in the abstract world of mathematics. PISA aims to measure how well
students can derive meaning from what they know and how effectively they can use mathematical knowledge in
new situations. With this objective in mind, the mathematical subtest used in PISA focuses on real-life
situations where mathematical skills are employed. These questions also reflect scenarios in which individuals
might use mathematical tools such as calculators or rulers when solving everyday problems (OECD, 2019b).
The assessment framework for mathematical literacy was updated PISA’s 2012 implementation and was
utilized in the 2015 and 2018 PISA assessments. This framework reflects a broad spectrum of mathematical
applications, ranging from daily personal use to the scientific demands of global issues.

In comparison with the PISA 2015 results, Turkey's PISA 2018 outcomes exhibited a substantial increase
in average scores across all three areas: reading proficiency increased by 38 points to 466, mathematical
literacy by 34 points to 454, and scientific literacy by 43 points to 468 (MoNe, 2018) Notably, Turkey was one
of three countries among the OECD nations that significantly raised their scores in all three domains. Despite
an increase in the number of participating countries in PISA 2018 (79 countries), Turkey managed to elevate its
ranking in mathematics from 50th to 42nd place, marking the most significant score improvement compared to
PISA 2015. Within the OECD countries, Turkey ranked 33rd among 37 nations.

Analyses of studies investigating PISA mathematical literacy and its associated predictive and
explanatory variables revealed in the study by Akyiiz and Satic1 (2012) that the most substantial impact on
mathematical literacy was attributed to the implicit variable of school belonging. In the study by Aksu and
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Gizeller (2012), it was concluded that to change student achievement in mathematical literacy
Turkish sample, special emphasis should be placed on self-efficacy perception, attitudes towards the subject,
anxiety levels, and the aspect of study discipline. In his study, Demir (2015) expressed that among latent
variables, problem-solving behaviours emerged as the best predictor of mathematical literacy skills. Within the
observed variables, the most significant predictors were identified as "persistence in problem-solving,”
"mathematics anxiety,” and "openness to problem-solving". In Kogar's (2015) study, it was concluded that the
variable most significantly explaining mathematical literacy is mathematical self-efficacy. In the study
conducted by Sahin and Yildirnm (2016), it was signified that mathematical self-efficacy emerged as the
strongest predictor of the variable for mathematical literacy, while mathematical interest was identified as the
primary predictor of mathematical behavioural change. They further noted that mathematical self-efficacy
significantly influences the prediction of mathematical literacy, and mathematical interest has a notably
substantial positive impact on predicting mathematical behaviour. According to Aksu, Giizeller, and Eser
(2017), gender, school type, motivation, self-efficacy, attitudes, behavior control, reasons for failure, study
discipline, parental education, computer ownership, age, and tablet ownership were found to be the statistically
significant predictors among student-level predictors. On the other hand, at the school level, it was determined
that variables such as school income, the number of mathematics teachers in the school, total student enrolment,
the teacher-student ratio in the school, and the teacher's morale have a meaningful impact on predicting
mathematical literacy. Mutluer and Biiyiikkidik (2017) indicated in their study that in the classification of
mathematical literacy, parental education level, enjoyment derived from mathematics, self-perception of
mathematical ability/quick learning, and perseverance - quick surrender demonstrated a significant impact as
independent variables. When assessing the analysis methods applied in research on mathematical literacy, it is
seen that numerous studies have utilized various statistical techniques including t-tests, ANOVA, correlation
analysis, structural equation modelling, cluster analysis, and logistic regression analysis. However, each of
these analyses has certain requirements that need to be met, such as handling missing data, outliers,
multicollinearity issues, assumptions of normality, linearity, and homogeneity. Therefore, the conducted studies
may include only a limited number of variables available in the surveys within the PISA due to the
requirements and constraints associated with the specific analysis techniques. However, in comprehensive
assessments like PISA, where countries can position themselves by comparing with other nations and evaluate
educational system outputs, conducting extensive studies on each variable present in such assessments becomes
critically important. Thus, recently, decision trees and data mining techniques has become more prevalent to
analyze extensive datasets like PISA in order to be analysed with techniques that are less demanding
(Silahtaroglu, 2013).

Decision trees are a data analysis method that dissects input data into subgroups resembling the branching
of a tree, using a classification or clustering algorithm to reveal factors affecting the target variable (dependent
variable) and their historical relationships until all elements belong to the same class label (Kayri, 2014). To
make classification in decision trees, an appropriate tree model is created based on the available data. The
dataset is then applied to this model, and the resulting outcome determines the classification. When the dataset
is correctly segmented, the resulting groups tend to exhibit similar contents within each group. Decision trees
involve the process of dividing vast amount of data into homogenous sub-groups based on target variable by
using decision- making rules (Berry & Linoff, 2004). Decision trees are an analysis method that does not
require meeting assumptions like normality, linearity, and homogeneity (Horner et al., 2010). They allow the
simultaneous inclusion of numerous categorical and continuous independent variables in the analysis. One of
the most commonly used decision tree algorithms is the CHAID (Chi-squared Automatic Interaction Detection)
algorithm. CHAID is an analytical method used to classify the variables that are included in the analysis. The
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CHAID method, an effective classification technique, utilizes the chi-squared statistic to determi
appropriate division on the dataset (Chang, 2011). The CHAID analysis divides the dataset of categorical
variables and the dependent variable into detailed, homogeneous subgroups, aiming to best explain the data.
The step-by-step process of merging similar categories continues until a statistical decision is reached that no
further amalgamation can be made among the variables (Dogan, 2003). If the target variable used is continuous,
the F-statistic is utilized; if it is categorical, the Chi-square statistic is employed (Oguzlar, 2004). In this
context, the problem of the current study is identifying the variables that explain the mathematical literacy in
PISA 2018 by utilizing CHAID analysis, which provides the opportunity for analysis without requiring various
prerequisites. The topic of the study is at utmost importance due to the potential findings that will identify the
variables influencing mathematical literacy in our education system and generate recommendations aimed at
addressing shortcomings.

The aim of the study is to examine the variables that explain mathematics literacy by analysing students'
responses to questionnaire in the PISA 2018 sample from Turkey. The research problems to be investigated
within this scope are as follows:

1. What independent variable in the PISA 2018 Turkey sample best explains mathematical literacy and
segments the dataset into homogeneous subgroups?

2. In the PISA 2018 Turkey sample, which variables sequentially explain mathematical literacy and
segment the data into homogeneous subgroups?

3. In the PISA 2018 Turkey sample, what is the hierarchy of importance among independent variables in
classifying students in terms of mathematical literacy?

2. METHODOLOGY

This research, aiming at examining the variables explaining the mathematical literacy of Turkish students
based on PISA 2018 data, was conducted using a correlational survey design. The correlational survey design
encompasses studies that provide insights into the relationship between variables within a group and the
probability of cause-effect relationships among variables (Fraenkel et al., 2012).

Population and Sample

Turkey participated in PISA 2018 with 186 schools and 6890 students representing 12 regions that are in
Nomenclature of Territorial Units for Statistics (NTUS) Level 1.The selection of students in the sample was
carried out randomly (probability-based) by the International Center to represent 15-year-old students in
Turkey. 43.7% of the 15-year old students represented in PISA 2018 attend Anatolian high schools, 31.1%
attend Vocational and Technical Anatolian high schools, and 13.7% attend Anatolian Imam Hatip High
Schools. Students enrolled in Science High Schools, Social Sciences High Schools, Multi-Program Anatolian
High Schools, and Anatolian Fine Arts High Schools comprise 11.2% of the PISA 2018 Turkey sample. 0.3%
of the students in the target group are continuing their education at the middle school level. 49.6% of the
sample in Turkey consists of female students, while 50.4% comprises male students. The sample in Turkey
demonstrates a fairly balanced distribution in terms of gender groups. Upon examining the distribution of
students by grade level in the sample, it was seen that 78.8% of the students are in the 10th grade, 17.7% in the
9th grade, and 2.9% in the 11th grade. The total proportion of students in the other grade levels is below 1%
(MoNE, 2018).
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The data belonging to 6,890 participants, intended for use in the research, was obtained by
from the official PISA website. Subsequently, investigations concerning missing values were conducted, and
after removing the missing values from the dataset, the analysis was carried out on a total study group of 5,293
participants.

Data Collection Instruments

In the scope of the research, the PISA 2018 student questionnaires were employed as the data collection
instrument. The identification of variables explaining mathematical literacy was supported by existing studies
in the literature (Gursakal, 2012; Kogar, 2015; Martins & Veiga, 2010; Mutluer & Buyukkidik, 2017; Liu et al.,
2023). The selected items and indices from the PISA 2018 student questionnaire are presented in Table 1.

Table 1. Variables Used in the Research on Mathematical Literacy

Items and Indices Explanation

ST013QO01TA Number of Books in the House

MISCED Education Level of Mother

FISCED Education Level of Father

HISCED Highest Education Level of Parents

MMINS Time Allocated per Week for Mathematics Lessons

TMINS Weekly Study Time

ESCS Economic, Social, and Cultural Index

ICTHOME Level of Access to ICT (Information and Communication Technologies) at
Home

ICTSCH Level of Access to ICT at School

HEDRES Educational Resources at Home

ICTRES ICT Resources

JOYREAD Joy for Reading

ATTLNACT Attitude Toward School: Learning Activities

GFOFAIL General Fear of Fail

BELONG Subjective Well-being: Sense of Belonging to School

HOMESCH Use of ITC outside of the School (for School Work)

USESCH Overall Use of ICT in School

COMPICT ICT Competence

AUTICT Individual ICT Use

ICTCLASS Use of ICT in the Class for Subject-related Activities

The Analysis of the Data

Prior to commencing the analysis of the data in the research, investigations were conducted on the
existence of missing values. To avoid the bias due to the systematic differences between respondents and non-
respondents, missing data was removed from the dataset.

In this study, the average mathematical literacy score was obtained by averaging 10 different math scores
coded as PVMATH in the PISA 2018 data (Brown & Micklewright, 2004). Subsequently, the average of the
achieved scores (x=452.61) was determined, and this value was set as the cut-off point. Those above the
average were categorized as 2 in terms of achievement, while those below the average were categorized as 1.
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Students with mathematical literacy scores below the specified value were categorized as 'unsucces
those equal to or above the average in mathematical literacy were categorized as 'successful. Then, data mining
CHAID analysis was utilized in the SPSS program to conduct analyses.

3. RESULTS

The purpose of the study is to determine the most influential variable affecting the success of students in
PISA 2018 Turkey sample on mathematics literacy and to examine the order of importance of independent
variables’ effect on the dependent variable in detail by using CHAID, which is one of the decision tree
methods. It is also aimed to reveal to the data related to the frequency and percentage values of the
classifications of independent variables and when this classification will end. As a result of CHAID analysis,
the table regarding the correct classification of successful and unsuccessful students is provided. The data
related to the classification is illustrated in Table 2.

Table 2. Confusion Matrix

Predicted
Observed Correct Classification
Unsuccessful Successful
Percentage
Unsuccessful 1573 778 66,9%
Successful 859 2083 70,8%
Total Percentage 45,9% 54,1% 69,1%

As it is seen in Table 2, out of 2351 students classified as unsuccessful, 1573 (67%) were correctly
classified in the model, whereas 778 students (33%) who were unsuccessful were incorrectly classified as
successful. Likewise, out of 2942 successful students, 2083 (71%) were correctly classified in the model,
whereas 859 students (29%) who were successful were incorrectly classified as unsuccessful. The table shows
that the overall success rate of the program in classifying successful and unsuccessful students is 69.1%. In
addition to the program’s classification table, an error margin at the level of the given risk is also provided. In
this line, the system’s risk value is determined approximately as 31%. Analysis results regarding which
variables are determinant in classifying students as successful or unsuccessful based on mathematical literacy
scores and their rank of importance are shown in Figure 1.
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Figure 1. The Initial Node Formed as a Result of CHAID Analysis (Node 0)
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The initial nodes formed as a result of CHAID analysis is given in Figure 1. 5293 students pa
the study. The figure shows that 44.4% of the students (2351) are classified as unsuccessful, while 55.6%
(2942) are classified as successful. According to the results of the CHAID analysis, it is seen that the variable
"number of books at home™ from the student survey best explains students' mathematical literacy (y2=549.29,
p=.000). According to this variable, a significant differentiation between students’ success statuses is found and
five branching points are determined at the starting node. It is seen that students who has “201 or more” books
in their houses gather in Node 1, and among these 714 students, 579 of them are classified as successful and
134 of them are classified as unsuccessful. The students within this group constitute 13.5% of the entire dataset,
and it is found that the majority of these students (81.2%) are successful. It is seen that students who has “101-
200” books in their houses gather in Node 2, and among these 775 students, 542 of them are classified as
successful and 233 of them are classified as unsuccessful. The students within this group account for 14.6% of
the entire dataset, and it is revealed that the majority of these students (69.9%) are successful. Students
possessing "26-100" books at their residence gathered at Node 3, where 1724 students in this group are
observed, with 1032 classified as successful and 692 as unsuccessful. This group constitutes 32.6% of the entire
dataset, and it is revealed that the majority of these students (59.9%) have achieved success. Students with "0-
10" books at home gather at Node 4, wherein 745 students in this group are observed, with 235 classified as
successful and 510 as unsuccessful. This group constitutes 14.1% of the entire dataset, and it is found that the
majority of these students (68.5%) are unsuccessful. Additionally, students with "11-25" books at their
residence gather at Node 5, where 1336 students in this group are observed, with 554 classified as successful
and 782 as unsuccessful. This group constitutes 25.2% of the entire dataset, and it is uncovered that the
majority of these students (58.5%) are unsuccessful. It can be concluded that as the number of books at their
homes increases, students significantly tend to be more successful.
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Figure 2. The First Node Formed as a Result of CHAID Analysis (Node 1)

For students with more than 201 books at home, the variable that best explains their mathematical literacy
is found to be the "Education Level of Father" (x°=80.38, p=.000). According to this variable, a significant
difference among students' success statuses is identified, resulting in five branches at the first node.

Students with unidentified "Education Level of Father" are observed to gather at Node 6, where 7
students in this group are seen, with 2 classified as successful and 5 as unsuccessful. This group constitutes
0.1% of the dataset. This node has been completed without any further branching.
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Students with fathers whose education level is not defined or who completed distance
vocational training, are observed to gather at Node 7. Among this group of 183 students, 130 are classified as
successful, and 50 are categorized as unsuccessful. These students constitute 3.5% of the dataset, and it is seen
that the majority of them (71%) are successful. Within this node, the determinative variable for a sub-branching
was found to be the "Weekly Study Time" which resulted in the creation of two distinct sub-branching points:
students dedicating equal to or less than 1600 minutes per week to learning, and those dedicating more than
1600 minutes. These sub-branches conclude the respective paths. Students dedicating equal to or less than 1600
minutes per week to learning, they congregate at Node 25. This node consists of 133 students, with 107
classified as successful and 26 as unsuccessful. This group represents 2.5% of the dataset, and it has been
established that the majority (80.5%) are successful. Conversely, students dedicating more than 1600 minutes
per week to learning assemble at Node 26, consisting of 50 students, with 23 classified as successful and 27 as
unsuccessful. This group represents 0.9% of the dataset, and it has been determined that the majority (54%) are
unsuccessful. It has been observed that as the time dedicated to weekly learning decreases below 1600 minutes,
students significantly become more successful.

Students with “Education Level of Father” described as distance learning, open high school, and
vocational training education accumulate at Node 8. Within this group of 73 students, 64 are classified as
successful, while 9 are categorized as unsuccessful. These students represent 1.4% of the dataset, and it has
been established that the vast majority (87.7%) are successful. In this node, the determining variable for a sub-
branching was found to be the "Time Allocated per for Mathematics Lessons," resulting in the creation of two
distinct branching points: students devoting equal to or less than 150 minutes per week to mathematics learning,
and those dedicating more than 150 minutes. These sub-branches conclude the respective paths. For students
devoting equal to or less than 150 minutes per week to mathematics learning, they congregate at Node 27,
comprising 5 students, with 2 classified as successful and 3 as unsuccessful. This group represents 0.1% of the
dataset. Conversely, students devoting more than 150 minutes per week to mathematics learning assemble at
Node 28, consisting of 68 students, with 62 classified as successful and 6 as unsuccessful. This group represents
1.3% of the dataset, and it has been determined that the vast majority (91.2%) are successful. It has been
observed that as the time dedicated to weekly learning for mathematics exceeds 150 minutes, students
significantly become more successful.

Students described as having fathers who completed open high school and distance education congregate
at Node 9. Within this group of 76 students, 43 are classified as successful, while 33 are categorized as
unsuccessful. These students represent 1.4% of the dataset, and it has been determined that the majority
(56.6%) are successful. In this node, the determining variable for a sub-branching was found to be the "Use of
ICT in the Class for Subject-related Activities," resulting in the creation of two distinct branching points:
students utilizing equal to or less than 0.37 regarding Use of ICT in the Class for Subject-related Activities, and
those utilizing more than 0.37. These sub-branches conclude the respective paths. For students utilizing equal to
or less than 0.37 of Information Technologies during class related to the subject, they congregate at Node 29,
comprising 38 students, with 15 classified as successful and 23 as unsuccessful. This group represents 0.7% of
the dataset, and it has been determined that the majority (60.5%) are unsuccessful. Conversely, students
utilizing more than 0.37 of Information Technologies during class related to the subject assemble at Node 30,
consisting of 38 students, with 28 classified as successful and 10 as unsuccessful. This group represents 0.7% of
the dataset, and it has been determined that the majority (73.7%) are successful. It has been observed that as the
use of Information Technologies related to the subject during class exceeds 0.37, students significantly become
more successful.Students identified with "Education Level of Father" as having completed distance learning
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and university education congregate at Node 10. Within this group of 374 students, 340 are c
successful, while 34 are categorized as unsuccessful. These students represent 7.1% of the dataset, and it has
been determined that the majority (90.9%) are successful. In this node, the determining variable for a sub-
branching was found to be the "Level of Access to ICT at Home," resulting in the creation of three distinct
branching points: students with access to Information Technologies equal to or less than 3, between 3 and 9
(inclusive), and more than 9 at home. These sub-branches conclude the respective paths. For students with
access to ICT equal to or less than 3 at home, they congregate at Node 31, comprising 2 students, both
classified as unsuccessful. For students with access to ICT between 3 and 9 at home, they congregate at Node
32, consisting of 302 students, with 295 classified as successful and 17 as unsuccessful. This group represents
5.7% of the dataset, and it has been determined that the majority (94.4%) are successful. Finally, for students
with a level of access to ICT at home higher than 9, they assemble at Node 33, consisting of 70 students, with
55 classified as successful and 15 as unsuccessful. This group represents 1.3% of the dataset, and it has been
determined that the majority (78.6%) are successful.
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Figure 3. The Second Node Formed as a Result of CHAID Analysis (Node 2)

Students with "101-200" books at home have been identified to have "Highest Education Level of
Parents" as the variable that best explains their mathematical literacy (¥2=50.48, p=.000). According to this
variable, a significant differentiation among students' success statuses has been identified, resulting in four
branches at the second node.

It is seen that students, whose parents’ education level is equal to or lower than open high school and
vocational high school, gather in Node 11 and among 269 students in this group, 169 of them are classified as
successful and 100 of them are classified as unsuccessful. The students within this group constitute 5.1% of the
dataset, and it has been determined that the majority of these students (62.8%) are successful. In this node, the
determining variable for a sub-branching was identified as the "Time Allocated per Week for Mathematics
Lessons.' This resulted in the establishment of four distinct branching points: dedicating equal to or less than
225 minutes, between 225-240 minutes (including 240), between 240-275 minutes (including 275), and more
than 275 minutes per week for learning mathematics. Students allocating equal to or less than 225 minutes per
week for learning mathematics congregate at Node 34, and it is found that among 75 students in this group, 34
students are classified as successful and 41 students are classified as unsuccessful. The students within this
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group represent 1.4% of the entire dataset, and it is indicated that the majority of these students
unsuccessful. Students allocating between 225 and 240 minutes per week for learning mathematics congregate
at Node 35, where 164 students in this group are observed, with 114 classified as successful and 50 as
unsuccessful. The students within this group constitute 3.1% of the entire dataset, and it has been noted that the
majority of these students (69.5%) have achieved success. Students allocating between 240 and 275 minutes per
week for learning mathematics congregate at Node 36. In this group, 4 students are observed, all classified as
unsuccessful. Students dedicating more than 275 minutes per week for learning mathematics congregate at
Node 37, with 26 students in this group, 21 of whom are classified as successful and 5 as unsuccessful. The
students within this group represent 0.5% of the entire dataset, and it has been identified that the vast majority
of these students (80.8%) are successful.

It is indicated that students, whose parents’ education level is high school, vocational high school or open
education, gather in Node 12 and it is seen that among 96 participants in this group, 75 students are successful
and 21 students are unsuccessful. The students within this group constitute 1.8% of the entire dataset, and it has
been determined that the majority of these students (78.1%) are successful. The determinant variable for a sub-
branching in this node was identified as the "Use of ICT in the Class for Subject-related Activities.” This led to
the creation of three distinct branching points: utilization equal to or less than -1.2, between -1.2 and 0.57
(inclusive of 0.57), and greater than 0.57 for concluding the respective paths in this branch. Students using
Information Technologies related to the Subject during Class equal to or less than -1.2 congregate at Node 38,
where 20 students in this group are observed, with 19 classified as successful and 1 as unsuccessful. he students
within this group make up 0.4% of the entire dataset, and it has been ascertained that the vast majority of these
students (95%) are successful. Students using ICT in the class for subject-related activities at a rate between -
1.2 and 0.57 gather at Node 39. In this group, 32 students are noted, with 18 classified as successful and 14 as
unsuccessful. The students within this group represent 0.6% of the entire dataset, and it has been determined
that the majority of these students (56.2%) are successful. Students utilizing Information Technologies related
to the Subject during Class more than 0.57 gather at Node 40, with 44 students in this group observed,
comprising 38 classified as successful and 6 as unsuccessful. The students within this group represent 0.8% of
the entire dataset, and it is seen determined that the vast majority of these students (86.4%) are successful.

It 1s pointed out that students, whose parents’ education level is open high school and open education,
accumulate in Node 13 and it is seen that among the 128 participants in this group, 66 of them are successful
while 62 of them are unsuccessful. The students within this group constitute 2.4% of the entire dataset, and it
has been determined that the majority of these students (51.6%) are successful. The determinant variable for a
sub-branching in this node was identified as the "Use of ICT in Class for Subject-related Activities". This led to
the establishment of two different branching points: utilization equal to or less than 0.57, and greater than 0.57,
for concluding the respective paths in this branch. Students using Information Technologies related to the
Subject during Class equal to or less than 0.57 gather at Node 41, where 72 students in this group are observed,
with 29 classified as successful and 43 as unsuccessful. The students within this group make up 1.4% of the
entire dataset, and it is seen that the majority of these students (59.7%) are unsuccessful. Students using ICT
related to the Subject during Class more than 0.57 gather at Node 42. Within this group, 56 students are
observed, with 37 classified as successful and 19 as unsuccessful. The students within this group represent
1.1% of the entire dataset, and it has been determined that the majority of these students (66.1%) are successful.
It is notable that as the utilization of ICT in class for subject-related activities exceeds 0.57, students
significantly improve in their performance.
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It is illustrated that 282 students, whose parents’ education level is open education and open
gather in Node 14. 232 of these students in this group have been identified successful while 50 of these students
have been found unsuccessful. The students within this group account for 5.3% of the dataset, and it has been
established that the vast majority of these students (82.3%) are successful. In this node, the determinative
variable for a sub-branching has been the "Overall Use of ICT in School." The establishment of two distinct
branching points was made, with technology use equal to or less than 0.84 and greater than 0.57, leading to the
conclusion of the respective pathways within this branch. Within Node 43, students whose 'Overall Use of ICT
in School' equals or is less than 0.84 are observed, making up a group of 252 students. In this group, 217
students are classified as successful, while 35 are deemed unsuccessful. These students represent 4.8% of the
entire dataset, with the significant majority (86.1%) demonstrating successful outcomes. Conversely, Node 44
encapsulates students whose 'Overall Use of ICT in School' surpasses 0.84, totalling 30 students. Among this
smaller group, half of the students (50%) are classified as successful. They account for 0.6% of the entire
dataset. The trend observed indicates a significant increase in academic success as 'Overall Use of ICT in
School' diminishes below the 0.84 threshold.
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Figure 4. The Third Node Formed as a Result of CHAID Analysis (Node 3)

The variable that best explains the mathematical literacy of students with a range of 26-100 books at
home is determined to be the "Overall Use of Information Technologies in School" (¥?=93.04, p=.000).
According to this variable, a significant distinction in the success statuses of the students has been observed,
and four branching points have been identified at the third node. The scores for the "Overall Use of ICT at
School" variable among students have ranged from -1.72 to 3.3.

Students with "Overall Use of ICT at School" scores less than or equal to -0.32 gather at Node 15, where
730 students are classified, with 470 being successful and 260 unsuccessful. The students in this group make up
13.8% of the dataset, and a majority of them (64.4%) have been identified as successful. The variable that
determined a lower-level branching at this node is "Use of ICT in the Class for Subject-related Activities",
showing scores ranging from -1.22 to 2.44. Use of ICT in the Class for Subject-related Activities defines four
different node points based on time frames: less than or equal to 0.19 minutes, between 0.19 and 0.57 minutes
(inclusive), between 0.57 and 1.04 minutes (inclusive), and greater than 1.04 minutes, marking the conclusion
for the relevant branch. During class, students who use Information Technologies related to the Subject for 0.19
minutes or less are gathered at Node 45, where a group of 357 students is classified, consisting of 212
successful and 145 unsuccessful students. The students within this cluster constitute 6.7% of the dataset, with
the majority (59.4%) demonstrating a successful academic performance. The students with the "Use of ICT in
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Class for Subject-related Activities” scores falling between 0.19 and 0.57 are clustered at Node 46,
students are observed, with 64 classified as successful and 66 as unsuccessful. The students in this group
comprise 2.5% of the dataset, with the majority (50.8%) identified as unsuccessful. Students whose "Use of
ICT in Class for Subject-related Activities" ranges between 0.57 to 1.04 are gathered at Node 47, with 141
students observed: 105 of them classified as successful and 36 as unsuccessful. The students in this group
constitute 2.7% of the dataset, with the majority (74.5%) identified as successful. The students gathered at Node
48, who exceed 1.04 in their use of IT related to the subject during class, consist of 102 individuals. In this
group, 89 were classified as successful, and 13 as unsuccessful. These students represent 1.9% of the dataset,
with the vast majority (87.3%) identified as successful.

“General Use of ICT in School” shows that students from -0.32-0.12 are gathered in Node 16. 356
students in this group, 262 are identified as successful and 94 are identified as unsuccessful. Students in this
group make up 6.7% of the data set, and the majority of these students (73.6%) were found to be successful.
The defining variable for the subdivision in this node is "Level of Access to ICT at School" and the variable
scores range from 0 to 10. Three different nodes are determined in terms of ICT accessibility at school. These
are ICT accessibility less than and equal to 4, between 4-9 (including 9) and greater than 9. Students with a
score of less than 4 and equal to "Level of Access to ICT in School™ are clustered in node 49. 92 of the 107
pupils in this group are classified as successful and 15 of them are identified as unsuccessful. Students in this
group represent 2% of the dataset and the vast majority of these students (86) are classified as successful.
Students who score between 4-9 in terms of "Level of Access to ICT in School™ are grouped in node 50.
Among 239 students in this group, 168 are successful and 71 are unsuccessful. Students in this group represent
4.5% of the dataset, and the majority of these students (70%) are determined as successful. Students scoring
above 9 regarding the "Level of Access to ICT in School™ are clustered in node 51, and that 2 of the 10 students
in this group are successful while the rest 8 are unsuccessful. Students in this group represent 0.2% of the
dataset and the majority of these students (80%) failed. It has been observed that the less ICT is available in
schools, the more students succeed.

It is seen that students who score between 0.12-0.59 in terms of their “General Use of ICT in School”
cluster in Node 17. Among 321 students in this group, 175 of them are defined as successful while 146 of them
are identified as unsuccessful. The students in this group make up 6.1% for the whole data set and it is observed
that majority of the students (54.5%) are successful. In this Node, the variable responsible for the subdivision is
“Use of ICT in the Class for Subject-related Activities”. Two different nodes are created regarding the use of
ICT for subject-related activities in the class. These are level of using ICT during class for subject-related
activities lower than or equal to 0.83 and higher than .83. It can be understood that students who score equal to
or lower than .83 cluster in Node 52. Among 202 students in this group, 89 of them are classified as successful
while 113 of them are named as unsuccessful. Students in this group composes 3.8% of the whole data set and
majority of these students (55.9%) are unsuccessful. It can be seen that students who score higher that .83
cluster in Node 53. Of the 119 students in this group, 86 are successful and 33 are unsuccessful. Students in
this group compose 2.2% of the dataset and most of these students (72.3%) are successful. It was found that the
higher the scores for the use of ICT during the course, the more significantly successful the students were.

Students who score higher than 0.59 in General Use of ICT in School” gather in Node 18. Of the 317
students in this group, 125 are regarded as successful and 192 are regarded as unsuccessful. Students in this
group constitute 6% of the dataset, and the majority of these students (60.6) were classified as successful. A
subdivision in this node is defined by the variable “Education Level of Father” and completion was made for
the relevant branch by defining two node ends. These are the education level of father at open education or
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below and university and above. Students, whose fathers’ level of education is open education o
grouped together in node 54 and that of the 162 students in this group, 91 are successful and 171 are
unsuccessful. Students in this group make up 4.9% of the dataset and the majority of these students (65.3%) are
found to be unsuccessful. The students with fathers whose level of education is university and above are
collected at node 55, and 34 of the 55 students in this group are classified as successful and 21 as unsuccessful.
Students in this group make up 1% of the dataset and the majority of these students (61.8%) are found to be
successful. It is found that the higher the educational level of the father, the more successful the student.
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Figure 5. The Fourth Node Formed as a Result of CHAID Analysis (Node 4)

The variable that best describes the mathematical literacy of students who have books at home between
"0-10" is found to be "Time Allocated per week for Mathematics Lessons" (x°=16.04, p=.000). According to
this variable, there is a significant difference between the students' success status and the occurrence of two
branches in the fourth node.

Students who allocate 225 minutes or less to study mathematics per week are grouped in Node 19. Of the
247 students in this group, 54 of them are identified as successful while 193 of them are identified as
unsuccessful. Students in this group compose 4.7% percent of the whole data set and majority of them (78.1%)
are found to be unsuccessful. The variable defining the sub-branches in this node is determined as “Joy for
Reading”. These sub-branches are students who scored equal to or lower than 0.64 and students who scored
above 0.64 in terms of the joy for reading. Students scoring equal to or lower than 0.64 in “Joy for Reading”
cluster in Node 56. Of the 173 students in this group, 47 of them are found to be successful and 126 of them are
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found to be unsuccessful. Students in this group make up 3.3% of the whole data set and major
students (72.8%) are determined as unsuccessful. Students with a "Joy for Reading" score greater than 0.64 are
collected in Node 57. 74 students in this group, 7 are classified as successful and 67 are classified as
unsuccessful. Students in this group compose 1.4% of the dataset, and the vast majority of these students (90.5)
are deemed unsuccessful.

Students allocating more than 225 minutes to study Mathematics are grouped together in Node 20. Of the
498 students in this group, 181 are classified as successful and 317 as unsuccessful. Students in this group make
up 9.4% of the dataset, and the majority of these students (63.7%) are named as unsuccessful. The determining
variable for a subdivision in this node is “Use of ICT in the Class for Subject-related Activities”. These
subdivisions are students with “Use of ICT in the Class for Subject-related Activities” less than and equal to
0.37 and between 0.37-1.44 (including 1.44) and greater than 1.44. Students with a score of less than 0.37 and
equal to "“Use of ICT in the Class for Subject-related Activities™" are found at Node 58, with 95 of the 316
students in this group classified as successful and 221 as unsuccessful. Students in this group make up 6% of
the dataset, and the majority of these students (69.9%) are found to be unsuccessful. Students with a score
between 0.37 and 1.44 on "“Use of ICT in the Class for Subject-related Activities™" are collected in Node 59.
61 of the 143 students in this group are identified as successful and 82 of them are as unsuccessful. Students in
this group compose 2.7% of the dataset and the majority of these students (57.3%) are unsuccessful. Students
with a score of more than 1.44 on “Use of ICT in the Class for Subject-related Activities are placed in Node 60.
Of the 39 students in this group, 25 are successful and 14 are unsuccessful. Students in this group represent
0.7% of the dataset and the majority of these students (64.1%) are successful. It can be understood that the
greater the use of ICT on the subject during the course, the more significant the success of the students.
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Figure 6. The Fifth Node Formed as a Result of CHAID Analysis (Node 5)

“Level of Access to ICT at Home” is found as the variable best explaining the mathematical literacy of
the students who has books with a range of “11-25” at home (y°=43.39, p=.000). According to the variable,
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there is a significant difference between the students' success status and four sub-branches are deter
fifth node. “Level of Access to ICT at Home” point ranges from 0 to 11.

Students, whose level of access ICT at home is lower than or equal to 3 are gathered in Node 21. Of the
228 students in this group, 78 of them are found to be successful while 150 of them are unsuccessful. Students
in this group make up 4.3% of the dataset, and the majority of these students (65.8%) are identified
unsuccessful. The defining variable for the sub-branching in this node is “Use of ICT outside of the School”,
and this variable ranges from -2.3 to 3.31. In this line, two distinctive nodes are identified. These are the score
for out-of-school use of ICT is less than and equal to -0.37 and higher than -0.37. Students with a score of less
than and equal to -0.37 “Use of ICT outside of the School” are found in Node 61, where 43 of the 92 students in
this group are successful and 49 are unsuccessful. Students in this group represent 1.7% of the dataset, and the
majority of these students (53.3%) are unsuccessful. Students with a “Use of ICT outside of the School” score
greater than -0.37 are gathered in Node 62, and 35 of the 136 students in this group are classified as successful
and 101 are identified as unsuccessful. Students in this group represent 2.6% of the dataset, and the majority of
these students (74.3%) are named as unsuccessful. Therefore, it can be deduced that the lower the BIT out-of-
school use score, the more significantly successful the student.

Students, whose level of access ICT at home is between 3-7 are grouped together in Node 22. 376 of the
776 students in this group are classified as successful and 400 as unsuccessful. Students in this group represent
14.7% of the dataset, and the majority of these students (51.5%) are classified as unsuccessful. The variable
“Overall Use of ICT in School” is found to be the determinant for the sub-branching in this node, and the
closure for the respective branch is made by defining two different nodes. These are scores less than and equal
to 0.13 and greater than 0.13 in terms of overall ICT Use in School. Students with a score of less than equal to
0.13 are found in Node 63. 256 of the 467 students in this group are classified as successful and 211 as
unsuccessful. Students in this group represent 8.8% of the dataset, and the majority of these students (54.8%)
were found to be unsuccessful. Students with an “Overall Use of ICT in School” score greater than 0.13 are
collected in Node 64. Among 309 students in this group, 120 are successful and 189 are unsuccessful. Students
in this group represent 5.8% of the dataset, and the majority of these students (61.2%) are unsuccessful. In
general, the lower the level of ICT use in the school, the higher the level of student success.

Students, whose level of access ICT at home is between 7-9 (including 9) are grouped together in Node
23. That of the 213 students in this group, 74 are successful and 139 are unsuccessful. Students in this group
represent 4% of the dataset and the majority of these students (65.3%) are unsuccessful. The defining factor for
the sub-branching in this node was the variable "Level of Access to ICT at School" and the closure for the
respective branch is achieved by defining two different node points. These node points are the level of ICT
access at school lower than and equal to 0.6 and greater than 0.6. Students with a score of less than and equal to
0.6 are found at Node 65, with 48 of the 109 students in this group classified as successful and 61 as
unsuccessful. Students in this group represent 2.1% of the dataset, and the majority of these students (56%) are
found to be unsuccessful. Students with a "Level of Access to ICT at School” score greater than 6 are allocated
in Node 66, where 26 of the 104 students in this group are successful and 78 are unsuccessful. Students in this
group represent 2% of the dataset and the majority of these students (75%) are unsuccessful. In general, the
lower the ICT use score in the school, the more successful the students.

Students, whose level of access ICT at home is greater than 9 are gathered in Node 24 and among 119
students in this group, 26 of them are identified as successful and 93 of them are identified as unsuccessful.
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Students in this group make up 2.2% of the dataset and the majority of these students (78.2%) are
unsuccessful. This knot is terminated without forming any further sub-branching.

Moreover, in order to determine the best nodes (roots) to classify the students and reveal which of these
nodes provide more information, gain values of the nodes are given in Table 3.

Table 3. Gain Values Concerning Success Status

Node Gain Correct
Node n % n % Answer Ratio Index
10.Node 374 7,1% 340 11,6% 90,9% 163,6%
8. Node 73 1,4% 64 2,2% 87,7% 157,7%
14. Node 282 5,3% 232 7,9% 82,3% 148,0%
12. Node 96 1,8% 75 2,5% 78,1% 140,6%
16. Node 356 6,7% 262 8,9% 73,6% 132,4%
7. Node 183 3,5% 130 4,4% 71,0% 127,8%
15. Node 730 13,8% 470 16,0% 64,4% 115,8%
11. Node 269 5,1% 169 5,7% 62,8% 113,0%
9. Node 76 1,4% 43 1,5% 56,6% 101,8%
17. Node 321 6,1% 175 5,9% 54,5% 98,1%
13. Node 128 2,4% 66 2,2% 51,6% 92,8%
22. Node 776 14,7% 376 12,8% 48,5% 87,2%
18. Node 317 6,0% 125 4,2% 39,4% 70,9%
20. Node 498 9,4% 181 6,2% 36,3% 65,4%
23. Node 213 4,0% 74 2,5% 34,7% 62,5%
21. Node 228 4,3% 78 2,7% 34,2% 61,5%
6. Node 7 0,1% 2 0,1% 28,6% 51,4%
19. Node 247 4,7% 54 1,8% 21,9% 39,3%
24. Node 119 2,2% 26 0,9% 21,8% 39,3%

When Table 3 is investigated, it can be seen that the most influential node affecting the division of
unsuccessful students is 10. Node (n=340, %11.6). This node is composed of 374 students who have more than
200 books at their home, whose fathers’ educational level is open education and university. These students are
classified correctly with a rate of 90.9%. gain values are examined to determine the second most effective node
and 8. Node is determined as the second most effective one (n=64, %2.2). This node includes 73 students who
have than 200 books at their home, whose fathers’ educational level is vocational high school, open high
school, and open education. These students are classified correctly at 87.7% rate. 14. Node is determined as the
third most effective node in explaining the successful and unsuccessful students (n=232, %7.9). This node has
282 students with 101-200 books in their home with parents who went to open education and university. These
students are classified correctly with a rate of 82.3%. On the other hand, the node which provides the least
information on the division of the students is determined as Node 24 (n=26, %0.9). 119 students with the level
of access to ICT at home above 9 and 11-25 books in their homes. These students were classified correctly with

21.8% accuracy.
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4. DISCUSSION, CONCLUSION AND IMPLICATIONS

The objective of this study is to investigate the variables that have a significant impact on the
mathematical literacy of students. The findings indicate that the "Number of Books in the House" is the key
variable explaining the mathematical literacy of 15-year-old students in Turkey. According to the findings of
the study, as the number of the books at home increases, students become more successful. These results are
consistent with the other studies in the literature. In their study examining the 2012 PISA Mathematics Test
Scores show differences in terms of certain variables. Turkan, Uner and Alc1 (2015) found that the number of
books in the home has increased the success of mathematics. In Giirsakal’s (2012) study, which assessed the
factors affecting PISA 2009 student success rate, found that an increase in the average number of books at
home increased math achievement. In another study by Kahraman and Celik (2017) determining personal and
environmental factors that influence PISA 2012 scores of the students, it was concluded that the number of
books variable has an impact on the success of mathematics lessons. Karabay (2013) explored the family and
school characteristics that impact the students’ success in PISA examinations. It was concluded that the
quantity of the books at home was a statistically significant variable affecting both PISA examinations (2003,
2006, 2009) and fields of expertise that included literacy, maths and science literacy. Gilleece, Cosgrove, and
Sofronionu (2010) researched the variables of pupils and the educational background in relation to poor or
outstanding performance in mathematics and science as per the PISA 2006 outcomes. They discovered that the
number of books at home was considerably linked to accomplishments in mathematics and science at the
student level. In another study, Aslanoglu (2007) delved into the factors that affect the reading comprehension
ability of 4th-grade students in Turkey by utilizing the 2001 PIRLS survey of students, teachers, and schools.
When examining the family characteristics of students, it was concluded that the most influential family
characteristic variable was found to be the quantity of books in the household. In a study by Zeybekoglu and
Kogar (2022) scrutinizing the factors that explain scientific literacy in regards to PISA 2015 data, it was found
that the primary influential aspect on scientific achievement was the number of books at home. The research
findings suggest that possessing a greater number of books in one's home significantly affects various aspects
of not only mathematical literacy but also many other areas. The comprehension skills of students are vital to
their achievement in both domestic and global exams. Consequently, it is at utmost importance that students are
provided with opportunities to reach to a range of materials in their homes, and parents’ level of awareness
should be increased on this matter.

Education level of the father, highest education level of the parents, the level of access to ICT both at
home and at school, and time allocated per week to study mathematics are also among the variables that
explains mathematics literacy. This finding is supported by previous studies in the literature.

Aydin, Sarier, and Uysal (2012) conducted a study comparing PISA math results on socio-economic and
socio-cultural factors. The study found that student success is greater when parents have a higher educational
level. Mutluer and Biiyiikkidik (2017) found that a student's success can be affected by the educational level of
the student's parents. Canak¢1 and Ozdemir's (2015) study examined the correlation between students' maths
performance, their attitudes towards maths problem-solving, and their parents' level of education. The results
indicated that higher educational levels of both the father and mother correlated with greater achievement in
maths for the students. In Giirsakal’ (2012) study evaluating the factors affecting 2009 PISA student success, it
was discovered that parental education levels impact the success of mathematics lessons. The higher the
educational attainment of the parents, the greater the resulting student achievement. Karabay, Yildirim and
Giiler (2015), in their study aiming at determining the factors related to students’ mathematical literacy success
who attended 2003, 2006, and 2009 PISA, revealed that students’ families' educational level play a crucial role
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in determining students’ success. They specified that it is worth considering that the self-improve
students' families has an impact on their success. In addition to research indicating that a mother's educational
level has a greater impact on a student's maths performance than that of the father (Keskin and Sezgin, 2009),
research has also discovered that the father's degree of education has a more significant effect than the mother's
(Ozer and Anil, 2011). The research, which investigated the correlation between academic achievement in
maths and parental education, revealed that the number of eighth-grade pupils excelling in mathematics
corresponded to the level of educational attainment of their parents (Uysal and Yenilmez, 2011). Usta (2014)
analysed the variables linked to the mathematical literacy competence of Finnish and Turkish pupils who took
part in PISA 2003 and 2012 at both the student and school level. In this study, only in PISA 2012, it was
uncovered that among the variables related to parental education levels, mothers’ level of education had a
positive association with mathematical literacy for Finland. Likewise, the variables related to parents’
occupation exhibited a significant positive correlation with mathematical literacy. An investigation of PISA
2003 data by Martins and Veiga (2010) established that inequalities in parental education considerably
influence students' accomplishments in mathematics. Moreover, numerous studies (Cameron and Heckman,
2001; Chevalier and Lanot, 2002; Haveman and Wolfe, 1995) stress that children's success is not affected by
income alone, but rather, the educational level of their parents. Although family income has an independent and
positive effect on educational outcomes (Teachman, 1987), it seems to be weaker compared to the impact of
parental education (Blau, 1999; Ganzach, 2000). Shea's (2000) study revealed that parental income had a
positive impact only on children whose parents had less than 12 years of education. Furthermore, the effects
parental education was found to be more significant than social class (Erikson and Jonsson, 1996).

Celen, Celik, and Seferoglu (2011) discovered that students who had access to computers at school
achieved higher scores in mathematics and problem-solving in comparison to those who did not. Similarly,
students who had computers at home achieved higher scores compared to those without such access. Similarly,
Dibek, Yalg¢in, and Yavuz (2016) found out in their research that students who had ICT at home demonstrated
higher levels of mathematical literacy than those who did not have such access. The study revealed that students
who had access to technology at school scored higher in mathematical literacy than those who did not. Another
study conducted by Hu, Gong, Lai, and Leung (2018) conceptualised ICT as multilevel constructs (at nation,
school, and student levels) and investigated their relationship with student competence in mathematics, reading
skill, and scientific literacy. The researchers found that national ICT skills had a more beneficial impact on
students' academic performance than national ICT access and usage; (ii) ICT presence in schools had a positive
correlation with academic performance, while home ICT availability had a negative association, (iii) The
academic use of ICT demonstrated a negative correlation with student performance, whereas entertainment-
oriented ICT use had a positive correlation, (v) Student attitudes towards ICT demonstrated mixed effects on
academic achievement - specifically, student interest, competence and autonomy in ICT use showed positive
correlations, while enjoyment derived from social interaction gained through CT had a negative correlation
with academic performance. The findings suggest that the appropriate and timely utilization of ICT, both at
home and at school, can contribute to academic success. While providing access to ICT at home offers
numerous educational opportunities, misusing it for educational purposes can hinder a student's learning. Kogar
(2015), in his study which aimed to reveal the direct and indirect factors that affect mathematical literacy in the
PISA 2012, uncovered that independent variables, including gender, financial status, time dedicated to learning
mathematics, and socio-cultural status index, had a notable impact on mathematical literacy. In another study
conducted by Ozer and Anil (2011) using PISA 2006 data analysed by structural equation modelling both on
student and school level, it was found that although time allocated to studying was revealed as the primary
predictor of student achievement, investing more time in mathematics by participating in activities such as
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attending classes and courses did not have a significant effect on mathematical literacy. Usta (2014
significant positive correlation between time spent on out-of-school education and mathematical literacy, based
on PISA 2003 and PISA 2012 data from Turkey. However, while Finland PISA 2003 data displayed a
significant negative relationship, no significant relationship was observed in the PISA 2012 data. Liu, Wei, Xiu,
Yao, H., and Liu (2023) conducted a study using PISA 2018 data to explore the ideal duration for improving
academic performance among students. The study reached to the conclusion that study time and academic
achievement had a relationship that resembled an inverted U-shape. Regarding the influence of study time, the
outcomes suggested being committed to the study times was more effective for students who were academically
disadvantaged. Moreover, this study identified a correlation between excessive study time and students'
subjective well-being and attitudes towards learning activities. That is, non-cognitive factors were found to
affect students' academic performance gradually. The researchers proposed that students should establish a
balance between their study time and appropriate learning time standards. Furthermore, schools should
implement varying study schedules for students across different academic performance levels. Teachers should
adopt a more objective approach to students' post-school tasks, while simultaneously prioritising the
improvement of students' academic performance.

According to these findings, for Turkey to be placed in higher rankings in exams with broad participation
like PISA, the number of the books in the houses can be increased, both the students’ and the parents’
awareness on developing reading habits can be raised, the education level of the families can be increased,
courses on how to use ICT efficiently can be designed, and research on rescheduling the course hours can be
done. It can be seen that education is a holistic concept and success cannot be reached without the participation
of the all stakeholders. In this line, the parents should be informed that they need to exhibit exemplary
behaviour, and family education should be a part of adult education. It is clear that reading habit is the most
important factor affecting not only the success in many courses but also mathematics literacy. In this context,
families can be encouraged to increase the number of the books in their homes, parents can be informed about
forming libraries in the houses, and family reading hours can be scheduled. Although having access to ICT is
advantageous, misusage of ICT tools can also be disadvantageous, too. Teachers can provide proper guidance
on how to use ICT when doing homework and they can give homework which will help students realize the
rich educational ICT resources. Moreover, time allocated for mathematics teaching at schools can be
rescheduled. The quality of the hours allocated for mathematics teaching should be as important as the quantity
of it.

This study has some limitations as it included only Turkish sample. Thus, more studies should be carried
out with data gathered from different nations. Factors affecting mathematics literacy can be examined by other
analysis methods and finding can be compared with the results gained through CHAID analysis. In this study,
variables affecting mathematics literacy were investigated. Variables affecting 2018 PISA science literacy and
reading skills can be examined and common variables can be detected.
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OZEL EGITIM “GE_REKTiREN B“iREYLERDE AKRAN ZORBA_I_JI(“;ININ OGRET
GORUSLERINE GORE BELIRLENMESI (KKTC ORNEGI)
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OZET

Bu arastirmanin amaci, 6zel egitim gerektiren 6grencilerin yasadiklar1 akran zorbaligina iliskin 6zel egitim ve okul dncesi
Ogretmenlerinin  goriislerini  belirlemektir. Arastirmada nitel arastirma yaklagimlarindan fenomenolojik desen
kullanilmigtir. Arastirma grubunu 6zel egitim O0gretmeni ve okul Oncesi dgretmeni olan 63 Ggretmen olusturmustur.
Arastirma verileri goriismeler ve anketler yoluyla toplanmistir. Veriler, tema ve alt temalar olusturularak sunulan betimsel
analiz kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda 6zel egitim gerektiren dgrencilerin siklikla zorbalik davranigina
maruz kaldiklar1 ve bu davranista ¢ogunlukla magdur roliinde olduklar1 ortaya ¢ikmustir. Ozel egitim ve okul dncesi
ogretmenlerinin verdikleri cevaplara gore 6zel egitim gerektiren Ogrencilerin yiiksek oranda sozel zorbalik kurbani
oldugunu diisiindiikleri goriilmektedir. Ozel egitim gerektiren ¢ocuklarin ugradiklar1 akran zorbaliklar1 simf seviyesi
yiikseldikge zorbaliginda arttig1 ve cinsiyetlerine gore farklilastigi sonucuna ulagilmistir. Zorba davraniglar ile miicadele
konusunda 6gretmenler bilinglendirme ¢aligmalarini arttirilmasinin 6nemini vurgulamigtir. Bu baglamda 6zel egitimde,
her 6grencinin bireysel ihtiyaglar farklilik gosterir. Bu nedenle, akran zorbaligini 6nlemek ve ele almak icin ¢oziimler
belirlenirken &grencilerin dzel gereksinimleri dikkate alimalidir. Ozel egitim programlari, dgrencilere sosyal beceriler
kazandirmaya odaklanmalidir. Ogrencilerin iletisim, empati, problem ¢dzme gibi becerilerini gelistirmesi akranlariyla
daha saglikli iligkiler kurmalarina yardimer olabilir.

DETERMINATION OF PEER BULLYING IN INDIVIDUALS REQUIRING SPECIAL EDUCATION
ACCORDING CPT TO TEACHER VIEWS (THE CASE OF NORTHERN CYPRUS)

ABSTRACT
This research aims to determine the views of special education and preschool teachers regarding peer bullying
experienced by students requiring special education. The phenomenological pattern, a qualitative research approach, was
employed in this study. The research group consisted of 63 teachers, including special education and preschool teachers.
Data for the research were collected through interviews and surveys. The data were analyzed using descriptive analysis by
forming themes and sub-themes. As a result of the research, it was revealed that students requiring special education are
frequently subjected to bullying behavior, mostly assuming the role of the victim in these behaviors. According to the
responses given by special education and preschool teachers, it is observed that students requiring special education are
considered to be victims of verbal bullying to a high extent. It was concluded that peer bullying experienced by
individuals requiring special education increases with the level of class and differs based on gender. Teachers emphasized
the significance of increasing awareness-raising activities to combat bullying behaviors. In this context, in special
education, the individual needs of each student differ. Therefore, students’ specific needs must be considered when
determining solutions for preventing and addressing peer bullying. Special education programs should focus on equipping
students with social skills. Improving skills such as communication, empathy, and problem-solving can help students
establish healthier relationships with their peers.
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1. GIRIS

Ozel egitim, 6zel egitim gerektiren dgrencilere egitim saglayan bir egitim dalidir. Bu 6grenciler, 6grenme
giicliigii, zihinsel yetersizlik, duyusal veya fiziksel yetersizlik gibi cesitli 6zel gereksinimlere sahip olabilirler.
Ozel egitim, bu bireylerin egitim ve gelisim ihtiyaglarni karsilamayr amaglar. Toplumlarin genellikle 6zel
egitim gerektiren ¢ocuklari, tipik gelisim gosteren ¢cocuklardan ayirdigi goriilmektedir (Longmore ve Umansky,
2001). Ozel egitimde akran zorbalig1 gibi sosyal sorunlarla karsilasilabilir. Kapsayici bir ortamda 6zel egitim
gerektiren bireylerin, tipik gelisim gosteren akranlariyla karsilastirildiginda zorbaliga ugrama olasiligi iki kat
daha fazla oldugu diisiiniilmektedir (Unal, 2017:10). Alanyazinda yapilan ¢alismalar, dzel egitim gerektiren
ogrencilerin tipik gelisim gosteren akranlarina kiyasla daha fazla akran zorbaligina maruz kaldigini ve
magduriyet durumlarmin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Van Clave ve Davis, 2006; Ozdemir, 2020).
Bu bulgular, zorbalik kavramini anlamak i¢in katki saglamaktadir. Zorbalik taniminda 6nemli bir faktor, giic
dengesinin olmamasi ve giigliiniin gii¢siize saldirmasidir. Bu nedenle, 6gretmenlerin sinif yonetiminde en fazla
dikkat etmeleri gereken durum, gii¢ dengesizligidir. Ozel egitim gerektiren dgrencilere yonelik akran zorbalig
yasayan bireyler, kendilerini soyutlama ihtiyact hissedebilirler. Ayrica, sosyal agidan yetersiz olduklar1 i¢in
zorbaliga ugradiklar1 durumu 6gretmen ve okul idaresine bildirmekte zorlanabilirler (Sar1 ve Piirsiin, 2019). Bu
ogrencilerin zorbalik taniklar1 olan diger arkadaslari, zorbaya karsi1 korktuklar1 ve aynm1 zorbaligin kendilerine
uygulanmasindan endise ettikleri igin durumu dgretmen veya okul idaresine iletmekte ¢ekimser olabilirler. Ozel
egitim gerektiren Ogrencilerin velileri, ¢ocuklarinin yasadigi zorbaligr davranislarindan fark etmesi zaman
alabilir. Bu durumda, 6gretmen, okul idaresi ve veliler arasindaki ig birligi ve iletisim biiyiilk 6nem tasir. Bu
ticli birliktelik, 6grencilerin giivenligini ve iyi bir 6grenme ortamini saglamak adina etkili ¢éziimler bulmada
kritik bir rol oynar (Aydar, 2019; Sari ve Piirsiin, 2019).

Zorbalik tim Ogrenciler arasinda yaygin olmasma ragmen, arastirmalar ozel egitim gerektiren
ogrencilerin 6zel egitim almayan akranlarina gore zorbaliga daha yatkin olduklarini, zorba ve zorba olma
olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir (Cankaya, 2011; Rose, Espelage, Aragon ve Elliot, 2012;
Ozgoker & Giirsimsek, 2023). Zorbalik, uzun yillardir genis 6lciide arastirilan bir alan olmustur. Bu
arastirmalar, siirekli olarak okul zorbaliginin kiiresel bir sorun oldugunu gostermektedir (Singh ve Hooda,
2019). Zorbalik, bir cocugun bagka bir cocuga fiziksel, s6zel veya sanal bir ortamda zarar verme amacl
davraniglar sergilemesi olarak tanimlanir (Olweus, 2020). Baska bir tanima gore zorbalik, bir ¢ocugun,
kendisinden daha zayif bir ¢ocuga zarar vermek amaciyla tekrarlayici ve saldirgan davraniglar sergilemesi
seklinde ifade edilir (Olweus, 1997). Zorba davranislar, fiziksel, s6zel, iliskisel, siber veya cinsel olarak cesitli
kategorilere ayrilmaktadir. Fiziksel zorbalik; itmek, tekme atmak, vurmak, sa¢ cekmek, sozel zorbalik; ad/lakap
takmak, dalga ge¢mek, tehdit etmek, sozel kotii niyetli saka yapmak, iliskisel zorbalik; gruptan diglamak
ayrimcilik yapmak, dedikodu yapmak, siber zorbalik; izinsiz sekilde baskalarinin e-postalarini okumak,
elektronik metinler araciligi ile tehdit etmek, cinsel zorbalik; cinsel yorum ve saka yapmak, asilmak, cinsel
sOylenti ¢ikarmak olarak 6rneklendirilebilir (Elliot, 1997; Shetgiri, 2013).

Zorbaligin tiim tiirlerinin temel 6zelligi, zorbanin saldirgan ve zarar veren davraniglar sergilemesidir.
Zorbalik olaylarinda zorba ve magdur ¢ocuk arasinda gilic dengesizligi bulunur ve bu tiir davraniglar zaman
icinde tekrarlanir (Espelage ve Swearer, 2003; Olweus, 1993; Smith, Schneider ve ark., 2004). Akran
zorbaliginin temel nedenleri arasinda 6grencilerin akranlarina kars: iistiinliik kurma ¢abasi, siddeti bir ¢oziim
olarak tercih etmeleri ve magdurun bu tiir davraniglar: hak ettigini diisiinmeleri sayilabilir (Geng, 2007). Zorba
ogrenciler, genellikle pasif, kaygili, sakin, 6zel egitim ihtiyact olan ve farkli olarak algiladiklar1 ya da
savunmasiz gordiikleri akranlarina yonelirler (Walsh, 2001). Zorbalik olaylar1 siklikla okul alanlarinda (siniflar,
tuvaletler, koridorlar, kantinler, yemekhaneler vb.), okul bahgesinde, okul yollarinda veya okul servislerinde
meydana gelir (Cimkir ve Kepenekei, 2003). Ulkemizde yapilan arastirmalar, zorbaliga ugrayan cocuklarin
yogun olumsuz duygular yasadigini gostermektedir. Bu duygular arasinda kaygi, 6tke, caresizlik, degersizlik ve
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yalnizlik bulunur (Atik ve Kemer, 2008). Bu durum, zorbalifa ugrayan c¢ocuklarin okula karsi
gostermesine, akademik basarisizlik gibi sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olabilir.

Ogrenci davranis problemleri denilince akla ilk gelen kisiler, dgretmenlerdir. Ogretmenler genellikle
zorbalik davranislartyla karsi karsiya kalirlar. Okul 6ncesi kurumlarda akran iliskilerinin olusturulmasinda
ogretmenler 6nemli bir rol oynamaktadir. Zorbanin kurbana yonelik davranigi sonucunda &gretmenin rolii
karsilik alamayinca bu durum takipgiler ve zorba icin pekistirme anlamina gelecektir (Kartal, 2009). Ogretmen
tepkileri ve stratejileri zorbalig1 dnleyebilecegi gibi zorbalig1 da giiglendirebilir. Ogretmenlerin zorbaliga karsi
tutumlari, uyguladiklar1 stratejiler ve Ogretmenlerin miidahale bigimleri zorbaligin 6nlenmesinde ve
tekrarlanma olasiliginin azaltilmasinda kritik 6neme sahiptir. Etkili bir 6gretme ve 6grenme ortami saglamak
adina, Ogretmenlerin Ogrenciler arasindaki iligskiyi anlama ve akran iliskilerini dikkate alan stratejiler
gelistirmeleri gerekir. Ogretmenlerin zorbaliga yonelik algilari, onleme stratejileri ve etkinlikleri erken
miidahalenin faydalar1 arasinda gosterilebilir (Atis Akyol, Yildiz ve Akman, 2018). Farkli alanlarda ve egitim
kademelerinde gorev yapan Ogretmenlerin goriisleri, farkli egitim kademelerindeki zorbalik diizeylerini,
ogretmenlerin zorbaligin nedenlerine iliskin goriislerini, Ogretmenlerin farkli diizeylerde kullandiklari
stratejileri ve ¢oziim Onerilerini ortaya koymaktadir. Bu nedenle 6gretmenler farkli diizey ve tiirdeki okullarda
gbrev yapmaktadir. Zorbaligin akran tarafindan tanimlanmasi, zorbaligin belirtileri ve nedenleri, basa ¢ikma ve
Onleme stratejileri, zorbaligin nedenleri ve tiirlerine iliskin goriislerin belirlenmesi, 6gretmenlerin bu konudaki
becerilerinin belirlenmesi, akran zorbaliginin 6nlenmesine yonelik aragtirmalara katki saglayacaktir. Okullarda
gbrev yapan 6gretmenlerin akran zorbaligini fark etmemesi, ¢ozliimiine yonelik bilgi ve becerilerinin yetersiz
olmasi, durumu normallestiren bir tutum igerisinde olmalar1 okullarda akran zorbaligina yonelik ortak bir
anlayis gelistirmeyi onlemekte, siiregte ¢oziime yonelik dnlemlerin alinmasini engellemektedir.

Akran zorbaligi, bir kiginin kasitli olarak baska bir kisiye fiziksel, duygusal veya sozlii zarar verdigi bir
davranis bi¢imidir (Olweus, 1997). Akran zorbaligi, 6zel egitim gerektiren dgrenciler arasinda da yaygin bir
sorun olabilir ve bu durum hem zorbaliga maruz kalan 6grencilerin hem de onlarin egitim siireclerinin olumsuz
etkilenmesine neden olabilir. Bugiine kadar akran zorbaliginin yayginligi ve miidahale yontemleri {izerine ¢ok
sayida bilimsel aragtirma yapilmistir. Akranlar arasinda goriilen zorbalik davraniglar1 6nceleri biiylimenin ve
bliylimenin dogal bir parcasi olarak kabul edilirken, son arastirmalar zorbaligin olumsuz etkilerine
odaklanmistir (Bondii, Rothmund ve Gollwitzer, 2016). Akran zorbaligi, genellikle 6zel egitim gerektiren
ogrencilerin farkliliklari nedeniyle ortaya ¢ikabilmektedir. Ornedin, bir grencinin 6grenme giigliigii veya
fiziksel engeli varsa, diger Ogrenciler bu farkliliklar1 hedef alabilmekte ve onlara karsi zorbalik
yapilabilmektedirler. Akran zorbalig1, 6grenciler arasinda olumsuz bir sosyal ortam yaratirken, zorbaliga maruz
kalan 6grencilerin 6zgilivenlerini, sosyal iliskilerini ve akademik basarilarin1 olumsuz yonde etkileyebilmektedir
(Rose ve Espelage 2012). Zorbaliga maruz kalma nedeniyle cocuklarda gelisim; okul fobisi, depresyon,
akademik performansta azalma, okuldan hoslanmama, kaygi, benlik saygisinda azalma; Yalnzlik, degersizlik
ve dislanmiglik duygular1 gibi psikolojik etkiler ¢cocugun sadece okul yillarini etkilememekte, ayn1 zamanda
yasam doyumlarini da olumsuz etkileyebilmektedir (Yilmaz ve Destegiiloglu, 2020). Ozel egitimde akran
zorbaliginin nedenleri karmagsiktir ve birden ¢ok faktdrden etkilenebilmektedir. Birincil faktorlerden biri,
farkliliklarin farkindaligi ve kabulii eksikligidir. Ozel egitim gerektiren dgrencilerin baz1 6zellikleri veya
davraniglari, diger 0grenciler arasinda anlasilamayabilir veya yanlis algilanabilir (Gokler, 2009). Bu durum,
zorbalik i¢in bir zemin hazirlayabilir. Ayn1 zamanda, 6zel egitim gerektiren dgrenciler, sosyal becerilerde veya
iletisimde zorluklar yasayabilirler, bu da onlar1 zorbaliga daha acik hale getirebilir.

Ozel egitimde akran zorbaligina iliskin arastirmalar, bu sorunun énemini vurgulamaktadir. Birgok ¢alisma,
0zel egitim gerektiren 6grencilerin zorbaliga daha fazla maruz kaldigini ve bunun uzun vadeli etkileri oldugunu
gostermektedir. Ornegin, otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklar ve gengler, akran zorbaligina maruz
kalma riski altindadir. Cappadocia, Weiss ve Pepler (2012) tarafindan yiiriitiilen bir ¢alisma, OSB'li bireylerin
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zorbaliga maruz kalma sikhiginin yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Bu durum, 6zel egitim
ogrencilerin akran zorbaligina maruz kalma risklerini ve bu durumun etkilerini anlamamiz1 saglar. Akran
zorbaliginin 6zel egitim ortaminda yaygin bir sorun olmasinin gesitli sonuglari vardir. Oncelikle, zorbaliga
maruz kalan &grencilerin psikolojik refahi etkilenir. Duygusal olarak travmatize olabilirler, diisiik 6zgiiven
yasayabilmektedirler. Bunun yani sira depresyon veya anksiyete gibi sorunlarla miicadele edebilirler (Llewellyn
ve Hogan, 2000). Bu durum, 6grencilerin 6grenme ve sosyal etkilesim siire¢lerinde engeller olusturur. Akran
zorbalig1 ayrica 6zel egitim gerektiren 6grencilerin egitim basarilarin1 da etkileyebilir. Zorbaliga maruz kalan
ogrenciler, okula devamsizlik, diisiik motivasyon ve akademik performansta diisiis gibi sorunlarla
karsilasabilirler. Zorbalik, 6grencilerin dikkatlerini dagitabilir ve 6grenme ortaminda giivenli ve destekleyici bir
atmosferin olusmasini engelleyebilir (Hawker ve Boulton, 2000).

Ozel egitimde akran zorbalifiyla miicadele etmek son derece 6nemlidir. Bu, dgrencilerin giivenligini
saglamak ve destekleyici bir 6grenme ortami olusturmak i¢in egitim kurumlarinin, 6gretmenlerin, rehberlik
birimlerinin ve ailelerin birlikte calismasini gerektirir. Zorbalig1 6nlemek i¢in egitimcilerin, 6grencilere empati,
kabul ve hosgorii degerlerini 6gretmeleri onemlidir. Ayn1 zamanda, 6grencilere sosyal becerileri gelistirme
konusunda destek saglamak ve olumsuz davraniglari rapor etmeleri i¢in giivenilir bir mekanizma sunmak da son
derece 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Bu calismada Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde yasayan 6zel egitim gerektiren 6grencilerin, akran
zorbaligia ugrama durumlarini, 6zel egitim ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerini incelemektir. KKTC'de
akran zorbalig1 lizerine yapilan ¢aligsmalar incelendiginde, bu ¢alismalarin sayica sinirli oldugu ve kapsaminin
genellikle az o6rneklem iizerinde gerceklestirildigi goze c¢arpmaktadir (Ergilin, 2011). Bu ¢aligmanin adadaki
boslugu dolduracag: ve ileriki ¢alismalara 6rnek olacag: diisiiniilmektedir. Literatiirdeki ¢aligmalar 6zel egitim
gerektiren ile zorbalik arasinda bir iliski oldugunu gostermektedir. Ancak 6zel egitim gerektiren kisilerin akran
zorbaliginin yas, sif diizeyi, cinsiyet gibi Ozelliklere gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye
yonelik yeterli arastirma olmadig diisiiniilmektedir. Ayn1 sekilde bu ¢ocuklarin hem 6zel egitim gerektirenlerle
hem de tipik gelisim gosteren akranlariyla zorbalik durumlari incelenmesinin 6nemli oldugu varsayilmistir.
Akran zorbaligi ile ilk tanisilan okul 6ncesi donemdeki, kaynastirma sinifina devam eden 6zel egitim gerektiren
cocuklar ile tipik gelisim gosteren cocuklar arasindaki zorbalik iliskilerini 6gretmen goriislerine dayali olarak
incelemenin, akran zorbaligmnin erken yasta Oniine ge¢cmeyi saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu gerekgelerle
asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1. Ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren 6grencilerinin yapilan akran zorbaligina ugrama durumlar
hakkindaki goriisleri nelerdir?

2. Ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren dgrenciler ile tipik gelisim gosteren dgrenciler arasinda akran
zorbaligina ugrama durumlari arasindaki farka iligkin gortisleri nelerdir?

3. Ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren dgrencilerinin, tan1 kategorisine gore ugramis olduklari akran
zorbaligina iliskin gortisleri nelerdir?

4. Ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren dgrencilerin yasamis olduklari akran zorbaliklarinin cinsiyetlerine
gore farklilasma durumuna gore goriisleri nelerdir?

5. Ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren Ogrencilerinin akran zorbaligina katilma durumlarini
diistindiigiiniizde “en ¢ok hangi rolde”, “en ¢ok hangi tiir akran zorbalig1 kurban1 oldugunu” ve “en ¢ok hangi
akran zorbaligini yaptig1” yoniindeki goriisleri nelerdir?

6. Ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren dgrencilerinin “en ¢ok hangi smif diizeyinde akran zorbaligina
ugradig1” ve dgrencilerinin “en ¢ok hangi simif diizeyinde “akranlaria zorbalik” yaptig1” yoniindeki goriisleri
nelerdir?

7. Ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren dgrencilerinin akran zorbali§ina en ¢ok maruz kaldig1 ortamlara
iliskin goriisleri nelerdir?
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8. Ogretmenlerin &zel egitim gerektiren Ogrencilerine yoénelik yapilan akran zorbaligi
diistincelerine yonelik gortisleri nelerdir?

9. Ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren dgrencilerinin ugramis olduklari akran zorbaliklari ile basa ¢ikma
stratejilerine iligkin goriisleri nelerdir?

10. Ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren dgrencilerin ugramis olduklari akran zorbaliklarmi énlemeye
yonelik yapmis olduklar1 6nerilere iliskin goriisleri nelerdir?

2. YONTEM
2.1. Calismanin Modeli

Bu calismada, 6zel egitim ve okul Oncesi 6gretmenlerinin 6zel egitim gerektiren Ogrencilerin akran
zorbalig1 deneyimleri hakkindaki goriislerini derinlemesine incelemek amaciyla nitel bir arastirma yaklasimi
olan fenomenolojik desen kullanilmistir. Fenomenoloji, birden fazla kisinin bir olgu veya kavramla ilgili
deneyimlerinin ortak anlamini agiklamay1 amaglayan bir arastirma modelidir (Creswell, 2013). Yani, bireylerin
yasadigi deneyimlerin anlamini anlamaya odaklanir. Bu sebeple fenomenoloji, bireylerin deneyimlerinin
yorumlanmasini esas alan bir arastirma yoOntemidir. Nitel arastirmalarda, veri toplama yontemleri olarak
"gozlem, goriisme ve dokiiman incelemesi" gibi yontemler kullanilabilir (Altunisik vd., 2010: 302). Bu
yaklagim, olaylarin gergekei ve biitiinciil bir sekilde kendi dogal ortamlarinda incelenmesine olanak tanir Nitel
arastirma, incelenen konuyu bir¢cok yonden analiz etme ve farkli sonuglar sunma firsati sunar. Aynit zamanda
arastirmaci ve katilimcilarin giinliik deneyimlerini ve dili sayilarin ve yapay iliskilerin 6tesinde paylasmalarina
olanak tanir. Bu, nitel arastirmanin gii¢lii bir 6zelligidir (Yildirim ve Simsek, 2013).

2.2. Calisma Grubu

Bu c¢alismada, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde 2022-2023 akademik yilinda okul oncesi ve 6zel
egitim dgretmeni olarak gorev yapan toplam 63 Ogretmen ¢aligmaya katilmistir. Katilimci se¢iminde amacl
ornekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Gondilliilik esasina gore belirlenmis bu
orneklemede tipinde Olctit/Olciitler, arastirmaci tarafindan olusturulabilecegi gibi dnceden hazirlanmig kriterler
listesi de kullanilabilir (Marshall ve Rossman, 2016). Arastirmaya katilan 6gretmenlerden, “okul 6ncesi veya
ozel egitim Ogretmenligi yapmalari, arastirmaya goniillii olarak katilmayr kabul etmeleri ve akran zorbalig
hakkinda bilgi sahibi olmalar1” Kriterleri belirlenmistir. Calismaya katilan 6gretmenlere iligkin demografik
ozellikler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1.0gretmenlerin Demografik Ozelliklerine iliskin Bilgiler

Sayi(n) Yiizde (%)
Yas
20-30 yas 21 33,33
31-40 yas 34 53,97
41 yas ve iizeri 8 12,70
Cinsiyet
Erkek 32 50,80
Kadm 31 49,20
Hizmet Siiresi
1-10 y1l 45 714
11-20 yil 13 20,6
21 yil ve tizeri 5 7,9
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Egitim durumu

Lisans 36 57,01

Yiksek Lisans 27 4290

Mezun Olunan Program

Okul Oncesi Ogretmenligi 24 38,10

Ozel Egitim Ogretmenligi 39 61,90
Toplam 63 100

Tablo 1’de, 6gretmenlerin demografik bilgileri sunulmustur. Arastirmaya toplam 63 6gretmen katilmistir
ve bu O6gretmenlerin yaslar1 20 ile 55 arasinda degigmektedir. Katilime1 6gretmenlerin cinsiyet dagilimina
bakildiginda, 32’si erkek ve 31°1 kadindir. Mesleki kidem agisindan incelendiginde, katilan 6gretmenlerden 45°1
1 ile 10 y1l arasinda kidem sahibi iken, 13 6gretmen 11 ile 20 y1l arasinda mesleki deneyime sahiptir. Ayrica, 21
yil ve iizeri mesleki deneyime sahip olan 5 dgretmen bulunmaktadir. Ogretmenlerin egitim diizeylerine gore
dagilimina bakildiginda, 36 6gretmen lisans mezunu iken, 27 6gretmen yliksek lisans derecesine sahiptir.
Katilimer 6gretmenlerin mezun olduklar1 programlara odaklandigimizda, 24’ okul 6ncesi 6gretmeni ve 39’u
Ozel egitim 0gretmeni olarak arastirmaya dahil edilmistir.

2.3. Veri Toplama Araclar:
2.3.1.Demografik Bilgi Formu

Aragtirmaya katilan 6gretmenler ile ilgili genel bilgiler elde etmek amaciyla demografik bilgi sorular yer
almaktadir. Formda, katilime1 6gretmenlerin cinsiyetleri, yaslari, hizmet siireleri, egitim durumlar1 ve mezun
olduklar lisans program bilgilerine iliskin birer soru yer almistir.

2.3.2 Anket Formu

Arastirmada, Terzioglu (2022) tarafindan gelistirilen anket formu kullanilmistir. Bu anket, 4 soru 3’li
Likert tipi ve 14 ¢oktan se¢meli sorudan olugmaktadir. Terzioglu (2022) tarafindan yapilan giivenirlik sonucu
%100 olarak bulunmustur. Calismada yapilan uzman goriisleri ¢ergevesinde ankette 4 coktan segmeli soru
anketten ¢ikarilmigtir. Calisma grubunun 3’1 Likert tipi 4 soru ve 10 ¢oktan segmeli soru kullanilmigtir.

2.3.3. Goriisme Formu

Ayrica sorularimi desteklemek ve daha fazla ayrintili bilgi elde etmek amaciyla 8 agik uglu goriisme
sorusu arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Bu sorular, 6zel egitim alaninda doktora derecesine sahip iki
uzman, okul dncesi alaninda doktora derecesine sahip iki uzman ve Tiirk Dili ve Edebiyati1 alaninda bir uzman
olmak iizere toplam 5 uzmanin degerlendirmesine sunulmustur. Uzman gorisleri dogrultusunda gerekli
diizenlemeler yapilmis ve goriigme formu son halini almistir.

2.3.4. Veri Toplama Siireci

Arastirmanin verileri 01.06.2023-01.07.2023 tarihleri arasinda yiiz ylize goriisme ve e-goriisme
yontemleriyle toplanmistir. E-goriisme teknigi, arastirmact ve katilimcinin aym fiziksel mekanda bulunmasini
gerektirmeyen bir goriisme tiirlidiir. Bu yontem, senkronize gorlismelerin aksine farkli zaman araliklarinda
gerceklestirilebilir. E-goriigme teknigi, zaman ve mekan esnekligi sunmanin yan sira uygulama sekli agisindan
da standart olmayip esnektir (Yikmis, 2020; James ve Busher, 2012). Bu arastirmada e-gériisme yontemi
kullanilmasinin nedeni, 6gretmenlere hizli bir sekilde erisme ve veri toplama imkéni sunmasidir. Katilimci
ogretmenler arasindan goniillii olarak aragtirmaya katilmak isteyen 63 6gretmen se¢ilmistir. Anket ve goriisme
formu, cevrimigi anket baglantisi, katilimci 6gretmenlere arastirmaci tarafindan elektronik posta yoluyla
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gonderilmistir. Gortisme formu ve anket gonderildikten sonra, katilimcilarla telefon goriismeler
sorular 6gretmenlere ayrintili bir sekilde agiklanmis ve katilime1 6gretmenlerin sordugu sorular cevaplanmistir.
Goriismeler yapildiktan sonra dgretmenlerden arastirma sorularini yanitlamalarini ve yanitlart e-posta yoluyla
aragtirmacilara iletmelerini, ayrica anketi ¢evrimici olarak doldurmalarini istenmistir.

2.3.5. Veri Analiz Siireci ve Giivenirlik

Veri toplama siirecinin sonucunda iki tiir veri elde edilmistir. Ilk veri tiirii, katilimcilarin ankete verdikleri
yanitlardan olusmaktadir. lkinci veri tiirii ise katilimcilarin goriisme sorularma verdikleri yanitlardir.
Anketlerden elde edilen veriler, siklik ve yiizdelik ifadeleri kullanilarak grafiklerde sunulmustur. Goriisme
sorularina verilen cevaplardan elde edilen veriler ise betimsel analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Betimsel
analiz, nitel verileri 6zetlemeyi ve yorumlamayi1 analiz etmek i¢in kullanilan analiz tiridir (Yildirim ve
Simsek, 2013).

Arastirmaya katilan ogretmenler, sirasiyla “O1, 02, O3....” seklinde kodlanmistir. Arastirmanin
katilimcilarindan gelen anket yanitlari, hi¢bir degisiklige tabi tutulmadan ayri bir dosya iizerinde
kaydedilmistir. Bu dosyalarin giivenirligini 6l¢gmek amaciyla ikinci bir gézlemciye rastgele 5 anket ve goriisme
formu secimi yaptirilmis ve ardindan katilimecilarin gonderdikleri yanitlar ile arastirmacinin veri kayitlari
karsilastirilmistir. Bu kargilastirma sonucunda arastirmaci ve gézlemcinin veri kayitlari arasinda %100 oraninda
giivenirlik bulunmustur.

Calismada yapilan analizlerin gilivenirligini saglamak adina, uzman goriisiine bagvurulmustur.
Uzmanlardan, verilerin belirlenen temalara gore dogru bir sekilde kodlanip kodlanmadigini tespit etmeleri
istenmistir. Her bir soru i¢in arastirmaci ve uzman arasindaki uyum, giivenirlik ylizdesi hesaplamak igin
kullanilan [goris birligi / (goris birligi + goriis ayriligi)] x 100 formiili kullanilarak hesaplanmistir.
Degerlendiriciler arasi gilivenirlik orant %95,5 olarak belirlenmistir. Bu gilivenirlik yilizdesi temel alinarak,
aragtirmaci tarafindan gerceklestirilen analizler gerceklestirilmis ve bu analizlere bulgular boliimiinde yer
verilmistir.

2.5.1. Alt Temalarin Olusturulmasi

Katilimcilardan elde edilen veriler, genel bir anlam ¢ikarabilmek i¢in notlar alinmakta ve bu asamalar alt
temalarin belirlenmesi stirecini igermektedir. Elde edilen veriler parcalanarak okundugunda alt temalar ortaya
cikarilmakta ve bu alt temalar bulgular boliimiinde yer almaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013). Veri analiz kayit
formu incelenerek notlar alinmis, ardindan daha ayrintili bir inceleme ile alt temalar olusturulmustur. Bu alt
temalar, goriisme sorularinin tamamina yonelik olarak belirlenmistir.

2.6. Temalarin Olusturulmasi

Nitel veri analizi siirecinde belirlenen temalar, arastirmanin temel sonuglarini agiklamayi amaglamaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2013). Yapilan bu ¢alismada arastirmact ve danigsman, bagimsiz bir sekilde alt temalar
iizerinde calismis ve birbirleriyle iligkili temalar ayn1 kategoriler altinda birlestirilmistir. Farkli alt temalarin
icinde temalar belirlenmistir ve bu alt temalar ile temalarin belirlenmesi siirecinde arastirmaci ve danigsman bir
araya gelerek is birligi yapmustir. Ornegin, "Ozel egitim gerektiren 6grencilerinize yonelik yapilan akran
zorbaligi ile ilgili diisiinceleriniz nelerdir?" kapsamindaki tema altinda olusturulan "bilin¢lendirme ¢alismalar1"
alt temasi, danismanin Onerisi iizerine kabul edilmistir. Bu c¢alisma, tiim veri seti i¢gin tekrarlanmis ve sonug
olarak Arastirmanin Alt Tema Anahtar1 olusturulmustur.
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2.7. Arastirmacinin Rolii

Arastirmaci, Uluslararas1 Kibris Universitesi Egitim Fakiiltesi Okuléncesi Ogretmenligi programidan
2021 yilinda lisans egitimini tamamlamistir. Ayni tiniversitenin Zihin Engelliler Egitimi tezli yiiksek lisans
programindan 2023 yilinda egitimini tamamlamigtir. Bu aragtirmanin tiim agamalarinda, 6zellikle akademik ve
bilimsel standartlara uyum konusunda gereken Gzen gostermistir. Arastirmanin veri toplama asamalarinda,
objektif ve tarafsiz bir yaklasim sergilenmis ve etik kurallara uygun bir sekilde gergekler yansitmustir.
Arastirmaci, katilime1 6gretmenlerin ifadelerine herhangi bir sekilde miidahale etmeyecek kadar mesafeli
olmus, ancak katilimcilarin her sdyledigini kaydedecek sekilde yakin bir tutum takinmistir. Cevaplarin alinmasi
asamasinda pasif bir rol {listlenmis olan arastirmaci, diger asamalarda ise aktif bir katilimc1 olarak yer almis ve
katilimcilarin konuyla ilgili kapsamli goriislerini almak i¢in goniillii katilimlarini tesvik etmistir.

2.8. Etik Prosediir

Arastirmanin yiiriitiilmesi i¢in gereken oénlemleri almak adina, ¢alismanin etik kurallara uygun bir sekilde
gergeklesmesi igin Uluslararasi Kibris Universitesi Etik Kurulu’na basvuru yapilmistir. UKU Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Komitesi tarafindan 02.06.2023 tarihli EKK22-23/015/006 numaral kararla etik kurul
izni verilmistir. Bu kararla arastirmanin yapilmasina yonelik kabul karari alinmistir. Bu izin dogrultusunda,
aragtirmay1 okuldncesi ve 6zel egitim 6gretmenleriyle gergeklestirebilmek i¢in gerekli olan goniillii katilimei
formu, e-goériisme yoluyla 6gretmenlere sunulmus ve goniillii 6gretmenler ¢alismaya katilmistir.

3. BULGULAR
Calismanin bu boliimiinde aragtirmanin bulgularina yer verilmistir.

Goriisme formunda yer alan sorular dgretmenlere yoneltilmistir. Ogretmenlerden yoneltilen sorulardan
“Katiliyorum”, “Kararsizim”, ve “Katilmiyorum” yanitlarindan birini se¢mesi istenmigtir. Bu sorulara 6zel
egitim ve okul dncesi 6gretmenlerinin verdigi yanitlar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.0gretmenlerin Anket Maddelerine Yénelik Vermis Oldugu Yanitlar

Anket Maddesi Secenekler Sayi(n) Yiizde (%)
Ozel egitim gerektiren gocuklar akran zorbaligina Katiliyorum 53 84.1
ugrarlar Kararsizim 7 111
Katilmiyorum 3 4.8
Ozel egitim gerektiren ¢ocuklar tipik gelisim gosteren Katiliyorum o1 81.0
alfranlarlna oranla daha c¢ok akran zorbaligina Kararsizim 8 12.7
ugramaktadir
Katilmiyorum 4 6.3
Ozel egitim gerektiren cocuklar en ¢ok “tan: almis Katiliyorum 16 25.4
akranlar1” tarafindan zorbaliga ugramaktadir Kararsizim 16 25 4
Katilmiyorum 31 49.2
Ozel egitim gerektiren cocuklar en ¢ok tipik gelisim Katiliyorum 38 60.3
gosteren “akranlari” tarafindan zorbaliga ugrarlar Kararsizim 16 25 4
Katilmiyorum 9 14.3
Ozel egitim gerektiren dgrencilerin ugradiklar1 akran Katiliyorum 27 42,90
zorbaliklar1 “sinif seviyesi” arttik¢a artmaktadir Kararsizim 14 22,20
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Katilmiyorum 22
Ozel egitim gerektiren dgrencilerin yasans olduklart Katiliyorum 38 60,30
akran zorbaliklar: aldiklar: tani kategorisine” gore Kararsizim 15 23,80
farklilagmaktadir
Katilmiyorum 10 15,90
Ozel egitim gerektiren dgrencilerin yasanus olduklart Katiliyorum 38 60,30
akran zorbaliklari cinsiyetlerine gore Kararsizim 15 23,80
farklilagmaktadir
Katilmiyorum 10 15,90
Ozel egitim gerektiren 6grencilerin ugradiklar1 akran Katiliyorum 36 57,20
zorbaliklarmin ~ “tirt” (Sézel Zorbalik, Fiziksel
. ’ K 14 22,20
Zorbalik, Cinsel Zorbalik, lIliskisel Zorbalik, Siber arafsizim
Zorbalik) cinsiyetlerine gore farklilik gostermektedir Katilmiyorum 13 20,60
Toplam 63 100

Tablo 2 incelendiginde, dgretmenlere “Ozel egitim gerektiren ¢ocuklar akran zorbaligina ugrarlar mi?”
sorusu yoneltilmistir. Arastirmaya katilan 63 Ogretmenden, 53’4 (%84,1) “Katiliyorum”, 7’si (%11,1)
“Karasizim”, 3°ii (%4,8) “Katilmiyor” segenegini isaretlemislerdir. Ozel egitim ve okul éncesi dgretmenlerinin
verdikleri bu yanitlar 6zel egitim gerektiren oOgrencilerin akran zorbaligina ugradiklari yoniindedir.
Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren cocuklar tipik gelisim gésteren akranlarina oranla daha c¢ok akran
zorbaligina ugramaktadr” sorusu yoneltilmistir.51°1 (%81,0) “Katiliyorum”, 8’1 (%12,7) “Karasizim”, 4’i
(%6,3) “Katilmiyor” segenegini isaretlemislerdir. Ozel egitim ve okul dncesi dgretmenlerinin verdikleri yanitlar
ozel egitim gerektiren 6grencilerin tipik gelisim gdsteren akranlari tarafindan daha fazla zorbaliga ugradiklarini
gostermektedir. Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren ¢ocuklar en ¢ok “tam almis akranlar” tarafindan
zorbaliga ugramaktadir” sorusu yoneltilmistir. Arastirmaya katilan 63 Ogretmenden, 16’s1 (%25.,4)
“Katilryorum”, 16’s1 (%25,4) “Karasizim”, 31°i (%49,2) “Katilmiyor” segenegini isaretlemislerdir. Ozel egitim
ve okul Oncesi 6gretmenlerinin verdikleri bu cevaplar 6zel egitim gerektiren 6grencilerin en fazla tani almis
akranlar tarafindan zorbaliga ugramadiklarini dogrular niteliktedir. Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren
cocuklar en c¢ok tipik gelisim gosteren akranlart tarafindan zorbaliga ugrarlar” sorusu yoneltilmistir.
Arastirmaya katilan 63 6gretmenden, 38’1 (%60,3) “Katiliyorum”, 16’s1 (%25,4) “Karasizim”, 9’u (%14,3)
“Katilmiyor” segenegini isaretlemislerdir. Ozel egitim ve okul dncesi dgretmenlerinin verdikleri bu cevaplar
ozel egitim gerektiren ¢ocuklarin en fazla tipik gelisim gosteren akranlari tarafindan da zorbaliga ugradiklar
yoniindedir. Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren 6grencilerin ugradiklar: akran zorbaliklar: sinif seviyesi
arttikca  artmaktadir” sorusu yoOneltilmistir. Arastirmaya katilan 63 Ogretmenden, 27’si (%42,90)
“Katiliyorum”, 14’ii (%22,20) “Karasizim”, 22’i (%.34,90) “Katilmiyor” segenegini isaretlemislerdir. Ozel
egitim ve okul dncesi 6gretmenlerinin verdikleri bu cevaplar 6zel egitim gerektiren ¢gocuklarin ugradiklar: akran
zorbaliginin sinif seviyesi arttik¢a arttig1 yoniinde oldugu goriilmektedir. Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren
ogrencilerin yagsamis olduklar: “akran zorbaliklar: aldiklar: tam kategorisine” gore farklilasmaktadir” sorusu
yoneltilmistir. Arastirmaya katilan 63 6gretmenden, 38’1 (%60,30) “Katiliyorum”, 15’1 (%23,80) “Karasizim”,
10’u (%15,90) “Katilmiyor” secenegini isaretlemislerdir. Ozel egitim ve okul dncesi dgretmenlerinin 6zel
egitim gerektiren dgrencilerin maruz kaldiklart zorbaligin aldiklar tani kategorisine gore degistigi yoniindedir.
Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren dgrencilerin yasamis olduklar: akran zorbaliklar: cinsiyetlerine gore
farklilagmaktadir” sorusu yoneltilmistir. Aragtirmaya katilan 63 6gretmenden, 38’1 (%60,30) “Katiltyorum”,
15’1 (%23,80) “Karasizim”, 10’u (%15,90) “Katilmiyor” segenegini isaretlemislerdir. Ozel egitim ve okul
oncesi 0gretmenlerinin verdikleri bu cevaplar 6zel egitim gerektiren dgrencilerin maruz kaldiklart zorbaligin
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cinsiyetlerine gore degistigi yoniindedir. Ogretmenlere son olarak “Ozel egitim gerektiren 0

ugradiklar1 akran zorbaliklarinin “tiirii” (Sézel Zorbalik, Fiziksel Zorbalik, Cinsel Zorbalik, Iliskisel Zorbalik,

Siber Zorbalik) cinsiyetlerine gore farklilik gostermektedir” sorusu yéneltilmistir. Ogretmenlerden, 36’s1

(%57,20) “Katiliyorum”, 14’1 (%22,20) “Karasizim”, 13’1 (%22,60) “Katilmiyor” se¢enegini isaretlemislerdir.
Tablo 3.0gretmenlerin Zorbahkla fliskili Maddelere Vermis Oldugu Yanitlar

Anket Maddesi Secenekler Sayi(n) Yiizde (%)
Sozel Zorbalik 36 57,10
Akran zorbaligina katilma durumlari Fiziksel Zorbalik 17 27,00
diisiindiigiinde 6zel egitim gerektiren .
ogrencilerin “en ¢ok hangi rolde” olduklarim  lliskisel Zorbalik 8 12,70
< e o
gbzlemlediniz? Cinsel Zorbalik 2 3,20
Sozel Zorbalik 44 69,80
Ozel egitim gerektiren dgrencilerin “en ¢ok Fiziksel Zorbalik 10 15,90
hﬁmgl tiir qki.fan zorbaligi kurbani oldugunu fliskisel Zorbalik 7 11.10
gbzlemlediniz?
Cinsel Zorbalik 2 3,20
Sozel Zorbalik 29 46,00
Ozel egitim gerektiren dgrencilerin en fazla Fiziksel Zorbalik 23 36,50
h?ngl tiir .al.cran zorbaligini yaptigint fliskisel Zorbalik 7 11.10
gozlemlediniz?
Cinsel Zorbalik 4 6,30
Toplam 63 100

Tablo 3 incelendiginde, d6gretmenlere “Akran zorbaligina katilma durumlar: diigiindiigiinde ozel egitim
gerektiren ogrencilerin  “en ¢ok hangi rolde” olduklarint gozlemlediniz?” sorusu yOneltilmistir.
Ogretmenlerden “Fiziksel Zorbalik”, “Sézel Zorbalik”, “Iliskisel Zorbalik”, “Cinsel Zorbalik” ve “Siber
Zorbalik” cevaplarindan birini se¢mesi istenmistir. Bu soruya 6zel egitim ve okul Oncesi dgretmenlerinin
verdigi cevaplar Tablo 3’de verilmistir. Arastirmaya katilan 63 6gretmenden, 36’s1 (%57,10) “Sozel Zorbalik”,
17°si (%27.00) “Fiziksel Zorbalik”, 8’i (%12,70) “Iliskisel Zorbalik”, 2’si (%3.20) “Cinsel Zorbalik”,
secenegini isaretlemislerdir. Ozel egitim ve okul 6ncesi dgretmenlerinin verdikleri bu cevaplar 6zel egitim
gerektiren ¢ocuklarin akran zorbaligina katilma durumlarina gore en ¢ok “sozel zorbalik” sonra ise “fiziksel
zorbalik” roliinde olduklar1 goriilmektedir. Goriisme formunda oOgretmenlere “Ozel egitim gerektiren
ogrencilerin “en ¢ok hangi tiir akran zorbaligi kurbani oldugunu” gozlemlediniz,” olduklarini gézlemlediniz
sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerden “Fiziksel Zorbalik”, “Sézel Zorbalik”, “iliskisel Zorbalik”, “Cinsel
Zorbalik”, ve “Siber Zorbalik” cevaplarindan birini se¢mesi istenmistir. Arastirmaya katilan 63 6gretmenden,
44’1 (%69,80) “Sozel Zorbalik”, 10°u (%15,90) “Fiziksel Zorbalik”, 7°si (%11.10) “Iliskisel Zorbalik”, 2’si
(%3.20), “Cinsel Zorbalik”, segenegini isaretlemislerdir. Ogretmenler 6zel egitim gerektiren dgrencilerinin en
cok sdzel zorbalik kurbani oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren dgrencilerin en ¢ok
hangi tiir “akran zorbaligim yaptigim” gézlemlediniz” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerden “Fiziksel
Zorbalik”, “Sozel Zorbalik”, “Iliskisel Zorbalik”, “Cinsel Zorbalik” ve “Siber Zorbalik” cevaplarindan birini
secmesi istenmistir. Arastirmaya katilan 63 6gretmenden, 29’u (%46,00) “Sozel Zorbalik”, 23’1 (%36,50)
“Fiziksel Zorbalik”, 7’si (%11,10) “iliskisel Zorbalik”, 4’ii (6,30), “Cinsel Zorbalik”, secenegini
isaretlemislerdir. Ozel egitim ve okul dncesi 6gretmenlerinin dzel egitim gerektiren dgrencilerin en ¢ok sozel ve
fiziksel zorbalik yaptigini belirtmislerdir.
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Tablo 4. Ogretmenlerin Siif Diizeyine Gore Akran Zorbaligina Ugrama Durumuna Go
Oldugu Yamtlar

Sayi(n) Yiizde (%)
Ozel egitim gerektiren dgrencilerin Ilkdgretim 41 65,10
en c¢ok hangi smf diizeyinde Ortadgretim 14 22,20
“akran  zorbaligina” ugradigini Okuldncesi 4 6,35
diistinmektesiniz Lise 4 6,35
Ozel egitim gerektiren dgrencilerin lkdgretim 34 54,00
en c¢ok hangi smf diizeyinde Ortadgretim 22 34,90
“akranlarina zorbalik” yaptigimi Okuloncesi 4 6,30
diisiinmektesiniz Lise 3 4,80
Toplam 63 100

Tablo 4 incelendiginde, 6gretmenlere “Ozel egitim gerektiren égrencilerin en ¢ok hangi simf diizeyinde
“akran zorbahgima” ugradigim diisiinmektesiniz” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerden bu maddeye
“Okuldncesi”, “Ilkdgretim”, “Ortadgretim” ve “Lise” cevaplarmdan birini segmesi istenmistir. Bu maddeye
0zel egitim ve okul Oncesi 6gretmenlerinin verdigi yanitlar Tablo 4’de verilmistir. Arastirmaya katilan 63
ogretmenden, 41’1 (%65,10) “Ilkdgretim”, 14’ (%22,20) “Ortadgretim”, 4’ (%6,30) “Okuldncesi” ve 4’
(%6,35) “Lise”, secenegini isaretlemislerdir. Ozel egitim ve okul oncesi dgretmenlerinin verdikleri bu
cevaplara gore Ozel egitim gerektiren Ogrencilerin en ¢ok ilkdgretim smif diizeyinde akran zorbaligina
ugradiklarin1 gostermektedir. Ogretmenlere “Ozel eSitim gerektiren dgrencilerin en ¢ok hangi simif diizeyinde
“akranlarina zorbalik” yaptigint diigiinmektesiniz” sorusu yoneltilmistir. Tablo 4 incelendiginde arastirmaya
katilan 63 &gretmenden, 34’1 (%54,00) “Ilkoégretim”, 22°si (%34,90) “Ortadgretim”, 4’ (%6,30)
“Okuldncesi”, 3’ (%4,80) segenegini isaretlemislerdir. Ozel egitim ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin verdikleri
bu cevaplara gore 6zel egitim gerektiren dgrencilerin en ¢ok ilkdgretim sinif diizeyinde akranlarina zorbalik
yaptig1 goriisiine ulasilmistir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Ogrencilerin Akran Zorbahgma En Cok Maruz

Kaldig1 Ortamlara fliskin Yamtlan

Alt Tema Kod Sayi(n) Yiizde (%)
Okul/Kurum Bahgesinde 26 41,26
En ¢ok hangi ortamlarda 6zel Okul/Kurum Koridorlarinda 12 19,00
egitim gerektiren 6grencinizin .
akran zorbaligina maruz kaldigm ~ Sumf Igerisinde Ders Aralarinda 11 17,47
5 7lemledini ‘
gozlemlediniz Smif Igerisinde Ders Esnasinda 5 7,94
Kantinde 4 6,35
Toplam 63 100

Tablo 5 incelendiginde, Ogretmenlere “En ¢ok hangi ortamlarda ozel egitim gerektiren ogrencinizin
akran zorbaligina maruz kaldigini gozlemlediniz” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerden bu maddeye “Sinif
Icerisinde Ders Esnasinda”, “Smif Icerisinde Ders Aralarinda”, “Okul/Kurum Koridorlarinda”, “Kantinde”,
“Okul/Kurum Bahgesinde”, “Diger” cevaplarindan birini se¢mesi istenmistir. Calismaya katilan 63
ogretmenden, 24’1 (%38,10) “Okul/Kurum Bahgesinde”, 14’1 (%22.20) “Okul/Kurum Koridorlarinda”, 11’1
(%17,50) “Smuf igerisinde Ders Aralarinda”, 5°i (%7,90) “Sinif Icerisinde Ders Esnasinda” ve 4’ii ise (%5,40)
“Kantinde”, secenegini isaretlemislerdir. Ozel egitim ve okul dncesi 6gretmenlerinin verdikleri bu cevaplara
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gore Ozel egitim gerektiren Ogrencilerin en c¢ok okul/kurum bahgesinde akran zorbali§ina ma
sonucuna ulagilmstir.

3.1. Yan1 Yapilandirilmis Gériismelere iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda katilimcilara uygulanan yar1 yapilandirilmis goriisme formuna verdikleri yanitlar,
ilgili temalar altinda siralanarak sunulmustur.

3.1.1. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Ogrencilerine Yonelik Yapilan Akran Zorbahg:
Hakkindaki Goriislerine iliskin Bulgular

Gériisme formunda dgretmenlere “Ozel egitim gerektiren dgrencilerinize yonelik yapilan akran zorbalig
ile ilgili diisiinceleriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerden bu soruya diisiincelerini bir ciimle
halinde yazarak belirtmeleri beklenmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin birbiri ile benzeyen ve tutarl
cevaplari ayni alt tema igerisinde degerlendirilmek tizere toplanmustir.
Tablo 6. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Ogrencilerine Yonelik Yapilan Akran Zorbahg

Hakkindaki Goriisleri

Alt Tema Ogretmen Kod f

02, 04, 07, 011, 012, O16, 017, 018, 019, 020, 021, 023, 24
Riling endirme Caligmalannin 027, 030, 034, 039, G40, (46, 048, (49, 051, 052, 057,

038
Zorbaligin Yogunlugu 06, 09, 013, 022, 026, 031, 032, 038, 041, 043, 045, 16
053, 055, 056, 059, 061

Empati 01, 03, 05, 010, 024, 033, 035, 036, 047, 050, O54, O62 12
Sosyallesmenin Onemi 08, 014, 015, 025, 028, 029, 037, 060 7
Is Birligi Saglanmasi 030, 042, 044, 063 4

Tablo 6 incelendiginde Ogretmenlerin bu soruya vermis olduklar1 cevaplara gore 5 alt tema
olusturulmugstur. Bu alt temalara gore “dzel egitim gerektiren 6grencilerinize yonelik yapilan akran zorbaligi ile
ilgili diistinceleriniz nelerdir” sorusuna 24 6gretmen “Bilin¢lendirme Calismalariin Arttirilmasi” alt temasi
altinda, O2 “Bence aileler ¢ocuklara izel egitim gerektiren cocuklar hakkinda nasil davranmalart konusunda
egitebilirler” O7 “Swmifimiza oOzel egitimli bir birey gelmeden dnce siniftaki Ogrenciler ve aileler
bilgilendirilmeli ve is birligi yapilarak zorbalik énlenmelidir” O10 “Giiniimiiziin en biiyiik sorunlarindan
biridir ve ¢ocuklarimizin bilin¢lendirilerek ortadan kaldirilmasi gerektigini diigiiniiyorum.” yanit vermistir. 16
ogretmen “Zorbalik Yogunlugu” alt temasi altinda, O21 “Ozel gereksinimli ¢ocuklar siirekli olarak fiziksel
zorbaliga maruz kalmaktadr.” O34 “Tipik gelisim gisteren ¢ocuklar,4 yasina kadar farkhilklarin farkinda
olmadig icin normal olarak oyunlarina dahil edip oyuncaklarimi paylasirken 4 yasindan sonra farkliigr da
fark edince ayrimcilik ve olumsuz tutumlar sergilemektedirler. Yas ilerledikce basta sozel zorbalik olmak iizere
fiziksel zorbalik, iliskisel zorbalik, cinsel zorbalik ve fiber zorbalik gizlenmektedir.” 055 “Hor gérme
asagilama. Olumsuzluklarini ortaya dokme gibi sozel saldirilarda bulunuyorlar” yanit vermistir. 12 6gretmen
“Empati” alt temas1 altinda, O3, “Hepimiz izel egitime gerek duyabilirdik. Bu zorbaligi bize de yapabilirlerdi.
Bu yiizden bu durumlarda empati kurabilmeliyiz.” 09, “Cocuklarin tamma ve empati becerisi ile farkindalik
diizeyine gecemediklerinde bu zorbaliklar yasaniyor”, 031, “Normal ¢ocuklara farkhliklarin yeterince
anlatilmadigi ve empati yeteneklerinin gelismediginden.” yanit vermigstir. 7 5gretmen “Sosyallesmenin Onemi”
alt temas1 altinda, O13 “Sosyallesme sikintis1 yasamaktadirlar, O14 “Farkli olmalarindan dolayr dislamak
yerine sosyallesmeleri gerekiyor. Zorbaligin faydasi yok” ve 027 “Sosyal ortamlarda diglanma, oyunlara,
gruplara dahil edilmememe, iletisim kurmama gibi akran zorbaliklari ile karsilasmaktadirlar” yanit
vermislerdir. 4 dgretmen “Is Birligi Saglanmas1” alt temasi altinda 028 “Ozel egitim ogrencileri kaynastirma
egitiminde normal diizeydeki ogrencilerinden sozel, fiziksel ve cinsel zorbalikla gordiigiinii gozlemledigimi
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soyleyebilirim. Bunlarin asilmast i¢in sadece okul kesinlikle yeterli degil ayni zamanda akranlarimin
de is birligi icerisinde olmasi gerekir” ve O37 “Okul 6gretmen aile is birligi ile akran zorbahginin oniine
gecilebilir.” cevap vermislerdir.

3.1.2. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Ogrenciler ile Tipik Gelisim Gosteren Ogrencilerin
AKkran Zorbahgina Maruz Kalmas:1 Arasindaki Farka Iliskin Belirtmis Olduklar1 Goriislere liskin
Bulgular

Goriisme formunda 6gretmenlere “Akran zorbaligina maruz kalma durumlar: diigiiniildiigiinde sizce
ozel egitim gerektiren 6grenciler ve tipik gelisim gosteren 6grenciler arasinda fark var midr? Eger varsa
bu farkin nedeninin ne oldugunu diisinmektesiniz?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerden bu soruya
diisiincelerini bir climle halinde yazarak belirtmeleri beklenmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin birbiri
ile benzeyen ve tutarli cevaplari ayni alt tema igerisinde degerlendirilmek iizere Tablo 7 de toplanmustir.

Tablo 7. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Ogrenciler ile Tipik Gelisim Gosteren Ogrencilerin
Akran Zorbalhigina Maruz Kalmasi Arasindaki Farka Iliskin Goriisleri

Alt Tema f
Fark Yoktur 01, 03, 04, 05, 06, 010, O11, 015, 018, 022, 028, 035, 036, 24
041, 042, 043, 045, 047, 051, 052, 054, 055, 061
Gelisimsel Ozellikler 08, 013, 014, 017, 025, 026, 029, O30, O34, 037, 040, 044, 17
048, 049, 050, 053, 056, 058
Farklilik 012, 020, 021, 023, 027, 033, 046, 057, 059, ©60 10
Bilgi Eksikligi 09, 016, 019, 024, 031, 032, 063 7
Kendini Savunamama 02, 07, 038, 039, 062 5

Tablo 7 incelendiginde 6gretmenlerin bu soruya vermis olduklar1 cevaplara gore Salt tema olusturulmustur.
24 dgretmen “Fark yoktur” alt temast altinda O9 “Cagimizda zorbalik artarak devam etmektedir. Bu sebeple
zorbalik yasayan ve yasatan arasinda fark azalmistir. Yoktur.”, O15 “Herhangi bir ozel durumu olmadig
stirece ve o kigiyle sorunu yok ise zorbalik olacagini diisiinmiiyorum. Yoktur.” cevabini vermislerdir. Fark
oldugunu belirten dgretmenlerin cevaplarma gorel7 dgretmen zorbaligin sebebinin “Gelisimsel Ozellikler”
oldugunu belirtmistir. O13 “Aralarinda fark vardir. Egitim seviyesi, anlama, algilama, tepki verme gelisim
seviyeleri ve durumlarina gére farklilik gésterir.”, O14 “Fark vardir. Gelisim diizeylerine gore
degismektedir.”, 023 “Ozellikle dil becerilerinin geride olmast diyebilirim.”, O46 ise “Var her égrencinin
kendine gore tipik gelisimi vardir.” seklinde cevaplar vermiglerdir.” seklinde yanit vermislerdir.10 6gretmen
ozel egitim gerektiren g¢ocuklarin “Farklilik” &zelliklerinden dolayr zorbaliga ugradigim belirtmistir. O12
“Evet, ozel gereksinimli ogrenciler daha ¢ok akran zorbaligina ugrarlar. Nedeni ise farkli olmalaridir.” ve
022 “Vardir. Ozel gereksinimli cocuklar daha fazla zorbaliga maruz kalir nedeni ise farkli goriinmeleridir.”
seklinde cevaplar vermislerdir.

7 Ogretmen zorbaligm “Bilgi Eksikligi” sebebiyle ortaya ciktigini belirtmistic. O9 “Ozel egitim
gerektiren ogrenciler ve tipik gelisim gosteren 6grencilere kiyasla daha fazla zorbaliga ugramaktadir
sebebi ise diger cocuklarin ézel ¢ocuklarla nasil iliski kuracagini bilmemesidir.” 029 “Ozel egitim
gerektiren 6grencilerin daha fazla akran zorbaligina maruz kaldiklarim diisiinmekteyim bunun nedeninin
ise ozel egitim hakkinda c¢ocuklarin farkindalik seviyelerinin diisiik olmasi, ozel egitim gerektiren
cocuklarin duygu diisiincelerini ve davranislarini anlamlandiramadiklart icin akranlar tarafindan sosyal
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’

kabul gérmemelerine neden olmaktadir.” ve O30 “Algilamakta zorlanmalary’
vermislerdir.

seklin

Ogretmenlerin 5’1 dzel egitim gerektiren dgrencilerin zorbaliga daha ¢ok ugradiklarinin sebebini ise
“Kendini Savunamama” olarak belirtmistic. O2 “Bence vardir. Ozel egitim gerektiren égrenciler daha
savunmasizdir. Kendilerini savunamazilar ve kendilerini dislanmig hissederler buda onlarda ice kapanik
olmalarim saglar.”, O7 “Fark vardwr. Ozel egitimli ¢ocuklar sosyal ortamda kabul gérmeyerek dislanarak
akran zorbaligina maruz kalmaktadir. Ayni zamanda beden algilarinin farkina varmadiklart icin cinsel olarak
da zorbaliga ugramaktadirlar. Tipik gelisen ¢ocuklar kendilerini daha iyi savunabilirler. Akran zorbaligina
karst kendilerini savunamazlar.” cevaplarini vermislerdir.

3.1.3. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Ogrencilerinin Maruz Kaldiklar1 Akran Zorbahginin
Almis Olduklar1 Tam Kategorisine Gore Farklilasma Durumuna Gore Belirtmis Olduklar: Goriislere
iliskin Bulgular

Goriisme formunda Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren ogrencilerin ugramis olduklar: akran
zorbaliklarinda almis olduklari tani kategorisine gore farkliiklar var midir?” sorusu yoneltilmistir.
Ogretmenlerden bu soruya diisiincelerini bir kelime halinde yazarak belirtmeleri beklenmistir. Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin birbiri ile benzeyen ve tutarli cevaplar: aynm alt tema igerisinde degerlendirilmek iizere
Tablo 8 de toplanmustir.

Tablo 8. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Ogrencilerinin Maruz Kaldiklar1 Akran
Zorbaliklarinda Almis Olduklar1 Tam Kategorisine Gore Farkhliklara iliskin Gériisleri

Alt Tema Kod Ogretmen Kod f
01, 02, 03, 05, 06, 07, 09, 010, 012, 013, O14, 39
Fark vardir 015, 016, 019, 020, 023, 029, 030, 033, 035, 036,

040, 041, 044, 045, 046, 047, 049, 650, 051, 052,

Tam Kategorisine Gore 53, 054, 056, 057, 058, 059, 060, O63.

Farklilagsma Durumu

Fark yoktur 04, 08, 011, 017, 021, 025, 027, 028, 031, O32, 17
034, 037, 042, 043, 048, 055, 061
Kararsizim 018, 022, 024, 026, 038, 039, 062 7

Tablo 8 incelendiginde arastirmaya katilan Ogretmenlerden,39 6gretmen “Fark vardir” seklinde ifade
etmislerdir. 029 “Otizmli, zihin yetersizligi olan ¢cocuklar daha ¢ok zorbaliga ugramaktadirlar.”, O30 “Tipik
gelisim gosteren akranlart ile kaynastirma egitiminde olan ozel egitim 6grencileri daha fazla akran zorbaligina
actk durumda oldugunu diisiiniiyorum.” ve 036 “Kesinlikle fark vardir. Ornegin fiziksel yetersizlik ile 6grenme
glicliigii ¢eken ozel egitim ogrencilerinin ugradigi zorbalik baska boyutlarda olabilir.”
bildirmislerdir.

17 dgretmen “Fark yoktur” seklinde goriis bildirmistir. O3 “Belirleyici bir fark yoktur”, O8 “Haywr” ve
027 “Yoktur” seklinde yamit vermislerdir. 7 dgretmen ise “Kararsizim” olarak cevaplarim belirtmislerdir.

3.1.4. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Ogrencilerinin Ugramis Olduklar1 Akran
Zorbahklari ile Basa Cikma Stratejilerine iliskin Bulgular

Goriisme formunda Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren Ogrencilerinizin ugramis olduklar: akran
zorbaliklart ile nasil basa ¢tkmaktadirlar?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerden bu soruya diisiincelerini bir

seklinde goriis

ciimle halinde yazarak belirtmeleri beklenmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin birbiri ile benzeyen ve
tutarli cevaplar1 ayni alt tema igerisinde degerlendirilmek iizere toplanmistir. Goriisme yapilan 6gretmenlerden
alinan cevaplar ve frekanslar1 Tablo 9°da gosterilmistir.
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Tablo 9. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Ogrencilerinin Ugramis Olduklar1 Akran
Zorbaliklar ile Basa Cikma Stratejilerine Iliskin Goriisleri

Alt Tema Kod Ogretmen Kod f
Basa ¢ikamamaktadir 01, 06, 012, 015, 022, 027, 031, 033, 035, 20
037, 041, 042, 043, 044, 047, 048, 053, 055,
059, 063
Cevre destegi ile basa cikmaktadir 02, 63,017, 0363'038,“040, 046, 054, 056, 11
058, 060.

Hem zorbaliga zorbalikla karsilik 07,09, 011, 013, 019, 030, 032, 050, 061 10
vererek hem sessiz kalarak basa

Ogretmelllilerin ¢ikmaktadir.
B’S?atc}.l & Zorbaliga zorbalikla karsilik 04,010, 014, 020, 023, 025, 028, 029, 034, 9
ratejriert vererek basa ¢ikmaktadir 062
Bilinglendirme sayesinde basa 018, 045, 049, 051, 052, 057 6
¢ikmaktadir
Kararsizim 05, 08, 016, 021, 024, 026, 039 7

Tablo 9 incelendiginde 6gretmenlerin bu soruya vermis olduklari cevaplara gore 6 kod olusturulmustur.
20 dgretmen “Basa ¢ikamamaktadir” seklinde goriis bildirmistir. O6 “Kararsiz ve tepkisiz kalirlar” ve 022
“Cogu zaman basa ¢itkamamaktadiriar.” seklinde cevap vermiglerdir. 11 6gretmen “Cevre Destegi ile Basa
Cikmaktadir” seklinde yanit vermislerdir. O60 “Ozel egitim égrencileri sinifia éSretmen destegi ile, okul
disinda aile destegi ile akran zorbaligiyla basa ¢tkmaya ¢alismaktadir.”, 6 6gretmen “Bilinglendirme sayesinde
basa ¢ikmaktadir” seklinde yanit vermislerdir. O49 “Okuldaki herkes bilinclendirilmelidir.” seklinde goriis
bildirmistir. 9 6gretmen “Zorbaliga zorbalikla karsilik vererek basa ¢ikmaktadir” O8 “Zorbaliga sessiz kalanlar
ve zorbaliga zorbalikla karsilik verenler olarak ikiye ayirabiliriz.”, 8§ 6gretmen “Hem zorbaliga zorbalikla
karsilik vererek hem sessiz kalarak basa ¢ikmaktadir”, O47 “Anaokulunda bu tiir durumlara denk gelmiyoruz.
Fakat ilkokul siirecinde tepki gosteren ogrenciler oluyor, bazilari ise sessiz kalryor.”, 4 Ogretmen ise
“Kararsizim” olarak cevaplarini belirtmislerdir.
3.1.5. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Cocuklarin Ugrams Olduklar1 Akran Zorbaliklarim
Onlemeye Yonelik Yapmus Olduklar: Onerilere iliskin Bulgular
Goriisme formunda ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren cocuklarin ugramis olduklart akran
zorbaliklarini énlemeye yonelik onerileriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerden bu soruya
diistincelerini bir climle halinde yazarak belirtmeleri beklenmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin birbiri ile
benzeyen ve tutarli cevaplart ayn1 tema igerisinde degerlendirilmek {izere toplanmistir. Goriigme yapilan
ogretmenlerden alinan cevaplar ve frekanslari Tablo 10°de gosterilmistir.
Tablo 10. Ogretmenlerin Ozel Egitim Gerektiren Cocuklarin Ugramus Olduklar1 Akran
Zorbahklarimi Onlemeye Yénelik Yapmis Olduklar: Onerilere iliskin Goriisleri
Alt Tema Ogretmen Kod f

Bilinglendirme Caligsmalari 02, 04, 05, 06, 09, 010, O11, 012, 014, 015, 018, 021, 022, 38
024, 026, 032, 033, 034, 036, 037, 038, 039, 041, 042, 043,
045, 046, 047, 048, 050, 051, 053, 054, 055, 057, 058, 059,

060.
Kaynastirma Uygulamalar 01, 03, 07,017, 020, 023, 029, 035, 056, 062, 063. 11
Empati Caligmalari 08, 013, 027, 031, 049, 052, 061. 7
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Okul/Aile Is birligi Calismalari 019, 028, 030, 040, O44. 5
Golge Ogretmen Destegi 016, 025. 2

Tablo 10 incelendiginde d6gretmenlerin bu soruya vermis olduklari cevaplara gore 5 tema olusturulmustur.
38 ogretmen “Bilinglendirme Calismalar”, O2 “dilelerin cocuklarin farkhiliklar: hakkinda iyi egitmesi
seklinde yanit vermislerdir. 11

’

gerektigini diisiiniiyorum.”, OS5 “Bilgilendirici ve dénleyici seminerler.’
ogretmen “Kaynastirma Uygulamalar1”, 7 6gretmen “Empati Calismalar’” O11 “Once ailelerin gelismesi ve
empati becerisinin gelismesi gerekmektedir. Her anne baba ¢ocugunun aynasidir. Cocuk ne ile biiyiirse onu
Ogrenir.”, 5 dgretmen “Okul/Aile Is birligi Calismalar’” O17 “Ozel egitim gerektiren bireylerin dogru
egitimleri, dogru zamanda, dogru kisilerle ¢alisarak aile, okul is birligi ile sosyal hayata katilma ve egitim
hakkini dogru almaya katki saglayacaknr.”, 2 dgretmen “Golge Ogretmen Destegi” O14 “Gélge dgretmen
veya diizenli ozel egitim”, ile 6zel egitim gerektiren ¢ocuklarinin ugramis olduklari akran zorbaliklarini
onlemeye yonelik onerilerini sunmuslardir.

4. SONUC VE TARTISMA

Bu aragtirma, 6zel egitim gerektiren 6grencilerin akran zorbalig1 deneyimlerini 6zel egitim ve okul dncesi
ogretmenlerinin goriislerine dayanarak derinlemesine incelemeyi amaglamistir. Calismada 6gretmenlere “Ozel
egitim gerektiren ¢ocuklar akran zorbaligina ugrarlar mi?” ve “Ozel egitim gerektiren gocuklar tipik gelisim
gbsteren gocuklara kiyasla daha ¢ok akran zorbaligina ugrarlar” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin biiyiik
cogunlugu 6zel egitim gerektiren 6grencilerin akran zorbaligina ugradiklarini belirtmektedir. Alan yazindaki
bulgular incelendiginde, 6zel egitim gerektiren Ogrencilerin, tipik gelisim gosteren akranlarina kiyasla daha
fazla zorbaliga ugradiklar: belirtilmistir. Bu zorbaliklarin ¢ogu zaman tipik gelisim gosteren akranlari (Glimiis
Selek, Demir Kiiciikkdseler & Duran, 2022) tarafindan gergeklestirildigini gostermektedir (Rose vd., 2012;
Malecki vd., 2020). Bu bulgular ise calismanin bulgular1 ile (Terzioglu, 2022) paralellik gdstermektedir.
Arastirmanin diger bir etkileyici sonucu ise 6zel egitim gerektiren 6grencilerin en ¢ok kendileri gibi tan1 almig
akranlar1 tarafindan zorbaliga ugramadiklar1 yoniindedir. Ogretmenlerin biiyiik bir cogunlugu &zel egitim
gerektiren dgrencilerinin tan1 almis akranlari tarafindan zorbaliga ugramadiklar1 yoniindedir. Ogrencilerin akran
zorbalig1 yasama ve magduriyetlerini bildirme siklig1 arasinda risk faktorlerine gore degisim goriilmektedir.
Terzioglu'nun (2022) yapmis oldugu calisma ile 6zel egitim gerektiren 6grencilerin en ¢ok kendileri gibi tani
almis akranlar tarafindan zorbalia ugramadiklar1 bulgumuz paralellik gostermektedir. Genellikle
ogretmenlerin belirtmis oldugu durumlar arasinda 6grencinin almis oldugu tam tiiri ve siddeti/derecesi
ogrencilerin yasadiklar1 zorbaligin tiiriiniin de degistigi yoniindedir. Bu baglamda yapilan bir ¢alismada Eroglu
ve Kilig (2020) 6zel egitim gerektiren ¢ocuklar arasinda zorbalik magduriyeti ve sug isleme diizeylerini
irdelemislerdir. Tim yetersizligi olan gruplar arasinda sinif Ogretmenlerinin yoklugunda kendi smif
arkadaslarindan zorbaliga ugradiklarini ve cogunlukla magduriyet yasadiklarini belirtmislerdir. Tiiziin-Bayram
(2022) ilkdgretim kaynastirma sinifinda egitimine devam eden OSB’li ¢ocuklarin ailelerinin, ¢ocuklarinin
okulda karsilastiklar1 akran zorbalik durumlarini ve zorbalik tiirlerine iliskin goriislerini incelemistir. Arastirma
sonuglart OSB tanili ¢ocuklarin aldiklar1 kaynastirma egitiminde akran zorbaligina maruz kaldigin1 ve akran
zorbaliginin dnlenemedigi sonucuna ulasmistir. OSB’li ¢ocuklarin okul ve sinif ortamlarinda akran kabullerinin
diisiik olmasi ile simif ortaminda dislanmalar1 s6z konusu olmasi ¢ocuklarin akran zorbaligina ugramalarinda
temel bir etken olarak goriilmiistiir. Bu baglamda arastirmanin bir diger bulgusu ile benzerlik gostermektedir.
Arastirmamizda O6gretmen goriisleri, 6zel egitim gerektiren 6grencilerinin ugradiklar1 akran zorbaliklart sinif
seviyesi arttikca zorbalia ugrama oranlarinin arttifi yoniindedir. Ayrica, yasanan zorbalik olaylarmin
ilkogretim diizeyinde daha sik goriildiigii, ortadgretim ve sonraki asamalarda toplumsal bilincin artmasiyla
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zorba davranislarin azaldigi belirtilmistir. Benzer sekilde, Aydar (2019) yaptig1 calismada ortaoku
smif seviyesinde akran zorbaliginin yogun olduguna igaret etmistir.

Arastirmanin diger bir sorunsali ise “Ozel egitim gerektiren dgrencilerin yasamis olduklart “akran
zorbaliklart aldiklar: tam kategorisine” gore farklilagsmaktadir” olarak belirlenmistir. Bulgular incelendiginde
ozel egitim gerektiren Ogrencilerin ugramis olduklar1 zorbaligin aldiklar1 tani1 kategorisine gore farklilik
gosterdigini ortaya koymaktadir. Giimiis Selek, Demir Kiigiikkoseler ve Duran (2022) tarafindan yapilan
derleme calismasinda 6grenme giigliigli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler (kaynastirma veya
kaynak oda ortamlarinda yararlanan 6zel egitim gerektiren 6grenciler), tipik gelisim gosteren dgrencilere gore
daha yiiksek oranlarda magdur edilmektedir. Alan yazinda yapilan arastirmalarda otizm spektrum bozuklugu,
zihin yetersizligi, dikkat eksikligi bozuklugu olan ¢ocuklarda zorbalik magduriyeti riskinin yiiksek oldugunu
gostermektedir (Sar1 & Piirsiin, 2019; Malecki vd., 2020; Berchiatti vd., 2021). Ozel egitim gerektiren
ogrencilerin yetersizlik diizeyleri, olumsuz aktarimlar ve akranlar tarafindan diglanmasinin bir sonucu olarak
sosyal becerilerin 6grenimlerinde veya kullaniminda giigliikler yasamalarmin (Ozdemir, 2020) zorbaliga
ugramalarina neden olabilecegi diistintilmektedir.

Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren ogrencilerin yasamis olduklart akran zorbaliklari cinsiyetlering
gore farklilasmaktadir” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu 6zel egitim gerektiren
ogrencilerin ugramis olduklar1 zorbaligin cinsiyetlerine gore farklilik gosterdigini ortaya koymustur. Hartley ve
digerleri, (2015) o6zel egitim gerektiren dgrencilerin yasadigi akran zorbaliginin cinsiyete gore degistigi ve kiz
ogrencilere daha fazla zorbalik yapildigi, ozellikle sozel zorbaligin kizlara ve fiziksel zorbaligin erkek
ogrencilere daha fazla uygulandigi goriilmektedir. Arastirmalar yetersizlige sahip olmanin bir risk faktorii
olduguna dair goriinse de ¢ok az sayida arastirma yas, sosyoekonomik durum veya cinsiyet gibi diger risk
faktorlerinin yetersizlik durumunun zorba rol davraniglariyla iligkisini incelemistir (Malecki vd., 2020). Bu
farkliligin erkek 6grenciler arasinda liderlik kurma, arkadaslar1 arasinda tistiinliik ¢abasi ve takdir goriip begeni
kazanma arzusunun zorba davraniglari da beraberinde getirdigi disiiniilmektedir. Andreou, Vlachou ve
Didaskalou (2013) yapmis olduklar1 ¢aligmada zorbalik ve yetersizlik durumu ile cinsiyet durumu arasinda
onemli farkliliklar tespit etmislerdir. Kizlarin sosyal diglanma oranlarinin erkeklerden daha yiiksek oldugu
tespit edilmis, sosyal dislanmanin ise 6zel egitim gerektiren ¢ocuklarda daha yliksek orana sahip oldugu
goriilmiistiir. Alan yazinda ¢ikan sonuglar arastirmamizin diger bir bulgusu ile eslesmektedir. Calismaya katilan
ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren 6grencilerinin ugradiklar: akran zorbaliklarinin “tiirii” (Fiziksel Zorbalik,
Sézel Zorbalik, Iliskisel Zorbalik, Cinsel Zorbalik, Siber Zorbalik) cinsiyetlerine gore farklilastigi yoniindedir.
Boylelikle ¢alismanin i¢ tutarliligi da bu bulguyla saglanmistir.

Ogretmenlere  “Ozel egitim gerektiren oOgrencilerin  akran  zorbalhigina katilma  durumlarim
diigiindiigiiniizde “en ¢ok hangi rolde”, “en ¢ok hangi tiir akran zorbaligi kurbani oldugunu” ve “en ¢ok hangi
akran zorbaligim yaptigim” gézlemlediniz” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerden bu “Fiziksel Zorbalik”,
“Sézel Zorbalik”, “Iliskisel Zorbalik”, “Cinsel Zorbalik” ve “Siber Zorbalik” yanitlarindan birini se¢mesi
beklenmistir. Ogretmenlerin goriislerine gore 6zel egitim gerektiren dgrencilerin en gok “Sozel Zorbalik” ve
“Fiziksel Zorbalik” rolii, kurban1 ve zorbalik yaptig1 sonucuna ulasilmistir. En az ise “Iliskisel Zorbalik” ve
“Cinsel Zorbalik” rolii, kurban1 ve zorbalik yaptig1 sonucuna ulasilmistir. Caligmanin bu bulgusu Chan, Ryan,
Fung, Gerstein ve Kinsey (2018) yapmis olduklar1 calisma bulgusu ile drtiismektedir. Ozel egitim gerektiren
ogrencilerin en fazla maruz kaldig1 zorbalik tiiriiniin sdzel zorbalik oldugunu ikinci olarak da fiziksel zorbaligin
takip ettigi sonucuna ulasiimgtir. Ozel egitim gerektiren 6grencilerin zorbaliga ugrama yiizdesi tipik gelisim
gosteren Ogrencilerden fazla bulunmustur. Yilmaz ve Malkog¢ (2020) yaptiklar aragtirma zorbalik tiirleri
konusunda en sik uygulanan zorbaligin sirasiyla sozel zorbalik, sosyal zorbalik ve fiziksel zorbalik oldugu
ortaya ¢ikmistir. Yapilan arastirmalara gore ilkokul ve ortaokulda gorev yapan 6gretmenlere gére okulda en
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fazla kars1 karsiya geldikleri akran zorbalig: tiirlerinin fiziksel ve sozel zorbalik (Ozkan ve
Swearer ve ark, 2012; Carkit ve Bacanli, 2020) oldugu ortaya konulmustur. Alan yazinda yapilan erkek
ogrencilerin fiziksel zorbaliga maruz kalma olasiligimin daha fazla oldugu; kiz Ggrencilerin genellikle
ortaokulda sozlii akran zorbaligina ugrama olasiliginin daha fazla oldugu ortaya konulmustur. S6zel zorbalik
olarak alay etme, incitici sozler sOyleme, hakaret etme, kiigimseme, dislama ve gérmezden gelme seklinde
gerceklesmektedir (Rose ve ark, 2012; Cubuk¢u ve Donmez, 2012; Sivrikaya ve Eldeniz-Cetin, 2023).
Stockdale ve arkadaslar1 (2002)’nin ilkdgretim 4., 5. ve 6. simf diizeyinde zorbalik tiirlerinin yaygimligin
belirlemek icin yaptiklar1 ¢alismada, fiziksel ve sozel zorba davraniglarin daha yaygin yasandigi sonucuna
ulasilmustir.

Ogretmenlere “Ozel egitim gerektiren dgrenciler sizce en ¢ok hangi simf diizeyinde akran zorbaligina
ugramaktadir” ve “Ozel egitim gerektiren 6grenciler sizce en ¢ok hangi sinif diizeyinde “‘akranlarina zorbalik”
yapmaktadir” sorular1 yoneltilmistir. Ogretmenlerden bu maddeye “Okuldncesi”, “Ilkogretim”, “Ortadgretim”
ve “Lise” yamtlarindan birini segmesi beklenmistir. Ogretmenlerin gériislerine gére 6zel egitim gerektiren
ogrencilerin en gok “Ilkdgretim” ve “Ortadgretim” diizeylerinde akran zorbaligina ugramakta ve akran zorbalig
yaptig1 sonucuna ulagilmistir. En az ise “Okuldncesi” ve “Lise” diizeylerinde akran zorbaligina ugramakta ve
akran zorbalig1 yaptigi sonucuna ulasilmistir. Ogur (2010) yaptig1 aragtirmasinda, ilkdgretim 6., 7. ve 8.
smiflarinda okuyan 6grencilerin zorbalik egilimlerini farkli degiskenlere gore incelemistir. Simif degiskenine
gore farkliligin genel olarak sekizinci sinif diizeyindeki ilkdgretim 6grencilerinden kaynaklandigi sonucuna
ulasilmistir. ABD’de gergeklestirilen bir arastirmada, okula devam eden Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite
Bozuklugu (DEHB) olan ¢ocuklarin %57’sinin haftada en az bir kez zorbaliga maruz kaldig1 belirtilmistir
(Becker ve ark., 2017). Bu bulgular, ¢cocuk ve ergenlerde zorbalik ile DEHB arasinda dogrudan bir iligki
oldugunu desteklemektedir (Becker ve ark., 2017; Twyman ve ark., 2010; Unnever & Cornell, 2003). Terzioglu
(2022) yapmis oldugu calismada da ayn1 sonuglara ulasilmistir.

Ogretmenlerin 6zel egitim gerektiren ogrencilerin akran zorbalifma en ¢ok maruz kaldigi ortamlara
iliskin goriisleri incelendiginde, 6zel egitim gerektiren dgrencilerin en ¢ok “Okul/Kurum Bahgesinde” ve
“Okul/Kurum Koridorlarinda”, en az ise “Smf Igerisinde Ders Esnasinda” ve “Kantinde”, zorbaligi maruz
kaldiklarin1 belirtmistir. Yilmaz ve Malkog¢ un (2020) yaptig1 calisma ile ¢alismamizin bu bulgusu paralellik
gostermektedir. Yaptiklar1 calismada en c¢ok akran zorbaligmmin goézlendigi ortamlar okul bahgesinde
“ogrencilere lakap takilmas1” ve “teneffiislerde sinif igerisinde” goriildiigii belirtilmistir. Andreou ve digerleri
(2015) yapmus olduklar1 ¢alismada akran zorbaliginin en fazla gézlemlendigi yerler arasinda okul bahgesindeki
oyun alanlari, sinif icerisinde ve koridorlarda oldugu belirtilmistir. Sik sik tekrarlanan zorbalik davranislariyla
basa ¢ikmak zorunda kalan 6grencilerin, derslere odaklanmak yerine bu durumdan kurtulma ¢abalari, konsantre
olamama ve okul performanslarinin diisiikliigi gibi sorunlara neden olabilmektedir (Card ve Hodges, 2008). Bu
durumun ise 6grencilerin akademik basarisizlik yasayabileceklerini diislindiirmektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenler, 6zel egitim gerektiren Ogrencilerin yasadiklar1 akran zorbaliklarini
onlemek ve azaltmak igin bilinglendirme ¢alismalarmin arttirilmasinin dnemine dikkat cekmislerdir. Ozellikle
tipik gelisim gosteren birey ve ebeveynlerinin akran zorbaligi ve 6zel egitim konusunda bilgilendirilmesi
gerektigini vurgulamislardir. Ayn1 zamanda, bu bilgilendirmenin sadece 6grenci ve ailelerle sinirli kalmamasi,
ogretmenlerin ve diger okul personelinin de 6zel egitim gerektiren 6grencilere iligkin bilgi sahibi olmalarimin ve
okul-aile is birliginin giiglendirilmesinin zorba davranislari engelleyebilecegini belirtmislerdir. Ogretmenler,
bilgilendirme ¢aligmalarinin yam1 sira kaynastirma uygulamalari, goélge Ogretmen destegi ve empati
caligmalarinin da 6zel egitimde akran zorbaligin1 6nlemeye yardimci olabilecegini diisiinmektedirler. Leff,
(2007) ebeveynlerin ¢ocuklarinin karsilastigi akran zorbaligi konusunda okullar1 bilgilendirmesi ve zorbaligin
coziimiine yonelik is birligi icerisinde olmas1 gerektigini gdstermektedir. Bu nedenle genel egitim siiflarinda
egitime baslamadan Once Ogretmenlerin tipik gelisim godsteren Ogrencilere yonelik 6zel egitim gerektiren
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ogrencilerin 6zelliklerini tanitan bilgilendirme ¢alismalar1 yapilarak akran zorbaliginin 6niine
saglanabilir.

Sonug olarak 6zel egitimde akran zorbaligini1 6nlemek i¢in ¢esitli stratejiler ve yaklagimlar kullanilabilir.
Bu stratejiler, 6grenciler arasindaki olumlu iliskilerin gelistirilmesi, duyarli bir 6gretmen yaklasimi, egitimde
farkindaligin artirilmasi ve giivenli bir 6grenme ortammin saglanmas: gibi unsurlari icerebilir. Ogretmenler,
0zel egitimde akran zorbaligina karsi duyarli olmali ve 6grencileri diizenli olarak gdzlemleyerek potansiyel
sorunlar1 erken asamada tespit etmelidir. Ogrencilere rehberlik etme ve destek saglama konusunda énemli bir
rol oynamalidirlar. Ailelerle is birligi, 6zel egitimde akran zorbaligin1 6nleme cabalarinda kritik bir faktordiir.
Aileler, ¢ocuklarinin sosyal iligkilerini anlamak ve okul ile is birligi i¢inde ¢oziimler bulmak icin diizenli
iletisimde bulunmalidir. Okullar, 6zel egitimde akran zorbaligina kars1 spesifik programlar ve egitim oturumlari
diizenleyebilir. Bu programlar, 6grencilere zorbalig1 tanima, 6nleme ve nasil raporlama yapacaklart konularinda
bilgi saglayabilir. Ozel egitim programlari, dgrencilere sosyal beceriler kazandirmaya odaklanmalidir. Iletisim,
empati, problem c¢ozme gibi becerilerin gelistirilmesi, Ogrencilerin akranlartyla daha saglikli iliskiler
kurmalarina yardimeci olabilir.

Oneriler

e Okullarda, akran zorbaligini onlemek amactyla tipik gelisim gosteren Ogrencilere yonelik akran
zorbaligini 6nleyici giiclendirme programlarinin uygulanmasi dnerilmektedir.

o Ozel egitim gerektiren Ogrencilerin maruz kaldigi akran zorbaligini engellemek icin, 6zel egitim
gerektiren Ogrencilerin sosyal ve iletisim becerilerini gelistirici egitim programlarinin okullarda
uygulanmasi onerilmektedir.

e Okullarda, 6zel egitim gerektiren 0grencilerin maruz kaldig1 akran zorbaligina karst ebeveynlerin ve
sinif 0gretmenlerinin iletisim ve is birliginin artirllmasi Onerilmektedir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin
akran zorbaligina maruz kalmamalar1 i¢in alinan tedbirler konusunda bilgilendirilmeleri gerekmektedir.

e Ogretmenlere problem davranislar1 6nlemeye yonelik belirlenecek islevsel stratejiler hakkinda egitimler
verilmesi Onerilmektedir.

e Okullarda 06zel egitim gerektiren Ogrencilere yonelik zorbaligin Onlenmesine yonelik olarak
ogretmenlere cocuklarin yas donemlerine gore gelisim Ozelliklerine yonelik egitimler verilmesi
onerilmektedir.

e Bu calismada 6gretmen goriisleri ele alinmistir. Bundan sonra gergeklestirilecek arastirmalarda anne-
baba goriisleri de ele alinabilir.

e Benzer arastirmalarin sadece ¢ocuklar ile sinirli kalmamasi adina yetiskinlik déneminde olan bireyler
icin de yapilabilecegi diislinlilmektedir.
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SOSYAL BIiLGILER OGRETMENLERININ OGRENCILERE TARIHSEL EMPATI BE
KAZANDIRMA DENEYIMLERINE iLiSKiN BiR ARASTIRMA"

Ayse SEYHAN™

OZET

Tarihsel empati, ge¢miste yasamis bir figiiriin deneyimlerini anlama, duygusal olarak deneyimleme ve
baglamsallagtirma yetenegini ifade eder. Bu beceri, gegcmisin daha derin bir diizeyde igsellestirilmesine ve bir
baglama oturtulmasina olanak tanidigi i¢in tarih 0gretiminde biiyiikk bir 6neme sahiptir. Arastirmanin amaci
sosyal bilgiler 6gretmenlerinin tarihsel empati tanimlarini belirlemek ve 6grencilere tarihsel empati kazandirma
siirecindeki deneyimleri dogrultusunda goriislerini ortaya koymaktir. Calisma, nitel arastirma yontemlerinden
olgubilim desenine uygun olarak kurgulanmistir. Caligma grubu 12 gretmenden olusturulmustur. Arastirmada
veriler yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla yazili olarak toplanmistir. Elde edilen veriler igerik
analizi ile degerlendirilmistir. Aragtirma sonuglari, 6gretmenlerin tarihsel empati tanimlarinin bu becerinin tiim
yonlerini kapsamadigini ve tanimlarinin parca parca oldugunu gostermektedir. Tarihsel empati, 6grencilere
tarihi olaylar tarafsiz bir sekilde degerlendirmeyi ve objektif bir bakis acis1 gelistirmeyi amaglayan bir beceri
olarak vurgulanmistir. Ogretmenler, tarihsel empatinin daha ¢ok kiiltiir ve miras, bilim, teknoloji ve toplum ile
kiiresel baglantilar gibi 6grenme alanlarinda yer aldigini belirtmistir. Tarihsel empati becerisini gelistirmek i¢in
cesitli yontemler ve etkinlikler uyguladiklarini ifade etmistir. Ancak, tarihsel empati gelistirme siirecini
olumsuz etkileyen faktorler arasinda zaman ve kaynak smirlamalari, materyal eksikligi ve yetersiz kitap
icerikleri gibi zorluklarin oldugunu da dile getirmistir.

Anahtar Kelimeler: Tarihsel Empati, Sosyal Bilgiler Ogretmenleri, Beceri, Ogretmen Goriisii

A STUDY ON SOCIAL STUDIES TEACHERS’ EXPERIENCES IN INSTILLING HISTORICAL
EMPATHY SKILLS IN STUDENTS

ABSTRACT

Historical empathy entails the ability to comprehend, emotionally experience, and contextualize the experiences
of a figure from the past. This skill holds profound importance in history education as it allows for a deeper
internalization of the past and its placement within a context. This research aims to identify social studies
teachers’ definitions of historical empathy and to present their views derived from experiences in imparting
historical empathy to students. The study was structured according to the phenomenological pattern of
qualitative research methods. The study group comprised 12 teachers. Data for the research were collected in
written form through a semi-structured interview form. The acquired data were assessed through content
analysis. The research findings indicate that teachers’ definitions of historical empathy do not encompass all
facets of this skill and are fragmented. Historical empathy emerges as a skill aimed at enabling students to
impartially assess historical events and cultivate an objective perspective. Teachers emphasized that historical
empathy predominantly resides in learning domains such as culture and heritage, science, technology, societal
connections, and global contexts. They expressed utilizing various methods and activities to enhance historical
empathy skills. Nevertheless, they candidly acknowledged impediments to this developmental process, citing
constraints related to time and resources, scarcity of materials, and inadequacies in book content.

Key Words: Historical Empathy, Social Studies Teachers, Skill, Teacher Perspective
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1. GIRIS

Empati, bir bireyin kendisini karsisindaki kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis acisiyla bakma
yetenegini ifade eder. Bu siirecte birey karsisindaki kisinin duygu, diisiince ve deneyimlerini dogru bir sekilde
anlama, hissetme ve iletisim kurma becerisi gelistirir (Dokmen 2016:135). Empati, temel olarak duygudaslik
anlamina gelir (Yilmaz ve Koca, 2012: 858). Tarihsel empati ise, empati teriminden farkli bir anlama sahiptir.
Tarih disiplini, kendine 6zgii bir felsefe ve bilgi yapist ile farkli bir diisiinme tarzin1 gerektirir. Bu diisiinme
tarzi tarihsel diisiinme veya tarihsel diisiinme becerileri olarak adlandirilir (Dilek, 2007: 5). Tarih¢inin, tarihi
anlamak icin gecmis donemlerde ve farkli cografyalarda yagamis insanlarin diinyay1 nasil gordiiklerini anlama
gerekliligi bulunmaktadir. Tarih bilincinin olusturulmasi, dnceki nesillerin diisiince tarzini anlama yetenegi ile
yakindan iligkilidir. Bu yetenegi gelistirmek icin, tarihgilere has arastirma becerilerine sahip olmak
gerekmektedir (Karabag, 2016). Tarihsel empati, giiniimiiziin perspektifini ve deger yargilarini dikkate almadan
geemisi kendi baglami i¢inde anlama ve degerlendirme yetenegidir (Yilmaz ve Koca, 2012:857). Baska bir
deyisle, tarihsel empati, ge¢miste yasamis siradan insanlarin veya yiiksek sosyal statiiye sahip bireylerin;
inanglari, yasam goriisleri, degerleri, diislince siiregleri, hedefleri ve bunlar1 gergeklestirmek icin izledikleri
yolun, onlarin kosullarin1 ve durumlarin1 gbéz Oniinde bulundurularak anlagilmasidir (Barton ve Levstik,
1996:36; Lee ve Ashby, 2001:47). Tanimlardan da anlasilacagi lizere, empati ve tarihsel empati arasinda
belirgin farklar bulunmaktadir.

Empati, bireyin su anki kosullar ve bakis agistyla bir durumu anlamaya yonelik ¢abasini temsil eder;
ancak tarihsel empati, gegmisi o donemin kosullar1 ve bakis agisiyla degerlendirme amacini tagir. Bu iki kavram
arasindaki ayrimi net bir sekilde anlamak Onemlidir. Bugiinkii bakis acisiyla yaklasim uygulandiginda,
ogrencilere tarihsel empati degil, sadece empati yaptirilmis olmaktadir. Tarih, gegmisi ve gelisimi igerisinde
incelenirken tarihsel empatiye ihtiyag duyar. Tarih derslerinin sadece tarihsel kisiliklerin adlarinin ve tarihlerin
ezberlenmesine dayali bir yaklasim, 6grencilerin tarih derslerine karsi olumsuz tutum gelistirmelerine neden
olabilir. Tarihsel empati, sadece kopuk tarihsel bilgilerin veya kronolojilerin ezberlenmesi degil, asil olarak
gecmiste yasamis insanlarin diigiince tarzlarini ve eylemlerini anlamayi gerektirir. Bu sayede oOgrenciler,
gecmisgle bugiinii bagdastirma becerilerini gelistirebilirler, ayni zamanda tarih konularma olan ilgilerini
artirabilirler (Yilmaz, 2011:13). Lee ve Ashby (2001), tarihsel empatiyi, olaylar arasindaki iliskileri,
baskalarinin inanglarini, degerlerini ve duygularini etkili bir sekilde anlayabilme yetenegi olarak tanimlar. Dilek
(2007), geemisi anlamak, eksik delillerle basa ¢ikmak, belirsizlikleri gidermek i¢in tarihsel diis giicii veya
imgelem yetenegini kullanmanim bir formu olarak tarihsel empatiyi isaret etmistir. Tarihsel empati, tarihsel
kanitlar1 inceledikten sonra ortaya ¢ikan eksiklikleri empati kullanarak doldurmay: ifade eder.

Aragtirmacilar arasinda tarihsel empatinin biligsel, duyussal veya hem biligsel hem de duyussal olup
olmadigi1 konusu tartigmalidir (Kaya, 2011:18). Tarihsel empatinin bilissel yonii, kisinin gegmisteki olaylar1 ve
donemleri mantikl bir sekilde degerlendirmesidir. Bu siireg, tarihsel belgeleri okuma, tarihsel olaylarin neden-
sonug iligkilerini ¢6zme ve tarihsel baglamlart anlamay1 icermektedir. Birey, tarihsel olaylar1 objektif bir
sekilde inceleyerek farkli bakis agilarin1 g6z Oniinde bulundurabilir (Foster, 1999:18-19; Lee ve Ashby,
2001:47; Yeager ve Foster, 2001:16; Bryant ve Clark, 2006:1048; Levesque 2008:166). Bilissel yaklasimi
savunanlar, tarihsel empatinin asil amacinin, tarih disiplininin yontemlerini kullanarak 6grencilerin tarihsel
diistinme becerilerini gelistirmek olduguna inanmaktadir. Bu diisiince g¢ergevesinde, duygusal katilimin asiri
vurgulanmasinin empatiyi olumsuz etkiledigi ve duygusal katilimin yerine siirecin daha 6nemli oldugu
diistinilmektedir. Yani, tarihsel empati sadece duygusal katilimi icermeyip, ayn1 zamanda Ogrencilerin tarih
olaylarin1 anlama, analiz etme ve yorumlama siirecine odaklanmalidir. Biligsel yaklagim, duygularin sadece
hissedilmesi ve anlasilmasinin 6tesine gecilmesi gerektigini savunur, bu da duygusal katilimin tam anlamiyla
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benimsenmesini zorunlu kilmaz (Bryant ve Clark, 2006:1042; Levesque, 2008:166). Empatinin duy
karsidaki kisinin duygularini sezgisel bir sekilde anlama yetenegi olarak 6ne ¢ikar (Gibson, 2016:3).

2000’11 yillarin baslarindan itibaren, bilim insanlarinin tarihsel empatiyi tarihsel arastirmanin yani sira
cesitli duygulara, hislere ve iliskilere de yer veren bir bilissel-duygusal siire¢ olarak kavramsallastirdigi yeni bir
egilim ortaya c¢ikmistir (Kohlmeier, 2006:37; Endacott, 2010:3; Endacott ve Brooks, 2013:42). Bu
arastirmalarda tarihsel empati biligssel-duygusal bir siire¢ olarak yeniden kavramsallastirilip, yalnizca tarihsel
diisiinme yetenegiyle smirli kalmayip, ayn1 zamanda sorumlu ve duyarli vatandaslarin gelisimine de katki
saglayan yaklasim olarak sunulmustur. Biligsel bir siire¢ olarak ele alindig1 arastirmalarda tarihsel empatinin
genellikle perspektif almay1 vurguladigi belirtilmektedir (Endacott, 2010:3). Perspektif almanin, arastirmacilar
arasinda tarihsel empati ile sik¢a 6zdeslestirildigi ve tarihsel empatinin duygusal boyutunun genellikle géz ardi
edildigine dikkat ¢ekilmektedir. Tarihsel empatinin amaci, karsidakinin duygularimi hissetmek degil,
duygularin1 anlamaktir. Tarihsel empatinin duyussal yonii, gecmiste yasanan olaylari ve deneyimleri duygusal
olarak anlama yetenegiyle ilgilidir. Bu siire¢, bireyin tarihi figiirlerin veya donemlerin yasadigi duygusal
deneyimleri anlamasini igerir (Endacott ve Brooks, 2013:43).

Lee (1984:40) empatinin tarihin temelini olusturduguna ve empati olmadan tarihin anlasilamayacagina
dikkat ¢ekerken, Foster (1999:20) tarihsel empatiyi, 6grencinin gegmiste yasamis insanlarin eylemlerini anlama
ve agiklama siirecinde sezgisel bir yaklasim olarak goriir. Tarihgilerin veya dgrencilerin farkli zamanlarda ve
farklh yerlerde yasamis kisilerin yerine gecemeyecegini belirtir ve tarihsel empatinin biligsel yoniinii vurgular.
Peter Seixas tarihsel diisiinme cergevesinde “tarihsel empati” terimi yerine tarihsel empatiyle ilgili siiregleri
“tarihsel perspektifler” ve “etik boyut” olarak iki ayri terim altinda ele almigtir (Seixas ve Morton, 2013;
Seixas, 2017:67). Endacott ve Brooks (2013:43-45), tarihsel empatinin sadece tarihsel baglam ve perspektif
alma olarak biligsel boyutlarina degil, ayn1 zamanda duyussal yoniine de yer veren yeni bir tarihsel empati
modeli sunmustur. Bu ii¢ unsurun bir araya gelmesinin daha gii¢lii ve biitiinsel bir tarihsel empati deneyimi
saglayacagini 6ne siirmiistiir. Bu model {i¢ temel yap1 sunar:

1. Tarihsel Baglamsallastirma: Incelenen dénemin, olayin sosyal, siyasal ve Kkiiltiirel normlarini
derinlemesine anlamak ve bu normlarin onlarin deneyimlerine, eylemlerine nasil etki ettigini belirlemektir.

2. Perspektif Alma: incelenen tarihsel olayr veya durumu daha iyi anlamak igin ilgili kisinin yasadig
deneyimleri, prensipleri, icinde bulundugu kosullari, tutumlar1 ve inanglarini anlamaktir.

3. Duyussal Baglanti: Kisinin farkli yasam deneyimleriyle baglanti kurarak tarihsel figiirlerin duygusal
tepkilerinin deneyimlerine, eylemlerine veya i¢ginde bulunduklar1 duruma nasil etki ettigini degerlendirmektir.

Baslangicta, tarihsel empatinin temel amaci, disiplin yontemlerinin kullanilmasiyla 6grencilerin tarihsel
anlayislarin1 gelistirmek olarak savunuldu (Field, 2001; Barton ve Levstik, 2004). Foster ve Yeager (1998:3),
tarihsel empatinin, tarihsel kanitlarin incelenmesi ve “bilinenlerle tarihten ¢ikarilabilecekler arasindaki boslugu
doldurmaya calisan yaratici becerileri” gerektirdigini belirtmistir. Yeager ve Foster (2001:16) tarafindan
onerilen tarihsel empati stireci dort asamadan olugmaktadir:

1. Temel Bilgi Edinme: Ilk olarak, &grencilere incelenecek tarihsel olay hakkinda temel bilgi
saglanmalidir; ¢iinkii olay ve donemin Ozellikleri veya sartlar1 hakkinda bilgi sahibi olmadan, 6grencilerin
empati kurmasi zordur.

2. Tarihsel Baglama Gore Degerlendirme: ikinci asamada, &grencilerin tarihsel olayi, o dénemin
sartlaria gore degerlendirmeleri saglanmalidir. Olay bugiinkii perspektiften degil, yasandigi dénemin kosullart
ve degerleri ¢ercevesinde ele alinmalidir.

3. Tarihsel Kalintilarin Degerlendirilmesi: Ugiincii adimda, dgrencilerin tarihsel kalmtilar ve kanitlar
tizerinde ¢alismasi temin edilmelidir; bu sayede 6grenciler o doneme ait somut kanitlarin 6nemini anlarlar.
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4, Tarihsel Kanitlara Dayali Empati: Son asamada ise 6grenciler, tarihsel kanitlara dayanara
tarihsel donemde yasayan kisilerin diisiince ve hislerini anlamaya calisirlar.

Tarihsel empati kazanmanin bir¢cok faydasi literatiirde agiklanmistir. Gegmisteki insanlarin eylemlerini
anlamak, 6grencilere bugiin anlamsiz goriinen davranislart anlama yetenegi kazandirirken, ayn1 zamanda diger
insanlarin su anki bakis agilarinin kendi 6zel baglamlart ve deneyimleri i¢inde nasil anlamli olabilecegini de
fark etmelerini saglar. Tarihsel empati, Ogrencilere ge¢mis ve giniimiizde farkli bakis agilarini
degerlendirmeleri ve daha agik fikirli vatandaslar olmalarina katkida bulunmak igin bir ara¢ olarak kullanilabilir
(Endacott ve Brooks, 2013:43). Ogrencilere sadece cesitli bakis agilar1 dgretmek yetmez; ayn1 zamanda kendi
degerlerini, tutumlarini, inanglarint ve davranislarini gozden gecirme ve gelistirme becerisi de
kazandirilmalidir.  Ogrenciler, kamitlar1 incelemeye ve ge¢mis ile simdiki baglamlari diisiinmeye
yonlendirildiklerinde, tarihsel diisiinme becerilerini gelistirirler ve elestirel diisiince yeteneklerine sahip olurlar.
Bilingli bir tarihsel hayal giicii kullanmak, kanitlardaki eksiklikleri doldurarak 6grencilere farkli bakis agilarini,
ozellikle de dislanmis gruplarin bakis acilarini diistinmelerini saglar. Bu ¢esitli tarihsel perspektifleri biligsel-
duygusal bir yaklagimla anlamak, giiniimiizde ¢oklu bakis acilarina acik bir fikir gelistirme yetenegini tesvik
edebilir (Barton ve Levstik, 2004:228; Seixas, 2012:871; Endacott ve Brooks, 2013:43). Ge¢misle giiniimiiz
arasindaki baglantilar1 kurma becerisi kazandirmak, 6grencilere ge¢cmisteki insanlarin karsilastigir karmasikligi
ve baskalarinin iyiligi i¢in hareket etme gerekliligini daha iyi anlamalarina yardimci olabilir. Tarihsel
empatinin, egitim literatiiriinde bahsedilen bir diger amaci da ¢oklu bakis agisini gelistirmektir (Barton ve
Levstik, 2004:228; Endacott ve Brooks, 2013:43).

Tarihsel empati becerisi, 6grencinin genel empati yetenegini gelistirir. Bu sayede 6grenci, ¢cevresiyle daha
etkili iletisim kurabilir, sosyal uyumunu artirabilir ve daha saglikli iligkiler kurma becerisi kazanabilir.
Bagkalarinin bakis acisint anlama ve dnemseme yetenegi, sadece tarihle sinirlt kalmayip giinlilk yasamda diger
insanlarla etkilesimde bulunurken de kritik 6neme sahiptir. Tarihsel empati, 6grencilere empati ile sempati
arasindaki ayrimi vurgulayarak olumsuz durumlarla etkili bir sekilde basa ¢ikmalarina yardimer olur. Ayrica,
tarihsel empati Ogrencilere olaylar arasinda baglantilar kurma ve yorumlama becerisi kazandirarak kisisel
deneyimlerine katki saglar. Boylece kimlik gelisimlerine destek olur (Dulberg, 2002:13-16; Bartelds, Savenije
ve Van Boxtel, 2020:539). Ogrenciler, tarihsel empati kullanarak tarihi olaylarla kisisel bag kurarlar, bu da
tarihi daha etkili ve kalic1 bir sekilde 6grenmelerine olanak tanir. Tarih dersleri 6grenciler igin daha ¢ekici hale
gelir (Elbay, 2022:230). Tarihsel empati ile kurulan baglar, ge¢mis, simdi ve gelecek arasindaki iligkiyi
anlamalarina yardimei olarak 6grencilerin tarihsel bakis agilarini etik yargilarla birlestirmelerine imkan saglar.
Bu sekilde tarihsel bilingleri daha derinlesir ve 6grenciler, tarih konularin1 6grenmeye daha fazla istekli olur.
Ayni zamanda toplumsal degisimi etkileyen kararlara katilan vatandagslar olarak yetismelerine destek olur
(Barton, 2012:140-141). Tarihsel empatinin duygusal boyutu, egitimde ¢ogulcu demokratik bir toplumda
vatandaslik egitimini kolaylastirmak i¢in 6nemli bir aractir (Cunningham, 2003:262).

Tarihsel empati yaklasimiyla ilgili yapilan arastirmalarda, bu yaklasimin bazi smirliliklarinin oldugu
belirtilmektedir. Tarihsel empatinin uygulanamayacagi yoniindeki baz1 goriisler, genellikle iki temel yaklagim
etrafinda sekillenmektedir. Birinci yaklagim, giinlimiizdeki insanlarin geg¢miste yasamis insanlarla ortak
ozelliklere sahip oldugunu iddia ederken, ikinci yaklagim giiniimiiz ve ge¢mis insanlarinin arasindaki temel
farklara vurgu yapar (Yilmaz, 2011:22-23). Aldrich (1991:8) tarafindan 6ne siiriilen bir bakis agisina gore,
tarihgiler, ge¢misi dogru bir sekilde degerlendirmek ve yorumlamak igin kanitlar1 incelemelidirler. Bu
yaklagim, tarihsel empatinin yalnizca uzman tarihgiler tarafindan basariyla gergeklestirilebilecegi fikrini ortaya
koymaktadir (Karabag, 2016:67). Ayrica tarihsel empatinin, bazen gegmisteki zorlayic1 ve travmatik olaylarla
iligkilendirilmis bilgiler igerebilecegi ve bu durumun, bireyin mevcut bakis acisini sorgulama yetenegini
olumsuz etkileyebilecegi ifade edilmektedir. (Harris, 2016:23; Fox, 2023:245-246; Karn, 2023:85-86).
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Tarihsel empatinin okullarda uygulanmasini engelleyen en onemli faktorlerden biri, tarihse
becerilerinin ve dzellikle tarihsel empatinin sosyal bilgiler dersi miifredatinda resmi olarak yer almamasidir
(Sahin ve Aktin, 2022:233). Arastirmalar, cocuklarin erken yaglardan itibaren tarihsel diisiinmeyi
ogrenebilecegini vurgulamakta ve bu becerinin ilerleyen yaslarda kazanilmasinin daha zor olabilecegine isaret
etmektedir (Field, 2001; Barton ve Levstik, 2004). Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi dogrudan tarihsel
empatiye yer vermese de, bu yetenegi gelistirmeye yonelik bilgiler, hedefler, icerikler ve dikkate alinmasi
gereken unsurlar icermektedir (Milli Egitim Bakanligi, 2018). Ogretmenlerin tarihsel empati yaklasimini etkili
bir sekilde uygulamalarini saglamak i¢in asmalar1 gereken temel engel, bu yaklasima dair yeterli bilgi ve
beceriye sahip olmalaridir. Ozellikle 6gretmenlerin iiniversite egitimleri sirasinda tarihsel empati konusunda
egitilmeleri 6nem tasir. Yapilan arastirmalar, birgok sosyal bilgiler 6gretmeninin tarihsel empatiye yonelik
egitim eksikligi yasadigini ortaya koymaktadir (Yilmaz, 2011:24). Bu durum, 6gretmenin etkili bir uygulama
gergeklestirememesine ve zaman kaybetmesine yol agabilir. Bu durum, 6gretmenin etkili bir uygulama
gerceklestirememesine ve zaman kaybetmesine yol acgabilir. Ayrica, empati ve sempati kavramlarini tam
anlayamamis 6gretmenlerin bu konuda sinirliliklart oldugu belirtilmektedir. Tarihsel empati yaklagiminin etkili
bir sekilde kullanilabilmesi i¢in Ogretmen egitimi Onemlidir. Bu arastirmanin amaci sosyal bilgiler
ogretmenlerinin tarihsel empati tanimlarin1 belirlemek tarihsel empati kazandirma siirecindeki deneyimleri
dogrultusunda goriislerini ortaya koymaktir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1. Sosyal bilgiler 6gretmenlerinin tarihsel empati tanimlari1 nasildir?

2. Sosyal bilgiler 6gretmenlerine gore sosyal bilgiler dersinde tarihsel empatinin yeri nedir?

3. Sosyal bilgiler 6gretmenlerine gore tarihsel empati becerisi 6grencilere neden kazandirilmalidir?

4. Sosyal bilgiler 6gretmenlerine gore bireylerde tarihsel empati becerisi nasil gelistirilebilir?

5. Sosyal bilgiler 6gretmenlerine gore tarihsel empati becerisinin gelistirilme siirecinde yasanilan
zorluklar ve ¢6ziim Onerileri nelerdir?

2. YONTEM

Aragtirmanin bu boliimiinde arastirmanin modeli, ¢calisma grubu, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi,
gecerlik ve giivenirligin saglanmas: ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

2.1. Arastirma Modeli

Nitel arastirmada desen secimi, veri toplama yontemi ve analizi acisindan arastirmay1 yonlendirir. Nitel
arastirma desenleri arasinda kiiltiir analizi, olgu bilim, kuram olusturma, durum ¢aligsmasi ve eylem arastirmasi
bulunmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2016:67). Bu arastirmada, olgubilim (fenomenoloji) deseni tercih
edilmigtir. Olgubilim deseni, katilimcilarin bir olguyla iliskilendirdikleri deneyimlerini ve bu deneyimlere
yiikledikleri anlamlari inceleyen c¢alismalari igerir (Creswell, 2018:77). Olgubilim ¢alismalari, belirli bir
fenomeni aragtirmak i¢in o fenomeni yasamis bir grup bireyin deneyimlerine dayanir (Biiyiikoztirk, Kilig
(Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011:19). Bu arastirma deseni, anlam olusturmak icin derinlemesine
bir inceleme yapmay1 amaglar ve genellikle ayrintili bir anlayis elde etmek i¢in kullanilir (Yildirim ve Simsek,
2016:69).

2.2. Calisma Grubu

Arastirmada, sosyal bilgiler 6gretmenlerinin tarihsel empati kavramina yonelik goriislerinin belirlenmesi
amaglandig i¢in ¢alisma grubu 6l¢iit 6rnekleme yontemi kullanilarak se¢ilmistir. Bu asamada, belirli niteliklere
sahip bireyler, olaylar, nesneler veya durumlar gozlem birimleri olarak kabul edilmis ve dérneklem olusturmak
icin belirlenen 6l¢iitleri karsilayanlar arasindan secilmistir (Biiyiikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2011:91). Calisma grubu, 12 sosyal bilgiler 6gretmeninden olusmaktadir ve bu se¢im siirecinde temel
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kriter olarak sosyal bilgiler dersi 6gretmeni olma ve en az bes yillik 6gretmenlik deneyimine sahip o
gozetilmistir. Bes yil siiresi, bu deneyimin aragtirma icin yeterli olacagina dair bir etken olarak
degerlendirilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6zellikleri Tablo 2°de sunulmustur.

Tablo 1. Calisma Grubunun Demografik Ozellikleri

Degisken Kategoriler f %

Cinsiyet Kadin 5 41.67
Erkek 7 58.33

Calisma Siiresi 5-10 Yil 3 24,99
11-15 VY1l 5 41.67
15-20 Y1l 4 33.33

Tablo 1°de verildigi gibi toplam katilimcilarin %41.67’si kadindir, %58.33°'ii ise erkektir. Katilimcilarin
%24.99°u 5-10 y1l, %41.67’si 11-15 y1l ve %33.3371 15-20 y1l 6gretmenlik tecriibesine sahiptir.

2.3. Veri Toplama Aracglari

Aragtirmanin verileri yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile elde edilmistir. Olgubilim ¢aligmalarinda,
veri toplama araci olarak genellikle gdriisme yontemi kullanilmaktadir. Goriisme, aragtirmacilara etkilesim
saglama, esneklik ve derinlemesine inceleme firsatlari sunar (Yildirnm ve Simsek, 2016:71). Yar
yapilandirilmis goriisme formu hazirlanirken, ilgili literatiir 1s181inda 6gretmenlerin tarihsel empati tanimlart ve
tarihsel empati becerisinin 6grencilere kazandirilmasia yonelik goriislerini saptamak igin ¢esitli sorular
belirlenmistir. Bu asamada uzman goriislerine gore formun eksik maddeleri eklenmis ve mevcut maddeler
tizerinde gerekli diizenlemeler yapilmistir. Ardindan dort sosyal bilgiler 6gretmeni ile gerceklestirilen 6n
uygulama sonucunda, goriisme formundaki gereksiz veya etkisiz sorular ¢ikarilmistir. Bdylece arastirmanin
amacina uygun, anlagilir ve uygulanabilir bir goriisme formu olusturulmustur. Son olarak diizenlenen form
caligma grubundaki 6gretmenlere uygulanmastir.

2.4. Verilerin Coziimlenmesi

Bu calismada yar1 yapilandirilmis goriisme formundan elde edilen veriler, igerik analizi ile
¢oziimlenmistir. Icerik analizi, esas olarak benzer tiirden verileri belirli kavramlar ve temalar altinda
siniflandirma ve bu verileri okuyucunun anlayabilecegi bir bi¢imde diizenleme siirecini ifade eder. Bu yontem,
arastirmacilara insan davranisini dolayl bir sekilde inceleme olanagi sunan bir teknik olarak kullanilmaktadir
(Fraenkel, Hyun ve Wallen, 2012:478). Veriler toplandiktan sonra veri analizi yapilmasinda goriisme
sorularmin baglami kullanilmistir. Temalar olusturulurken, goriisme sorularina gore 6gretmenlerin cevaplari bir
araya getirilmis ve benzer konular ayni temalar altinda gruplandirilmistir. Ayrica, cevap segeneklerinin
giivenilirligini degerlendirmek i¢in ili¢ O6gretmenin goriisme dokiimleri tarafsiz bir sekilde secilmistir. Bu
dokiimler daha sonra kodlama islemi ve uzman degerlendirmesi i¢in kullanilmistir. Arastirmact ve uzmanlar,
bagimsiz olarak her gdriismenin kodlamasimi yapmis ve bu sekilde goriislere deger vermislerdir. Icerik analizi
sonuglarini desteklemek i¢in dogrudan alintilar da kullanilmistir. Verilerin analizi yapilirken, katilimcilarin
gergek isimleri yerine O1, 02, O3, ... seklinde kodlar kullanilmistir.

2.5. Arastirmanin Gecerliligi ve Giivenilirligi

Yar1 yapilandirilmig goriisme formuna arastirmanin amaci, konusu ve kapsamina iliskin bilgileri iceren
boliim eklenmistir. Bu sayede katilimcilarin arastirma hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglanmistir. Yari-
yapilandirilmis goériisme formu i¢in iki uzmanin degerlendirmesi ve geri bildirimleri alinmis, goriisme
formunun son hali belirlenmeden 6nce bir deneme uygulamasi gergeklestirilmistir. Verilerin degerlendirilmesi
siirecinde, bir uzman tarafindan yapilan karsilastirmalarla arastirmacinin yaptigi karsilastirmalar arasindaki
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tutarlilik incelenmistir. Goriis birligi ve goriis ayriligr sayilari tespit edilerek Miles ve Huberma
giivenirlik formiili kullanilarak hesaplamalar yapilmistir. Bu calismada, % 87.5 oraninda bir uyum
saglanmistir, bu da ¢alismanin giivenilirliginin tatmin edici oldugunu gostermektedir.

2.6 Etik Kurul izni

Bu arastirma igin Recep Tayyip Erdogan Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu
Baskanligi’nin 27.09.2023 tarih ve 2023/256 toplant1 karari ile gerekli izin alinmistir.

3. BULGULAR

Arastirma sorular1 kapsaminda elde edilen bulgular sirayla incelenmis ve tablolar halinde sunulmustur.
Alinan cevaplardan 6nemli goriilen kisimlar katilimcilarin kendi ifadeleri ile alintilanmustir.

3.1. Sosyal Bilgiler Ogretmenlerine Gore Tarihsel Empati Becerisinin Tanimm

Sosyal bilgiler o6gretmenlerinin tarihsel empati becerisi tanimlarina iligkin bulgular Tablo 2’de
gosterilmistir.

Tablo 2. Tarihsel Empati Becerisinin Tamimina iliskin Gériisler

Tema Kodlar Katihmcilar f
Gegmisi  Anlama Geg¢misi Kendi Kosullar1 Igerisinde Degerlendirme 01,02, 03, 04, 05, 06, 10
ve Degerlendirme 07,09, 010, O11
Tarihsel Kisiliklerin Deneyimlerini Anlama 03, 05,010, 012 4
Olaylarin Toplumsal ve Kiiltlirel Baglamin1 Anlama 02, 04, 09, 010 4
Tarihsel Olaylarin Sebep-Sonug iliskilerini Inceleme 03, 05, 012 3
Tarihsel Perspektif ~ Gegmiste Yasayan Insanlarin Bakis A¢ilarim1 Anlama 02, 03, 06, 07, 08,012 6
Kurma Toplumsal Kosullarin Degisimini inceleme 05, 06, 09, 012 4
Gegmige Yonelik Farkli Goriigleri Degerlendirme 04, 06 2
Tarihsel Kaynaklar ~ Farkli Kaynaklari Inceleme 01, 02, 03, 05, 06, 09 6
Tarihsel Kaynak Cesitliligi Saglama 02, 04, 05, 06, 09 5
Kaynaklara Elestirel G6zle Bakma 04, 06, 09 3
Kaynak Giivenilirligi Saglama 01, 65 2
Gecmisle Baglanti ~ Gegmis ve Giincel Olaylar Iliskilendirme 02, 05, 06, 012 4
Kurma Gegmis ve Gelecek Arasinda Koprii Kurma 07,09 2
Tarihsel Empatiyi Giinliik Hayata Yansitma 04, 09 2

Tablo 2’ye gore 6gretmenlerin tarihsel empati becerisinin tanimlarinin analizinde “Ge¢misi Anlama ve
Degerlendirme”, “Tarihsel Perspektif Kurma”, “Tarihsel Kaynaklar” ve “Ge¢misle Baglanti Kurma” temalar1
olusturulmustur. Ogretmenler tarihsel empatinin; ge¢misi kendi Kosullar1 icerisinde degerlendirme, ge¢misteki
insanlarin deneyimlerini anlama, olaylarin toplumsal ve kiiltiirel baglamini anlama, sebep-sonug iliskilerini
kurma eylemlerini gerektirdigini ifade etmistir. Tarihsel perspektif temasi ¢ercevesinde 6gretmenler; gecmiste
yasamis insanlarin bakis acilarini anlama, toplumsal kosullardaki degisimleri inceleme ve ge¢mise yonelik
farkli goriislerin dikkate alinmasini vurgulamistir. Tarihsel kaynaklar temasi kapsaminda; farkli kaynak tiirlerini
inceleme, kaynak cesitliligini saglama, kaynaklari elestirel bir bakis acisiyla degerlendirerek giivenilirligi
saglama noktalarna igaret etmistir. Son olarak, gecmisi giincel olaylarla bagdastirma ve tarihsel empatiyi
glinlik hayata entegre etme gibi tarihin pratik bir anlam tagimasini gerektigine vurgu yapmistir. Bu soruya
iliskin 6gretmen goriislerinden ornekler asagida verilmistir.

O3: “Tarihsel empati, gegmisteki olaylar1 farkli kaynaklarla, donemin kosullarmi dikkate alarak,
glinlimiiziin bakis a¢isin1 kullanmadan, o donemde yasamis insanlarin bakis acisiyla anlamaktir.”
O7: “Gegmis ve gelecek arasinda koprii kurmanin temeli olarak adlandirabilirim...”
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08: “Tarihsel empati, ge¢misteki olay ve olgular, kisilikler ile ¢esitli durumlara o giiniin insa

yaklagim sekliyle bir bakis ortaya koyma isidir...”

010: “Tarihsel empati, II. Diinya Savas1 sirasinda yasanan bir olay1, o donemin insanlarmin korku,
belirsizlik ve toplumsal dinamikleri g6z 6niine alarak degerlendirmek anlamina gelir.”
O11: “... Savasin nedenlerini ve sonuglarini sadece bugiiniin perspektifinden degil, o dénemin
insanlarinin bakis agisindan da anlamaya ¢alismak tarihsel empatinin bir 6rnegidir.”

3.2. Sosyal Bilgiler Ogretmenlerine Gore Tarihsel Empati Becerisinin Sosyal Bilgiler Dersindeki

Yeri

Sosyal bilgiler 6gretmenlerine gore tarihsel empati becerisinin sosyal bilgiler dersindeki yerine iliskin
bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Tarihsel Empati Becerisinin Sosyal Bilgiler Dersindeki Yerine iliskin Goriisler

Kategori Kod Katilimcilar f

Ogretim Ogrenme Alanlar 01, 03, 06, 08, 09, 010, 8

Programi 011,012
Konu ve Kazanimlar 01, 02, 03, 05, 06, 010, 7

012

Degisim ve Siireklilik Becerisi 01, 03,08, 012 4
Tarihsel Kavramlar 03,012 2

Ders Kitabi Metinleri A¢iklamaya Yo6nelik Sorular 01, 03, 06, 07, 08, 010 6
Gorseller, Karikatiirler 02,03, 08,011, 012 5
Ornek Olaylar 01, 02, 09 3
Destan, Hikaye, Ani, Tiyatro, Mektup, 01, 07, O11, 3
Mektuplar 01, 03, 06 3
Savas Konulari 02,07 2
Siimerlerin Yaziy1 Bulmalari 04,012 2
...Yerinde Siz Olsamiz Nasil Karar Alrdmz OI1, 09 2

Etkinlikleri

Yontem, Teknik ~ Kavram Analiz Sentez Uygulamalari 03, 04, 06, 08, 012 5

ve Etkinlikler Kil Tablet Etkinlikleri 04, 06 2
Proje Uriin Odakl1 Etkinlikler 09, 010 2
Mektup Yazma Etkinligi 01, 06 2
Rol Oynama 010 2
Demokratik ve Etkin Vatandas Etkinlikleri 05 1
Farkli Bakis Acilarini Inceleme Etkinlikleri 09 1

Tablo 3’te goriildiigii gibi 6gretmenler tarihsel empati becerisine; “Ogretim Program1”, “Ders Kitab1” ve

“Yéntem Teknik ve Etkinlikler” temalar1 ¢ergevesinde goriis belirtmistir. Ogretim programi temasinda; Kiiltiir
ve Miras, Bilim Teknoloji ve Toplum ve Kiiresel Baglantilar grenme alanlarinda, ilgili konu ve kazanimlar ile
beceri ve kavramlarla iligkilendirildigi ifade edilmistir. Ders kitab1 temasinda, ders kitaplarinda metinleri
aciklamaya yonelik sorular soruldugu ve tarihsel empati gelistirmeye yonelik gorseller koyuldugu belirtilmistir.
Ayrica, ders kitaplarinda destan, hikaye, ani, tiyatro, mektup gibi farkli tiirlerin kullanilmasinin da tarihsel
empati becerisinin gelistirilmesine yonelik hazirlandig: dile getirilmistir. Bununla birlikte 6grenci katilimina da
onem verildigi vurgulanmistir. Ozellikle “siz olsaniz nasil karar alirdimiz” gibi etkinliklerle 6grencilerin tarihsel
empati yapmalarinin tesvik edildigine isaret edilmistir. Son olarak 6gretmenler tarafindan tarihsel empati
becerisini gelistirmeye yonelik c¢esitli etkinlikler sunulmustur. Kil tablet uygulamalari, demokratik ve etkin
vatandas etkinlikleri, proje ve iirin odakli caligmalar, mektup yazma, rol oynama ve farkli bakis acilarim
inceleme gibi aktiviteler bunlardan bazilaridir. Bu konuya iliskin 6gretmen goriislerinin bazilar1 su sekildedir:

02: “...0 dénemin kosullarin1 anlayabilmek icin dénemle ilgili drnekler ve konular verilir. Ornek
verecek olursak Kurtulus Savasi doneminde yasanan olaylar konu halinde yer alir.”
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O4: “...Ornegin yaziy1 Siimerlerin kil tablet iizerine nasil yazdiklarin1 anlamak i¢in kille etkin
yaparak o donem de kile yazi yazmanin ne kadar zor oldugunu farkina varabiliyor ¢ocuklar...”

O5: “Sosyal bilgiler dersinde tarih konular1 fazlasiyla yer aldig1 igin 6grencilerin tarihsel empatiye
sahip olmalar1 Onemlidir. Ayrica demokratik vatandas yetistirme ... etkin vatandas yetistirme
kosullarindan birisi de tarih bilincine sahip ge¢mis 6zellikleri bilen bireylerdir...”

09: «...Sosyal bilgiler ders kitaplarinda tarihsel empati becerisine yonelik uygulamalara rastlamak
muimkiindiir ... Friglerin tarima 6nem verdiklerini gdsteren kanunlar1 ¢er¢evesinde okiiz 6ldiirmenin ve
saban kirmanin cezasi oliimdiir, konusu tarihsel empati becerisini gelistirmeye yonelik bir 6rnek olabilir.”

O11: «... Kiiltiir miras 6grenme alaninda eski olaylarda ders kitaplarinda ise bir padisahin yerinde

siz olsaniz nasil karar alirdiniz gibi etkinliklere rastlanilmaktadir...”

3.3. Sosyal Bilgiler Ogretmenlerine Gore Ogrencilere Tarihsel Empati Becerisi Kazandirilmasinin
Onemi

Sosyal bilgiler 6gretmenlerine gore Ogrencilere tarihsel empati becerisinin kazandirilmasinin 6nemine
iligkin bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Tarihsel Empati Becerisinin Kazandirilmasinin Onemine Iliskin Gériisler

Tema Kod Katihmcilar f
Tarihsel Olaylari Tarihsel Olaylarin Kavranip Analiz Edilmesi 01, 02, 03, 08, 09 5
An[ama ve Olaylarin Objektif Bakis Agisiyla Degerlendirilmesi 03, 09, 011, 012 4
Degerlendirme Olayin Yasandigi Donemin Kosullarinin Anlasilmasi 01, 03, 05, 07 4
Tarihsel Kisiliklerin Duygu ve Diisiincelerinin Anlagilmas1 05, 08, 011 3
Tarihsel Olaylardan Ders Cikarilmasi 02,010 2
Gegmisle Bugiin Arasinda Baglanti Kurulmasi 03,012 2
Farkli Kiiltiirlerin Anlagilmasi 010 1
Empati ve Tarihsel ~ Tarih Bilincinin Gelistirilmesi 02, 03,04, 012 4
Biling Gelistirme Empati Yeteneginin Gelistirilmesi 01, 02, 010 3
Gegmisle Baglarin Giiglendirilmesi 08, 010,012 3
Gegmise Yonelik Onyargilarin Ortadan Kalkmasi 04, 011 2
Objektif Bakis Agisinin Gelistirilmesi 03, 09 2
Demokratik ve Etkin Vatandas Yetistirilmesi (0] 1
Analitik Diisiinme Yetenegi Kazandirilmasi 03 1
Tarihsel Baglam Donemin Kosullarinin Dikkate Alinmasi 01, 07,011 3
Olusturna Tarihsel Bakis A¢ilarinin Anlagilmasi 02 1
Egitim-Ogretim Tarih Dersinin Ilging ve Eglenceli Hale Getirilmesi 08, 010, 012 3
Stirecleri Tarihsel Olaylarin Dogru Ogrenilmesinin Saglamasi 09, 010 2
Gelecegi Sekillendirme Becerisi Kazandirmasi 010,011 2
Aktif Ogrenmenin Saglanmasi 010, 012 2

Tablo 4’ gore dgretmenler, dgrencilere tarihsel empati becerisi kazandirmanin 6nemine dair; “Tarihsel
Olaylar1 Anlama ve Degerlendirme”, “Empati ve Tarihsel Biling Gelistirme”, “Tarihsel Baglam Olusturma”, ve
“Egitim-Ogretim Siiregleri” ¢ergevesinde yorum getirmistir. Tarihsel olaylar1 anlama ve degerlendirme
siirecinde, 6grencilere olaylarin sadece objektif bir bakis agisiyla degil, ayn1 zamanda olayin yasandigi donemin
kosullarin1 anlayarak yaklasmalarinin, tarihsel kisiliklerin duygu ve diisiincelerini anlamanin 6nemine vurgu
yapilmaktadir. Aym1 zamanda tarihsel olaylardan ders c¢ikarilmasi ve ge¢misle bugilin arasinda baglanti
kurulmasi ve farkl kiiltiirlerin anlasilmasi da 6ne ¢ikmaktadir. Tarihsel empati kazandirma siirecinde 6nemli bir
unsur, tarihsel baglam olusturmanin saglanmasidir. Donemin kosullarinin dikkate alinmas1 ifadesi, 6grencilere
tarihi olaylar1 incelediklerinde, o donemin sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve politik kosullarini anlamalarinin
onemini vurgulamaktadir. Ayn1 zamanda tarihsel bakis ac¢ilarinin anlagilmasi ise 6grencilere tarihi olaylar
farkl1 perspektiflerden degerlendirme yetenegi kazandirmayr amacglamaktadir. Egitim-6gretim siirecleri
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baglaminda, tarihsel empati kazandirmanin tarih dersinin ilging, eglenceli hale gelmesini ve akti
sagladig ifade edilmistir. Ayn1 zamanda tarihsel olaylarin dogru 6grenilmesi, gelecegi sekillendirme becerisi
kazandirilmasinda etkili olduguna isaret edilmistir. Sonug¢ olarak, tarih dersinde O0grencilere tarihsel empati
kazandirmak icin tarihsel baglam olusturmanin ve egitim-6gretim siireclerini etkili bir sekilde yonetmenin
onemi vurgulanmisgtir. Bu unsurlar, 6grencilerin tarihsel olaylari daha anlamli bir sekilde kavramalarina ve tarih
bilincini giiglendirmelerine katkida bulunabilir. Bu konuda 6gretmen goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

02: “Popiiler kiiltiir hegemonyasinda kalan nesil bu beceriler ile ge¢misi daha iyi anlayabilir. ..

O5: ...Ornegin Fatih kardes katlini getirdi dedigimizde cocuklar giiniimiiziin sartlariyla
yorumlasalar cok sikintilar ¢ikabilir. O déneme gore diisiindiiklerinden neden bdyle bir karar verdigini
anlayabiliyorlar.”

09: “...Tarihsel empati becerisi gelismemis bir birey kesinlikle tarihsel olaylar1 degerlendirirken
yanlis degerlendirmelerde bulunur bu da degerlendirmenin objektifligine zarar verir.”

010: “Tarihsel baglarimiz ne kadar giiclii ise gegmisteki olaylar1 nasil daha iyi anlayabilirlerse
gelecegin aslinda ge¢misin bir tekrar1 oldugunu anlayacaklardir. Gelecegi dnceden becerikli bir sekilde
yonettiklerinde de basariya bir adim daha yaklasan nesiller ve toplum yetisecektir.”

O11: “... Gecmiste yasayan insanlarm duygu, diisiince, fikirlerini anlamalarin1 saglar. Gegmise
kars1 6nyargilar1 ortadan kaldirir.”

012: “... Ogreneni aktif bir tarih 6grenimine yonlendirir. Ayrica dgrenen de tarih bilinci gelisir.
Ogrenen tarihi gegmisle giiniimiiz arasinda anlam iliskisi kurabilir.”

3.4. Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin Tarihsel Empati Becerisi Kazandirma Siirecindeki
Deneyimleri

Tarihsel empati becerisinin Ggrencilere kazandirilmasina iliskin sosyal bilgiler Ogretmenlerinin
deneyimlerine yonelik goriigleri Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5. Tarihsel Empati Becerisi Kazandirma Deneyimlerine iliskin Goriisler

Tema Kod Katihmcilar f
Okul Dis1 Tarihsel Mekanlar1 Ziyaret Etme 01, 02,03, 07, 08, O11 6
Etkinlikler Tarihi Nesnelerle Calisma 03,05, 07,012 4
Somut Yagantilar Sunma 07,010,011 3
Sozli Tarih/Réportaj Yapma 02, 05, 09 3
Simif Temelli ~ Farkli Kanitlarla Tarihi Olaylar1 Arastirma 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09, 9
Etkinlikler O11, 012
Tarihi Eser ve Biyografi Okuma 02, 05, 06, 08, 012 5
Tarihi Video ve Belgesel izleme 04, 06, 07,011 4
Drama ve Tiyatro Yapma 02, 05, 08, 012 4
Tartisma ve Analiz Yapma 03, 06, 09 3
Kronolojisi Caligmas! Yapma 01, 05, 08 3
Tarihi Roman, Hikaye ve Mektup Okuma 04,09, 012 3
Ornek Olaylar Uzerinde Calisma 02, 05 2
Empati Etkinlikleri Yapma 07,011 2
Tarihi Film ve Dizi Izleme 010, 012 2
Tarihi Ses Kayitlarin1 Dinleme 04, 08 2
Tarihsel Fotograf Degerlendirme 04, 09 2

Tablo 5’te goriildigi gibi dgretmenler 6grencilerin tarihsel empati becerilerini gelistirmek igin “Okul
Dis1 Etkinlikler” ve “Sinif Temelli Etkinlikler” olmak iizere iki tema g¢ercevesinde goriis sunmustur. Okul dist
etkinliklerde, tarihsel mekanlar1 ziyaret etme, tarihi nesnelerle ¢alisma ve somut yasantilar sunma gibi
uygulamalar, s6zlii tarih ve rOportaj yapma etkinliklerini belirtmistir. Sinif temelli etkinliklerde ise farkli
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kanitlarla tarihi olaylar1 arastirma, tarihi eser ve biyografi okuma, tarihi video ve belgesel
uygulamalara isaret etmistir. Ayn1 zamanda 6gretmenler drama ve tiyatro ¢alismalari, Kronoloji ¢alismalari,
tarihi roman, hikaye ve mektup okuma gibi etkinliklerin 6grencilerin ge¢misle empati kurmalariin saglandigini
belirtmistir. Bulgular 6gretmenlerin tarihsel empati becerisi kazandirma siirecinde Ogrencilere zengin
deneyimler sunmak adina gesitli okul dis1 ve smif i¢i etkinlikleri bir araya getirdigini gostermektedir. Tarihi
mekan ziyaretleri, sozlii tarih c¢alismalari, belge ve eser incelemeleri, drama aktiviteleri gibi pratiklerle
ogrencilerin gegmisle derin bir bag kurmalarina ve tarihsel olaylar igsellestirmelerine olanak tanidiklarina
vurgu yapilmistir. Buna iliskin 6gretmen goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

O1: “... Miizeler ve dren yerleri gibi tarihi alanlara gezi diizenleme....”

O3: “Farkli kaynaklar kullanilarak, gegmis donemlere ait kanitlar kullanilarak gelistirilebilir....”

04: “Gegmis dénemlerden bahseden videolar, ses kayitlar1, mektup, vilayet defterleri, resimler vb.
materyaller kullanilarak gelistirilebilir.”
06: “...Ogrencilerin tarihsel empati becerisi tarihsel olaylar1 farkli kaynaklardan arastirmaya sevk
etmekle gelistirilebilir...”

O7: «...Tarihsel empati becerisi i¢in kanitlar ve okul dis1 etkinlikler olmazsa olmazdir. Olaylarn
gectigi izler ve hayat ile bas basa birakinca 6grenci bu siiregte empati becerisini o tarihi olaylar1 yasami

hissederek daha farkinda olabilir.”

3.5. Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin Tarihsel Empati Becerisi Kazandirma Siirecinde
Yasadiklar1 Zorluklar ve Coziim Onerileri

Tarihsel empati becerisinin 6grencilere kazandirma siirecinde 6gretmenlerin yasadiklar1 zorluklar ve bu
zorluklara yonelik ¢oziim Onerilerine iliskin bulgular Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Tarihsel Empati Becerisi Kazandirma Siirecindeki Zorluklar ve Coziim Onerileri

Tema Zorluklar Coziim Onerileri Katthmellar
Drama Etkinlikleri I¢in Materyal ~Okullari ve Ogretmenlerin Materyal 02, O3 2
Eksikligi Temin Etmesi

Zaman ve Tarihsel Empati Etkinliklerinin  Diizenli kisa empati egzersizleri 010 1

Kaynak Uzun Siirmesi yapilmasi

Kisitliligindan Tarihi Diziler izletilmesi 03,012 2

Kaynaklanan Alternatif Materyal Kullanilmasi 02 1

Zorluklar Tarih Bilgisinin Sadece Uygulamal Etkinlikler Yaptirilmast OS5 1

Kitaplardan Ogrenilmesi
Okul Digt Ogrenme Olanaklarinin ~ Sanal Ziyaretlerin Gergeklestirilmesi ~ O1, 07, 010 3
Sinirlt Olmasi

Tarihsel Mekan EBA’da Tarihsel Empati 06, 010 2
Ziyaretlerinde Etkinliklerine Yer Verilmesi
Karsilagilan Internet Erisiminin Saglanmas1 01 1
Zorluklar Cevre Olanaklarmin  Tarihsel Uygulamada Farkliliklarin Dikkate 09 1
Empati Kazandirmada Smurlt  Alinmasi
Olmasi
Empati Becerisi Zayif  letisim Dersleri Aracihgiyla  O4 1
Ogrencilerin Olmasi Ogrencilere Empati Egitimi
Verilmesi
Kiigiik Yaslardaki Ogrencilerin  Tiyatro Etkinligi Yapilmasi 04, 05 2
Empati Yapmalarinin zor Olmasi
Ogrencilerin Yas/Seviyelerine Uygun 05 1
} Etkinlikler Diizenlenmesi
Ogrencilerin Ogrencilerin  Tarih  Konularina  Tarih Kavramlariin Kolay ve Keyifli 03, O4 2
Bilgi, Gelisim Ilgisiz Olmas1 Bir Sekilde Ogretilmesi
ve Motvasyon Ogrencilerin ~ Aktif ~ Katithmmin 07 1
Eksikliginden Tegvik Edilmesi
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Kaynaklanan Tarihi Olaylarin ilgi Cekecek Bir O3
Zorluklar Sekilde Ogretilmesi
Farkli Kaynaklari Kullanilmasi 08 1
Tarihsel Baglaminin Bilinmemesi ~ Dénemin  Siyasi, Ekonomik ve 02,012 2
Cografi vb. Ozelliklerinin
Ogretilmesi
Konu Hakkinda Onceden Bilgi 07 1
Verilmesi
Yontem/Teknik ~ Ezber Ogrenme Yapilmasi Aktif  Ogrenme  Yontemlerinin 06 1
lerden Kullanilmast
Kaynaklanan Diiz Anlatim Yonteminin - Okul Dist Etkinlikler Kullanilmas: 06, 09 2
Zorluklar Kullanilmast
Birincil Tarih Kaynaklarin 09, 010 2
Kullanilmast
Ogretmenlere Egitim Verilmesi 011 1
Konunun Tarihsel Empati  Konularinin  Tarihsel Kanit Kullanilmasi 02, 03,04 3
Ozelliginden Ogrenilmesinin Zor olmast
Kaynaklanan Tarihsel Olaylarin  Tarihsel Olaylarin Drama ve Tiyatro O8 1
Zorluklar Tekrarlanmamast fle Canlandirilmasi
Tarihsel Empatinin Duygusal Bir Biligsel Tarihsel Empati  O12 1
Siireg Olduguna Inanilmasi Etkinliklerinin Yaptirtlmasi
Yasanilan Donemin Bakis Tarihsel Roman Okutulmasi 02 1
Acismin Etkili Olmasi
Gegmis Olaylarin Anlagilmasinin ~ Tarihsel Biyografilerin Okutulmast 03 1
Zor Olmasi

Tablo 6’ya gore Ogretmen goriisleri; “Zaman ve Kaynak Kisithligindan Kaynaklanan Zorluklar”,
“Tarihsel Mekan Ziyaretlerinde Karsilasilan Zorluklar”, “Ogrencilerin Bilgi, Gelisim ve Motvasyon
Eksikliginden Kaynaklanan Zorluklar”, Yontem/Tekniklerden Kaynaklanan Zorluklar” ve “Konunun
Ozelliginden Kaynaklanan Zorluklar” olmak iizere bes tema iizerinde gériis bildirmistir. Ogretmenler, zaman ve
kaynak kisitliligindan tarihsel empati becerisinin 6gretimine yeterince zaman ayrilamadigi, materyal eksikligi
sebebiyle drama ve tiyatro gibi etkinliklerin gerceklestirilemedigi, kitap iceriklerinin Ogrencilere tarihsel
empatiye deneyimi sunma noktasinda yetersiz kaldigini ifade etmistir. Okul dig1 6grenme imkanlarinin her
yerde ayni olmamasinin tarihsel alanlar1 ziyaret etmeyi zorlastirdigini belirterek sanal miize ziyaretlerinin
yapilmasint onermistir. Empati becerisi zayif d6grencilerin olmasi, 6grencilerin tarihsel baglami bilmemesi ve
tarth konularma ilgisiz kalmasi gibi faktorler, tarthsel empati becerisinin gelistirilmesinde 6grenci kaynakl
karsilagilan zorluklar olarak ifade edilmistir. Bu zorluklarin asilmasina yonelik; konu hakkinda 6grencilere
onceden bilgi verilmesi, donemin siyasi, ekonomik, cografi 6zelliklerinin 6gretilmesi ¢6ziim Onerileri olarak
sunulmustur. Yontem/tekniklerden kaynaklanan sorunlar olarak; ezber 6grenme, diiz anlatim yonteminin
kullanilmasi ifade edilmistir. Coziim olarak aktif 6grenme, okul dis1 etkinliklerin kullanilmasi, birincil tarih
kaynaklarmin kullanilmasi, 6gretmenlere egitim verilmesi Onerilmistir. Konunun 6zelliginden kaynaklanan
sorunlar; tarihsel empati konularinin 6grenilmesinin zor olmast, tarihsel olaylarin tekrarlanmamasi ve yasanilan
donemin bakis agisinin etkili olmasi olarak belirtilmistir. Bu zorluklara yonelik; tarihsel kanit kullanilmas,
tarihsel olaylarin drama ve tiyatro ile canlandirilmasi, tarihi roman/biyografi okutulmasi gibi etkinlikler tavsiye
edilmistir. Bu konuda 6gretmen goriislerinden bazilari su sekildedir:

O1: “Okul dis1 6grenme imkani her bolge ve her okulda ayn1 diizeyde ger¢eklesmiyor. Sanal miize
uygulanabilir...”

06: “Kiiciik yastaki 6grencilerin kendilerini gegmisteki insanlarin yerine koymalari bir baglama
yerlestirmeleri zor olabilir. ... Ogretmen gocuklarin seviyelerine uygun etkinlikler diizenlemeli.”
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08: “Giiniimiizdeki 6grenme teknikleri daha ¢ok Ogrenciyi direk ezbere yoneltiyor. Ogre
dersten soguyup tarihimizden uzak kalabilir... farkli kaynaklar ile drama ve tiyatro uygulanarak empati
yapilabilir... ”

010: “Ogrenci gerektigi yerlerde rehber olabilecek bireylere ihtiyag duyar. Yasanilan cografya
ogrencinin fiziksel ortami1 ekonomisi bu becerinin dgretimine uygun olmayabilir daha sehre inmeyen
yasamdan bir haber ¢ok oOgrenci var. MEB’in cografi kosullar1 dikkate alarak kararlar almasi
gerekmektedir...”

012: «... Tarihsel empati becerisi i¢in dgrencinin bir én hazirlig1 biraz da olsa olmas1 gerekir
bilgisizse zaten sahip olmadigi bir sey hakkimda empati kuramaz.”

4. SONUC VE TARTISMA

Aragtirma sonuglari tarihsel empatinin gegmisi kendi kosullarinda degerlendirme, tarihsel perspektiflerin
gelistirilmesi, gegmisteki insanlarin deneyimlerini anlama, olaylarin toplumsal ve kiiltiirel baglamini1 6grenme,
tarihsel olaylarin neden-sonug iliskilerini kurma gerekliligi olarak tanimlamaktadir. Ogretmenler tarihsel
perspektif cercevesinde Ogretmenler, ge¢miste yasamis insanlarin bakis agilarimi anlamayi, toplumsal
kosullardaki degisimleri incelemeyi ve gegmise yonelik farkli goriisleri dikkate almay1 vurgulamaktadir. Ayrica
tarihsel kaynaklar temasinda farkli kaynak tiirlerini inceleme, kaynak cesitliligini saglama ve kaynaklari
elestirel bir bakis agisiyla analiz etme ve degerlendirme noktalarina isaret etmektedir. Son olarak, 6gretmenler,
geemisi gilincel olaylarla bagdastirmanin ve tarihsel empatiyi giinliik hayata entegre etmenin, tarihin pratik bir
anlam tasimasini gerektirdigine vurgu yapmaktadir. Bu tanimlar ve temalar, literatiirle paralel bir sekilde
tarihsel empatinin temel unsurlarini yansitmaktadir (Barton ve Levstik, 2004; Lévesque, 2008; Seixas, 2012;
Endacott ve Brooks, 2013). Ogretmenlerin tarihsel empati tanimlari, genellikle tarihsel empati becerisini tam
anlamiyla igermemektedir. Tanimlarda tarihsel empatinin dénemin sosyal, ekonomik, dini vb. o6zelliklerini
dikkate alma, tarihsel bakis agilari, tarihsel yorum gibi temel bilesenlere parga parga yer vermistir. Bu bulgular
literatiirdeki bazi aragtirma sonuglari ile ortiismektedir (Bartelds, Savenije ve Van Boxtel, 2020:543-544).
Demircioglu (2009:234), tarih 6gretmenlerinin tarihsel diisiinme becerilerini tanimlamada sinirli olduklarini
belirtmistir. Yilmaz ve Koca (2012:864) ise tarih Ogretmenlerinin ¢ogunlugunun tarihsel empatiyi yanlis
anladigin1 ve genellikle empatiyi sempati ile karistirdiklarini, bu nedenle kavramin dogru anlasilmasinda
eksiklikler yasadiklarini tespit etmistir.

Tarihsel olaylar1 anlama ve degerlendirme siirecinde, Ogrencilere olaylarin sadece nesnel bir bakis
acistyla degil, aym1 zamanda olayin yasandigi donemin kosullarim1 anlayarak yaklagmalarinin, tarihsel
kisiliklerin duygu ve diislincelerini kavramanin 6nemine vurgu yapilmaktadir. Bulgular, tarihsel empati
becerisinin Ogrencilere kazandirilmasinin, tarihsel olaylar tarafsiz bir sekilde degerlendirme yetenegi
kazandirarak objektif bir bakis acisin1 gelistirmeyi hedefledigini gostermektedir. Bu dgrencilere olaylar1 sadece
yiizeyde degil, ayn1 zamanda olayim yasandig1 donemin kosullariyla birlikte derinlemesine analiz etme yetenegi
kazandirir. Ogrenciler, gegmiste yasayan insanlarin duygularmni, diisiincelerini ve fikirlerini anlayarak empati
yetenegini gelistirirler. Tarihsel empati, 6grencilere 6znel yargilardan kaginma ve daha saglikli bir analitik
diisinme becerisi kazandirir. Farkli tarihsel bakis acilarint gozetme, ayni zamanda tarihsel bilincin
olusturulmasina katkida bulunur ve 6grencilerin demokratik ve etkin vatandaslar olarak yetismelerine yardimei
olur. Bu becerinin 6grencilere ge¢misi daha iyi anlama ve bugiiniin ve gelecegin sorunlarin1 daha iyi ¢ozme
yetenekleri kazandirabilecegi literatiirde de vurgulanmaktadir (Bartelds, Savenije ve Van Boxtel, 2020:544). Bu
baglamda, tarihsel empati kazandirmanin, tarih dersini daha ¢ekici ve etkilesimli hale getirdigi, 6grencilere aktif
ogrenme deneyimleri sundugu ve tarihsel olaylarin dogru bir sekilde 6grenilmesinin gelecegi sekillendirme
becerisi kazandirmada etkili oldugu sonucuna varilmaistir.
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Ogretmen goriislerine gore, tarihsel empati becerilerinin kazanilmasinda ders igerigi ve 6gren
onemlidir. Ogretmenler, tarihsel empatinin kiiltiir ve miras, bilim teknoloji toplum ve kiiresel baglantilar gibi
o0grenme alanlarinda yer aldigini belirtmektedir. Degisim ve siireklilik, tarihsel 6nem gibi kavramlarin da
ogrencilere sunulmanin tarihsel empati becerilerini gelistirmeye yonelik iceriklere dikkat c¢ekilmistir.
Ogretmenler, ders kitaplarinin genis kaynak ve metin cesitliligi sundugunu ifade etmistir. Ogrencilere 6rnek
olaylar, metinler, mektuplar ve tarihsel belgeler sunarak tarihsel empati becerisi kazandirma firsat1 sunuldugunu
belirtmistir. Ogretmenler cesitli etkinlikler ve yontemlerle tarihsel empati becerilerini gelistirmeye calistiklarmi
ifade etmislerdir. Ozellikle kil tablet uygulamalari, demokratik vatandaslik etkinlikleri, rol oynama ve farkli
bakis agilarini inceleme gibi faaliyetler, tarihsel empati becerilerini gii¢clendirmek amaciyla kullanilmistir. Bu
ogretmen goriisleri, literatlirde tarihsel empati becerilerinin 6gretimi i¢in 6gretmenler tarafindan uygulanan
yontemlerle uyumludur. Yilmaz ve Koca (2012:866) calismalarinda, tarih 6gretmenlerinin tarihsel empati
gelistirme  siirecinde; Ogrencilerin  tarihi  figlirleri canlandirmalari, tiyatro ve drama aktiviteleri
gerceklestirmeleri, tarih figiirlerinin yerine kendilerini koymalar, tarih karakterlerinin metinlerini sinifta sesli
okumalari, tarihle ilgili filmler izlemeleri ve gec¢misi giinlimiizle karsilastirmalart gibi yOntemleri
kullandiklarini belirtmistir. Demircioglu’nun (2009:184) lise Ogretmenlerinin dgrencilere tarihsel diisiinme
becerilerini 6gretirken siklikla kullandigi soru-cevap, anlatim, tartisma, beyin firtinasi ve drama gibi yontemler
bu arastirmanin sonuglart ile ortiismemektedir. Arastirmada belirlenen dgrencilerin kanitlar {izerinde ¢aligmalari
etkinlikleri, tarihsel empati gelistirmek i¢in uygun etkinliklerden biridir; ancak diger 6grenci merkezli
yontemlerden olan tarihi kisilikleri canlandirma, kendini onlarin yerine koyma ve gegmisle bugiini
karsilastirma gibi yontemlerin tarihsel empati kazandirmada yeterli olmadig1 da literatiirde belirtilmektedir. Bu
baglamda tarihsel empati kazandirmak igin &grencilerin, kendilerini giinlimiizden tamamen soyutlanarak,
gecmis doneme adeta bir yolculuk yapmalari, o dénemin kosullarini, degerlerini, bakis agilarini ve eylemlerini
anlamaya calismalari, olaylar hakkinda farkli kanitlar1 karsilastirarak kendi fikirlerini olusturmalar1 gerektigine
vurgu yapilmaktadir (Y1lmaz, ve Koca, 2012:866).

Ogretmenlerin vurguladign sinif igi ve smf disi etkinlikler, &grencilere tarihsel empati becerisi
kazandirmak igin ¢esitli zengin deneyimler sunmaktadir. Tarihsel mekan ziyaretleri, sozIii tarih ¢aligmalari,
belge ve eser incelemeleri, drama aktiviteleri gibi uygulamalar, 6grencilere ge¢misle derin bir bag kurma ve
tarthsel olaylar1 igsellestirme firsati tanimaktadir. Bu etkinlikler, sadece bilgi aktarmakla kalmayip ayni
zamanda tarihi olaylart duygusal ve baglamsal bir baglamda anlama sansi sunarak tarihsel empatiyi
giiclendirebilir (Cairns, 1989:15). Ozellikle okul dis1 etkinlikler, tarihsel mekanlar1 ziyaret etme, tarihsel
nesnelerle ¢alisma, sozIi tarih ve réportaj yapma gibi uygulamalarla dgrencilere tarihi deneyimleri dogrudan
yasama ve somutlastirma imkani saglayabilir. Bu sayede 6grenciler, gegmisin atmosferini hissederek tarihsel
olaylara daha derinlemesine baglanma sans1 bulabilir. Sunulan sinif temelli etkinlikler arasinda, farkli kanitlarla
tarihi olaylar1 arastirma, tarihi eser ve biyografi okuma, tarihi video ve belgesel izleme gibi faaliyetler
ogrencilere analitik beceriler kazandirmakla kalmayip ayni zamanda drama, tiyatro caligsmalari, kronoloji
caligmalari, tarihi roman, hikaye ve mektup okuma gibi etkinlikler de 6grencilere gegmisle empati kurma firsati
sunabilir. Bu etkinliklerin bir araya getirilmesi, 6grencilerin tarihsel empati becerisi kazanmalarini desteklerken
ayni zamanda tarih dersini daha etkilesimli ve ilgi ¢ekici hale getirebilir. Bu deneyimler, 68rencilere sadece
tarih bilgisi aktarmakla kalmayip aym1 zamanda tarihsel olaylar1 duygusal bir baglamda anlama ve
degerlendirme yetenegi kazandirabilir, boylece tarih bilincini gii¢clendirebilir (Bryant ve Clark, 2006:1059-
1060).

Ogretmenlerin tarihsel empati becerisinin 6gretimine yonelik vurguladigi zorluklar ve oneriler,
literatiirdeki benzer ¢alismalarla uyumlu bulunmustur. Ozellikle zaman ve kaynak sinirliligi, materyal eksikligi
ve kitap igeriklerinin yetersizligi gibi zorluklar, 6grencilerin tarihsel empati kazandirma siirecini olumsuz
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etkileyen yaygin konulardir. Bu tiir zorluklar, tarihsel empati becerisinin gelistirilmesi i¢in daha fazla
destek gerekliligini vurgular. Arastirmanin bu sonuclari tarihteki kisiliklerin zararli aligkanliklarinin 6rnek
olmasi ihtimali, 0grencilerin farkli gorlisler arasinda kararsizlik yasamasi, birbirlerinin goriislerine deger
vermemeleri gibi literatiir bulgulari ile ortiismemektedir (Yilmaz, ve Koca, 2012:871). Tarihsel empatinin
gelistirilmesi i¢in okul dist 6grenme firsatlarina erisim ve Ogrencilerin tarihi yerleri ziyaret etme firsatlari
olmayan okullarda sanal miize ziyaretlerinin bir alternatif olarak Onerilmesi literatiirle uyumludur (Aktin,
2017:480-481). Ogrenci bilgi eksikligi, gelisim farkliliklar1 ve motivasyon eksikligine yonelik dgretmenlerin
farkli 6grenme seviyelerine uygun etkinlikler diizenlemeleri, tarihsel empatinin gretiminde bireysellestirilmis
yaklagimlarin kullanilmasi, 6gretimde 6grenci merkezli yaklasimlarin uygulanmasi ve tarihi olaylarin daha ilgi
cekici bir gsekilde sunulmasinin 6nemine isaret edilmistir.

Ezberci 0grenme ve diiz anlatim yontemlerinin tarihsel empatiyi kisitlayabilecegi belirtilmistir. Bu
durum, literatiirde tarihsel empatinin aktif ve deneyimsel 6grenme ile gelistirilmesi gerekliligiyle paralellik
gostermektedir (Demircioglu, 2009:184; Yilmaz ve Koca, 2012:873; Aktin, 2017:481; Bartelds, Savenije ve
Van Boxtel, 2020:545). Demircioglu (2009:184), tarihsel diisiinme becerilerinin gelistirilmesinde karsilasilan
baz1 zorluklara dikkat ¢ekmistir. Bu zorluklar arasinda ezberci 6grenme, tarih kitaplarina duyulan ilgisizlik,
gecmigle glinlimiiz arasinda bag kuramama ve giincel olaylar: takip etmeme gibi faktérler bulunmaktadir. Bu
sonuglar, bu ¢aligmanin bulgulari ile uyumlu bir sekilde ortaya ¢ikmistir. Tarihsel olaylarin ge¢miste yasanmis
olmasindan kaynaklanan zorluklar ve bu tiir olaylarin canlandirilma ihtiyaci, literatiirde tarihsel empatinin
duygusal bag kurma ve yasayarak 6grenme yoluyla gelistirilmesi gerektigi dnerileriyle uyumlu bir sonug olarak
degerlendirilebilir (Demircioglu 2009:184; Aktin, 2017:480-481). Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda su
oOneriler getirilmistir:

1. Sosyal bilgiler dersi miifredati tarihsel diisiinme becerilerini igerecek sekilde gozden gegirilmelidir.

2. Ogretmen egitim programlari, dgretmenlere tarihsel empatiyi 6gretme becerilerini giiglendirmek igin
destek vermelidir.

3. Okullar, 6gretmenlere genis bir tarihsel kaynak ve materyal koleksiyonu saglamalidir.

4. Okullar ve ogretmenler, Ogrencilere tarihi yerleri ziyaret etme deneyimi sunarak tarihsel empati
becerilerini desteklemelidir.
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UNIVERSITE OGRENCILERININ ERKEN YASTA EVLILIGE YONELIK TUTUMLA
DEGERLENDIRILMESI

Nese ATAMAN BOR”

OZET
Kiiresel 6lgekte 18 yas altinda olan ve ¢ocuk olarak kabul edilen bireylerin yaptig1 evlilikler erken evlilik olarak

tanimlanmaktadir. Tanimlayici tipteki calisma, meslek yiliksekokulu 6grencilerinin erken yasta evlilige yonelik
tutumlarinin degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir. 30 Haziran - 31 Temmuz 2021 tarihleri arasinda kolayda
ornekleme yontemi ile ulasilan, Hakkari Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu'nda egitim goren
435 goniilli 6grenci ile galigma yiiriitiilmiistiir. Calismada kisisel bilgi formu ve Erken Yasta Evliliklere
Yoénelik Tutum Olgegi (EYEYTO) uygulanmustir. Yas ortalamas1 20.06+3.13 olan dgrencilerin %54,9'u kadm,
%96,6's1 bekar, %76,8'i ¢cekirdek ailede yasamakta, %16.3'ii Ik ve Acil Yardim subesinde %50.6's1 1. smiftadir.
%46.9'u Dogu Anadolu bolgesinde yasamaktadir. Ogrencilerin %41.4'i erken evliligin nedenlerinden birinin
diisiik egitim diizeyi, %36.8'i diisiik sosyoekonomik nedenden kaynakli oldugunu, %54.8'i erken evlenenlerde
en yaygin sosyal sorunun diisiik egitim seviyesi, %29.9'u en yaygin psikolojik sorunun bunalim oldugunu,
%40.0’1 kadinlarda goriilebilecek en yaygin saglik sorunlarindan birinin asir1 dogurganlik oldugunu belirtmistir.
Anne ve baba evlilik yas1 18'den kiiciik olan, genis ailede yasayan, 1. smif olanlarm EYEYTO puan
ortalamasimin anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptanmigtir (p<0.05). Baba egitim seviyesi iiniversite ve lstii
olan 6grencilerin toplumsal, genel ve kisisel yargilar alt boyutlari ile 6l¢ek toplam puan ortalamasi baba egitim
seviyesi okuryazar olan 6grencilerden anlamli diizeyde daha diisiik oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Erken
yasta evlilige yonelik tutum 6l¢egi toplam puan ortalamasi 91.98+25.83 olarak saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, Erken Yasta Evlilik, Universite Ogrencileri, Tutum.

EVALUATION OF UNIVERSITY STUDENTS’ ATTITUDES TOWARDS EARLY MARRIAGE

ABSTRACT

Marriages conducted by individuals considered children and under the age of 18 on a global scale are defined as
early marriages. This descriptive study aimed to assess the attitudes of vocational school students towards early
marriage. Conducted between June 30 and July 31, 2021, using a convenience sampling method, the research
involved 435 voluntary students from Hakkari University Health Services Vocational School. A Personal
Information Form and the Early Marriage Attitude Scale (EMAS) were administered during the study. 46.9%
resided in the Eastern Anatolia region. 41.4% of students identified low educational levels as a reason for early
marriage, and 36.8% attributed it to low socio-economic resources. The average age of the students was
20.06+3.13, with 54.9% female, 96.6% single, 76.8% living in nuclear families, and 16.3% enrolled in the First
Aid and Emergency Care department, of which 50.6% were in the first year. Moreover, 54.8% considered low
education levels as the most common social problem among those who marry early, 29.9% cited psychological
distress as the most prevalent issue, and 40.0% mentioned excessive fertility as the most common health
problem in women. It was found that students with parents who married before the age of 18, those from
extended families, and first-year students had significantly higher EMAS scores (p<0.05). Regarding paternal
education level, students whose fathers had a university education or higher scored significantly lower on the
societal, general, and personal judgment sub-dimensions, as well as the total scale score, compared to students
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whose fathers were literate (p<0.05). The average total score for the Early Marriage Attitude
determined as 91.98+25.83.
Key Words: Marriage, Early Marriage, University Students, Attitude.

1. GIRIS

Bireysel trajedi kadar halk sagligi ve sosyal riskler olarak kabul edilen, diinyanin bir¢ok bdlgesinde
yasanan erken evliliklerin %90" diisiik ve orta gelirli tilkelerde goriilmektedir (Sezgin vd., 2020: 155). UNICEF
(2014) raporunda erken evliliklerin en biiyiik nedenlerinden birinin yoksulluk oldugu, 6zellikle 18 yas oncesi
kiz ¢ocuk evliliklerinin yoksul ailelerde daha fazla goriildiigii belirtilmistir (UNICEF, 2014). Bu evlilikler
siirecten habersiz olan ¢ocuklarin izni disinda veya zorla yapilmaktadir (Kavlak ve ark., 2018: 38).

Diinya genelinde 2014 ve 2020 yillar1 arasinda 20-24 yas grubundakilerin %19’unun 18 yasindan once,
%5’inin 15 yasindan 6nce evlendigi; az gelismis llkelerde ise, 20-24 yas grubundakilerin %36’sinin 18
yasindan once, %10’unun 15 yasindan 6nce evlendigi bildirilmistir. UNICEF (2021) raporunda Bati ve Orta
Afrika iilkelerinde 20-24 yas grubundakilerin %37’sinin 18 yasindan once, %13’niin 15 yasindan Once
evlendigi belirtilmistir (UNICEF, 2021).

Tiirkiye’de her iki cinsiyet i¢in en diisiik yasal evlilik yasi ebeveyn onayiyla 17'dir. Fakat 6nemli bir
neden veya durum halinde hakim 16 yasini doldurmus bireylerin evlenmesine onay verebilmektedir (Tiirk
Medeni Kanunu, 2001). Ulkemizde 15-19 yas aras1 evli kadinlarin orani; yillara gore %15.2 (1998), %11.9
(2003) 9%9.6 (2008 yil1), 7.1 (%2013 yil1) ve %5 (2018) azaldig1 gozlense de 15-49 yas arasindaki kadinlarin
%7.3'{i 15-19 yas aras1 evli olan kadimlardan olustugu belirtilmistir (TNSA, 2018). TUIK’e (2015) gére biitiin
evlilikler igerisinde 16-17 yas aras1 evlenmis erkek ¢ocuk oran1 %0.3, kiz cocuk oran1 %6.7 dir (TUIK, 2015).

Toplumda erken yasta evlilik sorunu her iki cinsiyette goriilse de, 6zellikle getirdigi sonuglar nedeni ile
kiz ¢ocuklarmi daha olumsuz sekilde etkilemektedir. Erken yasta evlilik yapmak, erken yasta cinsel iliskiye
girmek, istenmeyen gebelik, erken gebelik, sik gebelik ve cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar gibi saglik
sorunlarina neden olabilir (Aydin ve Akay, 2017: 40). Ayrica, erken evlilik, smirli sosyal aktivite, is
firsatlarinin kaybi, sosyal yalmizlik, siddete maruz kalma, stres ve depresyon, uyusturucu kullanimi vb. ile
sonuclanabilmektedir (Svanemyr ve ark., 2015: 2; Yakit ve Coskun, 2014: 5).

Erken yasta yapilan evliliklerin Oniine ge¢mede, konu ile ilgili farkindalik olusturma ve duyarliligi
arttirma noktasinda toplum ile her zaman iletisim halinde olan hemsire, ebe ve diger saglik personeline dnemli
gorevler diismektedir (Kavlak vd., 2018: 39).

Saglik profesyonellerinden hemsirelerin gorevleri arasinda kadin sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi
yer almaktadir. Insanlarin yasadiklari toplumun yapisi ve degerleri, sosyo-ekonomik durumu, saglik algilar1 ve
uygulamalarinin da temelini olusturmaktadir. Bu nedenle hemsireler, bakim verdikleri kadin1 sosyal ¢evresi,
kiiltiiri ve degerleriyle bir biitiin olarak degerlendirmelidir. Ancak bu sayede nitelikli ve yeterli bakim hizmeti
sunabileceklerdir. (Yakit ve Coskun, 2014: 4).

Cocuk yasta evlenen kadin, iireme saglig1 sorunlariyla ¢ok daha erken yasta tanigmaktadir. Bu sorunlarin
basinda erken yasta gebelik ve dogumun yol actigi komplikasyonlar, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ve
obstetrik fistiiller gelmektedir. Bunun sonucunda gelisen fiziksel ve ruhsal birgok sorun, daha sonraki yaslara da
tasinabilmektedir (Karakaya, 2004: 4).

Hemsireler, bu evlilikleri 6nlemede aktif rol alabilecek konumdadirlar (Yakit ve Coskun, 2014: 4).
Ozellikle adélesanlara giivenli cinsel yasam, cinsel saglik, iireme sagligi ve aile planlamasi konularinda
danismanlik egitimleri vererek addlesan gebeliklerin dniine gecilmesini saglamalidir (Anik ve Ege, 2019: 46).

Verilecek egitimlerle hem iiniversite 6grencilerinin hem de toplumdaki diger biitiin bireylerin erken yas
evlilik kaynakli meydana gelen olumsuz sonuglar hakkinda farkindaliklarinin artmasi saglanmahidir (Kavlak
vd., 2018: 39). Bu baglamda saglik branslarinin herhangi birinden egitim alan bireylerin 6grencilik siirecinden
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itibaren egitim ve c¢alismalar yaparak konu ile ilgili farkindaliklarinin gelismesi ve duyarliliklari
olduk¢a onemlidir. Mevcut arastirmada SHMYO Ogrencilerinin erken yasta evlilikler konusunda bilgi ve
goriislerinin incelenmesi amaclanmistir.

2. MATERYAL VE METOT

2.1. Arastirmanin Tipi

Bu calisma tanimlayici ve kesitsel tipte bir arastirma olarak yapilmastir.

2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Calismanin evrenini, Haziran ve Temmuz 2021 tarihleri arasinda Hakkari Universitesi Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu'nda (SHMYO) egitim goren 567 6grenci, Orneklemini ise tesadiifi olmayan yontemler
arasinda yer alan kolayda 6rneklem alma yontemiyle ulasilan 435 6grenci olusturmustur. WarpPLS 7 programi
aracilifiyla yapilan analizler i¢cin Orneklem biiylikliigiiniin yeterli olup olmadigi belirlenmistir (Kock ve
Hadaya, 2018: 247). Program aracilifiyla yapilan giic analizinden elde edilen minimum orneklem sayisi
sirastyla ters karekok yontemi icin 160, gama iistel yontemi icin 146 olarak hesaplanmaktadir. Arastirmada
ulagilan 6rneklem sayist her iki yontem hesabindan fazla oldugundan 6rneklem biiytikliigiiniin yeterli olduguna
karar verilmistir. Verileri ¢evrimici yolla toplanan bu arastirmaya 567 6grenci davet edilmis, calismaya
katilmayr kabul eden ve online soru formunu eksiksiz dolduran 435 ogrencinin katilimi ile arastirma
sonuclandirilmistir.

2.3. Veri Toplama Araglari

Calismada arastirmacilar tarafindan hazirlanan Tanitict Bilgi Formu ve Erken Yasta Evliliklere Yonelik
Tutum Olgegi (EYETO) kullamlmistir.

Tanitic1 Ozellikler Anket Formu: Arastirmaci tarafindan literatiir taranarak olusturulan form, 13 sorudan
olusmaktadir (Evgin vd., 2018: 482).

Erken Yasta Evliliklere Yénelik Tutum Olgegi: Cakmak ve arkadaslar (2020) tarafindan gelistirilen dort
alt boyutlu ve 23 maddeli olan &lgekte; 1. Toplumsal Yapy; 8., 10., 11., 12., 17. maddeler, 2. Oznel Yargilar;
1.,2., 3., 6., 14, 20, 21. maddeler 3. Genel Yargilar; 7.,13., 15., 16., 18 maddeler 4. Kisiye Etkileri; 4., 5., 9.,
22., 23 maddeleri igermektedir. *2, 3, 7, 14, 20 ve 21.maddeler ters puanlanmaktadir. Olcekten alinabilecek
puanlar 23-115 arasindadir ve Cronbach alpha degeri 0.871'dir. Alt Olgekler agisindan: Sosyal Yapi alt
olgeginden alinan yiiksek puanlar olumsuz erken evlilife iliskin toplumsal yargilar; Oznel Yargilar alt
Olceginden yiiksek puanlar erken evlilige yonelik olumsuz 6znel yargilari temsil eder; Genel Yargilar alt
Olceginden yiiksek puanlar erken evlilige iliskin olumsuz genel yargilara isaret etmekte; ve Kisi tizerindeki
etkiler alt 6lgeginden yiiksek puanlar, erken evlilige yonelik olumsuz kisisel tutumlar1 géstermektedir (Cakmak
vd., 2020: 3741). Calismada 6lgek Cronbach alfa degeri 0,84 bulunmustur.

2.4. Arastirmanin Etik Yonii

Makalede, arastirma ve yayin etiine uyulmustur. Arastirmaya baslamadan once 6l¢ek sahiplerinden ve
Hakkari Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan (Etik kurul karar n0.2021/47, 30.06.2021)
izin alinmigtir. Calismaya katilmay1 kabul eden bireylere arastirma ile ilgili bilgiler verilmis olup, goniilliiliik
esasina dayali bir ¢alisma oldugu belirtilmistir.

2.5. Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmada Orneklem biiylikliiglinlin yapilan analizler i¢in yeterli olup olmadigni belirlemek igin
WarpPLS 7 programi araciligiyla gii¢ analizi uygulanmistir (Kock ve Hadaya, 2018). Arastirma kapsaminda
toplanan verilerin analizi ise IBM SPSS 25.0 paket programi kullanilarak yapildi. Olgek puanlarina iliskin
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tanimlayict istatistiklerden ortalama ve standart sapma degerleri incelenmis, demografik sorulari
dagilimlarinin belirlenmesinde ise frekans analizi uygulandi. Verilerin normallik kontroliinde Shapiro Wilk ve
Kolmogorov-Smirnov testi, varyanslarin homojenligi kontroliinde ise Levene testi kullanildi. Verilerin
istatistiksel analizinde; tanimlayici istatistiklerin yani sira bagimsiz iki grup ortalamasi karsilastirmasinda
Student’s t testi, ikiden fazla grup ortalamasi karsilastirmasinda Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA), post
hoc testlerden ise Tukey testi uygulandi. Tiim analizlerde anlamlilik diizeyi 0.05 olarak alindi.

3. BULGULAR

Arastirmaya katilmay1 kabul eden 435 Ogrencinin sosyodemografik 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.
Ogrencilerin yas ortalamas1 20.06+3.13 %54.9'u kadin, %96.6's1 bekar, %76.8' ¢ekirdek aile, %16.3'i 11k ve
Acil Yardim subesinde, %50.6's1 1. sinif, %29.9'unun anne egitim durumu ilkégretim, %35.4'linilin baba egitim
durumu lise, %46.9'u Dogu Anadolu bdlgesinde yasamakta, %11.52'inin annesi ve %63.4'liniin babasi
caligmaktadir. Anne evlilik yas ortalamasi1 20.87+2.40, baba evlilik yas ortalamasi ise 27.02+7.65'tir (Tablo 1).

Tablo 1. Katihmeilarin Sosyo-demografik Ozellikleri

Degiskenler N %
Medeni hal

Bekar 420 96.6
Evli 15 34
Cinsiyet

Kadin 239 54.9
Erkek 196 45.1
Aile tipi

Cekirdek 334 76.8
Genis 101 23.2
Boliim

Ik ve Acil Yardim 71 16.3
Cevre Sagligi 63 145
Saglik Kurumlari Isletmeciligi 67 154
Cocuk Gelisimi 63 14.5
Diyaliz Programi 52 12.0
T1bbi Laboratuvar 64 147
Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik 55 12.6
Simf

1.Smif 220 50.6
2.Simf 215 49.4
Anne egitim durumu

Okur yazar 127 29.2
[Ikogretim 130 29.9
Ortadgretim 110 25.3
Lise 37 8.5
Universite ve Ustii 31 7.1
Baba egitim durumu

Okur yazar 40 9.2
[kogretim 62 14.3
Ortadgretim 122 28.0
Lise 154 35.4
Universite ve Ustii 57 13.1
Bolge

Dogu Anadolu 204 46.9
Giiney Dogu Anadolu 130 29.9
Ege 32 7.4
Karadeniz 20 4.6
I¢ Anadolu 18 4.1
Akdeniz 16 3.7
Marmara 15 3.4
Anne ¢calisma durumu
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Calistyor 50 11.5
Calismiyor 385 88.5
Baba ¢alisma durumu

Calistyor 276 63.4
Caligmiyor 159 36.6

X£SS

Yas ortalamasi 20.06+3.13
Anne evlilik yas1 20.87+2.40
Baba evlilik yasi 27.02+7.65

X4£SS: Ortalama Standart Sapma, n: kisi sayisi, %: yiizde

Ogrencilerin %41.4'ii erken evliligin nedenlerinden birinin diisiik egitim diizeyi oldugunu, %32.4"i diisiik
sosyoekonomik kaynakli oldugunu, %54.8'i erken evlenenlerde en yaygin sosyal sorunun diigik egitim
seviyesi, %29.9'u en yaygin psikolojik sorunun bunalim oldugunu diisiinmektedir. Katilimcilar erken evlilik
sonucu kadinlarda goriilebilecek en yaygin saglik sorunlarindan birinin %40.0 oranla asir1 dogurganlik,
digerinin ise %30.6 oranla cinsel yolla bulasan hastaliklar oldugunu ifade etmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin Erken Evlilige Iliskin Goriislerinin Dagilim

Erken Evlilige Iligkin Sorular N %
Erken yas evlilik nedenleri?
Diisiik egitim diizeyi 177 41.4
Diisiik sosyo-ekonomik diizeyi 141 324
Geleneklerin yanlis yorumlanmasi 92 21.1
Irza ge¢me 9 21
Kagirilma 9 2.1
Savag-afet 4 0.9
Erken yas evlilik sonucunda olusabilecek sorunlar
1.Sosyal Sorunlar
a) Sosyal izolasyon 85 195
b) Ese bagimli olma 102 234
¢)Uyum giigliigii 39 9.0
e) Yeterli egitim alamama 338 54.8
f) Diger (iyi aile olamama, ezilme, is hayatinin olmamast) 10 2.3
2. Psikolojik Sorunlar
a) Bunalim 130 29.9
b) Ice kapanma 118 27.1
¢) Kendini ne kadin ne ¢ocuk hissetme 113 26.0
d) Diger (intihar, ¢aresizlik, yalnizlik, esini sevmeme, pismanlik, mutsuzluk) 74 17.0
3. Aile i¢i Sorunlar
a) Aile i¢i siddet (fiziksel, cinsel) 126 29.0
b) Ailede gecimsizlik 122 28.0
¢) Diger(baski, asir1 sorumluluk) 187 43.0
4.Saghk Sorunlar
a) Asir1 dogurganlik (sik dogum, istenmeyen gebelikler) 174 40.0
b) CYBH 133 30.6
c) Serviks kanseri 67 154
e) Diger 61 14.0
%: yiizde

Elde edilen sonuglara gore kadin katilimcilarin, dlgekte bulunan "/8 yas dncesi evlenmeye karsi olma,
erken yasta yapilan evlilikler istismar olarak kabul edilmelidir ve erken yasta yapilan evlilikler toplumsal
cinsiyet rolii esitsizliginin ornegidir" maddelerinden aldiklar1 puan ortalamasi erkek katilimcilardan anlamli
diizeyde fazla bulunmustur (p<0.05) (Tablo 3).
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Tablo 3. Erken Yasta Evlilik Tutum Olceginde Yer Alan Bazi Maddelerin Cinsiyetlere Gor
Ortalamasi

6. Erken yasta yapilan evlilikler istismar olarak ~ Cinsiyet N X+£SS t p
kabul edilmelidir. Kadin 239 4.29+1.14  3.475 0.001
Erkek 196 3.88+1.34
Toplam 435 4.10+1.22
1. Ne olursa olsun bir kiginin 18 yagindan énce  Cinsiyet N X+£SS t p
evlenmesine kargiyim Kadn 239 421£1.12 2.172 0.030
Erkek 196 3.95+1.36
Toplam 435 4.09+1.24
11. Erken yasta evlilikler toplumsal cinsiyet Cinsiyet N X+£SS t p
rolii esitsizliginin bir drnegidir. Kadin 239 4.22+1.11  2.198 0.028
Erkek 196 3.96+1.36
Toplam 435 4.10+1.24

Analizlerde ANOVA (“F”) ve Bagimsiz gruplarda t-testi (“t””) kullanilmistir
*p<0.05 anlamlilik diizeyi

Anne ve baba evlilik yas1 18'den kiigiik olan, genis ailede yasayan, 1. siif grencisi olanlarin EYEYTO
puan ortalamasinin anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptanmistir (p<<0.05). Baba egitim seviyesi {iniversite ve
iistii olanlarin toplumsal, genel ve kisisel yargilar alt boyutlar1 ile 6l¢ek toplam puan ortalamasi baba egitim
seviyesi okuryazar olanlardan anlamli diizeyde daha diisiik oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Dogu ve
Giineydogu Anadolu bélgelerinde yasayan Ogrencilerin 6l¢ek puan ortalamasinin Akdeniz, Marmara ve Ege
Bolgesinde yasayanlardan anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptanmistir (p<0.05) (Tablo 4). Olgekten alinan
toplam ve alt boyut puanlar1 ortalamalari sirasiyla EYEYTO 81.08+13.56; Toplumsal yap1 20.47+6.16 Oznel
Yargilar 17.68+3.73 Genel Yargilar18.32+3.71 Kisiye etkileri 20.48+6.17 dir.

Tablo 4. Erken Yasta Evlilik Tutum Olgegi Toplam Ve Alt Boyut Puan Ortalamalari ile Baz1 Sosyo-
Ozellikler Arasindaki Iliski

Toplumsal | Oznel Genel Kisisel EYETO
Yap1 Yargilar Yargilar Ozellikler
Aile Tipi
Cekirdek 20.01+6.33 | 18.00+3.82 | 18.01£3.80 20.00+6.33 | 76.02+13.92
Genis 22.2745.40 | 16.634+3.24 | 19.36+3.24 22.07+5.34 | 80.33+11.81
p=0.01 p=0.01 p=0.01 p=0.01 p=0.02
Anne egitim diizeyi
Okuryazar degil' 20.59+1.81 | 18.61+3.55 | 17.88+3.55 19.77+£5.89 | 76.85+13.00
Okuryazar 20.51+1.98 | 18.40+4.08 | 17.40+4.08 18.98+6.79 | 75.29+14.95
ilkogretim® 19.80+5.92 | 16.24+1.09 | 20.75+1.09 20.40+1.84 | 77.19+13.98
Lise* 20.72+6.49 | 17.56+3.89 | 18.43+3.89 20.73+£6.49 | 77.44+14.27
Universite ve iistii® 19.00+6.80 | 17.45+2.03 | 18.74+1.03 20.16+2.16 | 75.35+12.49
p=0.071 p=0.112 p=0.058 p=0.011 p=0.061
Baba egitim diizeyi
Okuryazar degil' 23.15+4.07 | 16.19+£2.70 | 19.91+£2.41 22.96+4.06 | 82.21+8.73
Okuryazar 2 20.16+6.11 | 17.90+3.66 | 18.09+3.66 20.11+6.08 | 75.90+13.41
ilkogretim® 20.00+5.88 | 18.00+3.53 | 18.00+3.53 19.90+5.80 | 79.90+12.86
Lise” 20.80+6.47 | 17.51+3.88 | 18.48+3.88 20.77+6.45 | 77.56+14.23
Universite ve iistii’ 19.834+6.83 | 18.09+4.09 | 17.90+4.09 19.83+6.83 | 75.65+15.02
(5-1) p>0.05 (5-1) (5-1) (5-1)
Bolge
DAD! 21.5445.25 | 17.0543.21 | 18.97+43.16 21.51+£5.24 | 79.07+11.51
GDAD? 21.5245.78 | 17.05+3.48 | 18.94+3.48 21.54+5.79 | 79.05+12.73
Ege® 17.00+6.78 | 19.78+4.09 | 16.21+£4.09 18.03+6.82 | 71.02+14.97
Karadeniz* 20.45+4.40 | 17.70+£2.73 | 18.30+2.73 20.50+4.55 | 76.95+9.87
i¢ Anadolu® 19.83+4.80 | 18.00+2.91 | 18.00+2.91 20.00+4.85 | 75.83+10.61
Akdeniz® 16.68+6.77 | 20.75+4.17 | 17.25+4.71 19.75+7.85 | 74.43+17.10
Marmara’ 17.20+7.46 | 20.60+5.05 | 17.40£5.0 18.33+8.42 | 73.53+18.36
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(3-1,2; 6- (3-1,2; 6- (3-1,2) (3-1,2; 6- (3-1,2; 6-1,2;
1,2;7-1,2) |1,2;7-1,2) 1,2) 1,2)
Anne evlilik yas1
18 ve alt1 24.44+1.68 | 15.26+1.35 | 20.79+0.93 24.48+1.70 | 84.97+3.33
19 ve iistii 19.31+6.50 | 18.39+3.91 | 17.60+3.91 19.32+6.50 | 74.62+14.31
p<0.05 p<0.05 p<0.05 p<0.05 p<0.05
Baba evlilik yas1
18 ve alt1 24.48+1.98 | 15.45+2.03 | 20.74+1.03 24.48+1.98 | 85.15+3.42
19 ve tstii 20.16+6.26 | 17.85+3.78 | 18.14+3.78 20.17+6.27 | 76.32+13.80
p<0.05 p<0.05 p<0.05 p<0.05 p<0.05
Simf
1.Smf 21.04+6.10 | 17.38+3.71 | 18.64+3.66 21.05+6.11 | 78.11+13.42
2.Smf 19.93+6.17 | 17.97+3.74 | 18.02+3.74 19.95+6.19 | 75.87+13.61
p=0.060 p=0.099 p=0.082 p=0.064 p=0.061
EYETO 20.47+616 | 17.68+3.73 | 18.32+6.20 20.39+6.17 | 81.08+13.56

Analizlerde ANOVA (“F”) ve Bagimsiz gruplarda t-testi (“t”) kullanilmigtir

4. TARTISMA

Erken yasta yapilan evlilikler toplumsal bir sorun olarak degerlendirilmeye devam edilmekte ve gocuk
haklar1 sdzlesmesi ile gelismektedir (Aydemir, 2011). Ulkemizde toplam niifusun %15.3%inii olusturan
genglerin erken yasta evliliklere karsi tutumu ve bu durumun sonuglart hakkinda fazla calismaya
rastlanmamaktadir. Bu sebeple, bu ¢alismada sagligin korunmasinda, siirdiiriilmesinde ve gelistirilmesinde
etkin rol oynayan saglik hizmetleri boliimlerindeki Ogrencilerin erken yasta evlilige yonelik tutumlarinin
degerlendirilmesi amaglanmistir.

Katilimcilarin yas ortalamasi 20.06+3.13, %54.9'u kadin, %96.6's1 bekar, %76.8'1 ¢ekirdek aile, %16.3'0
Ik ve Acil Yardim subesinde, %50.6's1 1. sinif,%29.9'unun anne egitim durumu ilkdgretim, %35.4'{iniin baba
egitim durumu lise, %46.9'u Dogu Anadolu bélgesinde yasamakta, %11.5’inin annesi ve %63.4'linlin babasi
caligmaktadir. Anne evlilik yas1 20.87+2.40 baba evlilik yas1 27.02+7.65'dir (Tablo 1).

Bolgesel, toplumsal ve kiiltiirel farkliliklar erken evliliklerin baslica nedenleri olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu nedenler arasinda yoksulluk gibi ekonomik sorunlar, toplumun sahip oldugu geleneksel ve
kiiltiirel yap1, dini inanislar, evlilik oncesi cinsel iliski olasiligin1 6nlemek seklinde siralanabilir (Boran vd.,
2013: 59; Yakit ve Coskun, 2014: 5). Calismada ogrencilere gore erken evliliklerin nedenleri sirasiyla diisiik
egitim diizeyi (%41.4), diisiik sosyoekonomik diizeyi (%32.4) ve geleneklerin yanlis yorumlanmasidir (%21.1).
Yine 6grencilerin %2.1'i irza gegme ve %0.9'u savas-afet kaynakli oldugunu ifade etmistir (Tablo 2). Alanyazin
caligmasinda da ¢alismaya dahil edilen 6grenciler erken evliliklerin nedenlerini aile yapisi (%78.8), ekonomik
sorunlar (%49.1), kiiltiirel etkenler (%54.3), yasanilan bolgedeki kadmin yeri (%51.7), toplumun egitim
seviyesinin diisiik olmasi (%58.9) ve aile i¢i siddet (%40.3) olarak belirtmislerdir (Evgin vd., 2018: 483).

Ogrencilerin %54.8'i erken evlenenlerde yeterli egitim alamamanin en yaygin sosyal sorun oldugu
goriisiindeler (Tablo 2). Aydin ve Akay (2017) calismasinda Ogrencilerin %65.9’u erken evliliklerin
sonuglarindan birinin okula devam edememe durumu oldugunu bildirmislerdir (Aydin ve Akay, 2017: 41).
Ayaz (2012) ¢alismasinda da erken yasta evlilik yapan cocuklarin egitim hayatini yarida biraktigi tespit
edilmistir (Ayaz, 2012: 38). Evgin ve arkadaglarinin (2018) ¢alismasinda 6grencilerin %92.5’i erken evlilik
yapan ¢ocuklarin egitimlerini yarida biraktiklarini ifade etmislerdir (Evgin vd., 2018: 484). Bu ¢alismada elde
edilen sonuclar literatiirle benzer niteliktedir.

Henliz gelisim doneminde olan, psikososyal anlamda biiylime ve gelisimini tamamlamamis ¢ocuklar
kiigiik yasta aile ve ¢ocuk sahibi olmak gibi biiyiik sorumluluklar altina girmek zorunda birakilmaktadir (Anik
ve Ege, 2019: 47). Boyle bir duruma maruz kalan ¢ocugun yogun depresyon ve intihar gibi agir psikolojik
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sorunlar yasamasi kaginilmaz olabilmektedir (Nour, 2009: 51). Ogrenciler erken evlilik sonucu o
baslica psikolojik sorunlarin bunalim (29.9), ice kapanma (27.1) kendini ne kadin ne ¢ocuk hissetme (26.0) ve
%17.0'1 diger (mutsuzluk, yalnizlik, caresizlik, pigsmanlik, intihar, esini sevmeme) oldugunu ifade etmistir
(Tablo 2). Benzer bir ¢aligmada 6grencilerin %48.2°1 ¢ocuk gelinlerin psikolojik sorunlar yasayabileceklerini
belirtmislerdir (Evgin vd., 2018: 484).

Ogrenciler erken evliliklerde aile i¢inde meydana gelecek en yaygin sorunun %29.0 oranla aile igi siddet
olacagini belirttiler (Tablo 2). Literatiir ¢calismalar1 da erken evliliklerin etkilerinden birinin aile i¢i siddet
oldugunu belirtmektedir (Boran vd., 2013: 61). Benzer bir arastirmada 6grencilerin %65.7’si erken evliliklerin
sonuglari olarak siddete maruz kalma durumunun olabilecegini bildirmislerdir (Aydin ve Akay, 2017: 42).

Erken evliliklerde ¢cocuk olma ve en dnemlisi insan haklari ihlali, cinsel yolla bulasan hastaliklar, gebelik
ve dogum siireglerine hazir olmama, anne ve bebek 6liimleri gibi olumsuz sonuglar yasanmaktadir (Boran vd.,
2013: 60). Literatiir ¢alismalarinda da erken evliliklerde bu sorunlarin yaganma riskinin arttig1 belirtmislerdir
(Santhya vd., 2010; Nour, 2009: 55). Ogrencilerin %40" erken evliliklerde yaygin gériilen saglik sorunlarindan
birinin asir1 dogurganlik, %30.6'st CYBH, %15.4'0 serviks kanseri oldugunu belirttmislerdir (Tablo 2). Yakit ve
Coskun (2014) calismasinda adolesan gebeliklerin anne-fetiis ve yeni dogan agisindan riskler olusturdugu,
cinsel yolla bulagsan enfeksiyon riskini arttirdigi, ¢ok sayida gebelik ve dogum vb. sorunlara yol actigi
belirtimislerdir (Yakit ve Coskun, 2014: 7). Bu ¢alismada elde edilen sonuglar literatiirle benzer niteliktedir.

Elde edilen sonuglara gore kadin katilimcilarin erken evlilik tutum o6lgeginde bulunan "18 yas Oncesi
evlenmeye karsi olma, erken yasta yapilan evlilikler istismar olarak kabul edilmelidir ve erken yasta yapilan
evliliklerin toplumsal cinsiyet roli esitsizligi" maddelerinden aldiklar1 puan ortalamasi erkek katilimcilardan
anlamli diizeyde fazla bulunmustur (p<0.05) (Tablo 3). Hemsire Ogrencilerle yapilmis bir caligmada
ogrencilerin %92.2’si erken yasta yapilan evlilikleri toplumsal bir sorun, %89.3’linii bir istismar davranisi
gordiiklerini bildirmislerdir. Ayn1 ¢alismada kiz 6grenciler erkek dgrencilere oranla erken evlilikleri toplumsal
sorun olarak gordiiklerini ifade etmislerdir (Aydin ve Akay, 2017: 41). Evgin ve ark., (2018) calismasinda kiz
ogrenciler erkek Ogrencilere kiyasla erken evliligi daha fazla yanlis ve istismar tiirii olarak gordiiklerini
belirtmislerdir (Evgin vd., 2018: 486). Hekimlerin erken yasta evliliklere kars1 farkindaliklarinin arastirildigi bir
calismada hekimlerin %382.1'1 erken yapilan evliliklerin 'Cocugun cinsel olarak istismar edilmesi' oldugunu
belirtmiglerdir (Duman vd., 2017: 205).

Anne ve baba evlilik yasi 18'den kiigiik olan, genis ailede yasayan dgrencilerin EYETO puan ortalamasi
anlamli diizeyde yiliksek bulunmustur (p<0.05). Baba egitim seviyesi tiniversite ve {istii olanlarin toplumsal,
genel ve kisisel yargilar alt boyutlar1 ile 6lgek toplam puan ortalamasi baba egitim seviyesi okuryazar
olanlardan anlamli diizeyde daha diisiik oldugu tespit edilmistir (p<0.05) (Tablo 4). Kili¢ ve Tiitiincii’niin
(2021) ¢alismasinda annenin egitim seviyesinin erken yasta evlilik ile anlamli bir iliskisinin olmadigi, baba
egitim diizeyi diisiik olan kadinlarin erken yasta evlendirilme ihtimallerinin arttigi saptanmustir (Kilig ve
Tiitiinct, 2021: 821). Calismada Dogu ve Giineydogu Anadolu'da yasayan 6grencilerin 6lgek puan ortalamasi,
Akdeniz, Ege ve Marmara bolgesinde yasayanlardan anlamli diizeyde daha fazladir (p<0.05) (Tablo 4).
Ulkemizde 6zellikle Dogu ve Giiney Dogu Bolgelerinde evlilik yas1 12°ye kadar diismektedir (KADEM Rapor,
2020). Ancak Arslan’in (2015) yaptigi bir arastirmada iilkemizde en erken gocuk gelin evliliginin 8 yasinda
gerceklesen bir berdel evliligi oldugu raporlanmistir. Tiirkiye’de 17 yasindan once evliligi yasaklayan yasal
diizenlemeler olmasina ragmen, resmi kayitlara yansimasa da 6zellikle iilkenin kirsal kesimlerinde ¢ok sayida
adodlesan dini nikah ile evlendirilmektedir (Kaya vd., 2022). Calismadan elde edilen sonuglar literatiirle benzer
niteliktedir. Calismamizdan farkli olarak Duman ve Coskun (2020) ¢alismasinda kirsal ve kentte yasayan kisiler
arasinda kiz cocuklarinin evliliklerine yonelik tutumlarin farklilasmadigini tespit etmislerdir (p<0.05) (Duman
ve Coskun, 2020: 129).
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Alt olgekler agisindan: Sosyal Yapi alt 6lgeginden alinan yiiksek puanlar olumsuz erken evli
toplumsal yargilar; Oznel Yargilar alt 6lceginden yiiksek puanlar erken evlilige yonelik olumsuz 6znel yargilar:
temsil eder; Gener Yargilar alt dlgeginden yiiksek puanlar erken evlilige iliskin olumsuz genel yargilara isaret
etmekte ve Kisi Uzerindeki Etkiler alt dlgeginden yiiksek puanlar, erken evlilife yonelik olumsuz kisisel
tutumlar: gostermektedir. Calismamizda alinan puan ortalamasinin orta diizeyin tstiinde oldugu ve dgrencilerin
erken evlilige yonelik tutumlarinin olumsuz oldugu sonucuna ulagilmustir.

5. SONUC

Sonug olarak; erken yasta yapilan evlilikler ve dogurdugu olumsuz sonuglar son yillarda daha goriiniir bir
hal almistir. Daha ¢ok kiz ¢cocuklarinin sagligini olumsuz etkileyen erken yasta yapilan evlilikler, ¢ocukluklari
ellerinden alinmis ¢ocuklarda psikososyal ve fiziksel hasarlar birakmaktadir. Heniiz ¢ocukluk doneminde aile
ve ¢ocuk bakim yilikii sorumluluguna maruz kalmis bireylerin ilerleyen yaslarda da yasam kaliteleri olumsuz
etkilenir. Bu sonuglar dogrultusunda toplum igerisinde giderek normallesen kiz ¢ocuklarinin erken yasta
evlendirilmesi durumunun engellenmesinde toplumun her kesiminin, ailelerin, 6zellikle genglerin ¢ocuk
evliliklerin sonuglar1 ve ¢6ziim Onerileri konusunda farkindaliklarinin arttirilmasi 6nem tasimaktadir.

Cocuk evlilikleri ile miicadele etmek, gelecekte iyi toplumlar olusturacak ¢ocuklarin sagligin1 koruyabilir
ve gelistirebilir. Bu siirecte hemsireler, doktorlar ve diger saglik uzmanlar1 ile birlikte psikologlar, cocuk
gelisim uzmanlari, sosyologlar, hukukcular, sivil toplum kuruluslari, medya, aile ve devlet gibi cesitli
disiplinler arasinda isbirligi ve igbirligi gereklidir. Saglik profesyonelleri, erken yas evlilikleri nedeniyle ortaya
¢ikan riskler ve ¢oziimler hakkinda biiyiik sorumluluk tasirlar. Saglik hizmeti sunanlarin hem geleneksel hem
de modern rolleri dogrultusunda ¢ocuk yasta evliliklerin nedenleri ve sonuglar1 hakkinda bilgi sahibi olmalari,
bu evliliklerin getirecegi riskler hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve bu risklerin ¢6ziimiine yonelik diizenlemeler
yapmalar1 ve egitimler diizenlemeleri 6nemlidir. Toplumsal bir sorun olan erken yas evliliklerini 6nlemek i¢in
hemsireler, erken yasta yapilan evliliklerin getirebilecegi riskler konusunda toplumdaki bireyleri egitmelidir.

KAYNAKCA
Anik, Y., & Ege, E. (2019). Erken evlilikler ve addlesan gebeliklerde hemsirelik yaklasima.

Celebioglu A (Ed.), Adolesan Saghgr ve Hemsirelik yaklagimlar: (46-55. ss.). 1. Baski. Tirkiye Klinikleri,
Ankara.

Arslan, Y. (2015). Oyundan diigiine hayatlar: Giineydogu'da cocuk gelinler. Belge Yayinlari, Istanbul.

Aydin, D., & Akay, B. (2017). Hemsirelik Ogrencilerinin erken evlilik ve cocuk gelinler hakkindaki
goriislerinin belirlenmesi. Clinical and Experimental Health Sciences, 7(2), 39-44.

Ayaz, M., Ayaz, A. B., & Soylu, N. (2012). Cocuk ve ergen adli olgularda ruhsal degerlendirme. Klinik
Psikiyatri Dergisi, 15(1), 33-40.

Boran, P., Gok¢ay, G., Devecioglu, E., & Eren T. (2013). Cocuk gelinler. Marmara Medical Journal, 26(2),
58-62.

Cakmak, A., Ozhavzali, M., Sahin, H., & Erdem, Y. (2020). Attitude towards early marriage scale (Atems):
validity and reliability study. Electronic Turkish Studies, 15(8), 3740-3752

Duman, N. S., Gokten, E.S., & Rana, H.N. (2017). Hekimlerin erken yasta evliliklere yonelik farkindaliklar1 ve
tutumlar1. Klinik Psikiyatri Dergisi, 20(3), 203-208.

Duman, N., & Coskun, B.N. (2020). Cocuk evliliklerine yonelik tutumlarin incelenmesi (Malatya ili drnegi).
Diinya Insan Bilimleri Dergisi, 2020(1), 121-138

Evgin, D., Caner, N., Kiiciik Oztiirk, G., & Calpbinici, P. (2018). Universite dgrencilerinin erken evlilik ve
cocuk gelinler hakkindaki goriisleri. Uluslararast Sosyal Aragstirmalar Dergisi, 11(5):480-489.

Sayfa 1113




Ulustararast Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

KADEM, (2020). Erken yasta ve zorla evliliklere karsi miicadele ¢alistay raporu, Eri

Karakaya, E. (2004). Addlesan evli kadinlarda iireme sagligi ve sosyoekonomik kiiltiirel dzellikler. Marmara
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Hemsireli§i Anabilim Dali.
Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, istanbul: s:122-123.

Kavlak, O., Atan Unsal, S., Yasar, O., & Yanik Tok, N. (2018). Universite 6grencilerinin erken yas evlilikler
hakkinda bilgi ve goriislerinin incelenmesi. STED, 27(1), 37-44.

Kaya, H., Alnak, A., Subasi, B. Z., Arslan, N. B., & Sahin, D. (2022). Erken yasta evliliklerin ruhsal sonuglari:
Kadinlarin ruhsal ve cinsel sagligindaki uzun donem etkiler. Klinik Psikiyatri Dergisi, 25(1), 57-66

Kilig, N.O., & Tiitiincii, A. (2021). Gelir ve egitim diizeyinin erken yasta evlilikler iizerine etkisi: Kuzeydogu
Anadolu Bolgesi. Yonetim ve Ekonomi Dergisi, 28(4), 815-831.

Kock, N., & Hadaya, P. (2018). Minimum sample size estimation in PLS-SEM: The Inverse square root and
gamma-Exponential methods. Information Systems Journal, 28(1), 227-261. Doi:10.1111/1sj.12131.

Nour, N. M. (2009). Child marriage: a silent health and human rights issue. Reviews in obstetrics and
gynecology, 2(1), 51.

Santhya, K.G., Ram, U., Acharya, R., Jejeebhoy, S J., Ram, F., & Singh, A. (2010). Associations between early
marriage and young women's marital and reproductive health outcomes: evidence from India.
International Perspectives on Sexual and Reproductive health, 132-139.

Sezgin, A. U., & Punamiki, R. L. (2020). Impacts of Early Marriage and Adolescent Pregnancy on Mental and
Somatic Health: The Role of Partner Violence. Archives of women's mental health, 23 (2), 155-166.

Svanemyr, J., Chandra-Mouli, V., Raj, A., Travers, E., & Sundaram, L. (2015). Research priorities on ending
child marriage and supporting married girls. Reproductive health, 12, 1-4.

TNSA, (2018). 2018 Tiirkiye Nifus ve Saglik Arastirmasi, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii,
T.C. Kalkinma Bakanligi ve TUBITAK, Ankara, Tiirkiye Erisim adresi

Tiirk Medeni Kanunu, Madde 124, Yayimlandig1 R. GazeteTarihi: 8/12/2001 Say1 : 24607, Tertip:5 Cilt, 41
[Internet] Erisim adresi http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.47 21.pdf

TUIK, (2015). Tiirkiye Istatistik Kurumu, Haber Biilteni, Istatistiklerle Kadin, 2014 Say1:18619, Erisim adresi,
http://www.tuik.gov.tr/

UNICEF, (2014). Child  Marriage  Report. Erisim  adresi  https://www.unicef.org/media/
files/Child_Marriage_Report_7_17 LR.pdf.

United Nations  Children’s Fund (UNICEF) (2021) Global Databases. Erisim  adresi
https://data.unicef.org/topic/childprotection/child-marriage/

Yakit, E., & Coskun, A.M. (2014). Toplumsal agidan ¢ocuk yasta evlilikler gercegi: Hemsire ve ebenin
sorumlulugu. Hemgirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi, 11(3), 3-10.

Sayfa 1114



https://kadem.org.tr/erken-yasta-ve-zorla-evliliklere-karsi-mucadele-calistay-raporu/
http://www.sck.gov.tr/wpcontent/uploads/2020/08/TNSA2018_ana_Rapor.pdf
https://data.unicef.org/topic/childprotection/child-marriage/

Ulustararast Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

THE TRANSFORMATIVE POWER OF MUSIC: EXPLORING ITS INFLUENCE ON CO
BEHAVIOR AND EMOTIONS

Nesrin DUMAN"

ABSTRACT

The aim of this general review is to delve into music's transforming potential and examine how it profoundly affects
numerous facets of human experience, such as cognitive processes, behavioral patterns, and emotional responses. The
model of this research is an interpretivist literature review. The existing literature consists of books and articles written by
pioneering researchers examining the effect of music on cognition, behavior, and emotions. Four explanatory hypotheses
—arousal-based effects, priming effects, the influence of emotions on action, and dominance and control—proposed for
the effect of music on cognitive, behavioral, and emotional responses were reviewed. Arousal-based effects explained
how music has the power to stimulate and calm people, profoundly affecting their mood and cognitive performance.
According to the priming effects idea, music has the power to change a person's preparedness for particular tasks or
activities by fostering the best possible mental and emotional state. The astonishing power of music to evoke and alter
emotions has the potential to affect behavior and decision-making. The review's final section explored the ideas of
dominance and control by looking at how music might affect people's experiences, perceptions, and overall attentiveness.
Music may intensify sensory perceptions, heighten emotional involvement, and even influence how we interpret story
contexts when it is combined with visual cues or immersive situations. As a whole, this review has demonstrated the
transforming power of music by analyzing its impact on mental processes, behavioral routines, and emotional responses.
The complex and profound connection between music and the human experience has been made clear through research
into arousal-based effects, priming effects, the influence of emotions on action, and dominance and control. It is possible
to unlock the power of music to enhance our lives and influence the course of society by comprehending these dynamic
relationships.

Key Words: Arousal Based Effects, Priming Effects, Emotion, Music, Psychology

MUZIGIN DONUSTURUCU GUCU: BiLiS, DAVRANIS VE DUYGULAR UZERINDEKI ETKISiNi
KESFETMEK

OZET

Bu genel gézden gecirmenin amaci miizigin doniistiiriicii potansiyelini derinlemesine incelemek ve bilissel siiregler,
davranig kaliplar1 ve duygusal tepkiler gibi insan deneyiminin bir¢ok yoniinil nasil derinden etkiledigini incelemektir. Bu
aragtirmanin modeli yorumlayici bir literatiir taramasidir. Mevcut literatiir, miizigin bilig, davranig ve duygular lizerindeki
etkisini inceleyen Oncii arastirmacilarin yazdigi kitap ve makalelerden olugmaktadir. Miizigin bilissel, davranigsal ve
duygusal tepkiler {izerindeki etkisi i¢in Onerilen dort agiklayict hipotez -uyariima temelli etkiler, hazirlayict etkiler,
duygularin davranis iizerindeki etkisi ve tahakkiim ve kontrol- gdzden gecirilmistir. Uyarilmaya dayali etkiler, miizigin
insanlar1 nasil uyarma ve sakinlestirme giicline sahip oldugunu, ruh hallerini ve biligsel performanslarini derinden
etkiledigini agiklamistir. Hazirlama etkisi yaklasimina gore miizik, miimkiin olan en iyi zihinsel ve duygusal durumu
tesvik ederek kisinin belirli gorev veya faaliyetlere hazirlik olma durumunu degistirme giicline sahiptir. Miizigin
duygular1 uyandirma ve degistirme konusundaki sasirtici giicli, davraniglar1 ve karar almayr etkileme potansiyeline
sahiptir. Incelemenin son boliimii, miizigin insanlarm deneyimlerini, algilarim1 ve genel dikkatlerini nasil
etkileyebilecegine bakarak tahakkiim ve kontrol fikirlerini arastirmistir. Miizik, gorsel ipuglar1 veya siiriikleyicCi
durumlarla birlestirildiginde duyusal algilar1 yogunlastirabilmekte, duygusal katilimi artirabilmekte ve hatta hikaye
baglamlarim nasil yorumladigimizi bile etkileyebilmektedir. Bir biitiin olarak bu inceleme, miizigin zihinsel siiregler,
davranigsal rutinler ve duygusal tepkiler {izerindeki etkisini analiz ederek doniistiiriicli giiclinii ortaya koymaktadir. Miizik
ile insan deneyimi arasindaki karmasik ve derin baglanti, uyarilma temelli etkiler, tetikleyici etkiler, duygularin eylem
iizerindeki etkisi, tahakkiim ve kontrol {lizerine yapilan arastirmalarla agikliga kavusturulmustur. Bu dinamik iligkileri
kavrayarak miizigin hayatimiz1 giizellestirme ve toplumun gidisatim etkileme giiclinii agiga ¢ikarmak miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Uyarilma Temelli Etkiler, On-Hazirlama Etkileri, Duygu, Miizik, Psikoloji.
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1. INTRODUCTION

People enjoy listening to music on a daily basis. While people do occasionally spend time listening to
music, they also frequently listen to music in the background as they engage in other activities (Chamorro-
Premuzic & Furnham:2007). Our daily activities, including work, reading, dining, shopping, and driving, are
often accompanied by background music (North & Hargreaves:2008). People can be affected by background
music in a variety of ways, including how it affects their mood, actions, and thought processes (Hallam:2018).
It is well accepted that listening to music improves social interaction, intellect, and emotional health (Chanda &
Levitin:2013). The potential negative or insignificant impacts of music have also been addressed in certain
studies (Rentfrow & Gosling:2003; Schéfer et al.:2013).

In many areas of experimental psychology, some explanations are prominent in order to understand
human cognition, behavior, and emotional responses. Over the course of its development, several areas of
experimental psychology have focused on three explanations: arousal-based effects (ABE), priming effects, and
the influence of emotion on behavior (North & Hargreaves:2008). All effects have been intensively researched
in relation to music because they are fundamentally important to a variety of human actions and can all be
brought on by listening to music (North & Hargreaves:2008; Hallam:2018).

In addition to these three explanations, there is another explanation that has been added to the literature as
a result of the more recent research of Hallam (2009). The fourth explanatory mechanism "dominance and
control™ describes responses to environments in terms of approach and avoidance behaviors (Hallam:2009).
This study will consider four proposed explanations for understanding the interaction of human cognition,
behavior, and emotions and examine how music affects these systems.

1.1. The Aim of Study

The aim of this research is to construct a general analysis of literary texts on the transformative power of
music. With this aim, we delve into music's transforming potential and examine how it profoundly affects
numerous facets of human experience, such as cognitive processes, behavioral patterns, and emotional
responses.

2. METHOD
2.1. Research Model

According to Noblit and Hare (1988:12), there are two major paradigms in the social sciences:
interpretivism and positivism. Interpretivism is a philosophical perspective that emphasizes understanding and
interpreting subjective meanings and social constructions of reality (Denzin & Lincoln:2018; Smith:2008). This
study is in the context of the interpretivist paradigm. Interpretivist studies "interpret” reality through a "sense-
making" process rather than a hypothesis-testing process. In the context of a literature review, an interpretivist
approach involves examining and interpreting the subjective perspectives, interpretations, and experiences
presented in the literature (Creswell:2013; Lincoln & Guba:1985). Accordingly, the model of this research is an
interpretivist literature review, which is an approach to reviewing and analyzing existing literature that is
guided by the principles of interpretivism (Denzin & Lincoln:2018). Interpretive reviews see the essential tasks
of synthesis as involving both induction and interpretation. In this study, the existing literature and theoretical
frameworks related to the research topic will be thoroughly examined and explained.

2.2. Materials

The materials used in an interpretivist literature review are primarily scholarly sources that provide
qualitative data, subjective perspectives, and rich descriptions of experiences and interpretations
(Creswell:2013; Denzin & Lincoln:2018; Lincoln & Guba:1985). The materials selected for this study are
books and articles written by pioneering researchers examining the effect of music on cognition, behavior, and
emotions. Books written by experts in the field often provide theoretical frameworks, conceptual discussions,
and critical analyses that inform the interpretivist perspective. As for articles were accessed by scanning
databases such as Scopus, WoS, ProQuest, and Google Scholar.
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3. RESULTS

Four explanatory hypotheses are proposed for the effect of music on cognitive, behavioral, and emotional
responses. Here, four explanations of arousal-based effects (ABE), priming effects, the influence of emotion on
behavior, and dominance and control will be presented, respectively. Firstly, the explanations of Robert M.
Yerkes & John Dillingham Dodson and Daniel Berlyne, important researchers in the field of arousal-based
effects, will be examined. Secondly, explanations by various researchers (e.g. Hallam:2013; North, Hargreaves,
MacKenzie, and Law:2004; Schellenberg, Nakata, Hunter, & Tamoto:2007; Rentfrow & Gosling:2003) in the
context of priming effects are included. Thirdly, regarding the impact of emotions on our actions, Susan
Hallam's answers to the question of why we react emotionally to music are discussed. Patrik N. Juslin’s
BRECVEMA Model will also be explained. And lastly, recent studies have investigated explanations
suggesting that people's control over the music they listen to influences their reactions to music. Mehrabian and
Russell (1974) and Krause (2014a, 2014b, 2015) are the important researchers mentioned in this title.

3.1. Arousal-Based Effects (ABE)

Arousal refers to the activation and physiological responsiveness of an individual's body and mind.
Understanding ABE is crucial because arousal levels can influence an individual's cognitive functioning and
subsequent behavior (Yerkes & Dodson:1908). Traditional studies on skilled performance concentrated on how
arousal and cognitive load induced by a stimulus can mediate performance across a variety of domains. (Yerkes
& Dodson:1908).

According to Gaston (1968), music can range from being extremely exciting and energizing to being
tranquil or comforting (as cited in Hallam, Price, & Katsarou:2002). Strong data suggests that people react
differentially to sedative and stimulative music (Radocy & Boyle, 1988; Hallam:2001) from a number of
sources. According to studies conducted in the 1970s, quicker or louder music causes higher levels of
physiological arousal, while slower or quieter music causes lower levels of arousal (Berlyne:1971).

Berlyne’s (1974) psychobiological approach and Yerkes and Dodson’s (1908) optimal level of
physiological arousal are two significant fulcrum for arousal based effects.

3.1.1. Daniel Berlyne's psychobiological approach

The psychobiological approach to music developed by Daniel Berlyne in 1974 emphasizes how
psychological and biological processes interact throughout the experience and perception of music. Focusing on
the interplay between psychological and biological processes in the experience and perception of music,
Berlyne (1974) took a psychobiological approach to music. A variety of emotional and cognitive reactions to
music can be elicited, according to Berlyne (1974), and these reactions can be impacted by psychological and
physiological factors. According to the psychobiological perspective of Berlyne (Berlyne, 1974), an individual's
response to music may differ depending on their cognitive capabilities, personality qualities, and emotional
states.

A variety of emotional and cognitive responses to music are impacted by psychological and physiological
factors, according to Berlyne (1974). In this setting, music entails a complex interplay between sensory
perception, emotional arousal, and cognitive processing and integrates both the cognitive and affective
domains. This implies that music has the ability to evoke and precipitate emotional responses, and that these
responses are mediated by physiological processes.

In order to better understand how music affects people and why certain musical elements evoke particular
emotional responses, he stressed the significance of investigating the physiological and psychological processes
that underlie musical experiences (Berlyne:1974). In general, Berlyne's psychobiological approach to music
aims to investigate the interaction between psychological and biological aspects of the experience and
perception of music, illuminating the neural pathways behind our emotional and cognitive reactions to music.

3.1.2. Yerkes and Dodson’s optimal level of physiological arousal

The Yerkes-Dodson law was first proposed by Robert M. Yerkes and John Dillingham Dodson, two
psychologists in 1908. This law contends that there is an ideal level of physiological arousal for carrying out

Sayfa 1117




Ulustararast Anadolu Sosyal Bilimler Dergisi

various tasks. According to this law, performance tends to rise with increasing arousal up to a poInt
point further arousal may lead to a decline in performance (Figure 1.). Yerkes and Dodson’s framework can be
used to comprehend the relationship between music and physiological arousal, as discovered by Hallam (2009).

Optimal arousal
and optimal
performance

Impaired
performance
because of
strong anxiety

Increasing
attention and
interest

Figure 1. Yerkes and Dodson law

Individual diversity and taste preferences affect how music and physiological arousal interact. While
some people might choose low-arousal music to help them rest and unwind, others might prefer high-arousal
music to invigorate and motivate them. The context in which music is experienced can also affect how it affects
physiological arousal. When it comes to music, various styles can arouse people to different degrees. To give an
example, the effect of music on arousal during exercise may differ from the effect of music during a relaxing
session. Or, music that is quick and energetic tends to raise arousal levels, whereas music that is quiet and
soothing might have a calming impact and lower arousal levels. These reactions stem from pre-existing neural
connections pertaining to the basic components of music, such as pitch, tempo, timbre, and loudness
(Gabrielsson, 1993).

It is intricate and multidimensional to understand how music affects physiological arousal. Physiological
reactions such as heart rate, blood pressure, and cortisol levels can be modulated by music. These physiological
modifications may then affect cognitive and emotional functions. For instance, relaxing music can encourage
relaxation and lower tension, but uplifting music that raises physiological arousal might result in an improved
mood and better concentration. The subjective elements of music perception exist. The way that different
people react to the same music varies greatly based on their personal preferences and traits (Hallam and
Himonides:2022). The way people respond to music is influenced by a variety of factors, including the
structural elements of the music (tempo, modality, instrumentation, genre), cultural factors (environmental
elements like tonality and the way that musical associations are formed and learned), and associative factors
(personal and subjective meanings attached to a specific piece of music based on musical experiences).

In conclusion, different forms of music can evoke varying amounts of arousal. This relationship between
music and physiological arousal is a dynamic process. Individual characteristics, personal preferences, and
environmental circumstances all have an impact on this connection. Understanding how music impacts
physiological arousal might help explain the emotional and cognitive reactions it elicits and how it might affect
people’s behavior and well-being.

3.2. Priming Effects

Priming, the covert activation of different mental constructs by the perception of external stimuli (Bargh
et al.:2010; Bargh & Chartrand:2000). Priming effects explore how prior exposure to certain stimuli can
influence subsequent cognitive processes, perceptions, attitudes, and behavior. The process via which exposure
to a certain stimulus modifies or alters a person's reaction to a subsequent stimulus is referred to as "priming."”
The "certain stimuli" that are being discussed here are the first stimuli that people are exposed to before their
ensuing cognitive processes, perceptions, attitudes, or behaviors are assessed. Often referred to as "prime
stimuli,” these first inputs might take many different forms, including words, sounds, images, concepts, or
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experiences. They are either purposefully or inadvertently introduced to people in an effort to eli
mental connections or representations. In the context of music, priming effects can occur when specific musical
elements, themes, or genres such as melody, rhythm, harmony, lyrics, genre, instrumentation activate associated
mental constructs or emotions.

The priming effect in music refers to the phenomenon where exposure to certain musical stimuli can
influence subsequent thoughts, emotions, or behaviors. It is based on the concept of priming, which suggests
that prior exposure to a stimulus can affect the processing and interpretation of subsequent stimuli. According
to numerous specific forms of the idea (e.g., North, Hargreaves, MacKenzie, and Law:2004; Hansen and
Hansen:1990; Martindale and Moore:1989; Hargreaves, Hargreaves, and North:2012), this process is concerned
with the capacity of music to prime particular thoughts and connections. All of them address the issue of how
certain musical compositions (e.g. classical pieces, popular songs, folk music, experimental or avant-garde
compositions) can trigger various "networks of association” that unique listeners have accumulated during their
listening lifetimes.

Music can prime various aspects, including emotional states, cognitive processes, and even social
behaviors. Priming occurs when listening to a particular piece of music or a specific genre activates associated
thoughts, memories, or emotions, which can then influence subsequent perceptions or actions. For instance,
listening to sad music may prime individuals to experience a more introspective or melancholic mood, whereas
listening to aggressive or fast-paced music may prime individuals to feel more energized and exhibit more
vigorous movements or behaviors.

According to Hallam (2013), music has the potential to enhance cognitive functions like memory and
concentration. Specific memories or associations can be primed by particular musical cues or melodies (such as
signature melodies, recurring patterns, lyrics, instrumentation, or sound), enabling people to recall previous
experiences or events connected to the music (Schellenberg, Nakata, Hunter, & Tamoto:2007). Furthermore, by
affecting focus, attentiveness, or concentration levels, music can prime attentional processes (Husain,
Thompson, & Schellenberg: 2002).

It's important to note that the priming effect in music is not universally consistent, as individual
differences and personal experiences can modulate its impact (Peretz & Zatorre:2005). Moreover, the specific
content, context, and meaning attributed to the music can influence the priming effects (Rentfrow &
Gosling:2003). Cultural factors and individual musical preferences may also play a role in shaping how music
primes certain thoughts, emotions, or behaviors (Hargreaves, North, & Tarrant:2005). Here is a nice place to
provide some examples of cultural influences. Religious traditions, rituals, celebrations, and cultural
ceremonies frequently depend heavily on music. A culture's political feelings, social movements, and historical
occurrences can all be reflected in music. Some musical genres or songs may evoke strong emotional
connections to conflicts or cultural identities by being linked to historical events, revolutions, or acts of
resistance. Cultural values, ideas, narratives, and moral lessons are frequently passed down through music from
one generation to the next, influencing people's perspectives and feelings about their cultural identity.

Overall, the priming effect in music highlights the powerful influence that music can have on our
psychological and behavioral responses. By understanding how music primes certain mental and emotional
states, researchers can explore its potential applications in various domains, including therapy, advertising, and
enhancing cognitive performance (Salimpoor, Benovoy, Larcher, Dagher, & Zatorre:2011). Due to its potential
applications in areas like improving cognitive performance, productivity and work environments, emotional
regulation and stress management, rehabilitation, and physical therapy, understanding how music primes
particular mental and emotional states is highly relevant across multiple domains. Understanding the mental,
emotional, and cognitive states that music impacts allows for the efficient application of music in a variety of
contexts, providing chances to enhance performance, well-being, and experiences in a range of human
endeavors.

3.3. Impact of Emotion on Behavior

Emotions play a fundamental role in human behavior and decision-making. Emotions are important in the
regulation of behavior; both negative and positive emotions are necessary for human beings (Duman:2019).
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The impact of emotion on behavior examines how emotions, elicited by various stimuli such as m@ ;
cognitive processes, judgment, preferences, and actions. Emotions can influence attention, memory, evaluatlon
and the overall subjective experience.

Music is widely used to explore and regulate moods. In actuality, listening to music is the most frequent
action we engage in to control our moods. It's a common perception that slow, quiet music reduces anxiety and
helps us to relax, while stimulating music tends to increase our arousal levels (Hallam, 2018:20). The way that
each person reacts to music varies greatly. It could be oversimplified to generalize about the effects of music
based only on its tempo or volume, as there are many subtle ways that music influences people's emaotions,
arousal levels, and relaxation. Not all good effects of music. For instance, teenagers might utilize music as a
diversion to keep from worrying about issues that would negatively affect their ability to adjust
psychologically. It might worsen depressed symptoms and encourage suicidal thoughts to listen to music that
addresses gloomy topics like suffering or death (Hallam, 2018:21).

According to Hallam (2018), Emerita Professor of Education and Music Psychology, there are three basic
justifications for why we react emotionally to music. According to the first, there may be a pre-existing link
between musical stimuli and emotional reactions. We react to the sound of music instantly and unconsciously,
just like how we may react to a loud noise. Our autonomic nervous system reacts to variations in pace,
dynamics, pitch, and timbre as the music changes. Research into the brain regions involved in strong positive
emotional reactions to music has shown that these are the regions that light up in response to highly rewarding
stimuli. It is known that dopamine and opioid systems, as well as other neurotransmitters, are active in
connection with these reward mechanisms. As emotional responses intensify, the amygdala, which is linked to
fear and other unfavorable emotions, also exhibits a decline in activity. It's possible that music's potent effects
result from its ability to simultaneously elicit some emotions while suppressing incompatible ones. For
example, a cheerful, catchy tune makes someone feel happy or joyful. Audiences can be excited and
enthusiastic by listening to high-energy electronic dance music or intense rock. Listeners may experience
feelings of strength and empowerment when they hear songs with inspirational lyrics or catchy melodies.

The second theory for why we react emotionally is that there could be connections to a particular
emotional event in our lives, such music playing when we first met a lover. Music can have absolute meanings
that are internal to the music itself or referential meanings that are about non-musical phenomena. Referential
meanings concern actual events in life that are connected to specific musical compositions. For instance,
hearing a piece of music from a loved one's funeral may bring back the tears.

Thirdly, when musical expectations are disappointed or delayed, emotions may be triggered.
Expectations and tensions are raised by music. These can elicit various emotional reactions based on how they
are realized or addressed. Expectations are created by music based on our understanding of the cultural tone and
distinctive characteristics of different genres. Variations in how these expectations are fulfilled or broken
influence how we feel when we hear music. We have developed a brain as a species that rewards accurate
forecasting of the future. This appears to be how music elicits emotional responses. Brain systems store
information about the recent past, forecast the future, and modify encoding when forecasts are incorrect
(Hallam, 2018:23-24). Despite being primarily cortically based, mechanisms interact with the reward system to
cause emotional reactions (Trainor, & Zatorre, 2016:285-306). Although primarily cortically based, these
pathways interact with the reward system to cause emotional reactions. How we react emotionally to music that
we are familiar with, or to which we know what to expect, is a problem for expectation theories. This is
explained by the fact that our responses to unanticipated occurrences happen instantly and without thought, thus
even though we are familiar with the song, we still feel something. In Western tonal music, frameworks
involving rhythm, meter, tonality, harmony, and melody shape expectations. These give composers a variety of
ways to defy expectations.

Additionally, studies have shown that musicians outperform non-musicians in a number of executive
domains, such as task flexibility, information monitoring, working memory, and self-regulation (Moradzadeh et
al., 2015; Zuk et al., 2014). Research has also demonstrated benefits for memory, particularly for verbal and
auditory memory (Oechslin et al., 2013; Roden et al., 2014).
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Several models have been developed to explain our overall emotional reactions to music.
comprehensive is the BRECVEMA (the expression BRECVEMA consists of the initials of the 8 factors written
in Figure 2.) framework described by Juslin (2013).

3.3.1. Patrik N. Juslin, BRECVEMA model

Patrik N. Juslin, head of the Music Psychology Group at Uppsala University, hypothesizes a variety of
systems in charge of a person's emotional response to music. Juslin (2013) suggests an expanded and up-to-date
version of the framework naming BRECVEMA that can explain both ‘everyday emotions ’and ‘aesthetic
emotions ’(Figure 2.). The initials of BRECVEMA can be seen in Figure 2. The BRECVEMA framework is the
most thorough attempt to describe the mechanisms that might underlie music's emotional influence. These
mechanisms elucidate the emotions evoked by music through connections to initial sensory responses and
gradual cognitive operations. These mechanisms can operate either subconsciously or intentionally,
encompassing shared or individual experiences. Moreover, music can either directly trigger emotions or serve
as a surrogate for them (Volker:2019).
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Reflex LR
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Evaluative | .
Conditioning -t
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|
| Visual | ...
Imagery | 77
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Figure 2. BRECVEMA model (Juslin, 2013)

BRECVEMA includes eight elements (Juslin: 2016):

Brain stem reflex: A basic acoustic feature like excessive or growing loudness or speed triggers a hard-
wired attention response in the brain stem known as reflex.

Rhythmic entrainment: The gradual synchronization of an internal bodily rhythm, such as the heart rate,
with an external rhythm in the music is known as rhythmic entrainment.

Evaluative conditioning: A frequent link between a piece of music and additional favorable or
unfavorable stimuli is called evaluative conditioning.

Contagion: Contagion is an internal mimicry of the music's allegedly emotive expression in the form of a
voice.

Visual imagery: Visual imagery is a metaphorical mapping of the musical structure that the listener uses
to create interior images of an emotional character.

Episodic memory: The term "episodic memory" refers to a listener's conscious recall of a specific
experience from their past that was sparked by music.

Musical expectancy: The steady development of the musical structure and its expected or unexpected
continuation causes musical expectation.
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Aesthetic judgement: A subjective assessment of the aesthetic worth of the music is made
judgment using a unique set of weighted criteria.

According to Juslin's theory, the mechanisms are connected to mental representations that are triggered
when attention is focused on music. Simple representations are used by quick mechanisms, while more
complex networks are used by sophisticated mechanisms (as cited in Volker:2021). Complex interplay
between the individual, the situation, and the nature of the music determine the specific way in which emotions
are evoked (Hallam, 2020:417).

These three explanations have garnered significant attention in experimental psychology because they
shed light on the intricate relationships between cognitive processes, emotional experiences, and behavior. By
studying arousal-based effects, priming effects, and the impact of emotion on behavior, researchers can gain
insights into the underlying mechanisms that shape human responses to stimuli, including music. This
knowledge has practical applications in fields such as advertising, consumer behavior, clinical psychology, and
cognitive neuroscience, contributing to a deeper understanding of human psychology and behavior. A fourth
explanatory mechanism, dominance and control has emerged from recent studies.

3.4. Dominance and Control

Susan Hallam's more recent studies and theories have shown a fourth explanatory mechanism
“dominance and control” (Hallam, 2016:792). What is meant here is that the degree to which a listener
dominates and controls the music they are listening to strongly influences how they react to it. To clarify a little
further;

Dominance: The degree of power or influence that the environment has is referred to as dominance.
When used in a musical composition, dominant elements or qualities can make listeners feel powerful, strong,
or forceful. For instance, music that is loud, frantic, and has powerful beats and violent melodies may impart a
sensation of domination.

Control: Contrarily, control refers to how much people believe they have control over their surroundings.
This can apply to the capacity to select the music to listen to, change the volume, or skip tracks in the context of
music. Controlling one's musical surroundings might help one feel independent and empowered.

According to the dominance and control mechanism, people are influenced by music through changes in
how they perceive power relationships and their sense of agency in their surroundings. Researchers can learn
more about the psychological and emotional effects that music can have on people by comprehending how it
might elicit sentiments of control and domination. Examining the emotional and psychological effects of music,
especially in connection to control and dominance, might help us better understand how thoughts, emotions,
and behaviors are influenced by it. With the use of this understanding, specific experiences and therapies in a
range of fields, including psychology, neurology, therapy, marketing, and entertainment, can be designed that
capitalize on the ways in which music influences people's emotions and behaviors.

The dominance and control mechanism come from Mehrabian and Russell's (1974) environmental
psychology model.

3.4.1. Mehriban and Russel’s model

Albert Mehrabian, Emeritus Professor of Psychology and James A. Russell, an American psychologist
proposes a model describing affective responses to stimuli. Mehrabian and Russell (M-R) model suggests that
environmental stimuli are linked to behavioral responses by the primary emotional responses of arousal,
pleasure, and dominance (Mehrabian & Russell:1974). The central idea in M-R is that environmental cues
influence people’s emotional states (e.g., degrees of pleasure or arousal) which then result in approach or
avoidance behaviors.

This model provides an organized method for comprehending emotional reactions that go beyond binary
valence—positive or negative. By taking pleasure, arousal, and domination into account, it captures subtleties
and offers a more complete picture of emotional experiences. Furthermore, knowing the relationship between
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dominance and emotional experiences is useful for creating events, products, or situations that a
elicit particular emotions.

The model describes environmental responses as approach (AP) and avoidance (AV) actions. The
fundamental premise is that environmental signals affect people's emotional states (such as levels of pleasure or
arousal), which then cause them to behave in either an approachable or avoidant manner. AP-AV responses
thus creating a quadruple probability as follows:

o a want to physically remain in (AP) or leave (AV) the environment,

© a readiness or desire to look around and investigate the environment (AP) against a tendency to
avoid moving through or interacting with it (AV),

o a want or readiness to connect with others in the environment and speak with them (AP), or a
desire or willingness to avoid doing so and disregard their attempts to communicate with you (AV), and

© or the enhancement (AP) or hindrance (AV) of pleasure with tasks completed.

Individuals' emotional reactions to the environment determine whether they choose to approach or avoid
certain components of it, and these reactions can be characterized in terms of these three distinct dimensions
(Hallam, 2016:792).

Susan Hallam's recent studies use Mehrabian and Russell's model to explore the relationship between
music and affective responses. She uses the model's dimensions of pleasure and arousal as a basis for
understanding how music influences individuals' emotional experiences.

In the M-R model, “dominance”, last dimension, represents the degree to which the listener has control
over the listening situation. For “dominance” dimension, Hallam (2016) also reviewed Amanda Krause’s
studies. M-R model suggests that dominance, representing the degree of control over the listening situation, can
influence individuals' emotional response and subsequent behaviors. Recent research by Amanda Krause
emphasizes the importance of choice and control in listeners' experiences.

3.4.2.  Amanda Krause, importance of choice and control

A music psychology scholar Amanda Krause has carried out a number of dominance studies that
emphasize the importance of freedom and control. A listener's level of control over the listening environment is
referred to as dominance. In the 1970s, 1980s, and to some extent in the 1990s, most listeners had little to no
control over the music they listened to, therefore this was of little importance (Hallam, 2016:793). The
prevalence of music has expanded along with our ability to manage our auditory settings, though, as a variety of
contemporary digital listening tools that can be used independently have steadily emerged. According to
Krause, listening should be more enjoyable when there is dominance (or control).

It is unclear whether this is because it promotes approach behaviors, which indicate a willingness to
engage with the environment. On the other side, it has the potential to isolate people from it and lessen the need
for interaction. Individuals' emotional reactions to the environment determine whether they choose to approach
or avoid certain components of it, and these reactions can be characterized in terms of three distinct dimensions:
pleasure, arousal, and dominance (Mehriban and Russel:1974).

It is essential to comprehend the theoretical justifications for these effects. According to recent studies,
listeners' dominance and control over the music they listen to have a big impact on how they react. Choice and
control are becoming increasingly important as digital music listening and greater personal control over aural
settings grow. According to Krause's research (2014a, 2014b, 2015), people who feel they have greater
influence over the music they listen to report feeling more satisfied and motivated. People's responses are also
influenced by the setting and environment in which music is heard. For instance, music heard in private
settings, where individuals feel dominant and in control, tends to be liked more and receive greater attention
compared to public situations. Overall, these findings emphasize the active role of listeners as consumers and
the influence of dominance and control in shaping their music-related experiences.
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4. CONCLUSION

This publication discusses four explanatory ideas that explain how music affects cognitive, behavioral,
and emotional responses. There were four hypotheses offered for priming effects, dominance and control,
emotion's impact on behavior, and arousal-based effects (ABE).

Firstly, arousal-based effects in music are reviewed. The explanations of Robert M. Yerkes & John
Dillingham Dodson and Daniel Berlyne, important researchers in the field of arousal-based effects, were
examined. Arousal refers to the activation and physiological responsiveness of an individual's body and mind.
Arousal levels can influence an individual's cognitive functioning and subsequent behavior. People can react
differently to music that can be extremely exciting and energizing or calm and relaxing. Various music styles
can arouse people to different degrees. On the other hand, regarding the psychobiological perspective of
Berlyne, an individual's response to music may differ depending on their cognitive capabilities, personality
qualities, and emotional states.

Secondly, priming effects in music are handled. Explanations by various researchers (e.g. Hallam:2013;
North, Hargreaves, MacKenzie, and Law:2004; Schellenberg, Nakata, Hunter, & Tamoto:2007; Rentfrow &
Gosling:2003) in the context of priming effects are included.

The priming effect in music refers to the phenomenon where exposure to certain musical stimuli can
influence subsequent thoughts, emotions, or behaviors. It is based on the concept of priming, which suggests
that prior exposure to a stimulus can affect the processing and interpretation of subsequent stimuli. Certain
musical cues or melodies (e.g., signature melodies, repetitive patterns, lyrics, instrumentation, or sound) can
prime specific memories or associations, allowing individuals to recall past events or experiences linked to the
music.

Thirdly, indirect effect of music via emotions are examined. Regarding the impact of emotions on our
actions, Susan Hallam's answers to the question of why we react emotionally to music are discussed. According
to Hallam, there could be connections to a particular emotional event in our lives. Or, there may be a pre-
existing link between musical stimuli and emotional reactions. Or maybe, when musical expectations are
disappointed or delayed, emotions may be triggered. Patrik N. Juslin’s BRECVEMA Model was also explained
here. The BRECVEMA framework is the most thorough attempt to describe the mechanisms that might
underlie music's emotional influence. These mechanisms elucidate the emotions evoked by music through
connections to initial sensory responses and gradual cognitive operations. According to Juslin's theory, the
mechanisms are connected to mental representations that are triggered when attention is focused on music.

Lastly, recent studies have investigated explanations suggesting that people's control over the music they
listen to influences their reactions to music. Mehrabian and Russell (M-R) model suggests that environmental
stimuli are linked to behavioral responses by the primary emotional responses of arousal, pleasure, and
dominance. M-R model suggests that dominance, representing the degree of control over the listening situation,
can influence individuals' emotional response and subsequent behaviors. Krause’s recent research emphasizes
the importance of choice and control in listeners' experiences. According to Krause, listening should be more
enjoyable when there is dominance (or control).

In conclusion, music holds significant potential to shape and influence various aspects of human
experience. The four explanatory propositions presented in this article shed light on the intricate relationship
between music and cognitive processes, behavior, and emotional responses. By understanding how music can
stimulate or calm individuals, create suitable mental states, evoke and modulate emotions, and exert control
over attention and perception, we gain valuable insights into its diverse effects on human behavior. These
findings have practical implications across different domains, including therapy, education, and marketing.
Further research in this field can deepen our understanding of music's impact and enable us to harness its power
more effectively for the benefit of individuals and society as a whole.

4.1. Recommendations for Further Research

o More experimental studies are needed for environmental responses as approach (AP) and
avoidance (AV) actions
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o Music and emotion impact research needs to go deeper.

© The applications of all theoretical explanations should be carefully examined in terms of
consumer behavior.

o The applications of all theoretical explanations should be carefully examined in terms of the

manipulation of individuals and society.
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OGRETMENLERIN YONETICILERDEN BEKLEDIGi DAVRANISSAL LiDERL
OZELLIKLERI"

Derya SAGLAM ™
Arslan BAYRAM™

OZET

Bu aragtirmanin amaci, 6gretmenlerin, okullarindaki yoneticilerden bekledigi davranigsal liderlik 6zelliklerini, 6gretmen
ile idare (yoOnetici) arasindaki iliskinin iyi ve kotii yanlarimin ortaya konulmasidir. Arastirmada nitel arastirma
yontemlerinden durum c¢aligsmasi kullanilmigtir. Yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi ile toplanan veriler betimsel analiz
yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Milli Egitim Bakanligina bagli ilk/ortaokullarda gérev yapan, amagli drnekleme
yontemiyle belirlenen 17 6gretmen goriismeye katilmistir. Veri toplama araci belirlenen galisma grubuna uygulanmis ve
cevaplar 6gretmenlerden yazili sekilde alinmistir. Arastirmaya katilan katilimcilarin bilgi giivenirligi ve gizliligi goz
oniinde bulundurulmus, ¢alismada isimlerinin kullamlmas: yerine O1, 02, O3, 04, ... ve 017 seklinde kodlama
yapilmistir. Sorular, alan uzmanlari tarafindan gézden gegirilmis ve gelistirilmistir. Kullanima hazir ve etkili olacag
goriisiine varildiktan sonra calisma grubu iizerinde uygulanmasi gerceklestirilmistir. Oncelikle gériismeden elde edilen
veriler kodlanmig, bu kodlardan yola ¢ikarak temalar belirlenmistir. Kodlama islemi yapilirken veriler farkli kisilerce
okunmus ve giivenirlik saglanmaya calisilmistir. Verilerden yola ¢ikarak dgretmenlerin yoneticilerden daha demokratik
ve ilimh liderlik davraniglar1 bekledigi goriilmiistiir. Bunun yaninda 6rgiit kiiltlirliniin giiclenmesi, basarinin artmasi ve
motivasyonun saglanmasi i¢in etkili iletisim, ddiillendirme ve kararlara katilmanin énemli oldugu sonucuna varilmistir.
Bu caligmanin datalart; kurum yoneticilerinin géreve baslamadan Once yonetici ve liderlik egitimi almalarina olumlu
katkilar saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen, Okul Yoneticisi, Lider, Davramssal Liderlik.

EXPECTED BEHAVIORAL LEADERSHIP QUALITIES FROM SCHOOL MANAGERS

ABSTRACT

This study aims to reveal the behavioral leadership qualities that teachers expect from the managers in their schools and to
highlight the positive and negative aspects of the relationship between teachers and administration (management). The
research utilized the qualitative research method of a case study. Data collected through a semi-structured interview
technique were analyzed using descriptive analysis methods. Seventeen teachers working in primary and secondary
schools affiliated with the Ministry of National Education were selected through purposive sampling and participated in
the interviews. The data collection instrument was administered to the selected study group, and responses were obtained
in written form from the teachers. The participants’ knowledge reliability and confidentiality were considered, and instead
of using their names, coding was employed as T1, T2, T3, T4, ... and T17. The questions were reviewed and developed by
the field experts. After being deemed ready and effective for use, they were implemented in the study group. Initially, the
data obtained from the interviews were coded, and themes were determined based on these codes. During the coding
process, the data were reviewed by different individuals to ensure reliability. It was observed from the data that teachers
expect more democratic and moderate leadership behaviors from their managers. Moreover, it was concluded that
effective communication, involvement in decision-making, and rewards are crucial for strengthening organizational
culture, increasing success, and ensuring motivation. The data from this study could positively contribute to managerial
and leadership training for institution managers before assuming their roles.

Key Words: Teacher, School Manager, Leader, Behavioral Leadership.
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1. GIRIS

Egitim, bir toplumdaki bireylerin yeniden sekillendirilmesidir. Toplumlar, bireyleri egiterek onlari
yeniden inga eder ve gelecegi kontrol etme g¢abasina girerler. Bir diger kabul gormiis tanimi ise Ertiirk’e
(1975:47) gore: Egitim bireyin davranisinda kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik degisme meydana
getirme siirecidir. Egitim orgiitsel bir faaliyettir. Orgiit belirli hedeflere ulasmay1 amaclayan sosyal sistemlerdir.
Egitimin formal orgiitii okuldur (Aydmn: 2000). Formal bir 6rgiit olarak okullar birbirine bagl sistemlerden
olusan, tanimlanmis net gorevlerini yerine getiren bireylerden olusmaktadir (Maya:2017:121). Bu orgiitiin ve
icindeki bireylerin amaci nitelikli yurttas yetistirmektir. Ilkogretim ve ortadgretim kurumlar1 bu amag
dogrultusunda en ¢ok onem arz eden kademelerdir. Bu nedenle okullarin bu hedeflerine giden yolda organize
edilmesi ve kaynaklarini yeterli diizeyde kullanilmasinin merkezinde okul yoneticileri vardir.

Yonetim, elde olan kaynaklardan yeterli ve gerekli sekilde faydalanmaktir. Yonetici ise bunu yapan
bireye denir. Bir bagka deyisle okul yoneticisi okulun her tiirlii isleyisinden ve egitimin hedeflerinin istendik
seviyeye ulasmasindan sorumlu kisidir (Aksoyalp: 2010:145). Okul yoneticilerinin rolleri tarihsel diizlemde
bakildiginda cesitli degisimlere ugramistir. 1950°1i yillara gidildiginde okul yoneticilerinin iki farkli roliiniin
oldugu goriilmekte, bu roller egitimci ve yonetici rolii olarak ayrilmaktadir (Glasman: 1984). 1970 ve 1980°li
yillara geldigimiz zaman okul yoneticilerinin rollerinde biiyiik bir degisiklik oldugunu, yoneticinin okulun ve
egitimin etkili olmasindan sorumlu olan tek kisi olarak nitelendirildigini gormekteyiz (Glasman & Heck: 1992).
Kiiresellesme, degisen sosyo-ekonomik hayat, hizla gelisen teknolojinin yasami etkilemesi artik yetistirilmeye
ihtiya¢ duyulan yeni bireylerin problem ¢6zme becerisine sahip, diinya ve kiiltlirler hakkinda bilgi sahibi olan,
ozelliklerle donatilmis kisiler olmasi gerekmektedir. Bu yeni talepler dogrultusunda okul ydneticisinden
beklenen davraniglar daha muhtevali ve fazla unsurlu hale gelmistir (Goodwin, Cunningham & Eagle: 2005).
Aksoyalp’a gore (2010:145) 21.yiizy1l yoneticilerinin yoneticiden ¢ok liderlik ozellikleri gostermesi
gerekmektedir. Liderler motivasyonu saglayan, bir olayr durumu veya kisiyi kontrol edebilme, yonlendirebilme,
ya da davraniglarini kontrol edip degistirebilme becerisine sahip, ¢evresini etkileyebilen, iletisimi gili¢lii ve
koordinasyon yetenegi olanlardir. Gilinlimiizde okul yoneticisinin lider davranislari, saglikli okul yonetimi i¢in
biiylik 6nem arz etmektedir.

Liderlik 1930’lu yillardan sonra yonetimde en ¢ok iizerinde durulan, arastirma yapilan konu haline
gelmigtir (Ergetin: 1998; Celik: 1999; Sisman: 2002). “Liderlik, bir 6rgiitiin amaglarin1 gergeklestirmek tizere,
bir kimsenin is gorenlerin davraniglarimi etkilemesi ve yonlendirmesi siireci olarak tanimlanabilir” (Dogan:
2015:13). Bu anlamda liderlik, insanlar1 motive etmektir. Bir araya toplamak ve devamlilig1 saglamak adina
elde olan kaynaklart en uygun sekilde kullanabilme becerisine sahip olmak anlamina gelir.

Okul yoneticilerinin liderlige olan bakislar1 okul yonetimi ve okulun saglikli ilerleyisi a¢isindan 6nem arz
etmektedir. Liderligin kendi tabiatinin degisken olmas1 gibi okul yoneticilerinin de liderlige olan bakis agilar
zamanla degismektedir. Yoneticilerin bu bakis acilari egitimde meydana gelen yenilik ve degisimler sonucunda
tekrar degerlendirilmelidir.

Ogretmenlerin yoneticilerden bekledigi liderlik davramislari hakkinda literatiire bakildiginda mevcut
caligmalar karsimiza ¢ikmaktadir (Yalginkaya: 2002; Caglar: 2005; Aksoyalp: 2010; Bakan: 2010; Dogan:
2015; Maya: 2017; Akbagli: 2019). Yapilan ¢alismalarin bazilar1 yalnizca liderlik kuramlari iizerinde durmus ve
ogretmen goriisii belirten arastirmalar degildir (Aksoyalp: 2010; Yalcinkaya: 2002).

Davramssal Liderlik Teorileri

Onder kisinin bariz bir sekilde ortak 6zellikleri sergilemediginin goriilmesinden sonra, tetkik edenler
aragtirmalarini etkili liderlerin fiillerindeki 6zelliklere yoneltmislerdir. Her lider ayn1 6zelligi gostermemektedir.
Bu yiizden liderlerin kisilik 6zelliklerine yonelinmemistir (Demir:2010).

Davranigsal kurama gore liderlik, liderin 6zelliklerinden ¢ok yaptigi fiillerin ve bu fiillerin getirdiklerinin
onderlik ettigi topluluk tarafinca gecerlilik kazanmasi ve hos goriilmesiyle meydana gelir ve devamlilik kazanir.
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Bu durum 1s18inda, liderin fiillerinde etkisi olan ve sekillenmesini saglayan birtakim konums
degerlendirilmelidir. Bu unsurlar, kiimede bulunan ve lideri seyreden iiyeler, hedeflerin kalitesi ve bu hedeflerin
hayata gecirilecegi ortamin 6zellikleridir. Bu durumda liderin {iyeleri ig¢in yaptig1 secimler ve yarattigi ortam
onem kazanmaktadir (Isik:2014).

Davranissal yaklasima gore, lideri muvaffakiyetli ve aktif gdsteren liderin niteliginden ¢ok liderin, lider
oldugu siire zarfinda yaptig1 se¢imlerdir. Liderin, onderlik ettigi toplulugunun hayata gecirmeyi amagladigi
seylere el uzattigi davranislari; liderin iiyeleri ile iletisimi ve hitap big¢imi, iiyeleri ylireklendirme bigimi,
salahiyet devrini kullanmasi, 6n ¢alisma ve denetim big¢imi, hedeflerini se¢gme bigimi, iiyelerin birbirine olan
sadikligin1 saglama, giiclii istihsal diizeyi ic¢in tahakkiim gosterme durumu gibi konular 1s18inda goézden
gecirilmistir.

Davranigsal yaklagima gore kisisel ozellikler incelenmeye tabii tutulmamis ve liderlerin davranigsal
ozelliklerine agirlik verilmistir. Burada liderlerin davranislar1 gbz oniine alindiginda bu davraniglarin liderin
bulundugu gruptaki bireylere yonelik veya ise yonelik davranislari incelenmistir. Ornegin dokuma fabrikasinda
iist diizey bir yoneticinin davraniglar1 incelenirken is¢ilerine karsi davranislart ve ise karsi davraniglarina
bakilmistir. Bdylece ortaya ise duyarli ve insana duyarl olacak sekilde iki liderlik modeli ¢ikmustir.

1. Ohio State Universitesi Cahsmalar

1945- 1950 yillar1 arasinda Is Arastirmalari Biirosu tarafindan Ohio Universitesinde yapilan bir dizi
aragtirma mevcuttur. Bu aragtirmalarda glinlimiizdeki liderlik stilleri olarak da bilinen liderlik kuraminin
temelleri atilmistir. Yapilan ¢alismalar ile 180 adet liderlik rolii saptanmis olmakla birlikte iki tiir liderlik
modeli tizerinde durulmustur. Bu modeller ise duyarl ve kisiye duyarli liderlik modelleridir.

Yapilan caligmalarin genel olarak amacina bakildiginda liderin davraniglarinin hangilerinin grubun ve
kisilerin belirlenen hedefi gerceklestirmesinde daha etkili olacagin1 belirlemektir. Bu hedef dogrultusunda
aragtirmaya bir veri toplama araci gelistirmeyi hedeflemislerdir. Arastirmacilar liderlik 6zellikleri ve liderler
hakkinda goriisler, bilgiler toplayarak halen daha kullanilmakta olan “Lider Davranis1 Tanimlama Anketi”
(LDTA) bashgt tasiyan bir veri toplama aract ortaya koymayi basarmiglardir. Bu anketin amaci liderin
davranislarin1 hedef alir. Anketin bir kismi liderin astlarina olan davraniglari, aralarindaki arkadasca iliskiye
yonelik anket maddeleri igerirken bir kismi liderin yeterlilikleri, yaptig1 organizasyon ve stratejisi hakkindadir.
Yapacaklar1 arastirmanin konusu, amaci ve veri toplama aracini belirledikten sonra arastirmanin 6rneklemi
iizerinde durulmustur.

Arastirmanin Orneklemi olduk¢a farkli mesleklerden segilen katilimcilardan olusmaktadir. LDTA
orneklem {lizerinde uygulanmig ve faktor analizi ile elde edilen veriler analiz edilmistir. Yapilan arastirmalar
soncunda orgiitlerde liderligin iki boyutuna ulagilmistir. Bu iki boyut yapiy1 harekete gecirme ve insana ilgi
olarak adlandirilmistir.

Yapiy1 Harekete Gegirme: ige agirlik veren lider modelidir. Burada lider insan iligkilerinde degildir. Lider
amaglar1 belirler ve bu dogrultuda planlama yapar, isleri organize eder. Orgiitiin belirlenen amaglara ulagmasi
icin Orgilitte bulunan diger kisilerin is dagilimini saglar. Mevcut orgiitte hangi bireyin ne ile ilgilenecegine karar
verir. Yapilan isleri denetler. Yapilacak islerin ne kadar siirede yapilacagina karar verir (Tagrat&Calman,2009).

Insana Ilgi: lider kisiyi dikkate alir. Burada insan arasi bir iletisim becerisi de énem tasimaktadir. Bu
modele gore lider grubundaki bireyler ile samimi bir iligki kurmaya énem verir, iki yonlii bir iliski olusturmaya
calisir. Sayg1 ve giiven kavramlar: bu modelde karsimiza ¢ikar. Lider grubundaki bireylerden goriis alir ve
goriislerine de saygi bekler. ikili iliskiler, empati &nemlidir. Lider astlarim destekler, katilimlarma &nem
gosterir. Her iki modelin 6zelliklerine bakildiginda yapilan ¢alismalarin ulasti§i bazi sonuglar mevcuttur
(Kogel,2003).

Eger bir lider insanla ilgi davranislarina agirlik verir ise oOrgiitte yer alan bireylerin ise katilimlari ve
kurumda kaldiklar1 zaman uzar. Ancak bu dogrultuda orgiitteki isin devir hizi azalmakta yapilan is daha uzun
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zaman alabilmektedir. Elde edilen bir baska bulgu ise liderin yapiy1 harekete gegiren yani 1
davranislart arttigt zaman ise yapilacak is zamani kadar siirmekte ancak astlarin devami ve performansinda
diistis olabilmektedir. Buradan da anlasildig iizere bir lider ise 6nem vermeyi ve insana Onem vermeyi ayri
tutmalidir.

2. Michigan Universitesi Cahsmalari

Michigan Universitesi liderlik ¢alismalar1 1947 yilinda yapilmaya baslanmistir. Bu calismalar Ohio
liniversitesi ile benzer zamanlarda siirdiiriilmiis ve nitekim birbirini tamamlayan ¢alismalardan olusurlar. Sosyal
Arastirmalar Enstitlisii Onciiliigiinde yiiriitiillen ¢alismalarda amag¢ performans ve verimin arttirilmasinin nasil
olacagidir. Maliyeti diisiirmek, is¢iden en iyi verimi almak, ise devami saglamak gibi faktorler iizerinde
durulmustur. Yapilan arastirmalar dogrultusunda liderligin géreve dnem veren ve bireye 6nem veren iki boyutu
oldugu fikrini ortaya koymuslardir. Arastirmanin sonuglar1 Ohio Universitesi ¢alismalariyla benzerlik gosterse
de farkl1 yénleri mevcuttur. Michigan Universitesin arastirmalar1 sonucuna gére lider ne kadar insana ilgi duyan
davranislar sergilerse ise yonelik davranislardan da bir o kadar uzaklasmis olur. Ancak Ohio Universitesi
aragtirmalarinda yapiyr harekete gecirme ve insana ilgi bir liderde ayni anda bulunabilecek o6zelliklerdir.
(Northouse:2004).

Bireye 6nem veren lider, calisan odaklidir. Bu tiir davranislar sergileyen liderler daha ¢ok calisanlarina
ilgilidirler. Calisanlarinin amag ve tercihlerini géz oniinde bulundururlar. Bu davranista bir liderin bulundugu
orgiit blinyesinde yapilan bir hata karsisinda cezalandirma yapilmamaktadir. Ayrica orgiitteki bireyler ve
liderler birbirlerine kars1 anlayis sergilemektedir. Lider, cezalandirmadan uzak oldugu i¢in iscilerini destekler
bir goriinim kazanmigtir. Bu yiizden bu destekleme is¢ilerin de lidere karst ayni tutumu sergilemesiyle
karsilikli hale gelmistir. Ayrica bu tiir davranislar sergileyen liderler orgiitteki diger bireylerin motivasyon
kaynag1 da olmaktadir. Boylelikle verimli bir is ¢ikarilmis olur.

3. Douglas McGregor’un X ve Y Yaklasimi

Davranissal liderlik teorilerinden bir tanesi de McGregor’'un X ve Y kuramidir. McGregor liderlerin
davranislarini incelemis ve iki tiir lider varsayiminda bulunmustur. Bu varsayim birbirine zit iki goriisten
olusmaktadir. X kurami adini verdigi ilk goriise gére yonetici otoriter davranislar sergilemektedir. Astlarina ne
istedigini acik¢a belli eder ve onlardan ne istedigini dile getirir. Patronun kim oldugunun bilinmesini ister. Y
kuraminda ise katilimcilik kavrami bulunmaktadir.

(Davis:2003).

4. Yonetim Tarz1 Matrisi (Managerial Grid) Yaklasimi

Blake ve Mounton, Michigan Universitesi ¢alismalarindan yola ¢ikarak yonetsel ag adinda bir liderlik
modeli olusturmuslardir. Bu modelde insana ilgi ve iiretime ilgi adinda iki boyut ve bes liderlik stili
bulunmaktadir. Elde ettikleri bu verileri kullanarak bir matris olusturmuslardir. Bu matrisin yatay ekseninde
iretime yonelik ilgi 1-9 aras1 deger almaktadir. Dikey ekseninde ise ¢alisana yonelik ilgi 1-9 arasinda deger
almaktadir. Bes liderlik stili ise bu eksenlere gore konumlandirilarak bir liderlik yelpazesi ortaya konulmaya
calisiimistir (Kogel:2003).

5. Likert’in Sistem 4 Kuram

Rensis Likert Michigan Universitesi kapsaminda yiiriittiigii ¢alismalar sonucunda sistem 4 adim verdigi
bir liderlik kurami ortaya ¢ikarmistir. Bu kuramda orgiit yonetim sistemlerinin 1’den 4’ e kadar uzanan bir
stireklilik i¢inde oldugunu agiklamistir (Eren:2001:41).

Sistem 1- Somiiriicti Otoriter Liderlik: karar merci liderin kendisidir. Bunun nedeni lider altinda olan
kimseye giivenmez, astlarin1 karar alma siireclerine dahil etmez. Kararlar1 kendileri alir ve uygulamaya koyar.
Lider herhangi bir hata, aksi durumda cezalandirma yontemine bagvurmaktan ¢ekinmez. Ama sisteml de 1yi
davranisa odiillendirmeden de s6z etmek miimkiin degildir.
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Sistem 2- Yardimsever Otoriter Liderlik: Sistem 1’in biraz daha yumusak halidir. Lider ast
olsa giiven duygusu beslemekle birlikte hiyerarsik olarak az da olsan yukaridan asagiya bir iletisim mevcuttur.
Cezanin yaninda astlar1 giidiilemek icin ddiillendirme de kullanilmaktadir. Karar alma siire¢lerinde lider az da
olsa astlarinin fikirlerini dinleme egiliminde bulunmaktadir.

Sistem 3- Damigmali Liderlik: Lider ile astlari arasinda bir giiven duygusu mevcuttur. Karar alma
siireclerine astlar da katilim saglamaktadir. Cezalandirmadan daha c¢ok odiillendirme ile tesvik etme fikri
benimsenmistir. Bir iletisim ag1 hiyerarsik yol izlese de mevcuttur.

Sistem 4- Katilimc1 Grup Liderligi: lider ile astlar1 arasinda tam ve kuvvetli bir giiven iliskisinden s6z
edilebilir. Lider astlarma giivenir ve karar alma siireclerinde fikirlerini dinler, fikir alisverisinde bulunur. Orgiit
icindeki kararlar ortak katilim ile alinmalidir. Asagidan yukariya bir iletisim ag1 mevcuttur. Calisanlarin tesvik
edilmesi i¢in ddiillendirme yontemine sik¢a bagvurulur (Likert:1979).

6. Iowa Universitesi Cahsmalar1

Amerika Birlesik Devletlerinde bulunan Iowa Universitesinde yiiriitiilen liderlik calismalaridir. Iowa
aragtirmalar1 deneysel metotlarla yapildig: i¢in liderlik calismalari arasinda biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu
caligmalarda liderlerin davraniglarini incelemek amaciyla deneysel yontemlere bagvurulmustur. Kurt Lewin ve
arkadaglar1 liderleri olagan ortamlarinda incelemektense, kontrollii deneysel ortamlar olusturmus, bu
ortamlardan yararlanarak liderler ve astlar1 arasi iliskiyi, liderlerin karar alirken izledikleri yollari
gbzlemlemislerdir. Elde ettikleri sonuclar dogrultusunda iig tiir liderlik davranist oldugunu ortaya koymuslardir
(Usta:2016). Bunlar, otoriter lider, demokratik lider ve serbestlik taniyan (Liberal) liderdir. Ortaya g¢ikan {i¢
liderlik modeline bakildiginda otoriter ve serbestlik taniyan liderlikte iirlin ile ilgili sorunlar mevcutken orgiit i¢i
saldirgan hareketler de goriilmektedir. Ancak demokratik liderlik hem {iriin hem de 6rgiit igindeki bireylerin
saglig1 agisindan en iyi liderlik modeli oldugu sdylenebilir.

[LiBERAL ]-[ DEMOKRATIK ] »[ OTORITE ]

Sekil 1. Liberal, Demokratik ve Otoriter Liderlik.
Kaynak: Ozdemir (2020).

Okul yoneticilerinin liderlige olan bakislar1 okul yonetimi ve okulun saglikli ilerleyisi agisindan 6nem arz
etmektedir. Liderligin kendi tabiatinin degisken olmas1 gibi okul yoneticilerinin de liderlige olan bakis agilar
zamanla degismektedir. Yoneticilerin bu bakis acilari egitimde meydana gelen yenilik ve degisimler sonucunda
tekrar degerlendirilmelidir.

Ogretmenlerin ydneticilerden bekledigi liderlik davramglari hakkinda literatiire bakildiginda mevcut
caligmalar karsimiza ¢ikmaktadir (Yalginkaya:2002; Caglar:2005; Aksoyalp:2010; Bakan:2010; Dogan:2005;
Maya:2017; Akbagli:2019). Yapilan calismalarin bazilar1 yalnizca liderlik kuramlari iizerinde durmus ve
Ogretmen goriisii belirten arastirmalar degildir (Aksoyalp:2010; Yalginkaya:2002). Arastirma, bu nedenle
alanda bir boslugu doldurmasi agisindan énemlidir.

Bu caligmanin amaci Ogretmenlerin, okullarindaki yoneticilerden bekledigi davranigsal liderlik
ozelliklerini incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda dgretmen ile idare (yonetici) arasindaki iliskinin iyi ve koti
yanlarinin da ortaya konulmasi beklenmektedir.

2. YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden durum calismasi kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis
goriisme teknigi ile toplanan veriler betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Durum galismasi
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birden ¢ok kanit kullanilarak belirli bir giincel olgunun kendi ger¢ek yasam baglami igerisinde incC
iceren arastirma stratejisidir (Robson:2002). Yari yapilandirilmis goriisme formlarinda biitiin goriismelerde
kullanmak {izere arastirmayla ilgili birtakim sorular hazirlanmaktadir. Yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi
kullanilirken arastirma ile ilgili goriisme yapilacak bireylere ayni sorular, ayni sirayla sorularak goriisme
yapilan bireylerin istegi dogrultusunda cevaplamasi saglanarak goriismeler yapilmistir.

Milli Egitim Bakanligina bagh ilk/ortaokullarinda gorev yapan, amagh 6rnekleme yontemiyle belirlenen
17 6gretmenin yardimlariyla ortaya ¢ikan nitel ¢alismayla, “6gretmenlerin yoneticilerden bekledigi davranissal
liderlik ozellikleriyle ilgili goriislerinin degerlendirilmesi ve ¢Oziim Onerilerini ortaya ¢ikartma ’ya yonelik
olarak bir takim veriler ortaya konma amaglanmaistir.

Calisma Grubu

Calisma grubu 2022-2023 egitim-dgretim yili Trabzon ili Vakfikebir ilgesi Yalikoy flkogretim okulunda
gorev yapan 17 Ogretmenden olusmaktadir. Aragtirmada amagli 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Amagh
ornekleme yontemi, belirli, sinirlayict 6zelliklere ve ulasilmasi gii¢ bireysel 6zelliklere sahip bireyler tlizerinde
yapilan bir 6rneklemedir (Erkus:2005). Veri toplama araci belirlenen ¢alisma grubuna uygulanmis ve cevaplar
ogretmen adaylarindan yazili sekilde alinmistir. Arastirmaya katilan katilimcilarin bilgi giivenirligi ve gizliligi
gdz oniinde bulundurulmus, ¢alismada isimlerinin kullanilmas: yerine O1, 02, 03, 04, ... ve 017 seklinde
kodlama yapilmistir. Katilimcilarin demografik 6zellikler tablo 4’de gosterilmistir.

Tablo 1:Calisma Grubuna Ait Ogretmenlerin Demografik Bilgileri

Katilime1 No  Cinsiyet Kademesi Bransi Kidem Yili
01 E Ortaokul Bilisim Teknolojileri 17
02 K Ortaokul Ingilizce 7
03 K Ortaokul Sosyal Bilgiler 16
04 K Ortaokul Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 11
05 K Ortaokul Miizik 15
06 K Tkokul Smif Ogretmeni 22
07 K Tkokul Smif Ogretmeni 15
08 E Tkokul Smif Ogretmeni 24
09 E Tkokul Smif Ogretmeni 28

010 E Tkokul Smif Ogretmeni 28
011 E Tkokul Smif Ogretmeni 28
012 K Ortaokul Tiirkge 16
013 E Tkokul Smif Ogretmeni 24
014 E Ortaokul Tiirkge 14
015 K Ortaokul Ingilizce 15
016 E Tkokul Smif Ogretmeni 26
017 E Ortaokul Matematik 12

Tablo 1’e gore katilimcilarin 8’1 kadin 9’u erkektir. Katilimeilarin 8’1 ilkokul, 9’u ortaokul kademesinde
gbrev yapmaktadir. 8 sinif dgretmeni, 2 Ingilizce, birer tane de Tiirkce, Matematik, Miizik, Sosyal Bilgiler,
Bilisim Teknolojileri ve Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi 6gretmeni yer almaktadir. Kidemler baglaminda, 10 yilin
altinda kideme sahip 1 katilimei, 10-15 yil aras1 6 katilimci, 15 yil iizeri ise 10 katilimci yer almaktadir.
Katilimcilarin kidem yili da en az 7 en fazla 28 yil olarak belirtilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmaya yonelik verilerin toplanmasinda yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir.
Arastirma ic¢in hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu 7 sorudan olusmaktadir. Nitel bir arastirmada
goriismeci miilakatin basitge katilimcilarin sorulara yanit vermesi olmadigini; asil amacin katilimeilarin
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hikayelerini dinleyerek deneyimlerinin nasil gergeklestigini ve onlarin bu deneyimlere atfettikler
kesfetmeye calismak oldugunu unutmamalidir (Roberts, 2020). Sorular alan uzmanlar tarafindan goézden
gecirilmis ve gelistirilmistir. Kullanima hazir ve etkili olacagi goriisiine varildiktan sonra g¢alisma grubu
iizerinde uygulanmasi gergeklestirilmistir. Gorlisme formlart uygulanmak {izere katilimcilara dagitilmis ve
katilimcilarin goériisme formunda bulunan sorulart uygun baglamda cevaplamasi istenmistir. Yapilan goriisme
sonuglar1 yazili olarak kayit edilmistir. Yapilan goriisme sonucunda katilimcilarin verdikleri cevaplar yine
katilimcilar tarafindan kontrol edilmis, eksik veya yanlis olup olmadigi onaylanmustir.
Verilerin Analizi

Yar1 yapilandirilmis goriisme formundan elde edilen verilerin analizinde betimsel analiz yontemi
kullanilmistir. Betimsel analiz, belirli bir konuda ya da alanda birbirinden bagimsiz olarak yapilan nitel ve nicel
caligmalarin derinlemesine incelenip diizenlenmesi anlamina gelir (Payne: 2007). Betimsel analiz yonteminde
elde edilen veriler diizenlenerek sunulur. Veriler daha 6nceden belirlenmis olan temalara gore 6zetlenerek
sunulmaya c¢alisilir. Bu yontem dogrultusunda verilerin analiz edilmesi i¢in belli bir siire¢ izlenmektedir.
Oncelikle gériismeden elde edilen veriler kodlanmis, bu kodlardan yola ¢ikarak temalar belirlenmistir. Kodlama
islemi yapilirken veriler farkli kisilerce okunmus ve giivenirlik saglanmaya calisilmistir.

3. BULGULAR

Bu calisma ile birlikte 6gretmenlerin gorev yaptiklart okulda yoneticilerden bekledikleri davranisei
liderlik o6zelliklerini ortaya koymayi amaglamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirma katilimcilan ile
goriisme yapilmistir. Yapilan gériismede veri toplama amaglanmis olmakla birlikte veri toplama araci olarak
yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmis. Goriisme formu 7 sorudan olusturulmustur. Alinan goriisler
sonucunda elde edilen veriler analiz edilmistir. Bu dogrultuda veriler her soru ayri olacak sekilde
tablolastirilarak sunulmustur.

Tablo 2: “Liderligi Nasu Tanimlarsiniz?” Sorusuna Yonelik Bulgular

Tema Kodlar Katilimeilar
_ Yon veren 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09, 010, O11, 012, 013, 015, 017
g Etkileyen 01, 03,04, 05,010, 011,012,016
S Birlestiren 93, 94, O?
5 Harekete geciren 06, 011, O15
=2 Sorun Cozen 07,011, 012, 014, 017
Planlayici 01, 03, 04, 08, 011, 016, 017

Tablo 2’ de Ogretmenlerin liderlik tanimina yonelik soruyla ilgili goriisleri sorulmustur. Calisma
grubundaki 6gretmenlerin vermis olduklar: bilgilere gore, yon veren (13), etkileyen (8), birlestiren (3), harekete
geciren (3), sorun ¢ozen (5), planlayici (7) seklindedir.

O.2- Yénettigi kisilere rehberlik eden, anlayish, adaletli, kigisine gore davranmayan, liyakatli
kisilerdir.

O.3- Bulundugu gruba hitap eden, is boliimii yapabilen ve yonlendirebilen, birlik ve
beraberligi saglayan kisiye denir

O.4- Kurumun amaclari ile personelin beklentilerinin uyumunu gerceklestirebilen ve bunlar
davranis ve ise doniistiirebilme becerisidir.

O.7- Lider; Onder, gruplari yonetebilme yetenegi olan, adaletli davranabilen, olaylar:
tarafsiz ¢ozebilen, demokratik davranabilen kigilerdir.
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Yapilan goriismelerde ogretmenlerin  liderleri daha ¢ok yon veren kisiler olduklart
yogunlagsmislardir. Liderler dnderi olduklar: iiyeleri birlestiren, onlar1 ortak amaglar dogrultusunda harekete
geciren bir yapiya sahip olmasi gerekir. Liderler ayn1 zamanda o6rgiitiin amaglar1 dogrultusunda iyi bir planlama
yapmaldir. Orgiitiin karsilastig1 sorunlar ya da cikabilecek sorunlarla ilgili dngdriisii olmali, bunlara uygun
kalic1 ve gerektiginde hizli ¢dztimler bulmalidir.

Tablo 3: “Sizce Liderde Hangi Ozellikler Bulunmalidir?” Sorusuna Yonelik Bulgular

Te Kodlar Katilimeilar
ma
Demokratik (Adil) 02, 04, 07, 08, 010, 012, 014, O16
Tleri Goriislii 010, O11, 013, 016, 017
5 Zamani lyi Yoneten O11
= e . 01, 03, 05, 06, 07, 08, 09, 010, 012, O14,
3 Etkili Iletsim ve Hitabet 015,016
’g Dogru ve Hizli Karar Verme 01, 015, 016
;°§ Guvenilir 02, 03, 05, 06, O11
— Sabirli ve Kararli 01, 011, 013, 015
Planh 07,011,017
Miitevazi 05, 010, 011, 012
Coziim odakli 012,013,014
Inisiyatif Alma 01, 015

Tablo 3’ te Ogretmenlerin liderlik 6zelliklerine yonelik soruyla ilgili goriisleri sorulmustur. Calisma
grubundaki 6gretmenlerin vermis olduklar1 bilgilere gore, demokratik(adil) (8), ileri goriislii (7), zaman iyi
yoneten (1), etkili iletisim ve hitabet (12), dogru ve hizli karar verme (3), giivenilir (5), sabirlt ve kararli (4),
planli (3), miitevazi (4), ¢coziim odakli (3), inisiyatif alma (2) seklindedir.

Ol- Etkili iletisim becerileri, analitik diisiinme becerisi, inisiyatif alma, sorumluluktan kagmama,
sabirli olma

O2- Adaletli olmali, liyakatli olmali, herkese ayni mesafede olmali, yonetici kisilere rehber olmali,
anlayisli olmali, yonettigi kigilere her durumda sahip ¢ikmali

O5- Kendini net, anlasilabilir sekilde ifade edebilmeli. Diiriist olmali, lekesiz olmali tamamen, ezen
degil, degerli hissettiren olmali, mutluluk vermeli

O7- Adaletli, tarafsiz, demokratik, diksiyonu iyi kullanabilen, iletisim becerisi yiiksek, olaylart iyi
anlayip analiz edip yorumlayp ona gore karara varan.

O10- Nazik, iletigimi iyi, yorum giicii kuvvetli, olaylara ¢ok yonlii bakabilen, gerektiginde rehberlik
yvapan, demokratik, disiplinli ve gelismelere (fikirlere) a¢ik olmalidir.

O13- Céoziim iireten, sakinligini koruyabilen, caliskan, azimli, yeniliklere acik olmall.
O14- Empati, demokratik, yapici, isbirlikci, adaletli gibi ézellikleri bulunmalidir.

O15- lletisim becerisi yiiksek, sorumluluk alabilen, problem ¢ozme becerisi yiiksek, sabirl, liderlik
yaptigr grubu motive edebilen ve gerektiginde inisiyatif alabilme ozelliklerine sahip olmali.

Yapilan goriismelerde liderlerin iletisim ve hitabet 6zelliginin 6n planda oldugu goriilmiistiir. Liderlerde
olmas1 beklenen birgok 6zellik vardir. Liderler adil olmali herkese esit davranmali. Liderlerin etkili iletisim ve
hitabet oOzellikleriyle orgiit iiyelerini etkileyebilmeli, ulasilabilir ve miitevazi1 olmali. Karsilasilan sorunlar
karsisinda etkili ¢oziim iiretebilmeli, hizli ve dogru kararlar alabilmeli. Orgiitiin gelisimi ve basarisini artirmak
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icin 1yl planlama yapmali, kararli ve istikrarli olmalidir. Lider gerektiginde inisiyatif kullanip risk a
bu siireci iyi yonetmelidir.

Tablo 4: “Liderler Istenilen Verime Ulasmak I¢in Ise mi Yoksa Calisanlara mi Odaklanmal?” Sorusuna

Yonelik Bulgular
Tem Kodlar Katilimeilar
g Calisana 05,010, 012, 013, 014, 015, 016, O17
5 Ise ve Calisana 01, 02, 04, 06, 07, 08
o se 03, 09, O11

Tablo 4 ‘te ogretmenlerin liderler i verimine ulasmak i¢in ise mi yoksa calisanlara m1 odaklanmali
sorusuna yonelik goriisleri sorulmustur. Calisma grubundaki 6gretmenlerin vermis olduklar1 bilgilere gore,
calisana (8), ise ve calisan (6), ise (3) seklindedir.

O 1- Ise ve calisana odakli olmalidir. Kimin yaptigindan ziyade o isin yapilip yapilmamis olmast
onemlidir. Bir isi yaptirmak i¢in oncelik goniilliilere verilmelidir. Eger goniillii kigi bulunamazsa
adaletli ve egit bir sekilde is boliimii yapilabilir. Bu soylediklerim ile bir kigi bir isi yapiyor diye
onun tizerine gidilebilecegini kastetmiyorum. Herkes esit bir sekilde is boliimii yapmali.

O 5- Bence calisanlara odaklanmali. Calisanlarinin hayatint ne kadar kolaylastirip, giizellestirirse
isleri zaten yolunda olacaktir.

O 7- Bence her ikisine de odaklanmali. Calisanlarin islerini tabii ki dogru ve diizgiince yerine
getirmeli bunu goz ardi etmemeli. Yalniz ¢alisanlara 6zel durumlarina gore de (hastalik, bir
aragtirma, Psikolojik nedenler vs.) olaylar degerlendirilebilir.

O 10- Oncelikle ¢alisanlara odaklanmali. Calisanlarin verimliligini artirmak icin tesvik edici,
tecriibelerini aktarici, ¢aliganlarin kendilerini degerli hissetmelerini saglarsa iste basari olusur.

O 17- Oncelikle ¢calisanlara yaptiklar: isin 6nemli oldugu hissettirilmeli daha sonra uygun ortam ve
sartlarin olusmast durumunda calisanlarin isi ictenlikle benimsemesi durumunda istenilen verime
ulasabilirler.

Yapilan goriismelerde, goriisme grubunun ¢cogunlugu calistiklar1 kurumda verimin artmasi icin liderlerin
daha ¢ok calisanlara odaklanmasi gerektigini belirtmistir. YOneticilerin is verimini artirmak ic¢in igin
gerekliliklerini i1yi bilmeli, c¢alisanlarinin motivasyonunu saglamalidir. Calisanlara degerli olduklarini
hissettirmeli, mesleki ve kisisel gelisimlerini desteklemelidir. Calisanlarin memnuniyeti arttik¢a is verimleri de
artacaktir.

Tablo 5: “Iste Verimin Artmast ve Motivasyonun Saglanmast Amaciyla, Odiil, Terfi, Ceza Yontemlerinden
Hangisi Ya Da Hangileri Uygulanmalidir? Neden?” Sorusuna Yonelik Bulgular

Tema Kodlar Katilimeilar
S Odiil 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09, 010, 011, 012, 013, 014,
7 015, 016, 017
2 Terfi 02, 04, 06, 07, 08, 010, 012, 015, O16, O17
s Ceza 06, 07, 08, 010

Tablo 5’te 6gretmenlerin iste verimin artmasi ve motivasyonun saglanmasi amaciyla, 6dil, terfi, ceza
yontemlerinden hangisi ya da hangileri uygulanmalidir? Neden? sorusuna yonelik goriisleri sorulmustur.
Calisma grubundaki 6gretmenlerin vermis olduklar bilgilere gore, 6diil (17), terfi (10), ceza (4) seklindedir.
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O3- Odiil olumlu bir pekistiren olarak kisiyi daha motive edecektir. Ceza ise daha ¢ok ise
olumsuz bir bakis agisi gelistirecektir.

04- Odiil ve terfi olmall ceza olmamali. Ciinkii ceza motivasyonu artirmaz. Tam tersine ig verimini
azaltir

O6- Hepsi uygulanabilir. Kullamilma amacindan ¢ikilmadan, yansiz uygulama yapilabilmeli. Odiil
terfi veya ceza arag degil amag olursa hem kigiye hem de kuruma zarar verir.

O10- Basarimin artmasi igin 6diil ve terfi olmali. Fakat Oncelikle basariya odaklanmak icin
kriterler acik ve net olmalil. Aksi durumlarda ise is verimini diisiiren kurallar aciklanmall ceza da
olmalidir.

O14- Odiil uygulamirsa ¢alisanlarin motivesi artar. Yapacaklart iste daha basarili olurlar.

O15- Bence odiil ve terfi yontemleri uygulanmaldir. Ciinkii cezaya basvurdugunuzda ceza alan
kiside ofke ya da Ozgiiven eksikligi gibi olumsuz duygular pekistirebilirsiniz. Bu da o kisinin iyi
yapabilecegi bir isi bile en az verimle yerine getirmesine sebep olabilir.

Yapilan goriismelerde, goriisme grubunun tamaminda 6diill motivasyonu saglayict ve verimi artirici
olarak goriilmektedir. Odiil, terfi ve cezalarin motivasyon iizerine olumlu ve olumsuz etkileri vardir. Oncelikle
bunlar uygularken adil bir sekilde uygulanmasi gerekir. Adil olmayan odiil, terfi ve cezalar liderin
giivenilirligini azaltmaktadir. Bu da motivasyonu ve verimi diisiiriir. Ozdemir’de (2021) yaptig1 arastirmada
benzer bir bulguya rastlamistir.

Odiil, terfi ve ceza olgiitlerinin kanunlara ve orgiitiin isleyisine uygun yapilmasi ve galisanlarla
paylasilmasi gerekir. Odiil ve terfiler is motivasyonunu olumlu anlamda artmasini saglar. Bu durum da is
verimliligi ve basar1 da artacaktir. Cezalarin uygulanmasi orgiit yapisinin korunmasinda etkili olur ancak
motivasyonu artirmada 6diil ve terfi kadar etkili degildir.

Tablo 6: “Iletisim Bicimi Yukaridan Asagi- Asagidan Yukart Ya Da Yatay Olarak Mi Gelismeli?
Aciklaymniz.” Sorusuna Yonelik Bulgular

Tema Kodlar Katilimcilar
3 01, 03, 05, 06, 07, 08, 09, 010, O11, 012, 013, 015, O16,
E Yukaridan asagiya 517
f) Asagidan yukartya 01, 03, 05, 07, 08, 09, 010, O11, 012, 013, 015, 016, O17
B Yatay 01, 02, 03, 04, 05, 07, 08, 09, 010, O11, 012, 015, 016, 017

Tablo 6’da dgretmenlerin iletisim bi¢imi yukaridan asagi- asagidan yukari ya da yatay olarak mu
gelismeli? Aciklaymniz sorusuna yonelik goriisleri sorulmustur. Calisma grubundaki Ogretmenlerin vermis
olduklar1 bilgilere gore, yukaridan asagiya (14), asagidan yukariya (13), yatay (14) seklindedir.

OI- Karsilikli, yukaridan asagi ya da asagidan yukariya dogru cift yonlii olmali. Yatay iletisim_de
calisanlar acisindan onemlidir.

O4- Bence yatay olarak olmali. Yukaridan asagiya tek yonlii olmamali. Asagidan yukariya da
baskin olmamali. Nezaket kurallari ve ast iist iligkisine dikkat ederek herkes goriisiinii
soyleyebilmeli. Elestiriye a¢ik olmalidir.

Ol11- Egitim kurumlarinda, bu ii¢ iletisim tiiriinde goviiliir. Dikey olan (asagi- yukari, yukari-
asagy) iletisim orgiitiin saglikli yonetimi icin onemlidir. Yatay iletisim ise idare ve ekibi arasindaki
iliski, ogretmenler arasindaki iliskidir. Demokratik yapidaki kurumlarda yatay iletisim ne kadar
kuvvetli olursa kurum kiiltiirii de o kadar kuvvetli olur.
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O13- Cift yonlii olmahdir. Yénetici ve calisan arasinda samimiyet olmali fakat yonetici vasi
hissettirmeli

0l16- I'Zetg;sim tiim yonleriyle olmali. Calisma yerinde herkes birbirleriyle iletisim kurabilmeli (vatay
iletisim. Iletisim asagidan yukart (alt kademedeki kisiler amiriyle rahatca iletisim kKurabilmelidir)

Yapilan goriismelerde katilimcilarin tamamina yakini iletisimin biitiin yonleriyle olmas1 gerektigini
ifade etmistir. Orgiitiin isleyis ve yapisma gore iletisim sekilleri kullanilmalidir. Calisan — ydnetici ve
calisanlarin kendi aralarindaki iletisim saygi, sevgi, hosgorli icerisinde olmalidir ama aradaki seviye de
korunmalidir. Iletisimin kuvvetli oldugu érgiitlerde verim de yiiksek, kurum kiiltiirii de kuvvetli olur.

Tablo 7: “Yénetici Okulda Alinan Kararlara Ogretmenleri Ne Derece (Tamamen-Kismen- Hig) Dahil
Etmelidir? Aciklayiniz.” Sorusuna Yonelik Bulgular

Tema Kodlar Katilimcilar

Tamamen 01,02, (")3, 07, 09,010,011,(")12,013,(")15,(")16
= ©
§§ Kismen 04, 05, 06, 08, 014, 017

Tablo 7°de 6gretmenlerin yonetici okulda alinan kararlara 6gretmenleri ne derece (tamamen-kismen-
hic) dahil etmelidir? Aciklayiniz sorusuna yonelik goriisleri sorulmustur. Calisma grubundaki 6gretmenlerin
vermis olduklar1 bilgilere gore, tamamen (11), kismen (6) seklindedir.

OI- Yéneticive karar alma siirecinde Ogretmenlerin goriislerine tamamen dahil edilmeli,
uygulanmayacak goritislerle ilgili de siireci paydaslarla birlikte iletisim halinde yiiriitmeli.

O5- Galiba kismen dahil etmelidir. Ciinkii 6gretmeni Asan konular olabilir. Bu yiizden de her
firsatta bir toplanti ortami olusturulmasina gerek yoktur. Ama diger taraftan da biitiin kararlar: tek
bir kisi almalidr.

O7- Tamamen kararlar: 6gretmen dahil olmali. Bir okulu ayakta tutan en basta 6gretmenlerdir. Bir
ogretmen okula gelmedigi zaman okulun isleyisini nasil bozuluyorsa, ogretmenlere karar siirecine
dahil edilmediginde okulun diizeni de bozulur. Yonetici- ogretmen arasinda kopukluk olur.

O9- Yénetici okulda alinan kararlara égretmenlere mutlaka katilmahdwr. Oyle yapmazsa
ogretmenler de kendi fikirlerini oldugu icin uygulamalarin daha etkin, daha iyi benimseyerek
vaparlar. O zaman istenilen bagariya daha iyi ve etkili ulasilacagini diisiiniiyorum.

O15- Yonetici okulda alinan kararlara égretmenlere tamamen dahil etmelidir. Ciinkii bu sekilde
kurum kiiltiirii gelisir ve siirece katilan ogretmenler yiiksek performans ile ¢alisir ve basari
kendiliginden gelir.

OI16- Yéneticiler, okulda alman kararlarda tiim &gretmenlere katarak ortak akil yéntemi
uygulayarak daha bagarili olacagint diisiiniiyorum.

Yapilan goriismelerde katilimcilarin ¢cogunlugu karar alinirken o6gretmenlerin kararlara katilmasi
gerektigi goriisiinii belirtmistir. Ogretmenleri birebir ilgilendirmeyen durumlarda diisiinceleri alinabilir, uygun
olan durumlarda kararlara dahil edilebilir. Ogretmenleri alinan kararlarda sdz sahibi olmasi kararlarm
uygulanmasinda daha etkili olacaktir. Kararlara alma siirecine dahil olan 6gretmenlerin is performansi artacak
bu da basariy1 ve verimi artiracaktir. Kararlarin ¢alisanlarla alinmasi kurum kiiltiiriiniin gelismesini iletisimin
giiclenmesine katki saglayacaktir.
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Tablo 8: “Sizce Yonetici, Otoriter-Demokratik-Biirokratik Lider Olarak Hangisi Olmalidir?
Sorusuna Yonelik Bulgular

Tema  Kodlar Katilimeilar
Otoriter 06, 07, 08, 016, 017
= Demokratik Ql, 02, 03‘3 04, "'0'5, 06, 07, 08, 09, 010, 011, 012, 013,
R 014,015, 016.017
=SS Biirokratik 06, 07, 08, 016, O17

Tablo 8’ de dgretmenlerin sizce yonetici, otoriter-demokratik-biirokratik lider olarak hangisi olmalidir?
neden? Aciklaymiz sorusuna yonelik gorlisleri sorulmustur. Calisma grubundaki 6gretmenlerin vermis
olduklar bilgilere gore, otoriter (5), demokratik (17), biirokratik (5) seklindedir.

O2- Demokratik olmalidir. Calisanlar: ona giivenmeli ve Yaptigi hatamin ona pahaliya mal
olmayacagint ya da yaptigi giizel islerin karsiligini alacagini bilmelidir. Ciinkii insanlar giivende
olduklar: ortamlarda daha verimli ve basarili olurlar.

O3- Demokratik ortamlarda ¢alisanlarin memnuniyeti genelde daha yiiksek olur.

O4- Demokratik olmali. Cogunlugun goriisiine gore hareket etmeli. Yani istisare etmeli. Herkese
ilgilendiren konularda ortak karar almali ve uygulamal.

O5- Bence demokratik olmali. Herkesin kendisini rahatca ifade edebilmesine olanak saglamalidir.
O11- Demokratik, kolaylastirict, vizyoner bir 6gretimsel liderlik benim icin en idealdir.
O14- Demokratik olursa ¢alisanlarindan daha fazla verim alir.

O15- Bence demokratik olmalidir. Ciinkii demokratik bir insan herkese esit davranir,
karsisindakinin diigiincesine saygi gosterir, hosgoriiliidiir ve onunla daha rahat iletisim kurarsiniz.

OI16- Yoneticiler demokratik lider olmali fakat yerine gire otoriter ve biirokratik de olmaldir.
Yoneticiler demokratik oldugunda c¢alisanlar daha mutlu ¢alisacaklarindan is yerindeki verim
artacaktir. Yerine gore otoriter olma isyerindeki gevsemeyi onler.

Yapilan gortismelerde katilimcilarin tamami demokratik lider tarzin1 benimserken bazilari hepsinin ya
da ikisinin olabilecegi goriisiinii bildirmislerdir. Demokratik liderligi oldugu orgiitlerde iletisimin daha etkili
olur ve herkes kendini rahatlikla ifade edebilir. Demokratik yonetimlerde ¢alisan memnuniyeti daha yiiksektir.
Bu durum da is verimini artirir ve basariy1 yiikseltir. Orgiitlerde islerin planl yiiriimesi, disiplinin saglanmast,
iretimin artirmasina yonelik olarak biirokratik ve otoriter liderlik davranislar1 da uygulanir.

4. SONUC VE TARTISMA

Liderlik ve yoneticilik kavramlari birbiriyle benzer kavramlar olarak goriinse de aslinda farkli iki anlam
ifade etmektedirler. Her lider yoneticilik davraniglar1 sergileyebilirken her yoneticiden liderlik davranislari
beklemek dogru degildir. Liderlik daha ¢ok bir davranig bicimi, 6zellik, yetenek olarak goriiliirken yoneticilik
ise var olani isleyise koyma olarak goriilmektedir.

Bu c¢alismada 6gretmenlerin yoneticilerden bekledikleri davranissal liderlik ozellikleri Lider tanimi,
Lider ozellikleri, Is verimi, Motivasyon, lletisim, Karar alma, Liderlik tarzi gibi yedi tema ve 31 alt bashk
altinda toplanmistir. Arastirmada ortaya ¢ikan bulgularin analizine gore alt basliklarda ortaya ¢ikan veriler su
sekildedir;

Arastirmaya gore lider tanimi; yon veren (13), etkileyen (8), planlayici (7), sorun ¢ézen (5) birlestiren
(3), harekete geciren (3), seklindedir. Calisma sonucunda liderlerin yoneticisi oldugu kuruma yon veren,
calisanlar etkileyen kisiler olduklari belirtilmistir. Liderlerin yonetimindeki kisileri ya da gruplar birlestirici ve
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kurumun amaglar1 dogrultusunda harekete geciren kisilerdir. Aliyev’in (2020) yaptig1 ¢alismadaki,
“kurumda rol model olmalar1”, “herkese esit davranista bulunmasi”, “calisanlar1 motive etmeleri”,
“Ogretmenleri denetlemeleri”, “okulda birlik biitiinliik olusturmasi” bulgulari ile bu arastirmanin bulgulari
ortigsmektedir. Liderler kurumun basariya ulagmasi i¢in iyi bir planlayict olmali ¢alisanlart da buna dahil
etmelidir. Orgiitiin karsilasti1 sorunlar ya da cikabilecek sorunlarla ilgili ongériisii olmali, bunlara uygun kalict
ve gerektiginde hizli ¢ézlimler bulmalidir.

Arastirmaya gore liderlik o6zellikleri; etkili iletisim ve hitabet (12), demokratik (adil) (8), ileri goriislii
(7), giivenilir (5), sabirli ve kararl (4), miitevazi (4), dogru ve hizli karar verme (3), planh (3), ¢6ziim odakli
(3), inisiyatif alma (2), zaman1 iyi yoOneten (1), seklindedir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore
yoneticilerden beklenen liderlik o6zelliklerinin basinda, etkili iletisim ve hitabet yetenegi gelmektedir.
Hitabetiyle ¢alisanlara giiven vermeli onlar1 etkilemelidir. Calisanlarin1 dinleyen, anlayan, nazik ve miitevazi
olmalidir. Adaletli olmali herkese esit davranmali, ¢alisanlar arasinda taraf olmamalidir. Bu sonugla benzerlik
gosteren Miicevher ve Erdem (2019), yaptiklar ¢alismada, kurum ydneticilerinin 6gretmenlere karsi adaletli,
etik ve esit davranislar sergilemeleri gerektigi; fakat ayrimci, kayirmaci davraniglardan uzak durmalar1 gerektigi
belirtilmistir. Bu ¢alismanin bulgulariyla uyum saglamaktadir. Karsilasilan ya da ortaya cikabilecek sorunlar
karsisinda dogru ve hizli kararlar verebilmelidir. Gerekirse inisiyatif kullanmali ve risk almalidir. Kurumu
basariya ulastiracak etmenleri ileri goriigliiliigii ile amaglar dogrultusunda planlamali, zamani etkin ve verimli
bir sekilde kullanmalidir.

Is verimi; ¢alisana (8), ise ve calisan (6), ise (3) sonuglar1 elde edilmistir. Ortaya ¢ikan diger bir sonug
ise yoneticilerin verimi artirmak ve istenilen basariya ulagsmak i¢in ¢alisana 6nem verilmesi gerektigidir. Bu
sonucla benzerlik gosteren Cekmecelioglu (2014) yaptigi calismada liderin c¢alisana yonelik davraniglari,
caligsanlarin 6rgiit amacg ve degerlerine baglanmalarini, islerini daha iyi yapma ve is amaclara ulasma yoniindeki
gayretlerini c¢ogaltmaktadir sonucuna varmistir. Calisanlarin kendilerini degerli hissetmeleri, sorunlarinin
coziilmesi, caligma sartlarinin iyilestirilmesi, iletisimin etkili olmasi calisanin memnuniyetini artiracaktir.
Calisanlarin deger gérmiis olmalar1 onlarin motivasyonunu ve kurum kiiltiirlinii gelistirecek sahiplik duygusunu
artiracaktir. Buda kurumda verimi artiracak ve basariyr getirecektir. Bunun yaninda yoneticilerin ¢alisanlar da
thmal etmeden ise de ayni degeri vermesi gerekmektedir. Az da olsa bazi goriisler ise odaklanmanin verimi
daha fazla artiracag1 yoniindedir.

Motivasyon; 6diil (17), terfi (10), ceza (4) seklindedir. Calismada ortaya ¢ikan sonugta, goriismecilerin
tamami Odiiliin motivasyonu artirdigimi ifade etmislerdir. Calisanlarin yaptiklar1 isin begenilmesi, taktir
edilmesi, maddi ya da manevi bir karsilik bulmasi motivasyonlarin1 artiracaktir. Calisanlarin is verimi,
yetenekleri ve ilgili olduklar1 boliimlere terfi etmeleri ise ilgilerini dada da artiracaktir. Altindag ve Akgiin
(2015) ¢alismalarinda verilen ddiiller beklentilerini karsilar ise kuruma kars1 aidiyet duygusunu ¢ogaltip, farkli
i arayisinda girmemelerini saglamaktadir. Bu verilere gore Calisanlarin bu dogrultuda motivasyonlari
saglanirsa verimliligi artacagi sonucuna varilmistir. Cezalarin ise motivasyonu artirmaktan ziyade kurum
diizenini saglamak, hata yapanla yapmayan1 ayirmanin, adaleti saglamakla ilgi oldugudur.

Iletisim; yukaridan asagiya (14), yatay (14), asagidan yukariya (13) sonucu elde edilmistir.
Katilimcilarin tamamina yakini iletisimin tiim yonleriyle olmasi gerektigini belirtmistir. Kurumlar1 ayakta tutan
en Odnemli bilesenlerden biri iletisimdir. Demokratik yonetimlerde iletisim yukaridan asagi, asagidan yukari ve
yatay olarak tim yonleriyle etkilidir. Calisanlarin kendilerini ifade etmeleri, goriis bildirmeleri kurumun
basaris1 agisindan &nemlidir. Iletisim yeri ve zamanina uygun olmali, seviye korunmali, disiplini bozucu
olmamalidir. iletisgimin giiglii olmasi motivasyonu ve baghligi artirir. Bu da kurumun amaglarmna ulasmasini
kolaylastirir. Bu sonugla benzerlik gosteren Kaymak ve Keskinkilig Kara (2016) calismalarinda iletisimin
calisanlar1 orgilitlemede, sorun ¢dzmede ve amaglar1 gerceklestirmede Onemli bir giic oldugunu belirtirler.
Iletisimin orgiit basarisim artirmadaki etkisi katilimcilarin ifade ettigi noktada birlesmektedir. Ozellikle yatay
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iletisimin giiclii olmas1 kurum kiiltiiriinii gelistirir. Halawah (2005), yaptig1 ¢alismada, okul yon
gostermis olduklart etkili iletisim ile glivenli 6grenme ortamin1 ve pozitif okul iklimini olusturdugunu belirtir.
Etkili iletisimin okul kiiltiiriinii giiclendirmesi sonucuyla benzerlik gostermistir.

Karar almada; katilimcilar yonetime katilimi tamamen (11), kismen (6) ifade etmektedirler. Calisanlarin
kurumlarinda alinacak kararlarda s6z sahibi olmasi kararlarin uygulanmasinda daha etkili olacaktir. Alinacak
kararlarda farkli goriisler, konuya farkli bakis agilar1 getirecektir. Birinin gérmedigini digeri gormiis olabilir, bu
durum alinacak olan kararla ilgili daha dogru tespitler yapilmasina katki saglayacaktir. Calisanlari ilgilendiren
konularda tamamen siirece dahil edilmeli diger konularda ise fikirleri alinmalidir. Bulgularla benzerlik gdsteren
Giirkan (2006) da yaptig1 arastirmada, 6gretmenlerin karar siirecine katilmak istedikleri sonucuna ulagmustir.
Kararlarda goriisti alinan c¢alisanin kuruma aidiyetligi ve ise motivasyonu artar. Bu durum kurumun basarisini
artirir. Uyar (2007) da c¢alismasinda 6gretmenlerin, okul yonetiminin etkililiginin artmasinda ve idareci ile
Ogretmen arasinda ig birliginin gelismesinde yonetime katilmanin pozitif etkisi oldugu sonucuna ulagmistir. Bu
caligmadaki sonugclarla alan yazindaki ¢alisma sonuglarinin benzerlik gdsterdigi sdylenebilir.

Liderlik tarzlar; demokratik (17), biirokratik (5), otoriter (5) seklindedir. Calismada katilimcilarin
tamami kendilerini yoneten liderlerde gormek istedikleri davranis sekillerini demokratik liderlerin gosterdigini
belirmistir. Bes katilimer (06, 07, 08, 016, O17) kurumun isleyisi ve diizeni bakimindan demokratik lider
ozelliklerinin yaninda biirokratik ve otoriter 6zelliklerinde bulunmasi gerektigini belirtilmistir. Demokratik
liderlerin adaletli olmasi, kararlari g¢alisanlarla almasi, kati bir yOnetim anlayist olmamasi, ¢alisanlarin
diisiincelerini rahatlikla ifade etmesi tercih edilmelerin de 6nemli Olgiitlerdir. Karaman, Yiicel ve Donder
(2008), yaptiklar1 ¢alismada, kuralci bir yonetim tarzinin okulda benimsenmesinin okul atmosferini negatif
yonde etkiledigini ortam saglar. Bu etkenler is verimini ve basarisini artirir.

Okul yoneticilerinin liderlige olan bakislar1 okul yonetimi ve okulun saglikli ilerleyisi agisindan 6nemli
oldugu soylenebilir. Liderligin kendi dogasinin degisken olmasi gibi okul yoneticilerinin de liderlige olan bakis
acilar1 zamanla degigsmektedir. Literatiirde liderlik konusunda yapilan calismalar incelendiginde hem nitel hem
de okul tabanli ¢alisma yapilmamistir. Bu baglamda alana katki yapmasi bakimindan 6énemlidir. Bu ¢alisma
kurum yoéneticilerinin yoneticilik ve iletisim becerilerine sahip olabilmesi i¢in goreve baglamadan 6nce yonetici
ve liderlik egitimi almalart olumlu katkilar saglayabilir. Liderlik vasfi tasiyan liyakatli kisilerin yonetici
olmasini saglayacak bir sistem getirilebilir. Yoneticiler c¢alisanlarin nasil bir yonetici istediklerine dair
caligmalar yapabilir, ¢ikan sonuclarla kendi yoneticilik anlayisini karsilastirabilir.
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Cikar Catismas1 Beyani: Bu ¢alismada taraf olabilecek herhangi bir kisi, kurum veya kurulug arasinda
bir ¢ikar ¢atismasi1 bulunmamaktadir.

Destek ve Tesekkiir: Calisma i¢in herhangi bir kurum ya da kurulustan finansal destek alinmamuistir.

Etik Kurul izin: Arastirmaya yonelik etik kurul onayi, Artvin Coruh Universitesi, Lisansiistii Egitim
Enstitiisti Kurulu, Bilimsel Arastirma Etik Kurulunca 21.06.2023 tarih ve E:98001 sayili yazi ile alinmistir.

Arastirmaci Katkisi: Yazarlar esit oranda ¢alismaya katkida bulunmuslardir.
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