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Avrasya Saglik Bilimleri Dergisi (AvrasyaSBD), yilda (i¢ kere yayinlanan (ISSN 2651-3501) uluslararasi hakemli
bir dergidir. Dergi, arastirma makaleleri ve derlemeleri yayinlamakta ve saglik ile ilgili tim alanlarla ilgili yayinlari
kabul etmektedir. Derginin dili Tirkge veya Ingilizce'dir. Makalelerin degerlendirilmesinde gift-kér hakem
degerlendirmesi uygulanmaktadir. Yazar isimleri, kurum bilgilerini, e-mail adreslerini sadece kapak sayfasinda
verilmelidir.

1- Avrasya Saglik Bilimleri Dergisi, online erisilebilir bir dergidir. Tim igerige kullanicilar veya kurumlar Gcretsiz
olarak erigebilir. Kullanicilarin yayincidan ve yazardan onceden izin almaksizin, makalelerin tam metinlerini
okumalarina, indirmelerine, kopyalamalarina, dagitmalarina, basmalarina, aramalarina, linklerine bakmalarina
ya da herhangi bir yasal amag i¢in kullanmalarina izin verilmektedir.

2- Yayinlanmak (zere génderilen metinler, A4 kagit boyutunda, Times New Roman yaz tipi, 12 punto ve 1,5
satir araliginda, paragraflar arasi 6nk, ana basliklardan énce 12 nk bosluk ve ilk satirda 0,5 nk girinti olmalidir.
Sayfanin batin kenarlarinda 2,5 cm kenar boslugu birakiimalidir. Makalenin tiriine uygun ana ve alt basliklar
makalede yer almalidir. Sekil ve tablo numaralandiriimali ve tablo ve sekil bashgi tablo Ust gizgisinin Ustlne
yazilmalidir.

3- Makaleler, https://dergipark.org.tr/avrasyasbd adresinden, online makale gonderme sistemi araciliiyla
gonderilmelidir.

4- Yazar makale gonderimi sirasinda, tim yazarlar tarafindan imzalanmis Telif Hakki Devir Formunu, Kapak
Sayfasini ve Editére Sunum sayfasini yiklemelidir.

5- Yazarlar, gerekli etik kurul ve kurum izinlerini almis ve buna iligkin bilgileri (izin alinan etik kurul ismi, tarih
ve toplanti tarihi vb.) yayin iginde Materyal-Metot kisminda ve ayri olarak makale son sayfasinda belirtmelidir.
Ayrica etik kurul izin belgesini ve olgu sunumlari icin aydinlatilmis onam formunu sisteme yiklemelidir.

6- Makale tipleri

Arastirma makaleleri, yeterli bilimsel arastirmalara, gozlemlere ve deneylere dayanan 6zgln bilimsel
makalelerdir. Makaleler, Baslik, Ozet, Anahtar kelimeler, Giris, Materyal ve Metot, Bulgular, Tartisma, Sonug ve
Kaynaklardan olusmali ve 15 sayfayl gegmemelidir. Kaynakgca sayisi ise 30 asmamalidir.

a) Turkge Ozet 150-300 kelime icermeli ve yapilandiriimis (amac, ydntem, bulgular, sonug) sekilde olmalidir.
b)ingilizce Ozet (Abstract): Tiirkge Ozet bélimiinde belirtilenleri birebir karsilayacak sekilde “Objective, Method,
Results, Conclusion” olarak yapilandiriimaldir.

c) Anahtar Sozclkler: 3-5 arasinda olmali ve Index Medicus Medical Subject Headings- (MeSH)de yer alan
sozcukler kullaniimalidir. Tirkce anahtar soOzciklerinizi olusturmak icin http://www.bilimterimleri.com/
adresini kullaniniz.

d) Giris: Arastirmanin amaci ve gerekgesi glincel literatir bilgisi ile desteklenerek iki sayfayl asmayacak sekilde
sunulmalidir.

e) Gereg ve Yontem: Arastirmanin gerceklestirildigi kurum/kurulus ve tarih belirtiimeli, arastirmada kullanilan
arag, gere¢c ve yontem sunulmali; istatistiksel yontemler acgikga belirtilmeli, etik kurul, kurum izni veya
aydinlatilmis onama iliskin bilgiler olmalidir.

f) Bulgular: Sadece arastirmada elde edilen bulgular belirtiimelidir.

g) Tartisma: Arastirmanin sonunda elde edilen bulgular, diger arastiricilarin bulgulariyla karsilastiriimaldir.
Arastirici, kendi yorumlarini bu bolimde aktarmalidir.

h) Sonug: makalenin amacina ve dnemine dedinilmeli, bulgulara ve sonuglara yer verilerek ¢alismanin genel
portresi gosterilmelidir.

i) Tesekkir, finansal destek, cikar catismasi, yazar katkisi, etik kurul ve kurum izni ana metnin sonunda
kaynaklardan hemen 6nce yer almalidir.

. A https://dergipark.org.tr/avrasyasbd
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i) Kaynaklar: Yazarlar kaynaklarin eksiksiz ve dogru yazilmasindan sorumludur

Derleme makaleler, Glncel ve dnemli bir konuyla ilgili literatlrQ, konuyla ilgili yazarin yorumlari ve bulgulariyla
birlikte toplamalidir. Derlemenin Basligi ve Ozeti arastirma makaleleri igin tarif edildigi gibi hazirlanmali ve geri
kalan bélimler Giris, Metin (uygun basliklar ile), Sonug ve Kaynaklar takip etmelidir. Metin uzunlugu toplamda
15 sayfadan fazla olmamali ve kaynak sayisi 30' gegmemelidir. Davet edilen derlemeler dncelikli yayin olarak
dikkate alinir.

7-Makalelerde ingilizce baslik, abstract ve anahtar kelimeler yazilmali, ardindan Tiirkge baslik, dzet ve anahtar
kelimeler yazilmalidir.

8- Gerekli agiklayici bilgiler (tez, projeler) kapak sayfasinda dipnot seklinde italik olarak yaziimalidir.
9- Ornek
Bireylerde vitamin eksikligi 6zellikle de B12 eksikligi, anemi, cocuklarda gelisim geriligi gelisebilir (Yalin 2019).

Bireylerde vitamin eksikligi 6zellikle de B12 eksikligi, anemi, gocuklarda gelisim geriligi gelisebilir (Yalin ve Oztiirk
2016; Yiimaz ve ark. 2019).

Bireylerde vitamin eksikligi 6zellikle de B12 eksikligi, anemi, gocuklarda gelisim geriligi gelisebilir (Yalin ve Oztiirk
2016; Yalin 2019; Yildiz 2018).

10- Kaynaklar metin sonunda alfabetik siraya gore siralanmalidir. Kaynaklar, Yazar soyadlari ve ismin bas
harfleri, yayin yili, makale bashdi, derginin adi (orijinal kisaltilmis baslik), cilt ve sayilari, sayfa numaralari ve
metin bigimlendirmesi asagidaki drnekte gosterildigi gibi verilmelidir.

11- Kaynakgada bitin yazarlarin isimleri yazilmali, metin iginde iki yazarli iki ise, ikisi de yazilmali, G¢ ve Uzeriile
Yilmaz ve ark. érneginde oldugu gibi yaziimalidir.

Ornek

Yang L, Liu B, Yan X, Zhang L, Gao F, Liu Z.(2017). Expression of ISGI5 in bone marrow during early pregnancy in
ewes. Kafkas Univ Vet Fak Derg, 23 (5): 767-772.

Kaynak bir kitapsa, soyadi ve yazarlarin adlarinin ilk harfleri ve kitabin yayinlanma yilini, kitabin adi, baski sayisi,
sayfa numaralari, yayincinin adi ve yeri takip etmelidir. Bir editoru ve birden fazla yazari olan kitaptan bir bolim
kullaniliyorsa; asagidaki 6rnekte gosterildigi gibi bolim yazarlarinin isimleri, yayin yili, bolimin adi, kitabin ad,
editorler, baski sayisi, sayfa numaralari, yayincinin adi ve yeri formatinda yazilmalidir.

Ornek

Mcllwraith CW. (1988). Disease of joints, tendons, ligaments, and related structures. In; Adam’s Lameness in
Horses, Stashak TS (Ed), 4thed., 339447, Lea and Febiger, Philadelphia.

Kaynaklarin sonuna DOl numarasi varsa eklenmelidir.

Referanslarda yalnizca ¢evrimici olarak erisilebiliyorsa, web adresi ve baglanti verisi referans bilgilerinin sonuna
eklenmelidir. Genel kabul gérms bilimsel yazim talimatlarina diger referanslara uyulmalidir. Referans listesinde

"on

“vd.”, “ve ark.” gibi kisaltmalar kullanilmamalidir.

12- Bakteri, virls, parazit ve mantar tirlerinin adlari ve anatomik terimleri gibi Latince ifadeler, italik karakterlerle
yazilmalidir.

13- Yayin Kurulu, yayinlanmak tzere gonderilen yazi tzerinde gerekli degisiklikleri ve indirgemeleri yapma ve
yazara tavsiyelerde bulunma hakkina sahiptir. Dizeltme igin yazarlara gonderilen yazilar bir ay icinde dergiye
geri gonderilmelidir.

14- Kabul edilen / yayinlanmis yazilarin tim sorumluluklari yazara aittir. Dergimizin etik politikasina gére, intihal
kabul edilemez. Gonderilen tim makaleler icerigini genis bir akademik yayin veri tabaniyla karsilastiran intihal
kontrol yazilimi ile kontrol edilmektedir.

15- Yazarlar icin telif hakki Gcreti alinmaz.
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Eurasian Journal of Health Sciences (EurasianJHS) is an international journal that published three times a
year (ISSN:2651-3501). We follow a double-blind peer-review process, and therefore the authors should remove
their name and any acknowledgement from the manuscript before submission. Author names, affiliations,
present/permanent address etc. should be given in the title page only. Manuscripts submitted for publication
should be written in Turkish or English. The journal publishes full-length research papers, and reviews. The
scope of the journal cowers all aspects of health.

1- Eurasian Journal of Health Sciences is an Open Access journal, which means that all content is freely
available without charge to the user or his/her institution. Users are allowed to read, download, copy, distribute,
print, search, or link to the full texts of the articles, or use them for any other lawful purpose, without asking
prior permission from the publisher or the author.

2- The manuscripts submitted for publication should be prepared in the format of Times New Roman style, font
size 12, A4 paper size, 1.5 line spacing and 2.5 cm margins of all edges. The legend or caption of all illustrations
such as figure and table and their appropriate position should be indicated in the text.

3- The manuscript should be submitted by using online manuscript submission system at the address of
https://dergipark.org.tr/avrasyasbd

4- During the submission, the authors should upload the Cover Letter, Title Page and Copyright Form signed by
all the authors.

5- Authors must indicate the name of institute approves the necessary ethical commission report and the
serial number of the approval in the material and methods section. If necessary, editorial board may also
request the official document of the ethical commission report.

6- Types of Manuscripts

Original (full-length) manuscripts are original and proper scientific papers based on sufficient scientific
investigations, observations and experiments.

Manuscripts consist of the title, abstract and keywords, introduction, material and methods, results, discussion,
and references and it should not exceed 15 pages. The number of references should not exceed 30. Abstract
should contain 150-300 words.

Reviews are original manuscripts gather the literature on current and significant subject along with the
commentary and findings of the author on the particular subject. The title and summary of this manuscript
should be prepared as described for the full-length original articles and the remaining sections should follow
Introduction, text (with appropriate titles), conclusion, and references. The length of the text should be no
longer than 15 pages in total, and the number of references should not exceed 30. Invited reviews will be
considered for priority publication.

7-Articles should include English titles, abstracts and keywords, followed by Turkish titles, abstracts and
keywords. Keywords should be selected by MeSH (Medical Subject Headings).

8- The necessary descriptive information (thesis, projects, financial supports etc) scripted as an italic font
style should be explained after placing a superscript mark at the end of title page.
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9- References should be listed with alphabetical order and the surname and the year of reference should be
indicated inside the parentheses at the cited text place. References should have the order of surnames and
initial letters of the authors, the year of publication, title of the article, title of the journal (original abbreviated
title), volume and issue numbers, page numbers and the text formatting should be performed as shown in the
example below.

Example

In spite of the fact that this eating style has positive effects to health, there are also some researches defending
that it's unhealthy (Yalin 2019).

In spite of the fact that this eating style has positive effects to health, there are also some researches defending
that it's unhealthy (Yalin and Oztiirk 2016; Yilmaz et. al. 2019)

In spite of the fact that this eating style has positive effects to health, there are also some researches defending
that it's unhealthy (Yalin and Ozttirk 2016; Yalin 2019; Yildiz 2018)

DOl number should be added to the end of the reference.

In the references can be reached online only, the web address and connection date should be added at the end
of the reference information. The generally accepted scientific writing instructions must be complied with the
other references. Abbreviations, such as “et al” and “and friends” should not be used in the list of the references.

10- The Latin expression such as species names of bacteria, virus, parasite and fungus and anatomical terms
must be written in italic character keeping their original forms.

11- The editorial board has the right to perform necessary modifications and reduction on the manuscript
submitted for publication and to express recommendations to the authors. The manuscripts sent to authors
for correction should be returned to the editorial office within a month.

12- All responsibilities for the accepted/published articles belong to the authors. According to ethical policy
of our journal, plagiarism/self-plagiarism will not be tolerated. All manuscripts received are checking by
plagiarism checker software, which compares the content of the manuscript with broad database of academic
publications.

13- There is no copyright fee for the authors. Example: Yang L, Liu B, Yan X, Zhang L, Gao F, Liu Z. (2017).
Expression of ISG15 in bone marrow during early pregnancy in ewes. Kafkas Univ Vet Fak Derg, 23 (5): 767-772.

If the reference is a book, it should follow surnames and initial letters of the authors, year of publication title of
the book, edition number, page numbers, name and location of publisher. If a chapter in book with an editor and
several authors is used, names of chapter authors, year of publication, name of chapter, name of book, editors,
edition number, page numbers, name and location of Publisher and the formatting should be performed as
shown in the example below.

Example: Mcllwraith CW. (1988). Disease of joints, tendons, ligaments, and related structures. In; Adam's
Lameness in Horses, Stashak TS (Ed), 4th ed., 339-447, Lea and Febiger, Philadelphia.
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