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Editorden
SADED’E GELELIM...

Sosyal bilimlerin krizde oldugu bir déonemde yasiyoruz. Kriz derin ve ¢ok boyutlu. Bir yanda
yasa yapicilarin ve uygulayicilarin ilgisizligi, bir yanda sosyal bilimcilerin aktarmact kolayciliklari
sosyal bilimsel ¢aligmalarin muhatap bulamamalarina yol agiyor. Adeta sosyal bilimciler kendi ¢alip
kendi sOyleyen calgicilar gibiler. Sosyal bilimsel dergilerin sayisinin her gegen giin daha da artmasina
ragmen okuyucu kitleleri neredeyse sadece dgrenciler (?) ve akademisyenlerle siirli kalmaktadir.
Onlarm ilgisi ise ¢cogunlukla pragmatik/teknik zorunluluklarca belirlenmektedir. “Publish or parish”
dayatmasi sosyal bilimcileri kisir bir dongiiye sokmaktadir. Akademik yiikselme i¢in yayin yapmanin
baskisini iizerinde hisseden akademisyenler eserlerinin niteliginden ziyade niceligine odaklanmaktadir.
Boylece sosyal bilimsel c¢alismalarin kendini tekrar eden, Ozgiinlilkkten yoksun, mantarlagsan
caligmalara doniistiigiinii gérmek akademik camia igin iizilicii bir gozlem olmaktadir.

Aslinda sosyal bilimlere her zamankinden daha fazla ihtiyacin duyuldugu bir ¢agda yasiyoruz.
Ciinkii yerel, ulusal ve kiiresel yapilar ve iliskiler bag dondiiriicli bir hizla degismektedir. Bu siirecte
elbette degismeyen seyler de vardir. Ama artik toplumu ve diinyayr anlamada eski yaklagimlarin
islevselligi sinirlanmigtir. Sosyal bilimlerin yeni agilimlara ihtiyaci vardir. Bir yandan sosyal
bilimlerin mevcut agmazlarin1 agmak bir yandan degisen toplum ve diinya gergekligini daha iyi
anlayabilmek i¢in yeni seslere, yeni denemelere ve yeni yaklagimlara yer agmak gereklidir. Yeni
sesler, denemeler ve yaklasimlarmn arttk —mus gibi yapmak yerine SADEDE GELMESI
beklenmektedir. Bunlarin umulan agilimlar1 yapacaginin garantisi verilemez ama bu hedefe elverisli
zeminlerin hazirlanmasiin degeri kiiglimsenemez.

SADED (Sosyal Aktorler ve Deneyimler Dergisi) iste bu amagla bu ilk sayisiyla diinyaya
merhaba demektedir. Sosyal aktorleri ve deneyimlerini anlamak aslinda yasami ve degisimi anlamak
demektir. Kurumsallagmig disiplinler baglaminda bakildiginda sosyal aktorler ve deneyimler;
sosyoloji, antropoloji, felsefe, psikoloji, tarih, cografya, siyaset bilimi, uluslararas: iliskiler, kamu
yoOnetimi, iktisat, edebiyat, sanat gibi alanlarin hepsinin odaginda yer alir. Dolayisiyla tim bu
disiplinler ve hatta disipliner sinir tamimayanlar gercevesinde sosyal aktorlerin ve yasamsal
deneyimlerinin anlasilmasina katki sunabilecek her yeni ses, her yeni yaklasim, her yeni deneme bu
dergide dostca karsilanacaktir.

Evet, SADEDe gelelim. SADED, sosyal aktorler ve deneyimlere iliskin gercek argiimanlar1 ve
analizleri olan her konuyu icerir ve 6zellikle gen¢ akademisyenlere ayricalik tanir. Bu karakteriyle

SADED takip eden sayilar i¢in yeni ¢alismalar1 davet eder ve okuyucularini selamlar.
Fahri Caki1
Balikesir, Aralik 2023
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from the Editor
LET’S GET TO THE POINT (SADED)...

We live in a time when social sciences are in crisis. The crisis is deep and multidimensional. On
the one hand, the indifference of legislators and practitioners, and on the other hand, the conveying
ease of social scientists cause social scientific studies to fail to find interlocutors. It's almost like
social scientists are like instrumentalists who play and sing themselves. Although the number of social
scientific journals increases day by day, their readership remains almost exclusively limited to
students (?) and academicians. Their interest is mostly determined by pragmatic/technical
imperatives. The imposition of “publish or perish” puts social scientists in a vicious circle. Academics
who feel the pressure of publishing for academic advancement focus on the quantity rather than the
quality of their works. Thus, it is a sad observation for the academic community to see social scientific
studies turning into repetitive, unoriginal, and mushrooming studies.

In fact, we live in an age where social sciences are needed more than ever. That is because
local, national and global structures and relations are changing at a dizzying speed. Of course, there
are things that do not change in this process. But now the functionality of old approaches in
understanding society and the world has been limited. Social sciences need new expansions. It is
necessary to make room for new voices, new experiments and new approaches in order to overcome
the current impasses of social sciences and to better understand the changing reality of society and the
world. New voices, experiments and approaches are now expected to get to the point instead of
pretending. There is no guarantee that these will achieve the hoped-for expansions, but the value of
preparing suitable grounds for this goal cannot be underestimated.

For this purpose, SADED (Journal of Social Actors and Experiences) says hello to the world
with this first issue. Understanding social actors and their experiences actually means understanding
life and change. When viewed in the context of institutionalized disciplines, social actors and
experiences are at the center of all fields such as sociology, anthropology, philosophy, psychology,
history, geography, political science, international relations, public administration, economics,
literature and art. Therefore, every new voice, every new approach, every new attempt that can
contribute to the understanding of social actors and their vital experiences within the framework of all
these disciplines and even those that do not recognize disciplinary boundaries will be welcomed
friendly in this journal.

Yes, let's get to the point. SADED includes every topic that has real arguments and analyzes
regarding social actors and experiences and gives particular privilege to young academics. With those
characteristics, SADED invites new works for the next issues and greets its readers.

Fahri Cak
Balikesir, December 2023
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POST-TRUTH VE iSRAIL - FILISTIN SAVASI

Post-Truth and the Israel - Palestine War

Baris SENTUNA!
Biisra HAN?

Belkis KILINC OLGAC3

Oz
Bu ¢aligmada post-truth kavrami etrafinda giindemde olan Israil ve Filistin arasinda ¢ikan savasin sosyal
medyadaki yansimasi ele alinmistir. Gergegin giiniimiizde bulaniklagsmasi ile savasin medyadaki goriiniimii ve
toplumun etkilesimi incelenmektedir. Sosyoloji ve felsefenin ortak paydasinda yer alan post-truth kavrami
hakikatin ne oldugu tartismalarint giindeme getirmektedir. Glindemde paylasilan gonderilerin toplumlara nasil
yansitildigi 6nem tasimaktadir. Savasta ¢alisan post-truth makinesi, Gazze’de olan El Ehli isimli hastane ve

bombanin atildig1 goriintiiler iizerinden agiklanacaktir. Son olarak sonu¢ bolimiinde gerceklik algisiyla post-
truth ve medya degerlendirilecektir.

Anahtar kelimeler: El Ehli Hastanesi, medyanin giindemi, hakikat, hipergerceklik, post-truth.

Abstract

In this study, the reflection of the war between Israel and Palestine, which is on the agenda around the
concept of post-truth, on social media is discussed. With the blurring of reality today, the appearance of war in
the media and the interaction of society are examined. The concept of post-truth, which is the common
denominator of sociology and philosophy, brings up discussions about what truth is. It is important how the posts
shared on the agenda are reflected in society. The post-truth machine working in the war will be explained
through the footage of the Al-Ahli hospital in Gaza and the bomb being thrown. Finally, in the conclusion
section, post-truth and media will be evaluated with the perception of reality.

Keywords: Al Ahl Hospital, media agenda, truth, hyperreality, post-truth.

! Dog. Dr., Balikesir Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Boliimii, ejderkelebek@gmail.com, ORCID: 0000-0001-
9982-8382

2 Balikesir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji ABD, Yiiksek Lisans Programi, ORCID: 0000-0003-2153-2789
3 Balikesir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji ABD, Yiiksek Lisans Programi, ORCID: 0009-0009-1184-5627
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GIRIS

Postmodern donemde adini ¢ok duydugumuz post kavrami hayatin her yerinde karsimiza
cikmaktadir. Post kavrami Latince sonra, sonrasinda anlamina gelir. Post-truth Tiirk¢e’ye hakikat
sonrast, hakikat otesi olarak cevrilir. 1992 yilinda post-truth kavramini, ilk defa oyun yazar1 Steve
Tesich kullanmistir. 1992 yilinda yayimlanan “Government of Lies” (Yalanlar Hiikiimeti) makalesinde
Amerikan halkinin 6nemli bir kisminin Bush hiikiimeti tarafindan yapilan siyasi propagandalar
sorgulamadan gergekmis gibi kabul ettigini belirtir. Tesich, artik insanlarin hakikati aramak yerine
Oniine gelen ham bilgi yiginlarini sorgulamadan kabul ettigini yazarak elestirmektedir.

Post-truth, 2016 yilinda Oxford Ansiklopedi tarafindan yilin s6zii se¢ilmistir. Oxfort s6zliigiinde
post-truth; nesnel gerceklerin kamuoyunu sekillendirmede duygulara ve kisisel inanca hitap etmekten
daha az etkili oldugu durumlarla ilgili veya bunlar1 ifade eden olarak tanimlanan bir sifattir. Hakikat
sonrast kavrami son yillarda varligini siirdiiriiyor ancak Oxford Soézliikleri, 2016 Birlesik Krallik'taki
AB referandumu ve ABD'deki baskanlik se¢imleri baglaminda bu kavramin sikliginda bir artig gordii.
Post-truth, siyasi yorumda ikincil bir terim olmaktan ¢ikip, temel dayanak noktasi haline geldi; artik
biiyiik yayinlar tarafindan, mansetlerinde agiklamaya veya tanimlamaya gerek kalmadan siklikla
kullaniliyor oldugu i¢in Oxfort Ansiklopedisi yilin s6zciigii olarak se¢mistir.

Post-truth da gii¢ iliskileri {izerine kuruludur. Post-truth kendini an ¢ok medya ve haber alaninda
gosterir. Gii¢ medyayi kullanarak insanlara ulasir ve yagamin her yerine sirayet eder. Haberlerde post-
truth’un en gii¢lii ve yaygin 6rnegi olmaktadir. Post-truth haberler ile hakikatin ne oldugu karigmis
durumdadir. Ciinkii hakikat bulanik hale gelir. Kisi yalan ve dogru arasindaki ayrimi artik
yapamaz. Medya ile insanlara sunulan paylagimlarin gergek olup olmadigi ayrimi yapilmaz hale gelir.
Bu makalede bu durumun Israil-Filistin savasindaki yansimalar1 analiz edilecektir. 17 Ekim 2023
tarihinde Gazze’de bulunan El Ehli hastanesi bombalanmistir. Israil-Filistin savasinda bugiine kadar
%70’in kadin ve cocuklarin olusturdugu 18.000 sivil oldiiriilmiistiir. Bu acik bir savag sucudur.
Medyada yer alan haberler Israil’in neden oldugu bu soykirim post-truth haberlerle Israil’in
lehine ¢evrilmeye calisilmaktadir. Bu durumda bir algi yonetimi s6z konusu olmaktadir. Aslinda
hakikat belli iken haberler bulaniklagtirilmistir. Boylece insanlardaki etkilerinin yonlendirebilmesi
hedeflenmektedir. Bu baglamda ele alman bu makalenin amaci post-truth gergevesinde Israil-Filistin
Savagi’nin nasil algilandigini ve sergilenen tutumlari ortaya koymaya ¢aligmaktir.

Post-Truth

Postmodernizm, hem modernizm sonrasi bir zamani ifade etmekte hem de bir fikir akimin1 ifade
etmektedir. Fikir olarak modernizmin ozelliklerine karsi gelen de bir kavramdir. Postmodernizm
tarihsel agidan da incelenebilecek bir zamani belirten ve donemi etkileyen 6zellikleri bulunan bir
kavramdir. Postmodern diye adlandirilan diinyada birey insanlardan uzaklagmis ve yabancilagsmistir.
Insan artik yeni bir diinyada yasamaktadir. Hakikat gériinmemektedir. Fransiz sosyolog Baudrillard,
postmodern donemde kapitalizmin insan iizerinde yikici bir etkiden s6z etmektedir. Bu etki ile
bilingsiz bir toplum modeline gecildigini anlatmaktadir (Ozata,2019).

Post genel anlamiyla Ingilizce de otesi ya da sonrasi anlamima gelmektedir. Modernizmden
sonra gelen post-modernizm 6rneginde oldugu gibi hem bir zamani niteler, yani belirli bir zaman
dilimini anlatir, ayn1 zamanda da modernizmin goriis olarak sona erdigi ve ona karsi elestirileri
belirtir. Post-truth i¢in ise kendisine karsi olan ekolleri elestirdigini sGylemek igin heniiz ¢ok erken
olmakla birlikte, belirli bir zaman niteledigi agiktir. Hali hazirda en ¢ok kullanilan kelimelerden bir
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tanesi haline gelmis, akademik yazinda ozellikle de medya v iletisim alaninda kendine sikga yer
bulmaya baglamistir.

Tesich’in 1992°da kitleler iizerine yazdigi “A Goverment Of Lies” yazisinda gilinlimiiz
toplumlarinda hakikatin giderek bicim degistirdigine ve anlamini yitirdigine deginmektedir. Modern
cagdan beri insanlarin temel savlar1 akilsallik ekseninde gelismistir. Modernitenin bu anlamda
insanliga katti§1 en temel sey aklin her tiir giic ve otoriteden istiinliiglidiir. ”Postmodernlik ise
diinyanin olumsal, temelsiz, ¢esitli, istikrarsiz, belirlenmemis nitelikte ve bir dizi dagmnik kiiltiirlerden
ya da yorumlardan ibaret oldugunu bildirir; bu da hakikat, tarih ve normlarin nesnelligi, doganin verili
olusu ve kimliklerin tutarliligi hakkinda belli 6lgiide bir kuskuculugu besler” (Tiizer, 2015). Post
modern ¢agda hakikat kavrami da giderek bigim degistirmistir. Buna gore hakikat; “Oznenin seyler
hakkindaki bir yargiya varmasina hakikat denir” (TV100, 2020, 00:05:14-00:05:30). Postmodern
diinyada hakikat artik anlamini yitirmistir ve bu anlamda Postmodern diinya, Post-truth bir caga dogru
kosar adim gitmektedir. Post-truth kavramini bu anlamda en dogru cevirisi hakikatin giderek 6nemini
yitirmesidir (Alpay, 2017).

Tesich, otoriterler sahip oldugu giicii kullanarak hakikati bastirmaya g¢aligmaktadirlar. Bunu
yapabilmek oldukca zordur. Ancak zamanla ruhsal mekanizmalar ile bunu kolayca yapabilmekteyiz.
Ruhsal mekanizmay1 kullanarak toplumu inandirmak istenilene kolayca yonlendirebilmektedir. Yani
post-truthla yasamayi tercih etmis olduk (Tesich, 1992). Sozleri ile modern diinyanda kitlelerin artik
hakikati istemedigini ve bu anlamda post truth bir ¢agin icerisine girdigimizi sdylemektedir. Keyes’in
bu kavrami genisleterek insanlar1 yalana yonelten seyin ne oldugunu agiklamistir. Buna gore
insanlarin yalan yonelmesindeki temel neden inanmanin, inkar etmek ve diisiinmek gibi siireclerden

daha pratik olmasidir.

Altun “Hakikat 6tesi cagda bir ulusal giivenlik tehdidi olarak dezenformasyon ve manipiilasyon
siyaseti” adli makalede, Altun her ne kadar muhalefeti elestirmek icin post-truth a dikkat ¢ekse de
devletin ileri gelen fikir iireticilerinin diinya miiktesebatin1 ve diislince sistemini yakalamalar1 son
derece dnemlidir. Ciinkii bunun sonucunda yonetim elde tutulacaktir (Altun, 2021).

Oyle ki, Amerika Birlesik Devletleri'nin (A.B.D.) bir &nceki baskani Trump post-truh ve
Ogelerini son derece etkili bir sekilde kullanmig, bugiin ise Amerikan halki bunun sonuglar ile
ylizlesmektedir. Milyonlarca Amerikali as1 karsiti olmus, milyonlarcast pandemi de hayatini
kaybetmistir. Amerika’da Trump’in soyledigi yalanlarin duvari dahi yapilmistir. Siiphesiz biiyiik
devlet baskanlar1 tek baglarina calismazlar. Filozoflar, sosyologlar, sosyal-psikologlar, iletisim
bilimcilerden olusan adeta bir ordu ile ¢alisirlar. Lakin hakikatin dozu ayarlanamadiginda bunun da
sonuglar1 olmaktadir. Capitol adi verilen Amerikan meclis binasinin Trump taraftarlar1 tarafindan ele
gecirilmesi gibi bir sonug ortaya ¢ikmistir ki, diinyaya demokrasi “dagitan” ya da “satan” Amerika bu
kara lekeyi temizlemek i¢in uzun yillar ugrasacak gibi goziikkmektedir.

Post truth kavrami siyaset ile giindemde olmasiyla birlikte artik siyaseti de agsmis durumdadir.
Hakikat sonrasinin ortaya c¢ikist ayrilmaz bir sekilde televizyonun yiikselisiyle baglantilidir.
“Televizyon onlarin baglica yoldasi olmustur; onunla kanli canli bir insanla gegirdiklerinden ¢ok daha
fazla zaman gegirirler. Durum bdyle olunca, orada gordikleri degerleri 6ziimsememeleri ¢ok zordur”
(Keyese, 2017). “Gergek ve gercek olmayami kontrol etmek igin vakit sikintis1 yasanmaktadir.
Giiniimiizde, ilgi ¢ekici olan ilk habere yonelme oldugu, genellikle, igerigin dogrulugunu aragtirmak
icin herhangi bir motivasyona sahip olunmadigi gozlenmektedir” (Sarioglu, 2020). Post truth,
toplumun kolayca sigindigi ve siginmak istedigi bir yer olmustur. Post-truth u kabul etmemizin nedeni
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bazen duygusal sebeplerle etkilemesi bazen de sosyal-politik sistemi yonetmede kabul gérmesi
olabilmektedir (Sar10glu,2020). Israil-Filistin savasinda da hem politik yayinlar hem de duygusal
yayinlar yaparak post-truth makinesi ile insanlarin algisin1 yonetmeye ¢aligmaktadir.

El Ehli Hastanesi

El-Ehli Baptist Hastanesi, Anglikan Kilisesi'nin Kilise Misyoner Toplulugu (CMS) araciligiyla
1882’de kurulmustur. ABD merkezli Giineyli Baptist Toplumu'nun 1954 ila 1982'de islettigi
hastanenin yonetimi, daha sonra Filistin Anglikan Piskoposluguna devredildi. EI-Ehli Baptist
Hastanesi, Gazze'deki en eski hastane olarak biliniyor. 1882'den beri faaliyette olan Ehli Arap
Hastanesi, Ingiltere Kilisesi'nin Kilise Misyon Toplulugu tarafindan kuruldu ve patlama itibariyle
Kudiis Anglikan Piskoposlugu tarafindan yonetilen, mezhepsel olmayan bir hastane olarak isletildi.
Yatakli ve Gazze Seridi'ndeki tek Hiristiyan hastanesiydi (TRT Haber).

17 Ekim 2023 tarihinde EI-Ehli hastanesi bombalanmistir. Israil-Filistin savasi devam ederken
bircok sivil Israil’in diizenledigi roket saldirilarindan korunmak igin hastanelere siginmisti. Savas
kavrami, beraberinde savas hukukunu da iginde barindirir. Savas hukuku ile savasan iilkelerin
birbiriyle ve savasa katilmayan iilkelerle olan iliskileri diizenlemektedir. Ayn1 zamanda savasta hak ve
sorumluluklari belirtmektedir. Savas hukukunun faydasi, insancil eylemleri de iginde bulundurmasidir.
Savag hukukunun amac ise, savasin sebep oldugu vahseti olabildigince en az diizeye indirmektir
(Aslan, 2008). Ayn1 zamanda savasta hukuka aykiri davranilmasi su¢ barindirir. Hastanenin
bombalanmasi da savas sucu sayilmaktadir. Cilinkii sivil halkin bulundugu ve igerisinde kadinlarin ve
cocuklarin varlig1 savas sugu olarak sayilir.

Post-Truth ve Medya

Dijitallesmenin siirlar1 ya da simirsizligi bugiine gelmeden haber kaynag: genellikle geleneksel
medya ile ger¢eklesmekteydi. Bugiin artik yeni medyayla bilgiler tiretilmekte, yayilmakta ve hatta
yeniden Uretilmektedir. Fransiz sosyolog Jean Baudrillard hakikatin sonsuz kere yeniden iiretilmesi ile
simiilasyon evreninde yasamaya baslandigin1 ifade etmektedir (Giinay, 2021). Artik teknolojiyi
iiretenler bilgiyi de ireterek tiim diinyada s6z sahibi olmaya baglamistir. Sosyal aglar bilgiye sahip
iilkelerde tasarlanip biitiin diinyada kullanic1 emegine sunmusglardir. Haber kaynaginin degisimi, hizl
haber yayilimini beraberinde getirerek bilginin dogrulugunu ya da yanlishigini teyit etmeyi oldukca
zorlastirmaktadir. Ustelik post-truth haber sadece internet ya da sosyal medya araciligi ile iiretilmekten
cikip geleneksel medya kurumlarinda da siklikla goriilmeye baglamigtir. Asil tehlike ise burada
karsimiza ¢ikmaktadir. Cilinkii bu haberler geleneksel medyada da post-truth haberler sik¢a goriillmeye
bagladiginda, internet okuryazarligi olsun olmasin herkese ulagsma potansiyeli tasimaktadir. Ve daha
biiylik kitlelere ulagmaktadir. Daha biiyiik kitleler igin port-truth makinesi carklarini dondiirmeye

baslamustir.
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. BREAKING NEWS

VIOE0 GEOLOCATED BY AN SHOWS MOMENT OF DEADLY GAZA HOSPTALBLAST - CINN

Sekil 1: CNN Tarafindan Cografi Konumlanan Video, Gazze Hastanesi Oliimciil Patlama Anini
Gosteriyor

Hastanenin bombalanmasiyla haberler bu goriintiller ile aktarilmistir. “CNN, kamera ve
videolarda goriildiigii gibi goriis alamin1 belirleyerek, roketin muhtemelen Israil'in Nahal Oz kasabasi
yakinlarinda ateslendigini tespit edebildi” haberini yapmistir. Kesin yargilarla olmasa da bir ihtimal
birakmugtir. Ancak sonrasinda CNN’in yapti1 haberde Israil hava saldirisinin olmadigini arizal bir
roketten oldugu agiklamalar1 yapilmistir (CNN, 2023). CNN yaymladigi haberde kendisiyle
celismistir. Yapilan incelemeler ile kimin yaptiginin belirsiz oldugunu ifade etmistir. Bir baska haber
kaynagi olarak New York Times, atilan bombanin Israil'in 6ne siirdiigii gibi Gazze'den firlatilan bir
flizenin neden olmadigi haberlerine yer vermistir (CNN, 2023). CNN kendi haberlerindeki
degisiklikleri post-truth icermektedir. Bunun degisikligi dogru veya yanlis haber ayrimini ortaya
cikarmaktadir. Hakikati degistirerek veya belirsiz birakarak yeni haberler post-truth olgusunu
kullanmaktadir. Haberin kaynaginin dogru ya da yanlis olduguna bakilmaksizin, kitleler {izerinde
ortak bir algi olusturma cabasi igerisinde oldugu goriilmektedir. Boylelikle kitlelerin algilarin
yonlendirerek kontrol altina almak istemektedirler. Alg1 yonetimini iyice kontrol altina alabilmek i¢in
haberleri tek habermis gibi lanse edilmistir. Ve Gazze’de dogru haber yapmaya calisan tek bir kaynak
olmasi da haberlerin post-trutha hizmet etmesini kolaylastirmaktadir. ilk basta yapilan haberler
bulanikti. Cok sayida insanin hayatini kaybetmesine sebep olan bu savasta post-truth makinesini
caligtirarak insanlarin bunlara inanmasina sebep olmustur. Haberlerdeki bu degisiklik ilk siralarda
algilar1 istedigi yerde toplayarak dogruyu yanlist bulaniklastirdi. Sonrasinda yapilan haberler ile
hakikat ortaya ¢ikmistir.
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Sekil 2: BBC NEWS -Londra’da ateskes ¢agrist yiirtiyiisii

Hakikatin ortaya c¢ikmasiyla diinyadaki protestolar artmistir. Avrupa {ilkelerinin devlet
aciklamalari ile halkinin sergiledigi davranislar arasinda fark olugmustur. Kalici ateskes i¢in yiirliyen
bir¢ok insan bu savasin dil, din, 1rk fark etmeden birlik igerisinde olarak Gazze’ye destek vermislerdir.
Post-truth makinesini kullanarak insanlarin algilarini yoneten medya artik hakikatin ortaya ¢ikmasiyla
toplumu durduramamaktadir. Avrupa halkinin bu kadar tepki gostermesi ile post-truth makinesini
tersine cevirmek durumunda kalmislardir. Bu durum simdilik boyle istenmistir fakat bir baska
gelecekte post truth tek basina hiikiim siirebilir ve hakikate asla ulasilamayabilir. Bolgeden
cekilmeyen onlarca muhabirini kaybeden Al Jazeera televizyonu hakikatin ulagsmasinda en biiyiik
aktor olmustur.

SONUC

Postmodernizm ddénemiyle birlikte hakikat anlami degismektedir. Hipergergeklikle birlikte
gercek stii bir diinya sunulmustur. Bu sunulan diinya ile dogru- yanhs ayrimi kalmamistir. Artik
sadece algi yonetimi ile sunulan ve gosterilmek istenen durumlart barindirmaktadir. Bu noktada post
truth ortaya ¢ikmaktadir. Post truth dogru ve yanlisin ayriminin yapilamadigin ifade eder. Hakikatin
yitimi s6z konusudur. Deleuze’iin dedigi gibi insan bir makinedir. Insan makine olmaktan ancak
iretimle kurtulur (Deleuze ve Guattari, 2012). Modern toplumda iiretmeye degil tiiketmeye tesvik
edilen insan post truthun yarattig1 algilarindan kurtulamaz. Diinya’da derin ses getiren Israil-Filistin
savasl makine olan insana verilen bir bilgi ile yonetilir. Post-truth niteligi tagiyan haberler nasil algi
yaratilmak istenirse ona gore bicimlendirilmistir. Savasin baglama noktasi Hamas’in attig1 roketlerdir.
Savasin Israil tarafindan baslama noktasi ise sdzde Hamas’in Israil’i bombalamas1 olmustur. Fakat
hastaneyi bombalayanin Hamas degil Israil oldugu gergegi on iki giin sonra ortaya ¢ikmustir. Peki bu
on iki giinliik siirecte neler mi oldu? Israil’in galistirdig1 post truth makinesi sonucu tiim diinya
hastaneyi bombalayanin Hamas oldugunu diisiiniip, Israil’i sanki savunma yapiyormus gibi diisiindii
ve Israil’i hakli buldu. Sonra Post truth makinesi tersine ¢alismaya baslayinca Israil’i suglasalar bile
artik ¢ok gecti clinkii on iki glinde yasanan savas suclari insanlar1 bu suglara asina kildirmistir. Bu
savasta Israil’in hastaneyi bombalamasi1 dogrudan savas sugudur. Bircok kadinin, ¢ocugun ve sivillerin
O0lmesi medyada post-truth haberlerle insanlara aktarilmistir. Burada olusturulmaya calisilan algi,
hastanenin kim tarafindan bombalandigini bulaniklastirilmasi tizerine haberler iretilmistir. Olay
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yerinde fazla basinin olmamasindan dolay: iiretilen haberler tekrara diigmiistiir. Olaym haberlerde
farkli yorumlanmasi ise algilar1 yoneterek ne diisiinecegimizi belirlemektedir. Post-truth makinesinin
bir yontemi de algiyr yonetmektir. Bazi olaylar politika gerektirir ama bu olay insanlik
gerektirmektedir. Dil dini, irki ne olursa olsun savas sucu ortadayken algiyi tersine c¢evirerek
diisiincelerimizi yonetmektedirler. Post-truth ile nasil aktarim saglanacagi ve en Onemlisi nasil
inandirilacag belirlenerek post-truth kullanilmaktadir.
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OTORITE VE IKTIDAR: KAVRAMSAL VE KURAMSAL BIR INCELEME*
Authority and Power: A Conceptual and Theoretical Comparative Study

Mustafa OZBAS®

Oz
Otorite/iktidar, tarihin her doneminde her toplumda gbzlenen en yaygin sosyal organizasyondur. Zaman
zaman esanlamli kullanilsalar da otorite ve iktidar iligkilerinin karmagik yapilart oldugu sdylenebilir. Bu
karmasiklik hem iligkilerin dogasinda hem de bu iki kavrama yo6nelik kuramsal yaklagimlarin ¢esitliliginde yatar.
Tanimlama farkliligindaki ¢esitliligi inceledikten sonra bu ¢alisma, otorite ve iktidar iliskilerindeki ana sorunlari
ve sorular1 ortaya koymay: amaclamaktadir. Bu baglamda bu ¢aligma, otoriteye ve/ya iktidara itaatin kapsamu,
Oznelerin otoriteye neden itaati kabul ettikleri, otoriteye ve/ya iktidara direnmenin miimkiin olup olmadigi,
otoritenin ve/ya iktidarin muhatab1 olan 6zneler iizerinde nasil etki sagladigi, otorite/iktidar iliskilerinin ne tiir
sonuglar dogurdugu, otorite ve/ya iktidarin igleyis slirecinin nasil bir dogaya sahip oldugu sorularina odaklanarak
kavramsal ve kuramsal bir inceleme yapmaktadir. Bu inceleme toplumsal s6zlesme kuramecilari, anarsist, liberal,
Marksist, feminist yaklasimlar ve cagdas sosyolojik yaklasimlar baglaminda karsilagtirmali olarak yapilmakta ve
tartisilmaktadir. Bu inceleme su sonuglara varmaktadir: Otorite/iktidar iligkileri kapsamindaki temel sorun ve
sorulara iligkin goriis ve tutumlar bireyler lizerinde oldugu kadar, sosyal ve siyasal hareketler, dini hareket ve
aidiyetler ve diger kolektif kimlikler ve gruplar iizerinde de belirleyici etkiye sahiptir. Insanlik tarihinde ortaya
¢ikan ve tarihte iz birakan tiim sosyal, siyasal, dini hareket ve cemaatlerin otorite/iktidar hakkinda agik veya
ortiik olarak bu sorunlar1 sorgulayip yeni bastan yanitlar verdikleri ya da verili yanitlart yeniden yorumladiklari

sOylenebilir. Elbette bu yeniden sorgulama ve yeni yanitlar arama siireglerinin boslukta yer almadigini, salt
entelektiiel bir merakin tiriinii olmadiklarini teslim etmek gerekir.

Anahtar kelimeler: Otorite, iktidar, 6zne, tahakkiim, itaat

Abstract

Authority/power is the most common social organization observed in every society in every period of
history. Although they are sometimes used synonymously, it can be said that authority and power relations have
complex structures. This complexity lies both in the nature of the relationships and in the diversity of theoretical
approaches to these two concepts. After examining the diversity of definitions, this study aims to reveal the main
problems and questions in authority and power relations. In this context, this study examines the scope of
obedience to authority and/or power, why subjects accept obedience to authority, whether it is possible to resist
authority and/or power, what effect authority and/or power has on the subjects it addresses, what kind of
consequences authority/power relations have. The study also carries out a conceptual and theoretical analysis by
focusing on the questions of what kind of nature the functioning of authority and/or power gives rise to. This

4 Bu caligma yazarm Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri ABD’da yiiriitmekte oldugu
“Otorite ve Din: Kuveykirlar Ornek Olay Incelemesi” baslikli doktora tez ¢alismasindan {iretilmistir.
5 Ogr. Gor., Balikesir Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Boliimii, ORCID:0000-0001-8428-1193.
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analysis is made comparatively and discussed in the context of social contract theorists, anarchist, liberal,
Marxist, feminist approaches and contemporary sociological approaches. This analysis reaches the following
conclusions: Views and attitudes regarding the fundamental problems and questions within the scope of
authority/power relations have a decisive impact on individuals, as well as on social and political movements,
religious movements and affiliations, and other collective identities and groups. It can be said that all social,
political and religious movements and communities that have emerged and left their mark in human history have
explicitly or implicitly questioned these questions about authority/power and given new answers or reinterpreted
the given answers. Of course, it must be acknowledged that these processes of re-questioning and searching for
new answers do not take place in a vacuum and are not the product of pure intellectual curiosity.

Keywords: Authority, power, subject, domination, obedience.
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GIRIS

Otorite, siyaset bilimi, sosyoloji, psikoloji, kamu yonetimi, orgiitsel yonetim, felsefe, hukuk gibi
bircok disiplinin ortak konusu ve sorunudur. Ayni1 zamanda otorite dinleri ve dini gruplar1 da yakindan
ilgilendirir. Buna ragmen Mendel (2005: 40), “otorite iizerine yeterince yazilmadigini” ileri stirer.
Benzer sekilde, “otorite problemi ve kavrami ¢ok az incelenmistir” diyen Kojeve (2007: 9) de aym
goriisii paylasir. Buna karsilik otorite iizerine arastirmalara siklikla rastlanildigini dile getirenler
(Spencer, 1970: 124; Lukes 1987: 60; Njegovan vd., 2011: 569) ve bu kavrami kullanmaktan ¢ok
hoslandigimizi (Bochenski, 2015: 7) belirtenler de vardir.

Otorite iligkileri ve ilgili siiregler, genel olarak vatandas-devlet iligkilerinde gézlenen bir olgu
oldugu gibi aile ici iliskilerde, egitim, saglik ve hukuk kurumlarinda, is yerlerinde, kolluk
kuvvetlerinde ve sosyal yasamin baska bir¢ok alaninda da kendini gésteren bir husustur. Bireyler veya
gruplar arasindaki en 6nemli iliskiler bir tiir otoriteye dayanmaktadir. Bu yoniiyle otorite iliskileri,
yetiskinler ve yaslilar, gengler ve cocuklar, erkekler ve kadinlar, yoksullar ve zenginler, farkli etnik ve
dini topluluklar, farkli siyasi partiler ve sosyal hareketler olmak tizere toplumsal yasamdaki her bireyi
icine alir. Otorite iligkileri ve ilgili siirecler, sadece toplum-ici yasamda degil, toplumlar/devletlerarasi
iligkilerde ve toplumlar/devletler ile ulus-6tesi orgiitler ve firmalarla iligkilerde de kendini hissettirir.

Geleneksel ve modern toplumda otoriteye karsi tutumlarin genel olarak onaylayici ve saygi
temelli bir iligkiye dayanmasina kargin ge¢ modernite/postmodern/bilgi/ag toplumu gibi kavramlarla
nitelenen ¢agdas toplumda bu tutumlarin hizla degistigine iliskin goriisler oldukg¢a yaygindir. Ornegin
gencglerin otoriteye karst tutumlari lizerine aragtirmalar ebeveynlere, Ogretmenlere ve kurumsal
otoritelere odaklanmistir (Pace & Hemmings, 2006; Rigby 1990; Njegovan vd., 2011; Arendt, 1956).
Ote yandan otorite “her organizasyonun kdse tas1” olarak gériiliir ciinkii “otorite, yapilacak is ile isi
yapacak kisiler arasinda iliski kurar” (Eze & Kabiru, 2014: 175). Orgiitlerde yoneticilerin, meydana
cikabilecek catismalarin 6niine gegmek ve ¢ikan catigmalart “yonetimsel yetkilerini ve otoritesini etkin
ve verimli bir sekilde kullanarak operasyonlara zarar verecek islevsiz davramiglar iiretmek yerine
kurulus hedeflerinin gergeklestirilmesine olumlu katkida bulunacak sekilde ¢6zmeleri” otorite saglama

becerileriyle miimkiin olabilir (Eze & Kabiru, 2014: 174).

Psikoloji literatiiriinde otorite, genellikle {istiinliik ve itaat arasindaki iliski yoluyla tanimlanir ve
olumsuz bir ¢agrisim verilir. Bu tiir yaklasimlar ahlaki farkindaligin gelisimi (Kohlberg, 1981; Piaget,
1952), otoriter boyun egme (Adorno vd. 1950), biligsel otoriterizm (Salancik- Pfeffer 1989), itaat ve
boyun egme (McDougall, 2001; Milgram, 1974; Murray, 1938) ve otoriter, ya da baska bir deyisle,
sado-mazosist kisilikler (Fromm, 1936) calismalarinda bulunabilir (Njegovan vd., 2011: 658).
Bununla beraber sosyoloji ve siyaset bilimi literatiirinde otorite o kadar olumsuz anlamlar
cagristirmayabilir.

Otorite, tarihin her doneminde her toplumda gozlenen en yaygin sosyal organizasyondur. Ancak
modern toplumdaki otorite sosyal organizasyonun en karmasik ilkelerinden biridir. Otorite iliskilerini
incelemenin &nemi iizerine birgok sey sdylenebilir. Ornegin Njegovan vd., (2011)’ne gore, “bir
toplumun iiyelerinin temel otorite tiirlerine yonelik tutumlarini anlayarak, belirli bir tarihsel anda
sosyal iliskilerin gelisim diizeyinde sonuglara varilabilir” (s. 657). Otoriteye inanan kisi ile inanmayan
kisi arasinda tutum ve davraniglarinda ciddi farkliliklar gézlenir. Otoritelere inanan bir kisi sosyal bir
etkinlige kendiliginden katilir. De Jouvenel de her tiirlii otoritenin kaldirilmasi halinde insanlar
arasinda is birligi, glivenlik ve toplum olmayacagim ileri siirer (De Jouvenel,1955’den aktaran
Njegovan vd., 2011: 660). Ote yandan otorite anlayis ve iliskilerini incelemek, “bir bireyin digerine
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kars1 otoritesini destekleyebilecek inang sistemi tiirlerini anlamamiza yardimci olur” (Zambrano,
2000). Heywood (2015) da otoritenin 6nemini bir anlamda ekonomik faydasiyla agiklar: “muhtemelen
hi¢bir hitkkmetme/ydnetim sistemi bir bi¢imde otorite kullanmadan hayatini devam ettiremez ¢iinkii
sadece iktidar ile hilkmetmek bile tek basma siirdiiriilebilir olmak i¢in biiyiik miktarda cebri kaynak
kullanmay1 gerektirir” (s. 53). Ayrica Heywood’a gore “otorite ayni1 zamanda toplumu bir arada tutan
ortak normlar1 ve degerleri kurarak bireylere sosyal kimlik ve kdklesmis olma duygusu verir” (s. 54).

Otoriteyi bireyler ve gruplar arasinda var olan bir iliski olarak gérmek miimkiindiir. Bu iligskide
bir taraf takip eden diger taraf takip edilendir. Diger bir deyisle, bir taraf itaat eden, diger taraf itaat
edilendir. Bu iligki dolayisiyla yoneten ve yonetilen iligkisini ifade eder. Bu iliskinin mesriiyeti,
iliskinin par¢alanmasini engelleyen seydir. Bu perspektiften bakildiginda otorite arastirmalarinda 6ne
cikan en Onemli soru, neden bir tarafin diger bir tarafin yonetimini kabul ettigidir. Diger bir deyisle,
neden bir taraf diger bir tarafa itaati kabullenmektedir? Bu kuskusuz 6nemli bir sorudur c¢iinkii itaati
kabullenmek kisinin/grubun kendi 6zgiirliiglinden ve otonomisinden (en azindan belli 6lgiilerde)
feragat etmesi anlamina gelmektedir. Ayrica, hangi kosullarda kisiler/gruplar itaatsizlige yonelirler,
sorusu da diger bir 6nemli sorudur.

Bu sorulara yanit arayan bircok kuramsal yaklagim mevcuttur. Bu yaklagimlarin yanitlarini
incelemeye gecmeden Once birgok sosyal bilimcinin sordugu temel bir soruyu sormak gereklidir:
sosyal bir olgu olarak otorite nedir? (Arendt, 1956; Haugaard, 2017).

Otorite ve iktidar Tanimlamalar

Otorite “en iyi bireyler arasinda var olan bir iliski olarak tanimlanir” (Zambrano, 2000:1). Genel
olarak insanlar bagkalarmin iradesini mesri veya dogru kabul etmeyi sectiginde, ortaya ¢ikan iligkiyi
bir otorite iliskisi olarak tanimlamak miimkiindiir. Otorite genellikle iktidar/giic (power) kavramiyla
iliskisi i¢inde tanimlanir. Ornegin Heywood’a gore “otorite en genis anlamiyla bir iktidar bigimidir ve
bazen ‘mesri iktidar’ olarak tanimlanmaktadir. Iktidar baskalarinin davranislarina tesir etme kabiliyeti
ise, otorite bunu yapma hakkidir. Otorite bodylece bir zorlama veya hileyle ydnlendirme
(manipiilasyon) bi¢imi olarak degil, itaat etmenin bir gérev olarak kabuliine dayanir. Bu anlayisa gore
otorite, mesriiyet veya yasallikla ortild iktidar demektir” (Heywood, 2015: 52). Bu tanimlamadan

hareketle “otorite = iktidar+mesriiyet” formiiliine ulasilabilir.

Otorite anlayislart kaginilmaz olarak iktidar anlayiglariyla ig-igedir; ¢iinkii ¢ogu diisiiniir bu
ikisini birlikte diisiinmekte ve hatta birbirinin yerine kullanmaktadir. Guenon (1992: 10), 6rnegin,
“otorite (authority) ve iktidar/gli¢ (power) kelimeleri, bilingli veya ¢ogu zaman bilingsizce, birbirinin
yerine kullanilmaktadir” der. Bununla beraber bazi kuramcilar, 6rnegin Arendt (2012), iktidar
otoriteden, kuvvet ve siddetten keskin bir sekilde ayirir. Kojeve (2007: 9) de, giiciin/iktidarin otorite
ile higbir ilgisi olmadigini, hatta ona dogrudan karsit oldugunu, otoriteyi giice/iktidara indirgemenin,

ilkinin varligini yadsimak ya da tanimamak demek olacagini sdyler.

Otoritenin sosyolojik tiplemesi baglaminda 6nde gelen bir sosyolog olarak Weber’e gore ise
“otorite (herrschaft), belirli bir igerige sahip bir komutun, belirli bir grup insan tarafindan itaat edilme
olasiligidir” (1978: 53). Her ne kadar Weber, otoritenin bireysel de olabilecegini kabul etse de otorite,
genellikle bir ofis ya da pozisyonla birlikte giden bir gii¢ bicimidir. Ona gore otorite, belirli bir eylem
tiiriiniin spesifik rasyonellestirilmesinden kaynaklanan mesriiiyet inancina dayali olarak otoritenin
garantisiyle onay vermesini gerektirir.
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Weber’in taniminda kullandig1 ‘belirli igerik’ kelimeleri oforite kapsamin: ifade eder. Dahl'in
(2002: 12-13) iddia ettigi gibi, bir tiniversite profesoriiniin giiciiniin kapsami trafik polisi ile aym
degildir. Birincisi, 6grencilerin kitaplarin1 okuduklar yerde, ikincisi arabalarimi park ettikleri yerde
otorite giiciine sahiptir.

Otorite olgusu ¢esitli acilardan analiz edilebilir. Haugaard’a gore (2017: 1), otorite sosyolojik
teori kullanilarak ampirik olarak kuramsallagtirilabilir veya politik teori kullanarak normatif olarak
kuramsallastirilabilir. Ayrica anlama referans yapilarak dilde de analiz edilebilir. Bir baska agidan
otoriteye yaklasim tiirleri, onu yonetilenlerin rizasi sonucu “agagidan” yiikselen aragsal bir olgu olarak
veya deneyim, sosyal konum ve erdemin esit olmayan dagilimmin sonucu olarak ‘yukaridan" tatbik
edilen bir olgu olarak goriilebilir (Heywood, 2015: 54).

Organizasyon yonetimi agisindan otorite, “resmi Orgiitsel iliskilere dayanarak karar verme
konusunda resmi bir haktir. Otorite, ayn1 zamanda otoritenin sahibi tarafindan kabul edilen bir sekilde
daha ileri organizasyon hedeflerine varmaya yonelik davranma ya da davranmama emrini verme hakki
olarak da goriliir” (Eze & Kabiru, 2014: 175).

Belirtildigi iizere otorite kavrami iktidar/giic kavramiyla yakin iliski icindedir. Iktidarmn ne
oldugu hususunda eski ve yeni yaklasimlar genellikle iki egilim gosterirler. Bir grup esas itibariyle
iktidar1 “A'nin B'yi B'nin ¢ikarlaria aykir1 bir sekilde etkilemesi” olarak goriirken diger bir grup
iktidar1 bir sey yapma giicii, bir iktidar egzersizi, bir hareket yetenegi veya kapasitesi olarak gérme
egilimindedir. Diger bir deyisle yaygin iktidar anlayislart iki temel kategoride siniflandirilabilir:
“laktor] lizerinde giig” (power over) ve “bir sey yapma giicli” (power to).

Max Weber, iktidar1 “toplumsal bir iliski i¢cindeki bir aktoriin, direnise ragmen kendi iradesini
yerine getirme olasilif1” olarak tanimlar (1978: 53). Robert Dahl’in iktidar tanimina gore “A, B'yi
B'nin aksi takdirde yapmayacagi bir seyi yapmaya zorlayabildigi ol¢lide B lizerinde giice sahiptir”
(1957: 202). Lukes (2005) ise iktidar1 bir konumsal kavram olarak tanimlamaktadir, yani iktidar, “bir
gercgeklik degil, gergekte asla gergeklestirilemeyecek bir potansiyeldir” (2005: 69).

Benzer sekilde, Michel Foucault’ya gore iktidar, bir ¢esit “[aktdr] {izerinde gii¢” sahibi olmaktir.
Nitekim Foucault, “eger iktidar yapilarindan ya da mekanizmalarindan bahsediyorsak, bu yalnizca
belirli kisilerin baskalar1 iizerinde gii¢ kullandigimi varsaydigimiz siirece miimkiindiir” der (1983:
217). Bu yaklasim iktidari, “[aktdr] lizerinde gii¢” iligkileri baglaminda anlamakta ve onun gergek
egzersizi olarak tanimlamaktadir.

Baz1 kuramcilar, iktidarin her iki yoniiniin de énemli oldugunu 6ne siirer, ancak daha sonra
dikkatlerini ya “[aktor] {izerinde giic” (power over) lizerine ya da “bir sey yapma giicii” (power to)
iizerine odaklarlar. Diger bazi kuramcilar ise iktidar1 belirli bir kapasite tiirli, yani birinin iradesini
bagkalarina dayatma kapasitesi olarak tanimlar; bu goriise gore, “[aktor] iizerinde gii¢” (power over),
“bir sey yapma giicii” (power to)’nun bir tiirevidir (Allen 1999, Lukes 2005). Bununla birlikte, bazi
kuramcilar da bu ikisinin “iktidar” kelimesinin temelde farkli anlamlarina atifta bulundugunu ve bu iki
kavramui biitiinlestiren bir iktidar anlayisi gelistirmenin bir hata oldugunu iddia ederler (Wartenberg,
1990).

Otoritenin hayatimizda aldigi farkli bi¢cimlerden s6z etmek miimkiindiir. Bu baglamda siyasi
otorite, Orgiitsel otorite, dini otorite, ahlaki otorite, akademik otorite, vb. aklimiza gelebilir.

Otorite ve Iktidar Uzerine Yaklasimlar

Toplumsal Sézlesme Kuramlarinda Otorite ve Iktidar

14



SADED Aralik/December 2023, Sayi/Issue 1

Toplumsal sozlesme kuramcilari, esas itibariyle devletin varligini gerekcelendirmeye caligan
hipotetik, tarih-dis1 kuramlar {iretirler ve siyasal otorite/iktidar tizerine odaklanirlar. Bu kuramlarin her
biri farkli yonetim tarzlarinin savunusuyla sonuglanir. Hoobes’un yaklasimi mutlakiyetciligin,
Locke’un yaklagimi liberalizmin, Rousseau’un yaklagimi cumhuriyetgiligin savunusunu temsil eder.
Elbette bu tezdeki birinci 6ncelik devlet kuramlar1 degildir ama toplumsal sézlesme kuramcilarinin
devleti gerekcelendirme cabalarinda ortaya koyduklar: diislinceler otorite kavramina iliskin 6nemli
acilimlar sunmakla birlikte sonraki dénemlerde yer alan tartismalara da kaynaklik ederler. Bu nedenle
bu goriisleri 6zetlemekte yarar goriilmektedir.

Toplumsal sozlesme kuramcilarinin ortak kaygisi, devlet otoritesine kuramsal bir gerekce
tiretmektir. Bunlarin hepsinin dayandigi ortak kavram ise “Doga Hali” (state of nature) denilen siyaset
oncesi toplum yagamidir.

Bu kuramcilardan biri olan Thomas Hobbes, goriislerinin temeline insan dogasini alir. Insan
dogasi, Hobbes’a gore, doyumsuz bir gii¢/iktidar arzusuyla doludur. Ciinkii gii¢, insanlar igin
mutlulugu ve istediklerini elde etmek igin gerekli bir aragtir. Sonug olarak, kisi ne kadar fazla giice
sahip olursa, kiginin arzularimi gergeklestirme olasiligi o kadar artar. Hobbes igin insan arzulari ve
dolayisiyla gii¢ istegi, sadece oliimle sona erer. Diinyada arzularin tatmini i¢in kaynaklarin sinirlilig
g0z Oniine alindiginda, gii¢ i¢in catisma ve rekabet kacinilmazdir. Nitekim doga halinde son derece
vahsi bir rekabet hiikiim siirer. Buna ek olarak insan dogasinda 6liim ve yaralanma korkusu ve zafer
arzusu da baskindir (Grceic, 2007: 373).

Hobbes'a gore insanlar, bu 6zelliklerinin yan sira rasyonel yaratiklardir da. Bu nedenle insanlar,
kendilerini i¢inde bulduklar1 ahlaksiz, kanunsuz ve kaotik doga durumundan kagmanin bir yolunu
ararlar. Insanlar, savas halini ve 6liim tehlikesini sona erdirmek ve baris ve giivenlik ortani yaratmak
iizere herkesin kabul etmesi durumunda bir sézlesme ile haklarin1 bir otoriteye devrederler (Greic,
2007: 375).

Hobbes’un “sézlesme” olarak adlandirdigi karsilikli bir hak transferi iki farkli sekilde transfer
edilebilir: Birincisi haklardan basitce vazgecip karsiliginda hicbir sey elde etmemektir. ikincisi ise onu
bir bireye veya gruba aktarmaktir. Bu ikinci yol, egemenligin yaratilmasinda ortaya ¢ikan seydir.
Rasyonel varliklar olarak, insanlar, algilanan bazi yarar veya faydalar i¢in goniillii bir hak devri
yaparlar. Bu hak devrinin tek istisnasi kimsenin hayatta kalma hakkindan vazgegmemesidir. Hobbes
icin bir sdzlesme, icra yetkisi olmadan bir sey ifade etmez. Bu nedenle hak devirlerinin yapildig:
egemen (otorite), sdzlesmeyi uygulamak i¢in gerekli tiim gilice sahip olmalidir. Bu gii¢, boliinemez,
paylasilamaz, devredilemez. Bu konuda din de egemene ortak olamaz. Dolayisiyla Hobbes'a gore
egemen (devlet otoritesi), dini inanglarin igerigini ve ifadesini belirleme konusunda da sinirsiz giice
sahiptir. Biitlin kilise yetkilileri giiclerini ve yetkilerini Tanri'dan degil, egemenden alirlar. Kiliseler
sadece egemen tarafindan tanimlanan manevi konularda otoriteye sahiptir (Greic, 2007: 377).

Hobbes, kag kisinin yonettigine bagh olarak, ii¢ tiir olas1 egemenligi 6zetlemektedir: Tek kisinin
yonetimine dayali monargi, birkag kisinin yonetimine dayali aristokrasi ve ¢ogunlugun yonetimine
dayali demokrasi. Hobbes i¢in en iyi hiikiimet bigimi, bir kez daha, barisi en iyi sekilde koruyabilen ve
herkese kars1 savas durumunu onleyebilen formdur. Bu form Hobbes’a goére monarsidir. Dolayisiyla
Hobbes, egemenin politik giiciniin mutlak oldugu ve toplam giicii kullandig1 totaliter bir hiikiimet
bi¢imini mesru gii¢ (otorite) olarak kabul eder.
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Yukaridaki 6zet Hobbes un, otoriteyi diizenin korunmasi ve siyasal hiikiimetten yoksun ‘doga
halinin’ barbarligindan ve adaletsizliginden kagmanin tek yolu olarak gordiigiine isaret etmektedir.
Ayrica Hobbes un otorite/iktidar anlayisi nedensel ve totaliter bir anlayis olarak degerlendirilebilir.

Bir bagka toplumsal sozlesme kuramcisi olan John Locke'un toplum soézlesmesi kurami
Hobbes'tan énemli farkliliklar arz eder. Ona gore de insan Doga Halinde yasiyordu, ancak Doga Hali
kavrami Locke'ta Hobbes'un tasarladiginin aksine dyle sefil degildir. Oldukea iyi ve zevkliydi, fakat
ozellikle miilkiyet hakk: giivenli degildi. Doga Halini “altin ¢ag” olarak kabul eden Locke’a gore bu,
bir “baris, iyi niyet, karsilikli yardim ve koruma” haliydi. Doga Halindeki insanlar doganin kendilerine
verebilecegi tiim haklara sahipti, insanlar yasamak i¢in miikemmel ve eksiksiz bir O6zgiirliik
atmosferine sahiptiler. Bu doga halinde, insanlarin hepsi esit ve bagimsizdilar. Doga Hali, insanlar
yasalara aykir1 hareketlerle cezalandiracak bir sivil makam veya hiikiimetin bulunmadig1 bir durum
olmasina ragmen, ahlaki olmayan bir durum degildi. Doga Hali siyaset-Oncesi bir durumdu, ama
ahlak-6ncesi degildi. Kisilerin boyle bir durumda birbirine esit oldugu ve bu nedenle Doga Yasasini
kesfetme ve ona bagl olma konusunda esit derecede yetenekli oldugu varsayilir (Cetin, 2006: 59-60).

Miilkiyet, Locke'un sosyal sozlesme ve sivil hiikiimet argiimaninin temel tasidir ¢ilinkii
insanlarin Doga Halini terk etmeye karar verdiklerinde aradiklari sey, kendi bedenlerindeki
sahiplikleri de dahil olmak {izere miilklerini korumaktir. John Locke, {i¢ kosul nedeniyle Doga
Halindeki miilkiyetin giivensiz oldugunu diisiiniir. Bu kosullar sunlardir:

1. Yerlesik hukukun olmamast;
2. Tarafsiz hakimin yoklugu,
3. Dogal yasalar1 uygulamak igin dogal giiclin olmamas.

Bdylece, Doga Halindeki insanlar mallarin1 koruma ihtiyact hissettiler ve mallarini korumak
amaciyla "Sosyal Sozlesmeye" girdiler. Sozlesme uyarinca insan tiim haklarini tek bir bireye teslim
etmedi, ancak yalnizca diizeni koruma/siirdiirme ve doga yasasini uygulama hakkini teslim etti. Birey,
diger haklari, yani yasam hakki, 6zgiirliik ve miilkiyet haklarin1 sakliyordu, ¢iinkii bu haklar insanlarin
dogal ve devredilemez haklari olarak kabul edildi. Bu s6zlesmeyle insanlar Doga Halinde bulunmayan
ti¢ seyi elde etmis oldular: yasalar, yargi¢lar ve bu yasalar1 uygulayacak icraci giig/otorite (devlet).

Locke'a gore, Hiikiimet ve hukukun amaci insanlarin dogal haklarin1 korumak ve kollamaktir.
Hiikiimet bu amac1 yerine getirdigi siirece, verdigi yasalar gecgerli ve baglayicidir, ancak yerine
getirmeyi biraktiginda, yasalarin gegerlili§i olmayacaktir ve Hiikiimet iktidardan ¢ikarilabilir.

Locke un goriisiine gore, siirsiz egemenlik dogal hukuka aykiridir (Cetin, 2006: 59-60).

Burada {izerinde durulacak son toplumsal sdzlesme kuramcist Rousseau'ya gore ise, toplumsal
sOzlesme tarihsel bir gercek degil, varsayimsal bir akil ingasidir. Toplumsal S6zlesme'den dnce, Doga
Halindeki yasam mutluydu ve insanlar arasinda esitlik vardi. Ancak zaman gegtikce insanlik bazi
degisikliklerle kars1 karsiya kaldi. Toplam niifus arttik¢a, insanlarin ihtiyaclarini karsilama yollari
degismek zorunda kaldi. Insanlar yavas yavas kiiciik ailelerde ve sonra kiigiik topluluklarda yasamaya
bagladilar. Hem aile i¢inde hem de aileler arasinda is boliimleri olustu ve kesifler ve icatlar hayati
kolaylastirarak bos zamana yol agti. Boyle bos zamanlar kaginilmaz olarak insanlarin kendileri ve
digerleri arasinda karsilastirmalar yapmasina yol agarak, utang ve kiskang¢lik, gurur ve hor gérme gibi
duygulara yer agti. Bununla birlikte, en dnemlisi, Rousseau'ya gore, insanligin evriminde énemli bir
an1 olusturan 6zel miilkiyetin kesfi idi ki bu a¢gozliiliik, rekabet, kibir, esitsizlik vb ile karakterize
edilen durumlara yol agti. Rousseau'ya gore miilkiyetin icadi, insanligin Doga Hali'ndeki “zarafetten
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diismesini” sagladi. Bu durumun 6niine gegmek i¢in insanlar bir s6zlesmeyle haklarimi devredecekleri
bir otorite yaratmay1 gerekli gordiiler. Ancak insanlar tek bir bireye degil, Rousseau'nun "genel irade"
olarak adlandirdig1 bir biitiin olarak topluma haklarini teslim ettiler (Cetin, 2006: 57-58).

Rousseau'ya gore, ilkel toplumlarda sosyal sdzlesme Oncesinde var olan orijinal "6zgiirliik,
mutluluk, esitlik ve serbestlik" modern uygarlikta kayboldu. Sosyal S6zlesme yoluyla, yeni bir sosyal
orgiitlenme bicimi olan devlet, haklar, 6zgiirliik ve esitligi saglamak ve gilivence altina almak igin
kuruldu. Rousseau'nun Genel Irade teorisinin 6zii, Devletin ve Yasanmn halkin Genel Iradesinin iiriinii
oldugudur. Devlet ve Kanunlar onun tarafindan yapilir ve hiikiimet ve yasalar "genel irade"ye
uymazsa, mesriiyetlerini yitirirler ve iptal edilirler (Cetin, 2006: 57-58).

“Genel Irade”, bu nedenle, tiim amaglar igin, kér itaatin verilecegi vatandas cogunlugunun
iradesiydi. Cogunluk, cogunluk goriisiiniin azinlik goriisiinden daha dogru oldugu inanci ile kabul
edildi. Her birey baska bir bireye degil, "genel iradeye" tabidir ve buna itaat etmek kendine itaat
etmektir. Onun egemenligi yanilmaz, bdliinemez, temsil edilemez ve sinirsizdir. Bdylece Rousseau
halk egemenligini destekler. Ona gore Devlet, hukuk, egemenlik, genel irade vb. birbirinin yerine
kullanilabilen terimlerdir.

Gorildiigii tizere toplumsal sozlesme kuramcilar ortak bir “Doga Hali” kavramindan yola
ciksalar da farkli iktidar ve otorite anlayislarina ulasmaktadirlar. Hobbes un yaklagimi tek kisinin
egemenligine dayali mutlak bir otoriteye itaati gerektirirken Locke ve Rousseau g¢ogunlugun
egemenligine dayali bir otorite Ongoriirler. Bununla beraber Hobbes ve Rousseau, otoritenin
bdliinemez, temsil edilemez ve sinirsiz giiciine vurgu yaparlarken Locke, otoriteye sinirli bir gii¢ verir.
Ayrica Hobbes’un yaklagimi, egemenin, bireylerin yasam haklarina miidahalesi haricinde tiim
emirlerine itaati gerektirirken Locke ve Rousseau’nun yaklasimlari otoriteye daha sinirh bir itaat alan
sunmaktadirlar.

Toplumsal soézlesme kuramcilarmin otoriteyi olumlayan bu yaklagimlarina karsi asagida
goriilecegi iizere basta liberaller ve anarsistler olmak {izere “tanimi geregi otoritenin 6zgiirliikk diisman
olduguna, sorgusuz itaat talep ederek akli ve elestirel anlama yetisini tehdit ettigine ve insanlari,
bagkalarin1 kontrol ve baski altina almaya alistiran psikolojik ve belki de ahlaki, yozlastiriciligina
isaret eden” birgok elestirel yaklasim mevcuttur (Heywood, 2015: 54).

Anarsizm, Otorite ve Iktidar

Hiikiimdar1 olmayan bir toplum teorisi olan anarsizm De George’a gore (1978), “hiikiimetin ve
devletin olmadigr ve dolayisiyla yasalarin, mahkemelerin, polisin, ordularin, politikanin veya
biirokrasinin olmadig1 bir topluma atif yapan herhangi bir kurami ifade eder.” Buna ek olarak
anarsizm, herhangi bir diizeyde yerlesik otoritesi olmayan, sadece hiikiimeti olmadan degil, aym
zamanda is, sanayi, ticaret, egitim, din ve ailede yerlesik otoritesi olmayan toplum hakkinda da bir
kuram olarak kabul edilir. Newman (2006) anarsist siyaset felsefesinin, 6ziinde iyimser bir insan
dogasi anlayisina dayandigini belirtir; “eger bireyler giizelce bir araya gelme yoniinde dogal bir egilim
tagiyabilirlerse o zaman onlara hakemlik edecek bir devletin varligina gerek yoktur” (Newman, 2006:
82-83).

Baz1 kuramlar anarsizmin, toplumun en kii¢iik birimlerinden en biiyiikk birimlerine kadar
yerlesik otoritenin yoklugu hakkindaki goriisleri savunurken; digerleri daha kisitlayici ve pargalidir.
Tarihsel olarak anarsizm teorileri, Max Stirner'n radikal bireyciliginden, Kropotkin'in anarsist

komiinizmine ve Proudhon, Bakunin ve anarko-sendikalistlerin bu ikisinin arasinda kalan goriislerine
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kadar uzanir. Anarsistlerin neyi savunduklarindan ziyade neye karsi olduklarini belirlemek daha
kolaydir. Yine de bir¢ok farkliliklarina ragmen, tiim bu goriislerin iskeletinin benzer oldugunu ileri
siren De George’a gore (1978) anarsist goriislerin altinda yatan temel argiiman asagidaki gibi
cizilebilir;

(1) Bazi insan donanimlari, baska higbir donanim i¢in vazgecilmemesi gerektigi anlaminda
mutlaktir. Bunlarin basinda 6zgiirliik gelir (Baz1 anarsistler 6zgiirliigii ahlaki 6zerklik olarak goriir;
bazilar1 da adaleti birincil olarak ekler, yine de digerleri mutlak olmasa da, insan refahimi en iist

diizeye ¢ikarmanin dnemini vurgular).

(2) Ozgiirliik, adalet ve azamilestirilmis insan refah1 devlet, hiikiimet ve yasa ve genel olarak her
tiirlii orgiitlii otorite ile uyumsuz oldugundan bunlarin hepsi ortadan kaldirilmalidir.

Max Stirner gibi radikal bireyci anarsistler burada durabilirler, ancak Proudhon'dan Bakunin ve
Kropotkin'e kadar yapici komiinist anarsistler, ek olarak sunlar1 da savunurlar:

(3) Mevcut devlet ve kurumlar ortadan kaldirildiktan sonra, yeni ve daha iyi bir toplum
miimkiin olabilir ve insa edilebilir.

Anarsizm s6z konusu oldugunda akla her tiirlii otoriteye karsitlik gelebilir. Robert Wolff'un
(1970) savundugu gibi, eger otorite itaat anlamma geliyorsa otorite oOzgiirliikle bagdasmaz
goriinmektedir. Dolayisiyla, otorite karsithigi, anarsizmin normatif 6zgiirliige olan bagliligindan
kaynaklanir. Bununla beraber otoriteye itaatin 6zgiirliikle bagdasmadigi yoniindeki diisiince bazen bu
dogru olabilir ama durumun gergekligi daha karmasik goriilebilir. Nitekim anarsistlerin cogu otoriteyi
tiimiiyle degil, belirli bir otorite bigimini, hiyerarsiyi, reddettiklerini belirtirler. Ornegin Bakunin,
"otorite ilkesinin asla kendilerini idare edemeyen kitlelerin her zaman bir bilgeligin ve bir adaletin
hayirsever boyunduruguna boyun egmesi gerektigi seklindeki su ya da bu sekilde yukaridan
dayatilmig, son derece teolojik, metafizik ve politik fikir oldugunu" soyler (1950: 33).

Dolayisiyla, hiyerarsik otorite disindaki diger otorite bicimleri anarsistler i¢in daha kabul
edilebilir bir niteliktedir. Anarsistlerin ¢ogu icin otorite iizerindeki konumlarini anlamanin anahtari,
otoritenin bagkalar1 iizerinde bir giic kaynagi olup olmamasina baghdir. Eger hiyerarsik otorite soz
konusuysa, o zaman anarsistler buna karsidir. Bu 6nemli nokta otoriteye sahip olmak ile otorite olmak
arasindaki farkta ifade edilir. Bir otorite olmak, sadece belirli bir kisinin, bireysel beceri ve bilgisine
dayanarak, belirli bir gérev igin genellikle yetkili olarak kabul edildigi anlamina gelir. Baska bir
deyisle, bu sosyal olarak kabul gérmiis bir uzmanliktir. Buna karsilik, otoriteye sahip olmak, bireysel
yeteneklere degil, hiyerarsik bir konumdan tiiretilen statiiye ve giice dayanan sosyal bir iligkidir.
Acikcasi bu, yetkinligin hiyerarsik bir konum elde etmek i¢in bir unsur olmadig1 anlamia gelmez;
sadece gercek veya iddia edilen ilk yetkinligin otoritenin unvanina veya pozisyonuna aktarildigi ve
dolayisiyla bireylerden bagimsiz hale geldigi, yani kurumsallastirildigi (veya Bakunin'in "resmi"
olarak adlandirdigi) anlamina gelir.

Anarsizme gore otoriter sosyal iligkiler, toplumu (az sayida) diizen vericiye ve (¢ok sayida) emir
alanlara bolmek, otoriteye tabi olan bireyleri (zihinsel, duygusal ve fiziksel olarak) ve bir biitiin olarak
toplumu fakirlestirmek anlamina gelir. Insan iliskileri, yasamin her yerinde, dzgiirliik tarafindan degil,
otorite tarafindan damgalanir. Ve Ozgiirlik sadece Ozgiirliikkle yaratilabildiginden, otoriter sosyal
iligkiler (ve istedikleri itaat) bir kisiyi 6zgiirliikk i¢inde egitmez - sadece yasamin her alanina katilim (6z
yOnetim) bunu yapabilir. "Somiirii ve koélelige dayali bir toplumda,"” Kropotkin'in sézleriyle "insan
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dogasmin kendisi bozulmugstur" ve "kolelik ortadan kalktiginda" sadece "haklarimizi geri

kazanmaliy1z".

Newman’in dedigi gibi “anarsistlere gore, insan toplumunun 6zgiirlesmesi 6zgiirliik¢li araclar
yoluyla toplumun kendisi tarafindan yapilmahdir. Ozgiirliik asla otoritenin araciligi ile gelemez.
Iktidar ve otorite derhal yok edilmesi gereken seylerdir... Anarsizm, iktidar ve otoritenin bir
elestirisidir: iktidar, insanin toplumla iliskilerini tahrip ederek ve ahlaki ve akli melekelerininin
gelismesine ket vurarak insanla baskici ve uzlasmaz bir karsitlik iliskisi icinde var olur. Insanlik, eger
serpilip gelisecekse, devlet iktidart ile birlikte var olamaz - yalnizca birisi sag kalabilir. Anarsistlere
gore tarih, insanlik ile iktidar arasindaki bu miicadeledir (Newman, 2006: 64-74).

Yukaridaki agiklamalardan anlagilmaktadir ki anarsistler sadece siif olusumlarina, hiyerarsilere
ve maddi somiiriiye degil, her bicimdeki tahakkiimlere de karsidirlar. Dolayisiyla anarsist, sadece
devlet ya da ekonomik simif ve sOmiiriiden ziyade hiyerarsiye karsi ¢ikma baskisi iizerinde
durmaktadir. Anarsistler tiim hiyerarsileri sadece zararli degil, ayn1 zamanda gereksiz olarak goriirler
ve sosyal yasami organize etmenin alternatif, daha esitlik¢i yollar1 oldugunu disiiniirler. Anarsistler
aslinda hiyerarsik otoritenin, muhtemelen miicadele etmek i¢in tasarlandig1 kosullar1 yarattigini ve
dolayisiyla kendi kendini devam ettirme egiliminde oldugunu iddia ederler. Onlara gore, hiyerarsik
orgiitler en altta yer alanlarin kendi islerini dogrudan yonetme yeteneklerini asindirirlar. Bu nedenle bu
tiir orgiitler hiyerarsiyi ve iist pozisyonlardaki bazi insanlarin emirler vermesini ve geri kalanlarin da
bu emirlere itaat etmelerini gerektirir. Hiyerarsi temelli otoriteler ve kurumlar goriiniiste yoksulluga
¢Oziim iiretme, uyusturucu bagimliligi, alkolizm ve sugla miicadele vb. sorumluluklar: iistlenseler de
gergekte bunlari tiretmekten bagka bir sey yapmazlar ¢iinkii bunlarin varligi onlari varligina ve giig¢ ve
imtiyazlar elde etmelerine gerekce olusturur.

Sonug olarak anarsizm, hiyerarsi ile 6zgiirlik arasinda bagdasmazlik iligkisi kurarlar ve bu
iligkiyi 6zgiirliik lehine yikmak i¢in otoriteye/iktidara direnci olas1 ve gerekli goriirler.

Liberalizm, Otorite ve Iktidar

Liberal gelenekte, otorite 6zgiirliikle gerginlik icinde kuramsallastirilir. Buradaki sorun elitlerin
ve modern biirokratik otoritenin demokratik dolagiminin otoritenin 6zgiirliik sinirlayici dogasiyla nasil
uyumlu hale getirilecegidir. Yukarida goriildiigii gibi anarsistler, genel olarak otoritenin 6zgiirliikle
bagdagsmadigini iddia ederler. Liberaller ise bir yandan otorite igin kavramsal alan saglamaya
caligirken diger yandan anarsistler ile aymi 6zgirliik/6zerklik kaygilarin1 tagimaktadirlar. Dolayisiyla
liberallerin bir anlamda otorite ve 0Ozgirlik kavramlarimi bir sekilde uzlastirmaya c¢alistiklar
sOylenebilir.

Bu zor uzlasiy1 bagsarmaya c¢alisan normatif kuramcilardan birisi Raz’dir (1986, 1990). Raz
(1986) zorlayici giiciin (coersive power) otoriteye esdeger olmadigini savunuyor. “Komsunuz tehditler
ile lizerinizde gii¢ kullanabilir ancak bu otorite degildir” (s. 24). Bu zorlayic1 tehditler, komsunun sizi
tehdit etmek icin mesru bir sebebi olsa bile otorite anlamina gelmez (Raz, 1986: 25). Raz, “zorlayici
giiclin hakli kullanimi bir sey, otoritenin baska bir sey” gibi goriindiigii sonucuna varir (1986: 25).
Raz’a gore, eger A normatif olarak mesru bir otoriteye sahipse veya bir otoriteyse, bu, otoriteyi
kullandiklar1 kisilerin itaat etmesi gerektigi anlamina gelir. Bu sdyle formiile edilebilir:

A otoriteye sahiptir.
A, B’ye X yapmay1 emreder.
Dolayisiyla B, X'i yapmalidir (Raz, 1986: 28).
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Raz’a gore, otoriteye itaat nedenlere dayalidir. Tabi olanin bakis agisina gore, zaten tabi olam
itaat etmeye zorlayan nedenler var oldugunda otorite mesrudur (1990: 125). Buna gore itaat hem
hiikiimdarin hem de tabi olanin motivasyonlari, arzular1 ve kosullar agisindan incelenmeyi gerektirir.
Raz bunu bagimlilik tezi olarak adlandirir.

Ayrica Raz’a gore otorite, kokenlerine baglh kalirken, otorite kurulduktan sonra, verimlilik,
koordinasyon ve biirokratik karmasiklik nedeniyle yaratilisinin orijinal kdkenlerini emer ve tamamlar.
Raz (1986) bunu da normal gerekgelendirme tezi olarak adlandirir ve syle tanimlar:

Bir kisinin baska bir kisi iizerinde otoriteye sahip oldugunu belirlemenin normal yolu, séz
konusu kiginin kendisi icin gegerli olan nedenlere uymanin daha iyi oldugunu gostermeyi icerir (...)
eger bu kisi sozii edilen makamin direktiflerini, kendisi icin gecerli olan nedenleri takip etmek yerine,

yetkili bir baglayict olarak kabul edip, onlari takip etmeye ¢alisirsa. (s. 53)
Goriiliiyor ki Raz’in kavramsallastirmasinda otorite, iktidar/gii¢ ile ilgili bir kavramdir.

Liberalizmin otorite ile 6zgiirliikk uzlasimi hususunda 6nemli bir caba da John Rawls’dan gelir.
Rawls (1971), otorite ve iktidar analizinde toplum s6zlesmecilerinin ‘dogal hal’ dedigi duruma benzer
bir durumdan hareket eder. O bunu "orijinal pozisyon" olarak adlandirir. Orijinal pozisyon, Rawls igin
tamamen varsayimsal veya hayalidir. Orijinal pozisyon, Rawls'un "cehalet pecesi” olarak adlandirdigi
seyi igeren bir diisiince deneyidir. Orijinal durumda insanlarin nasil bir yonetim tarzi segeceklerini
belirleyebilmeleri igin hayali bir cehalet perdesi gereklidir. Bu perde, her bir bireyin cinsiyet, sosyal
sinif, 1k, din, zeka, is, egitim ve kisilik gibi bilgilerinin dislanmasini igerir. Rawls, bu bilgilerin g6z
ard1 edilmesi gerektigini ciinkii bu gercekleri bilmenin toplumun temel yapisi hakkindaki karar
etkileyebilecegini diisiiniir (Greic, 2007: 379).

Cehalet perdesi tarafindan dile getirilen bilgileri disarida birakarak, Rawls her insani temel
¢ekirdek kigiye, tiim insanlarin ortak olarak sahip oldugu seylere indirgedigine inanir. Geriye kalan tek
sey rasyonel 6zgiirliik, Rawls'un "birincil ihtiyaclar" olarak adlandirdigi genel ihtiyaglari iceren insan
dogasinin anlagilmasidir. Birincil ihtiyaglar, amaglarina bakilmaksizin herkesin gereksinim duydugu
ihtiyaclardir. Bu gerekli araglar, yasam hakkini, 6zgiirliigii, benlik saygisini, gelir ve malvarligin
icerir (Grcic, 2007: 380).

Rawls, bu hayali orijinal durumun farazi iiyeleri tarafindan da cehalet perdesi altinda herkesin
bir tiir refah liberalizmi olan “hakkaniyet olarak adalet™i sececeklerini iddia eder. Boylece Rawls
“hakkaniyet olarak adalet” kavramiyla demokrasi, oOzgiirlik ve esitligin merkezi degerlerini
harmanlamaya calisir. Bu se¢imle olusacak sistemde bazi esitsizlikler olabilir ancak cehalet perdesi
nedeniyle kimse kendisinin 6zel konumunu bilemez. Ayrica bu sistem, Rawls'a gore, ekonomik
verimliligi ve alt siniflarin refahin1 saglamaya ve ekonomik esitsizlik miktarini minimumda tutmaya
caligir. Buna ek olarak bu sistem herkese firsat esitligi de sunar (Grcic, 2007: 381). Boylece bu
se¢imin otoriteyle ilgisi baglaminda Rawls’un bu diisiinceleri, boyle bir se¢cimle olusacak sistemde
dogal olarak yoneticilerin olusacagi, bunlarin orijinal durumun farazi iiyeleri tarafindan mesru otorite

kabul edilecegi ve goniillii olarak itaat edilecekleri anlamina gelir.

Ozet olarak denilebilir ki liberalizm anarsizm gibi 6zgiirliigii dnemser ve Onceler. Ancak

anarsizmden farkli olarak liberalizm otorite ile 6zgiirliigii birbirinin karsit1 olarak gormez.
Otorite ve Iktidara Marksist Yaklasimlar
Marksizmin otorite ve iktidar anlayisi, onun bir toplumun yapisinin ekonomisine dayandigina

iligkin diisiincesinde yatar. Bu baglamda Marx, toplumda baskin olan {iretim araglarinin (arag, fabrika
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binasi ve makine gibi mal {iretimi i¢in kullanilan tesisler ve kaynaklarin) sahipligine odaklanir. Marx,
her sinifin iiretim araglariyla olan iliskisi lizerinden toplumu olusturan sosyal siniflar1 tanimlar.
Kapitalist bir toplumda ¢ogu gii¢, iiretim araglariin sahipleri tarafindan tutulur. Uretim araclari,
toplumun gida, barmak, giysi ve diger mallarin yam sira sanat ve edebiyat gibi kiiltiirel iiriinler
iireterek varligini siirdiirmesini nasil sagladigini gosterir. Feodal bir toplumda, temel iiretim bigimi
tarimdir. Egemen sinif, topraga sahip olan ve bdylece toplumlarindaki giiciin ¢oguna sahip olan
kraliyet ailesi ve soylulardan olusuyordu. Endiistriyel kapitalizmde ise, ¢cogu gii¢, servet, fabrikalar,
kaynaklar, patentler ve benzeri gibi {iretim araclarina sahip olmak ve bunlar1 kontrol etmek de dahil
olmak tizere miilk sahibi siif olan burjuvaziye aittir. Kapitalist bir toplumda, ¢cogu insan bu miilk
sahibi smifinin {iyesi degildir ve bunun yerine hayatta kalabilmek i¢in burjuvaziye emek satmak
zorundadir. Marx bu daha biiyiik sinifa, iyeleri yalmzca kendi emegine sahip olan proletaryayi, isci
sinifi olarak adlandirdi. Proletarya sinifi, {iretim araglart lizerinde hi¢bir kontrole sahip olmadiklar1 igin
emeklerini satmak zorunda kalirlar. Kapitalist bir toplumdaki rolleri burjuvazi i¢in kar yaratmaktir
(Jessop, 2012: 3-9).

Marksizm bu siniflart her zaman birbiriyle gatisan unsurlar olarak gordii. Sinif miicadelesi, her
biri kendi hedeflerini ve ¢ikarlarini ilerletmeye calisir ve bu siniflar arasindaki ¢atigma Marksist
analizde anahtar bir kavram olarak belirir. Siniflar arasindaki temel miicadele liretim araglarinin
kontrolii iizerinedir. Uretim araglarmni kontrol ettigi icin burjuvazinin proletarya {izerinde ekonomik
hakimiyeti vardir. Bu ekonomik hakimiyetin yani sira burjuvazi proletaryay1 siyasi ve ideolojik olarak
da domine eder. Diger bir deyisle burjuvazi bir toplumun siyasi alanini kontrol eder ve toplumun
geneline inanglarin1 ve degerlerini dayatir. Bu, proletaryanin burjuvazinin egemenligini kabul etme
egilimine katkida bulunur. Marksizm, proletarya sinif bilincini gelistirdiginde toplumsal degisimin
meydana gelebilecegini ileri siirer. Sinif bilinci, ortak ekonomik, sosyal ve politik kosullarda yasayan
insanlarin aymi simiftaki diger iiyelerle karsilasilan sorunlar ¢dzmek i¢in is birligine girmelerinin
gerekli oldugunu anlamayi ifade eden bir bilingtir. Proletarya i¢in sinif bilinci, ¢alisma kosullarinin
burjuvazi tarafindan, burjuvazinin ¢ikarina hizmet edecek sekilde tasarlandigini kabul etmeyi igerir.
Proletaryanin burjuvazi tarafindan yaratilan bu yapisal somiiriisiiniin farkina varmasi, dayanigma
yaratir - ortak ¢ikarlari olan bireyler arasinda bir igbirligi hissi, igbirligi ve karsilikli destege yol acar.
Smif bilinci aym1 zamanda smif gatismasinin toplumun yapisina dayandirildiginin ve somiiriicii
kapitalist sistemin kokten degistirilmesi ihtiyacinin taninmasini gerektirir. Marksizm, proletarya
arasinda sinif bilincinin gelismesinin devrime ve toplumun dogasinda ve yapisinda bir degisiklige yol

acacagina inanir (Jessop, 2012: 9-10).

Marksizm, burjuvazinin iktidara gelmesinin bir yolunun, is¢i sinifi arasinda sinif bilincinin
olugmasini 6nlemek oldugunu savunur. Proletaryanin burjuvazi tarafindan tahakkiim altina alinmasi,
politik ve ideolojik tahakkiimii de icerecek sekilde ekonomik tahakkiimiin 6tesine gecer. Marksist sinif
miicadelesi, varliklilar ve miilksiizler arasindaki ekonomik, sosyal ve politik ¢atigmada ortaya cikar.
Marx, sinif miicadelesinin tiim toplumlarda bir gercek oldugunu savundu. Smiflar arasinda gii¢ ve
kaynaklar {izerindeki miicadele, tarih boyunca birgok O6nemli devrime yol agti. Marx, kapitalizmi
ortadan kaldiracak ve sinif temelli toplumlar1 sona erdirecek nihai bir devrimi dort gézle bekliyordu.
Ozel miilkiyet kavramim sona erdirmenin ideal, sinifsiz toplumu meydana getirecegini diisiiniiyordu.
Bu sinifsiz, esitlik¢i toplum Marksizmin ‘komiinizm’ kavramrydi (Jessop, 2012: 11-13).

Goriildigii tizere Marksizm burjuva sinifi hakimiyetindeki 6zel miilkiyetin toplumsal yasamda
tahakkiim ve somiirli drettigi hususunda anarsizm ile ortak bir ¢izgide bulusmaktadir. Marksizm de
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tipki anarsizm gibi kapitalist tiretim tarzinin egemen oldugu bir diizende devletin ve tiim kurumlarinin
toplumun c¢ogunlugunu olusturan proletarya {izerinde hem ekonomik bir somiirii hem de onlarin
bilinglerini etkileyen bir tahakkiim kurdugunu kabul etmektedir. Diger bir deyisle tahakkiim sadece
kolluk kuvvetleri eliyle zorbaci bir iktidar ile sinirli degil, ayni zamanda g¢ogunlugun duygu ve
diisiince bicimini de etkileyen iknaci bir iktidar da iiretmektedir. Bu durumda Marksizm de tipki
anarsizm gibi kapitalist sistemdeki burjuva egemenligini ve devleti bir devrimle yikilmasi gereken
mesriiyetten yoksun bir iktidar bi¢imi olarak gormektedir. Ancak Marksizmin anarsizmden ayristig
nokta, tam da burada ortaya ¢ikmaktadir. Marksizme gore sosyalist devrimle burjuva egemenligine
son verildikten sonra sinifsiz ve devletsiz toplum diizeni olan komiinizme ge¢ilinceye kadar proleterya
diktatorliigiinde bir devletin kurulmasi ve bu devlete itaat edilmesi bir zorunluluktur. Oysa anarsizm
her tiirlii hiyerarsik otoriteyi 6zgiirliikkle bagdasmaz bir unsur olarak gérmekte ve reddetmektedir.

Anarsizm, toplumdaki baskinin ¢ogunlukla devletten yayildigini diisiiniirken Marksizme gore
baskinin baglica kaynagi kapitalizmdir. Newman’in dedigi gibi, “Marksizm, bir iktidar bi¢imini,
burjuva devletini soker, fakat onun yerine baska bir iktidar tiiriinii, is¢i devletini koyar. Bu yiizden
anarsistler, Marxg¢1 bir devrimin yalnizca bir muhafiz degisikligi oldugunu savunurlar” (Newman,
2006: 72).

Ote yandan Marksizm smifsal esitsizlik disindaki diger esitsizlik bigimlerini 6nemsemez.
Mesela Marksizm, etnisite ve toplumsal cinsiyet esitsizlikleri gibi konularda pek bir sey sdylemez;
bunlar1 genellikle “yanlis biling” kavrami g¢ercevesinde kapitalist iktidarin sinif bilincini 6nleyen
manipiilasyon araglar1 olarak gérme egilimi gosterir. Daha sonra neo-marksistler bu hususlarda yeni
goriisler gelistirmis olsalar da feministlerin bu konuda 6nemli itirazlar1 ve sdyleyecekleri farkli seyler
olacaktir.

Otorite ve Iktidara Feminist Yaklasimlar

Iktidar acik¢a feminist kuramlar igin merkezi bir kavramdir. Bununla beraber, birkac istisna
harig, iktidar feminist ¢aligmalarda agik¢a tartisilmayan bir konudur (Allen, 2016). Anarsizm gibi
feminizm de, elbette, tek tip veya homojen bir kuramsal gelenekten uzaktir; farkli diisiince akimlarini
igerir ve igsel perspektif farkliliklar1 barindirir. Bu nedenle burada yer verilecek feminist argiimanlar
tiim feministlerin goriislerini yansitma iddiasinda degildir. Bununla birlikte, bir¢ok feminist yazar,
iktidar paradigmasi konusunda benzer elestiriler Onermistir. Tim bu elestiriler, genellikle Bati
toplumlarinda saldirgan ve rekabet¢i davramislarin normallestirilmesinin tarihsel olarak erkek
ayricalifina hizmet ettigi anlayisindan kaynaklanmaktadir. Bu anlayisa gore bu, en bariz diizeyde,
erkeklerin kadinlar tizerindeki dogrudan fiziksel hakimiyeti ile olmustur (Karlberg, 2005: 5).

Erkeklerin saldirganlik ve rekabet iceren ifadeleri, dogal ve uygun olarak kabul edildigi icin
tarihsel olarak oOdiillendirilmistir. Buna karsin kadinlarin saldirganlik ve rekabet igerikli ifadeleri ise
dogal olmayan ve uygunsuz kabul edildikleri i¢in ddiillendirilmemistir (Lakoft, 1975; Moulton, 1983,
aktaran Karlberg, 2005: 5).

Bir¢ok feminist ayrica eril niteliklerin (erkeklerin aksine) kadinlik nitelikleri {izerinde (kadin
kisilerin aksine) hakimiyeti konusunda - bu niteliklerin kadmlar veya erkekler tarafindan
sergilenmesine bakilmaksizin - endiselerini dile getirmektedir (6rn. Reardon, 1993). Agresif ve
rekabetci nitelikleri ayricalikli kilan bir kiltiiriin arka yiizli, sempatik ve miitekabiliyetci nitelikleri
degersizlestiren bir kiiltiirdiir (Karlberg, 2005: 5).
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Bu nitelikleri degersizlestiritken boyle bir kiiltiir hem erkekler hem de kadimlar tarafindan
ataerkil diizenin yerlesik normlarina uygunlugu ddiillendirir. Bunu yaparken, hiikiimet, is diinyas,
hukuk vb. alanlardaki mevcut hiyerarsilerin tepesinde en etkili pozisyonlar1 isgal edenler arasinda
korumaci ve isbirlikgi 6zellikler agigini da tesvik eder. Rekabetgi gii¢ miicadelelerinin bu (tartigmali
olarak erkek) kiiltiirliniin sinirlarinda, birgok kadin iktidar hakkinda alternatif diisiinme ve konusma
yollarini kullanir. Ornegin 1940'larda Mary Parker Follett (1942: 101-6) “zorlayici gii¢” (coersive
power) ve “birlikte aktif gli¢” (coactive power) ya da “iizerinde gii¢” (power over) ve “ile gii¢” (power
with) arasinda bir ayrim yapti. Follett, gii¢ iliskilerinin zorlayict olarak olagan anlayisinin sinirl ve
sorunlu oldugunu savundu. O (Follett, 1942: 101) bunun yerine sosyal ve politik iliskiler i¢cin yeni bir
normatif temel olarak hizmet edebilecek genisletilmis bir anlayis1 - “zorlayict bir gii¢ degil, birlikte
gii¢, ortaklasa gelistirilmis bir gii¢, birlikte aktif gli¢ kavramimi" savundu. Bu ayrim kisa siire sonra
Dorothy Emmett (1953) ve Hannah Arendt (1969) gibi digerleri tarafindan da tekrarlandi. Arendt’in
(1969: 44) sozleriyle, “giic, insanin sadece hareket etme degil, birlikte hareket etme yetenegini” ifade
eder. Giiciin tahakkiimle birlesmesi, Arendt'e gore (1969: 43), insan sosyal gercekligine “bir tiir
korliik” ile sonuglanir. “Sadece kisinin kamusal isleri hakimiyet isine indirgemeyi durdurmasindan
sonradir ki, insan iligkileri ortaya ¢ikar ya da daha ziyade 0zgiin ¢esitlilikleriyle yeniden olusur”
(Arendt, 1969: 43-44, aktaran Karlberg, 2005: 6).

Goriildigii lizere feminizmin iktidar kavramsallastirmasinda ataerkil kiiltiir ve sosyal yapi
merkezl bir yer isgal etmektedir. Ataerkil bir toplum, orgiitlii toplumda ve bireysel iliskilerde erkek
egemen bir glic yapisimt ifade eder. Bu yapida iktidar/giic erkekler lehine ayricaliklar dogurur.
Erkeklerin kadinlardan daha fazla giice sahip oldugu bir sistemde, erkekler kadinlarin sahip olmadigi
ayricaliklara sahiptir.

Ataerkil kiiltiir ve sosyal yapinin feminist iktidar/giic kavramsallagtirmasindaki belirleyici rolii
onun birbirinden olduk¢a farkli yaklagimlarla ele alimmasina engel degildir. Bu yaklasimlar
feminizmin dalgalarla ifade edilen tarihsel gelisim siiregleri baglaminda incelenebilir. Ancak daha
farkli bir inceleme modeli Allen (2016) tarafindan sunulmaktadir. Allen’e (2016) gore, feministlerin
iktidar kavramsallagmalarini {i¢ ana grupta toplamak miimkiindiir: (yeniden) dagitilacak bir kaynak

olarak iktidar/gii¢, tahakkiim olarak iktidar/gii¢ ve giiclendirme olarak iktidar/giic.

Bir kaynak olarak iktidar/gii¢ kavramsallastirmasina bagvuranlar, onu su anda kadinlar ve
erkekler arasinda esit olmayan bir sekilde dagitilmis olan pozitif bir sosyal fayda olarak algilarlar.
Glicii bu sekilde anlayan feministler icin amag, kadinlarin erkeklerle esit giice sahip olmalari i¢in bu

kaynagin yeniden dagitilmasini saglamaktir.

Bir kaynak olarak gii¢ kavrami, bazi liberal feministlerin ¢alismalarinda bulunabilir (Mill 1970,
Okin 1989). Ornegin, Adalet, Toplumsal Cinsiyet ve Aile adl1 calismasinda Susan Moller Okin (1989),
toplumsal cinsiyete gore yapilandirilmig ¢agdas ailenin, aile yasaminin yararlarini ve yiikiinii kocalar
ve esleri arasinda haksiz bir sekilde dagittigini savunuyor. Okin, “kritik sosyal donanimlar” adin
verdigi faydalar listesine giicli de katiyor. Ona gore, “is (licretli ve iicretsiz), prestij, benlik saygisi,
kendini gelistirme firsatlari, hem fiziksel hem de ekonomik giivenlik gibi kritik sosyal donanimlarin
kocalar ve esleri arasindaki dagilima ciddi bir sekilde baktigimizda, listenin hemen altinda, aralarinda
sosyal olarak insa edilmis esitsizlikleri buluyoruz” (Okin, 1989: 136’dan aktaran Allen, 2016). Burada
Okin, giiciin erkekler ve kadinlar arasinda esit olmayan ve haksiz yere dagitilmis bir kaynak oldugunu
varsayiyor; bu nedenle feminizmin amaglarindan biri, bu kaynagi daha adil yollarla yeniden dagitmak
olacaktir.
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Bir tahakkiim olarak iktidar/gii¢c anlayisi, bir kaynak olarak iktidar anlayigina oldukca elestirel
yaklasir. Ornegin Young'a gore, giic dagitilabilecek veya yeniden dagitilabilecek bir sey degil, bir
iligkidir. Ayrica bir kaynak olarak iktidar anlayisi, bireysel gii¢ iligkilerini sekillendiren daha genis
sosyal, kurumsal ve yapisal baglamlar1 aydinlatamaz. Bir kaynak olarak iktidar anlayis1 iktidar statik
bir dagitim Oriintiisii olarak algilarken, Foucaultcu bir bakisla Young, giiciin sadece eylemde oldugunu
ve dolayisiyla devam eden siireclerde veya etkilesimlerde var oldugu gibi dinamik olarak anlagilmasi
gerektigini iddia eder. Son olarak bir kaynak olarak iktidar anlayisi, tahakkiimii bir azinligin elinde
glic yogunlugu olarak gérme egilimi gosterirken Young'a gore, cagdas sanayi toplumlarinda, giic
“yaygin bir sekilde dagilmis ve dagilmistir”, ancak yine de “sosyal iligkilerin tahakkiim ve baski ile
sikica tanimlandig1” dogrudur (Young, 1990: 32-33°dan aktaran Allen, 2016).

Young'in elestirisi, iktidar1 bir kaynak ya da kritik sosyal yarar olarak degil, onu egemenlik
iligkisi olarak goren alternatif bir kavramsallagtirma yoluna isaret eder. Feministler genellikle 'baski’,
'ataerkillik', 'boyun egme' vb. gibi bu tiir bir iligkiyi ifade etmek i¢in ¢esitli terimler kullanmis olsalar
da, bu analizlerdeki ortak konu iktidar1 yalnizca gii¢ olarak degil, ancak belirli bir tiir tahakkiim
iligkisi, yani haksiz veya gayri mesru bir iligki olarak anlamlandirmaktir.

Allen (2016), bir tahakkiim olarak iktidar anlayisinin fenomenolojik, radikal, sosyalist, post-
yapisalc1 ve analitik feminizm tiirevleri oldugunu 6rnekleriyle birlikte uzunca agiklar. Ancak bu
tiirevleri ayrintilariyla ele almak bu tez ¢aligsmasi i¢in gerekli goriilmemektedir.

Bir giiclendirme olarak iktidar/gii¢ anlayisi, iktidar1 devir, tahakkiim veya kontrol olarak
kavramanin oOrtiilii olarak maskulin (erkeksil) oldugunu kabul eder ve bu maskulin ¢agrisimlarindan
kacinmak igin, bir¢ok feminist, giiclin bir kapasite veya yetenek, 6zellikle de kendini ve bagkalarini
giiclendirme veya déniistiirme kapasitesi olarak yeniden kavramasi geregini savunur. Ornegin, anneler
ve bakicilar olarak kadinlarin benzersiz deneyimlerini iktidara yeni bakis agilarinin temeli olarak
goren Held’e gore, “dogurma, yetistirme ve gliclendirme kapasitesi, simdi gii¢, giliclendirme ve
bliylimeye hakim olanlardan daha yeni ve daha insani gelecek vaat eden anlayislarin temeli olabilir”
(Held 1993, 137°den aktaran Allen, 2006). Held’in goriisiine gore, toplumun ve politikanin feminist
bir analizi, kendini ve baskalarimi doniistiirme ve giiglendirme kapasitesi olarak farkli bir iktidar/giic
anlayisina yol agar. Benzer sekilde 1980'lerde ve 1990'larda, giicli daha az maskulin yollarla yeniden
tanimlama ¢abalarina destek veren Nancy Hartsock’a (1983: 253) gore;

Kadinlarin hakimiyet olarak degil, kapasite olarak giice vurgulari, giice bir biitiin
olarak toplulugun kapasitesi olarak vurgu yapmalari, kadinlarin baglanti ve iliski
deneyimlerinin gii¢ anlayisi i¢in sonuglart oldugu ve daha 6zgiirlestirici bir anlayis igin
kaynaklar bulundurabilecegi anlamina gelir (aktaran Karlberg, 2005: 6).

Goriildigi tizere farkli kuramsal egilimlere sahip bir gelenek olan feminizmin ortak vurgusu
ataerkil kiiltiire dayali erkek egemenligidir. Marksizm burjuva egemenligini yikilmasi gerek bir hedef
olarak goriirken feminizm bu erkek egemenligini hedef alir. Marksizm simif bilincini 6ne ¢ikarirken
feminizm ayni seyi feminist bilinci i¢in yapar.

Otorite ve Iktidara Sosyolojik Yaklagimlar

Yukaridaki kuramsal yaklagimlar zaman zaman otorite ve iktidar {izerine sosyolojik deger
tasiyan analizler yapsalar da genel olarak normatif bir karakter tagimaktadirlar. Diger bir ifadeyle bu
yaklagimlar otorite ve iktidarin ne oldugundan daha ¢ok ne olmasi ya da olmamasi gerektigine
odaklanmaktadirlar. Hobbes’a gore otorite mutlak giice sahip olmali ve itaat edilmelidir, liberallere
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gore otorite sinirh bir glice sahip olmali, otoritesinin sinirlar1 déhilindeki birey 6zgiirliiklerine saygili
makul emirlerine itaat edilmeli, anarsizme gore her tiirlii (hiyerarsik) otorite reddedilmeli, Marksizme
gore komiinist toplum diizenine gecilebilmesi i¢in devrim yapilarak kapitalizmin egemenligine son
verecek proleterya diktatorliigii kurulmali, feminizme gore toplumsal cinsiyet esitliginin 6niindeki tim
kiiltiirel ve siyasal yapilar yikilmalidir.

Bu yaklasimlardan farkli olarak, sosyolojik otorite ve iktidar yaklasimlarinin agirlikli olarak
otorite ve iktidar mekanizmalarinin degisen tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel yapiyla birlikte nasil
doniistiigiine odaklandiklar1 sGylenebilir. Bu baglamda geleneksel toplumdan modern topluma gegiste
ve daha sonra geg-modern, post-modern, bilgi/ag toplumu gibi isimlerle anilan yeni toplum diizeninde
otorite ve iktidar mekanizmalarinin hangi nitelikleri kazandiklar1 sosyolojik otorite ve iktidar
coziimlemelerinin ana amaci oldugu sdylenebilir.

Sosyolojik ¢oziimlemeler baglaminda ilk akla gelen 1950’lere kadar sosyolojiyi domine etmis
bulunan fonksiyonalizmdir. Fonksiyonalizm, hangi sosyal konuyu ele alirsa alsin bir sistem mantigi
icinde c¢oziimlemelerini yapar. Sistem terminolojisinde, karmasik sistemler, bilesen parcalarinin
hicbirini izole etmeden ortaya c¢ikan &zellikleri ile karakterize edilir. Bu ortaya c¢ikan ozellikler,
birbirleriyle karmasik iliski aglarinda bulunan, karsilikli etki ve degisim ile karakterize edilen bir
sistemin parcalarinin veya alt sistemlerinin igsel bagimlilig1 ile miimkiin olur. Dolayisiyla, karmasik
dinamik sistemler islevsel birlikler olarak anlasilabilir. Bu karmasik dinamik sistemler, bilesen
parcalarinin veya alt sistemlerinin tek basina gergeklestiremedigi cesitli islevleri yerine getirirler.
Ornegin, canli bir organizmanin bilesen organlar1 organizmanin kendini ¢ogaltma isini tek baslarina
yapamazlar ama organizma karmasik bir sistem olarak bunu yapabilir.

Bu temel onciillerden hareketle fonksiyonalizm toplumdaki otorite ve iktidar mekanizmalarini
toplumsal sistemin bir biitiin olarak yerine getirdigi cesitli fonksiyonlar baglaminda ele alir ve
genellikle onaylayici bir tutum sergiler. Ornegin, Karlberg’e (2005) gore biitiinciil iktidar kavran
cergevesinde Boulding’in (1990), karsilikli bagimlilik ¢caginda sosyal iliskiler hakkinda alternatif bir
diisiinme ve konusma yontemi saglar. Biitiinlestirici giig, “Orgiit kurma, aileler ve gruplar olusturma,
saddkate ilham verme, insanlar1 birbirine baglama, mesrliyet gelistirme kapasitesi” dir (Boulding,
1990: 25). Boulding'e gore biitiinlestirici gii¢, “igbirligi ve karsiliklilik, arkadaslik ve kolektif kimlik,
bir topluluk duygusunun biiylimesi, gelecegin yapici imajlarin1 yaratma ve takip etme yetenegi ve
kisinin kendi refahinin, bagkalarinin refahindaki artigla birlikte artacagi inancii temin eder”
(Karlberg, 2005: 8). Boulding, fonksiyonel sosyal ve politik sistemlerin ancak bu biitiinlestirici gii¢
iligkilerinin normatif temelleri iizerine ingd edilebilecegi sonucuna varir. Karlberg’in (2005: 8)
analizine gore “cekismeli iktidar iligkilerinin tarihsel varligini ve hatta bazi sinirhh baglamlarda
gerekliligini kabul etse de Boulding, cagdas diinya kosullarinin insan iligkilerinde biitiinlestirici giiciin
oneminin ¢ok daha genis bir sekilde taninmasini talep ettigini savunur.”

Sosyolojik otorite ve iktidar ¢oziimlemelerinde yorumlamaci bilim anlayisiyla taninan Max
Weber’in ¢ok etkili bir yeri oldugu sdylenebilir. Weber’in otorite yaklasimi “kesin olarak
sosyolojiktir” (Haugaard, 2017: 2). Giiciin genellestirilmis bir olgu, otoritenin ise daha 6zel olarak
kurumsallagmis komuta ile ilgili oldugunu diisiinen Weber’e (1978: 53) gore, “giic, sosyal bir iliski
icindeki bir aktoriin, bu olasiligin dayandigi temele bakilmaksizin, direnise ragmen kendi iradesini
yerine getirme olasiligidir”. Bu, ¢atisma iginde faili vurgulayan iligkisel bir gii¢ anlayisidir. Weber'in
'bu olasiligin dayandigi temel ne olursa olsun' sézleri li¢ gii¢ kaynagina isaret eder: baski, disiplin ve
otorite.
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Otorite ve iktidar (gili¢)’in mesrliyet kaynaklarina 6zel olarak odaklanan Weber’e gore
mesrliyet inancinin alabilecegi cesitli bigimler otorite tiirlerini tanimlar. Weber mesriiyeti
dogrulamanin dort farkli kaynagindan séz eder: yasal rasyonalite, deger rasyonalitesi, geleneksel
eylem ve duygusal eylem. Otorite tiirleri baglaminda ise Weber bu kaynaklara dayanan ii¢ ideal otorite

tiirii oldugunu ileri stirer:

1. Yasal otorite: akilci gerekgelere yani “normatif kurallarin yasalligina inanmaya dayanan”
otorite. Yasal otorite, bilinen ilkelere uygun olarak idari ve adli olarak uygulanan bir kurallar sistemine
(blirokratik) dayanmaktadir. Bu kurallar1 uygulayan kisiler yasal prosediirlerle atanir veya segilir. Bir
hiyerarside, Ustler gili¢lerini sinirlayan kurallara tabidir ve bir dereceye kadar otorite alt yoneticilere
devredilebilir.

2. Geleneksel otorite: geleneksel gerekgelere yani “kadim geleneklerin kutsalligi iizerine
yerlesik inanca dayali” otorite. Geleneksel otorite, otoritenin “her zaman var oldugu” i¢in mesra kabul
edildigi bir sisteme dayanir. Ya “dogum” yoluyla ya da geleneksel olarak “gii¢lii” olarak gdriilen bir
role aktarildiklart ic¢in iktidardaki insanlar genellikle ‘iktidar’dan yararlanirlar. Astin imtiyazlar
genellikle iistlerindeki hiikiimdarinkine benzer, sadece dlcegi azalir.

3. Karizmatik otorite: karizmatik gerekgelere yani “bir kisinin spesifik ve istisnai kutsalligina,
kahramanligina veya ornek niteligindeki karakterine bagliliga dayali” otorite (Weber, 1978: 215).
Karizmatik otorite, kisisel nitelikleri nedeniyle liderlik etme hakkina sahip oldugunu gdsteren bir
liderin karizmasina dayanir. Takipgiler, gelenek ve yasal kurallar nedeniyle degil, bu kisisel nitelikler
(karizma) nedeniyle 6nderlik etme hakkina saygi duyarlar.

Elbette bu otorite tiirleri ideal tiplerdir ve her biri ayni kiside belirli 6l¢iilerde birlikte var
olabilir. Endiistri toplumlarinda baskin otorite tiirii yasal otorite olmasina ragmen karizmatik otorite de
siklikla gozlenebilir. Weber'in yazilarinda agik olan sey sudur ki, karizmatik otoriteyi destekleyen
giiclin kaynagi, takipgileri tarafindan bir lidere verilen/atfedilen giigtiir. Liderin takipgileri, kolektif ya
da bireysel olarak lidere 'su an igin ilizerlerinde otoriteyi kullanma yetkisi” vermeye hazir oldugu
stirece liderin resmi giiciinlin bir énemi yoktur. Bir grup takip¢i bir lidere kolektif olarak iktidar
vermeye karar verdiginde, grup genellikle liderin grup igindeki otoritesini giiclendirmek igin toplu
hareket eder.

Sonug olarak, otorite sahibi (karizmatik) bir lider olmak gelencksel ya da yasal otorite
gerektirmez - liderler, insanlar onlari takip etmeyi sectikleri igin liderdirler. Bunu yaparken takipgiler
lidere grup tizerinde gii¢ kullanmasi i¢in karizmatik otorite verirler. Karizmatik otoriteyi destekleyen
giiclin kaynagi, kisinin liderlik yetenekleri tarafindan yaratilir. Ancak, geleneksel ve yasal otoriteden
farkli olarak, takipgiler 6zgiirce verdiklerini hizla degistirebilir veya kaldirabilirler; liderin pozisyonu
siirekli giiclendirmeye ihtiya¢ duyar.

Weber'in otorite ve iktidar iizerine bu yaklagimlar sonraki bir¢ok siyaset bilimci ve sosyolog
iizerinde etkili oldu. Weber iktidar1 érgiit ve yapilari baglaminda tartisirken, onun iktidar yaklagimini
siirdiiren Robert Dahl, iktidar tartismasini gergek bir toplulugun sinirlari igine yerlestirdi. Bununla
birlikte, Dahl'n en biiyiik énemi, Ikinci Diinya Savasi'ndan sonra 6ne ¢ikan iktidar elitlerini anlama
ilgisinin gelismesidir. Topluluk iktidar kuramina gore, iktidar bir toplulukta belirli bir somut birey
tarafindan kullamilirken, diger bireylerin yapmay1 tercih ettiklerini yapmalar1 engellenir. Giig, ona

maruz kalanlarin, ona sahip olanlarin 6zel tercihlerini takip etmelerini saglamak icin kullanilir.
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Glig, kendisine tabi olanlarin tercihlerinin genisletilmesi de dahil olmak iizere, baskalarinin
tercihlerine itaat liretmektir. Bu giine kadar, orgiitsel davraniglarla ilgilenen yazarlarin ¢ogu Dahl'm
iktidar tammuyla ilgilidirler - birisinin aksi takdirde yapmayacag bir seyi yapmasini saglama yetenegi
olarak giig/iktidar. Weber’i takiben Dahl’in (1957: 202) iktidar/gli¢ formiilasyonu su formu alir: “A,
A'nin B'yi B'nin yapamayacagi bir sey yapmasini saglayabildigi 6l¢iide B iizerinde giice sahiptir”.

Dahl’in bu tanimina yanit olarak, Bachrach ve Baratz (1970) baskalar1 tizerindeki giiciin, bazi
insanlarin veya gruplarin kendi 6z ¢ikarlarim gelistirmelerini 6nleyecek sekilde sosyal veya politik bir
sistem i¢inde “Onyargilarin seferber edilmesini” igeren daha ince bigimlerde de kullanilabilecegini
savundular. Onlara gore;

Iktidar, A'nin enerjilerini, siyasi siirecin kapsamim yalnizca A'ya nispeten zararsiz
olan meseleleri kamuoyu ile sinirlamak icin sosyal ve politik degerleri ve kurumsal
uygulamalar1 yaratmaya veya giiclendirmeye adadiginda da kullanilir. A'nin bunu
basardigi olciide bu, tiim pratik amaglar i¢in, B'nin ¢dziimlerinde A'nin tercihler kiimesine
ciddi zararlar verebilecek her tiirlii konuyu 6n plana ¢ikarmasini engeller (Bachrach ve
Baratz, 1970: 7°den aktaran Karlberg, 2005: 3).

Dahl’in Weber ¢izgisinde diisiinmesine karsilik Marksist yaklasimi takip eden Lukes 6nceki iki
formiilasyonu da basit bulur. Lukes'e gore, bagkalar1 lizerindeki giic, kendi ¢ikarlarini belirleme veya
tanimalarini engelleyerek de kullanilabilir. Bagka bir deyisle, Marx ve Engels'in ‘yanlig biling’ olarak
adlandirdig1r seyi gelistirerek veya Gramsci'nin ‘kiiltiirel hegemonya’ olarak adlandirdigi seyi
uygulayarak gii¢ bagkalar1 tizerinde kullanilabilir. Lukes (1974: 23’dan aktaran Karlberg, 2005: 3) bu
diisiinceyi soyle agiklar:

A, yapmak istemedigi seyi yapmasini saglayarak B {izerinde gii¢ kullanabilir, ama

ayni zamanda kendi isteklerini etkileyerek, sekillendirerek veya belirleyerek onun

tizerinde gii¢ kullanir. Gergekten de, bagkasimnin ya da bagskalariin sahip olmalarini

istedikleri arzulara sahip olmalarii saglamak, yani diisiincelerini ve arzularimt kontrol

ederek uyumluluklarini giivence altina almak, yiice gii¢ kullanimi degil midir?

Lukes (1987), iktidar kavramimin tartismali dogasina iliskin olarak iktidar1 nasil
kavramsallagtirdigimizin iktidar ¢alismalarina dahil ettigimiz politik ve kuramsal ¢ikarlar tarafindan
sekillendirildigi goriisiinii ileri siirer. Ornegin, demokratik kuramcilar iktidar1 incelerken sosyal
hareket kuramcilar1 veya elestirel irk kuramcilar1 ya da postkolonyal kuramcilardan daha farklh
seylerle ilgilenirler. Bu goriise gore, iktidarin belirli bir kavramsallastirilmasi, konuslandirildigi belirli
disiplin veya kuramsal baglama bagl olarak az-¢ok yararli olabilir. Yararlilik ise “teorisyenlerin
kendileri igin belirledigi gorevi ne kadar iyi basardiklari™na gore degerlendirilir (Haugaard, 2010:
426).

Lukes, iktidar kavramimin esasen tartismali dogasi i¢in radikal bir agiklama onermektedir:
iktidar anlayiglarimiz, ona gore, bizzat iktidar iligkileri tarafindan sekillendirilir. Lukes bu hususla
ilgili sunlar1 yazar: “iktidar hakkinda nasil diislindiigiimiiz, iktidar yapilarim1 ve iligkilerini yeniden
iiretmeye ve gliclendirmeye hizmet edebilir ya da alternatif olarak onlara meydan okuyabilir ve altiist
edebilir. Islevlerinin devam etmesine katkida bulunabilir veya gdézden 1rak tutularak etkinligi artirilan
calisma ilkelerinin maskesini kaldirabilir. Durum bdyle olunca, kavramsal ve metodolojik sorular

kacinilmaz olarak politiktir...” (Lukes, 2005: 63). Lukes’un bu diisiincesine paralel olarak birgcok
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feminist de “[aktor] iizerinde gii¢” (power over) seklindeki etkili iktidar anlayisinin kendisinin bir
erkek egemenliginin {iriinii oldugu iddiasini savunur.

Weber-Dahl- Bachrach ve Baratz-Lukes ¢izgisinden oldukg¢a farkli bir otorite anlayis1 Arendt
(2012) tarafindan sunulur. Arendt’in s6z konusu ¢izgiden ayristig1 en 6nemli husus otoritenin ne cebre
ne iknaya ve argiimana dayanmadig1 yoniindeki diisiincesidir. “Modern diinyada artik ‘otorite’ diye bir
seyin varligindan s6z edemeyecegimiz” kadar “durmadan genisleyen ve derinlesen bir otorite
bunalimindan” s6z eden Arendt, (2012: 127), otorite, iktidar ve siddet arasinda aymrimlar gozetir.
“Otorite her zaman kendisine itaat edilmesini istedigi icin, genellikle belli iktidar ya da siddet
bicimleriyle karistirnlmaktadir” diye yazan Arendt’a gdre “otorite digardan zorlayic1 araglar
kullanilmasmni men eder; zorun gegerli oldugu yerde, otorite de iflas etmis demektir. Ote yandan
otorite, esitligi varsayan ve bir temellendirme siireci iginde isleyen iknaya da benzemez. Argiimanlara
bagvuruldugu yerde, otorite askiya alinmis demektir (2012: 129). Dolayisiyla otoritenin 6ziiniin kokii
gecmise dayanan saygi oldugunu diisiinen Arendt’a gore “otorite, diinyaya insanlarin 6limlii olmaktan
dolay1 ihtiya¢ duyduklar1 kaliciligi ve siirekliligi kazandirmistir. Otoritenin yitirilmesinin, diinyanin
temellerini yitirmesinden farki yoktur ve o andan itibaren diinya gercekten de sanki her an her seyin
bagka bir sey haline geldigi bir evrende yasiyor gibi durmadan sekil degistirmeye, baskalagmaya
baglamistir” (Arendt, 2012: 132).

Bu diisiinceler dogrultusunda otoritenin tarihsel koklerini ve doniisiimiinii anlamaya calisan
Arendt, antik Yunan ve Roma devletlerinde otorite/iktidar iliskilerine ve Platon ve 0Ogrencisi
Aristoteles’in siyaset felsefelerini uzunca analiz eder. Bu cergevede otoritenin dogus kaynaklarina
odaklanan Arendt, otorite ile kentsel hayatin kurucu babalar1 arasinda bir iliski kurar. “Otorite sahibi
olanlar; yaglilar, Senato, ya da soylar her seye kaynaklik eden temeli atmis olanlardan, bu nedenle
Romalilarin maiores, "atalar" dedikleri kimselerden indigi ve onlara intikal (gelenek) ettigi i¢in otorite
elde etmis olan patres tir (babalar). Yasayanlarin otoriteleri, ... artik yagayanlar arasinda bulunmayan
kurucularin otoritesine (auctores imperii Romani conditoresque) dayanir ve bu yiizden tirevseldir.
Iktidarin (potestas) tersine otoritenin kokleri gecmistedir, ama bu gegmis de kentin giinliik yasaminda

kendini en az yasayanlarin giicii, kudreti kadar hissettirir” (Arendt, 2012: 167-168).

Otorite sahiplerinin en goze carpan Ozellikleri olarak giic sahibi olmamalarina vurgu yapan
Arendt, (2012: 168) yaptig1 tarihsel analizde Kilisenin, Roma'nin siyasi ve manevi mirasini iistlenerek
kendisini Roma diistincesine uydurdugunu ve otorite ile iktidar arasinda Romalilarin yaptigi ayrimi
benimsedigini, iktidar1 bu diinyanin prenslerine birakarak, eskiden Senato'nun sahip oldugu otoriteyi
kendisinin sahiplendigini ileri siirer (Arendt, 2012: 172-174). So6zii yasadig1 doneme getiren Arendt'e
gore, giinimiizde her sey degismistir. 20. yiizyilin basindan itibaren "biitiin geleneksel otoritelerin az

cok genel, az ¢cok dramatik ¢okiisli" yasanmistir.

Arendt’in otorite ve iktidari tarihsel ¢dziimleme yaklasimi farkli diizey ve kapsamlarda Russell
(1990) ve Mann (2012) tarafindan da siirdiiriiliir. Tipk1 Arendt gibi 6rnegin Mann (2012) da otoritenin
gelisim ve doniisiimiinde “ideolojik iktidarin en acik 6rnekleri” olarak dinlerin roliine odaklanir (s. 35)
ve “dinler, onceki makro-iktidar yapilariyla anlasmak ve onlarin kolayliklarindan faydalanmak
zorundaydi” (s. 425) tespitini yapar. Arendt’in tarihsel otorite ve iktidar ¢Oziimlemeleri Bati
uygarhigina odaklanirken Mann diger uygarhiklara (Budizm, Hinduizm, Islam) da y&nelir. Modern
cagda otoritenin bunalimindan s6z eden Arendt’a benzer olarak Mendel (2005) de “otoritenin kriz
iginde” oldugunu séyleyerek onu destekler ve aile, okul, devlet vb. toplumsal alanlarda karsilasilan
agikar sorunlarin kokeninde bu krizin yattigini ileri siirer (s. 11-13).
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Dogrudan otorite iizerine énemli sosyolojik tespitler yapan bir baska isim Richard Sennett’dir.
Sennett (2011), otorite tartismasinda aslinda onun temeli olarak gordiigii baz1 duygulari, bu duygularin
toplumsal yapisini sorgulamayi ve modern toplumda farkli tiirde duygularin nasil farkli bigimde
olustugunu incelemeyi amaglar. Ona gore otorite, kardeslik, yalnizlik ve ritiiel, dort farkli toplumsal
duygudur.

Her seyden 6nce Sennett, ‘giicleri esit olmayan insanlar arasinda bir bag’ olarak goérdiigi
otoriteyi anargizmin yaptig1 gibi mutlak bir reddedisin dogru olmadigim diisiinmektedir. Ona gore bu,
dayanismay1 —ve aslen toplumsallagsmayi- imkansiz kilacak bir girigim olur. Sennett, emir-komuta
zincirinin irddi bir esitsizlikle saglandigini belirtmekle birlikte, bu esitsizligin gii¢siiz olana zarar
vermemeyi gozeterek zararsiz hale getirilebilecegini ifade etmektedir.

Sennett’in yaklasimmi o6nemli kilan husus, modernligin otoriteyi olumsuz bir icerikle
toplumsallasmamiza sokan karakterini elestirmesinde yatmaktadir. O, otoritenin, yiikiimliiliikk ve
birarada yasama baglamindaki toplumsal etkilesimi saglayici, toplumsallasmay1 diizenleyici
karakterine vurgu yapmaktadir. Bunun i¢in refah devleti reformlari ¢er¢evesinde bagimlilarla kurumlar
arasindaki iletisim dilini sagaltacak Oneriler sunmaktadir. Bu ¢ergeve o, iki tarafin otorite, saygi,
esitsizlik, muhtaclik olgular1 arasinda sekillenen etkilesimini modernlik ve kapitalizmle iliskilendiren
bir analize tabi tutmaktadir. Nitekim ona gdre modern sanayi toplumlarinda kisisel otorite bigimleri
sevgisizlik 6rnegi gosterirler. Bunlar ikiye ayrilir, biri sevgisiz otoritedir, kisisel 6zerkligin otoritesi,
digeri paternalizm, sahte sevgiye dayali otorite. Bu iki otorite kutbunun ¢evresinde, itaatsiz bagimlilik,
yok olus fantezileri ve ideallestirilmis ikAme davranislar gozlenir.

Weber'in aksine, Sennett otoritenin toplumun géziinde mesrii olmasi gerekmedigini savunuyor.
Sennett icin otorite bir dizi nitelikle iliskilidir: “glivence, iistiin yargi, disiplin uygulama yetenegi,
korkuya ilham verme kapasitesi” (Sennett, 2011: 18). Her seyden oOnce iktidar gii¢liiliik imgesine
sahiptir, “bir kisinin digerinin irddesine hdkim olan irddesidir” (Sennett, 2011: 170). Sennett'e gore,
"otorite" hem insanlar arasinda bir "duygusal baglanti" ve ayni zamanda insanlar iizerinde bir
"kisitlama" dir. Bu baglar "kisisel" degil, "zamansiz" olarak goriiliir. Duygusal baglar genellikle
insanlar1 kendi kisisel veya mali yararlarina ragmen birbirine baglar. Her ne kadar bir otorite altinda
olma arzusu vazgegilmez olarak goriilse de insanlar otoritenin dzgiirliiklerimize verebilecegi zarardan

da korkarlar. Dahasi, duygusal otorite baglari dogada nadiren sarsilmazdir.

Otoritenin kontroliine tabi olan insanlarm goziinde otoritenin mesriiyet iizerine inga edildigine
inanan Weber'in aksine Sennett, 'mesru olduguna inanmadigimiz giiclii figiirlere ilgi duydugumuzu'
disiiniir (2011: 26). Freudyen bir bakis agisindan hareketle Sennett, kararli bir otoritenin
saglayabilecegi konfor ve duygusal tatmin igin psikolojik bir ihtiyacimiz oldugunu kabul eder.
Sennett, insanlarin otoriteye karsi koymak i¢in kullandigi, ancak ayni anda otoriteye bagli olmamiza
ve o otorite tarafindan kullanilmamiza izin veren bir dizi 'ret bagini' ana hatlariyla belirtir. Boyle ii¢

'ret bag1' vardir.

Ik "ret bag1" "itaatsiz bagimlilik"tir. Bu, insanlarin otoriteye 'kars1' degil, otoritesi 'iginde' isyan
ettigi bir durumdur. Bununla Sennett, bireylerin otoritenin kendileri hakkinda birey olarak ne
diistindiiklerine takintili hale gelmesini kasteder. Boyle bir isyan genellikle bir taninma girisimi olur.
Ona gore, bireyler otorite tarafindan taninma gereksinimi duyarlar. Bu nedenle, Sennett'e gore isyan,
otorite tarafindan belirlenen sartlar ve kosullar dahilinde ger¢eklesir ve bu nedenle otoritenin duygusal
kontrolii pekisir. Diger bir ifadeyle, insanlar genellikle otorite tarafindan taninma cabasi i¢inde otorite

icinde isyan ederler. Otorite, bireye taninma vererek onun 6zgiivenini artiracak bir konumdadir. Eger
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otorite taninma vermeyi reddederse, otorite altindakileri kisitlayan duygusal baglar daha da pekisir,
¢linkii taninma ihtiyaci arttik¢a, daha uzun siire reddedilir.

Sennett'e gore ikinci ret bagi “idealize edilmis ikdme”dir. Burada otorite olumsuz bir model
olarak hizmet eder; otorite ne yaparsa yapsin tam tersi istedigimiz seydir. Bu durumda, otorite ayni
zamanda Onemli bir referans noktasi olarak hizmet eder ve buna bagimli hale geliriz. Otorite ile
baglantimiz1 kaybetme korkusu tasiriz, ¢iinkii o olmadan demirleyecegimiz bir limanimiz kalmaz.
Bireyler, otoritenin saglayabilecegi herhangi bir dayanakla kendilerini giivende tutarlar.

Son olarak, insanlar otoriteye iliskin 'ortadan kaybolma fantazisi' tagtyabilirler. Sennett, ortadan
kaybolma fantezisini bir tiir “cocuksu siiphecilik” olarak tanimlar; buna gore “yalnizca sorumlu
insanlar ortadan kaybolursa her sey yoluna girer” 2011: 39). Bununla birlikte, ayn1 zamanda, otorite
varligini hissettirmezse, hicbir sey olmayacagina dair bir korku vardir: "Otorite figiiriinden korkulur,
ancak 6zne, onun ¢ekip gitmesinden daha fazla korkar” (Sennett, 2011: 40).

Otoritenin 'benlik' izerindeki etkileri hakkinda da 6nemli tespitler sunan Sennett, otoriteye yanit
olarak, 'dis benlik' ile 'i¢ benlik' arasinda bir ayrim oldugunu 6ne siirer. 'Dig benlik' giinliik
hayatimizda bagkalarina sundugumuz benliktir; 6gretmen veya Ogrenci gibi oynadigimiz cesitli
rollerden olusan kamusal benligimizdir. 'I¢ benlik' en icteki diisiince ve duygularimizin kendisidir.
“D1g benlik”, otoritenin kurallarina sorgulamadan uymaktadir, ancak “i¢ benlik”, “dis benligin” ne
yaptigini kabul etmemektedir. Bu, otoriteye itaat eden sanki ben degilmisim gibi kalici bir pasiflik ve
kayitsizlik hissine yol agar.

Yukarida ana arglimanlariyla 6zetlenen sosyolojik yaklasimlarin, her ne kadar ayrisan yanlari
bulunsa da ortak bir yonleri de vardir. S6zii edilen sosyolojik c¢oziimlemeler otorite ve iktidari
genellikle ¢cogunlugun tek bir birey ya da bir azinlikla kurdugu iligkiyi yansitir. Diger bir deyisle bu
yaklagimlar otorite/iktidar {izerine merkeziyetci bir ¢dziimleme sunma egilimi gosterirler. Bu egilimin
karsisinda ise post-yapisalcilarin yer aldigi sdylenebilir. Bu baglamda otoriteden daha ziyade iktidar

kavrami lizerine odaklanan Foucaultnun ¢oziimlemeleri 6zellikle dikkat ¢ekicidir.

Foucault'ya gore, iktidar artik devlet kurumuyla ya da aslinda herhangi bir kurumla
simirlanamaz. Ona gore “Iktidar, toplumsal sebekenin basindan sonuna birgok yerin icinden gecen
cokdegerlikli (polyvalent) bir giictiir” (Newman, 2006: 133). Diger bir deyisle, Foucault (1980)
iktidari, tiim toplumsal gruplara niifuz eden ve tiim sosyal gruplar1 karsilikli etki ag1 icinde birbirine
baglayan iliskisel bir gii¢ olarak anlar. Iliskisel bir gii¢ olarak iktidar, sdylemler ve gercekler iireterek,
disiplin ve diizeni empoze ederek ve insan arzularm ve Oznelliklerini sekillendirerek toplumsal
orgiitlenmeyi ve hiyerarsiyi insd eder. Bu baglamda Foucault, giicii eszamanli olarak iiretken ve

baskici olarak goriiyor: bir sosyal beden, her zaman baskici tezahiirlerine ragmen onsuz ¢alisamaz.

Bu bakis adem-i merkeziyetci bir iktidar anlayisimi dogurur. Dolayisiyla Foucault'ya gore,
"iktidar her yerdedir; her seyi kapsadigindan degil, her yerden geldiginden dolayir her yerdedir."
Iktidar, Foucault'ya gére, bir kurumun islevi degildir; tersine kurum, iktidarmn bir islevi ya da bir
sonucudur. Iktidar kurumlar araciligiyla akar, onlardan dogmaz. (Newman, 2006: 133). Her yana
yayllmis olan bir iktidara karsi direnmek pek miimkiin goriinemez. Nitekim Foucault direnise
inanmaz, ciinkii sosyal iligkileri etkileme ve degistirme yetenegine sahip Ozerk bir O6znenin
merkeziligini reddeder. Foucault yerel c¢abalarla sosyal degisimi saglama sansinin olduguna da
inanmaz. Ona gore, insan ajansi degil, iktidar diger tiim iliskileri motive eden merkezi faktordiir. O

yiizden Foucault iktidar iligkilerinin asla biitiinliyle alt edilemeyecegini savunur ve énemli herhangi bir
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Oneri sunmaz: “biitiin umabilecegimiz, iktidar iliskilerinin -miicadele ve direnis yoluyla- daha az
baskici yollardan yeniden diizenlenmesidir” (Newman, 2006: 135-136). Bu karamsar bakis
Foucault’yu iktidarin kendisine yonelik direnci de tiretigini disiinmeye sevk eder. Baska bir deyisle,
iktidara karsi direnig, miicadele araglarmi ve hatta gergek toplumsal konumunu mevcut iktidar
bi¢ciminden alir. Sonug olarak, basarili bir iktidar egzersizi, belirli direnis bicimlerinin, bu direnise
kars1 araglarin etkili bir sekilde seferber edilmesinden daha az olmamak anlamina gelir. Bunun bir
bagka 6nemli anlam1 daha vardir: mevcut giic iliskileri tarafindan tesvik edilen direngler ve bireysel
formlar, diger belki de daha tehlikeli ve yikici direnis bigimlerinin ortaya ¢ikmasini 6nlemek icin
kosullar yaratir.

Gortiliiyor ki farkli onerilere sahip olsalar da anarsizm ve Marksizm iktidar kargisinda nispeten
daha iyimser bir tutuma sahiplerken Foucault'nun yaklasimi olduk¢a karamsardir. Paradoksal olarak
Foucault iktidara direncin neredeyse olanaksizligini savunarak iktidarin hosnut kalacagi bir teslimiyet
ruhuna Onciiliik etmektedir.

Foucault'nun muhtemelen en 6nemli goriislerinden birisi, Nietzsche'yi izleyerek, iktidar ile bilgi
arasinda kurdugu baglantiya iliskindir. Ona gore bu ikisi birbirinden ayr diisliniilemez hatta iktidar
bilgiyi belirler. Foucault, iktidarla ilgili bu yaklasimimi hapishane, hastane, cinsellik gibi gesitli
alanlara iliskin incelemeleriyle desteklemistir. Ornegin, Hapishanenin Dogusu (2000) adli kitabinda,
Foucault, mahkumlara iskence yapma pratikleri yerine hapishane kurallariyla yakin gdzetim altina
almmalarinin saglandig1 1757-1830 arasindaki donemi tartisir. Foucault, bu degisikligi, genel olarak
diisiiniildiigii gibi, cezalandirmanin insancillastirilmasi olarak degil, daha dogru bir giic ekonomisi
olarak yorumlar. Degisimin anlami, disiplin giicii adin1 verdigi yeni bir teknolojinin gelistirilmesi ve
uygulanmasidir. Iskenceden kurallara gecis, Foucault'ya gore, fiziksel cezadan ruhun ve iradenin
psisik cezalandirilmasina geg¢is anlamina gelmektedir.

Foucault, benzer sekilde, Cinselligin Tarihi’'nde (2017), 6zsel ve dogal bir sey oldugu varsayilan
cinselligin gercekte temelde iktidar ve tahakkiimle sarili sdylemler ve pratikler tarafindan
olusturuldugunu gostermistir. Foucault 6zellikle cinsellik ve genel olarak insan viicuduyla ilgili
endiseleri, iktidar iliskileri icin 6zellikle yogun bir aktarim noktasi olarak tanimlar. Tip, ona gore,
cinsellik biliminden ziyade cinsellik ahlaki ile ilgilidir. Foucault psikoloji ve psikiyatri ile birlikte
tibb1, onlardan 6nce gelen dini itiraflarin bilimsel kilik degistirmelerinin yansimalari olarak goriir. Tip,
cinsellik hakkindaki gercegi aragtirmak i¢in bir ara¢ olmaktan c¢ok bir gdzetim kaynagidir. 18.
ylizyildan 6nce toplum 6liimii kontrol etmenin yollarin1 aradiysa, o zamandan beri hayati ve 6zellikle
cinsiyeti kontrol etmekle ilgileniyordu. Biyo-giic iki sekilde gerceklesti: 1. Insan viicudunu (ve
cinselligini) disipline etmeyi amaglayan anatomo-politika. 2. Niifus artis1, saglik, yasam beklentisi ve
benzerlerini kontrol etmeyi ve diizenlemeyi amaglayan biyo-politika. Her iki durumda da cinsellik
merkeziydi ve toplum yasami politik bir nesne olarak gérmeye geldi. Seks ruhtan daha 6nemli ve
neredeyse yasamin kendisi kadar 6nemli hale geldi.

Foucault'ya gore iktidar, bir meta, konum, 6diil ya da komplo degildir. O, politik teknolojilerin
harekete gecirilmesidir ve sosyal bedenle eszamanhdir. iktidar sadece toplumsal yasamin belirli
alanlarinda faaliyet gdstermekle kalmaz, ayn1 zamanda giinliik yasamda da ortaya cikar. iktidar, insan
bedeni gibi en 6zel alanlar da dahil olmak iizere her tiir ve biiyiiklikte meydana gelir. Ozetle
Foucault'ya gore iktidar, kigisel olmayan, yaygin, rasyonel ve anonim olma ve ayni zamanda her seye
dahil olma egilimindedir - sosyal yasamin miimkiin oldugunca ¢ok boyutunu kapsar.
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SONUC

Yukaridaki kavramsal ve kuramsal inceleme otoriteyle ilgili ana sorunlari ve sorulari ortaya
koymaktadir. Bu sorular ve sorunlara iliskin farkli kuram(ct)rin yaklasimlar1 Tablo 1°de karsilastirmali
olarak 6zetlenmistir.

Her seyden once otorite kavrami iktidar ve mesruiyetle belli bir iligki i¢inde goriinmektedir.
Kimi kuramcilar otoritenin mesruiyet ilkesine dayanmasim gerekli goriirken kimileri bunun zorunlu
olmadig goriisiindedir. Kimileri otoriteyi iktidar ile birlikte ve onunla esanlamli kullanirken kimileri
bu ikisini titizlikle ayirma geregi duymaktadir. Bununla birlikte genel egilim, otoritenin cebir ve ikna
(manipiilasyon) giiciinden farkli oldugu, ge¢misten gelen bir saygi duygusuna ve/veya toplumsal
rizaya dayandig1 yoniindedir.

Ikinci olarak otorite ile 6zgiirliik ve otonomi arasindaki iliski dnemli bir ayrisma noktas olarak
belirmektedir. Baz1 kuram(ci)lar otorite ile 6zgiirlik arasinda kesin bir bagdasmazlik goriirlerken
bazilar bu ikisinin zitlik iligkisi i¢inde olmak zorunda olmadigini diisiinmektedirler.

Ucgiincii olarak otoritenin itaati talep ettigi yoniinde genel bir anlayis mevcut goriilmektedir ve
bu kapsamda Oznelerin otoriteye neden itaati kabul ettikleri Onemli bir tartisma alani olarak
belirmektedir. Bu hususta bir kisim kuram(ci)lar gergek veya hipotetik bir toplumsal sozlesme
ger¢evesinde insan dogasindaki egoizmi frenlemek, ortak iyiligi temin etmek, yasam, ozgirlik ve
miilkiyet haklarini saglama almak gibi nedenlerle bir kisim 6zgiirliiklerinden feragat ederek siyasal
otoriteyi (devleti) yarattigini kabul etmektedirler. Diger bir kisim kuram(ci)lar toplumu bir arada tutan
ortak normlar1 ve degerleri kurarak bireylere sosyal kimlik ve koklesmis olma duygusu vermesi gibi
bireysel ve toplumsal faydalarindan dolay1 otoriteye itaat edildigini diisiinmektedirler. Yine bir kisim
kuram(ci)lar otoriteye itaati rasyonel nedenlerle iliskilendirirken bir kism1 da bunun duygusal baglarla
ilgili oldugunu ileri siirer.

Otoriteye ve/veya iktidara itaatin kapsami da ayri bir tartigma konusu olarak belirmektedir. Bir
kisim kuram(ci)lar (6zgiirliikle bagdasmazligindan dolay1) her tiirlii otorite ve/veya iktidara itaatsizligi
savunurken bunun karsisinda bazilari mutlak itaati bazilar1 da ilgili otorite alaniyla ve mesriiyet

dairesinde kaldig: siirece sinirli bir itaati savunur goriinmektedir.

Ote yandan 6nemli bir tartisma otorite/iktidar iliskilerinin ne tiir sonuglar dogurdugu iizerine
odaklanmaktadir. Bir kisim kuram(ci)lar otorite/iktidar iliskilerinin zorunlu olarak tahakkiim,
esitsizlik, catisma ve baski yarattigini savunurken (ve dolayisiyla buna karsi direnci ongoriirken) bir

kismi1 da bunun zorunlu bir iligki olmadigini diigiinme egilimindedir.

Bu tartismayla iligkili olarak otoriteye ve/veya iktidara direnmenin miimkiin olup olmadigi
sorusu da bir bagka sorun alani olarak belirmektedir. Genel egilim bunun miimkiin - hatta bazilarina
gore gerekli- oldugu yoniindedir. Ancak birka¢ kuramci bu hususta karamsar ve olumsuz goriisler

savunmaktadir.

Bir bagka tartigma konusu otoritenin ve/veya iktidarin muhatabi olan 6zneler {izerinde nasil etki
sagladigyla ilgili goriinmektedir. Bu hususta en klasik yaklagim otoritenin 6zneleri iizerinde cebri giig
kullanmasidir. Ancak daha sofistike yaklasimlar otoritenin ve/veya iktidarin 6znelerin duygu ve
diistinceleri iizerindeki manipiilatif/ideolojik etkisine vurgu yapmaktadirlar.

Bunlarin yam sira, otoritenin ve/veya iktidarin dagilimi hususunda da Onemli ayriliklar
gozlenmektedir. Genel egilim azimligin ¢cogunluk iizerinde otorite/iktidar sahibi oldugu yoniindeyken
bir kisim kuram(ci)lar iktidarin tiim toplumsal gruplara ve alanlara dagilmis oldugu goriisiindedir.
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Diger bir deyisle bir kisim merkezi bir otorite/iktidar anlayis1 sergilerken diger bir kisim adem-i
merkeziyetci (decentralized) bir otorite/iktidar anlayisi ortaya koymaktadir.

Dikkat ¢eken 6nemli bir sorun alani ise otorite ve/veya iktidarin isleyis siirecinin dogasina
iliskindir. Otorite/iktidar statik bir etki alani midir yoksa dinamik bir alan midir? Otorite ve/veya
iktidarin muhatabi olan 6znelerle iligkisi tek yonlii (yukaridan asagiya) bir iliski midir yoksa karsilikli
devam eden siirecler veya etkilesimlerle mi olusmaktadir? Tahmin edilebilecegi lizere bu hususta da
iki karsit goriis mevcuttur.

Otorite ve/veya iktidarin isleyis siireciyle ilgili tartismalarin bir bagka boyutu da otorite ve/veya
iktidarin elde edilebilir bir sey mi yoksa kullanilan bir sey mi oldugudur. Bu baglamda bazi
kuram(ci)lar otoriteyi verili bir yetki olarak gdriirken bazilar1 da onu bir kapasite veya yetenek olarak
gorur.

Belirtilen bu sorun ve sorular hakkindaki goriislerimiz bireysel ve sosyal yasantimizi nasil
diizenleyecegimizi, otorite/iktidarla nasil bir iliski kuracagimizi, nasil bir diinya insa edecegimizi veya
bizi cevreleyen yerlesik diinya diizeninde tutum ve davranislarimizin hangi yone evrilecegini belirleme
giiciine sahiptir. Bu sorun ve sorulara iligkin belirgin goriis ve tutumlarimizin olusmasi ayni zamanda
faillik durumumuzu da etkileyebilir. Diger bir deyisle konuya iligkin tutarli ve kararli tutum ve
goriisler gelistirmemiz sadece iliskilerimizin saglikli bir zemine oturmasini saglamakla kalmaz ayni
zamanda sosyal ve siyasal hayatta edilgen birer nesne olmaktan ¢ikip aktif 6zneler olarak rol almamizi
ve belki tarihe etki etmemizi de saglayabilir.

Otorite/iktidara iligskin goriis ve tutumlarin bu olas1 etkileri bireyler i¢in oldugu kadar, sosyal ve
siyasal hareketler, dini hareket ve aidiyetler ve diger kolektif kimlikler, gruplar i¢cin de gecerlidir.
Insanlik tarihinde ortaya cikan ve tarihte iz birakan tiim sosyal, siyasal, dini hareket ve cemaatlerin
otorite/iktidar hakkinda agik veya ortiik olarak bu sorunlar sorgulayip yeni bastan yanitlar verdikleri
ya da verili yanitlar1 yeniden yorumladiklari sdylenebilir. Elbette bu yeniden sorgulama ve yeni
yanitlar arama siireglerinin boglukta yer almadigini, salt entelektiiel bir merakin {iriinii olmadiklarini
teslim etmek gerekir. Aksine sosyal ve tarihsel kosullardaki dnemli degisimlerin bireysel ve kolektif
kimlikler, gikarlar, degerler ve yasam standartlar1 lizerinde yarattig1 etkilerin bu yeniden sorgulama ve

yeniden anlamlandirma siirecleri i¢in temel motivasyonu sagladigi kabul edilmelidir.
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Tablo 1: Otorite//ktidar Anlayislar: Karsilastirmast

Normatif Kuramlar Sosyolojik Kuram(ci)lar
Onermeler Otoriterizm  Anarsizm Liberalizm Marksizm Feminizm Fonksiyonalizm  Weber Dahl Lukes Arendt Foucault Sennett
Merkezi otorite/iktidar anlayisi \ \ \ \ \ \ \ \ \
Ademi-i merkeziyetci otorite/iktidar anlayis \ E/H
Iktidar baski ve kuralla baglantilidir. \ V \/ \/ \ \ \ \
ik.tidar iiretk.en ve gelismeyi miimkiin kilan N N N N N
iyi/faydali bir seydir.
Otorite/iktidar seytani bir kotiiliiktiir. \
getfgggii:tidar sosyal hayatin zorunlu bir N N N N N
Otorite/iktidara direnmek miimkiindiir. V V V
Otorite/iktidara direnmek miimkiin degildir. \
_Otf)r_itf:/iktidar her seyden dnce, itaat ile N N N
ilgilidir.
Otorite/Iktidar hem direng hem de itaattir. \
Otorite/Iktidar catisma igerir. \/ \/
Otorite/Iktidar catismay1 icermez. \ \ \ \
Otorite/Iktidar genellikle catismay1 igerir, N
ama zorunlu degildir.
Iktidar bireye aittir. v

iktidar sadece kolektife aittir.
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Iktidar kimseye atfedilemez, sosyal
sistemlerin kalitesidir.

Otorite/Iktidar edinilebilir.

Iktidar yalnizca kullanilabilir.
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Geleneksel, tamamlayici, alternatif tedaviler altinda yer alan dinsel spiritiiel tedaviler ile ilgili ulusal ve
uluslararasi diizeyde birgok ¢alismanin yapildigi ve konunun ayrintili bigimde tartisildigi bilinmektedir. Ancak
mevcut ¢alismalarin dogrudan uygulayicilara yeterince yer vermedikleri goriilmektedir. Saha arastirmalari
genellikle yararlanicilarin psikolojisi lizerine odaklanmakta, dinsel-spiritiiel tedavilere yonelik algilar ve
anlamlandirmalar uygulamada yetersiz kalmaktadir. Dinsel-spiritiiel tedavilerinin kontrol edilemez bigimde
uygulanmast ve kullanilmasi, toplumda yeni ve kayit disi bir ekonominin olusmasina katki saglamaktadir.
Dinsel-spiritiiel tedavilerde sifaci unvaninin kazanimi, sifacilik uygulamalarinin kapsami, sifacilik tiirleri,
sifacilik uygulamalarina bagvuru nedenleri, sifacilarin sifaciliga iliskin sdylemleri, sifacilik uygulamalarinda
toplum etkisi veya sifaciligin topluma etkisi gibi ¢cok sayida belirsizlik bulunmaktadir. Bu arastirma, dinsel-
spiritiiel tedaviler hususunda uzmanlik iddialariyla kitlelere tedavi sunan sifacilarin kendi konumlarini ve
pratiklerini nasil bir sdylem iizerinde mesrulastirdiklarini anlamay1 amaglamaktadir. Bu amagla arastirma,
fenemonolojik bir arastirma deseniyle Marmara Bolgesinde faaliyet gosteren 10 sifaciyla derinlemesine goriisme
teknigi kullanilarak konuyu arastirmistir. Bulgular sifacilik otoritesini giliglendirmeye ve mesrulastirmaya
yonelik olarak riiya temelli sdylem (Evliyalar, Ermisler Gérme), el alma soylemi, sifacilik ilminin Tanrisal bir
lituf olduguna yonelik soylem, belirli bir egitimle kazanilan sifacilik sdylemi, toplumsal fayda amach
gerceklestirilen sifacilik sdylem gibi sdylemler iiretildigini ve elit miisteri kitlesine sahipligi vurgulama, diger
sifacilar1 elestirme veya diger sifacilara tepkisel yaklasim sergileme gibi davraniglara basvuruldugunu

gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Sifacilik, dini/spritiiel tedavi, saglik sosyolojisi, soylem

Abstract

Many studies have been conducted at national and international levels on religious spiritual treatments,
which are included in traditional, complementary and alternative treatments, and the subject has been discussed
in detail. However, it seems that existing studies do not give enough space to direct practitioners. Field research
generally focuses on the psychology of the beneficiaries. Perceptions, interpretations and discourses of religious-
spiritual treatments are insufficiently studied. The uncontrollable application and use of religious-spiritual
treatments leads to the formation of a new and unregistered economy in society. In religious-spiritual treatments,
there are many uncertainties such as the acquisition of the title of healer, the scope of healing practices, types of
healing, reasons for applying to healing practices, healers' discourses regarding healing, the impact of society on
healing practices or the impact of healing on society. This research aims to understand what kind of discourses
the healers who offer treatment to the masses with their claims of expertise in religious-spiritual treatments
legitimize their positions and practices. For this purpose, the research investigated the subject using an in-depth

6 Bu makale, Elif Giildal'nin (2021) Prof. Dr. Fahri Caki damigmanh@inda yiiriittiigii “El Alanlar: Geleneksel Sifacilar
Uzerine Bir Saghk Sosyolojisi Calismas1” baghkh yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.

7 Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji ABD Yiiksek lisans mezunu

8 Prof. Dr., Balikesir Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Béliimii, cakifahri@balikesir.edu.tr ORCID: 0000-0002-
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interview technique with 10 healers operating in the Marmara Region with a phenomenological research
design. Findings show that, in order to strengthen and legitimize the authority of healing, the healers tend to
produce dream-based discourse (Seeing Saints,), discourse of receiving hands, discourse that the knowledge of
healing is a divine blessing, discourse of healing acquired through a certain education, discourse of healing
performed for social benefit. At the same time, for the same purpose, behaviors and attitudes such as
emphasizing ownership of elite customers, criticizing other healers, or taking a reactive approach to other healers
are developed.

Keywords: Healing, religious/spiritual treatment, sociology of health, discourse
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GIRiS

Toplumda bireylerin, fizyolojik ya da psikolojik rahatsizliklarini temsil eden hastalik kavrami
ile fizyolojik, psikolojik ve sosyal iyiligi ifade eden saglik kavramu, tarihin her déneminde toplumsal
degisimlerden etkilenmis, doniisiim ve gelisim sergilemistir. Genis cografyalarda hiikiim slirmiis
bircok medeniyetin gegis noktasi konumunda bulunan Anadolu’da da hastalik ve saglik kavramlarina
yonelik cok sayida anlayis ve pratik gelistirilmistir. Saglik kavrami ve sagligi tehdit eden hastalik
kavrami, tedavi diisiincesini ortaya ¢ikarmistir. Tarihte bircok pratik, hastaliklarin teshis ve
tedavisinde kullanilmistir. Hastalik, saglik ve tedavi kavramlari, cesitli yontemlerin bireyleri saglikli
kilmak adina uygulanmasi, tip biliminin ortaya cikmasinda etkilidir. Tip, tarihsel siirecte ilkin
geleneksel algilar, deneme yontemleri ve uygulamalarla ilerleyen, sonralar ise sistematik ve bilimsel
bir karakter kazanan bir alandir. Tarihsel siirecte Cin, Misir gibi bircok medeniyetin ve Anadolu’nun
tip bilimine 6nemli katkilar1 sagladiklar1 bilinmektedir. Giiniimiizde tip bilimi, geleneksel ve modern
tip olarak ayrilmaktadir. Modern tip, sistematik ve bilimsel ilerlemeler ile elde edilen, hastaliklari
kurumsal alanlarda inceleyen, uygulayicilar1 doktorlar olan tiptir. Geleneksel tip ise c¢ogunlukla
deneme yoOntemleri ile elde edilmis, kiiltiirel aktarimlar ile varligini siirdiiren, uygulayicilart halk
hekimleri olan tiptir. Gilinlimiizde geleneksel tip, tamamlayici veya alternatif tip olarak da
isimlendirilmektedir. ~Geleneksel, tamamlayici, alternatif tip uygulamalarin1 gergeklestiren
uygulayicilar, geleneksel sifacilar olarak tanimlanmaktadir. Geleneksel sifacilik iki tiire ayrilabilir.
Bunlardan birincisi bitkiler ve hayvansal iiriinlerle gerceklestirilen sifacilik, ikincisi ise biiyiisel,
dinsel-spiritiiel yollarla gerceklestirilen sifaciliktir. Geleneksel sifacilikta amag¢ bireyin cevreyle
uyumunu yakalamak, fiziksel ve ruhsal iyiligi bireye saglamaktir.

Anadolu’da geleneksel sifacilik yontemlerinin halen varligini siirdiirmekte olmasi ve toplumun,
kontrol edilemeyen bir bicimde geleneksel tedavi uygulamalarina basvurmasi séz konusudur.
Geleneksel tedavi yontemleri igerisinde yer alan dinsel-spiritiiel tedaviler, “el alanlar” olarak da
bilinen geleneksel sifacilar bu arastirmanin odak noktasini olusturmaktadir. Medeniyetler ve kiiltiir
besigi olarak bilinen Anadolu’da dinsel-spiritiiel tedavi ydntemlerinin uygulayicilart olan sifacilarin
kendilerini nasil konumlandirdiklart sorgulanmaya deger bir konudur.

Geleneksel, tamamlayici, alternatif tedaviler altinda yer alan dinsel spiritiiel tedaviler ile ilgili
ulusal ve uluslararas1 diizeyde bir¢ok calismanin yapildigi ve konunun ayrintili bigimde tartigildigi
bilinmektedir. Ancak mevcut calismalarin dogrudan uygulayicilara yeterince yer vermedikleri
goriilmektedir. Saha arastirmalar1 genellikle yararlanicilarin psikolojisi iizerine odaklanmakta, dinsel-
spiritiiel tedavilere yonelik algilar ve anlamlandirmalar uygulamada yetersiz kalmaktadir. Dinsel-
spiritiiel tedavilerinin kontrol edilemez bigimde uygulanmasi ve kullanilmasi, toplumda yeni ve kayit
dis1 bir ekonominin olusmasina katki saglamaktadir. Dinsel-spiritiiel tedavilerde sifact unvaninin
kazanimi, sifacilik uygulamalarimin kapsami, sifacilik tiirleri, sifacilik uygulamalarina bagvuru
nedenleri, sifacilarin sifaciliga iliskin sdylemleri, sifacilik uygulamalarinda toplum etkisi veya
sifaciligin topluma etkisi gibi ¢ok sayida belirsizlik bulunmaktadir. Bu arastirmanin problemini,
dinsel-spiritiiel tedaviler hususunda uzmanlik iddialariyla kitlelere tedavi sunan sifacilarin kendi
konumlarin1 ve pratiklerinin nasil bir séylem iizerinde mesrulastirdiklarinin belirlenmesi,
olusturmaktadir.
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Literatiire Bakis
Dinsel-Spiritiiel Tedavi Uygulayicilar

Dinsel-spiritiiel tedavilerde kullanilan yontemler veya dinsel tedaviye neden olan etmenler
kadar; dinsel-spiritiiel tedavilerin uygulayicilari da 6nemlidir. Dini tedaviler ¢ogunlukla yetenekli veya
konuya yatkin bireyler tarafindan yapilmaktadir. Uygulayicilar, birgok farkli agidan ele alinabilir.
Geleneksel yontemleri kullanan ocaklilar, dindarlar, metafizik varliklarla iligki kurabilenler veya
icerisinde metafizik giiclin kendisini barindiran kimseler, dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicilar olarak
karsimiza ¢ikmaktadirlar.

Spiritiiel diislinceye gore bilinen evren, fark edilemeyen yahut kavranamayan bir gii¢ tarafindan
yonetilmekte ve evrenin igerisinde de birtakim gizil, metafizik giigler bulunmaktadir. Bu giicler,
olaylarin akisina, hastaliklarin olusumuna vb. miidahale edebilecegine inanilan giiglerdir. Evrenin
sirlarindan sayilan, herkes tarafindan anlagilamayan, fark edilemeyen, gizil varliklar veya olaylar
“okiilt” olarak adlandirilmaktadir. Icerisinde bircok gizemi barindiran okiiltizm kavranu
dogrultusunda, bu tiir gizemlerle iligkili kimselerin okiiltist olarak adlandirilmasi uygun olacaktir
(Ciftci, 2016, s.196). Tam olarak siniflandirilamayan okiiltistler, dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicilar
arasinda yer alabilirler.

Anadolu’da, dindarlar, cinci hocalar, ufiiriik¢iiler, sagaltmacilar vb., dinsel-spiritiiel tedavi
uygulayicilari arasinda ilk siralarda yer almaktadirlar. Bunlara gore Tanr1 kaynakli hastaliklar, yine
Tanrisal yollarla atlatilmalidir. Bu durumu savunan veya hastaliklarin ¢oziimiinii Tanri’da arayan
uygulayicilar bulunmaktadir. Dindarlar, bu aciklamalar ile iliskilendirilebilir. Sagaltmacilar ise,
hastaliklar1 sagaltan, onlar1 ortadan kaldiran kimselerdir. Sagaltma kavrami, hocalar, iifiiriik¢iiler veya
dindarlara gore ocaklilar tarafindan daha sik kullanilmaktadir.

Hastaliklar1 “dini-sihri muhtevali yontemlerle tedavi ettigine inanilan kisilere ‘Ocaklr’, tedavi
islemlerinin icra edildigi mekana da ‘Ocak’ adi verilmektedir” (Stimbiillii ve Altinigik, 2015, s.116).
Ocak gelenegi, belirli hastaliklar1 sagaltma giicline sahip olan, sagaltma isinin ydntemlerini bilen,
sagaltmacilift uzmanlik edinmis kimseleri icerisinde barindirmaktadir. Ocaklilarm hastaliklar
uzaklagtirma, onlar1 sagaltma yontemleri biiyiisel islemlerden veya hastaliklara iyi gelecek nesneler,
bitkiler, ilaglar hazirlamaktan olusmaktadir. Ocaklilarda cinsiyet ayrimi bulunmamaktadir. Hem
kadinlar hem de erkekler ocak mensubu olabilirler. Ocaklik ¢ogunlukla soy bagi gerektirmektedir.
Babadan ogula, anneden kiza el verme sonucu ocaklik siiregelmektedir. Ocak mensubu bireyler, kendi
soyundan olmayan kimselere de el verebilir. El vermek, kendisinde bulunan bilginin veya giiclin bir
bagkasina da aktarilmasidir. Bu sebeple gelenegin devamliligi saglanmis olunur (Karakas, 2015,
5.321).

Islamiyet’ten 6nce Tiirkler arasinda miihim bir yer isgal eden saman/kam tipinin
vazifelerinden biri olan tedavi gorevini Islamiyet’ten sonra iistlenen tipler arasinda en
onemlisi siiphesiz ki ocak tipidir. Islamiyet’in Tiirkler arasinda kabuliinden sonra
saman/kam tipinin ayrismaya ugramasiyla ortaya ¢ikan tipler arasinda yer alan ocak tipi,

Tirk kiiltiiriiniin devamliligini ve mevcut tiplerin dénemin dini ve sosyal sartlarina,

devrinin ihtiyaglarina goére kendisini nasil yenileyip degisip doniistiirerek giiniimiize

kadar geldigini gostermesi agisindan kayda degerdir (Tek, 2019, s.157).

Sagaltma kavraminin ve sagaltma islemlerinin ¢ogu sifaci tarafindan kullanilabilir. Sagaltma
teknikleri, geleneksel sifaciligin kdkeninden giiniimiize kadar varligini siirdiirebilmistir. Sagaltma
islemlerinde yer alan malzeme ve yontemler su sekilde siralanabilir: “su, agag, bitki, toprak, hayvani
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iirinler, madenler; kan alma, dua, biiyi, veli kisilerin duasi, sivazlamasi, tiikiirigli; kutsal yerlerde

gezmek ya da yatmak gibi maddi ve manevi unsurlardir” (Yalc¢inkaya, 2019, s.5).

Dini tedavi uygulayicilar1 birgok farkli isim kullanmaktadirlar. Ufiirme ya da iifiiriikciiliik bu
kelimeler arasinda yer almaktadir. Hastaliklarin tedavisinde, okuma ve iifleme durumu, bu kavramin
tiiremesine sebebiyet vermektedir. Ufiirme veya iifiiriik, terim olarak bireyi koruyan ve ona iyilik
getiren soluk anlamu tasir. Halk arasinda ‘nefesi kuvvetli’ séylemi bu kavramdan tiiremektedir. Genel
olarak iifiiriikcii, {ifiirme islemini gerceklestiren uygulayicilara isaret etmektedir. Ufiiriik¢iiliik, okuma
ve iifleme yontemi ile yapilan biiyiiciiliik olarak tanimlanir. Afsunculuk olarak da adlandirilabilen
tfiiriik¢iiliik kavrami, Tiirk toplumlarinda yaygin oldugu kadar global yayginliga da sahiptir. Tiikiirme
yoluyla enerji gecirme vb. islemlerin, soluk ve iifleme yontemiyle yapilmas, iifiiriik¢iiliigiin bir diger
tanimudir. Ufiiriikeiiliik, tiirlii kazalar ve belalardan, kétiilikklerden, hastaliklardan korunmak amactyla
yapilmaktadir. Kendisine okunup, iifiiriilen kimselerin bu tiir koétiiliikklerden korunacagi veya arinmis
olacagina inanilmaktadir (Hangerlioglu, 2000, s.533).

Inanis ve dinin bir uzantisi olarak sayabilecegimiz cin vakalar1, Orta Dogu basta olmak iizere
diinyanin birgok bolgesinde varlik gostermektedir. Cinlere yonelik bir¢cok inang s6z konusudur. Bazi
inanislarda cinlerin zayif insanlara daha ¢ok hastalik getirdigi vurgulanmaktadir. Bu inanislara gore
gebelik donemindeki kadinlar, lohusalar, yeni gelinler veya bebekler cinlerin ugrak noktalaridir. Bu
kesimlerin icerisinde yer alan bireylerin, yasadiklar1 mekanlarda birtakim malzemeler bulundurmalar
gerekmektedir. Cinlerin bu kesimler iizerinde yogunlasmasi yeni kurulan veya olusan hayatlarin
gizemi ve bilinmezligi ile alakalidir. Cin vakalar1 ayrica bireyin psikolojisi ile de alakali sayilabilir.
Insanlarin gordiigii figiirleri hayvanlarla iliskilendirmeleri ve bu durumdan da cin kavraminm
tiiretmeleri olagandir (Westermarck, 1962, s.17). Bireylerin manevi glivence arama ihtiyaglari ve bu

konuda, cin vakalarinin uzmanlarina bagvurmalari ‘cinci hoca’ terimini dogurur. Duvarci’ya gore;

Cinler insanlarla bazen iyi bazen kotii iligkiler kurabilirler. Ellerinden her sey
geldigi icin yapamayacaklart hicbir sey yoktur. Kizdirilmazlarsa veya kendilerine bir
kotiiliik yapilmazsa genellikle kayitsiz kalirlar. Bazen bir yolcuyu yanls yonlendirmek,
olmadik bir yere tuvalet ihtiyacin1 yaptirmak gibi sakalar yaparlar. Bazen de durmadan
bir insanin adini seslenirler. Buna 6nem verilmezse bir sey yapmazlar. Sayet kotii
kelimelerle tepki verilirse o insan1 kagirirlar. Boylece o kisi ecinnilere karigir. Zaman
zaman kadin veya erkekler cinlerle evlendiklerini sOyleyerek normal hayatlarindan
uzaklagirlar. Bunlara da karigmis insanlar denir. Bu varliklar kendilerine yardim ve mutlu
edenleri oOdiillendirirler. En biiyiik odiilleri sevdikleri kisiye sogan, sarimsak kabugu
hediye etmektir. Bunlar eve gotiiriildiigiinde veya giin 151d1g1 zaman altin olurlar. Bazen
tersini de yaparlar, altin, glimiis, diye verdikleri sabahleyin sogan kabuguna donebilir. Bu
durum insanlarin yasadiklarin1 bir bagkasina anlatmasi halinde ortaya g¢ikar. Bunlar
insanlar1 kandirip kdle haline getirebilir, biitiin islerini yaptirabilirler (Duvarci, 2005,
s.132).

Hastaliklar1 tedavi etme amaci ile metafizik varliklara bagvuran, gizil giiglerden yardim aldigi
varsayilan cinci hocalar, dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicilarmin bir baska oOrnegidir. Metafizik
varliklar, cin musallat1 veya cin kaynakli hastaliklarin tedavisi i¢in bu tiir hocalara bagvurulmaktadir.
Bu tlir hastaliklara sahip kimselerin baglarda tedaviyi istemeyip, tedaviye karsi ciktiklar
gozlemlenmigtir. Cin kelimesi, ¢cogu dinde mevcut bulunur. Tanyu’ya (1967) gore, eger cinci hoca,
hastay1 tedavi edemiyorsa ve hastanin lizerindeki varlik baska bir dine mensup ise o dinin yetkili
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kimselerine de bagvurulmaktadir. Eger s6z konusu varlik Hristiyan ise papazlardan, Yahudi ise
hahamlardan yardim istenilebilir (Tanyu, 1967, s.287).

Diinyada dinsel tedavi uygulayicilarina yonelik bircok isim kullanilmaktadir. Cadilar,
biiyliciiler, medyumlar, kahinler, dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicilarimin yaygin kullanilan
isimlerindendir. Cadilik kavrami bir¢ok kiiltiirde degisik bicimde algilanmaktadir. Cadilarin biiyii
yapabilen kimseler olduguna inanilir. “Biiyiiciiliik ve cadiligin izleri, farkli kiiltiirlerde sagaltim amaclh
yapilan pratiklerin icinde gozlenmektedir” (Kaplan, 2015, s.193). Cogu kiiltirde cadi, yararl
davranislar sergilemekten ziyade, insanlara zarar veren kotii kimse olarak kabul gérmektedir. Diinyada
hastaliklar1 tedavi etme amaciyla olsa dahi biiyiiler yapan, tilsimlar kullanan kimselere yonelik cadi

kavrami kullanimina rastlanilmaktadir.

Tiirk inanisindaki cadi kavrami hem olaganiistii varliklarin genel adlarindan biri

hem de kaynagimi daha c¢ok batili efsanclerden alan 6zel bir varligin adi olarak

kullanilmaktadir. Rumelideki Tiirk yerlesim birimlerinde cadi kabulii, geceleri

mezarindan kalkip dolasan, sagi, bast dagmik, tirnaklart uzamis, pis goriinimli,
rastladiklarim1 6ldiiren bir kadin seklindedir. “Cadi gibi” sozleri de bu inamsi1 dile

getirmektedir (Duvarci, 2005, s.130).

Cadi kavrami1 ¢cogunlukla ¢irkin ve yagh kadinlarla iligkilendirilmektedir. Oysa cadiligin cins ile
iligkisi olmadig1 kadar yashlik ve cirkinlikle de iligskisi bulunmamaktadir. Tarihsel siire¢ boyunca
cirkin ve yagh kadinlarin cadilikla suglanmalar1 kadar, gen¢ ve giizel kadinlarin da ayni duruma
girmesi s6z konusu olmustur (Karakiiciik, 2010, s.56). Tarih boyunca insanlar ¢esitli nedenlerle cadi
olarak suclanmig ve katledilmistir. Orta ¢cag Avrupa’sinda bu durum oldukg¢a yaygindir. Fakat gelisen
ve degisen diinyada cadi kavrami tehditkar olmayi yitirmistir.

Cadilik, tarihsel ve kavramsal olarak biiyiiciiliik ile iliskilidir. Genellikle koti
biiyiliyle 6zdeslestirilirken; koti bliyliniin saglamak istedigi amaclar1 da asan kotii niyetli
ve “dogalistii gizil giicleri” ifade eder. Buradaki dogaiistii vurgusu, sifanin kokenindeki
biiyli-dinsel pratiklerin dogaiistii alanla kurulan iligkisine de gonderme yapmaktadir.
Zararl biiyii ile ugrasan “geleneksel cadi figilirii” dogaiistii giiclerini yararli amaglarla
kullanan otac1 ya da “sifali otlar bilgesi kadin” kimliginden dogmustur (Kaplan, 2015,
5.192).

Cadilarin ilgi odaginda bulunan biiyli ve biiyiiciiliik de spiritiiel bir kullanimdir. Bu alanda
yapilan uygulamalar spiritiiel olarak konumuz dahilindedir. Biiyiiciilik de saydigimiz diger
uygulamalar gibi dinsel-spiritiiel tedaviler arasinda yer almaktadir. Bu baglamda biiyiiciiler, bu alana
dair 6nemli uygulayicilar kategorisindedirler.

Biiyiiciiliik, globalde farkli uygulamalar icerisinde yer almaktadir. Anadolu’da sik rastlanilan ve
halen varligmi siirdiirebilen ocaklilar, zaman zaman biiyiisel islemlere yer vermektedir. “Ocak
tedavilerinde kullanilan biiyiisel islemler; baglama, diigiimleme, kesme, eritme, yakma, sallama, agril
bolgeye cansiz bir varligin tatbiki, cakma, toprak iizerine yatma sureti ile hastalig1 topraga nakletme
gibi uygulamalardir (Kaplan, 2015, 5.194).”

Biiyiiciiliik, biiyii yapma mesleginden gelmektedir. ilk biiyiiciiler, din adamlig1 gorevini de
yiiriiten kabile sefleridir. Neredeyse biitiin dinler biiyliciiliige géz yummaktadirlar. Yunan, Stimer ve
Misir mitolojisinde biiyiiciiliige sik sik yer verilmektedir. Yunan tanris1 Hermes, aym1 zamanda
biiyiiciilerin de tanris1 kabul edilmektedir. Biiyiiciiliige savas acan ilk din, Hristiyanliktir. Orta ¢cagda
biiyiiciileri avlamak ve cezalandirmak amaciyla engizisyon mahkemeleri kurulmustur. (Hangerlioglu,
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2000, s.93). Biyliciilerin cezalandirilmasinin  dini  baglamda bircok sebebi bulunmaktadir.
Miisliimanlikta biiyiiciiliik, Allah’a sirk kosmak gayesinden yasaktir.

Katolik kilisesi, biliyli kullanarak insanlar1 ve hayvanlari tedavi etmeyi giinah
saydigi i¢in, bu giinahi isleyenler biiyiiciiliik yapmak ve biiyiicli olmakla su¢lanmislardir.
Kirsal kesimde insan ve hayvan sagligindan ve giindelik yasama iliskin bircok konudan
halk hekimlerinin sorumlu olmasi ak bilyiiniin uygulanmasina zemin hazirlayarak,
sagaltici bilgelerin varligin1 da mesru kilmigtir. Sonraki donemlerde yasanan gelismeler
16. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren tiim biiyii pratiklerinin cadilik eylemi ic¢inde
eridigine ve tek diisman olarak cadi kimliginde birlestigine isaret etmektedir (Kaplan,

2015, s.193)

Biiyiiciilik ve cadilik kavramlar1 kadar, medyum kavrami da dinsel-spiritiie]l tedavi
uygulayicilarinin isimleri arasinda yer almaktadir. Medyum, “6lmiis kimselerin ruhlarindan mesajlar
aldig1 veya yasayanlarla oliilerin ruhlar1 arasinda haberlesme sagladigi soylenen kisi (http-7)” olarak
tanimlanmaktadir. Ancak bu tanimin aksine diinyada birgok dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicisi
medyum ismini kullanmaktadir.

Hangerlioglu’na gore, medyumlar etkiye girebilecek giicsiiz kimselerdir. Bu kisiler dliiler adina
konustuguna kendisini inandirir. Oliiler adina konusmak ve onlarla baglanti kurmak gibi yetenegi
bulunduguna inanilan kisilerin tarihi ilk ¢aglara kadar uzanmaktadir. Giiniimiizde halen bu c¢aglarin
etkisinde bulunanlar ve bu tip durumlara inananlar bulunmaktadir (Hangerlioglu, 2000, s.312).

Medyum kavramiin giiniimiizde cinci hocalar tarafindan reklam amach kullanilmasi, kavramin
spiritiiel tedavi uygulamalar1 arasinda yer almasina sebep olmustur. Toplum genelinde yaygin bulunan
bu durum, medyumlarin yalniz oliiler ile degil; ayn1 zamanda yasayan metafizik varliklarla da iligki
kurabildigine isaret etmektedir.

Kahinler veya falcilar, spiritiiel tedavi uygulayicilart arasinda kismen yer alan bir diger
kavramlardir. Gelecekten veya daha gerceklesmemis ve bilinmeyen olaylardan haber almak olarak
yorumlanabilir. Falci, birtakim araglara bakarak, yorumlar1 gerceklestiren kimsedir. Falci nesnelere
bakarak gaipten haber verdigine inanmilan kimse olmasi niteligiyle k&hinden ayrilmaktadir (Sipahi,
2006, s.5). Bu durumun aksine “kahin, genellikle tabii yollarla ve bir tiir ilhamla gayb bilgisine
ulagsmaya c¢aligir (Stimer, 2016, 146).” Kahinlerin gelecekten haber almalarinin, birikim ve yetenegin

bir sonucu olduguna inanilir.

Gelecekte olabilecek durumlar1 6nceden kestirebilmek, dinsel-spiritiiel tedaviler arasinda biiyiik
Oonem arz edebilir. Eski Misir ve Hint inanglarinda kahinler, dinsel ve biiyiisel nitelikleri de
biinyelerinde barindirmaktadirlar. Bu nedenle toplumda biiyiik 6nem kazanmislardir. Bu 6nem
sayesinde kahinler, eski Roma’da siyasal bir giice etki etmektedir. Misir ve Hindistan’da yasamis
kahinler, ayn1 zamanda dénemlerinin biiylik din adamlari konumunda yer almaktadirlar (Hangerlioglu,
2000, s.235).

Dinsel-spiritiiel tedaviler, gliniimiizde, kiiltiirel aktarim ve birikimlerle beraber varligini
siirdiirmektedir. Giiniimiizde birgok kimse, hastaliklarinin tedavisinde dinsel tedavilere basvurmakta
ve dinsel-spiritiiel tedavi yontemlerini kullanmaktadir. Takip eden alt bolimde dinsel-spiritiiel tedavi
yontemlerine yonelik alan aragtirmalari incelenmekte; bu arastirmalarin sinirhiliklar belirlenmekte ve

bu caligmanin literatiire kazandiracagi 6zgiin katkilara deginilmektedir.
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Dinsel-Spiritiiel Tedavilere Iliskin Alan Arastirmalar

Orhan Hancerlioglu'nun (2000) “Diinya Inanglar1 Sozliigii”, arastrmamiza iliskin birgok
kavrami tanimlamak adina yol gostericidir. Yazar, ¢calismasinda iiftirtik, iifiirtikciiliik, biiyii, medyum
gibi dinsel-spiritiiel bir¢ok kavrama yer vermektedir. Dinsel-spiritiiel tedavilere iligkin birgok kavram,
geleneksel tip aragtirmalarina konu olmaktadir. Gokbel (1996), Ciblak (2004) ve Tuna (2014), dinsel-
spiritiiel sifacilik terimleri, dinsel-spiritiie]l tedavi uygulamalari {izerine kapsamli ¢aligmalar
yapmuslardir.

Dinsel-spiritiiel tedavi yoOntemleri arasinda bulunan ‘dua’, muska, biiyi ve biiyiicilik
uygulamalarina yonelik ¢ok sayida teorik arastirmalar bulunmaktadir. Tiimer (1987), Malake1 (2006),
Kog¢ (2005) ve Varol (2018) aragtirmalarinda dinsel-spiritiiel tedaviler arasinda bulunan ‘dua etme’
yontemi iizerine deginen isimler arasinda bulunurlar. Tekin (2015) ve Karadas (2004) da biiyii
kavramina odaklanan isimlerdir. Sirin’in (2009) arastirmasi ise cincilik, biiyiiclilik ve biiyii gibi
kavramlara sosyolojik acidan yer vermektedir. Oger (2017) ve Celebi (2006), muska iizerine analizler
yapan arastirmacilar arasinda yer almaktadirlar.

Stimbiillii ve Altiisik (2019), ortak yayimladiklar1 aragtirmada halk hekimligi uygulamalari
arasinda yer alan, ocak ve ocakli kavramlar1 {izerine analizler yapmaktadirlar. Yalginkaya (2019),
Ocakeilikta da kullanilmakta olan sagaltma yontemleri lizerine aragtirmalar yapmustir.

Gilinlimiizde geleneksel sifacilikta yaygin olarak kullanilan cin ve cincilik kavramlari, teorik
arastirmalara konu olan kavramlar arasinda yer almaktadirlar. Yesilyurt (2018), Erdogan (2019),
Tanyu (1967), cin kavrami {izerine arastirmalar yapmistir. Tanyu’nun c¢alismasi, cincilik
uygulamalarinin, semavi dinlerin temsilcileri ile iligkisine yer vermektedir. Tanyu’ya gore dinsel bir
sorun teskil eden cinlerin, dini kimlikleri, sorunun tedavisi ile ilgilenecek sifaci se¢imini
etkilemektedir. Tanyu, cin tedavilerinde kullanilacak sifacilarin, cinin dini kimligine gore se¢ilmesi
gerektigine yer vermektedir. Tanyu arastirmasinda, Miisliiman cinlerin imamlar tarafindan, Hristiyan
cinlerin papazlar tarafindan, Yahudi cinlerinse hahamlar tarafindan tedavi edilmesi gerektigine yonelik
diisiincelerini paylasmaktadir.

Orta ¢agda sifacilik yapan bir¢cok kadinin cadilik ve biiyiiciiliik yapma sebebiyle idam edilmesi,
literatiirde yer verilen konular arasindadir. Karakii¢iik (2010), tarihte ¢irkin ve yaslh kadinlarin cadilik
kavramu ile iligkilendirilmesi ve cadilik kavramiin kendisi {izerine incelemeler yapmistir. Kaplan
(2015), yapmis oldugu calismada biiyiiciiliik, cadilik gibi dinsel-spiritiiel sifacilikta kullanilan
kavramlarda toplumsal cinsiyet rollerini incelemektedir. Kadin ve kadina atfedilen kavramlar tizerine
incelemeler yapan Kaplan, orta ¢agda sifacilik yapan kadinlarin, bityiiciiliikle suglanmasi gibi tarihsel
olaylara da deginmektedir. Westermarck (1962), Karakas (2015), Cift¢i (2016), Yalcinkaya (2019) da
dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicilarina yonelik teorik ¢alismalar1 bulunan isimler arasinda yer

almaktadirlar.
Disiplinler Itibariyle Ampirik Arastirmalar
Psikolojik Arastirmalar

Dinsel-spiritiiel tedavi arayisi ve ihtiyacina yonelik yapilan psikolojik kaynaklarin biiyiik
cogunlugu klinik psikolojisi alaninda yapilmistir. Hastaliklarin nedeninin biyolojik kaynakli oldugunu
inkar eden ve asil nedenin {istiin gii¢ler veya dogaiistii varliklar kaynakli oldugunu savunan bireyler,
psikolojik arastirmalarda detayli incelenmistir.
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Oztiirk ve arkadaslar1 tarafindan Isparta ilinde yapilan bir calismada halkin egitim,
sosyoekonomik ve kiiltiirel birikiminin geleneksel tedaviye egilimde etkili oldugu vurgulanmaktadir.
Aragtirmaya gore psikolojik rahatsizligi bulunan hastalarin ¢ogunlugu, toplumsal tutumlarn nedeniyle
oncelikli olarak geleneksel, tamamlayici tip yontemlerini kullanmaktadir. Aragtirmada dinin, kisilerin
beslenmesinden, hastalik ve 6liim kararlaria kadar uzanan bir etkisi bulundugu belirtilmistir (Oztiirk
vd., 2005, 5.184).

Yasan ve Giirgen’in (2004) ortak c¢alismalarinda, dinsel-spiritiel tedavilere bagvuran
hastalarinin sikéyetlerinin cin, peri, korku, diisinme kaynakli oldugu konu alimmistir. Aragtirma
dogrultusunda dinsel halk tibbina bagvuranlarin biiyliik ¢ogunlugunu kadin hastalarin olusturdugu
tespit edilmistir. Sehirden uzak konumda bulunmanin, dinsel tedavilere basvurulari arttirdigin
savunan Yasan ve Giirgen, geleneksel tedavi uygulayicilarindan sayilan hocalarin, danisilan bir otorite
konumunda oldugunu da belirtmistir.

Tiirkiye’de ve Almanya’da yasayan Tiirkler arasinda psikolojik tedavi goéren hastalarin
karsilagtirmasini yapan Giileg ve arkadaslari, (2006) Almanya’da yasayan hastalarin tip dis1 tedavilere
bagvuru oranlarinin daha fazla oldugunu belirterek, gurbet psikolojisinin dinsel-spiritiiel tedavilere
bagvuruyu arttirabilecegini vurgulamislardir. Calismaya gore gog¢ stresi, geleneksel yontemlere
ka¢mada biiyiik rol oynamaktadir.

Cam ve Bilge (2013)’e gore halkin psikolojik ve ruhsal hastaliklara karsi olumsuz tutumlart ve
hasta bireylerin bu tutumlar sonucu damgalanmaya maruz kalmak istememesi, geleneksel tedavi
yontemleri arayisinda etkilidir. Arastirmaya gore kirsal kesimde var olan damgalanma endisesi,
kentsel kesime gore daha yogundur. Hekimlerin, toplumsal tutumlari, damgalanma diisiincesini
etkilemektedir.

Yukarida belirtilen psikolojik ¢aligmalarin ¢ogunlugu geleneksel tedaviye basvuruda, yasanilan
¢evrenin, dini gorlislerin, batil inanglarin, geleneklerin, egitim durumunun vb. etkili oldugu konusunda
hemfikirdir. Toplumsal cinsiyet rolleri, geleneksel tedavi egilimine etki etmektedir. Psikolojik
caligmalarin ¢ogunda modern tip ile tedavi goren hastalarin da geleneksel tedaviye
bagvurabileceklerine yer verilmistir. Psikolojik ¢aligmalara gore geleneksel yardim arama davranisi
cogunlukla bipolar bozukluk, sizofreni, psikoz hastalarinda goriilmekte, bu durumsa damgalanma

diisiincesinden etkilenmektedir.

Psikolojik ¢aligmalar, bireyi dinsel-spiritiiel tedaviye itebilecek nedenler {izerinde durmaktadir.
Caligmalar, yararlanicilar lizerinde yapilan arastirmalar ile olusturulmaktadir. Bu nedenle psikolojik
caligmalar sifacilik pratigine ve sifacilik uygulamalarina deginmemektedirler.

Hahiyat Arastirmalart

Dinsel-spiritiiel tedavilere yonelik ilahiyat ¢aligmalari kisith olmakla beraber, yapilan
¢aligmalarin biiyiik gogunlugunda dinsel tedavi uygulamalarindan sayabilecegimiz biiyiiciiliik, elestiri
konusu olmaktadir. Demir (2016), calismasinda dinsel-spiritiiel tedavilerde Islami olan ile batil olanmn
birbirine karigmasini elestirmekte ve manevi sifa merkezleri ile kendilerine, iyi egitim almis uzmanlar
ad1 veren sifacilar1 sorgulamaktadir. Akgilin (2007), calismasinda dini tedavilerde Samanizm’in
etkisine deginmektedir. Yazar, Rus kaynaklari incelemis ve Samanizm konularinda gecen bir¢ok
uygulamanin, Tiirk 6rf ve adetleriyle benzerlik tasidigini belirtmistir.

[lahiyat arastirmalar arasinda dinsel-spiritiiel sifacilik yapan bireyleri elestirmekte olan
aragtirmalar yer almaktadir. Ornek olarak Erdogan’mn (2019) yazmis oldugu c¢aligma, falcilik,
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biiyticiiliik, cincilik yapan hocalari, cinlerle iletisim kurduklarini iddia etmeleri {izerine elestirmektedir.
Ancak lahiyat arastirmalarmin bircogu teoride gergeklesmekte ve genellikle Islam inanglarma aykirt
olmasina ragmen insanlarin nigin yaygin bir sekilde spiritiiel tedavi pesinde kostuklarina tatmin edici

aciklamalar sunamamaktadirlar.
Sosyolojik Arastirmalar

Sosyolojik aragtirmalar, genellikle geleneksel tibbin, modern dncesi, modern ve postmodern
donemlerde sergiledigi degisim lizerine veya farkli toplum modellerinin geleneksel tibba bakis agisi
iizerinde yogunlasmaktadirlar. Ornegin Arslan (2010), sekiiler toplumlarda kutsallik arayislari
konusuna deginmis, din ve dini tedavilerin sekiiler toplumlarda kendilerini yeni kurallara uyumlu
olarak sundugunu belirtmistir. Ona gore, ge¢c modern toplumlarin bireye maddi degerler saglamasi
ancak bireyi manevi olarak eksik birakmasi dini tedavilere yoneliste etkilidir.

Ersoy (2014), calismasinda postmodern bireylerin, geleneksel tibba bakis agisini
degerlendirmektedir. Ersoy’a gore tek diize yasalara karsi koyan postmodern birey, farkli arayislara
soyunarak, kiireseli ve yereli i¢ ice kullanmaktadir. Bu durum ise gelenekselin kullanimina etki eder.
Man ve Balci ise modern pratiklerin ve kapitalizmin, hastaliklara ve tedavilere etkisi iizerinde
durmaktadirlar (http-3).

Sosyolojik arastirmalarin biiyiik ¢ogunlugu konuya dénemsel ¢ergeveden bakmakta, geleneksel
ve modern, modern ve postmodern donemlerin konuya etkisini tartigarak bu ddnemleri
karsilagtirmaktadir. Alan arastirmalarina yok denecek kadar az yer veren sosyolojik ¢alismalar, toplum
modelleri iizerinden geleneksel sifaciligi sorgulamaktadirlar. Oysa geleneksel sifacilik, bireysel
arastirmalar tizerinden toplumsal ¢ikarimlar yapilarak anlagilmas: gereken bir alandir.

Konular itibariyle Ampirik Arastirmalar

Sayili (1991, s.430), medeniyetleri arastirdigi calismasinda biiyil, biiyii siniflari, tfiiriikgiiliik
kavramlarina yer vermistir. Ufiiriikgiiliikte, etki altinda birakilmak istenen kuvvete hitap tarzinin
Onemine vurgu yapan yazar, eski medeniyetlerdeki iblis, cin gibi gizil giiclere de deginmektedir.
Medeniyetler iizerinde geleneksel sifacilik aragtirmalar1 yapan bir diger isim de Tunali’dir. Tunals,
makalesinde eski Mezopotamya’da bulunan hasta ve hastaliklara, donemin bakis agisi lizerinden
deginmektedir (http-4). Kilig (2008, s.38), biiyii, din ve mitolojilerde varlik diisiincesini arastirmis;
eski caglarda bireylerin, teorik bilgilerden ziyade duyusal ve inangsal bilgilere yoneldigini

vurgulamstir.

Dinsel-spiritiiel tedavi tizerinde ¢alisan bir¢ok isim bulunmaktadir. Ancak g¢aligmalar belirli
kavramlar {izerinden ilerlemektedir. Dinsel-spiritiiel tedavilere yonelik kapsamli aragtirmalar yok
denecek kadar azdir. Acipayamli (1978, s.12), sagaltmalar ilizerine calismis; dinsel sagaltmalarda
hastaliklarin Tanr1’ya yalvarma, totem kullanma vb. durumlarla giderilmesine yer vermistir. Yirminci
ylizyilda dinsel-spiritiiel tedavilere yonelik yapilan ¢alismalarin yetersizligi, Acipayamli’nin ve ayni
donemde dinsel-spiritiiel caligmalara yer veren diger isimlerin, onciil olarak gosterilmesine katki
saglamustir.

Kaplan (2011, s.152) calismasinda, halk tibbinda hastanin bedeninden ¢ok, ruhunun
iyilesmesinin esas olduguna deginmektedir. Dinsel-spiritiiel tedavilerde kullanilan biiyii gibi islemler,
kimi varliklarin, objelerin olaganiistii gii¢ ile yiiklii oldugu inancindan kaynaklanmaktadir. Sayil
(1991), Acipayamli (1978), Kilig (2008) ve Kaplan (2011) gibi birgok isim, dinsel-spiritiiel
hastaliklar1, sifacilari, geleneksel tibbi, konu baglaminda incelemektedirler.

48



SADED Aralik/December 2023, Sayi/Issue 1

Calismamn Ozgiin Katkisi

Bireyler, hastaliklar1 anlamlandirmada inanglarindan, geleneklerinden, 6rf ve adetlerinden
etkilenmektedir. Bu etkilenme bi¢imi hastaliklarin tedavisinde de rol oynar. Bu nedenle bireyler
anlamlandiramadigi olaylari, ruhsal sorunlari, inanglarin da etkisiyle iistiin giiclere, gizil varliklara,
sihirsel objelere veya tanriya baglamaktadir.

Ruhsal rahatsizliklarda alternatif, dinsel-spiritiiel tedavilere yonelim oldukea siktir. Bu durumun
kaynag1 toplumda var olan ruhsal hastaliklara karsi 6nyargi ve sert tavir diisiincesi nedeniyle hastalikli
bireylerde, damgalanma korkusunu kamg¢ilamaktadir. Bireyler, toplumsal bir damgalanma
diisiincesinin etkisiyle kendilerine alternatif bir yol aramakta; hastaligin tedavi siirecini, sorunu
fizyoloji ile degil; ftstiin varliklar veya gizil giiglerle iliskilendiren dinsel-spiritiiel tedavi
uygulayicilarina tasimaktadir.

Alternatif tedavilere yonelim, sosyal, ekonomik, egitim durumu, cinsiyet faktorlerinden
etkilenmektedir. Kirsal bolgelerde yasayan, egitim seviyesi diisiik, ekonomik olarak yetersiz bireyler
alternatif tedavi yontemlerine ve dinsel-spiritiiel tedavilere daha sicak bakmaktadir. Dinsel-spiritiiel
tedavi arayisi, toplumda dinin, batil inanglarin ve geleneklerin i¢ ice ge¢mesi ve karistirilmasiyla daha
da yaygin duruma gelmektedir. Dinsel tedavi uygulayicilarina agir1 giiven duygusu, dinin dogmatikligi
ile ters diismekte, ancak uygulayicilarin, bireylere karsi olusturduklart otorite ile bu tip durumlar yok
edilmektedir.

Modernizmle birlikte hastaliklar ve tip, kurumsal bir boyut kazanmistir. Ancak bu durum
hastalikli bireyler ve tip iizerinde bir otorite kurmakta; belli hastaliklarin yine belirli yollarla
¢oziilebilecegi inancina ve kesinlik disiincesine yol agmaktadir. Modern dénemin kesin yargilarina
kars1 duran ve farkliliklari igerisinde barindiran postmodernizm ise bireysel ve farkli yaklagimlara
hastaliklarin tedavisinde yer vermektedir. Bu durum ise dinsel-spiritiiel tedavilere yonelimi artirir
niteliktedir. Ancak postmodernizmin amaci, siirekli tiiketim ihtiyaci hisseden bireylere, tiiketecek
bircok obje verme amacidir. Dinsel spiritiiel tedaviler de bu tiiketime hizmet etmekte, bireylere
tilketim malzemesi olarak sunulmakta, bu durum ise kapitalizmin ¢ikarlarina calismaktadir. Dinsel-
spiritiiel tedavi yontemleri, geleneklerin ve inancin etkin oldugu toplumlarda yaygin olarak
kullanilmaktadir. Kolektif bilincin yaygin olmasi ile dogru orantili kullanilan geleneksel tedavilerin
kokeninde hastaliklarin iyilesmesinin yalniz bedene degil; ruhsal iyilige de bagl oldugu diisiincesi yer
almaktadir.

Sonug olarak, yapilan arastirmalarin ¢ogu dinsel-spiritiiel tedavi kullanicilarina veya geleneksel,
tamamlayici, alternatif tip lizerine yoneliktir. Kullanic1 endeksli ¢alismalarin yani sira literatiirde yer
almast gereken, uygulayicilara yonelik calismalar yetersizdir. Geleneksel tedavi uygulayicilan
merkezli yapilan ¢aligmalar da dinsel-spiritiiel tedavi yontemleri alan1 disinda yer almaktadir.

Sosyolojik ¢alismalar donem kavramina fazla yogunlagsmakta inang, kiiltiir, tutum ve uygulama
alanlarinda ise eksik kalmaktadir. Oysa dinsel-spiritiiel tedavilerin toplumdan ve toplumun kolektif
bilincinden etkilendigi agiktir. Bu durum sosyolojik alanda incelenmesi gereken bir¢cok baslik ve alt
baslik dogurabilir niteliktedir.

Din ve biiyii iligkisi ¢ogu kaynakta dinsel tedavilerin oniine gegmekte, spiritiiel tedaviler yerine,
bliyliniin dinde var olan yeri sorgulanmaktadir. Yapilan aragtirmalarin birgogu teori sinirh kalmas,
uygulama ve saha calismalar1 yeterli diizeye ulasamamustir. Ufiiriikgiiliik, cin hocaligi, muska gibi
kavramlara, yalmiz kullanici g¢ergevesinden bakilmig, uygulayicilar hakkinda yeterince bilgiye
literatiirde yer verilmemistir. Bu durumda “El Alanlar” merkezli bu ¢alisma, literatiirde 6nemli bir
bosluk olarak bulunan, dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicilarina odaklanmaktadir.

YONTEM
Arastirmamin Modeli

Aragtirmanin amaci, dinsel-spiritiiel tedavi yontemlerini uygulayan bireylerden elde edilen
veriler dogrultusunda sifacilarin kendi mesleklerini/ugraslarini nasil temellendirdiklerini, nasil bir
sOylemle mesrulastirdiklarm, ilgili bireylerin konuya iligskin algi ve tutumlarini analiz etmektir. Bu
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baglamda dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicilarinin yani sifacilarin sdylemlerinin incelenmesi ve
anlasilmasi hedeflenmektedir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda arastirma modeli (deseni), ‘fenomenolojik yaklasim (olgu
bilim)’ olarak belirlenmistir. Olguyu diga vurabilecek ve yansitabilecek kisiler esastir. Fenomenoloji,
farkinda oldugumuz ancak ayrintili ve derin bir bilgiye sahip olamadigimiz durumlara
odaklanmaktadir. Fenomenoloji giinliik hayatimizda karsilastigimiz, bize yabanci olmayan ancak tam
anlamimi kavrayamadigimiz durumlarin arastirilmasini amaglayan ¢aligmalar igin kullanilmaktadir
(Yildirnm ve Simsek, 2008, s. 69). Fenomenoloji, bireylerin belirli durumlardan elde etikleri
deneyimlerin, bireylerde biraktigi etki ve anlamina odaklanmaktadir. Fenomenoloji, bireylerin, dig
diinyay1 kendilerine 6zgili bir bicimde algilamasina dayali bir yaklasimdir. Boylece fenomenolojik
yaklagimda bireylerin davraniglarini anlayabilmek i¢in, bireylerin kendilerine 6zgii algilayislarinin ve
yasantilarinin bilinmesi gerekmektedir.

Bu arastirmada dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicilar1 ile kendi ortamlarinda goriismeler
yapilarak, onlarin dinsel-spiritiiel tedavilere yonelik tutum ve algilari aktarilmaya ¢alisilmigtir. Dinsel-
spiritiiel tedavi yontemlerinin, sifacilar iizerinde biraktig1 anlamlarin ortaya konulmasi, fenomenolojik
bir yaklasim gerektirmektedir. Fenomenolojik yaklasimda veriler, yliz yiize ve bireysel goriismeler
dogrultusunda toplanmaktadir. Fenomenolojik yaklasimin baslica toplama araci, bu aragtirmada da
kullanilan goriismedir. Arastirmamiz, yiiz yiize bireysel goriismeler sonucu elde edilen veriler ile
ilerlemektedir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, dinsel-spiritiiel tedavi ydntemleri kullandigini iddia eden bireyler
olusturmaktadir. Bu bireylerin tam sayisini bilmek miimkiin gériinmemektedir. Bu kapsamda Dinsel-
spiritiiel tedavi yontemlerini uygulayanlarin olusturdugu evren Marmara bolgesiyle sinirlandirilmagtir.
Arastirmanin 6rneklemini ise bu bolgede ikamet eden yerli halktan on sekiz yas ve tizeri 10 sifaci
birey olusturmaktadir.

Verilerin Toplanma Siireci

Bu arastirmada, sozel olmayan davraniglarin tespit edilmesi, katilimcilarin anlik tepkilerinin
gozlemlenmesi, arastirma konusuna yonelik derin bilgiye erisilmesi esas alinarak gdriisme ve gozlem
teknikleri kullanilmistir. Nitel aragtirma yontemleri ile ilerleyen bu arastirmada saha siirecinde gerekli
degisikliklerin yapilabilmesi, sorularin konusma havasi igerisinde cevaplanmasi, goriisme siirecinin
kontrol edilmesi amaciyla yar1 yapilandirilmig miilakat teknikleri uygulanmigtir. Amag, katilimeilarin
i¢ diinyasina girip, katilimeilarin olaylara iliskin goriislerini ve bakis agisin1 anlamaktir.

Arastirma kapsaminda sifaci bireylere yonelik, 6n bilgiler 1s1ginda olusturulan ana bagliklar
altinda bir yar1 yapilandirilmis miilakat formu olusturulmustur. Miilakat formu yirmi sorudan
olugmaktadir. Olusturulan miilakat formlar1 ile Marmara Bolgesi’nde bulunan, on sekiz yas ve {izeri,
10 sifaci birey ile yiiz yiize goriismeler yapilmistir. Miilakat formlarinda yer alan sorular, agik uglu ve
katilimcilarin verdigi cevaplara gore konunun daha fazla detaylandirilmasini saglayabilecek sorulardir.
Goriligmeler sirasinda, katilimcilardan gerekli izinler alinarak, goriigmeler ses kayit cihaziyla kayit
altina alinmig; daha sonra alinan kayitlar, ¢éziimlenerek yaziya gegirilmistir.

Arastirmanin uygulama asamasi, 2020 yilinin son bes ayin1 kapsamaktadir. Verilerin toplanma
siirecinin ilerlemesi amaciyla gdriisme yapilacak bireylere dnceden ulasilmis; sonrasinda gézlem ve
goriismeler gergeklestirilmistir. COVID-19 pandemi siirecinde goriigmeler kisa siireligine sekteye
ugramis; sonrasinda maske ve sosyal mesafe kurallar ¢ercevesinde goriismelere devam edilmistir.

BULGULAR
Sifacilarin Sosyo-Ekonomik Ardalanlar

Arastirmaya katilan sifacilarin cinsiyet, yas, mesleki durum, egitim diizeyi, gelir ve tecriibe
durumuna iliskin sosyo-demografik veriler asagidaki tabloda gosterilmektedir.
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Tablo 1: Sifacilarin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet  Yas Din Meslek Egitim Gelir Sifacihikta
(TL) Tecriibe Siiresi
K1 Kadimn 30-45  Islam  Ev Hammm  Ilkokul <5000 10 y1l
K2 Kadin 30-45  Islam Memur On <5000 2-3 y1l
(Emekli) Lisans
K3 Erkek 60+ Islam Esnaf flkokul <5000 21yl
(Emekli)
K4 Erkek 30-45 Islam Hafiz Lisans 5000-10000 10-15 y1l
K5 Erkek 18-29 Islam Sifaci Lise 5000-10000 9 yil
K6 Erkek 30-45 Islam Matbaaci Lise 5000-10000 20 y1l
K7 Erkek 30-45 Islam Sifaci flkokul <5000 Syl
K8 Erkek 30-45  Islam [lahiyatg1 Lisans 5000-10000 Syl
K9 Kadin 30-45 Islam Ev Hamimi  Lise <5000 10 y1l
K10  Erkek 46-59  Islam Esnaf flkokul 5000-10000 Syl

Dinsel-spiritiiel tedavi yontemleri uygulayan, yedi erkek ve ii¢ kadin uygulayicidan olusan,
toplam on sifact ile yiiz yiize goriismeler gergeklestirilmistir. Sifacilarin yaglart géz Oniinde
bulunduruldugunda; on sifacidan bir kisi 18-29 yasinda bulunmakta, yedi kisi 30-45 yas araliginda
bulunmakta, bir kigi 46-59 yasinda bulunmakta ve bir kisi de 60+ yasinda bulunmaktadir. Bu duruma
gore 30-45 yas araligina sahip sifacilar, %70 oran ile cogunluktadir. Sifacilarin tamami Islam dinine
mensuptur. Sifacilarin meslegine yonelik bulgulara gore ii¢c kadin sifacidan biri emekli memur diger
ikisi ev hanimudir. Yedi erkek sifact arsinda, biri emekli olmak {izere iki esnaf, bir hafiz, bir matbaaci,
bir ilahiyat¢1 ve iki sifaci bulunmaktadir. Mesleki bulgulara gore, alan dagilimi genis araliklara
sahiptir. Sifacilarin ¢ogu farkli meslek gruplari igerisindedir. On sifaci arasinda iki katilimei, sifaciligi
meslek olarak degerlendirmis ve idame ettirmistir. Sifacilarin egitim durumlari degerlendirildiginde;
dort sifacinin ilkokul, ti¢ sifacinin lise, bir sifacinin 6n lisans ve iki sifacinin da lisans mezunu
olduklar belirlenmistir. Sifacilarin gelir (TL) tablosuna gore bes sifacinin geliri 5000°in altinda iken,
diger bes sifacinin gelirinin, 5000-10000 araliginda oldugu rapor edilmistir. Sifacilarin, sifacilik
tecriibe siiresi goz oniinde bulunduruldugunda, sifacilik deneyimi 2-25 yil araliginda bulunmaktadir
(Tablo 1).

Sifacilik Oncesi Oz Deneyimler

Dinsel-spiritiiel tedaviler alaninda sifacilara yonelik yapilan arastirmanin bu boliimii, sifacilara
sorulan, sifacilik pratigine giris, diger mesleklerle iliskiler vb. sorular sonucu elde edilen bulgulardan
olugmaktadir. Sifacilik oncesi 6z deneyimlerin, sifacilik yapmak {izerinde etkili olmasi arastirmanin
beklentilerindendir.
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Deneyimi Oz Deneyimler Bagi
Deneyimi

Sekil 1: Sifacilik Oncesi Oz Deneyimler

Aragtirmanin katilimcilariin, sifacilik deneyimine adim atmasi ve bu yolda ilerlemesinin
ardinda bircok neden bulunmaktadir. Her sifaci kendine 6zgli nedenler dogrultusunda sifacilik
pratigini gerceklestirmeye adim atmaktadir. Sifacilik pratigine dahil olma nedenlerine deginmek bu
sebeple oldukca dnemlidir.

Riiya Gorme Deneyimi

Dinsel-spiritiiel sifacilikta, rilya gérme ve riiyasinda ‘gorevlendirilme’ sonucu, sifacilik
pratigine gecis yapildigi rapor edilmistir. Katilimcilarin, uyku esnasinda ziyaret edildiklerine yonelik
inanci bu durumu pekistirmektedir.

Cocukluk dénemimde hafizligimi yeni bitirdigim siralar uykumda bana bir zat
geldi ve hadi kalk senin bunlar1 okuman lazim dedi. Bana baz1 sureleri rakamlar halinde
sifreli olarak verdi. Onlar1 ben devamli okuduk¢a hayatimda bir seyler degisti. Bazi
olaylar1 6nceden tahmin etmeye, evimize gelecek misafiri gelmeden bilmeye basladim
(K1).
Burada katilimci, sifacilik ge¢misinin ¢ocukluguna uzandigimi belirtmistir. Sifaci, riiyasinin
normal yasamina etki ettigini ve hayatinda degisimlere sebebiyet verdigini belirtir. Katilimcinin

gordiigii riiyalar sifaciliga adim atana kadar devam etmistir.

Ucg tane beyaz elbiseli kisi geldi. Bana “sende bir enerji var ve bu enerjinin ortaya
cikma vakti geldi” dediler. Ben teslim oldum ve yorganim acildi ve bana ameliyat
olacagim soylendi. Bir el bana okumaya basladi ve hem okuyup hem de viicudumu
stvazladi (K1).

Katilimciya gore sifacinin ritya gérmesi, sifacilik igin yeterli degildir. Sifacilik ayn1 zamanda
teslimiyet ve kabul gerektirmektedir. Katilimei, kendi biinyesinde var olan enerji sonucu, sifaciliginin
aciga ¢iktigin1 aktarmaktadir. Gozlemlenen bu durum, elbette objektiflikten uzak, kanitlanamayacak
bir durumdur.

Katilmeilar uyku esnasinda kendisini ziyaret eden kimseleri, istiin kimseler olarak
tanimlamaktadirlar. Bu duruma olan inang, sifacilik pratigine giriste, onemli kimselerden alinan

tavsiye niteligindedir. Sifaci birey, mistik 6gelerden, iistiin varliklardan uyku esnasinda aldig1 tavsiye
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sonucu sifacilia baglamaktadir. Riiyada goriilen varliklarin 6nemi, bireylerin dini inanglar ile

paralellik gostermektedir.

Riiya aleminde bana sizin goreviniz budur manevi doktorlukla devam edeceksiniz
dediler. Bende 21 senedir devam ediyorum. Gelenler Allah dostlariydi, evliyalardi. Bu
diinyada yasamis ama ahirete giden doktorlardi. Bu sayede goriinen ve goriinmeyeni ayirt
etmeye basladim (K3).

Riiyada goriilen evliyalar, dinen iist makamlarda bulunan kimseler, sifacilik tecriibesi edinme
iizerinde etkilidir. Bu durumda katilimei, sifacilik iddiasini riiyalarinda gordiigiinii iddia ettigi
otoritelerle temellendirmektedir.

Riiya sonucu, sifacilik pratigi edindigini ileri siirenler, kendilerine verilenin bir yetenek
oldugundan s6z etmektedirler. Riiya ile gelen sifacilik, 6grenilen sifaciliktan farkli goriilmekte ve
kisiye ‘saglanan hediye’ olarak tanimlanmaktadir. “Yani bu ilim ézel bir sey; bir liituf. Sen ne kadar
cabalarsan ¢abala bu ilim havas ilmindeki gibi ¢alisarak 6grenilmiyor. Bu ilimde rabbim dilerse sana
perdeleri agiyor” (K1). Sifaci, kendi pratigini, diger sifacilarin prati§inden ayr1 tutmakta ve bu durumu
dile getirmektedir. Dini lituf dahilinde ulasilan sifacilik, ayni sifacinin bakis agisinda, Ggrenilen
sifaciliktan daha degerlidir.

Cin Musallati Deneyimi

Cinler ve cinlerin insanlarda olusturdugu hastaliklarin, sifacilik pratigi kazanma dogrultusunda
etkili oldugu iddias1 da bireyin kendisini sifact olarak mesrulastirma yollarindan biridir. Semavi
dinlere olan inang¢ ve bu inancin igerisinde yer alan cin kavrami, s6z konusu durumu etkilemektedir.
Cinlerin bireylerde olusturdugu hastaliklarin ardindan, ayni bireylere sifacilik pratigi kazandirdigina
yonelik soylemler mevcuttur.

Bana muska yapmislardi bu nedenle bana musallat olmuslardi. Onlarla evlenmisim,
cocuklarim falan olmus, sonra diizeldim onlar yakildi. Artik iyi olanlar bende kald.
Gorilintii goriiyordum. Eger elimden geliyorsa karsimdaki insanlara sifa verebiliyordum.

Ben Kur’an okumay1 bilmiyorum ama sifaya basladigimda okuyabiliyordum. Onlar bana

yardim ediyordu (K2).

Katilimci, ilkin cin musallati nedeniyle hastalandigini dile getirmekte daha sonra tedavi
oldugunu belirtmektedir. Katilimcimin sézleri géz 6niinde bulunduruldugunda, bireyin cin musallati
sonrast sifacilik pratigi kazandigi anlagilmaktadir. Katilimei, bu pratigi kazanmasinda, cinlerin roliiniin
bulundugunu belirtir. Cin musallati, biiyli yapimi, sifacilik pratigine giristeki diger nedenleri de
etkilemektedir.

O srralar aileme ve bana biiyii yapilmistt ve bu nedenle benim gérme yetenegim
kapanmisti. Birka¢ yil sonra riiyada karanlik bir yerdeydim ve bana yardim edin
diyordum. Riiyamda beyaz giysi giymis 3 kisi, ruhani 151k sagan 3 kisi bana goriindii ve
artik korkma dedi... Birine yonlendirildim... Gittigimiz kisi bana sen 6liiyorsun dedi ama
nedenini bilmiyorduk (K1).

Katilimer burada kendisine biiyii yapildigin1 ve bu nedenle hastalandigini belirtir. Icerisinde
bulundugu rahatsizlik, katilimcinin bilincini etkilemektedir. Riiyanin sifaciliga etkisi boliimiinde de
sOziinil ettigimiz katilimer hem igerisinde bulundugu rahatsizlik hem de riiyalar1 sebebiyle sifaciliga
giris yaptigim belirtmektedir.

Cin musallat1 sonrasi, cinlerin bireyde kaldig1 diisiincesi goriilmektedir. Agiklamak gerekirse,
sifac1 bireyler tarafindan cinler, iyi ve kotii cinler olarak siniflandirilmaktadir. Bu durum hastalik
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sonrasinda, iyi cinlerin bireye yardim etmesini dogurmaktadir. Katilimc1 sdylemlerine goére cinler
bireylere sifacilik dgretebilmektedir. “Iyi cinler benimle ancak onlarin iistiinde de cinler var onlarin
da evliyalart ve hocalari var. Onlar hocalarindan etkileniyor ben onlardan etkileniyorum” (K2).
Katilimci, basta cinlerin kendisine musallat oldugunu belirtmisti. Katilime1 bu boliimde hastalik
sonrast, iyi cinlerle muhatabinin devam ettigini, onlardan etkilendigini vurgulamaktadir. Vurgulanmasi
gereken bir diger konu ise metafizik dlemin aynen maddi alem gibi hiyerarsik sistem bulundurduguna
yonelik s6ylemdir. Bu duruma gore cinler de bagkalarindan etkilenebilir. Cinlerin etkilendigi kimseler
de yine metafizik kimselerdir. Cinlerden sifacilik pratigi 6grenmek, cinlerden yardim almak sdylemleri
oldukca yaygindir. Birgok sifact bu durumu dile getirmektedir. Sifact anlatilarindan elde ettigimiz
bulgular bu durumu desteklemektedir.

“Goz Perdesinin Agilmast” Deneyimi

Goz perdesinin acilmasi, kalp goziiniin acik olmasi gibi ifadeler, sifacilikta siklikla yer
almaktadir. G6z perdesinin agilmasinin, metafizik varliklar1 gérme yetisi kazandirdigina yonelik
iddialara dair bulgulardan s6z edebiliriz. Kalp goziiniin agilmasi da yine bu durum gibi maddi
varliklarin 6tesini hissetmeye vurgu yapmaktadir.

G0z perdesinin kalkmasi ve maddi diinyanin 6tesini hissedebilme durumunun sifacilik pratigi
kazanmada etkin oldugu anlasilmaktadir. Bulgulara gore gz perdesinin agilmasi istemi hem
ogrenilerek hem de birtakim olaylar sonucu kendisini gostermektedir. Bu sdyleme gore sifaciliga giris
yapmak isteyen bir birey, nefsini terbiye ederek goz perdesini aralayabilir ve metafizik aleme giris
yapabilir.

Birgok hastalik vardi ve bu hastaliklart ¢6zmek icin farkli boyuttan bakmak
gerekiyordu. Cinler alemi gibi. O aleme girebilmek i¢in 6nce nefsimi terbiye ettim. Bazi
gidalardan uzak durdum. Zamanla kalp gozii dedigimiz sey acildi bende ve karartilar
gormeye cin alemini hissetmeye basladim (K9).

Katilime1 bu bolimde, 6grenilmis bir deneyime vurgu yapmaktadir. Ona gore kalp gdziiniin
acilmasi icin kullanilacak yontemler bulunmaktadir. Nefsi terbiye etmek kavramina sifacilikta siklikla
yer verilmektedir. Bu kavram, kisinin maddi diinyadan soyutlanmasina ve metafizik aleme
yakinlagsmasina vurgu yapmaktadir. Katilime1 6grenilmis yontemler sonucu, kalp goziiniin agildigini,

metafizik aleme giris yaptigini ve bu nedenle sifacilik pratigi kazandigimi vurgulamaktadir.

Goz perdesinin acgilmasinin, Ogrenilmis uygulamalarm yani sira yasanilmis olaylarla da
gerceklesebilecegi anlagiimistir. Oliime yakin anlarin, metafizik kapilari araladigia yénelik sdylemler

bu durumu pekistirmektedir. Nitekim bulgularin arasinda bu konuya da yer verilmektedir.

Dort, bes yaslarimda gegirdigim bir kaza nedeniyle metafizik aleme daldim. Her
sey ondan sonra gelismeye basladi. Bu kazadan sonra g6z perdemde agilmalar oldu. Ben
komadaydim ve bir nevi 6li sayilirdim iyi oldugumdaysa yasadigimiz diinyanin farkli
varliklarin1 da gérmeye basladim. Onlar1 6nce hayvan figiirleriyle gériiyordum ama daha
sonra kendi sekilleriyle de bana gorlinmeye basladilar. Zamanla gelecege iliskin
goriintiiler gormeye basladim. Gordiikklerimin ¢ogu ¢ikiyordu. Ne gorecegimi kendim
secemiyordum. Ben de birtakim ilimlerle beraber yasadiklarimi avantaja doniistirmeye
calistim (K6).
Katilimei, avantaj kelimesi ile sifacilik pratigine vurgu yapmaktadir. Kaza sonucu komaya giren
ve kendisini Oliime yakin hisseden katilimeci, bu durumun daha sonradan kendisine, metafizik

diinyanin kapilarin1 araladigindan s6z etmektedir. Cinlerin kendisine ilkin hayvan figiirleri ile daha
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sonra kendi 6zgiin sekilleri ile goriindiigiine deginen katilimci, goérdiiklerinin zaman kavramia etki
ettigini de belirtir. Katilime1 bireyin psisik yeteneklerinin artmasi, katilimciya gore gegirdigi kazanin
bir sonucudur.

Her iki ornekte de sifacilik pratiginin, goz perdesinin veya kalp goziiniin agilmasi ile
kazanildigina vurgu yapilmaktadir. Bulgular, goz perdesinin aralanmasinin, metafizik varliklar1 gérme
yetisi kazandirdigina yoneliktir. Bu durum, cin musallatt sonucu cinler ile yardimlasarak, sifacilik
kazanma egilimiyle benzerlik gosterir. G6z perdesinin agilmasinin da cinlerle baglantis1 mevcuttur.
G0z perdesinin agildigini vurgulayan ¢ogu sifaci, ayni zamanda cinler ile ¢alistigini da belirtmektedir.
“Hastaya biiyii yapilmis. Biiyii i¢in bir nesne gerekir. Hastay: inceledik ve cinler yardimiyla biiyii
nesnesinin yerini tespit ettik. Daha sonra bana Biiyiiyii ¢ozmem igin talimat verdiler ve diigiim ¢ozer
gibi biiyiiyii ¢ozdiik” (K9). Kalp goziiniin agilmasi amaci ile nefsini terbiye eden katilimci, amacina
eristikten sonra cinler ile calistigini vurgular. Sifacilik pratiginde cogu kapinin arkasinda ayni kavram,
‘cin’ yer almaktadir.

Hayvansal Gidalardan Uzaklasma Deneyimi

Sifacilik pratigi edinme amaciyla, hayvansal gidalardan uzak durma, nefsi terbiye etme gibi
egilimler s6z konusudur. Hayvansal gidalardan uzak durma davranmisinin, géz perdesini agmak
amaciyla da yapilabildigini belirtmistik. Hayvansal gidalardan uzak durmak veya nefsi terbiye etmek
tanimi, “riyazet” olarak adlandirilmaktadir.

Riyazet, dinsel amacla diinya zevklerinden kacinarak gerceklestirilen ruhsal
egitim... Coktanrici ve tektanrict dinlerin hemen tiimiinde, 06zellikle c¢ilecilikte
uygulanmig olan asirt bir dincilik anlayisidir. Bu anlayisa gore insanin gergekten dinci
olabilmesi ve tanriya ulasabilmesi i¢in diinyadan elini etegini ¢ekmesi gerekir... Az
yemek, az igmek, cinsel iliskiden uzak durmak, kapali bir yere ¢ekilmek, kimi yerde
insanlara bile goriinmemek, az konugmak ve kimi yerde-ilkellerde oldugu gibi- hig
konugmamak riyazet’in genel kurallaridir (Hangerlioglu, 2000, s.433).

Sifacilik pratiginin 6grenilmis uygulamalari igerisinde yer alan riyazet, hayvansal gidalardan

uzak durma, sifact bireyler tarafindan siklikla uygulanmaktadir. Sifaci bireyler bu tiir islemleri, géz

perdesini agmak, olaylara kalp gozii ile bakmak veya tanriya yakin olmak amaci ile uygulamaktadirlar.

Havas ilmine giris yapmak istedim. Bu ilmin ehli olan kisilere basvurdum.
Basvurularim sonugsuz kaldi ancak pes etmedim ve aramaya devam ettim ve o ehil kisiyi
buldum. Bu is bu sekilde ilgimi ¢ekti ve en sonunda saglam bir hiiddama denk geldim.
Ondan 6grendiklerimle birlikte sifacilik yapmaya basladim. Sifaciligi 6grenirken 40 giin
boyunca hayvani gida yemedim. Hiiddam, ayetlerin sifrelerini bana verdi ve ben de 40
giin boyunca onlar1 okudum. Tabi bu durum kirk giin degil aylar siirdii. Kademe kademe
havas ilminde yiikseldim... Kendim cinleri gérmeye basladim. Kéafir olanlar maymun,
yilan, cadi gibi sekillere biiriinebiliyorlardi. Miisliiman olanlar ise sarikli, ciibbeli, ruhani
bir boyuta biiriinmektedirler (K5).

Katilimci, insanlara yardim etmek igin, cinleri kullanarak sifacilik gerceklestiren havas ilmine
bagvurmustur. Hiddam ise “Miisliimanlara hizmet eden cinler” olarak tanimlanmaktadir
(Hangerlioglu, 2000, s.201). Katilimer burada hiiddamin bagka bir tanimin1 kullanmaktadir. Hiiddam
ayn1 zamanda “cinleri ve seytanlari kontrol altinda tutabilen kisidir” (KS). Sifaci, 6grencisi oldugu
havas ilminin sifreler ile ¢alistigini vurgulamaktadir. Havas ilmine giris yaparken, hayvansal gidalar

yemedigini ve bu tiir gidalardan uzun bir siire uzak durdugunu belirten sifaci, uygulamalar1 sonucu
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cinleri gorebildiginden s6z etmektedir. Sifaci, cinleri, Miisliiman cinler ve kafir cinler olarak ikiye
ayirmakta ve farkli gruplarda bulunan cinlerin farkli sekillere biiriindiigiinii aktarmaktadir. Bulgulara
gore Miisliman cinler daha ilahi goriinmelerine ragmen kafir cinler hayvan sekillerine
biirlinmektedirler.

Havas ilmi ile ¢aligan bir baska katilime1 da sifacilik pratigini, belli egitimler sonucu edindigini
belirtmektedir. “Nice egitimler aldim. Yol ve yordam ogrendim. Hazwr oldugumu diisiinmedim ama
baslamadan bilemezdim ve bir hasta kabul ettim” (K8). Katilimci, sifacilik yapmadan evvel, konuya
dair yontemleri 6grendigini, daha sonra sifacilik deneyimini yagadigini vurgulamaktadir.

Daha 6nce kalp goziiniin agik olmasi amaci ile nefsine hdkim olmaya calisan katilimcidan so6z
etmistik (K9). Hayvansal gidalardan uzak durmak, bircok nedenden dolay1 gerceklesmektedir. Ancak
bunlarin arasinda vurgu yapacagimiz en 6nemli durum, metafizik alemler ile aramizda durdugu
varsayilan gz perdesinin agilmasi ve metafizik varliklara erisme durumudur. Sifacilarin hayvansal
gidalardan uzak durmasi, sifacilar1 Tanriya, en ¢ok da metafizik varliklara yakinlagtirdigi ileri
stiriilmektedir.

Bireyi, sifacilik yapmaya yonlendiren bir¢ok deneyim bulunmaktadir. Bireyler istemli veya
istem dis1 olarak sifacilik pratigi kazanmaktadirlar. Bulgulara gore sifacilik, 6grenilmis sifacilik veya
kazamlmis sifacilik olarak ikiye ayirilabilir. Ogrenilmis sifacilik, daha 6nce var olan teknikleri
uygulayarak yapilan sifacilikken; kazanilmis sifacilik, bir olay sonucu bireyin, dogrudan sifacilik
yetenegi edindigine inanilan sifaciliktir,

Sifacilik Pratiginde Mesleki Iliskiler ve Sifaciligin Kan Bagina Etkisi

Sifaci bireylerin, sifacilik dis1 mesleklerle iligkisi veya diger sifacilarla is birligi igerisinde
olmasi, sifacilik pratiginin mesrulasmasina etki etmektedir. Sifaciligin diger mesleklerle kurdugu
iligkiler ve ig birlikleri, sifacilik zeminini saglamlastirir niteliktedir.

Sifacilik yapmakta olan katilimcilarin, ¢ogunlugunun modern tip mesleklerine mensup
kimselerle iliskisi bulunmamakta ancak geleneksel sifacilarla iliskileri bulunmaktadir. Modern tip
konusuna yer verdigimiz arastirmada, sifacilarin modern tip temsilcileri ile nadiren caligtigi fakat

modern tip bilgisine erigsmek igin farkli aragtirmalar yaptiklar1 anlagilmaktadir.

Modern tip bilgimi gelistirmek adina internet sitelerine bakip goézlemliyorum.

Hastaliklar nasil belirti verir, ayak altindan hangi bdlgeye enerji verirsen hangi organi

temizlersin, refleks ne sekillerde ortaya ¢ikar gibi durumlar tizerine ¢alismalarim oldu...

10 yillik tecriibbemde enerjinin acamayacagi kapinin olmadigini anladim. Ben bizzat

uzman doktorlarla goriismedim ancak doktor hastalarim oldu. Kendi adlarina geliyorlardi.

Daha once psikiyatri tedavisi almis hastalarim oluyordu. Ben hastaya benlik (benim gifa

verebilecegim) bir durumu oldugunda sifaciligi uyguluyordum. Ama benlik bir durumu

yoksa doktor tedavisine devam etmesini sOylityordum (K1).

Sifaci, kendisini gelistirmek adina, modern tip arastirmalar1 yaptigim1 ancak modern tip
temsilcileri ile mesleki bir iligkisinin bulunmadigini vurgulamaktadir. Kendi yonteminin (enerji ile
tedavi), ¢ozemeyecegi bir durum olmadigimi vurgulayan sifaci, modern tip mesleklerine mensup
bireylerinde hastaliklar i¢in kendisine ulastigini belirtmektedir. Sifaci, hastalar1 arasinda daha 6nce
modern tibba bagvurmus kimseler bulundugunu ancak bu kimselerin de sonradan kendisine
bagvurdugunu belirtmektedir. Modern tibbin ¢are olamadig: hastaliklara yonelik, kendi yontemlerini
uygulayan sifaci, bu yontemler olumlu sonug¢ verirse hastaliklarin onun alanina girdigini; olumsuz

sonug verirse hastaliklar1 ¢ozmek icin kendi pratigine ihtiyag olunmadigini, bu durumda hastalarin
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tekrar modern tip tedavilerine yonelmelerini tavsiye ettigini belirtmektedir. Sifacinin goriisleri goz
onlinde bulunduruldugunda, sifact her zaman bilge konumunu korumaktadir. Sifacinin, ¢oziim
sagladig1 hastaliklar, kendisinin uzmanlik alanindayken; anlam veremedigi hastaliklar, kendisinin
uzmanlik alaninin disinda bulunmaktadir. Sifacinin, bu duruma yonelik mevcut tutumu, kendisinin
sifacilik pratiginin zeminini saglamlastiracak niteliktedir. Bu duruma benzer ifadelerin, katilimcilarin
cogunlugunda mevcut oldugu anlasilmaktadir. “Benim isim baska,; doktorun isi baska” (K7) 6rnegine
oldugu gibi. Modern tip bilgisine, ihtiyaci olmadigini diisiinen sifacilar da mevcuttur. “Herhangi bir
arastirmaya ihtiyacim yok. Ciinkii sifacilik zaten bana bahsedilmis. O nedenle modern tip bilgisi icin
cabalamiyorum” (K3). Sifaciligin kendisinde var oldugunu ve ekstra bir bilgiye ihtiyact olmadigim
belirten sifaci, bu nedenle modern hekimlige dair arastirmalara da gerek duymadigimi vurgulamaktadir.
“Modern tip benim ilgi alamima girmiyor ve modern tip bilgisi igin bir birikim yapmiyorum.
Hastalarim zaten modern tip icin bana gelmiyor” (KS5). Bu ornekte yer alan katilimci, hastalarinin
kendisine modern sifacilik i¢in degil, geleneksel sifacilik arayisi sebebiyle bagvurdugunu belirterek
modern tip bilgisine ihtiyaci olmadigin1 vurgulamaktadir.

Modern tibba daha 6nce basvurmus, sonrasinda da geleneksel sifacilik yontemlerine bagvuran
hastalarin birgogu, psikolojik tedavi goren hastalardan olusmaktadir. “Psikolog ve psikiyatri
tamidiklarim var bazen anlam veremedikleri hastalara beni tavsiye ediyorlar. Bir de ona goriin belki
yardumi dokunur diyerek gonderdikleri hastalar oldu” (K6). Katilimcinin aktardiklari sonucu, doktor
ile sifact arasinda disipliner anlamda yardimlagsmalar bulunabilecegi s6z konusudur. Ancak bu
durumun tam tersi durumlar da mevcuttur. Ozellikle modern tip temsilcilerinin, geleneksel sifacilara
yonelik tutumlari, bu durumu pekistirmektedir. “Onlar (doktorlar) bizleri sarlatan olarak goriiyorlar.
Oysa bizim isimiz alternatif tip olarak geciyor ve ¢ogu iilkede yaygin. Modern tip bilgisine ihtiyacim
yok su an, olursa arastirmalar yaparuim” (K9). Aymi tutum farkli sifacilarda da yer almaktadir.
“Doktorlarla ¢calismiyorum zaten onlar bize inanmuyor her seyi bilimde ariyorlar. Oysa en biiyiik bilim
en biyiik ilim Kur’an’in kendisidir” (K10). Modern tip igerisinde yer alan meslek gruplarinin,
sifacilara yonelik giliven problemi oldugunu diisiinen katilimcilar, bu durumdan yakinmaktadirlar.
Kendi sifacilik pratiklerinin, yayginlagsmasi gerektigine ve kabullenilmesine de deginen sifacilarin,
doktorlarla bir iligkisinin bulunmadigi anlasilmaktadir. Doktorlarin her seyi bilim c¢ergevesinde
arastirmasi, metafizik veya dini boyuta yer vermemesi, sifacilar tarafindan tepki ile karsilanmaktadir.
Sifacilarin, modern tip tutumlarina karsin, geleneksel sifacilik yontemlerine siklikla bagvurduklar

anlasilir.

Diger sifacilarla hacamat ve siiliik tedavisi yapanlarla yardimlagsmalarimiz, irtibata
gecmelerimiz oluyor... Bu durum ayni zamanda benim tedavimin ilerlemesine de yarar
saglyor. iki disiplin beraber calistigimiz oluyor. O tedavilerin siiresine gore benim
siiremi de ayarliyoruz. Sifacilar ruhsal hastaliklara iyi gelir olarak bilinse de bedensel-
fiziksel hastaliklara da iyi geliyoruz (K1).

Katilimei, hastalarin1 geleneksel sifacilik yontemlerine de yonlendirdigini, bu durumun sifa
stirecine katki sagladigimi belirtmektedir. Farkli, geleneksel sifacilik disiplinlerinin, birlikte uyum
icinde caligabildigine yer veren sifaci, hastaliklar iizerinde calisma siirelerinin de bu durum goz
oniinde bulundurularak, organize edildigini vurgulamaktadir. Geleneksel sifacilik yoOntemlerine
bagvuran hastalara yonelik algilara da deginen sifaci, sifacilik pratiginin, yalniz ruhsal hastaliklara
degil; bedensel hastaliklara iyi gelebilecegini de belirtmektedir. Bu durumun yani sira kendisini, ruhsal
sifact olarak nitelendiren katilimcilar da bulunmaktadir. “Ruhsal sifacilik heniiz bizde mesleklesmedi

ancak meslek haline doniismesi gerekir. Sifaciligin yan sira astroloji, astrofizik ve biyoenerji gibi
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meslekleri de takip ediyorum” (K6). Sifacinin, kendi sifacilik pratigine benzer, ruhsal sifacilik ile ilgili
oldugunu disiindiigii disiplinleri takip ettigi vurgulanmaktadir.

Birgok sifacinin, diger geleneksel sifacilarla yardimlasma igerisinde bulunmasina ragmen, bazi
sifacilarin da diger sifacilardan keskin bir dil ile uzak durdugu anlagilmaktadir. Sifacilar arasindaki
mesafelerin, sifacilik anlayisinin farkli olmasi sonucu olustugu séz konusudur.

Meslektaglarimla  yardimlasmiyorum. Ciinkii ¢ok ters yonlerden tedavi
yaptigimizdan dolay1 onlar ile benim isim olmuyor. Onlar cinlerle calisiyor. Tedavide
cinleri kullamyor, sifreler yaziyorlar oysa ben tedavimi Allah’in izni ile
gergeklestiriyorum. Yani digerleriyle frekansimiz tutmuyor (K3).

Bu duruma gore, farkli sifacilik anlayiglarinin, sifacilar arasinda bulunan mesafeyi arttirabildigi
anlagilmaktadir. Ayn1 amag i¢in farkli yontemleri kullanan sifacilar, birbirlerine yonelik mesafeli
tutum sergilemektedir. Diger sifacilara yonelik tepkilerin, nedenleri arasinda, maddi diiskiinliik ve
bilgisizlik kavramlar1 da yer almaktadir.

Bu isi yapan ¢ogu kisi, para karsili1 yapiyor. Ve diger insanlar da para karsiligi
yapilan bu isten medet umuyor. Kur’an ve Ayet ’ten habersiz, dini bilgisi olmayan,
sadece insanlar1 kandirma psikolojisine sahip, biyoenerji, hipnoz gibi tantanalar edinip
insanlar1 kandiran birgok s6zde sifaci var. O kimselerle benim isim olamaz (K4).

Katilimci, para karsiligi yapilan, paranin hastaliklar1 tedavi etmekten daha fazla 6n planda
bulunduruldugu sifaciliga tepki gostermektedir. Katilimei, dini bilgi eksikliginin gifacilara olumsuz
etkilerinden sz etmekte ve dinsel bilgiye sahip olmayan sifacilari, sahtekarlik ile su¢lamaktadir. Bu
sebeplerden otiirii katilimeinin, diger sifacilardan uzak durdugu anlasilmaktadir. Bu tiir séylemler
belirli sifacilarin, bagkalarini suglamak suretiyle kendilerini segkin ve pozitif bir yere konumlandirma
stratejileri olarak degerlendirilebilir.

Sifacilarin, diger sifacilari, kendileri ve digerleri arasinda var olan ayrimi yapabilmek adina
takip ettikleri anlasilir. “Bu isi farkl isimlerle yapanlari, cindarlar falan takip ediyorum ama bu
onlarla kendimi ayirt etmek igin. Ciinkii bu isi yapan herkesi aym kefeye koyuyorlar ama biz bu isi
hakkiyla yapanlardamiz” (K7). Sifaci, kendi pratiginin, diger sifacilik pratiklerinden farkini,
anlamlandirmak amaciyla arasgtirmalar yaptigimi belirtmektedir. Toplumda, tiim sifacilara yonelik
genel bir algi bulundugundan yakinan sifaci, kendisini diger sifacilardan ayr1 tuttugunu

vurgulamaktadir.

Bulgular dogrultusunda mesleki iligkilerin en ¢ok egitim alinan bireyler ile saglandigi
anlagilmaktadir. Sifacilar, kendilerini egiten sifacilarla sik sik yardimlagmakta ve onlara
danismaktadirlar. “Benim gibi havas ilmine mensup ve beraber ¢alistigimiz insanlar oluyor. Onlar
bana hasta gonderebiliyor ve bu tarz yardimlasmalarimiz oluyor. Ozellikle de beni yetistiren ustam ile
yardimlagsmamiz ¢oktur” (KS5). Katilimei, kendisi ile ayni sifacilik yontemleri kullanan sifacilar ve
kendisini yetistiren sifaci ile sik sik yardimlagtigini belirtmektedir. Benzer durum farkl sifacilarda da
rastlanilan bir durumdur. “Yardimlastigim tek sifaci bana yol gésteren hocam ve diger 6grencileri.
Yani bu isi yapryorsan yalniz olmaman da énemli ki sikistiginda gidecek kapin olsun” (K7). Katilimei,
hastaliklarda karsilasilan sikintilara yonelik, mesleki dayanismanin 6nemini vurgulamaktadir. Hemen
hemen her sifac1 6grenim aldig: sifacilar ile dayanisma ve yardimlagma igerisindedir.

Bulgular dinsel-spiritiiel sifacilikta kan bagma nadiren rastlandigina isaret etmektedir.
Kalitsalligin az oldugu bu durum geleneksel sifacilikta yer alan diger sifacilik yontemlerinden farklilik
arz eder. “Ailemde baska sifact yok ne yazik ki. Aileden gegenler farkli, onlara ocak deniliyor. Ocaklik
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gelenegi miras birakilabilir” (K6). Sifaci, ailesinde, kendisinde bulunan sifacilik yeteneginin
bulunmadigini, aileden gegen sifaciligin, farkli geleneklerde yaygin oldugunu vurgulamaktadir. Ocak
geleneginde sifacilik miras birakilabilirken, katilimcinin igerisinde bulundugu sifaciliga yonelik bu tip
bir bilgi bulunmamaktadir. Sifacilik hem yetenek hem de egitim gerektirmektedir. Bu nedenle kan
baginin spiritiiel sifaciliga etkisi nadirdir. “Ailem Kur’an okuyor ama nefesleri kuvvetli degil sifacilik
yapmiyorlar zaten egitimleri de yok” (K10). Katilimci, ailesinin sifacilik yapamama durumunu, nefes
glicliigi ile iliskilendirmektedir. Sifaciya gore, nefesin kuvvetli olmasi sifacilik icin gerekli
nedenlerden sayilmaktadir. Dinsel-spiritiiel sifaciligin, nadir de olsa kalitsal izlerine rastlanilabilir.
“Ailemde baska sifact yok ama evlatlarim farkl. Yani sifacilik ozelligi hem oglumda hem de kizimda
giindemde” (K1). Katilimei, kendi gozlemlerinden yola ¢ikarak, sifacilik yeteneginin ¢ocuklarinda da
bulundugunu belirtmektedir.

Sifacilarin, diger mesleklerle ve meslektaslari ile iliskilerinden soz ettik. Mesleki iliskiler, her
sifacida farkli sekilde goriilmektedir. Sifacilarin, farkli mesleklerle olan iliskilerine, tutum ve algilarin
etki ettigi gozlemlenmektedir. Sifacilikta kan bagi, biiylik bir 6nem arz etmemekte; kan baginin
sifaciliga etkisi nadiren goriilmektedir.

Sifacilik Otoritesini Mesrulastirma Soylemleri

Sifacilardan elde edilen bulgular dogrultusunda sifacilarin birtakim sdylemleri, sifacilik pratigi
edinme konusunda yaptiklart vurgulamalar, sifacilik otoritesinin mesrulastirilmasi amaciyla
kullanilmaktadir. Hastaliklara ve hastalara karsi sifacilik otoritesi saglamak, mesleki devamlilik
acisindan olduk¢a Onemlidir. Sifacilar, sergiledikleri bu tutumlar sebebiyle sifacilik temellerini
saglamlastirmay1 hedeflemektedirler. Sifacilik otoritesini mesrulastirma sdylemleri farkli alt basliklar
dahilinde ag¢iklanabilir.

Semavi Dinlerile  Elit Miisteri
Gergeklestirilen Kitlesine

Sifacilik Soylemi  Vurgulamalar

Egitim ile
g Kazanilan
et Sifacilik Soylemi
Liituf Soylemi
Diger Sifacilara
Yonelik
E' Al\l ma Elestirel Tavir
Oylemi
Riiya ile Gelen Sifacilik Toplumsal Fayda
Sifacilik ve Ermis Otoritesini Amagli Yapilan
Sylemi Mesrulastirma Sifacilik Soylemi

Soylemleri

Sekil 2: Sifacilik Otoritesini Mesrulagtirma Soylemleri

Sifacilik otoritesini mesrulastrma sdylemlerinde yer alan riiyalar, ermisler veya evliyalar
sOylemi, sifaci bireyin, sifacilik pratigini yiiceltir niteliktedir. Sifacilik uygulamalarinda dinsel-
spiritiiel varliklara yer vermek, dini inanglara sahip hastalar {izerinde etki saglayabilir. Ustiin bir
varliktan alman sifacilik; siradan yontemlerle elde edilen sifacilik pratiginden daha prestijli
gosterilmektedir.
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Vehbi ilimde yani bizde sifacilik, Allahtan gelir... Bana iicler goriindii (li¢ ermis).
Bu ilim, manevi alem ile 333 evliyalar ile irtibat kurmakta. Alimler ile calismaktadir. Biz
cinlerle calismayiz. Havas ilmi sifacilik yapamaz sadece varliklar1 kullanir. Kesbi bir
ilimdir; calisarak elde edilir. Sifreler yazar ve ezberler, 6grenmeye dayalidir. Bizim
ilmimiz 6grenme ile olmaz. Bu ilim i¢in Vehbi ilim (hi¢cbir sey bilmeden riiyalarda
Allah’in orettigi ilim) gereklidir, yetenek gereklidir. Biz viicudumuzdaki Allah vergisi
pozitif enerjiyi kullanarak bedendeki negatif enerjiyi ¢ikartiriz. Ellerimizi kullaniriz (K1).
Katilimci, sifacilik pratigini, riiyasinda kendisine goriinen i{i¢ ermis sebebiyle edindigini
aktarmakta ve iki tiir sifacilik pratigine deginmektedir. Sifaci tarafindan, daha 6nce soziinii ettigimiz
ogrenilen sifacilik, ‘kesbi ilim’; ilham yoluyla gelen veya kazamilan sifacilik da vehbi ilim olarak
adlandirilmaktadir. Sifact birey, kendisinin alimler ile caligtigini, ermisler ve evliyalar aracilifiyla
sifacilik pratigi kazandigin1 vurgulamaktadir. Sifaci, havas ilmi vb. icerisinde yer alan sifacilardan,
kesbi ilim kullanan sifacilar olarak bahseder. Ona goére bu ilime mensup sifacilar, sifacilik yapamazlar,
sadece var olan bilgiyi veya varliklar1 kullanirlar. Katilimci, kendi ilminin, yetenek gerektirdigini,
O0grenme ile ulasilir olmadigini belirterek, yiiceltmektedir. Katilimer igerisinde bulundugu ilimde,
hi¢bir sey bilmeden, tanridan bahsedilen sifacilikla hastaliklara sifa olundugunu da belirtir. Benzer
durumlara farkli sifacilarda da rastlanilmaktadir. “Benim kaynagim riiyalarimdi. Bana sifacilik bilgisi
riiyalarim araciligiyla ulagt:” (K3). Burada so6ziinii ettigimiz katilimci da diger katilimei gibi sifacilik
pratigini riiyalar araciligiyla kazandigimi belirtmektedir. Rilyalar araciligiyla kazanilan sifacilikta,
ruhani varliklara roller yiiklenmekte ve bu durum sifacilik otoritesinin mesruluguna katki
saglamaktadir.

El Alma Soylemi

El alma, kavram1 geleneksel sifacilikta sik sik rastlanilan bir kavramdir. El alma kelimesi genel
olarak sifacilig1 bir baskasina aktarma anlamina gelmektedir. Sifaci bireyin, bir baska bireye manevi

boyutta vesile olmasi, el alma kavramina yonelik agiklamalar arasindadir.

El almak bir insanin bir insana vesile olmasi yani sende se¢ildin bende buna vesile
kilindim demesidir... El alma manevi boyutta gerceklesir yani besinci boyut merkezinde

el alinir. Sifacilikta uzmanlasmis ve manevi mertebesi yiiksek kisilerden el alinabilir

(K1).

Katilimci, el alma kavramini, sifacilik pratiginde uzmanlagsmig kisilerden, manevi mertebede
alman onay olarak nitelendirmekte ve el almak i¢in secilmis kimse olunmasi gerektigini
vurgulamaktadir. “Isin erbabindan el alimir. Ve bu isi yapabilecegine inanilan bir baska kisiye el
verilir. Bu bir gelenektir. Aslinda soyunu devam ettirmek gibi mesleki devamliligi saglar” (K8). Bir
iste uzmanlagsmig kimselerden el alindigin1 vurgulayan katilimei, el alma isleminin, mesleki
devamlilig1 saglayan bir gelenek oldugunu belirtmektedir.

‘El almak’ ctimlesi, soyut bir ciimledir. Fiziksel bir temas dahilinde ger¢eklesmemektedir. “El
aldigin kisi sana yol gosterir. Kalkip senin elini tutup ‘al ben sana el veriyorum’ demekle olmuyor”
(K2). Bulgulara gore el vermek, bir kimseye yol gostermek anlamina gelir. El alma kavrami igerisinde
nasil sifaci olunabilecegine yonelik ipugclar1 barindirilmaktadir.

“Kisinin yemek yaparken tarife ihtiyaci oldugu gibi bazi hastaliklarin da tarife ihtiyaci vardir.
Sen bilemezsin, gercek hocaya gittiginde o sana okumanin regetesini verir. Yani bize manevi regete

verecek hocalar vardir. Bu duruma el verme, el alma denebilir’ (K4). Katilimci, el almay1, manevi bir
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recete sahibi olmak olarak yorumlamaktadir. Hastaliklar1 tedavi etmek i¢in uygulanacak yontemlerin
tarif edilmesi ‘el almak’ olarak yorumlanir.

El almak veya vermek icin belirli kriterlere sahip olmak gerekmektedir. Bireyin sifaciliga
yatkinligi, sifaci olmaya duydugu istek, el almak i¢in dnemlidir. “E! vermek icin azim ¢ok onemlidir.
El vermek igin o ige layik birini bulmak gerekmektedir” (K5). Katilimci, el vermek i¢in, el verilecek
kisinin, el alma islemine layik olmasi1 gerektigini vurgulamaktadir.

Bir dlemin kapisini1 agacaksan o alemle bas edebileceksin. Seni destekleyen birinin
olmasi gerekir. El alma burada devreye girer. El alma, bu konularda o alemlerle bas
edebilen insanlarin size yol gostermesidir diyebiliriz. Eger senin goz perden aciksa ya da
bu islere yatkinligin varsa el buna gore alinabilir. Yoksa herkese el verilmez (K6).

El almanm farkli kriterlerine deginen katilimei, kendi sifacilik pratiginde el almak igin goz
perdesinin agik olunmasi durumuna ve sifacilik yatkinligi bulunmasina dikkat ¢ekmektedir. Katilimet,
metafizik boyutla tek basina bas etmenin yetersiz kalabilecegi ve bu nedenle sifaciya destek verecek
birinin olmas1 gerektigini belirterek, el almanin 6nemini vurgulamaktadir.

“El alma, benim hocamdan aldigim gibi bilgi aktaruimina sahip olmaktir. Bu isi istiyorsan ve
se¢ilmissen, yeteneginde varsa ve dine uygun yasiyorsan ona gore el alrsin” (K7). El almay1 bilgi
aktarimi olarak nitelendiren katilimci, el almak igin, istekli, se¢ilmis, yetenekli ve dinine bagl
kimselerden olunmasi gerektigini belirtmektedir. El almak kisaca, bir isi, o isin uzmanmi olan
kimselerden 6grenme durumudur. El vermek, sifaciligin formiillerini, bir bagkasina aktarmaktir.

El alma kavramina yo6nelik agiklamalar oldugu kadar; tepkiler de mevcuttur. “Ben kimseden el
almadim el de veremem. Bence insanlar birbirlerinden yararlanmak, faydalanmak icin el verme diye
bir sey uydurdular” (K3). El almak veya el vermek sOylemlerine elestirel yaklagim sergileyen
katilimei, el almanin, bir bagkasinin uzmanhigindan fayda saglamak icin ortaya atilan uydurma bir
kavram oldugunu belirtmektedir. El alma kavrami, uydurma bir kavram olsun veya olmasin; sifacilik
otoritesini mesrulagtirmaya katki saglayan bir kavramdir. El veren kimseler, alaninda uzman; el alan

kimseler ise sifaciliga layik kimseler olarak goriinmektedir.
Sifacilik limine Yonelik Liituf S6ylemi

Sifacilik, bircok katilimci tarafindan Lituf (bireye bahsedilmis hediye) olarak diisiiniiliir. Bu
sebepten Otiirli, ‘herkes sifaci olamaz’ anlayis1 ortaya c¢ikmaktadir. Sifaci olmak igin bir yetenege,
ilhama veya ilahi dokunuslara ihtiya¢ duyulmaktadir. Sifacilik, 6grenilen sifacilikta da kazanilan
sifacilikta da yetenek aramaktadir. Bu tip diisiinceler, bulgularda da karsimiza ¢ikar.

Herkes sifaci olamaz. Sifacilik igin belirli bir egitim ve yetenek ayni anda
bulunmalidir. Nefesinin kuvvetli olmasi gerekir. Sifacihigimin kaynagi Islam’dur,
Kur’an’dir. Rukye isi yapiyorum dedim. Rukye, kisilerin ser giiglere maruz kalmasina,
Allah’1n isim ve dualarin1 okuyarak sifa saglanilan yontemdir. Bunun i¢in belli bir ilim
gerekir (K10).

Katilimci, kendi sifacilik pratigi olan rukye kavramini agiklamaktadir. Katilimcinin agiklamig
oldugu islemde, nefesin kuvvetliligi onem arz eder. “Herkes sifaci olamaz tabi. Diisiinsene her éniine
gelen cinlerle iletisime gegsin, boyle bir sagmalik olur mu? Olmaz. Sifacilik hem ilim hem Allah
vergisi gerektirir” (K8). Katilimci, kendi sifacilik yontemi olan, cinlerle iletisim saglamanin, herkes
tarafindan yapilamayacagini belirtir. Her iki katilimer da sifacilik i¢in yetenek ve egitimin bir arada
bulunmasi gerektigini belirterek; herkesin sifaci olamayacagini vurgulamaktadir.
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Herkes sifac1 olamaz. Sifacilik gérevlendirme sonucu olan bir sey. Once bu goreve

layik olman gerekir. Ben hastama okurken benim tansiyonum otuz besleri buluyor. Bu

duruma normal bir beden dayanmaz. Herkes sifacilik yapamaz... Bir kitap acip, muska

yazip tedavi yapamazsiniz (K3).

Katilimei, sifaciligin bir gérev oldugunu, sifacilik yapmak isteyen bireylerin dnce bu goreve
layik olmasi gerektigini savunur. Kendi sifacilik deneyimlerinden yola ¢ikan katilimci, sifacilik
uygulamalar1 esnasinda karsilastigi zorluklar dile getirerek, normal bireylerin biinyesinin, bu tip
zorluklara dayanamayacagini ve bu nedenle herkesin sifaci olamayacagini belirtir. Katilimci, higbir
yetenegi olmadan, kitaplardan uyarlanan tedavi yontemlerini de elestirmektedir.

Sifaciliga yonelik algilar arasinda “sifacilik yalniz Allah vergisi ile olur” s6ylemine yer verildigi
anlasilmaktadir. “Herkes sifact olamaz. Sifacuik Allah vergisidir. Bence belli bir egitimle sifact olmak
diye bir sey yoktur. Bu is egitimle olmaz. Illa iistiin bir giic olmali, sifact ¢arpilmali veya bu gibi
olaylar yasamis olmalidr. Ki cin ona musallat olsun” (K2). Katilimc1 bu boliimde sifaciligin egitimle
elde edilemeyecegini, sifacilik pratiginin tanrisal oldugunu belirtmektedir. Kendi sifacilik
uygulamalarin1 g6z 6niinde bulunduran katilimei, kendisi gibi sifacilara, Gistiin bir giiciin etki etmesi
gerektigine deginmektedir. Cinler ile ¢alisan sifacilarin, sifacilik pratigi kazanmalar i¢in 6nce spiritiiel
bir hastalik gegirmesi gerektigini savunan katilimci, ancak bu sekilde sifaciliga ulasilacagini
aktarmaktadir. Sifacilifin maddi boyutunun, sifa verme amacinin 6niine ge¢cmesi de herkesin sifaci
olamayacagi anlayisini pekistirmektedir.

Herkes sifac1 olamaz ¢ogu sifaci, hasta geldiginde neyin var diye sormuyor. Ev

senin mi, araba senin mi, gelirin ne kadar diye soruyor c¢iinkii para gelecek yere ihtiyaci

var. Hele bir de lizerinde altin varsa tamamdir. Seni somiirmeden durmaz. Bu kisiler

sifact olabilir mi? Sifacilikta hem egitim hem Allah’in takdiri 6nemlidir. Ben egitimle

hafiz oldum ve Kur’an’1 sifacilikta kullantyorum ancak sifa nasil olur, Allah takdir ederse

olur, izin verirse olur (K4).

Sifaciligin egitimle de Allah’in izni ile de edinilebilecegini savunan katilimei, sifanin yalnizca
Allah takdir ederse olusacagimi vurgular. Sifacilik pratiginde maddi menfaatlerin 6n planda
tutulmasindan yakinan katilimci, bu tiir sifacilar1 elestirerek, herkesin sifaci olamayacagini
belirtmektedir.

Birgok sifaci, kendi sifacilik deneyimlerinden yola ¢ikarak herkesin sifacilik yapamayacagin;
sifaciligin  herkes tarafindan yiiriitiilebilecek siradan bir meslek olmadigim belirtmektedir. Bu
durumun yani sira, diger sifacilara yonelik sert tutumlara da sifacilik pratiginde siklikla yer
verilmektedir. Bu tip sdylemler, sifacilik otoritesinin mesrulastirilmasina biiyiik katki saglamaktadir.

Semavi Dinler ile Gergeklestirilen Sifacilik Soylemi

Global diinya, say1siz inang bigimi ve dinleri igerisinde barindirmaktadir. ilahi olann, sifay1 da
igerisinde bulundurduguna yonelik inang her daim toplumda yer edinmektedir. Dinsel-spiritiiel
sifacilar arasinda semavi dinler sebebiyle sifacilik pratigi edindigini ileri siiren katilimcilara
rastlanmaktadir. Kutsalligin, kutsal kitaplarin sifa kazandirdigi inanc1 bu durumu pekistirmektedir.
Sifac1 bireyler igerisinde bulunduklari dinin, kutsal metinlerini, hastaliklara c¢are aramak icin
kullanmaktadirlar. Hastaliklarin tanr1 kaynakli olduguna yonelik geleneksel inang, ‘tanrisal hastaliklar
tanrisal yollarla giderilmelidir’ climlesini benimsiyordu. Kutsal metinlerin kullanimi da aynen

bahsettigimiz climle gibi birtakim sebepleri i¢erisinde barimdirmaktadir.
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Kutsal alanlar1 kullanan sifacilar, sifanin Tanridan geldigini benimsemektedirler. islam dininde
Kur’an okumanin sifa sagladigma inananlar ¢oktur. Kur’an’in iyilestirici etkisinin bulunduguna
yonelik inang, sifacilik pratiginde Kur’an’in, yer almasinin en biiyiik nedenidir. Nitekim katilimcilar
da kendilerine 6zgii nedenler ¢ergevesinde bu durumu savunmaktadirlar. “Hasta geldi ve ben hastaya
Kur’an’dan sureler okumaya basladim ve hasta sifa buldu. Ben okurum. Hasta iyi olur” (K3). Ornekte
belirttigimiz katilimei, sifacilik deneyimi esnasinda yalnizca Kur’an’dan sureler okuyarak hastaliklara
sifa oldugunu vurgulamaktadir. Kur’an-1 Kerim’i sifa kaynagi olarak kullanan birgok sifaci, dini
inanclarinin giiclii oldugunu savunmaktadir. Bu duruma gore her zorlugun, dinde bir ¢dézliimii
bulunmaktadir.

Hafizim ve Hafiz yetistirmekteyim. Sifa Kur’an’in kendisinde zaten mevcuttur. Bu
nedenle Sifacilik, benim icin rastlantt bir durumdu. Zaten yapmakta oldugum bir isi
insanlarin iyiligi i¢in yapacaktim. Nasil ki yemek igin kendimize, elimize ihtiyacimiz
varsa hastaliklar icin de bize el olan Kur’an’a ihtiyacimiz var. Basa bir musibet
geldiginde ya da buraya gelen ilk hastam gibi {izerine baska varliklar musallat oldugunda
benim yaptigim tek is olmasi gerekeni uygulamak. Kur’an, felak, nas, bu sureler bosuna
degil. Madem sifacilik gerekiyor o zaman tarif belli ben sadece tarifi uyguluyorum (K4).
Katilimci dinin igerisinde mesleki olarak bulundugunu, sifacilik pratigi edinirken de ayni dinin

tariflerini uyguladigin1 belirtmektedir. Katilimei, esas amacinin, insanlara yardim etmek oldugunu
vurgular. Ona gore Kur’an okumak, Giincel ihtiyaclarimiz kadar ihtiyactir. Katilimei, igerisinde
bulundugu sifacilik pratiginin, 6grenilebilir bir pratik oldugunu da dolayli yoldan belirtmektedir.

[lk hastama cin asik olmustu ve hastay1 karsi cinsten, insanlardan uzak durmasi
adina rahatsiz ediyordu. Biz ona Kur’an’dan okumalar yaptik. Asik cinden kurtulmak
kolay olmaz ¢iinkii kolay vazgecmezler. Tedavi birkag seans siirmiistii. Hastaya okumasi
icin de ayrica dualar yazip vermistim (K10).

Hastaliklara sifa saglamak, metafizik varliklarni defetmek nedeniyle de dinsel metinlerin
kullanildig1 anlasilmaktadir. Kur’an okudugunu belirtmek, dini inang sahibi oldugunu vurgulamak,
semavi dinler araciligiyla sifacilik yapmak, sifacilik pratigini mesrulastirma soylemleri arasinda yer
almaktadir.

Elit Miisteri Kitlesine Yonelik Vurgulamalar

Sifacilik pratiginin, genis kitleler iizerinde etkili olmasi, toplumun 6nde gelen meslekleri
tarafindan da sifaciliga basvurulmasi, sifacilik otoritesinin mesrulastirilmasina katkida bulunmaktadir.

Bu durumda katilimcilarin, elit miisteri kitlesine yapmis oldugu vurgular s6z konusudur.

“Doktor, avukat da geliyor koyli de. En alt diizeyde maddi geliri olan da zenginler de
ogrenciler de geliyor. Dogentler de geliyor. Istanbul, Erzurum, Kazakistan, Kirgizistan, her yerden
gelen oluyor. Ciinkii koydugumuz bir svmr yok” (K1). Katilimei, sifaciligin, tek bir kesime yonelik
degil; genis ¢erceveli oldugunu belirtmektedir. Egitimli hastalarin da sifacilik igin kendisine
bagvurdugunu belirten katilimei, prestijli mesleklere 6zellikle yer vermektedir. Ayrica tek bir iilkeden
degil, birkac iilkeden hastalarinin bulundugunu aktaran sifaci, sifacilik alaninda taninirligina dair
vurgulamalar yapmaktadir. Bu durum siiphesiz, sifacinin, hastalar iizerinde sergiledigi sifacilik
otoritesini mesrulastirir niteliktedir.

“Cok egitimli insanlar da geliyordu. Universite mezunlart geliyordu. Almanya’dan bir hastam
vardl 2 iiniversite bitirmisti ve is adamiydi” (K2). Katilimci, hastalarmin egitimli bireyler olmasim
ozellikle vurgulamaktadir. Katilime1, hastalarinin egitimli ve elit kimselerden olustugunu belirterek,

63



SADED Aralik/December 2023, Sayi/Issue 1

sifacilik otoritesini giiclendirme hazirliklart yapmaktadir. “Doktor, amir gibi niifuzlu hastalarimda
oluyor. Ciinkii amirin, memurun ¢ocugu diye bir ayrim yok. Onlara da musallat oluyorlar, onlar da
carpilabiliyor... Sifacilik yaptigim siire boyunca hastalarimi memnun ettim. Binlerce insan
tedavimden memnun kalmistir” (K3). Katilimei, spiritiiel hastaliklarin, bireyleri ayirt etmedigini,
herkesin bu hastaliklara sahip olabilecegini belirterek, hastalar1 arasinda niifuzlu kimselerin de
bulundugunu vurgulamaktadir. Hastaliklarin kisi ayirt etmedigine yonelik vurgulamalar, spiritiiel
tedavilere yonelik olumlu algilari cogaltacak niteliktedir. Ozellikle niifuzlu hastalara ve binlerce
insana yardim ettigini belirten sifaci, sifacilikta kendisini 6n planda tutmaktadir.

“Buraya her tiirden hasta geliyor. Sarhos bile geliyor. Genelde durumu iyi hastalarim oluyor.
Ciinkii bu ilimde malzemeler pahali ve tedarik etmesi zor” (K8). Katilimci, toplumda her kitleye hitap
ettigini belirtmektedir. Katilimecinin uygulamakta oldugu sifacilik pratiginde kullanilan malzemelerin
maliyeti, katilimcinin hitap ettigi kitleye etki etmektedir. Katilimci, hastalarinin genelinin, maddi
durumunun iyi oldugunu vurgulamaktadir.

Sifacilardan elde edilen rapor dogrultusunda sifacilarin, egitimli, niifuzlu, maddi durumu iyi ve
elit hastalardan dzellikle soz ettikleri anlagilmaktadir. Bu durumun yani sira sifacilarin, yurtdisindan
da hasta kabul ettiklerine yonelik vurgulamalar, sifacinin, isinde genis kitlelere hitap ettigini belirtir.
Sifacilarin bu tiir sdylemleri, sifacilik otoritesinin mesrulastiriimasinda biiyiik rol oynamaktadir.

Toplumsal Fayda Amact ile Gergeklestirilen Sifacilik S6ylemi

Sifacilik pratiginin, bir¢ok sifaci tarafindan, topluma yarar saglama amaci ile edinildigi
anlagilmaktadir. Bireyin ¢evresinde rastlamis oldugu dinsel-spiritiiel hastaliklar, ayni bireyin sifacilik
yapma istegini pekistirmektedir. Bireyin sifacilik pratigi edinmesinde rol oynayan bu durum, siklikla
rastlanilan bir durumdur.

Cevremde siirekli doga iistii olaylar oluyordu... Ben bu islerin yolunu yordamini
insanlara yardim etmek icin &grendim. Ilk baslarda varliklar gelip gitmeye sesler
cikarmaya ve beni korkutmaya caligtilar. Ben irperdim. Ama beni egiten hocam
korkarsan kaybedersin dedi ve bunlarin iistesinden gelmemi sagladi. Artik o varliklara
soziim geciyor (K7).

Katilimci, g¢evresinde rastlamis oldugu olaylar sonucu, insanlara yardim etmek amaciyla
sifacilik 6grenmeye calistigini, bu ¢alisma sirasinda metafizik varliklar tarafindan rahatsiz edildigini
vurgulamaktadir. Kendisini sifaciliga hazirlayan egitmeni tarafindan da desteklenen katilimci, rahatsiz
edilmesi sonucu olusan korkularinin {istesinden geldigini ve bu sayede metafizik varliklara s6z
gecirebildigini de aktarmaktadir.

“Ben sifact olmayt kendim istedim ¢iinkii ¢oziilemeyen bir¢ok hastalik vardi ve bu hastaliklar
¢ozmek igin farkly boyuttan bakmak gerekiyordu” (K9). Kendisinden daha 6nce de soz ettigimiz
katilime1, toplumda care bulunamayan hastaliklara, farkli boyutlardan bakmak i¢in kendi istegiyle
sifaciliga adim attigini belirtir. Katilime1 ayn1 zamanda, ¢6ziilemeyen hastaliklarin metafizik kaynakl
oldugunu ve bu tiir hastaliklara metafizik boyuttan bakmak gerektigini vurgulamaktadir. Topluma
yarar saglamak amaciyla sifacilik yapmak, sifacilik otoritesini mesrulastirmaya yonelik soylemler
arasinda yer almaktadir.

Diger Sifacilara Yonelik Tepkisel Yaklasimlar

Sifacilar arasinda diger sifacilar kiigiimseyen, kendisini diger sifacilardan ayr tutan ve herkesin
sifact olamayacagimi vurgulayan kimseler yer almaktadir. Toplumda yer alan sifacilara yonelik
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olumsuz disiincelere karsin bu gibi durumlara sifacinin, kendi otoritesini mesrulastirmak amaciyla yer

verdigi diigiiniilmektedir.

“Cinci hocalarin ¢ogu sarlatandir. Ama kimi hocalar da vardwr ki efendi hazretlerinin izinden
gider” (K4). Katilimci, kendi sifacilik pratigi diginda yer alan cinci hocalarin, sifact olmadigmi, farkl
bir dslup ile belirtmektedir. Katilimcinin, kendi sifacilik pratiginde yer alan dinsel &geleri, cinci
hocalarin sifacilik pratiginden ayri tutmasi, kendi sifacilifini yiiceltmeye yonelik bir girisimdir.
Almtilanan metinde ayrica dinde yer verilen {iistiin bireylerin izinden gitmenin, cinci hocalarin
uyguladigr sifacilik pratiginden daha iistiin oldugu vurgulanmaktadir. Katilimeiya gore cinci hocalar
sarlatan olarak goriiliirken, dinsel kimliklerin pesinden gitmek daha farkli yorumlanmaktadir.

“Kimi oturur sana bakar ve sadece konugur kimi ise her seyi bilir ayni Hz. Hizir gibi. Bizde Hz.
Hizir’in yolundan giden sifacilariz” (K1). Katilimei, kendi sifacilik pratiginde ehil bir kisinin izinden
gittigini belirtmektedir. Katilmciya gore birtakim sifacilar, sifa esnasinda her seyin farkindadir, her
seyi bilir. Ancak bazi sifacilar vardir ki her seyi bilmez fakat konusur. Katilimei, kendi sifacilik
pratigini, her seyi bilenlerin sifacilig1 ile aym kefeye yerlestirirken; diger sifacilar1 kiigiimseyen bir
tavir sergilemektedir. Katilimcinin, sergiledigi bu tavir ile kendisinin sifacilik otoritesini,
mesrulastirma ¢abasi anlagilmaktadir.

Sifacilik ile ugrasan birgok kimse, diger sifacilara tepkili, kiigiimseyici sdylemler icerisinde yer
almaktadirlar. Katilimeilarin, igerisinde bulunduklar sifacilik pratigine benzer pratikleri yiiceltmesi,
diger sifacilik pratiklerini kayirmasi ve elestirmesi, sifacilik otoritesinin mesrulastirilmasina katki
saglayan bir davranistir.

Belli Bir Egitim Sonucu Edinilen Sifacilik Soylemleri

Riiyalar, tistiin varliklar tarafindan elde edilmis sifacilik kadar egitim sonucu edinilen sifacilikta,
sifact bireye prestij saglamaktadir. Bir siire egitim almak, bir meslegi okulunda 6grenmeye benzer.
Bireylerin, egitim ile sifacilik elde ettiklerini belirtmeleri, sifacilik otoritesini mesrulastirmaya yonelik

sOylemler arasinda yer almaktadir.

Ben havas ilmi ile ¢alistyorum, benim ilmim cifir ilmi... Bu isleri yapmak i¢in ehil
kisilerce yetistirilmen gerekir yani kafana gdre bir seyler yapamazsin. Sadece kitaplarla

da bu isi yapmaya calisanlarin sonu iyi bitmiyor. Psikolojik bir¢ok dezavantaj var bu

meslekte. insani delilige kadar siiriikleyebiliyor (K6).

Katilimci, havas ilmi ile sifacilik yaptigini belirtir ve bu ilim i¢in egitim ve yetenegin bir arada
bulunmasi gerektigini vurgular. Katilimeiya gore, yalniz kitaplar ile calismak, sifacilikta dezavantaj
olarak nitelendirilmektedir. Havas ilmini tam Ogrenemeden, sifacilik yapmanin, bireyi delilige
stiriikleyebilecegi aktarilmaktadir. Bu nedenle, uzman kisiler tarafindan egitim sarttir.

Ben Hiiddamlik yapiyorum... Sifacilik egitim gerektirir. Bu isi 6grenmem 4
senemi aldi. Kolay olmadi. Ama bazi insanlar vardir kalbi saf ve temizdir, imani
kuvvetlidir. O insan Allah vergisiyle sifacilik yapabilir. Herkes hiiddam olamaz kisinin
blinyesinin bu isi kaldirmasi da énemli. Yani bizim igimiz cinlerle alakali bunu her biinye
kaldiramaz (K7).

Katilimei, Hiiddamlik yaptigini, bu gelenegin igerisinde yer alan bir sifact oldugunu belirtir.
Hiiddamlik yapan kimseler, cinlere hitkkmettigi gerekgesi ile sifacilik otoritelerini giiclendirmektedirler.
Tann vergisi ile de sifact olunabilecegine deginen katilimeil, Hiiddamlik i¢in egitimin gerekliligine
vurgu yapmaktadir. Kendisinin de egitim sonucu, sifacilik pratigi edindigini belirten katilimci,
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herkesin bu durumun iistesinden gelemeyecegini de vurgulamaktadir. Cinlerle yapilan sifacilik,
dayanikli biinyeye sahip olmay1 gerektirmektedir. Sifacinin bu tiir ilimlere hazir olmasi ve gereken
egitimi almasi olduk¢a 6nemlidir.

Sifacilik yapmak icin egitim almanin 6nemi bir¢ok katilimci tarafindan dile getirilmektedir.
“Sifacilik nefsi egitmeyle ilgilidir. Egitim olmadan sifacilik olmaz” (K9). Katilimci, egitim olmadan
yapilan sifacilik uygulamalarina dolayli yoldan tepki gostermektedir. “Rukye isi yapiyorum. Rukye,
kisilerin ser giiclere maruz kalmasina, Allah in isim ve dualarini okuyarak sifa saglanilan yontemdir.
Bunun icin belli bir ilim gerekir” (K10). Katilimci, rukye yontemini sifacilikta kullandigini, bu yontem
icin ilim ve egitimin gerekli oldugunu vurgulamaktadir. Egitimin, sifacilikta sart olmasi,
katilimcilarin, belirli egitimler sonucu sifacilik yaptigini belirtmesi, sifacilik otoritesini gili¢lendiren
sOylemler arasinda yer almaktadir.

SONUC
Dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicilarina yonelik bulgular su maddelerle 6zetlenebilir:

e Sifacilar, riiya gérme, cin musallati, goz perdesinin agilmasi, hayvansal gidalardan uzaklasma gibi
deneyimlerle sifacilik meslegini elde ettiklerini iddias1 etmektedirler. Sifacilik mesleginin elde
edilmesinde kan bagi etkisine nadiren rastlanilmaktadir.

o Sifacilikta mesleki iligkilerin, en ¢ok sifacilik egitimi alinan bireylerle saglandigi anlagilmaktadir.
Sifacilarin, farkli meslek gruplart ile iligkilerinde tutum ve algilarin etkisi bulunmaktadir.

e Riiya ile geldigi diisiiniilen sifacilik s6ylemi (Evliyalar, Ermisler Goérme), el alma sdylemi,
sifacilik ilminin lituf olduguna yonelik diislincelerin dile getirilmesi, semavi dinler ile
gergeklestirilen sifacilik sdylemi, belirli bir egitimle kazanilan sifacilik s6ylemi, toplumsal fayda
amagh gerceklestirilen sifacilik séylemi, elit miisteri kitlesine yonelik vurgulama, diger sifacilari
elestirme veya diger sifacilara tepkisel yaklagim sergileme, sifacilik otoritesini giiclendirmeye ve

mesrulastirmaya yonelik yapilan davraniglar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

o Sifacilar, hastaliklarin tanimini nedenler ger¢evesinde aktarmakta; bedensel (fizyolojik) ve ruhsal
(psikolojik) sorunlarin hastaliklara neden olabilecegini vurgulamaktadirlar. Hastaliklari, kendi
uzmanlik alanlarina goére yorumlayan sifacilar, tedavinin sifacilarda aranmasi gerektigini
belirtmektedirler.

e Sifacilarin ¢oziimleyemedigi fizyolojik ve psikolojik rahatsizliklar, mesleki ayrim ile
aciklanmaktadir. Sifacilar, sifa saglayamadiklar1 bireyleri, hastalii sifacilarin alanina girmeyen
‘doktorluk hasta’; sifa saglayabilecekleri bireyleri ise hastaligi sifacilarin alaninda bulunan
‘sifacilik hasta’ olarak degerlendirmektedirler. Boylece her iki durumda da sifacilara yonelik
tepkilerin ortadan kaldirilmasi amaglanmaktadir.

e Sifacilik pratiginde hastaliklarin sifa bulamamasi durumunda sifaci nadiren kusurlu kabul edilir.
Kusuru kendisinde arayabilen sifaci, kusur kavramini, hastaliklara giiciiniin yetmemesi olarak
aciklamaktadir. Aksi takdirde kusur daima hastadadir. Bu tiir sdylemlerin, sifacilik otoritesinin

zedelenmemesi amagli ortaya atilabilecegi s6z konusudur.

e Sifacilarin tamaminin, miisterilerinin, kendilerinden memnun kaldigimi belirttigi gdzlemlenir.
Sifact bireyler, tavsiye ve Onerilerin, misterilerinin artmasi iizerinde etkili oldugunu
vurgulamaktadirlar. Bu gibi séylemler de sifacilik zeminini saglamlastirmaya yonelik sdylemler
olarak degerlendirilebilir.
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e Sifaci bireyler, hastalar arasinda ayrim yapmadiklarini, her kesimden hasta kabul ettiklerini dile
getirmektedirler.

e Sifaci bireyler, sifaciligin yorucu bir meslek oldugunu, toplum tarafindan sifacilara hakaret ve sert
sOylemlerin yapildigini, sifacilik mesleginde toplumsal baski ve dnyarginin yaygin oldugunu ve
sozde sifacilik yapan kimselerin sifacilik meslegine leke siirdiigiinii dile getirerek sifacilik
mesleginin agir yanlarina vurgu yapmaktadirlar.

Dinsel-spiritiiel tedavi uygulayicilarina yonelik bulgularda sifacilarin, kendilerini 6n planda
tuttugu, sifacilik otoritelerini zedelemeyecek ve sifacilik otoritelerini giiclendirecek sdylemler
icerisinde yer aldiklar1 gozlemlenmektedir. Sifacilik meslegine iligskin, elit misteri kitlesinin
vurgulanmasi, sifacilikta iilke disindan miisteri bulundurulduguna yer verilmesi, daima miisteri
memnuniyetinin saglandigi sdylemi, sifacilarin, otoritelerini saglamlastirmak amagli yaptiklari
vurgulamalar olarak anlasilmaktadir. Sifac1 bireylerin, dinsel ve ruhsal hastaliklarin yam sira
fizyolojik hastaliklara da iyi gelebileceklerine yonelik vurgulari, yapmakta olduklar: ‘doktorluk hasta’
ve ‘sifacilik hasta’ tanimlan ile celiskilidir. ilk durumda modern tibbi etkisizlestiren sdylem, ikinci
durumda modern tip ve geleneksel tip ayrimina yer vermektedir. Sonug olarak dinsel-spiritiiel sifacilik
uygulamalarinda sifacilik pratiginin kazanilmasi, sifacilikta kullanilan yontemler, hastaliklarin teshisi,
tedavisi, hastaliklarin takip siireci ve sifacilik iglemlerinin maliyeti, sifacilar arasinda farklilik
gostermektedir.
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“GULME” OLGUSUNU ILISKIiSEL SOSYOLOJI PERSPEKTIFIYLE ANALIZ
KONUSU YAPMANIN MUMKUNU USTUNE

On the Possibility of Making the Phenomenon “Laughter” the Subject of Analysis from the Perspective of
Relational Sociology

Abdurrahim KORKMAZ®1°

Oz
Giilme, temel insani eylemlerden birisi olarak giindelik yasamda 6nemli bir yer alir. Giilmenin 6ziinde sosyal
bir olgu oldugu kabul edilebilir. Bu yoniiyle giilme sosyolojik incelemenin de bir alani olmalidir. Bu varsayimdan
hareketle bu caligma, “giilme” olgusuna tarihsel olarak nasil yaklasildigini, “giilme” olgusunu hangi disiplinlerin
nasil ele aldigini, “giilme”yi izah etme yolu olarak ‘giilme kuramlart’ ile “giilme”nin sosyolojik olarak nasil ele
almabilecegi ve iliskisel bir perspektifle “glilme”nin nasil sosyolojik analiz konusu/nesnesi yapilabilecegini
gostermeyi hedeflemektedir. Bu maksatla felsefi, psikolojik, sosyolojik, edebi, dini yaklasimlar ile sanatsal ve

politik yaklasimlarin giilmeye bakisi ve ayrica dort spesifik giilme kuramlari incelendikten sonra bu calisma
“giilme” olgusuna iliskisel sosyolojik bir perspektifle yaklagma denemesi sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Giilme, giindelik yasam, iligskisel sosyoloji, yap1 ve faillik

Abstract

Laughter has an important place in daily life as one of the basic human actions. It can be accepted that
laughter is essentially a social phenomenon. In this respect, laughter should also be an area of sociological analysis.
Based on this assumption, this study examines how the phenomenon of "laughter” has been approached historically,
which disciplines have handled the phenomenon of "laughter" and how, how "laughter" can be handled
sociologically and how "laughter" can be handled sociologically, and how "laughter” can be discussed as a way of
explaining "laughter”. It aims to show how "laughter” can be made a subject/object of sociological analysis from a
perspective. For this purpose, after examining the philosophical, psychological, sociological, literary, religious
approaches, artistic and political approaches to laughter, as well as four specific laughter theories, this study offers
an attempt to approach the phenomenon of "laughter” from a relational sociological perspective.

Keywords: Laughter, everyday life, relational sociology, structure and agency
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GIRIS

Insan dogdugu andan veya ilk nefes alisiyla birlikte aglar. Ancak siirec icerisinde “giilme” eylemi
gerceklesir. Bu baglamda “giilme” dogustan degil sonradan edinilen, 6grenilen veya kazanilan bir olgu
gibi durmaktadir. Bunun yani sira aglamanin daha biyolojik veya dogumla birlikte i¢giidiisel olarak
varolan bir olgu oldugu sdylenebilirken, “giilme”nin sosyallikle iliskisi oldugu ileri siiriilebilir. Bu ileri
stiriilen durum ayni zamanda “giilmenin sosyolojik bir olgu” oldugu iddiasin1 da tasir. Es bir deyisle
“glilme”nin zamanla ve siire¢ igerisinde Ogrenilen veya kazanilan bir edim veya pratik oldugu iddia
edilirse, bu durumda “giilme”ye sosyolojik olarak yaklasmak gerekir. Bu ¢alisma bu yoniiyle “giilme”nin
sosyolojik bir olgu oldugunu vurgulamay1 ve “giilme” olgusunu iliskisel sosyolojik bir perspektifle ele
almay1 amaclamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda yapilan ¢alisma, “giilme” olgusuna tarihsel olarak nasil
yaklasildigi, “giilme” olgusunu hangi disiplinlerin nasil ele aldigi, “giilme™yi izah etme yolu olarak
‘glilme kuramlart’ ile “giilme”nin sosyolojik olarak nasil ele alinabilecegi ve iliskisel bir perspektifle
“giilme”’nin nasil sosyolojik analiz konusu/nesnesi yapilabilecegini gostermeyi hedeflemektedir.

Gililmenin 6ziinde sosyal bir olgu oldugunu soyleyen Kuipers (2008: 361)’in de degindigi iizere,
“giilmenin toplumsal karakterine ragmen, toplumu ve toplumsal iligkileri inceleyen bilim dali olan
sosyoloji giilmeyle pek ilgilenmemistir”. Sosyolojinin “giilme” olgusu ile ilgilenmeme sebebini Kuipers
(2008), sosyolojinin modern zamanlarin biiyiik yapisal doniisiimlerine odaklanmasina baglamaktadir.
Gergekten de sosyolojinin on dokuzuncu ylizyildaki veya bilim disiplini haline gelmeye basladig: ilk
zamanlardaki ilgi alanlaria/konularina bakildiginda; modernlesme, sanayilesme, kentlesme gibi makro
olgular oldugu goriiliir. Giindelik hayattaki; etkilesimler, duygular, oyun, bos zaman, 6zel hayat ve giilme
gibi toplumun makro diizeyindeki biiyiik gelismelerin diginda kalan mikro olgular géz ardi edilmistir.
Ancak yirminci yiizyilin baglarinda ve 6zellikle Alman Georg Simmel (1858- 1918)’in ¢abalariyla,
sosyoloji daha g¢esitli konulara yonelmis ve giindelik hayattaki mikro pratiklere, etkilesimlere,
eylesmelere ve iligkilere yogunlagsmistir. Ayrica 1960’larda Fransiz sosyolog Henri Lefebvre (1901-
1991)’nin gilindelik hayatin iizerine yogunlagsmasi ve giindelik hayatin sosyolojide nasil bir arastirma
nesnesi kilinacagi {izerine egilmesiyle birlikte, siradan ve giindelik gibi duran (géze ¢arpmayan) mikro
olgular daha fazla sosyolojide goriiniir olamaya baglamistir. Boylece sosyoloji giinliik hayatin mikro-

gergekligiyle giderek daha fazla ilgilenmeye baslayarak konu cesitliligine yonelmistir.

Yirmi birinci yiizyila dogru gelirken, kokenleri Simmel’e dayanan' dikotomileri agmaya galisan
bir “iligkisel sosyoloji” yaklasimi da daha fazla sosyal teori i¢inde kendisine yer bulmustur. Boylece
makro-mikro veya yapi-fail birlikteligi ile olgular sosyolojinin analiz nesnesi kilinmaya g¢alisilmistir.
Sosyolojideki bu iligkisellik durumu; giindelik hayattaki mikro gergeklik diizlemindeki karsilikli
eylesmeler, etkilesimler ve iliskilere daha biitlinliiklii bakma agis1 sunmaktadir. Bu baglamda eldeki
caligma, “giilme” olgusunu giindelik hayatin sosyolojisi ve yapi-fail birlikteliginin iliskisel sosyolojisi
cercevesinde tartismaya agmistir. Bu tartismayla, giilmenin hem nasil sosyolojik oldugu ve diger
disiplinlerden farkli bir yaklasimla degerlendirilmesi gerekliligi hem de literatiirde daha ¢ok yapisal
olarak ele alinan giilmenin nasil bireysel bir faillik pratigi oldugu ve iligkisel sosyolojik olarak

11 Sosyolojinin kuruculari olarak gegen, Ibn Haldun, Marx, Durkheim ve Weber gibi teorisyenlerin kuramlarinda da “iliskisellik”
vardir. Burada daha ¢ok kastedilen “iligkisel sosyoloji” yaklasimimin diger hakim paradigmalara karsi konumlanarak kendini

ayirmasi durumuna vurgu yapilmaktadir.
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degerlendirilmesi gerekliligine dikkat gekmek amaglanmastir.

Disiplinlerin “Giilme” Yaklasimlari

“Gililme”ye dair yazilmis ve bugiine kadar ulasan ilk eserler Antik Yunan’da ortaya ¢ikmistir. Bu
ilk eserler daha ¢ok felsefi bir yaklasimla yazilmistir. “Giilme”ye dair felsefi yaklasimlardan baslanarak
diger disiplinlerin yaklagimlari tartigilirsa, disiplinlerin “giilme™yi nasil ele aldiklari ve “giilme”nin

zamanla nasil evrildigi yani tarihsel seriiveni daha iyi anlagilabilir. “Gililme”ye bakisin nasil degistigi
verildikten sonra ise, “giilme”nin nasil kuramsal olarak agiklanmaya c¢alisildigina gecilmistir.

Giilmeyi konu edinen ve giilmenin delilikle baglarim kuran neredeyse ilk calisma Hippokrates
(2008)’in “Giilmeye ve Delilige Dair” kitabidir. Calismada; Abderalilar, Demokritos’un kendi kendine
giildliglinii ve bundan dolay1 da delirdigini diisiinmektedir. Bundan dolayr devrin en iinlii tip hekimi
olan Hippokrates’e haber verirler. Bunun {istiine ¢alismada Hippokrates, arkadaglarina mektuplar yazar
ve bu mektuplarin en sonuncusunda Demokrates ile karsilagsmasini ve konugmalarini anlatir. Calismada
hem donemin delilik, tip yaklasimi hem de delilik ve giilme arasindaki iligki ile Demokritos’un
kahkahasi/giilmesi ele alimmuistir.

Bergson (2014: 3); “Giilme ne anlama gelir? Giiliingliigiin temelinde ne vardir?” sorulariyla ve
bagka alt sorularla giilme konusunu ele almayr amagladigi “Giilme” calismasinda, “glilmenin uyum
saglama islevi” oldugunu ifade eder. Demokritos’un giilmesinde durum bundan farkli olmaktadir. Ciinkii;
Abderalilar, Demokritos’a giilerek onu toplumsal uyuma veya normlara/degerlere uydurmaktan daha
ziyade, Demokritos’un karsisinda korkuya kapilmakta ve fiiziilmektedirler. Bu baglamda toplumun
“giilme” ile uyuma zorlamasindan daha ziyade, filozof kahkahasi ile topluma elestiriler yonelterek onu
zorlamaktadir. O halde “giilme’nin; baskaldiri, isyan, muhaliflik ve ciddiyet bozucu yonii oldugu
sOylenebilir. Ayrica yapi-fail arasinda karsilikli bir sosyolojik olgu oldugu da ileri siiriilebilir. Sentiirk
(2010) “Giilme Teorileri” ¢alismasinda; “Giilme”nin tarihi siire¢ i¢inde agirlikli olarak “felsefi,
psikolojik ve sosyolojik” yaklasimlarla ele alinip degerlendirildigini ileri sirmektedir. Eldeki ¢alisma bu
iic yaklagima ek olarak, giilmeye yonelik edebi, dini, sanatsal ve politik yaklagimlar1 da irdelemistir.
Giilme literatiiriinde eldeki caligmanin nasil konumlanacagi ve diger yapilmis olan ¢aligmalardan hangi
noktalarda ayrildigi agagidaki semada gosterilmistir (bkz Sema 1).

Felsefi Yaklasimlar

“Gililme”yle ilgili ilk ¢alismalar veya izah etme g¢abalari, Antik Yunan filozoflarina kadar uzanir.
Sokrates, Platon ve Aristotales gibi diisliniirlerin konuyla ilgili disiinceleri genellikle ‘komedi’
hakkindaki yazdiklarinda goriiliir. Platon’un komedi konusunda Sokrates gibi diisiindiigiinii ifade eden
Sentiirk (2010: 49-50)’e gore; Platon, komediyi, trajediden daha altta goriir. Bagkalarinin acisindan zevk
alma olarak yorumlar. Ciinkii ona gore, insanin asir1 seving ve acidan kaginmasi, dengesini korumasi, asil
davranislardan uzaklagsmamasi gerekir. Bununla birlikte, giilmenin nesnesinin aptallik, budalalik ve
katiiliik oldugunu diistinmektedir.

Ayrica ustiinliilk kuraminda da yeri geldiginde deginilecegi iizere giilmeyi bir bakima iistiinliik-
altlik tlizerinden degerlendirmektedir. Aslinda Platon’un bu anlayisi, ¢ok uzun yillar hatta modern
zamanlara kadar “glilme”ye dair baskin ve kabul edilen diisiince oldugu sdylenebilir. Aristotales (1987),
“Poetika” eserinde komediye veya “giilme”’ye Platon’a benzer sekilde yaklasir ve komediyi/giilmeyi bir
bakima kolelerin isi olarak gordiigii soylenebilir. Komedi konusuna diisiincenin ¢irkin bir hatasinin taklit
edilmesi olarak giilmeyi tanimlar. Komedi ile katharsise ulasilamayacagini diisiiniir. Ote taraftan bir
nokta da disilincenin iktidarini yaraladigini soyler. Edebi yaklasimlar ele alindiginda Umbert Eco
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(2021)’nun “Giiliin Adr” romaninda yeniden Aritotalesten bahsedilecektir. Bununla birlikte, ¢calismanin
sonu¢ bolimiinde “glilme™nin, diizen kirici/yikict etkisi durumuna yeniden deginilecektir. Burada
Aristotales’in “giilme veya komedi”’ye dair olumsuz diislincelerinin olusmasinda, Aristophanes (2011)’in
“Bulutlar” komedisi etkilidir. Clinkii bu komedi, Sokrates’in 6liimiinde delil olarak sayilmistir. En kisa
haliyle Aristotales’e gore; komedi veya giilme, insan tabiatinin hayvani yonii gibi ve insanin fiziki/sinirlt
yaninin temsil ettigi icin degerli degildir.

—> Felsefi Yaklasimlar

Giindelik Hayat
Makro-Mikro Icinde Gillmenin
Birlikteligi ile Etkilesimler ve

Tabakali Ger¢eklik

Yapi-fail Icinde Giilmeyi

Birlikteligi Icinde
Giilmeye

1liskisel Sosyolojik
Analiz Nesnesi
Kilmak »  Psikolojik Yaklagimlar

Glilmeyi Ele Tliskilerdeki
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i ) )
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GULME YAKLASIMI|

+« | GULMEYE DAIR
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Yaklasmak

v ¥
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Edebi Yaklasimlar

—
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Sanat, Tiyatro, Film

3 Politik Yaklasimlar

Sekil 1: Iliskisel Giilme Yaklasim

v VvV

“Giilme”nin entelektiiel/akademik diizeyde, 17. yy’a kadar ciddi bir bi¢gimde ele alinmadigim
ifade eden Sentiirk (2010: 53-55)’e gore; T. Hobbes, giilmeyi: insanin kendisini tasdik etme eylemi ve
giigler arasi denge olarak yorumlamistir. Komik, tstiinliik ile zayiflik arasindaki dengenin kendini
tasdik etmesinin ifadesidir. Giilme sebebi, bizim bir seyi baskasindan daha iyi yaptigimiza dair
yargida bulunmamizdir. Giilme ile kendi sayginligini artirma vardir. Bagkasina ve yabanciya giilme
vardir. Bununla birlikte Kant, Hobbes’u elestirir. Akil beklediginin bulamadiginda, beklentilerin bosa
cikmasinda gerilim azalmakta ve bedene i¢ gii¢lerin dengesi hakim oldugunda “giilme” ortaya ¢ikar.
Gerilim ve sonrasindaki rahatlama zincirinden aniden bosalma giilmeye sebebiyet verir. Kant,
meselenin istiinliik olmadigini daha ¢ok rahatlama ile ilgili oldugunu vurgular.

Hegel, giiliing olan1 komikten ayirir. Giiliing, kendine 6zgii bir tarz ve bi¢im iken, komedi ise,
Oznenin i¢inde kendisini biitiin iligkilere ve nispetlere hakim kildigi, 6zgiirligiinii gerceklestirdigi
sahneleme bi¢imidir. Komigi ise, 6znellik ve 6znelligin kendilik bilincinden uzaklasmadigi celigkili
davraniglariyla iligkilendirmektedir. Komigi zitliklar arasindaki iliskide aramaktadir. Zit goriinen
Ozellikler, durumlar ve etkenler i¢ ice gecmis, kaynasmis ve ayni diizleme yerlesmis goriinmelidir
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(Sentiirk, 2010: 58-60). Yani “giilme” Schopenhauer’in, komigi taniminda ileri siirdiigii gibi,
“diistiniilenle seyredilen arasindaki uyumsuzlugun ani algisindan meydana gelmekte” ve uyumsuzluga
giiliintilmektedir. Ancak, Nietzsche (akt. Sentiirk, 2010: 74)’ye gore; “giilmenin, ancak kaygi ve korku
kavramlariyla kurulabilecek iliskiyle agiklanabilecegini sdyler. Insanlar, yiizyillarca korku ve kaygi
icinde yasamay1 6grenmis olundugunu ve bu gerginlik gevsediginde, zarar/tehlike olusturmadiginda
‘keyiflenme veya rahatlama’ karsisinda ‘giilme’nin olustugunu ileri siirer”. Burada konunun g¢ok
derinlestirilmemesi ve kisaca deginilmesinin sebebi, verilen bu felsefi yaklasimlarin ayni zamanda
“giilme kuramlari”nin temelini olusturmasi hem de asagida yeniden serimlenecek olmasi

dolayistyladir.
Psikolojik Yaklasimlar

“Gililme”ye psikolojik yaklagimla erken donemlerde degerlendirenler Lipps ve Pirandello’dur
denilebilir. Lipps, komigi/glilmeyi, haz ile hazsizligin bir aradaligi gibi veya ikisinin birleserek yeni bir
komigi yarattigini diistiniir. Zithigi, daha ¢ok biiyiikliik ve kiigiikliik iizerinden ele alir (Sentiirk, 2010: 83-
87). Pirandello ise, giilmeyi veya giilme hazzini, trajik acima duygusuyla birlikte oldugunu séylemekte
ve ayni zamanda aciya karsit tepki oldugunu ileri siirer. Ona gore giiliing olanin iizerine diisiiniince
hissiyat tersine doniisiir ve komik olmaktan ¢ikar (Sentiirk, 2010: 88-90).

Tahmin edilecegi lizere, Freud da “giilme”ye psikolojik bir perspektifle yaklasanlardan biridir.
Freud (2020)un “Espriler ve Bilin¢dust ile Iliskileri” ¢alismas1 Bergson’un “Giilme” ¢alismasindan 5
yil sonra yayinlanmistir. Bu baglamda bir bakima Bergson’nun duygudan arindirdigr “giilme”ye bir
anlamda duygu katmaya calisir. Freud’un amacladigi sey esprilerin bilingdisi ile iliskisini ortaya
koymaktir. Komigin genel bir teorisini yapmak degil, oncelikle espriyi, giiliing olandan ayirmaktir.
Sentiirk (2010: 90-94)’e gore; Freud igin espri oncelikle sosyal hayatin bir olgusu gibi anlasilmaktadir.
Espri ise giiliinctin bir alt tirtdir. Freud, kasitli esprilerin iki amag icerdigini sOyler: Ya diismanca
(saldirganlik, hiciv ya da savunma amacina hizmet eden) bir espridir ya da ag¢ik sa¢ik (teshir amacina
hizmet eden) bir espridir. Kasitli esprileri de bu iki temel giidii ekseninde agiklayarak; -cinsellik ve
saldirganlik- bu iki giidiinlin ortaya ¢ikardig1 agik-sagik ve diismanca esprilere, elestirel ve kuskucu
esprileri de ekler. Freud, esprilerin gizil yaninin ¢éziimlenisini, diislerin gizil yanini ¢6zme siireciyle ayni
mantik tizerinden yapar Bergson (2011: 37); “..riya derken, bireysel fantezinin kaprisine terk
edilmemis, tiim toplum tarafindan goriilen riiyayr kastediyoruz.” diyerek giilmeyi riiyada olma hali ile

Ozdeslestirir.

Freud (2020)’a gore; bilingdisinin diislerde karsimiza ¢iktigi gibi, esprilerin de bilingdis1 mesajlari
ifsa ettigini disiiniir. Espri olayindaki giilme, bir haz gostergesidir ve hoslanma duygusunu barindirir.
Espri, haz lretmeye yonelik tiim zihinsel islevler arasinda en toplumsal olanidir. Birisi bir espri
olusturuyorken bir ruhsal siire¢ yasar. En kisa haliyle; giilme, bosalan psisik enerjilerdir ve daha 6nceden
bastirilmig, engellenmis, hazlardan kaynaklanir. “Gililme”nin intikam yoni vardir. Ansizin giilme
cocukluk yillarmi hatirlatir. Aym1 zamanda Freud, Hobbes’a yakin durur ciinkii; komigi insanin
kendisiyle ayn1 duruma diismiis bagkasini karsilastirmasindan elde ettigi iistiinliik hazzi olarak algilar.

Kokleri Freud’a uzanan “glilme”ye psisik acidan yaklasmak, gilinimiizde de psikologlar ve
psikiyatrlarin ilgisini ¢cekmektedir. Ancak daha farkli ve derinlikli ¢alismalar yapilmaktadir. Polimeni ve
Reiss (2006) calismalarinda; giilmeyi ve mizahi, Homo sapiens’in sosyal yeteneklerinin bir uzantisi ve
islevi oldugunu ileri siirmektedir. “Gililme”nin dille baglarim1 kurarak, en karmagik bilissel islev olarak
tanimlarlar. Mizahin kokenini yapisal ve evrimsel acidan ele alarak, ndrobiyoloji ve biligsel arkeolojik

durum olarak izah ederler. Bu baglamda giilme ve mizahm, evrimsel agidan Homo sapiens’i diger
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hayvan tiirlerinden ayirt eden, karmasik biligsel bir fonksiyonu oldugu iddia edilmektedir.
Sosyolojik Yaklasimlar

Gililmeyi en genis anlamda ve sosyolojik acidan ele alan Bergson (2011)’ konuya dair goriisleri
sOyle ozetlenebilir; Giilmeyi hem felsefi hem sosyolojik olarak ele alir. Ayrica bu ele alista kendi felsefi
anlayisindan bolca izler goze carpar. Komik ve komigin yol agtig1 giilmeye odaklanir. Giilme insana
Ozgidiir ve her zaman grupla ortaya c¢ikar (tabii Bergson en c¢ok bu grup konusunda elestirilir). Bu
ylizden giilme aslinda diger giilenlerle birlikte bir su¢ ortaklig: gibidir. En temelde toplumsal bir iglevi
vardir ve bu toplum i¢in faydalidir anlayisin1 benimser. Calismasinin basindan sonuna kadar giilmenin
toplumsal oldugu vurgusu ve uyuma iten, bir bakima cezalandirict etkisi olduguna vurgu tekrarlanir.
Komik olan mekanik bir katiligin duruma eslik etmesidir (Bu baglamda “giilme”’ye sosyolojik yaklasimi,
ruh beden ve sezgi/metafizik anlayisi {izerine insa ettigi felsefesi ile tutarlidir).

Bergson (2011)’a gore; komik, canliligl ve hayati o6rten bir mekanikliktir. Komigin dogusunun
nedeni ise canli bedenin makine gibi katilasmasidir. Burada Bergson katiligin karsisinda canliligi,
maddenin karsisinda hayati, bedenin karsisinda ruhu koyarak, genel felsefesinden de ayrilmadan, bir
aciklama yapar. Es bir deyisle; siirekliligi bozan, canliligi 6rten, hayati otomatiklestiren ve maddeye
indirgeyen her durumda karsimiza komik olan ¢ikacaktir ve bu da giilmeye neden olacaktir. Bergson, bu
yaklasimina ‘durum, sdz/dil ve karakter’ komikligi durumlarina uyarlar. Ote taraftan; eksik ve kusurlu
olan yan, giilme ile diizeltilecek ve toplumsal bir islah/uyum/diizeltim haline doniigiir. Bergson,
palyaco 6rneginde; dikkatin kisinin ruhtan nesneye doniismesi varken, ciddi konusmada bir hapsirma da
ise, dikkat ruhtan bedene yonelir ki her iki durumda da komik veya giilme meydana gelir (durum, séz ve
karakter komikligi icinde durum boyledir). Giilme bir tiir diizeltmedir. Ozel dalgmligini ortaya ¢ikarip
bastiran toplumsal bir jesttir. Komik olan aslinda hemen diizeltilmesi gereken bireysel ya da kolektif
bir kusurdur. iste bu durumda giilme, bu diizeltmenin kendisi olmaktadir. Ayrica; komik -ahlaksal
anlamda- her zaman bir kusurun gostergesi degildir. Aslinda komik kisi, ahlak kurallarina son derece
saygilidir ama eksik olan tarafi topluma uyum saglayamamasidir. Toplumdan uzaklasan herkes giiliing
olur. Ciinkii komik biiylik Olgiide toplumdan uzaklasmadan dogar. Karakter topluma uyum
saglayamiyorsa komik duruma diisecektir.

O halde Bergson’nun yaklasimina gdre; toplumun bireyi/6zneyi uyuma zorlamasi, bozuk olani
diizeltmesi, topluma katilima zorlamas1 vardir. Ornegin, toplumun deliye/delilige “giilme”si, bu “giilme”
araciligiyla hem adaptasyonu hem de cezalandirarak norma tabi kilmay1 arzulamasi vardir. Bergson’un
tespiti dogru olmakla birlikte eksiktir. Ciinkii hem asir1 yapisalcilik icermekte hem de bu yapisalct
anlayistan dolay1 bireyi pasif gérmesi sorunludur. Yukarida da deginildigi {izere bazen birey de topluma
giiler, yani “filozofun kahkahasi1da vardir.

Antropologlarda genellikle Bergson’un “gililme” yaklagimina benzer bir tavirla, “giilme”yi daha
cok sosyal kontrol saglayici olarak gérme egilimindedirler. Kuipers (2008)’de; giilmenin sosyal diizenin
ve sosyal davraniglarin diizenlemesinde etkili bir rolii oldugunu sdyler. Kisaca, sembolik etkilesimleri
diizenleyen, hiyerarsinin inga edilmesine yardimci olan, gerginligi gideren ve sosyal aktivitasyon yoluyla
birliktelikler saglayan yonleri 6n plana ¢ikartilir. Asagida giilme ve sosyoloji arasindaki iliskiye veya
“giilme”ye sosyolojik yaklagim daha derinlikli bir bigimde ele alinacagi i¢in burada kisa kesilmistir.
Ancak yine de sunu sdylemek gerekir, yapisalci veya yapi oncelikli yaklagimlar agirliklidir ve bu durum
sorunludur. Ciinkii eldeki calismaya gore, yap1 kadar fail de énemlidir ve birlikte iligkisel olarak konuya
yaklagilmalidir.
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Edebi Yaklasimlar

“Glilme” edebi perspektifle de ele alinmaktadir. Cogunlukla dilbilimsel ag¢idan konuya yaklasilir.
Tirktas (2018); Tarihi Tiirk dili alanlarinda yazilmis metinlerde “giilmek” kavraminin yerini tespit
etmeye calisir. Calismada “giilme” cesitlerine ve gililmenin ifade ettigi anlamlara gore Tiirkiye
Tiirkgesindeki atasodzleri ve deyimler tasnif edilmistir. Benzer caligmalar yabanci literatiirde de
yapilmakta ve “giilme” konusu “sosyo-linguistik” bicimde ele alimir. “Giilme”nin dil ¢alismalar
baglaminda ele alinisinin diginda ise, edebiyat disiplini, edebi eserlerdeki “giilme” durumlarin1 konu
edinir. Ornegin Cervantes’in “Don Quijote” eseri iizerine literatiirde hayli ¢alisma yapilmistir. Yine
edebiyatcilar, “giilme”yi kendi eserlerinin i¢cinde hem kurgulamis hem de {izerine yorum yaparak
goriislerini dile getirmislerdir. Ornek olarak Eco’nun “Giiliin Adi” eseri ele almabilir. “Giilme” hem
edebi eserlerde ele alinmakta hem de ele alan eserlere dair ¢alismalar yapilmaktadir. Ozellikle edebi
metin bi¢iminde yazilan tiyatro eserleri de ise dahil edildiginde bununla ilgili devasa bir literatiir oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte ya sosyo-linguistik ya da edebi eserlerdeki karakterlere “giilme”nin
nedenlerine odaklanilmaktadir.

Dini Yaklasimlar

Dinlerin “giilme”yi nasil degerlendirdikleri veya dinlerde “giilme”nin nasil algilanildig: tizerinden
inga edilen bir yaklasim da vardir. Toplumsal hayat i¢inde ve giindelik pratiklerde din kurumunun g¢ok
etkili olmasi hasebiyle, dinlerin giilme olgusuna nasil yaklastigi hem literatiirde ¢ok fazla islenmis
hem de sosyolojik agidan olduk¢a onemlidir. Bu yaklasim Sander (2001: 21)’inde “Kahkahamn Zaferi”
calismasinda ifade ettigi iizere; “Giilme” armaganinin tanrilardan geldigini unutmamaliy1z -yiirekten
kahkahalar atip, kahkahalarin tadini ¢ikaran, o ylizden asagida didinip duran caresiz Sliimliilere comertce
giilmeyi bagislayan tanrilardan. (...) Eski Ahit’te bile, nese dolu kahkahay1 bir armagan olarak -iistelik az
bulunur bir armagan olarak- yalnizca Yahve verebilir Yahudi halkina. Sanders (2001: 54- 79)’in
calismasinda; “‘Yahudilerde Kutsal Hosnutsuzluk” bolimiinde konu ele almmis ve bu boliimde
Yahudiligin ve sonrasinda da Hristiyanligin ortagag boyunca ivmelenerek devam eden “giilme”
yaklasimlari ele alinmigtir. “Bizi en ¢ok kaygilandiran ve en ciddiye aldigimiz konulardan olan 6liim bile
mizahin konusu olabilir, bu bize yeni bir bakis agisi kazandirdigi gibi 6liim korkusuyla yiizlesmemizi de
saglar. Ancak, ideolojiler ve dinler bize ciddi bir bakis kazandirmaya calisir, kutsal kitaplarda higbir
zaman komik hikayeler yoktur. (...) Giilme konusunda Vaiz’deki buyruklara, kilise babalarinin s6zlerine,
rahiplerin ve yazarlarin uyarilarmma ragmen Ortagaglilar gene de giilmiislerdir. Ciinkii bir Ortacag
koyliisiiniin yasaminin baska higbir ani, giinah c¢ikarma veya gilinahlarinin bagislanmasi anlar bile,

boylesine giiclii bir 6zgiirliik tadi iceremezdi”.

“Giilme, dinsel kiiltten, feodal torenler ve devlet torenlerinden, adabimuaseretten ve tiim yiiksek
spekiilasyon tiirlerinden diglanmist1” diyen Turan (2021: 160)’a gore; Hosgoriisiiz, tek yanli bir ciddiyet
havasi, resmi ortagagin tipik 6zelligiydi. Ortagag ideolojisinin icerdikleri -¢ilecilik, kasvetli kadercilik,
giinah, ceza, 1stirap, baskicilig1 ve sindiriciligiyle feodal rejimin karakteri- bu 6gelerin tiimii, buz gibi
taglasmis bu ciddiyet havasini belirlemistir. Dogruyu, iyiyi, temel ve anlamli olan her seyi ifade etmeye
uygun yegane havanin bu oldugu saniliyordu. Bu ciddiyetin 6geleriyse korku, korkuyla karisik dinsel
saygi ve algakgoniilliiliikti.

Eco, “Giiliin Adi” eserinde ortacag Hristiyanlik anlayisinda “giilme”ye yaklasim durumunu isler.
Eco (2021)’nun bu eserinde Ozetle; ortagag kilisesinin diisiincesini temsil eden kiitiiphanecinin
(Hildesheim’li Malachi -romanda Aristo’nun Poetika Il kitabin1 saklayan kisidir-) giilme hakkindaki

gorlisleri gergevesinde, “giilme” olgusunu tartismaya acar. Kiitiiphaneci: “glilme”, bedenimizin
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giicsiizliigiidiir, yozlagmasi, yavanhigidir. Koyliiniin eglencesi sarhos 6zgiirliigiidiir. Hatta kilise bile bazi
senliklere, panayirlara izin vererek insani neselendiren istek ve tutkulara, giinlik yozlagmalara izin
vermistir. Tim diinyayr yeni bir atesle tutusturacak iblisge bir kivilcim ¢ikabilir: Ve giilme,
Prometeus’un bile bilmedigi yeni bir korkuyu yok etme sanati gibi tanimlanacaktir. Eco (2021: 534);
“Giilen bir koylii icin o anda 6lmek onemli degildir; ama sonra, giilme 6zgiirliigii sona erince, dinsel
toren yeniden tanrisal tasarima gore icine Oliim Kkorkusu salacaktir. Oysa bu Kitaptan, korkudan
kurtularak o6limii yok etmek ic¢in yeni ve yikict bir umut dogabilir”. Bununla birlikte hem
Hristiyanliktaki kilisenin hem de ¢aglar boyunca 6zellikle 3 tek tanrili dinin “giilme” yaklagimi konusuna
dair bir 6rnek pasaj verilirse durum daha iyi anlasilir;

Biz gilinahkar yaratiklar, tanrisal bagislarin belki de en saggoriiliisii ve en seveceni olan
bu duygudan yoksun kalinca ne oluruz? Yiizyillar boyu bilginler ve kilise babalari, yiice
olani diisiinerek, asagi olanin sefilliginden ve kiskirticiligindan kurtulmak igin kutsal
bilgiden hos kokulu 6zler damittilar. Oysa bu kitap giildiiriiyii, taslama ve mim’i,
eksikliklerin, kotiiliiklerin, gligsiizliikklerin  yansilanmasiyla tutkularin  aritilmasim
saglayacak olaganiistii bir ilag sayarak yapmacik bilginleri (iblisce bir tersine gevirmeyle)

asagilik olani kabul ederek, yiice olani kurtarmaya ¢aligmaya itecektir. (...) hi¢ utang
duymadan giilen geng¢ rahiplere bak. Kutsal yazilarin iblisce anlam degistirmesine!
Ustelik, kétii oldugunu bile bile yapryorlar bunu. Ama Filozofun sozii, higbir kurala bagh
olmayan, imgelemin bu 6nemsiz kiyida kalmig sakalarimi dogruladigr giin, kiyida kalan
merkeze sigrayacak; boylece merkezin tiim izleri silinecek. (...) Usaklar yasa koyacak,
biz de (o zaman sen de) hicbir yasanin olmadig1 yerde o yasaya boyun egecegiz. Bir
Yunan filozofu (senin Aristo’nun burada sdzlerini aktardigi, su¢ ortagr ve koti
auctoritas), bize karsi ¢ikanlarin ciddiligini giilerek dagitmaliyiz; giilmeye de ciddilikle
kars1 ¢ikmaliyiz diyor. (...)

Babalarimizin saggoriisii se¢imini yapmisti: Eger giilmek halktan insanlarin eglencesiyse,
halktan kimselerin 6zgiirliigii dizginlenip asagilanmali, sertlikle yildirilmalidir. Halkin,
giiliisiinii incelterek, kendisini sonsuz yasama gotiirmesi ve onu etin, cinselligin, yiyip
igmenin ve ¢irkin isteklerinin kigkirticiligindan kurtarmasi gereken ¢obanlarin ciddiligine
kars1 bir araca doniistiirecek silahlar1 yoktur. Ama giiniin birinde biri ¢ikip da Filozofun
hizmetlerini savurarak, boylece kendisi de filozofluk taslayarak giilme sanatini ince bir
silah durumu getirecek, ikna sanatinin yerine alay sanatini, kefaretin sabirli ve kurtarici
imgelerinin yapisi yerine, tiim kutsal ve saygin imgelerin sabirsizca yikilmasini koyacak
olursa - ah, o giin sen ve senin tiim bilgilerin de altiist olacak, William! (Eco, 2021: 534-
536).
Yahudilikte ve Hristiyanliktaki bu durum, islamiyet’te nasil diye bakildiginda; “Giilme nin bir
alay ve asagilama ifadesi olduguna isaret eden ayetler oldugu goriilmektedir (Mii’mindin, 23/ 109-110;
Zuhruf, 43/47; Necm, 53/ 59-60). Diinyada miisrikler alayci tavirlarla miiminlere giilmiislerdi; ahirette
ise glilme siras1 miiminlere gelecek (Mutaffifin, 83/29-36) ve o giin baz1 yiizler giilerken bazi yiizleri ise
keder kaplayacaktir (Abese, 80/38- 41). Ayetlerin diginda ise; durum hadislerde de vardir. Ornegin; “gok
fazla giilmek kalbi/gonlii karartir/dldiiriir” (Kutub-i sidde: tirmizi, Buhari, Miislim). Islamiyet’te giilme
durumunun Hristiyanlik ve Yahudilige farki; giilmenin siddeti ile iliskilidir. Daha ¢ok giilimseme
ayetlerde ve hadislerde dile getirilirken, kahkahaya veya siddetli giilmeye karsi ¢ikilmaktadir. En kisa
ifadeyle; Islam dininde giilme karsithig net veya keskin ifadelerle olmasa da &zellikle siddeti ve zamani
vb. konularda hiikiimler vardir. Bununla birlikte; Yusuf Emre (2020)’nin “Din ve Mizah” ¢alismasinda

dinlerin “giilme” yaklagimlari en 6zet hali soyle ifade edilmektedir; “tek tanrili dinlerde dini metinlerin
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icerigi daha ¢ok ciddi ve hiiziinlii bir perspektife yakin dururken Antik dinlerde ve Uzak Dogu dinlerinde
giilme ve mizaha ait herhangi bir smirlandirma goriinmemektedir. Islam geleneginde ise mizah
konusunda olumlu ya da olumsuz farkli yorumlar olsa da gilme ve sakalasmanin varhig
sorgulanmamigtir. Genel temayiil mizah, saka ve giilmede asirihga kagilmamasi ve alay gibi olumsuz
ve yikic1 mizaha mesafeli olunmasi gerektigi seklinde olmustur.

Dini yaklagimla “giilme” degerlendirmelerine bakildiginda “giilme” genellikle olumsuz
olmaktadir. Bunun nedeni ise “giilme”nin 6zellikle ciddiyeti bozucu yonii olmasi dolayisiyladir. Morreall
(1997: 175)’inde “Giilmeyi ciddiye Almak” ¢alismasinda degindigi gibi; “Hristiyanlar Incil’in sézlerine
onem verip, ona uysalardi, yaptiklart her seyde daha ciddi olurlardi. Boylece eglenmek bir kenara
birakilir ya da ortadan kaldirilirdi ve asla bir kahkahanin atildigi duyulmazdi. Vaizlerin dedigi gibi,
‘Aptal insan giilerken sesini yiikseltir ama zeki bir insan nadiren giillimser’”. Bu baglamda dinler
“glilme”yi ciddiyeti bozdugu, otoriteyi yiktigi, korkuyu asan bir eylem olarak gérmekte ve bundan
dolay1r muhtemelen bir yoniiyle her seyin tanridan gelindigi anlayigina bagh olarak, alayci veya kahkaha
biciminde giilinmemesi gerektigini anlayisini benimser.

Sanat, Tiyatro ve Filmler Baglaminda Yaklasimlar

Literatiirde “giilme”yi sanat, tiyatro veya filmler baglaminda ele alan bir yaklasim oldugu da
goriilmektedir. Ancak bu literatiire dair bir ¢er¢eve ¢izmek olduk¢a zordur. Ciinkii: komedi tiirii ile
iligkili olarak yazilan veya oynanan oyunlardan, ¢ekilen filmlere kadar herhangi bir konu ele alindiginda
bile M.O. 6. yy’a kadar konu derinlestirilmektedir. Genelde “giilme” bir iki kavram veya baska
kavramlarla birlikte daha biitiinciil olarak ve spesifik bir konu/olgu baglaminda ele alinmaktadir. Bununla
birlikte, hem diger biitiin yaklagimlar bir sekilde bu yaklasimdan hem de bu yaklagim digerlerinden ¢ok
beslenmektedir. Eldeki calismaya gore; bunun nedeni soyut olanin somuta inmis olmasi dolayisiyladir.
Bu yaklagimin 6zet seklinde verilmesi zor olmasina ragmen su sOylenebilir; sanat eseri sayilabilecek her
sey, tiyatro metinleri veya ¢ekilen filmler “giilme” baglaminda ele alinarak degerlendiren bir yaklagimdir.

Politik Yaklagimlar

Ozellikle son yiizyllda bu yaklasim daha fazla &n plana ¢ikmaktadir. Bu anlamda “giilme”nin
bagka yonlerinin farkina varilmasit durumu ile 1800’lerden sonra yasanan kiiresel anlamdaki degisimle
iligkili gibi durmaktadir. Konuyla ilgili Sanders (2001)’in ve Morreall (1997)’in ¢aligsmalar1 kapsaml
sekillerde konuyu ele almaktadir. Hem “giilme”nin ¢ok boyutluluguna hem de daha oOnce ¢ok
deginilmemis yonlerini vurgulamaktadirlar. S6z gelimi; Sanders (2001: 45)’e gore; “Giilme, iktidarin
ince dokulu agin1 tersyiiz edebilir, bu ag1 birden goriiniir kilabilir, ama iktidar katisiksiz bir vahsilige de
dontstiirebilir, ¢linkii iktidarin son noktada giilmeye karsi soyleyebilecegi hicbir sey yoktur -sessiz
kaliverir onun karsisinda, en zayif haliyle dili tutuluverir-. Iktidar giilmeye karsilik verdiginde, salt
fiziksellige -iskence, hapis, hatta 6lim- bagvurabilir’. “Giilme”nin savunma yoniinii ise Sanders (2001:
32) soyle ifade eder; “Giilme yoluyla kiigiik diisiiriilen kisi yine giilme yoluyla kendini savunabilir. Yani
giilme hem saldirt hem de savunma silahi olabilir. Topal kisi sdyle bir doniip kendisine satasan kisiyi bir
iki iyi espriyle alt edebilir. Elbette, yiiksek sesli bir kahkaha diinya yiiziinde duyulmus ilk el atesti”.
“Gililme” ile politiklik, bagkaldir1 ve bir savunma bi¢imi olarak ele alinir. Siradaki baglikta buraya kadar
deginilen farkli yaklagimlarda dahil edilerek, giilme kuramlari ele alinmistir.

Giilme Kuramlan

“Giilme™yi ele alan disiplinlerin farkli yaklagimlarinin yani sira, “giilme”yi kuramlastirarak
aciklama yoluna da gidilmistir. Esasen ‘giilme kuramlar1’ literatiirdeki yaklasimlarin temel de giilmeyi
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izah ederken, hangi noktada ortaklastiklarinin kodlanmasi veya kategorize edilmesiyle insa edilmistir.
Morreall (1997: 6)’inde belirttigi gibi; “... gilmenin geleneksel ii¢ kurami vardir. Bu kuramlar,
genellikle ii¢ baslik altinda ifade edilir: Ustiinlilk Kurami, Uyumsuzluk Kurami, Rahatlama Kurami1”. Bu
kuramlarin her biri, asagida gosterilecegi lizere, kapsamliliktan yoksundur. Ancak eldeki c¢alisma
bunlar1 ele almakla birlikte bunlara ek olarak, “giilme”nin sosyolojik boyutuna daha fazla dikkat
cekmek icin, “Soysal Kurami”da bunlara eklemistir. Giilme kuramlar1 da, tipki giilme yaklasimlar gibi
oncelikle “neden giileriz?” veya “neye giileriz?” sorularina yanit vermeye calisirlar.

Ustiinliik Kurami

Bu kuram hem en ¢ok iizerine ¢alisilan hem de en ¢ok ele alinarak tartigsilan kuramdir. Morreall
(1997: 8-18) tistiinliik kuram1 i¢in sunlar1 dile getirmektedir;

En eski ve olasilikla hala en yaygin giilme kurami, giilme’nin bir kisinin diger insanlar
tizerindeki stiinliik duygularinin bir ifadesi oldugudur. Bu kuram en azindan Platon’a
kadar geriye gotiiriilebilir (s. 8). Aristoteles, glilmenin aslinda alay’in bir tiirii oldugunu
(...) Niikte bile, ona gore, gercekte adam edilmis kiistahliktir (s. 9). Hobbes’a gore, “daha
Once bize ait olan zayifliklarimizla karsilagtirdigimizda, birdenbire igimizi bir yiicelik
duygusu kaplar.” Iste giilme, bir kendi kendini kutlamadir; her seye karsi olan biitiin bu
savasimda, kendimizi bir baskasindan ya da daha 6nceki durumumuzdan daha iyi goérme
duygusu iizerinde ylikselmektedir. Hobbes’un gililme agiklamasi, iistiinlik kurami igin
klasik bir tanim olarak kabul edildi ve son ii¢ yiiz y1l i¢inde bir¢ok kereler savunuldu (s.
10-11). Giilme, der Ludovici, herhangi bir duruma diismana ondan daha giiglii ve daha iyi
uyum sagladigimizi anlatma yolumuzdur. Birisi bize giildiiglinde kendimizi korkmus
hissederiz, tipki bir hayvanin agzini agip bize dislerini gostermesi gibi, ¢linkii giilen kisi
kendisini, kendisine meydan okuyan bir diismanin yerine koyar. (...) bu nedenle
“giilme”de “lstlin uyum” iddias1 yalnizca gii¢ ve ¢eviklik iizerine degil, ayn1 zamanda
akillilik, genel olarak anlayis ve saglik iizerine de odaklanir (s.12).

Giildigiimiiz bircok durumlarda, Ustiinliik duygularimi gerektiren hicbir sey olmadigini dile
getirerek, istiinlik kuramini elestiren Morreall (1997: 19-23)’e gore; “Kisi sokakta eski bir
arkadaslariyla karsilastiginda da giilebilir (s.19). Kendi yaptiklar1 gaflar1 baskalariyla paylasip giilmekten
zevk alan insanlar da vardir (s. 20). Oyleyse, iistiinliik kuramindan ¢ikarilacak genel sonug, bu kuramin
kapsamli bir giilme kurami olamayacagidir; ¢iinkii iistiinliik duygulartyla ilgili olmayan hem mizahi hem
de gayri mizahi gesitli durumlar vardir (s. 23).” Morreall, “Ustiinliik kuram1’ hakkindaki elestirilerinde
hakli olsa da, yeterli diizeyde ve derinlikte elestiriler sunamadig1 icin elestirilebilir. Ornegin, kisiler
arasindaki giic iliskilerine az deginmis, yani Foucault’nun iktidar kuramina hi¢ atif yapmamistir. Ya da
Bourdieu’'nun giindelik hayatin igindeki alanlarin, iktidarin savas alanlari oldugu durumunu gézden
kacirmistir. Bununla birlikte, kisinin 6tekine karsi iistiin oldugunu diislindiigii durumlardaki sosyal
etmenleri de gormezden gelmistir. Bunlarin yani1 sira hem ‘stiinliik kurami” hem de Morreall’in bu
kurama elestirileri yeterli derecede kapsamli degildir.

Uyumsuzluk Kurami

“Gililme”nin uyumsuzluklarla iliskili oldugunu veya uyumsuluklarla agiklanabilecegini diisiinenler
‘uyumsuzluk kurami’mi benimsemislerdir. Morreall (1997: 24)’a gore; ‘“uyumsuzluk kuramina
geldigimizde, ilgimizi glilme’nin duygusal ya da duyumsal yanindan, biligsel ya da diisiinsel yanina
ceviririz. Eglence, istiinliik kurami icin birincil derecede etkili iken -burada séz konusu olan zafer
kazanma ya da yengi duygusudur- uyumsuzluk kurami i¢in, umulmadik, mantiksiz ya da séyle ya da
bdyle uygunsuz olan bir seye karsi gosterilen zihinsel bir tepkidir”.  Uyumsuzluk kuraminin
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ardindaki temel diisiincenin ¢ok genel ve oldukg¢a basit oldugunu ifade eden Morreal (1997: 25-28)’¢
gore;

Nesneler, bu nesnelerin nitelikleri, olaylar, vs. arasinda belirli kaliplarin bulunmasini
bekledigimiz diizenli bir diinyada yasamaktayiz. Bu kaliplara uymayan herhangi bir sey
basimiza geldiginde giileriz. Pascal’in belirttigi gibi, “Kisiyi, umduguyla buldugu
arasindaki sasirtict orantisizliktan baska higbir sey daha fazla giildiirmez” (s. 24-25). En
meshur savunucular1 Kant ve Schopenhauer olan uyumsuzluk kurami, ancak XVII. ve
XIX. ylizyilda ayrintili bir bicimde islendi (s. 25). Kant: Giilme, yikilan bir umudun
hiclige dogru ani degisiminden dogan bir duygudur (s. 26). Schopenhauer’in uyumsuzluk
kurami, Kant’inkinden biraz farklidir. Schopenhauer, beklentilerimiz yikilmig falan
degildir ve bu da konuyu sona erdirir. Aslinda bekledigimiz bir duygulanim elde ederiz
(s. 26). Her durumda giilme’nin nedeni, bir kavramla, o kavram iligkisi i¢inde diisiiniilen
gercek nesneler arasindaki uyumsuzlugun aniden algilanmasidir ve giilme’nin kendisi bu
uyumsuzluktan baska bir sey degildir (s. 28).

Uyumsuzluk kuramindaki temel elestiri, biitin giilme durumlarmi agiklayacak kapsamda
olmamasidir. Yalnizca mizahi giilme durumlar1 géz 6niinde bulunduruldugunda kuram iyi igler. Ancak
yine de bir bakima hakli olduklar1 bir durum vardir. Toplum tarafindan uyumsuz olan veya uyumsuzluk
yasayana karsi, baska ifadeyle deli/delilik durumunun uyumsuzlukla irtibatlandirildigi durumlarda
“giilme” gergeklesebilir. Bununla birlikte elestirilecek nokta su olmalidir; “giilme” s6z konusu oldugunda
daha fazla iligkisellik i¢cinde durumun degerlendirilmesi gerekir. Yani, toplumun uyumsuz olana
giilmesinde, bagka bir noktada hem {stiinlilk kurmasi durumu hem de tahakkiim kurucu bir durumla
cezalandirict bir tutum s6z konusudur. Ayrica kuramda bireyin/6znenin neye, neden, nasil tepki olarak
giilmesine cevap verilmeye c¢alisilirken, yapi-fail arasindaki iliskisellik goz ard1 edilmektedir.

Rahatlama Kurami

Bu kuramin degisik yorumlart oldugunu vurgulayan Morreall (1997: 32)’e gore; “biitiin bu
yorumlarin ortak bir noktasi vardir ki, bu da giilme’nin, sinirsel enerjinin ortaya ¢ikisi olarak goriildigi,
{ic asagi-bes yukari fizyolojik olan bakis agisidir. Ustiinliik kurami giilmeyle ilgili duygular iizerine,
uyumsuzluk kurami da giilmeye yolagan nesneler ya da diistinceler {izerinde yogunlasirken, rahatlama
kurami, bu iki kuram iginde ¢ok az tartisilan bir soruyu yoneltir kendine; ‘giilme’, neden girdigi fiziksel
bicimi alir ve bunun biyolojik islevi nedir?” Rahatlamanin, giilme durumu i¢in uygun olabilecek iki
bicimi oldugunu sdyleyen Morreall (1997: 33)’in ifadesine gore; “Kisi, ya serbest kalan sinirsel enerjiyle
bu duruma girebilir, ya da glilme durumunun kendisi, sinirsel enerjinin serbest kalmasina oldugu kadar,

birikmesine de neden olabilir”.

Bu kuramda Spencer’dan etkilenen Freud’un calismalari genel hatlar1 ortaya koymaktadir.
Freud’dan aktaran Morreall (1997: 35-45)’e gore; Giilerek rahatlamak, kisinin giilmeye baglamadan once
birikmis olan sinirsel enerjisinin agiga ¢ikmasi olarak kabul edilebilir. Bir diger rahatlama tiirii, vaktiyle
varolan enerjiyle degil, giilme durumunun kendisi sayesinde biriken enerjiyle rahatlamadir. Freud, tim
giiliinecek durumlar igin insanlar belli bir ruhsal enerji ayirmislardir, bu enerji belli bir ruhsal durumda
harcanmak icin ayrilmis ama gerekli olmamistir, bu gereksiz enerji daha sonra giilme bi¢iminde
kullanilir. Freud, saka yaparken, bastirilmis ya da yasaklanmig duygu ve diisiinceler i¢in kullanilacak
olan enerjiyi, komik durumlara tepki verirken diisiinmek i¢in kullanmadigimiz fazla enerjiyi, mizah igin
ise, duygularimizca kullanilmayan enerjiyi harcadigimizi soyler. Freud’a gore, giilme’deki temel zevk,
ruhsal enerjinin biriktirilmesidir; giilmek bu enerjinin bagka bir yerde kullanilmasidir.
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Rahatlama kurami da diger iki kuram gibi yeterli kapsamliktan uzaktir. Daha ¢ok psiokolojik ve
biyolojik agilardan enerji bogalmasi bigiminde giilmeyi agiklamaya ¢alismak, kaba bir biyo-psikolojizme
diismektedir. Eldeki calismaya gore, sonradan edinilen olmasi dolayisiyla, “giilme” biyo-psikolojik
olmaktan daha ziyada sosyolojik kdkenlidir. Bu psisik faktorlerin “glilme”de etkili olmadigin1 savunmak
demek degildir. Siiphesiz kisinin psisik durumu bir “seye” glilmesinde etkili olmaktadir. Ancak bunun
neredeyse evrensel ve tek izah etme durumu olarak ele alinmasi sorunludur. Tabii bunun hemen karsisina
aceleyle yapisalci paradigmanin, yapiy1 6ne ¢ikaran karakteri ile kaba bir sosyolojizme de diismemek
gerekir. Iste tam da bu iki noktadan dolayi, yapi-fail ve mikro-makro birlikteligini savunup bu
dikotomileri agsma cabasi i¢inde olan iliskisel sosyolojik bir perspektifle “giilme”nin degerlendirilmesi
gerektigi diisiincesi savunulmaktadir.

Sosyal Kuram

Yukarida deginilen Bergson’un “giilme™yi ele alma bi¢imi bu kuram altinda degerlendirilebilir.
Ayrica yukarida sosyolojik yaklagimlar i¢inde yer alan isimler bu kuramin i¢inde yer alabilir. Bununla
birlikte eldeki calismada “iliskisel giilme yaklasimi1” ile bu sosyal kuramda kendisini konumlandirma
cabasindadir. Bundan dolay: siradaki baglikta bu kuram ele alinmustir.

Iliskisel “Giilme” Yaklasinm veya “Giilme” Olgusuna Iliskisel Sosyolojik Bir Perspektifle
Yaklasmak

“Gtlilme”: tarih boyunca tartisilarak siirekli gelisen ve ayni zamanda toplumun “gelenek” iginde
aktararak getirdigi, toplumlarin kendi iglerinde bazen catisma/savasim bazen anlasma/uzlagim durumunu
temsil eden ve hem bireysel/psisik hem de yapisal/sosyal yonleri olan etkilesim, davranis, iletisim ve
iligkisel pratikler biitlinliigli icinde ele alinmalidir. Morreall (1997: 94)’e gore; “belli bir kiiltiirden olan
yetiskinlerin belli bir donemde neleri komik buldugu degisebilir” der. Bu baglamda “giilme” davraniginin
arkasinda toplumsal iiretici yap1 mekanizmalar oldugu ve kiiltiirle veya Gademerci anlamda “gelenek” ve
“ufuklarin kaynasmasi” ile iligkili olmaktadir. Bununla birlikte “giilme” sosyolojik olarak ele alinmalidir
ancak hem yap1 hem de birey birlikteligine odaklanmalidir. Bu odaklanma sonucunda “iligkisel giilme
yaklagim1” kavramsallastirilmasi yapilabilir. Ancak Morreall (1997: 3)’inde belirttigi lizere; “hala yeterli
genel bir giilme kuramindan yoksunuz. Buradaki temel giicliik, cok degisik durumlarda giildiigiimiizden,
biitiin giilme durumlarin1 kapsayacak tek bir tanima varmanin, olanaksizligi degilse de, zorlugudur”.
Ayrica Bergson (2011)’da yine benzer sekilde kapsayici genel bir giilme kuraminin olusturulamayacagini
ifade etmektedir. Bu baglamda, eldeki ¢alisma bir kuram insa etmekten daha =ziyade, “giilme”
olgusunu/fenomeni miimkiin oldugu kadar genisletmek ve derinlestirmek amaci tagiyan bir yaklasim insa
etmeyi hedeflemektedir.

Giindelik hayatm icerisinde stirekli hale gelmis olan ve ¢ogu zaman refleksif bir eylem haline
donlisen “giilme” iizerine diisiiniilmez. Ancak Bergson (2011)’a gore; “giilme” katiligi esneklikle
onaran, bilinenin/uyumun disina ¢ikildiginda cezalandiran ve bir bakima 1slah eden veya diizelten bir
islevi olan sosyal jesttir. Sosyal jestlerin mikro sosyoloji alanina girmesini saglayan, sembolik etkilesim
kurami diigiiniiliirse, bu baglamda “giilme”nin ortaya ¢ikisi i¢in bir etkilesim veya iliski durumuna dikkat
cektigi diisinilebilir. Bununla birlikte “giilme”, Gadamerci anlamda ‘gelenek’in ve ‘ufuklarin
kaynasmasi’ durumunda veya ancak toplumsal ve tarihsel bir ortaklasma zemini iginde ortaya c¢ikan bir
sosyal jest olacaktir.

Giindelik hayatin i¢inde insanlarin (kendimizi de ekleyelim) nelere giildiigiine bakilirsa,
“giilme”nin ne kadar ¢ok boyutlu, kapsamli, farkli islevleri olan ve yorumla(mala)ra agik oldugu daha iyi
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anlagilacaktir. Bununla birlikte nasil ki “giilme”yi aciklayabilecek tek ve kapsamli bir kuram yoksa ayni
sekilde “giilme”nin tek bir amaci da yoktur. “Giilme”, hognutlugun, hosnutsuzlugun, korkunun, sevincin,
liziintiinilin, tehditin, gézdaginin, cezanin, alayciligin, uyuma zorlayan itaatin, baskaldir1 veya isyanin
ifadesi olabilir. Kaya (2021: 293)’ninda dedigi gibi; “eger hoslanmadiginiz birine gbzdagi vermek
istiyorsaniz giilmeyi tehdit olarak, sevdiginiz birine giiven vermek istiyorsaniz dostca bir jest olarak, bir
mesaj vermek istiyorsaniz protesto araci olarak ve yasama farkli bir yerden bakmak istiyorsaniz bir
pencere olarak kullanabilirsiniz. Giilmeyi kontrol etmek baskaldiriy1, isyani ve bagimsizligi kontrol
etmektir”.

Elias (2004)’tan “Uygarlik Siireci” kavrami 6diing alinirsa, “glilme” olgusu tarihsel siire¢ icinde,
uygarlikla veya uygarlastirma ile birlikte ilerlemistir. S6ylenebilir ki uygarligin seriiveni i¢inde “glilme”
de nasibini almakla birlikte, nasil, nerde, ne zaman, hangi siddette olacagi veya olmayacagina kadar
cogunlukla disaridan yani sosyal yapi tarafindan karar verilmistir. Ozellikle, siirekli sorgulanan
“giilme”nin siddeti ve ¢oklugudur ve otorite/iktidarin inga ettigi sdylem evreninde sik¢a tartigilmugtir.
Akin ve Yildinm (2021: 319)’a gore; “Uygarlagmanin terbiye edilmis beden tasavvuru iginde
giilimsemeye evet, gereksiniminden Otlirli agiz acik bir bigimde giilmenin onaylanmamasinin sebebi

budur”.

“Glilme”yi ele alan cogu yaklasimda, “giilme”nin otorite/iktidar tarafindan kontrol edilmeye
calisildigr goriilmektedir. Uygarlas(tir)ma siireci iginde “giilme”nin nasil olacag1 veya nerede olacaginin
disinda, ayrica nelere giiliinecegi de otorite/iktidar tekeline girmistir. Buna karsin “glilme”nin veya
mizahin, “giilme”nin cezalandirici, uyuma zorlayici islevine karsit bir tepki olarak baskaldiri, ciddiyet
bozucu ve Ozgirliikk arayisi yoni geligsmistir. Bu baglamda, Sander (2001: 32)’e gore; Gililme yoluyla
kiicilik diisiiriilen kisi yine giilme yoluyla kendini savunabilir. Yani giilme hem saldir1 hem de savunma
silah1 olabilir. Yine Sanders (2001: 287)’e gore; “modern yasamin en popiiler giildiirme bi¢imi olan
stand-up komedisinde disa vurulan bu savasta, stand-up komedyeni kalin uygarlik surlarinda gedikler
acacak espriler yaratir, bu surlarin bastirdig1 ve kisitladigi, her giin onlarin ardinda ¢alismak durumunda
olan seyirciler de neseyle kahkahalar atarlar. Sahnede olmasi nedeniyle, komedyene uygarligin en
kisitlayict yonlerinden gegici olarak bagisik olma hakki taninir. Seyirci gizlice komedyen gibi olabilmeyi
arzular: Boylesine 6zgiir, bdylesine rahat, bdylesine yasaksiz”. Bir bakima “gililme” araciligiyla hem
uygarligin otoritesi/dayatmasi/iktidarina bir bagkaldiri hem de otoritenin/iktidarin ciddiyetini yapibozuma
ugratma s6z konusudur. Bu baglamda Sanders (2001)’in teorisi bir yoniiyle, uyumsuzluk veya tstlinliik
kuramlar ile bunlarin temsilcisi olarak goriilen kuramcilarin (Bergson gibi) “giilme”nin 1slah, diizeltme
islevine kars1 ¢cikmaktadir. Islevi inkar etmekten daha ziyade, karsit tepkisinin goz ardi edildigini one
sirmektedir. Ulper Oktar (2018: 316)’inda ifade ettigi gibi; “Giilmenin birlestirici ve
doniistiiriicli bir giice sahip olmasi tarihsel ve toplumsal baglamin dogru degerlendirilmesi ile miimkiin
hale gelecektir. Belki de siyasal yasami onaracak ve doniistlirecek olan bu dayanisma ve muhalefet tarzi,
yeni bir siyaset yapma imkani doguracagi gibi, giillme ya da mizah, cagdas siyaset felsefesi agisindan
yeni bir teori iiretmenin de bir olanagini sunacaktir”. Eldeki ¢alismaya gore; bu ancak “iliskisel giilme”

yaklagimi ile miimkiin olmaktadir.

Antik Yunan filozoflarindan giiniimiize “gililme”, ¢ogunlukla toplum miihendisliginin bir pargasi
olmustur diyen Bayrak¢i (2021: 126)’ya gore; Otoritenin ciddiyetini bozan “gililme”, baski altina
almmaya calisilmigtir. Giilme eylemi ciddiyetsizlik olarak nitelendirilir ve ideolojik mekanizmalar
araciligiyla da “tabu” ya da “ayip”a doniistiiriiliir. Aslinda, giilme eylemi toplumsal baskilara bireylerin
verdigi bir cevap ya da iktidar1 sarsan, onu kiigimseyen bir tepkidir; baska bir deyisle giilme, siki
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toplumsal denetimlere karsi verilen bir kars1 iktidar durumudur.

Iliskisel sosyoloji anlayisindan bahsederken, Bourdieu’dan bahsetmek gerekir. Yapisalci bir
noktadan hareket ederek, faillige de hak ettigi degeri veren bir teorisyen olarak Bourdieu, eyleyen aktorii
sadece yapiya boyun egen olmaktan ¢ikartmaya calisir. Aktorlerin gesitli tepkileri ve tercihleri oldugunun
altim1 ¢izer. Bu baglamda aktorler, firsatlart degerlendiren, yerine gore dogaclamalar yapan ve siireg
icinde degisimlere hem kendilerini adapte eden hem de degisimlerin ger¢eklesmesinde rol alir (Aktaran
Swartz, 2022). Aymi zamanda aktorler, kacis ya da miicadele bi¢imi olarak, herhangi bir alanda
gergeklesen ya da gergeklestirilmeye ¢alisilan “simgesel siddet”e kars1 koymaya caligir.

Bourieu ve Foucault’dan etkilenen Fransiz teorisyen De Certeau (2009)’nun “Giindelik Hayatin
Kesfi” calismasinda gelistirdigi iki kavrama da deginmek faydali olacaktir. De Certeau, giindelik hayati,
bireylerin rutin, siradan, énemsiz goriinen tiim pratikleri ile dolu bir alan olarak goriir. Konusma, sokakta
yiirime, okuma, hareket etme, aligveris yapma bigimi gibi yasam pratikleri iizerinden ele alir. Giindelik
hayat, tahakkiim iligkileri ag1 igerisinde var olur. ‘Siradan insan’in diizenin baskici kurallartyla hem
karsilastigi ve tahakkiim altina alinmaya calisildigr hem de bunlara cevap olarak karsi koydugu alandir.
Bu alam1 bir bakima bir savas meydanina benzeten De Certeau, savas terminolojisinde kullanilan
“strateji” ve “taktik” kavramlarin1 kullanir. De Certeau, “strateji” kavramu ile giindelik hayatta yapinin
stratejileri ile bireylerin giindelik hayatta yapacaklari seyleri belirledigini ve bireylerin yapinin
stratejisine kars1 kendi iirettikleri “taktikler” ile kendi &zgiirliiklerini olusturduklarini ifade eder. Insanlar
“taktik”leri iireterek giindelik hayatta yasamlarini devam ettirir. Insanlar bu taktikleri yeniden iireterek
devamliligi saglar. Muktedirin arkasindan dolanarak veya kagak avlanarak yapilmasi gerekli oldugu
diisiiniilen durumlardan kaginirlar. Iste bu yoniiyle “giilme” iktidara kars: bir taktiktir.

SONUC

“Gililme” olgusuna dair, farkli yaklagimlar ve bu yaklasimlarin biraradaligi {izerine insa edilmis
‘giilme kuramlar1® vardir. Literatiirde, bu yaklagimlar genellikle felsefi, psikolojik ve sosyolojik olmak
tizere Ui¢ sekilde ele alinir. Bu ¢alismada bunlara ek olarak, edebi, dini, sanat ve politik yaklagimlara da
deginilmistir. Giilme kuramlar1 da genellikle ustiinliik, rahatlama, uyumsuzluk olmak iizere ii¢ tanedir.
Bu calismada bunlara ek olarak, “sosyal kuram” eklenmistir. Bu ekleme ile giilmenin sosyolojik yapisina
ve iligkisel boyutuna vurgu yapilmak istenmistir. Ayrica bu ¢alisma literatiirdeki diger yapilmis olan
calismalardan farkli olarak “iligkisel giilme” kavrami ile “glilme” olgusunun yapi-fail birlikteligi ve
iligkisel sosyoloji perspektifiyle ele alinmasi gerektigi durumunu tartigmaya agmigtir. Bu tartismada zaten
varolan ve ulagilan literatiirde daha ¢ok yapisalci bakis agisinin agirlikli olmasi dolayisiyla, faili/aktorii
on plana c¢ikartmaya calisarak, daha c¢ok gililmenin; ciddiyet bozucu, isyan, bagkaldiri, karst durus

ozellikleri iizerine vurgu yapmistir.

Calisma, “giilme”nin sosyolojik olarak nasil ele alinabilecegi ve iligkisel bir perspektifle
“glilme”nin nasil sosyolojik analiz konusu/nesnesi yapilabilecegi” amacindan hareketle, durumu
tartismaya agmayi hedeflemistir. Elestirel realizmin amaglarindan biri, Bhaskar (2015: 145)’nda
“Gerg¢ekligi Geri Kazanmak” galismasinda ifade ettigi lizere; “bir olay1 veya diizenliligi agiklamak, yeni
kavramlar semasina oturtmak... onu iireten yapilari, dogurgan mekanizmalar1 ve aktorleri belirlemektir”.
Iliskisel sosyolojide de sosyal alan i¢indeki boyutlar arasindaki iliskileri gdstermek iginde semalar ve
diyagramlar kullanilmaktadir. Bu baglamda elestirel realizmin tabakali ger¢eklik anlayisindan hareketle,
durum asagidaki gibi sematize edilmistir (Bkz Sema 2).

Yukarida verilenler ve ortaya ¢ikmis olan semaya bakildiginda;
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Mikro diizeydeki iligkiler ve etkilesimler sonucunda “giilme” eyleminin, davranisinin veya
ediminin arkasinda sosyal boyutu olan kisilik 6zelliklerinin etkili oldugu goriilmektedir. Es bir ifadeyle,
bireyin diinya gorlisli, yasam tarzi, edindigi ve icine dogdugu gelenek, bu geleneklerin nelere
giiliinecegini kisiye sosyallesme siiregleri veya uygarlagsma siirecleri iginde oOgrendikleri ile iliskili
olmaktadir. Burada “giilme” olgusu daha ¢ok yiizeysel, spontane ve giindelik hayatin rutinleri i¢inde
siklikla karsilagilan durumlarda anlik olarak ortaya ¢ikan, yani “beliriveris’lerdir. Diger taraftan sosyal
jest olarak giilme edimidir.

Mezo diizey, giindelik yasam ile toplumsal norm ve pratiklerin altindaki etkilesimler diizeyidir.
Bu diizeyde yukarida deginilen iistiinliikk kurami, uyumsuzluk kurami, rahatlama kurami ve sosyal kuram
yer alir. Mekanizmalarin irettigi olaylarin alanidir. Burada giilme kuramlarinin mezo diizeyde
konumlanmasi bir 6rnek iizerinden daha iyi anlasilabilir.

"ILISKISEL GULME YAKLASIMI"NDA SOSYAL VE TABAKALI GERCEKLIK DUZEYLERI ILE ETKILESIM VE ILISKi BAGLAMLARI
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Sekil 2: Iliskisel Giilme Yaklagimi ve Tabakali Gergeklik Diizeyleri

Ornegin, norma uymayanin “giilme” eylemi ile itaate uygun hale getirilmeye calisiimasi
durumunun arkasinda yatan mekanizma, kurumsallagmig pratikler haline gelen deger ve norm sistemleri
ile iliskilidir. Iste bundan dolayr giindelik hayatta norma uyulmayarak sergilenen davrams bir
uyumsuzluk olarak degerlendirildigi i¢in ve davramisi sergileyenin uyuma zorlanmasi igin sosyal bir jest
veya uyum saglayici islev iginde davranis sahibine giiliiniiliir ve “giilme” davranisinin kendisi sosyolojik
bir olgu halini alarak toplumsal alan i¢inde siirekli hale gelir. Ayni sekilde norma uyanin, giiliinene kars1
kendisini iistiin olarak gérmesinde de benzer bir durum vardir. Varolan geleneksel davranis setlerine
uymanin onda bir istlinlik yaratacagimi veya bu setlere, deger sistemlerine uyma ile statiisel bir
ylikselme kazanimi elde etme durumu ile hem rahatlama yasar hem de {istiin olacagi inancini besler. Ki
bu verilen kuramlarin i¢ igeligi ve tamaminin toplumsal alan iginde vuku bulmasi durumu sosyal

kuramin bu diizeydeki yansimasidir.

Makro diizey, sosyal yapmin tamaminin ve tiim kurumsallagmis veya yapilagsmig pratikleri igerir.
Mezo diizeydeki iiretici mekanizmalarin kokleri burada yer alir. Sosyolojide kagit lizerinde yer alan
kurumsal soyutlamalar olan; aile, egitim, ekonomi, din, siyaset ve bos zaman kokenli pratikler,
eylesmeler, etkilesimler ve iligkiler ag1 bu diizeydedir.

Artik bu makro diizey, toplumsal yapmin i¢indeki her bir bireyin, yapi tarafindan bir yandan
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sekillendigi bir yandan da bireyin aktor olarak eylemleri sonucunda yapimin siirekliligini sagladigi ve
yaratimda aktif rol aldigi alandir. Bu makro kurumsal boyutta iligkiler ve bu iligkilerin es anlilig1 soyle
betimlenerek agiklanabilir; Aile kurumu: sosyalizasyon siirecleri iginde nelere giliiniip
giiliinmeyecegini 6gretirken, bu durum egitimle saglamlastirilir. Ki egitimde toplumun dini, ekonomik ve
siyasi anlayisina gore sekillenir. Egitim kurumu: aile, din ve siyasetin olguya yaklasimini bireye aktarir.
Birey igsellestirme, nesnellestirme, digsallastirma ile bunu siirdiirtir. Din kurumu: giilmeyi korkung
goriirken, nasil olmasi gerektigi konusunda mekanizmalar1 iiretir. SOylem insa siirecinde siyasete
yardimc1 olur. Ayni zamanda kiiltiirel alana niifuz ederek en bagsindan itibaren tiim siiregte yer alir.
Siyaset kurumu: soylemi iireterek, hem norm uygulayicisi hem de norma uyulmadiginda baski
mekanizmalar1 kurar. Ayrica diger kurumlarla i¢ ige bu durumu hem siirekli kilar hem de siirekliligini
saglama yoluna gider. Ekonomi kurumu: iiretim iligkileri ve sermayeler iizerinden hem “giilme”ye hem
de giiliineni belirler. Ornegin ekonomik siireclere katilmayana giiliinmesi gibi... Bu baglamda ekonomik
katilm gostermeyen Foucaultcu anlamda deli(lik) anlayisinin giiliing oldugu mekanizmasini {iretmesi
gibi. Bos zaman kurumu: ne zaman giiliiniileceginin kararlastirilmasi islevi goriir. Bu baglamda her ne
kadar arkaik zamanlardan itibaren, panayir vb. yerlerde veya belirli zamanlarda ortaya ¢ikmis olsa da
daha fazla modern zamana aittir. Bu minvalde Stand-up’lar 6rnek olarak gosterilebilir. Yani modern
zamanda giilme igin ayrica zaman ve belli bir maddiyat ayirmak gerekir. burada da tabii ki bir iktidarin
belirleniminden bahsedilebilir.

Alt1 kurum her ne kadar ayr1 ayr ele alinarak verilmis olsa da, es zamanli ve karsilikli olarak tiim
siireglerdeki birliktelikleri g6z ardi edilmemelidir. Tiim bu yapisallik veya sdylem evreninin
hakimiyetine karsi, aktor bazi karsit taktikler gelistirir. Tam da iligkisel sosyolojinin bizi uyarmaya
calistigr nokta, bunu kagcirmamak i¢indir. Bu baglamda yukaridaki bu yapisallik i¢inde kemiklesmis
olani, kirmak i¢in bireyin bazi ¢abalar1 veay karsit pratikleri vardir. Aktorler, kurumlarin ciddiyetine ve
kurmak istedikleri otoriteye karsit olarak, “giilme”yi “Ciddiyet bozucu veya Otorite/iktidar kiric1” bir
silah olarak kullanmaktadir. Bu baglamda “giilme”nin “politik giilme veya hayali kitle yaratan giilme”
kavramsallagtirmas1 yapilabilir. “Otoriteye politik bir giilme” ile karst durus ayni zamanda bir ‘biz’
duygusu yaratarak ‘hayali kitle’ yaratmaktadir. Es bir degisle “Filozofun kahkahasi veya zaferin
kahkahas1” toplumu ve iktidar1 korkutur. Bununla birey topluma ve iktidara kars1 hem kendisini korumus

olur hem de ona kars1 bir savasim igerisinde yer alir.

Sonug olarak, “giilme” olgusu sosyologlar tarafindan halen yeterli ciddiyette ele alinmadig1 igin
konuya dair c¢alismalarin yapilmasi gerekir. Yapilacak olan sosyolojik ¢alismalarda “iligkisel giilme”
yaklagimindan yararlanilarak, “glilme” olgusu sosyolojik analizlerin konusu ve nesnesi olarak ele
almabilir. Buraya kadar tartisilmaya c¢alisilan durum, aslinda “giilme” olgusunun hem ne kadar derinlikli
oldugu ve sosyolojik arastirma konusu olmasi gerektigi hem de sadece yapisal veya bireysel acilardan

analiz etmek yerine ikisinin birlikteligini dikkate alarak ¢alismalarin yapilmas1 gerekliliine vurgudur.
KAYNAKCA

Ak, B. A. ve Yildinim, G. (2021). Komedide Kusurlu Fizyolojiye Giilmek: Konik Annalar (Komik Aynalar),
Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sanat Dergisi, 14 (27): 316-330.

Aristophanes (2011). “Eski Yunan Komedyalar1 3”, (Cev. Furkan Akderin). istanbul: MitosBoyut

Yayinlari.
Avristotales (1987). “poetika”, (Cev. Ismail Tunal). Istanbul: Remzi Kitabevi.

Bayrake1, O. (2021). Giilme Eylemine Sosyolojik Bir Yaklasim, Mizah Kitab1 (i¢inde), (Ed. Onur Bayraker).
Istanbul: Tedev Yaynlari, ss. 115-127.
85



SADED Aralik/December 2023, Sayi/Issue 1

Bergson, H. (2011). “Giilme”, (Cev. Devrim Cetinkasap). Istanbul: T. Is Bankas1 Yaymlari. Bhaskar, R. (2015).
“Gergekligi Geri Kazanmak”, (Cev. Beyza Sumer Aydas). Ankara: Notabene Yayinlar1.

De Certeau, M. (2009). “Giindelik Hayatin Kesfi”, (Cev. Lale Arslan Ozcan). Ankara: Dost Kitabevi Yayinlari.
Eco, U. (2021). “Giiliin Ad1”, (Cev. Sadan Karadeniz). Istanbul: Can Yaymnlar1.

Elias, N. (2004). “Uygarlik Siireci”, (Cev. Ender Atesman). istanbul: iletisim Yaymlar1. Emre, Y. (2020). “Din ve
Mizah”, Ankara: Eskiyeni Yayinlar1.

Freud, S. (2020). “Espriler ve Bilingdist ile iliskileri”, (Cev. Emre Kaplan). Istanbul: Payel Yaymlari.
Hippokrates (2008). “Giilmeye ve Delilige Dair”, (Cev. Mehmet Ali Kiligbay). Ankara: Ayra¢ Yaynlari.

Kaya, B. (2021). Bergson’un Giilme Teorisi: Bir Cezalandirma Mekanizmas1 Olarak Giilme, Felsefe Diinyas:
Dergisi, 74: 278-299.

Kuipers, G. (2008). The Sociolgy of Humor. Humor Research, 361-398.
Lefebvre, H. (2016). “Modern diinyada Giindelik Hayat”, (Cev. Isin Giirbiiz). Istanbul: Metis Yaynlari.
Morreall, J. (1997). “Giilmeyi Ciddiye Almak”, (Cev. Kubilay Aysevener ve Senay Soyer). Istanbul: iris

Yaynlar1.

Polimeni, J. ve Reiss, J. P. (2006). The First Joke: Exploring the Evolutionary Origins of Humor”,
Evolutionary Psychology, 4: 347-366.

Sander, B. (2001). “Kahkahanin Zaferi”, (Cev. Kemal Atakay). Istanbul: Ayrinti Yayinlari. Simmel, G. (2009).
“Bireysellik ve Kiiltiir”, (Cev. Tuncay Birkan). istanbul: Metis Yayinlar1.

Swartz, D. (2022). “Kiiltiir ve Iktidar -Pierre Bourdieu’niin Sosyolojisi-”, (Cev. Elgin Gen).
Istanbul: Iletisim Yaymlari.

Sentiirk, R. (2010). “Giilme Teorileri”, istanbul: Rasyo Yayinlari.

Turan, M. S. (2021). Sanatta Yikict Mizahin Delilik ve Giilme Anlatimi, Journal of Arts, 4(3): 153-166.

Tiirktas, M. M. (2018). “Tiirk Atasdzleri ve Deyimlerinde Giilme”, Giilmek (icinde), (Ed. Emine Giirsoy
Naskali). Istanbul: Libra Yayinlari, ss. 13-20.

Ulper Oktar, S. (2018). Toplumsal Bir Muhalefet Tarzi Olarak Giilme, Beytulhikme An International Journal
of Philosophy, 8 (1): 303-317.

86



Sosyal Aktorler ve Deneyimler Dergisi (SADED)
Journal of Social Actors and Experiences
e-ISSN: 3023-6134

To Cite This Article: Sezen G. S. (2023). Diigiinlerde Havaya Silah Sikma Davranisi: Balikesir Koyleri Ornegi. Sosyal
Aktorler ve Deneyimler Dergisi (SADED), 1, 87-102.

Gelis Tarihi: 05.07.2023
Kabul Tarihi: 21.09.2023
C. Yaymlanma Tarihi: 27.12.2023

DUGUNLERDE HAVAYA SiLAH SIKMA DAVRANISI: BALIKESIiR KOYLERI
ORNEGI

Firing Guns in the Air at Weddings: The Example of Balikesir Villages
Giilsah Sila SEZEN*?

Oz

Bireysel silahlanma kavrami bireylerin herhangi bir neden veya amag¢ dogrultusunda kendi 6zelinde silah
bulundurmasidir. Tiirkiye’de bireysel silahlanmanin en ¢ok rastlandig1 alanlardan biri diigiinlerde silah kullanimidir.
Bu silah kullanimi ile bir¢ok 6liim ve yaralanma olaylar1 olmaktadir. Yasal diizenlemelere ragmen diigiinlerde silah
kullanimmin o6niine halen gecilememisti. Bu sebeple bu calismanin amact diigiinlerde silah kullaniminin
nedenlerini toplumsal boyutta anlayabilmek ve buna dayanarak ¢oziim Onerilerinde bulunabilmektir. Caligma
Balikesir’in dort kdyiinde diigiinlerde silah kullanan ve silah kullanimina sahit olan 12 erkek, 6 kadin olmak iizere
18 kisi ile miilakat yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir. Caligma sonucunda ulasilan verilere gore, diigiinlerden
silah kullanilmasinin temel sebepleri alkol, egitimsizlik ve eglence olarak gdsterilebilir.

Anahtar kelimeler: Diigiin, bireysel silahlanma, magandalik, silah, siddet

Abstract

The concept of individual armament is the possession of weapons by individuals for any reason or purpose.
One of the most common areas of individual armament in Turkey is the use of guns at weddings. Many deaths and
injuries occur with the use of guns in such occasions. Despite legal regulations, the use of guns at weddings has still
not been prevented. For this reason, the aim of this study is to understand the reasons for the use of guns at
weddings on a social scale and to propose solutions based on this. The study was conducted using the interview
method with 18 people, 12 men and 6 women, who used guns at weddings and witnessed the use of guns in four
villages of Balikesir. According to the data obtained as a result of the study, the main reasons for using guns at
weddings can be shown as alcohol, lack of education and entertainment.

Keywords: Wedding, individual armament, celebratory gunfire, guns, violence
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GIRIS

Sosyal bilimler stirmekte olan yasantimizin insani ve toplumsal 6zelliklerini ortaya ¢ikartabilmek,
anlayabilmek ve gerektiginde yasantiyr bu o6zellikler baglaminda degistirme ve diizenleme Onerileri
sunmak amaciyla var olan akademik bir alandir. Icerisinde tarih, hukuk, antropoloji, psikoloji gibi
alanlar1 barindiran sosyal bilimlerin en dnemli diger bir alami ise sosyolojidir. Sosyoloji bir toplumun
veya toplumlarin 6zelliklerini ve derinliklerini ortaya koymak agisindan en ¢ok basvurulan alandir.
Toplumsal olay ve olgularin, toplumu olusturan sosyal yapilarin incelenmesi ve bu olaylar, olgular ve
yapilar arasindaki karsilikli olabilecek etkilesimlerin anlasilabilmesi igin sosyoloji alan1 oldukca
onemlidir. Bu makale, sosyolojinin ilgi alanlarindan olmasi gerektigine inandigimiz, Tiirk kiiltiiriinden
izler barindiran 6zel giinlerde ve kutlamalarda havaya silah atma eylemi {izerinedir.

Bir¢ok toplumsal olayda oldugu gibi 6zel giinlerin kutlanmasinda (nisan, diigiin, asker eglencesi
gibi) etkili olan unsurlar toplumun sahip oldugu kiiltiir, gelenek, 6rf ve adetlerdir. Bu kutlamalarin yapilis
sekli yoreden yoreye, bolgeden bolgeye farklilik gostermektedir. Bu farkliliklara ragmen, kutlamalarin
ortak amaci yasanilan mutlulugu yakin ¢evreleriyle paylagsmak ve mutluluklarina ortak aramaktir. Nigan
toreni, diiglin, asker eglencesi olarak drneklendirdigimiz bu kutlamalara daha kiiciik anlamda mag sonrasi
kazanan takimin yaptig1 kutlamalar1 ya da gergeklesen bir se¢im sonrasi yiiksek oranlarla galip gelmis
partinin destekleyicilerinin se¢im kutlamalar1 da 6rnek verilebilir. Tiim bu kutlamalar gerceklesirken
dikkat edilmesi gereken bir husus ise kutlamada bulunan herkesin oncelikle can giivenligidir. Bu husus
akillara mutluluklarin paylasildig1 bu kutlamalarda neden can giivenligi ariyoruz sorusunu getiriyor olsa
da giiniimiiz toplumu igin gerekli bir arayis haline gelmistir. Tiirk kiiltiiriinde ¢ok eski zamanlardan beri
ozellikle diiglinlerde olmak iizere nisan toreni, kiz alma merasimi, asker eglenceleri gibi kutlamalarda
havaya silahlar atilmis ve ¢ogu zaman bilingsizce kullanilan bu silahlardan ¢ikan kursun ile bir¢ok
yaralanma ve Olim olaylar1 yasanmistir. Bir mutluluun paylasildigt kutlamalar bdylelikle
unutulmayacak acilara doniismiistlir. Tlrkiye Cumhuriyeti Devleti uzun yillardir bu konu hakkinda
Oonemler almaya c¢aligmis, farkli kanunlar, ceza sistemleri gelistirme yoluna gitmis ancak tam anlamiyla
bir ¢oziim iiretememistir. Her gegen zaman diliminde silah kullanimi ve so6zii edilen kutlamalarda
yaralanma ve oliimler artmaktadir. Devlet ile birlikte kendi illerinde ¢oziime gitmeye ¢alisan yoneticiler
de bazen basarili olmus, bazen ise hicbir seyi degistirememistir.

Bireysel silahlanma olarak adlandirabilecegimiz bu olay, Tiirkiye ile birlikte diinya genelinde de
onemli Olgiide problem yaratmaktadir. Bireysel silahlanma, kabaca bireylerin farkli nedenlerle (meslek
geregi, hobi, giivende hissetme) kendine 6zgii bir silah bulundurmasini ifade eder. Kaya’'nin belirttigi
iizere, Tiirkiye’de her giin yaklasik 8 kisi bir sivilin kullandig1 bireysel silahla hayatin1 kaybetmektedir
(2009: 2). Giindelik yasantimiz igerisinde ¢ok sik duyuyor oldugumuz ‘maganda kursunu’ haberlerini de
ele almak gerekmektedir. Aslinda artik higbirimize anormal gelmeyen, ¢ok sik duydugumuz ve belki de
bu yilizden ¢6ziim bulmak yerine normallestirdigimiz bir olay magandalik. Hiirriyet haber ve daha bir¢ok
haber sirketinin de sundugu Agustos 2018 tarihli bir 6rnek vermek gerekirse: “Nigde de sokak diiglinii
sirasinda kimligi heniiz belirlenemeyen kisi tarafindan havaya ates acildi. A¢ilan ates sonrasi tabancadan
cikan kursun, gelinin agabeyi H.K.’nin bagina isabet etti. H.K. yasamim yitirdi” (2018, 7 Ocak tarihinde
ulagildi). Umut Vakfi’nin 2017 yilina dair vermis oldugu sayilara dayanirsak, bireysel silahlarda son iig
yilda %61 artig goriiliirken, 2017 yilinda yasanan 3494 bireysel silahli olayda 2187 kisi oldiiriildii ve
bircogu agir olmak {izere 3529 kisi de yaralandi (2018, 7 Ocak tarihinde ulasildi). Azzimsanamayacak

olan bu rakamlar, bireysel silahlanmanin etkisini insani ve toplumsal olarak verdigi zarar ile 6nemli
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Olciide gostermektedir. Sozii edildigi sekilde iilkemizde daha ¢ok kutlamalarda goriilen havaya silah atma
olayi, sosyal bilimler tarafindan aydinlatilmasi ve ¢ézlim 6nerilerinde bulunulmasi gereken bir konudur.
Aksi takdirde her gegen y1l mutlulugun paylasildigr diigiin, nisan gibi torenler kana bulanmaya artarak
devam edecektir.

Tiim bunlardan sonra belirtmek gerekir ki, bu ¢aligma diigiinler iizerinden ele alinmis olan havaya
silah atmak eyleminin anlamini, 6nemini ve islevini ortaya ¢ikartmak amaciyla yazilmistir. Diigiinlerde
havaya silah atmaya nasil bir anlam yiiklendigi, nasil yapildig1 ve nasil mesrulastirildigi sorulari tizerinde
durulmus, bu sorulara yanit bulabilmek amaciyla Balikesir ilinin 4 farklt merkez mahalle/kdyiinde
derinlemesine miilakat yapilmistir. Calisma alani olarak koylerin/kirsal mahallerinin secilmesi, sehir
merkezinden ziyade bu boélgelerde acgik hava diigiinlerinin ve dolayisiyla havaya silah atma eyleminin
daha cok gergeklestigi diisiincesidir. Calismada oncelikli olarak sirasiyla siddet, silah, bireysel silahlanma
kavrami, bireysel silahlanmanin boyutu, nedenleri, diinyada ve Tiirkiye’de bireysel silahlanmanin
konumu ve yasal diizenlemelerin degerlendirilmesi yapilmig, sonra gergeklestirilmis olan goriismeler
cergevesinde silah atmanin yeri, anlam ve 6énemi tartigilmistir. Diigiinlerde silah kullaniminin toplumsal
yerini degerlendirmek adina teorik anlamda sembolik etkilesimcilik yaklagimina bagvurulmustur.
Diigilinlerde silah kullanimi hakkinda detayli bilgi toplamak adina c¢aligma siiresince nitel arastirma
yontemlerinden miilakata bagvurulmus, katilimcilarla yariyapilandirilmig miilakat gergeklestirilmistir.
Yapilan goriismelerden ¢ikarilan sonuglar degerlendirilmis, diigiinlerde silah atma eyleminin
engellenebilmesi i¢in faydali olabilecek ¢6ziim Onerilerinde bulunulmustur.

ILGILi ALANYAZIN
Siddet ve Silah

Siddet kelimesi Arapc¢a ‘sedd’ kelimesinin degisime ugramasiyla Tiirk¢eye ‘siddet’ olarak
geemistir. Tiirk Dil Kurumu tamimina bakildiginda ilk anlamiyla siddet, bir hareketin, bir giiciin ya da bir
kuvvetin derecesi anlamma gelmektedir. Oxford Ingilizce Sozliigiinde ise siddet (violence), kisisel
Ozgirliigii zor yoluyla kisitlama, bedensel zedelenmeye sebep olma seklinde ifadelerle tanimlanmaktadir.
Siddet dendiginde akillara bircok sey gelebilir: aile ici siddet, kadina kars1 siddet, cinsel siddet, sozli ve
sozsliz siddet. Genel olarak bakildiginda siddet kavrami erkeklerle iliskilendirilmekte ve bunun sebebi
ozellikle ataerkil toplum yapilarinda rastlanan ‘erkek giic ve kuvvet sahibidir’ anlayisina dayanmaktadir.
O halde sdylemek miimkiindiir ki siddet, giiclii olanin gii¢sliz olana uyguladig1 bir eylemdir. Aslinda
siddet kavrami sosyal, psikolojik, sosyolojik ya da politik anlamlarda ele alindiginda kesin olarak
tanimlanmasi zor bir kavramdir. Goksu’ya gore siddet, saldirganlikla birlikte ele alinmas1 gereken bir
davranig bigimidir. Bu anlamda ele alindiginda “siddet, herhangi bir nesne, varlik ya da kisiye dogru
yonlendirilmis, o kisiyi tahrik edici ya da yipratici bir eylemi, kimi zaman da eylemden kaginmay1 veya
eylemsizligi igerir” (Goksu, 2008: 25). Siddet ve saldirganligin i¢giidiisel oldugunu yani psikolojik olarak
tamimlanmasini gerektigini vurgulamak yanlis olmayacaktir. Ancak bu calismada ele alinan konu
psikolojik bir degerlendirme olmadigi igin detaylarina yer verilmemistir. Siddet kavrami yalnizca
bireysel ve psikolojik degil, ayn1 zamanda toplumsal veya siyasal olarak da ele alinabilir. Toplumsal
baglamda ele alindiginda, siddet toplumsal bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Uzerinde durmus
oldugumuz diigiinlerde silah atma eylemi toplumsal siddet olarak degerlendirilebilir.

Bu baglamda degerlendirildiginde bu eylem i¢in kullanilan siddet araci silahtir yani burada silah
siddetin bir simgesidir.
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Antropolojik anlamda bakildiginda silah kiiltlirin bir {irlinii olarak goriilmektedir. Goksu
caligmasinda silahi en basit sekliyle “insanlarin kendilerini, dogaya ve diigmanlarina karst savunmak igin
gelistirdikleri araglar” olarak tanimlar (2008: 55). Silah deyimi ¢ok genis bir kavramdir. Altinda bir¢ok
farkll tip ve c¢esit barindirmaktadir. 5237 Sayili Tirk Ceza Kanunu’na gore atesli silahlar, patlayici
maddeler, herhangi bir saldir1 ve savunmada kullanilmak tizere yapilmis her tiirlii kesici, delici veya
yaralayici aletler silahin gesitlerine 6rnek olarak gosterilebilir (Akt: Kaya, 2009: 2). Bu calisma dahilinde
olan silah c¢esidi ise atesli silahlar icerisine girmektedir. Bu silahlar1 ¢alisma baglaminda gercek silah ve
kurusiki tabanca olarak ayirmak miimkiindiir. Kisaca ifade etmek gerekirse gercek silah ve kurusiki
tabancalar arasindaki en 6nemli fark, gercek silahlar gercek mermi kullanimina izin verirken yani mermi
cekirdegi silahtan ayrilabilirken, kurusiki tabancalarda kullanilan kurusiki mermileri yalnmizca ses
cikartma Ozelligine sahiptir. Kurusiki tabancalara sahip olmak gergek bir silaha sahip olmaktan yasal ve
maddi anlamda ¢ok daha kolaydir. Ornegin, gergek silah icin senelik olarak 6demeniz gereken yiiksek bir
vergi uygulamasi ve ruhsat sahibi olma zorunlulugu varken, kurusiki tabanca icin bdyle bir vergi
O0demenize ve ruhsat sahibi olmaniza gerek yoktur. Kurusiki tabancalara ulasma ve sahip olma yolu
gergek silah sahibi olmaktan ¢ok daha kolaydir. Hem bu sebeplere hem de kurusiki tabanca ile iglenen
suclarin gercek silahla islenen suclar kadar agir cezalandirilmamasi sebebine (yasal diizenlemeler gelecek
boliimlerde aktarilmistir) dayanarak son zamanlarda kurusiki tabanca kullanimi artmis durumdadir.
Caligmada gerceklestirilen goriismeler boyunca da katilimeilar kurusiki tabanca ile yapilan ateslemelerin
daha fazla oldugunu belirtmislerdir. Siddet ve silah kavramlarini biraz olsun agmaya calistiktan sonra
sOylenebilir ki, silah kullanim1 siddetin bir tiiriidiir ve bu siddet hem bireysel hem toplumsal anlamda
insanliga zarar vermektedir. Bu kavramlar ayr1 ayr1 ve birlikte ele alindiginda korku duygusunu da
beraberinde getirmektedir.

Bireysel Silahlanma

Bireysel silahlanma, devletlerin savas vb. durumlar icin birbirlerine kars1 ya da kendi iclerinde
giivenlik ve savunma amacl silahlanmasi durumundan ¢ok farkli bir durumdur. Bireysel silahlanma
kavrami tam olarak birey iizerinden degerlendirilen bir kavramdir. Kaya’ya gore bireysel silahlanma,
“sivillerin herhangi bir ideolojik diislince sistemi ile hareket etmeksizin psikolojik, toplumsal ve kiiltiirel
nedenlerle bireysel olarak silah bulundurmasi ve onlarla kendini donatmasini” ifade etmektedir (2009: 2).
Bireysel silahlanma, silah kavramini tanimlarken de sdylemis oldugumuz {izere, siddetin bir pargasidir ve
beraberinde korku duygusunu da getirmektedir. Bu duyguyu hissettiriyor olmasindaki temel sebeplerden
biri ise bireysel silahlanma sebebiyle ¢ok fazla can kayiplar1 yasanmis olmasidir. 5237 Sayili Tiirk Ceza
Kanunu kapsaminda degerlendirilen silah ¢esitlerinden atesli silah, bigak ve delici aletler Kaya’nin da
belirtmis oldugu gibi kullanimi en yliksek olan bireysel silah gesitleridir (2009: 2). Verilere bakildiginda
bireysel silahlanma ve silah kullanimi oranlari bazen benzerlik veya yakinlik gosteriyor olsa dahi,
bireysel silahlanma olgusu diinya genelinde ve Tiirkiye 6zelinde ayri olarak incelenmelidir. Boylelikle
bireysel silahlanmanin boyutunu kavrayabilmek daha kolay olacaktir.

Bireysel Silahlanmanin Nedenleri

Umut Vakfi tarafindan yapilan arastirmalarda bireysel silahlanmanin nedenleri 3 ana kategoride ele
alinmaktadir: Kiiltiirel nedenler, toplumsal nedenler, psikolojik nedenler. Kaya’nin aktarimina gore,
Bakirkdy Psikiyatrik Tedavi ve Arastirma Merkezi (BAPAM), Tiirkiye’de silah ruhsati almak igin
bagvuranlarin neden silah aldiklarini saptamak amaciyla yaptigi arastirmada ise su sonuglara ulasilmigtir:
Is Riski (%35), Evde Bulunsun (%23,6), Merak-Hobi (%16,7), Meslek Geregi (%6,8), Hatira (%5,5).
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Bunlarin yam sira, lilkemizde silah sahibi olmak ¢ok kolay bir hale gelmistir. Bireysel silahlanma
ciddi bir mesele oldugu halde, Makine Kimya Endiistrisi Kurumu (MKEK), internet iizerinden silah
satiglar1 yapmaktadir. Ustelik bu satis1 ddeme kolaylig1 olmasi adma taksitle de gerceklestirmektedir. 7
Ocak 2019 tarihinde Ntv Haber’de yayimlanan bir habere gére, MKEK giindemde olan enflasyonla
miicadele eylemine katildi ve mermilerde indirime gitti. Enflasyonla miicadele kapsaminda mermilerin
fiyatinda yaklasik %7,5 oraninda bir indirim yapti. Silah iiretiminin ve silah satiglarinin artarak devam
etmesi, ayni zamanda silahi ateslemek icin gerekli olan merminin MKEK gibi kurumlarca indirimli hale
getirilmesi tilkemizde bireysel silahlanma oranlarinin artmasina sebep olmaktadir.

Diinyada Bireysel Silahlanma

Bireysel silahlanma olgusu ele alindiginda akillara gelecek olan ilk iilke Amerika Birlesik Devleti
(ABD)’dir. Aragtirmalar bireysel silahlanma orani en yiiksek olan {ilkenin Amerika Birlesik Devletleri
oldugunu ortaya koymaktadir. ‘Gun culture’ yani silah kiiltliri caligmalar1 tizerinden de yiirliyen bireysel
silahlanma c¢aligmalari, Amerika Birlesik Devleri iizerinden derinlemesine Ornek incelemelerine
gitmektedirler. Bu iilkede bireysel silahlanma 6yle normaldir ki, aligveris i¢in gitmis oldugunuz herhangi
bir stipermarkette silah reyonlarina rastlamaniz sasirtict olmayacaktir. Farkli ¢esitleri ve farkli ticretleriyle
tiikketicilerin kullanimina hazir olarak satilmaktadirlar. Silah satis1 ve silah kullaniminin bu kadar serbest
olmasi iilke yoneticileri tarafindan yasalar ya da kanunlar aracilifiyla bir engel konulmuyor olusudur.
Ulkede, her 100 kisiden 90 tanesinde bireysel silah bulunmaktadir (Kaya, 2009: 4). Aksi orneklere
baktigimizda ise, Ingiltere, Kanada ve Avustralya’da gelistirilmis olan yasa reformlariyla bireysel
silahlanmanin sebep oldugu sonucglarda bir azalma goriilmektedir. Bunlarla birlikte Japonya’da silah
kullanimi tamamiyla yasak durumundadir. Anlasilacagi tizere, bireysel silah kullanimini azaltmak ya da
yok etmek gegerliligi ve devamliligi olan yasal diizenlemelere de baghidir.

Kiigiik Silahlara Kars1 Uluslararast Eylem Agi’nin (IANSA) sunmus oldugu verilere gore diinya
tizerinde yaklagik olarak 875 milyon ruhsath bireysel silah bulunmaktadir. IANSA’ya gore bu rakam
diinyadaki kiigiik silahlarin yaklasik %74 oranma karsilik gelmektedir. Bu yiiksek oran bireysel
silahlarin, devletlerin elinde olan silahlardan ¢ok daha fazla oldugunu géstermektedir. IANSA’nin yapmig
oldugu baska bir aragtirma sonucuna gore, silah sahiplerinin biiyiik cogunlugunu siviller olusturdugu gibi
silah sebebiyle hayatin1 kaybedenlerin ¢ogunlugu yine sivillerdir. Her giin silah nedeniyle diinya
genelinde gerceklesen yaklagik 1000 oliimiin 250 kadar1 bir savas ya da silahli ¢catismada meydana
gelirken, geriye kalanini cinayetler, intiharlar ve istenmeden gergeklesen silah 6liimleri olusturmaktadir.

Istenmeden gerceklesen silah Sliimlerinin oran1 ise %5 durumundadir.
Tiirkiye’de Bireysel Silahlanma ve Yasal Diizenlemeler

1993 yilinda bireysel silahlanma ile miicadele ile i¢in kurulmus olan Umut Vakfi verilerine gore,
ilkemizde her 100 kisiden 13’0 atesli silaha sahip ve her yil yaklasik olarak 4500 kisi bireysel
silahlardan ¢ikan kursunlarla 6lmektedir. Yani insanlar ya serseri, kor bir kursunun ya da bir magandanin
kursununa kurban gidiyorlar. Ayrica iilkemizde bireylerin sahip oldugu yaklasik 2,5 milyon ruhsatli ve 8
milyon ruhsatsiz silah bulunmaktadir. Vakfin giincel bilgilerine gore, Tiirkiye’de son 8 yilda satilan silah
sayist %358 oranminda artmistir. Umut Vakfi’nin en son yayimlamig oldugu 2017 verilerine bakacak
olursak, 2016 yilina kiyasla %28, son ti¢ yilda yaklasik %61 artigla 3494 bireysel silahli olay medyaya
yansimistir. Yaganan bu olim olaylarinda kullanilan silahlarin %35,37°sini tabanca olusturmaktadir
(Umut Vakfi 2017 yili silahl1 siddet haritasina http://www.umut.org.tr/umut-vakfi-turkiyesilahli-siddet-
haritasi20172/ adresinden ulasilabilir). Umut Vakfi Kurucu Baskani Nazire Dedeman Cagatay’in bir
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konusmasinda belirttigi sekliyle, 2017 yilinda Tiirkiye bireysel silahlanma konusunda 178 iilke arasindan
14.sirada yer almaktaydi. Bu istatistikler ve rakamlar bireysel silahlanmanin ciddiyetini gostermektedir.

Tim bunlar olurken Tiirkiye’de yasal diizenlemeler ¢ercevesinde de bazi degismeler ve gelismeler
olmaktadir. Yasal diizenlemenin derinlerine inmek gerekirse, 6zel anlamda ilk olarak diigiinlerde
kursunlu silah atilmasi 1843 yilinda, hem kursunlu hem de kursunsuz silah atilmasi ise 1850 yillarinda
yasaklanmigtir (Akt: Keha, 2017: 517). Ancak bu yasaklardan olumlu sonug¢lar alinamamistir. Aslina
bakilirsa, Tirkiye genelinde uygulanmakta olan ve yiiriirliige siirekli degiserek giren silah kullanim
cezalari, bireysel silah kullanimini azaltmay1 bir tiirlii bagaramamistir. Yasal diizenlemelerle birlikte silah
ruhsati almak eskisinden zor hale getirilmistir ancak burada da kurusiki tabancalarin kullanimi artmaya
baglamistir. 1 Haziran 2005 tarihinde yiiriirliige girmis olan 5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunu ile bireysel
silah kullanimlarinda ve bu silahlarla islenen su¢ cezalarinda belli artirimlara gidilmistir (Kaya, 2009: 6).
Ayrica Kaya’nin aktarimina gore ruhsatli da olsa silahla havaya ates agilmasina cezalar getirilmistir ve
ozellikle mag sonrasi, asker ugurlamasi, diigiin gibi kutlamalarda havaya silah atmak olas1 kast olarak
kabul edilmistir. Havaya agilan bu ates ile kimse zarar gormese dahi 6 aylik bir ceza siiresi
Ongoriilmiigtiir. Eger zarar goren olursa, Tiirk Ceza Kanunu madde 81 ve 86 ile kasten adam &ldiirme
veya yaralama sugundan ise bu ceza artmakta, agirlagtirilmis miiebbet hapis cezasina kadar gitmektedir.
(Kaya, 2009: 6). Acikgasi tiim bu cezalar higbir zaman tam anlamiyla uygulanabilmis degildir. Bunun
sebeplerine Ornek olarak iilkemizdeki meslek gruplarindan bazilarina isleri geregi resmi olarak silah
tagima ruhsat1 ve silah verilmesi gosterilebilir. Bu mesleklere, sebebi her ne olursa olsun silah veriliyor
olmasi, bireysel silahlanma kullanimi olumsuz yonde etkilemektedir. Ornegin, calismamizdaki
katilimeilar arasinda da bulundugunu sdyleyebilecegimiz en az bir dénem koy ve mahalle muhtarlig
yapmis olanlara silah verilmektedir. Bu kisiler de kdylerinde diizenlenen herhangi bir diigiin, asker
eglencesi gibi kutlamalarda resmi olarak verilmis olan bu silahlarini kullanarak kdy halkia yanlis 6rnek
olabilmektedirler. Muhtarlara verilen bu silahi ‘muhtarlik silah1’ olarak tanimlamak miimkiindiir.

Yasal diizenlemeler baglaminda bazi medya haberlerine yer vermek yerinde olacaktir: 2010 yilinda
Hukuki Haber’in yapmis oldugu bir haberdeki ifadeler soyledir: “Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi igisleri
Komisyonu'nda olusturulan Silah Alt Komisyonu'nun hazirladigi silahlanma ya iliskin tasarida
magandalara yonelik cezalar geliyor. Tasariya gore diiglin ve nisan gibi acgik toplantilarda silah
kullananlara 1 yil ile 3 yil arasinda degisen hapis cezasi verilecek. Ayrica, ruhsatli silah verilirken
herkesin silahindan bir bos kovan numune alinacak.” So6zii gegen tasari tam anlamiyla amacina
ulasmamis olacak ki, en giincel haliyle 2018 yilinda Trt Haber’in yazmis oldugu bir haberde ise ifadeler
su sekilde: “Diigiinler basta olmak {izere vatandaslarin yogun olarak bulundugu yerlerde silahla havaya
ates acarak halkin hayatini tehlikeye sokanlara 5 yila kadar hapis cezasi verilecek.” Bu haber noktasinda
ele alinmasi gereken ¢aligma agisindan da 6nemli bir konu ise bugiine kadar herhangi bir cezai yaptirimi
olmayan kurusiki tabancalarin da artik ceza kapsamina girecegidir. Trt Haber ifadesi soyledir:
“Kamuoyunda "kurusiki1" olarak bilinen ses ve gaz fisegi atabilen silahlarla ates ederek, genel giivenligi
tehlikeye diisiirme de sug¢ kapsamina dahil edilecek. Bu diizenlemeyle de kurusiki silahla ates edenlere iki
yildan 3 yila kadar hapis cezasi verilecek. ” Son yapilan diizenleme ise bu caligmanin miilakat
asamasinda iken yayimlanmig olan bir genelgedir. 26 Ekim 2018 tarihinde yayimlanan bu genelgenin
medyaya yansiyan basliklarinda su ifadeler yer almaktaydi: “Icisleri Bakanlig1 diigiin, nisan ve benzeri
organizasyonlarda havaya ates acilmasinin engellenmesi icin valiliklere genelge gonderdi. Valilikler,
diigiin ve nigsan gibi torenler oncesinde, silah kullanilmayacagina dair organizasyon sahiplerinden

taahhiitname alacak.”
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Yasal diizenlemelerin yani sira, bazi iller 6zel anlamda kendi tedbirlerini olusturmaya calisarak
bireysel silahlanma ile miicadele etmektedirler. Haziran 2018’de Kirikkale’de Valilik ve il Emniyet
Midiirliigiince gerceklestirilen “Magandalara Karst Her Diigline Bir Polis” projesi bu anlamda 6nem
tasimaktadir. Aym sekilde, Kirikkale’nin ilgesi olan Yahsihan ilge Kaymakamligi ve il Emniyet
Midiirliigii ortakliginda gerceklestirilen “Diigiinlerde Silah Atmayalim Hayatlar1 Karartmayalim” projesi
de 6nemlidir. Bu proje, Umut Vakfi tarafindan odiile layik goriilmiistiir. Mayis 2017 Milliyet Haber’de,
Kirsehir’in ilgelerinden Kaman’da Ilge Emniyet Miidiirliigiinde gorevli polisler tarafindan acik alanlarda
yapilan diiglinlerde gerceklesen denetimler sonrasinda 4 kisiye ‘acik alanda silah kullanmaktan’ ceza
kesildigi belirtilmektedir. S6zii edilen bu 6rnekler, lilkemizde bireysel silahlanma ile miicadelenin 6nemli
bir boyuta ulasmaya basladiginin gostergesidir. Ulkemizde, Umut Vakfi sayesinde bireysel silahlanma ile
miicadele konusunda olumlu gelismeler olmaktadir. Vakif, toplumda bireysel silahsizlanma bilincinin
olusturulmast ve 28 Eyliil tarihinin ‘Diinya Bireysel Silahsizlanma Giinii’ olarak kabul edilmesi i¢in her
yil ayni tarihte ¢esitli etkinlikler diizenlemektedir.

Tiim bunlardan yola ¢ikilarak denilebilir ki sirastyla tizerinde durmus oldugumuz siddet, silah ve
bireysel silahlanma olgular1 diinyada ve iilkemizde giin gectikge artmakta ve bu nedenle daha fazla 6nem
kazanmaktadir. Bireysel silahlanmanin toplumsal anlamda en yaygin goriildiigii alanlar kutlamalar olarak
belirlenmistir. Bu kutlamalar asker eglenceleri, diigiin torenleri, kiz alma torenleri ya da mag sonrasi
kutlamalar olarak gosterilebilir. Ancak bu calismanin konusunu diiglin torenleri olusturmaktadir.
Sosyolojinin temel yaklasimlarindan biri olan sembolik etkilesimcilige gore toplumsal diizen, iginde
yasadigimiz her seye yani nesnelere yiikledigimiz anlamlar sonucunda olusur. Nesnelere yiikledigimiz bu
anlam, toplumsal diizenin olusmasi ve insanlararasi etkilesimin ortaya ¢ikmasi acgisindan Oonemlidir.
Toplumsal diizenin olugmasinda bireye daha aktif olarak yer verirler. Bireyin nesnelere, olaylara
yiiklemig oldugu anlamda toplumsal yapiy1 olusturan onemli bir unsurdur. Bir anlamda sembolik
etkilesimcilik, sosyal psikoloji alaniyla yakinlik gostermektedir. Sembolik etkilesimcilik, diger kuramlara
gore giindelik hayatin igerisine daha ¢ok yonelen bir kuramdir. Kuram bireylerle ve diger bir anlamda ise
toplumun kiigiik yani mikro gruplariyla ilgilenmektedir. Sembolik etkilesimcilik kuraminin bu anlayisina
da dayanarak, bu calismada bireylerin, 6zellikle kirsal kesimde yasayan bireylerin, diiglinlerde havaya
silah atilmasi eylemine nasil bir anlam yiikledikleri, bu eylemi neden gergeklestirdikleri

anlamlandirilmaya galigilmistir.
YONTEM, VERI TOPLAMA VE ANALIZI

Bu c¢aligma, diigiinlerde havaya silah atmanin nedenlerini ortaya koyabilmek amaciyla yapilmistir.
Arastirma, nitel bir arastirma yOntemiyle ve miilakat teknigi kullanilmigti. Miilakat sorularinin
hazirlanmasi nda yari-yapilandirilmig goriisme formlan tercih edilmistir. Boylelikle, katilimcilara agik ve
kapal1 uglu sorular olmak iizere genel hatlariyla 7 soru sorulmus, ¢alismanin amaci dogrultusunda konu
detaylandirilmaya calisilmistir (Miilakat sorulart Ek-1’de goriilebilir). Calismanin evrenini Tiirkiye’de
diigiinlerde silah atilan koyler olustururken, 6rneklem Balikesir ili merkez koyleri olarak seg¢ilmistir.
Orneklem segilirken, sosyal bilimlerde ornekleme tiplerinden olan kartopu &rneklemesi ve olgiit
orneklemesi birlikte kullanmilmistir. Kartopu drneklemesi, secilen bir kdydeki kisilerin yonlendirmesiyle
diger koylere ve kisilere ulasarak calismaya devam etmek seklinde iken, ¢alismanin 6lgiit drneklemesi
silah atan veya cevresinde silah atilan kylii bireylere ulasmaktir. Orneklemin Balikesir ilinin merkez
koyleri olarak secilmesinin temel sebebi ise ulasilabilirlik kolayligidir. Hem c¢alismacilarin koylere
ulagimi diistiiniilmiis hem de bu koylerde yasayan tanidik bireyler bulunmaya c¢aligilmigtir. Tanidik
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bireylere bagvurulma sebebi ise silah atma konusunda devlet tarafindan cezai yaptirimlar olmasi,

bireylerin bu konuda konugmasini engelleyebilecegi diisiincesidir.

Veri toplama siirecinde calismanin Orneklemini olusturan 4 merkez koy bulunmaktadir:
Aslihantepecik, Candir, Ovabayindir, Ovakdy. Calismaya 12 erkek ve 6 kadin olmak {izere toplam 18 kisi
katilmigtir. Aslihantepecik koyiinde 1 erkek, Ovabayindir koyilinde 6 erkek ve 1 kadin, Ovakoy koyilinde
2 kadin, Candir koylinde ise 5 erkek ve 3 kadin ile goriismeler yapilmistir. Gorlismelerin birgogu
katilime1 ve goriigmeci arasinda basg basa yapilamamig, onun yerine genellikle koy kahvesinde ya da
davet edilen evlerde yapilmistir. Dolayisiyla bazi goriismeler ‘odak grup’ niteligi tagimaktadir.
Miilakatlar 2 calismaci tarafindan gerceklestirilmistir. Ancak miilakat yapmak iizere kdylere giderken her
anlamda desteginin ve avantajimnin goriilmiis oldugu E. Bey de c¢alismacilara eslik etmistir. Bu kisi
calismacilarin koylere rahat ulasimini saglamakla birlikte, erkek olmasi avantaji ile koylerde 2 kadin
calismaciya kolaylik saglamistir. Bunun temel sebebi ise miilakatlarin cogunlugunun kdy kahvelerinde
gergeklestirilmis olmast ve koy ozelinde disiiniildiigiinde arastirmacinin erkek olmasi giiven sagladigi
diistincesidir. Miilakatlara eskiden kdy olan ancak biiyiiksehir ile birlikte resmen Balikesir Altieyliil
Belediyesine bagli mahalle olarak gecen Ovabayindir Mahallesinde baglanmistir. Ovabayindir’da ilk
goriigmenin yapildigi M. Bey ayni zamanda ¢alismamizin “gate-keeper”t konumundadir. Daha 6nceki
donemlerde muhtarlik da yapmis olan M. Bey sayesinde silah kullaniminin yaygin oldugu koylere ve
dogrudan silah deneyimi olan kisilere ulagsmak c¢aligmacilar i¢cin ¢ok daha kolay olmustur. Gate-keepers
kavrami Tiirk¢e anlamina bakildiginda kap1 bekgisi veya kapry1 tutanlar olarak tanimlanmaktadir. Sosyal
bilimlerde arastirma yontemlerinde ise ‘yol gdsterenler’ seklinde tanimlanabilir. Bu anlamda bakildiginda
E. Bey ve M. Bey calismanin gatekeeperslaridir. Veri toplama siirecinde 18 katilimci ile yapilan
miilakatlar katilimcilarin onayr almarak calismacilarin cep telefonlar: ile ses kaydina alinmistir. Veri
isleme siirecinde ise alinan ses kayitlar1 calismacilar tarafindan desifre edilmis, desifrasyon siirecinde
‘aynen ¢Oziimleme’ iglemi uygulanmistir. Yani ses kaydina alinmig olan konu ile ilgili-ilgisiz her sey
birebir yaziya dokiilmistiir. Desifrasyon isleminin ardindan veriler tasnif edilmis ve genel bir
degerlendirme ile miilakatlardan ¢ikartilabilecek sonuglar tartigilmistir.

Veri toplama siirecinde karsilagilan baz1 zorluklar1 da bu bdliimde paylagmak faydali olacaktir. Veri
toplama siirecinde, secilen kdylerin Ozellikle bir tanesinde (Candir Mahallesi) miilakatlar
gerceklestirmek olduk¢a zor olmustur. Bu koy, M. Bey’in ve koyliilerinin yonlendirmesi iizerine
Balikesir’in silahli olaylarinin en ¢ok yasandigi bir kdy oldugu i¢in seg¢ilmistir. Koy kahvesinde 5 erkek
ile gerceklestirilen goriismeler esnasinda katilimcilarin yanlarinda silah oldugu bilindigi i¢in ¢calismacilar
acisindan ‘tedirgin’ bir ortam olmustur. Calismacilarin kadin olarak koy kahvesine girmesi ve silah ile
ilgili bir konu iizerinde ¢alisiyor olmasi koyliiler tarafindan dikkat ¢ekmis ve ilgiyi ciddi anlamda iistiine
toplamigtir. Diger bir konu ise, silah kullanma konusunu her seye ragmen hassas bulduklar igin
caligmacilari devlet tarafindan kontrol amaciyla geldigi diisiiniilmiis, herhangi bir yasal islem veya cezai
yaptirim ile kargilasmak diislincesiyle kdylerde katilime1 bulmak kolay olmamustir.

Goriismeler 12 erkek ve 6 kadin olmak tizere 18 kisi ile yapilmistir. Katilimcilar arasinda 7 ¢iftei, 4
ev hanimi, 3 6grenci, 2 esnaf, 1 isci ve 1 emekli bulunmaktadir. Katilimcilarin genel yag araligi 20-77 yas
olup, yogunluk 40-70 yas araliginda goriilmektedir. 20-77 yas araligina ek olarak katilimcilarimiz
arasinda 14 yasinda bir kiz ¢ocugu da bulunmaktadir. Candir koyilinde gerceklestirdigimiz goriismeler
esnasinda bu kiz g¢ocuguna da sorular sorulmus ancak verdigi cevaplardan cok detayli bilgiler
almamamustir. Katilimeilar arasindan 14 kiginin egitim durumu ilkokul, 2 kisinin ortaokul, 1 kisinin

lisans ve 1 kisinin Onlisanstir. Bu durumda séylemek miimkiindiir ki katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugu
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ilkokul mezunudur. Katilmecilarin demografik bilgilerini verdikten sonra ¢aligmanin bu bdliimiinde,
yapilan goriismelerin ¢alisma i¢in 6nem arz edebilecek noktalari ilgili sorular ve cevaplar baglaminda tek
tek analiz edilmistir.

BULGULAR
Aile-Yakin Cevrede Diigiinlerde Silah Atim1 ve Nedenleri

Bazilarimin ailesinde atilmiyor olsa tiim katilimcilarin yakin c¢evresinde diigiinlerde silah
atilmaktadir. Gorlismeciler silah atmanin nedenlerini ¢ok farkli ve gesitli sekillerde aciklamaktadir. Silah
atmanin bir amacimin olmayacagimi buna dayanarak nedenlerinde sdyledikleri seylerin ayni zamanda
amag oldugunu vurgulamislardir. Siralamak gerekirse; zevk, eglence, alkol, stres atmak, keyif almak,
para ve govde gosterisi yapmak, gelenek, biiylikliikk duygusuna kapilmak, gosteris yapmak, cahillik,
kiiltiirsiizliik, efelik, baskalariyla kiyas ve yaris, kiz tavlama, bagkasini 6rnek almayi silah atmanin
nedenleri olarak gostermektedirler. Candir kdyiinde 44 yasindaki erkek katilimci diiglinlerde havaya silah
atiminin sebeplerini su sekilde ifade etmistir:

Adam orada burada i¢iyor mesela, kafasi giizel. Ben ayaktayim, yikilmadim, bende para var

gibi gosteris yiiziinden. Sende silah varsa bende de var diyor karsi tarafa govde gosterisi
yapuyor.

Ayni1 kdyden 42 yasindaki baska bir erkek katilimci ise sunlari sdylemistir:

Eskiden beri Osmanli’dan gelen bir gelenckmis bu. Coskudan savas kazamldiginda silahlar

ateslenirmis. Adam bunlart gériir heves eder. Cocuklari babadan heves eder. Biiyiime
duygusu, biiyiikliik duygusu hissedilir, 6nceden bayram namazlarindan sonra da sevingle
silah atilirdi. Hem bayram sevinci ve kutlamast olurdu hem de namazdan ¢ikildigi millete
duyurulurdu. Ama simdi 6yle seyler kalmadi. Baskalari atarsa ben de atarim diye

diistiniiyoruz artik.

Bu soru cergevesinde katilimcilardan alinan farkli ve 6nemli bir cevap ise Candir kdyiinde
diigiinlerde silah atilmasinin sebebinin karsi tarafi yani diigiin sahibini gururlandirmak oldugunu ve
bunun diigiin hediyesi olarak taki takmaktan daha 6nemli olabilecegini sdylemislerdir. 42 yasindaki erkek

katilimecilardan biri bu konu hakkinda sunlar1 séylemistir:

Sevgimizi silahla belli ederiz biz. Silah atmak, fazla sarjor bosaltmak sereflendirmek gibidir.
Diigiiniin ve kiiltiiriimiiziin bir par¢asidir anlayacagin. Hatta taki gibi karsilik beklendigi

zamanlarda olur takidan daha kiymetlidir.
Silah Sikma Deneyimi ve Hissettirdikleri

Katilimcilar arasindan 11 kisi silah atma deneyimine sahipken, 7 kisi bu deneyime sahip degildi.
Silah atma deneyimine sahip olmayan 7 kiginin 5 tanesi kadin, geriye kalan 2 tanesi erkektir. Kadinlar
arasinda silah atma deneyimi olan tek kisi ise Candir kdyilindeki 14 yasinda olan kiz ¢ocugudur. Katilimci
soru ilk soruldugunda silah attigin1 sdylememistir ancak yanimizda olan babasinin “Korkma kiz attin ya
sOylesene” demesinin ardindan babasi aracilifiyla silah attigimi dile getiren katilimei, silah attigindaki
hislerini sdyle belirtmistir:

Giizel oluyor, iyi hissediyorum yani. Babam atigimi goriince mutlu oluyorum. Atabildigimi

goriiyorlar. Izin olsa her giin atarim da izin olmadigi icin atamiyorum.

Silah atma deneyimi olmayan katilimcilar buna gerek gormediklerini, silah1 sevmediklerini ya da
korktuklarmi dile getiritken; silah atma deneyimi olan katilimcilar ise silah atmanin nedenleriyle
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benzerlik gosterecek sekilde stres attiklarini, kendilerini yiiksekte gordiiklerini, iyi, gii¢lii ve gururlu
hissettiklerini belirtmislerdir. Silah atma deneyimi olan 10 erkek katilimcisinin ikisi hala silah atmakta,
daha Once atmis oldugu halde artik atmayan katilimcilar ise silah attiklar1 donemi cahillik olarak
adlandirmaktadir. Candir kdyiinde 22 yasindaki erkek katilimci silah atarken hissettikleri hakkinda
sunlar1 sOylemistir:

Yani insan stres atiyor gercekten. Silah benim hobim gibi bir sey. Ilgimi ¢ekiyor. Sekli,

semaili, patlamasi falan.

Ovabayindir kdytlinden 84 yasindaki erkek katilimcr ise gengliginde silah atarken hissettikleri icin
giilerek sunlar1 sOylemistir:

Gengligimde yaptim ¢iinkii zevk alryordum, ne bileyim béyle degisik oluyordu. Karsi taraf

atinca bende atmak istiyordum.

Silah atma deneyimi olanlarin gururlanma, zevk alma gibi bu hisleriyle birlikte ele alinmasi
gereken diger bir konu ise, katilimeilarin belirttigi {izere silah atildiktan sonra ertesi giin hissedilen
‘pismanlik’ duygusudur. Bu pismanlik duygusunu genellikle harcadiklari mermi parasit igin
yasamaktadirlar. Ovayindir koytinden 25 yasindaki erkek katilimci konuyla ilgili sunlart soylemistir:

...mesela adamin cebinde 20 TL, 30 TL parast var, mermiye veriyor hepsini. Diigiinde
mesela ¢ikariyor 5 lira 10 lira ceviriyor mesela. Ama sabah kalktiginda yaptigindan kendi

de pismanlik duyuyor yani ¢iinkii parasiz kaliyor sonucta gereksiz yere harcamis oluyor.

Candir koyiinden 42 yasindaki baska bir erkek katilimci ise mermiye giden paralardan ziyade
basina gelen bagka bir olay i¢in pismanlik yasamistir:

Arkadasimin diigiiniiydii. Konvoyla kahve meydanina geldik mi govde gésterisi olacak
burada. Herkes silah atacak. Bizde tam atarken, olacak ya mermi bu; pat diye surada ki tele
gelmis. O zaman baya bir korktum yani. Bayagi para édemigtim. Pigsmanlk olmaz mi? O
telleri baglamak icin adamlar aksam etmis. Zaten milli kaywptir bu. Hem o adamlar fazladan
calistyor. Hem sen bir siirii masrafa giriyorsun. Bosuna is yani. Ama daha dikkatli oldum.
Atmama karart degil de dikkatli atma gibi. Baskalarini da uyardim dikkat et diye. Lyi

olmadt. Yaptigim hatayr anlamistim.
Kadinlarin Silah Sikmasi

Katilimcilarin bazilar1 kadinlarin da diigiinlerde silah sikiyor olmasima siddetle karsi cikarak
kadinlara silah atmanin yasak oldugunu soylese de biiyiik ¢ogunluk kadinlarin da erkekler gibi silah
sikabilecegini aralarinda bir fark olmadigini sdylemistir. Ovakdy’de goriisme yapilan kadinlar, “Ne erkek
ne kadn ikisi de silah sikmasin” ifadesini kullanmiglardir. Ovakody’de 55 yasindaki katilimei ayrica su
ifadeleri kullanmistir:

Erkekler daha c¢ok atar genelde. Erkek oldugunu mu ispat etmeye calisiyor acaba diye
soruyorum. Kadinda atabilir. Ama neden hep erkekler kullaniyor. Ben kadin silah kullanirsa
tepki gosteririm ¢iinkii silah demek cinayet demek. Erkekte aymi ama onlar ben erkegim

deyip kendini iist gériiyor bizden bir sey desen.
Candir koyiinden 49 yasindaki erkek katilimci ise konu ile ilgili sunlari sdylemistir:

Bizim burada silah atmak ¢ocuktan baslar. 10 yasinda kizin eline silah verirler yerine gore,
babasi elinden tutar o attirir. ...Evkekler atar da biz atamaz miyiz diye diisiiniir onlar. Kadin

erkek esittir bizim burada da yani. Traktére, hayvana bakip tarlada ¢alisiyorsa simdi silahta
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atabilirler yani. Ama bu devamli olmaz. Kendi aile icinde diigiinii olur orada atarlar ancak.

Mesela bazen gelinin eline de verirler atsin diye.

Diigiinlerde kadinlarin silah atmasinin yani sira, kadinin genel anlamda silah kullanmay1 mutlaka
bilmesi ve yeri geldiginde kadinlarin da savunma ve korunma amagli silah kullanmalar1 gerektigini
diisiinen katilimcilar da olmustur. Candir koyiinden 42 yasinda erkek katilimer su ifadeleri kullanmisgtir:

Valla silah kullanmasini herkes ogrensin derim ben. Kimse yabanct olmasin. Yani maganda
olmasin ama yeri geldigi zaman kullanmasint bilsin. Ogrenilmesi taraftartyim. Bilingli
olduktan sonra 6grenilsin. Savunma amacgl. Her zaman savaga hazir olmak gerekir. Silaht

bileceksin arkadas, kullanmazsan kullanma. O yiizden kadin erkek fark etmez.
Yasanan yaralanma-oliimler ve olaydan etkilenme durumu

Katilimcilarin bityiik cogunlugu diigiinlerde havaya atilan silahlar sebebiyle gerceklesen yaralanma
veya Oliimlere sahit olmasalar dahi yakin ¢evrelerinde gerceklesmis olaylar hakkinda bilgi vermislerdir.
Bazilar1 bizzat yasamis ve sahit olmus, bazilari i¢in anlatilan olaylar1 bilmektedir. Candir kdytinde silahin
hobisi oldugunu sdyleyen 22 yasindaki erkek katilimci yasadigi olay: soyle anlatmaktadir:

Diigiin degildi ama bir kere kafamin iistiinden gegti mermi. Kiiciiktiim o zaman. Cocuklarla
kovalamaca oynarken dayr silahi dogrultmus bende altindan gegiyormusum o sirada.
Allah tan kurustkiymis. Silahin sicakhigin hissetmistim. Ama bir diigiinde yaralanma da
olmustu. Bizim Eyiip abinin kurusikist tutukluk yapmig, o ¢ozmeye c¢alisirken silah

ateslenmis ve dizinden diger bacagina sekmisti.

Ovakdy’de 56 yasindaki kadin katilimci, gengliginde sahit oldugu bir olayi anlatmis, olay
sonrasinda yapan kisinin ise bir tiirlii tespit edilemedigini belirtmistir:

Eskiden evler onii tahta balkon seklindeydi. Eski tip evier bunlar. Orada mesela diigiin oldu
mu biitiin kizlar sira siraya dururdu. Ben de vardim kizin yaminda. Diigtintin oldugu yerden
karsidan biri silah atti, o da tam esniyormus. Esnerken agzindan girdigini biliyorum. Sonra

kizcagiz hi¢ agzimin suyunu tutamadi i¢ine kursun girince. Yazik.

Bu ve benzeri sekilde anlatilan 6liim ve yaralanma olaylarinin yani sira, Candir kdyii katilimeilart
koylerinde yasanan olaylar hakkinda asagidaki ifadeleri kullanmiglar, koylerinde silahin bilingli bir
sekilde atildigini, ¢ogu kisinin silahi nasil ve nereye atacaklarini bildigini sdylemistir:

Pek sik olmaz oyle oliim yaralanma ya gormedim. Bizde silah atmasini ¢ogu bilir. Bazilar

bilmedigi icin oluyor onlar. Yakin kéylerde oldu. Duyuyoruz iiziildiik tabi ama bizim kéy

bilincli.

Sahit olunan ya da duyulan bu olaylarin sonraki diigiinlerde silah atmamak adina etkili olup
olmadigr sorulmustur ancak alinan cevaplardan bir siire etkili olsa da higbir sey degismedigi kanisina

Etkiliyor. Aymi durumda benim ailem de olabilirdi. Benim c¢ocugumun ailemin gittigi
diigiinde kaza olsun istemem. Yapan igini diizgiin yapsin yani. Bilin¢li olunmasi gerekir. Ben
de bir stire silahtan soguyorum. Uzak kalmay diistiniiyorum ama bir siire sonra unutuluyor.
(Candir, Erkek, 44 yag)

Olmasin diyorsun millete, yazik oldu gencecik kiz cocuguna diyorsun. Veya erkek olsun kiz

olsun... Belirli bir zamanin sonrasi da bizim yaradilisimizda vardw bu, burada cenaze olur,
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ti¢ giin yas tutulur ertesi giin diigiin olur. Aym degisen bir sey olmaz yani yine unutulur.
(Ovabaywndir, Erkek, 70 yas)

Ancak bunlara ragmen, yasanilan, sahit olunan ya da duyulan olaylar 6zellikle kadinlar iizerinde
bir korku duygusu birakmaktadir. Bu olaylar sebebiyle katilimcilar koylerindeki diiglinlere gitmek
istememekte, gittiklerinde ise her an silah atilabilir diye korku icerisinde olmaktadirlar.

Yasal Yaptirnmlara Ragmen Diigiinlerde Silah Kullanimi

Yukarida s6zii gecen olaylar sonrasinda 6liim veya yaralanmaya sebep olan bireylerin ne gibi yasal
yaptirimlara maruz birakildigi sorulmustur. Ulasilan sonug yani katilimcilarin genel olarak verdigi yanit
ise ya yapan kisilerin tespit edilemedigi ya da ifadeleri alindiktan sonra serbest birakildiklari iizerinedir.
Bu sebeplere dayanarak katilimcilar cezalarin az ve yetersiz oldugunu, denetleme olmadigi igin
kanunlarin ise yaramadigini belirtmislerdir. Candir’da 44 yasindaki erkek katilimei bu konu igin su
ifadeleri kullanmistir:

Cezalar az ve yetersiz. Adamun silam ruhsathi ama geliyor koy meydamnda insanlarin
ontinde silahum ¢ikaryor. Yani denetleme yok. Burada bin tane kovan varsa bunlarin ¢ogu

ruhsatl. Jandarma da biliyor mesela bunu ama analiz edilmiyor. Denetim az.

Yasal yaptinmlarin koy icerisinde Oncelikli olarak muhtar tarafindan gerceklestirilmesi
diisiiniiliirken, katilimcilar muhtarin yapabilecegi hicbir sey olmadigini, muhtar herhangi bir sikayette ya
da anonsta bulundugu zaman muhtara zarar verdiklerini anlatmislardir. Benzer sekilde muhtar da o kdyiin
bir liyesi oldugu i¢in yakin ¢evresinde olan insanlar1 da sikdyet edememektedir. Konu ile ilgili ifadelere
asagida verilmistir:

Ben burada muhtari tokatladiklarin biliyorum. Atmayin diye anons ediliyor ya. Atilmayacak
dedigi i¢in tokatladilar. ... Yani bu is muhtarla olacak is degil. Muhtar sikdyet etse ‘geri al
sikayeti deniliyor’ camina zarar veremezlerse malina zarar veriliyor. O da korkuyor sikdyeti
geri alyyor. Tarimda mesela tam verim vakti adanmin nmiswrim bigiyorlar bu bir daha yerine
gelmiyor. Biz de toplu olarak sikdyet edemiyoruz. (Ovakéy, Kadin, 55)

Peki tiim bunlar olurken jandarma ne yapiyor sorusuna gelince ise katilimcilar jandarma silah sesi
duydugunda gelip koyliiyii uyarsa da bazen ise yaramadigini, bazen de diigliniin hemen orada
dagitildigini sdylemislerdir. Bu noktada, havaya silah atma eylemi diigiinler kadar asker eglencelerinde
de gerceklestigi icin koyliilerin asker eglencesi yapmadan once jandarmaya haber vermek zorunda
olduklar1 O6grenilmistir. Bu bilgilendirme sonucunda yapilan anonslar ise silah atilma durumunu
engellememistir.

Coziime Yonelik Oneriler

Katilimcilarin tamami diigiinlerde, asker eglencelerinde ya da herhangi bir kutlamada havaya silah
atilmasin1  sakincali bulmustur. Bu durumun Onlenebilmesi igin ise farkli ¢6ziim Onerilerinde
bulunmuglardir. Katilimeilarin bir kism1 devletin béyle zamanlar yani diigiin, kutlama gibi olaylar i¢in
onlem almasi gerektigini soylemistir. Bu dnlem ise yapilacak olan diigiinlere personel gondererek, hatta
sivil personel gondererek, denetimin saglanmasidir. Katilimcilar diigiinlerde havaya silah atilmasinin
Onlenebilmesi i¢in sunlari sdylemislerdir:

Onlemini almasi lazim devletin. Simdi mesela asker diigiinii oluyor, tamam éniine gecemiyor
ama getirip iki tane personelini koyabilir yani. Sivil de koyabilir. Boyle mesela bizim kéyde

su an 10 tane diigiin olsa, 10'una da aynisint yapsan, 11. de millet alisacak artik atmayacak.
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Diyecek "Ya jandarma geliyor, almiyorum mermi." diyecek mesela. Oyle bir énlem olabilir
tabi. ... Ne bileyim ayda bir mesela okullarda konferans salonlarinda toplanti olup bunu
agiklayabilirler yani silahin zararlarum falan. (Ovabayindir, Erkek, 25)

Valla kendi diisiincem olarak séyleyeyim bunu. Her zaman da bunu derim mesela. Bir
muhtar veyahutta onde gelen kisiler bunu... Simdi muhtar oraya her diigiinde bir araba
jandarma dikse, "Burada silah atilmayacak arkadasim.” demis olsa. Bir diigiin, iki diigiin,
ti¢ diigiin sonra biter bunlar benim diisiincem. Ya da devlet her kéoyde kesin bir diigiin alam
belirlese oraya da kamera yerlestirse bak bakalim silah atan oluyor mu. (Candir, Erkek, 49)

Bu insanlar bilinglendirilmeli. Bir canmin ne kadar degerli oldugu anlatiimali. Hevesiyse

silah atmak av var ava ¢iksin. Ya da paintball alanlarina gitsinler. Atis poligonlar: yapilsin.
(Candir, Erkek, 20)

Once kdyde sozii gecenlerin bunu yapmaktan vazgecmesi lazim. Muhtar, ihtiyar heyeti
yapmaktan vazgegerse onlarin sozii gecer. (Ovabayindir, Erkek, 84)

Yetmisli yillarda ayda iki ii¢ cinayet oluyordu. Ben muhtardim o zamanlar. Ben kendim spora
yonlendirdim gengleri. Futbol topu falan getiriverdim. Ayakkabilar: yoksa ayakkabi aldim.
O zaman ihtiyarlar karsi gelirdi giinaha sokuyorsun c¢ocuklar: diye. Topladim gengleri
traktorle dedim mag¢ yapacagiz. Cocuklarin anne babalari cinayetlerden dolayi birbirlerine
dargin buna ragmen top oynattim. Top oynarken herkes silahlar: ¢ikarir bir yere koyardi.
Ben ‘cocuklar anne babalarinizi dinlemeyin artik bundan sonra kardes olalim kaynasalim
bu oliim olaylarim kaldiralim yapmayalim’ derdim. Futbol sahasi yaptirdik otuz kéyiin
gencglerini toplayip turnuvalar yapardik. Barig saglandi. Cinayetleri unutturduk. Yani hanim
kizzm bu diigiinlerde ki silah ateslemelerin oniine de kiiltiirle aktivitelerle gegilebilir.
Insanlart oyalayacak bir seyler olursa ve insanlara bu onular da egitim verilirse bu
durumlar azalabilir. (Ovabaywndir, Evkek, 71)

Aslihantepecik koyilinden 69 yasinda olan ve bir asker eglencesi sirasinda torunu kalbinden
yaralanmis olan erkek katilime1 ise Ekim 2018 tarihinde valiliklere gonderilmis olan giincel gonderiyi de
dikkate alarak sunlari séyliiyor:

Gazetede okuduk. Cumhurbaskamimizin mesela valilere bir onerge verecekmis. Yani
diigiinlerde boyle silah atilmasin diye ¢ok giizel bir sey yani onerge. Yani ¢ok sevindik bu
seye yani boyle onergeye. Kim silah atarsa mesela muhtar veyahut biri bildirecek seye,
mesela bildirecek ¢ok giizel bir sey yani. Sevindik yani buna. Keske béyle uygulamaya gegse

bir an once de hi¢ olmazsa bu kazalar sey etse.

Diigiinlerde silah kullanimina sunulan bu ¢dziim 6nerilerinin yaninda, bir katilimeci bunu ¢ok daha
farkli bir sekilde yorumluyor ve sunlart soyliiyor:

Silah kullanmak ogretilsin. Bilingli bir sekilde kullanilsin. Avcilik bile bilingli yapusin. Atis
poligonlart yapilsin. Siviller icindeki hirsini gidersin. Illa silah kullanmayr birakalim
olmasin. (Candw, Erkek, 42)

Ayni1 kdyden baska bir katilime1 ise “silahi birakmasi igin herkesin silahi birakmasi gerektigini

aksi takdirde kendini giivende hissetmeyecegini” soylilyor.

Bu ¢6ziim onerilerinin yaninda, katilimcilar yasal yaptirimlarla ¢oziilmeyen bu duruma bireysel

onlemler, bireysel tepkiler ve bazen oOrgiitlenerek tepki olusturmaktadirlar. Bireysel Onlem olarak,
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Ovabayindir kdyiinden 71 yasinda erkek bir katilimer kendi ¢ocuklarinin diigiiniinde “Silah atmayalim,
mutsuz olmayalim” yazili yirmi metrelik bir flama yaptirarak diigiin yapilacak yere astigini ve bu yazi ile
diigiinlerinde hi¢ silah atilmadigim dile getiriyor. Aym kisi, silah atilacagimi bildigi i¢in ¢ok yakin
arkadasinin diigiiniine de tepki gostermek amaciyla gitmiyor ve diisiincelerini su sekilde ifade ediyor:

Ben yazi yazdirdigim igin bir tek silah atilmadi. Anons yapiyoruz silah atmak yasaktir
atmayin diye soyliiyoruz ama formalite icabir oluyor. Dinlemiyor adam sarhos atiyor.
Komsuyuz akrabayiz ters diiseriz diye sikdyet de edemiyoruz. Yakarim seni bildiririm

Jjandarmaya diye caydirict konusuyoruz ama yaptirim uygulayamiyoruz.

Ovakoy’de ise kadinlar kendi aralarinda orgiitlenerek gittikleri diigiinde silah atilmaya bagladig: an
diigiin alanini terk ediyorlar. 55 yasindaki kadin katilime1 bu tepkileri ile ilgili sunlar1 sdyliiyor:

.1k 6nce ben kalkiyorum zaten. Arkamdan beni sevenler de kalkiyor. Oynayan da kalmiyor:
Onlar da bakan olmaywmca oynayan olur mu olmaz. Bu sefer erkeklere kaliyor meydan, bu
sefer hem atiyorlar hem iciyorlar hem oynuyorlar. Biz kalkip gidiyoruz ama pek bir ise

yaramiyor. Anonslarla olmuyor kadinlarla nasil olsun.

Goriildigii iizere bireyler kendilerince diigiinlerde silah kullaniminin 6niine gegmeye ¢aligsmakta,
silah atildiginda tepkiler gostererek bunu engelleme cabasina gitmektedirler. Bagarili olup olmadiklari
tartismali bir konu olsa da en azindan duyarsiz kalmaz yerine ¢6ziim bulmaya calismalar1 bu ¢aligma
acisindan oldukca Onemlidir. Coziim Onerileri arasinda en etkileyici bulunan ¢6ziim Onerisi ise
Ovabayindir kdyli eski muhtarlarindan olan 71 yasindaki erkek katilimeinin hem diigiin, asker eglencesi
gibi kutlamalarda hemde koy icerisinde olan diger silah kullanimlarini azaltmak hatta yoka indirgemek
icin, koyiin gengleri basta olmak {izere spor faaliyetlerine, kiiltiir etkinliklerine yonlendirmis olmasidir.
Boyle bir yonlendirme oOzele indirgendiginde bizleri, tiim koyler tarafindan benimsenmis olsaydi
diigiinlerde silah kullanim1 da bu kadar yaygin olmayabilirdi diisiincesine itmistir. Diiglinlerde havaya
silah atilmasi hakkinda devlet tarafindan ‘gegerli’ ve ‘siirekli’ olabilecek énlemler alinmalidir.

SONUC

Bireysel silahlanma kavrami bireylerin herhangi bir neden veya amac¢ dogrultusunda kendi
0zelinde silah bulundurmasidir. Bu silah ruhsatli ya da ruhsatsiz olabilir. Bireyin evinde, is yerinde,
arabasinda veya siirekli olarak yaninda silah bulundurmasi o bireyin etrafinda yasayan diger tiim bireyler
icin kisacasi yasadigl toplum i¢in her ne olursa olsun can giivenligi agisindan tehlike arz etmektedir.
Bireyler kendilerini korumaya almak, kisisel ve aile giivenligini saglayacak olmak diisiincesiyle silah
barindiriyor olabilirler. Diigiin, nisan, mag sonrasi kutlamalar1 gibi toplu ortamlarda silahi bir mutluluk,
seving paylasimi yapmanin araci olarak da goriiyor olabilirler. Ancak silah duyguyu ifade etmenin bir
yolu olarak goriilmemelidir. Tam aksine silah bir duygu ifadesi degil, ifade eksikligi olarak kabul
edilmelidir.

Bireysel silahlanma olgusu tiim diinyay1 ilgilendiren bir konu olsa da bu ¢alismada Tiirkiye evreni
iizerinden Balikesir 6rneklemi ele almmistir. Toplumumuzda bireysel silahlanmaya en c¢ok rastlanan
alanlardan biri diigiin torenleridir. Diigiinlerde bireyler mutluluklarin sergilemek, nikéhi ve birlikteligi
kutlamak amaciyla havaya silah ile ates etmektedirler. Ancak atilan bu silahlar ¢ogu zaman bir
yaralanmaya veya 0liime sebep olmaktadir. Bu durumda mutluluk, seving ya da kutlama amaciyla atilan
silah tam tersine aciya ve iiziintiiye sebep olmaktadir. Ulkemizde bu konu ile ilgili ¢ok fazla yasal
diizenleme ve tedbirler olsa da bu durumun Gniine bir tiirlii gegilememistir. Bunun temel sebeplerinden

biri ise yapilan diizenlemelerin bu eylemin neden gerceklestigini bilmeden dnlemler almaya ¢aligmaktir.
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Buna dayanarak, bu aragtirmanin temel amaci diigiinlerde havaya silah atilmasinin altinda yatan sebepleri
ortaya koyabilmekten dogmustur. Calismada miilakat yontemi kullanilmig, konu ile ilgili 18 katilimer ile
yari-yapilandirilmig goriismeler yapilmigtir. Calisma sonucunda ulasilan sonuglar ise soyledir:

Odak noktasi birey olan ve bireyin eylemlere, nesnelere yiikledigi anlamlandirmay1 kendine gorev
edinen sembolik etkilesimcilik kurami gergevesinde degerlendirildiginde, bireylerin diigiinlerde silah
atiyor olmasinin kesin kaliplarla belirlenmis bir amaci yoktur. Diiglinlerde havaya silah sikmanin temel
sebepleri olarak alkol, egitimsizlik ve eglence gosterilmektedir. Calismanin veri analizinde goriilecegi
tizere bunun ¢ok daha farkli sebepleri olsa da temel sebep bunlar olarak goriilmiistiir. Aym zamanda
unutmamalidir ki, bu sebepler bdlgeden bélgeye farklilik gosterebilir. Ornegin, ¢aligmanin drneklem
alaninda olan Candir ve Ovabayindir kdyleri arasinda da farklilik goéziikmektedir. Candir koyii
eglencenin yani sira diigiin sahibini gururlandirmak i¢in silah atarken, Ovabayindir kdyii bu durumun
alkol ve cahillik sebepleriyle yapildigim1 6ne siirmektedir. Diigiinlerde havaya silah atiminin
yasaklanmasi ve onlenmesi igin yasal diizenlemeleri yetersiz bulan katilimcilar kendi ¢abalartyla bireysel
onlem ve bireysel tepki yontemleri gelistirmiglerdir. Her zaman ise yaramiyor olsa da durumu
degistirmek adina ¢abalar durumdadirlar.

ONERILER

Bu calisma daha sonra yapilacak olan bireysel silahlanma g¢aligmalarina yol gosterici nitelikte
olabilir. Aym zamanda diigiinlerde veya diger 6zel giinlerde havaya silah atilmasini engelleyecek
tedbirlerin ‘toplumu anlayarak’ alinmasina yol agabilir. Bir toplumda bir konu ile ilgili gecerli yasaklar
koyabilmek, o konunun sebeplerini ¢oziimlemekten gecmektedir.

Elbette bu calismanin bazi siirliliklar1 vardi. Kisitl zaman sebebiyle ulasilabilecek kdy ve birey
sayis1 buradakinden fazla bir sayiya ulasamadi. Yine zaman yetersizligi sebebiyle ayni konu Kolluk
Kuvvetleri ile goriisilemedi. Bu anlamda, diigiinlerde havaya silah atmanin nedenlerini anlamak
amaciyla yapilmis olan bu ¢aligma, farkli bolgeler veya farkli kdyler cergevesinde orneklem
genislemesine gotiiriilebilir ve ¢alisma faydali olacak sekilde daha fazla detaylandirilabilir.

Diigiinlerde havaya silah atmanin Onlenebilmesi igin ise, her seyden Once bireyler egitilmelidir.
Gerek silah kullanimi i¢in silah ve ruhsat alimlarinda, gerekse cocukluktan baglayarak belirli giinlerde
bireysel silahlanmanin zararlari, bireysel silahsizlanmanin ise giizelligi ve topluma katabilecekleri
okullarda ders konusu haline getirilmelidir. Yetersiz goriilen yasal diizenlemeler yeniden gdzden
gecirilmeli gerek para gerekse hapis cezalarinda artirnma gidilmelidir. Ayn1 zamanda bu cezalarin ve
kurallarin denetimi diizenli olarak yapilmali, aksaklik olusmasina izin verilmemelidir. Ayrica bu noktada
dikkatle belirtmek gerekir ki, bu c¢alisma sonucunda alkol satisinin 18 yas altina yasak olusu ve belirli
saatlerden sonra alkol satiginin yasaklanmasi ¢ok yerinde yapilmis bir diizenlemedir ancak yine de
denetimlerinin mutlaka yapilmas1 gerekmektedir. Kirsal kesimler 6zelinde kdylerde belirli bir diigiin
alam belirlenmeli, yapilacak kutlamalar, torenler bu alanda gergeklestirilmeli ve alan gilivenlik kameralar
ile kontrol altina alinmalidir. Kd&yliilerin, magdur veya rahatsiz olacaklar1 bir durum yasadiklarinda
durumu haberdar edebilecekleri ‘Gizli Sikayet Hatti’ kurulmalidir. Bu sayede bireyler sikayet ettiklerinde
ortaya cikmaktan ve silah atan kisilerle sorun yasamaktan korkmayacaktir ki bu uygulama veri
analizindeki degerlendirmeler ile ele alindiginda en g¢ok kOy muhtarlari i¢in sevindirici olacaktir.
Muhtarlar baglaminda baktigimizda da eger geregi yok ise, muhtarlara devlet tarafindan resmi bir silah
verilmemelidir. Kamuoyu bilincini arttirmak amaciyla medyada kullanilan kamu spotu uygulamalar
diigiinlerde silah kullanimi {izerinde yogunlagmali ve bu konudaki c¢aligmalar artirllmalidir. Ayrica,

bireysel silahlanmadan tamamen uzaklagmayacaksak, devlet sivillere de silah egitiminin verilebilecegi
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atis poligonlar1 yapmali ve silah sahibi olmak isteyen bireyleri bu egitime tabii tutmalidir. Her seyin ilk
once egitimden gectigini unutmamak bu anlamda 6nemli olacaktir. Son olarak, Umut Vakfi onciiliigiinde
gergeklestirilen 28 Eyliil Bireysel Silahsizlanma Giinii i¢in devlet ve toplum destegi saglanmali, her yas
grubu bu konu hakkinda bilinglendirilmelidir.
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Ekler
Ek-1: Yari-yapilandirilmis Goriisme Formu
Katilimcinin;
Cinsiyeti: Yasi: Egitim Durumu: Meslegi:
1. Kendi ailenizde ya da yakin ¢evrenizde diigiinlerde havaya silah atiliyor mu/atildigi oldu mu?
Evet ise, bunu neden yapiyorlar/yapiyorsunuz?
Hayir ise, daha dnce havaya silah atilan herhangi bir diigiinde bulundunuz mu?
2. Daha once hi¢ havaya silah attiniz mi? Evet ise, havaya silah attigimniz andaki hislerinizden bahseder
misiniz? Hayir ise, atmak ister miydiniz?
3. Erkeklerin/Kadinlarin bunu yapiyor olmasina nasil bakiyorsunuz?
Bu sebeple yakin ¢evrenizden/kdyiiniizden duydugunuz/bildiginiz 6liimler ya da yaralanmalar oldu mu?
Oldu ise, olaydan biraz bahsedebilir misiniz?
5. Tanik oldugunuz bu olaydan sonra mevcut diisiincenizde herhangi bir degisiklik oldu mu? Ne oldu?
Yasal yaptirimi olmasina ragmen hala yapiliyor olmasina dair ne diisiiniiyorsunuz?
Size gore diiglinlerde havaya silah atmanin herhangi bir sakincast var midir? Var ise, ¢6ziime yonelik
oneride bulunabilir misiniz?
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YEREL TOPLULUKLAR

Balikesir Omeginde Sosyal Bir Inceleme

© DOGAL AFETLER VE

Biisra HAN
Belkis KILINC OLGAC™

Afetler insanlik tarihinden bu
yana toplumlarin kolektif bilincinde
derin izler birakmistir. Bunu dini
inaniglardan, mitlerden, tarihsel
belgelerden, yazli ve sozlii eserlerden
gormek pek tabii miimkiin. Afetlerin
olugsmasinin nedeni olarak genel inanig
su iki yonde tezahiir eder: Birisi
kavimlerin  helaki ve  kiyamet
alametleri. Bu goriiste glinahkar insana
Tanri’nin bir cezast olarak gdriiliir.
Afetlerin olusmasimin  nedeni olarak
bir diger goriis, afetlerin

dogal birer olay oldugu yoniinde tezahiir eder. Akil, bilim ve teknoloji sayesinde afetlerden dolay1

etkilenmenin de azalacagini vurgular. Sosyal bir olgu olarak afetler gergekten yikici olaylardir. Afetlere

bakis ve afet algis1 ise bilimlerin bakis agilarina gore degisir. Sosyal olarak toplumdaki kirilgan gruplar

ise afetlerden daha fazla etkilenenler olarak karsimiza gikar. Afetler riskler igerirken bir yandan da

birtakim firsatlar1 igerisinde barmndirir. Afetler toplum tarafindan farkli anlamlandirilmistir. Bu

anlamlandirmaya gore afete yonelik davraniglar ve tutumlar degisiklik gostermektedir. Afetler iizerine

Fahri Caki editorliigiinde Nobel Yayinevi tarafindan basilan sosyal bir inceleme c¢aligmasi ortaya

konmustur. Ayn1 zamanda kitap TUBITAK destegi ile ele alinmustir. Kitap, bes béliim halinde afeti ele

almaktadir. Kitap; giris, literatiir taramasi, arastirma yontemi, Tiirkiye ve Balikesir afet verilerinin analizi

ve son kisimda sonug tartigma yer almaktadir.

13 Sorumlu Yazar/Corresponding Author: busrahan01@gmail.com,

14 Balikesir ~ Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Balikesir/TURKIYE, https://orcid.org/0000-0003-2153-2789
15 Balikesir ~ Universitesi, Sosyal Bilimler  Enstitiisii,
Balikesir/TURKIYE, https://orcid.org/0009-0009-1184-5627

ABD, Yiiksek Lisans Programi,
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Birinci boliim olan giris boliimiinde afetin sosyal bir olgu oldugunu aciklayan ve yapilan arastirma
hakkinda bilgi verilmistir. Afetlerin insanlik tarihinden bu yana toplumlarin kolektif bilincinde derin izler
birakmustir. Bunu dini inaniglardan, mitlerden, tarihsel belgelerden, yazili ve sézli eserlerden gérmek
pek tabii mimkiin. Afetlerin olusmasimin nedeni olarak genel inams su iki yonde tezahiir eder:
Kavimlerin helaki ve kiyamet alametleri. Afetlerin olusmasinin nedeni olarak bir diger goriis afetlerin
dogal birer olay oldugu yoniinde tezahiir eder. Akil, bilim ve teknoloji sayesinde afetlerden dolay:
etkilenmenin de azalacagini vurgular. Sosyal bir olgu olarak afetler gergekten yikici olaylardir. Afetlere
bakis ve afet algisi ise bilimlerin bakis agilarina gére degisir. Sosyal olarak toplumdaki kirilgan gruplar
ise afetlerden daha fazla etkilenenler olarak karsimiza ¢ikar. Afetler riskler igerirken bir yandan da
birtakim firsatlari i¢erisinde barindirir.

Arastirmanin problemi, “Cagdas afet aragtirmalarinin ana temalarindan birisi olarak 6ne ¢ikan
afete direncli toplum ve hazirbulunusluk baglaminda Tiirk toplumunun algi, tutum ve davraniglar1 bugiin
nasil bir goriintii sergilemektedir?” olmustur. Calisma hazirbulunusluk ve yerel topluluk kavramlar
etrafinda ele alimmistir. Bu arastirma ile 1999 Gdlciik depreminin iizerinden gecen senelerde afetleri
firsata ¢eviren bir anlayis hakim slirmiis miidiir sorusudur. Amagclari ise; Balikesir 6zelinde dogal afet
farkindalik diizeyini artirmak, ailelerin muhtemel dogal afetlere karsi hazirbulunusluklarimi gelistirmek
sayilabilir. Anahtar kelimeler olan hazirbulunusluk ve yerel topluluk kavramlar ile afet ele alinmigtir.
Kitap boliimleri agiklanarak genel izlenecek yolu aciklamistir. Giriste genel olarak izlenecek yol
hakkinda bilgi verildikten sonra ikinci boliimde literatiir taramasina yer verilmistir. Kitabin anahtar
kelimeleri olan basliklar ile afet konusu bagdastirilmistir. Afetler Tanri’nin cezalandirilmasi olarak
goriilmektedir. Bu diisiince ile hareketle ge¢miste yasananlar kavimlerin helak edilmesine, gelecekte
olacaklar kiyamet alameti olarak diigiiniilmiistiir. Dini inanglar afetleri bir nedene baglamistir. Afetler
sosyal bir olgu olmasiyla bu ¢alisma konusu ele alinmistir. Bu sebeple ilk olarak afet kavraminin
bilinenin aksine sosyal bir olgu oldugu ve afeti afet olarak tanimlamamiz gereken bilgiler sunulmustur.
Toplumun afetlere karsi direnci ve hazirbulunugluk baglaminda davranis ve tutumlart Onem
kazanmaktadir. Afet her toplumda ayni nitelendirilmemektedir. Bu nedenle birgok afet tanimi
bulunmaktadir. Toplumu etkileyen afetler, kriz ve riskleri meydana getirmistir. Toplumun bu tehditle
kurdugu iliski bicimi riskleri ortaya ¢ikarmustir. Insan kaynakli veya doga kaynakli olan afetler yeterli
tepkinin verilememesi ile ortaya ¢ikan yikici etkiler olmustur. Konutlarin yikilmasi, 6liim, yaralanma,
egitimin aksamasi, ekonomik kayiplar bu yikici etkilerden bazilaridir. Bu yikici etkilere dayanigsma
icinde olarak toplumsal bir birlik saglanabilmektedir. Bu sebeple afetler sosyolojisi, sosyolojinin bir dali
olmaktadir. Toplumsal, kiiltiirel, sosyal, ekonomik gibi bircok ag¢idan onemli yere sahip olan afetler
direnglilik ve kirilganlik agisindan hasar ve kayiplar ele alir. Afetler, risklere ve kirilganliklara karsi
tepkilerin yetersizliginden olusmaktadir. Bu riskleri azaltabilmek i¢in afet yonetimi 6nem tasimaktadir.
Afetin Oncesinde ve sonrasinda yapilacaklar afet yonetimi siirecinin igindedir. Afet yonetimi kavrama,
afet sonucu olusabilecek tehlikelere ve risklere, kirllgan gruplara karsi etkili ve yeterli kapasiteye denir
ve olaylarin yikict boyutlar1 tamamen ya da kismen ortadan kaldirilmaya calisilir. Afet yonetimi iig
asamadan meydana gelir:

a) Kirilgan gruplara karsi risk analizi yapilir.
b)  Afetlerin olugsmasina engel olmak igin onleyici faaliyetlerde bulunulur.

C) Bir de kitabin yazari olan hocamin afet sosyolojisine kattigi kavram olan hazirbulunugluk

kavrami da eger afet olursa muhtemel tehlikeleri, uyar1 sistemlerini ve tahliyeyi 6nceden planlamaktir.
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Afet azaltimi ve afet miidahale kavramlar ¢ergevesindedir. Afete hazirbulunusluk afet azaltimi
stirecini kapsamaktadir. Tiim bunlarin amaci tehditleri, riskleri ve kirllganlig1 azaltmak ve direnclilik
kazanmaktir. Yikici etkileri en aza indirmek gerekli miidahaleler ile miimkiindiir. Afete hazirbulunusluk
kriz yonetiminin bir pargasidir. Azaltim, hazirbulunusluk, miidahale ve iyilesme asamalarindan olusan
siire¢ afet zararim1 azaltmaktadir. Hazirbulunusluk ve azaltim kavramlari karistirilmaktadir.
Hazirbulunusluk, afet azaltimi ve iyilestirilmesini kapsar. Azaltim ise afetlerden ¢ok 6nce zararlardan
kacinmay1 ifade etmektedir. Sosyal birimlere gore hazirbulunusluk farklilik gosterebilir. Yerel acil durum
yonetimi, i organizasyonlari, hane halklar1 ve psikolojik hazirbulunusluk olarak farkli faaliyetleri
icermektedir. Hazirbulunusluk unsurlar1 sekiz boyutta ele alinmaktadir. Bunlar tehlike bilgisi, yonetim,
yon koordinasyonu, resmi ve informal miidahale anlayiglari, destekleyici kaynaklar, hayat giivenligi
korumasi, miilkiyet korumasi, acil durumla basa ¢ikma ve restorasyon, erken iyilesme faaliyetlerinin
baglamasidir. Bu siireclerin igerisinde devletin izledigi yollar disinda kar amact olmayan goniillii kurum
ve kuruluslar bu siire¢ igerisinde yer almaktadir. Bunlarla birlikte en kiigiik topluluk olarak ailelerin
izledigi yollar da 6nemlidir. Bireylerin, ailelerin ve topluluklarin afet 6nlemede sosyal sermaye 6nemli
bir kavram olmustur. Kolektif eylem sorununun analizinde kullanilan sosyal sermaye bir¢cok tanima
sahiptir. Sosyal sermaye giiven, normlar ve aglar ii¢ faktdrden olusur. Ug sosyal sermaye tiirii
bulunmaktadir. Birincisi baglayici sosyal sermaye, yakin bireyler arasindaki baglar1 ele alir. Ikincisi
koprilleme sosyal sermaye, sosyal gruplarin zayif baglarini igerir. Son olarak baglanti kurma,
vatandaglarin iktidarla olan iligkilidir. Bu tanimlar ve 6zellikler ile sosyal sermaye afetlerde de 6nemlidir.
Ciinkii sosyal sermayesi zayif olanin afetlerde dezavantajli konumdadir. Komsuluk, akrabalik gibi
dayanigmanin oldugu iligkilere bagli olmanin biiyilkk bir rolii vardir. Hazirbulunusluk ile sosyal
sermayenin ortak ve giliclii yani iletisim ve bilgi paylasimidir. Avantajlar1 oldugu gibi dezavantajli
durumlar1 da bulunmaktadir. Asir1 baglanmanin kisinin 6zerkligini zayiflattigi ve grup disi etkilesimi
onledigi durumlar1 da mevcuttur. Kavramsal ve kuramsal ¢ergeveden afet, hazirbulunusluk ve sosyal
sermaye kavramlari ele alinmistir. Sonug olarak en iyi ¢alisan afet yonetimi ve afet hazirbulunuslugu
sosyal sermaye ile paraleldir. Afetin daha hizli iyilesebilmesi igin sosyal sermayenin ve birbirine
yardimin énemi oldukga biiyliktiir. Boliimde son olarak bu konuya iligkin ¢aligmalar ve egitim sisteminde

yer verildigi konulara yer verilmistir.

Sonraki boliimde arastirmanin yontemi yer almaktadir. Arastirma, ¢cogulcu bir yontem anlayistyla
olusturulmustur. Arastirma Tirkiye ve Balikesir’deki dogal afet profili ¢ikarmaktadir. Balikesir’de afet
hazirbulunuglugunun incelenmesi i¢in nicel ve nitel veriler toplanmistir. Hane halklarinin afet
farkindalik, hazirbulunusluk ve sosyal sermaye incelenmesi i¢in nicel aragtirma, ailelerin demografik
ozelliklerinin (hane kisi sayisi, egitim ve gelir diizeyleri, ikametgahin miilkiyet durumu, yerlesim yeri,
hanede 6zel bakima muhta¢ bireyler bulunup bulunmadigi ve memleketleri) ve sosyal sermayelerinin
hazirbulunugluk algi, tutum ve davramislartyla iligkisini arastirmistir. Yerel topluluk lider ve
yoneticilerinin afet farkindalig1 ve hazirbulunusluguna kars1 davranis ve tutumu inceleyen nitel aragtirma

yapilmustir. Nitel arastirma olarak derinlemesine goriisme teknigi kullanilmistir.

Nicel ve nitel bulgulara gore, hane halkinin hazirbulunuslugunun zayif oldugunu, planlamasinin
zayif oldugu ve malzeme tedarik agisindan zayif oldugu ortaya ¢ikmigtir. Ama sosyal sermayesi giiclii
cikmigtir. Nitel arastirma baglaminda ise mahalle muhtarlart egitimsizlikten ve yardim
sunulamayacagim diisiinmektedir. Belediye yoneticileri afet azaltimi siirecini gegistirmislerdir. Sosyal
belediyecilik anlayisini benimsemesine ragmen kirilgan gruplara yonelik planlar1 olmadig goriilmiistiir.
Resmi kurum ve Kizilay yetkilileri ise yapilan goriisme de AFAD bilinglenme i¢in ¢alisma yaptigim
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ifade etmigtir. Hazirbulunusluk acisindan talebe bagli egitim oldugu ve afet sonrasi miidahaleye
odaklandig1 goriilmiistiir. Bulgulara gore, hane halkinin yerlesim tiirii agisindan fark gézlemlenmistir.
Toplumun dayanigsma igerisinde olmasi sosyal sermayenin yiiksek olmasi afetlerde de avantajli olmustur.
Afetler giivenlik onlemi ile toplumun etkilenmesini en aza indirecektir. Bunu en aza indirmek i¢in yerel
yoOnetimin tutumu 6nemli olmustur. Analiz, planlama ve miidahale devletin sorumlulugundadir. Sonug
olarak, afete hazirbulunusluk icin sosyal sermaye ile baglantili olmustur. Toplumu bilinglendirmek icin
egitim ve motive edici calismalar yapilmalidir. En kiigiik yonetim olarak muhtarlarin buna uygun
diizenlemeler yapmasi gerekmektedir. Sonrasinda belediye yoneticilerinin egitime destek vermesi
gerekmektedir. Ayn1 zamanda yasal zemin ile imar planlanmasi ve diizenlemesi yapilmalidir. Tiim
bunlarin yapilmasi ile afet azalttimi1 ve hazirbulunusluk baglaminda ele alinarak afeti yonetebilmek
gerekmektedir.

Sonug olarak hane halklar1 tim boyutu ile afete hazirbulunusluk kavram ve pratiginden uzaktir.
Hane halklar1 devlet kurumlarinin geregini yapacagi inanci tasimaktadir. Hane halklan yiiksek sosyal
sermayeye sahip olma egilimi gdsterirken sivil, siyasal yasama katilim ac¢isindan zayif bir sosyal
sermayeye sahiptirler.

Tirk toplumunun dini ve milli kiiltliriinii rasyonel ve sekiiler zemine oturmasi, Bati toplumu
kiiltiiriiyle uyumlanmasiin bir ¢6ziim oldugunu ilk Tiirk sosyolojisi defalarca vurgular. Balikesir
0zelinde olan bu ¢alisma hanehalklarinin afetlere hazirbulunugluk tutum ve davranislarinin genel olarak
Dogu/Tiirk tarihindeki devlet-toplum iligkileri gelenegiyle uyum iginde ve bu gelenegin bir yansimasi
oldugunu gostermistir. Devlet, Dogu toplumlarinda iiretilen artidegerin bas aktoriidiir ve bu ylizden
kutsaldir. Bu nedenle de toplumlarin, hanehalklarinin direngliliklerini artirmak i¢in devletin, kurumlarin

0zel programlar ve projeler devreye sokmasi, egitim vermesi, bilinci artirmasi gerekir.

Bu baglamda ele alinan kitap, afetlere yaklagimi ve diger kavramlar ile bagdastirilmasi afeti ¢ok
yonlii ele alarak afetin 6nemi ve toplumdaki yeri incelenmektedir. Kavramsal olarak ele alinirken birgok
anlami aktarmasi ile genis bir perspektifle agiklamigtir. Kullanilan dilin ve aktarimin yalin olmasiyla
ifadeler anlasilir olmustur. Hem nitel hem nicel arastirma teknigi ile ele alinan galisma toplum
incelemesini her acidan ele alinmasimi saglamistir. Sonug, tartisma ve Oneriler kisminda var olan
durumun analizi ve yapilmasi gerekenler lizerine bdliimiin olmasi anlatimi pekistirmektedir. Bu eser,
afetler sosyolojine, afet arastirmacilarina, karar alicilara ve kamuoyuna afetlere hazirlik algi ve anlayisin

gelisiminde 6nemli katkilar sunacaktir.
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MASKELI, MESAFELI VE KIRILGAN MODERNITENIN PANDEMIiK HALLERI:
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“Masked, Distanced and Vulnerable: PANDEMIC STATES OF MODERNITY” Book Review

Buse HAK AN
Hayra USKUPY
Nur Nese SAHIN®

Editorligini Fahri Caki’nin  stlendigi,
Nobel vyayincilik tarafindan 2020 yilinda
yayimlanan, ‘Maskeli, Mesafeli ve Kirilgan
Modernitenin Pandemik Halleri’ adli kitap 495
sayfada toplam 5 kisim ve 23 bdliimden
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rﬁé}ske"i -mesafeﬁ ve kirigan olusmaktadir. Covid-19 Pandemisine sosyolojik

bir bakis acist katmayr hedefleyen Kkitapta

MODERNITENiN yasanan  pandeminin  toplumsal  ¢iktilari
P AN D E Mi K irdelenerek biitiinciil bir perspektifle farkli bakis

- . acilar1 ve konular bir araya getirilerek iglenmistir.
HALLERI Basildig: tarih 6zelinde giincel, geng ve yeni bir

reaksiyon ortaya koyan calisma; bir¢ok yazari bir

EDITOR: FAHRI CAKI araya getirmesi, kisimlar 6zelinde farkli alanlara
detaylica yonelmesi ve akici, iyi diizenlenmis bir

A metin ortaya koymasi bakimindan incelenmeye

deger goriilmektedir.

‘Pandemi ve Sosyal Bilimler’ adli 1. Kistm 4 bolimden olugsmaktadir. Bu kisimda Afetler
Sosyolojisi Baglamimda Pandemiye Bakis — Fahri Caki, Beden Sosyolojisi Agisindan Pandemi — Kadir
Canatan, Pandemiye Yol Acan Faktorler — Alper Uzun ve Burak Oglak¢i, Pandemiye Kars1 Kiiltiirel
Tutum ve Davraniglar — Aydin Aktay tarafindan kaleme alinan béliimler yer almaktadir.

“Afetler Sosyolojisi Baglaminda Pandemiye Bakis” adli bolimde F. Caki tarafindan, afetler

sosyolojisi baglaminda pandemilerin sosyal boyutlarinin incelemesi yapilmistir. Pandemilerin

16 Balikesir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Yiiksek Lisans, Balikesir/TURKIYE, https://orcid.org/0009-0008-
6186-5418
17 Balikesir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Yiiksek Lisans, Balikesir/TURKIYE, https://orcid.org/0000-0002-
1640-075X
18 Balikesir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Yiiksek Lisans, Balikesir/TURKIYE, https://orcid.org/0000-0003-
0360-9631
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anlagilabilir bir hal almas1 adina Caki ¢alismasini 3 afet paradigmasi -tehlike odakli, kirllganlik odakls,
sosyal insaci- cergevesinde sekillendirmistir. Paradigmalarm sundugu farkli bakis acilarinin
incelemesinin ardindan, COVID-19 siirecinde goriiniir olan pandeminin olusturdugu 8 tema -
pandemilerin koksel nedenler, pandemi riski, pandemi dili, pandemi yoOnetimi, pandemilerde
kirllganliklar ve esitsizlikler, politik boyutlariyla pandemiler, pandemi ve korku, pandemide “sosyal
mesafe”, izolasyon, yalnizlasma- ayrintili bir sekilde boyutlariyla ele alinmistir. Bir olgunun afet olarak
nitelendirilmesi i¢in gerekli olan niteliklerin de incelendigi bu ¢alismada sonug olarak bakildiginda afet
olarak kabul edilen ya da edilmeyenlerin toplumdan topluma ve kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterdigidir.

“Beden Sosyoloji Acisindan Pandemi” adli bolimde K. Canatan tarafindan, COVID- 19
pandemisinin beden sosyoloji baglaminda incelemesi gerceklestirilmistir. Beden ve ruh ikileminin
tarihsel incelemesini yapan Canatan, felaketlerin beden ile olan iligkisini beden sosyolojisi baglaminda
aciklanabilecegini vurgulayarak 2 teoriden -yapir merkezli teoriler, 6zne merkezli teoriler- hareketle
yorumlamasini gergeklestirmistir. COVID-19 ile beraber olusan degisimlerin toplum, insan ve beden
tizerinden gergeklestigini ve yeni bedenin ‘soyut toplum’ igerisinde kendini yeniden sekillendirdigini ileri

surmektedir.

“Pandemiye Yol Acan Faktorler” adli bolimde A. Uzun ve B. Oglakci tarafindan, pandemiye
neden olan faktorlerin ayrintili bir incelemesi yapilmistir. Bu ortak ¢alismada 20. yiizyilda yikici etkilere
sebep olan pandemilerinin incelenmesiyle beraber, pandemilerin neden afet kapsaminda
degerlendirilmesi gerektiginin vurgusunu yapilmaktadir. 1.bolimdeki F. Caki’nin incelemis oldugu
kirilganlik odakli afet paradigmasina bir 6rnek niteliginde olan bu calisma 4 tema -niifus, niifus
yogunlugu ve davranig, sanayilesme, kentlesme ve niifus, yoksulluk ve diisiik hayat standardi,
hareketlilik- tizerinden yorumlanarak gerceklestirilmistir.

“Pandemiye Kars1 Kiiltiirel Tutum ve Tavirlar” adli boliimde A. Aktay tarafindan, sembolik
etkilesimci kuram perspektifinde, farkli toplum, kiiltiir ve siyasi goriis ekseninde pandemi olgusunun
nasil degerlendirip bunun ekseninde nasil davraniglar sergilendigi iizerine bir ~ ¢alisma yapilmistir.
Pandemi hakkinda, Tiirkiye 6zelinde ve Diinya  genelinde karsilastirmali  bir
literatiir cergevesi sunulmaya c¢aligilmustir.

Calismanin 1. Kismin olusturan 4 boliim incelendiginde pandemiyi incelemek i¢in hangi kuramsal
temellerin ve paradigmalarin bu yolda bizlere yardimei olacaginin ve pandemiyi ayrintili bir sekilde
farkli temalar iizerinden analiz ederek farkli bakis agilarinin okurlarimiza aktarilmasi amaglanmustir.

‘Pandeminin Etkileri’ adli 2.Kisim 6 boliimden olusmaktadir. Bu kisimda COVID-19
Pandemisinde Alnan Bazi Onlemlerin Damgalanma ve Ayrimcilik Siireclerine Etkileri — Roza
Siileymanoglu Dinger, Yeryiiziindeki “Cirkin Ordek Yavru”larmnin Hapsirik/Oksiiriik ile Imtiham:
Sosyolojik Bir A¢imlama — Yonca Altindal, COVID-19 Pandemi Siirecinin Siyasi Yasama Etkileri ve
Gelecege Iliskin Degerlendirme — Ahmet Keser, Pandeminin Ekonomik Etkileri — Rengin Ak, Armagan
Tiirk ve Berna Ak Bingiil, Koronaviriis Krizinin Psikolojik Boyutu — Hiiseyin Sahin, COVID-19
Salgimiyla Egitimde Ortaya Cikan Cesitli Firsatlara, Risklere ve Esitsizliklere Bakis — Taner Atmaca
tarafindan kaleme alinan boliimler yer almaktadir.

“COVID-19 Pandemisinde Alinan Bazi Onlemlerin Damgalanma ve Ayrimeilik Siireclerine
Etkileri” adli bolimde R. Siileymanoglu Dinger tarafindan, pandemi siirecinde alinan kararlarin,
medyaya yansitilanlarin ve sdylemlerdeki tekilestirici tavirlarin olusturdugu ayristiriciligi temele alarak

birbirinden ayr1 diisiiniilemeyen iki kavram olan Goffman’in damgalama kavrami ile ayrimcilik
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iizerinden pandeminin olusturmus oldugu ortamin g¢ergevesini sunmustur. Olusan damgalayici durumun

engellemesi adina sundugu ¢6ziim Onerileriyle siirece katkilarini saglamstir.

“Yeryiiziindeki ‘Cirkin Ordek Yavru’larimin Hapsirk/Oksiiriik ile Imtiham: Sosyolojik Bir
Acimlama” adli bolimde Y. Altindal tarafindan, yaratici ve vurgulayici alt basliklariyla pandemi
stirecinin prekarya temelinde sosyolojik agimlamasi gergeklestirilmistir. Altindal bu ¢alismasinda
kirilgan sosyal gruplarin Ozellikle kadinlarin, azinliklari, c¢ingenelerin/romanlarin, miiltecilerin ve
yaslilarin pandemi siirecine gerceklesen durumdan nasil etkilendiklerinin derinlemesine bir incelemesini
yaparak her kirilgan grubun kendi igerisinde degerlendirilip, degerlendirmeler temelinde de insan haklar
icerisinden yeseren sosyal politikalar diizenlenmesi gerektigini 6zellikle vurgulamaktadir.

“COVID-19 Pandemi Siirecinin Siyasi Yasama Etkileri ve Gelecege Iliskin Degerlendirme”
adli bolimde A. Keser tarafindan, COVID-19 pandemisinin siyaset temelinden hareketle ve siyasal
sosyoloji perspektifinde su anda var olan mevcut ve gelecekte olusacak olas1 etkilerin elestirel bir gozle
incelemesi gergeklestirilmistir. Onemli kiiresel salginlar {izerinden 6zellikle Kara Veba &rneginden yola
¢ikarak ayrmtili bir inceleme gergeklestiren Keser, kiiresel salginlarin birgok alan {izerinde 6nemli
degisimlere yol actiginin vurgusunu yapmaktadir.

“Pandeminin Ekonomik Etkileri” adli boliimde R. Ak, A. Tiirk ve B. Ak Bingiil tarafindan, ¢ok
yonlii bir perspektifle pandeminin ekonomiyi nasil etkiledigi incelenmistir. Pandemilerin gelir
esitsizligini arttiracagini vurgulayan yazarlarimiz salginlarin yayilmasini ekonomik sartlar iizerinden
temellendirip, pandemilerin yarattig1 makro etkileri alt bagliklar - milli gelire etkisi, enflasyona etkisi,
istihdam ve issizlige etkisi, yatirim ve kamu harcamalarina etkisi- izerinden derinlemesine bir sekilde ele
almiglardir.

“Koronaviriis Krizinin Psikolojik Boyutu” adli bolimde H. Sahin tarafindan, pandeminin
bilinmezliginin insan psikolojisi iizerinde yarattigi korku, kaygi, stres ve panik... gibi duygularla nasil
basa c¢ikilabileceginin ve bu siirecin nasil daha rahat atlatilabileceginin bir yol haritasinin ¢izilmesi

amaglanmustir.

“COVID-19 Salgimyla Egitimde Ortaya Cikan Cesitli Firsatlara, Risklere ve Esitsizliklere
Bakis” adli boliimde T. Atmaca tarafindan, pandeminin ilaniyla direkt ve en ¢ok etkilenen yerler olan
okullar yani egitimin kiiresel olarak kapatilmasiyla birlikte yasanan ve yasanabilecek, olumlu ve olumsuz
sonuglara derinlemesine bir inceleme yapilmistir. Atmaca, dijital egitime gegilen bu siiregte saglanan
imkanlarin hizl bir sekilde reaksiyon gostermesi bir yana egitimde firsat esitliginin tam saglanamamis
olmasindan kaynakli egitimden geri kalmis bir neslin tablosunu ¢izerken bir yandan da alternatif olarak

yeni 6grenme mecralarinin ortaya ¢ikmasinin olumlu sonuglarina vurgu yapmaktadir.

Caligmanin 2. Kismini olusturan 6 boliim incelendiginde pandeminin toplum {izerindeki sosyal,
kiiltiirel, ekonomik, psikolojik ve siyasal etkilerinin bir tablosunun okurlarimiza aktarilmasinin

amaglanmig oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir.

‘Pandemi ve Mekan iliskileri’ adli 3.Kistm 3 boliimden olusmaktadir. Bu kisimda Pandemi ve
Mekan — Alper Uzun ve Oguzhan Ozkan, Kirsal-Kentsel Algilamalar ve Alan Sorunu Olarak Pandemiler
— Serdar Nerse, Pandemi Siirecinde Adil Entegrasyonu Yeniden Diisiinmek — Cihan Ardili tarafindan
kaleme alinan boliimler yer almaktadir.

“Pandemi ve Mekan iliskileri” adli boliim A. Uzun ve O. Ozkan tarafindan pandeminin mekan

ile iligkisi irdelenerek anlamlandirilmaya galisilmistir. Pandemi kavrami ve mekan kavramlarina ayri ayri

deginen Uzun ve Ozkan, ayni zamanda pandemilerin cografi perspektifte ele alinmasi gerektigini de
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vurgulamaktadir. ‘Mutlak mekan’ ve Goreceli mekan’ anlayislart temelinde mekanin pandemiyi,
pandeminin ise mekani nasil etkiledigi yorumlanmaktadir. Pozitivist, Marksist, hiimanist ve feminist
cografya gelenekleri hakkinda da mekéan boliimiinde yer verilerek detaylandirilmistir. Ornegin; 20 ve
21.yiizyillarda ulagim ve iletisim teknolojilerinin gelismesi ve salgin hastaliklarin yayilma ortamlarinin
artmasina da neden olmustur. Bu baglamda mekadn ve pandemi ayrilmaz iki olgu olarak toplumda
izdlistimleri mevcuttur. Bu ¢alismada pandemi ve mekan iliskisinin disinda tarihteki pandemilere de
deginilerek yayginlasmanin nasil gergeklestirildigine dikkat ¢ekilmistir. Pandemilerin cografi yonii
calismanin ana sorunsalini olusturmaktadir. Uzun ve Ozkan, pandemi ve mekan iliskisinde pandemi
kapsaminda mekanlarda alinan 6nlemlere de deginilmistir. Sonug olarak ise ge¢mis pandemilerde de
COVID-19 pandemisinde de mekansal baglamda alinan 6nlemler mekan sinirlamalaridir. Degisen ¢ag ve
kiiltiirler mekan ile pandemi iligkisi ekseninde pandemiyle miicadele igin ayni yollar izledigi sonucuna
ulagilmastir.

“Kirsal-Kentsel Algilamalar ve Alan Sorunu Olarak Pandemiler” adli bdliim S. Nerse
tarafindan pandemi risklerinin mekénsal olarak nasil algilandigin irdeleyen bir ¢aligma olarak literatiire
kazandirilmistir. Sosyal insa teorisi ekseninde g¢aligmasini kaleme alan Nerse, pandemilerin siyasal
baglamda da nasil algilandigina ve sosyal anlamda da dinamiklere deginmektedir. Kirsal ve kentsel
baglamda pandemi farkli algilara dayanmaktadir. Bunun nedeni ise kir ve kent sartlarinin esit olmadig
olarak degerlendirilmektedir. Ornegin; Nerse’nin de argiimanmiyla kirsalda yasayanlarin kentte
yasayanlara gore halk sagligi sistemlerine ulagimi daha az olmasi nedeniyle kirsalda yasayanlarin
pandemiye savunmasiz oldugu yoniindedir. Ek olarak saadece sosyal degil ekonomik olarak da
pandemiden kirsal kesim olumsuz yonde etkilenmektedir. Hem sosyal hem ekonomik olarak yeni
kirilganliklarin  olugmasi pandeminin toplumun her kesimi i¢in aymi anlami ifade etmedigini
kuvvetlendirmektedir. Cesitli risk gruplar1 igin Ozellestirilmis Onlemler sayesinde pandemideki
kirilganligin azalmasina deginilmektedir. Bu baglamda asir1 genellestirilmis yasaklar yerine her yerele
0zgl tedbirlerin uygulanmasi ile mekan bazinda miicadelenin uygulanabilirliginin arastirilmasini

Onermektedir.

“Pandemi Siirecinde Adil Entegrasyonu Yeniden Diisiinmek” adl1 boliim C. Ardili tarafindan
goecmenlere deginilen bir ¢alisma olarak literatiire kazandirilmigtir. Bu ¢alismada adil entegrasyon igin
Gaziantep’te yasayan Suriyelilerin yabanci bir mekanda var olma miicadelesinin pandemi donemindeki
seyri hakkinda c¢alisilmistir. Kirllgan bir grup olan gd¢menlerin pandemi ile birlikte kirllganliklarinin
artt1g1 ve yeni risklerin getirdigi belirsizlikler ile miicadele kapsaminda mekanlardaki varliklari i¢in nasil
coziimler irettiklerine deginilmeye calisilmistir. Bu baglamda entegrasyon siirecinde gelistirilebilecek
cozlimler icin Ardili, Suriyeli STK temsilcileri ile nitel yontemde derinlemesine miilakat teknigi ile 11
STK temsilcisini 6rneklem olarak belirlemis ve 10 erkek 3 kadin katilimciya ulasarak bir calisma
yapmustir. Bulgular neticesinde pandeminin toplumda olusturdugu dinamiklerde gé¢menlerin miicadelesi
icin hak temelli ¢aligmalarin yapilmasi gerektigi anlasilmaktadir. Ekonomik eksende calisma hayati,
egitim ve saglik hizmetlerinin entegrasyon siireclerinde yeterince ve geregince ulasilabilir olmasi ile

hayatta kalmak ve insanca yagsamak i¢in kimlikler iistii diisiniilmesi gerektigine dikkat ¢ekilmektedir.

Bu kisimda yer alan 3 c¢alisma incelendiginde, yazarlarin alaninda zengin bir kaynakca kullandigi
tespit edilmistir. Pandemi ve Mekan boliimii gorsellerle zenginlestirilirken, Kirsal-Kentsel Algilamalar
ve Alan Sorunu Olarak Pandemiler bolimiinde cesitli tablolar sunulmustur. Pandemi Siirecinde Adil
Entegrasyonu Yeniden Diisiinmek boliimi ise uygulamali bir ¢alisma olarak sunulmus ancak yazarin

kullanmig oldugu ben ifadeleri de ¢calismada Amerika dilinin getirilerinin benimsendigini nitelemektedir.
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‘Pandemi Yonetimi’ adli 4. kismi 5 boliimden olustugu goriilmektedir. Bu kisimda Kiiresel
Kamusal Mallar Perspektifinden COVID-19’la Miicadele — Arman Zafer Yalgin, Sosyal Sermaye
Turnusolii Olarak Pandemi: Giiven ve Is Birligi — Mustafa Kemal San ve Osman Aydogan, Halk Saghg
ve Ulusal Giivenlik Sorunu Olarak Pandemiler — Celalettin Cevik, Pandemi Yo6netimi, Yerel Yonetimler
ve Sivil Toplum Is Birlikleri: Balikesir Ornegi — Miirsel Sabanci ve Ali Erfidan, COVID-19 Pandemisi
Siirecinde Sivil Dayanisma: Tiirkiye Kent Konseyleri Birligi Ornegi — Miirsel Sabanci ve Ahmet Furkan
Cetin tarafindan kaleme alinan bdliimler yer almaktadir.

“Kiiresel Kamusal Mallar Perspektifinden COVID-19’1a Miicadele” adli boliim A. Z. Yalgin
tarafindan maliye bilimi incelemesiyle ele alinmaktadir. COVID-19 pandemisini kiiresellesmenin dogal
sonucu olarak uluslararasi insan ve mal hareketliliginden kaynaklandigini ve ¢6ziimiiniin de yine kiiresel
boyuttaki is birlikleriyle ¢oziilecegi vurgulanmaktadir. Bu arglimani ise tarihsel perspektife dayandirarak
aciklamaktadir. Yal¢in’in ifadesiyle “kurdugu uygarligin sona ermesine neden olabilecek dogal afetler
ve salginlarla miicadele edebilmesi igin de etkili bir ig birligi mekanizmasi olugturmasi gerektigini”
insanlhigin gorevi olarak atfetmektedir. Bu baglamda bozulma riski olan doganin neticesinde kamusal
mallarin da dolayl olarak bozulacagi ancak pandemi 6nlemleri kapsaminda COVID-19 ile miicadelede
kamusal mallarin korunmasinin &nceliklendirilmesinin 6nemli oldugu anlagilmaktadir. Devlet tarafindan
temel varlik ekseninde ihtiyaglarin iiretilmesi ve sunulmasi ‘kamusal mal’ olarak tanimlanmaktadir. Bu
baglamda uluslararasi is birlikleri ile kiiresel anlamda etkili olan COVID-19 ile miicadele etmek ve
kamusal mallarin korunmas: i¢in teorik arka plandan ziyade ozellikle risk azaltici kamusal mallarin
iiretimi ve finasmaninin saglik uygulamalar1 6zelinde de is birliklerinin 6nemi vurgulanmaktadir.

“Sosyal Sermaye Turnusolii Olarak Pandemi: Giiven ve Is Birligi” adli béliim M. K. San ve
O. Aydogan tarafindan pandemi yoOnetimi dinamiklerinde sosyal sermayenin onem ve roliine dikkat
cekilerek pandemi donemini en az hasarla atlatilmasi i¢in uzun vadeli ¢oziimlerin gerekli oldugu
diisiincesiyle tasarlanmistir. Calisma sosyal sermaye ve risk baglaminda teorik anlamda zengin bir
kaynak sunusu igermektedir. Sosyal sermayenin unsurlar1 hakkinda bilgilerden 6nce kavramin tanimina
deginilmektedir. Ardindan pandemi ile iliskilendirerek sosyal sermayenin toplundaki getirileri ve
kazanimlar1 teorik anlamda temellendirilmeye calisilmistir. Sosyal sermayenin pratiklerini diinya ve
Tirkiye ftzerinde inceleyerek karsilastirmalar da sunulmustur. Pandemi, sadece sosyal hayati
diizenlememis ayni zamanda siire¢ sonrasindaki hayatta da etkili olmustur bu baglamda ulasilabilir
sosyal sermaye kavrami toplumun yapi taglari i¢in olduk¢a Gnemlidir. Sosyal politikalar ¢ergevesinde
toplumsal esitsizliklerin 6nemsenerek yasanabilir diinya igin giliven ve is birliginin 6nemine dikkat

¢ekilmektedir.

“Halk Sagh@ ve Ulusal Giivenlik Sorunu Olarak Pandemiler” adli boliim C. Cevik tarafindan
kaleme alinan bu ¢alisma sunus agisindan da bir 6nceki calisma ile benzer konulara yer vermektedir.
Sosyal sermaye temelinde giiven ve 1is birliginin Oneminin yadsinamaz oldugu halk sagligi
temelinde ulusal gilivenligin de saglanmasi pandemi ile miicadeleye 6rnek niteligindedir. Cevik’e gore
iilkelerin 6z kaynaklarinin yeterliligi bir giivenlik sorunu olarak yer almaktadir. Onceki makalede de
sosyal sermayenin giicii yine iilkenin 6z kaynagi ile yakindan iliskilidir. Bu baglamda sosyal sermayenin
pratikleri olarak saglik sistemi iizerinde yogunlasilmasi giivenlik sorunu i¢in de olduk¢a Onemlidir.
Ciinkii saglik hizmetleri 6zellesmeden uzak devlet eliyle yiiritildiigiinde pandemi doneminde halk

sagligi i¢in ulusal giivenligin pekistirilmesi s6z konusudur.

“Pandemi Yonetimi, Yerel Yonetimler ve Sivil Toplum Is Birlikleri: Bahkesir Ornegi” adli

boliim M. Sabanci ve A. Erfidan tarafindan kurum ve kuruluslarinin pandemi dénemindeki roliinii temele
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alan bir ¢aligma olarak literatiire kazandirilmistir. Yerel topluluklarin kiiresel boyutta etkileri olan
pandemi siirecinde aktif rol almalar1 gerek halk sagligi gerekse ulusal giivenlik sorunu agisindan da
toplum i¢in inisiyatif alan kategoride yer almaktadir. Yerel yonetimler kapsaminda belediyeler ve is
birliginin saglandigi STK’larin pandemi doéneminde yiiriitmiis oldugu faaliyetleri irdelemektedir.
Balikesir ilini 6rneklem olarak alian bu calismada yerel yonetimler ve STK is birligi cercevesinde yerel
halkta farkindalik da olusturulmus ve pandemi ile miicadele kapsaminda somut tedbirler de alinmistir.
Balikesir’de dezenfektasyon, sosyal yardimlar ve maske, eldiven gibi hijyen temelli araglar yerel halka
dagitilmistir. Bu baglamda yerel yonetimlerin faaliyetlerinin aslinda yerel halkin sorunlarina ¢6ziim
getirme motivasyonu ile sosyal devletgiligin benimsenmeye c¢alisildigima 6rnek olarak sunulabilir. Bu
calismada dikkat c¢eken bir diger nokta ise yerel yonetimdeki hiyerarsik yapidan ¢ok is birligi
cer¢evesinde otonom yapilara dikkat cekilerek karsilikli etkilesimin yonetisimdeki roliiniin fayda
boyutuna deginilmektedir.

“COVID-19 Pandemisi Siirecinde Sivil Dayamisma: Tiirkiye Kent Konseyleri Birligi Ornegi”
adl1 boliim M. Sabanci ve A. F. Cetin tarafindan kaleme alinmigtir. Spesifik 6rnek olarak Tiirkiye Kent
Konseyleri Birligi belirlenmis ve organizasyon yapisi geregince sivil dayanigmanin pratikleri
yansitilmaya ¢aligilmistir. Bir 6nceki boliimde yerel yonetimler ve STK ig birliginin 6nemi vurgulanirken
bu boliimde ise Tiirkiye’de aktif faaliyet gosteren Kent Konseyleri Birliginin pandemi déneminde yerel
halk ile yakin iliskide olmasi sosyal sermaye kavramiyla birlikte iliskilendirilmistir. Bu baglamda
biitlinciil yaklagim ile uygulanan tedbirler igin kolektif sosyal sermaye her kurum tarafindan
benimsenmeli ve ¢alismalarin arttirilmasi gerektigine dikkat ¢ekilmistir.

‘Pandemiye Iliskin Alternatif Yaklasimlar’ adl1 5. Kisim ise 5 boliimden olusmaktadir. Kitabin son
kismini olusturan bu kisim: Edebiyat ve Hastalik, Kurmaca Metinlerde Salginlarin ve Hastaliklarin
Goriinme Bicimleri- Mehmet Narli ve Sercan Ceylan, Pandemiye Dini Yaklagimlar ve Tartigmalar —
Recep Onal, Pandemi ve Etik — Baris Sentuna, Pandemi ve Komplo Teorileri — Abdurrahim Korkmaz ve
Musibetler ve Salginlardan Kurtulusa Iliskin Dini Tutum: Dua- Mustafa Ozbas tarafindan kaleme

alinmustir.

Narli ve Ceylan tarafindan hazirlanan “Edebiyat ve Hastahk, Kurmaca Metinlerde Salginlarin
ve Hastaliklarin Goriinme Bicimleri’’ isimli boliimde, hastalik ve edebiyat arasindaki iligkiyi kuram ve
uygulama olarak iki ana eksende toplamakta, salgin hastaliklar1 konu alan edebiyat eserlerine deginerek
konuya bakis agilarinda ortak bir gerceve aramaktadir. Diinya ve Tiirk edebiyatinda salginlar ve
hastaliklarla ilgili metinleri ayr1 ayr1 basliklar altinda derleyen boliim, edebiyat ve hastaliklar arasinda bir
iliskinin varhigindan s6z etmekte hem metaforik olarak ele alinmakta hem de dénemsel degisimler ve
¢oziilmelere 151k tutmaktadir. Aynm1 zamanda yazarlara gore hastaliklar edebi anlamda bir beslenme
noktasi olusturmakta, yazarlar1 yazma eylemine iten bu kirilma noktalar1 ayn1 zamanda bir¢ok eserde
kurmaca hastaliklarla da karsimiza ¢ikmaktadir. Boliim, isledigi konu bakimindan 6zgiin bulunmustur.

Onal’in hazirladigi “Pandemiye Dini Yaklagimlar ve Tartijmalar’’ isimli boliim ise covid 19
gibi biiyiik salginlarin ve pandemilerin genellikle bilimsel cercevede ele alindigindan fakat isin dini
boyutuna yeterince deginilmediginden bahsetmektedir. Bu kapsamda hazirlanan boliim dinlerin
salginlara yaklagimi baglaminda Yahudilik, Hristiyanlik ve Miisliimanlik ¢ercevesinde pandemik afetlere
bakis1 konu edinmektedir. Boliimiin asil odagi ise Kuran ve Islam cercevesinde salgin hastaliklara
yonelik fikirler olmaktadir. Kutsal metinlerden alintilara yer veren boliim, toplumun bir kesiminde kabul
goren dini argiimanlari bir araya getirmesi bakimindan oldukga farkli bir bakis agis1 sunmaktadir.

Sentuna tarafindan kaleme alinan “Pandemi ve Etik’’ boliimii, metin icerisinde Oncelikle etik
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kavramin1 detayli bicimde agiklamaktadir. Hemen ardindan ise pandeminin sosyal-siyasi boyutlarina
girmeden bu kavrami ve yasantiyr direkt olarak etik gercevesinde incelemeye girisen boliim; maske
takmak/takmamak, sokaga ¢ikma yasagina uymak/uymamak gibi pandemi siiresince her birey igin bir
baski ve vicdan unsuruna doniisen eylemleri etik cercevesinde incelemektedir.

Korkmaz tarafindan hazirlanan “Pandemi ve Komplo Teorileri’’ isimli bolimde ise Covid-19
pandemisi siiresince basinda ve toplumsal arenada kendine sik¢a yer bulmus kimi komplo teorileri
derlenmistir. Komplo teorilerinin tanimimi yapan ve Ozellikle Tirk medyasinda Covid-19’a dair yer
verilmis komplo teorilerini inceleyen bolimde; yazin gergevesinde farkli bir sosyolojik analiz
yapilmaktadir. Komplo teorilerine inanan, inanmak isteyen insanlarin temel motivasyonlarina, bu
teorilerinin asil ortaya atilis amacglarina ve toplumsal etkilerine odaklanan calismanin bu anlamda
oldukca farkli ve dikkat ¢ekici bir konu isledigi sdylenebilmektedir.

Son olarak Ozbas’in hazirladign “Musibetler ve Salginlardan Kurtulusa iliskin Dini Tutum:
Dua”’ isimli bdliim, hayatin igindeki zorluklara kars1 insan yasantisinin bir noktasinda mutlaka dinle
iligkilendigi, zor zamanlar1 atlatmak i¢in ise dualardan fayda umdugu savina vurgu yapilmaktadir.
Duanin tanimini yapan bolim ayni zamanda Dua’nin islevlerini de incelemekte, belirli konular ve
donemler iizerine kolektif biling ve duanin etkilesimine odaklanmaktadir.

Kitabin son kismini olusturan besinci kisim, genel ¢ergevede bir biitiinliik tagimakta ve Covid-19
pandemisine dair goreve farkli, disiliniilmemis, golgede kalmis yanlari da ortaya dokme hedefi
tasimaktadir.

Toplumlar, yasadiklar1 énemli kirilma noktalartyla var olmaktadir. Savaslar, ekonomik krizler,
devrimler kadar yasanan salgin donemlerinin ve hastaliklarin da toplumsal degismelerde anlami
biiyiiktiir. i¢inde bulundugumuz dénem, Covid-19 pandemisinin ortasindan diinyaya ve Tiirkiye’ye
bakmaktadir. Kitabin temel kaygisi, yasanan bu biiyiikk pandeminin etkilerini sosyolojik baglamda
incelemek, iliskilendigi kavramlar ve farkli bakis agilari ile ¢ok boyutlu bigimde ortaya koymak ve bir
tartisma bagslatmaktir. Hazirlanan kitabin 6nemi, doneme bir pencere agmasi, degisimi, doniisimii ve
kirilmalar1 oldugu gibi ortaya koymasi, bugiiniin diinyasinda kendimizi ¢ok gii¢lii sanirken diinya olarak
caresizce tepki verdigimiz Covid-19 pandemisinin bu tuhaf fotografim g¢ekmeyi hedeflemektedir.
Orijinal, 6zgiin ve akici diliyle F. Caki editorliigiinde hazirlanan kitabin kiitiiphanelerde yerini almasi

Onerilmektedir.
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