TURKIYE BUTUNCUL PSIKOTERAPI DERGISI CILT: 7 / SAYI: 14 | 2024

Editérden Okuyucuya...

Degerli Turkiye Bitlncil Psikoterapi Dergisi okuyuculari, dergimizin yedinci yilinda 14. saylyi ilginize su-
nuyoruz. Ruh sadligi profesyonellerine yonelik, ruh sadligi profesyonellerinin mesleki bilgi ve deneyimleri
kapsaminda hazirladiklari makalelerden olusan, okuyucuda yeni ufuklar agcan bir sayi ile karsinizdayiz. TUr-
kiye Butuincll Psikoterapi Dergisi'nin 2024 yilinin ikinci periyodundaki bu sayi zengin ve o6gretici bir igerik
sunmaktadir. Bu sayida (g arastirma makalesi dort derleme makale olmak tzere 7 makale bulunmaktadir.
Bunlardan birincisi Merve ER tarafindan kaleme alinan Bilin¢li Farkindalik ve Sosyal Kaygi Arasindaki lliski-
de Duygu Diizenleme ve Kendilik Algisinin Araci Roli baslikli arastirma makalesidir. Sosyal hayatta dnemli
islev kayiplarina neden olabilen sosyal kayginin bilingli farkindalik ile iliskisinde kendilik algisi ve duygu di-
zenlemenin araci rollerinin arastirldigi makalede, bilingli farkindaligin duygu diizenlemeyi kolaylastirdidi ve
kendilik algisini olumlu yonde etkileyerek sosyal kaygiy azaltti§i bulunmustur.

ikincisi Pervin TUNC ve Benazir ORHAN tarafindan yapilan Covid-19 Pandemisi Stirecinde Saglik Caliganla-
rinin Akilci Olmayan Inanglari, Kaygi ve Depresyon Diizeyleri baslikli ingilizce arastirma makalesidir. Arastir-
mada erkek katilimcilarin yiiksek diizeyde bagkalarini degersizlestirme/irrasyonel inanclara sahip oldugu,
evli olmayan kadinlarin kaygi diizeylerinin digerlerine gore daha ylksek oldudu, yas faktériine gore de dep-
resyon duzeylerinin farklilastigi bulunmustur.

Uglincii arastirma makalesi ise Nasrin SHARIFLI ve Eylem OZTEN OZSQY tarafindan hazirlanan Psikoloji
Lisans Ogrencileri ile Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Odrencilerinin Cinsel Mitlere Inanma Diizeylerinin Saptan-
masi baslikli makaledir. Orneklem grubu psikoloji égrencileri olan arastirmada Lisans ddrencilerinin cinsel
mit inanglarina iliskin toplam puan, yiiksek lisans 6grencilerinden ylksek bulunmustur buna bagl olarak
cinsel mitlere olan inancin 6grenim durumuna gore anlamli dizeyde farklilik gosterdigi bulunmustur.

Dordincl makale ise Kubilay TANER tarafindan kaleme alinan Duygu Odakli Terapinin Kuramsal Temelleri
baslikl derleme makaledir. Makalede duygu odakli terapinin hangi kuramlarin entegrasyonu ile nasil gelis-
tigine iliskin kuramsal temelin yani sira, duygu odakli kuramin gelistirdigi kavramsal gergeveler de anlatil-
mistir.

Besinci makale Sanver YEREBAKAN tarafindan kaleme alinan Kendiligin Gelisimi ve Nérobiyolojisi baslikli
derleme makaledir. Makalede kendiligin gelisimi ile ndrobiyolojik yapinin gelisimine etki eden faktorler ve
aralarindaki iliski incelenmistir.

Altinci makale Asli YUKSEL tarafindan hazirlanan Sosyal Fobinin Bilissel Davranis¢i Terapi Cercevesinde
Vaka Formdilasyonu baslkli derleme makaledir. Bu makalede, sosyal kaygi bozuklugunun bilissel davranisci
terapi cergevesinde vaka formiilasyonu ve modelleri ele alinmaktadir.

Yedinci makale Mehmet Erdem MEMETOGLU tarafindan yazilan Keloglan ve Dev Anne Hikayesinin Psika-
nalitik Yéntemle incelenmesi:Preédipal Dénemden Odipal Déneme Gegis baslikl makaledir. Makalede yazar
psikanalitik kuram ydninden 6zellikle cocugun preddipal donem meselelerini icerdigi diistindigi Keloglan
ve Dev Anasi masalini, ‘psikanalitik edebiyat teorisi’ isiginda yorumlamistir.

Birbirinden degerli calismalari istifadelerinize sunmaktan memnuniyet duymaktayiz. Son olarak sirecte
dzveri ile derginin yayimlanma strecini takip eden kiymetli Tahir OZAKKAS hocama ve degerli hakemleri-
mize tesekklr ederim.

Keyifli okumalar dilerim...
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