
SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ

University of Health Sciences Journal of Nursing
HEMŞİRELİK DERGİSİ

Cilt / Volume 6   •   Sayı / Number 3   •   Aralık / December  •   2024

E-ISSN: 2667-8357



SBÜHD
SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ HEMŞİRELİK DERGİSİ

University of Health Sciences Journal of Nursing

E-ISSN: 2667-8357

EDİTÖR KURULU / EDITORIAL BOARD
 
Baş Editor / Editor in Chief
Prof. Dr. Kemalettin AYDIN Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
 
Yönetici Editörler / Managing Editors 
Prof. Dr. Merdiye ŞENDİR Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
Prof. Dr. Emine İYİGÜN Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye
 
Yardımcı Editörler / Assistant Editors
Prof. Dr. Semiha AKIN EROĞLU Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
Doç. Dr. Elif GEZGİNCİ AKPINAR Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
Doç. Dr. Serpil ÖZDEMİR Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye
Doç. Dr. Gamze SARIKOÇ Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye
 
İstatistik Editörü / Statistical Editor 
Prof. Dr. Metin HASDE Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye
Dr. Öğr. Üyesi Merve KOLCU Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
 
Dil Editörü / Language Editor 
Dr. Öğr. Üyesi Aytaç ÖREN Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye
 
Dergi Sekreteryası / Journal Secretaria
Dr. Öğr. Üyesi İlayda TÜRKOĞLU Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye 
Ögr. Gör. Esra ÖZDEN Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye 
Arş. Gör. Merve SARITAŞ Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye 
Arş. Gör. Sıla İPEK DURMUŞ Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Ankara, Türkiye

Kapak Tasarımı / Cover Design 
Neslihan YAKUPÇEBİOĞLU Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul, Türkiye

Yayına Hazırlayan / Prepared by
BRİFF İLETİŞİM HİZMETLERİ  •  www.briff.com.tr

Yazışma Adresi / Correspondence Address
Mekteb-i Tıbbiye-i Şahane (Haydarpaşa) Selimiye Mah. Tıbbiye Cad. No:38 34668 Üsküdar, İstanbul Tel: +90 216 418 96 16 - 2301

E-posta / E-mail: sbu.hemsirelikdergisi@sbu.edu.tr

Link: http://dergipark.gov.tr/sbuhemsirelik

Sahibi / Owner
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Adına Sahibi: Prof. Dr. Merdiye ŞENDİR (İstanbul, Türkiye)

The Journal is owned by Prof. Dr. Merdiye ŞENDİR on behalf of the University of Health Sciences (Istanbul, Turkey).

Yayıncı Kuruluş / Publisher: Sağlık Bilimleri Üniversitesi / University of Health Sciences

Dergi Sekretaryası / Journal Secretariat: esra.ozden@sbu.edu.tr, sila.ipekdurmus@sbu.edu.tr, ilayda.turkoglu@sbu.edu.tr, merve.saritas@sbu.edu.tr

* Dergide yer alan yazılardan yazarlar sorumludur. Nisan, Ağustos ve Aralık aylarında online olarak yayınlanan bilimsel bir dergidir.

* Papers in the Journal are the responsibility of the authors. This scholarly journal is published three times a year in April, August and December.



E-ISSN: 2667-8357

YAYIN DANIŞMA KURULU / EDITORIAL ADVISORY BOARD*

Dr. Lyda C. ARÉVALO-FLECHAS

UT Health San Antonio, Texas-USA

Dr. Silviya BORISOVA DIMITROVA

Medical University-Varna, Varna-Bulgaria

Prof. Dr. Gülbeyaz CAN

İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, İstanbul-Türkiye

Prof. Dr. Ayşe ERGÜN

Marmara Üniversitesi, İstanbul-Türkiye

Prof. Dr. Özgül EROL

Trakya Üniversitesi, Edirne-Türkiye

Dr. Anne FLODEN

University of Gothenburg, Gothenburg-Sweden

Dr. Bertha E. Penny FLORES

UT Health San Antonio, Texas-USA

Prof. Dr. Duygu GÖZEN

Koç Üniversitesi, İstanbul-Türkiye

 

Dr. Ehsan KHAN

King’s College London, London-United Kingdom

Prof. Dr. Nezihe KIZILKAYA BEJİ

Biruni Üniversitesi, İstanbul-Türkiye

Prof. Dr. Fatma Yasemin KUTLU

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, İstanbul-Türkiye

Assoc. Prof. Lara GUEDES de PINHO

University of Evora, Èvora-Portugal

Assoc. Prof. Katalin PAPP

University of Debrecen, Debrecen-Hungary

Dr. Maryam RASSOULI

Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Tehran-Iran

Prof. Dr. Sevinç TAŞTAN

Doğu Akdeniz Üniversitesi, Gazimağusa-KKTC

Prof. Dr. Şenay UZUN

Maltepe Üniversitesi, İstanbul-Türkiye 

*Soyadına göre alfabetik olarak sıralanmıştır. / Listed alphabetically by last name.



E-ISSN: 2667-8357

SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ

University of Health Sciences Journal of Nursing
HEMŞİRELİK DERGİSİ



SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ HEMŞİRELİK DERGİSİ
University of Health Sciences Journal of Nursing
Cilt / Volume 6 • Sayı / Number 3 • Aralık / December • 2024

Dergimizin 2024 yılının son yayını olan üçüncü sayısında hemşirelik 
literatürüne katkı sunacak on araştırma, bir derleme ve bir olgu sunumu 
makalesinden oluşan özgün yazıları sizlere sunmaktan mutluluk 
duymaktayız. 

Dergimizin üçüncü sayısında “Kadınların Jinekolojik Kanser Farkındalığı ve 
Sağlık Okuryazarlığına ilişkin Faktörler, Gebelerin Gebelikte İyi Olma Hali 
ve Gebelik Deneyimlerinin Doğum İnançlarıyla İlişkisi, The Relationship 
Between the Risk of Type 2 Diabetes and Insomnia Severity and, Sleep 
Duration in Academicians, Palyatif Bakım Ünitesindeki Hastalara Bakım 
Veren Aile Üyelerinin Bakım Yükü ile Bakım ve Tedavi Sürecine İlişkin 
Gereksinimlerinin Belirlenmesi, Hemşirelikte İşin Bölünmesi Ölçeği’nin 
Türkçe Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması, Gebelerin İnternet yoluyla Karar 
Alma Durumları ve ilişkili Faktörler, The Relationship between Illness of 
Acceptance and Health Literacy with Type 2 Diabetes, Investigation of 
the Relationship between Personality Traits of Intensive Care Nurses and 
Their Attitudes and Behaviours towards End-of-life Care, Investigation 
of the Relationship between Empathic Anger and Violence Tendency in 
Nurses, The Effect of Using Fluorescent Concretization Intervention on 
Hand Hygiene Training in Primary School Students” başlıklı araştırma 
makaleleri ile “Bilişsel Davranışçı Terapinin Postpartum Depresyon üzerine 
Etkisi: Randomize Kontrollü Çalışmaların Sistematik Derlemesi” başlıklı 
derleme makalesini ve “Psychiatric Nursing Care Process with NANDA, 
NIC, and NOC Classifications: Case Example” başlıklı olgu sunumu 
makalesini siz değerli okurlarımızın ilgisine sunmaktayız.

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hemşirelik Dergisi Türk Medline, ASOS İndeks ve 
Türkiye Atıf Dizini gibi önemli ulusal indekslerde taranmaktadır. Siz değerli 
araştırmacıların, nitelikli makaleleri ile güçlenen dergimiz, 2021 yılında 

TÜBİTAK ULAKBİM TR dizininde yerini alırken, 2022 yılından itibaren 
Index Copernicus ile Ağustos 2023 tarihinden itibaren DOAJ, EBSCO ve 
CINAHL Ultimate gibi önemli uluslararası indekslerde dizinlenmektedir. 
Ayrıca dergimizin, SCOPUS ve Web of Science (WOS) kapsamındaki 
dergiler arasına girmesi için inceleme sürecinin devam ettiğini bildirmekten 
mutluluk duymaktayız. Dergimizin yer aldığı ulusal ve uluslararası dizinleri 
bir kalite standardı olarak değerlendirmekle birlikte, bu kalite güvencesi 
altında bilimsel bilgi birikimini artırarak mesleki gelişmeye katkı sağlayan, 
özgün ve nitelikli araştırma makalelerini siz okuyucularımız ile buluşturmaya 
devam edeceğiz. Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hemşirelik Dergisi, Aralık 
2024 sayısına değerli makalelerini gönderen kıymetli yazarlara, bilimsel 
katkılarını esirgemeyen sayın hakemlere ve DergiPark sistemi üzerinden 
süreci yöneten, sayıyı yayıma hazırlayan tüm editör kuruluna teşekkür 
ederim. 

Türk milletinin çağlar boyu süregelen varoluş mücadelesi 29 Ekim 1923’te 
Cumhuriyet’in ilanı ile taçlandırılmıştır. Dergimizin Aralık 2024 sayısı 
vesilesi ile tüm yurttaşlarımın 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı’nı kutluyor, 
Cumhuriyetimizin kurucusu Gazi Mustafa Kemal Atatürk başta olmak üzere 
kahraman silah arkadaşlarını, aziz Şehitlerimizi ve Gazilerimizi rahmet 
ve minnetle anıyorum. Ayrıca siz değerli okurlarımızın yeni yılını en içten 
dileklerimle kutluyor, sağlık, mutluluk ve huzur içerisinde geçireceğimiz bir yıl 
olmasını diliyorum. Dergimiz bünyesindeki makalelere yapacağınız atıflarla 
daha da güçleneceğimizi belirterek, hemşirelik biliminin gelişimine katkı 
sağlayacak özgün çalışmalarla bir sonraki sayımızda buluşmak dileğiyle…

Prof. Dr. Kemalettin AYDIN
Baş Editör

E D İTÖ RD E N

Değerli Okurlarımız,
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