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Dergimiz nitelikli yayinlar1 ile yayin hayatina devam etmektedir. Bu sayimizda farkh
disiplinlerin katkilart ile olusturulan bilimsel temelli aragtirmalarimiz, alan ¢alisanlarina yeni
perspektifler sunmak iizere sizlerle bulusmaktadir. Dergimizin bu sayisinda toplam alt1 adet;
saglik ve spor bilimlerinde kritik 6neme sahip konularda hazirlanan derleme, arastirma
makaleleri, olgu sunumu ve klinik aragtirma ¢alismalarimiz yer aliyor. Spor beslenmesi, spor
faaliyetleri yonetimi, hemsirelik ve fizyoterapi bilimi alanindaki son c¢aligmalar, bu sayimizda

sizlerle bulusuyor.

Aktarilan ¢aligmalar ve Onceki sayilarimiza da bakildiginda ¢alismalarimizin zamana riayet
kuralima bagli olarak biyiik bir titizlik, 6zveri ve sabirla olusturuldugu goriilmektedir.
Dergimizin gorsel olarak okuyucuyu ¢ekmesinin yani sira zengin igerige sahip oldugu, saglik
ve spor bilimleri konusunda genis bir yelpaze sunarak alandaki ¢alismaci ve okuyuculara
aktarilma cabas1 icerisinde oldugu goriilmektedir. Tim bu emeklerimizin, TR dizin olma
yolunda ne denli ugras ve gayretle ilerledigimizin bir yordayicisi oldugu sdylenebilir. Bu agidan
TR Dizin veri tabaninda olma amacimiza yonelik calismalarimizin siirdiigiinii belirtip bilimsel

bilgileri merak ile takip eden okuyucularimiza siikranlarimizi sunariz.
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