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EDITORUN NOTU

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Dergisi (HUSBED) 8. cilt 1.

saystyla siz degerli okuyucularinin begenisine sunulmus bulunmaktadir.

Dergimizin ulusal ve uluslararast dizeyde tanimnirligini artirmaya yonelik
calismalarimiz devam etmektedir. Bu kapsamda, dergimiz, mevcut indekslerin
yant sira, ulusal bir veri tabant olan “Ideal Online” tarafindan da taranmaya
baslanmistir. Ayica, uluslararast indeks olan DOAJ’a da bagvuru gerceklestirilmis

ve katilim sureci devam etmektedir.

HUSBED, sekizinci yilinda, Dogentlik bagvurulari igin istenilen nitelikli
dergi sinifinda yer alan, yayin periyodu duzenli olan bilimsel nitelikli bir
akademik dergidir. Bu niteliklerinden dolayt dergimize gonderilen ¢alismalarin
sayist gun gectikge artmaktadir. Bu yogun ilgi, ayn1 sene icerisinde gonderilen
bazi caligmalarin takip eden periyotta yayimlanmamasina neden olabilmektedir.
Bu konuda, dergimize galismalarini gonderecek siz degerli arastirmacilarin

anlayisli olacagini Umit etmekteyiz.

Yayimlanmast istegiyle Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi’ne
gondereceginiz makale, geviri, tanitim ve degerlendirme yazilarinizi, www.
sbedergi.hitit.edu.tr/ adresinden Agik Dergi Sistemi’ne Ucretsiz Gye olarak,

kendi hesabiniz tzerinden gonderebilirsiniz.

Yeni sayilarda bulusmak temennisiyle...

Dog. Dr. Yakup COSTU
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OSMAN CEVIKSOY’UN
HIKAYELERINDE ALMANYA’DAKI
BIRINCI VE IKINCI KUSAK GOCMEN
TURKLER!

Nesime CEYHAN AKCA?

Atif/©: Ceyhan Akca, Nesime, (2015). Osman Ceviksoy'un Hikdyelerinde Almanya’daki
Birinci ve Ikinci Kusak Gécmen Tiirkler, Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, YU 8, Sayt 1, Haziran 2015, ss. 11-24

Ozet: G, bircok sebebe dayali insani bir olgudur. Almanya’ya gerceklesen ilk Tiirk gécleri
ekonomik nedenlere dayall “licretli isgticti gé¢ti” olarak adlandirlir. Daha zengin ve
daha iyi sartlarda yasama arzusu, Ttirkiye’de karst karswyya kalinan issizlik, 6nemli
bir gé¢ sebebi olmustur. Bir miiddet sonra siyasal sebeplerle Almanya’ya gégler ve

iltica da baslayacaktir.

Biz bu ¢alismamizda Almanya’da bir miiddet yasamis ve 1982-1987 yillarninda
burada gé¢men Tiirk cocuklanina Tirkge egitim vermis bir dgretmen yazarnimiz
olan Osman Ceviksoy'un hikdyelerinden hareketle birinci ve ikinci kusak gécmen
Tiirklerin yasam karelerini yakalamaya, Tiirkler géziiyle Almanlar, Almanlar
géziiyle Tirkleri izlemeye c¢alisacagiz. Burada hikdaye tirtintin kiigiik insamin

mahremine dokunabilen ayna fonksiyonundan yararlanmaya gayret edecegiz.

Osman Ceviksoy'un Almanya’da ¢alistigt dénemlerden ruh ve géniil diinyasina tesir
eden ve buradan yanswyan hadiselerin kaleme dékiildiigii hikayeleri, agurlikli olarak
ti¢ kitabinda 6ntimtize ¢ikar. Biz diger hikaye kitaplarini da elden gecgirmekle birlikte
agulikle olarak Aglamak Yasak (1984), Duvarnn Ote Yami (1984) ve Derdimi Gtil
Eyledim (1989) adli kitaplarinda yogunlasacagiz. Osman Ceviksoy’un hikayelerinde
Anadolu’dan Almanya’ya calismaya gitmis saf Anadolu insamuun icine distigii
hasretten baska Alman insan ile yasam ve zihniyet farkliigindan dogan btiytik

saskinlik cok sogukkanli bir tislupla aktarilr.

Anahtar Kelimeler: Almanya, Gég, Ttirkler, Osman Ceviksoy, Hikaye.

Makale Gelis Tarihi: 14.04.2015/ Makale Kabul Tarihi: 16. 04. 2015

1 Bu calismal4-17 Kastm 2013’te Usak Universitesi Egitim Fakiiltesi ile Wiirzburg Maximilians Uni-
versitesi isbirligiyle diizenlenen Uluslararast Tarih ve Kiiltiirel Yonleriyle II. Tiirk Alman Iliskileri Sem-
pozyumunda Wiirzburg/ ALMANYA’da sunulan bildirimin yeniden dtizenlenmis ve gelistirilmis halidir.
2 Dog. Dr., Cankurt Karatekin Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Ttirk Dili ve Edebiyat: Béliimii, e-posta:
nesimeceyhan@hotmail.com.



Nesime CEYHAN AKCA

The First and Second Generation Immigrant Turks in
Germany in the Stories of Osman Ceviksoy

Citation/O: Ceyhan Akca, Nesime, (2015). The First and Second Generation Immigrant
Turks in Germany in the Stories of Osman Ceviksoy, Hitit University Journal of

Social Sciences Institute, Year 8, Issue 1, June 2015, pp. 11-24

Abstract: Immigration is a human phenomenon which depends on many reasons. The
first Turkish immigrations to Germany are called as “wage labor immigration” which
depends on financial reasons. The desire to live richer and in better conditions, the
exposed unemployment in Turkey has been a major reason for immigration. After a
while, due to the political reasons, immigrations and asylum to German will begin

as well.

In this study, we will try to catch the frames of life of the first and second generation
immigrant Turks and observe the Germans in the eyes of the Turks, and Turks in the
eyes of the Germans starting from the stories of Osman Ceviksoy, a teacher story
writer, who lived in Germany for a while and taught Turkish to immigrant Turkish
children between the years of 1982-1987. Here, we will try to utilize from the mirror

function of the genre of story which can touch the privacy of little human.

The stories of Osman Ceviksoy , which emerged as a result of the reflection of the
events that affected his world of soul and heart while working in Germany, come
forward mainly in his three books. We will focus on the books named Aglamak
Yasak (1984), Duvarin Ote Yani (1984) and Derdimi Giil Eyledim (1989) beside
revising the other ones. In the stories of Osman Ceviksoy, the yearning of the
naive Anatolian people who went to Germany to work from Anatolia besides the
great confusion that arose from life and mental differences with German people is

mentioned in a very cool style.

Keywords: Germany, Migration, Turks, Osman Ceviksoy, Story.

I.GIRIS

Gog, bircok sebebe dayali insani bir olgudur. Savasin, tabil afetlerin, gecim
derdinin, siyasal baskilarin, kan davasinin, ter6rtin, inancini yasayamamanin, g6¢
sebebi olmas1 kadar kisinin yasadigi yerden duydugu her tiirli memnuniyetsizlik
g6¢ sebebi sayilabilir.

Almanya’ya gerceklesen ilk Turk gocleri ekonomik nedenlere dayali “UGceretli
isglicii gbcli” olarak adlandirilir. Daha zengin ve daha iyi sartlarda yasama
arzusu, Turkiye’de karsi karsiya kalinan issizlik, 6nemli bir gé¢ sebebi olmustur.
Bir mtiddet sonra siyasal sebeplerle Almanya’ya gocler ve iltica da baslayacaktir.
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Osman Ceviksoy’un Hikiyelerinde Almanya’daki Birinci ve Tkinci Kusak Gogmen Tiirkler

Buglin tictinctl kusag1 ve ¢ocuklarimi da gérdtigtimitiz Almanya’daki Turkler,
igveren konumunda, bircogu Alman vatandashgini almis, bu tlkede mulk
edinmis kimseler durumundadirlar. Turkiye’den farkli farkli bélgelerden
gerceklesen gocler, Almanya’da Turklik ortak paydasinda birlesmis, ikinci
ve Uclincu kusak, kéken sehirlerden getirdikleri gelenek, goérenek ve estetik
zevklerin disinda ortak bir Ust zevkte bulusmuslardir. Turk gbécmenler
arasinda ortaya cikan so6zlli ya da yazili Tuarkce edebi trtinler sahamizda
6nemli bir calisma alanini olusturmaktadir. Diger yanda bu kimselerin goc
hikayeleri, yeni yurda uyum surecleri, birakilan vatanla devam eden ya da
kesilen iliskileri, kurulan yeni duizenler, yeni hayatlar, terk edilen hayaller ve
onlarin yerine ikame edilen yeni hayallerin makes buldugu edebi tirtinler (siir/
hikaye/ roman/ tiyatro oyunu) tarih ve sosyoloji bilimlerini de besleyecek ayri
bir calisma alanini olusturmustur. Burada, Turk kokenli olup yeni yurtta

Almanca eser veren sanatcilarin varligini da anmak gerekir.

Biz bu calismamizda Almanya’da bir mtiddet yasamis ve burada gé¢cmen Ttrk
cocuklarina Turk Kulttirti ve Turk Dili dersleri vermis bir 6gretmen yazarimiz
olan Osman Ceviksoy’'un hikayelerinden hareketle birinci ve ikinci kusak
gocmen Turklerin yasam karelerini yakalamaya, Tturkler géztiyle Almanlari,
Almanlar géziiyle Ttrkleri izlemeye calisacagiz. Burada hikaye ttriintin ktictik
insanin mahremine dokunabilen ayna fonksiyonundan yararlanmaya gayret

edecegiz.
II. VE BIR TURK OGRETMENIN YOLU ALMANYA’YA DUSER

1951 yilinda Corum’da dogan Osman Ceviksoy, Turk Dili ve Edebiyati
o0gretmeni olarak 1982-1987 yillar arasinda Almanya’da Turk is¢i cocuklarina

Turkge ve Turk Kulttird dersleri verir.

Osman Ceviksoy’un Almanya’da ¢alistig1 dénemlerden ruh ve géntil dlinyasina
tesir eden ve buradan yansiyan hadiselerin kaleme doékuldtgt hikayeleri,
agirlikli olarak Aglamak Yasak (1984), Duvarin Ote Yani (1984) ve Derdimi
Gul Eyledim (1989) adli kitaplarinda 6ntimiize ¢ikar. Yazarin Geriye Huztin
Kalir (1990), adli kitabinda ise kitapla ayni adli hikdyede konu Almanya’da
gecer.®> Osman Ceviksoy’un anilan bu dort hikaye kitabinda toplam otuz tg¢
hikayede temalarin Almanya etrafinda sekillendigini gérdtik.

Osman Ceviksoy'un hikayelerinde Anadolu’dan Almanya’ya calismaya gitmis

3 Osman Ceviksoy’un Beyaz Yiirtiytis (1982), Tutuklu Yiirek (1982), Kar Yagar Giil Ustiine (1986),
Sana Seni Anlatmak (1994), Aklima Yidiz Distii (201 1) ve Karanlikta Ses Gibi 2011 adli hikaye kitap-
lart mevcuttur. Yazarin ayrica Basima Daglar Diistii (1994), Omriimiiz Gurbet (2008) adli romanlari,
ilkk genclik hikdye kitaplar: ve radyo oyunu vardir. Yazarin Omriimiiz Gurbet, adli romaminda da konu
Almanya’daki bir Ttirk aile etrafinda sekillenirse de biz bu ¢calismamizda sadece hikayeleri merkeze
alacagiz.
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saf Anadolu insaninin icine dustigi hasretten baska Alman insani ile
yasam ve zihniyet farkliifindan dogan buylk saskinlik, ¢cok sogukkanl bir
Uslupla aktarilir. Hikayelerde sadece Turkler degil, Turkler géztiyle Almanlar
da c¢oztimlenmeye calisilmis, zaman zaman trajikomik manzaralar ortaya
cikmistir. Yasanmis hadiselerin yazara anlatilmasindan dogan hikayeler
yaninda yazarin bizzat sahit oldugunu distindtigimutz bu realist hikayeler,
birinci ve ikinci kusak Turk gécmenlerin durumunu, bu ilk gb¢men nesle
Almanlarin bakisini tespit edebilmemiz acisindan 6nemli vesikalar sayilabilir.
Realist gozleme dayali bu hikayeler, sasirtici sonlar: ve hikaye boyunca diri
kalan merak unsuru ile her yastan okuyucu ztimresini kendisine ¢ekebilecek
niteliktedir.

Yazarin Almanya’ya dair hikayelerinde belli basli meseleler sunlardir: Kisilerin
Almanya’ya gidis karari; Almanya ile ilk karsilasma ve Almanya’ya adapte
stireci; sila hasreti, Almanya’da yasanan degisim ve ruhi kaos; Turklerin
Almanlara, Almanlarin Turklere bakisi; Almanlarin yasantisina dair Turklerin
dikkatini ceken seyler; Almanya’ya ailesiyle birlikte gelenlerin sorunlari; es ve
cocuklarini Turkiye’de birakanlarin sikintilari; Almanya’da Turklerin Ttrklerle
diyaloglar1; Turklerin Almanlarla diyaloglari; Almanya’da kazanilanlar ve
kaybedilenler; Almanya’dan kesin doénlis yapanlar; Almanya’da hayatlarinin

kalanini gecirmek isteyen Turkler.

Incelenen hikayelerdeki meselelerin yukaridaki sekilde siralanmasinda yazarin
lizerinde durdugu neslin ilk kusak gé¢cmen Turkler ve onlarin ¢ocuklarinin
olmas: etkilidir. Muhakkak ki buglink(i neslin sorunlar1 ve sorunlarina
bulduklar: ¢éztimler daha farklhidir.

III. VER ELiNi ALMANYA!

Hemen btittin hikayelerde ifade buldugu tizere kahramanlarimiz Almanya'’ya
Turkiye’deki maddi sikintilarini gidermek tizere yonelmislerdir. Hikayelerde
Almanya’ya Turkiye’de memur iken (6gretmen) gidenler de vardir, insaat is¢isi
iken, ciftci iken yahut igsizken gidenler de... Tim gidenlerin karsilastig: ilk
ortak sorun iklime dayalidir. Almanya’daki kapali hava, hikayelerde sik sik

anilir.

“Gokten yeni bir diinyaya inince, yikik suratl, islak, soguk bir havayla
karsilasti. Nefes borusu, cigerleri yanmaya basladi. Oksiirdii. Cok gecmeden
anladt ki; gtines gerilerde kalmistir, gtines ytizliiler gerilerde kalmustir... Ve yine
anladi ki, gecmis artik bir efsanedir’(CEVIKSOY, 2011c,57).
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Araliksiz yagan yagmur bunaltsa da, yollarda su birikmesine engel altyap:

glicti anilmadan edilmez. Her yer yemyesildir; ancak bir avu¢ el degmemis,
mudahale edilmemis cayir ¢cimen bulunamaz: “Bir Avuc¢ Toprak” (Aglamak
Yasak)

“Sinyal lambalart yanik arabalar, kimse olmadigt ve olmayacagt halde yaya
gecidini tedbirli, yavas geciyorlar. Bu yagmura ragmen caddede su birikmiyor,
sel olusmuyor. Kisa araliklarla yerlestirilmis 1zgaralar sulart sellesmeden
yutuyor, sular yer altt kanallannda...”(CEVIKSOY, 2011b;85).

Ikinci sorun kalacak yer sorunudur. Iklime care bulunamamistir; ancak artik
bugtin Turklerin biiytik bsliimti kendi evlerinde oturabilmektedir. Ilk kusak
gocmen bekar iscilerin buytk cogunlugu “haim” denilen yerlerde kalir. Bazi
iscilerse zor bulunmasina ragmen Alman aileler yaninda bir g6z odadan ibaret
kiralik yerler bulabilmislerdir. Ttrkiye’den ailelerini getirebilmeleri ailelerine
uygun buyuklikte kiralik daire bulmalarina baghidir. Cogu zaman aileler icin

vize sikintisi uygun daire bulunamayisindan kaynaklanir.

“Sar1 Mantolu Kiz” (Aglamak Yasak) adli hikayede cocuklariyla birlikte esinin
yanina gidebilmek icin Vize bekleyen kadin, gosterilen evin aile icin ktictik
oldugu gerekcesiyle vizelerinin Alman Buytukelciligi tarafindan reddedildigini
esine mektupla yazar. Simdi bu durumu aylardir babalarinin yanina
gidecekleri hayaliyle yanan cocuklarina nasil anlatacaktir?

Aileleri getirmek sorunundan baska, kahramanlarin kendileri icin kiictik ya
da buyuk bulduklari oda ya da dairelerin sahipleri isin baska bir sikintili
cephesini olusturur. Evlerini, odalarim kiraya veren Almanlar, kiraciy1 adeta
esir almaktadir. Almanlar icin iyi bir gelir kapist olan Turk kiracilar stirekli
takip altindadir. Ilk giinden itibaren ne yapip ne yapmayacaklar: tekrar be
tekrar hatirlatilir: Su saatlerde girip cikilacak, odada yemek pisirilmeyecek,
arkadaslar misafir edilmeyecek, misafir edilecekse glriltti yapilmayacak ve

misafirlik erken bitecek, temizlikte sunlara riayet edilecek vs.

Turk kiracilara, esimi elimden almaya kalkmayacaksiniz, seklinde uyarilar
dahi yapilmistir. “Terbiyeli Képek” (Duvarin Ote Yani) adli hikayede bu durum
yasanir. Boringer ailesi, adam, esi ve bir kopekten ibarettir. Esler arasinda
yirmi yas fark vardir ve adam, karisini kiracisindan kiskanacaktir. Bu
durumu, hemen tanismalarinin ardindan agik¢a soyler ve evle ilgili kurallar

zincirine karisinin elinden alinmamasi s6z de eklenir.

Evlerin bircogunda ev sahipleriyle ortak olarak kullanilan tuvalet, mutfak ve

banyo da Turk gécmenleri rahatsiz eder:
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“Her ne kadar elektrikli ocagim varsa da, yalniz cay kahve yapmama izin
veriliyordu. Yemek yapmak istedigim zamanlar mutlaka mutfaga inmem
gerekiyordu. Zaman suurlamast yoktu. Aksam saat dokuza kadar istedigim

zaman kullanabilirdim.

Tuvalet zaten belli... Ne zaman ihtiya¢ duyarsam o zaman kullanacaktim.
Tabi, harcayacagim kagidt almam gerekiyordu. Ev sahiplerimin kagidindan

harcamam yasakti. Onlar da benim kagidima dokunmayacaklardt.

Banyoda ancak haftada bir kere uzun banyo yapabilecektim. Gtin ve saat
se¢iminde serbesttim. Bunun yarninda istersem her giin tic dakikalik soguk
veya tlik dus alabilecektim...” (CEVIKSOY, 2011a: 22).

Hikayelerden ev sahiplerinin bliytik cogunlugunun ihtiyar dul Alman kadinlar

oldugunu goértiyoruz. Aileleri tarafindan yeterince ilgi gérmeyen bu kadinlarin
kaprisleri ve titizlikleri, bazen uygun olmayan beklentileri de Turk gé¢cmenler
icin énemli bir sorundur: “Komsu” (Duvarin Ote Yani)

Almanya’da bol miktarda ihtiyar ev sahibesi kadin vardir. “Kocakar1”
adli hikayede, evi kiralayan kahramanimiza sokak kapisindan kiraladig:
odaya kadar nasil hareket edecegine dair talimatlar veren ev sahibesi
ihtiyar, kiracisinin elektrikli tiras makinesi olmadigini gériince “Tiirkiye’de
elektrik yok mu?’ diye soracaktir. Sorgu sualden ve talimatlardan bezen
kahramanimiz, icinde bulundugu ruh halini “icimde esir diismtistim gibi bir
duygu.”(CEIKSOY;2011b,27) diyerek anlatir.

Alman ev sahiplerinin Turklerin dikkatini ceken bir baska yani da képeklere
olan duskuinltkleridir. Almanlarin képeklerini adeta ailelerinin kan bagiyla
bagh bir ferdi gibi gérmeleri hikayelerde ince ince elestirilen bir husustur.
“Terbiyeli Képek” adl1 hikayede kiraciya evin adeta cocugu gibi takdim edilen

Tobi, kahramani saskina cevirir:

“Bir ara s6z arasinda “Tobi” adi gecti. “Tobi kim?” diye sordum. Sézti kocasindan
énce kadin aldl. “Tobi, evimizin nesesi, mutlulugu, képegimiz...” dedi. Yabancidan
pek hoslanmazmis. Onun icin yanimiza gelmiyor, yatak odasumun kapisindan
bakwyormus. Cok akili, cok terbiyeliymis. “Kopegin akulisy, terbiyelisi nasu
olur acaba?” diye diistinerek arkama déndiim. Gergcekten de salona ag¢lan bir
kapidan boz tiylii bir képek bana bakwyordu. Alman aileler arasinda képegin
ne kadar énemli bir yere sahip oldugunu bildigimden ilgi gbsterdim. Ailenin tek
cocugunu caguyormusum gibi sesimin en tatl tonuyla ve Almanca olarak. “Tobi!
Gelsene Tobi... Bana hos geldin demek yok mu?” dedim. Bay ve bayan Béringer
6yle memnun oldular ki anlatamam. Hemen benden énceki kiraclannda képek
sevgisinin bulunmadigindan séz actilar” (CEVIKSOY, 201 1a:24).
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“Cicekli Mezar” adli hikayede ise kahramanimiz, baslangicta fazla sevemedigi
ev sahiplerini zamanla tanimaya ve benimsemeye baslar. Bir kizlar1 oldugunu
bilir; ancak hi¢ gérinmedigine, bahcedeki kticiik stisli mezara ve ailenin
yogun kederine bakarak kizlarini kaybettiklerine htikmeder ve uzuldr.
Neredeyse Bayan Stiegler’i cileli Anadolu analarina, Bay Stiegler’i ise kasaba
amcalarina benzetecektir. Noel gecesi, ailenin kederinin sebebi ortaya cikar.
Yaslh kadin, kiracisinin odasina ¢am dallari, mum ve bir dilim pasta ile gelir.
Kizindan gelen karti gosterir. Kahramanimiz bahcedeki mezar1 sorar. Mezar,
kopeklerinindir. (Aglamak Yasak)

Isci Tarklerin Almanya’da isverenleriyle yasadiklar: sikintilar da hikayelerde
yer alir. Kendini calisma disipliniyle ve kaliteli mallariyla diinyaya tanitan
Almanya, isciye muhtac oldugu doénemlerde davulla zurnayla karsiladig:
Turklere ihtiyaci azaldiginda ayni iyi muameleyi yapmayacaktir. Isten cikarma
icin bahaneler Uretilmeye baslanir. Senelerce ayni kurumda calisan isciler
dahi bir kalemde harcanir:

“Dontiyoruz” adli hikayede on iki yildir calistigl fabrikada en goézde elemanken
bir sabah 20 dakikalik gecikmesi, patronunun iskencesine doéntisen bir
Turk iscisi anlatilir. Ona yapmadigl bircok asagilayici isi yaptiran patron,
artik isciye ihtiyaci olmadigindan onu isyan ettirip atmak niyetindedir. Ttrk
isci uzun stre sabreder, sonra isverenin karsisina gecer, kova ve stpurgeyi
ona uzatarak onun devam etmesini séyler, clinkli cikisini alacaktir. Isveren
ondan korkar. Aniden kesin donts karar1 vermistir, ailesi bu habere sevinir.

“Déntiyoruz” (Duvarin Ote Yamn)

Tuark isciler hem calistirilmis hem de yeterince deger gérmemistir. Bunda
genel olarak Almanlarin Turkler hakkindaki 6nyargilar: da etkendir. Mercedes
fabrikasinda calisan Nihat, cok fazla icki icmektedir. Ailesini Turkiye’de
birakmastir ve ickiye bagimliligi hasretle daha bir percinlenmistir. icki ile iliskisi
islerini aksatmasina sebep olmaz; ancak bu kot aliskanlik ustabasinin onu
sarhosken dus kabinine bliytik abdestini yapmakla suc¢lamasina yol acar. Bu
utang verici su¢lama tim Turk iscilere mal edilir ve hepsini mahcup eder. Turk
isciler, sarhos halleri ytizinden “Nihat bunu yapmamistir.” diyememislerdir.
Nihat, iyice icine kapanir, herkesle iliskiyi keser ve bu lekeyi tizerinden silmeye
odaklanir. Sonunda Nihat, uzun suren takip ardindan alkolik bir Alman’ sug¢
Ustinde yakalar ve herkese goOsterir. Ertesi gtin fabrikadan cikisini alir ve

kesin déntis yapar. “Leke” (Duvarin Ote Yani)

Goruldtgu gibi Almanlar, Ttrkleri islerine yaradigi kadar benimsemislerdir. Bir

de Turkleri kendilerine ne kadar benzetebilirlerse o kadar benimseyeceklerdir.
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Gocmenlere yol gosteren Alman kurumlarinin Turklere tavsiyesi Almanlarla
“Kontakt” kurmalaridir. Bu Turklerin, dil 6grenmelerini ve Almanya’ya
adapte olmalarini kolaylastiracaktir. Hikayelerde “kontakt”tan kastin buytuk
olcude karsi cinsle arkadas olma, seklinde anlasildigini gérurtz. Hikayeler,
bu tavsiyeye uyan Turklerin btiytik bir kalttir yozlasmas: yasadigini, Alman
tarafin bu konuda kultirlerini benimsetme ve dinlerini yayma noktasinda
fazlasiyla suurlu hareket ettigini gosteriyor. Ttrkiye’den tarihini ve inanclarin
dogru duzgtn bilmeden gelen gécmen Turklerin stratle yeni arkadaslarina
uyum sagladigini, aslinda Alman devletinin de biraz bunu istedigini anliyoruz.
Duvarin Ote Yani'nda yer alan “Komsu”, “Elke” ve “Teklif” adli seri hikayeler,
Almanya’ya Turk cocuklarina Turkce ve Turk Kultair oOgretmek TUzere
gonderilmis bir Turk 6gretmenin kontakt kuruyorum derken koyu Katolik,
suurlu bir Alman milliyetcisi gen¢ kiz elinde kimlik bunalimi yasamasi
anlatilir. Ogretmen, ailesini Tiirkiye’de birakmistir, inanclarina ve milletinin
degerlerine yabanci biridir. Hikayelerde kendi kabugunu begenmeyen ve dinine
yabanci Turklerin, Almanya’da kaybolmaya aday olduklarini sezeriz. Yazar,
Elke araciligiyla Turk devletini de elestirir. Bu o6zelliklerde bir 6gretmenin

Turk cocuklarina ne verebilecegi ayrica sorgulanir:

“Mrisliiman oldugun halde Miisliimanlhgt bilmiyor, gereklerini yerine
getirmiyordun. Tirk oldugun halde Tiirk tarihini bilmiyor, milletine ytiksekten
bakiwyordun. Tiirk-Islam kiiltiriinti devamli karalarken, Bati kiiltiirtine karst
duydugun hayranligi belirtmekten de geri kalmwyordun. (...) Tirkiye Cumhuriyeti
hiikametinin “Ttirkce ve Ttirk Ktilttirii Dersleri” icin ne diye seni génderdigine bir
tirlii akul erdiremedi. Tiirk cocuklanna Tiirk ktilttirii adina verebilecegin pek bir
sey yoktu ki” (CEVIKSOY, 2011a, 36-37).

Elke, Cemil’i evirip cevirir. Onu sosyalist fikirlerinden de arindirir, Cemil

Turkltk ve Musltimanliktan ¢ikali cok olmustur ve boslukta sallanmaktadir.
Elke, gorevinin son senesinde Cemil’e ailesini terk etmesini, ona kilise
araciligiyla saglam ve dolgun TUcretli is bulacagini soyler. Misyonerlere
yabancilara yonelik calismalarinda yardim edecektir. Alman vatandasligl
ve Hiristiyanliga gecisine zorlama olmayacaktir. Cemil, uzun stren ruh
mucadelesi ardindan Elke’yi terke ve Turkiye'ye ailesinin yanina dénmeye
karar verir.

“Geriye Huzun Kalir” (Geriye Huztn Kalir) adli hikayede de dil 6grenme
bahanesiyle Angelika ile baslayan kontakt, kahramanin ahlaki degerlerini
muhafaza icin verdigi muicadeleyi kazanmasiyla sona erecektir, herkes bu
kadar guclt degildir.
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IV. ALMANYA NE VERDI, NE ALDI?

Almanya’nin Turk misafirlerine kisi ayirt etmeksizin mutlaka verdigi sey,
“hasret”tir: Turkiye’de birakilan aileye yahut memlekete hasret. Hikayelerde
yalnizlik hissi ile birlikte islenen hasret, sigara ve mektup’la 6zdestir. Birinci
ve ikinci kusak Turkler icin Turkiye ile irtibat, mektupla saglamir. “Bir
Cag Masali’nda (Duvarin Ote Yani) kahraman, hasret ylizinden sigarayi
birakamamistir. Eve gelir gelmez otomatik olarak bakilan ilk yer posta
kutusudur: “Sar1 Mantolu Kiz” (Aglamak Yasak). Sokak basindan postacinin
gelisi gbzlenir, sigara Ustline sigara icilir: “Sokaklarin Cagrisi” (Aglamak
Yasak). “Yalnizlik” adli hikayede ise Turkiye'ye ese, evlatlara gbnderilen
mektubun satirlari arasinda Almanya riiyasinin aci neticesi ve sorgulama tim

ciplakligiyla ortaya koyulur:

““Yeter be..” yazdt hitabin altina. “Yedi ayda yedi yulik mriimiiz gittiyse yeter.
Yerytiziinde tek dikili agacimiz yokmus, evimiz yokmus, esyamiz yokmus
vesairemiz, vesairemiz yokmus, olmaywersin... Bir biz miyiz bu durumda
olan?” (CEVIKSOY, 2011b:76).

Almanya, 6nce Turkiye’'deki maddi glcliklerin asilmasi i¢in bir arac¢ olarak
gorilmuiisse de maddi olarak kazanilanlar, kaybedilenlerin yaninda c¢ok
muhim bir yekun tutmamistir. Turkler, kulttrlerini ve inanclarini terkten
baska Turkiye’deki ailelerini de kaybetmekle ytiz ytize kalmislardir. Aileleriyle
gelenler adeta cocuklarini Almanya’ya rehin birakirlar. Kesin dénis, cesaret

istemektedir.

“Bu millet niye bu hale diistii? Yirmi yu dayandik, yirmi yu daha dayanabilecek
miyiz? sO6zU sakiz. Koleligi kurtulus bildik, fakat analarimizin yuregi tas
bagladi. Karilarimiz dul, cocuklarimiz yetim kaldi... Para verildi, parayla
alinamayacak nemiz varsa alindi. Yozlastik, posalastik... Bunu bilmez mi
beyler? Bilirse bu tren, bu kalabalik nedir? Ben niye buradayim... Niye boynu
btiktik cocuklarumun? Ah! Yagiz as, kuru ekmek yiyip ele minnet etmeyen anam,
ah?” (CEVIKSOY, 2011b,12).

Hikayelerde Almanya’ya gelis ile ahlaki degisen erkek yahut kadinlar sebebiyle
ailesi dagilan bircok farkli hikayeye isaret edilir. Aileye dayali kayiplar,

Almanya’nin en ac1 yltizadur:

“Bekleyis” (Aglamak Yasak) adli hikadyede degisen baba ve dagilan bir aile
anlatilir. Baba, iki kiz1 ve bir oglu oluncaya kadar Turkiye’deki esini “sizi yanima
aldiracagim” diye oyalamistir. Oglu yedi yasina girene kadar Almanya’da

kurdugu yeni aileyi kimseye hissettirmez. Gizlice hazirlanan evraklarla erkek
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cocuk anne ve kardeslerden ayrilir, Almanya’ya kagcirilir. Alman kadinin ve yeni
kardeslerin elinde ogul perisan edilecektir. Bir diger hikayede ise Almanya’ya
isci giden Turk, tGg¢ yil sonra Turkiye’'deki esini bosar, Almanya’da evlenir.
Kizin1 mahkeme karari ile Almanya’ya getirtir. Kiz, tivey anne ve kardesler
elinde hirpalanir, durumu 6gretmenine anlatir. Sivil polisler gelip kiz1 alir ve
yetistirme yurduna verirler ve kizin ailesiyle goriismesi yasaklanir. Yasemin,
Almanya’daki kayip cocuklarimizdan biri olacaktir. “Kayip Kizlar” (Derdimi
Gul Eyledim)

Almanya yokken her sey yolundadir oysa. Bir cocuk kahramanin dilinden:
“Ogretmenim, babam Almanya’ya gelmeden énce namaziu kilar, orucunu
tutarmus. Iyi adammus. Herkes severmis. Almanya’ya gelince namazi, orucu
birakmis, azmus, kétii kadinlarla arkadas olmus” (CEVIKSOY, 2011b, 20).

Aslinda dini ve milli degerleri terkle baslar sorun. Bunlar: 6énce kisinin ihmali
ya da reddi, ardindan cocuklarina aktarmayis: sorunlari katlayarak buyttur.
Ik kusak Almanya’ya adapte olacagim derken acilmistir gedik. Ve bilhassa
cocuklar, kimliksizlikle kars: karsiya kalmislardir:

Turkiye’de fakirlik ytizinden Almanya’ya giden baba, orada davulla zurnayla
karsilanir. Kisa zaman sonra karisi ve oglunu da yanina aldirir. Cocugunu
Alman bakicilara birakip karisini da calistiran adam, 6nce esinin basini
actirir. 1ki es para kazanmaya odaklanir. Aralarda biiytiyen cocuk Tirkce
konusamaz, anlayamaz. Televizyona bagimli hale gelir. Cocuk, Almanlar
icinde Turk diye; Turkler icinde ise Tirkge bilmedigi icin yadirganir. Ustelik
inancina dair de higbir bilgisi yoktur: “Ttrk’dim Dogruyum” (Aglamak Yasak)

Almanya’da kaybedilen ¢cocuklara bir baska 6rnek ise “Arayis” adli hikayede
6ntimuze cikar. Geng, annesine para vermesi icin yalvarir. Paray1 annesinden
zorla alacak, hashas edinip bir kosede sizacaktir. Anne, gbzyaslar: icinde
oglunu yarim Almancas: ile polise ihbar edecektir. Babanin kendi icinde

hesaplasmasi, Almanya riiyasinin aci tarafini ortaya koyar:

“Ac¢ degildik, acitk degildik. Kiictik diikkanimuin kazanct padisahlar gibi
yasatmasa da bize yetiyordu. Almanya sevdasina tutuldugum giin mii hata
yaptim? Memleketimde olsun, burada olsun hilesiz calisttm. Helal para
kazandim. Helal lokmayla besledim karumi, kizumi, oglumu... Kizim on sekizine
girince bizleri habersizce terk etti, oglum esrara alisti. Birini polis arwjor, birini
polise annesi teslim etti. Bilerek yapmadim, acaba bilmeden mi yaptim hatayt?”
(CEVIKSOY, 2011b:120).
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“Sorgulama”, (Aglamak Yasak) nezarette gercege uyanan bir Turk isciyi
hikaye eder. Sarhos halde polisler tarafindan tutuklanan kahraman, geceyi
nezarette gecirir. Bir sucu olmadigindan sabaha temize cikacagindan emindir.
Almanya’ya gelisini ve burada kaybettiklerini diistintir. Corumlu bir insaat
iscisi iken karisiyla Almanya'ya isci yazilmistir. Kadinlar 6nden gidip sonra
kocalarini istetmektedirler. Boyle olur. Almanya’da ickiye, kumara ve her
tarlt kott aliskanliklara bulasir. Karisi da pek iyi halde degildir, stirekli
tartisirlar. Hep daha zengin yasama arzusu ikisini de bitirmistir. Nezarette
ne ile suclandigini 6grendiginde hayati biter: Karisi, onu kizina tecaviizle

suclamistir.

Ailesi tarafindan tuketilen diger bir kahraman Haydar Emmidir. Hikaye
Turkiye’de gecer. Almanci Haydar Emmi, ailesi hakkinda ayyuka cikmis
tirld dedikodular arasinda kasabaya gelir; kimseyle konusmaz, surat eder,
kahveye, lokantaya girer; ancak kimseyle iletisim kurmaz. Bir glin kahveye
girer, fotr sapkasini masaya koyar, nese ile Hidayet'ten Kizilirmak’a balik
tutmaya gitmek istedigini sdyler. Haydar Emmi’yi konusturup rahatlatmak
isteyen gencler, hemen kabul ederler. U¢ sise Alman viskisi de yanlarina
alinir ve baliga cikilir. Haydar Emmi, cilginca eglenir, ailesi hakkinda tek stz
etmez. Karisi, kizi yoldan c¢ikmis, oglu trafik kazasinda 6lmus, kendisi ise
isten atilip sinir dist edilmistir. Tim bu dedikodularin gercekligi mechuldur;
ancak Haydar Emmi hava karardiginda kasla g6z arasinda kendisini irmaga
atip intihar ettigine gére bir kisminin dahi olsa dogruluk pay:1 olduguna
htkmedilir. “Kizilirmak” (Aglamak Yasak)

Haydar Emmi, ailesinin i¢cinde bulundugu durumu kendine yedirememis bir
babadir ve neticede kendisine zarar verir “Cahit Bey’in Kizlar1” adli hikayede
Cahit Bey ailesi toplu halde Alman yasamina ayak uydurmus, dolayisiyla i¢
mucadeleden kurtulmuslardir. Ailece icki icer, domuz eti yer, kizlarin erkek
arkadaslariyla birlikte yasamalarini, tatile cikmalarini tabii algilarlar. “Cahit

Bey’in Kizlar1” (Derdimi Gl Eyledim)

Aileye dair bunca kayip varken, Almanya ne kazandirmistir? Osman Ceviksoy,
bu soruyu cok sik sorar ve okuyucuyu diistiinmeye sevk eder.

“Evlatlanimi yurtlara, islahevlerine, hapishanelere ve daha bilmem nerelere
kaptrmus annelerin, babalann bile biriktirdikleri paralardan, yaptirdiklar
binalardan dem vurarak kazanclanna dikkat cekmeleri, onu en ¢ok diistindtiren
konu oldu. Béylesi anne babalar da rahat huzurlu gériiniiyorlardi. “Inkar

edemeyiz, kazandik.” diyorlard:. “Kazandik™...
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Birinsan ne kadar az diistiniirse diistinstin, ince hesaplardan ne kadar kagarsa
kagsin evlatlarnint kaybetmisse “Kazandim” diyebilir miydi? Fakat diyorlardi.
Artistik bir dille stikretmeyi de ihmal etmiyorlardu. (...)

Geldik ama hesabumz: bildik. Istanbul’da dort katl bir ev yaptirdik. Kartal’dan
iki diikkan, Yalova’dan bir de yazlik daire aldik. Yetmis bin mark kadar da
birikmis paramiz var. Kart koca c¢calismasaydik, hesabimizt bilmeseydik bu
kadar yapabilir miydik? Tanri’ya stiktir...

Ya cocuklar...
Oma’lar, Tante’ler elinde biiytiyen cocuklariniz nerede?

Cocuklar okullarini birincilikle bitirip meslek sahibi olmuslar. Oglan bir
Alman’la, kiz bir Italyan’la yasiyormus. Ileride evleneceklermis. Mutlularmus.
Degisen cag, cagdaslik vesaire...” (CEVIKSOY, 2011c:68-69).

Bir de Turkiye’den Almanya’ya Umit baglamis gen¢ kiz ve kadinlar vardir.
Onlar da Almanya’nin diger bir ytiztiddr. Bir Almanci ile apar topar yapilan
evlilik, timitler ve sukuti1 hayal... “Evime Do6ntiyorum” adli hikaye yikilan
hayallerden sadece biridir. Hikdyede Almanya’ya gelin edilip yollanmis geng
bir kizin drami anlatilir. Almanc es, iyi taninmasa da kizlari rahat edecek, eli
sicak sudan soguk suya girmeyecek diye tercih edilir. Yillik izne geldigi vakit
bir cirpida ikna edilen kiz, Almanci es adayina verilir, digtn yapilir; oysa
damat, gérinenden cok baska biridir. Adam, bekar vakitlerinin aliskanliklarini
birakamaz: Icki, kumar, eski kadin dostlar... Kiz, ailesine hasta annesine
hicbir sey anlatamaz. Kendini 6ldtirmek ister, élduiremez. Her yil mutluluk

oyunuyla izne gelir, gider.

“Adam Almancydi. Evi, arabasi, parast vardi Rahat edecektim. Elimi sicak
sudan soguk suya sokmayacaktim. Ustelik kaynanam, kayinpederim, eltim,
gortimcem hicbir karnisarum olmayacakti. Erkek icin on yasin ne énemi vardi
ki... Benim yasimda hangi kizt istese alabilirdi. Kimseyi degil beni istemisti.
Almancwydi. Béyle firsat kacirilir miydi? Hem Avrupalar gérecektim, kéti mii?”
(CEVIKSOY, 2011a:46).

Turkiye’de esinden ayrilip kizini alarak yeni bir hayat kurmak i¢cin Almanya’ya
gelen bir baska genc kadin da “Kaderi Zorlamak” adli hikayede anlatilir.
Almanya’da yeni bir evlilik yapmak icin bircok Almanla iliski kuran genc
kadin, Peter’le yasamaya baslar. Onunla evlenecegine emindir. Tim Turkler
ondan uzaklasir. Peter, kadinin kizini istemez. Kadin, caninin parcasi kizini
Turkiye'ye yollar, hasretiyle perisandir. Peter, evlilik i¢cin bir yil birlikte
yasamay1 sart kosar. Kadinin kizina olan hasretini bahane edip bir mtiddet
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sonra ondan ayrilir. Kadin yeni bir ¢okintt ile ortada kalir. Simdi kizini
getirtmek derdine diiser ve sadece onun icin yasamaya karar verir. “Kaderi

Zorlamak” (Duvarin Ote Yani)

Tuarkiye’den Almanya’ya bir sekilde para kazanmaya gelip Almanya’da
ahlaken dusuk islere bulasan kadinlar da vardir: “O kadwn film calismalar
swrasinda tarudim. Sokaga diismiis, geng ve gtizel bir kadindi. Almanya’da
béyleleri cok var. Bu isi nigin yaptigin: sordum da bana ne dedi biliyor musun?
Tiirkiye’ye doéntip namusumla yasayabilmek icin, dedi. Bu s6z o giinden beri
hep diistindtirdii beni. Kadin yeterli parayt biriktirdikten sonra Bursa’dan bir
daire alip oraya yerlesecekti. Bir de kiictik isyeri acacakt: kendisine. Tuhafiye
yahut kirtasiye diikkani gibi. Miinasip birisiyle evlenecek ve namuslu, huzurlu
yasayacakt’(CEVIKSOY, 2011¢:85) Bu da bir bagka kadin dramidir.

Osman Ceviksoy'un Almanya’dan ve Almanya’ya giden Turk iscilerinden
fotografladigi kticik hayat sayfalari yukarida sunulandan baska bircok
kticik ayrintiy1 daha icerisinde barindirir. Turklerin bir araya gelip vakit
oldurdtkleri dernek lokallerini, Turkler icerisinde farkli cemaatlerin farkl
camilere devam ettiklerini, Diyanet’in de ayrica bir camii ve din goérevlisi
oldugunu hikayelerin arasinda soyle bir okuruz: “Geriye Huiztin Kalir” (Geriye
Huiztin Kalir) Almanlar arasinda diinyanin ttim zevklerini cok gencken tiiketip
bunalimlar yasayan, intihar eden gencler oldugunu, bunlarin bir kisminin
Islamiyet’i Turk bir esle tanimak isteyip hayal kirikligina ugrayanlar oldugunu
yine bu hikayelerde gortirtiz. “Derdimi Gl Eyledim” (Derdimi Gul Eyledim)
Alman genclerin on sekiz yasina geldiginde bagimsizliklarim1 kazandiklarim
ve ailelerine danismaksizin her istediklerini yapabildiklerini; kadinlarin hizli
gecen ilk genclikleri ardindan suratle yalnizlastiklarini, bir aile sicakligina
muhtag¢ kaldiklarini yine bu hikayelerden 6greniriz: “Derdimi Gul Eyledim”
(Derdimi Gul Eyledim)

V.SONUC YERINE

Almanya’nin ilk kusak Turk misafirleri bircok glcliga, orada dogru
oryantasyonla karsilasamadiklar: icin yasamislardir. Hem Almanlarin hem de
Tuark yetkililerin giden bu ilk kusak icin yol gostermelerinde btiytik eksiklikler
oldugu anlasilmaktadir. Turkler, yeni kulttirle karsilastiklarinda ya iclerine
kapanip butinutyle kendilerini muhafazaya yo6nelmis; yahut tamamen
Almanlar gibi yasamaya baslayarak kimlik bunalimi yasamislardir. Ttrkiye’de
biraktiklar aileleriyle yasadiklari sorunlar bu hikayelerde de yer aldig: sekilde
filmlere konu olmus; cocuklar, boltinen aileler elinde kaybedilmistir. Birinci

ve ikinci kusak Turklerin Turkiye ile irtibatlarinin ulasim ve medya boyutuyla
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buginle kiyaslanamayacak kadar az olusu onlar Turkiye’deki gelismelerden
de koparmistir. Tlrkiye’deki teknolojik degisim, egitimdeki gelismeler, zihniyet
degisiklikleri Almanya’daki Turk iscilerden uzak gerceklestigiicin bir stire sonra
ilk gidenler entelekttiel olarak Turkiye’deki Ttrklerden de geride kalmislardir.
Bugtin bilhassa medyanin, telefonun ve internetin dtinyay: kiictik bir kdye
dontstirmesi Almanya’daki yeni neslin Turkiye ile ortakliklarini artirmaktadir.
Isci ailelerin bir kisminin isveren haline déntiismesi, zenginlesmesi, Ttirklerin
Almanya’da mulk edinmesi, cocuklarinin siyasette sz sahibi olmasi yeni
kusaklarin birinci ve ikinci kusaga kiyasla daha 6zgliven sahibi olmasina ve

kendisini daha rahat ifade etmesine imkan saglamistir.

Osman Ceviksoy'un yasanmis hadiselerden hareketle kurguladigini
diistindtigimtiz bu hikayeleri, bilhassa Almanya’daki Turk ailelerin
dramlarint ortaya koymasi bakimindan o6énem arz eder. Ceviksoy;
geleneklerinden, inanc¢larindan, degerlerinden habersiz yahut bunlara kars:
ilgisiz fertlerin, ailelerin Almanya’da kazanmaktan ziyade kaybettiklerine
vurgu yapmistir. Kendi yasam hikayeleri diyebilecegimiz Turk o6gretmen
kahramanin goézlemlerine dayali hikayelerinde ise daha c¢ok Almanlar ve
yasamlari izlenmistir. Bu hikayelerde hasret ve 6zlem de buylk yer tutar.
Hikaye ttrtnin bir 6zelligi olarak kiictik hayat parcalarina dokunabildigimiz
Almanya’daki birinci ve ikinci kusak Turkler, bu hikayelerle adeta kameralarin
gerceklestiremedigi kayitlara hikaye ile girmistir diyebiliriz.
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Abstract: During the rescue excavations at Salat Tepe site in Diyarbakwr , which is
currently under the lake of Ilisu dam region, 21 skeletons were unearthed; the
paelopathological, paleodemographical, morphological and non-metrical aspects of
the seskeletons were analyzed. The results of the archaeological and anthropological
findings indicate that the inhabitants of Salat Tepe during the Middle Bronze Age
period based their socio-economic structure on agriculture with a modes tlifestyle.
The population of Salat Tepe reflects the general characteristics of ancient Anatolian

communitie swith a rather small farming community depending on local farmin.

Keywords: The Middle Bronze Age, Anthropology, Paleodemography, Paleopathology,
Height Estimations.

1. GIRiS

Farkli zaman dilimlerinde ve farkli cografik bolgelerde yasamis eski Anadolu
toplumlarina ait iskelet kalintilarinin incelenmesiyle bu toplumlar hakkinda 6énemli
bilgilere ulasilabilmektedir. Cesitli dénemlerde yasamis toplumlarin demografik ve
morfolojik yapilari, bazi hastaliklarin kemiklerde biraktig: izlerden yola ¢ikarak saglik
durumlari, beslenme pratikleri, yasam tarzlari, kulttirel aligkanliklari, non-metrik
karakterlere bakilarak biyolojik ve genetik yakinlik-uzaklik gibi konular hakkinda daha
detayl bilgi sahibi olunabilmektedir. Eski Anadolu toplumlariyla ilgili son yillarda artan
paleoantropolojik calismalar tarih boyunca Anadolu’da yasamis insanlarin beslenme
ve yasam tarzlari, ekolojik ortamlari, karsilastiklar: hastaliklar ve demografik yapilari,
kulttrel aliskanhiklar1 gibi konular hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine olanak
vermistir. Az sayida iskelet materyalinin ele gectigi ve dolayisiyla da insanlar1 hakkinda
daha az bilgi elde edilen bir dénem olan Tun¢ Cagi ve bu déneme tarihlendirilen Salat
Tepe insanlarinin antropolojik 6zelliklerinin ortaya konulmasi bu agidan oldukca

onemlidir.
II. MATERYAL

Diyarbakir ili, Bismil ilcesi sinirlari icerisinde yer alan Salat Tepe, Salat Cayinin

kuzey terasi tizerine kurulmus 6nemli bir yerlesim alamidir. Bu ¢alismaya konu olan
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insan iskeletleri, Salat Tepe’de Ilisu Baraji g6l alani altinda kalan kulttr varliklarinin
korunmasi projesi kapsaminda 2011 ve 2012 yili kurtarma kazilarindan ele gecmistir.
Kazilar, Diyarbakir Mtize Muidirltigii baskanligi ve Kocaeli Universitesi Arkeoloji Bélimii
Ogretim Uyesi Prof. Dr. A. Tuba Okse’nin bilimsel baskanligi altinda ytrttiilmektedir.
Calismayi, Salat Tepe Orta Tunc Cagi tabakalarindan aciga cikarilmis 7 mezardan ele
gecen toplam 12 birey tzerinde yapilan paleoantropolojik analizler olusturmaktadir.
Yapilan ytizey arastirmalarinda bulunan seramiklere gére héytgin, Erken Kalkolitik’
den Helenistik Donem sonlarina kadar iskan edildigi ortaya cikmaktadir. M.S. 7.
ylzyildan itibaren yerlesme olmayip tepenin mezarhk olarak kullanilmis oldugu
belirtilmektedir. Orta Tun¢ Cagi’na tarihlenen mezar ve gémtlerde, 611 gdmme adetleri

acisindan bir biittinliik vermemektedir (Okse 2005; 2009; 2012a; 2012b; 2014).
III. METOT

Kemikler laboratuvar ortaminda temizlenmis ve onarilmustir. Iskeletlerin cinsiyetleri,
kemiklerin gosterdigi anatomik ayrintilardan yararlanilarak makroskobik analizlerle
belirlenmistir. Bebek, cocuk yaslarinin belirlenmesinde dislerin gelisim kronolojileri
(Buikstra ve Ubelaker 1994) ve epifizlerin kaynasma dereceleri (White ve Folkens 1991)
kullanilmistir. Eriskinlerde ise kafatasi dikislerinin kapanma dereceleri (Olivier 1969),
kaburgalarin sternal uclan (iscan v.d.1984; 1985), pelvis kemiginde gériilen makroskobik
degisim stireci (Krogman ve Iscan 1986; Buikstra ve Ubelaker 1994; White ve Folkens
1991) ve kompleks yaslandirma metotlarindan (WEA 1980) yararlanilmistir. Boy tahminleri
uzun kemiklerin maksimum uzunluklarina gére yapilmistir (Pearson 1899; Trotter ve
Gleser 1952). Paleopatolojik bulgularda Buikstra - Ubelaker ve Ortner tarafindan 6nerilen
kriterler esas alinmustir (Buikstra ve Ubelaker 1994; Ortner 2003). Varyasyon analizleri ise
Berry - Berry ve Brothwell’e gére degerlendirilmistir (Berry ve Berry 1967; Brothwell 1972).
Ag1z ve dis saghiginin belirlenmesinde toplulugu olusturan bireylerin strekli disleri ¢trtk,
asinma, abse, hypoplasia ve varyasyon ag¢isindan incelenmistir (Hillson 1990). Asinma
derecelerinin belirlenmesinde ise Brothwell ve Boulville’nin dislere uygulanan semalarindan

yararlanilmigtir (Brothwell 1972; Boulville v.d.1983).

IV. BULGULAR VE DEGERLENDIRME
A. Paleodemografik Yap1

Birey sayisi az olmakla birlikte ait oldugu doénem hakkinda fikir vermesi acisindan
Orta Tun¢ Cag tabakalarina ait 7 mezardan ele gecen 12 birey paleodemografik acidan
degerlendirilmistir. Bu bireylerin 5 tanesi erkek, 1’i kadin, 3’ ¢ocuk, 21 bebek ve 1 tanesi
belirsiz olarak tespit edilmistir (grafik 1). Eriskinlerin cinsiyete gore yas dagilimlar tablo
1’de yer almaktadir. Buna gore bireylerin % 42,85’ nin genc eriskin, % 57,15’nin orta eriskin
yas gruplarinda yer aldigi gortlmustir. Bebek ve cocuklarin yas tayini sonugclarn tablo 2’

de gosterilmistir.

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 8, Say1 1, Haziran 2015 27



Oksan BASOGLU - Ahmet Cem ERKMAN

Grafik 1: Salat Tepe Orta Tunc Cag Iskeletlerinin Cinsivet Dagilimi.
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Tablo 1: Erigkin Iskeletlerin Yas Gruplarina Gére Dagilimi.

Yas Kadin % Erkek % Cinsiyeti

9 o,
Gruplar1 Bilinmeyen o Toplam %

Geng
Erigkin 1 33.33 2 66.66 - 3 42.85
(18-25)

Orta 57.15

Eriskin - - 3 75.00 1 25.00 4
(25-45)

TOPLAM 1 5 1 7 100

Tablo 2: Bebek ve Cocuklarin Yas Gruplarina Gére Dagilimi.

Bebekler Cocuklar
1. Birey: 9 aylik ( fetts) 1. Birey: 4-5 yas
2. Birey: 6 ay (+3 ay, dogum sonrasi) 2. Birey: 4-5 yas
3. Birey: 6-7 yas

Paleodemografik veriler bize salat Tepe yetiskin bireylerinin genc yasta yasamlarini yi-
tirmis olduklarini géstermektedir. 20-35 yas arasinin eski toplumlarda o6zellikle erkek-
ler icin riskli bir donem oldugu paleoantropolojik calismalardan bilinmektedir. Patolojik
veriler Salat Tepe erkeklerinin zor bir yasam surduklerini géstermektedir. Bebekler ise
bir yasini doldurmadan yasamlarini yitirmislerdir. Bebek ve cocuk 6ltimleri toplumlarin
gelismislik durularinin, cevre kosullarinin, saglik ve beslenme sekillerinin bir goster-
gesi olarak gorulmektedir (Erdal 2000a). Prehistorik toplumlarda 10 yetiskine karsilik
5 ila 8 ¢ocuk olumuint gergeklestigi literatiirden bilinmektedir (Acsadi ve Nemeskeri
1970). S6z konusu o6lumler tizerinde biyolojik ¢evre (virls, bakteri, parazit), fiziki ¢evre
(hijyen, yeterli beslenme, yasam kosullari), sosyal cevre (kaltirel uygulamalar, anne

sagligl, ekonomik yapi) ve ¢cocuga ait 6zellikler olmak tizere dort faktor etkili olmaktadir
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(Ozcebe 2006). Tam eski Anadolu toplumlarinin genel 6zelligi olan bu yiiksek oranlar
yetersiz ve kotli beslenme, saglik kosullarin iyi olmamasi, enfeksiyonel hastaliklarin
etkili olmasiyla aciklanabilir. Ancak birey sayisinin az olusu Salat Tepe halkinin demog-

rafik yapisinin daha net bir sekilde ortaya konmasini giiclestirmektedir.
B. Morfolojik Yap1

Bireylerin morfolojik yapilarinin belirlenmesinde 6nemli géstergelerden birisi olan boy
uzunlugu uzun kemiklerin maksimum uzunluklarina gére Salat Tepe insanlarinin
morfolojik yapis1 hakkinda bilgi vermektedir. Bu amag¢ dogrultusunda elimizde saglam
olarak bulunan 4 erkek bireyden boy uzunlugu (tablo 3) hesaplanmistir. Pearson
formultyle hesaplanan boy uzunluklari Martin’in boy smiflamasina gore orta alti
kategorisine, Trotter ve Glesser formuliiyle hesaplanan boy uzunlugu ise orta usti

kategorisine girmektedir (tablo 4).

Tablo 3. Orta Tun¢ Cag1 Erkek Bireylerin Boy Uzunluklari.

Iskelet No Pearson Formiili | Trotter ve Glesser Formiilii
L-11/0118/i/01 M1 162,2 cm 169.4 cm
K-13/0213/i/04 M37 160,7 cm 169.4 cm
M13/0268/i/09 156,4 cm 158.3 cm
M 13/0268/i/08 163,8 cm 167.4 cm

Tablo 4: R. Martin ve K. Saller’in Boy Siniflamasi (Gtile¢ 1989).

Erkekler (cm.) Kadinlar (cm.)

Clice 130’dan az

Cok kticiik 130 - 149.9 121 -139.9
Kucuk 150 - 159.9 140 - 148.9
Orta-alt1 160 - 163.9 149 - 152.9
Orta 164 - 166.9 153 - 155.9
Orta-tstt 167 - 169.9 156 - 159.9
Buyuk 170 - 179.9 159 - 167.9
Cok-buyuk 180 - 199.9 168 - 186.9
Dev 200 tzeri 187 tzeri

C. Kafatas1 ve Viicut Patolojisi

M13/0268/i/08 ve M13/0268/i/09 numaral erkek bireylerde, L11/0140/i/01 M70 ve
L12/0275/02 M70 numarali bebek kafataslarinda tespit edilen lezyonlarin olusumu,
kafatas: ile siirli kalmasi ve hafif dizeyde seyretmesinden dolayr demir eksikligi
sonucu edinilen anemiye baglanabilir (fotograf 1). Kalitsal olmayan aneminin en énemli
nedenlerinden biri demir eksikligidir. Bu bireylerde beslenme yetersizligine baglianemiden
sOz edilebilir. Kafatasinda gelisen, porotichyperostosis ve cribraorbitalia olarak bilinen

lezyonlar aneminin ayirt edici 6zellikleri olarak bilinmektedir. Porotichyperostosis ve
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cribraorbitalia varligi eski insan topluluklarinin beslenme durumlar: hakkindaki 6nemli

gostergelerden biridir. Bu lezyonun olusumu beslenme bozukluklari, bazi enfeksiyon ve

metabolik hastaliklar sonucu edinilen anemiye baglanmistir (Stuart ve Macadam 1992;

Ortner 2003).

@) . -
Fotograf 1:a) G6z cukurunda cribraorbitalia b) Kafatasinda porotichyperostosis

M13/0268/i/08 numarali erkek bireyin ayak parmak kemiklerinde, M13/0268/i/09
numarali erkek bireyin sol femurunun distal ucunda, sag ve sol tibialarin proximal
uclarinda, sol fibulanin proximal ucunda ve ayak parmak kemiklerinde osteoartrit
goralmustiar (fotograf 2). Osteofit, osteoartrit ve schmorlnodult gunltik yasamdaki
fiziksel stres ya da enfeksiyonel rahatsizliklar sonucunda olusan eklem rahatsizliklaridir.
Osteofit, gintimtizde daha cok yaslilarda gortilen ve genellikle omurlarda disar: dogru
ekstra kemik bliyimeleridir. Schmorlnodula vertebra disklerinin tist ve alt ylizeylerinin

fitiklagmasi olarak tanimlanir. Osteoartrit eklem ytizeylerinin bozulmasi seklinde ortaya

cikar.

Fotograf 2:a) Ayak parmak kemiginde osteoartrit b) Femurda osteoartrit.
M13/0268/i/08 ve M13/0268/i/09 bireyin yaninda L11/0118/i/01 M1 numaral
erkek bireyin ve K13/0213/i/04 M37 numarali mezardan ¢ikan kadin bireyin bel

omurlarinda schmorl nodult ve osteofit belirlenmistir (fotograf 3).

Fotograf 3:a) Vertebrada Schmorlnoduilti b) Osteofit

30 Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi - Yil 8, Say1 1, Haziran 2015



Diyarbakir / Salat Tepe Orta Tung Gagi Insanlart: Antropolojik Bir inceleme

AyricaL11/0118/i/01 M1 numarali erkek bireyin thoracal vertebralarinda deformasyon
mevcuttur. Hemen hemen tim yetiskin bireyler bu patolojileri gostermektedir. Bu
bireyler gen¢ olduklarindan bu olusumlar; agir fiziksel aktivite ve yasam kosullarina
baglanabilir. Guinltk aktivitelerinde agirlik ve glice baglh isler yaptiginin bir gostergesi
olabilir (Ozbek 2007b; Ortner ve Putschar 1985).

D.Dis ve Cene Patolojisi

Eski donemlerde yasamis topluluklara ait dis ve cenelerin paleopatolojik acidan
incelenmesi o toplumun yasam bigimleri, beslenme aliskanliklari, agiz ve dis saglklari,
besin hazirlama sekilleri gibi bircok konuda bilgi vermektedir (Ozbek 2007b). Bunlarin
yamn sira bireylerin dogum o6ncesinden oltimlerine kadar yasamlarinda karsilastiklar:
fizyolojik stresleri de yansitan bilgiler ortaya koyar. Salat Tepe Orta Tun¢ Cagi
bireylerinden elde edilen toplam 112 daimi dis bu acidan incelendiginde ctirtik, dis tasi,
hypoplasia ve asinma gibi patolojik olgularinin varligi belirlenmistir (tablo 5), (fotograf
4). Bu dislerden 8 tanesinde cuirtk, 6 diste hypoplasia, 10 diste dis tasi olusumu
gozlenmistir. Bunun yani sira 4 disin postmortem ve 1 disin antemortem kayip oldugu
tespit edilmistir. 19 diste 1. derecede asinma, 4 diste 2. derecede asinma, 18 diste 3.

derecede asinma ve 36 diste 4 ve 4+ derecelerde asinma oldugu saptanmistir.

Tablo 5: Dis Patolojileri ve Varyasyonlar.

Patoloji ve Varyasyon n %

cuaruk 8 7. 14%
Asinma 77 68. 75%
Hypoplasia 6 5. 35%
Dis Tas1 10 8. 92%
Birlesik ve kivrik kok 7 6. 25%
Kurek Bicimli Dig 4 3. 57%

Salattepe insanlarinin agiz ve dis saglig acisindan gosterdigi patolojik olgular diger eski

Anadolu toplumlariyla karsilastirilmistir (tablo 6).

Tablo 6: Eski Anadolu Topluluklarinin Dis Patolojilerinin Karsilastirilmasi.

Topluluk Donem Arastirmaci Ciiriik | Distas1 | Hypoplasia
Karatas E. Tung Angel (1970) 5.6 _ 6.00
Resuloglu E. Tung Atamturkve Duyar (2010) | 3. 74 79.77 57. 23
Hayazhoyuk | E. Tung Ozbek (1984) 3.93 _ _
Kucukhoyuk | E. Tung Acikkol (2000) 2.92 1. 58 13.79
Salur E. Tung Yigit ve dig. (2010) 2. 80 25. 00 22.92
Asagisalat G . Uru k - | Basoglu ve dig. (2013) 9.00 _ _

E.Tung
Panaztepe O. Tung Gulec¢ ve Duyar (1998) 3.01 20. 89 31. 51
Salat Tepe O. Tung Bu arastirma 7. 14 8.92 5. 35
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Dis asinmasinda en buylk etken beslenme ve besin hazirlama teknikleridir. Bunun
yani sira disi bir alet olarak kullanma gibi kulttrel aliskanliklar da dis asinmasina
yol acmaktadir. Salat Tepe toplumunda tim daimi disler asinmadan etkilenmistir. En
fazla asinan dis gruplar: premolar ve molar dislerdir. Premolar ve molar dis gruplarinin
diger dis gruplarina goére daha fazla sayida ele gecmis olmasi, asinma degerinin ytuksek
oranda bulunmasin etkilemis olabilecegi g6z ardi edilmemelidir. Asinan daimi disler
Boulville ve arkadaslarinin asinma olgegine goére derecelendirildiginde en fazla rastla-
nan asinma 3 ve 4 derece dlizeyindedir (Boulville v.d. 1983). Sonuclar yakin dénemler-
de yasamis diger Anadolu toplumlariyla karsilastirilmis ve benzerlikler ve farkliliklar
ortaya konulmaya calisilmistir (tablo 7). Yapilan arastirmalar bize sundugu sonuclara
gore Tunc Cagl Anadolu toplumlarinin hemen hemen hepsinde 3 ve 4 derece dizeyde
dis asinmasi mevcuttur. Asinmanin ileri diizeyde olmasi, bireylerin rafine edilmemis

yiyeceklerle beslenmis oldugunun gostergesi olabilir (Erdal 2000b).

Tablo 7: Eski Anadolu Topluluklarinin Dis Asinma Dereceleri

Topluluk D6énem Arastirmaci Dﬁf:(::;:ri
Kucukhoytuk Erken Tung Acikkol (2000) 3ve 4
Hayazhéytk Erken Tung Ozbek (1984) 1ve?2
Salur Erken Tung Yigit ve dig. (2010) 4
Resuloglu Erken Tung Atamtiirk ve Duyar (2010) 3ve 4
Asag) Salat Gec¢ Uruk-ETC Basoglu ve dig. (2013) 4+
Panaztepe Orta Tung Gule¢ ve Duyar (1998) Orta ve lleri
Cavlum Orta Tung Sevim ve dig. (2004) 4
Agizéren Orta Tung Yilmaz ve dig. (2003) 4
Salat Tepe Orta Tung Bu arastirma 3ve 4
Hakkari Erken Demir Gozluk ve dig. (2003) 4
Karagtindtiz Erken Demir Erkman ve dig. (2008) 4
Altintepe Urartu Yigit ve dig.(2005) 2ve3

Eski insan toplumlari dis cUrtigih acisindan incelendiginde, dis curtigintn Neolitik
oncesi topluluklarda ¢cok az rastlandig, tarima gecisle birlikte hafif bir artis gésterdigini,
yogun tarima gegcisle birlikte ise artisin hiz kazandig literattirden bilinmektedir (Ozbek
2007b, Erdal 2000b). Yogun tarim toplumuna gecisle birlikte seker ve karbonhidrat
kullanimin beslenme sistemine girmesi, dis ¢liriglin artmasina neden olmustur. Salat
Tepe insanlarinda ¢tirtik olusumu orani yaklasik % 7’dir (tablo 6, fotograf 4a). Beslenme
kosullari, genetik yapi, cevre ve glinliik aktiviteye baglh olarak yapilan isler gibi faktorler
dis cirtgtinlin olusmasinda etkilidir (Hilson 1990). Kimi arastirmacilara gore; dislerde
ileri derecede asinmanin oldugu topluluklarda dis ¢lirigt oraninin dustk oldugunu

ileri stirmektedir (Maat ve Van der Velde 1987). Salat Tepe bireylerinin odontolojik
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analizi de bu gortisi desteklemektedir. Bunlarin yani sira, kesici ve képek dislerinde %
9 oraninda dis tas1 belirlenmistir (fotograf 4b). Dis tas1 eski Anadolu insanlarinin hemen
hemen hepsinde goériilen bir patolojik olgudur. Neolitik Dénemden itibaren tarima gecen
toplumlarin diyetlerine 6gutiltip un haline getirilen nisastali besinleri dahil etmeye

baslamalariyla dis tasi olusumu artmistir (Ozbek 2007a).

Fotograf 4:a) Cluirik b)Dis tas1 c¢) Hypoplasia 6rnegi

Dis minesinde olusan kusurlar seklinde tanimlanan hypoplasia minenin kendini
yenileyememesinden dolayr hayat boyu kalici olmaktadir. Disin mine tabakasindaki
renk degisimi, ¢izgi ve kuiguk kusurlar seklinde kendini gdsteren hypoplasia (fotograf
4c) verileri bireyin anne karnindaki gelisim stirecinden itibaren maruz kaldig: fizyolojik
streslerin en iyi gostergeleri sayilmaktadir (Buiskstra ve Ubelaker 1994). Hypoplasia’ye
neden olan etkenler arasinda kronik beslenme yetersizligi, bazi metabolizma
bozukluklari, yuksek atesli bazi cocuk hastaliklari, bagirsak enfeksiyonlari, travmalar,
A ve D vitamini eksikligi ve genetik faktérler gosterilmektedir (Hilson 1990, Ozbek
2007a). Tarih 6ncesi donemden itibaren gézlenen hypoplasia Salat Tepe bireylerinde %
5 frekansindadir ve bu bireyler hypoplasia’ye neden olan etkenlerden en az bir ya da bir
kacina maruz kalmis olabilir. Dislerin geneline baktigimizda lezyonun en cok kesici ve

kopek dislerini etkiledigi géralmuistur.

E. Olciilemeyen (Non-Metrik) Ozelliklerin Degerlendirilmesi

Olctilemeyen karakterler, iskelet calismalarinda toplumlarin biyolojik acidan yakinlig
veya farklihigini ortaya koymada énemli veri kaynaklaridir. Insan iskeleti tizerinde
bulunan ve metrik olarak ifade edilemeyen bazi genetik karakterler mevcuttur. Varyasyon
olarak adlandirilan bu karakterlerin genlerle kalitsal olarak tasindigina inanilmaktadir
(Berry ve Berry 1967; Cirak v.d 2014). Populasyon dtizeyinde yapilacak varyasyon
analizleri toplumlarin birbirlerine yakinlik derecelerini ya da baska bir deyisle biyolojik
uzakliklarini ortaya koyabilmektedir. Bazi varyasyonlarin bazi toplumlarda daha sik

rastlandig goértlmektedir (White and Folkens 2005; Berry ve Berry 1967). Bu amac
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dogrultusunda Salat Tepe iskeletleri non- metrik karakterler a¢isindan incelenmistir.
Bu incelemeler sonucu M13/0268/i/09 numarali erkek bireyin calcaneusunda
anteriorcalcaneal facet double ve her iki tibiada lateral ve medial tibial facet (comelme

faseti) saptanmistir (fotograf 5). Comelme faseti Eski Anadolu toplumlarinda siklikla

gorulmektedir.

Fotograf 5: a) Calcaneus da anteriorcalcaneal facet double. b) Tibiada lateral ve medial
tibialfacet (comelme faseti).

Ayni bireyin goz cukurlarinin tizerinde supraorbital foramen tespit edilmistir (fotograf
6a). Comelme faseti L11/0118/i/01 M1 numarali erkek bireyin tibialarinda da
gozlenmistir. M13/0268/i/08 numarali erkek bireye ait humerusta dirsek cikintisinda
coronoid ¢cukuru ayiran ve septum icinde bulunan aciklik veya delik olarak tanimlanan

foramen olecrani saptanmistir (fotograf 6b).

Fotograf 6:a) Supraorbital foramen b) Foramen olecrani

V.SONUC

Salat Tepe kurtarma kazilar1 sonucunda ele gecirilen toplam 12 adet iskelet Orta
Tunc¢ Cagi déneme aittir. Iskelet sayisinin azligi ve var olan iskeletlerin de korunma
durumlarin kétt olmasi poptilasyon genelinde antropolojik inceleme ve degerlendirmeyi
zorlagtirmigtir. Blitlin bunlarin yaninda istatistiksel degerler olarak toplumun genelini
yansitmada yetersiz kaldigi s6ylenebilir. Ancak Tun¢ Cagina ait antropolojik verilerin
azlig1 g6z 6nltine alindiginda bu calisma 6nemli bilgiler ve saptamalar sunmaktadir.
Paleodemografik olarak incelendiginde yetiskin bireylerin gen¢ yasta yasamlarim
yitirdiklerini ve bu yas araliginin eski Anadolu toplumlar: icinde riskli bir dénem

oldugu literatiirden anlasilmaktadir. Kadin birey sayisi yetersiz oldugundan saglikli bir
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yorum yapilamamaktadir. Burada dikkat ceken durum bebek 6ltimlerinin fazlaligidir.
Bir yasini doldurmadan yasamlarini yitiren bebeklerin orani Orta Tunc¢ Caginda %
50 oranindadir. Bebek ve cocuk 6ltimleri toplumlarin gelismislik durumlarinin, cevre
kosullarinin, saglik ve beslenme sekillerinin bir gdstergesi olarak goérilmektedir. Tam
diger eski Anadolu toplumlarinin genel 6zelligi olan bu yuksek oranlar yetersiz ve
kotti beslenme, olumsuz saglik kosullarinin varligi, enfeksiyonel hastaliklarin etkili
olmasiyla agciklanabilir. Patolojik veriler, bireylerin yetersiz beslenme, agir fiziksel
aktivite ve yasam kosullarina maruz kaldiklarini géstermektedir. Ginltik yasamlarinda
agirhik ve beden gilictine bagh isler yapildiginin bir gostergesi olabilir. Toplumun bir
tarim toplumu olmasi ve tarlada ya da agir islerde calismis olabilecekleri géz éntinde
bulunduruldugunda bu kosullarin da osteoartrit ve schmorl nodtilti olusmasi tizerinde
etkisi oldugu duistintilebilir. Bireylerin patolojik verileri zor bir yasamlar: oldugunu
gostermektedir.

Agiz ve dis sagligina bakildiginda yaslanmaya firsat bulamayan bireylerin dislerinde
orta dliizeyde asinma géruilmektedir. Bunun yamni sira dis tasi ve ¢lrik oranlari goz
ontne alindiginda rafine edilmemis nisastali yiyeceklerin ttiketildigi bir tarim toplumu
gorintlist cizdigi rahatlikla soylenebilir. Salat Tepe disleri Uizerindeki hypoplasia
bulgulari, gelisimin bir stire duraksadigini gosterse de diger eski Anadolu toplumlari ile
karsilastirildiginda oranlarinin ortalamanin altinda olmasi dikkat c¢ekicidir.
Toplumlarin biyolojik acidan yakinlik ve uzaklik derecelerini ortaya koyan non-
metrik karakterler acisindan degerlendirildiginde, cift anteriorcal canealfacet, lateral
ve medial tibialfacet, supra orbital foramen ve foramen olecrani varyasyonlar: tespit
edilmistir. Bu varyasyonlar eski Anadolu toplumlarinda sikca rastlanan olgulardir.
Arkeolojik verilere bakildiginda Orta Tun¢ Cag1 mezarlarinda az sayida ve basit nitelikli
esyalar bulunmaktadir. Yerlesim, birkac odali ktigtik konutlardan olusan muitevazi bir
sekildedir. Bu durum ekonomik acidan bliyimemis bir toplulugun yasadigi izlenimini
birakmistir. Zayif mimari ve basit buluntular bir arada degerlendirildiginde Salat Tepe
insanlarinin refah dtizeyinin yliksek olmadigi arkeolojik kayitlardan anlagsilmaktadir
(Okse 2012a;2012b). Arkeolojik bulgular ile antropolojik bulgular értiismektedir.
Sonug¢ olarak Salat Tepe insanlarinin kticiik ve yerel tarimciliga dayanan sosyo-
ekonomik bir yapiya sahip olduklar: ve ¢cagdas: diger eski Anadolu toplumlarinin genel
karakteristik yapisini yansittig séylenebilir.
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Ozet: Diyanet Isleri Baskanlhgi’nin, yurtdisinda yasayan vatandaslarimizin bulundugu
Avrupa tlkelerindeki Biiytikelgilikler nezdinde ‘Din Hizmetleri Mtisavirlikleri’
adt altinda yurt dist teskilatlart bulunmaktadir. Bu kapsamda, 1980 yiinda
Almanya’daki Tirkiye Cumhuriyeti Blytikelciligi nezdinde Din Hizmetleri
Mtsavirligi kurulmustur. 5 Temmuz 1984 yiuinda Miisavirlik hizmetlerinin alt
yapisin olusturmak amacwyla Kéln’de ‘Diyanet Isleri Tiirk Islam Birligi (DITIB)’
tesis edilmistir. DITIB, Almanya’da yerlesik gé¢cmen vatandas ve soydaslarimiza
yonelik, bagh cami dernekleri vasitaswyla, sosyal, ktiltiirel, egitsel ve dini faaliyetler

ytrtitmektedir.

Bu calismada, DITIB’in yurtttigti din egitim faaliyetleri makro-perspektiften
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milli kimliginin korunmaswina ve i¢ dayamusmasiun artmasina, hem de yasanilan
tilkeye uyum surecine buyuk katkilar saglamaktadir. Almanya’da yasayan Ttirk
Miisliiman gé¢cmenler, DITIB’i Tturk dini kuruluslari arasinda en gtivenilir kurum

olarak gormektedirler.
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Abstract: The Presidency of Religious Affairs (DIB) has overseas organizations under
the name of ‘Office of the Counsellor for Religious Services’ affiliated to the Turkish
Embassies in European countries where Turkish citizens reside. Within this
framework, The Religious Services Office of the Embassy of the Republic of Turkey
in Germany was founded in 1980. In July 5, 1984, ‘The Turkish-Islamic Union
for Religious Affairs-DITIB’ affiliated with this Office was established in Cologne.
DITIB started organizing various activities, such as religious, social, cultural and
educational, through mosque unions for both Turkish and other Muslim immigrants

living in Germany.

In this paper, we will try to analyse its religious education activities with a macro-
descriptive method. It is thought that DITIB has tried to solve Turkish immigrants’
problems that come out during the integration process, to keep their integrity, and to
ensure the continuity of their community. According to our research, DITIB has been
considered by Turkish Muslim immigrants as the most reliable foundation among

the other Turkish religious organizations in Germany.
Keywords: DITIB, Religious Education Services, Turkish Immigrants, Germany.
1. GIRIS

Turkiye’de din hizmetleri ve dini irsat gorevini kamusal dtizeyde ‘Turkiye Cumhuriyeti
Diyanet Isleri Baskanlig’’ yurttmektedir. Anayasal bir kurum olarak Diyanet Isleri
Baskanligi, merkez teskilati, tasra teskilati, yurtdisi teskilati ve medya kanallar
vasitasiyla Turk toplumunun dini ihtiya¢ ve gereksinimlerini karsilamaya ¢calismaktadir.
Diyanet Isleri Baskanhgi’nin, yurtdisinda yasayan vatandaslarimizin bulundugu
Avrupa ulkelerindeki Buytukelcilikler nezdinde ‘Din Hizmetleri Musavirlikleri’,
Baskonsolosluklar nezdinde de ‘Din Hizmetleri Ataselikleri’ ve ‘Atase Yardimciliklar®’
adi altinda yurt dis1 teskilatlari bulunmaktadir. Diyanet Isleri Bagkanhginin yurt
disindaki bu teskilatlariyla organik bagi bulunan ‘Turk Diyanet Vakfi’ adi altinda bir
érglitlenmesi de yer almaktadir. Diyanet Isleri Bagkanligi, bahsi gecen Musavirlikler ve
Vakiflar araciligiyla, vatandas, soydas ve dindaslarimizin gécmen ya da azinlik olarak

yasadiklarn ulkelerde dinsel, sosyal, kulturel ve egitsel, vb. faaliyetler ytirtitmektedir.
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Bu calisma, Diyanet Isleri Bagkanhg’’nin yurt dis1 teskilatlanmasinin sivil bir kanadi
olan Almanya/Ké6ln merkezli tist cat1 kurulus ‘Diyanet Isleri Ttirk Islam Birligi’ (DITIB)
lzerine odaklanmaktadir. Buna gore, 6ncelikle, Turkiye’den Almanya’ya gé¢ sureci ile
DITiB’in kurulus sertiveni ve giinimiizdeki yapilanmasi hakkinda bilgi verilecektir.
Daha sonra, gerek Turkiye’den gelen din goérevlileri, gerek Turk kékenli Alman vatandas:i
olup Uluslararasi {lahiyat Projesi kapsaminda Turkiye’de dini yliksekégrenim gérerek
tekrar Almanya’da gorevlendirilen s6zlesmeli din gorevlileri, gerekse Almanya’da egitim
gérmuis personeliyle Almanya’da yasayan vatandas ve soydaslarimiza yoénelik DITIB
Genel Merkez, DITIB Eyalet Birlikleri ile bagli dernek ve camiler vasitasiyla ytirtitiilen din
egitimi faaliyetleri incelenecektir. Anilan inceleme, makro perspektiften hareketle ana
hatlariyla yapilacaktir. Calisma, DITIB’in din egitimi faaliyetleriyle sinirlandirilmistir.

DITIB’in diger sosyal, kuiltiirel ve egitsel faaliyetlerine kismi bir atif yapilmistir.
II. ALMANYA’DA TURK GOCMENLER

Bati Avrupa devletleri, II. Dliinya savasi akabindeki ekonomik kalkinma strecinde
isgtict arzlarindaki eksikliklerini karsilamak icin az gelismis tllkelere yonelerek, ikili
anlasmalarla bu ihtiyaclarini gidermeye calismislardir. Bu kapsamda, s6z konusu
tlkeler Turkiye’ye yonelmisler ve 1961 yilinda Almanya ile baslayan ikili anlasmalar
zinciri, 1964’te Avusturya, Belcika ve Hollanda, 1965’te Fransa, 1967’de Isvec, 1969°de
Isvigre, 1970’te de Danimarka ile devam etmistir (Abadan-Unat, 2006). Yapilan bu ikili
anlasmalarla Turkiye’den Avrupa’ya isci gocu sureci baslamistir. Geri donme amach
gerceklestirilen bu goc faaliyeti, zamanla zincirleme go¢ dalgas: (aile birlesmeleri, evlilik,
vb.), egitsel ve ekonomik kaygilar, iltica, ikinci ve ticlincti neslin olusmasi, yasanilan
ltlkenin vatandasligina gecis gibi cesitli nedenlerden dolay: kalici hale gelmistir.
Guntmuzde Avrupali Turkler, yasadiklari ulkelerin ekonomik, sosyal ve siyasal

hayatinda g6z ard: edilemeyecek kadar 6nemli bir demografik gtic haline gelmislerdir.

Turkiye ile Almanya, koklt bir tarihsel iligkiye sahiptir. Siyasal, kulttirel ve benzeri
alanlarda tarihsel strec icerisinde iki lilke arasinda cesitli donemlerde farkli bicim ve
duzeylerde iliskiler gerceklesmistir. Goce bagl olarak gerceklesen iliski bicimi ise, daha
¢ok 1960’larin baslarindan itibaren yogunlasmistir. Anilan yillarla birlikte Turkiye’den
Almanya’ya yogun bir goc¢ stireci baslamistir (Persembe, 2005).

Turkiye’den Almanya’ya gerceklesen goce iliskin o6nemli oranda bir literatr
bulunmaktadir (bkz. Abadan-Unat, 2006; Kaya & Kentel, 2005; Sahin, 2010). Bu
literattirde gé¢un cesitli periyodik dalgalar halinde gerceklestigi belirtilmektedir. Bunlar
arasinda Yurdakul, goc¢ stirecini, alt1 dalga halinde kategorik bir siniflandirma icerisinde

ele almaktadir (Yurdakul, 2009):

1. Misafir isc¢ilik stattistinde isci gocti (1961-1972).
2. Aile birlesimi yasasiyla gerceklesen go¢ (1973-1979).
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3. Turkiye’deki askeri darbe sonucu gerceklesen iltica stireci (1980-1988).

4. Berlin Duvari’nin ¢6klisti ve akabindeki go¢ stireci (1989-1998).

5. Yeni vatandaslik yasasina bagh gerceklesen goc (1999 ve sonrasi).

6. 11 Eylul 2001 olay: sonrasi gé¢ dalgas1 (2001 ve sonrasi).
Almanya, II. Dlinya Savasi sonrasi ekonomik kalkinma ve sanayi alanlarinda ihtiyac
duydugu isglicint karsilamak tizere Turkiye’ye yonelmis ve ikili anlagmayla gocu tesvik
etmistir. Almanya’ya gelen ilk kusak Turk gécmenler, cogunlukla vasifsiz iscilerdir ve
erkeklerden olusmaktadir. Bu insanlar Almanya’nin sanayi bélgelerine yerlesmisler
ve cesitli hizmet alanlarinda istihdam edilmislerdir. Bu stirecte goc¢ edenler, bir gin
anavatanlarina geri donme umuduyla ekonomik olarak gliclenmeyi hedeflemiglerdir.
Takip eden yillarda Turkiye’den, arkadaslik ve akrabalik baglari, aile birlesimleri yoluyla
zincirleme gé¢ devam etmistir. Ikinci ve tiglincii kusak neslin olusmaya baslamasiyla
birlikte ise, Almanya’daki Ttrk yerlesimcilerin artik kalici olduklar: anlagilmistir. 1980 ve
1990’hi yillara gelindiginde ise, Turkiye’nin icinde bulundugu olumsuz ekonomik, siyasal
ve kulturel kosullar, insanlarin ilticaci veya siginmaci olarak Almanya’ya yonelmelerini
saglamistir. 20001i yillara birlikte de go¢ stireci devam edegelmistir (Yurdakul, 2009;
Sahin, 2010; Adigtizel, 2011). Gintumuzde, Almanya’da yerlesik olan Turkiye kokenli

gdcmenlerin sayisinin i¢ milyonun tizerinde oldugu tahmin edilmektedir (DITIB, 2015).

Anavatana geri donme Uimitleri de git gide azalan ve Almanya’da kalici hale gelen Turkler,
bulunduklar1 yerlesim bolgelerinde kendilerine 6zgti kimlik ve aidiyet diinyalar1 ingsa
etme yoluna gitmek zorunda kalmislardir. Bu dogrultuda toplulugun, cesitli alanlarda
hizmet sunmak Uzere tesis ettigi dernek ve vakiflar, aidiyet diinyas: kurma yéntinde

atilan 6nemli adimlardan biri olarak degerlendirilebilir.

Tesis edilen bu sivil organizasyonlarin, toplulugu olusturan her bir alt grubun etnik,
kulturel, ideolojik ve politik s6ylemlerine gore farklilastigi gortilmektedir. Topluluga ait
sivil organizasyonlarin sayis: hakkinda kesin bir bilgi olmamakla birlikte, bu kuruluslar
gocmen gruplarin nifus oranlarinin yogunlastigl bolgelerde toplanmistir. Bu kuruluslar
arasinda, egitim, kultlir, sanat, spor ve din hizmeti gibi ¢esitli alanlarda faaliyet yurtten
dernek ve vakiflar oldugu gibi, sadece tabela kurulusu niteliginde olusumlarin varligi da

bilinmektedir (Persembe, 2005; Altintas, 2008; Adigtizel, 2011).

Almanya’daki yerlesik Turk toplulugun kimlik ve aidiyet diinyas: insa etme
girisimlerinden biri de, dini degerlerin ve kimligin korunmasi, gen¢ kusaklara aktarilmasi
ve yasatilmasi gibi kaygilardan hareket edilerek tesis edilen dini organizasyonlardir. Bu
kuruluslar, amag, hedef kitle, hizmet ttrti ve hizmet alani gibi hususlarda diger sivil
orgutlenmelerden farklilagsmaktadir. Turklere yonelik dini temelli hizmet sunan vakif
ve derneklerin 6nemli bir kismi, Turkiye’deki mevcut dini grup, cemaat ve hareketlerin

lokal soylemlerinin ve parcalanmishiklarinin adeta bir izdlisimt goérintmundedir.
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Bu nedenle, Almanya’daki dini yapilanmalarin sdylem igerigi ve ideolojik duruslari,
buyuk 6lctide anavatanda belirlenen giindemi takip etmektedir (Ayrintilh bilgi icin bkz.
Persembe, 2005; Altintas, 2008; Adigtizel, 2011).

Simdi, Almanya’daki Turk gocmenler tarafindan tesis edilen cami derneklerinin bir
araya gelerek kurduklari Gst ¢ati organizasyon olarak DITIB’in kurulus sertiveni ve
bugliinkti durumu hakkinda kisaca bilgi verilecek, daha sonra, 6zelde Turk gécmenlere
genelde de Almanya’daki diger Mtslimanlara yonelik yurtattiga din egitimi faaliyetleri

ele alinacaktir.
III. DIYANET ISLERI TURK iSLAM BIRLiGI-DiTiB

1960’larda Avrupa’nin gesitli tilkelerine ‘konuk isci’ olarak go¢ eden Turklerle ilgili
olarak, hem gonderen tlke Turkiye’nin, hem de gb¢ edilen ulkelerin ‘geri dénecekler’
dustincesiyle, goctin ilk yillarinda her hangi bir politika belirlemedikleri gértilmektedir.
1970’lerin sonlarindan itibaren Turk iscilerin gecici olmayip kalici olduklar: kanaati
olusmaya baslayinca, go¢ alan tlkeler bu gé¢men iscilere yonelik bir takim politikalar
(sosyal gtuvenlik yasalari, kacak ya da turist isciler icin af yasasi, aile birlesimi yasasi,
yabancilar yasasi gibi) gelistirmeye baslamislardir. Bu politikalarin temel amacini,
yasanilan tlkeye entegrasyonun saglanmasi ve go¢ dalgasinin kontrol altina alinmasi
olusturmustur. Génderen tilke olarak Turkiye ise, yine bu tarihlerde, Avrupa’da yasayan
vatandaslarinin asimilasyondan korunmasi ve yasadiklar: tilkelere basarili bir sekilde
entegrasyonlarinin saglanabilmesi icin bir takim adimlar atmaya baslamistir (Costu,
2013a). Bu adimlar arasinda, 1970’lerin sonlarinda Ramazan ay:1 ve Kurban Bayrami
muinasebetiyle Diyanet Isleri Bagkanlig1 tarafindan Almanya’da Tirk iscilerinin yogun
olarak bulundugu sehirlere/boélgelere ‘mevsimlik din gorevlisi’ gonderilmesi uygulamasi
zikredilebilir (bkz. Persembe, 2005; Altintas, 2008).

Almanya’da gocle birlikte olusan Turk toplulugunun dini alanda organize olmaya
yonelik ilk tesebbtsleri, dini pratikleri ifa etmek tizere satin aldiklar: veya kiraladiklar:
kuigtik mekanlarda baslamigtir. Zamanla bu mekanlarin yetersiz kalisi ve toplulugun
beklentilerinin artmas: ve farklilasmasi, daha kurumsal ve organize bir 6rglitlenme
bicimine yénelmeyi zorunlu hale getirmistir. Ttrkiye baglantili dini grup ve cemaatlerinde
devreye girmesiyle birlikte, Ttrk gocmenlerin insa ettirdigi veya satin aldigi mekanlarin
mescit veya camiye donustUrtlmesi suretiyle hizmet alanlari genisletilmistir. So6z
konusu bu camilerin, ibadetlerin yapildig: yerler olmalarinin yani sira, her ttrla egitsel,
sosyal ve kulturel faaliyetlerin yurttaldigti mekanlar haline déntsmesi, toplulugu
buralarin merkez alindig1 vakif ve dernekler halinde kurumsallasmaya itmistir (Costu,

2013b).

1980 yillarin baslarindan itibaren, Diyanet Isleri Baskanlhig, yurtdiginda yasayan

vatandas ve soydaslarimizin dini ve kulttrel konularda bilgilendirilmesi, milli ve dini
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degerlerinin gugclendirilmesine yo6nelik olarak, Avrupa ulkelerindeki Buyukelcilikler
nezdinde Din Hizmetleri Musavirlikleri, Baskonsolosluklar nezdinde de Din Hizmetleri
Ataselikleri ve Atase Yardimciliklari adi altinda yurtdis: teskilatlanma sUrecini

baslatmistir (DIB, 2012).

Bu cercevede, Diyanet Isleri Baskanligi, yurt disindaki Tuarkiye Cumhuriyeti
Buytukelcilikleri ve Baskonsolosluklar: nezdindeki teskilatlariyla organik bagi bulunan
‘Tark Diyanet Vakfi’ ad1 altinda bir érgtitlenmeye gitmistir. 1982’de Belcika’da ‘Belc¢ika
Diyanet Vakfi’, 1982’de Hollanda’da ‘Hollanda Diyanet Vakfi (HDV)’,1984’te Almanya’da
‘Diyanet Isleri Tirk Islam Birligi (DITIB)’, 1984°de Isvec’te 1svec Diyanet Vakfi”, 1985te
Danimarka’da ‘Danimarka Turk Diyanet Vakfi’, 1986’da Fransa’da ‘Fransa Diyanet Isleri
Turk Islam Birligi (DITIB)’,1987’de Isvicre’de ‘isvicre Tiirk Diyanet Vakfi (ITDV)’, 1990’da
Avusturya’da ‘Avusturya Turk Islam Birligi (ATIB)’, 2001°de Ingiltere’de ‘Ingiltere Tiirk
Diyanet Vakfi (ITDV)’ kurulmustur. Diyanet Isleri Baskanhg, 1985 yilindan itibaren
maaslarn Turkiye Cumhuriyeti Devleti tarafindan karsilanmak suretiyle, yurt disindaki
teskilatlar1 blinyesinde faaliyet ylUrtiten cami ve mescitlere din gorevlisi génderme
uygulamasini baslatmistir. Bugltin, Almanya, Avusturya, Belcika, Danimarka, Fransa,
Hollanda, Ingiltere, Isveg¢ ve Isvigre’de faaliyet yurtten Diyanet Vakiflar1 biinyesindeki

cami ve derneklerinin sayis1 yaklasik 1500 civarindadir (DIB, 2012).

1960’larin baslarindan itibaren baslayan goc stirecinde, 1980’lerin ortalarina kadar
Turkiye’nin cesitli Avrupa Ulkelerinde yasayan gocmen Turklere yonelik din hizmeti
alaninda resmi bir politikasinin olmadig anlasilmaktadir. Yaklasik bu 20 yillik zaman
dilimi, gé¢menlerin din konusunda kendi kaderlerine birakildigi bir doneme isaret eder.
Bu zaman dilimi icerisinde din hizmeti faaliyetleri ise, agirlikli olarak Turkiye baglantili
dini grup ve cemaatler tarafindan yurttitlmeye calisiimistir. Bu faaliyetler, bir taraftan
yabanci bir memlekette azinlik olarak yasayan gd¢men Turklerin dini ve kulttirel
varliklarinin korunmasi ve devam ettirilmesi noktasinda énemli bir islev Uistlenmistir.
Diger taraftan ise, s6z konusu bu dini grup ve cemaatlerin dini séylem farkliliklari,
ideolojik ve politik durus ayriliklari, gécmenler arasinda birlik ve beraberligin tesisini

zorlastiran, ayrisma ve rekabeti derinlestiren bir islev de gormustir (Costu, 2013b).

20 yillik bir kayip zamandan sonra, 1980’li yillardan itibaren Diyanet Isleri Baskanligi’nin
Avrupa tlkelerinde teskilatlanmasi, Turkiye’nin go¢men vatandaslarini sahiplenmesi ve
devlet eliyle onlara din hizmeti gottirmesi olarak degerlendirilebilir. Bu ayn1 zamanda,
dinsel alanda goézlemlenen ayriliklarin ve farkliliklarin giderilmesine, birlikteligin ve

beraberligin saglanmasina yonelik bir adim olarak da diistintilebilir (Costu, 2013a).

Diyanet Isleri Baskanhigi’na bagl yurtdis: teskilati olarak Almanya’daki ‘Din Hizmetleri
Mitisavirligi’ 1980 yilinda, Turkiye Cumhuriyeti Bonn Buytkelciligi nezdinde

kurulmustur. Almanya’daki Turk Buyukelciliginin Berlin’e tasinmasi nedeniyle,
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1999 yilindan itibaren Din Hizmetleri Mtsavirligi faaliyetlerini Berlin merkezli olarak
yurtitmektedir (DITIB, 2015).

Merkezi Kéln’de bulunan ‘Diyanet Isleri Ttirk Islam Birligi (DITIB)’, 230 cami derneginin
bir araya gelmesiyle 05.07.1984 tarihinde kurulmustur (bkz. www.ditib.de)*. DITIB,
gliniimuzde, din hizmetleri faaliyetlerinin ytrtttlmesi noktasinda Ttrkiye Cumhuriyeti
Berlin Buytkelciligi Din Hizmetleri Musavirligi ile isbirligi icerisinde hareket etmektedir.
DITIB, buglin 942 dernegi blinyesinde barindiran Almanya’nin en buytk Misliman
ve gdcmen sivil kitle érgiitidir (DITIB 2015; Ayrica bkz. Altintas, 2008). Bagl cami
ve dernekleriyle birlikte DITIB, eyaletler nezdinde basta Ttirkiye kékenli Miisliimanlar
olmak tizere, Almanya’daki diger gocmen Muislimanlarin temsil edilmesi ve 6rgtitlenmesi

icin faaliyetlerde bulunmaktadir (DITIB, 2015).

Alman yasalarina bagh olarak ‘toplum yararina’ kurulmus bir Ust ¢ati organizasyonu
olarak DITIB’in kurulus amaci; Almanya’da yasayan vatandas ve soydaslarimiza dini,
sosyal ve kulttirel alanlarda hizmet sunmak, bagli dernekler araciligiyla yturttilen
hizmetlerde rehberlik yapmak, faaliyetleri koordine etmek, dini, sosyal, kulttrel ve
hukuki konularda derneklere yardim etmek ve imkanlar 6l¢listinde onlara destek
olmaktir (www.ditib.de; Ayrica bkz. Persembe, 2005; Altintas, 2008; Adigtizel, 2011).

Berlin Bytikelgiligi Din Hizmetleri Musavirligi blinyesinde, halen, Diyanet Isleri
Baskanligi kanaliyla Ttirkiye Cumhuriyeti Devleti tarafindan génderilen, 1 Din Hizmetleri
Mtisaviri, 13 Din Hizmetleri Atasesi ile DITIB cami derneklerinde 858 din gérevlisi gérev
yapmaktadir (DITIB, 2015). DITIB, dini, sosyal, kiilttirel ve egitsel faaliyetlerini, Din

Hizmetleri Muisavirligi blinyesindeki anilan gorevlilerin koordinesinde yturttmektedir.

Bir Ust cati organizasyonu olarak DITIB, Almanya’daki Turk gdcmenlere yénelik,
basta DITIB Genel Merkezde olmak tizere ve baglh dernekler ve camiler vasitasiyla
sosyal, kultiirel, egitsel ve dinsel birtakim faaliyetlerini, T.C. Diyanet Isleri Baskanlig
ile kurumsal isbirligi icerisinde ytirtitmektedir. DITIB’in teskilatlanma yapisi Merkez
teskilati, Eyalet birlikleri ve derneklerden olusmaktadir (Ayrintili bilgi i¢in bkz. www.
ditib.de). Almanya’daki yerlesik Turk Muslimanlarin Alman devleti tarafindan
muhatap alinmasi ile haklarinin korunmasi i¢in eyaletler dtizeyinde yogun girisimlerde
bulunulmaktadir. DITIB Genel Merkezi tarafindan, Eyalet Birliklerinin ve derneklerin
destekleri ile Musliman cemaat kutigi olusturularak, Islamin Almanya’da
kurumlasmasi i¢in ¢alismalar stirdurtlmektedir. Bu dogrultuda, Hamburg, Bremen ve
Hessen Eyaletlerinde ilgili kurumlarla cesitli anlasmalar yapilmistir. Diger eyaletlerde
ise, calismalar devam etmektedir. Ote yandan, 2012 yilinda hazirlanan yeni dernek

ve eyalet birligi ttztklerine gore, Eyalet birlikleri ve dernekler blinyesinde y6netime

4 DITIB’in temel ilkeleri, amag ve hedefleri, teskilat yapist hakkinda resmi web sitesine bkz. wwuw.
ditib.de
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dogrudan istirak eden hanimlar kolu, genclik kolu ve veliler kolu, ayrica yasllar
temsilciligi bulunmaktadir. Bu yeni olusumla her yastan Miisltiman’in, DITIB araciliiyla
daha giiclii bir temsili hedeflenmektedir. Ote yandan, Hessen Bélgesinde ilkokullarda
verilen Islam din dersi muifredat calismalari da DITiB tarafindan organize edilmektedir

(DITIB, 2015).
IV.DIiTiB’IN DIN EGiTiMi FAALIYETLERI

Toplumun sosyal yapisini olusturan kurumlardan biri olan Camiler, sadece dini
pratiklerin ifa edildigi mekanlar olmayip, ayn: zamanda toplumun dinsel hafizasinin
olusturulmasi ve korunmasi bakimindan Msltiman kimliginin tesekktiltinde 6énemli bir
gercekligi temsil etmektedir. Bu kimligin, sosyal, siyasal, kulttirel boyutlar: olabilecegi
gibi, konusulan dile, sahip olunan tutumlara, yasanilan yere ve yapmaktan hoslanilan
aktivitelere bagli yonleri de bulunabilmektedir. Bu anlamda camiler, Musliman
kimliginin kulttrel, dini ve etnik boyutlarinin géstergesi olarak islev gormektedir (Costu,
2013a).

Cami, icinde bulundugu toplumun sosyal yapisini olusturan aile, ekonomi, egitim,
siyaset, hukuk gibi kurumlardan biridir. Bir kurum olmas: yéntyle de, diger
kurumlarla sturekli bir iligki icindedir. Bu nedenle, toplumsal bir kurum olarak cami,
icerisinde yer aldig1 toplumsal ¢cevreden ayr1 tutularak anlasilamaz. Caminin toplumsal
orgutlenisi, icinde yer aldigi toplumsal értiintlintn i¢ isleyisiyle paralellik arz eder ve
bu 6rtintli caminin 6nemi ve dogasinin kavranabilecegi bir baglam sunar. Cogunlugu
Muslimanlardan olusan bir toplumsal cevrede caminin roli, genellikle bir ibadet
mekani olarak sinirlanirken, azinlik ya da go¢men olarak yasayanlarin bulunduklar:
bolgelerde, ibadet mekani olmanin yaninda sosyal, kulttrel, egitsel fakli islevlerle

birlikte siginilacak bir liman konumundadir.

Bu noktada, bir kurum olarak caminin toplumsal fonksiyonu nedir? ve gdcmen
Turklerin bulunduklar: tilkelere entegrasyon stireglerinde ne gibi roller icra etmektedir?
seklinde bir takim sorular akla gelebilmektedir. Bu ve benzeri sorulara, net bir cevap
vermek zor gorinmektedir. Clinkti degisen sosyal, ktilttirel, cografi, siyasi ve benzeri
degiskenlere gore camiler degisik fonksiyonlar icra edebilmektedirler (Ataman, 2005).
Almanyali Tarkler icin de camiler, salt ibadet mekani olmanin yaninda, farkli sosyal
iglevler ustlenmislerdir. Cami, anavatandan tasinan kultir ve degerlerin paylasildig,
bir takim kurs ve egitim hizmetlerinin sunuldugu, karsilasilan sorunlarin ¢éztime
kavusturuldugu, ev sahibi toplumla dinsel ve ktlttrel ayriliklarin sembolize edildigi bir
mekan1 temsil etmektedir. Mekansal birlikteligin odaginda yer alan cami, bir yandan
ibadet mekani olma fonksiyonunu yerine getirirken, 6te yandan kitabevi, cay ocagi,
bakkal, market, dil ve egitim kurslari, hanimlar ve gencler lokali, seyahat acentesi,

dugun ve konferans salonu gibi ic¢ ice gecmis yapilarla gocmen Turklere sosyo-kulttirel
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bir ortam sunmaktadir. Kisacasi, dini ve sosyo-kiiltlirel organizasyonlarin simgesel ve
yapisal cevresinin bir ibadet mekani olan ‘cami’de somutlastigini séylemek mimkiandir
(Celik 2008).

Bu cercevede DITIB, Turk gécmenlere yénelik din egitimi faaliyetlerini agirlikli olarak
birlige bagli cami derneklerinde ytrtitmektedir. Bu hizmetler, cogunlukla Diyanet Isleri
Baskanligi’nca Turkiye’den Almanya’ya gorevlendirilen din gorevlileri tarafindan ifa
edilmektedir. Almanya genelinde DITiB’e bagli 942 cami ve spor dernegi bulunmaktadir.
DITIB btnyesinde, 124 bayan din gérevlisi ve 734 erkek din gérevlisi olmak tizere, toplam
858 din gorevlisi gérev yapmaktadir. Ancak Diyanet Isleri Bagkanligi’nin Almanya’da
din hizmeti yurttmek tzere gorevlendirdigi din gorevlisi sayisi bununla kalmayip,
Turklere ait diger dini organizasyonlara bagli derneklere ve bagimsiz derneklere yapilan
gorevlendirmeler de hesaba katildiginda, din goérevlisi sayis1 binin tizerine ¢ikmaktadir
(DITIB, 2015).

DITIB tarafindan yurttilen din egitimi faaliyetleri, cami ici ve cami dis1 din hizmetleri
cercevesinde yurtutiilmektedir. Cami ici din hizmeti ve egitiminin bir parcasi olarak vakit
namazlar: 6ncesi cami dersleri, Cuma ve bayram namazlar: 6ncesi vaaz ve sohbetler,
dini glin ve gecelerde camilerde yapilan ve her yastan cemaat kitlesine yonelik kandil
programlari, ramazan aylarinda gunltik olarak yurttilen Turkce, Almanca (Merkezi
camilerde) ve Arapca mukabele okuma gelenegi, ayrica ramazan ay: boyunca teravih
namazlari 6ncesi Din Hizmetleri Mtsavirligi'nce hazirlanan konu planlari cercevesinde

sistematik olarak yapilan sohbetler zikredilebilir.

DITIB tarafindan, Almanya genelinde faaliyet gésteren bagli cami derneklerinde yil
boyunca hafta sonlarinda ve okullarin tatil oldugu dénemlerde, hafta i¢i gtinler de dahil
olmak tzere 6-18 yas gurubu cocuklar icin Kur’an-1 Kerim ve Dini Bilgiler Kurslari
dtizenlenmektedir. Sistematik olarak yil boyu diizenlenen bu kurslar, DITIB tarafindan
hazirlanmis olan bir egitim mufredat: cercevesinde yurutulmektedir. S6z konusu
kurslara cemaatin yogun ilgi gOstermesi ve 6grenci sayilarinin 300-400*G bulmasi
sebebiyle, Almanya’da yasayan, dini yeterlilige sahip ve Din Hizmetleri Ataselikleri'nce
zaman zaman yapilan fahri din gorevliligi sinavina girerek basar1 gésteren Kkisiler,
yardimec (fahri) din gorevlisi olarak cami derneklerince saat Ucreti karsilig istihdam
edilmektedir. Ayrica cami derneklerinde 4-6 yas grubu anaokuluna giden cocuklara

yonelik olarak (Kindermoschee) din egitimi faaliyetleri de yturtuttilmektedir.

Camilerde yuratiilen bu kurslarda egitim géren 6grencilere yoénelik DITIB ve Din
Hizmetleri Musavirligi isbirligi ile her yil yarismalar diizenlenmektedir. Yil boyunca
camilerde din egitimi goéren ¢ocuklar, sé6z konusu yarismalara din gorevlileri tarafindan

hazirlanmakta, Din Hizmetleri Ataselikleri alt bolgelerinde yapilan yarigsmalarda basari

5 DITIB’in yiiriittiigti din egitimi faaliyetlerine iliskin bilgiler, DITIB Genel Merkez’den alinmistir.
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gosterenler, Ataselik finallerine katilmakta, Ataselik finallerinde doért farkh kategoride
dtuizenlenen Temel Dini Bilgiler ve Genel Kulttir, Kur’an-1 Kerim’i Glizel Okuma, Hutbe
Okuma ve Glizel Ezan Okuma yarismalarinda basari gosteren oOgrenciler Almanya

finallerinde yarigmaktadirlar.

DITIB tarafindan Camilerde yuriitilen din egitimi faaliyetlerinden biri de yetigkinlere
yonelik Kur’an-1 Kerim ve Temel Dini Bilgiler dersleridir. Camilere gore farklilik arz eden
bu kurslar, boélge cemaatinin istekleri dogrultusunda aksam ve yats: vakitleri arasinda
gerceklestirilmekte, emekli cemaatin yogun oldugu bolgelerde ise gtindliz vakitlerinde

yapilmaktadir.

Almanya’daki Ttrk camileri, sadece ibadet mekani olarak kullanilmamaktadir. Camiler,
cemaatin nikah, diglin ve slinnet merasimlerini gerceklestirdigi, bu merasimler
esnasinda dini aktivitelerin ve egitim faaliyetlerinin yuratildigth mekanlar olarak
da karsimiza cikmaktadir. Zira din gorevlileri tarafindan, digun, nisan ve sltnnet
merasimlerinde, cemaate yonelik olarak bilgilendirici sohbetler, egitim materyalleri
kullanilmak suretiyle gerceklestirilmektedir. Bu cercevede 2010 yilindan itibaren Diyanet
Isleri Bagskanlhigi’nca baslatilan Aile seminerleri, DITIB’e bagli cami derneklerinde devam
etmektedir. Turkiye’den gelen alan uzmanlar: tarafindan Islam’da ailenin énemi, eslerin
birbirlerine kars1 gérevleri ve Islam’da cocuk yetistirme konularinda cami derneklerinde

seminerler dliizenlenmektedir.

DITIB tarafindan ytrtttilen din egitimi faaliyetleri 6zel giin ve haftalar vesilesiyle yapilan
programlarla da yuruatilmektedir. Kutlu Dogum Haftasi programlari cercevesinde, her
yil Diyanet Isleri Baskanhgi’nca belirlenen bir ana tema tizerinden Hz. Peygamber’i
anlamak, O’nun mesajlarim1 giinimtize aktarmak amaciyla Almanya’da bulunan
din gorevlileri, ilahiyatcilar ve Turkiye’den davet edilen konusmacilar marifetiyle
Almanya’da yasayan vatandas ve soydaslarimiza dini egitim sunulmaktadir. Bununla
birlikte, Canakkale Zaferi Haftasi’nda, Istiklal Marsi’nin kabuliine tekabtil eden haftada,
Mevlana’y1 anma haftas: cercevesinde Seb-i Arts programlarinda, kandil gecelerinde
Almanya’da yasayan Turk gé¢menlerin milli, manevi ve dini duygularinin kaybolmamasi

amaciyla DITIB dernekleri tarafindan dini programlar tertip edilmektedir.

Almanya genelinde DITIB tarafindan yurtitiilen din egitimi faaliyetleri sadece cami iginde
gerceklesmemektedir. DITIB, son yillarda Cami dis1 din egitimi faaliyetlerine de agirhik
vermis, Eyalet Birlikleri ve Din Hizmetleri Ataselik bolgelerinde bulunan cezaevlerinde
yatan Musltiiman mahktmlara yonelik olarak belirli programlar cercevesinde din egitimi
sunmaktadir. Almanca’ya vakif sozlesmeli din gorevlileri marifetiyle cezaevlerinde
Almanca din egitimi sunulmakta, hedef kitlesinin sadece Turklerden olustugu

cezaevlerinde de din gorevlileri aracilifiyla din egitimi hizmeti ytrattilmektedir.

Ayni sekilde hastane ve yashlar yurtlarina (Altesheim) yonelik dini rehberlik ve
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danigsmanlik hizmetleri DITIB tarafindan sunulmaktadir. DITIB Genel Merkezinde
olusturulan Alo Dini Danismanlik Hatti vasitasiyla da, Almanya genelinde yasayan

Musliman Turklere yonelik hizmet sunulmaktadir.

DITIB’in yuirtitmekte oldugu din egitimi faaliyetlerinin belki de bel kemigini olusturan,
temelleri 2012 yilinda atilan ve faaliyetlerine 2013 yilinda baslayan DITIB Akademisi,
bu alanda biiytik éneme sahiptir. DITIB Akademisi tarafindan, Almanya’da flahiyat
Fakultelerinde okuyan 6grencilere yonelik olarak tic asamali Uygulamali Din Hizmetleri
Sertifika A, B ve C programlar1 dlizenlenmektedir. Bu programin amaci, Almanya’da
bulunan flahiyat Faktiltelerinde okuyan égrencilerin, basta Kur’an-1 Kerim, tecvid, akaid,

hitabet gibi alanlarda cami hizmetlerine yonelik olarak yeterlilik kazandirilmasidir.

Ayrica DITIB Akademisi tarafindan bélgelerde din egitimi amach &grenci yurtlarn ve
egitim merkezleri kurulmasi ¢alismalar: devam etmektedir. Bunun yaninda, Giniversite
bulunan sehirlerde 6grenci evleri projesi baslatilmis, Giniversitede okuyan 6grencilerin

barinmalari ve bu evlerde milli-manevi degerleri kazanmalari amaclanmistir.

Yine DITIB Akademisi tarafindan, ilkégretim okullarinda okutulacak olan Islam Din
Dersi kitaplarinin hazirlanma calismalar: devam etmektedir. Ayrica temel Islam eserleri,
Turkce’den Almanca’ya tercime edilmekte ve din egitimi faaliyetlerine bu yonde katk:

saglanmaya calisilmaktadir.

Almanya’da Islam din egitimi konusunda son zamanlarda artan ihtiya¢c da géz éntine
alinarak, Mayis 2015 tarihinde DITIB Akademisi biinyesinde “islam Din Egitimi
Koordinasyon Burosu (Kompetenzzentrum)” olusturulmus, camilerde ve okullarda verilen/
verilecek Islam din egitiminin daha saglikh yuriitiilmesi amaciyla calismalar yapilmast

hedeflenmistir.

izlenimlerimize gére, Turkiye Cumhuriyeti Diyanet Isleri Bagkanhgi’nin topluma deklare
ettigi catismadan uzak, karsilikli hosgorti ve uzlasiya dayali din hizmet politikasinin bir
yansimast olarak DITIB, Ttirk go¢menler arasinda ayrim yapmadan kucaklayici bir vizyonla
hizmet sunmaya calismaktadir. DITIB’in kaynaklara uygunluk, stireklilik, denetlenebilirlik
ve kamu yararina uygunluk’ ilkelerine dayali bir misyon ¢ercevesinde din hizmeti sunmasi,
bir taraftan, Turkiye kdkenli toplulugun hem DITIB’i glivenilir bir organizasyon olarak
degerlendirmelerine, hem de, baglh cami ve dernekleri sahiplenmelerine neden olmaktadir.
Diger taraftan ise, Almanya’daki Turklere ait diger dini organizasyonlara bagli bazi dernek
ve camilerin ayrilmak suretiyle, DITIB’e katildiklar ya da kendi mekanlarinda din hizmeti
faaliyeti yuirtitecek din gérevlilerinin Din Hizmetleri Ataselikleri aracilifiyla Diyanet Isleri
Baskanligindan talep ettikleri g6zlemlenmistir. Almanya’daki diger Ttrk dini kuruluslarinda
gorevlendirilmek tizere Diyanet Isleri Bagskanliginca DITIB nezdine génderilen 172 din
gorevlisi bulunmaktadir (DITIB, 2015).
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V.SONUC

Egemen kulttrun etkisi ve hizli sosyal degisme, bunun sonucu olarak ortaya ¢ikan
degerler catismasi, gocmenlerin kimlik diinyasinin yipranmasina neden olabilmektedir.
Oyle ki, olusan kultiir ve kimlik soku zamanla gécmenleri ruhi bunalima, kétii
aliskanliklara, uyumsuzluga ve catismalara strukleyebilmektedir. Turk gécmenler,
karsi karsiya kaldiklar1 bu ve benzeri sorunlara ¢é6zim bulmak ve yasanilan topluma
uyum saglayabilmek icin cesitli alanlarda faaliyet ytirtiten sivil organizasyonlar etrafinda
orgutlenme yoluna gitmiglerdir. Bu orglitlenmeler, yabanci bir memlekette yasayan

gocmenlerin kendi anlam diinyalarini insa etme girisimleri olarak degerlendirilmelidir.

Almanya’da yasayan Turkler tarafindan olusturulan ve tesis edilen camiler vasitasiyla
ozelde kendi gocmen topluluklarina, genelde de diger Musliman topluluklara yonelik
dini ve kulttrel agirhikli faaliyet yUrlten bir¢ok organizasyon bulunmaktadir. Bu
organizasyonlar sahip olduklari kimlik, ideolojik durus ve dini bakis acisi gibi bir
takim faktorlere bagh olarak tesis ettikleri bu yapilarda, muhataplarinin beklentilerini
de dikkate alarak, farkli hizmet alanlarina yénelmislerdir. Bunun bir sonucu olarak,
cevresindeki diger yapilanmalarla bir btittin olusturan Almanyali Ttrklere ait camilerin,
anavatanda kendilerine ytklenen geleneksel rollerinden ayristigi ve dini hizmetler
yaninda sosyal, kulttrel ve egitsel faaliyetlerin de yuratuldtighh mekanlar haline

donustugu gorulmektedir.

Turk Musliman gé¢menler i¢in camiler, dini ve sosyal aktivitelerin yapildigi 6nemli
yerlerdir. Bir yandan dini pratikler yerine getirilirken, diger yandan azinlik olarak
yasayan Musliman gdé¢menlerin dini sosyallesme imkani bulduklari mekanlardir
camiler. Ayni zamanda camiler, bilgi paylasimlarinin yapildigi, sosyal aglarin tesis

edildigi ve gécmenler icin birer siginak olarak islev goren muiesseselerdir.

DITiB’in, Genel Merkez, Eyalet Birlikleri ile bagli dernek ve camiler vasitasiyla ytirattiiga
faaliyetler, toplulugun dini, sosyal, kulttirel ve egitsel hayatinin gelistirilmesi ve i¢
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Ozet: Herhangi bir egzersizden sonra organizmarmin normale dénme siireci toparlanma
olarak degerlendirilmektedir. Iyi bir toparlanma, sporcunun antrenman ya da yarisma
sonucunda meydana gelen yorgunluktan kurtulmasina ve enerji rezervlerinin tekrar
dolmasina imkan saglayan bir stiregtir. Gtintimtizde ¢cogu spor dallannda sporcular
glinde 2-3 kez oldukca zorlayict antrenmanlar uygulamaktadirlar. Hatta tist diizey
kultiplerde goérev yapan futbolcular ayni hafta igcinde uluslararast bir kupa magt, lig
magt, ulusal kupa magt veya kendi tilkesinin milli maginda gérev yapmak zorunda
kalabilmektedirler. Bu durum sporculan miisabakalarda ve antrenmanlarda yasadiklart
fizyolojik stresin yan stra yolculuk stresi ile de karst karswya birrakmaktadir. Bu stresli
antrenman, yarnismalar ve yolculuklar sporculann performanslannda gegici diistislere
yol agabilmektedir. Tam toparlanma gerceklesmeden yapulan ytiklenmeler sporcunun
yorgunlugunun kroniklesmesine, kronik yorgunluk ise sporcunun sakatlanmasina
neden olabilmektedir. Asut antrenman sendromundan kagimmak ve optimum
performanst yakalamak igin sporculann fizyolojik ve psikolojik toparlanmalarinin
antrenmarun bir parcast olarak programlanmast gerekmektedir. Sporculann tam bir
toparlanma saglamalarn icin uzun zamandwr spor bilimciler ve antrendrler en uygun
toparlanma yéntemini bulmak igcin caba harcamaktadirlar. Optimum  performans
,ytiklenme ile toparlanma arasinda dengenin saglanmast ile miimkiin olacaktir.Bu
nedenle,stretching, masaj,cesitli isdardaki suya girme terapileri kontrast banyo veya
duslar,aerobik kosular,ytizme,havuzda ytirtime gibi diistik siddetli aktiviteler,yorucu
antrenman veya miisabaka sonrast toparlanmayt hizlanduvmak amacyla
kullarulmahdir. fleriye déniik toparlanma programlarmin olusturulmast ve uygulanmast
,sporculann bir sonraki antrenman ve miisabakaya dinlenmis olarak ¢tkmasina ve
dolayiswyla miisabaka ve antrenman performanslarninin ytikselmesine neden olacaktir.
Bu calismarun amact literatiir de toparlanmayla ilgili yapunus calismalarn inceleyerek
toparlanmamin performans tizerindeki etkisini arastirmak ve bu konuda daha sonra
yapulacak calismalara referans olmaktr.
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The Strategies of Recovery in Sport

Citation/O: Gimiisdag, Hayrettin;, Egesoy, Halit; Cerit, Emrah, (2015). The Strategies of
Recovery in Sport, Hitit University Journal of Social Sciences Institute, Year 8, Issue
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Absract: The process of returning to normal of the organism after any exercise is
considered to be recovery.A good recovery is a process of recovering from fatique
caused by athlete’s training or competition and that allows energy reserves to fill
again. Today the athletes in the most sports have applied to hard trainings by
2-3 times a day.The players who plays in the top level soccer clubs,plays in an
international soccer cup match,league matches,national cup match or in their own
country’s national games in the same week. This situation exposes the athletes
in competitions and trainings by physiolgical stress and journey with stress.
This stressful training, competitions and trips can cause transient decreases in
performance of athletes. The loadings without the full recovery bring about chronic
fatigue and it can cause injuries to the athletes.To avoid overtraining syndrome and
to get optimum performance ,the physiological and psychological training of athletes
as part of the programming is required.Optimum performance will be possible to
maintain the balance between load and recovery. Thefore ,stretching,massage,the
therapies at which entering the water at various temperatures,contrast baths or
showers,aerobic runnings,swimming,low intensity activities such as walking at
pool,should be used to speed up recovery after strenuous training or competition.
Creation and implementation of a prospective recovery program,training and
competiton for athletes rested the next rise and thus will lead to an increase in
competition and training performances. The aim of this study is to examine the
literature studies regarding the recovery, investigate the effect on the performance

of the recovery and the reference is to the studies on this issue.
Keywords: Recovery, athlete, training
I. GIRIS

Herhangi bir egzersizden sonra organizmanin normale dénme sireci
toparlanma olarak degerlendirilmektedir. Toparlanma, sporcularin
antrenman ya da musabaka icerisindeki yogun ytklenmelerden sonra ortaya
¢ikan yorgunlugun en iyi derecede giderilmesi ve/veya sporcunun antrenman
veya mag¢ oncesindeki fiziksel ve psikolojik durumuna geri dénebilmesi icin
sporcunun bedensel ve ruhsal olarak yenilenmesi olarak aciklanmaktadir
(K6seoglu ve Kin, 2008). lyi bir toparlanma, sporcunun antrenman ya
da yarisma sonucunda meydana gelen yorgunluktan kurtulmasina ve
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enerji rezervlerinin tekrar dolmasina imkan saglayan bir strectir. Tam bir
toparlanmanin gerceklesmemesi durumunda sporcuda; Kronik yorgunluk,
Kas sakathigr gortlebilmektedir. Bunlarda, sporcunun spordan belli bir stire
uzaklasmasina hatta sporu birakmasina bile neden olabilmektedir (Bishop ve
dig., 2008;22(3):1015-24).

Gunumuzde cogu spor dallarinda sporcular gtinde 2-3 kez oldukca zorlayici
antrenmanlar uygulamaktadirlar (Bompa ve Gregory, 2009: 99-107). Bu
antrenmanlar sporcu igin fizyolojik ve psikolojik stres yaratirken, tekduize
antrenman yuklenmeleri, ginde Ui¢ saatin Uzerinde yapilan antrenmanlar,
antrenman yukintn haftada %30’dan daha fazla artirilmasi, art arda
yapilan asirt yuklenmeler, antrenman periyotlamasinda yapilan hatalar
ve dinlenme glntntn verilmemesi sporcularin bu streslerini daha da
artirmaktadir (Alemdaroglu ve Koz, 2011;3(1)). Ornegin tist dtizey kultiplerde
gorev yapan futbolcular ayni hafta icinde uluslararasi bir kupa magi, lig
magci1, ulusal kupa maci veya kendi tlkesinin milli maginda gérev yapmak
zorunda kalabilmektedirler (Reilly ve Ekblom, 2005;23(6): 619-27). Bu durum
sporculari mutisabakalarda ve antrenmanlarda yasadiklari fizyolojik stresin
yani sira yolculuk stresi ile de karsi karsiya birakmaktadir (Waterhouse
ve dig., 2003:199). Bu stresli antrenman, yarismalar ve yolculuklar
sporcularin performanslarinda gecici diistslere yol acabilmektedir (Barnett,
2006;36(9):781-96). Tam toparlanma gerceklesmeden yapilan yutklenmeler
sporcunun yorgunlugunun kroniklesmesine, kronik yorgunluk ise sporcunun
sakatlanmasina neden olabilmektedir (Silva, 1990;2(1):5-20). Tam bunlar
g6z 6nune alindiginda asir1 antrenman sendromundan kacinmak ve optimum
performansi yakalamak icin sporcularin fizyolojik ve psikolojik toparlanmalarinin
antrenmanin bir parcasi olarak programlanmasi gerekmektedir (Alemdaroglu
ve Koz, 2011;3(1)). Sporcularin tam bir toparlanma saglamalari i¢cin uzun
zamandir spor bilimciler ve antrenérler en uygun toparlanma yontemini bulmak
icin caba harcamaktadirlar (Bompa ve Gregory, 2009: 99-107). Ileriye déntik
toparlanma programlarinin olusturulmasi ve uygulanmasi, sporcularin bir
sonraki antrenman ve musabakaya dinlenmis olarak ¢cikmasina ve dolayisiyla
musabaka ve antrenman performanslarinin ytkselmesine neden olacaktir.
Optimum performans ,ytklenme ile toparlanma arasinda dengenin saglanmasi
ile mimkln olacaktir.Bu nedenle,stretching, masaj, cesitli isilardaki suya
girme terapileri,kontrast banyo veya duslar,aerobik kosular,ytizme,havuzda
yarime gibi dustk siddetli aktiviteler,yorucu antrenman veya musabaka
sonrast toparlanmayi hizlandirmak amaciyla kullanilmalhdir (Burke ve dig.,
2006;24(7):675-85). Bu calismanin amaci literattir de toparlanmayla ilgili yapilmis
calismalari inceleyerek toparlanmanin performans iizerindeki etkisini aragtirmak ve bu
konuda daha sonra yapilacak calismalara referans olmaktir.
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Il. TOPARLANMANIN AMACLARI

Miusabakada meydana gelen hasarlar1 iyilestirmek, yorgunlugu en aza
indirmek veya ortadan kaldirmaktir (Bishop ve dig., 2008;22(3):1015-24).

Yorgunlugun azaltilmasina yarayan diger amagclari ise;
Vicut fonksiyonlarinin normale dénmesi

Homostatik dengenin normale dénmesi

Enerji kaynaklarinin yenilenmesi

Enzimatik fonksiyonlarin yeniden normal hale gelmesi seklinde
aciklanmaktadir (Viru, 1995).

ll. TOPARLANMA CESITLERI

Sporcular antrenman/musabaka sonrasi zamanlarinin btytk bir bélimtnt
toparlanma faaliyetleri icin gecirirler. Bu uygulamalar optimal performans icin
oldukca 6nemlidir. Buna karsin toparlanmayla ilgili literattirde fazla calisma

bulunmamaktadir.
Literattrdeki caligsmalara gore, toparlanma 3 boélimde siniflandirilmaktadir.
A. Cabuk Toparlanma

Cok kisa siirelerde tekrarlanan hareketler arasindaki toparlanma siirecini ifade etmektedir. Buna
ornek olarak yiiriime yarislarinda bir ayagin her iki adim arasinda toparlanmasi gosterilebilir.
Bu toparlanma esnasinda ayak kasindaki ATP’nin yenilenmesi ve yan iiriinlerin uzaklastirilmasi
gerekmektedir. Her bir ayagin daha hizli toparlanmasi sporcunun belirlenen mesafeyi daha hizli
sekilde tamamlamasini saglar. Eger sporcunun adimlar1 hizlandirilarak sporcunun toparlanma
stiresi kisaltilirsa, egzersiz siiresinin ve egzersiz mesafesinin azaldig1 arastirmacilar tarafindan
tespit edilmistir. Bu durum daha yiiksek egzersiz siddetlerinin daha kisa siirede yorulmaya
neden oldugunun gostergesidir (Bishop ve dig., 2008;22(3):1015-24).

B. Kisa Siireli Toparlanma

Kisa streli toparlanma tekrarli sprintler veya agirlik calismasindaki setler
arasindaki dinlenmedir. Kisa stireli toparlanmada dinlenme stiresi sporcunun
bir sonraki performansi gerceklestirebilmesi icin ¢ok 6nemlidir (Bishop ve
dig., 2008;22(3):1015-24). Bu sUrenin belirlenmesi i¢in ayni tipte yapilan
egzersizler sonrasi degisik sUrelerde dinlenme aralari verilmis ve sonuclar
birbiriyle karsilastirilmistir. Bu calismalar sonucu siddetli egzersizlerin setleri
arasi verilen 15s ve 30s lik dinlenmelerin 60s ve 120s’lik dinlenme sUrelerine

gore performansta anlamli sekilde diistise yol actig: tespit edilmistir (Balsom
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ve dig., 1992;13(7):528-33). Kisa sureli yapilan dinlenmelerden algilanan
zorluk derecesi, laktik asit degerleri ve tretilen glic miktarinin anlamli sekilde
olumsuz etkilendigi bulunurken, zirve glice ulagsma suresinin dinlenme
stresinden etkilenmedigi belirlenmistir (Coffey ve dig., 2004;7(1):1-10).
Siddetli bir egzersiz sonrasi yapilan bir dakikalik dinlenmenin kreatin fosfat
depolarinin (PCr) cok az bir bélimtntn dolmasini sagladig: belirtilmektedir.
4 dakikalik dinlenmenin PCr anlamli sekilde etkiledigini, ancak depolarin
tamamen dolmasini saglamadigi tespit edilmistir (Norman ve Dig., 1986;128:28
A). Bogdanis ve ark (1995). PCr yeniden sentezlenmesinde 1.5 dakikada %64, 5
dakikada ise %85’e ulastigini tespit etmislerdir. Merlau (2005) yapmis oldugu
calismada, motor 6grenme becerisinin optimum olmasi icin 10s ve tizeri sprint

performanslarinda en az 6 dakikalik ara verilmesi gerektigini belirtmektedir.
C. Uzun Siireli Toparlanma

Bu toparlanma cesidi birbirini izleyen iki antrenman veya mac arasinda
yasanan toparlanma stirecini icermektedir. Bazi spor dallarinda sporcular ayni
gln icinde iki antrenman yaparlarken bazi spor dallarinda ise ayni giine iki
yarisma veya mac yapmak zorunda kalabilmektedirler. Bu durum toparlanma
stirecinin 6nemini agik¢a ortaya koymaktadir (Bishop ve dig., 2008;22(3):1015-
24). Bir aerobik egzersiz sonrasi yapilan 4 ve 8 saatlik dinlenmelerin
performansi olumsuz yonde etkiledigi, bu ylizden aerobik egzersiz sonrasi
dinlenme arasinin en az 8 saat olmasi gerektigi, tam bir toparlanma icin ise
24 saatlik bir dinlenmenin gerektigi arastirmacilar tarafindan belirtilmistir
(Sporer ve Wenger, 2003;17(4):638-44). Enerji kaynaklarinin yenilenmesi
toparlanma suirecini dogrudan etkileyen faktorlerden bir tanesidir, bu nedenle
musabaka ya da antrenman sonrasi ilk bir saatte alinan karbonhidrat miktari
cok 6nemlidir. Kas glikojenin saatte %5’ dolarken, tam bir toparlanma ic¢in 20
saat gerektigi unutulmamalidir (Burke ve dig., 2006;24(7):675-85 ).

IV. TOPARLANMA SURECINI ETKILEYEN FAKTORLER

Toparlanma surecinde etkili olan faktorler asagida siralanmistir.
Sporcunun yasi, cinsiyeti, deneyim

Saglik durumu, sakat veya yarali olup olmayzisi,

Toparlanabilme kabiliyeti, aerobik gticti,

Genetik Faktorler ( Kas lifi Dagilimi),

Yapilan aligtirmanin enerji ihtiyaci,

Sporcunun yaptigi spor bransinin 6zellikleri ve ihtiyaclart,
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Benzer ylklenmeler ve asir1 antrenman (kortizol-amonyak),
Beslenme durumu,

Tklimsel farkliliklar, yiikseklik (Cevresel etmenler),

Psikolojik etmenler,

Ozel yasant1 (Uyku, yasam bicimi, kétii aliskanliklar), rahatlatici, sakin, olumlu, giivenilir bir

sosyal ortam,
Jetlak etkisi,

Ozel toparlanma tekniklerinin kullanilmasi (masaj, ultrason, hidroterapi, termoterapi,
kemoterapi (vitaminler), akupuntur, yoga, psikolojik tedavi (telkin ve motivasyon , rekreatif
etkinlikler),

Zaman (Jemni ve dig., 2003;28(2):240-56).
V. TOPARLANMA YONTEMLERI

Yapilan calismalarda toparlanmada etkili olan ydntemler asagida siralanmistir
(Tessitore ve dig., 2007;21(3):745-50 ).

a) Beslenme, sivi alimi ve ergojenik yardimcilarin kullanimi
b) Su terapisi veya suya girme terapisi (soguk, sicak ya da kontrast uygulama)
c) Dusuk siddette aerobik kosu

d) Stretching

e) Masaj

f) Antiinflamatuar ve analjezik kullanimi

g) Elektromyostimulasyon

h) Ultrason

1) Hiperbarik oksijen terapisi

i) Psikolojik rahatlama terapisi

j) Yasam tarzinin iyilestirilmesi.

VI. TOPARLANMA iLE iLGiLi YAPILAN CALISMALAR

Bosak ve ark. (2006) yapmis olduklar: bir ¢calismada, aktif ve pasif dinlenme
yontemleri karsilastirilmistir. Birinci gruptaki 12 antrenmanli kosucuya,
S5 km’lik bir kosudan sonra aktif dinlenme yaptirilmis,ikinci gruptaki
12 rekreasyonel kosucuya da ayni mesafe kosturularak pasif dinlenme

yaptirlmistir.Her iki dinlenme yénteminin karsilastirilmasinda istatistiksel
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acidan anlamli bir fark bulamamislardir.Buna karsin bazi sporcularin
toparlanma sUreleri arasinda bazi farklar oldugu o ylzden toparlanma

egzersizlerinin bireye 6zgl yapilmasi gerektigini rapor etmislerdir.

Dopplerultrason ve Xenon ile yikama teknigi kullanilarak yapilan calismalarda,

egzersiz dncesi ve sonrasi yapilan masajin kan akimini artirmaya yoénelik
herhangi bir anlamli etkisinin olmadigini bildiren ¢alismalar bulunmaktadir (Tiidus
ve Shoemaker, 1995;16(7):478-83).

Masajin toparlanma calismalarinda kullanilma gerekcelerinden biriside
laktatin uzaklastirilmasini hizlandirdig: iddiasidir. Laktat olusumu ile birlikte
pH duser, pH’nin azalmasi fosfofruktokinaz enziminin inhibisyonuna neden
olur ve glikoliz yavaslar, enerji verici maddeler azalarak kas kasilmasi sinirlanir.
Kas icinde ve kanda biriken laktat yorgunluga yol acar. Yorgunluk olusturucu
bu yan tGrtine masajin etkisini belirlemek icin bircok calisma yapilmistir. Bu
calismalar sonucu masajin laktik asit eleminasyonu Uzerinde anlamli bir
etkisinin olmadig: tespit edilmistir (Bangsbo ve dig., 1994;77(4):1890-5).

Robertson ve ark.(2004) yapmis olduklari bir ¢calismada,30 sporcuyu 30 sn’lik
wingate testi ,arkasindan 30 sn’lik bir dinlenme ve 20 dk’lik bir masaj sonrasi
incelemislerdir.Bulgularda kan laktadi orani acisindan hicbir degisiklik
olmadigini,yorgunluk indeksi acisindan %34’den %30’a dogru bir iyilesmenin
goraldtgtinti rapor etmislerdir.

Ancak yorgunluk indeksi, yapilan toplam is, gibi performans degerlerinde masajin
anlaml etkisinin oldugunu gosteren calismalar literattirde yer almaktadir (Lane
ve Wenger, 2004;18(4):855-60). Genellikle eksantrik kasilma iceren egzersizler
sonrasl 24 ile 72 saat arasinda gorilen GKA toparlanma strecinde sporcular
ve antrendrler icin énemli problemlerden bir tanesidir. GKA sporcularda kronik
agriya, kasmn fonksiyonlarinin zayiflamasina ve sporsal yetenegin azalmasina
sebep olmaktadir (Ernst, 1998;32(3);212-4). Smith ve ark. (1994) calismalar
masajin GKA’da énemli derecede azalmaya yol actigini géstermektedir.

Masajin laktik asit eliminasyonu gibi antrenman sonrasi toparlanma stirecindeki
fizyolojik olaylara etkisi tizerine olumlu sonuclar bulan c¢ok fazla calisma yoktur.
Birkac calisma GKA tizerine masajin olumlu etkisi oldugunu belirtirken buna ters
dtisen yayinlar da mevcuttur. Bittin bu sonuclar géz 6ntinde bulunduruldugunda
masajin toparlanma stirecindeki en énemli etkisinin psikolojik oldugu sonucuna
varilabilmektedir.

Malm ve ark.(2004) tarafindan yapilan bir calismada, futbol mtisabakasindan ve
yorucu futbol antrenmanlarindan sonra olusan yorgunlugun bagisiklik sistemi
lzerindeki etkisinin 24-48 saat boyunca stirdiigi rapor edilmektedir.
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Buna benzer olan baska bir calismada, futbol musabakasi sonucu olusan
yorgunlugun, 51 saate kadar cesitli zaman dilimlerinde, futbolcularin 20m
sprint(%-3.0), dikey sicrama(%-4.4), bacak hamstring(%-7.1) ve quadriceps
(%-9.4) kas1 izokinetik kuvvet performanslarini azalttig: ileri stirtilmektedir
(Andersson ve dig., 2008;40(2):372-80). Ayn1 ydénde Ispirlidis ve ark.(2008)
yapmis olduklari calismada, musabaka bitiminden sonraki 72 saat icinde
sporcularin sicrama,sprint,kas kuvveti,kas agr1 hissinde bozulmalarin devam
ettigi belirtilmektedir. Thorlund ve ark.(2009) tarafindan yapilan benzer bir
baska calismada, futbol muisabakasi sonrasinda oyuncularin sut, pozitif

ivmelenme ve sprint performansinda bozulmalarin oldugu rapor edilmektedir.

Aktif toparlanmanin etkisini arastirmak amaciyla yapilan calismalarda,
genellikle maksimal oksijen ttiketiminin %30 ile %60 arasinda yapilan aktif
toparlanma egzersizleri kullanilmistir. Literatiirde bu siddetin ne olmasi
gerektigini arastiran calismalar da bulunmaktadir. Belcastro ve Bonen (1975)
yaptig1 bir calismada,VO2max’in %30’una denk gelen siddetten %80’inde denk
gelen siddet araliklarinda degisik toparlanma siddetleri kullanmis ve siddet
arttikca uzaklastirilan laktik asit miktarinin azaldigini tespit etmislerdir.
Arslan ve ark.(2006) ise , VO2max’in %40’ inda ve %601nda yapilan aktif
dinlenmelerde laktik asit yarilanma surelerinin arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulamamaislardir.

Baldari ve ark.(2004) ise, toparlanma siddetinin anaerobik esik hiz1 tizerinden
olmas1 gerektigini 6ne stirmusler ve yaptiklar: calismada esige denk gelen ve
esik altinda yapilan toparlanmalarin laktik asit eliminasyonun da daha etkili
oldugunu bulmuslardir. Yapilan calismalarda aktif toparlanma yéntemi ile
ilgili tartisilan bir diger faktor ise, aktif toparlanmanin uygulama stresidir; bu
calismalarda 3 ve 5 dakika stireyle yapilan aktif toparlanmalarin performansi
olumlu yoénde etkiledigi ancak bunun laktik asitten bagimsiz oldugu

belirtilmistir.

Aktif toparlanmanin laktik asit seviyesini dustrmekteki etkisi tim
arastirmalarda ortaya konmusken, performans ciktilar: ile ilgili celiskiler
bulunmaktadir (Arslan ve dig., 2006;17(3):112-23). Aktif toparlanmadan
etkili sekilde yararlanmak icin yapilmasi gereken en 6nemli sey ise aktif
toparlanmanin slresinin ve siddetinin iyi ayarlanmasidir. Gereginden uzun
yapilan aktif toparlanma sporcuyu yorarken, ytiksek siddette yapilmasi laktik
asit artisinin devam etmesine neden olacaktir. Bu nedenle anaerobik esigin

altinda 10 dakika ile 30 dakika arasi1 yapilan aktif toparlanma tercih edilebilir.
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Uzun sUreli egzersizler sonrasi alinan karbonhidratin kas gilokojeninin
yenilenmesinde etkili oldugu bilinmektedir (Burke ve dig., 2006;24(7):675-
85). Miles ve ark.(2007) yuksek siddetli bir egzersiz sonrasi karbonhidrat
yuklemesinin kas agrisi ile iligkili C-reaktif protein, kortizol ve Kreatin kinaz
ltzerinde etkisinin olmadigini tespit etmislerdir.

Mtusabaka sonras: toparlanmada anahtar olan harcanan enerjinin ve
kaybedilen sivinin yerine konmasidir. Miisabaka veya antrenman bittikten
sonraki ilk iki saat cok oOnemlidir ve bu periyot ‘altin saatler’ olarak
adlandirilmaktadir. Bu periyot sirasinda glikojen sentezini saglayan enzim
aktivitesi daha fazla olusmaktadir. Miisabakadan veya antrenmandan iki saat
sonra tliketilen karbonhidratlarin, alt1 saat sonra tuketilenden daha etkili
ve hizli olarak glikojen seviyesini yukselttigi rapor edilmektedir. Mtisabaka
sonrasi ilk 30 dk icinde, sporcunun kg basina 1.5 gr karbonhidrat alinmasi
gerektigi tavsiye edilmektedir. Mlisabaka sonrasi bu altin saatler (ilk iki saat)
icinde sindirimi kolay, ytksek glisemik indekse sahip, alindiktan kisa stre
sonra kana karisan karbonhidratli (sekerli-unlu gidalar,pilav,makarna vs)

gidalarin alinmasi uygun olacaktir (Ivy ve dig., 1988;65:2018-2023).

MacLaren’in (2003) yapmis oldugu benzer bir calismada, enerji rezervleri
tikenen oyuncularin futbol musabakasinin sonlarina dogru kan glikoz
konsantrasyonun 3.8 mmol/l’den 3.0-3.2mmol/l’ye dtistigi ve bu azalmanin
sporcularin zihinsel fonksiyonlarinda bozulmaya neden oldugu ileri

surilmektedir.

Karbonhidrat ytklemesi ile ilgili bircok calisma olmasi protein ytklemesinin
de toparlanma lizerinde etkili olabilecegi diistincesini dogurmustur. Rowlands
ve ark. yaptiklari bir calismada, protein agirlikli beslenmenin plazma instlin,
kortizol ve bliyime hormonu Uizerine etkisinin olmadigini ancak testesteron
duzeylerinde %25 daha yuksek bir sonu¢ verdigini tespit etmislerdir.
Bunun yani sira ayni calismada performans ciktilarinin da protein agirlikli
beslenmeden etkilenmedigi tespit edilmistir (Rowlands ve dig., 2007;17(6):521-
43).

Toparlanma sUrecinde kullanilan sivilarin toparlanma tzerine etkisiyle
ilgili literattirde bircok calisma bulunmaktadir. Karbonhidrat igerikli
iceceklerin plazma glutamin ve diger amino asitler Ulizerine ne egzersiz
sirasinda ne de dinlenmede etkisinin olmadigi, ayrica egzersizin plazma
amino asit konsantrasyonunda énemli diistise yol agmadig: tespit edilmistir.
Karbonhidrat-elektrolit iceren sivilarin 90 dakikalik mac¢ sonrasi etkilerinin

arastirildigi bir arastirmada mag¢ sonunda kan glikoz konsantrasyonun ve
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top stirme testi performansinin bu icecekleri kullanan grupta daha iyi oldugu
bulunurken, koordinasyon testi ve gli¢c testi sonuclarina anlamli bir etkisi
olmadigi tespit edilmistir (Hall ve dig., 1998;19(2):82-86).

Reilly ve Ekblom (2005) bir futbol mtisabakasi sirasinda, terleme ile kaybedilen
sivimiktarinin 2 litrenin tizerinde oldugu belirtmislerdir. Mustafa and Mahmoud
(1979) ise yapmis olduklari calismada, 33C hava sicakliginda %40 nem
oraninda, vicut agirliginin % 3.1 kadar sivi kaybedildigini rapor etmislerdir.
Su kaybi vicut agirliginin %2’ni astiginda fiziksel performans kabiliyeti
bozulmaktadir. Miisabaka bitiminden sonra sadece su alimi, plazmaya su
akisini ve plazma sodyumunu azaltir. Bu etki susamanin azalmasina ve tirin
Uretiminin artmasina, her iki etki sporcunun rehidratasyonu ertelemesine
neden olmaktadir. Bu ylizden, icilecek siviya elektrolit 6zellikle sodyum ilave
etmek, bagirsaklardaki duvarlardan suyun emilimini kolaylastirmaktadir
(Maughan 1991;9:117-142). ki antrenman arasinda alinan cikolatali stitiin
performans: sturdirme Uzerinde olumlu etkisi tespit edilmistir. Normalden
7-10 kat daha fazla oksijen iceren suyun egzersiz ve toparlanma sirasinda
maksimal KAH (kalp atim hizi), kan basinci, kan laktat ve algilanan zorluk
derecesi tizerinde olumlu bir etkisinin olmadig: tespit edilmistir (Willmert ve
dig., 2002;5(4):16-2).

Protein icerikli icecekler ile karbonhidratli iceceklerin karsilastirildig:
calismalarda literatiirde yerini almistir. Hall ve ark. sade su, karbonhidrath
icecek ve karbonhidrat ile birlikte alinan proteinin glikojenin yenilenmesi
lzerine etkisine bakmislar ve proteinli icecegin 6nemli bir etkisinin olmadigini
tespit etmislerdir (Van Hall ve dig., 2000;88(5):1631-6). Williams ve ark.(2003)
yapmis olduklari calismada karbonhidrat ve proteinin birlikte kullanildig:
icecekle sadece karbonhidrat iceren icecek olan sporcularin performanslarini
karsilastirmislardir. Her iki grubun kalp atim hizlari, RER (solunum degisim
orani) degerleri, plazma hacmi degerleri, kan sodyum, potasyum, hematokrit
ve hemoglobin degerleri arasinda anlamli fark bulmamaislardir. Ayni calismada
4 saatlik dinlenme sonras: plazma glikozunda ve kan laktik asit oranlarinda
gruplar arasi fark yokken, glikojen depolar1 ve plazma instlin duzeyleri

proteinli grupta daha ytksek bulunmustur.

Sonu¢ olarak antrenman ya da musabakadan hemen sonra alinan
karbonhidratin uzun streli toparlanmada oldukca etkili oldugunu séylemek
mumktndir. Sivi alimi da performansin devami icin ¢cok 6nemlidir ancak
protein ve yag alinimin veya iceceklere ilave edilmesinin herhangi bir katkisinin

oldugunu gosteren bulgular yoktur.
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Beslenme ve sivi takviyesi ile yapilan toparlanma stratejilerinin tam olarak
basarili olabilmesi icin,sadece musabakadan ve antrenmandan sonra
degil,ayn1 zamanda musabaka/antrenman oOncesinde ve sirasinda da
uygulanmasi gerekir.Musabaka/antrenman Oncesi,diistik seviyede yag ve
seltilloz,orta seviyede protein ve ylksek seviyede karbonhidrat icerigi olan
yiyecekler tercih edilmelidir.Alinan karbonhidratlarin diistik glisemik indekse
sahip olmasi gerekir.Ayrica mtisabaka ve antrenman 6ncesi sivi alimi1 da ihmal
edilmemelidir.Musabaka ve antrenman sirasinda %4-8 karbonhidrat icerigi
olan sivi alinmasi ,hem sivi hem de enerji ihtiyacini karsilamas: ac¢isindan
onemlidir (Jeffreys, 2005;27(5):78-85).

Toparlanmada cesitli su i¢i uygulamalarinin (soguk su, sicak su ve her
ikisinin birlikte kullanildigi uygulamalar) populerligi giderek artmaktadir.
Yapilan su uygulamalarinin kalp atim hizini ve kalp debisini diistirtirken ayni
zamanda arterial kan basincini ve periferik direnci artirdig: tespit edilmistir
(Vaile ve dig., 2007;21(3):697-702). Buna ek olarak akut iltihaplanmay1 ve
agr1 derecesini disUrdiguint gosteren yayinlarda bulunmaktadir. Soguk
su uygulamalarinin da performans degerleri Utizerinde de anlamli etkisi
tespit edilmistir (Vaile ve dig., 2008;29(7):539-44). Soguk uygulama ile
dokulardaki 1sinin azalmasi sayesinde, metabolizma ve atik Grtinlerin Giretimi
yavaslatilarak doku inflamasyonunun ve sisliginin azaldig distnulmektedir.
Sinirsel aktivitelerde soguktan etkilenmektedir. Soguk uygulama,dokuda
afferentleri ve refleks cevaplarin uyarilmasini yavaslatir,dolayisiyla sinir
iletim hiz1 yavaslar.Bu durumda kas spazmini ve agri algisini azaltmaktadir
(Cochrane, 2004;5(1):26-32).

Viitasalo ve ark.(1995) yapmis olduklari calismada, ti¢ glin art arda yapilan
kuvvet antrenmani sirasinda uygulanan su-jet masajinin ¢oklu sicrama guc
ciktilarindaki diististi ve temas zamanindaki gecikmeyi azalttigini ve serum
myoglobin oranini arttirdigini tespit etmislerdir. Yine bu calismada, su
masajinin guic ve kuvvet antrenmanlarinda kas dokusundan kana salinan
proteinlerin salimimini artirdigini ve sinir-kas etkilesiminin devamliligini
sagladigini bildirilmistir. Sicak banyo uygulamasinin kan basinci, kalp atim
hizi degerlerinde herhangi bir anlamli etkisinin olmadig tespit edilen bir
baska calismada, laktatin uzaklastirilmasinda sicak su uygulamasinin pasif
dinlenme yontemine gore cok daha etkili oldugu bildirilmistir (Nakamura ve
dig., 1996;39(2): 257-66).
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Sicak su terapisi ile deri ve deri altindaki kan akimi artmakla birlikte,
daha dusuk su sicakligr ile karsilagtirildiginda kaslardaki kan akimi daha
dusuktir.Dolayisiyla kaslarda besinlerin ve atik maddelerin tasinmasinda,
sicak suya girme terapisinin etkisi, daha soguk suya gére daha az etkili
oldugu belirtilmektedir (Willcock ve dig., 2006;36(9):747-65). Sicak ve soguk
su uygulamalarinin birlikte kullanildig: toparlanma cesitlerinin de sporcularin
toparlanmasinda kullanilan yaygin bir yontem oldugu bilinmektedir
(Cochrane, 2004;5(1):26-32). Coffey ve ark.(2004) yapmis olduklari calismada
aktif, pasif ve kontrast su yontemlerinin toparlanma tuzerindeki etkilerini
karsilagtirmiglardir. Calisma sonunda laktik asit konsantrasyonu aktif
dinlenme ve kontrast banyo uygulamasinda anlamli sekilde distk oldugu
gortlmustir. Algilanan yorgunluk derecesinde ise en etkili yontemin kontrast

banyo yéntemi oldugu belirtilmektedir.

Sogukla vazokontriksiyon, sicakla vasodilatasyon degisimi, kaslarda
pompalama etkisi yaratarak kan akimini arttirdigi, metabolik atiklar
uzaklastirdigi ve toparlanmay: hizlandirdigi distnutlmektedir. Soguk-sicak
su terapisi,kan damarlarindaki 1s1 degisimi cevabi olan kan damarlarinin
daralmas1 ve genislemesi vasitasiyla ile o6demi azalttigi,kan akiminin
yonunu degistirdigi ve kas spazmini azalttign distntlmektedir (Cochrane,
2004;5(1):26-32).

Yapilan benzer calismalarda, kontrast terapide, yaklasik 1 dk 10-15 C’de
soguk, yaklasik 2-4 dk 38-45 C ‘de sicak suya girme uygulamasinin 3-7 kez
tekrar edilmesi o6nerilmektedir. Bazi yazarlar, soguk ile baslayip sicak ile
bitirilmesini tavsiye ederken,bazilari da sicakla baslayip soguk ile bitirilmesini
tavsiye etmektedirler (Johansen ve dig., 1997;83(3):695-99).

Kombine sekilde uygulanan antrenmanlarin toparlanma tizerinde katkisinin
oldugu dustncesiyle birka¢ calisma daha yapilmistir. Tessitore ve ark.(2007)
yaptiklar: calismada, su uygulamasi ile aktif toparlanmay: birlestirmislerdir.
Suyun icinde yapilan jog, ylirtiime, yanlara ve geriye kosma hareketlerinden
olusan toparlanma yénteminin squat sicrama, aktif sicrama ve 10 metre strat
kosusu performanslar: Uizerine etkisinin aktif, pasif ve elektrik stimulasyonu
toparlanma yontemleri ile benzer oldugu goézlenmistir. Ancak algilanan kas
agrisinda uygulanan bu kombine ydntemin pasif toparlanma yoéntemiyle

birlikte en etkisiz ydntem oldugu tespit etmislerdir.

Derin suda yapilan toparlanma faaliyetlerinde, su icindeki hafif siddetteki
egzersizler sayesinde dolasim arttirilarak suyun hidrostatik basinc sayesinde

swilarin yer degistirmesiyle sporcularin toparlanmasi saglanabilir.
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Dawson ve ark.(2005) yapmis olduklari calismada, musabaka sonrasi
uygulanan stretching(15dk), havuzda ytrtyts(28C’de 15 dk), dort kez soguk
(12 Cde 1 dk ), bes kez sicak(45 C’de 2 dk) uygulamasi yapan sporcularda,
bu uygulamay1 yapmayanlara gére musabakadan 15 saat sonra az da olsa
kas agrisi, esneklik ve glic performansinda iyilesmeler géraldigtiinti rapor

etmislerdir.

Yapilan bir baska calismada, aktif toparlanma ve masajin birlestirilmesinden
olusturulan 20 dakikalik toparlanma periyodunun 5 dakikalik performansi
sturdtirmede aktif, pasif ve masaj toparlanma yontemlerinden daha etkili
oldugu bildirilmistir. Ayrica laktik asit uzaklastirilmasin da en etkili yol
aktif toparlanma olurken, yapilan kombine yéntem 3. dakika itibariyle pasif
toparlanmadan, 15.dakika itibariyle tiim yéntemlerden daha etkili olmustur
(Cochrane, 2004;5(1):26-32).

Bu calismalar sonucunda bircok toparlanma yéntemini birbiriyle birlestirerek
yeni kombine yoéntemler olusturmanin mimktn olabilecegi diistincesi ortaya
cikmistir. Yapilan calismalar da aktif toparlanmayla masaj birlestirildiginde
toparlanma strecinin psikolojik ve fizyolojik acidan hizlandigl gértlmektedir.
Aktif toparlanama ile soguk su uygulamasinin kombine yapilmasinin da
psikolojik rahatsizlik vermesi ve malzeme gerektirmesi gibi dezavantajlarina

ragmen toparlanmay: hizlandiracag: distintilmektedir.
VII. SONUC

Bircok calismada toparlanma modellerinin hangisinin laktik asit eliminasyonu,
kas hasari, GKA gibi performans: etkileyen faktorler tizerinde daha etkili
oldugunu sorgulanmistir. Yapilan calismalarda birbirinden farkli sonuclara
ulasildigr gibi benzer sonuclara ulasan calismalarda mevcuttur. Bu farklarin
calismalarda kullanilan denek grubunun cesitliligi, secilen metodun uygulama
stresi, uygulama siddeti, uygulanan toparlanma egzersizi 6ncesi sporcunun
yorgunluguna yol acan egzersizin yapisi gibi sebeplerden kaynaklanabilecegi
dustunulmektedir. Laktik asidin kandan uzaklastirilmas: tUzerine aktif
toparlanmanin pasif toparlanmadan cok daha etkili bir ydntem oldugu buitin
arastirmacilar tarafinda vurgulanirken diger yontemlerle ilgili celiskili sonugclar
bulunmaktadir.

Masaj yontemi Uizerinde yapilan calismalar ise bu ydntemin psikolojik olarak
sporcular: olumlu yénde etkiledigini ortaya koyarken fizyolojik cevaplarla ilgili
calisma sonuclar: birbiriyle celiskilidir. Etkili bir toparlanma icin iki ytiklenme
arasinda uygulanan yéntem kadar verilen dinlenme stresinin de cok 6nemli

oldugu bilinmektedir.
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Gelecekte yapilacak arastirmalarda spor bilimcilerin calismalarini planlarken
dikkat edecegi noktalar su konular olabilir; calismalar da denek gruplarinin
farkli gruplardan secilmesi, uygulanan aktif dinlenmenin optimum
stresinin ve egzersizin siddetinin belirlenmesi, masajin uygulama sturesi,
metodu ve Ozellikle farkli ortam kosullarindaki etkilerinin belirlenmesi su
uygulamalarinda farkl 1siya sahip sularin kullanilmasi ve uygulama sureleri,
dar kiyafetlerin kullanim stireleri, farkli besin maddeleri ve kullanim miktarlari,
farkli toparlanma metotlarinin degisik stire ve sekillerde birlestirilmesiyle yeni

yontemlerin denenmesi gibi konular dikkate alinmalidir.
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Ozet: Bu calismamin amact Gazi Universitesi Saglik Kurumlar Islemeciligi bélimii
ve Ankara Universitesi Saglik Kurumlan Yéneticiligi béliimiinde lisans egitimini
surdtirmekte olan 6grencilerin béliimii se¢cme nedenleri, beklenti ve motivasyon
dtizeyleri ile béliimlerinden memnuniyet diizeylerini saptamaktir. Tarmumlayict
arastirmada ytliz ytize anket yéntemi kullaninmustir. Arastirmarnin evrenini 2014-
2015 egitim-6gretim yilinda lisans egitimi alan Gazi Universitesi Iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesi Saglik Kurumlar Isletmeciligi béliim égrencileri ve Ankara
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglik Kurumlarn Yéneticiligi bélim égrencileri
olusturmaktadir. Orneklem seciminde tabakalt érnekleme yéntemi kullanidmustr.
Calismaya 150 égrenci katimis olup, katiimclarin 95’i Ankara Universitesi, 55’
Gazi Universitesi 6grencileridir. Gazi Universitesi’ nde 3.ve 4.suuf 6grencileri olmadigi
icin sayt eksik kalmistir. Calismanmuzin profilini yaslart genelde 20-22 arasinda,
% 66,7’si kiz, cogunlugu Anadolu Lisesi mezunu olan dgrenciler olusturmaktadur.
Arastirma sonunda; égrencilerin béltimii tercih etme nedenlerinden en énemlisinin
mezun olunca is bulma beklentisi oldugu, yaklasik olarak yarnsmun okuduklart
tiniversiteden ve béliimden memnun olduklar, boliim- derslere iliskin beklentilerinin
ve motivasyon diizeylerinin yiiksek oldugu ve beklenti ile motivasyon arasinda
iliski oldugu, son olarak ise égrencilerin memnuniyetleri ile beklenti ve motivasyon
diizeyleri arasinda anlaml bir iliski oldugu belirlenmistir.
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Abstract: The purpose of this survey is to set the determinants of the choice of fields of

study, the expectation, motivation and satisfaction levels of students enrolled
in undergraduate programs either in the Department of Health Business
Administration at Gazi University or in Health Management Department at Ankara
University. In this descriptive research, the personal interview method was used.
The respondents of this survey is confined to two groups of students who are
currently enrolled in undergraduate program for the academic year of 2014-2015,
either in the Department of Health Business Administration at Gazi University
Faculty of Economics and Administrative Sciences or in Health Management
Department at Ankara University Faculty of Health Sciences. Stratified sampling
method was used to draw samples. The sample size of this study is limited to
150 students consisting of 95 students of Ankara University and 55 students
of Gazi University. The total number of the latter group was less than that of
Ankara University as there were no students in their third and the last years at
Gazi University. The demographic profile of the study illustrates that the majority
of the respondents, whose ages range between 20-22 and %67 of whom were
female, were graduates from Anatolian High Schools. Analysis of the study has
revealed that the most important determinant of the choice of field of study is
the expectation of their job prospects on graduating. The study further suggests
that approximately half of the students are pleased with their fields of study
and university and it also shows that they have high levels of expectation and
motivation concerning their fields of study. Overall, the study has concluded that
there is a significant relationship between the students’ satisfaction, expectation

and motivation levels.

Keywords: Health Management And Health Business Administration, Expectation,
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1. GIRIS

Universite egitimi; éncesinde alinan egitimlerden cok farkli olmakla birlikte,
egitimin son noktasidir. Universite egitiminde 6grenilen bilgilerle is hayatina
baslanilmaktadir. Kariyerli bir ise baslamanin ve nitelikli eleman olmanin
ilk sart1 egitim konusunda belirli bir noktaya gelmis olmaktir. Is yasaminda
basarili olabilmek icin sadece egitim almak yeterli olmayip, bu egitimin igini
doldurmus bireylere ihtiyac vardir.

Degisen diinya kosullar ile birlikte insanlarin ihtiyaclar: ve beklentileri de
degismistir. Toplumsallasma sonucunda insanlarin birbirleri ile etkilesimleri
artmistir. Yasanan degisimler hizmet isletmelerinin yayginlasmasina ve
6nem kazanmasina sebep olmustur. Hizmet isletmelerinin ise en genis ve en
o6nemli halkasini, saglik hizmetleri veren, saglik kurumlari olusturmaktadir.
Saglik kurumlar verdigi hizmetlerin 6zelliginden dolay1 bir¢cok farkli disiplini
bunyesinde barindirmakta olup, hata kabul etmeyecek 6neme sahiptir.
Saglik kurumlarinin da hizmeti en etkin ve verimli sekilde sunabilmeleri icin
planlama, orglitleme, yoneltme ve koordinasyon islevlerini en dogru sekilde
yerine getirebilecek profesyonel yoneticilere ihtiyaclari vardir. Profesyonel
yoneticiler ise verimli, etkin ve kaliteli bir tiniversite egitimi ile yetistirilebilir.
Bu durum tniversitelerde saglik yonetimi ve igletmeciligi alaninin agilmasini
ve yayginlasmasini gerekli kilmistir.

Saglik yoénetimi ve isletmeciligi egitimi tilkemizde ilk olarak 1963 yilinda
“Saghik Idaresi” adi altinda, lisans diizeyinde baslamistir. Béliim zaman
icerisinde yayginlagsmis olup; saglik yonetimi ad1 altinda 24, saglik kurumlar
isletmeciligi adi altinda 6, saglik kurumlar yoneticiligi adi altinda 11
Universitede acilmistir. Bu alanda 2014 yili itibari ile 1 Agik 6gretim, 1 uzaktan
egitim, 39 Universitede 6n lisans (25 Devlet-14 6zel), 47 UGniversitede lisans
(25 Devlet- 17 Ozel- 5 K.K.T.C) ve 47 Universitede ylksek lisans diizeyinde
egitim verilmektedir. Saglik Yénetimi alaninda doktora dtizeyinde de egitim
verilmektedir (OSYM, 2014).

Saglik yonetimi ve isletmeciligi alanindan mezun olan 6grencilerin, yapacaklar:
isin 6neminin ve zorluklarinin farkinda olmalar1 gerekir. Bu zorluklarla bas
edebilmeleri ve etkin bir hizmet saglayabilmeleri icin kendilerini hem bilgi
anlaminda hem yonetici becerileri anlaminda en iyi sekilde yetistirmeleri
gerekir. Ogrencilerin bunu yapabilmeleri icin motivasyonlarinin ytiksek olmasi
o6nemlidir; ¢cink® motivasyon davranislar etkiler. Beklentilerin karsilanmasi
ile motivasyon duizeyinin de genellikle artacag varsayildiginda 6grencilerin
beklentilerinin belirlenmesi ve karsilanmasi Onem tasir. Beklentiler ise
bélim amagcglarina uygun olmalidir. Bunun tersi oldugunda beklentiler
karsilanamayacak ve motivasyon dtisecektir.
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II. KURAMSAL CERCEVE

Motivasyon kelimesi Ingilizce ve Fransizca Motive” kelimesinden tiiretilmistir.
Terimin Turkce karsilig:; gidd, saik veya harekete gecme anlamina gelmektedir.
(Eren, 1989:388)

“Motive; harekete gecirici, hareketi devam ettirici ve olumlu y6éne yoneltici
olarak ti¢c temel 6zellige sahip bir glicttir. Bu kavramdan ttretilen gtidtilenme
ise, bir veya birden ¢ok insani belirli bir yéne (gaye veya amaca) dogru devaml
sekilde harekete gecirmek icin yapilan cabalarin toplamidir. ( Eren, 1989:388)”
“Guduler; i¢ gudtler, fizyolojik gtidiler, sosyal gtidtiler ve psikolojik gtidtiler
olarak dorde ayrilabilir. (Sabuncuoglu, Vergiliel Tz, 2005: 42-44)”

Eren’ e gore sosyal 6rguitlerdeki bir cok olumsuz tutum ve davranislar ve hatta
isyanlar kisilerin tatmin edilmeyen arzu ve ihtiyaclarindan ileri gelmektedir.
(Eren, 1989:390)”

Sabuncuoglu “Motivasyon strecinde; gereksinme, uyarilma, davranis ve
doyum(amag) olarak dort asamadan s6z etmistir. (Sabuncuoglu, Vergiliel Tlz,
2005:40)”

Motivasyon teorileri iki ana baslikta incelenmektedir. Birincisi icsel faktorlere
agirlik veren “Kapsam Teorileri”, Ikincisi ise digsal faktérlere agirlik veren
“Stirec Teorileri” dir.

A. Kapsam Teorileri

Kapsam teorileri, kisinin icinde bulunan ve kisiyi belirli yonlerde davranisa
sevk eden faktorlere 6nem vermektedir. Bu teoriler, bireyin sahip oldugu ih-
tiyac ve durtuler ile bu durttlerin 6ncelik sirasini arastirmaktadir. Kapsam

teorilerden en ¢ok bilinen dért tanesi sunlardir (Tasdemir, 2013: 23);
» Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi Yaklasimi
» Herzberg’in Cift Faktoér Teorisi
» Alderfer’in ERG Teorisi
» Mc Clelland’in Basar htiyaci Teorisi

Maslow’a gore bireyin motive olmasinin temelinde ihtiyaclar vardir. Birey
bu ihtiyaclarini karsilamak amaciyla harekete gecer. Maslow bireylerin bu
ihtiyaclarini, fiziksel ihtiyaglar, gtivenlik ihtiyaci, sosyal ihtiyaclar, saygin-
lik ihtiyaci ve kendini gerceklestirme seklinde 6énem sirasina dizerek ihti-
yaclar hiyerarsisi olusturmustur. Ayrica alt bir grupta yer alan ihtiyaclar
karsilanmadan bir tist grup ihtiyaclarin doyurulmasina gecilememektedir.
(Tasdemir, 2013: 28).
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Hezberg 200 mtihendis ve muhasebeciden olusan grup tizerinde yaptig: bir
calismanin sonuclarinin ardindan Motivasyon-Hijyen teorisini kurmustur.
Arastirma sonucunda Herzberg calisma ortaminda kisiyi tatmin eden fak-
torleri “motive edici faktérler”, tatminsiz eden faktoérleri de “hijyen faktor-
ler” olarak siniflandirmis ve bu iki grubun birbirinden bagimsiz oldugunu
ileri sirmustiar. Motive edici faktorler (icsel faktorler) adi verilen grupta;
basari, taninma, isin kendisi, sorumluluk, ilerleme, gelisme ve bliytime gibi
faktorler bulunmaktadir. Bu faktorlerin varlig: kisisel basar: icin 6nemlidir
ve bireyi motive edecektir. Bunlarin yoklugunda birey motive olamaz. Bu
tip faktorler is goérenleri calismaya 6zendirir ve yaptiklari isi ve calistiklar:
Orglitti benimsemelerini saglar. Hijyenik faktorler (dissal faktérler) adi veri-
len grupta; sirket politikasi, yonetim, statli, maas, calisma kosullari, is gu-
venligi gibi hijyenik faktérler vardir. Hijyenik faktorler 6rgiitlerde bulunma-
s1 gereken asgari faktérlerdir. Orgtitler 6nce hijyenik faktérleri saglamali ve
sonrasinda motive edici faktérleri saglayarak is géreni motive etmelidirler.
(Tasdemir, 2013: 30).

ERG Teorisi, Alderfer’in, Maslow’un yaklasimini basitlestirerek gelistirmis
oldugu bir motivasyon yaklasimidir. Bu yaklasimda, ilke yine ayni, sirala-
ma O6nemli ancak daha basittir. Buna gore Alderfer; var olma (existence),
baglilik (relatedness) ve gelisim (growth) olarak ti¢c grup ihtiyac ayirt eder.
Once alt diizey ihtiyaclar giderilmeli, daha sonra tist diizey ihtiyaclar tat-
min edilmelidir. (Tasdemir, 2013: 33).

McClelland’a gore bireyler yasamlar: boyunca bazi ihtiyaclar duymaktadir-
lar, ancak diger teorilerden farkli olarak bu ihtiyaclar: dogustan degil, son-
radan yasam tecriibeleri yoluyla égrenmektedirler. Kazanilmis Ihtiyaclar
Teorisi” adiyla bilinen teoride ti¢c temel ihtiyac vardir. Bunlar; basari, bag-
lilik kurma ve gti¢ ihtiyacidir. Bu teoriye gore, her bireyde bu ihtiyaclardan
biri daha baskindir. Diger iki ihtiyac ise kosullara gore etkide bulunabilir.
Mc Clelland’ a gére motivasyon, bir isletmenin basari ya da basarisizligi
lUzerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Yiksek basari motivasyonuna sahip
olanlar, bagkalarina gére daha gercekci, kararl ve uygulayic: bir zekaya
sahip olmakla birlikte bu 6zellikleri zorunlu olarak, isin dogasina, kisi-
sel caba ve yaraticiliga acik olup olmadiklarini belirlemektedir. (Tasdemir,
2013: 36).

Sonug olarak; Kapsam Teorileri insanlarin gtidulerini ve bunlarin géreli
gucleri ile insanlarin bu gtdutleri tatmin etmek i¢cin pesine diasttigia hedef-
leri tanimlamakta, ihtiyaclarin dogasina ve insanlari neyin motive ettigine

o6nem vermektedir. (Tasdemir, 2013: 38).
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B. Siirec Teorileri

Strec teorileri kisilerin hangi amaclar tarafindan nasil motive edildikleri ile il-
gilenmektedir. Bu motivasyon teorilerinin agirlik noktas: “beklenti” kavrami-
na dayanmaktadir. Stire¢ teorilerinde kapsam teorilerindeki icsel faktorlere
ek olarak bireyin davranisi tizerinde énemli etkide bulunan cevre faktorleri de
g6z 6ntinde bulundurulmaktadir. Baslica stirec teorileri sunlardir(Tasdemir,
2013: 39);

» Beklenti Teorileri
» Davranis Sartlandirma Teorisi
» Esitlik Teorisi
» Amagc Teorisi
1. Beklenti Teorileri

Beklenti teorisi bireylerin yapmis olduklar: veya yerine getirmis olduklari g6-
revleri sonucunda elde edecekleri édtile baghdir. Beklenti teorileri; Vroom’ un
Bekleyis Kurami ve Edward E.Lawler ve Layman W. Porter’ in Beklenti Teorisi

olarak iki ayr1 teoriden olusmaktadir.

Vroom’ un kuraminda iki énemli kavram s6z konusudur. Bu kavramlardan
birincisi bireyin sahip oldugu tercih hakki olarak ifade edilen “Valens” (deger)
kavramidir. Valens bireyin belirli bir sonuca ulagsma arzusudur. ikinci énemli
kavram ise beklenti kavramidir. Bu ise bireylerin gosterecegi davranis netice-
sinde ulasacagl sonuca iliskin beklentisini olusturmaktadir. Vroom’ un mo-
deline goére, bir bireyin motivasyon glicti belirli bir sonuca ulasma beklentisi
ile onun sonuca verdigi degerin carpimina esittir. Kisinin isini yapmasi icin
caba harcamasi gerekmektedir, bu ise bir gli¢c ya da motiv tarafindan eyleme
gecirilmesi anlamina gelmektedir. ( Oneren, 2013:271)

Lawler ve Porter Vroom’ un Bekleyis kuramini biraz gelistirerek bu teoride
olmayan baska tutumsal degiskenleri kendi teorilerinde ele almislardir.
Lawler ve Porter caabnin dogrudan dogruya performansa yol agmadigini, kisi
gerekli bilgi ve yetenekten yoksunsa ne kadar caba goOsterirse goéstersin iyi
bir performans sergileyemeyecegini belirtir. Model, performansin doyuma yol
actigini ileri strdtigti icin, performansla ulasilan 6dtller ve bunlarin nasil
algilandig1 doyumu belirleyecektir. ( Oneren, 2013:272)

Davranist Sartlandirma Teorisi, psikolojide insanlarin 6grenme ve adapte

olma islem basamaklarinin, bir 6rglitte calisan insanlarin, is performans ve
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motivasyonlarinin artirmak i¢in uygulanmasidir. Ilk olarak psikoloji uzmani
Skinner tarafindan ortaya atilmis olan davranis: sartlandirma teorisine gore
iyi ve glizel sonuc elde edilmis davranislar gelecekte daha sik, diger taraftan
kotu ve istenmeyen sonug elde edilmis davranislar ise gelecekte daha az tek-
rarlanacaklardir. Bu teoride; olumlu pekistirme, olumsuz pekistirme, ortadan
kaldirma ve cezalandirma seklinde dort ana yontem ile davranis pekistirilme-

ye ve aliskanlik haline getirilmeye calisiilmaktadir. (Tasdemir, 2013: 45).

Adams tarafindan gelistirilen Esitlik Teorisinin temelinde bireyin kendi kuru-
mundan baska bir bireyle veya kendi durumunda olan baska bir organizas-
yonda calisan kisinin durumu ile kendisini karsilastirmasi ve is ortamu ile il-

gili algiladigr esitlik ve esitsizlik olgusu bulunmaktadir. (Tasdemir, 2013: 49).

Locke’un amac teorisinin ana fikri; kisilerin edindikleri amaglari, onlarin mo-
tivasyon derecelerini belirleyecektir. Erisilmesi zor ve yliksek bir amaca ulas-
may1 hedefleyen birey, ulasilmasi gayet kolay amaclar hedefleyen bireye oran-
la daha ytuiksek performans gosterecek ve daha fazla motive olacaktir. Locke’a
gbére bir amagc belirleme stirecinde; amaclarin acikligi, amaclarin gtucltiga ve
amaclarin yogunlugu seklinde ifade edilen tc¢ temel 6zellik bulunmaktadir.
(Tasdemir, 2013:50).

Eren motivasyon teorilerini analizi sonucunda, insanin ihtiyaclarla dolu bir
organizma oldugu ve ihtiyaclarin bir siraya uygun olarak ortaya ¢iktig: seklin-
de iki 6nemli husustan bahseder(Eren, 1989: 398)” Kisi ilk siradaki ihtiyacini
tatmin etmeden bir sonraki ihtiyacini tatmin etmek istegi duymayacaktir.

Literattir incelendiginde kisilerin motivasyonunu etkileyen bircok 6zendirici
arac oldugu gorilmektedir. Ertek ise tiniversite 6grencileri icin motivasyon
yontemlerini; 6dullendirmek, calisma ortami ve sosyal ortam, takdir etmek
ve deger vermek, prestij ve kariyer gelisimi, is glivencesi, sorumluluk ve yetki
vermek olarak alt1 ana baslikta incelemistir.(Ertek,2012: 7) Anket sorulari
yukarida bahsedilen motivasyon teorileri dikkate alinarak hazirlanmis ve de-

gerlendirilmistir.
II. BENZER ARASTIRMALAR

Literattr tarandiginda, bu calisma ile benzerlik gosteren arastirmalar soyledir:
Pazarlioglu, Emec ve Erdogan o6grencilerin Uiniversite egitiminden beklentileri
lzerine arastirma yapmislardir ve sonuclari faktér analizi ile degerlendirmislerdir.
Sonug olarak; fiziksel ve yapisal faktorler; sosyal olanaklar, kantin vb. ek faktérler;
Universite, faktilte, 6gretim Uyeleri ve arastirma gorevlileri degiskenleri ytiksek
katsay1 vermistir. (Pazarlioglu, Emec¢ ve Erdogan, 1999: 97-109).
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Acat ve Demiral yabanci dil 6grenenlerin yasadiklar1 motivasyon problemleri,
bireyleri yabanci dil 6grenmeye motive eden etmenlerin ne oldugu, bunlarin
bireylerin cinsiyet ve egitim durumlarina gore nasil farklilik goésterdiginin
belirlenmesi amaciyla arastirma yapmislardir. Sonuclara goére yabanci dil
ogrenmede Turkiye’de en 6nemli motivasyon kaynagi yabanci dil 6grenmenin
gelecekte bireylere is bulmada ve iste yikselmede destek saglamasi olmustur.
(Acat ve Demiral, 2002: 312-329).

Korukoglunun birinci ve dérdiinci smifta okumakta olan 6grencilerin
beklentilerini saptamak ve beklenti degisimlerini incelemek amaci ile yapmis
oldugu arastirmanin sonucunda 6grencilerin en 6nemli beklentisinin iyi is

edinme oldugu saptanmistir. (Korukoglu, 2003: 79-89).

Ozer 6z-belirleme kurami gergevesinde ihtiya¢ doyumu, i¢sel giidiilenme ve
baglanma stillerinin Giniversite 6grencilerinin 6znel iyi oluslarina olan etkilerini
incelemek amaciyla bir calisma yapmistir. Calismasinin sonucunda ihtiya¢
doyumunun 06znel iyi olusu aciklamada buytk 6nem tasidigl saptanmistir
(Ozer, 2009).

Sahin, Zoraloglu ve Sahin Firat tiniversite 6grencilerinin yasam amaclarini,
egitsel hedeflerini, Universite 6greniminden beklentilerini ve okuduklar:
béltime iliskin memnuniyet durumlarini ortaya koymak amaciyla arastirma
yapmislardir. Arastirmanin sonuclarina gore; 6grenciler Giniversiteden birinci
oncelikle “meslege hazirlama” islevini yerine getirmesini beklemektedir.
Ogrencilerin okuduklar1 bélimu tercih etmelerindeki en 6nemli etkenler;
“okuduklar1 alani sevme”, “mezun olunca is bulma kolayligl” ve “alanin

P ]

toplumdaki sayginligi” dir. Birinci sinif 6grencilerinin okuduklar: béltiimdeki
yasantilarindan aldiklar1 doyum dtizeyi, son simif 6grencilerininkinden daha

yuksek bulunmustur (Sahin, Zoraloglu ve Sahin Firat, 2011: 429-452).

Dursun ve Aytac Universite son sinifta egitim géren 6grencilerin, kaygi ve
umutsuzluk diizeylerini ortaya ¢cikarmak, ayrica 6grencilerin isglicti piyasasina
yonelik beklenti ve is deneyimi ile durumluk-strekli kaygi ve umutsuzluk
dtizeyleri arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla arastirma yapmaislardir.
Arastirmanin sonucunda; 6grencilerin kaygi ve umutsuzluklarini etkiledigi
varsayllan faktorlerden en 6nemlisi gelecek kaygisi ve is bulma endisesi
olmustur. Arastirmadan elde edilen en 6nemli bulgulardan biri de isgict
pivasasinda herhangi bir is deneyimi olan 6grencilerin kaygi ve umutsuzluk
dtizeyinin daha diistk ¢cikmasidir (Dursun ve Aytacg, 2012: 373- 388).
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Zeytinoglu muhasebe bolimu 6grencilerinin yiksekégretimden beklentilerinin,
Universite egitimi icin ne kadar motive olduklarinin, ylUksekégretime ne
kadar hazir olduklarinin ve kendine ne kadar gtivendiklerinin tespit edilmesi
amaciyla bir arastirma yapmistir. Arastirma sonucunda; egitim diizeyinin ve
gelecekteki is firsatlarinin motive edici oldugu, 6grencilerin en dikkat ceken
beklentilerinin kendine olan gliveni arttirmak ve yeni fikirler elde edebilmek
oldugu belirlenmistir (Zeytinoglu, 2012: 103-116) .

Oztirk’ Uin arastirmasinda 6én lisans dlizeyinde bliro yonetimi egitimi
programlarinda 6grenim goren Ogrencilerin talep, o6ncelik ve beklentileri
degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda sinif degiskeninin; 6grencilerin
oncelik, beklenti ve degerlendirmeleri tizerinde 6nemli bir faktér olmadig:
belirlenmistir (Ozttirk, 2013).

Goruldtigl tizere 6grencilerin beklentileri ve motivasyonlari tizerine calismalar
yapilmistir; fakat Saglik Yénetimi ve Isletmeciligi alaninda béyle bir calismaya
rastlanmamustir. Saglik Yénetimi ve Isletmeciligi alaniyla ilgili yakin zamanda
yapilan calismalar asagida yer almaktadir.

Sener, Erdem ve Akcakanat saglik yoneticiliginin Turkiye’deki akademik ve
egitsel durumuna iligkin bir profil ortaya koymaya calisilmislardir (Sener,
Erdem ve Akcakanat, 2010).

Ulusoy, Tosun ve Aydin Saglik Yénetimi alaninda lisans egitimini stirdiirmekte
olan 6grencilerin genel profilini saptamak amaciyla arastirma yapmislardir
(Ulusoy, Tosun ve Aydin, 2014: 10-22).

III. AMAC

Arastirmanin amaci Gazi Universitesi Saglik Kurumlar: Islemeciligi béltimt
ve Ankara Universitesi Saglk Kurumlari Yoneticiligi béliimtinde lisans
egitimini stirdurmekte olan 6grencilerin bolimu se¢me nedenleri, beklenti ve

motivasyon diizeyleri ile béliimlerinden memnuniyet dlizeylerini saptamaktir.

Arastirmanin bu amaci 1s181nda asagidaki hipotezler test edilmistir.

H1: Ogrencilerin bdlimu tercih nedenleri okuduklan Uiniversiteye gore farklilik
gostermektedir.

H2: Ogrenciler Saglik Yénetimi ve Isletmeciligi alanim yiiksek beklentilerle
secmektedir.

H3: Ogrencilerin beklenti ve motivasyon dulzeyleri Uist simiflara gegildikge
dusmektedir.

H4: Ogrencilerin beklenti ve motivasyon diizeyleri okuduklari tiniversiteye gore

farklilik gostermektedir.

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 8, Say1 1, Haziran 2015 79



Zekai OZTURK - Ebrar Zeynep ILIMAN

HS5: Beklenti ile motivasyon arasinda pozitif yénlii bir iliski olup; beklenti
dtizeyleri yiksek olan 6grencilerin motivasyon dtizeyleri de ytiksektir.
H6: Bolimden memnun olan 6grencilerin beklenti ve motivasyon duzeyleri

yuksektir.
IV. ARASTIRMANIN ONEMi

Yukarida gorualdiaga gibi 6grencilerin beklentileri ve 6grencileri motive eden
faktorler tizerinde cok sayida arastirma olmasina ragmen Saglik Yénetimi ve
Isletmeciligi béltimw 6grencileri tizerinde bu tiir bir arastirmanin olmamasi bu

arastirmay: énemli kilmaktadir.

Bu calismanin sonuglari, bu bélimde okuyan lisans 6grencilerinin bdlimu
secme nedenlerini, beklenti ile motivasyon duzeylerini belirlemek ve
bolimde okuyor olmaktan olan memnuniyetlerini saptamak acisindan énem

tasimaktadir.

Saglik Yonetimi ve Isletmeciligi alaniyla ilgili gelismeler devam ederken,
ogrencilerin beklentilerinin bilinmesinin, 6grencilerin motivasyonunu ve
bolime baghiliklarini artirabilecek kararlarin alinmasina katki saglayacag:

dtstnutlmektedir.
V. YONTEM
A. Evren ve Orneklem

Tanimlayicit arastirmanin evrenini 2014-2015 egitim-6gretim yilinda lisans
egitimi alan Gazi Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakultesi Saghk
Kurumlan Isletmeciligi béliim 6grencileri (N:155) ve Ankara Universitesi Saglik
Bilimleri Fakultesi Saglik Kurumlar Yoéneticiligi bélim o6grencileri (N:275)
olusturmaktadir. Arastirmaya katilmay:r kabul eden o6grenciler (evrenin %
35%) 6rnekleme alinmis olup; 6rneklem seciminde tabakali 6rnekleme yéntemi
kullanilmistir. (Ankara Universitesi N: 275/430x150= 95; Gazi Universitesi N:
155/430x150= 55).

B. Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak anket formu kullanilmistir. Anket sorular:
hazirlanirken Zeytinoglu'nun 2012, Akbaba vd.’nin 2006, Korukoglu’nun 2003
calismalarinda kullandiklari anket formlarindan yararlanilmakla birlikte,
sorular arastirmanin amacina ve evrenin o6zelliklerine goére arastirmacilar
tarafindan diizenlenmistir. Olcek aracinin gecerliligi icin akademisyenlerin
gériis ve dnerileri alinmistir. Olcegin Cronbach alpha katsayisi 0,876 olarak

saptanmistir.
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Uygulanan anket formu doért boéltiimden olusmaktadir. Birinci bélimde
dgrencilerle ilgili bilgiler yer almaktadir. Ikinci béliimde béliimii tercih
nedenlerine verilen 6nem derecesini belirlemeye yonelik sorular, tg¢tnct
béliimde 6grencilerin boélimden beklentilerini degerlendirmeyi saglayacak
derecelendirme sorulari vardir. Son bélimde ise O6grencilerin motivasyon
dtizeylerini belirleme yonelik derecelendirme sorulari yer almaktadir. Anket

formunda 44 adet énerme bulunmakta olup Besli Likert 6lcegi kullanilmistir.
Anketler ilgili iniversitelerden gerekli izinler alindiktan sonra uygulanmaistir.

Ankete katilan 6grencilerin anket sorularina vermis olduklar: cevaplar SPSS
22 programi kullanilarak; frekans analizi, Ki- Kare, T testi, anova analizi,

korelasyon analizi ve regrasyon analizi ile degerlendirilmistir.

VI. BULGULAR VE YORUM

Calismada 6ncelikle tanimlayic: istatistiklere, ikinci olarak ise 6grencilerin
bolimu tercih nedenleri ile ilgili sonuclara yer verilmistir. Daha sonrasinda
arastirmanin temelini olusturan O6grencilerin beklenti ve motivasyonlari
ile ilgili sonuclara yer verilmis ve bu sonuclarin tanimlayic: istatistiklerle
arasinda anlaml bir iligki olup olmadigina bakilmistir. Son olarak ise beklenti

ile motivasyon arasindaki iliski incelenmistir.

Tablo 1. Ogrencilere Iliskin Kisisel Bilgiler

ANKARA GAZI
_ OKUL . UNIVERSITESI UNIVERSITESI TOPLAM
KISISEL BILGILER
N % N % N %
Cinsiyet
Kadin 62 65,3 38 69,1 100 66,7
Erkek 33 34,7 17 30,9 50 33,3
Yas
17-19 6 6,3 30 54,5 36 24,0
20-22 75 78,9 25 45,5 100 66,7
23-25 14 14,7 0 - 14 9,3
Sinif
1 35 36,8 34 61,8 69 46,0
2 35 36,8 21 38,2 56 37,3
4 25 26,3 0 - 25 16,7
Mezun Oldugu Lise
Lise 36 37,9 11 20,0 47 31,3
Meslek Lisesi 2 2,1 4 7,3 6 4,0
Anadolu Lisesi 55 57,9 39 70,9 94 62,7
Diger 2 2,1 1 1,8 3 2,0
Uzun Sture Yasadig
% 14 14,7 6 10,9 20 13,3
i1 }é 21 22,1 22 40,0 43 28,7
Sghir 24 25,3 10 18,2 34 22,7
Biiytik Sehir 36 37,9 17 30,9 53 35,3
TOPLAM 95 63,3 55 36,7 150 100
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Tablo 1'de goruldigi Uzere ankete katilan 150 6grencinin 95 (% 63,3)
Ankara Universitesi 6grencisi, 55% (% 36,7) Gazi Universitesi 6grencisi olup
toplamda 150 kisi ankete katilmistir. Ankete katilan 6grencilerin cinsiyetlerine
bakildiginda % 66,7’si (N:100) kadin % 33,30 (N: 50) erkek o6grencidir.
Ogrencilerin % 241 (N:36) 17-19, % 66,7’si (N:100) 20-22, % 9,3’ (N:14) 23-

25 yas arasindadir.

Siniflara gore incelediginde 6grencilerin % 46’s1 (N: 69) 1.sinif (N:35 Ankara,
N:34 Gazi), % 37,31 (N:56) 2.s1mif ( N:35 Ankara, N:21 Gazi), % 16,7’si (N:25)
4 .smiftir. Gazi Universitesi’nde béltimtin ikinci yili olmasi dolayisiyla 3. ve 4.
sinifta okuyan 6grenci yoktur. Ankara Universitesi’nde ise ikinci sene hazirlik

zorunlulugu getirildigi icin 3.sinifta okuyan 6grenci yoktur.

Ogrencilerin % 62,7’si (N:94) anadolu lisesi, % 31,3’ (N:47) lise, % 41 (N:6)

meslek lisesi mezunudur.

Ogrencilerin % 35,3%i (N:53) uzun stre buytik sehirde, % 28,7’si (N:43)
ilcede, % 22,7’si (N:34) sehirde, %13,3’i (N:20) kdyde yasadigini sdylemistir.

Tablo 2 incelendiginde anketi cevaplayan o6grencilerin % 49,3Gnun (N:74)
Universitelerinden memnun oldugu, % 11,34ntn (N:17) ise memnun
olmadig1 goériilmektedir. Ankara Universitesi'nde ise % 52,0 oranla 4.sinif
O0grencilerinin memnuniyet dtizeylerinin diger siniflara goére daha ytksek
oldugu, memnuniyet diizeyi en distk olan sinifin da % 34,3 oranla 2.sinif
oldugu goérulmektedir.

Gazi Universitesi 1.sinifta okuyan 6grencilerin % 67,6’s1 Universitelerinden
memnun oldugunu soOylemis olup hayir cevabi veren 6grenci olmamistir.
2.s1niftaokuyan 6grencilerin % 52,41 béliimden memnun olduklarini, % 9,5’ ise
memnun olmadiklarini séylemislerdir. Universite bazinda degerlendirildiginde;
Gazi Universitesi’nde okuyan 6grencilerin % 61,8’ (N:34) bu soruya evet, %
3,6’s1 (N:2) hayir cevabi vermistir. Ankara Universitesi’nde okuyan 6grencilerin
ise % 42,11 (N:40) evet, % 15,81 (N:15) hayir cevab: vermistir. Bu sonuglara
gére Gazi Universitesi’nde okuyan égrencilerin tiniversitelerinden memnuniyet
duizeyleri Ankara Universitesinde okuyan 6grencilerden daha ytiksektir. (Ki-
kare, P:0,020) Ogrencilerin {iniversitelerinden memnun olma diizeylerinin
1.smifta daha yuksek oldugu, 2.sinifta azaldigi saptanmistir. Ancak; Ankara
Universitesi 4.simif 6grencilerinin memnuniyet diizeylerinin 1. ve 2.sinifa gére
daha ytiksek oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin mezun olma diizeyine gelmis

olmalarinin bdyle bir sonuca géttirdtigi séylenebilir.
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Tablo2. Ogrencilerin Universitelerinden Memnuniyet Durumu

Okudugunuz Universite Sinifiniz N %
Evet 15 42,9
1 Hayir 5 14,3
Kismen 15 429
Toplam 35 100,0
Evet 12 34,3
9 Hayir 8 22,9
Kismen 15 42,9
.. Toplam 35 100,0
Ankara Universitesi
Evet 13 52,0
4 Hayir 2 8,0
Kismen 10 40,0
Toplam 25 100,0
Evet 40 42,1
Hayir 15 15,8
TOPLAM Kismen 40 42,1
Toplam 95 100,0
Evet 23 67,6
1 Kismen 11 32,4
Toplam 34 100,0
Evet 11 52,4
9 Hayir 2 9,5
Gazi Universitesi Kismen 8 38,1
Toplam 21 100,0
Evet 34 61,8
Hayir 2 3,6
TOPLAM Kismen 19 34,5
Toplam 55 100,0
Evet 74 49,3
TOPLAM Hayir 17 11,3
Kismen 59 39,3
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Tablo3. Ogrencilerin Béliimlerinden Memnuniyet Durumu

Okudugunuz Universite Sinifiniz N %
Evet 19 54,3
1 Hayir 3 8,6
Kismen 13 37,1
Toplam 35 100,0
Evet 12 34,3
2 Hayir 4 11,4
Kismen 19 54,3
. Toplam 35 100,0
Ankara Universitesi
Evet 14 56,0
4 Hayir 1 4,0
Kismen 10 40,0
Toplam 25 100,0
Evet 45 47,4
Hayir 8 8,4
TOPLAM Kismen 42 44 2
Toplam 95 100,0
Evet 21 61,8
1 Kismen 13 38,2
Toplam 34 100,0
Evet 9 42,9
9 Hayir 3 14,3
Gazi Universitesi Kismen 9 42,9
Toplam 21 100,0
Evet 30 54,5
Hayir 3 5,5
TOPLAM Kismen 22 40,0
Toplam 55 100,0
Evet 75 50,0
TOPLAM Hayir 11 7,3
Kismen 64 42,7

Tablo 3’ de anketi cevaplayan 6grencilerin % 50,0’sinin (N:75) bdltiimlerinden
memnun oldugu, % 7,3Untn (N:11) ise memnun olmadig gértlmektedir.
Ankara Universitesi 4.smnif okuyan &grencilerin % 56,0 oranla memnuniyet
dtizeylerinin diger siniflara goére daha ytksek oldugu, memnuniyet diizeyi en
dasuk olan smifin ise % 34,3 oranla 2.simnif oldugu goértiilmektedir. Ankara
Universitesi 1.simif okuyan &grencilerin ise % 54,30 bu soruya evet, %
8,6’s1 hayir cevabi vermistir. Gazi Universitesi 1.simf 6grencilerinin % 61,8’
béltiimden memnun olduklarini séylemis, bu soruya hayir cevabi veren 6grenci
olmamistir. 2.smif 6grencilerinin % 42,9’'u memnun oldugunu, % 14,34 ise
memnun olmadigini séylemistir. Bu sonuclara gére Gazi Universitesi 1.sinif
okuyan 6grencilerin bélimden memnuniyet dtizeyi 2.siniftakilere oranla daha
yiliksektir. Universite bazinda degerlendirdigimizde; Gazi Universitesi'nde

okuyan O6grencilerin % 54,51 (N:30) evet, % 5,51 (N:3) hayir cevab: vermistir.
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Ankara Universitesinde okuyan 6grencilerin ise % 47,41 (N:45) evet, %
8,411 (N:8) hayir cevabi vermistir. Tabloya gére Gazi Universitesi'nde okuyan
dgrencilerin béliimden memnuniyet dutizeyleri Ankara Universitesi’ndeki
ogrencilerden daha yuksektir; fakat bu fark istatistiksel olarak anlamlh
degildir.(Ki-kare, P:0,631)

Tablo 4. B6liumU Tercih Sirasi

Okudugunuz Universite Sinifiniz Tercih Sirasi N %
ik ¢ 14 40,0
4-6 8 22,9
1 7-10 6 17,1
10 tzeri 7 20,0
Toplam 35 100,0
Ik tg 12 34,3
4-6 5 14,3
Ankara Universitesi 2 7-10 8 22,9
10 tzeri 10 28,6
Toplam 35 100,0
ik a¢ 14 56,0
4-6 1 4,0
4 7-10 3 12,0
10 tzeri 7 28,0
Toplam 25 100,0
ik a¢ 8 23,5
4-6 8 23,5
1 7-10 9 26,5
10 tzeri 9 26,5
Gazi Universitesi Toplam 34 100,0
Ik Gg 6 28,6
4-6 8 38,1
2 7-10 5 23,8
10 tzeri 2 9,5
Toplam 21 100,0

Tablo 4 incelendiginde Ankara Universitesi 6grencilerinin cogunlugunun
(1.smuf % 40, 2.smuf % 34,3 4.smnuf % 56,0) bolimu ilk G¢ sirada tercih ettikleri
goriilmektedir. Gazi Universitesi 6grencilerinin ise tercih dagilimlar: siniflara gore
farkhilik géstermektedir. 2.simnifta okuyan 6grencilerin %38,1 tercih siralamalarini
4-6 arasinda yapmalarina karsin 1.sinif 6grencilerinin % 53’0 tercih siralamasin
7 ve lizerinde yapmislardir. Bir baska deyisle Ankara Universitesi égrencilerinin
béliim tercihleri Gazi Universitesi dgrencilerine goére daha énceliklidir. Fakat bu
fark istatistiksel olarak anlaml citkmamustir. (Ki-kare, P:0,054)
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Tablo 5. Ogrencilerin Boéltimlerini Degistirme Istegi

Okudugunuz Universite

Ankara Universitesi

Gazi Universitesi

Sinifiniz

TOPLAM

N %
Evet 2 5,7
Hayir 24 68,6
Kismen 9 25,7
Toplam 35 100,0
Evet 1 2,9
Hayir 20 57,1
Kismen 14 40,0
Toplam 35 100,0
Evet 3 12,0
Hayir 18 72,0
Kismen 4 16,0
Toplam 25 100,0
Evet 1 2,9
Hayir 24 70,6
Kismen 9 26,5
Toplam 34 100,0
Evet 2 9,5
Hayir 13 61,9
Kismen 6 28,6
Toplam 21 100,0
Evet 9 6,0
Hayir 99 66,0
Kismen 42 28,0

Tablo S’de goruldtigt lzere Ogrencilerin % 66,0’sinin (N:99) boliimlerini

degistirmek istemedigi, bélimutint degistirmek isteyen ogrencilerin oraninin

ise % 6,0 (N:9) oldugu saptanmistir. Ankara Universitesi 1.smif 6grencilerinin

% 68,6’s1, 2.s1if 6grencilerinin % 57,1’i, 4.sinif 6grencilerinin % 72,0’si

boéltimlerini degistirmek istemediklerini belirtmislerdir. Gazi Universitesi

1.smnif 6grencilerin % 70,6’s1, 2.s1nif 6grencilerinin % 61,9'u boéluimlerini

degistirmek istemediklerini belirtmislerdir. Bu sonuclara gére 6grencilerin

cogunlugunun (%66) bélumu degistirme istegi olmadig saptanmistir.

Tablo 6: Ogrencilerin Bélimti Tercih Nedenleri

BOLUMU TERCIiH - .
NEDENi UNIVERSITE N X Ss t P
Mezun olunca is bulma Ankara U. 95 4,44 0,71 -3,81 0,000%
kolaylig Gazi U. 55 4,83 0,37 -4,85 0,000%
Alanin toplumsal Ankara U. 95 4,22 0,73 -1,92 0,056
sayginligi Gazi U. 55 4,45 0,68 -1,95 0,053
Universiteye Ankara U. 95 3,41 1,18 0,59 0,553
yerlesememe korkusu Gazi U. 55 3,29 1,19 0,59 0,554
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Bu alani sevim Ankara U. 95 4,11 0,76 -,364 0,717
1 alatu sevine Gazi U. 55 | 4,16 | 0,78 -,361 0,718

Arkadas-Aile énerisi Ankara U. 95 3,35 0,99 -,703 0,483

$-al ! Gazi U. 55 | 3,47 | 0,89 -,723 0,471

Bu alandaki kariyer Ankara U. 95 4,16 0,84 -2,31 0,022*

firsatlar ilgimi ¢ekiyor Gazi U. 55 4,47 0,63 -2,49 0,014+

Bu bélimun topluma

hizmet ve fayda Ankara U. 95 4,26 0,71 -,72 0,471

acisindan 6nemli Gazi U. 55 4,34 0,58 -,76 0,447

oldugunu distintyorum

Yeteneklerimin ve

becerilerimin bu béltime | Ankara U. 95 4,13 0,82 -,06 0,949

yatkin oldugunu Gazi U. 55 4,14 0,75 -,06 0,948

dustntyorum

Tablo 6’da 6grencilerin bolimu tercih nedenleri okuduklar: okullara goére t
testi ile analiz edilmistir. Tabloda gortldtg tizere 6grencilerin béltimi tercih
nedenlerinin en basinda mezun olunca is bulma kolaylig1 gelmektedir. S6z
konusu tercih nedeni iki Giniversite arasinda anlaml bir fark géstermektedir.
(p<0,05) Sonuclara goére Gazi Universitesi égrencileri bu nedeni (X = 4,83) ¢cok
énemli olarak derecelendirirken, Ankara Universitesi égrencileri (X = 4,44)

O6nemli olarak derecelendirmislerdir.

“Bu alandaki kariyer firsatlar ilgimi cekiyor” ifadesinin 6grencilerin tercih
nedenlerindeki énem derecesinde Ankara Universitesi 6grencileri ile Gazi
Universitesi dgrencileri arasinda anlamli bir farkliik bulunmustur.(p<0,05).
Bu fark Ankara Universitesi 6grencilerinde (X = 4,16) ile énemli derecede iken
Gazi Universitesi 6grencilerinde (X = 4,47) ile cok énemli derecededir. Gazi
Universitesi 6grencileri bu yargiya, Ankara Universitesi égrencilerine gére

daha fazla 6nem vermislerdir.

“Alanin toplumsal sayginlig” ifadesini Ankara Universitesi 6grencileri (X =
4,22) ortalama ile Gazi Universitesi 6grencileri (X= 4,45) ortalama ile énemli
derecede tercih nedeni olarak derecelendirmislerdir.

“Bu alani sevme” ifadesini Ankara Universitesi 6grencileri (X = 4,11) ortalama
ile Gazi Universitesi 6grencileri (X= 4,16) ortalama ile énemli derecede tercih

nedeni olarak derecelendirmislerdir.

“Bu bolumtn topluma hizmet ve fayda acisindan o6nemli oldugunu
dustiniyorum” ifadesini Ankara Universitesi 6grencileri (X = 4,26) ortalama
ile Gazi Universitesi égrencileri (X=4,34) ortalama ile énemli derecede tercih

nedeni olarak derecelendirmislerdir.

“Yeteneklerimin ve becerilerimin bu béltime yatkin oldugunu distntyorum”
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ifadesini Ankara Universitesi 6grencileri (X = 4,13) ortalama ile Gazi
Universitesi 6grencileri (X=4,14) ortalama ile énemli derecede tercih nedeni

olarak derecelendirmislerdir.

Ogrenciler “Universiteyeyerlesemekorkusuile aile ve arkadas énerisi” ifadelerini
ne 6nemli ne 6nemsiz tercih nedeni olarak derecelendirmis olup; “Universiteye
yerleseme korkusu” ifadesinin ortalamasi Ankara Universitesi'nde 3,41, Gazi
Universitesinde 3,29°dur. “Aile ve arkadas énerisi” ifadesinin ortalamasi ise

Ankara Universitesi'nde 3,35, Gazi Universitesi'nde 3,47’dir.

Tablo 7. Universitelere Gére Beklenti-Motivasyon Karsilastirmasi

Ankara U. Siaf n X+S F P SONUC
1 35 | 78,91+ 6,16
. 2 35 | 77,37 + 10,53 P > 0,05
Beklenti | 25 | 76,88+ 7,63 0,506 | 605 | 51 emsiz
Top. 95 | 77,81+ 8,33
1 35 73,11+ 9,13
. 2 35 | 68,34+ 11,35 P > 0,05
Motivasyon | 4 25 | 68,40 £ 12,63 2,073 1 132 | snemsiz
Top. 95 | 70,11 + 11,08
Gazi U.
1 34 80,11+ 5,49
Beklenti | 2 21 | 77,61+ 5.84 2,55 | ,116 g;eg;(s)isz
Top. 55 | 79,16+ 5,70
1 34 | 73,58+ 8,89 .
Motivasyon | 2 21 | 67,47+ 11,63 4,83 | ,032 g;e?ﬁ(l)is
Top. 55 | 71,25 + 10,36

Tablo 7’de 6grencilerin beklenti ve motivasyon ortalamalar: iniversitelerine ve
siniflarina gére incelenmistir. Tabloda goriildiigli tizere Ankara Universitesi'nde
okuyan Ogrencilerin beklenti ortalamasi 77,81, motivasyon ortalamas: 70,11
olup; l.smifta okuyan o6grencilerin beklenti ortalamasi 78,91, motivasyon
ortalamasi 73,11’dir. 2.s1mifta okuyan 6grencilerin beklenti ortalamas1 77,37,
motivasyon ortalamasi 68,34’ dur. 4.sinif 6grencilerinin beklenti ortalamasi
76.88, motivasyon ortalamasi 68,40’tir. Bu sonuclara gére Ankara Universitesi
ogrencilerinin beklenti ve motivasyon ortalamalari tst siniflara gecildikce
dusmektedir; fakat tabloda gortildtigt tizere fark istatistiksel olarak anlamh
degildir. (P > 0,05)

Gazi Universitesi'nde okuyan ©6grencilerin beklenti ortalamasi 79,16,
motivasyon ortalamasi 71,25 olup; 1l.smnifta okuyan oOgrencilerin beklenti
ortalamas: 80,11, motivasyon ortalamasi1 73.58’dir. 2.sinifta okuyan

Ogrencilerin beklenti ortalamasi 77,61, motivasyon ortalamasi1 67,47’dir.
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Bu sonuglara gére Gazi Universitesi égrencilerinin beklenti ve motivasyon
ortalamalar: Ust smniflara gecildikce dliismektedir; fakat tabloda goraldugt
lizere motivasyon ortalamalar: arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml ( P
= 0,03) cikmis olup; beklenti ortalamalar: arasinda istatistiksel olarak anlamh
bir fark bulunmamaistir. (P = 0,11)

Tablo 7’ deki sonuclara gére Gazi Universitesi’nde okuyan égrencilerin beklenti
ve motivasyon ortalamalari Ankara Universitesinde okuyan 6grencilerin
beklenti ve motivasyon ortalamalarindan yutksektir; fakat bu fark tabloda
goruldigl tzere istatistiksel olarak anlamli degildir. (P > 0,05)

Tablo 8. Boliim Memnuniyeti- Beklenti ve Motivasyon Karsilastirmasi

Ankara U. n XtS F P SONUC
Evet 45 | 79,26 £ 7,04 P> 0.05
Beklenti Hayir 8 | 71,75+ 7,86 2,969 ,056 Onelr;siz
Kismen 42 | 77,40+ 9,27
Evet 45 | 75,20 £ 8,27 “P < 0.05
Motivasyon Hayir 8 |61,50+10,15 11,843 ,000 Oner;lli
Kismen 42 | 66,30 £ 11,53
Gazi U.
Evet 30 | 80,00+ 6,02 P> 0.05
Beklenti Hayir 3 |76,66+ 1,15 0,820 , 446 o 7
Kismen | 22 | 78,36+ 5,56 nemsiz
Evet 30 | 75,50 £ 8,04 “P < 0.05
Motivasyon Hayir 3 58,33+ 11,52 8,259 ,001 Oner;lli
Kismen 22 | 67,22 £10,95

Tablo 8’de 6grencilerin béliimden memnuniyet durumlarina goére beklenti
ve motivasyon ortalamalari karsilastinilmistir. Bu tabloya gore; Ankara
Universitesi’nde okuyan ve béliimden memnun oldugunu sdyleyen dgrencilerin
beklenti ortalamasi 79,26, memnun olmadigini sdyleyen 6grencilerin beklenti
ortalamai 71,75’dir. Tabloda géruldugi tizere memnuniyet durumu ile beklenti
arasinda anlaml bir iliski bulunmamistir ( P= 0,56).Ogrencilerin memnuniyet
durumu ile motivasyonlar1 arasinda ise anlaml bir iliski bulunmustur (P=
0,00). Sonuglar incelendiginde Ankara Universitesi’nde okuyan ve béliimden
memnun oldugunu soéyleyen 6grencilerin motivasyon ortalamas: 75,20 iken
memnun olmadigini sdyleyen Ogrencilerin motivasyon ortalamasi1 daha
dusukttur. (X=61,50).

Gazi Universitesinde okuyan ve bélimden memnun oldugunu sdyleyen
O0grencilerin beklenti ortalamas: 80,00, memnun olmadigini sdéyleyen
Ogrencilerin beklenti ortalamasi1 76,66’dir. Tabloda goéraldtigti tUzere

memnuniyet durumu ile beklenti arasinda anlamli bir iligki bulunmamaistir
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( P= 0,44).0Ogrencilerin memnuniyet durumu ile motivasyonlari arasinda
ise anlaml bir iliski bulunmustur (P= 0,00). Sonuclar incelendiginde Gazi
Universitesi’nde okuyan ve béliimden memnun oldugunu séyleyen égrencilerin
motivasyon ortalamasi 75,50 iken memnun olmadigini sdyleyen 6grencilerin
motivasyon ortalamasi daha dusuktur. (X= 58,33).

Bu sonuclara gore okuduklar: bélimden memnun olan 6grencilerin beklenti ve
motivasyonlar: yliksek olup; béliimden memnuniyet durumu ile 6grencilerin
motivasyonlari arasinda istatistiksel olarak iliski bulunmustur (P= 0,00). Tablo
8’de de goruldiig izere bélimden memnun olan 6grencilerin motivasyonlari

memnun olmayanlara gére daha yuksektir.

Beklenti ile Motivasyon Iligkisi

Ankara Universitesi 6grencilerinin beklentileri ve motivasyonlar1 arasinda %44
liik korelasyon hesaplanmis olup; Gazi Universitesi’nde bu korelasyon % 67’dir.
Tablo 7°de de goruldtigti tizere Ogrencilerin beklentileri motivasyonlarindan
daha ytksektir.

Ankara Universitesi; y Beklenti = +0,595 x Motivasyon

Gazi Universitesi; y Beklenti = + 1,218 x Motivasyon

Beklenti ve motivasyon arasindaki iliskiye baktigimizda; Ankara Universitesi
ogrencilerinin beklentilerinde bir birimlik artis motivasyonlarinda 0,595
oraninda; Gazi Universitesi &grencilerinin beklentilerinde bir birimlik artig

motivasyonlarinda 1,218 oraninda artis saglamaktadir.

VII. TARTISMA VE SONUC

Gazi Universitesi Saglik Kurumlarn Islemeciligi béltiimii ve Ankara Universitesi
Saglhik Kurumlar Yoneticiligi bolimunde lisans egitimini stirdlirmekte olan
o0grencilerin bolimt secme nedenlerini, beklenti ile motivasyon diizeylerini
belirlemek ve bélimde okuyor olmaktan olan memnuniyetlerini saptamak
amaciyla yapilan c¢alisma sonucunda; yaslari genelde 20-22 arasinda,
cogunlugu Anadolu Lisesi mezunu olan ve tgcte ikisini kadinlarin olusturdugu
bir 6grenci profili karsimiza c¢ikmaktadir. Anketi cevaplayan oOgrencilerin
yaklasik olarak yarisinin okuduklari Utiniversiteden ve bélimden memnun
olduklar1 saptanmistir. Ankara Universitesi 6grencilerinin cogunlugu béliimii
ilk tic sirada tercih etmistir. Gazi Universitesi 6grencilerinin cogunlugu ise
béliimii 7. ve sonraki tercihlerine yazmistir. Ogrencilerin biiytik cogunlugu

bolimunt degistirmek istememektedir.

90 Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi - Yil 8, Say1 1, Haziran 2015



Saglik Yonetimi ve [sletmeciligi Bolimiinde Okuyan Ogrencilerin Boliimii Tercih Nedenleri ile Beklenti ve
Motivasyon Diizeyleri Uzerine Bir Arastirma

HIPOTEZLER KABUL | RED
Ogrencilerin bélimu tercih nedenleri okuduklari
Universiteye gore farklilik géstermektedir.
HO Ogrenciler Saghik Yénetimi ve Isletmeciligi alanin ytiksek
beklentilerle secmektedir.
Ogrencilerin beklenti ve motivasyon diizeyleri tist siniflara
H3 s . .
gecildikce dismektedir.
H4 Ogrencilerin beklenti ve motivasyon diizeyleri okuduklar

Universiteye gore farklilik gostermektedir.

Beklenti ile motivasyon arasinda pozitif yonlt bir iliski olup;
H5 | beklenti diizeyleri yliksek olan 6grencilerin motivasyon
duzeyleri de ytuksektir.

Boélumden memnun olan 6grencilerin beklenti ve motivasyon

Heé duzeyleri ytuksektir.

Ogrencilerin béliimii tercih nedenleri incelendiginde, is bulma kolaylig
beklentisi (algisi) olusturmasi ilk sirada gelmektedir. Alanin toplumsal
sayginligl, bélimitn topluma hizmet ve fayda acisindan o6nemli oldugu
duistincesi ve kariyer firsatlar1 6grenciler icin 6énemli tercih nedenleri iken
arkadas-aile dnerisinin ve Universiteye yerlesememe korkusunun az sayida

O0grencinin tercih nedeni oldugu anlasilmaktadir.

Ogrencilerin beklenti diizeyleri incelendiginde, beklenti dtizeylerinin yliksek
oldugu belirlenmigtir. Saglik Yonetimi ve isletmeciligi alaninin tilkemizde hizla
gelismeye baslamasi, amaclari, islevleri, bu alandan mezun olunca alinacak
unvanlar gibi sebeplerden dolay: 6grencilerin bu alani ytksek beklentilerle

sectigi dustintilmektedir.

Ogrencilerin beklenti ve motivasyon dtizeyleri ile okuduklar tiniversite ve
siniflar arasindaki iligkiye baktigimizda, Ankara Universitesi d6grencilerinin
beklenti ve motivasyon ortalamalar1 tst siniflara gecildikce dtismektedir;

fakat fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

Gazi Universitesi &grencilerinin beklenti ve motivasyon ortalamalarn st
siniflara gecildikce dusmektedir; motivasyon ortalamalari arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli ( P = 0,03) cikmis olup; beklenti ortalamalar:
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamastir. (P = 0,11) Ayrica;
Gazi Universitesi’nde okuyan 6grencilerin beklenti ve motivasyon ortalamalari
Ankara Universitesi'nde okuyan &grencilerinkinden ytliksektir; fakat fark

istatistiksel olarak anlaml degildir.
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Beklenti ile motivasyon duzeyi iligkisini degerlendirmemiz sonucunda
aralarinda giiclii bir iliski bulunmustur. Ankara Universitesi 6grencilerinin
beklentileri ve motivasyonlari arasinda %44 luk korelasyon hesaplanmis
olup; Gazi Universitesi’nde bu korelasyon % 67’dir ve égrencilerin beklentileri
motivasyonlarindan daha ytksektir.

Bolimden memnun olan o6grencilerin beklenti ve motivasyon duzeyleri
arasindaki iliskiye bakildiginda anlamli bir fark bulunmus olup, bu sonuca
gore: “Bélimden memnun olan 6grencilerin beklenti ve motivasyon duiizeyleri

yuksektir.” Hipotezimiz kabul edilmistir.

Arastirmada elde edilen sonuclar literatiirde yer alan benzer arastirmalar:
destekler niteliktedir.

VIII. ONERILER
Bu calismadan elde edilen bulgular i1siginda asagidaki onerileri yapmak
mumkindur.

1- Ogrencilerin motivasyonlarinin sinif diizeyi ytikseldikce azaldig:

tespit edilmis olup, nedenleri yeni arastirmalarla incelenebilir.

2- Ogrencilerin alandan, bélimuin ve Universitenin fiziki sartlarin-
dan, bolim yodnetiminden, 6gretim gérevlerinden beklentilerinin

neler oldugu incelenebilir.

3- Ogrencilerin Tiniversiteyi-béltim1i tercih nedenlerinin ve beklenti-
lerinin Universitenin-bélimtn amaclarina uygun olup olmadigi-

na yonelik calismalar yapilabilir.

4- Ogrencilerin beklentileri ve motivasyonlar: ile akademik basarilar

arasindaki iliskiler incelenebilir.

5- Ogrenciler icin motivasyon araclari ve bu araclarin énceliklerini

belirlemeye yonelik calismalar yapilabilir.
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Ozet: Gelir Vergisi Kanunu’nun (GVK) 80. Maddesinde, gelire giren diger kazang ve iratlar
basligi altinda birinci swrada yer alan deger artist kazanglarn, GVK’run miikerrer
80. maddesinde alti alt bent halinde sayumustir. Bu alti bentte sayilan mal ve
haklanin elden ¢itkarilmasindan dogan kazang ve iratlar deger artist kazanct olarak

vergilendirilmektedir.

Bu ¢alismada bu mal ve haklann neler oldugu ve elden ¢ikarimasindan dogan
kazanclann nasu vergilendirilecegi, tam ve dar miikellefiyette deger artis kazancinin
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Abstract: According to the 80 dam of The Forced Income Tax Law, under the headings
of other in comes and rentes in the first line; increment values are given in six sub
items in the repeated 80th dam of the Forced Income Tax Law. Incomes and rentes
coming from selling out goods and rights given in these six items will not be taxed

as increment value.

In this study, what these goods and rights are, how will the revenues coming from
selling out be taxed and declaring increment value in narrow and perfect obligation
were discussed taking the recent changes in the related act into consideration.
Legal regulations to the tax amount which the taxpayer should pay to the state and
determining the deregation amount from which the taxpayer benefitted within the

increment value were additionally highlighted in this study.

Keywords: Value Increment Gains, Taxation of Value Increment Gains.

1.GIRIS

Deger artis kazanclari, GVK’nin mukerrer 80. Maddesinde belirtilen mal
ve haklarin elden cikarilmasindan dogan kazanclardir. S6z konusu mal ve
haklarin alis degeri ile satis degeri arasinda farklilik varsa bu fark kazang
olarak kabul edilir ve gelir vergisine tabi tutulur. Odenmesi gereken gelir
vergisi miktar1 hesaplanirken, elde edilen mal ve haklarin alis bedeli, alis ve
satis islemi arasinda gerceklesen enflasyon oraniyla carpilir ve bu enflasyon
etkisinden arindirilmis alis bedeli ile satis bedeli arasindaki fark deger artis
kazancini olusturur. Elde edilen tutardan, s6z konusu mal ve haklarin satildig:

yildaki istisna tutari distilerek bu tutar tizerinden vergi alinir.

GVK’nin ilgili maddesinde s6z konusu mal ve haklarin alim-satimi sirasinda
vergilendirme ile ilgili hak ve sorumluluklarin degerlendirilmesi ag¢isindan
oncelikle dikkat edilmesi gereken husus, bu mal ve haklarin elde edilis tarihi
ve bir bedel karsiligi elde edilip edilmedigidir. Bir bedel karsiligi edinilen
(ivazli) mal ve haklarin iktisap tarihinden baslayarak bes yil icinde elden

96 Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi - Yil 8, Say1 1, Haziran 2015



Gelir Vergisi Kanunu Cergevesinde Deger Artis Kazanci Vergilemesi

cikarilmasindan dogan kazanclar deger artisi kazanci olarak gelir vergisine
tabi olacaktir. Miras kalan veya bagis yoluyla (ivazsiz) veya ivazli olsa dahi
bes yil gectikten sonra elden cikarilan mal ve haklar deger artis vergisine tabi

olmayacaktir.
II. DEGER ARTIS KAZANCI

Deger artis kazancinin s6z konusu olabilmesi icin 6ncelikle elden cikarilan
mal veya hakkin kanunda belirtilmis olmas: gerekir. Diger bir sart ise, el-
den cikarilan mal veya hakkin muhakkak surette bir bedel karsiligi (ivazl)
edinilmis olmas:1 gerekir. Bu sartlar cercevesinde, gerceklestirilen bir islem
neticesinde bir kazanc dogmasi1 halinde bu kazanc¢ deger artis kazanci olarak
vergilemeye tabi tutulacaktir (Gliines, 2013, 213).

GVK’nin mukerrer 80. maddesinde asagida yazili mal ve haklarin elden ¢ika-
rilmasindan dogan kazanclar deger artisi kazanglaridir. Bu kazanclar sunlar-
dir:

o Ivazsiz olarak iktisap edilenler ile tam mtikellef kurumlara ait olan ve iki
yildan fazla stireyle elde tutulan hisse senetleri haric, menkul kiymetlerin
veya diger sermaye piyasasi araclarinin elden cikarilmasindan saglanan

kazanclar.

S6z konusu diizenleme uyarinca; gercek kisilerin iki yildan uzun stire
elinde tuttuklar anonim sirket hisse senetlerine (hisse senetlerinin ba-
silmis olmasi ya da yerine gecici ilmtihaber ¢ikarilmalan sartiyla) iliskin
kazanclar deger artis kazanci olarak sayilmayacak ve vergilendirilmeye-
cektir (GVK’nin gecici 67. maddesi htiktimleri uyarinca ise, tam muikellef
kurumlara ait olup, Istanbul Menkul Kiymetler Borsasinda iglem géren
ve bir yildan fazla stireyle elde tutulan hisse senetlerinin elden cikaril-

masindan elde edilen gelirler deger artis vergisine tabi degildir).

e Kanunun 70. maddesinin birinci fikrasinin (5) numarali bendinde yazili

haklarin (ihtira beratlari harig)® elden ¢ikarilmasindan dogan kazanclar.

e  Telif haklarinin ve ihtira beratlarinin muellifleri, mucitleri ve bunlarin
kanuni mirascilan disinda kalan kimseler tarafindan elden cikarilma-
sindan dogan kazanclar.

3 Arama, isletme ve imtiyaz haklar ve ruhsatlar, ihtira beratt (Ihtira beratinin mucitleri veya kanuni
mirasgilar tarafindan kiralanmasindan dogan kazanglar, serbest meslek kazancidwr), alameti farika,
marka, ticaret unvani, her tirlii teknik resim, desen, model, plan ile sinema ve televizyon filmleri, ses
ve gériinti bantlar, sanayi ve ticaret ve bilim alanlarinda elde edilmis bir tecrtibeye ait bilgilerle gizli
bir formiil veya bir imalat usulii tizerindeki kullanma hakkt veya kullanma imtiyazt gibi haklar (Bu
haklann kullanimast igcin gerekli malzeme ve techizat bedelleri de gayrimenkul sermaye iradi sayuir).

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 8, Say1 1, Haziran 2015 97



Betiil ALTAY TOPCU - Sevgi SUMERLI SARIGUL

Telif haklari ile ihtira beratlarinin muiellifleri, mucitleri veya kanuni mirasc¢ilari
tarafindan elden ¢ikarilmas: sonucu dogan kazancg, serbest meslek kazanci
olarak vergilendirilir. Ornegin; ses sanatcisi Levent Yiiksel, sézleri kendisine
ait “zalim” sarkisini bir konserde icra etmis olup, 120.000 TLlik gelir elde
etmistir. Sanatci, sézleri kendisine ait olan eserini temsil ve icra ettiginden
dolayi, 120.000 TLlik gelirin telif haklar1 kapsaminda vergiden istisna
edilmesi gerekeceginden yillik gelir vergisi beyannamesi verilmemesi gerekir.
Eger sanatci Niltfer, sozleri ve bestesi Levent Yiksel’e ait “zalim” sarkisini
Antalya’daki bir konserde icra etmis ve bunun sonucunda 80.000 TL gelir
elde etmis olsaydi, sanatcinin icra etmis oldugu sarkinin bestesi baska bir
sanatciya ait oldugu igin telif haklar kapsamindaki istisnadan yararlanmasi
mumkiin olmayacaktir.

e Ortaklik haklarinin veya hisselerinin elden ¢ikarilmasindan dogan ka-
zanclar.

Ortaklik hakk: veya hissesi, her tlirlti sahis ve sermaye sirketlerinde, ortaklarin
hisse senedine baglanmamis payin ifade eder. Madde hiikmuinde bahsi gecen
ortaklik haklar1 ve hisselerinden kasit, ticari ortakliklarda ortaklarin hisse
senetleri ile belirlenmemis paylarini ifade etmektedir. Bu kapsamda sirkete ait
ortaklik hakkini temsil eden paylarin elden cikarilmasindan dogan kazanclar,
GVK uygulamasinda deger artis: kazanci olarak kabul edilmektedir.

e  Faaliyeti durdurulan bir isletmenin kismen veya tamamen elden cikaril-
masindan dogan kazanglar.

Faaliyeti durdurulan bir isletme denince, ticari veya sinai faaliyette bulunan bir
isletmenin tasfiye amaciyla faaliyetini sona erdirmesi anlasilir. Bununla birlikte,
faaliyeti durdurulan bir isletmenin VUK’da belirlenen esaslara gére degerlenmis
olan makine, demirbas, mal stoku, gayrimenkul gibi varliklar1 da mevcuttur.
Herhangi bir nedenle (6ltm, iflas, tasfiye gibi) faaliyeti durdurulan isletmede
yer alan bu varliklarin kismen veya tamamen satilmasindan dogan deger artis
kazanclar isletme satildigr anda elde edilmis sayilir.

e Iktisap sekli ne olursa olsun (ivazsiz olarak iktisap edilenler haric) Ka-
nunun 70. maddesinin birinci fikrasinin (1), (2), (4) ve (7) numaral bent-
lerinde yazih mal (gercek usulde vergiye tabi ciftcilerin zirai istihsalde
kullandiklar gayrimenkuller dahil) ve haklarin?, iktisap tarihinden bas-

layarak bes yil icinde elden c¢ikarilmasindan dogan kazanclar (Koopera-
tiflerin ortaklarina bu sifatlar1 dolayisiyla tahsis ettikleri gayrimen-
kulleri tahsis tarihinde ortak tarafindan satin alinmis sayilir).

4 Arazi, bina (déseli olarak kiraya verilenlerde déseme icin alinan kira bedelleri dahildir), maden su-
lary, menba sulari, madenler, tas ocaklar, kum ve ¢caku istihsal yerleri, tugla ve kiremit harmanlart,
tuzlalar ve bunlarin miitemmim ciizileri ve teferruaty voli mahalleri ve dalyanlar; gayrimenkullerin,
ayn olarak kiraya verilen miitemmim ciizileri ve teferruat ile bilumum tesisati demirbas esyast ve
désemeleri; gayrimenkul olarak tescil edilen haklar; gemi ve gemi paylart (motorlu olup olmadiklanna
ve tonilatolanna bakilmaz) ile bilumum motorlu tahmil ve tahliye vasitalart.
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Kanunun ilgili maddesinde zikredilen elden cikarmadan maksat, yukarida
yazili mal ve haklarin satilmasi, bir bedel karsiliginda devir ve temliki, trampa
edilmesi, takasi, kamulastirilmasi, devletlestirilmesi, ticaret sirketlerine

sermaye olarak konulmasidir.

Ayrica konuya iliskin olarak 76 Seri No.lu Gelir Vergisi Sirktlerinin “5. Cins
Tashihi Yapilan Gayrimenkuller ile Kat Karsiligi Olarak Muteahhit veya
Konut Yap: Kooperatiflerinden Alinan Gayrimenkullerin Satilmas: Halinde
Iktisap Tarihinin Belirlenmesi” baglikli béltiimtinde asagidaki aciklamalara yer
verilmistir:

Arazi vasfinda iktisap edilen gayrimenkultin belediyelerce ifraz ve taksim
islemine tabi tutularak satilmasi halinde iktisap tarihi olarak arazinin iktisap
edildigi tarih degil, belediyenin ifraz islemi sonucu arsa vasfini kazanarak,
cins tashihi yapildig: tarihin esas alinmasi gerekir.

Ornegin; Bay A 11.03.2008 tarihinde satin aldig1 arsay1, 12.01.2010 tarihinde
kat karsiligi olarak muteahhide vererek almis oldugu daireler, 12.03.2012
tarihinde tapuya tescil edilmistir. Kat karsiligi alinan daireler yeni bir iktisap
olarak kabul edilecek ve deger artisi kazancinin tespitinde dairelerin tapuya
tescil edildigi 12.03.2012 tarihi esas alinacaktir. Tapu tescil islemi olmasa
dahi fiilen kullanima birakildig1 tarihin iktisap tarihi olarak kabul edilmesi
gerekiyor.

Arsa olarak iktisap edilen gayrimenkul tizerine bina insa edilmesi veya s6z
konusu gayrimenkultin kat karsiligi verilmesi sonucu alinan gayrimenkullerin
tapuya tescili, cins tashihi sayilarak tapuya tescil tarihinin iktisap tarihi
olarak kabul edilmesi gerekir.

Gayrimenkullerin ivazsiz sekilde iktisap edilmesi deger artisi1 kazancinin
konusuna girmemektedir. Bu cercevede ivazsiz olarak iktisap edilen
gayrimenkultin tizerine, sahibi tarafindan insa edilen veya kat karsiligi olarak
alinan gayrimenkullerin, daha sonra elden cikarilmas: halinde elde edilen

gelir, deger artisi kazanci kapsaminda degerlendirilmeyecektir.
A. Deger Artis Kazancinin Vergilendirilmesi

5615 Sayili Gelir Vergisi Kanunu ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanunla, GVK’da baz: degisiklikler yapilmistir. Bu degisikliklerden biri
de gayrimenkullerin elden c¢ikarilmasinda elde edilen deger artis kazanclari
ile ilgilidir.
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Bilindigi gibi, GVK’nin muikerrer 80. maddesinin birinci fikrasinin 6 numaral
bendinde yer alan gayrimenkullerin, iktisap sekli ne olursa olsun (ivazsiz ola-
rak elde edilenler haric) iktisap tarihinden baslayarak dért yil icinde elden
cikarilmasindan dogan kazanclar deger artis kazanci sayilmaktadir.

5615 Sayili Kanunun 5. maddesi ile GVK’nin Mukerrer 80. Maddesinin birinci
fikrasinin 6 numarali bendinde yer alan “dért yul icinde” ibaresi, “bes yu icinde”
olarak degistirilmis ve bu degisiklik 01.01.2007 tarihinden gecerli olmak tize-
re 04.04.2007 tarihinde ytirarlige girmistir. lgili kanundaki bu degisiklikten
sonra ivazsiz olarak elde edilmis olanlar harig¢, s6z konusu Kanunun 6 numa-
rali bendinde yer alan mal ve haklarin, iktisap tarihinden baslayarak bes yil
icinde elden ¢ikarilmasindan dogan kazanclar deger artis kazanci sayilacak-
tir. Ancak 5615 Sayili Kanunla yapilan degisiklik 01.01.2007 tarihinden son-
ra iktisap edilen mal ve haklar icin s6z konusudur. Zira anilan Kanunun 11.
maddesi ile GVK’ya eklenen gecici 71. Maddede 01.01.2007 tarihinden 6nce
iktisap edilmis olan mal ve haklarin elden cikarilmasindan dogan kazanclarin

vergilendirilmesinde dort yillik stirenin esas alinacagi htikme baglanmistir.

Yukarida bahse konu olan kanunlarin ilgili maddelerine gore, deger artis ka-
zanclarinin vergilendirilmesinde 6ncelikle dikkat edilmesi gereken hususlar,
mal ve haklarin iktisap sekli ve elden cikarilma stresidir.

Mal ve Haklarin Iktisap Sekli

Mal ve haklarin iktisap sekli acisindan; s6z konusu mal ve haklar bedelsiz
(ivazsiz) olarak edinilmigse, bu mal ve haklarin elden cikarilmasindan dogan

kazanclar deger artis kazanci olarak vergilendirilmeyecektir.

Ornek 1; Bay (A) 11.06.2013 tarihinde kendisine miras yoluyla intikal eden
yazlik dairesini, 06.08.2013 tarihinde satmistir. Satisa konu dairenin bedelsiz
olarak (veraset yoluyla) intikal etmesi nedeniyle, Bay (A)’nin bu satistan elde
ettigi gelir, deger artis kazanci olarak vergilendirilmeyecektir. Eger Bay (A)
bu yazlik daireyi bedelli (ivazli) olarak elde etmis olsaydi, bu dairenin elden
cikarilmasindan dogan kazanclarin vergilendirilmesinde elden cikarilma

suresi dikkate alinacakti.

Ornek 2: Bay (B) 10.03.2012 tarihinde kendisine miras yoluyla in-
tikal eden arsasini, 15.06.2013 tarihinde satmistir. Satisa konu ar-
sanin bedelsiz olarak (veraset yoluyla) intikal etmesi nedeniyle, Bay
(B)’nin bu satistan elde ettigi gelir, deger artis kazanci olarak vergi-
lendirilmeyecektir. Ancak ayni arsanin kat karsilig: insaat sézlesmesi

kapsaminda bir muiteahhide verilmesi sonucunda elde edilen bina-
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larin bina olarak tescilinden itibaren bes yil icinde satisindan dogan
kazanclarin Maliye Bakanligi’'nca verilen goriisler cercevesinde stirek-
lilik arz etmedigi takdirde deger artis kazanci olarak vergilendirilmesi
gerekmektedir. Clinkd artik bu durumda arsa ivazsiz olarak iktisap
edilmis olmakla birlikte, binalar mtiteahhitten arsa karsiligi elde edil-

mistir.
Mal ve Haklarin Elden Cikarilma Siiresi

Mal ve haklarin elden ¢ikarilma stiresi acisindan yukarida da bahsedildigi gibi
iki durum séz konusudur. $oyle ki, s6z konusu mal ve haklar, 01.01.2007
tarihinden once elde edilmis ise iktisap tarihinden baslayarak dort yil
icinde elden cikarilmasindan dogan kazanclar, deger artis kazanci olarak
degerlendirilecektir. Eger elden c¢ikarma, iktisap tarihinden baslayarak doért
yildan daha fazla bir stire sonra gerceklesmisse, elde edilen kazanc deger

artis1 kazanci olarak vergilendirilmeyecektir.

S6z konusu mal ve haklar, 01.01.2007 ve sonrasinda elde edilmis ise iktisap
tarihinden baslayarak bes yil icinde elden cikarilmasindan dogan kazanclar,
deger artis kazanci olarak degerlendirilecektir. Eger elden cikarma, iktisap
tarihinden baslayarak bes yildan daha fazla bir stire sonra gerceklesmisse,

elde edilen kazang deger artis1 kazanci olarak vergilendirilmeyecektir.

S6z konusu bes yillik stire giin olarak hesaplanir. Ornegin 06.09.2008
tarihinde alinan bir gayrimenkultiin satisindan elde edilen kazancin gelir
vergisine tabi olmamasi ic¢in en erken 06.09.2013 tarihinde satilmasi gerekiyor.
Bu tarih veya sonrasinda satis yapilmasi durumunda bes yillik stire dolmus
olacagindan, satistan elde edilen kazancin tutar: ne olursa olsun deger artis
vergisi 6denmeyecektir. S6z konusu mal ve haklarin iktisap tarihlerinin
belirlenmesi icin gerekli olan acgiklamalara 25.03.2011 tarih ve 76 Seri No’lu
GVK Sirktlerinde yer verilmistir.

Ornek 1: Bay (B), 05.06.2011 tarihinde bir konut satin almistir. 19.02.2013
tarihinde satmis ve 125.000 TL kazanc¢ elde etmistir. Buna goére, Bay (B)
konutu 01.01.2007 sonrasinda satin aldigi ve alis tarihinden itibaren bes
tam yil gecmeden sattig1 icin elde edilen kazanc deger artis kazanci olarak

vergilendirilecektir.

Ornek 2: Bayan (C), 18.06.2006 tarihinde satin almis oldugu bir konutu
17.03.2013 tarihinde satmis ve 75.000 TL kazancg elde etmistir. Buna gore,
Bayan (C) konutu 01.01.2007 6ncesinde satin aldig1 ve alis tarihinden itibaren

dort tam yil gectikten sonra sattigi icin elde edilen kazanc deger artis kazanci
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olarak vergilendirilmeyecektir. Bayan (C), konutunu alis tarihinden itibaren
dort tam yil gecmeden 16.06.2010 tarihine kadar satmis olsayd: elde ettigi

kazanc deger artis kazanci olarak vergiye tabi olacaktir.
B. Deger Artis Kazanclarinin Vergilendirilmesinde Safi Kazang

Deger artis kazancinda vergilendirilecek kazanca “safi deger artis1” denilmek-
tedir. GVK’nin muikerrer 81. maddesine gore deger artisinda safi kazang, el-
den c¢ikarma karsilifinda alinan para ve ayinlarla saglanan ve para ile temsil
edilebilen her ttirlti menfaatlerin tutarindan, asagida yer alan indirimlerin d-

stilmesi suretiyle bulunmaktadir.

Mal ve haklarin elden ¢ikarilmasi sonucunda elde edilen deger artis kazan-
cindan indirilebilecek giderler; elden ¢ikarilan mal ve haklarin maliyet bedeli
ve elden cikarma dolayisiyla yapilan ve saticinin tizerinde kalan giderler ve

o6denen vergi ve harc¢lardir.

Maliyet bedelinin tespit edilememesi halinde maliyet bedeli yerine; VUK
htiktimlerine gore takdir komisyonunca tespit edilecek bedel esas alinacaktir.
Elden cikarilan varligin menkul kiymet olmas: halinde, itibari deger maliyet
bedeli olarak kabul edilecektir (GIB, 2014, 10).

I[sletmeye dahil amortismana tabi iktisadi kiymetlerin elden c¢ikarilmasi
halinde, iktisadi kiymetlerin maliyet bedeli yerine amortismanlar disuldiukten
sonra kalan net degeri esas alinir. Menkul kiymetlerin elden ¢ikarilmasinda,
iktisap bedelinin tevsik edilememesi halinde VUKun 266. maddesinde yazili
itibari deger iktisap bedeli olarak kabul edilir.

Dar mukelleflerin (kurumlar dahil), yabanci sermaye mevzuatina gore ilgili
mercilerden izin almak suretiyle, Ttrkiye’ye bizzat getirdikleri nakdi veya ayni
sermaye karsiliginda iktisap ettikleri menkul kiymetler ile istirak hisselerini
elden cikarmalarindan dogan deger artist kazanglarinin hesabinda, kur far-
kindan dogan kazanclar dikkate alinmaz. Su kadar ki, bu mtikelleflerin Tur-
kiye’de elde ettikleri kazanclarin, miinhasiran bu menkul kiymet veya istirak
hisseleri dolayisiyla elde edilen menkul sermaye iratlarindan ve bu kiymet
veya hisselerin elden cikarilmasindan dogan deger artis1 kazanclarindan iba-
ret olmasi sarttir. Bu muikelleflerin, Turkiye’de menkul kiymet alim satimiyla
devamli olarak ugrasmalar: halinde, kur farkindan dogan kazanclar da ticari

kazancin hesabinda dikkate alinir.

Kur farkindan dogan kazanclarin hesabinda, menkul kiymet veya istirak his-
selerinin iktisabina tahsis edilen yabanci sermayenin bu kiymet veya hissele-

rin iktisap tarihindeki Turkiye Cumhuriyet Merkez Bankas: déviz alis kuruna
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gore hesaplanan TL karsilig: ile bu kiymet veya hisselerin elden c¢ikarilmasi
tarihindeki ayn1 miktar yabanci sermayenin Turkiye Cumhuriyet Merkez Ban-
kas1 doviz alis kuruna gore hesaplanan TL karsiligi arasindaki fark esas alinir.
Burada “esas alinir’dan kasit, dar muikelleflerin yukarida belirtilen kazancla-
rindan sadece kur fark: arindirmasinin kullanilacagi, secimlik hak olarak kur

arindirmasinin yerine endeksleme uygulamasinin yapilamayacagidir.

Deger artis kazancina konu mal ve haklarin elden cikarilmasindan dogan
deger artis kazanclarinin vergilendirmesinde maliyet bedeli artirimi uygulanir.
Mal ve haklarin elden cikarilmasinda iktisap bedeli, elden cikarilan mal ve
haklarin, elden cikarildigi ay haric olmak tizere Turkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) tarafindan belirlenen UFE’deki artis oraninda artirilarak tespit edilir.
Ancak bu endekslemenin yapilabilmesi icin artis oraninin %10 veya tizerinde
olmasi gerekmektedir. Gayrimenkultin iktisap tarihinden itibaren satisin
yapildig1 aydan bir énceki aya kadar gecen dénemde %10 veya tizerinde UFE
artisinin bulunmasi durumunda maliyet artirimi yoluna gidilebilecektir.

C. Vergilendirilmeyecek Deger Artis Kazanclari

GVK’nin 81. maddesine gore asagida yer alan hallerde deger artisi
kazanci hesaplanmaz ve vergilendirilmez. Bu haller ti¢c bent halinde

asagidaki gibi belirtilmistir®:

e Ferdi bir isletmenin sahibinin 61imi halinde, kanuni mirascilar ta-
rafindan isletmenin faaliyetine devam etmesi ve mirascilar tarafindan
isletmeye dahil iktisadi kiymetlerin kayitli degerleriyle (bilanco esasi-
na gore defter tutuluyorsa bilanconun aktif ve pasifiyle btittin halin-

de) aynen devir alinmasi.

Ornegin; ticari kazancindan dolay: gelir vergisi mtikellefi olan Bay (A)'nin 61{i-
mu nedeniyle, cocuklar: kendilerine miras diisen hisseleri, isletme faaliyetine
devam eden annelerine devretmislerdir. Bu durumda; isletme faaliyetine
devam eden ese intikal eden kisim (annenin kendisine miras yoluyla diisen
hissesi) diger kazang¢ ve iratlar kapsaminda degerlendirilmeyecektir. Ancak
hisselerini annelerine devreden cocuklarin bu devirden dogan kazanclari, di-

ger kazang ve iratlar kapsaminda degerlendirilerek vergilendirilecektir.

e Ferdi bir isletmenin sermaye sirketine devredilmesi yoluyla elde edi-

len deger artis kazanci.

So6z konusu deger artis kazanclari; ferdi bir isletmenin bilanco esasina tabi

5 4783 sayilt Kanunun 5. maddesiyle degisen madde Yiirtirliik; 01.01.2003 tarihinden gegerli olmak
tizere 09.01.2003.
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olmasi, tim aktif ve pasifiyle devrolunmasi, ferdi bir isletme sahip veya sahip-
lerince devir bilancosuna goére saptanan 6z sermaye tutarinda pay alinmasi,
ortaklik paylarinin nama yazili hisse senetlerince temsil edilmesi kosullarinin
yerine getirilmesi halinde vergilendirilmemektedir. Bu yolla hem sermaye bi-
rikiminin saglanmasi hem de isletmelerin tiretim-y6netim yapilarinin gticlen-

mesi tesvik edilmektedir.

Buna gore, kazanci bilanco esasina gore tespit edilen ferdi bir isletmenin bi-
lancosunun bir sermaye sirketine aktif ve pasifiyle btittin halinde devrolun-
masi, devir alan sirketin bilancosuna aynen gecirilmesi halinde ortaya cikan
“devir bedeli” deger artis kazancidir. Bu kazan¢ GVK’nin 81. maddesine goére

deger artis vergisine tabi tutulmayacaktir.

Devir bedeli terimi ile kastedilen sudur: Mesela ferdi bir isletmenin 6z ser-
mayesinin ilgili mahkeme tarafindan 7.000 TL olarak tespit edildigini kabul
edelim. Bu isletmenin butltn aktifi ve pasifi ile anonim sirkete devredilmesi
halinde, isletmenin 7.000 TL gelir elde etmesi gereklidir. Ancak bu gelir deger
artis kazanci olarak deger artis vergisine tabi degildir.

o Kollektif ve adi komandit sirketlerin nev’i degistirerek sermaye sirketi

haline dontismesi.

So6z konusu deger artis kazanclari Kanunun ilgili maddesinin (2) numara-
I bendinde belirtilen kosullar dahilinde vergiye tabi tutulmayacaktir. Ayrica
kollektif ve adi komandit sirketlerin sekil degistirerek anonim sirket haline
dontsmesi halinde, sekil degistiren kollektif ve adi komandit sirketlerin ortak-
larinin anonim sirketteki ortaklik paylarini gosteren hisse senetlerinin nama
yazili olmas: sarttir. Bu sartlara uyulmasi halinde; nevi degisikligi isleminden

dogacak kar, deger artis vergisine tabi tutulmayacaktir.
IIIl. DEGER ARTIS KAZANCLARININ BEYANI

Deger artis kazanclarinin beyan konusu edilip edilmeyecegi, elde edilen gelirin
s6z konusu yila ait istisna tutarinin altinda kalip kalmadigina baghdir. Elde
edilen gelir istisna tutarinin altinda ise, deger artis kazanclar1 beyan edil-
meyecektir. Ancak istisna tutarini asan miktarda gelir elde edilmesi halinde,

yillik beyanname verilecektir.

Deger artis kazancglarinin beyan: tam ve dar miukellefiyet olmak tzere iki se-
kilde ortaya cikmaktadir. Esasen tam mtuikellef kisiler ile dar mtikellef kisilerin
vergilendirme sUreci temelde birbirine benzemektedir. Durum béyle olmakla
birlikte bazi durumlarda s6z konusu miikelleflerin vergilendirilmesinde bazi
farkliliklar olabilmektedir.
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GVK’nin 3. Maddesi’ne gore, Tturkiye’de yerlesmis olan gercek kisiler ile resmi
daire ve muiesseselere veya merkezi Turkiye’de bulunan tesekktil ve tesebbiis-
lere bagli olup ad1 gecen daire, muiessese, tesekktil ve tesebbtislerin isleri do-
layisiyla yabanci memleketlerde oturan Turk vatandaslari, Turkiye icinde ve
disinda elde ettikleri kazancg ve iratlarin tamamai tizerinden vergilendirilir. S6z
konusu maddeden de anlasilacag: tizere, tam mukellef gercek kisiler, kanun-
da belirtilen 6zelliklere sahip, Turkiye icinde ve disinda elde ettikleri gelirlerin
tamamindan vergilendirilecek muikelleflerdir. Turkiye’de yerlesmis olan gercek
kisilerden kasit, gercek kisilerin ikametgahinin Turkiye’de bulunmasi ya da

bir takvim yili icinde Tturkiye’de devamli olarak alt1 aydan fazla oturmasidir.

GVK’nin 6. Maddesi’ne gére dar muikellef, Ttrkiye’'de yerlesmis olmayan ger-
cek kisilerdir ve sadece Turkiye’de elde ettikleri kazanc¢ ve iratlar tizerinden
vergilendirilirler. Dolayisiyla, yabanci memleketlerde elde ettikleri kazang ve

iratlarini, Turkiye’de verecekleri beyannameye dahil etmezler.

GVK’nin 7. Maddesi'nde, deger artis kazanclarina iliskin olarak, s6z konusu
kazanc veya iradin Turkiye’de elde edilmesinden, kazang veya iratlar1 doguran
isin veya muamelenin Turkiye’de ifa edilmesi veya Turkiye’de degerlendirilme-

si anlasilmaktadir.

GVK’nin 85. Maddesi'nde tam ve dar miuikelleflerin, s6z konusu kanunun
ikinci maddesinde yer alan kaynaklardan bir takvim yili icinde elde ettikleri
kazanc ve iratlari icin, bu kanunda aksine htikiim olmadikca yillik beyanname
vermesi gerekir. Ancak, GVK'nin 86/2. Maddesi'nde dar mukellef gercek
kisiler; vergiye tabi geliri sadece diger kazanc ve iratlardan ibaretse yillik
beyanname vermeyeceklerdir. S6z konusu kanunun 101. Maddesine gore
gayrimenkullerin elden c¢ikarilmasindan dogan diger kazang ve iratlardan
elde ettikleri gelirler icin muinferit beyanname vereceklerdir. Diger kazanc ve
iratlar disinda, yillik beyanname vermeleri gereken gelir unsurlari varsa, diger

kazang ve iratlarini yilik beyannameye dahil etmeyeceklerdir.

Gayrimenkul alim-satimi ile ilgili tapu islemleri harca tabidir. Har¢clar Kanunu
uyarinca, gayrimenkul satis isleminde tapu harci alic1 ve saticidan ayr1 ayri %o

20 (binde yirmi) oraninda tahsil edilir.

Gayrimenkul alim-satiminda tapu harci, gayrimenkultin gercek alim-satim
bedeli tizerinden hesaplanir. Gayrimenkultin gercek alim-satim bedelinin be-
lediyelerce tespit olunan emlak vergisi degerinden az olmasi halinde harc em-
lak vergisi degeri tizerinden hesaplanir. Tapu harci, tapu islemi sirasinda ta-

raflarca beyan edilen deger tizerinden hesaplanarak pesin olarak tahsil edilir.
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Gayrimenkultin tapuda alim satim islemi gercek bedeli tizerinden yapilmasi
gerekirken genelde emlak vergi degeri izerinden islem yapilmaktadir. Gayri-
menkuliin gercek alim satimini géstermeyen bu uygulama alic1 ve satici aci-
sindan vergisel anlamda sorun olusturmaktadir. Ytrttiulen calismalar kap-
saminda tim islemlerin kayitlar1 e- devlet sistemine aktarildigl icin mevcut

beyanlar ile sistemdeki kayitlar karsilastirilabilmektedir.

Bu durumda tapuda islem yapildiktan sonra, muikellefler tarafindan gercek
alim-satim bedelinden daha dustik bir bedel beyan edildiginin idarece tespit
edilmesi halinde, aradaki farka isabet eden har¢ %25 oraninda vergi ziya1 ce-

zasl1 ile birlikte tahsil edilecektir.

IV. DEGER ARTIS KAZANCLARINA ILiSKIN iSTISNA TUTARI VE ODEN-
MESI GEREKEN VERGILER

GVK’nin Mukerrer 80. Maddesinde yer alan deger artisi kazanclarina iliskin
istisna tutari, 2013 takvim yili gelirlerine uygulanmak tizere 9.400 TL olarak
tespit edilmistir. 285 Seri Nolu Gelir Vergisi Genel Tebligi ile istisna tuta-
r1 1.1.2014 tarihinden itibaren 9.700 TL’dir. 2015 takvim yili gelirlerine uy-
gulanmak Ulzere 287 Seri Nolu Gelir Vergisi Genel Tebligi ile istisna tutari
30.12.2015 tarihinden itibaren 10.600 TL’dir.

GVK’nin 103. maddesine gore 284 Seri Nolu Gelir Vergisi Genel Tebligi ile
2013 takvim yili, 285 Seri No’lu Gelir Vergisi Genel Tebligi ile 2014 takvim yil1
ve 287 Seri No'lu Gelir Vergisi Genel Tebligi ile 2015 takvim yili gelirlerinin
vergilendirilmesinde esas alinmak tizere gelir vergisine tabi gelirlerde asagida-

ki Tablo 1’de yer alan tutarlar belirlenmistir.

Tablo 1. 2013, 2014 ve 2015 Yili Vergi Dilimine Gére Odenmesi Gereken
Vergi Oranlar:

Vergi Dilimi (2013 Yili) Vergi Oran1 (2013 Yihi)
10.700 TL’ye kadar %15
26.000 TL’nin 10.700 TL’si i¢in 1.605 TL,
%20
fazlasi
60.000 TL’nin 26.000 TL’si icin 4.665 TL,
(tGcret gelirlerinde 94.000 TL’nin 26.000 %27

TL’si i¢in 4.665 TL), fazlasi

60.000 TL’den fazlasinin 60.000 TL’si
icin 13.845 TL (Ucret gelirlerinde 94.000

, NP %35
TL’den fazlasinin 94.000 TL’si icin
23.025 TL), fazlas1
Vergi Dilimi (2014 Yili) Vergi Orani1 (2014 Yihi)
11.000 TL’ye kadar %15

106 | Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi - YiL8, Say11, Haziran 2015



Gelir Vergisi Kanunu Cergevesinde Deger Artis Kazanci Vergilemesi

27.000 TL’nin 11.000 TL’si i¢in 1.650 TL,

[
fazlasi 720
60.000 TL’nin 27.000 TL’si i¢in 4.850 TL,
(Gcret gelirlerinde 97.000 TL’nin 27.000 %07
0

TL’si icin 4.850 TL), fazlas1

60.000 TL’den fazlasinin 60.000 TL’si

icin 13.760 TL, (Gcret gelirlerinde 97.000
TL’den fazlasinin 97.000 TL’si icin %35
23.750 TL), fazlas1

Vergi Dilimi (2015 Yili) Vergi Oran1 (2015 Yihi)
12.000 TL'ye kadar % 15
29.000 TL’nin 12.000 TL’si i¢in 1.800 TL,
% 20
fazlasi
66.000 TLnin 29.000 TL’si i¢in 5.200 TL,
(Gceret gelirlerinde 106.000 TL'nin 29.000 % 27

TL’si i¢in 5.200 TL), fazlast

66.000 TL’den fazlasinin 66.000 TL’si
icin 15.190 TL, (Gcret gelirlerinde
106.000 TL’den fazlasinin 106.000 TL’si
icin 25.990 TL), fazlas1

% 35

GVK’nin mukerrer 81. maddesinde, mal ve haklarin elden cikarilmasinda
iktisap bedeli, elden cikarilan mal ve haklarin, elden cikarildigi ay hari¢
olmak tizere TUIK tarafindan belirlenen UFE’deki artis oraninda artirilarak
tespit edilir. Buna gore, mtkelleflerin enflasyondan kaynaklanan fiktif
kazanglarimin vergilendirilmemesi i¢in iktisap bedelinin UFE artig oraninda
arttirilmasi suretiyle bulunan tutar esas alinir. Bu uygulamada mal ve
haklarin elden cikarildigl aydaki UFE artis orani dikkate alinmaz. Ancak bu
endekslemenin yapilabilmesi icin UFE’deki artis oraninin %10 veya tlizerinde

olmas1 gerekmektedir.

Bu duruma gore, mal ve haklarin alindiklar: ve satildiklari aydan bir 6nceki aya
kadar gecen dénemde UFE’deki artis orani %10 veya tizerinde ise endeksleme
yapilabilecektir. Aksi durumda ise yani UFE’deki artis orani1 %10’nun altinda
kaldiginda endeksleme yapilamayacaktir. Ote yandan, endeksleme hem hisse
senedi ve diger menkul kiymetlerde hem de diger mal ve haklarda kullanilan

bir enflasyondan arindirma yéntemidir.

Yukarida GVK’nin s6z konusu maddesinde belirtilen htikiimler ¢ercevesinde
deger artis kazanclarindan, gayrimenkultin elden c¢ikarildigi yil itibariyle
istisna edilen tutar cikarildiktan sonra, kalan tutar s6z konusu yilin vergi

oramni ile ¢arpilmak suretiyle 6denmesi gereken vergi tutar: hesaplanir.
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Ornegin; Bayan (A) Ankara’da 100.000 TL’ye 02.05.2010 tarihinde bir arsa
satin almistir. Bayan (A) bu arsayr 10.07.2013 tarihinde 200.000 TL'’ye
satmistir. Bayan (A) bu islemden elde ettigi kazang, gayrimenkul ivazli olarak
iktisap edildigi ve iktisap tarihinden itibaren bes yil gecmeden elden ¢ikarildig:
icin deger artis kazanci olarak vergilenecektir. 02.05.2010 tarihinde iktisap
edilen arsanin, 10.07.2013 tarihinde elden cikarilmasi sonucu olusan gelirin

vergilendirilmesi su sekilde olacaktir:

S6z konusu arsa, Mayis 2010’da iktisap edildigi ve Temmuz 2013’de elden
cikarildig icin maliyet bedeli, arsanin alindig1 aydan bir 6nceki ay olan Nisan
2010 ve satildigr aydan bir énceki ay olan Haziran 2013 arasindaki aylardaki
UFE artis oraninda artirilarak tespit edilecektir.

2010 yilinin Nisan ay1 UFE orani 176,64 iken, 2013 yilinin Haziran ay1 UFE
orani 214,43’dtir. Bu durumda endeksleme oraninin ilgili dénemde %10un
lzerinde artmis oldugu goértilmektedir. Dolayisiyla elden ¢ikarilan gayrimen-
kultin endekslenmis maliyet bedeli; 100.000 TL x (214,43/176,64) = 121.394
TL olarak dikkate alinacaktir.

Buna goére Bayan (A), satmis oldugu arsadan dolay: (200.000 - 121.394 =
78.606) TL tutarinda istisna 6ncesi deger artis kazanci elde etmis olacaktir.
S6z konusu kazanca 2013 yilinin istisna tutar: olan 9.400 TL tutarinda istis-
na uygulanacaktir. Dolayisiyla vergilendirilmesi gereken deger artis kazanci
78.606-9.400 = 69.206 TL’dir.

S6z konusu tutara GVK’nin 103. maddesindeki vergi nispetleri uygulanarak
mukellefin 2013 yili icin 6deyecegi gelir vergisi hesaplanacaktir. Buna gore s6z
konusu yila ait hesaplanan gelir vergisi 60.000 TL’den fazlasinin 60.000 TL’si
icin 13.845 TL ve fazlasi icin deger artis kazancinin %35’ kadar olacaktir. Bu
tutar 69.206- 60.000 = 9.206 x 0.35 = 3.221.1+13.845 = 17.067,1 TL'dir.

Bulunan 17.067,1 TL tutarindaki vergi 2014 yilinin Mart aymnin birinci gi-
nunden itibaren yirmi besinci giinti aksamina kadar yillik beyanname ile be-

yan edilip, Mart ve Temmuz aylarinda 2 esit taksitle 6denecektir.

V. SONUC

1.1.2007 tarihinden 6nce bir bedel karsilig1 (ivazli) olarak iktisap edilen mal
ve haklarin doért yil icinde elden cikarilmasindan dogan kazanclar deger
artis1 kazanci olarak gelir vergisine tabi olacaktir. Ancak 1.1.2007 tarihinden
itibaren bir bedel karsiligi (ivazli) olarak iktisap edilen mal ve haklarin bes

yil icinde elden cikarilmasindan dogan kazanclar deger artis1 kazanci olarak
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gelir vergisine tabi olacaktir. Burada énemli olan husus, ilgili kanunun ilgili
maddelerinde belirtilen mal ve haklarin ivazli olarak iktisap edilmesidir. Miras
kalan veya bagis yoluyla (ivazsiz) veya ivazli olsa dahi yukarida belirtilen
iktisap tarihi de dikkate alinarak dort yil veya bes yil gectikten sonra elden
cikarilan mal ve haklar deger artis vergisine tabi olmayacaktir.

Gelir vergisi uygulamalarinda vergiye tabi deger artis kazanclarinin
vergilendirilmesi gerektigi unutulmamali ve buna iliskin gelir vergisi
beyannamesi zamaninda verilmelidir. S6z konusu kazancin elde edildigi
yili takip eden Mart ayinin basindan 25. gtinti aksamina kadar gelir vergisi
beyannamesinin verilmesi gerekmekte olup, kazancin tespiti ile ilgili yukarida

aciklanan hususlarin dikkate alinmasi1 mtukelleflerin lehlerine olacaktir.
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Ozet: Cankir’da TOKI tarafindan insa edilmis olan 3 ayri tipteki konut alaninda
(Tarimkdy, Yoksul Grubu Konutlart ve Dar ve Orta gelir Grubu Konutlary
gercgeklestirilen bu arastirmann iki ana amact bulunmaktadr.

Bunlardan ilki, gtin gectikce 6nem ve islevinin daha da azaldigt iddia edilen
komsuluk diizeylerini, bu konut alanlannda incelemektir. Ikinci amag ise konut ve
cevresinden memnuniyet diizeylerini tespit etmektir.

Bu iki amact gergeklestirmek i¢in hazirlanan veri toplama araci, demografik
faktorleri, komsuluk iliskilerini ve konut ve cevresinden memnuniyet diizeyini
icermek tizere tic ana béliimden olusmaktadir. Veri toplama araciun likert 6zelligi
gosteren kistmlarinin Cronbach’s Alfa degeri 0,793°dir.

Arastirmamin evreninde toplam 886 konut bulunmakta olup evrenin tamamina
ulasumak istenmis, goriismeler hane reisi veya esiyle ytizytize olarak yapumustir.
Toplam 362 anket formu degerlendirmeye alinnmustir.

Ulasian sonuclara gére Tarimkéy konutlarinda yasayanlar, diger konut alanlarinda
yasayanlara gére daha fazla ekonomik imkanlara ve egitim diizeyine sahiptirler.
Komsuluk iliskileri ve yardimlasma konusunda da bu grup daha ytiksek puanlara
sahipken, Yoksul Grubu Konutlarda komsuluk iliskileri zayif ve anlasmazlik diizeyi
ytiksek cikmistir.

Komsu olmasindan rahatsizlik hissedilecek gruplar ise her grup igin yiiksek

oranlarda olmak tizere “Allaha inanmayanlar”, “icki icenler”, “nikahsiz yasayanlar”
ve “escinsel olanlar” olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Komsuluk, konut memnuniyeti, TOKI, Cankur.
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Abstract: There are two main purposes of the study performed in three different types of
housing areas (Agricultural Village, Housing Group for Poor and Housing Group for
Narrow and Middle Income) built by TOKI in Cankiri

The first of them is to examine neighborhood levels, claimed reducing impartance
and function day by day, in these residental areas. The second objective is to

determine the level of satisfaction of the housing and it’s surrounding.

The questionnaire, prepared to perform these two purposes, consists of three main
parts including demographic factors, neighborhood relations and the satisfaction of
the housing and it’s surrounding. Cronbach’s alpha value of the questionnaire is
0.793.

Universe of the research was made of 886 housing and interviews were conducted
face to face with the head of household or spouse. A total of 362 questionnaires was

evaluated.

The results shows that those living in the Agricultural Village have more economic
opportunities and higher level of education than those living in other residential
areas. While The Agricultural Village Group have also the higher points about
neighborhood relationship and assistance In the Poor Group Housing the weaker

neighborhood and the higher conflict level were observed.

It was identified that the groups who “do not believe in God” and “practise
concubinage”, “drinkers” and “homosexuals” would be seen as unsettling by the

neighbors.
Keywords: Neighborhood, housing satisfaction, TOKI, Cankirt.
1. GIRIS
Bu arastirma Cankir1 merkezde yer alan ve TOKI tarafindan insa edilmis tic

konut alaninda yasayan insanlar arasindaki komsuluk iligkilerini incelemekte
ve konut ve cevresinden memnuniyet dlizeylerini tespit etmeye calismaktadir.

Literattirde komsuluk genellikle sosyallesme ihtiyaci cercevesinde ele
alinmis ve klasik kuramcilarin modernlesmeyle geleneksel doku ve iliskilerin

céztlmesinin dogru orantili olduguna yoénelik saptamalari basat kuramsal
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cerceveler olarak kabul géormustir. Calismalarda yaygin olarak, sanayilesme,
kentlesme ve bir biitiin olarak modernlesmenin geleneksel cemaat baglarini
zayiflattigi, formal, kismi, ylzeysel nitelik tasiyan ikincil iliskileri hakim
kildig1 ve bu durumun da bireyi bir yandan 6zgurlestirirken 6te yandan hem
kendine hem topluma yabancilastirdigl varsayimindan hareket edilmistir.
Tonnies (2005), Simmel (2005), Weber (2000), Durkheim (2006), Marx (2003),
Engels (1994), Wirth (2002) gibi arastirmacilar kuramlarinda bu temel
noktay1 vurgulamislardir. Ayata ve Ayata’nin (1996: 3) kendi ifadesiyle carpici
bir sekilde 6zetledigi gibi “cemaat/toplum ikilemini esas alan bakis acilari,

cemaat/kent ikileminin de kuramsal temelini olusturmustur.”

“Kent cemaati calismalar1” olarak bilinen bir baska gelenek ise birincil,
yakin, samimi iligkilerin kentte birdenbire ortadan kalkmadigini vurgular. Bu
calisma alanina gore, bireye aidiyet duygusu veren akrabalik ve komsuluk
cevreleri kent ile cemaatin birbirini zorunlu olarak dislayan olgular olmadigini
ortaya koyan 6nemli gostergelerdir (Ayata ve Ayata, 1996: 3).

Keller’in (1968: 46) zaman icerisinde komsulugun 6éneminin, kontrol gicintin
azalacagini ifade etmesi gibi komsuluk, yaygin bir sekilde, gtin gectikce
6nemini yitiren bir olgu olarak tanimlanmaktaysa da Alver’in dedigi gibi
(2012: 347) toplumsal hayatin esaslarindan biridir ve béyle oldugu icin de
“ttim zamanlarin iliski bicimidir.” Ogdiil de (1999: 40), komsulugun “bugiin
verirsen yarin alabilirsin” mantig1 icerinde isledigini ve “kriz sigortas1”
iglevi tasidigini belirtmektedir. Ayata ve Ayata komsulugu, birbirine yakin
“mekanlarda oturan aileler arasindaki iliski” (1996: 78) olarak tanimlamistir.
Koyuncu da ayni sekilde komsular arasindaki mekansal birliktelige vurgu
yaparak “komsu’yu “toplumsal ve mekansal yakinligin 6znesi” (2013: 25)
olarak ifade etmistir. Komsuluk iliskileriyle ilgili unsurlarin da dahil edildigi
bir bagka tanim ise Nihat Nirun tarafindan yapilmistir. Nirun komsulugun
hemen her cografi cevrede goértilen bir toplumsallasma bicimi oldugunu ve

tamamiyla informal bir karakter tasidigini belirtir. Bu baglamda komsuluk,

“belirli bir cografi cevre icinde birbirini ziyaret eden, sahsen ve ismen taniyan,
karsilikls yardimlasan, 6dting alan ve ddiing veren, birbirlerinin aletlerini ve
malzemelerini kullanabilen, stkt sosyal iliskiler kurmus olan, sayt bakimindan

cok fazla olmayan ailelerden kurulu, kiictik, yerel yapidyr” (Nirun, 1991: 169).

Nirun’un tanimi neredeyse “ideal komsuluk” gibi gériinmektedir ve bu ¢alisma
da komsulugu, bu tanimda belirtilen unsurlar Utzerinden incelemektedir.
Arastirma cercevesinde uygulanan anket formu ve goértismelerde sinirli bir

cevrede yasayan ve bu nedenle de birbiriyle komsu oldugu kabul edilen aileler
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arasindaki iligkilerin yogunlugu, maddi ve manevi yardimlasma, dayanisma

dtizeyleri 6lctilmeye calisiimaktadir.

Goruldtigh gibi tanimlarda, komsulugun mekansal oldugu kadar toplumsal
bir icerik de tasidigi tUzerinde durulmaktadir. Hatta bir arastirmada
komsguluk iliskisinde mekansal boyutun daha geride kaldigi ve arastirmaya
katilan deneklerin uzak semtlerde oturan tanidiklarini da “komsu” olarak
degerlendirerek, komsulugun sosyal boyutunu o6ne cikardiklar1 tespit
edilmistir (Ayata ve Ayata, 1996: 78). Mahalle/komsuluk, bir yerel topluluk
olarak farkli deger dizgelerinin, 6zlemlerin, beklentilerin icinden cikacag: bir
toplumsal ortami sunmaktadir (Harvey, 2002: 163). Newson ve Newson da
komsuluk birimini sosyallesme deneyimlerinin baslica kaynag: olarak ifade
eder (akt. Harvey, 2002: 163). Bu nokta, sosyallesmenin insanlar1 birbirine
benzeten bir stirec oldugu gercegiyle (Ercan, 1998) birlikte dtistintldiginde
Mumford'un (2007: 31) “komsusunun yUzlne bakan kisi kendi suretini
goruar”, tezi hakli gértinmektedir. Mahalle, konut cevresi, komsuluk birimi
ve bu calismada daha c¢ok kullanildig: sekliyle konut alani gibi kavramlar,
sinirlari igerisinde yasayanlari komsuluk iligkisiyle birbirine baglayan mekani
tanimlarlar. Bu baglamda konut alani, “hemen hemen ayni 6zellikleri gésteren,
birbirine benzer insanlarin ktimelendigi cografi ve toplumsal ¢cevredir” (Demir,
1999: 55).

Bu calismanin kapsami icinde yeralan ikinci temel unsur da komsulukla
yakindan iligkili olan “konut ve cevresinden memnuniyet”tir. Konut, en genel
sekliyle temel gereksinmeler arasinda yer alan barinma ihtiyacini karsilayan
ara¢c olarak tanimlanabilir. Ancak konut, barinak olmanin 6tesinde,
kullanicisinin toplumsal konumunu ve statisinti yansitan bir rol de oynar
(Sam ve Erttrk, 2010: 300). Rex ve Moore’'un meshur “konut siniflar1” kavrami
da kent icerisinde olusan mekansal farklilasmalarin, farkli altktlttire sahip
konut smiflarini olusturdugunu vurgulamaktadir (akt. Erder, 2006: 41).
Bireylerin, ailelerin kentteki ikametleri, onlarin sosyo-ekonomik ve kulttirel
baglar1 ve 6zellikleri hakkinda bilgi verir. Oncii (2013: 91) 1980 sonrasi
tiiketim kultiirin{in genislemesiyle konut algisinin degisimini Istanbul

-«

Olceginde inceledigi “ev”’in sinifsal (6zellikle de orta ve Ust siniflar) kaltar ve

yasam tarzinin en belirleyici ve ayristiric1 6ge haline geldigini belirtmektedir.

Konutun cevresi yerlesim formunu da ortaya koymaktadir. Asagida
tanitilacag: gibi veri toplama aracinin uygulandigi konut alanlarindan ikisi,
site 6zelligi gbsterirken, biri (Tarimkdy) sokak formuna sahiptir. Ozparlak ve
Meshur, calismalarinda (2012: 5) “site ¢éziimlerinin genel bir ¢c6ziim olarak
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benimsenmesini sorunlu bir nokta” olarak ifade etmislerdir. Bu anlamda, bu
arastirma bir 6lctide, komsuluk iliski ve dizeylerine sokak ve site formlari

cercevesinde bakma imkani da sunmaktadir.

Bunun yanisira hangi toplumsal kategori icerisinde yer alirsa alsin insanlarin
konutundan ve konutunun bulundugu fiziksel ve sosyal cevreden beklentileri
artmistir. Konut ve cevresinden memnuniyet, insanlarin yasadiklar: cevreye
verdikleri cevap olarak dustintlebilir. Burada cevre kelimesi sadece fiziksel
konut alani1 bilesenlerini kapsamaz; sosyal ve ekonomik dizenleme ve
kuruluslarla da ilgilidir (Kellek¢i ve Berkoz, 2006: 167).

Anket uygulanan tic konut alani da TOKI tarafindan insa edilmis olmakla
birlikte birbirinden ayr1 6zelikler gostermektedir. Tarimkéy (TK) olarak gecen
konut tipi, kent standartlarini kirsalda yasayan vatandaslara sunma ve goé¢
sorununa alternatif bir ¢éziim gelistirebilme adina gelistirilmis bir TOKI
projesidir. Tarimkoy konutlari, yesil alani, dizenli yollari, altyapisi, cocuk
parki, okulu, saglik ocagi ile modern bir cevre icerisine yerlestirilmektedir.?
Her konutun bir dekarlik bir de bahgesi bulunmaktadir. Turkiye’de 2014
yili rakamlariyla 23 ilde uygulanmis olan projeler ile 4 binin Uzerinde
Tarimkdy konutu insa edilmis olup bu saymin yeni uygulamalarla artmasi
beklenmektedir (URL-1). Bu arastirmanin kapsami igerisinde yer alan
Inanckéy Tarimkéy alani, Cankir1 kent merkezine yaklasik 8 km uzaklikta
bulunan 222 miustakil konuttan olusmaktadir. Inan¢ Kéyuintn arazileri
icerisinde kalan ve asil olarak bu kéytn sakinlerinin yerlesmesi icin yapilan

konutlara kéy sakinlerinden beklenen talep gelmemistir.

Ikinci tip konut alan1 Yoksul Grubu Konutlanidir (YK). Bu proje, herhangi bir
gayrimenkulli bulunmamak, 30 yasimi asmak, yesil sahibi olmak, sosyal
yardimlardan yararlanmak, esi 6lmutis olmak ya da SGKl1 olmamak gibi baz
kosullari saglayabilenleri, ayda 100 TL’den baslayan ve 20 yila bolinmuis taksitlerle
45-65 m?, 1+1 konut sahibi yapmayr amaclamaktadir. TOKI verilerine gore
2003-2011 arasinda turetilen toplam 416.000 sosyal konutun %33 (139.000)
alt gelir ve yoksul grubuna yénelik yapilardan olusmaktadir (TOKI, 2011). Bu
arastirmanin yapildigi inanckéy Yoksul Grubu Konutlari, Tarimkdy konutlariyla
ayni1 bolge icerisinde bulunmakta ve 384 adet konuttan olusmaktadir.

2 Bu noktada, uygulamada bazt sorunlarin ¢iktigt ve hedeflere tam anlamwyla ulasumasinda stkintiar
yasandigr da belirtilmelidir. Ornegin, bu arastrmamnin gerceklestirildigi Cankwrt Inanckdy konutlaninda
yollardaki kalite diistikliigii hemen géze carpmaktadir. Ayrica Saglik Ocagt olarak insa edilen bina da
bu gérevi yerine getirmemektedir.
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Son tip konut alanlari ise Dar ve Orta Gelir Grubuna (DOK) yénelik konutlardir.
2+1 ve 3+1 olarak insa edilen bu konutlar, TOKI’nin sosyal konut tiretiminin
yaklasik yarisini (195.000) olusturmaktadir (TOKI, 2011). Bu arastirmada
anket uygulanan Dar ve Orta Gelir Grubu konutlar, Cankiri kent merkezinde
yer alan 280 konuttan olusmaktadir.

A. Arastirmanin Amaci ve Problemleri

Bu arastirmada amag, komsulugun, toplumun her kesimi tarafindan degisik
yogunluklarda yasanmasi (Ogdiil, 1999: 40) tezinden yola cikarak, kiictk
bir Orta Anadolu kenti olan Cankiri’da TOKI tarafindan ti¢c ayr tipte insa
edilmis konut alanlarinda ikamet edenler arasindaki komsuluk iligkilerinin
ve yasamlarini strdurduikleri bu konut ve cevrelerinden memnuniyet

dtizeylerinin incelenmesidir.
Bu cercevede arastirmanin 2 ana sorusu bulunmaktadir:

1. TOKI tarafindan farkli amaclara gore, farkh tiplerde insa edilen konut
alanlarinda yasayan gruplarin komsuluk iligkileri birbirinden farkli midir?

2. TOKI tarafindan farkli amaglara gore, farkh tiplerde insa edilen konut
alanlarinda yasayan gruplarin konut ve cevresinden memnuniyet dlizeylerinde

fark var midir?
B. Materyal ve Yontem

Arastirma, Cankiri ili merkez ilcesi sinirlar1 icinde TOKI tarafindan insa edilmis
¢ konut alaninda yer alan 362 hanede, hane reisi veya esiyle ylizylize gdriisme
yapilarak gerceklestirilmistir. Deneklerin verdigi cevaplar anketérler® tarafindan
anket formlarina gecirilmistir. Yukarida da belirtildigi gibi Gi¢ ayr1 amacla insa
edilmis olan TOKI konutlarindan Tarmkéy toplamda 222, Yoksul Grubu
Konutlar1 384 ve Dar ve Orta Gelir Grubu Konutlar: 280 konuttan olusmaktadir.
Arastirma cercevesinde toplam 886 konutun hepsinin kapisi calinmistir. Evde
bulunamayanlar, ankete cevap vermeyenler ya da eksik anket formlar1 disarida
birakildiginda 362 haneden toplanan veriler degerlendirmeye alinmistir. Bu say1
evrenin %40’ 1inin tizerindedir.

Arastirmanin amaclar cercevesinde ve konuyla ilgili literattir taranarak (Ogdtil,
1999; Ayata ve Ayata: 1996; Arslan, 2011) olusturulan veri toplama araci 3 ana
bélimden olusmustur. Birinci bélimde demografik faktorlere, ikinci bélimde
komsuluk iliskilerine, son bélimde ise konut ve cevresinden memnuniyet
dtizeylerine iliskin verilerin toplanmasi amaclanmistir.

3 2014-15 egitim-6gretim yiinda sosyoloji béliimiinde 6grenim géren 3. Suuf (2. Ogretim) égrencilerine
arastirmaya yaptiklar ttiim katkilardan dolay: sevgilerimi ve tesekkiirlerimi sunarim (H.A.).
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Komsuluk iligkilerine yonelik bilgilerin toplandig: ikinci béltim, kendi i¢inde
dért kisma ayrilmistir. flk kisstm (A kismi), komsularin birbirini sosyo-
ekonomik ve kulttirel olarak algilama bicimlerini, komsular arasinda glin,
toplant: vs diizenlenip dliizenlenmedigini arastirmaktadir. B kismi, komsularla
iliskiler ve yardimlasma tizerinde durmakta; C kismi, komsularla anlasmazlik
nedenlerini incelemektedir. D kismi, farkli inang, etnisite veya tercihlere sahip
olan komsulara yonelik bakislar:1 anlamaya calisan “komsu tercihleri”dir. B, C
ve D kisimlar likert tipi dereceli 6lcek niteligi tasidigl icin gtivenilirlik dtizeyleri
ayr1 ayr1 hesaplanmis ve Cronbach’s Alfa puanlar sirasiyla 0,789; 0,639 ve

0,788 olarak bulunmustur.

Veri toplama aracinin “konut ve ¢evresinden memnuniyet”i inceleyen ticiinct

boltimu de likert tipi bir 6lcek olup Cronbach’s Alfa degeri 0,793 bulunmustur.

Cronbahch’s Alfa degeri ayri ayri alinan anket boélimlerinin gtvenilirlik
derecesi birlikte dlctildtigiinde ise bu deger 0,769 olarak tespit edilmistir. Bu
verilerden yola ¢ikarak veri toplama aracinin boéltimlerinin kendi icinde hem

de bir blittin olarak gtivenilir oldugunu séylemek mtimkindtr.
II. BULGULAR VE DEGERLENDIRME

Bu béltim, Cankir ili merkez ilcesinde TOKI tarafindan insa edilmis tic konut
alaninda ikamet eden 362 hane reisi ya da esine uygulanmis olan anket
formunun c¢éztimlenmesini icermektedir. Tablo 1’de de goérulebilecegi gibi,
anket uygulanan UG¢ konut alanini olusturan Tarimkdy (TK), Yoksul Grubu
Konutlar (YK) ve Dar ve Orta Gelirli Grup Konutlarina (DOK), sirasiyla 63, 143
ve 156 anket uygulanmis ve “konut alani1” tim analizlerde “bagimsiz degisken”
olarak kabul edilerek tablolara bu sekilde yansitilmistir. Bazi analizlerde

cinsiyet ve egitim dtizeyi de bagimsiz degisken olarak kullanilmistir.

Tablolar, anket formunda yer alan sorulara verilen cevaplari, konut alani
bazinda, yuzdelik olarak gdstermektedir. Bu rakamsal bilgiler kendi basina
bir énem tasimakla birlikte, rakamlar arasinda anlamli farkliliklarin olup
olmadigini tespit etmek lizere SPSS 21 istatistik paket programi araciligiyla
Kruskal Wallis veya Mann-Whitney U testleri uygulanmis* ve anlamh farklilik
gozlenen sonuclar rakamsal olarak verilmistir. Bu testlerin kullanilmasinin
nedeni arastirmada kullanilan veri toplama aracinin non-parametrik olarak
kabul edilmesidir. Bu varsayim, uygulanan Kolmogorov-Smirnov testiyle de

kanitlanmistir. Analiz sonucunda veri toplama aracinin tiim maddeleri i¢in

4 Parametrik olmayan veri toplama araglart i¢in kullanilan bu iki testten Kruskal Wallis, “Konut Alant/
Grubu” gibi ikiden fazla bagimsiz grubun karsdastirildigy Mann-Whitney U ise iki bagimsiz grubun
karsilastinldigt durumlarda kullarilmaktadur.

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 8, Say1 1, Haziran 2015 17



Hakan ARSLAN

Asymp. Sig (2 tailed) 0,000 olarak bulunmus ve bu rakam 0,05’in altinda

kaldigi icin de soru formu non-parametrik sayilmaistir.

A. Konut Gruplar1 Acisindan Demografik Ozellikler ve Istatistiki Farkliliklar

Alttaki iki tablodan birincisi demografik bulgular: agiklarken Tablo 2 ekonomik

bulgular sunmaktadir.

Tablo 1: Demografik Bulgular

Degiskenler Ozellikler TK (%) | YK (%) DOK (%)
Konut Alani Frekans 63 143 156
Yiizde 17,4 39,5 43,1
Cinsiyet Kadin 57,1 74,8 70,7
Erkek 429 25,2 29,3
Yas 35 ve alt1 22,3 32,9 38,5
36-55 57,1 41,3 35,2
Medeni Durum | Evli 88,9 70,6 80,8
Bekar/Evlenmemis 7,9 8,4 8,3
Bosanmis 1,6 7,7 2,6
Esi vefat etmis 1,6 13,3 8,3
Egitim Duru- Okuma-Yazma yok 4,8 21,7 13,0
mu Diploma-si1z okur-yazar 4,8 5,6 6,5
ilkokul mezunu 50,8 48,3 44,8
Ortaokul mezunu 7,9 15,4 19,5
Lise mezunu 22,2 8,4 13,6
Universite mezunu 9,5 0,7 2,6
Dogum yeri Koy 58,7 55,6 37,2
Ilce Merkezi 15,9 13,4 11,5
Cankir1 merkez 17,5 15,5 35,3
Baska il koy 3,2 2,8 7,1
Baska il 4,8 12,7 8,3
Yurtdis1 0,0 0,0 0,6

Ulasilan 6rneklem yas acisindan incelendiginde, orta yas olarak kategorize
edilebilecek olan 36-55 yas arasindaki nifus TK ve YK’da daha ytksek
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gortinurken DOK’da en yuksek oran 35 yas ve altidir. Ancak bu farklilik,
istatistiksel olarak anlamli cikmamastir.

Konut gruplan igerisinde evlilik orani en yiksek olani TK’dir. Bu konut
alaninda yasayanlarin neredeyse %9017 yasamina evli olarak devam
etmektedir. En dlistik oran ise %70’lerle YK’da yer almaktadir. Yoksul konutu
gruplarina basvuru sartlari icerisinde yer alan “esi 6lmus olmak” 6zelligi bu
gruptaki evlilik oraninin nispeten diistik olmasinin nedenidir. Kruskal Wallis
testlerinde de bu 6zellik gruplar arasinda anlamli bir farklilik olarak ortaya
cikmistir (x2:10,818; p:,004; df: 2).

Dogum yeri acisindan TK ve YK’da yasayanlar arasinda koéy kokenlilerin
agirlikta oldugu gortlmektedir. Her iki grupta da koy dogumlularin orani
%60 civarindayken DOK’ta yasayanlarda bu oran biraz daha diistk olup %45
duizeylerinde kalmaktadir. Bu farklilik, istatistiki olarak da anlaml bir sonug¢
vermektedir (x2:14,005; p:,001; df: 2).

En egitimli kesim TK’da yer alirken, her grupta da en buytk orani ilkokul
mezunlari olusturmaktadir. YK ise egitim dtizeyi en dustk konut alanidir.
Konut alani ve egitim durumu arasindaki iliski dtizeyine, Kruskal Wallis testi
uygulayarak bakildiginda anlamli farklilik goze carpmaktadir (x*: 14,850; p:
,001; df: 2).

Tablo 2: Ekonomik Bulgular

Degiskenler Ozellikler TK (%) | YK (%) DOK (%)

Aylik Gelir 500 TL ve alt1 7,5 32,7 4,1
501-1000 TL 22,5 57,7 52,0
1001-1500 TL 17,5 7,7 24,4
1501-2000 TL 20,0 1,0 13,0
2001-3000 TL 20,0 1,0 5,7
3001 TL ve iistii 12,5 0,0 0,8
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Meslek Ev Hanimi 48,3 74,8 62,5
isci 21,7 9,8 17,1
Esnaf-Serbest Mes- 1,7 7,3 5,3
lek
Emekli 15,0 3,3 8,6
Memur 11,7 0,0 1,3
Ciftci 0,0 2,4 2,0
Profesyonel 0,0 0,0 1,3
Ogrenci-Engelli 1,1 2,4 2,0
issiz 0,0 0,0 0,0
Esinin Meslegi Ev Hanimi 27,3 10,8 21,8
isci 18,2 38,7 33,9
Esnaf-Serbest Mes- 16,4 35,5 21,0
lek
Emekli 18,2 8,6 12,9
Memur 20,0 2,2 7,3
Ciftci 0,0 3,2 0,8
Profesyonel 0,0 0,0 1,6
égrenci-Engelli 0,0 1,1 0,0
igsiz 0,0 0,0 0,8
Diger 3,2 12,6 1,9
Ev Sahipligi Ev Sahibi 77,8 65,0 68,6
Kiraci 19,0 22,4 29,5
Diger 3,2 12,6 1,9
Arac Sahipligi Yok 36,5 81,1 62,8
Var 63,5 18,9 37,2

Konut alanlarinda yasayan ntfusun mesleklerine bakildiginda “ev hanimi”
cevab1 verenler disarida tutulacak olursa, “is¢i” kategorisi altinda yer
verilebilecek mesleklerde bir yogunlasma oldugu gorulmektedir. Gortisme
yapilan kisinin kendisi ve esi birlikte degerlendirildiginde TK’da yasayanlarin
% 39,9'u, YK’da yasayanlarin % 48,5i, DOK’da yasayanlarin ise % 51,01
isci olarak siiflandirilabilmektedir. Ancak bu kategori icinde siniflandirilmis
olan meslekler, dtizenli, kalici fabrika ya da kamu isciliginden ziyade marjinal
sektorleri kapsamaktadir. Ozellikle insaat isciligi, duvarcilik, kaynakcilik,
temizlikcilik gibi dtstk ve nispeten dlizensiz gelir saglayan meslekleri

icermektedir. En ytksek memur ve emekli oranlarina TK’da rastlanmis
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olup YK bu kategorilerde en diistik oranlara sahiptir. Az diizeyde belirtilen
veterinerlik, muhasebecilik ve yoOnetici asistanlifi cevaplarina ise DOK’da
rastlanmistir. Bu sonugclar konut gruplarit acisindan istatistiki analize tabi
tutuldugunda gruplar arasinda anlaml bir farklilik da tespit edilmistir. (x2:
12,779; p:,002; df: 2).

Aylik gelir diizeyleri incelendiginde en diistik gelire sahip olan grubun YK’da
yasayanlar oldugu goértilmektedir. Bu grubun %90’ indan fazlasi1 ayda 1000
TL’nin altinda bir gelire sahiptir. Bu oran DOK’da %56,1 iken TK’da %30
dtizeyinde bulunmaktadir. TK’daki gelir dagilimi, yapilan siniflandirmaya
bagli olarak dengeli bir dagilim gostermektedir. Ytizdelik oranlarda gortlen
bu farklilik istatistiki olarak da tespit edilebilmektedir (x*: 72,938; p: ,000;
df: 2). Ek bir soru olarak TK’da yasayanlara, bahcelerinde Urin yetistirip
yetistirmedikleri de sorulmustur. Alinan cevaplar, grubun %85’inin,
bahcesinde tirtin yetistirdigini gostermektedir. Bunlarin neredeyse tamaminin
Uretimi kendi ttiketimleri icin olmakta cok klictik bir kesim (%2) yetistirdikleri

Urunleri satmaktadir.

Aylik gelirlere, konut gruplarindan ayri olarak “egitim duizeyi” bagimsiz
degiskeni cercevesinde bakildiginda da, egitim dtizeyi arttikca gelirin de arttig
yonunde bir sonuca ulasmak mimktin olmaktadir. Bu durum, istatistiki bir
farkliligi da goz 6ntine sermektedir (x?: 54,587; p: ,000; df: 5).

En ytksek ev sahipligi orani1 TK’da bulunmustur. Baskasinin evinde ticretsiz
olarak oturdugunu ifade edenler ise % 12,6 ile en yuksek oranla YK’da
yer almaktadirlar. Ancak ev sahipligi istatistiki olarak bir farklihiga isaret

etmemektedir.

Arac sahipligi ayn1 kentin ayni bélgesinde yer alan ve sehir merkezine yaklasik
8 km uzakta bulunan TK ve YK icin 6nem tasimaktadir. Ancak YK’da ikamet
edenlerde ara¢ sahipligi %18,9 duzeyindedir. TK’da bu oran %63,5'tir.
Sehir merkezinde bulunan DOK’da ikamet edenlerin ise %37,2’sinde arac
bulunmaktadir. Bu farklilik istatistiki dtizeyde de anlamlidir (x2:39,241; p:
,000; df: 2).

B. Komsuluk ile flgili Bulgular

Bu boéluim icerisinde komsularin birbirleriyle benzerlikleri yéntindeki algilari,
karsilikli iligkileri, yardimlasma dtizeyleri, anlasmazlik nedenleri ve komsu
tercihleri tizerinde durulmaktadir. Tablolarda yer alan rakamlar, deneklerin
verdikleri cevaplarin ytizdelik degerini ifade etmektedir. Bulgular ayrica,
istatistiki analizlere de tabi tutulmus ve gruplar arasinda anlamli bir farklilik
olup olmadig1 da ortaya konmustur.
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1. Konut Gruplar:1 Acisindan Komsularla iligkiler ve Istatistiki
Farkliliklar

Tablo 3’de de gorulecegi gibi ¢ konut alaninda yasayanlarin énemli bir
kisminin bUtin ginu evde gecirdigi gortlmektedir.® Bu veri, zaman
acisindan, komsuluk iligkilerinin gelisebilmesi i¢cin uygun ortamin
varoldugunu goéstermektedir. Konut gruplarinda oturanlarin sosyo-ekonomik
ve kulttrel olarak birbirine benzedigi yoénitindeki yaygin algi da, aym
sekilde komsuluk iligkilerinin gelisebilmesine katki yapmaktadir. “Konut ve
cevresinden memnuniyet” dlizeyini belirlemek icin sorulan sorular i¢cinde yer
alan “komsuluk iliskilerinden memnuniyet” ifadesine “cok memnunum” ve
“memnunum” diye cevap verenlerin her ti¢ grupta da %75’in Gizerinde olmasi

site sakinlerinin memnuniyetini géstermektedir.

Tablo 3: Komsularla Benzerlik Algis1

Degiskenler Ozellikler TK (%) YK (%) DOK (%)

Kac saat evde Biitiin giin 68,3 81,8 64,7
Oglene kadar 4,8 2,8 8,3
Ogleden sonra 3,2 2,1 7,1
Gece 19,0 9,1 12,2
Diger 4,8 4,2 7,7

Komsu gelir Bizden cok diisiik/ Biz- 11,9 16,6 12,1

durumu den biraz diisiik
Bizimki kadar 66,1 57,6 69,6
Bizden biraz yiiksek/ 22,0 25,9 18,2
Bizden cok yiiksek

Komsu adet Bizimle ayn1 75,8 63,6 74,8

aligkanliklar Bizden biraz farkl 22,6 25,7 23,2
Bizden cok farkli 1,6 10,7 2,0

Tablo 4, gtin ve dini toplantilarin komsular arasindaki yayginlik derecesini
konu edinmektedir. Her ti¢ grubun verdigi cevaplarda da dini toplantilara,
komsu glnlerinden daha fazla ilgi gosterdigi sonucu goézlenmektedir. Gun
ve dini toplanti acisindan bakildiginda en yogun iliskilerin TK’da, en zayif
iligkilerin ise YK’da dtizenlendigi ortaya cikmaktadir.

5 Tarimkdoy (TK) ve Dar ve Orta Gelir Grubu Konutlarinda (DOK) %70’e yakin, Yoksul
Grubu konutlarinda (YK) %80’in tizerinde bir oran buitiin giinti evde gecirdigini belirt-
mis olmakla birlikte, anketlerin evde bulunanlara uygulandigi da unutulmamalidir.
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Tablo 4: Komsular Arasinda Dtizenlenen Organize Edilmis Gortismeler

Degiskenler Ozellikler TK (%) | YK (%) | DOK (%)
Komsular arasinda Evet diizenleniyor 32,8 12,8 26,5
lgl::l?duzenlemyor Hayir diizenlenmiyor 55,7 77,3 53,6

Bilmiyorum 11,5 9,9 19,9
Komsular arasinda Evet diizenleniyor 45,2 25,0 43,8
dini to?lantllar di- Hayir diizenlenmiyor 40,3 62,9 34,0
zenleniyor mu?

Bilmiyorum 14,5 12,1 22,2

Tablo 5, komsularla iliski ve yardimlagsma duzeylerini sergilemektedir.
Tabloya gore “6zel konularin gortstlmesi” haric tim ifadelerde en ytksek
puanlar TK’da elde edilmistir. “Diglin ve cenazede yardimlasma”, “Herglin
selamlasma” ifadelerine en ytksek oranda puanlar verilirken, “6zel konularin
gortstlmesi” ve “Bor¢ para alig-verisi’ne en distk puanlar verilmistir. Bu
kategoride yer alan ifadelere, konut tipleri acisindan Kruskal Wallis testi
uygulandiginda “dtigiin ve cenazede yardimlasma” (x*: 13,045; p: ,001; df:
2), “malzeme yardimi” (x2:30,105; p:,000; df: 2), “kishik hazirlik” (x?:36,368;
p: ,000; df: 2) ifadelerinde, hepsi de TK lehine olmak tizere anlaml farkliliklar
bulunmustur.
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Tablo 5: Komsularla iliski ve Yardimlasma

Hepsi, Cogu, Cok azi, Biri Hicbiri
Yaris1

TK YK DOK || TK YK DOK TK YK DOK

(%) | (%) | (%) (%) | (%) | (%) (%) | (%) | (%)
Samimiyet 58,7 | 42,0 | 39,1 34,9 | 41,3 | 50,0 6,3 16,8 | 10,9
Hergiin se- 80,9 | 64,4 | 61,5 17,5 | 25,9 | 34,6 1,6 9,8 3,8
lamlasi-rim
Ozel 7,0 10,6 | 2,7 38,7 | 31,9 | 37,2 53,2 | 57,4 | 60,1
konularimi
goérusirum
Malzeme 77,4 | 39,7 | 39,6 14,5 | 34,7 | 38,9 8,1 25,5 | 21,4
aligverisi
yaparim
Diigiin ve Ce- | 93,6 | 62,8 | 77,1 3,2 21,0 | 10,4 3,2 16,1 | 12,4
nazede yar-
dimla-sirim
Borg Para 15,9 | 12,3 | 10,3 28,6 | 43,8 | 27,3 55,6 | 54,0 | 63,3
aligverisi
yaparim
Kislik ha- 73,0 | 28,5 | 31,5 9,5 22,9 | 25,5 17,5 | 48,6 | 43,1
zirlik (salca,
eriste vs)
yaparim

2. Komsularla Anlasmazlik Nedenleri

Tablo 6, konut alanlarinda yasayanlarin, komsulariyla anlagsmazlik nedenlerini
gostermektedir. Ylzdelere bakildiginda (cogu zaman ve her zaman), hayvan
beslemeye bagli anlasmazliklar disinda hepsinde en yuksek ortalamaya
YK’da rastlanmistir. Bunun nedeni, bir bloktaki konut ve dolayisiyla yasayan
sayisinin bu konut alaninda digerlerine nazaran daha ytksek olmasi olarak
dustintlebilir. Hayvan besleme acisindan c¢ikan tartismalar ise daha cok
TK’dadir. Mustakil binalardan olusan bu konutlardaki hayvan sayisi da diger
konutlara gore oldukca fazladir. Hemen her ailenin tavuk, horoz, képek ve
hatta koyun, inek gibi hayvanlar1 bulunmaktadir. Komsularla anlasmazlik
nedenleri istatistiksel olarak incelendiginde, “gurulta” (x: 25,014; p: ,000; df:
2), “ortak kurallara uyulmamasi” (x2: 7,422; p: ,024; df: 2); “cocuk” (x?: 10,659;
p: ,005; df: 2) ve “hayvan besleme” (x?: 6,515; p: ,038; df: 2) nedenlerinde
gruplar arasinda anlamlh farkliliklar gézlenmistir.
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Tablo 6: Komsularla Anlasmazlik Nedenleri

Cogu zaman - Her Nadiren Hic
zaman
TK YK | DOK TK YK DOK TK YK DOK
(%) | (%) | (%) (%) | (%) (%) (%) | (%) (%)
Giiriltii 0,0 14,1 | 8,4 11,5 | 33,1 | 31,2 88,5 | 52,8 | 60,4
Ortak ku- 3,2 12,4 | 9,0 12,9 | 21,9 | 22,1 83,9 | 65,7 | 68,8
rallara uy-
mama
Cocuklar 3,3 10,2 | 4,8 8,2 22,8 | 19,6 88,5 | 66,9 | 75,7
Farkl ya- 1,7 4,6 2,7 11,7 | 14,8 | 12,0 86,7 | 80,5 | 85,3
sam tarz-
lar1
Hayvan 10,0 | 3,9 2,1 11,7 | 5,4 8,6 78,3 | 90,7 | 89,3
besleme

3. Komsu Tercihleri

Tablo 7’de yeralan yuzdelikler konut alanlari icerisinde kendisinden farkli
olanlardan, komsu olarak, rahatsizlik duyma dutzeyleri hakkinda bilgi

” o«

vermektedir. Verilere bir btitlin olarak bakildiginda “Allaha inanmama”, “i¢ki
icme”, “nikahsiz yasama” ve “escinsel olma” en fazla rahatsizlik yaratan durum
olarak 6ne cikmaktadir. Buna karsilik “farkli dine inanma”, “farkli mezhepten
olma”, “farkl siyasal gériisti benimseme” ve “esin ailesinden (kayinvalide vs)”

rahatsiz olma oranlari da nispeten diistik bir oran tagimaktadir.

Konut alanlari/gruplar: arasindaki oranlar birbirine yakin olmakla birlikte
bazi maddelerde istatistiksel farkliliklar goézlenmistir. “Farkli mezhepten
olanin” (x%: 7,434; p: ,024; df: 2), “Farkli irktan/etnik kokenden gelenin” (x*:
6,874; p:,032; df: 2), “Nikahsiz yasayanin” (x2: 9,520; p:,009; df: 2), “escinsel
olanin” (x: 11,628; p: ,003; df: 2), “Suriyeli veya Irakli gécmen olanin” (x*:
7,061; p: ,029; df: 2) ve “esinin ailesinin (kayinvalide vs)” (x* 9,709; p:
,008; df: 2) komsu olmasindan rahatsiz olma durumlar: konusunda, agirlikli

ortalamalar: TK lehine olmak tizere anlamli farkliliklara rastlanmistir.
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Tablo 7: Komsu Tercihleri

Kesinlikle rahat- Ne rahatsiz eder Kesinlikle rahatsiz
s1z eder - etmez -
ne etmez

Rahatsiz eder Rahatsi1z etmez

TK YK DOK TK YK DOK TK YK DOK

(%) [ (%) | (%) (%) | (%) | (%) (%) [ (%) | (%)
Farkli din 24,2 | 26,6 | 25,5 19,4 | 7,9 8,1 56,4 | 65,4 | 66,4
Farkl 15,9 | 25,0 | 15,8 22,2 | 3,6 10,6 61,9 | 71,4 | 73,5
mezhep
Allaha 67,8 | 70,7 | 72,7 14,5 | 5,7 5,8 17,7 | 23,5 | 21,4
inanma-ma
Farkl siya- | 14,3 | 20,8 | 17,3 19,0 | 12,2 | 13,3 66,7 | 66,9 | 69,3
sal goriis
Farkl: irk/ 17,5 | 23,4 | 17,8 22,2 | 4,3 10,5 61,3 | 72,4 | 71,7
etnik
icki icmek |78,4 | 66,0 | 65,4 5,0 5,0 13,5 16,7 | 29,1 | 21,2
Nikahsiz 74,2 | 53,2 | 59,5 9,7 7,9 15,7 16,1 | 38,9 | 24,9
Escinsel 82,2 | 63,9 | 74,8 1,6 3,8 8,6 16,1 | 32,4 | 16,6
Suriyeli/ 43,6 | 33,6 | 20,1 3,2 7,9 9,1 53,2 | 58,5 | 70,8
Irakl
gocmen
Esinizin 11,1 | 13,3 | 15,3 19,0 | 3,1 8,0 69,9 | 83,6 | 76,6
ailesi (ka-
yinvalide
vs)

Komsu tercihleri ve cinsiyet arasindaki iliskiyi 6grenmek icin Mann-Whitney
U testi uygulandiginda Komsunun “tanri inancina sahip olmamasi1” (U:
11376,50; p: ,048) ve “farkli siyasal gortisten olmasi’nin (U: 10628,50; p:
,000) anlamli farklilik yarattigi ve bu konularda kadinlarin erkeklerden daha
fazla rahatsizlik hissettikleri tespit edilmistir.

C. Konut ve Cevresinden Memnuniyet

Konut ve cevresi, daha 6nce de deginildigi gibi fiziksel oldugu kadar sosyal bir
nitelik de tasimaktadir. Rapaport da konutun, cevresinden yalitilarak sadece
fiziksel bir unsur olarak distinulemeyecegini, “aksine bireyler, komsular
ve konut alanindaki imkanlarin konut yerlesim sistemini olusturdugunu
belirtmistir” (Akt. Kellekcive Berkéz, 2006: 167). Bu cercevede diistintildtiginde
Tablo 8’de gortiilen 16 ifadeden 8% (1, 10, 11, 12, 13, 14, 15 ve 16. ifadeler)
konutun/binanin i¢ ve dis 6zellikleriyle ilgiliyken diger 8 ifade (2, 3, 4, 5, 6, 7,

8 ve 9. Ifadeler) fiziksel ve sosyal cevreyi kapmaktadir.
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Tablo 8: Konut ve Cevresinden Memnuniyet

Cok memnun/

Ne memnun

Hi¢c memnun

memnun ne degil degil/ memnun
degil
TK YK | DOK TK YK | DOK TK YK | DOK
(%) | (%) | (%) (%) | (%) | (%) (%) | (%) | (%)
1 Konuttan 82,6 | 69,9 | 87,0 6,3 9,1 5,2 11,1 | 21,0 | 7,8
2 Yakin cev- | 74,6 | 69,1 | 67,5 20,6 | 8,5 11,7 4,8 22,6 |20,7
reden
3 Ulasim/ 42,9 | 48,3 | 40,7 12,7 | 5,7 9,2 44,4 | 46,1 | 50,0
yoldan
4 is yerine 57,3 | 23,0 | 33,8 17,6 | 14,2 | 12,7 45,1 [ 62,9 | 53,4
yakinlik-
tan
5 Aligveris 27,0 | 26,8 | 31,7 7,8 8,0 6,5 65,1 | 65,3 | 62,7
olana-
gin-dan
6 Diizen- 22,2 | 36,7 | 30,5 9,5 11,5 | 7,3 68,2 | 51,8 | 62,2
len-mis
yesil alan-
dan
7 Egitim ola- | 39,3 | 43,3 | 30,2 19,7 | 11,8 | 10,1 41,0 | 44,9 | 59,7
nagin-dan
8 Saglik ola- 14,3 | 23,9 | 32,8 14,3 | 4,9 5,4 71,4 | 71,1 | 61,8
nagin-dan
9 Komsuluk | 85,8 | 74,8 | 75,6 75,6 | 7,9 10,1 6,4 17,2 | 13,5
iligkile-
rin-den
10 Konutun 79,0 | 32,6 | 82,1 14,5 | 9,9 4,0 6,4 57,5 | 14,9
bityiik-
lii-giinden
11 Konutun 82,5 | 34,7 | 82,9 12,7 19,2 3,9 4,8 56,0 | 13,2
kullanis-
Ii-igindan
12 Oda say1- 80,9 | 23,9 | 76,2 12,7 | 7,7 3,9 6,4 68,3 | 20,0
sindan
13 Binanin 36,5 | 57,5 | 58,5 17,5 | 10,8 | 8,2 46,1 | 31,7 | 33,3
insaat kali-
tesin-den
14 Su tesisa- 60,3 | 81,5 | 70,8 15,9 | 7,1 7,3 23,8 | 11,3 | 21,9
tin-dan
15 Catidan 56,4 | 79,3 | 67,6 11,3 | 9,6 11,3 32,3 | 11,1 | 21,2
16 Konutun 39,6 | 62,6 | 54,3 15,9 | 10,8 | 8,6 44,5 | 26,6 | 37,1
ince iscili-
gin-den
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Konut ve cevresinden memnuniyet duzeylerine Kruskal Wallis testi
uygulandiginda her konut alaninin birka¢ hususta anlaml farklilik yarattig:
tespit edilmektedir. “Isyerine yakinlik” (x% 9,447; p: ,009; df: 2); “egitim
olanaklar1” (x2: 9,906; p: ,007; df: 2); “konut buyukluga” (x*: 90,059; p: ,000;
df: 2); “oda sayis1” (x2: 107,776; p: ,000; df: 2) diizeylerinde TK lehine; “Saglik
olanaklar1” (x2: 8,207; p: ,017; df: 2); “konutun kullanmisliligl” (x?: 85,155; p:
,000; df: 2) ve “insaat kalitesi” (x2: 9,196; p: ,010; df: 2) memnuniyet duzeyleri
ise DOK lehine anlaml farklilik tasimaktadir. YK’da ise “Su tesisati’ndan (x%:
11,646; p: ,003; df: 2); “cati”dan (x*: 13,334; p: ,001; df: 2) ve “ince iscilik”ten

memnuniyet diizeyleri digerlerine gére anlamli oranda ylksektir.
III. SONUC VE DEGERLENDIiRME

Alan calismasinin gercgeklestirildigi tic konut alani arasinda gelir, egitim,
meslek vs gibi degiskenler acisindan bazi farkliliklar bulunmasina ragmen
bu calisma, farkli toplumsal siniflarin komsuluk iliskilerini karsilastirma
imkani sunmamaktadir. Bulgularda da tespit edilebildigi gibi, ticii de TOKI
tarafindan nispeten farkli amaclarla insa edilmis olan bu konut alanlarinda
yasayanlar sosyo-ekonomik ve ktulttirel olarak birbirine benzemekte ve daha
genis acidan degerlendirildiginde kolaylikla ayni toplumsal sinif igerisinde
degerlendirilebilmektedir. Yine de bir siralama yapmak gerektiginde Tarimkoy
Konutlarinda (TK) yasayanlarin diger konut alanlarinda yasayanlara gore
ekonomik imkanlarinin ve egitim dtizeyinin daha ytiksek oldugu saptanmistir.
Siralamada en altta ise Yoksul Grubu Konutlarda (YK) yasayanlar yer
almaktadir. Dar ve Orta Gelirli Grubu Konutlarda (DOK) yasayanlar arasinda
koy kokenli oraninin diger gruplara nazaran daha diistik oldugu da burada
ifade edilmelidir.

Komsuluk, mekansal oldugu kadar sosyal bir olgudur. Komsulugu, dogal olarak
ortaya cikaran, ayni fiziksel mekan icerisinde yerlesik olmaktir. Fiziksel yakinligi
duygusal yakinhga ceviren ise komsular arasinda kurulan sosyal iligkilerdir.
Yapilan analizler neticesinde gruplar arasinda en yakin, samimi iliskilerin TK’da
oldugu gortlmustir. Komsular arasinda samimiyete, giinltik ihtiyaclar tizerinden
dayanisma ve yardimlagsmaya yaygin bir sekilde rastlanirken, en dustk oranlar
“6zel konularimi goértistirim” ve “bor¢ para alisverisi yaparim” ifadelerinde
gbzlenmistir. Bu veriler komsuluk samimiyetinin sinirlarini ¢izmektedir. Bu
iki ifadede en diistik oranlara DOK’da rastlanmasi, bu konut alaninin, diger
alanlardan farkl olarak, sehir merkezinde yer almasi ve kdy kokenlilerin oraninin
az olmasi olarak ifade edilebilir. DOK’da yagsayanlar, kisaca ytizeysel, ikincil olarak
betimlenebilecek kentsel iliskilere daha yatkin bir gérintiim sergilemektedirler.
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Onceden planlanmis, organize edilmis ve hazirlik yapmak gerektiren sosyal
iliskiler olarak tanimlanmasi mimkulin olan komsu glinleri ve dini toplantilar
sozkonusu oldugunda ise TK ve DOK, YK’ya gore daha yuksek oranlara
sahiptir. Bu tir komsu goértismelerinin, misafir agirlama dolayisiyla YK’da
yasayanlar icin maddi bir ktilfet olabilmesinin yanisira, bu alandaki ytksek
anlasmazlik oranlar: da etkilidir. Toplam 28 daireli bu bloklarda tespit edilen
anlasmazhk oranlari, diger konut alanlarina goére fazladir. Anketlere verilen
cevaplar disinda yapilan ylzytize gérismelerde, bu konut alanlarinda “kavga-

guriltintn hic eksik olmadig1” yontinde ifadelere siklikla rastlanmaistir.

Veriler incelendiginde dikkat cekici bir nokta da dinin komsuluk iliskileri
icindeki yeridir. Komsular arasinda gerceklestirilen organize edilmis
gorismelerde dini toplantilar, “komsu glinleri’nden yaklasik %50 daha fazla
cikmistir. Inancin komsuluk iliskilerinde énemli bir yer tuttugunun bir baska
gostergesi ise “komsu tercihleri”’nde goézlenmektedir. Bir komsunun “Allaha
inanmamasi” her konut grubu icin de yliiksek oranda rahatsizlik yaratmaktadar.
Farkli dine inanmak veya farkli mezhepten olmak da belli oranda rahatsizlik
yaratmakla birlikte, ateizme goére kabullenilebilir diizeydedir. Ytksek oranda

» o«

rahatsizlik yaratan komsu 6zellikleri arasinda bulunan “icki icme”, “nikahsiz

yasama”, “escinsel olma” ise bireyin tercihlerine bagh olan bazi &zelliklerin

kabul edilme, benimsenme ihtimalinin az oldugunu gostermektedir.

Bu calismadan c¢ikan sonuclara dayanarak, hepsi alt ve alt-orta sosyo-
ekonomik dtizey icerisinde degerlendirilmesi mimktin olan tic konut alani
icerisinde komsuluk iliskisinin en yogun ve sakin oldugu grubun Tarimkdy
konutlari oldugu géralmuis olup daha sakin, daha diizenli ve daha dayanismaci
bir mahalle (ve toplum) icin muistakil konutlari ve sokak formunu desteklemek
gerektigi soylenebilir. Yakin komsuluk iliskileri ve yardimlasmanin TK’da
tespit edilmesi, bir 6l¢ctide sokak ile ¢cok katli apartmanlardan olusan site

arasindaki fiziksel farkliligin sosyal sonucu olarak da degerlendirilebilir.

Ayrica, oOzellikle Yoksul Grubu icin kent merkezinin disinda tretilecek
konutlarin, Tarimkdy o6rneginde oldugu gibi mustakil ve bahceli olarak
insa edilmesi, bu grubun meyve ve sebze ihtiyacini karsilamanin yaninda,
Uretecekleri tirtinleri satmak suretiyle maddi sikintilarini bir nebze olsun

azaltabilecektir.
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Ozet: Bireylerin saglik ve beslenme durumlariun saptanmasinda antropometri teknigi
yaygin kullanilan ucuz ve pratik bir yontemdir. Ttim diinyada ve tilkemizde yetiskin
bireylerin beslenme sorunlart artmakta, 6zellikle obezite oranlarinda hizla artis
gériilmektedir. Bunun sonucunda, beslenme sorunlarint belirleyici ve 6nleyici
calismalar 6nem tasimaktadwr. Bu amacla; arastirma érneklemi Sivas’ta yasayan
50 yas ve tsti 180 kadin ve 173 erkek birey, 50-64 ve 65 yas tstii kadin ve
erkek birey gruplarina ayrilmus; bireylerden boy uzunlugu, agurlik ve bel cevresi
antropometrik Olctileri alinmistir. Calisma verileri; SPSS programinda; bagimsiz
gruplarda iki ortalama arasindaki farkin énemlilik testi olan t testi (student’s t
testi) uygulanarak degerlendirilmistir. Alinan antropometrik 6lctiler ile beden kitle
indeksi (kg/m?) degerleri hesaplanmustir. Beden kitle indeksi (kg/m?) ortalama
degerleri, kadin bireylerde 50-64 arast yas grubunda 33,91 kg/m? 65 yas ve tsti
grubu 34,19 kg/m? ‘dir. Erkek bireylerde ise 50-64 arast yas grubunda 29,20 kg/
m? bulunmusken, 65 yas ve tstii grubunda 29,60 kg/m? oldugu gériilmiistiir. Bu
verilere gore iki yas grubu kadin ve erkek bireylerde sismanlik ve obezite riskinin

ytiksek oldugu belirlenmistir.
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Abstarct: Anthropometry technique of determining the health and nutritional status of
individuals is commonly used cheap and practical. The adults all over the world
and in our country, increasing nutritional problems, especially saw rapid increase
in obesity rates. As a result, feeding problems are significant determinants and
preventive activities. To this end; 50 years and over living in Sivas sample survey of
180 male and 173 female subjects, divided into male and female groups of individuals
over the age of 50-64 and 65; the individual height, weight and waist circumference,
anthropometric measurements were taken. Study data; SPSS; independent samples
t test with significance test for the difference between two means (Student’s t test)
were evaluated using. Taken with anthropometric measurements of body mass
index (kg / m?) were calculated. Body mass index (kg / m?), the mean values in the
group of women aged 50-64 in individuals 33.91 kg / m? 65 years and over group
34.19 kg / m?. In male subjects in the group aged 50-64 29.20 kg / m? where at
29.60 kg/ m?in the 65 and older group that were observed. According to these data
in two age groups of male and female individuals were determined to be at high risk

for obesity and obesity.

Keywords: Age, Gender, Anthropometric, Body Mass Index.

I.GIRIS

Teknoloji alanin gelismesiyle saglanan kolayliklar, tip alanindaki gelismeler,
saghigi koruma ve slUrdirmedeki bilingclenme, dogumda beklenen yasam
stiresini uzatmistir. Buna bagh olarak toplumlarda yash ntifus orani artmistir
(Kalinkara, 2011:1). Turkiye’de son yillarda 65 yas Utstd birey sayisi hizla
artmaktadir. 65+ yas nufus, 1935te ntfusun %3,9’unu olustururken bu
oran 2000’de %5,7, 2013 yilinda ise %7,7’ye yukselmistir. 2023 yilinda; bu
oranin %10,2’ye ytukselmesi beklenmektedir. 2013 yilinda 75 milyon 627 bin
olan Turkiye ntfusunun, 5 milyon 682 bini yash nufustan olusmaktadir.
Ulkemizde dogumda beklenen yasam stiresine cinsiyet acisindan bakildiginda;
1960 yilinda kadinlarda 54 yil, erkeklerde 51 yil iken; 2013’te kadinlarda 79,7
yil, erkeklerde 74,7 yil’dir. 2023 yilinda ise kadinlarda 80,2 yil; erkeklerde
75,8 yil olmasi beklenmektedir (Ttik, 2013).
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Yash ntfusun saghkli ve kaliteli bir yasami uzun yillar nasil koruyacagi
énemli bir sorudur. ileri yaglarda saglikli bireyler olmak icin yeterli ve dengeli
beslenme 6nem arz etmektedir (Atamtirk ve Go¢men Mas, 2010:4).TGm
diinyada ve tlkemizde sismanligin hizla artmasi ile; sismanlik 6nemli bir halk
saglhigl sorunu olarak karsimiza cikarmaktadir. Gelismis tilkelerde bu sorun;
yasl ntifusta artan hafif sismanlik ve obzite pervelansi ile daha cok dikkat
cekmektedir (Rakicioglu, 2008:7).

Yaslanmayla enerji harcanmasindaki dtstste en o6nemli faktér fiziksel
aktivitenin azligidir. Fiziksel aktivitedeki diistis sadece enerji harcamasini
azaltmaz ayni zamanda yasla iligkili hastalik risklerinin artisina da neden
olur (Baysal, 2014:23-24).

Bireylerin beslenme ve saglik durumlarinin belirlenmesive degerlendirilmesinde
antropometri teknigi yaygin olarak kullanilmaktadir. Antropmetrinin gtivenilir
ve pratik bir yol olmasi; bireyin beslenme durumunun saptanmasinda
kullaniminin nedenlerindendir (Silva Coqueiro, 2009:33; Rahman vd.,
1998:55).

Antropometrik degerlendirmede en yaygin kullanim beden kitle indeksi (BKi)
ve bel cevresi 6lctistidiir. BKI sismanlik ve obezite durumlarinin tahmininde;
ucuz ve kullanilabilir olmas:1 sebebiyle yaygindir. BKI bireyin viicut agirhginin,
boy uzunlugunun karesine béliinmesi ile elde edilmektedir (kg/m?). Beden kitle
indeksinin siniflandirilmasi ile; 18,5 alt1 6lctiye sahip bireyler zayif, 18,5-24,9
arasi bireyler saglikli, 25,0 ve tistt bireyler hafif sisman, 30,0 ve daha usta
bireyler obez olarak belirlenmektedir. Beden kitle indeksi degerleri arttikea,
hem sismanlik riski artmakta hem de ona bagli saglik problemlerine yakalanma
riski artmaktadir. BKI yéntemi tiim kolayliliginin yaninda dezavantajlar olan
bir yontemdir. Cliinkd sadece sismanligin gdstergesidir. Gelismis kas yapisi,
ergenlik gibi faktérlerin, BKI ile sismanlik arasindaki iliskiyi degistirebilecegi
g6z ard1 edilmektedir. Ayni zamanda, viicut kompozisyonu hakkinda da gtincel
bir bilgi saglamamaktadir. Ornek verilecek olursa; yogun kas yapisina sahip
bir birey BKI standartlarina gére obez olarak belirlenecekken, aslinda bireyin
az miktarda viicut yag oranina sahip oldugu goéz ard: edilmektedir. Diger bir
ornek ise hareketsiz bireylerin, kabul edilebilir agirliklara sahip iken aslinda
daha fazla viicut yag oranina sahip olabilme ihtimallerinin olmasidir (Baysal,
2014:25 ; Noo, 2009:3; Hiza A.H. vd., 2000).

Yaslanma ile birlikte yash bireyin yagsiz vicut kitlesi ve vicuttaki yag
dagiliminda 6nemli degisimler meydana gelmektedir. Yagsiz doku miktarinin

azalmasiyla birlikte yag miktarinda bir artis olur. Ozellikle bireyin abdominal
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(karin) bélgesinde derinlik artmaktadir. Bu sonugla birlikte bel c¢evresi,
vicuttaki yag dagilimi hakkinda bilgi sahibi olmada 6nemli bir 6lctttir.
Bel cevresinin kadinlarda 80 cm, erkeklerde 94 cm tzerinde olmamasi
gerekmektedir. Bu degerlerin tstli kadin ve erkek bireylerde hastalik riskini
arttirmaktadir (Oguz, 2007:22; Aksoydan, 2008:34).

BKI ve bel cevresinin birlikte degerlendirilmesi, yasl bireylerde obezite riskini

anlamlandirmada daha gtivenilir olacaktir.
II. MATERYAL-METOT

Bireylerin antropometrik bilgilerine ulasilmas:i amaciyla Sivas Merkez'de
yasayan 50-89 yas grubundan 180 kadin ve 173 erkek olmak tizere toplam
353 birey tabakali érneklem yoluyla secilmistir. Olctiler, Anthropometric
Standardization Reference Manual (ASRM) ve International Biological
Programme’ nin 6ngdérdtigt teknikler dogrultusunda alinmistir. Elde edilen
veriler anket formlarindan bilgisayar ortamina aktarilmistir. SPSS 14.00
yazilimi ile bireylerin antropometrik verileri analiz edilmistir (Weiner ve Lourie
1969, Tanner vd., 1969). Calismamiz kapsamindaki verilere; 6rneklemin
alindig1 toplumun standart sapmasinin bilinmedigi durumlarda uygulanan
tek 6rnek ve iki 6rnek hipotezlerinin test edilmesinde, bagimsiz gruplarda
iki ortalama arasindaki farkin 6nemlilik testi olan t testi (student’s t testi)
uygulanmistir (Ozdamar, 1999).

III. BULGULAR

Calismamiz kapsaminda érneklemimizden boy uzunlugu, agirlik, BKI ve bel

cevresi 6lctleri alinmis ve degerlendirilmistir.
A.Boy Uzunlugu

Yas gruplarina gére genel bir degerlendirme yapildiginda, kadin ve erkek
bireylerde ortalama boy uzunlugu 65 yas ve Ustlindeki bireylerde 50-64
yas arasi bireylere oranla azalma sergilemektedir. Orneklemimizdeki boy
uzunlugu ortalama degerlerine baktigimizda kadinlarda 50-64 yas grubunda
ortalama deger 1530 mm oldugu gorulturken; 65+ grupta ise 1513,93 mm
oldugu gorulmustiur. Erkek bireylerde ise 50-64 yas grubunda 1672 mm
ortalama bulunurken, 65 yas ve Gsttinde bu deger 1633,10 mm bulunmustur
(Grafik 1).
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Grafik 1: 50-54 ve 65+ Yas Grubundaki Kadin ve Erkek Bireylerin Boy
Uzunlugu Ortalama Degerleri (mm).
B. Agirhik

Arastirmamizdaki 50-64 ve 65+ yas grubundaki kadin ve erkek bireylerin
vicut agirlign ortalama degerlerine gore yapilan genel bir degerlendirmede
kadin ve erkek bireylerin viicut agirliklarinin 65+ yas grubunda 50-64 arasi
yas grubuna goére azalma oldugu gortlmuistiir. Arastirmamizdaki bireylerin
vicut agirligl ortalamasi degerlerine bakildiginda kadinlarda 50-64 arasi yas
grubunda ortalama deger 79,34 kg bulunmusken, 65 yas ve Ustl grupta
ise 78,47 kg bulunmustur. Erkek bireylerde ise 50-64 arasi yas grubunda
ortalama deger 81,75 kg bulunmusken, 65 yas ve Uistil bireylerde ise 78,83 kg
bulunmustur (Grafik 2).
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B ERKEK

L0-64 BS54+
Yas Grubu

Grafik 2: 50-54 ve 65+ Yas Grubundaki Kadin ve Erkek Bireylerin Agirlik
Ortalama Degerleri (kg).
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C. BKi

Arastirmamizdaki 50-64 ve 65+ yas grubundaki kadin ve erkek bireylerin
beden kitle indeksi ortalama degerlerinde; yas gruplarina goére yapilan genel
bir degerlendirmede kadin ve erkek bireylerde beden kitle indeksi degerinin,
65+ yas grubunda 50-64 arasi yas grubuna gore artmis oldugu gértlmustur.
Orneklemdeki bireylerin beden kitle indeksi ortalamasi degerlerine
bakildiginda kadinlarda 50-64 arasi yas grubunda ortalama deger 33,91
kg/m? bulunmusken, 65 yas ve Ustl grupta ise 34,19 kg/m? bulunmustur.
Erkek bireylerde ise 50-64 arasi yas grubunda ortalama deger 29,20 kg/m?
bulunmusken, 65 yas ve tistil bireylerde ise 29,60 kg/m? oldugu gérilmustir
(Grafik 3).
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Grafik 3: 50-54 ve 65+ Yas Grubundaki Kadin ve Erkek Bireylerin BKi
Ortalama Degerleri (kg/m?).

C. Bel Cevresi

Arastirmamizdaki 50-64 ve 65+ yas grubundaki kadin ve erkek bireylerin bel
cevresi ortalamalarina bakildiginda; 50-64 yas arasi kadin bireyler; 100,59cm,
65 yas ve Ustt kadin bireyler 104,83 cm ortalamalarina sahip iken; 50-
64 yas erkek bireyler 99,49 cm, 65 yas ve Ustl erkek bireyler 102,80 cm
ortalamalarina sahiptir. Kadin ve erkek bireylerde 65 yasindan sonra 50-64
arasi yas grubuna gore bel cevresinde 6nemli bir artis oldugu gértilmektedir.
Erkek bireylerde 50’li yaslardan sonra bel cevresinde ciddi artis oldugu
gozlemlenmektedir (Grafik 4).
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Grafik 4: 50-54 Ve 65+ Yas Grubundaki Kadin ve Erkek Bireylerin Bel Cevresi
Ortalama Degerleri (cm).

IV. TARTISMA ve SONUC

Literattirde orta yasl ve yasl bireylerin saglik ve beslenme durumlarinin
saptanmasina yonelik calismalarda; antropometrik yontemler ile belirlenen
beden kitle indeksinin (BKI) yaygin olarak kullanildigi gértilmektedir.
Antropometrik yéntemlerin ucuz ve pratik olusu yaygin kullanim sebeplerinin
basinda gelmektedir.

fleri yaslarda ortaya cikan kemik kitlesinde azalma ve eklem kikirdaklarmdaki
azalma ile boy uzunlugunda diistis meydana gelmektedir. Boydaki kisalmalar
ortalama olarak 50li yaslardan sonra goértilmekte ve her bes yilda bir 2,5 cm; 75
yasindan sonra her bes yilda bir 5 cmlik distis gdzlemlenmektedir (Akin, 2012:177).
Calisma sonugclarina gore (Grafik 1) kadin ve erkek bireylerde boy uzunlugu
ortalamasinda 65 yas Uistii bireylerde diisiis yasanmustir. Italya'da Perissinotta
ve arkadaslar tarafindan 65-84 yas araliginda yapilan calismada boy uzunlugu
ortalamasi; 1717 erkek bireyde 165,7 cm, 1517 kadin bireyde 152,2 cm olarak
belirlenmistir (Perissinotto vd., 2002:179-180). Malezya’ da yapilan ¢alismada; 60-
69 yas grup 207 bireyde 152,00 , 70-79 yas grubu 103 bireyde 151,09, 80-89 yas
grubu 34 bireyde ise 149,66 boy uzunlugu ortalamalar belirlenmistir (Rahman vd.,
1998:57-58). Ulkemizde; 295 bireyde dért yas grubu ve cinsiyet baz alinarak yapilan
calismada; erkek bireylerde 45-49 yasta 1682,2 cm, 55-64 yasta 1656,3 cm, 65-74
yasta 1596,2 cm, 75+ 1646,3 cm olarak belirlenmistir. Kadin bireylerde ise 45-49
yasta 1542,2 cm, 55-64 yasta 1537,4 cm, 65-74 yasta 1496,8 cm, 75+ 1452,2 cm
olarak belirlenmistir (Atamttrk, 2010:15).
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Calismamiz ve diger calisma verilerine gore; yaslanmayla birlikte boy uzunlugu
ortalamasinda diists goézlemlenmektedir. Boy uzunlugundaki dististin kadin
bireylerde, erkek bireylerden daha belirgin oldugu belirlenmistir. Bunun
sebebi olarak da menopoz ile birlikte gerceklesen kemik erimesine bagh olarak
omurga egilmeleri ve kamburlasma gosterilebilir (Oguz, 2007:23, Gultekin
vd., 2005:124).

Insanin bedensel yapisinin belirlenmesindeki diger bir &lcti de agriliktir.
Agirlik 6l¢tisti bireylerin yasina ve cinsiyetine gore degisiklik gostermektedir.
Calismamizda her iki cinsiyette de 65 yastan sonra agirhikta dusts
gbozlenmesine ragmen (Grafik 2) diger calismalar ile karsilastirildiginda 65 yas
Ustl bireylerde kuvvetli bir agirlik kaybi gézlenmemektedir. Meksika‘da yas
ortalamasi 68,6 olan 1968 birey tizerinde yapilan calismada agirlik ortalamasi
kadin bireylerde 62,7 kg, erkek bireylerde ise 70,3 kg'dir (Sanchez-Garcia vd.,
2007:5). Italya’da 1423 kadin bireyde agirlik ortalamasi ise 65 kg’dir (Bedogni
vd., 2001:18). Malezya’da ise; 60-69 yas arasi bireylerde 54,38; 70-79 yas
arasi bireyde 50,83, 80-89 yas arasi bireylerde ise 48,06 kg olarak belirlenmis
(Rahman vd., 1998:57-58).

Agirlik degerlerinde yasa baglh dists goézlemlenmistir. Vicut agirhgindaki
yasa bagimli degisim nedenlerine; viicut suyu iceriginin azalmasi, kemik

yogunlugunda ve kas kitlesindeki azalma ve hareketsizlik gosterilebilir.

Agirlik ve boy uzunlugu bilgileri ile hesaplanan beden kitle indeksi; bireylerin
saghk ve beslenme durumlarinin saptamada uygulanan bir O6l¢uttur.
Arastirmamizda 65 yasindan sonra cinsiyetler arasi belirgin farkliliklar
gézlenmektedir (Grafik 3). Kadin bireylerde BKI’si degerleri artis gdstermis;
erkek bireylerde ise BKI degeri statiktir. BKI degerlerine bakildiginda kadin
bireyleri erkek bireylerine oranla obezite pervelansinin daha genis oldugu
belirlenmistir. Italya’da 65-84 yas grubunda yapilan calismada erkeklerde
26,4 kg/m? olan bu ortalama, kadinlarda 27,6 kg/m? ‘dir (Perissinotto
vd., 2002:179-180). Malezya’da 60-69 yas grubunda 23,24 kg/m? olarak
belirlenen deger, 80-89 yas grubu bireylere gelindiginde 21,52 kg/m? degerini
almistir (Rahman vd., 1998:57-58). Ispanya’da 60 ve tistii yas grubunda
yapilan calismada, erkeklerde 28,2 kg/m? kadinlarda ise 29,3 kg/m? olarak
belirlenmisti (Gutierrez-Fisac vd., 2004:711). Kiba’'da yapilan c¢alismada
ise BKI degerinde her iki cins icinde kuvvetli diisiis gozlenmektedir (Silva
Coqueiro, 2009:36). Amerika’da yash kadinlar tizerinde yapilan bir calismada
ise 65 yasindan sonra obezitenin prevelansinda artis goralmusttr (Schuler
vd., 2008:256-257).
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Calismamizda; 65 yas ve sonrasinda BKI degerinde diisiis gbzlenmis ancak
cinsiyetler arasi belirgin farkla kadin bireylerin erkek bireylerden daha ytiksek
degerlere sahip oldugu goézlenmistir. Bunun nedenleri arasinda kadinlarin
erkeklere oranla daha fazla yag dokusuna sahip olmasi gosterilebilir. Yurtdisi
calismalarina goére tlkemiz ileri yas bireylerinin; agirlhik ve BKI degerleri

acisindan daha ytksek ortalamalara sahip oldugu gozlenmistir.

Yasla birlikte viicut bilesimindeki 6nemli degisimlerden biri de; abdominal
(karin) boélgesinde yaglanmanin artis gdostermesidir. Vlicut agirligs olmaksizin
da, abdominal boélgede derinlik artmaktadir (Rakicioglu, 2008:12).
Calismamizda 65 yas sonrasi her iki cinsiyette de bel cevresinde artis
gbzlenmektedir. Ispanya’da 60 yas tistii bireylerde yapilan calismada erkek
bireyler kadin bireylere oranla daha ytiksek bel cevresi ortalamasina sahiptir
(Gutierrez-Fisac vd., 2004:712). Yine Meksika’da ortalama 68 yasa sahip
bireylerde yapilan ¢alismaya gore kadin bireylerin % 68,9’u 88 cm ve Ustl
erkek bireylerin %26,11 102 cm ve Uzeri bel cevresi ortalamasina sahiptir
(Sanchez-Garcia vd., 2007:4).

Sonug¢ olarak BKI smiflandirilmasina gére; érneklemimizi olusturan orta
ve ileri yastaki erkek bireyleri sismanlik grubunda; kadin bireyleri ise
obezite grubunda degerlendirebiliriz. Verilerimizden dogan bu sonugc; Sivas
ornekleminin yasam tarz ile ilintilidir. Diyetlerini tahil ve hamur isi agirlikli
besinlerin olusturmasi ve eskiden gelen bu beslenme aliskanliklarini terk
edememeleri 6énemli etkenlerden biridir. Kadin bireylerin diyetlerinin yani sira
hareketsiz bir yasam tarzina sahip olmasi da diger gticli etkendir. Bireyler
ayni zamanda; obezite ile ortaya c¢ikan diyabet, kardiyovaskuler ve tansiyon
gibi hastaliklara karsi risk altindadirlar.
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Ozet: Paleopatoloji eski dénemde yasamis olan insan kalintilanni saglik bakimindan
inceleyen bir bilim dalidir. Paleoantropoloji bilimi, paleopatolojik ¢calismalarn yaparak
gecmiste yasayan antik doénem topluluklart ile giintimiiz modern topluluklar
arasinda saglik problemleri acisindan benzerlikler ve farkliliklar yéntinden
baglantilar kurmaktadwr. Bu kapsamda 2011 yiinda, Kastamonu ili Cide ilgesi,
Cumhuriyet Mahallesi, Ttirbetistii Mevkii’nde yapuan kurtarma kazist sonucunda
kadin bireye ait iskelette orbital seliilit tespit edilmistir. Orbital seliilit, orbita
dokulariin enfeksiyonu olarak tarumlanmaktadir. Orbital seliilitin bircok nedeni
vardir. Orbitlerdeki iltihaplanmaya ve enfeksiyona neden olan durumlarnn basinda
travma, tist solunum yolu enfeksiyonu, paranazal sintizit ve dental enfeksiyonlar
gelmektedir. Anadolu’da yapilan paleopatolojik calismalarda birkag érnekte sintizit
ile karsuasumistir. Ancak Cide Tiirbetepe Ttimiiliisii’ndeki bireyde bulunan orbital

seliilit 6rnegi Anadolu’da bulunan tek érnek oldugu igcin 6nemlidir.
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Abstract: Paleopathology is the study of human remnants in ancient ages from the point
of view of human health. The discipline of Paleopathology establishes a connection
with the aspects of similarity and difference between the ancient era and present
human communities from the point of view of human health problems. In this respect,
we have discovered the orbital cellulites belonging to a woman’s skeleton in the
excavation which conducted in the Ttirbetistii Area, Cumhuriyet Square at the Cide
sub-province situated in Kastamonu province. Orbital cellulite is defined as infection
of orbital tissues. The existence of Orbital cellulite is derived from variety of reasons.
In the case of garget and inflection in the orbits, it is based on trauma, the inflection
of upper respiratory tract, paranasal sinusitis and dental inflection. We can find
sinusitis in a few samples conducted by the paleopathologic research in Anatolia. It
is important that orbital cellulites excavated from Cide Ttirbetepe Tumulus are the

only one sample. Because it is the only sample found in a human skeleton.
Keywords: Antiq Era, Roma Period, Paleopathology, Orbital Cellulite, Cide/Kastamonu.
I. GIiRiS

Paleopatoloji eski donemde yasamis olan insan kalintilarini saglik bakimindan
inceleyen bir bilim dali olarak ortaya ¢ikmistir. Paleoantropolojik calismalar
icerisinde paleopatoloji sadece antik dénemdeki hastaliklari incelemekle sinirh
degildir. Antik dénem hastaliklarini incelerken toplumun icinde bulundugu
sosyo- ekonomik durum ile hastalik iliskisi, hastaligin toplumdaki gértilme
sikligl, gelisen toplumdaki hastalik streci gibi bircok konu da bu alanin
calisma konusunu olusturmaktadir. Paleoantropoloji bilimi, paleopatolojik
calismalar yaparak gecmiste yasayan antik dénem topluluklar: ile giniimuiz
modern topluluklar1 arasinda saglik problemleri acisindan benzerlikler ve
farkliliklar yontinden baglantilar kurmaktadir. Ginimuizde var olan birtakim
hastaliklarin kokeninin gec¢miste aranmasi, hastaliklarin sebeplerinin ve
gelisiminin anlasilmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Antik donem sartlari
icerisinde, henliz antibiyotik kullaniminin bilinmedigi enfeksiyonel hastaliklar
o dénem toplumlarinin hayat standartlarini olumsuz yénde etkileyen énemli
olgulardan biriydi.
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Orbital selilit, orbita dokularinin enfeksiyonu olarak tanimlanmaktadir.
Her yasta goértilebilse de cocuk yas grubunda daha sik rastlanilan, gérmeyi
ve hatta yasami tehdit eden énemli bir komplikasyondur (Ozcan AA, Esen
E, Erdem E, Ciloglu E, Tarkan O, Ozdemir S, 2012). Orbital enfeksiyonlar,
anatomik konumuna ve siddetine goére siniflanir (Chandler JR, Langenbrunner
DJ, Stevens ER,1970). Orbital septumun o6n tarafinda kalan dokularin
enfeksiyonu preseptal veya periorbital selltilit olarak adlandirilirken, orbital
septumun gerisindeki dokularin enfeksiyonu orbital selltilit veya postseptal
olarak adlandirilir. Periorbital selltilit g6z veya orbital icerigin tutulumu
olmaksizin goz kapag: ve orbital septumun 6n kisminda yer alan dokularin
akut enfeksiyonudur. Orbital selltilit ise orbital septumun gerisindeki
dokularin enfeksiyonudur (Ergin Ciftci E, Oygar P D , ince E, Dogru U,2002).

Orbita dokularmmin enfeksiyonu en sik sinuzitin komplikasyonu olarak
ortaya c¢ikar (Oxford LE, McClay J,2005; Baring DEC, Hilmi OJ, 2011). Hem
yasami hem de gbzti tehdit eden orbital enfeksiyonlarin %75’i paranazal
sinus enfeksiyonlarindan kaynaklanmaktadir (Goodwin WJ Jr, Weinshall M,
Chandler JR,1982; Schramm VL Jr, Curtin HD, Kennerdell JS, 1982).

Orbitanin tst duvarini frontal sinus tabani, alt duvarini maksiller sinusun
catis1 olusturur (Sekil 1). Medial duvar ethmoid sintislerden ethmoid kemigin
cok ince bir parcasi olan lamina papiracea ile ayrilir. Paranazal sintizitlerde
enfeksiyonun, orbitanin cok sayida kan damari ve sinirin kat ettigi ince ic
duvarindan gecerek orbitaya ulasmasi neticesinde orbital seltilit gelisir. Ytz
ve lakrimal kese gibi periorbital dokulardaki enfeksiyonlardan lokal yayilimla,
hematojen yolla, travma ya da cerrahi veya dental enfeksiyonlarin sonucunda
da orbital seltilit gelisebilir (Coats DK, Carothers TS, Brady-McCreery K,
Paysse EA, 2004; Dogru U, 2009).

Sekil 1: Sinuzit (www.meltemhastanesi.com)
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Guntimuizde tipta biytik ilerlemeler olmasina ragmen sintizit komplikasyonlari
hala ciddi sekilde hayati ve gormeyi tehdit etmektedir. Antibiyotiklerin
kullanimindan o6nceki dénemlerde orbital seltilitli, hastalarin % 20’sinde
menenyjit nedeniyle 61iim veya kalic1 gorme kaybina neden olurken, glintimtizde
bu oran % 5 civarindadir (Given M, Stoglu Y, Hasiloglu Z I, Katircioglu O

S, 2005). Resim 1’de orbital seltilitin ginlimutizde gézlemlenen bir érnegi yer

almaktadir.

Resim 1: 7 yasinda kiz cocugunda orbital selilit enfeksiyonunun siddetli
seyretmesi sonucu orbital abse olusmustur. Kiz cocugunda dis apsesi ve
maksiller — etmoidel sintizit mevcuttur (Ozcan AA, Esen E, Erdem E, Ciloglu
E, Tarkan O, Ozdemir S, 2012).

II. MATERYAL VE METOT

Bu calismanin inceleme materyalini 2011 yilinda, Kastamonu Cide ilgesi,
Cumhuriyet Mahallesi, Turbetisti Mevkii'nde yapilan kurtarma kazisi
sonucunda aciga cikartilan iskeletler olusturmaktadir. Kastamonu Mtize
Mudtura Nimet Bal Baskanhigi'nda yapilan kazida Tarbetepe Tamultsti’'nden
2 ayri lahit mezardan (Resim 2, Sekil 2) 2 adet Roma ddénemine ait insan
iskeleti ele gecmistir. Trotter-Gleser’e gére hesaplanan boy uzunluguna gore 1
No’lu iskelet 160-165 cm boylarinda orta erigkin bir kadina aittir (Resim 3). 2
No’lu iskelet ise 175-178 cm boylarinda ileri eriskin bir erkek bireye aittir. Bu

calismaya konu olan birey 1 No’lu kadin bireydir (Resim 3).
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Sekil 2: Mezarlarin Cizimi Resim 2: Lahit Mezar Alani

Resim 3: 1 Nolu Kadin Birey
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Resim 4: 2 No'lu Erkek Birey
III. BULGULAR

Turbetepe Timuldsti'nde 2011 yilinda bulunan 1 No’lu kadin bireyin nasal
bolgesinde kronik bir sintiziti cagristiran enfeksiyonel olusum tespit edilmistir.
Rontgen filmi ile de degerlendirilen bireyde hem apse hem de paranazal
sintzit tespit edilmistir (Resim 5-6). Kronik dtizeydeki sinuzitin ilerleyen
asamalarinda orbital bolgede, ileri dlizey enfeksiyon izlerine rastlanilmistir.
Orbita tizerinde ciddi kemik tahribatina neden olan bu yap: orbital selilitin
Anadolu’da cok eski dénemlerde de goraldigunt géstermektedir (Resim 5-6).

Resim 5-6: 1 Nolu Bireyde Gértlen Orbital Seltlit
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IV. TARTISMA ve SONUC

Antik donemle ilgili bugline kadar yapilan paleopatolojik arastirmalarda
Anadolu tzerinde herhangi bir orbital seltlit 6rnegine rastlanilmamasina
ragmen Kastamonu - Cide / Turbetepe Tumults buluntusu Uzerinde bu
hastaligin saptanmasi, bir ilk olmas1 bakimindan énem arz etmektedir.

Orbital seltllitin bircok nedeni vardir. Orbitlerdeki iltihaplanmaya ve
enfeksiyona neden olan durumlarin basinda travma, Utst solunum yolu
enfeksiyonu, paranazal sinlizit ve dental enfeksiyonlar gelmektedir (Ciftci E,
Oygar PD, Ince E, Dogru U.2002; . Devrim I, Kanra G, Kara A, et al.2008; Daum
RS.2007; Goldman RD, Dolansky G, Rogovik AL, 2008).

Solunum Yolu Enfeksiyonlart:

Dis mekanlarda hava ve iklim, polenler, hasat zamani olusan toz, organik
ve inorganik gazlar, endiistriyel atiklar, mikrobik ajanlar (bakteri ve mantar)
solunum sisteminde hastaliklara yol acan etkenlerdir. Endtstriyel atiklarin
etkisinin izi ¢cok eski zamanlara kadar surilebilmektedir. Neolitik dénemle
baslayan ¢émlek yapiminda kullanilan ocaklarin dumani ve Tun¢ Cagi’nda
eritilen metaller, endtstriyel atiklarin, insanlarin solunum yollar1 sagligini
etkileyen bir faktér olarak erken devirlerde ortaya ciktigini géstermektedir. Ic
mekanlarda ise mikroorganizmalar, bocekler, hayvanlar, soguk ve rutubetli
evlerin sebep oldugu ktufler, yapt maddelerinin kalitesi, havalandirma sistemi,
kapali mekanda yapilan tekstil, maden vs. Uretimi, eski caglarda evlerin
icinde kullanilan ocaklar havanin kalitesini dustren faktorlerdir. (Roberts
C.A. 2007; Roberts C.A. 2007, Usttindag H,). Bu nedenle de eski toplumlarda

solunum yolu enfeksiyonlar: ciddi sorunlara neden olmaktadir.
Dental Enfeksiyonlar:

Ust ve alt cene cevresi iltihaplar1 daha uzak kisimlara yayilabilir. Anatomik
iligkiler nedeniyleiltihap belli bazi bolgelere ulasma imkanlari bulur. Bu bélgeler
direkt olarak degil de sekonder olarak iltihaplanirlar. Antibiyotik devrinden
once odontojen iltihaplar bu uzak aralik ve bosluklara siklikla yayilirlardi. Cogu
defa yluksek atesin eslik ettigi ciddi hastalik tablolariyla karsilasilir ve cesitli
yerlerden yapilan genis ensizyonlarla apseler drene edilmeye calisilirdi. Yine
de olimle sonuclanan vakalar az degildi. Antibiyotiklerin kullanilmasindan

sonra bu tip vakalar cok azalmistir (Glingérmus M. 2009).
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Paranazal Sintizit:

Paranazal sinls; maxillar sintis, ethmoid sinis, frontal sintis ve sfenoid sinls
olarak dort tanedir. Paranazal sintizit, sintis bosluklarinin kistik lezyonlar:
olup, sinuslerin icini déseyen normal solunum mukozasi ile kaphidirlar. Sints
ostimunun timér, cerrahi, travma, kronik enflamasyona bagl tikanmasi ile
olusurlar. Mukoseller, sinlis icinde mukusun sUrekli olarak birikmesi ile
buytr ve cevresindeki kemik dokularda erozyona neden olur. Frontal sints
tabamni orbita tavani ile komsudur. Maksiller sintislerin tavani ayni zamanda
orbitanin tabanidir. Etmoid sinUsler orbita medial duvar ile, sfenoid sinis
ise oftalmik apeks ve optik sinir ile yakin komsuluk icerisindedir. (Caner
Sahin, Abdullah Durmaz, Uzeyir Yildizoglu, Yusuf Uysal, Fuat Tosun, 2010).
Paranazal sinuizit, bu komsuluklar: nedeniyle g6z komplikasyonlarina neden
olabilmektedir.

Eski caglarda yasamis olan insanlara ait iskelet kalintilarinda, sinislerde
gozlenen ve sinlzit olarak tanimlanan paleopatolojik olusumlar sintzitin
kronik formu olarak kabul edilmektedir. Kemikte gbzlenen ve siniizit olarak
degerlendirilen bu degisiklikler, kemikteki diizensiz cukurlasma ve sintslerin
i¢c kisimlarinda yeni kemik olusumu seklindedir ( Roberts CA ve Manchester K.
2005. The Archaeology of Disease. New York, Ithaca: Cornell Universty Pres:
174-176). Kafatasindaki ilgili bolgelerin radyolojik incelemelerinde bu olusum
rahatlikla gortlebilir. Kirli, nemli ve soguk hava, kapali mekanlarda odun ve
benzeri kat1 yakitlardan c¢ikan duman icinde strekli yasamak, cesitli allerjik
durumlar, tedavi edilmeyen dis apseleri ve kronik tirden cesitli enfeksiyonel
hastaliklar sintizite neden olan belli bash etkenlerdir. Uzun stireli bir enfeksiyonun
ardindan, frontal sintslerin oldugu kisimda biriken iltihabin disa akmasina
olanak saglayan fisttiller olusabilir. Gintimtizde sik¢a rastlanan sinizite, az da
olsa eski insanlarin iskeletlerinde de tespit edilmistir. Oyle ki, tarihéncesinde
sintizitin tedavi edilmesi, biriken iltihabin disar1 akitilmas: icin trepanasyona
bile basvurulmustur (Ozbek M., 2001). Anadolu’da yapilan paleopatolojik
calismalarda birkac 6rnekte sintizit ile karsilasilmistir (Tablo 1).

Tablo 1:Anadolu’da Tespit Edilen Sintizit Ornekleri

Toplum Arastirmaci Siniizit Bolgesi
Kortiktepe Metin Ozbek Frontal sinuzit
Kultepe-Kanis Handan Usttindag Maksillar sintizit
Buytuk Saray-Eski Ceza Evi Yilmaz Selim Erdal Maksillar sintizit
Frontal sintizit
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Cide’de Roma Doénemi’ne ait Turbetepe Tumullisti'nden elde edilen 1 nolu
mezardaki kadin bireye ait iskeletten yukarida sayilan nedenlerden, dental
enfeksiyon ve paranazal sintizitin var oldugu saptanmistir. Orbital Selulit
olusumuna neden olan enfeksiyonun éltimctil olabilecegi, g6z ve beyni etkilemis
olma olasiliginin ytiksek oldugu ve bu ciddi nekrosis olusumunun, kisinin sol
goztinde gorme yetisini timuyle ya da kismi olarak kaybettirmis olabilecegi
ve belki de nekrosis nedeniyle kadin bireyin 6ldtgt dustntlmektedir. Bu tir
olgularin adli antropolojik kimliklendirmelerde dikkate alinmasi 6nerilir.
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Ozet: Performans esasl biitceleme, 1980 sonrast kamu mali yénetimi reformlannda
6nemli bir yere sahiptir. Etkinlik, verimlilik, tutumluluk ilkeleri araciligiyyla kamu
yobnetimine ekonomik bir anlam katmaktadir. Bu btitce tirtintin en 6nemli yarart,
girdi ve stireglerden cok c¢ikti ve sonuglara odaklanmasidwr. Bu durum kamu
harcamalarnnda rasyonel tercihler yapumasun, mali saydamlik ve hesap verebilirligin
artmasiu saglamaktadir. Performans esasl biitceleme, stratejik planlamayla
kamu kurumlanna genis bir bakis agist kazandurmaktadir. Sayisal verilere dayalt
performans programu ve géstergeleriyle kamu sektériinde kaynak kullanimini
kontrol altina almaktadiwr. Cok yuli blitceleme, analitik biitceleme, tahakkuk
esasli muhasebe ise maliyet/fayda analizlerine imkan tamimaktadir. Faaliyet
raporlart aractigiyla da kamu mali yénetiminin seffafligt saglanmaktadwr. Calisma
kapsaminda, performans esasl biitceyi basarili kilan faktérler degerlendirilmistir.
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Abstract: Performance-based budget has an important place in the post-1980 reforms of
the public administration. It adds an economic meaning to the public administration
through effectiveness, efficiency and economy principles. The most important benefit
of this budget type focuses output and outcomes more than input and processes.
This situation provides the rational choices made in public spending and to enhance
fiscal transparency and accountability. Performance based budget brings a wide
range of public institutions through strategic planning. It keeps under control the
use of resources of the public sector through based on numerical data performance
programs and indicators. Multi-year budgeting, analytical budgeting, accrual based
accounting also allow to cost/benefit analysis through activity reports providing
transparency in public financial management. In the study, the factors that make a
successful performance-based budget are evaluated. For this purpose, the country

samples were examined.
Keywords: Performance Based Budget, Strategic Plan, Accountability, Results-Oriented.
1. GIRIS

Performans, son 30 yildir gerceklestirilen kamu mali yonetimi alanindaki re-
formlarda sik sik gz 6ntinde tutulan bir kavram olmustur. Kamu y6énetiminin
performansini arttirmak amaciyla gerceklestirilen uygulamalar kamu hizmet-
lerinin niteligini gelistirmenin yani sira vatandaslarin devlete olan gtivenini
yeniden tazeleme gayreti icindedir. Tktisadi bir bakis acisin1 ekonomik bir
rasyonalite anlayisiyla kamu sektértinde hakim kilma ydntindeki bu egilim,
ulasilan sonuclar temelinde kamu y6neticilerinin hesap verebilir kilinmalarini
saglamaktadir. Hesap verebilirlik, artan kamu harcamalarini azaltmak, mali
saydamligi tesis etmek suretiyle devlet blitcelerinde performans odakli yakla-

simlarin benimsenmesini zorunlu kilmaktadir.

Performans esasl blitceleme (PEB diye anilacaktir) 6éncelikli olarak Anglosak-
son ulkelerinde uygulama alani bulan basarili bir biitce teknigidir. Stratejik
planlamaya, performans gostergeleri ve bilgisine, etkinlik, verimlilik ve tutum-
luluk gibi ekonomik 6lctitlere dayandirilmasi ile bu buitce ttirti kamu sekto-

rinde vizyona ve misyona dayali bir bakis acis1 olusmasini saglamaktadir.
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PEB ile kamu yonetimini streclerden ¢cok sonuclara ve ciktilara yéneltmek
amaclanmaktadir. Bu bakimdan yonetsel hesap verebilirligin hem halka hem
de siyasilere karsi saglanmasi stireci mevcut sayisal veriler araciligiyla ta-
mamlanmis olmaktadir. PEB teknigini kullanan tlke 6rneklerinin deneyim-
leri uzun solukludur. Bu alanda cikarilan yasalar, hesap verebilirlik, mali
saydamlik, performans esasli Ulcretlendirme kavramlar ile yakindan iligki-
lendirilmistir. Stirecin uygulanmasinda butceleme tekniginin pilot bolgelerde
oncelikli olarak uygulanmasindan hareket edilmistir. Bu calisma, PEB’in uy-
gulanma stirecinde ABD ve Ingiltere ile Tiirkiye 6rneklerinden hareket ederek
karsilastirmalar yapmak amacindadir. Calismanin temel sorunsali, PEB uy-
gulamasini basarili kilan olgularin neler oldugu tizerinde durmaktir. Calisma-
da ilk 6nce PEB’in tanimi ve nitelikleri izerinde durulmaktadir. Ardindan PEB
ile ilgili olan stratejik planlama, performans programi ve gostergeleri, faaliyet
raporlari, cok yilli blitceleme, analitik buitceleme, tahakkuk esasli muhasebe
kavramlari ele alinmaktadir. Sonraki asamada PEB sistemine 6nctiltik eden
ABD ve Ingiltere’deki uygulamalar incelenmektedir. Tiirkiye érneginde 5018
sayili Kamu Mali Yonetimi ve Kontrol Kanunu kapsamindaki PEB uygulamasi

degerlendirilmektedir.
II. PEB’IN TANIMI ve NITELiKLERIi

PEB, kamu kurumlarinin ana fonksiyonlarini, amac ve hedeflerini belirleyen,
kaynaklarin bu amagclar ve hedefler dogrultusunda tahsisini ve kullanilmasini
saglayan, performans 6lciimut yaparak ulasilmak istenen ana hedeflere ulasip
ulasmadigini degerlendiren ve sonuclar: raporlayan bir biuitceleme teknigidir
(Edizdogan, 2007: 265).

PEB, ilk olarak 1912 yilinda ABD’de Baskan Taft tarafindan kurulan Ekonomi
ve Etkinlik Komisyonu’nun mevcut blitce sisteminin sakincalarini dtizeltmek
amaciyla kamu harcamalarinin verimliligi ve maliyetinin hesaplanabilmesi ve
faaliyetlerin fonksiyonel bicimde siniflandirilmasi ile ilgili calismalarda ortaya
cikmistir (Hager vd. 2001: 10). Dliinyada ciktilar1 gz 6ntine alan buitceleme,
sonugclara dayali btitceleme, performans esasl program butge, ¢ikti odakli y6-
netim, sonu¢ esasl yonetim, performans yonetimi gibi adlarla adlandirilan
PEB cikti/sonu¢ odakliliga dayanmakta ve kamu mali yonetimi reformlarin-
da “3E?” olarak bilinen etkinlik, verimlilik, tutumluluk kavramlariyla yakin-
dan iligkilendirilmektedir. Bu kavramlardan etkinlik, planlanan amac ile elde
edilen c¢iktinin karsilastirilmasina dayali olup dogru islerin yapilmas: seklin-

de tanmimlanmaktadir. Tutumluluk, daha ytksek performans standartlarina

2 Effectiveness, Efficiency, Economy kavramlarimun kisaltumis halini ifade etmektedir.
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ulasilmasi i¢cin kamu kurumlarinin amagclara ulasma derecesini gostermek-
tedir. Verimlilik ise isleri dogru yapmak olarak ifade edilmektedir ve girdi/
cikti1 oranina gore belirlenmektedir (Késeoglu, 2007: 325). Bu noktada ana
amag; kamu yénetiminde halihazirda kit olan kaynak kullanimini en rasyonel
bicimde degerlendirmektir. PEB kapsaminda cikti ve sonuclara odaklanma
arasinda bir anlam farkliligi mevcuttur. Ciktilar, sonuclara gére daha nicelik-
seldir ve verimlilik kavramiyla daha yakindan baglantilidir. Sonuclar c¢iktilar-
dan farkli olarak hizmetlerin kalite bakimindan niteliksel analizlerini de ihtiva
etmektedir. Bu bakimdan PEB, kaynak miktarindaki artislar: ¢iktilardaki ve
sonugclardaki artiglara baglayan, kamu kurumlarina tahsis edilen kaynaklarla
kurumlarin yaptiklari ve yapacaklar: hakkinda somut bilgiler veren bir btit-
celeme teknigidir. Taahhtit edilen c¢ikti ve sonuclarla kaynaklar arasinda bag-
lant1 kuran agik bir sézlesmedir (Shick, 2009: 139). PEB, kamu kurumlarina
o6denek ihtiyacina gore kaynak dagilimi yapan ve sonuclar: lcmeyen gelenek-
sel blitce sisteminden farkli olarak, kamu hizmetlerine 6denek tahsis etmeden
6nce kamu kurumlarinin faaliyet ve projelerini maliyetlendirerek, bu faaliyet
ve projeler icin ayri ayr1 performans hedefleri olusturulmasini 6ngérmektedir
(Aktan ve Tugen, 2006: 206; Egeli vd. 2007: 29). Bu performans hedeflerine
erisilip erisilememesine goére kamu yo6neticilerinin basar1 veya basarisizlik-
lar1 degerlendirmeye tabi tutulacaktir. PEB’de giderler; fonksiyon, program,
faaliyet, proje seklinde kategorilere ayrilarak devletin yaptig: isler tizerinde
durulmaktadir. Faaliyet ve projelerin maliyetleri hesaplanarak fayda-maliyet
analizi, maliyet-etkinlik analizi gibi cagdas karar verme tekniklerinden fay-
dalanilmaktadir (Aktan ve Tugen, 2006: 207). Boylece butceler amag temelli
maliyetleri dlizenlemek icin yapilandirildiginda birbiriyle rekabet eden per-
formans seviyeleri ve amaclar1 arasindan bttceye iliskin tercihler kolaylikla
ve seffaf bir bicimde yapilabilmektedir (Posner ve Fontane, 2007: 95). Kamu
hizmetlerinin sunumunda ekonomik kaygilar daha ¢cok g6z 6ntinde tutularak

kamu idareleri icin en verimli seceneklerin secilmesi 6ngortilmektedir.

PEB esas itibariyla mali saydamligi hesap verebilirlik cercevesinde saglama-
y1, hedeflere ulasma ve stratejik planlar gerceklestirme bakimindan basari-
y1 o6dullendirip basarisizliklar: cezalandirmayi, siyasi ve idari sistemin rol ve
sorumluluklarini agik bir bicimde belirlemeyi hedeflemektedir (Ates ve Cetin,
2004: 265). Bu yonuyle stratejik amaclari, hedefleri ve sonuclar: sayisal ve-
riler kullanarak anlamlandirmakta, kamu kaynaklarinin kullanimindaki ba-
sar1 dlizeyini matematiksel olarak ifade etmektedir. PEB’in en 6nemli yénu,
stratejik planlardaki performans gostergelerine ulasma duzeyini géstermesi-

dir. Ctinkti performans gostergelerine ulasmak kamu harcamalarinda mali
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disiplini saglamakla esdeger olarak gértilmektedir. PEB’in performans yodne-
timinin kamu sektértiinde genellestirilmesini saglamak suretiyle performans
denetimini ve buitce tizerindeki kamuoyu denetimini gelistirmesi gibi faydala-
rinin olacagi dustnulmektedir (Ertiz, 2005: 66-68). Ayrica PEB program veya
hizmet birimi yoneticilerine kamu hizmeti sunumunda mutabakata varilmis
sonuclara ulasilmasina yardimci olacak toplu tahsisler araciligiyla genis bir
yonetsel esneklik tanimaktadir (Shah ve Shen, 2007: 144-145).

PEB dinyada ti¢ farkl tipte uygulanmaktadir (DPT, 2006: 17):

1-Stratejik Plana Dayali PEB: Bu modelde, orta ve uzun vadeli bir stratejik
planlama streciyle baslayan buitceleme stirecinde stratejik planlara uygun
olarak hazirlanan performans programlarina performans bilgisi eklenmek-
tedir. Butce dénemi sonunda kurumlara faaliyet raporu hazirlatilmaktadir.

Sistem, ABD ve Turkiye’de uygulanmaktadir.

2-Performans Sozlesmesine Dayali PEB: Bu modelde, performans bilgileri
ile birlikte degisik stirecler sonucunda hazirlanan performans soézlesmeleri
vardir. Bakan ile Uist yoneticiler arasinda kamu hizmet sézlesmeleri, tist yo-
netici ile birim yetkilileri arasinda hizmet sunum soézlesmeleri yapilmaktadir.

Modeli en iyi bicimde Ingiltere ve Yeni Zelanda icra etmektedir.

3-Biitce Formatina Doniistiiriilmiis PEB: Bu modelde performans bilgileri
ile 6denek bilgileri buitce icinde butltnlestirilmistir. Stratejik plan, perfor-
mans programi, performans belgeleri blitceden ayri olarak yer almaz. Modeli
en iyi Hollanda uygulamaktadir.

III. PEB iLE ILISKILi KAVRAMLAR

PEB, stratejik planlama, performans programi ve gostergeleri, faaliyet rapor-
lari, cok yilli buitceleme (orta vadeli harcama sistemi), analitik blitceleme, ta-
hakkuk esasli muhasebe gibi kavramlarla buitiinlesik bir gértintim arz etmek-
tedir. Bu kavramlar kisaca incelemeye tabi tutulmaktadir.

A. Stratejik Planlama

Stratejik planlama, kamu kurumlarinin mevcut durum, misyon ve ilkelerini
g6z 6nunde tutarak gelecegine dair bir vizyon olusturmalari, belirlenen viz-
yona uygun amaclar, hedefler, stratejilerle birlikte 6l¢tilebilir kriterler araci-
ligiyla performanslarini izlemelerini ve degerlendirmelerini ifade etmektedir
(Sahin, 2007: 92). Bu kapsamda vizyon, gelecege yonelik gerceklestirilebilir
amag ve hedeflere vurgu yaparken, misyon kurumun varlik nedenine, gérev
tanimlamalarina géndermede bulunmaktadir.
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Stratejik planlama, gelecege yoénelik olarak kamu kurumlarinin faaliyetleri-
ni nasil gerceklestirecegini betimleyen bir stirectir. Amaclarin belirlenmesi ve
performans Ol¢ctimlerinin yapilmasi, kurumsal planlarin bireyler tarafindan
sahiplenilmesinin desteklenmesi, kurum yoneticileri ile calisanlar arasinda

birebir iletisim kurulmas: acisindan fayda saglamaktadir (Unal, 2007: 50-51).

» o«

Stratejik planlama kamu kurumlarinin kendilerini “neredeyiz”, “nereye ulas-
mak istiyoruz”, “nasil ulasabiliriz”, “basarimizi nasil degerlendirebiliriz” gibi
sorularla sinamalarina imkan tamimaktadir (Ozen, 2008: 57-58). Kamu y6-
netiminde kurumsal dtizeyde etkinligi saglamaya yo6nelik eylem alanlarini ve
gelecege iliskin yonetsel amac ve hedefleri saptamaya yarayan bir arac olarak
stratejik planlama uzun vadede surekli bir temelde diisinmeyi, hareket et-
meyi ve 0grenmeyi tesvik etmektedir (Poister, 2010: 247). Kurumlarin zayif
ve glclt yanlarini, kurumlara yonelik firsat ve tehditleri analiz ederek olasi
sorunlarin ¢ézimune katki sunmaktadir. PEB kapsaminda butce gercekles-
melerini performans denetimi araciligiyla sistematik olarak kurum amaclar

dogrultusunda g6z 6ntine sermektedir.

Stratejik planlama, stratejik amac, hedef ve faaliyet/proje adimlarindan olus-
maktadir. PEB ise performans hedefi olarak amaclari ac¢ik secik bir bicimde
ortaya koyarak bunlar faaliyet/proje adimlariyla gerceklestirmeye calismak-
tadir (Tosun, 2006: 252). Stratejik planlarin cevresel degisimlere rahatlikla
uyarlanabilmesi, uzun vadeli olmasi, katilimcilig1 esas alan bir stire¢ kapsa-
minda islemesi PEB acisindan 6nemli bir altyap: olusturmaktadir. PEB st-
recinde stratejik planlardaki hedefler yillik hedeflere ve faaliyetlere rahatlikla
déntisturilebilmektedir (Ozen, 2008: 51-54). Bu durum kamu kurumlarinin
yillik hedeflere gore belirlenecek performans godstergeleri temelinde sonuc

odakl: bir yaklagimla hareket etmelerini saglayacaktir.
B. Performans Programi ve Gostergeleri

Performans programi “bir mali yi1lda kamu idaresinin stratejik plani dogrultu-
sunda yurtitmesi gereken faaliyetleri, bu faaliyetlerin kaynak ihtiyacini, per-
formans hedef ve gbéstergelerini iceren, idare bulitcesinin ve faaliyet raporunun
hazirlanmasina dayanak olusturan program (BUMKO, 2004: 16)” olarak ta-
nimlanmaktadir. Performans programlari sayesinde kurumlarin kullanmis ol-
duklar kaynaklariyla ne 6lctide ve hangi kalitede cikt1 elde ettikleri rahatlikla
gorulebilmektedir. Ayrica kamu idareleri amaglarini ve uygulayacag: politika-
lar1 ayrintili bir bicimde degerlendirebilmektedir. Ge¢cmis ve gelecek yillarda-
ki giderler rahatlikla gézlemlenerek, ne kadar-hangi nitelikte ¢ikt: tiretilecegi

konusunda daha saglikl bir enformasyonun elde edilmesi suretiyle gercekei
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verilere dayanilarak PEB hazirlanmaktadir (Oral, 2005: 126-127). Performans
gostergeleri ytrtttlen faaliyetlerin sonuclarini 6lcmek, izlemek ve degerlen-
dirmek icin kullanilan araclar ifade etmektedir. Gostergeler blitce gercekles-
meleri sonucunda kurumlarin verimli ¢alisip calismadiginin degerlendirilme-
sine imkan taniyarak bir sonraki yil butcgesi icin gerekli standartlari, somut
hedefleri ortaya koymaktadir (Unal, 2007: 63). Bu somut hedeflerin sayisal
veriler temelinde 6l¢tilmeleri kamu kurumlarinin biitce tahsisatlarinin kulla-
niminda izledikleri hareket tarzinin degerlendirilmesine imkan tanimaktadair.

Performans gostergeleri alti1 kisma ayrilmaktadir. Bunlardan girdi gostergeleri
kaynak kullanim bilgisini icerirken, cikti gostergeleri tiretilen mal ve hizmet
miktarina isaret etmektedir. Sonug¢ gostergeleri, ciktilarin birey ve toplum
ltzerindeki genel etkilerini ele almaktadir. Verimlilik géstergeleri girdi/cikt1
oraniyla 6lctlmektedir. Etkililik (tutumluluk) géstergeleri ciktilarin beklenen
sonugclara yol acip agmadigini sorgulamaktadir. Kalite gostergeleri ise; c¢ikti-
larin standartlara ve kullanici isteklerine uygunlugunu vatandas tatmini aci-
sindan degerlendirmektedir (Yenice, 2006: 60).

C. Faaliyet Raporlar

PEB’in nihai asamalarindan olan faaliyet raporlari, stratejik plana sahip kamu
kurumlarinin yuarutttikleri uygulamalarin genel bir degerlendirmesini yapmak
amaciyla hazirlanmaktadir. Bu raporlarin hazirlanmasinin sorumlulugu, ku-
rum Ust yOneticisine ve btitce ile 6denek tahsisi yapilan harcama yetkilileri-
ne aittir. Faaliyet raporlar1 aracilifiyla ge¢mis yilin uygulama sonuglar1 géz
onune serilirken, gelecek donemdeki performans hedeflerinin gerceklestirilme
dtizeyi de stratejik planin yeniden revize edilmesi suretiyle saglanmaktadir
(Ozen, 2008: 78-79). Bu durum aciga cikan sonugclarin dikkate alinmasi sure-
tiyle PEB acisindan elzem olan kamu yonetiminde hesap verebilirligin saglan-

masini muimkun kilmaktadir.

Faaliyet raporlari, genel olarak kurumun vizyonu, misyonu, yetki, gérev ve so-
rumluluklari, amag ve hedefleri, performans bilgileriyle kurumsal kapasitenin
degerlendirilmesine yonelik cesitli 6neri ve tedbirlerden olusmaktadir (Ertiiz,
2006: 115). Bu raporlar, PEB’e kamu idarelerinin bir yil boyunca performans
programlari ¢ercevesinde yurtttikleri faaliyetlerle yillik performans hedefleri-
ne ulasip ulasmadiklarini 6lcen performans gostergelerinin degerlendirilmesi
bakimindan katk: yapmaktadir (Oral, 2005: 133). Kamu kurumlarinin belirle-
nen performans hedeflerini ne oranda gerceklestirdigini agikca istatistiki veri-

lerle ortaya koymaktadir.
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D. Cok Yill1 Biitceleme (Orta Vadeli Harcama Sistemi)

Cok Yilli Butceleme (CYB), cok yilli bir stire¢ kapsaminda btitce gelirlerini
tahmin eden, buna goére kamu kurumlarinin 6édenek tavanlarini belirleyen
bir buitceleme teknigidir (Kiziltas, 2003: 13). CYB temelde {ic unsur Utzeri-
ne kurulmustur: Bunlardan ilki, kamu harcamalar i¢in ayrilabilecek toplam
kaynagin dogru tahmin edilmesidir. Ikincisi, var olan ve yeni uygulanacak
politikalarin toplam maliyetlerinin dogru tahminidir. Uctinctist, toplam kay-
naklarla toplam maliyetleri karsilastiran saglikli bir isleyis stirecinin tesisidir
(Yilmaz, 1999: 48). CYB tekniginin PEB’e sundugu en 6nemli katki; sunulacak
kamu hizmetlerinin sinirinin eldeki mevcut kaynaklara gore cercevesinin be-
lirlenmesi, kaynak tahsisinde 6nceliklerin degerlendirilmesinin tahmini buitce
gerceklesmelerine goére dneminin vurgulanmasidir (Mutluer vd. 2005: 168).

Cok yill1 btitceleme stireci gelecek yil icin hazirlanacak ve parlamentoya onay
icin sunulacak btitce yili ile takip eden iki yili kapsamaktadir. Bu durum mali
disiplinin saglanmasinin yani sira blitce stirecine bir stireklilik getirmektedir.
Kamu kurumlari arasinda isbirligini arttirarak kamu harcamalarinda verim-
lilik unsurunun dikkate alinmasini tesvik etmektedir (Boex vd. 2001: 125).
Cok yill1 buitge uygulamasiyla kamu harcamalarinin saptanan reel maliyetlere
gore yapilmasi saglanmaktadir. Boylelikle harcamalardaki 6lctistiz artislarin

6ntine gecilmektedir.
E. Analitik Biitceleme

Analitik butce siiflandirmasi, devletin mali istatistiklerini diizenli, tutarl,
analize uygun ve 6lctilebilir bir bicimde tutmak amaciyla olusturulan bir btit-
ce kod yapisidir (Tosun, 2006: 241). Analitik btitce siniflandirmasinda kurum
faaliyetleri harcamalar bakimindan kurumsal, fonksiyonel ve ekonomik dlctit-
lere gore siniflandirmaya tabi tutulmaktadir. Kurumsal acgidan yapilan sinif-
landirma; siyasi ve idari sorumlulugun, program sorumlularinin belirlenme-
sini amaclayarak PEB anlayisinda hedeflenen performanstan kimin sorumlu
olacaginin ortaya konulmasimi saglamaktadir (Eker ve digerleri, 2006: 124).
Kurumsal siniflandirma yonetsel ve 6rglitsel hesap verebilirligin saglanmasi

bakimindan yararhdir.

Fonksiyonel siniflandirma kaynak tahsisi yapilacak birimlerin elindeki kay-
naklarla ne tir hizmetler Ureteceklerini ortaya koymaktadir. Kurumun vizyon
ve misyonuyla organik bir baglant: kurarak PEB’in verimlilik, etkinlik, tutum-
luluk esaslarina islerlik kazandirmaktadir. Bu bakimdan kamu kurumlarinin

temel hizmet alanlarina gore siniflandirilmasi énemli bir husustur. Ekonomik
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siniflandirma ise, kamu hizmetlerinin secici bir bicimde uygulanmasini sag-
layarak stratejik tercihlerin butceye dahil edilmesinde yol gosterici bir isleve
sahiptir (Mutluer vd. 2005: 165). Ekonomik siniflandirma kamu kurumlarinin

projelerini 6nem sirasina koymalarinda rol tistlenmektedir.

Analitik butceleme teknigi, PEB’in sektérel tavanlarin belirlenmesi ve kamu
kurumlarina bu tavanlara goére kaynaklarin dagitilmasi stirecine orta vadeli
butceleme icin belirlenecek sektoérel tavanlarla kurum bttgeleri arasinda dog-
rudan bir baglanti kurarak katkida bulunmaktadir (Mutluer vd. 2005: 164-
165).

F.Tahakkuk Esasli Muhasebe

PEB'’in vazgecilmez unsurlarindan biri olan tahakkuk esasli muhasebe tahsil
edilip edilmemesine bakmaksizin gelirleri elde edildiginde, 6denip 6denmedik-
leri dikkate alinmaksizin giderleri gerceklestigi zamanda kayit altina almakta-
dir. Devletin tim varlik ve yuktimltltklerinin hazirlanacak devlet bilancosu
genelinde goértilmesini saglamaktadir. Bu yaklasim, ekonomik olaylar: icinde
bulunulan mali yi1lda kaydedip raporladigindan mali raporlarin s6z konusu fa-
aliyet dénemindeki stoklardaki akimlara dayali tim mali islemleri tam olarak
yansitmasinda 6nemli rol oynamaktadir (Guardal vd. 2006: 118). Tahakkuk
esasli muhasebe devletin sahip oldugu mal varliklarinin degerini kayit altina
alarak PEB’in ve analitik blitcenin ihtiyac duydugu maliyet bilgilerini temin
etmektedir. Kamu kurumlarinin gerceklestirdigi faaliyet ve hizmetlerin sonuc-
larini ortaya koymaktadir. Ayrica yoénetim birimlerinin varlik ve ytktmlik-
leri, gelir ve giderleri veyahut ilerde gerceklesmesi muhtemel nakit akimlar
tahakkuk esasli muhasebe sayesinde rahatlikla izlenebilmektedir. Bu durum
mali saydamlik ve hesap verebilirlik acisindan son derece olumludur. Eko-
nomik karar alma ve performans degerlendirmesi bakimindan devletin borc¢
ve varliklarinin dtizenli olarak kontrol edilmesi kamu kesiminin PEB’e y6ne-
lik olarak saglikl iktisadi 6ngoértilerde bulunabilmesini kolaylastirmaktadir
(Uludiz, 2008: 63). Boylece buitce gelir ve giderleri arasindaki makro denge
blitce kalemlerinin saglikli bir bigimde yorumlanmasi suretiyle daha rahat bir
bicimde saglanabilmektedir. Bu tip yararlarindan dolay: kamu mali alaninda
takip edilen reform politikalarinda cogu tlke tarafindan tahakkuk esasli mu-

hasebe sistemi tercih edilmektedir.
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IV. Ulkelerin PEB Deneyimleri

Anglosakson tlkelerinde ortaya ¢ikan PEB yaklasimi giintimiizde pek ¢ok tl-
kenin mali reform paketinde ilk siradadir. OECD tlkelerinin cogunda PEB
sistemi yaygin olarak benimsenmistir. Bu yoéndeki egilim 1980l yillarin son-
larinda Avustralya ve Yeni Zelanda’da performans yénetimi uygulamalarinin
ve/veya butcelemenin kullanilmasiyla baslamis, 1990’11 yillarin ortalarinda
bu tilkeleri Kanada, Danimarka, Finlandiya, Fransa, Ingiltere, Isvec ve ABD
uygulamalarn takip etmistir. Ingiltere ve ABD’de performans esash biitceye
iliskin adimlar halihazirda 19807lerde atilmistir. 1990’lar PEB’in gelistigi ve
kamu sektériinde yaygin bir bicimde kullanilmaya baslandig: yillar olmustur.
1990’larin sonlar1 2000’li yillarin baslarinda Avusturya, Isvicre ve Almanya ve
Turkiye’de PEB sistemine gecmistir (OECD, 2004: 4). Calismanin bu kisminda

ABD ve Ingiltere ile Ttrkiye érneklerindeki PEB reformlar1 incelenmektedir.
A. ABD

ABD’de performans bttce ilk olarak 1912 yilinda Baskan Taft tarafindan ku-
rulan Ekonomi ve Etkinlik Komisyonu’nun calismalariyla ortaya cikmuistir.
Ancak performans btlitce yaklasiminin gelisimi 1949 yilinda kurulan Devletin
Yurttme Organini Dlizenleme Komisyonunun (Hoover Komisyonu) devletin
islevlerine, maliyetine ve basardiklarina dikkatleri cekmesiyle saglanmistir
(GAO, 1997: 5; Demircan, 2006: 52). 1950’lerde devlet islemleri program ve fa-
aliyet olarak siniflandirilmig (GAO, 1997: 5); devlet yukimliltklerinin yapilan
hizmet ac¢isindan degerlendirilerek simiflandirildigi ve kaynaklarin tahsisinde,
faaliyetlerin ytrtttilmesinde hizmeti esas alan program btitce sistemi 1960’11
yillarda planlama-programlama-btitceleme sistemi seklinde degistirilmistir.
Planlama-programlama-btuitceleme sisteminin ardindan 1973’te hedeflere
gore yonetim modeli gindeme gelmis, model 21 federal kamu kurumunda y6-
neticilere esneklik, serbestlik, secim sansi tanir bir tarzda pilot olarak uygu-
lanmistir (GAO, 1997: 44). Bu uygulamayla beklenen sonuclar hakkinda daha
kolay karara varabilmek, gereksiz ve etkisiz programlari tespit edebilmek icin
federal htikiimetin amaclar belirlenmistir. PEB’e gecisteki bir diger girisim
alternatif harcama seviyelerindeki program sonugclarini saglamaya yonelik
onceliklerin belirlenmesini amaclayan sifir tabanli btitce uygulamasidir (Ka-
racan, 2013: 68). ABD’de PEB sistemine gecis stireci 6nceden c¢ikarilan bazi
yasalarla da desteklenmistir. 1978 yilinda ¢ikarilan Kamu Personel Rejimi Re-
formu Kanunu memurlarin maas cizelgelerini performanslarina goére diizen-
leyerek performansa dayali ticret politikasini benimsemistir. 1990 yilinda Ust
Duizey Mali Yoneticiler Kanunu kabul edilerek 24 temel kurumda st dlizey
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mali yoneticilerin performansin sistematik 6lcimint yapmasi, mali alandaki
islemler icin bes yillik planlar hazirlamasi sart kosulmustur (Ozen, 2008: 92).
19901 yillarda PEB, “yeni performans btitce” adiyla yeniden tilkenin reform
glindemine oturmustur. Bu amacla 1993 yilinda Idari Performans ve Sonugclar
Yasas1 yururliige girmistir. Kanun, federal yoneticilerin program performans-
larini gelistirmelerine yardimci oldugu gibi, Kongre’de politika olusturma, har-
cama kararlari ve program gbzetimi konularinda da performans bilgisi elde
edilmesine olanak sunmustur. Harcama kararlar1 hususunda kaynaklarla so-
nuclar arasinda net baglantilar kurarak her organin en az 3 yilda bir gtincelle-
meleri zorunlu olan en az 5 yillik bir dénem icin stratejik planlar hazirlamala-
rin1 zorunlu kilmistir (Manning&Parison, 2004: 18). Stratejik planlara uygun
olarak kuruluslarin 6l¢tilebilir amaclara sahip yillik performans planlar: ile
bu planlardaki hedeflerle gézlemlenen verileri kiyaslayan ve pratik olmayan
hedeflerle ilgili tavsiyeleri iceren bir performans raporu uretmelerini gerekli
kilmistir (Gedikli, 2001: 138). Kanun; performans esaslh buitce araciligiyla so-
nu¢ odakli, uzun vadeli stratejik amaclar ve performans amagclariyla bunlarin
basarilmalarina katkida bulunacak faaliyetlerin maliyetlerini iliskilendiren bir
yap1 tesis etmistir (Karacan, 2013: 70). Yasanin amaclarini gerceklestirmeye
yonelik olarak Kongre ve Senato Uiyeleri ile idarecilerinden olusan Performans
Ortaklik Konseyi kurulmustur. Ancak sonradan bu konsey feshedilmistir.
1996’da idari Programlara Yénelik Yasama Denetimi Kanunu c¢ikarilmistir.
Kanun ile eyaletlerde faaliyet gésteren kamu kurumlarinda performans dene-
timleri yapilmaya calisilmistir (Melkers ve Willoughby, 1998: 71).

Performans temelli talepler eyaletler diizeyinde yaygindir. Eyaletlerin %62’si
(31 eyalet) performans esash bttce ile ilgili bir yasaya sahiptir. %32’si (16
eyalet) blitce talimatlar1 veya yoénergeler gibi idari gereksinimlerce belirlenen
performans btitce bicimlerine sahiptir. Bunlar performans 6l¢ctimlerini ve ve-
rilerini btitce strecinde butlnlestirerek strece resmiyet kazandirmislardir
(Melkers ve Willoughby, 1998: 71).

Bu alandaki calismalar 2001 yilinda Yoénetim ve Butce Ofisi tarafindan ilan
edilen Baskanin Yonetim Gtindemi kapsaminda “Program Degerlendirme Ora-
n1 Arac1” ile devam etmistir. Bu aracgla 2004 mali yili btitcesinde Yénetim ve
Butce Ofisi 234 federal programin yillik hedeflerine ulasip ulasmadiklarini
degerlendirmek icin performans ve yonetim degerlendirmeleri gerceklestiril-
mistir. Program Degerlendirme Orani Araci federal programlarin performansi-
nin degerlendirilmesini ve bu degerlendirme sonucunda saglanan performans
bilgisinin verimli bir bigcimde kullanimiyla program uygulamalarindan daha

iyi sonuclarin elde edilmesini amaclamaktadir (Karacan, 2013: 72). Bunun
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icin Idari Performans ve Sonuclar Yasasindaki hesap verebilirligin tanimi ge-
nisletilmis; ona kurumlarca gelistirilen planlar, veriler ile élctitlere iliskin bir
degerlendirme bileseni eklenmistir (Posner ve Fontane, 2007: 97). Boylece yo-
netsel basiretin artmasiyla birlikte kamu kurumlarinda performansin iyilesti-
rilebilecegi varsayilmistir (Moynihan, 2008). Ayrica, 2004’ten itibaren Yénetim
ve Buitce Ofisi sistematik bir degerlendirme stireci baslatarak federal program-
larin hizmet etkinligini degerlendirmeye baslamistir. Uygulama 2005 yilinda
ABD Yenilikler Odultinti kazanmistir (Ozen, 2008: 97-99). 2011 yilinda ise
Huktmet Performans ve Sonuclar1t Modernizasyon Yasasi yurtrltige girmistir.
Yasa, 4 yillik kurum stratejik planinin kurum sitelerinde yayimlanmasini ve
kurum stratejik planinin her 4 yilda bir glincellenmesini zorunlu kilmistir.
Kurumlarin ayrica kurum stratejik planinin gtincellenmesinden bagimsiz ola-
rak iki yilda bir Kongre’deki komitelerle goértis alisverisinde bulunmas: gerek-
mektedir. Kurum performans planinin sunuldugu yilin amaclar ile bir sonra-
ki yilin amagclarini icermesi kararlastirilmistir. Kurumlar mali yilin bitiminden
itibaren 150 gun icerisinde performans glncellemelerini yayinlayacaklardir
(Karacan, 2013: 78).

Goruldtgu tizere, ABD’de stratejik planlamaya dayali PEB modeli benimsen-
mistir. Bu sistem gelecek 5 yillik harcama tahminlerini kapsayan ¢ok yilli btit-
celeme stireci ile desteklenmistir. Modelin uygulanmasinda kurumlarin uzun
donemli amaclar ile gtinltik program faaliyetleri arasinda baglant: kurarak fa-
aliyetlerin birim ve toplam maliyetlerini tanimlayan asamali performans biitce
yaklasimi oldukca etkin gdziikmektedir (Ozen, 2008: 103). Performans esasl
butceleme calismalari elde edilen sonugclar ve genel anlamda performans y6-
netimiyle birlikte ele alinarak kamu hizmetlerinin en iyi nasil sunulabilecegi
konusunda kamu yo6neticilerine yonelik girdi kontrolleri esnetilmistir (Yilmaz,
2007: 36). Tam bu kararh ve istikrarli calismalara ragmen, ABD’de PEB siste-
minden istenilen basari hentiz tam anlamiyla elde edilememistir. Kurumlara
yonetsel acidan gerekli olan esnekliklerin taninmamis olmasi, Kongre’nin, ka-
rar yapim sUrecinde istikrarl bir bicimde performans bilgisini kullanmasa da,
buitce slirecinin asamalarinda gtclt bir kontrol mekanizmasina sahip olmassi,
performans 6l¢ctim ve degerlendirme sistemlerinin etkinliginin yeterince sag-
lanamamasi PEB sisteminin uygulanmasinda karsimiza c¢ikan baslica sorun
alanlaridir (Oral, 2005: 80).

Bttceyi hazirlayanlara gore; idarede program etkinligini ve karar yapim si-
recini iyilestirmek yasama organi ile kamu kurumlar: arasindaki koordinas-
yonu gelistirmekten daha 6nemlidir. Performans butce idarenin karar yapim

stirecini gelistirmede ve kurumsal programlarin etkinligini arttirmada basarili
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gortlmektedir. Icrai ve tesrii alandaki butce gérevlileri, ilgili kurum personeli
ve yasa koyucu arasindaki iletisimin performans blitcenin uygulama stirecini
gelistirdigi hususunda uzlasma icindedir. Ancak gorevliler performans btitce-
nin bilesenleriyle kanun tasarilarinin uyumu, performansin tasvir edilmesi ve
gerekli performans 6lctitlerinin belirlenmesi alanlarinda zorluklar yasandigini
belirtmektedirler (Melkers ve Willoughby, 2001: 59-62).

A. ingiltere

Ingiltere, PEB’e gecis maksadiyla 19807erden itibaren yasal calismalar yii-
riiten éncl tulkelerden biridir. Bu amagcla, 1982 yilinda Mali Yénetim Inisi-
yatifi Programi’ni yurtrltige koymustur. Bu girisim 6ncelikli olarak iktisadi
degerlere bagli;; performansi gelistirmekten, kurumunun bttcgesi icin hesap
vermekten, amaclari agiklamaktan sorumlu tiim seviyelerdeki yoneticilere yo-
netme esnekligi tanimaya yonelik yetki devrinin yapildig: yonetim sistemlerini
gliindeme getirmistir (Horton ve Farnham, 1999: 146-147). Girisimin ardindan
baslatilan 1988 Sonraki Adimlar Reformu, politik sorumluluklar ile yénetsel
sorumluluklar: yeniden tanimlayarak yeni kurulan yar:1 6zerk kurumlarin ge-
nel mutidurlerinin bakanliklarca belirtilen yonetim plani cercevesinde belirti-
len hedeflere gore yillik performans so6zlesmeleri yapmalarini zorunlu kilmistir
(Zifcak, 1994: 75). 1996 yilinda yururlige giren “Kamu Personelinin Yoneti-
mi Kanunu” 6deme sisteminde esnekligi ve performans esasl blitce sistemini
gliindeme tasirken, 1998 yilinda Basbakanlik kapsaminda kamu yoénetimine
performans odakli bir bakis acis1 kazandirmay: amaclayan “Performans ve Ye-
nilik¢i Girisimler Birimi” kurulmustur. Ayrica 1998 yilinda ¢ikarilan “Finans-
man Kanunu” Hazine’nin Parlamento’ya her mali yil icin kesin hesap kanunu
ve bor¢ ybnetimi raporu sunmasini kamu mali yonetiminde seffafligi temin
etmek amaciyla zorunlu kilmistir. Ayn1 y11 PEB uygulamasina gecilerek kamu
kurumlar icin 5007in tizerinde hedef tanimlanmistir (Ozen, 2008: 121-122).
Buna gore, harcama yapan her bir bakanlik kaynaklara mukabil olarak bir
kamu hizmeti sézlesmesi imzalamak zorunda tutulmustur. Harcama incele-
melerinde kamu hizmeti sézlesmeleri Maliye Bakanligi’nin danismanhgindaki
bolumler tarafindan gelistirilmistir (Cildir, 2010: 223). Kamu hizmeti s6zles-
meleri bakanlarin gbézetimi altindaki kurumlarla hazine arasinda yapilmak-
tadir. Her sozlesme Uc¢ yillik kaynak bélisimt temel alinarak yapilmakta,
bakanligin gerceklestirmek istedigi sonuc¢ ve hedefler hakkinda rapor hazir-
layacag1 konulardaki 6nlemleri iceren politikay1 icermektedir. Kamu hizmeti
sozlesmelerinin timu yayimlanarak vatandaslarin bilgisine sunulmaktadir.
Bu so6zlesmeler ilgili bakanligin gtinltik islerini nasil ytrttecekleri hakkinda

bilgi veren hizmet sunum soézlesmeleriyle de desteklenmektedir (Manning ve
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Parison, 2004: 27). lgili kurumun devlet bakani, kamu hizmeti sdzlesmele-
rinin hizmet olarak dagitilmasindan ve ulasilan performanstan dolay: hesap
vermek zorundadir. Maliye Bakanligi ve diger sorumlu bakanlar hedeflerin be-
lirlenmesinden birlikte sorumludurlar. Hedeflerin veri odakli, élctilebilir, eri-
silebilir ve zamanl olmalar1 gereklidir (Cildir, 2010: 224-225). Hizmet sunum
sozlesmeleri, cikti ve islem odakli hedeflere sahiptir ve kamu hizmeti s6zles-
melerinde yer alan hedeflerin nasil gerceklestirilecegini ortaya koymaktadir.
Kamu hizmeti s6zlesmelerinin haricinde merkezi yénetim ile yerel yonetimler
arasinda bir de yerel kamu hizmeti s6zlesmeleri imzalanmaktadir. Bu s6z-
lesmelerle yerel yénetimlere belli performans hedeflerine ulasma konusunda
yuktumlultkler getirilmekte, amaclanan sonuclara odaklanilarak kamu hiz-
metlerinin nitelik bakimindan gelistirilmesini saglamak zorunluluguna isaret
edilmektedir (Al, 2008: 131). Sozlesmelerde belirtilen performans gostergeleri
bltcenin olusumu ve gézden gecirilmesi ile hedeflere ulasilip ulasilmadiginin

genel bir degerlendirmesini saglamaktadir.

Ulkede genel olarak kaynak tahsisi de yillik olarak belirlenen performans
hedeflerine gore gerceklesmektedir. Bu baglamda kapsaml olarak harcama-
lar gozden gecirilmektedir. Kamu harcamalarinin hesap verebilirligi muha-
sebe gorevlisi tarafindan saglanmakta ve bu kisinin sorumlulugu hazine ta-
rafindan belirlenmektedir (Nangir, 2006: 293-306; Ozen, 2008: 126). Ayrica
kamu kurumlarinca hazirlanan t¢ yili kapsayan stratejik planlar temelinde
alt birimlerdeki ybneticilere gereken kaynaklar tahsis edilmekte, bu tahsisler
hakkinda kamuoyu dtizenli bir bicimde bilgilendirilmektedir. Ulkede hazine
bakani baskanliginda olusturulan bir komite, PEB calismalarinin izlenmesi,

denetlenmesi ve degerlendirilmesini saglamaktadir (Ates ve Cetin, 2004: 276).
B. Tiirkiye

Turkiye, PEB ile 2003 yilinda cikarilan 5018 sayili Kamu Mali Yoénetimi ve
Kontrol Kanunu araciligiyla tanismistir. Turkiye’de uygulanmakta olan btt-
celeme teknigi ABD ile genel hatlariyla ayni 6zellikleri tasimaktadir. Politika
belirleme asamasinda; orta vadeli program, orta vadeli mali plan ve ¢ok yilli
butceleme ile kamu idaresi diizeyinde stratejik plan kullanilmaktadir. Cok
yill1 btitce hazirlik stireci Bakanlar Kurulu’'nun en gec Eylal ayinin ilk haftas:
sonuna kadar makro politikalar, ilkeleri, hedef ve gdsterge niteligindeki te-
mel ekonomik buyutkltikleri de kapsayacak bicimde Kalkinma Bakanligi’nca
hazirlanan orta vadeli programi kabul etmesiyle baslamaktadir. Kamu idare-
lerince yillik performans programlari olusturularak ve performans sonuclar:

raporlanarak blitce hazirlanmaktadir. Blitgcenin denetimi, faaliyet raporlari, i¢
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ve dis denetim araciligiyla gerceklesmektedir (BUMKO, 2004: 35-55). Ancak
orta vadeli planin Bakanlar Kurulu yerine Ytiksek Planlama Kurulu’nca kabul
edilmesi ytrtitme organi tiyelerinin gértislerine bagsvurulmadan kamu kaynak
tahsis surecinin gerceklesmesine neden oldugu icin elestirilmektedir (Kesik,
2005: 57). Turkiye’de PEB’e gecis icin yapilan hazirlik calismalar: kapsaminda
stratejik planlama anlayisinin mali sistemle buittinlestirilmesi icin 2003 yilin-
da DPT tarafindan “Stratejik Planlama Kilavuzu” yayinlanmistir. Bu amacla,
2004 yilinda 8 pilot kurulusta (Tarim ve K&y Isleri Bakanlhigi, Devlet Istatistik
Enstittisti Baskanhigi, Hudut ve Sahiller Genel Muidiirliigti, Hacettepe Univer-
sitesi, Denizli Valiligi 11 Ozel Idaresi, Iller Bankas1 Genel Mudurligi, Kayseri
Buytksehir Belediyesi) stratejik planlama hazirlik calismalarina girigilmistir.
Buna gore, stratejik planlama ile ilgili usul ve esaslar1 Kalkinma Bakanligi’nin,
PEB ile ilgili usul ve esaslar1 Maliye Bakanligi’min belirlemesi kararlastiril-
mastir. Bu kapsamdaki ¢aligmalar dogrultusunda Maliye Bakanligi’nca 2009
yiinda “Kamu Idarelerince Hazirlanacak Performans Programlari Hakkinda
Yonetmelik” ile “Performans Programi Hazirlama Rehberi” yayinlanmistir. Bir
mali yilda kamu idaresinin stratejik plani dogrultusunda ytrtitmesi gereken
faaliyetler yillik performans programlariyla kurumlar nezdinde saptanirken;
yilsonu faaliyet raporlari ise, ist yoneticiler ve buitceyle 6denek tahsisi yapilan
harcama yetkililerince her yil hesap verme sorumlulugu cercevesinde hazir-
lanmaktadir (BUMKO, 2004: 35). Faaliyet raporlari kurulus tarafindan Maliye
Bakanligi’'na ve Sayistay’a génderilmekte, ayrica yayinlanarak kamuoyuna da
duyurulmaktadir. Nihai asamada PEB’in denetimi kamu idareleri blinyesinde
olusturulacak i¢c denetim birimleri ile dis denetim organi olarak belirlenen
Sayistay tarafindan gerceklestirilmektedir. Bu durum kamu mali yonetimin-
de etkinligi saglarken diger yandan da kamu y6netiminin énceden belirlenen
standartlar cercevesinde etik bir hareket tarzi icinde islemesini saglamakta-
dir. Kamu mali yonetimindeki yeniden yapilandirma dtizenlemeleri kapsa-
minda getirilen bir diger yenilik nakit esasindan tahakkuk esasli muhasebe
sistemine gecilmesidir. Tahakkuk esasl devlet muhasebesinin pilot uygulama
calismalar: 2002 yilinda Hazine Mustesarligi, Karayollar1 Genel Mudurligu,
Ege Universitesi, Hacettepe Universitesi, Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanl-
&1 ve Sahil Guvenlik Komutanligi'ndan olusan alt1 pilot kurumun islemlerini
yurtten 47 saymanlikta baslatilmistir (Kalmis, 2006: 241-243). Ayrica bu ku-

rumlarda analitik biitce kod siniflandirmasina gecilmistir.

Analitik biitce, 01.01.2006°dan itibaren, déner sermaye ve KiT’ler hari¢, tiim
kuruluslarin butcelerinde uygulanmaya baslanmistir. Tahakkuk esash devlet

muhasebesi ve analitik buitce ile kamu kurumlarinin faaliyetlerini ve hesap-
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larini 6zel sektér mantig1 cercevesinde maliyet/fayda analizlerine gore deger-
lendirmesinin kaynak kullaniminda tasarruf saglayacag: dustunutlmektedir.
Uygulanan bu mali reformlarla kamu idarelerinde politika olusturma kapasi-
tesi arttinlmistir. Kamu kaynaklarinin stratejik éncelikler cercevesinde kulla-
niminda iyilesme saglanmistir. Merkezi ve yerel idarelerde strateji gelistirme
birimleri kurularak plan, program ve buitce iliskisi giiclendirilmistir. Projelerin
6nem sirasina konmasinda kurumlarin inisiyatifleri arttirilmistir (Usta, 2010:
1-30). Btitcenin her bir harcamaci birim tarafindan kalkinma planlar: esas
alinarak hazirlanacak olan stratejik plandaki amaclara dayandirilmasi but-
ce-plan iliskisinin kurulmasinda atilmis 6nemli adimlardan biri olarak deger-
lendirilmektedir (Demircan, 2006: 56).

Asagidaki tablo Turkiye’de PEB sisteminin isleyisini kisaca 6zetlemektedir:

Tablo 1. Tiirkiye’de PEB Modeline iliskin Asamalar

1-Stratejik Plan Misyon
Vizyon

Stratejik Amaclar

Stratejik Hedefler

2- Performans Programi Oncelikler
Performans Hedefleri
Faaliyet/Projeler
Kaynak Thtiyaci
Performans Gostergeleri

3-Biitce Harcama Birimleri
Kaynak Tahsisi
Temel Performans Gos-
tergeleri

4-Faaliyet Raporu Faaliyet/Proje Sonuglar1
Performans Hedef ve
Gergeklesmeleri
Sapmalar ve Nedenleri
Oneriler ve Tedbirler

5-Denetim ve Degerlendirme ic ve Dis Denetim
Degerlendirme
6- TBMM/Yerel Meclis Kesin Hesap

Kaynak: Ertiz (2006: 222).

Ulke uygulamalar genel olarak degerlendirildiginde, PEB sisteminin uygulan-
ma sfiirecinin incelenen tilkelerden ABD ve Ingiltere’de daha uzun bir zaman
dilimini kapsadig gértlmektedir. Ayrica bu sistem performansa dayal ticret
uygulamalariyla, kamu kurumlar: ve yerel dlizeyde yerel yonetimlerle icra edi-
len performans sézlesmeleriyle desteklenmistir. ABD ve Ingiltere, Ttrkiye’ye
kiyasla, PEB stirecinde asamali degisim yaklasimini benimseyerek, mali alan-

daki reformlarini uygulamaya aktarmislardir. ABD’de Yonetim ve Btitce Ofisi,
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Ingiltere’de Hazine Bakanlig1 biinyesindeki komite PEB ¢aligmalarini istikrar-
lilikla stirdtrtirken, Turkiye’de PEB faaliyetleri Kalkinma Bakanlig: ve Maliye
Bakanligi'nca yurtttlmektedir. Ayrica PEB’in ana unsuru ¢ikti/sonug¢ odak-
liliga déntik olarak Ingiltere’de yayginlikla kullanilan performans sézlesmeleri
Turkiye’de uygulanmamaktadir ve kamu sektértintin genelinde performansa
dayali ticret sistemi yoluyla PEB uygulamalari hentiz desteklenmemektedir.
Bunlara ilaveten Turkiye’de kamu idarelerinin PEB’e geciste istedikleri nite-
likte uzman personel temininde yasayacaklar: glicliklerin performanslarini
olumsuz yo6nde etkilemesi distintlmektedir. Turkiye’de genel bltce kapsa-
minda kamu kurumlarina performanslari dikkate alinmaksizin 6denek tahsisi
yapilmasi, ABD ve Ingiltere 6rneginde kurum yéneticilerine taninan esneklik-
leri, yoneticilerin yonetme 6zgUrliklerini merkeziyetci bir tavirla bastan kisit-
lamaktadir. Bir diger sorun stratejik planlama anlayisinin benimsenmesine
ragmen; Kalkinma Bakanligi’'nca kalkinma planlarinin hazirlanmasina devam
edilmesidir. Stratejik plan, performans programi ve faaliyet raporlarinin ha-
zirlanmas1 zaten ciddi anlamda burokrasiyi ve kirtasiyeciligi arttirmaktadir.
Performans gostergelerine ulasamayan kamu idarelerinin durumunun ne ola-
cagl hususunda herhangi bir 6dtl/ceza sisteminin 6ngériilmemesi PEB uygu-
lamasini olumsuz yonde etkileyen bir diger eksikliktir (Aktan, 2006: 323-326).
Kamu kuruluslari arasindaki personel hareketliligi de oldukca yetersizdir ve
sistem kurumlar arasi rekabeti saglayacak nitelikleri én plana ¢ikaracak bir
bicimde tasarlanmamistir. Kamu kuruluslarinin tasinmazlarini birbirlerine
bedelsiz olarak tahsis edebilmeleri nedeniyle mali tablolarinda géztikmeyen
bu varliklarinin performansinin degerlendirilmesi imkansiz hale gelmektedir
(Efe, 2012: 136).

Turkiye’de PEB sisteminin basarili olmasi icin konuyla ilgili birimlerdeki per-
sonele yonelik hizmet ici egitim programlarinin diizenlenmesi, performans
gostergelerinin idareler tarafindan belirlenmesi (Maliye Bakanlig: ve Kalkinma
Bakanligi’'nin stirece mtidahalesinin azaltilmasi), kamu yo6neticilerinin PEB
uygulamalarini sahiplenmeleri, Sayistay’in performans denetimi hususunda
ulasilmasi planlanan hedeflere yonelik sayisal olctitler ortaya koymas: ge-
reklidir (Aktan, 2006: 323-326). Bilge ve Demirtas (2012: 58-61) tarafindan
Eskisehir ilindeki blitce ve harcama stureclerinde rol alan kamu calisanlar:
lUzerinde yapilan bir arastirma PEB 6ncesi stirecte verilen egitimlerin yeterli
olmadigini géstermistir. S6z konusu arastirmada ilgili kamu personeli PEB’in
basarili bir bicimde uygulanmasini saglayacak teknolojik altyapi, bilisim sis-
temlerinin ve performans bilgi sisteminin kurumlarinda mevcut olmadigini

belirtmislerdir. Ayrica performans esasl blitcelemenin basarisi icin program
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blitce smmiflandirmasina gecilmesi, mevcut programlara, faaliyet ve projelere
hedefler koyularak performans gostergelerinin belirlenmesi bir 6n sart olarak
gortlmelidir. Mevcut blitce sisteminin de kurulusun butgesini hangi girdilere
harcadigindan c¢ok kurulusun yaptigi is ve yurtttiigi faaliyetlerle ilgilenmesi,
kamu hizmetlerinin gercek maliyetlerinin saptanabilmesi icin sistemde ma-
liyet muhasebesine yer verilmesi, calisanlarin maas, Ucret, tayin hakki gibi

6zltk haklarinin iyilestirilmesi de yarar saglayacaktir (Efe, 2012: 135-139).

Ulkeler acisindan PEB’e gecis esasen kamu yonetiminin kendine 6zgli dogasi
itibariyla bazi zorluklar: biinyesinde barindirmaktadir. Her seyden 6nce PEB,
kamu kurum ve kuruluslar1 acisindan idari maliyetleri (nitelikli personel is-
tihdami, personel harcamalarinin artmasi, stratejik plan, yillik performans
programlari, faaliyet raporlari sonucu olusan kirtasiyecilik) arttirmaktadir.
Kamu hizmetlerinde kamu yararinin goézetilmesinin zorunlulugu ve cogu
kamu hizmetinin Uicretsiz olarak sunulmasi performans gostergelerinin ortaya
konmasi, 6lcimu ve degerlendirilmesinde sikinti olusturmaktadir. Kamu har-
camalariyla ilgili etkinlik ve performans Olctitlerini “sosyal refah” acisindan
belirlemek de zordur. Kamu idareleri arasinda sunulan hizmetlerin kalitesi-
ni arttirmak hususunda 6zel sektérdekine benzer siki bir rekabet ortaminin
bulunmamas stratejik amac ve hedeflerin belirlenmesi ve bunlara ulasilmasi
kararliligini belirsizlestirmektedir. Yonetim kulttirti ve felsefesindeki degisime
karsit tavirlar, yoneticilerin profesyonelligine vurguda bulunulmasina ragmen
kamu yoneticilerine karsi beslenen genel anlamdaki gtvensizlik duygusu
PEB’in olgunlagsma surecini yavaslatmaktadir (Aktan, 2006: 323-326; Cele-
bi ve Kovancilar, 2012: 4-13). Butce reformlar: stirece iliskin reform gerek-
sinimlerinin faydalarim1 butce aktérlerinin algilayamamalari ve muhasebe/
finansman yonetim sistemleriyle buitce sistemleri arasindaki yetersiz bag-
lantilar gibi teknik nedenlerle basarisiz olmaktadir (Melkers ve Willoughby,
2001: 56). PEB’in kendinden kaynaklanan birtakim sorunlar da mevcuttur.
Buna gore; PEB, soyut ilke ve kavramlardan yola c¢cikarak kurum calisanlari-
na y6nelik davranigsal varsayimlar: ihmal etmektedir. PEB’in hazirlik stireci-
nin politik olmas1 kaynak tahsisatina iliskin rasyonel harcama énceliklerinin
cogu kez ihmal edilmesine yol agcmaktadir. Ayrica performansi iyi olan kamu
kurumlarina yonelik biitce tahsisatindaki merkezi kesintiler sonradan zayif
bir performansa sebebiyet verebilmektedir (Celebi ve Kovancilar, 2012: 4-13).
Bu nedenlerle PEB’e geciste amaclarin acik secik bir bicimde ortaya konmasi,
uygulayicilarin amagclara kararli bir bicimde yonelmelerinin saglanmasi, iyi
performansin 6dtllendirilmesi, zayif performansin cezalandirilmasi, 6rgitsel

dtizeyde en alt kademeden en Ust kademeye kadar katilimci ydontemlerle re-
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form sutrecinin koordinasyon i¢inde yUtrtattilmesi son derece énem tasimak-
tadir (Diamond, 2003: 13). Performans blitcede kurumsal yaklasimdan cok
stratejik bir yaklasim benimsenmelidir. Performans sorunlar hakkinda bilgi
vermeli; fakat dogrudan politik bir stirecte bulitceye dair cevaplara mtidahil ol-
mamalidir. Her bir aktér blitce paylarini teyit etmeye yonelik performans veri-
lerini dtizenlemeleri icin tesvik edilmelidir. Performans butce pek cok aktord,
bulundugu cevreyi ve sahip oldugu amaclar: desteklemeye yonelik farklh bilgi
gereksinimlerinin farkina varmalidir. Sistematik olmaktan cok secici bir bi-
cimde butce kararlarini etkilemeye yonelik firsatlar1 arastirmalidir. Blitcenin
icrasinda ve kurumsal programlarin ytrtittlmesinde kullanilan performans
bilgisi daha cok kurumsal basariya odaklanmalidir. Performans bilgisinin
kullanimini tesvik etmek ve stirdlirmek icin btitce disi tesviklere de (basar

karneleri ve kamuoyu denetimi) bakilmalidir.

Asagida tablo calisma kapsaminda incelenen ulkelerin PEB uygulamalarini

O6zetlemektedir:

Tablo 1. Ulkelerin PEB Deneyimleri

ABD ingiltere Tiirkiye
Kamu Personel Rejimi Kanu- Mali Yénetim Inisiyatifi Kamu Mali
nu (1978) (1982) Yoénetimi
PEB’e Gecist Ust Duizey Mali Yoneticiler Sonraki Adimlar (1988) ve Kontrol
;: ‘ig1§ € Kanunu (1990) Kamu Personelinin Kanunu
Q‘I{ ar; an Idari Performans ve Sonuclar | Yénetimi Kanunu (1996) (2003)
asalar Kanunu (1993) Finansman Kanunu
(1998)
Kalkinma
PEB’in A . . . = Bakanlig1
Koordinasyonu Yonetim ve Buitce Ofisi Hazine Bakanlig1 Maliye Ba-
kanlhigl
Stratejik
Strateiik Planl Planlar
ratejix Flanlar Stratejik Planlar Yillik
Yillik Performans Planlar: Hi - .
" = . izmet Sunum Soézlesmeleri Performans
PEB’in Uygulama Program Degerlendirme Orani . .
Araclars Aract Yerel Kamu Hizmeti Programlari
¢ Cok Yilli Bitgeleme Sozlesmeleri Faaliyet
¢ Kamu Hizmeti Sozlesmeleri Raporlar1
Cok Yilli
Butgeleme
V. SONUC

PEB kamu y6netimine performans odakli bir bakis acgis1 kazandirmak amacuy-
la mali alanda gergeklestirilen reformlarda énemli bir yer tutmaktadir. Kamu
kurumlarinin belirlenen amag¢ ve hedefler dogrultusunda kaynaklarini ras-

yonel tercihlerde bulunarak kullanmalarini saglamaktadir. Ulkelerin devlet
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yonetiminde kamu harcamalarini kismak ve tasarruf egilimini gliclendirmek
amaciyla izledikleri etkinlik, verimlilik, tutumluluk politikalarini uygulama
sUrecine islerlik kazandirmaktadir. PEB ile mali saydamlig1 ve hesap vere-
bilirligi saglamak amaclanmaktadir. Kamu yénetiminde performansa dayali
uygulamalar: yayginlastirmada vazgecilmez olan PEB ayni1 zamanda pek cok
kavramla yakindan iliskilidir. Bunlardan stratejik planlama gelecege yonelik
vizyonlarla kurumun Ustlendigi gérev ve fonksiyonlarini agikc¢a ortaya koyan
misyonlardan hareket ederek PEB’in hazirlik slirecine katki yapmaktadir.
Performans programlari ve gostergeleri belirlenen stratejilere ilgili kurumun
uyum gosterme kapasitesini ac¢iga ¢cikarmaktadir. Faaliyet raporlarinin acik-
lanmasi ise gecmis ve gelecek yillara dair sonuclarin saglikli bir bicimde kar-
silastirilmasina ortam hazirlamaktadir. Cok yilli blitceleme PEB’e kamu ku-
rumlarinin cari 6denek kullanimlarinin izleyen yillarda nasil gerceklesecegini
tahmini bir bicimde gostererek katkida bulunmaktadir. Analitik btlitce sinif-
landirmasi uygulamada sektérel tavanlar ve kamu btit¢eleri arasinda saglikli
bir bag kurulmasini saglamaktadir. Tahakkuk esasli muhasebe araciligiyla
ise PEB’in ihtiya¢c duydugu maliyet bilgileri kolaylikla temin edilebilmektedir.

PEB sisteminin uygulanmasinda Anglosakson tulkeleri 6ncti bir rol tstlen-
mistir. Calisma kapsaminda incelenen ulkelerden ABD’de PEB'’in kokla bir
bicimde uygulamaya aktarimi 1993 Idari Performans ve Sonuclar Yasasi ile
gerceklesmistir. Yasanin uygulanmasi stirecinde kamu kesiminde énemli bir
tasarruf saglanmistir. Ancak utlkedeki sistem performans denetiminin asir
merkezciligi, kurumlara mali agidan yonetsel esnekliklerin yeterince tanin-
mamasi ve performans 6lciimtine ydnelik kistaslarin somut bir bicimde ortaya

konamamasi gibi nedenlerle elestirilere maruz kalmistir.

Ingiltere’de PEB, kamu yoneticilerine taninan esneklikler araciligiyla ve icra
edilen performans sozlesmeleri sayesinde saglanan mali denetim sistemi ve
hesap verebilirlikle uygulamaya aktarilmistir. PEB’i destekleyen yasalar ¢ika-
rilmasi, Hazine Bakanligi’nin slireci yakindan izlemesi ve denetlemesi, siyasi
liderlik mekanizmasinin kamu kesiminin performansini arttirma strecinde
Ustlenmis oldugu istikrarl rol PEB’in saglikli bir bicimde gelismesine olanak

tanimastir.

Turkiye, diger tilkelerle kiyaslandiginda, PEB siirecine sonradan katilan ve bu
slireci 6nceden kabul edilen herhangi bir yasal reform paketiyle destekleme-
yen bir tilke olarak gbze carpmaktadir. Turkiye’de PEB’in usul ve esaslarini
Maliye Bakanhigi’nin belirlemesi, stratejik planlarin koordinasyonun ise Kal-
kinma Bakanligi’nca saglanmasi: mali politikalarla ilgili karar verme stirecinde
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cift bashiliga sebebiyet vermektedir. Ayrica Turkiye’de PEB’in ana unsurla-
rindan biri olan performansa gore ticret 6denmesi zorunlulugu kamu btirok-
rasisindeki mevcut diizeni korumaya yonelik tavirlar nedeniyle uygulamaya
konulamamistir. PEB sistemini uygulamaya aktarmadaki en énemli eksik-
liklerden biri de olusturulacak performans gostergelerine ve blitce gercekles-
melerine gore yapilacak performans denetimine iliskin nesnel ve somut bir
bicimde belirlenen standartlarin yoklugudur. Mevcut denetim sistemi kamu
kurumlarinin basar: ve/veya basarisizliklarini édillendiren yahut cezalandi-
ran bir nitelige haiz degildir. Nitelikli uzman personel istihdami ve mevcut
personelin hizmet i¢i egitimi, siyasi liderlik mekanizmasinin hesap verebilirlik
ve performansa dayali ticret hususlarinda ayri birtakim yasal diizenlemelere
giderek stireci sahiplenmesi, performans sonuclarinin saglikli bir veri tabani
olusturularak nesnel bir bicimde degerlendirilmesi PEB’den daha fazla verim
alinmasini saglayacak temel araclar olarak karsimiza cikmaktadir. Bunlara
ilaveten PEB’in gelistirilmesi i¢in diinya uygulamalar1 yakindan takip edil-
melidir. Dlinya uygulamalarinda karsilasilan sorunlarin iyi analiz edilmesi ve
buna uygun stratejilerin gelistirilerek ¢6ztim yollarinin arastirilmasi uygula-
mada basar1 saglanmasi agisindan énemlidir. PEB kamu ydénetiminde israfa
yol acan uygulamalar: sonlandiracak bir nitelige sahiptir. Kamu yoneticileri-
nin 6nceden belirlenen standartlara goére kaynak kullanimina gitmeleri hiz-
metlerin niteligini gelistirecektir. Yonetsel acidan gelecege iliskin hedefler per-
formans goOstergeleri sonucunda ortaya cikan sayisal veriler dogrultusunda
daha saglikli bir bicimde belirlenecektir. PEB kamu y6netiminin faaliyetlerine
iligkin sonugclarin vatandaslar tarafindan da denetlenebilmesi nedeniyle yone-
timde aciklig ve katilimi tesvik eden demokratik bir arac islevi de gormektedir.
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Abstract: In this article, “the impact of context on the repeated ayahs in Surah al-
Mursalat” is examined. As is known, The Holy Qur’an has a unique rhetorical
feature which challenges to all appeal of poetic tradition that a highly prestigious
situation between Arabs in revelation That some ayahs are repeated in text is
one of features which makes Qur’an highly unique. I doubt whether these ayahs
which are repeated as text in Our’an are only inthe way of a repetition or these
ayahs aim at another thing? In this article, our aim is to provide information by use
of ayah wmu a3 37, which are repeated ten times in Surah al-Mursalat and the
impact of context of it. As the survey method in this context, every repeated ayah
phrase is primarily discussed in context, it is referred to comments about the matter
of standard and modern annotators and then it is aimed to detect repeated ayah
is literal repetition or incorporeal repetition in context and to reveal this aim if it
has an aim of its usage. The findings are presented in assessment and conclusion

sections.
Keywords: Holy Qur’an, Surah al-Mursalat, Tafseer, Rhetoric, Repetition.
1. GIRIS

Ytce Allah, gonderdigi elcilerini risalet gbrevlerini yerine getirmeleri noktasinda
muarizlarina kars:t mucizelerle desteklemistir. S6z konusu mucizeler, her
bir peygamberin yasadigl donemin sartlarina uygun olarak gerceklesmistir.
Ornegin; Yuce Allah, sihirbazligin meshur oldugu Firavun toplumuna
karst Hz. Musa’y1 asa, tibbin zirvede bulundugu Israilogullarina kars: da
Hz. Isa’y1 clizzam hastalarinm iyilestirme ve 6lileri diriltme gibi mucizelerle

desteklemistir.

Bubaglamda Hz. Peygamber (s)’e verilen en btiytik mucize ise, Arap edebiyatinin
-tartismasiz- saheseri olan Kur’an-1 Kerim’dir. Bilindigi tizere cahiliye
déneminde Araplar arasinda edebiyata ilgi buytktt. Her sene siir yarismalari

dlizenlenir, en gtizel siirler Kabe duvarina asilirdi.® Fasih konusmak bir

3 Cahiliye déneminde diizenlenen bu yarismalarda dereceye giren ilk yedi siir Ka‘be duvarina asuir ve
insanlar giinlerce bu siirleri okurdu. Daha sonraki dénemlerde bu siirler “Mu‘allakdt-1t Seb‘a” (Ka‘be
Duvarina Asidan Yedi Siir) adi altinda kitaplastinlmis ve Tiirkee’ye de cevrilmistir. (Imru’l-Kays b.
Hucr ve dig. (Tarafe b. ‘Abd, Haris b. Hillize, Amr b. Kiilsum, Zitheyr b. Ebu Stilma, Antere ve Lebid
b. Rebi‘a), Mu‘allakdt-1 Seb‘a/Sark Klasikleri, cev. Sadik Yalsizucanlar, Timas Yaywnevi, Istanbul
1998, ss. 1-232).
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meziyet sayilir; ediplere, sairlere hiirmet gésterilirdi. Iste Kur’an, sahip oldugu
belagat ve fesahat ile insanlar tizerinde hayranlik uyandirmis, muarizlarina
meydan okumus, bir ayetinin bile benzerinin yazilamayacagini ifade ederek
araplar1 aciz birakmistir (Kur’an’da tehaddi/meydan okuma ayetleri icin bkz.
Kur’an, 2:23; 11:13; 17:88).

Kur’ann asil mu‘cizliginin, sahip oldugu belagat ve fesahatin yani sira
barindirdigr anlam ile gerceklestigi sdylenebilir. Tebyin goérevinden dolay:
Kur’an’in ilk mufessiri olarak degerlendirilen Hz. Peygamber (s)’in egitiminde
yetisen ashabin Kur’an anlama ve uygulama noktasindaki basarisini, bu iki

vasfi mecz etmeleriyle aciklamak mimktindur.

Kur’an’in essiz tislubunu olusturan bircok hususiyet vardir. Kissalar, darb-1
meseller, tekrarlar, yeminler, hakikat, mecaz, sarih, kinaye, icaz, itnab,
kafiye vb. bunlarin baslicalaridir. Bunlar arasindan tekrarlar ve tekrar eden
ayetlerin ifade ettigi edebi niteliklerin tahlili, bir makalenin boyutunu asan
genis ve derin arastirmalarin konusudur. Bu nedenle biz bu ¢calismamizda
ilgili konuyu Kur’an’daki tiim tekrar eden ayetler tizerinden degil, Murselat
suresindeki tekrarlar: esas alarak aciklamaya calisacagiz.

II. KUR’AN’DA TEKRAR

Kur’an tslubunun 6zelliklerinden birisi de tekrarlardir. Tekrarlarin dogru bir
sekilde yorumlanmasi, Kur’an mesajinin anlasilmasi bakimindan gereklidir.*

Tekrar, Arap dilinde kullanilan bir tGsluptur. Kur’an, nazil oldugu dénemde
Araplar arasinda yaygin olan bu uslubu daha belig ve fasih bir sekilde
uygulamistir. Bu baglamda Kur’an’da bazi ayet ve kissalarin tekrar edildigi
de gorultir (Cerrahoglu, 1993: 173). Bazi Avrupali mustesrikler, Kur’an’daki
tekrarlar1 gereksiz olarak degerlendirirken Fransiz mustesrik Henri Masse,
Kur’an’daki tekrarlarin mantikli ve ltzumlu oldugu kanaatindedir (Okic,

1995: 118).°

Lugatte “tekrarlamak, yinelemek” manasina gelen “,s” fiilinden mastar olan
tekrar, Seyyid Seyhun tarafindan “bir kelimenin veya lafzin ayni siyakta,
te’kid / kuvvetlendirme, tenbih/dikkat cekme, tahvif/korkutma veya ta‘zim/
ylceltme kastiyla tekrar edilmesidir’ seklinde tanimlanmaktadir (Seyhun,

1983: 11). Zerkesi ise tekran, “konu uzadiginda ilk mesajin unutulmasini

4 Kur’an’da tekrarlar konusunda genis bilgi icin bkz: Mahmud b. Hamza el-Kirmant (6.505/1110),
Esraru’t-Tekrar fiUl-Kur’an, Daru’l-Fadile, Kahire ts, ss. 1-359; Mahmud Seyyid Seyhtin, Esrd-
ru’t-Tekrar fi Lugati’l-Kur’an, Daru’l-Hidaye, Kahire 1983, ss. 1-91; Erdogan Bas, Kur’dan’in Uslibu
ve Tekrarlar, Pinar Yayinlan, Istanbul 2003, ss. 1-280; Ali Erbas, Kur’an’daki Tekrarlar ve Sulari,
M.U.S.B.E, 1987, Basimanus Yiiksek Lisans Tezi; ss. 1-234; Mustafa Oztiirk, Kur’an Dili ve Retorigi,
Kitabiyat Yaywnlar, Ankara 2002, ss.1-191; Ctineyt Eren, “Kur’an-t Kerim’de Tekrar Oldugu Iddiast-
run Belagat A¢isindan Degerlendirilmesi”, EKEV Akademi Dergisi, c. III, sy. 2, ss. 91-107.

5 Mitistesriklerin tekrart Kur’an igin bir nakisa olarak addetmeleri bazi miifessirleri tekrar kelimesini
kullanmaktan kaginmaya sevk etmis, bu nedenle s6z konusu miifessirler, aynt manada olmak tizere
tekrar yerine tenvi‘ kelimesini kullanmay: tercih etmislerdir. (‘Abdulfettah el-Halidi, Icdzii’l-Beyani’l-
Kur’ant, Daru Imad, Amman 2000, ss. 310-311).
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onlemek ve iyice yerlesmesini saglamak (takrir) amaciyla bizzat lafzin veya
es anlamlisinin tekrarlanmasidir” biciminde tanimlamakta ve “sayet tekrarda
amac ilk anlamin iyice yerlesmesi (takrir) degilse, o tekrar kapsamina girmez”
demektedir (Zerkesi, 2006: III, 15). Her iki tanmimi dikkate aldigimizda, tarif
sahiplerinin, tekrarda ayni siyaki/baglami sart kostuklarini, siyakin olmadig:

yerde tekrardan s6z edilemeyecegi noktasinda ittifak ettiklerini gormekteyiz.
Buna gore Kur’an’daki tekrarlari ikiye ayirmak mtmktndur.

i. Aynu siydkta yer alip te’kid, tenbih, tahvif, tehdit, ta‘zim gibi mana ifade eden
tekrarlar. Tekasur suresinde gecen ve tehdit ifade eden ;i 332358 & (54055 35z ¥
ayetleri (Kur’an, 102:3-4) buna 6rnek gosterilebilir.

ii. Farkli siyakta yer alipp tekrar gibi goriinmekle beraber esasta tekrar
olmayanlar. Kur’an’da farkli yerlerde tekrar eden kissalar 6rnek verilebilir. Bu
kissalar tekrar gibi gozliikse de siyak/baglam acisindan farklilik arz etmeleri
onlar1 tekrar olarak kabul etmemize engel olmaktadir. Kur’an’da tekrari kabul
eden alimlerin cogunlugu da bu kanaattedir (Itr, 1993: 249-251; Halidi, 2000:
311-318; Kutub, 1997: 224; Tabatabai, 2001: III, 289; Demirci, 1988: 186).

Kur’an’daki tekrarlari lafzi ve manevi olmak uzere de iki kisma ayirmak
mumktndur. Lafzi tekrar, bizzat lafzin ayniyla tekrar edilmesi, maneuvi tekrar
ise lafzin farkli olmakla birlikte mananin tekrar edilmesidir. Bu dogrultuda
Rahman ve Miurselat surelerindeki tekrarlar lafzi tekrar, Kur’an’daki
kissalarin tekrar1 da maneuvi tekrar kisminda degerlendirilmektedir. Ancak bu
tasnif sekilsel bir tasniftir; tekrarin mahiyet ve amacini ortaya koyan bir tasnif
degildir.

Kur’an’da tekrarlar hakkindaki bu genel bilgilerden sonra Murselat stresinde
yer alan tekrara ve niteliklerine gecmek, ilgili ayetlerin tekrar kapsamina girip

girmediklerini tespite calismak istiyoruz.
III. MURSELAT SURESI

Murselat suresi,® Mekke’de nazil olmasi hasebiyle Mekki surelerin genel
ozelliklerini yansitir. SGrenin bolim ve fasilalari/ayet sonlari, kisa, seri ve
degiskendir. Her béltimiin fasilasi ayridir. Strede bazi lafizlarin tekrarlandig
gorilmektedir. Bu ayetleri dinleyen beser, s6zt edilen boltim ve fasilalar: birbiri

6 Murselat suresi, Htimeze sturesinden sonra Kaf stiresinden énce Mekke de inmistir. 50 ayettir. Niizul surasina
gore 35, resmi Mushaf siralamasina gére ise 77. swradadur. Ismini birinci ayette gecen ve “gonderilenler”
anlamina gelen murseldat kelimesinden almustir (Okuyan, 2011: 425). Kaynaklarda yaygwn olarak bu isimle
ardmaktaduwr. Bazi tefsirlerde ve Buhari'de sture basindaki vav “” harfi ile birlikte “Ve’l-Murselat” seklinde
isimlendirilmistir (Buhari, 1992: 77). Ayrica “Ve’l-Murselati ‘Urfen” adwla da ardmaktadir (Kurtubi, 2006:
XXI, 494; Ibn Asur, 1984: XXIX, 417-419; Karaman ve dig., 2007: V, 524).
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ardinca kendine has yakiciligi ve siddetiyle hisseder. Bir vurusun sersemligi
gecmeden ayni siddet ve sertlikte ikinci bir vurus hemen onu yakalar (Havva,
2003: XI, 6313).

Genel olarak, kiyamet ve ahiretin varligini ispat etmeyi esas alan ve bu
gercekleri inkar ya da ikrar edenlerin sonunun ne olacagi hakkinda bilgiler
veren sUrede, su konular ele alinmaktadir:

- Olimden sonra dirilisin gerceklesecegine dair yemin edilmesi. (1-7)

- Kiyamet ve ahiretin mutlaka gerceklesecek olmasi. (8-15)

- Gecmis Ummetlerden inkar edenlerin nasil helak edildikleri. (16-19)

- Insanligin dogusu, tarihcesi ve yasadig yerytiziintin mahiyeti. (20-28)
- Inkarcilarin korkunc sonu. (29-40)

- Mtttekilerin mtkafati. (41-45)

- Suclulara yo6nelik kinayici ifadeler ve insana, Kur’an’dan baska hicbir seyin
bu dinyada dogru yolu gbésteremeyecegi. (45-50)

Seyyid Kutub, bu stre hakkinda soéyle der: “Bu sure ifade yapisi, musiki vu-
ruslari, carpict sahneleri ve siddetli yakisiyla éntinde hicbir kalp ve varligin
duramayacag: btiytik bir hamledir. Kur’an indiren ve ona bu ytksek etkileme
gliciinl bagislayan Allah’ tenzih ve tesbih ederim” (Kutub, 2008: VI, 3795).

IV. MURSELAT SURESINDE TEKRAR EDEN AYETLER

Murselat stresine il wsy L5” ayeti lafiz olarak on defa tekrarlanmaktadir.
Ayetteki Ji; kelimesi” “veyl olsun, yaziklar olsun, vay haline!”, usy ifadesi “o glin”,
ik ise “yalanlayanlar” demektir. j; kelimesi aslinda mastar olan, fiilinin yerine
gecen ve mansub olarak okunmasi gereken mefl-i mutlaktir. Ancak kendisine
veyl edilenin helak olusunun sabit ve devamli olduguna delalet etmesi icin merfa
okunmustur. Manstb okunmasi da caizdir. Ancak manstb okunduguna dair
kiraat yoktur (Zemahseri, 2006: IV, 511).

Murselat stiresinde 15, 19, 24, 28, 34, 37, 40, 45, 47 ve 49 ayetlerde tekrar edilen
‘w84l sy 357 Ayeti, “o giin vay haline yalanlayanlanin” seklinde terctime edilebilir.

Acaba bu ayet, lafizla beraber mana tekrari da ihtiva ediyor mu? Ediyorsa

amac¢ nedir? Sayet manen tekrar yoksa, ilgili baglamda hangi anlam

7 “%s / Veyl, ‘leyl’ vezninde, aslinda ‘kétiiltigiin inmesi’ manasinda olup bazen bir belarun ortaya ¢ik-
mast zamaninda dehset ve kétiltigi ifade etmek icin dilimizdeki ‘vay, yazik’ kelimeleri gibi kaygtlt
olma ve dehsete diisme makaminda kullanilir. Bu baglamda ‘vay haline! yazik yazik’ demek gibi
olur ki, biz bunlart acima ve teesstif etme anlaminda kullaniriz. Bir de §s5 /veyl, ‘u¢uruma yuvarlan-
mak gibi kéti bir durum, helak olma ve zarar etme, ¢ok tiziintii duyma veya beddua etme’ anlamla-
nnda kullanilir. Veyl ona! demek, ‘o helak oldu veya helak olsun’ demektir.” (Elmalili Muhammed
Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Eser Nesriyat ve Dagitim, Istanbul 1979, VIII, 5521-5522).

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 8, Say1 1, Haziran 2015 181



Ahmet YAZICI - Mustafa KARA

kastedilmektedir? Simdi bu sorulara yanit bulmaya ¢alisalim.

Strede ilk tekrar 15. ayette gecmektedir. Bu kapsamda 15. ayetin baglamini
olusturan ilk onbes ayetin metin ve meali su sekildedir:

51536 o 155 CLalde {epE3 BB {rpris olslls {rphss Clholb ) pEe cilials
JE815 1 pEAS Tl 1315 (A iz s Ll 135 dApE b £ 136 (VR E8IST G535 58 1 {1p155
{ovg So38aD sl 55 o) padll 333 B ST Ts {r paadll 5 I ey I pes

1-7. Birbiri ardindan génderilenlere, esip savuranlara, yaydikca
yayanlara, (hak ile bati) birbirinden iyice aywranlara ve (dogru
yolda olanlara) éztir dileme (yani tevbe etme imkdant vermek), (batil
yolda olanlara da) uyanida bulunmak icin égiit telkin edenlere
yemin olsun ki, size vaad olunan sey mutlaka gerceklesecektir.
8-11. Yiudizlar séndiirtildiigii, gék kubbe yarilyp parcalandigi,
daglar ufalanip savruldugu ve peygamberlerin (limmetleri
hakkinda sahitlik) vakti tayin edildigi zaman, (arttk kiyamet
kopmus olacaktir). 12. (Bu durum), hangi gtine ertelenmistir? 13.
Fasl (her seyin ayut edilip agiklanacagr Ayrima) Giinti’ne. 14.
“(Ey Peygamber!) O Ayrima Gtinti’niin ne oldugunu sana bildiren
nedir?” 15. O giin, vay haline yalanlayanlarin! (Ayetlerin mealleri
icin bkz. Okuyan, 2011: 427-428).

Mifessirler, bu ayetlere dair yorumlarini yeminle baslayip cevabiyla biten ilk
yedi ayet ve kiyameti tasvir eden sonraki yedi ayet olmak tlizere iki kisimda
yapmislardir. Bu cercevede miufessirler, ilk ayet gurubunda yemin edilen
ol “gdnderilenler”, cloi “esenler, estirenler”, orstn “yayanlar, bildirenler”,
ol “ayiranlar”, cwli “ilka edenler, verenler, ulastiranlarin” kimler olduklar:
hususunda farkli goértsler 6ne stirmektedirler. Razi, bu konuda melekler,
rtzgarlar, vahiy, peygamberler ve insanlarin kalplerine dogan dtrtuler olmak
Uzere bes farkli yaklasimin varligindan s6z etmektedir (Razi, 2009: XXIX, 233-
235). Strenin bu bélimutinde yemin edilenler hakkinda mtfessirlerin ihtilafa
dismesinin sebebi, bu kelimelerin sifat olarak getirilip nitelendirdikleri
seylerin zikredilmemesidir. Seyyid Kutub burada yemin edilen varliklarin

betimlenmeyip belirsiz birakilmasini su sekilde yorumlamaktadir:

“Aslinda sadece Ylce Allahnn bildigi bir gayb meselesi (yani
kiyamet gtinti) hakkinda yemin edilirken belirsiz seyler tizerine
yemin edilmesi son derece tutarli ve uyum gozetici bir ydntemdir.
Bu yemin ctimleleri ile demek isteniyor ki, bu gaybe iliskin olgular

nasil birer realite ise ve insan hayatini etkiliyorlarsa kiyamet
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guinu de oyledir, o da bir giin gerceklesecek olan bir realitedir”
(Kutub, 2008: VI, 3791).

Birinci ayet gurubunda va‘d olunan kiyametin vuku bulacagina dair
yemin edildikten sonra ikinci ayet gurubu kiyametin kopusunu tasvirle
baslamaktadir. Yildizlarin yok edilip séndtrtlmesi, gégin yarilmas: ve
daglarin ufalanip savrulmas: gibi insan tahayydlintin Uzerinde yer alan
kiyamet sahneleri carpici bir sekilde gozler 6ntine serilmekte, insanlk tarihi
boyunca stiregelen hakk-batil mticadelesinde son s6zlin séylenecegi ve biittin
peygamberlerin Uimmetleri adina sahitlik yapacaklari htikim glintinin
azameti, istifham uslubuyla zikredilerek yalanlayanlar su korkun¢ uyar ile

ikaz edilmektedirler: O giin, vay haline yalanlayanlarin!

Strede ilk defa burada zikredilen $8.84D iy b5 Ayetinde “uzg” zaman zarfiyla
kastedilen insanlarin hesaba cekilecegi htiktim gtintidiir. Dolayisiyla ayetteki
Js /veyl o giine hasredilmistir. Ayetteki yalanlayanlarin inkar ettikleri seyin,
Nesefi, Aliisi, Kisimi, Mevdiidi, Sevkani ve Hereri “yevmii’l-fasl/hukim
glinit” (Nesefi, 2009: IV, 472; Alasi, 2005: XV, 192; Kasimi, 2003: IX, 300;
Mevdudi, 2006: VI, 584; Sevkani, 1994: V, 473; Hereri, 2001: XXX, 538), Razi
“tevhid, ntibtivvet, yeniden dirilip hesap verme ve peygamberlerin haber verdigi
her sey” (Razi, 2009: XV, 238), ibnii’l-Cevzi, “6ltimden sonra diriltilme” (Ibnu’l-
Cevzi, 1984: VIII, 447), Kurtubi “Allah, peygamberler, kitaplar ve ayirdetme
guind” (Kurtabi, 2006: XXI, 501), Meragi “Allah, peygamberler, kitaplar ve
nebilerin getirdigi buttin haberler” (Meragi, 2006: X, 290), Komisyon “kiyamet
ve ahiret” (Hayreddin Karaman ve dig., 2007: V, 527) oldugu gértistindedirler.

ibn Asur, bu ayet baglaminda su yorumu yapmaktadir: “Bu ayet ve stredeki
diger benzerleri, Kur’an isiten musriklere tehdit ve onlar1 hikiim ginu
hakkinda korkutmay1 amaclayan istinaf ctimleleridir. Manen ‘size vaad olunan
sey mutlaka gerceklesecektir’ climlesine baglidir” (Ibn Asur, 1984: XXIX, 427).
Vehbe Zuhayli metin olarak tekrar eden bu ayetlerin korkutma, te’kid ve ikrar
ettirme anlami tasidigini vurgulamaktadir (Zuhayli, 2009: XV, 342).

Ayet ilk olarak burada zikredildigi icin miifessirler tekrar mevzusuna bir

sonraki ayet baglaminda temas etmislerdir.

Strede ikinci tekrarin gectigi on dokuzuncu ayet ve baglamini olusturan ¢

ayetin metin ve meali su sekildedir:
{0V p SROSAD aag; B35 AV b 5yl JoiS IS vV 58,591 e &8 {1V HERUSY) e o1
16. Biz, (bunlar gibi inkarct olan) éncekileri helak etmedik mi? 17.

Sonra gelenleri de onlarin ardina takacagiz. 18. Iste Biz, suclulara
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béyle yapariz! 19. O gtin, vay haline yalanlayanlarin!

Bir 6nceki boélimde hukim gintntn dehsetine tanik olan musrikler, nasil
huktim gunuyle tehdit edildilerse, 6nceki kusaklarin yok edilisi onlara
hatirlatilarak bizzat yasadiklari diinyanin da onlar icin emin bir yer olmadig:
ihtar edilerek tehdit iceren su ayetle uyarilmislardir: O giin, vay haline
yalanlayanlarin!

Strrede ikinci defa zikredilen ;m.i&il sy Bis ayeti hakkinda mufessirler su

yorumlarda bulunmuslardir.

Taberi, ayette veyl edilenlerin Yuice Allah’in 6nceki ayetlerde zikrettigi haberleri
ve kudretini yalanlayanlar (Taberi, 2001: XXIII, 594), Semerkandi, Allah’in
resullerini inkar edenler (Semerkandi, 1993: III, 435),® Nesefi ve Mazhari ise
Allah’in tehditlerini yok sayanlar (Nesefi, 2009: IV, 472; Mazhari, 2004: X,
134) olduklarini séylemektedirler.

Razi, ayette veyl edilenler her ne kadar diinyada iken azaba carptirildilarsa
da en buyluk musibet ve cehennem kiyamet gtintiinde 6zellikle bunlar i¢in
hazirlanmistir, demektedir (Razi, 2009: XV, 240). Meragi de Razi ile aym
g6rust paylasmis ve ilave olarak sunlar sdylemistir: “Bu ayetin ikinci defa
zikredilmesi Arapcada yaygin bir Uslup olan tekrardir ve 6nceki ayeti te’kid
etmektedir” (Meragi, 2006: X, 291). Mevdiidi de ayeti benzer sekilde soyle
yorumlamaktadir: “Bu ctimle su manadadir: Onlarin diinyadaki sonu veya
kendilerine diinyada verilen ceza, asil ceza degildir. Gergcek ceza ve felaket
kiyametten sonra olacaktir” (Mevdadi, 2006: VI, 585). Goruldugt gibi Razi
Meragive Mevdudiayetteki “us3” zarfini htikiim gtintine irca ederek énceki ayetle
mana ayniyeti kurmuslar ve ayeti 6ncekini te’kid eden bir tekrar formunda
aciklamislardir. Ibn Asur’a gore bu ayet, hiikiim giiniine inanmayanlar1
tehdit eden bir 6nceki ayetin tekraridir ve ikinci defa zikredilmesi tekrarin
amagclarindan biri olan tehdid anlaminin pekistirilmesi icindir (ibn Asur,
1984: XXIX, 429).

Beydavi ve Aliisi, 6nceki ayette veyl edilenlerin hiiktim giintinti inkar edip azab
edilenler; bu ayette veyl edilenlerin ise, bu diinyada Allah ve Peygamberlerini
inkar ettigi icin helake ugrayarak azap edilenler oldugunu soylemektedirler.
Yani bu iki mufessir, ayetteki “ix3” zarfim 6nceki ayette hiikiim glintine, bu

ayette ise diinyadaki helak gintine irca ederek ayette tekrar olmadigini ifade

8 Ebu’l-Leys Semerkandi’ye ait olan tefsirin adt Tefsiru Ebi-Leys veya Tefsiru’l-Kur’an’dw. Bah-
ru’l-‘Ulum adl tefsir ise Hanefi Fakih ‘Alauddin ‘Ali b. Yahya es-Semerkandi’ye aittir. Maalesef
eseri tahkik edenler bu hususa dikkat etmemisler ve tahkik ettikleri eserin isminde dahi bu denli
bir hataya diismiislerdir. (Genis bilgi icin bkz. Ishak Yazici, “Bahru’l-‘Ulum”, DIA, Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaywnlar, Istanbul 1991, c. IV, ss. 517-518).
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etmektedirler. Aliisi bu yoruma ilave olarak zayif gértisler icin kullanilan “ys”
lafziyla, her iki yerde yalanlayanlarin ilgi alanlarinin farkliligindan dolay: tekrar
olmadigini sdyleyenlerin bulundugunu zikretmistir. Ayrica her iki mufessir,
te’kid maksadiyla tekrarin caiz ve glizel oldugunu ve Arapcada yaygin olarak
kullanildigini belirtmislerdir (Beydavi, ts.: V, 275; Alasi, 2005: XV, 192-193).

Beydavi ve Aliisi’nin bu yorumlari, arastirma konumuz agisindan biiytik énem
arz etmektedir. Zira onlarin yorumlari ayetin tekerrtir probleminde 6n agici
ipuglar1 vermektedir. Her iki mufessirin ayetteki “iz3” zarfim farkl ginlere
hasrederek ayeti tekrar kapsamindan cikarmalari, mefhumu muhalifinden
hareketle ayni gline hasredilmeleri durumunda tekrart mtimktin kilmaktadir.
Dolayisiyla ayetteki imoi8: — yalanlayanlarin neyi yalanladiklari ayetin

tekrariyla alakali degil, tekrarin hikmeti veya illetiyle alakalidir.

Strede tg¢lincu tekrarin gectigi yirmi dérdiincti ayet ve baglamini olusturan

dort ayetin metin ve meali su sekildedir:

L s s

5933081 8 BEIE vy Bpolss 538 ) )V BuaBiels J58 RS bz o+ vy Bouies ole (e (8IS Q1
(e GROISAD axe Jis (v

20-22 (Ey insanlar!) Sizi dayaniksiz bir sudan yaratip onu belli
bir stireye kadar saglam bir yere yerlestirmedik mi? 23. (Btittin
bunlarty Biz takdir ettik. Bizim gtictimiiz ne miikemmeldir! 24. O

gtin, vay haline yalanlayanlarnn!

Bu ayetlerde esrefi mahltkat olan insanin yaratilis streci gozler 6ntine
serilmektedir. Ytice Allah’in bircok nimetine mazhar olan insanoglunun basit
bir sudan yaratilmis oldugu dikkatlere sunulmakta ve btttin bunlara giicti
yeten Allah1 yalanlayanlar tehdit edilmektedir. Basit bir sudan insani yaratan
Allah, elbette onu kiyamet glnlnde yeniden diriltmeye kadirdir. Bunu
inkar edenler su ifadeyle azarlanip tehdit edilmislerdir. O giin, vay haline
yalanlayanlarin!

Starede Ugtnct defa zikredilen &E_isih isy Js ayeti hakkinda mufessirler su
yorumlarda bulunmuslardir.

Taberi, ayette veyl edilenlerin Allah’in kendilerini basit bir sudan yaratmasini
inkar edenler (Taberi, 2001: XXIII, 596), Semerkandi, birinci yaratihisi gériip
de ikinci yaratilis1 tekzib edenler (Semerkandi, 1993: III, 435-436), Nesefi, fitrat
nimetini yalanlayanlar (Nesefi, 2009: 1V, 473), Meragi ve Hereri ise, hikiim

glinindeki azabi ve Allahn nimetlerini inkar edenler (Meragi, 2006: X, 292;
Hereri, 2001: XXX, 542) oldugu goriastindedirler.

Beydavi, Ebussuud, Aliisi, Sevkani, Kasimi, ayette azarlanip tehdit
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edilenlerin Yuce Allah’in kudretini ve yeniden diriltilmeyi inkar edenler
oldugunu séylemektedirler (Beydavi, ts.: V, 275; Ebussuud, ts.: V, 444; Alasi,
2005: XV, 192-193; Sevkani, 1994: V, 474; Kasimi, 2003: IX, 301).

ibn Asur’a gore, bu ayet ikinci ayette oldugu gibi tekrardir ve te’kid ifade
etmektedir (Ibn Asur, 1984: XXIX, 432).

Strede dérdinct tekrarin gectigi yirmi sekizinci ayetin ve baglamini olusturan

Uc¢ ayetin metin ve meali su sekildedir:

3555 B35 {vrp MOIS e (SEALTG Clield Gulss GB Wazs {17 MOI5AT 2B {ov MEUS (231 Jass oli

4 SIS

25-26. Yerytiziint diriler ve dliiler icin toplanma yeri yapmadik
mi? 27. Oraya sabit, cakili ve sarsimayan agurliklar koyduk ve
size tatl sular icirdik. 28. O giin, vay haline yalanlayanlarn!

“Onceki ayet grubunda insanin ana rahmindeki korunmuslugu dile getirilirken,
bu ayetlerde de bir anlamda ‘ikinci vatan’a génderme yapildig: sdylenebilir. Her
iki ayet grubundaki ortak mesaj, insanin ilahi irade tarafindan kusatilmishgini
ortaya koymak ve Allah’in insan i¢cin korunak ve barinak imkanlar: sagladigini
bildirmektir. “Rahim” ve “dlinya” seklindeki bu iki vatanin hatirlatilmasinin
asil nedeni ise, bir tigiinctistintin de mutlak strette gelecegini haber vermektir.
Bu iki vatana inanan kisi, bunlar yaratan gliciin ticiincliyl de yaratacagina
inanmalidir” (Okuyan, 2011: 455-456). Eger hala inkarinda direniyorsa ayni
tehdit onu uyarmaya devam etmektedir. O giin, vay haline yalanlayanlarin!

Semerkandi, ayetteki veylin, btitin bu yaratilanlar: temasa edip de Allah’in
birligini ve ba‘si/yeniden dirilmeyi inkar edenlere (Semerkandi, 1993: III,
436), Taberi, Nesefi, Beydavi, Ebussuud, Aliisi ve Mazhari de Yuce Allah’in
dinyadaki nimetlerini yalanlayanlara mahsus oldugunu séylemektedirler
(Taberi, 2001: XXIII, 600; Nesefi, 2009: 1V, 473; Beydavi, ts.: V, 276; Ebussuud,
ts.: V, 445; Alasi, 2005: XV, 194; Mazhari, 2004: X, 135, Sevkani, 1994: V,
475).

Meragi ve Hereri ahiretteki bliyik azabin, dinyada Allah’in nimetlerini
sonuna kadar kullanip da inkar edenler tizerine olacagini sdylemektedirler
(Meragi, 2006: X, 293; Hereri, 2001: XXX, 544).

ibn Asur’a gore, bu ayet ikinci ayette oldugu gibi tekrardir. Ancak buradaki
tekrarin amaci azarlama ve kinamadir (Ibn Asur, 1984: XXIX, 434).

Bu ve bir énceki ayet baglaminda yapilan yorumlara baktifimizda ayetteki
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“usy” zarfinin mercii hakkinda farkli bir gériis s6z konusu degildir. ibn Asur
gerekcesini beyan ederek tekrardan s6z etmis, Meragi, Hereri ve Mevdidi
ayetteki veyl edilenleri hiktim gtinti ile iliskilendirerek ayeti tekrar formunda
aciklamig, diger mufessirler ise Aayetin baglamindan hareketle sadece

~_ 9

“mukezzibin” kelimesini yorumlamislar, tekrarin varligini veya yoklugunu
s6z konusu etmemislerdir. Ancak ilk tekrar baglaminda kiyamet gtintinden
bahsedildigini, diger ti¢ tekrarda ahiretin ve hikim gtinintn varhigina
inanmaya sevk eden akli delillerden s6z edildigini g6z 6ntine alirsak, tekrari s6z
konusu yapmayan miufessirlerin de zimnen tekrar: kabul ettikleri sonucuna

varmak mumkundur.

Strede besinci tekrarin gectigi otuz dérdliincti ayet ve baglamini olusturan bes
ayetin metin ve meali su sekildedir:

O Boall Go Mo 5 JBUE ¥ {-vp B ol o5 Jbs ) 1581030 {7 8353385 Bay 635 5 1 15800
{erl GRGISAD asg 5 v WihD Elle EE (rrp B,A506 37 B &)

29. (Inkarcilara séyle denilecektir:) ‘Haydi, yalanlamis
oldugunuz seye dogru yiiriiyiin bakalim! 30-31. U¢ katli, gélgesi
serinletmeyen ve atesten korumayan bir karanliga dogru ytirtiytin!’
32-33. (Cehennem), kizgin (sary alev halatlanina benzeyen,
ktittikler gibi ates sacan kwilcimlar ¢ikarnir. 34. O giin, vay haline
yalanlayanlarnn!

Strenin buraya kadar olan kisminda htikkiim giintintin varligi ve inkarcilarin
o ginkl halleri tasvir edilmisti. Simdi ise bizzat htiktim glint goézler 6nline
seriliyor. Cehennem gorevlileri onlara soyle diyecek: “Yalanlaya geldiginiz o
azaba dogru ytirtiytin bakalim.” Burada hukiim glintintn tasvirinden htktim
gliniinin azabina gecis var. Akli planda temellendirilen htikiim gtinti nazari
forma aktariliyor. O glin muhatap olacaklari cehennem somut bir sekilde gozler
onune seriliyor ve onlara soéyle deniliyor: “Ey yalancilar! Tehdit edildiginiz
azabin mahiyeti iste bu. O giin vay halinize!”

Semerkandi, ayette veyl edilenlerin, btitin bunlar: isittikten sonra htuktim
glinlinu tekzib edenler (Semerkandi, 1993: III, 437), Nesefi, vasiflar1 bildirilen
atesi yalanlayanlar (Nesefi, 2009: IV, 473), Mazhari, atesi ve azabi yok
sayanlar (Mazhari, 2004: X, 136), Sevkani ise, Allah’n elcilerini ve ayetlerini
yalanlayanlar (Sevkani, 1994: V, 477) oldugu kanaatindedir.

Bu konuda Hereri, cezanin ates oldugu ve azaptan kurtulusun olmadig o
giinde inkar edenler icin blyuk bir rezillik vardir derken (Hereri, 2001: XXX,

548), Meragi, azaptan kurtulus yolunun olmadig1 o glinti yalanlayanlara veyl
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edildigini séylemektedir (Meragi, 2006: X, 294).

Ibn Asur’a gére bu ayet ikinci ayette oldugu gibi tekrardir. Amaci hayattaki
muisrikleri tehdit etmektir (Ibn Asur, 1984: XXIX, 439).

Surede altinci tekrarin gectigi otuz yedinci ayetin ve baglamini olusturan iki

ayetin metin ve meali su sekildedir:
{0 SBOISAD dxass o5 (v Os5558 3) 535 V5 {ory Biskhi ¥ £33 1a

35. Bu (mahser gtinti, kdfirlerin) konusamayacagt gtindiir. 36.
Kendilerine izin verilmeyecek ki 6ztir dilesinler. 37. O giin, vay

haline yalanlayanlarnn!

Strenin basindan beri vurgulanan htkim ginli, bir o6nceki pasajda
somutlastirilmis ve tehdit edilen azabin keyfiyeti izhar edilmisti. Bu ayetler
de yine hukim glintinden bahsetmektedir. O dehsetli azaba atilacak olan
inkarcilar tam bir acziyet icerisindedir. Onlara ne konusma hakki, ne de 6zUr
beyan etme yetkisi verilecektir.® Zaten Yuice Allah’in elcileri vasitasiyla defalarca
uyardigi, ayetler ve deliller gonderdigi bu inkarcilarin ne mazereti olabilir ki.
Boylece onlar hem acziyetin istirabini hem de maddi azabi tadacaklar. O giin,
vay haline yalanlayanlarin!

Sevkani ve Meragi, ayette veyl edilenlerin, elcilerin davet ettigi ve sonuclari
konusunda uyardigi seyleri inkar edenler (Sevkani, 1994: V, 477; Meragi,
2006: X, 294) oldugu gorustindedirler. ibn Asur’a gore bu ayet de muisrikleri
tehdit amaciyla kullanilan bir tekrardir (ibn Asur, 1984: XXIX, 441).

Strede yedinci tekrarin gectigi kirkinci ayet ve baglamini olusturan iki ayetin

metin ve meali su sekildedir:

P

e BLBOISAD dag B35 €ark 0edBel 45 (50 56 3B {Ar GmUsYls aSias BULE) 25 1ia

38-39. (O zaman, inkdarcilara séyle denecektir:) ‘Bu, Ayuun
Guinti’dtir. Sizi de, éncekileri de bir araya topladik. (Azaptan
kurtulmaniz icin) bir hileniz varsa hemen Bana tuzak kurun!’ 40.

O gtin, vay haline yalanlayanlarn!

9 Kiwyamet gtintine iliskin baska ayetlerde (En‘am 6/27; Enbiya 21/ 14, 97; Mii’minun 23/ 106; Furkan
25/27-28; Su‘ara 26/97; Ahzab 33/ 66; Saffat 37/20; Zuhruf 43/38; Miilk 67/ 11; Hakka 69/25-
29; Muiddessir 74/45-47; Nebe’ 78/40; Fecr 89/ 24) giinahkdarlann hayiflanmalar, pismanliklart,
yeminleri ve 6ztir dilemeleri dile getirilir. Zikrettigimiz ayetlerle bunlar arasinda celiski var gibi
gortinse de gercekte bir geliski yoktur. “Bu ayetler ahiretteki cesitli durumlart sergilemektedir.
Suclulanin konusamayacaklarint ifade eden ayetler ytice divan sahnesini anlatmaktadir. Orada
Allah’in huzurunda hesap veren kisi, O hakimler hakiminin éniinde konusamaz. Diger ayetler ka-
rardan sonrastu tasvir etmektedir. (Stileyman Ates, Yiice Kur’anin Cagdas Tefsiri, Yeni Ufuklar
Nesriyat, Istanbul 1989, X, 275.)
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Son iki pasajda hukim glnuntn azabindan ve ahvalinden s6z edilmisti.
Bu pasajda htikim glntntn temel 6zelliginden bahsediliyor. O da huktim
gintntn fasl glinti olmasidir. Yani m@’min kafir btGtin insanlarin bir
araya getirilecegi, insanligin yaratilisiyla baslayan hak-batil mucadelesinin
sona erecegi, mazlumun zalimden hakkini alacagi, inananlarla inkarcilarin
ayrilacagi, inananlarin biytik mtikafata kavusup, inkar edenlerin siddetli azaba
carptirilacagl ve aralarinin ebediyyen ayrilacag gindir. Acziyetin zirvesini
yasayan inkarcilara séyle seslenilir: “Inkar ettiginiz azap iste karsinizdadir.
Kurtulmak icin bir hileniz varsa elinizden geleni ardiniza koymayin.” O giin

yegane htikim sahibi Allah’tir. Vay haline yalanlayanlarin!

Nesefi, Hereri ve Meragi, yeniden diriltilmeyi inkar edenlere (Nesefi, 2009: 1V,
474; Hereri, 2001: XXX, 551; Meragi, 2006: X, 295), Mazhari ise, kurtulusu
mumkin olmayan cehennem azabini yalanlayanlara (Mazhari, 2004: X,
137) veyl edildigini séylemektedir. ibn Asur, bu ayetin éncekiler gibi tekrar
oldugunu, tehdit icerdigini ifade etmektedir (Ibn Asur, 1984: XXIX, 442).

Mufessirlerin cogunlugu son Uc¢ tekrarin gectigi ayet oObeklerini butin
olarak yorumlamis, tekrar eden ayetin mahiyet ve maksadi baglaminda 6zel
yorumlara girmemislerdir. Ayet hakkinda yorumda bulunanlar da “uy” zarfiyla
alakali degil, inkarcilarin neyi yalanladiklar: noktasinda gorts serdetmislerdir.
ibn Asur her tic ayette de tekrar oldugunu belirtip tekrarin maksadini izah

etmistir.

Strede sekizinci tekrarin gectigi kirk besinci ayet ve baglamini olusturan doért
ayetin metin ve meali su sekildedir:

Bl {rep Golass (38 G BRoa 1537305 158 {vel Bisaids e 81535 1€k Bosizs IS (B SREA &)
{oth SBOBAD w5 ee Sl 6335 LIS

41-42. Stiphesiz ki, takva sahipleri (mahser gtinii) gélgelerde,
pwar baslannda ve canlanimin cektigi her tiirden meyve(lik)
lerde olacaklardir. 43. (Kendilerine séyle denilecektir: ‘Diinyada)
yaptiginz iyi islerden dolay:, simdi afiyetle yiyip iciniz.’ 44. Iste,
yilik sahiplerinin karsuigint béyle verecegiz. 45. O gtin, vay haline

yalanlayanlarnn!

Kur’an’in 6zelliklerinden birisi mesani (Kur’an, 39:23) olmasi, yani icerdigi
konulari tslup olarak cift kutuplu bir sekilde aktarmasi ve bir seyi ziddiyla
tasvir etmesidir. Murselat stresinde bu tslubun mukemmel bir tezahtrtine
sahit olmaktayiz. Bu dogrultuda, bundan énceki ayetlerinde inanmayanlarin
kiyamet guntndeki hallerinden bahseden Yuice Allah, s6zii inananlarin
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mukafatina getirerek, miikezzibinin azabina karsilik miittekinin mtkafatiyla,
serinlik vermeyen cehennem golgelerine kars:i da serinlik kaynag cennet
gblgeleriyle mukabele etmektedir. Inananlara sekinet, inkarcilara hasret veren
bu nimetlerden sonra ayni tehdit, yine tekrar etmektedir. Diinya nimetlerine
aldanip ahiret nimetlerini yalanlayanlarin o giin, vay haline!

Semerkandi, ayette veyl edilenlerin, Allah’in iyilik yapanlara verdigi sevabi
inkar edenler (Semerkandi, 1993: III, 437), Taberi, Nesefi ve Mazhari cenneti
yalanlayanlar (Taberi, 2001: XXIII, 612; Nesefi, 2009: IV, 474; Mazhari, 2004:
X, 13), Hereri ve Meragi, Allah’in kitabinda kiyamet gtinti takva sahiplerine
haber verdigi ikrami tekzib edenler (Hereri, 2001: XXX, 552; Meragi, 2006:
X, 296) oldugu kanaatindedirler. ibn Asur ise bu ayetin éncekiler gibi tekrar
oldugunu, te’kid icerdigini ifade etmektedir (Ibn Asur, 1984: XXIX, 445).

Strede dokuzuncu tekrarin gectigi kirk yedinci ayet ve baglamini olusturan

tek ayetin metin ve meali su sekildedir:
{vep GROISAD dxasi Jo5 {16 Oshyies (331 SRS 1555 1588

46. (Suclulara séyle denecektir: ‘Siz ey miicrimler!) Yiyiniz, (iciniz;
diinyadan) biraz daha faydalaniniz! (Biliniz ki) sizler suclusunuz.’

47. O giin, vay haline yalanlayanlarin!

Onceki pasajlarda inkarcilarin ve miiminlerin ahirette karsilasacaklar: ceza
ve mukafatlar gozler 6nline serilmisti. Onlarin akabinde gelen bu iki ayette
hiisrana ugrayan inkarcilarin buna sebep olan fiilleri zikredilmektedir.
Elcilerin ¢agrilarina ve Allah’in ayetlerine duyarsiz kalip dtinyay: yeme, icme
ve eglence yeri olarak goéren btitin inkarcilar su hitapla tehdit ediliyor: Ey
mucrimler/giinahkarlar! Su fani dinyada istediginiz kadar sefa sUrln.
Sonunda hepiniz hikiim gintnlUn azabiyla karsilasacaksiniz. O giin, vay
haline yalanlayanlarin!

Semerkandi, ayette veyl edilenlerin, dinya nimetlerine aldanip ahiret
nimetlerini reddedenler (Semerkandi, 1993: III, 437), Nesefi, nimeti inkar
edenler (Nesefi, 2009: 1V, 474), Mazhari az bir diinyalik karsiliginda nefislerini
elim azaba terk edenler (Mazhari, 2004: X, 138), Hereri ve Meragi, az bir
meta karsiliginda kendilerini daimi azaba arz edip Allah’in onlara haber
verdigi seyleri yalanlayanlar (Hereri, 2001: XXX, 553; Meragi, 2006: X, 297)
oldugunu dile getirmektedirler. ibn Asur’a gore bu ayet de ikinci ayette oldugu
gibi tekrardir (Ibn Asur, 1984: XXIX, 446).
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Strede onuncu tekrarin gectigi son ti¢ ayetin metin ve meali su sekildedir:
{0F Osled) ing Clas 518 {Rep GBOISAD iags 35 el 055533 Y 155531 4] o3 1515

48. Onlara, ‘riiku edin/boyun egin!’ denildiginde boyun egmezler.
49. O giin, vay haline yalanlayanlarnn! 50. Artik bundan

(Kur’an’dan) sonra hangi séze inanacaklar!

48. ayetteki g5, /riika‘ kelimesi ltigatte “boyun egmek, saygir godstermek”
anlamlarina gelir (ibn Manzar, 1999: V, 303; Isfehani, ts.: I, 267). Ancak
s6z konusu kelime Kur’anin bir kisim ayetlerinde “namazda raka etmek”
manasinda da kullanilmistir (Kur’an, 2:42, 125; 9:112; 22:26, 77). Kelimenin
bu kullanimindan dolay: ayetin Medeni oldugu kaynaklarda zikredilmektedir
(Semerkandi, 1993: III, 437; Kurtabi, 2006: XXI, 517). Surenin genel
butinligh gbéz 6ntine alindiginda bu kelimeyi namazla iligkilendirmek uygun
degildir. Dolayisiyla ayetin kasti, ilk muhataplar olan Mekkeli musriklerin,
ilahi buyruklara saygi gostermedikleri ve onlara boyun egmedikleri seklinde

anlasilmalidir.

Aslinda burada, stre boyunca diinya ve ahiretteki hallerinden bahsedilen
inkarcilarin, bu duruma dismelerinin asil sebebi beyan edilmektedir ki, o da
sudur: “Onlara Allah’in ayetlerine yani Kur’an’a boyun egin denildigi zaman
itaat etmediler. Allah’a ve Resuline imandan mahrum kaldilar. Yeniden
diriltilmeyi ve htktim ginUnt inkar ettiler. Dlnyay1 ve gecici nimetlerini
tercih edip, ebedi olani terk ettiler. O giin, vay haline yalanlayanlarin!”

Son ayet insanlik icin Kur’ann dinyadaki rehberliginin ne denli énemli
oldugunu bir kez daha goézler 6ntine sermektedir. Her yontiyle mucize olan,
apacik deliller ihtiva eden, hak ile batili kesin cizgilerle ayiran, Allah’in
insanlara son mesaji ve kurtulusun yegane anahtari olan Kur’an kabul
etmeyen kimseye hangi sey dogru yolu gosterebilir. Tamami insanligin
yararina olmak Uizere bu kadar 6zellikleri ihtiva eden Kur’an kabul etmeyen
inkarcilar artik hangi s6ze itibar edecekler.

Semerkandi, ayette veyl edilenlerin, namazi kabul ve eda etmeyenler
(Semerkandi, 1993: III, 437), Taberi, Nesefi, Mazhari, Hereri ve Meragi,
Allah’in emir ve yasaklarini reddedenler (Taberi, 2001: XXIII, 614; Nesefi,
2009: 1V, 475; Mazhari, 2004: X, 138; Hereri, 2001: XXX, 554; Meragi, 2006:
X, 297) oldugu kanaatindedirler. ibn Asur’a goére bu ayet de digerlerinde
oldugu gibi tekrardir ve te’kid ifade etmektedir (Ibn Asur, 1984: XXIX, 447).

Son Ug¢ tekrar hakkinda yapilan yorumlara baktifimizda, muifessirler veyl
edilen inkarcilarin yalanladiklar: seyler hususunda gortis beyan etmektedirler,
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fakat i3~ zarfiyla alakali yorumda bulunmamaktadirlar. ibn Asur ise, her tic
ayette de tekrar oldugunu belirtip tekrarin maksadini aciklamaktadir.

Tefsirinde tekrar eden ayetlere dair 6zel bir aciklama yapmayan Kurtibi,
strenin sonunda sunlar1 séylemektedir: “Strede ‘O gin, vay haline
yalanlayanlarin!” buyrugunun tekrarlanmasi, korkutmanin ve tehdidin
tekrarlanmas icindir. Bunun tekrar olmadigi da soéylenmistir. Ctinkti bu
buyrugun zikredildigi her seferinde digerlerinde kastedilen manadan baskasi
kastedilmistir. Sanki bir hususu zikredip bunu yalanlayanin vay haline demis,
sonra baska bir husus zikredip bunu yalanlayanin vay haline diye buyurmus,
sonra bir baska hususu s6z konusu ederek bunu yalanlayanin vay haline
diye buyurmus ve bu boylece sonuna kadar devam edip gitmistir” (Kurtubi,
2006: XXI, 518). Kurtubinin birinci sirada bu ayetlerin tekrar oldugunu
sOylemesi ve ikinci sirada genellikle zayif gortisler icin kullanilan <us” lafziyla
birlikte tekrar olmadigr gériistinti zikretmesi, onun tekrar oldugu goértistint
benimsedigi seklinde te’vil edilebilir.

Tekrar eden her ayetteki miikezzibinin neyi/neleri yalanladiklar: noktasinda
detayli tahlillerde bulunan Hereri, belagi acidan sureyi yorumlarken soyle
demektedir: “O glin, vay haline yalanlayanlarin!” ayetinin on yerde tekrar
etmesi, korkutma ve tehdidi ziyadelestirmek icindir. Tesvik veya korkutma
amaciyla tekrar gtizel ve etkili bir tGsluptur. Bu strede oldugu gibi 6nceki
ayetin degismesiyle tekrar daha bir glizeldir” (Hereri, 2001: XXX, 564). Kasimi
de Hereri gibi ayetin te’kid maksadiyla tekrarlandigini ve tekrarin bu tarzda
kullaniminin yaygin oldugunu séylemistir. (Kasimi, 2003: IX, 305).

V. DEGERLENDIRME VE SONUC

Bilindigi izere Kur’an’da baz: ayetler metin olarak tekrar etmektedir. Kur’an’da
tekrar eden ttim ayetlerin ifade ettigi edebi nitelikler ise, makale boyutunu asan
bir calismanin konusudur. Bu nedenle arastirmamiz, Murselat stresindeki

tekrarlarla sinirlandirilmastir.

Mekki strelerden olan ve donemin genel 6zelliklerini yansitan Murselat stiresi,
belagat ve fesahatin mana ile miikemmel uyumunu remz etmektedir. Ozellikle
strede on defa gecen §mL&iD usy Bis Ayeti sGreye hem akici bir tislup, hem
de sarsic1 bir mana zenginligi katmaktadir. Ancak Arap dilinde tekrarin bir
anlatim tslubu olarak kabul edilmesine ragmen, zikri bu kadar yogun gecen
bir ayetin tekrar olup olmadig konusunun mufessirler tarafindan tartisildig:

ve ilgili ayet baglaminda farkli gértislerin serdedildigi gérilmektedir.
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Mevzu hakkindaki kanaatimizi serdetmeden once ayetin hangi saiklerle
tekrar kapsaminda degerlendirilecegi tizerinde durmak istiyoruz. Lafzi tekrar
oldugu tartismasiz olan ayetin hangi sartlarda tekrar kapsamina dahil edilip

edilemeyecegini tespit etmek ihtilafin izalesi adina énem arz etmektedir.

Murselat stresinin anlam 6rglistine baktigimizda ahiret hayatinin varligini ve
hesap giininin gercekligini isbat gayesi 6ne cikmaktadir. Dolayisiyla ayetteki
usy zarfindan, sUrenin genel baglami gz 6ntine alinarak buttin tekrarlarda
hikiim gintnin kastedildigini séylemek mUmktndir. Sarenin genel
baglaminin yaninda ayet 6beklerinden olusan 6zel baglamlarin tesir ettigi
ifade ise ayetteki ;&3 kelimesidir. Nitekim mufessirler ayetteki miikezzibinin

neyi/neleri yalanladiklar: noktasinda farkl goértisler nakletmislerdir.

Bu hususu arz ettikten sonra bir soruyla sonuca ulasmak istiyoruz.
Inkarcilarin ayette tehdit edildikleri husus, yalanladiklari seylerin hesabinin
gortlecegi hukiim glinti mudur, yoksa yalanladiklari seyin bizzat kendisi
midir? Sayet bu sorunun cevabi, yalanladiklar1 seyin bizzat kendisi olursa,
SRL: ifadesinin her pasajda farli bir olguya isaret etmesinden hareketle ayetin
tekrar olmadigini sdylemek mtimkindtr. Ancak cevap, inkarcilarin tehdit
edildikleri sey, yalanlayanlarin hesabimin goériilecegi hiktim gtnii ise, bu

takdirde ayet, Arapcada yaygin bir tislup olan tekrardir ve her pasajda farkh
gerekcelerle tekrarlanmistir. Bu gerekcelerin en 6énemlileri de te’kid, korkutma,
uyarma, mujdeleme ve tehdittir.

Yukanda da temas ettigimiz gibi ayetin ikinci tekrari baglaminda Beydavi ve
Alisi'den naklettigimiz yorumlar bu konuda éntimiizii aydinlatmaktadir. Her iki
mufessir ayetteki iz3 zarfini farkh zamanlara irca ederek ayeti tekrar kapsamindan
cikarmakta, diger bir deyisle ayetin tekrar kapsamina dahlini iy zarfindaki farkhilikta
arayip ;&3 ifadesinin kastini s6z konusu etmemektedirler. Bu iki mufessirimizin
yorumlarindan da istidlal ederek stirede on defa lafzen tekrar eden bu ayetin bircok
hikmete mebni olarak manen de tekrar ettigi kanaatini tasidigimizi beyan etmek
istiyoruz. Bu beyanmimizdan sonra suredeki tekrarlarn su sekilde yorumlamak
mUumkindir.

Mtukerrer ayetin birinci zikrinde kiyameti, peygamberleri ve htkim ginUnt,
ikincide Yulice Allah’'n, suclulart cezalandiracag gercegini, iiciinciide insanin
yaratiis stirecini ve sonunda diriltilecegi ahireti, dordiinciide Allah’in nimetlerini,
besincide vasiflariyla beyan edilen cehennemi, altincida elcilerin akibetinden haber
verdigi mahseri, yedincide son sozlin sdylenecegi toplanma glintinii, sekizincide
ebedi mukafat yeri olan cenneti, dokuzuncuda diinya nimetlerine aldanip ahiret
nimetlerini ve onuncuda Allah’in emir ve yasaklarini yalanlayanlar her defasinda
tehdit edilmekte ve o siddetli glintin azab: konusunda uyarilmaktadirlar.
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Ozet: Yaslh niifusu giintimiiz diinyasinda hizla artmaktadir. Ozellikle gelismis tilkelerde
dogum oranlaninda ki diistise paralel olarak yaslh niifusunda artis daha fazladur.
Artan yaslh niifus, tlkelerin énemli aktif dinamiklerini etkileyecek duruma
gelmektedir. Ogzellikle 65 yas ve tizeri bireylerde bircok hayati fonksiyonlar da
gerileme goriilmektedir. Meydana gelen bu gerileme bireylerin fiziksel ve zihinsel
fonksiyonlarin:  etkilemektedir. Ilerleyen dénemlerde olusan bu gerilemeler
yaslilart yardima ihtiyact olan birey haline getirecektir. Arastrmanin Onemi: Bu
calismada yaslhlanin daha aktif olmalart icin giinliik hayat icerisinde, ézelliklede
kendi baslanna yapabilecekleri egzersiz uygulamalarinin énemi vurgulanmaya
calisumistir. Arastrmanin Amacu: Yaslh bireylerin kendi baslarina yapabilecekleri
egzersizlerin orneklerle gésterilmesi ve uygulanmaswun yash bireyleri daha aktif
hale getirilmesi amag edinilmistir. Arastirmarun Modeli: Arastirma tarama modelinde
hazirlanmustr. Arastrmanin Sonucu: Arastirmanin sonucunda yaslh bireyler igin
kendi baslarina yapabilecekleri egzersiz uygulamalarimin yash bireylerin fiziksel
ve zihinsel fonksiyonlarinda gelismelere sebep olacag: anlasumaktadir. Yaslh
bireyler kendi kisisel ihtiyaclarini karsilayacak durumda olduklarninda, ailelerinin
ve devletin bakimina ihtiya¢ duymadan hayatlarint devam ettirebilirler. Dolayisiyla
yasli bireylerin gtinliik bircok aktivite icerisinde olmalart yasl bireyler icin cok 6nem

arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yasl Bireyler, Egzersiz Uygulamalari, Egzersizin Onemi

Makale Gelis Tarihi: 08.09.2014 / Makale Kabul Tarihi: 03. 06. 2015

1 Yrd. Doc. Dr., Hitit Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Spor Yéneticiligi Béliimii, e-posta
: aydogan38@hotmail.com.

2 Ogr. Gér., Hitit Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Rekreasyon Bélimii.



Aydogan SOYGUDEN - Emrah CERIT

The Importance of Exercise Applications For Elderly

Citation/O: Soygtiden, Aydogan, Cerit, Emrah, (2015). The Importance of Exercise
Applications for Elderly, Hitit University Journal of Social Sciences Institute, Year 8,
Issue 1, June 2015, pp. 197-224

Abstract: Aging population in today’s world is increasing rapidly. Especially in developed
countries, it is more often happen. In parallel with the decline in birth rate is higher
than the increase in the elderly population. Growing elderly population is becoming
effect the country’s most active Dynamics.

Especially the individuals with aged 65 and overseen the decline in many vital

functions. The effect of decline occurred in individuals physical and mental functions.
Consisting of the following years, it will become needy elderly individuals who need
help. Importance of the study: In this study, older people can be more active in
their daily lives, especially at home, tried to emphasize the importance of exercise
they can do on their own. Aim of the study: To shown elderly people example of
exercise they can do on their own at home and aims to make more active in the
implementation of the elderly. Methodology of the study: The study was prepared
as a compilation work. Results of the study: As a result of the research understood
that exercise practice at home for older individuals will lead to improvements in their
physical and mental function. Elderly individuals when they are able to care their
personal needs, their families and the government will not need to care. Therefore,
in elderly individuals should be many activities daily.

Keywords: Elderly Individuals, Exercise Applications, Importance of Exercise

I. GIRIS

Yaslilik ile birlikte bircok saglik sorunlarn ile karsilasilmaktadir. Saglikli ve
mutlu bir yaslilik dénemi gecirebilmek icin yaslilarin kendilerine dikkat etmeleri
gerekmektedir. Bununla birlikte yaslilar 6zellikle fiziksel aktivite, beslenme ve
bazi olumsuz aliskanliklara karsi 6nceden bazi tedbirler almalidirlar.

Yasliik ve yaslanma kavramlari, tek bir tanimla yapilamadigindan,
genellikle yaslanma; kronolojik, sosyal, fizyolojik ve psikolojik yaslanma
olarak tamimlanmakta ve alt gruplara ayrilmaktadir. Insanlarin fizyolojik
kapasitelerindeki duistis, biyolojik yaslanmanin kac¢inilmaz bir sonucudur.
Yaslilikla birlikte cogu biyolojik fonksiyonlarda zamanla hasarlar meydana
gelmektedir.

Diinya ntfusunun ortalama yasi, dogum oranlarindaki azalma nedeniyle
artmaktadir ve 20. yUzyilin ikinci yarisinda ortalama yasam suresi 20 yil

uzamistir (United Nations, 2002). Ozellikle modernlesen diinyada ortalama
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6lum yasinda yukselme gortilmektedir. Bu durumdan yash nutfusun
son yillarda artis gosterdigini anlasilmaktadir. Dliinyanin 65 yas ve st
ntfusunun 1999-2000 arasinda 9,5 milyon artarak 2000 yilinda 420 milyona
ulastigl hesaplanmis ve bunun 2005-2050 yillar1 arasinda da 472 milyondan
1,4 milyara ulasacag tahmin edilmektedir (Kinsella ve Velkoff, 2001).
Turkiye’deki 65 yas ve tistli ntifusun tiim nufusa oraninin 2005’de % 5.9 (4.3
milyon), 2030’ da % 18.2 (17.8 milyon) olacag: tahmin edilmektedir (Karan ve
ark., 2004:143-147).

Yaslanma ile bireylerin fiziksel ve zihinsel durumlarinda degisiklikler
meydana gelmektedir. Fizyolojik yaslanma, yapisal ve fonksiyonel degisimleri
icermektedir. Bu degisimler arasinda, oksijen (aerobik) kapasitenin dismesi,
hafiza kayitlari, viicut durusunun degismesi, derinin elastikiyetini kaybetmesi,
kinisikliklarin  olusmasi1 ve yasla beraber yerine konulamayan hicre
kayiplar1 bulunmaktadir. Psikolojik yaslanma ise, kisilerin duygularinda,
algilamalarinda ve davranislarinda olusan degisimlerdir (Soyuer ve Soyuer,
2008:219-224).

Ancak bireylerin o6zellikleri birbirinden farklidir ve kronolojik ve fiziksel
yas arasindaki iliski de genellikle zayiftir. Kronolojik yas kisinin fiziksel
durumunu ve fonksiyonel kapasitesini tam olarak yansitmaz. Bu nedenle
yasliligi gosteren en 6nemli gbsterge, fonksiyonel kapasite ve yetersizliktir.
Fonksiyonel kapasiteyi artirmak ana hedef olmalidir. Fonksiyonel kapasiteyi
artirmanin amaci ise yasam kalitesini artirmaktir. 901 yillarda, 65 yas
tzerindeki Amerikalilarin %30’nun dizenli egzersiz yaptig saptanmistir ve bu

orani %60’lara ¢cikarmak hedef olarak 6n gorulmusttr (Cindas, 2001: 77-84).

Guntmtuze kadar yapilan degisik calismalarla yaslanma strecini etkileyen bireysel
farkhiliklarda kalitsal etkenlerin yani sira yasam bicimi, meslek, beslenme, stiregen
hastaliklar, cevresel etkenler ve psikolojik-sosyal o6zelliklerin rol oynadig ortaya
cikarilmistir. Hareket kaybinin temel nedenleri, agri, eklem hareket kisithlig, seker,
denge zayifigi, kas zayifhig, hareket sistemi hastaliklari, duyusal yetersizlik ve
egzersiz kapasitesinin azalmasi olarak siralanabilir. Yaglanmayla birlikte gértilen
fizyolojik degisikliklere psikolojik problemlerde eslik eder. Bunun yaninda depresyon
yaslilarda sik karsilasilan, cevreye uyumu ve saglikh yagsami olumsuz yonde etkileyen
diger bir psikolojik durumdur. Psikolojik ve sosyal problemler yashhiga uyumu
glclestirmektedir. Yash insanlarin bazilarinda, yashlik uretkenlikten tiketime
gecildigi icin baskalarina bagimlh bir yasam streci olurken, bazilari icin de yasam
deneyimlerinden faydalanilan aile ve toplumda benlik saygisini kaybetmeyerek saygi
ve sevginin yasandig aktif bir stirec olabilmektedir. (Kerem ve ark., 2001:106-112).
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Emekliligin getirdigi sosyal-ekonomik ve psikolojik kosullar nedeniyle ¢ok
sayida yash yalniz yasamakta ve ekonomik sorunlar yaslilar: psikolojik olarak
olumsuz yonde etkilemektedir. Bu durum onlarin hareket yeteneklerinin veya
becerilerinin kaybolmasi ya da azalmasina, ginlik yasamsal aktivitelerinde
glclik ceken yaslilarin da baskalarina muhtac¢, bagimli hale gelmesine
neden olmaktadir. Bu sekilde yalniz yasayan yaslilar ev idaresinde, temizlik,
alisveris, yemek, banyo gibi gtinltik aktiviteyi gerceklestirmekte sayisiz guclik
cekmektedirler (Yardimci, 1995).

Fiziksel aktivite; artan enerji tliketimiyle sonuclanan iskelet kaslar: tarafindan
Uretilen istemli hareketler olarak tanimlanmaktadir. Fiziksel aktivite yash
bireylerde yasam kalitesi ve saglikla ilgili degistirilebilir davranigsal bir
risk faktérli olarak ta tanimlanmaktadir. ileri yaslarda fiziksel olarak aktif
bir yasam sUrmenin disme ve kirtk riskinin azalmasi, kemik mineral
yogunlugundaki yasa bagl duistislerin 6nlenmesi, kalp damar dayanikliligi ve
kas kuvvetinin stirdtrutlebilmesi gibi konular ile iligkili oldugu gosterilmistir.
Fiziksel aktivitenin faydalar1 ve hemen hemen tim risk faktorleri tizerindeki
iyilestirici etkileriyle ilgili bulgulara ragmen, yasl bireyler fiziksel aktivite
sikliginda ve siddetinde yas ile iligkili bir azalma sergilerler (Karan ve ark.,
2004:143-147).

Butin yaslardaki, insanlar icin dtizenli sporun faydalar1 gértilmektedir.
Bilincli egzersiz uygulamalar: kan basincini distrtr, denge kaybedip diisme
riskini ve yaralanma risklerini azaltir (kalca ya da bilek kirilmalari), viicudun
kas ve kemik ktutlesi kaybini yavaslatir, esneklik artar, denge ve hareket
yetenegini gelistirir. Ideal kilonun korunmasi saglanir, uyku diizenini saglar,
kisiye gerginlik ve stresten uzaklastirir, saglik ve uzun bir yasam sunar
(Wosornu, 1996:854-863). Yash bireyin birine bagmli olmadiginin kabul
edilebilmesi i¢in, kendisinin yardimsiz banyosunu, giyinip soyunmasini,
ulasimini ( yatmaya gidip-gelmesi, merdiven inip-cikmasi), yirimesini, yemek
yemesini ve tuvalete gidip gelme isini bagimsiz yapabilmesi gerekir. Bunlardan
birinin kaybi uzun dénem bakim gerektirir. 85 yas ve Uzerinde ki kisilerin
ve 75 yas Uzerindeki kisilerin %56 ‘sin da, gtinlik aktivitelerini saglikli bir
bicimde gerceklestirememe s6z konusudur. Bu durumdan da anlasilacag:
gibi yaslanma organizmadaki pek cok sistemi etkilemektedir (George ve

Rontoyannes, 1992).
II. YASLILIGIN ORGANIZMAYA ETKILERI

1.Kardiyovaskiiler (Kalp-Damar) Sistemi: Yasla beraber kalp kas1 kérelmeye

ugrar ve her bir kasilmada pompalanan kan miktar1 da azalir. Maksimal
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oksijen ttketimi ve en yuksek kalp damar fonksiyon indeksi 25 yasindan sonra
her on yilda %5-15 ve en yuksek kalp atimi her on yilda bir 6-10 atim/dakika
duiser. Yaslanmayla beraber kardiyak fonksiyonda yani kalp debisinde, kalp
atim hacminde, kalp atim sayisinda ve en ¢ok oksijen tiiketiminde dususlerin
yaninda, kalp kapaklar1 da sertlesip kalp zar1 kalinlasir (Quadagno, 1999:
129-139).

2. Solunum Sistemi: Yaslanmayla akciger dokularinin elastikiyetini
kaybetmesi, géglis duvarinin sertlesmesi ve solunum kaslarinda kuvvet
azalmasi oksijen tasinmasiyla iliskili solunum fonksiyonlarinda azalmalara
neden olur. Gogus kafesinin esnekliginde azalma nedeniyle, gogiis bolgesi
hareketleri zorlasir, solunum sisteminde verim distukliigi ortaya cikar ve
g6gls bolgesi solunumu yerini karin solunumu alir.

3. iskelet Sistemi: Yaslanmayla beraber kemik kitlesinde azalmalar ve stresin
artmast kirilmalarin olusmasina neden olabilir. 30-35 yaslarindan sonra
kadinlarda ve 50-55 yaslarindan sonra erkeklerde % 0.75-1 oraninda kemik
yogunlugu kayiplart olusur. Omurlar arasinda kalan disklerde yozlasma,
kikirdak ve baglarda kireclenme yaslanmayla ortaya cikar. Eklemde esneklik
kaybi, kikirdaklarda bozulmalar olusur. Yaslilar gerek durusta, gerekse

yurtytste denge sorunu yasarlar.

4. Kas Sistemi: Kaslarin ktitlesi ve kuvveti yasla beraber azalir. Yaslanmayla
kas lifleri sinir uyarilarina daha yavas cevap vermekte ve daha az etkili kas
refleksi olusmaktadir. Kas lifleri igerisinde hiicreler arasi yag miktarinda artis
gozlenmektedir. 30 yasindan sonra kisilerde kas kuvveti her on yilda bir % 10-
15 oraninda diismeye baslar ve 50 yasindan sonra bu olay hizlanir (Glindtz,
2000: 70-74).

5. Sinir Sistemi: Yaslandik¢ca yerine konulmasi mumkin olmayan sinir
hticresi kayiplar: olusmasi nedeniyle hareketler yavaslar, reaksiyon zamani
uzar. Reaksiyon ve hareket zamanlarindaki disus, kisilerin bazi ganluk
aktivitelerini yapmada olumsuz etkilere neden olur. Beyincik yaslanmayla
yaklasik %25lik bir hticre kaybina ugrar.

6. Duyusal Fonksiyonlar: Beyin yapisinda glikoz kullaniminda kayiplar,
yaslanmayla duyusal kavrayista dustslere neden olur. Yakin nesnelere
odaklama gui¢ligti 40’1 yaslarda, ince detaylar: ayirt edebilme 70’li yaslarda
diismeye baslar. Gozler daha gri gértintir ve katarakt gelisebilir. Yaslanmayla
yuksek dalgali sesleri isitmek gliclesir. Tat ve koklama duyularindaki az bir
kayip istahi ve beslenmeyi etkiler.
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7. Metabolizmadaki Degisiklikler: Yaslanmayla birlikte, kan glikozunun
dtizenlenmesinde instlinin etkinligi azalir. Bu da tip 2 diyabete neden olur.
Instilin etkisindeki ve glikoz toleransindaki azalmada, yaslanma stiirecinde
etkili, ikincil olaylarin da etkisi olabilir. Fiziksel aktivitedeki azalma ve yag
dokusundaki artig, 6zellikle de karin boélgesinin yaglanmas: instlin direnci
gelismesinde rol oynar (Kalyon, 1997: 45-147).

8. Bagisiklik Sistemi Degisiklikleri: Bagisiklik sistemi fonksiyonlar:
yaslanmayla genel olarak baskilanir. Bu degisiklikler enfeksiyon riskinde
ve sonug¢ olarak da hasta olma orani ve 6lim oraninda artisa yol acar.
Duizenli fiziksel aktivite, bagisiklik sistemi fonksiyonlarindaki baskilanmay:
azaltabilmektedir (Soyuer ve Soyuer, 2008: 219-224).

III. YASLILARDA BESLENME

Yaslilarin fiziksel fonksiyonlarinda azalma ile hareket kabiliyetlerinde de
azalma meydana gelmektedir. Bu kayiplarla beraber eger yasli bireyler
beslenme sekli ve harcadigi kaloriye goére almasi gereken kalori miktarini

dengelemedigi takdirde bircok saglik sorunuyla karsilasmaktadirlar.

Uygun bir beslenme ve yasam bicimi ile basarili bir yaslanma saglanabilir
(Baysal, 2003). Yashilikta gtnltik enerji ve besin o6geleri gereksinimini
karsilayabilmek, yeterli ve dengeli beslenebilmek icin her glin doért temel
besin grubundan tlketilmesi énemlidir. Bu modele gbére doért temel besin
grubu olan sut ve sut Urunleri, et-yumurta-baklagiller, sebze ve meyveler,
ekmek ve tahillardan yeterli ve dengeli bir bicimde ttiketilmesi 6nerilmektedir
(Aksoydan, 2008; Aslan ve ark. 2008). Bunun yaninda uygun viicut agirhiginin
korunmasi, yagi azaltilmis stt ve stt Urlnleri kullanilmasi, yemeklerde
kullanilan tuz miktarinin ayarlanmasi, sofrada tuz kullanilmamasi, cay-kahve
gibi iceceklerin ¢ok fazla tliketilmemesi, sigara kullanilmamasi da yaslinin
yasam kalitesini artirmada énemlidir (Anonim, 2002; Aksoydan, 2008).

Yeterli ve dengeli bir beslenmede égtinlerin diizenli olmasi énemlidir. Ozellikle
yasl gruplarda sindirimin daha kolay olabilmesi icin 6gtnlerde ttiketilen
miktarin azaltilip 6gGn sikhiginin artirilmasi yararhdir. Metabolizmanin
dtizenli calismasi icin, ginltik yasam kosullar: da dikkate alinarak, yiyecekler
gliinde en az Uc¢ 6glinde tiketilmeli ve 6glnler arasinda gecen siire 4-5 saat
olmalidir (Anonim, 2004).

Gunde iki veya U¢ kez cay-kahve icmek yaslilarin hosuna gidebilir. Bu da sinir
sistemini olumlu etkileyebileceginden besinlerin sindirimini kolaylastirabilir.

Kahve, cay ve kola gibi kafeinli icecekler orta derecede tuketilmelidir
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(Rakicioglu, 2007). Cay ve kahvenin asiri ttketiminden sakinilarak bitkisel
caylar, taze meyve sulari, stit ve ayran tercih edilmelidir (Baysal, 2007). Yash
bireylerin sivi ve kalsiyum gereksinimini karsilamada stit iyi bir icecektir. Stit
ve sut Urlnlerinin yaslilarin beslenme o6rtnttilerinde daha cok yer almasi

yasam kalitesini artirmada 6énemlidir.

Yaslanmaya bagli viicut bilesiminde degismeler ortaya cikar ve yag miktar:
artarak yagsiz viicut ktitlesinde azalma meydana gelir. Yapilacak olan egzersiz
ve aktiviteler, viicudu olusturan sistemlerin dtizenli ve verimli ¢alismasini
saglayarak kronik hastaliklarin goértilme sikliginin azalmasina yardim eder
(Bektas ve ark., 2009).

Aksoydan, (2010) tarafindan 10 Avrupa tulkesinin ve Turkiye’nin iginde
bulundugu “Aging Nutrition” projesine iliskin yapilan bir degerlendirmede
yasli kadinlar arasinda beden kitle indeksi degerlerinin erkeklere goére
daha yuksek oldugu ifade edilmistir. Degerlendirilen calismalarda yaslilar
arasinda enerji ve protein tiketimi 6nerilenin gerisinde olarak belirtilmistir.
Posa ttuketiminde yetersizlikler, sodyum ttketiminde fazlalik olduguna dair
bulgular vardir. Ayrica C vitamini ve karbonhidrat ttiketimi karsilastirma
yapilan diger Avrupa tlke verilerinden ytiksek bulunmustur (Aksoydan, 2010).
Yapilan baz calismalar yaslilik déneminde Vitamin D, kalsiyum, vitamin B12
yetersizliklerine rastlandigina dikkat cekmektedir (Rakicioglu, 2011; Aslan,
2011). Farkli grup ve zamanlarda yapilan ¢alismalarda kan basinci yuksekligi
yaslilik déoneminde gértilen 6nemli saglik sorunlarinin basinda gelmektedir.
Kan yag goéruntistinde olumsuzluklar da saptanan sik sorunlar arasinda yer
almaktadir (Aksoydan, 2010; Akbulut ve ark., 2011).

Saglikli beslenme icin asagidaki evrensel yaklasimlarin bilinmesi gerekmektedir
(A Healthy Lifestyle, 2011):

1. Besin cesitliligi 6nemlidir, hayvansal gidalar yerine bitkisel gidalar tercih
edilmelidir.

2. Her gtin ekmek, tahil, pirin¢ ya da patates ttiketilebilir.

3. Her glin en az 400 gram taze meyve ve sebze tliiketilmelidir.

4. Beden Kitle Indeksi (BKI) degerinin 18,5-24,9 arasinda tutulmasi

onerilmektedir. Bunun icin her glin diizenli bedensel aktivite yapilmalidir.

5. Gunltuk alinan yagin kontrol edilmesi (toplam enerjinin %30’unu gecmemesi)
gerekmektedir. Doymamis yag (bitkisel yag) tiketimi, doymus yag (hayvansal
yag) icerikli gidalar yerine tercih edilmelidir.

6. Yagicerigi fazla olan kirmizi et yerine baklagiller, balik, beyaz et, vb. ttiketilebilir.
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7. Sut ve kefir, yogurt, peynir gibi stt trtinlerinin yagsiz ve tuzsuz olarak
tiketilmesi énerilmektedir.

8. Sekerli iceceklerden, yiyeceklerden kacinmak gerekmektedir.

9. Tuz icerigi dtistik gidalarin tiiketilmesi 6nerilmektedir. Ginlik toplam tuz
alimi 6 grami gecmemelidir. Bu da bir cay kasigi kadar tuz anlami tasimaktadir.
Iyot eksikligi olan bélgelerde tuzun iyotlanmasi genel bir yaklasim olmalidir.

10. Gidalarin sagliga uygun ve glvenli olmalarina dikkat edilmesi

gerekmektedir.

IV. YASLILARDA EGZERSiZ PROGRAMLARININ TEMEL OZELLIiKLERIi
SUNLAR OLMALIDIR:

1. Kas kuvvetini, esnekligi, dayanikliligi, koordinasyonu, dengeyi ve fonksiyonel
kapasiteyi artirmalidir.

2. Egzersizin amaclarn iyi saptanmali, kisinin kapasitesine uygun ve

Ozellestirilebilir olmalidir.

3. Etkili olmasi icin siddeti, stiresi, siklig uygun olmalidir. Ancak kisi isterse

egzersizin seviyesi distrtlmelidir.

. Zaman iginde gelisim duzeyinde artislar gerceklestirilmelidir.
. Isinma, soguma ve germe egzersizlerini de icermelidir.

. Dlizenli ve stirekli olmalidir.

. Emniyetli olmali ve yaralanma ihtimali diistik olmalidir.

. Kisinin istekleri, yasam kosullari, psikolojik durumu g6z éntine alinmalidir.

© ® N o U A

. ZevKli ve kolay uygulanabilir olmalidir.

10. Yasam tarzinda degisiklikler yapilmalidir (Morio ve ark., 2000).

A. Uygulanan Egzersizlerin Temel Ozellikleri

1- Kalp akciger kapasitenin kisitli olmasi ve oksijen (aerobik) kapasitesini

asan egzersizlerde biriken laktik asit yorgunluga yol a¢masi nedeniyle, en

uygun egzersizler en ytiksek seviyenin altinda oksijen (aerobik) egzersizlerdir.

2- Es yogunluklu ve sabit hizda egzersizler secilmelidir. Es 6l¢ctlt egzersizler
kan basincini artirarak, kalp damar sistemine ek yuk binmesine neden
olmaktadirlar.

3-Egzersiz ve dinlenme dénemleri serum laktik asit dtizeyi artisini engelleyecek

sekilde dlizenlenmelidir.

4-Genel kondisyon duzeyini gelistirmek icin tiim kas gruplarinin aktiviteye

katilmasi saglanmalidir.
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5-Ogrenme kolayligi, hatirlama ve performans acgisindan karmasik

egzersizlerden kacinilmalidir (Karan, 2006: 53-56).

Tablo 1. Yashilarda egzersiz yapmaya engel durumlar

Engel Coziim

Kolay yapilabilen egzersizlerle yavasca
Kendine gtivensizlik baslanmali, kademeli olarak zorlastirilmali, sik sik
cesaretlendirilmelidir.

Egzersizin yararlar1 konusunu vurgulanmali;

Egzersize kars: negatif tavir eglenceli aktivitelere yonlendirilmelidir.

Egzersizin yogunluk ve araligini degistirilmeli, yavas

Rahatsizlik hissi gidilmeli, asir1 ytiklenilmemelidir.

Yetersizlik Ozel egzersizler; fizik tedavi uzmani esliginde

Bozuk denge/sendeleme Yardimci cihazlar

Denge ve kuvvetlendirme egzersizleri ile baslanmals;

Yaralanma korkusu . .
gozlemlenmeli; yavas baslanilmali.

Aliskanlik Gunlik yasam tarzina sokulmali.
Hastaya bagli durumlar Olumsuz etkileyen kisiler ve hastay1 yapilan egitim
Kisith gelir Yartytis ve diger basit egzersizler; evdeki

malzemelerin kullanimi

Cevresel faktorler (iklim gibi)  Alisveris merkezinde ytrtiyts 6nerilebilir.

Bilissel gerilik Egzersizleri basit tutulmali; gunlik yasam tarzina
sokulmali.
Hastalik/halsizlik Yashnin enerji seviyesine uygun egzersizler verilmeli.

B. Bu engel durumlar1 onlemek icin yaslilara egzersize baslamadan 6nce
asagidaki tavsiyelerde bulunulmalidir.

1. Kisinin rutin yasamui icinde bazi degisiklikler yaparak, aktivitesini artirmay1
ve hareketsiz yasami azaltmasi gerektigi uygun bir sekilde anlatilmalidir.
Bunun icin televizyon seyretmeyi azaltmak, disariya c¢ikinca arabayi uzaga

park etmek, asansor yerine merdiven kullanmak gibi degisiklikler yapilabilir.

2. Yaslilara, egzersiz sirasinda ve sonrasinda, belirli araliklarla kalp atim
sayisini saptayarak, hedef kalp atim sayisindan sapmalar: tespit etmesi ve

egzersizin siddetini ona gére ayarlamasi gerektigi anlatilmalidir.

3. Ozellikle agirlik kaldirirken, nefes alip verme sirasinda bazi kurallara
uyulmalidir. Agirhik kaldirmadan 6nce derin nefes alinir, kaldirma boyunca
nefes verilir, agirligi indirirken tekrar nefes alinir.

4. Egzersiz sirasinda ve sonrasinda, kas ve eklem agrisi, géguis agrisi, ¢arpinti,

nefes darlig gibi belirtilerin olup olmadigina dikkat etmesi sdylenmelidir. Egzersiz
sonrasin da olusan, asir1 yorgunluk ve uykusuzluk egzersizlerin siddetinin fazla

oldugunun bir isareti olabilir.
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5. Egzersiz yapilan ortamin 1s1s1, havanin nemi ve 11k uygun olmalidir. Yashlar
sicak ve soguk ortamlara daha duyarlidirlar. Bu nedenle teri emen uygun
giysiler ve teri emici ayakkabilar giyilmelidir. Aksi takdirde yaralanmalar
artabilir, astim gibi hastaliklar belirtileri olabilir. Ayrica egzersizden o6nce
yeterince sivi alinmalidir. Susadikca su icmek yerine, aralikhi olarak su
icilmesi daha uygundur.

6. Egzersiz yapilan yerin ve zeminin 6zellikleri de énemlidir. Kisiyi yormayan,

yaralanma riski dustuk yerlerde egzersiz yapilmalidir.
7.Egzersizler, mtimktinse grup halinde veya bir arkadasla beraber yapilmalidir.

8. Egzersizlerin dtizenli olmasi, kesilmemesi, belli bir dlizeyde devam ettirilmesi

ve yasamin bir parcasi haline gelmesi gerektigi izah edilmelidir.

9. Yaslilarin ila¢ kullanimina dikkat etmeleri gerektigi hatirlatilmali, kullandig

ilaclarin olasi yan etkileri aciklanmalidir.

10. Baz1 durumdaki yaslilarda asir1 dikkat gerekir. RA, gut, septik, eklem
romatizmasi gibi hastaliklarda, aktif eklem zar1 yangisi belirtileri dtizelene
kadar, eklem istirahate alinmalidir (Cindas, 2001: 77-84).

C. Yaslilara Uygulanan Egzersiz Programlarinin Amaclari

1- Eklem esnekligini arttirmak.

2- Kas gucu ve dayanikliligini arttirmak.

3- Kalp damar dayanikliligini arttirmak.

4- Kemik minerallesmesini arttirmak.

5- Durusu duzeltmek.

6- Gunluk aktiviteleri uygulamak icin gerekli olan enerjiyi arttirmak.

7- Hastaliktan iyilesmeyi cabuklastirmak ve stresle daha kolay basa
cikabilmek.

8- Dengeyi duizeltmek.

9- Diger insanlarla buitiinlesebilmek icin firsat olusturmak.
10- Yasly1 daha mutlu kilmak (Karan, 2006: 53-56).

D. Yashlarda Egzersizin Etkileri

1- Reaksiyon zamanini azaltir.
2- Kas kitlesini arttirir.
3- Kemik kitlesini arttirir.

4- Zihinsel zindelik saglar.
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5- Bagisiklik fonksiyonlarini duzeltir.
6- Agrinin azalmasina yardimcidir.
7- Kirik riskini azaltir.

8- Sismanlik, seker hastaligl, yliksek tansiyon ve asir1 bas agrisini olumlu
olarak etkiler (Karan, 2006: 53-56).

E. Yashlara Uygulanacak Egzersiz Programinda Dikkat Edilmesi Gereken
Hususlar

1- Hastaya alinacak tedbirler ve zit etkiler iyice anlatilmalidir.
2- 1leri derecede eklem hareket kisitliligi olan ve eklem romatizmasi eklemlerde
egzersizler degistirilmelidir.

3- Herhangi bir ilacin gtivenli bir egzersiz tizerindeki etkisi belirlenmelidir.
Ornegin tansiyon diismesi ve diyabete karsi ilaclarda doz azaltimasi

gerekebilir.

4- Yaslilarda vucut 1sis1 dlizenleme merkezi bozuldugundan cok sicak, cok
soguk ve nemli ortamlarda dikkatli olunmalidir. Sicak havalarda havalandirma

sistemleri ile soguk havada ise kapali yerlerde yapilmalidir.

5- Yaslhilarda susuzluk hissi azaldig: icin egzersiz sliresince su kaybina karsi

dikkatli olunmalidir.
6- Sert yltizeylerde egzersiz yapmaktan kacinilmalidir.

7- Dengesi koétli olan hastalar kondisyon bisikletine binmemeli ve kayak
yapmamalidir. Denge bozuklugunda oturarak egzersiz yapilmalidir.

8- Yasllarda diz eklem romatizmasi semptomlarini alevlendirmemek icin
kondisyon bisikletinde diz buiktilmesi 10 dereceyi gecmeyecek sekilde oturma
yeri yuksekligi ayarlanmalidir. Bu durumda su ici egzersizleri de oldukca
rahatlaticidir.

9- Egzersiz oncesi antianginal ilaclar (Kalbi besleyen, koroner damarlar:

genisleten ilaclar) (kullaniyorsa) alinmalidir.

10- Alt vliicut uzuvlar (bacak, ayak, kalca) sorunlari olan hastalarda, tist viicut
uzuvlan (kol, boyun, gégis) sorunlan ile kalp-damar kapasitesi arttirilabilir
(Karan, 2006: 53-56).

F. Yaslilara Uygulanabilecek Egzersizler

Germe egzersizleri: Germe, egzersiz programinin esas tasidir. Germe ve

gevseme seklinde uygulanir. Eklemlerin esnekligini saglayarak disme ve

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 8, Sayi 1, Haziran 2015 | 207



Aydogan SOYGUDEN - Emrah CERIT

yaralanmalardan korur. Germe egzersizleri ayakta, otururken ve yatarken
uygulanabilir. Hasta 6énce rahat bir pozisyon alir. Dlizglin bir solunum ile
20-30 saniye germe pozisyonunda kalir, daha sonra tim kaslarint mtmktn
oldugu kadar gevsetir ve sonra normal pozisyona déner. Omuzda 90 derece
yana dogru, sirtin arkasina degecek kadar ice dogru ve basin arkasina
degecek kadar disa dogru omuz rotasyonu ile 6n kolda 45 derece disa déonme
ve ice donme temin edilmelidir. Kalca 90 derece ve diz 110 derece esneklige
gelebilmelidir. Eklem hareket aciklig1 egzersizlerine ktictik acilarda baslanmal
ve nazikce yapilmalidir (Cetin, 2002: 218-21).

Denge egzersizleri: Yapilan arastirmalarda denge egzersizlerinin yash
kadin ve erkeklerde dismeyi %50 azalttigi bildirilmektedir. Klasik yoga
pozisyonunun adaptasyonu olan kollar yanda, topuklar bitisik dik oturus
pozisyonu ve tek ayak tizerinde durma o6nerilebilir. Bu pozisyonlar 30 saniye
ile 1 dakika arasinda muhafaza edilerek tekrarlanir. Ayrica tek ¢izgi tizerinde
yurime egzersizleri de 6nerilen denge egzersizlerindendir (Eskiyurt ve Karan,
2004: 49-54).

Kuvvetlendirme egzersizleri: Yaslida buytk, o6nemli kas gruplarina
(quadriseps, hamstring, abdominal kaslar) uygulanir. Makine, serbest
agirliklar, top, elastik bandaj ile calisilabilir. Stire 20-30 dakika kadardir.
60 dakikay1 gecmemelidir. Blaytk, énemli kaslara 2 kez/hafta, 8-15 tekrar,
1-3 set verilir ya da 3 kez/hafta, 8-10 tekrar, 5-10 dakika, 2 set verilir. IRM
(bir maksimum tekrar)’ in %40-60 ile baslanir. flk 6-8 hafta IRM in %30-
40 ile calisilir. Egzersizlerde set, tekrar sayisi, diren¢ agirlign 6nemlidir.
Kuvvetlendirme ve esneklik egzersizleri 6ncesi 5 dakika aerobik (ytirtime gibi)

egzersiz Onerilebilir

Aerobik (Oksijenli) egzersizler: Egzersizin yogunlugu kisinin maksimum kalp
hizinin %50’sini asmaz ve iki haftada bir %5 arttirilir ancak %70 dizeyinin
hicbir zaman asilmamasi gerekir. Yaslinin egzersize toleransi basitce konusma
testi ile anlasilabilir: Egzersiz esnasinda konusmakta gucltik cekiliyorsa
yogunluk fazla demektir. Egzersizlerin toplam suresi haftada 3 giin, 20-30
dakika kadardir. Aerobik aktiviteler ayn1 zamanda denge ve koordinasyonu
duizeltir. Vlicut agirhigi ile yapilan aerobik egzersizlerin ev i¢i ya da dis ortamda
yapilmasi arasinda bir fark yoktur. Ancak diisme riskini unutmamak lazimdir
(Barbour ve Blumentha, 2005:119-23).

Tai Chi Chuan (TCC) egzersizleri: Bircok yone agirlik kaydirma, vicudun
dtizgtinltigti hakkinda bilinci arttirma, hareketlerin cok yénlt koordinasyonu

ve ilave olarak duizenli solunumdan olusur. Bu egzersizlerin yashilarda denge
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ve esnekligi dizelttigi ve giiven duygusunu artirdigi gosterilmistir. 8 hafta
slUreyle, haftada 7 seans ve her bir seans 1 saat olacak sekilde uygulanir.
Baslangicta 10 dakika 1sinma, bitiste 10 dakika soguma ve arada 40 dakika
stireyle TCC egzersizlerini icerir

Pilate’s egzersizleri: Direncli egzersizler ile denge egzersizlerinden olusur,
son zamanlarda yaslilarda cok poptler olmaya baslamistir. Kol ve bacak
kaslarini gticlendirme, germe, solunum, gévde kaslarini gliclendirme ve denge
egzersizlerini kapsar. Ozetle Pilates egzersizleri gévde kaslarini giiclendiren,
kas iskelet sistemi butinltigiint artiran, omur hareketliligi ile eklem istikrarini
saglayan egzersizlerdir (Zhang ve ark., 2006: 107-16).

Yiiriime: Yaslilarda kondisyonu arttirmada en kolay, en ucuz, en emniyetli
spor yurumedir. Haftada en az 3 glin ve her yirimede 20-40 dakika olarak
yapilir. Baslangicta haftada iki kez 10 dakika olacak sekilde baslanir, haftalik
artiglar seklinde stire ve siklik artirtlir. Yapilan bir calismada yaslilarda
3-5 glin/hafta 30 dakika tempolu ylrtime gibi aerobik egzersizlerin kalp
hastaliklarindan olan 6ltimleri %25 oraninda azalttigl gésterilmistir.

Hareketsiz bir yasl icin bu egzersizleri uygulamak zor olabilir ve cok karmagik
olarak algilanabilir. Yartiytis, dans etme, bahce isleri gibi hafif-orta dtizey
egzersizlere devam orani daha ytksektir. Bahcge isleri, golf ve bowling yaslilar
tarafindan kolay benimsenmesine ragmen, dénme ve egilme gibi aktiviteler

icerir ve omur king arttirabildiginden pek énerilmezler (Sabin, 2005: 215-20).
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V. ORNEK EGZERSIiZ UYGULAMALARI

Resim 1. G6giis Kafesi Germe Hareketleri

Bu Germe hareketi dogru durus i¢cin énemlidir.

1. Dik oturularak, sandalyenin arka kismindan uzak durulmasi gereklidir.
Omuzlar arkaya ve asagiya dogru cekilmeli, kollar disari tarafa dogru
cekilmelidir.

2. Nazikge gbguis kafesi ileriye dogru cekilmeli, 5-10 saniye bekletilerek 5 defa
tekrar edilmelidir (Physical Activity, 2013).
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Resim 2. Viicut Ust Kismi Cevirme Hareketleri
Bu hareket viicut tist kisminin esnekligini gelistirmektedir.

1. Vucut dik pozisyonda oturularak yere duz bir sekilde basilmali, kollar
capraz birbirine gecirilerek omuzlar tutulmalidir.

2. Bel hareketler esnasinda cevrilmeden, viicut Gist kismi 6nce sola sonra saga
tarafa rahat bir sekilde cevrilmelidir. Cevrilme yapildiktan sonra viicut Ust
kismi 5 saniye bekletilmelidir. Hareketler S defa tekrar edilmelidir (Physical
Activity, 2013).

|
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Resim 3. Kalcadan Yiirtiytis Hareketleri
Bu hareketler kalcay: gticlendirecek ve esnekligini gelistirecektir.
1. Dik bir sekilde oturularak, sandalyenin arka kismindan uzak durmak

gereklidir. Sandalyenin alt kismindan tutmak gereklidir.

2. Sol bacak yukari en Ust noktaya kaldirabilecek duruma getirilmelidir. Diger
bacak yere basmalidir. Daha sonra diger bacakla tekrar edilmelidir. Her bir
bacakta 5 kaldirma hareketi yapilmasi gereklidir.

Resim 4. Ayak Bilegi Germe Hareketleri

Bu hareket ayak bileginin esnekligini gelistirecektir.

1. Dik bir sekilde oturularak sandalyenin alt kismindan tutulmas:
gerekmektedir. Bacaklar dizden itibaren dik tutularak yerden uzak
tutulmalidir.
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Resim 5. Kol Kaldirma Hareketleri
Bu hareket omuzlar gliclendirmektedir.
1. Dik bir sekilde oturularak, kollar yanlarda olmalidir.

2. iki kol yanlardan yukari dogru hareket ettirilir, en {ist noktaya rahatca

ulasilabilecek kadar yapilmas: gereklidir.

3. iki kollar birden yere indirilmelidir. Kollar yukar1 kaldirildiginda nefes
alinmali ve yere indirildiginde nefes verilmelidir. Bu hareketin 5 defa tekrar

edilmesi gerekmektedir.

Resim 6. Boyun Rotasyonu Hareketleri

Bu hareket boyun esnekligini ve hareketlerini gelistirmektedir.
1. Dik bir sekilde sandalyede oturulmalidir. Karsiya bakilmasi gerekmektedir.

2. Yavasca boyun sola dogru cevrilmelidir. Cevrildikten sonra cevrilen noktada

S saniye bekletilmesi gerekmektedir.

3. Saga tarafa ayni sekilde cevrilmelidir. Her bir tarafa S tekrar ile 3 defa

yapilmasi gerekmektedir.
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Resim 7. Boyun Germe Hareketleri

Bu germe hareketleri boyun kaslarini gevsetmek icin kullanilmaktadir.

1. Dik bir sekilde oturularak, karsiya bakilmas: gerekmektedir. Sol omuz sag
el ile tutulur.

2. Yavasca bas saga dogru yatirilir. Boynun diger tarafiyla tekrari yapilir. Her
bir bekletmede bes saniye bekletilir ve ti¢ defa tekrar edilir (Physical Activity,
2013).
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Resim 8. Yan Taraflara Egilme Hareketleri

1. Ayakta duz bir sekilde durularak, bacaklar omuz genisliginde acilir.

2. Sol kol asagi en rahat pozisyon alinacak kadar uzatilmalidir. Daha sonra
vicudun diger tarafiyla tekrar1 yapilir.

Germe hareketleri her bir tarafta 2 saniye bekletilerek, 3 defa tekrar edilir.

Resim 9. Baldir (Calf) Germe Hareketleri

1. Eller duvara yerlestirilir. Sag bacak egilerek 6éne dogru pozisyon alinir, sol
bacak geriye dogru dik bir sekilde uzatilir. Ayak tabanlari yere diiz bir sekilde
basmalidir.

2. Bu hareketler 3 defa tekrar edilerek 2 set tistinden tekrarlanir.

Resim 10. Oturma ve Kalma Hareketleri
Bu hareket bacak gliclendirme hareketleri i¢in idealdir.
1. Sandalyenin u¢ kisminda oturularak, ayaklar yanlara hafifce acilir. Viicut

hafifce 6ne egilir.
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2. Yavasca ayaga kalkilir, kollardan yardim alinmaz, bacaklar kullanilir.
Daima karsiya bakilir, asagi bakilmaz.
3. Ayaga kalktiktan sonra yavasca oturulur. 5 defa tekrar edilir, yavasca

yapilmasi tavsiye edilir (Physical Activity, 2013).

Resim 11. Kuctuk Comelme Hareketleri

1. Sandalyenin tst kismindan tutularak, bacaklar omuz genisliginde acilir.
2. Yavasca diz bukulerek, yarim ¢omelme hareketi yapilir. Sirt kismi her
zaman dik tutulur.

3. Yavasca ayaga kalkilir. 5 defa tekrar edilir.
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Resim 12. Bilekten Yiikselme Hareketleri

1. Sandalyenin Ust kismindan tutularak ayak bileginden yukari dogru uzanma
hareketi yapilir.

2. Topuktan yukar: ytikselme hareketi yapilir. Hareketler kontrollti ve dengeli

olmak zorundadir.

Hareketler 5 defa tekrar edilmelidir (Physical Activity, 2013).
o

Resim 13. Bacaklarn Yan Taraflara Kaldirma Hareketleri

1. Sandalyenin arka kismina gegcilir ve Gist kismindan tutulur.

2. Sol bacak duiz bir sekilde yan tarafa dogru cekilir, sirt pozisyonunun diiz
olmasina dikkat edilir. Sola dogru hareket yapilirken saga kaymamaya dikkat
edilir.

3. Baslama pozisyonuna getirilir.

4. Sag bacaktan tekrar saga dogru cekilir.

Her bir bacaktan 5 defa tekrarlanir (Physical Activity, 2013).
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Resim 14. Bacak Uzatma Hareketleri

1. Sandalyenin tst kismindan tutularak arkasina gecilir.

2. Ayakta dik bir pozisyonda durulur, bacak geriye dogru uzatilir ve diiz
olmasina dikkat edilir.

Diger bacakla tekrar: yapilir.

Her bir bacak geride 5 saniye tutulur ve her bir bacakta 5 defa tekrar edilir.

Resim 15. Duvarda Sinav Hareketi

1. Kollar duvara uzatilarak dik bir pozisyonda durulur. Eller duvara karsi
yerlestirilir ve goguis kafesi hizasinda konulur. Parmak uclari yukariy: gosterir.
2. Sirt ki1 dtiz bir pozisyondadir, kollar dirsekten bukultr, dirsekler yanlarda
tutulur. Her bir harekette duvar ve gégus arasinda bulunan aciklik kapatilir.
3. Hareketler yavasca yapilir, 3 set Uistinden 5-10 tekrar yapilir (Physical
Activity, 2013).
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Resim 16. Bicepsleri (On Kol Kaslari) Gelistirme Hareketleri

1. Hafif agirliklar ellerle tutulur, bacaklar omuz genisliginde agilir.

2. Kollar yanlarda tutulur, yavasca kollar kivrilarak omuzlara kadar uzatilir.
3. Asagiya dogru yavasca indirilir.

Bu hareket oturur pozisyonda da yapilabilir. 3 set tisttinden her bir kolda 5
tekrar yapilir.

Resim 17. Yanlara Dogru Yurume Hareketi
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1. Ayakta dik bir pozisyonda durulur, bacaklar yanlara dogru yavasca acilir.
2. Adimlar yanlara dogru atilir, bir adimi aldiktan sonra diger ayagin yanina
getirilir.

3. Adimlar birbirini takip eder. Oda icerisinde 10 adim atilarak her bir tarafta
tekrar edilir (Physical Activity, 2013).

- | o &

- -y rfes »

Resim 18. Bacaklar Capraz Gegirme Hareketleri

Yanlara dogru capraz yurime hareketidir.
1. Sag bacagin sol bacak tizerine capraz getirilerek baslanir.
2. Sag bacak sol dizin Gstline getirilir. 5 capraz gecirme hareketi yapilir.

Kugcuk adimlar ile capraz gecirme énerilir denge i¢in (Physical Activity, 2013).
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Resim 19. Parmak Uglar ve Topuktan Yiirtime Hareketleri

1. Ayakta dik durularak, sag ayak topugu sol ayak parmaklarinin 6ntine
getirilir.

2. Daha sonra sol ayak topuguyla tekrar edilir diger ayakta parmaginda, her
zaman karsiya bakmak gereklidir.

En az 5 adim atmak gereklidir (Physical Activity, 2013).

Resim 20. Tek Ayak Ustiinde Durma Hareketi

1. Duvara karsi ayakta durulur, kollar kaldirilarak parmaklarin duvara

degmesi saglanir.

2. Sol bacak kaldirilir, kalcalar ve diger bacak dengededir. Her bir harekette

bacaklar yavasca yere indirilir.

Her kaldirmada bacaklar 10 saniye tutulur ve 3 tekrar yapilir (Physical

Activity, 2013).
[ :
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Resim 21. Step Hareketleri

Step basamaklar: kullanilir, duvardan destek alinabilir.

1. Sag ayakla basamak alinir.

2. Hemen ardindan sol basamak alinir, birbirini takip eder.
Dengede durmak kontrol edilir (Physical Activity, 2013).

VI. SONUC

Arastirmanin sonucunda yaslh bireylerin yaptiklari egzersiz uygulamalarinin
yasl bireylerin fiziksel ve zihinsel fonksiyonlarinda gelismelere sebep olacag:
anlasilmaktadir. Yaslilarin egzersiz ile beraber beslenme aliskanliklarina da
dikkat etmeleri daha saglikli bir yaslilik dénemi gecirmelerine sebep olacaktir.
Kendi kisisel ihtiyaclarini karsilayacak durumda olan yaslh bireyin ailesine ve
devletin bakimina ihtiya¢c duymadan hayatini devam ettirmesini saglayacaktir.
Dolayisiyla yaslh bireylerin gtinltik hayatta bircok aktivite icerisinde olmalari
gerekliligi ortaya cikmaktadir. Ozellikle yaslilarin giindelik hayat icerisinde
evde, ev disinda yapabilecekleri bircok aktivite bulunmaktadir. Yash
bireylerin aktif olmalar1 onlarin fiziksel ve psikolojik durumlarini pozitif
yonde etkileyecegi ortaya konmustur. Ayni sekilde belli dénemlerde yasanan
depresyon durumlarindan rahatlikla tistesinden gelinecegi ileri stirtilmektedir
Yaslhilik, olumsuzluklarla bagdastirilmamasi gereken bir durum olup,
alinabilecek etkili &nlemlerle insanlarin daha sagliklhi ve tUretken olarak
gecirebilecekleri bir donemdir. Bu nedenle, toplumun gen¢ yaslardan
baslayarak dtizenli saglik kontroltinden gecirilmeleri, sigara, alkol ve hatali
beslenme gibi yasami olumsuz yonde etkileyecek faktérlerden kac¢inmalar:
onemlidir. Yashlarin toplumsal etkinliklere katilmasini desteklemek, el
becerilerini gelistirmek, onlar1 toplumsal yasam icerisinde Uretici duruma
getirmek ve uyum saglamalarina yardimci olmak gerekmektedir.

Hareketsiz yasam tarzinin insan hayatini olumsuz yonde etkilemesinden
ortaya cikan spor programlarinda egzersiz, genellikle insan sagligini ve fiziksel
uygunlugunu koruyucu yoénde olmustur. Yapilan arastirmalarin da i1s181
dogrultusunda, egzersizin 6nemi glinden gline artmaktadir. Hareketsiz yasam
seklini secen bireylerde cikan bir takim saglik ve psikolojik problemlerin
cozimuinde gerekli gortilen spor aktivitelerinin 6nemi, yasamin her alaninda
kendini gdstermektedir. Ozellikle pasif bir yasam stiren yasl bireylerin diizenli
egzersize tesvik edilmesi gerekmektedir. Bu gorev yash bireylerin cevresinde
bulunan aile bireylerine, arkadaslarina, komsularina, doktoru ve devletin
ilgili birimlerine diismektedir. Huzur evlerinin gtinltik programlarina yaslilara

uygun cesitli egzersiz programlarini almalar pek cok yénden faydali olacaktir.
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Abstract: The aim of this descriptive study is to determine relation between learning
styles, learning methods and academic achievement of university students. This
study was conducted in 2014 and the sample was consisted of 130 university
students training in second and forth levels from School of Health. We used Turkish
version of VARK scale for determining learning styles. In this study, 60.0% of the
students were using of multimodal and 40.0% were using unimodal learning styles.
The kinesthetic modal was the most preferred among the unimodal learning styles.
We found that the usage of visual and auditory learning styles was very low despite
the content of nursing education programs. Nursing programs necessitate skills on
problem solving in clinical education from first to fourth years which were based on
patient education, treatment and care. Therefore academicians in nursing schools

should encourage to students using active learning styles.
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Tiirk Universite Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri,
Bilgiyi Edinme Yontemleri ve Akademik Basarilar:
Arasindaki Iliski

Atyf/©: Yimazel, Giilay; Biiyiikkayact Duman, Nuriye; Bas¢t, Ayse Burcu, (2015). Tiirk
Universite Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri, Bilgiyi Edinme Yéntemleri ve Akademik
Basarlar Arasindaki fliski, Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, Yil
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Ozet: Tarumlayict tipteki bu calismamn amact tiniversite égrencilerinin 6grenme stilleri,
bilgiyi edinme yontemleri ve akademik basarilart arasindaki iliskinin belirlenmesidir.
Arastrmamin érneklemi 2014 yiinda Hitit Universitesi Saglik Yiiksekokulu’nun
ikinci ve dordiincti stuf diizeyinde lisans egitimi alan 130 égrenci ile olusturuldu.
Ogrenme stillerinin belirlenmesinde VARK 6lceginin Tiirkce versiyonu kullanilda.
Ogrencilerin %60.0’ coklu, %40.0’ tekli 6grenme stilini kullaniyordu. Tekli 6grenme
stilleri arasinda kinestetik model en c¢ok tercih edilen 6grenme stili idi. Gérsel ve
isitsel 6grenme stillerinin kullanimi hemsirelik programumin igerigine ragmen diistik
bulundu. Hasta egitimi, tedavisi ve bakimu tizerine temellendirilen hemsirelik
programlart birinci stuftan dordiincii stnifa kadar olan klinik egitimde problem
cozme becerilerini icerir. Bu nedenle hemsire yetistiren akademisyenler égrencileri

aktif 6grenme stillerini kullanma yéniinde tesvik etmelidir.
Anahtar Kelimeler: Universite Ogrencileri, VARK Ogrenme Stilleri, Akademik Basart.

I. INTRODUCTION

In recent years, with the increase of technological facilities, a changing
trend is seen from student-centered education to teacher-centered, from
pedagogical training to andragogical in all levels of education. This trends can
contribute positively on personal development and academic achievement of
nursing students in under graduate-level education (Collins, 2004:1484) The
term, ‘learning style’ describes an individual’s preferred method of gathering,
processing, interpreting, organizing and analyzing information (Kharb et al,
2013:1090).

Fleming and Miles defined four sensory modalities of learning: visual, auditory,
read-write, and kinesthetic. Visual learners prefer the use of diagrams and
symbolic devices such as graphs, flow charts, hierarchies, models, and arrows
that represent printed information. Read-write learners prefer printed words
and texts as means of information intake; they also prefer lists, glossaries,
textbooks, lecture notes, or handouts. Auditory learners prefer “heard”

information and, thus, enjoy discussions, lectures, and tutorials whilst
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acquiring new information. Kinesthetic learning is a multimodal measurement
employing a combination of sensory functions. Kinesthetic learners have to
feel or live the experience to learn; they prefer simulations of real practices
and experiences, field trips, exhibits, samples, photographs, case studies,
“real-life examples,” role-plays, and applications to help them understand
principles and advanced concepts. Some learners have a preference for one of
these learning modalities, whereas multimodal learners do not have a strong
preference for any single method. They rather learn via two or more of the
modalities (Fleming & Mills, 1992:140).

Learning styles are personal qualities that influence the way students interact
with their learning environment, peers, and teachers (Alkhasaweh et al, 2008:572)
It is reported to be an important factor in learning which varies from individual
to individual (Tuysuz & Tatar, 2008: 98). Learning styles can be useful to
measure appropriate learning methods to improve learning for students (Nuzhat
et al, 2011: 71). Learners’ abilities to use different methods of learning depends
on being aware of their learning styles (Arsal & Ozen, 2007:152; Okur et al,
2011:125). Today, developments in the health care systems made necessary that
giving nursing education in framework of a holistic approach by evidence-based
care. Students’ adaptation to innovations and developments and their success in
nursing education depend on using effective learning styles and methods.

The aim of this study is to determine relation between learning styles, learning
methods and academic achievements of university students.

II. MATERIALS & METHODS

This descriptive study was conducted in Hitit University Health School in
2014. Study was planned according to Helsinki Principles. Participants of
study was consisted of 140 nursing students training in second and forth
level of their education. Without sample selection we administered a 27 item
question form to 130 students who were participated to study voluntarily.
Achievement rate was 92.8%. In the question form we asked socio-demographic
features, methods for obtaining information and Turkish version of VARK
scale (Fleming, 2007:1). Each question aimed to place respondents in a
“learning” situation. The respondents were permitted to omit a question or to
choose two or more options if appropriate. Questionnaires were evaluated on
the basis of previously validated scoring instructions and a chart. Students’
general academic average grades were obtained from faculty advisers. The
data was evaluated in SPSS statistic programme. In analysis percentages,

means, Kruskal Wallis Ki-Kare and Chi-square test were used.
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III. RESULTS

The 70.0% of the students were female, 30.0% were male. 53.1% of were aged
21 and over. The mean age was 20.70 £ 1.70. The 56.9% of were in the second
grade, 43.1% were in the fourth grade. Students’ academic achievement

average was 2.59 * 0.53.

Learning styles among university students were shown in Graphic 1.
Considering learning styles of nursing students it was determined that there

are 40.0% of unimodal, 60.0% of multimodal learners in the group.

Unimodal and multimodal learning styles among university students were
shown in Graphic 2. 26.9% of those who prefer unimodal learning styles
were kinesthetic, 6.9% were visual, 3.1% were read-write and the auditory
learners. In the multimodal group it was found that 34.6% were bi-

modal, 17.7% were tri-modal and 7.7% were quad-modal learners.

Learning styles according to some features of university students were given
in Table 1. The average age of students was lower in auditory learners than
the others. Although there was no significant difference between learning
styles and age means. Female students were using all learning styles on the
contrary male students. 53.8% of female and 74.4% of male were using
multimodal learning styles. Students using multimodal learning styles had

higher academic achievement.

Methods to obtain information according to the learning styles in university
students were shown in Table 2. Among the students using their own notes
27.7% were kinesthetic, 58.0% were multimodal learners. 60.3% of the
students who use other people’s lecture notes and 71.0% of the students
who do not only consult only Turkish books and literature were multimodal
learners. (p<0.05).

IV. DISCUSSION

Knowledge of learning styles is considerably valuable that may help educators
identify and solve learning problems among students, thus helping their
students to become more effective learners (Baykan & Nacar, 2007:159; Shah
et al, 2011:229). In this study, two-thirds of the students was determined as
user of multimodal learning styles (Graphic 1). In fact in many studies it has
been shown that using multimodal learning styles among university students
varies between the rate of 58-64%. The results obtained from this study have

been determined consistent with the results of other studies (Kharb et al,
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2013:1091; Baykan & Nacar, 2007:159; Shah et al, 2011:228). On account
of conditions from education system can format the students’ learning styles
and can contribute to use many combination learning styles during the years

from primary school to university.

The kinesthetic modal was the most preferred (27.7%) among the unimodal
learning styles (Graphic 2). Indeed, in other studies similar results were
obtained. It was reported that kinesthetic learners change and embody
information through experiences, discussions and direct association (Shah et
al, 2011:228; Johnson, 2009:3). In the present study there were no significant
differences between students’ learning styles according to their ages, gender,
grade levels and academic achievement scores (Table 1). On the other hand,
a study showed significant differences between learning styles according to
grade levels (Baykan & Nacar, 2007:160). It was determined that kinesthetic
and multimodal learners were significantly using others’ lecture notes and
this learners were not only settling for Turkish books and literature for
obtaining information (Table 2). Kinesthetic and multimodal students prefer
information to arrive in a variety of modes. These students apply to different
methods for achieving meaningful success (Cortright et al, 2005:109; Lujan
& Dicarlo, 2006:19).

CONCLUSIONS

In conclusion, we found that the usage of visual and auditory learning
styles was very low despite the content of the nursing education programs.
Conversely it was found very satisfactory for the active learning that the rate
of multimodal learners was 60.0%. Nursing programs necessiate skills on
problem solving in clinical education from first to fourth years which were
based on patient education, treatment and care. Therefore health educators

should encourage students using active learning styles.
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Graphic 2. Unimodal and multimodal learning styles in university students
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TABLES
Table 1. Some features of university students according to their learning styles
Learning styles
Features v A K R-W M X2/p
Age (yrs)
+SD 20.6+1.2 19.3+ 20.4% 21.0+1.8 20.9¢ 5.442
0.50 1.1 1.9 >0.050]
Median 21 19 20 21 21
Gender % (n)
Women 9.9 (n=9) | 4.4 (n=4) 27.5 4.4 (n=4) 53.8 9.234
(n=25) (n=49) >0.05%
Men - - 25.6 - 74.4
(n=10) (n=29)
Class % (n)
Second class 6.8 (n=5) | 5.4 (n=4) 33.8 4.1 50.0 9.433
(n=25) (n=3) n=37) >0.05+
Last class 7.1 (n=4) - 17.9 1.8 (n=1) 73.2
(n=10) (n=41)
Not home 6.6 (n=4) | 6.6 (n=4) 29.5 3.3 54.1
(dormitory, (n=18) (n=2) (n=33)
pension
Academic
achievement
means
+SD 2.59+0.53 2.58% 2.56+ 0.54 2.59% 2.65+ 0.49 5.217
0.54 0.55 >0.05*
Median 2.52 2.52 2.52 2.52 2.56

: Visual; A: Auditory; K: Kinesthetic; R-W: Read - Write; M: Multimodal
*Kruskal Wallis  t Chi-square

Table 2. Methods to obtain information according to the learning styles in university

students
Methods Learning styles
fo obtain v A K R-W M
information % (n) o, % % o X2/p
(n) (n) (n) (n)
Self- lecture notes
Using 7.6 (9) 3.4 27.7 3.4 58.0 2.866
(4) (33) 4) (69) 0.581
Not using - - 18.2 (2) - 81.8
9
Other people’s
lecture notes
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Using 1.5 (1) 2.9 33.8 1.5 60.3 9.851
2) (23) (1) (41) 0.043
Not using 12.9(8) 3.2 12.9 (8) 4.8 59.7
) ®3) 37
Using books and literatures
only in Turkish
Using 11.8 5.9 26.5 5.9 50.0 14.509
(8) (4) (18) (4) (34) 0.006
Not using 1.6 (1) - 27.4 - 71.0
(17) (44)
Web sites and
pages
Using 9.4 (6) 3.1 21.9 1.6 64.1 3.575
(2) (14) (1) (41) 0.467
Not using 4.5 (3) 3.0 31.8 4.5 56.2
2) (1) ®3) 37
Questions asked
in past years
Using 4.1 (3) 2.7 27.0 2.7 63.5 2.553
(2) (20) 2) (47) 0.635
Not using 10.7 3.6 26.8 3.6 55.4
(6) @) (15) @) 381

V: Visual; A: Auditory;

K: Kinesthetic; R-W: Read -Write;
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Abstract: The main objective of this study is to analyze the differences between the
female and male characters portrayed in Turkish television commercials and
compares images of female and male characters from different variabilities to
identify differences in representation. In this context, the representation of women
and men in broadcast commercials are evaluated through the lens of social cognitive
theory and a content analysis of 4135 characters appearing in 2603 commercials
aired during a week of prime-time programming (from Tuesday, October 30, 2012,
through Monday, November 5, 2012) on 6 major Turkish television channels (TRT 1,
Star, Show TV, ATV, Kanal D, and FOX TV) was conducted. The findings reaffirmed
the majority of previous research’s findings in Turkey and other countries. According
to the findings, Turkish television commercials suggest to viewers that traditional
roles and behaviors are more appropriate for women and they still use traditional

and stereotypical gender roles to depict males and females.

Keywords: Gender Portrayals, Content Analysis, Turkish Television Commercials, Social

Cognitive Theory.
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Ozet: Bu calismamin temel konusu, Tiirk televizyon reklamlarinda betimlenen kadin ve
erkek karakterler arasindaki farkliliklar analiz etmek ve kadin ve erkek karakterlerin
gértintiilerini gesitli degiskenler araciigiyla karsiastirarak sunumlar agisindan
otaya ctkan farkliliklar: belirlemektir. Bu kapsamda, Ttirk televizyon reklamlanndaki
kadin ve erkek temsilleri, sosyal bilissel teori perspektifinden degerlendirilmektedir.
Arastirma cercevesinde, bir hafta boyunca (30 Ekim 2012°den 05 Kasim 2012’ye
kadar) alti ulusal televizyon kanaliun (TRT 1, Star, Show TV, ATV, Kanal D ve FOX
TV) primetime kusaginda yayinlanan 2603 reklamda yer alan 4135 karaktere icerik
analizi uygulannustir. Elde edilen bilgiler, Ttirkiye ve diger bircok tilkede yapunmus
onceki arastirmalann btiyiik cogunlugunu yeniden teyit etmistir. Elde edilen veriler
kapsamunda Ttirk televizyon reklamlar izleyicilere geleneksel rol ve davranislann
kadinlar icin daha uygun oldugunu énermektedir, bunun sonucunda da kadin ve
erkekler reklamlarda betimlenirken hdla geleneksel ve kaliplasmis cinsiyet rolleri

kullanilmaktadur.

Anahtar Sézciikler: Cinsiyet Sunumlan, Icerik Analizi, Tiirk Televizyon Reklamlar,

Sosyal Bilissel Teori.
I. INTRODUCTION

Commercials are a natural part of people’s lives. Both local and national
companies use different media to reach out to pottential and existing costumers
and consumers. Commercial television has spread worldwide since the
seventies and most people are today subjected to a great quantity of television
advertisements (Furnham and Mak, 1999). Television dominates the symbolic
environment of modern life, and cultivates common perspectives. Documenting
trends in television imagery also gives us insight into the shifting meanings of
gender in popular culture. Because both scholars and advertisers agree that
television commercials have some power to teach viewers beliefs, behaviors,
and attitudes, it is essential to identify the nature of these portrayals as they
may impact the type of learning that is likely to take place. Thus, investigating
gender depictions in television commercials tells us something about gender

portrayal in the larger medium.

236 | Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi - Yil 8, Say1 1, Haziran 2015



A Content Analysis of Male and Female Characters Portrayed in Turkish Television Commercials

Concern with how people are portrayed in the media has existed since the
beginning of all popular media. The study of gender difference portrayals in
advertising has a long tradition that started in the United States and afterwards
moved to many other countries (Milner and Higgs, 2004). A comparative study
of research that applied McArthur and Resko’s (1975) content scheme found
that content analyses of television commercials, broadcasted in a span of 25
years, of the U.S., France, Denmark, Italy, Great Britain, Indonesia, Hong
Kong, Australia, Kenya, and Mexico had surprisingly similar results. These
studies have in common results that suggest that in a quarter of a century and
across the span of ten countries, females are generally depicted at home and
playing traditional submissive roles while males play a central, professional
role. Females were also depicted as receivers of self-enhancing and social
rewards while males were the recipients of practical and pleasurable rewards
(Furnham and Mak, 1999).

Altough research has mainly been conducted in developed countries and
English speaking countries, there were a number of studies in Turkey,
primarily content analytic studies. These studies particularly concerned about
gender represantation in television commercials. One of them comes from
Cagli and Durukan (1989) who analyzed gender role portrayals in Turkish
television advertising by contrasting samples of advertisements from 1978 to
1988. Another research has been made by Uray and Burnaz (2003). Major
findings indicated that women appeared more in home/store environments,
they were very rarely used as the voiceover and women and children were
in the background. Furthermore, women were portrayed as younger, more
frequently with some indication of marriage, often with no indication of work, in
dependent roles, and forming social relationships with other characters in the
advertisements (Cagli and Durukan, 1989; Karaca and Papatya, 2011; Uray
and Burnaz, 2003). Despite these studies, there are still large lacking areas
so a more current analysis of gender role portrayals in television advertising
is necessary for a developing country such as Turkey with its unique cultural

setting and its growing advertising and media industries.

In this study, we are particularly concerned with distinctions between women
and men that have been particularly noticeable include the products with
which these characters are associated; the settings in which the characters
are typically depicted; the characters’ physical appearance, including weight,
attractiveness, and attire; and lastly, the characters’behavior and demographic

characteristics.
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II. MATERIAL AND METHODS
A. Theoretical Framework

Television is available not only in our homes, but also on the countless mobile
devices that individuals now consider essential. This significantly increases
the influence that television and television commercials have on viewers.
Therefore for many social scientists, the content of television programs
and advertisements has been an interesting and important object of study.
Furthermore Turkish people watch an abundance of television each week,
exposing them to massive amounts of new content. According to The Radio
Television Supreme Council (RTUK), in the fourth quarter of 2010 average
daily TV viewing time per person was 5.09 hours in the week days and 5.15
hours in the weekends (Baris, 2013). This leads to significant exposure to
commercials.

From this point of view as part of this study Social Cognitive Theory helps
explain the power television has on our perceptions as viewers. According
to Albert Bandura’s theory, television has the potential to impact viewers’
beliefs, attitudes, and behaviors by providing models from which viewers can
learn (2001). Social Cognitive Theory supports the claim that television is
an important supplier of notions of appropriate gender roles (Bandura and
Bussey, 1984). The amount of time viewers are exposed to commercials cause
changes in the audience’s mindset and influence viewers’ beliefs about sex
roles, as well as attitudes about politics, violence, and other aspects of the
social world. From this perspective, repeated exposure to commercial messages
associating female characters with domestic products and male characters
with nondomestic products may subtly influence consumers’ attitudes about
appropriate spheres of knowledge for women and men. Therefore this study
evaluates the representation of women and men in broadcast commercials

through the lens of social cognitive theory.
B. Hypotheses of the Study

Patterns of gendered representations in television commericals have an
important role to strengthen our understanding of the types of social
learning that may result from viewing gender imagery in prime-time
commercials. However, in Turkey there is a paucity of research on how
prominent identification factors such as demographic characteristics, general
characteristics of the commercials and attitudinal/behavioral characteristics

and physical appearance for television viewers affects gender representations.
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Differences between male and female characters portrayed in television
commercial in terms of the main variables used as indicators of stereotypes in
previous studies of advertising. Thus, it is possible to evaluate the similarities
and differences between the results of this study and those of previous ones.
Based on these objectives, the main hypotheses of the study are given below.

H1: Male and female characters portrayed in Turkish television commercials
differ in terms of prominent identification factors such as demographic
characteristics, general characteristics of the commercials and attitudinal/
behavioral characteristics and physical appearance.

H2: Male and female characters portrayed in Turkish television commercials

show substantially traditional gender roles in terms of identification factors.

H3: Male and female characters portrayed in Turkish television commercials
show many similarities to those found in studies done in Turkey and other
Western countries.

C. Method

We performed a content analysis in this study. Content analysis is a research
methodology in which specific message characteristics are systematically
and objectively identified, with the purpose of making inferences about the
contexts, causes, and effects of these messages (Rudy et al., 2010). The main
objective of the study is to analyze the differences between the male and female

characters portrayed in Turkish television advertisements.

One week of prime-time television commercials was selected from the six
Turkish television channels (TRT 1, Star, Show TV, ATV, Kanal D, and FOX
TV) during the period from Tuesday, October 30, 2012, through Monday,
November 5, 2012. The date range was determined randomly. Primetime was
defined as all programming airing between 8 p.m. and 11 p.m. Primetime
hours were recorded because it is peak viewership, meaning the commercials
impact the highest number of viewers. The selection was based on the number
of commercials aired on these channels and their audience figures. Among
these six channels, TRT 1 is the state-owned channel. The others are privately

owned channels.

Only national ads were included in the sample. Relating 217 brands in total
2603 television advertisements were obtained after the exclusion of local
commercials, political advertisements, sports events commercials, trailers
for television shows, and movie. Commercials that aired multiple times

during programming were included multiple times. If commercials aired
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multiple times it was important to include them multiple times in the data
to accurately represent the gender portrayals that viewers see. This study
aimed to document patterns in gender representations, rather than describe
individual advertisements. The sample was coded by one female and one male
undergraduate student in order to enhance the reliability of the analysis. It

was coded mainly in a similar way.

The unit of analysis was the individual character. Male and female characters
that appeared on camera speaking formed the database of this study. A
maximum of three characters were accepted as being primary figures for
each commercial. To avoid problems with the subjective process of identifying
primary or background characters the first three human characters with a
speaking part in each commercial were examined. Speaking parts were defined
as a singular, discernible voice (including words and/or sounds) emanating

from an identifiable character (Stern and Mastro, 2009).
D. Coding Instruments and Variables

In total, 4,135 speaking characters from 2,603 commercials were coded in
the sample of prime-time broadcast television programming. The number of
speaking characters is more than the number of commercials because some
commercials had two or three speaking characters. Reliabilities for each
variable are reported alongside their following definitions.

In this study, gender portrayal was measured through the following coding
categories: demographic characteristics, general characteristics of the
advertisements and attitudinal/behavioral characteristics and physical
appearance.

1. Demographic Characteristics

One of demographic characteristics is gender. Gender was coded as either
male or female. For age, children were excluded and characters were coded
into four categories, teen (13-20 years old), young adult (21-35 years old),
middle-aged adult (36-65 years old), and senior (over 65 years old). Physical
cues (e.g., wrinkles, hair color) and verbal cues (e.g., “When I turned 20...”)
were both used to determine the appropriate age category for each character.
Next, occupational role addressed the type of job/position a character appeared
to hold. Occupational role could be observed through the behaviors characters
engaged in, as well as their title (i.e., Dr. Smith) or attire (i.e., doctor’s uniform),
and could be coded as professional (character holds white-collar position,
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such as a business executive, lawyer or doctor), nonprofessional (characters
holds blue collar position, such as a construction worker or fast food server),
or nonworker (has no clear occupation). Finally, marital status were coded as
married, single or no indication categories. Visual markers (e.g., wedding ring)
and verbal cues (e.g., “They are my parents...” “My wife/husband cook well...”)

were both used to determine the marital status.
2. General Characteristics Of The Advertisements

The type of product advertised in the commercial in which each character was
depicted was identified. Following Stern and Mastro (2009), products were
grouped into home products (household items, foods, furniture, body care,
etc.), away products (products usually used in places other than the home,
such as travel, restaurants, cars, etc.), and both home and away products
(products that are commonly used at home and away from home, such as
clothing, electronics, sporting goods, alcohol, etc.). The primary setting of the
character within each commercial was also recorded (Fullerton and Kendrick,
2000; Furnham and Mak, 1999). The five possible location categories included
place of employment (place of work, such as office, construction site, playing
field for professional athletes), home (inside a residential space), “outdoor” (any
outdoor location, such as a park, driveway, backyard), or other inside location
(any indoor location except home, such as a restaurant). Gender of voiceovers
were grouped into male, female, either and none. The voiceover is defined as
“a voice is heard but no person is visible” (Lovdal, 1989: 716) The presence
or absence of end comment was another characteristic of the advertisements.
End comment refers to the presence or absence of final summary comments at
the end of the advertisements. End comment (gender) was grouped into male,

female and mixed (Furnham et al., 2000).
3. Attitudinal/Behavioral Characteristics and Physical Appearance

Several behavioral variables were assessed for each character. First, the
primary behavior the character engaged in during the commercial was coded
into four categories, including work (paid working position either white-collar,
blue-collar, or professional athlete), domestic (unpaid domestic work in the
home such as doing laundry, making dinner, or washing dishes), recreation
(character is engaged in recreational activity in or outside the home, such as
watching television, playing sports, attending a football game), and other (any
behavior that does not qualify as work, domestic, or recreational behavior).
Coders recorded whether characters exhibited any alluring behaviors, defined

as flirting, winking, puckering, batting eyelashes or sexual teasing (Coltrane
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and Messineo, 2000). Aspects of characters’ appearance were also addressed
next. Attractiveness, defined as the apparent physical attractiveness of the
character (Signorielli et al., 1994), was rated on a 5-point scale ranging from
very attractive to not at all attractive. The degree of dress of characters similarly
employed a 5-pointscale ranging from conservatively clad to suggestively clad
(Fullerton and Kendrick, 2000; Mastro and Greenberg, 2000). Body type was
also assessed, depicting figures ranging in body size from extremely thin to
obese. The degree of physical activity of each character was rated on a five-
point scale ranging from 1 (active; extremely energetic, such as playing tennis)

to 5 (passive; doing nothing physical at all, such as lying down.)
III. RESULTS

Overall 2,603 commercials and 4,135 characters were recorded and coded.
These commercials contained 1,953 female dominant characters and 2,182
male dominant characters. Results were consistent with a great deal of past

research, with the majority of actions being traditionally gendered.

Table 1. Relationship Between Gender Of The Primary Character and
Demographic Characteristics

Gender of the primary
character

Variables Women (%) Men (%)
Age
Teen 0.6 9.5
Young adult 77 4 49 4
Middle adult 20.4 38.9
Senior adult 16 29
Marital status
Married 40.1 16
Single 15.1 16
No indication 44.8 68
Occupational Role
Professional 20 43.7
Nonprofessional 2.3 8.9
Nonworker 77.7 47.4
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Table 1 details the variation in gender portrayals from the point of demographic
characteristics of the primary characters. As Table 1 indicates and as most
past studies have found, male characters outnumbered female characters.
In addition, the frequency of female and male characters in the young adult,
teen, and senior adult age categories were significantly different. As expected,
female characters were portrayed as younger than male characters. As prior
research has also documented (Bretl and Cantor, 1988; Lovdal, 1989; Stern
and Mastro, 2009), men appeared most frequently as middle-aged adults,

whereas women appeared most often as young adults.

In terms of marital status and occupational role, women are more frequently
portrayed as married and less likely than men to be portrayed as employed.
Table 1 describes the gendered occupational roles of primary characters.
Studies have consistently shown male characters to be a more commonly
portrayed in professional occupations than females (Coltrane and Adams,
1997; Hong, 1997; Signorielli, 1997), whereas women are more frequently
shown doing housework (Kaufman, 1999). In terms of occupation, the
percentage of female characters portrayed in a professional and in a white- or
blue-collar position is significantly less than the male characters depicted in
similar occupations. These depictions are meaningful in terms of social role
learning as such patterned portrayals in commercials collectively suggest that

men are more commonplace and more competent in business roles.

Table 2. Relationship Between Gender Of The Primary Character and

General Characteristics Of The Advertisements

Gender Of The Primary
Variables
Character

Women (%) | Men (%)
Type of product
Home 71.9 52.1
Away 10.1 28.3
Both home and away 18 19.6
Setting
Home 50.3 21.8
Employment 10.2 23.5
Outdoor 14.5 35.6
Fictional 4.3 1.8
Other indoor location 20.7 17.3
Voiceover
Female 16.6 2.7
Male 35.4 43.3
Mixed 0 0.6
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None 0.9 0.5
End Comment

Present 87 89.7
Absent 13 10.3
End comment (gender)

Female 32.5 12

Male 60 77.7
Mixed 7.5 10.3

Oneway the quality of imagery of men and women in commercials has been
evaluated has been in terms of the products with which different characters
are affiliated. Table 2 indicates that the gender of the primary character varies
with the product advertised. Accordingly, men have more often been depicted
with nondomestic items, such as automobile and services (bank, insurance,
etc.). Women, on the other hand, have been associated with domestic products,
such as home products (cleaning, furniture, home textile, etc.), body products
(clothing and personal care) and cosmetics. This might suggests that women’

main tasks are to improve themselves and their homes.

The most common setting for women in commercials is the domestic residence
(Furnham and Bitar, 1993; Furnham and Mak, 1999; Mazzella et al., 1992,
Stern and Mastro, 2009). Similarly, men are more likely than women to be
seen outside the home (Bretl and Cantor, 1988; Furnham and Mak, 1999). In
this study, female characters appeared more frequently than male characters
in home settings, whereas male characters appeared more frequently than
female characters in outdoor or occupational settings. Overall, these analyses
suggest that commercials continue to position women firmly within the private
realm, a realm commonly perceived as less valuable than the public realm.
Ultimately, one might expect commercial viewers to learn that suitable social
roles for women are limited to the domestic sphere, whereas men are afforded

a wide variety of appropriate behaviors.

As shown in Table 2, males are more likely to be voice-overs. 78.7% of all
voice-overs were male, which is in agreement with prior analysis of television
commercials. However, Uray and Burnaz (2003) found that advertisements
were much more equal between males and females for being voice-over
and their study showed only a small difference between males (58.8%) and
females (52.6%). It was extremely unlikely that a male dominant character
would appear in a commercial with a female voiceover; this result occurred

in 2.7% of all commercials. In comparison, it was significantly more likely
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that a female dominant character would appear in a commercial with a male
voiceover, occurring in nearly 35.4% of commercials. There seems general
agreement across all cultures that men are generally more likely to provide

voice-overs than females.

In terms of the existence of an end comment, the majority of commercials
were presented an end comment. In addition, the male characters who made
an end comment were extremly prevalent in Turkish television commercials
which is displayed in Table 2.

Table 3. Relationship Between Gender Of The Primary Character and
Attitudinal/Behavioral Characteristics and Physical Appearance

Gender Of The Primary
Character

Variables Women (%) Men (%)
Primary behavior
Work 20.2 50.9
Domestic activity 35.6 2.1
Recreation 12.9 15
Other 31.2 31.9
Alluring behavior
Present 43.8 18.9
Absent 56.1 81
Attractiveness
(1 = most attractive 5 = least attractive)
1 5.9 0.5
2 18.5 5.6
3 16.2 7.1
4 12.3 10.6
5 47 76.1
Degree of dress (1 = conservative 5 = suggestive)
1 38 77.6
2 47.1 15
3 8.6 3.1
4 4 2.6
5 2.2 1.6
Body Type (1 = very thin 5 = obese)
1 42.3 7.5
2 33.5 40.8
3 18.3 30.9
4 5.3 19.3
5 .5 1.4
Activity (1 = active, extremely energetic 5 = passive,
lying down)
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1 2.7 4.9
2 8.9 22.5
3 37.8 34
4 45.7 35.2
5 4.8 3.4

Table 3 details the gendered primary behaviors of dominant characters. It
documents that while working was the most performed primary behavior for
males (50.9%), females were more likely to show domesticity (35.6%). Moreover,
males and females were both equally likely to display recreational behavior while

males were more likely to be working than females.

This study found significant differences between males and females in terms
of characters’ engagement in alluring behaviors. As shown in Table 3, alluring
behavior was slightly existent among males, only 18.9% of males behaving in
an alluring manner however, 43.8% of females exhibited alluring behavior.
This is linked to the media’s sexualizing of women.

Female characters identified as slightly more attractive than male characters.
Table 3 reports that 5.9% female characters were rated as extremely attractive
compared to only 0.5% of male characters. Furthermore, many scholars note
that emphasis on women’s bodies and exaggerated beauty standards are the
norm in television commercials. In this study, 42.3% of female characters were
portrayed as having very thin bodies compared to 7.5% of men depicted as
having very thin bodies. Clothing (or lack thereof) has also received attention.
Female characters were significantly more suggestively dressed than males.
The social cognitive implications of exposure to this type of representation are
fairly clear. Viewers are likely to learn that women’s value is based, in large
part, on their appearance and sexuality; this does not appear to be the case

for men.

For both male and female characters level of activity also differed (see Table
3). Among both male and female characters, males were more active than
females. In a society in which one’s level of activity can be viewed as a sign
of strength and power, male characters were more frequently shown strong,

wheras female characters were shown weak.
IV. DISCUSSION AND CONCLUSION

This study conducted surrounding how gender is portrayed in Turkish
television commercials. The data reaffirmed the majority of previous research’s
findings in Turkey (Cagli and Durukan, 1989; Karaca and Papatya, 2011; Uray
and Burnaz, 2003) and other countries such as the United States, Britain,
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Australia, China, Portugal (Bretl and Cantor, 1988; Furnham and Bitar, 1993;
Furnham and Mak, 1999; Hong, 1997; Mazzella et al., 1992; Neto and Pinto,
1998) that television commercials still use traditional and stereotypical gender

roles to depict males and females.

Female characters are more likely to be associated with domestic products
than male characters. Additionally, males are morelikely to be seen outside. In
the professional world, males are more likely to be seen working in professional
occupations in commercials, while females are significantly more likely than
men to be portrayed at home. Similarly, more females are seen exhibiting
domestic behaviors, while males are more likely to be recreational than
females. Furthermore, males are more physically active in commercials while
females are usually seen in more passive roles. Males dominate voiceovers
and end comment which supports previous research’s findings. Lastly, more
commercials are simply male dominated, meaning there are more men than

women in the commercials regardless of their roles.

Although this study is based on similar variables, some of the findings
show differences compared with Uray and Burnaz (2003). For instance, the
percentage of females acting as voiceover is higher than this study. This study
support the dominance of the male voice as the authoritative voice. Besides,
Uray and Burnaz (2003) reported significantly more women than men as
the central figures that are portrayed in Turkish television advertisements.
However, more than half (52.7%) of the primary characters are men in this
study and many previous studies in Turkey (Cagli and Durukan, 1989; Karaca
and Papatya, 2011) and other countries (Mazzella et al., 1992; Neto and Pinto
1998; Stern and Mastro 2009). On the other hand, male characters do not
outnumber female characters in all age categories. For instance, this study
reveals that young adult women are represented more frequently than their

same-age male counterparts.

Most of the findings regarding the demographic characteristics of the primary
characters are in line with those of various other studies (Bretl and Cantor,
1988; Furnham and Bitar, 1993; Furnham and Mak, 1999; Hong, 1997;
Mazzella et al., 1992; Stern ve Mastro, 2009). The findings of this study indicate
that the majority of female characters are young, whereas a considerable
number of men portrayed come from young to mature age groups. Gender role
portrayals in Turkish television advertisements are similar to the more recent
examples of American advertisements (Paek et al., 2011) in terms of most of
the demographic characteristics of the primary characters.
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Females are portrayed in a rather traditional gender-stereotypic fashion: they are
infrequently shown, typically associated with domestic products, overwhelmingly
situated in home settings, and more passive than male characters. Furthermore,
female characters are slightly more attractive, thin, and suggestively dressed
than males.

Finally, when considered from the perspective of social cognitive theory, Turkish
television commercials suggest to viewers that traditional roles and behaviors are
more appropriate for women and women are less competent and accepted in the
public sphere and more closely aligned than men to the domestic realm.

This study suggests that future analyses of gender representations cannot
exclude age as an important mediating variable. But it is limited by its focus on
broadcast television advertisements and its exclusive attention to commercials
aired during prime-time hours. And also the content analysis method used
in this study has some limitation. It can only offer such speculation based
on analysis of documented patterns in portrayals. Further research might
expand this study by broadening this focus, as well as inquiring specifically
how advertisements, through casting choices with regard to age and gender,
produce images that tend to reflect and reinforce the existing and essentially
patriarchal social and power structure.
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Abstract: In police administration, the main agenda of police seniors-rather than their
personnel in their command- is to fullfill tasks very efficient and effective which
are defined with the certain legal texts. However, the “human” element” is the very
first subject which has to be considered in the police administration like in the
other disciplines. The police whose task is to provide security are the ones who are
socially interacting with the society whom they are serving. In this interaction their
perceptions of society is very important. That perception accommodates such police
sub-culture elements like auhoritarian personality, machismoism, suspiciousness,
ferocity, solidarity, conservatism, confidentiality, alienation and social isolation.
When those elements are examined in detail, it can be understood that they go on to
exist with the casualty among each other. The cynicism which occurs in these kinds
of relations is a negative behavior which is very common among police personnel
and is created by the perception which has a relation with not only their interactions
with the society but also with their personality.From this point of view, cynicism is
a organizational chronic illness whose treatment could not be found so far. Therefore
in this article the location of cynicism in police behavioral models as a negative
behavior of personnel who are working in police services and why its treatment

could not be found will be focused on by taking the “human” element as a base.
Keywords: Policing, Police cynicism, Police behavior, Police Personality.
I.GIRIS

1960’11 yillarda 6zglirluk hareketlerinin baslamas: ile birlikte 6zellikle ABD
ve Avrupa basta olmak tUzere gelismis tlkelerin bulundugu kitalarda, bu
hareketlere yonelik “gtivenlik” temelli tedbirler alinmakta gecikilmedi. Alinan
tedbirlerin en bas aktéorti de polis orgutleri idi. Bu nedenle s6z konusu
donemde polis hakkinda yapilan calismalarin bircogunu polislerin davranislari
olusturmaktayd: (Clark, 1965; Skolnick, 1966; Dodd, 1967, Niederhoffer,
1967; Tauber, 1967). Polislerin, 6zellikle toplumsal olaylar: 6nlerken gostermis
olduklar: siddetin geri planindaki temel nedenleri degerlendirmeye baslayan
bilim adamlarinin karsilastiklar1 en temel olgulardan biri de “kinizm”di
(Skolnick, 1966; Niederhoffer,1967). Polisleri bu sekilde davranmaya iten
nedenler nelerdi ve bunun ¢6zimu nasil saglanacakti? Bu ¢6ziimt bulmak
o kadar da kolay degildi zira kinizm polisin i¢erisinde var olan bir kanser
idi (Behrend, 1980). Son dénemde artan polis-halk temaslar: temelinde bu
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konunun glnumuz Turkiye’si icin de arastirilmasi ve Uzerinde durulmasi
gerektigini distintiyorum. Kinizmin kendi icerisinde glivenmeme, asagilama,
tanimama gibi birden fazla anlami barindirmasi ve karmasik polis alt ktltart
bilesenleri olan muhafazakarlik, macoluk, siddet, otoriter kisilik, gizlilik
ve suphecilik, yabancilasma ve sosyal izolasyon (Reiner, 1992:109-124)
arasinda kimi zaman bu bilesenlerin nedeni kimi zaman da sonucu olarak
kullanilmas:1 gibi nedenlerden dolayi, aciklamayi1 nedensellik bagina dayali
bir formulasyonla yapmakta fayda gériyorum. Formulasyonu yaparken de
kinizmi, polisler ile toplum arasina mesafe koymasi nedeniyle olumsuz bir
ozellik olarak varsayiyorum. Bu nedenle calismada oOncelikle kavramsal
cerceve Uzerinde durulacak akabinde konuya en bastan, polislerin polislige

girmeden oOnceki kisilik 6zelliklerinden baslanilacaktir.
II. KINiZMIiN KAVRAMSAL VE DUSUNSEL ALTYAPISI

Kelime olarak koktint Latince “cynicus” dan alan kinizmin anlamsal karsilig:
“kopek gibi”dir (White and Riddle, 1872:442). Diger taraftan Branham ve
Goulet-Caze'’ye gore bu terim, felsefi bir akim olarak, bilinen ilk savunucusu
olan Anthisthenes’in egitim verdigi “Cynosarges” okulundan gelmektedir
(1996:4). Fakat bu ikinci kaynak s6z konusu felsefi hareketin tam olarak isim
kaynagini teskil etmemektedir. Zira Anthisthenes’in 6grencisi olan ve kinizmin
yayilmasinda énemli bir katkisi bulunan Sinoplu Diyojen (Diogenes of Sinope)’in
yasayls sekli bize kinizmin sézlUk anlamina denk geldigini gostermektedir.
Yasaminin buiytk bir bolimunt sefalet icinde geciren, sahipsiz bir képek gibi
sokaklarda yatip kalkan ve c¢oplerdeki artiklarla beslenen Diyojen, Buyuk
Iskender ile olan karsilasmasinda (Smith, 1870:1021) kendisini “képek”
olarak tanitmis, Biiytik Iskender’in bir istegi olup olmadig yéniindeki soruya
verdigi “ginesime engel olma yeter” seklindeki cevabi daha sonralar “kinizm”
felsefesinin yayilmasinda en bilinen davranis sekli olarak kabul edilmistir.
Diyojen’in bu hareketi kinik diisincenin de ana esaslarini asagi yukar: ifade
etmektedir. Bu kapsamda kinik diistincenin temelinde dogruluk, durtstlik,
acik konusma, dost ve dismani ayirt etme, diinya malina deger vermeme ve
umursamama gibi 6zelliklerin bulundugu belirtilebilir. Bu 6zellikler topluma
farkl bir bakis acisinin da gdstergesi gibidirler. Toplumu farkliliklar: ile kabul
etmek yerine ayrima tabi tuttuklari anlasilan kiniklerin bu bakis acilari
ayni zamanda onlar1 toplumda var olan bir kisim sosyal normlari reddeder
bir duruma getirmistir. Ornegin kadim toplumlardaki kiniklere gére “ayip”
yoktur. Toplumda insanlar “dogal” olmali ve 6yle davranmalidirlar. Konumuz
acisindan modern toplumlardaki kiniklerin en 6nemli 6zelliklerinin, kendi

disindakileri “dost” ve “diisman” olarak ayrima tabi tutmalari oldugu (Goulet-
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Caze,1996:5) belirtilmelidir. Kiniklerin, bulunduklar: topluma yoénelik dost
ve dlisman ayrimi yapma yoluyla farkli bir bakis acis1 sergilemeleri onlarin
belirli oranda toplumdan izole veya topluma yabanci olmay: da yasayan
kisiler olduklarinin da bir gdstergesidir. Insanin kendisini, arasindaki iligki
kalitesinin dlistkltigi nedeniyle (Stokols, 1975:27) toplumsal buitiinden veya
cevresinden ayri tutmasi anlamina gelen yabancilasmada temel dtistince
“uzak durmak/kalmak ve tanimamak”tir. Dolayisiyla kinizm, sosyolojik
olarak anomik bir durumdur. Ilk olarak Durkheim, daha sonradan Weber
ve Merton tarafindan kullanilan anomi kavrami, toplumsal ac¢idan belirli bir
dizensizlik ve kuralsizlik ortamini ifade eder (Durkheim, 2006:421). Kisaca
anomi toplumsal bir bozulma durumudur. Yukarida aciklandigi sekliyle
kinizm de anomik bir durum simiflandirmasina dahil edilebilir. Orgiit icinde
bir bozulma (anomi) durumu olarak degerlendirildiginde, kinizm, polisin
toplumdaki anomi durumuna kars: bir tepkisi olarak da goértlmektedir
(Niederhoffer, 1967).

Tam bu agiklamalar 1siginda kinizmin ge¢misten gelen bir davranis sekli
oldugu anlasilmaktadir. Fakat her kavramda oldugu gibi kinizmde de
dtistinsel evrimlesme gerceklesmis, her ne kadar bu distinceyi savunanlar
veya Oyle diistinenler Diyojen gibi sokaklarda yasamasalar da toplumsal
normlara karst kendilerini kinik olarak adapte eder duruma gelmislerdir.
Modern dénemde yapilan bilimsel arastirmalarda kinizm; givenmeme, kusku
duyma ve suphecilik kavramlarn ile ifade edilmeye baslanilmistir (Regoli ve
dig., 1987; Hobbs, 2008; Osborne, 2014). Polis 6rguti de énceden bahsedilen
kendi o6rgtitsel alt ktilttirti bilesenlerinin verdigi etkiyle, icerisinde, hizmet ettigi
topluma karsi bir takim olumsuz tepkiler gelistirmistir. Modern toplumda
kinizm, polis Orgltt icerisinde, her ne kadar polislerin hizmet ettikleri
topluma yonelik “gtiven duygusunun yoklugu” anlamina gelse de (Behrend,
1980:1) temelde gtiven duymama, yabancilasma, stipheci bakma ve dost-
diisman ayrimi yapma gibi nitelikleri de icinde barindirdigr gértilmektedir.
So6z konusu orglitsel davranis, tiyesi olunan 6rglite ait degerlerin kabul edilip
i¢sellestirilmesinin yani sira kisisel acidan da egilim gerektiren bir durumdur.
Toplumsal yasayisa ve bireylere karsi, digerlerinden farkli bir bakis acisina
sahip olan polisler, kinik davranislari ile toplumdan kendilerini soyutlamakta

ve uzaklagsmaktadirlar.
III. KiNiZMiN POLiS ORGUTU iCERISINE YERLESIMi

Kinizm polis 6rgutti icerisinde kendiliginden olusan bir davranis degildir.
Ise alinma stirecinden baslamak tizere, 6rgiit icerisinde sahip olunan polis
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alt kultirtne yonelik davranis kaliplarina kadar bircok faktértin kinizmin
polis icerisine yerlesmesinde katkisi bulunmaktadir. Bu nedenle kinizm,
polis 6rgitl baglaminda ele alinirken ilk olarak incelenmesi gereken, polislik
meslegine alinanlarin kisilik yapilaridir. Hangi meslek olursa olsun kisilik
yapilar: Giye olunan meslek icerisinde ya uyuma ugrar ya da tiyenin dtisiinsel
yapist meslege kars: ters bir durum almaya baslar. Bu ikilem bizi polislik
mesleginin, calisanlarin kinik dustincelerini destekleyerek pekistirmekte
mi, yoksa torplilemekte mi oldugu sorusuna goétlirmektedir. Bahsi gecen
bu sorularin cevabi polislik mesleginin yapisinda ve gorevin niteliginde

aranmalidir.

Kinizmin polis 6érgttli igerisinde yer edinmesi, bir¢cok unsuru igerisinde
barindirdigindan belirli bir nedensellik bagina dayali olarak aciklama
yapmanin faydali olacagini diistintiyorum. Konu hakkinda yapilan calismalarin
bircogunda hangi davranisin baska ne tur bir davranis kalibinin sonucu
olarak ortaya ciktigina dayali ifade bulunmamaktadir. Bize gére nedensellik

bagina 6ncelikle kisisel 6zelliklerden baslanilmalidir.
A.Polis Adaylarinda Otoriter Kisilik Ozelligi

Polislik otoriter davranis kaliplarini tiyelerine dayatmasinin yani sira bu tar
bir davranis kalibini meslege yeni girecek adaylar yoluyla da saglamaktadir.
Kimi arastirmacilara gore polislik, en fazla otoriter ve muhafazakar kisilik
ozelligi gdsteren bireylere cazip gelmektedir (Colman and Gorman, 1982:1,
Worden, 1995:71). Yapilan bir calismaya goére ise polislik, otoriter kisilik
ozelligi olan bireyleri adeta kendine dogru cekmektedir (Twersky-Glasner,
2005: 65). Balch’a gore ise polislige genelde toplumun otoriter kisilik yapisina
sahip tabakadan adam alinmaktadir (1972:115). Eger kisilik, bireylerin
duygu, dtustnce ve davranis gibi psikolojik tepkilerindeki farkliliklar:
belirleyen, sadece yasanan an icinde bulunulan biyolojik durum veya sosyal
ortam ile aciklanamayan, sureklilik gésteren ozellikler ve egilimler buttina
(Berens’ten akt. Taymur ve Turkcapar, 2012:155) ise, polis adaylar1 daha
onceden kazandiklari otoriter kisilikleri ile meslege baslamakta, polisligin
otoriter 6zelliginden de beslenmektedirler. Polis adaylarindaki otoriter kisilik
yogunlugu, bizi bu calismada otoriter kisilik o6zelliklerine yoneltmektedir.
Oyleyse otoriter kisilik neyi/neleri icermektedir? Calismanin ilerisinde
gorecegimiz polislik mesleginin 6zellikleri ve polislikte yapilan goérevlerle ne

gibi bir iliskisi vardir? Bu sorularin yanitlarinin bulunmasi gerekmektedir.

Otoriter kisilik hakkindaki en o6nemli calisma Adorno ve arkadaslar

tarafindan yapilmistir (Adorno ve dig., 1993:473-480). S6z konusu calisma
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her ne kadar irkcilik merkezli degerlendirmelere sahipse de otoriter kisilik
ozellikleri hakkinda bize faydali veriler sunmaktadir. Adorno ve arkadaslarina
gore otoriter kisilik yapis: tasiyan kisiler karsisindakilere yonelik aydinlatici
olma yerine baskici olma, ice déntik olma yerine disa déntik olma, bireysel
diisiinme yerine toptanci (6ngértilti) bir déistinus sergileme, sevgi odaklh
olma yerine gliic odakli olma ve esnek olma yerine kati kuralci olma gibi
ozellikleri barindirmaktadir (1993:473-480). Otoriter kisilik, kendisi disindaki
digerlerine bir gtivensizlik icermesi nedeniyle (Adorno ve dig., 1993:411)
polisligin yapisinda ve alt kultirtinde bulunan bircok unsurla oldugu gibi
kinik davranis sekliyle de értismektedir. Polis adaylarindaki otoriter yapi,
kinizmin polis 6rgtitli icerisine yerlesmesini kolaylastirmaktadir denilebilir.

B. Polislik Mesleginin Dogas1

Polisler, glinltik gorevleri suresince toplumun en ko6t tarafi ile muhatap
olmaktadirlar (Caplan, 2003:307). Cogu insanin evlerinden bir film
gibi izledikleri, heyecan dolu ve tehlikeli olaylarin bas aktorleridirler.
Ebeveynlerinin okula génderip aksam geri dénmesini bekledikleri cocuklarinin
tecaviiz edilerek bir cukur icerisine atildigi bir olayda, olay yerine ilk giden
ve detayli bir sekilde arastirma yapan kisilerdir. Geceleri, gtnduzleri,
yagmurda, karda ve glines altinda olaylarin olmamas: icin hi¢ durmadan
gorev yapmaktadirlar. Olay meydana geldiginde ise o olay: aydinlatabilmek
icin ¢cok yonlt ve detayli calisma yaparlar. Bu calisma sirasinda en 6nemli
davranissal silahlar1 gizlilik ve stipheciliktir. Polisler isyerinde yasadiklarini
ailelerinden dahi gizlemek durumunda kalabilmektedirler. Diger taraftan kimi
olaylarin aydinlatilmasinda yaptig1 calismalar: isyerinde sadece birkac kisiyle
paylasma yetkisi vardir. Dikkat, gorevlerinin vazgecilmez bir unsurudur.
Karsilastign toplumsal sorunlari kendi gérev metotlarimi uygulayarak
gidermek durumundadir. Goérevi olan sucla mucadele kendisinin oldugu
kadar toplumun da bir sorunudur ve toplumun bircok kesimini yakindan
ilgilendirmektedir. Kanunlari kendisi yapmamaktadir fakat toplum tarafindan
devletin gbériinen yltizli olarak mesleginin dogas1 geregi cogunlukla olumsuz
elestiriye konu olmaktadir. Toplum polise yonelik elestirisini genelde medya
yoluyla yapmaktadir. En ktictik bir yanhsini dahi medya vasitasiyla tGm
toplum duyabilmektedir. Medya polise yonelik toplumsal bakis acisini adeta
belirli bir bicime sokmaktadir (Twersky-Glasner, 2005: 65).

Polislik mesleginin dogasi Bayley tarafindan “atanma”, “durumlar” ve “ciktilar”
seklinde sistem merkezli kavramsal bir yapiya oturtulurken (1985:109-
128), kinik davranis modeline daha yakin olan bir kavramsal cerceve
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Skolnick tarafindan yapilmistir (1966:44). Skolnick’e gére polislik meslegi
“otorite”, “tehlike” ve “etkinlik” kavramlar: cercevesinde degerlendirilmistir.
Calismanin ileriki bélimlerinde de gorilecegi ltizere bu kavramlarin polis
alt kaltarintn olusmas: ve bahsi gecen alt kultlir icerisinde kinizmin rahat
bir yer edinmesine katkis1 bulunmaktadir. Polis hangi tilkede olursa olsun,
kendisi disinda soyut bir varlik olan “devletin” otoritesini kullanmaktadir.
Devlet sucun 6nlenmesinde ve suclularin yakalanmasinda bu yetkisini polise
vermistir. Toplum ve bireyleri ile temasinda bu otorite, polisin karsisindakine
nasil davranacagini da bir anlamda belirli kurallara baglamistir. Gtivenlik
hizmetini génulli alanlar ile (trafik, pasaport, ruhsat islemleri, vb.) zorunlu
alanlar (stpheli, magdur, tanik, vb.) ayrimi da bu kurallarin uygulanmasinda
dénemlidir. Ozellikle giivenlik hizmetini zorunlu alanlara karsi polis st
konumda olmali, ayni zamanda da tam olarak givenmemelidir. Burada
konumsal farklilik konusu ac¢iklanmalidir. Polisin tist konumda yer almasi
yasalarin polise verdigi yetkilerin uygulanmasi stirecinde gértilebilmektedir.
Ornegin 2559 sayili Polis Vazife ve Selahiyetleri Kanununa gére polis, gérevini
yaparken direnisle karsilasmasi halinde, bu direnisi kirmak amaciyla ve kiracak
olctde zor kullanmaya yetkilidir (PVSK,1934:madde 16). Boyle durumlarda
polis konumsal acidan Usttedir. Oysaki kimi olaylarda givenmeme polisin
kisisel hayatta kalma durumu ile daha ilgilidir. Ornegin sadece trafik cezasi
almamak icin kacan bir araci, uzun bir takip sonrasi durdurdugunda polisin
silahini ara¢ icinde bulunan sofére dogrultarak yavasca asagiya inmesini
istemesi buna bir 6rnek olarak verilebilir. Oysaki aracta veya sofértin tizerinde
tam olarak ona zarar verici bir su¢ aleti olup olmadigini bilmemektedir. Bu
durumda oncelikle kisisel gtivenligi acisindan karsisindakine glivenmemekte
ve sonrasinda devletten aldigi otoriteyi de kullanmaktadir. Tehlike polislik
mesleginin en 6nemli bilesenlerinden biridir. Polisler, genel olarak suc isleyecek
olan veya suc isleyen kisilerle kars:i karsiya gelmektedir. Yasal olmayan
eylemleri yapan kisiler modern toplumlarda polis 6rgiatiintiin etkinliginden
haberdardirlar ve yaptiklari eylemi cezaevine girmeden sonuca ulastirmalar:
gerekmektedir. Onlarin en blytk engeli polistir. Kimi suclu tipleri cezaevine
girmemek i¢in 61Umu bile goze alabilmektedirler. Dolayisiyla polisler her an bu
tir suclu tipleri ile kars: karsiya gelmek suretiyle risk alan kisilerdir (Tauber,
1967:69). Sucun Onlenmesi veya suclularin yakalanmas: sirasinda polisler
en fazla baskiyr Gst yonetimlerinden gérmektedirler. Yapilan bir calismaya
gore polislerin “iyi gorev” yaptiklarina dair olumlu degerlendirme almalari
onlarin mimktn oldugunca toplumdaki bireylerle karsi sert olmalarina
baglidir (Perrier, 1979:64). Bu ttir durumlarda polislerin daima etkin olmalar:
istenmektedir. Gorevleri sUresince karsilastiklar1 olumsuzluklar:i bariscil
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metotlarla ¢cozmeye Gist yonetim tarafindan itibar edilmemektedir. Zira polislere
verilen cogu 6dul de pasaport veya ruhsat vermek, ehliyet tanzim etmek gibi
idari goérevleri yapanlardan ¢ok hirsizlik, cinayet, kacakeilik ve terdr gibi adli
suclarin faillerini yakalayan polislere verilmektedir. Ust yénetim tarafindan
yoneltilen bu beklenti, polislerin kimi olaylarda oldugundan daha fazla kat:
olmalarini1 gerektirmektedir (Osborne, 2014:614). Ornegin toplumda buytik
etki yaratan bir terdr olayinda faillerin bir an 6énce yakalanmasi ve toplumun
bir an 6nce tatmin edilmesi noktasinda polisler normaline gére daha cabuk,
daha gizli davranmaktadir. Cabukluk ve gizliligin artis1 polisin etrafina kars:

daha stipheci olmasini gerektirmektedir.
C.Polis Alt Kiiltiiriiniin Bilesenleri

Her meslegin kendisine 6zgl bir alt kilttir bulunmaktadir. Belirli bir meslegin
icra edildigi bir yere girildiginde s6z konusu durum, orada gorev yapanlarin
birbirlerine olan davranis sekillerinden, degerlerinden, inanclarindan ve
aligkanliklarindan anlasilabilmektedir (Dinger, 1992:271). Polis Orgiitiintin de
kendisine 6zgl bir alt kilttirti bulunmaktadir. Konu hakkinda yapilan calismalar
yakindan incelendiginde polis alt ktiltiirtintin bir tilkeden digerine tamamauyla fark
gostermedigi birbirine benzer taraflarinin ¢cok oldugu anlasilabilmektedir (Reiner,
1992, Mofomme, 2001; Nickels and Verma, 2008). Dolayisiyla polis 6rgittintin

alt kilttirintn evrenselliginden de bahsedilebilir.

Polis alt kultGriintin temel bilesenleri arasinda stphecilik, muhafazakarlik,
otoriterlik, sosyal izolasyon, macoluk, siddet, dayanisma ve gizlilik gibi kavramlar
bulunmaktadir (Clark, 1965; Dodd, 1967, Tauber, 1967; Balch, 1972; Swanton,
1980; Reiner, 1992:109-125). Bu kavramlar ayni1 zamanda polis Kisiliginin de alt
bilesenleridir (Twersky-Glasner, 2005:58).

Polisler, etraflarinda olup bitenlerden haberdar olabilmek icin strekli dikkat
gerektiren bir goérevi ifa etmektedirler. Ister suc islenilmeden ister sug
islenildikten sonra olsun cevresindeki en normal Kkisilere veya olaylara dahi
kuskuyla yanasmakta, meydana gelecek herhangi bir olumsuzlugu 6nceden
o6nleme cabasiyla hareket etmektedirler. Kimi olaylarin ¢éziimtine o6ncelikle
stiphe ile baslamakta hatta meydana gelen her olayla ilgili kisiler polis tabiri ile
“stipheli” olarak isimlendirilmektedir. Belirli bir tiniformaya sahip olma, polisevi
gibi meslege 6zgt dinlenme yerleri ve polis lojmanlariyla bir yasam sekli olmaya
baslayan polislikte bu faktorlerin de etkisiyle belirli bir zaman sonra stphecilik,
polisleri sadece toplumun suglu sayilan kesiminden soyutlamakla kalmamakta
aynt zamanda kendi yakin cevresinden de soyutlamaya baslamaktadir
(Skolnick,1966:44).
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Muhafazakarlik polis alt kulttrt igerisinde tic halde degerlendirilmelidir.
Bunlardan birincisi polisin icinde bulundugu ve gorevinin gerektirdigi
muhafazakarliktir. Tarihe bir gtz gezdirildiginde polisin belirli siyasi ve
ekonomik dtizenlerin muhafazasi i¢in olusturuldugu anlasilmaktadir (Melville
Lee, 1901; Stead, 1983). Belirli diizenlerin muhafaza edilmesi gorevi ister
istemez polisi de muhafazakar bir konuma getirmektedir. Ikincisi kisisel
muhafazakarlhiktir. Polisler kendi yasamlarinda da muhafazakar bir kisiligi
benimsemislerdir. Surekli korumaci olunmas: ve alt kultire 6zgti belirli
bir hayat seklinin devam ettirilmesi, polisler icin 6nemlidir. Bu durum
polislerin toplumun c¢ogunlukla olumsuz yonleri ile karsilagsmalarindan
kaynaklanmaktadir. Konu hakkinda kendisine bu yénde sorulan bir soruya

bir polis memuru sdyle cevap vermektedir:

“Elimde olsa cocuklarimi cam bir fanusun icine koyar yanimda
tasirdim. Toplum icinde onlarin basina bir bela gelmesinden
korkuyorum (Polis Memuru, kisisel gériisme, 2015)”

Uctinctistiise polislerin siyasi gériisleriile ilgilidir. Yukarida da belirtildigi tizere
polisin varolus nedeni belirli bir siyasi veya ekonomik sistemin muhafazasidir.
Bu tur bir muhafazakar yaklasim, kendi icinde, 6zgurliuk veya farkliliklara
pek de fazla yasam hakki tanimamaktadir. Liberalizmin tarihini siddet tarihi
olarak belirten Neocleous’a gore siddet hukukun diinya Uzerinde hareket
etme yollarindan biridir ve her iki kavram da i¢ ice ge¢cmistir (2014:74-75).
Dolayisiyla liberalizm belirli bir dlizenin saglanmasinda sadece gdstermelik
bir kavram olarak gérinmektedir. Polislerin de bu ttr bir teori icerisinde pek

de liberal ideolojiyi sahiplenmeleri distintlemez.

Toplumda bireyleri bir arada tutan ve ortami yasanilabilir kilan toplumsal normlardir.
Yasalar ise bahsi gecen normlarin kimisinin yazili hale getirilmis halleridir. Polis ise
toplumdaki bireylerin bu yasalara uyup uymadiklarini denetlemekle gorevlidir. Polisin
bu goérevi esnasinda ister istemez otoriter olmak durumundadir (Twersky-Glasner,
2005:63). Zira kisileri yasalara uymalari i¢in zorlamaktadir. Ornegin izinsiz gbsteri ve
yurtyuslerin dagitilmasinda tazyikli su, gaz gibi materyalleri kullanan polis, izinsiz
toplananlarn1 yasaya uymalari yontinde zorlamis olmaktadir. Calismanin 6nceki
boltimlerinde de godrildtigti tizere kisiler polis olmadan 6nce de otoriter 6zellikler
gosteriyor olabilirler fakat polis alt kiltiri otoriter olmayan bir polis adayin da
belirli bir zaman sonra asimile ederek kendisine uyumlu hale getirmektedir. Polislik
mesleginin dogasimnda bulunan “zorlama” fonksiyonu ve bunun uygulanmasimndaki
siklik bu asimilasyonu kolaylastirmaktadir.
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Polislerin sosyal izolasyonu ve yabancilagsmasi ayni anda degerlendirilmesi
gereken konulardir. Polislerin sosyal izolasyonuna kinizm haricinde tic 6nemli
faktoér de etki etmektedir. Bunlardan birincisi polislik mesleginin yapisalligi
ile ilgilidir (Tarhan, 2001). Polisler gérevleri geregi kimi zaman istirahat
glnlerinde dahi calismalar1 gerekmektedir. Veya insanlarin istirahatlarini
en fazla yaptiklar1 ve ailesi veya arkadaslar1 ile en fazla beraber olduklar:
zaman dilimi olan hafta sonlarinda bir kisim ek gérevler nedeniyle calismak
durumunda kalmaktadirlar. Sureklilik gerektiren bu calisma dtizeni,
polislerin sosyallesmesini engellemektedir. Buna ek olarak gelir azligi, sosyal
ortamdan soyutlanmis militer egitim sistemi vb. gibi faktérler de polislerin
sosyallesmesine olumsuz yénde etki etmektedir. Ikincisi ise polislerin yaptiklari
gorevin niteligi ile ilgilidir. Polisler sadece su¢ olustuktan sonra degil sucun
meydana gelmemesi icin de gorev yapmaktadirlar. Bu kapsamda sug isleme
ihtimali olan kisileri de 6nceden tespit ve teshis edebilme kabiliyetleri olmalidir.
Bu kabiliyet meslekte gecirilen stire boyunca kendiliginden olusmaktadir.
Bu nedenle polisler toplumdaki bireyleri degerlendirebilen kisilerdir. Kisiler
davranislari, konusmalari, tavirlar1 ve hatta giyimleri ile polisin tecriibe
stizgecinden gecmektedirler. Bu 6zellik toplumsal olumsuzluklar ile karsi
karsiya gelme siklig ile birlestiginde, polisler, toplumdaki bireylerle meslekleri
haricinde fazla iliski kurmamakta, kendilerini toplumdan sakinmaktadirlar.
Uclincti faktér ise profesyonelliktir. Polislerin belirli bir dereceye kadar
kacinilmaz olarak goértilen sosyal izolasyonu (Swanton,1981:19) onlarin
profesyonelliklerinin derecesi ile de ilgilidir. Profesyonelligi tist seviyede olan
bir polis, toplumsal iligkilerinin zarar gérmemesi icin kendisini toplumdan
bilerek uzaklastirabilmektedir (Clark, 1965:308). Polislerin sosyal izolasyonu
belirli bir zaman sonra onlarin toplumdan arkadas bulamamalar ile
sonuclanabilmektedir (Swanton, 1981:15). Buna dayali olarak da topluma
yabancilasirlar. Bu yabancilasma her ne kadar kulttirel olmasa da toplumsal
dengeleri bilmek acisindan polislerde belirli bir eksiklik meydana getirmektedir.
Sonug¢ ise demokratik ortamdaki polislik kavramina da aykir1 bir durumdur.
Polis icinden geldigi topluma yabancilasmayla Althusser’in ifade ettigi “bask:
aygiti” konumuna bir adim daha yanasmis olmaktadir (2010:168).

Polis alt kaltart icerisinde yer alan macoluk ve siddet kavramlari da beraber
degerlendirilmesi gereken konulardandir. Macoluk ve siddet kavramlarinin
polisin gérevniteliklerinden biri olan tehlike ile yakindan iliskisi bulunmaktadar.
Cogu erkek polis calisanina goére macolugun temelini olusturan saglamlik,
katilik ve dayaniklilik polis 6rglitii icerisinde meydana gelebilecek siddet ve

tehlike durumlarina karsi durabilme olcttleridir. Diger bir ifade ile ancak
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erkeksi bir saglamlikla siddet ve tehlikeye karsi konulabilmektedir. Macoluk,
siddet ve tehlike durumlarina verilebilecek en gilizel cevaptir. Sadece siddet
ve tehlike icerikli gorevlerde degil ayni zamanda uzun gorev saatleri, strekli
ayakta durma, devriye gezme, hava sartlarindaki degisime ayak uydurma
durumlarinda da macoluk gerekli olan bir durumdur. Elbetteki polislik
meslegi sadece sucun Onlenmesi, suclunun yakalanmasi suretiyle sucun
aciga cikartilmasindan ibaret degildir. Polis 6rgtitti icerisinde bircok destek
birimi de bulunmaktadir ve bunlarin bircok faaliyeti de masa basi tabir edilen
islerden ibarettir. Polis 6rgtitinde macoluk burada da devreye girmekte, bircok
erkek polis calisan1 masa basi islerinde bayan polislerin gorevlendirilmesinin
daha uygun oldugunu duigstindtklerini belirtmektedirler (Filiz, 2010:173-177).
Siddet ise magolugu tamamlayici bir 6ge olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Polisin
yaptig1 gorevde siddet cift tarafli degerlendirilmesi gereken bir konudur.
Birincisi polisin halk ile olan adli temaslarinda siddete maruz kalmasi, digeri
de kendisinin “zor” adi altinda devlet otoritesiyle yasal siddet uygulamasidir.
Her iki durumda da siddet erkeksi bir yapiy: destekler niteliktedir.

Gizlilik, sosyal olmaktan cok kisiseldir. Genel olarak anti-sosyal bir 6zellik
olarak tanmimlanan gizlilik, gercegin saklanmasidir (Lane and Wegner,
1995:237). Gizlilik polis alt kulttirintn de en 6nemli bilesenlerinden biridir.
Gizlilik konusu ¢ perspektifte incelenmelidir. Bunlardan birincisi yasalarin ve
diger resmi uygulamalarin polise “gizlilik” ézelligini dayatmasidir. Ornegin ceza
muhakemesine gére-ki suclunun ortaya ¢ikarilmasina yonelik bir faaliyettir-
sorusturma gizli yurttilmelidir (Centel ve Zafer, 2010:93-94). Ikincisi ise
polislik mesleginin yapisalliginin bir dayatmasidir. Ornegin Polis Orgiitiiniin
yapisinda bulunan baz birimler ketumlugu (gizliliSe énem veren, agz1 siki)
kendi icerisinde gérev alabilme sarti olarak belirtmektedir (EGM Istihbarat
Daire Baskanligi, 2015). Diger taraftan polis icerisindeki bir kisim bilgi akisi da
yine gizlilife dayandirilmistir. Yapilan yazismalarin bircogunun “gizli” ve “cok
gizli” seklinde ayrima tabi tutulmasi bunun acik bir tezahtiriidir. Uglinctisti
ise polislerin bireysel kisilikleri acisindan gizlilik (ketumluk)’tir. Calismanin
onceki bolumlerinde de belirtildigi tizere polisler suclari aydinlatip, suclulari
yakalamak icin cok y6nlti bir arastirma yaparlar. Bu calismalar: sonucunda
basariya ulasmalari, onlarin arastirma sirasinda elde ettikleri her bilginin yani
sira duygu ve dusUncelerini de kendilerine saklamalarina baghdir. Ornegin
bir cinayet olayinda her 6grendiklerini, duygu ve tahminlerini disa vurmalari
ve bunlari cinayetin muhtemel taraflar1 ile paylasmalari, muhtemel failin
ka¢masina sebebiyet verebilecektir. Fakat bu ttr bir gérev niteligi polislerin

ister istemez yasam sekilleri haline gelmektedir.

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 8, Sayi 1, Haziran 2015 | 263



Savag SIMSEK

Yukarida belirtilen alt kulttar ézellikleri polisleri toplumdan uzaklastirmanin
yani sira birbirlerine daha da fazla yanastirmaktadir. Tim bu olumsuz
davranis ve Ozellikler, polisler arasinda, sosyal olarak kendilerini diger sosyal
gruplardan arindirmis alt gruplara 6zgli yasam seklini ifade eden “parya”
(Weber, 1978:493, Westley’den akt. Balch, 1972:114) kultartint artirmaktadir.
Parya kulttirti kaynagini Hindistan’daki kast sisteminden almaktadir. Weber’e
gbre paryatik insan, soya dayanan, herhangi bir yénetimsel organizasyonu
bulunmayan tipik sosyal grup icerisindeki insani isaret etmektedir. Bu
anlamda paryatik insan politik ve sosyal muafiyeti bulunan insandir (Weber,
1978:493).

Kendilerini soyutladiklari dinya polislere yabanci gibidir ve onlari sadece
mesleklerinin diger Uyeleri anlayabilir. Dolayisiyla diger meslek Uuyelerine
mumkiin oldugu kadar yakin olmak durumundadirlar. Polis icerisindeki s6z
konusu dayanisma olumlu ve olumsuz olmak tizere iki sekilde ele alinabilir.
Polislik mesleginde takim halinde calismak énemlidir. Bir sucun aydinlatiimasi
amaciyla yapilan ¢ok yonllt arastirma sadece bir polis ¢alisaninin gayretiyle
olmamaktadir. Farkli birimlerde farkli uzmanlarin bir araya gelerek
olusturdugu bir takim calismasini gerektirmektedir. Bu gibi 6rnekleri polisin
faaliyet alanina giren bircok konuya da genelleyebiliriz. Dolayisiyla olumlu
yondeki bir dayanisma kultirt polisin basaris: ile dogru orantilidir. Polis
érgitil icerisinde dayanisma olumsuz ydénden de ele alinmalidir. Idarenin
hesap verebilirligi, Hukuk devletinin temel niteliklerinden biridir. Bu
kapsamda polis de eylem ve islemlerinden dolay: hesap vermelidir. Oysa ki
“kol kirilir yen icinde kalir” seklindeki bir atas6zt ile ifade edebilecegimiz bir
bakis acisiyla polisler, kendi aralarindaki veya 6rgtt icindeki olumsuzluklar:
da dis dlinyaya yansitmama egilimi icerisinde de olabilmektedirler (Reiner,
1992:116). Bu durum her ne kadar 6rgit personeli acisindan faydali gibi
gorunse de hak ihlali, adaletin saglanmasi ve hukuk devleti ilkeleri acisindan
polis 6rgitiintin toplumla olan iliskilerine hayli zarar veren bir 6zelliktir.

Yukaridaki aciklamalardan da anlasilacag: tizere stiphecilik, muhafazakarlk,
otoriterlik, sosyal izolasyon, macoluk, siddet, dayanisma ve gizlilik kavramlari

kinizm ile neden sonucg iliskisi icerisinde bagimhdirlar (Sekil.1).
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Magcoluk
Muhafazakarlik
Otoriter Siddet Sosyal Orgiitsel
Kisilik og{;ﬁ?ﬁ‘k - Kinizm ‘ izolasyon Dayanisma

Yapist

Stiphecilik

Sekil.1:Polis Alt Kultiart Bilesenlerinin Nedensellik Bagina Gore
Formtlasyonu

Polislik meslegine otoriter bir kisilik yapis: ile giren adaylar, kendilerine bu
érgit icerisinde rahat bir yer bulmaktadirlar. Ote yandan otoriter bir kisilik
yapisina sahip olmayanlar ise 6rgtittin alt kalttir 6zelliklerinden dolay: otoriter
kisiligi elde etmektedir. Zira hicbir polis calisani ayni degildir fakat icinde
bulunduklar:1 polis alt kultird aynidir (Twersky-Glasner, 2005:64). Tum
bu unsurlar polislerde 6ncelikle kinizme sebep olmakta, bunun sonucunda
sosyal izolasyon gerceklesmekte, en sonunda ise polisler kendi aralarinda
dayanismaya yonelmektedirler. Gortilldtigti tizere kinizm, bu formtilasyonda

odak noktay1 olusturmaktadir.
IV.POLiS ORGUTUNDE KiNiZMiN ONLENEMEME NEDENLERI

Polis Orgatii igerisinde kinizmin &nlenememe nedenlerine gecmeden &nce,
konu hakkinda 6ne surtilen ¢o6zim oOnerilerine yer vermek yerinde olacaktir.
Polis 6rgtitti yapisinda kinizmin ilk incelemesini yapan Arthur Niederhoffer’'dir.
Niederhoffer “Behind the Shield” adli kitabinda 19601 yillarda New York’ta
artan suc istatistiklerinin polisin kisisel ve sosyal yapisi tizerindeki etkilerini
incelerken o6zellikle kinizm Uizerinde yogunlasmistir (1967). Yaptig1 calismanin
sonucunda polis icerisindeki kinik davranis seklinin ancak toplum nazarinda
polisin sayginliginin artirilmasi ile azaltilabilecegini belirtmektedir. Niederhoffer’in
calismasindan hareketle, Poole ve arkadaslarina gore polislikte gecirilen stire
kinik davranis ile dogru orantilidir (1978:532). Graves’e gére polisteki kinizmin
onlenebilmesine yonelik en 6nemli stratejiler etkin bir liderlik, egitim, personel
alimi, meslektaslarinin veya mentorlarinin damismanlik yapmas: ve toplum
destekli polislik uygulamalaridir (1996:18-20). Behrend’e gore ise kinizmin
O6nlenmesi icin en Once yapilmasi gereken sey varliginin kabul edilmesidir
(1980:4).
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Insan yapisi ve motiflerine yénelik asagilayic1 bir glivensizlik anlamina gelen
kinizm (Behrend, 1980:1) her ne kadar polis yoneticileri tarafindan kabul edilmese
de, polis icerisinde varlig1 bilinen ve ¢6zim oOnerileri de sunulan bir konudur.
Yukarida belirtilen ttim aciklamalardan polis 6rgtitti/6rgitleri icerisinde kinik
davranisin varligi anlasilabilmektedir. Fakat konu basligindan da anlasilacag:
lzere bu davranis sekli stireklilik arz eden bir oOzelligiyle pek de cdztime
ulastirilmis gibi gérinmemektedir. Kronik hale gelen bu davranis, polis
orgtttiinde kendiliginden olusmamakta, genel olarak polis érgiitiintin disinda
olan toplumsal olumsuzluklara karsi bir tepki olarak gerceklesmektedir.
Polisin kendisini uyarlamak zorunlulugu bulunan dis sartlar nedeniyle

onlenemez bir 6zellige sahiptir.

Kinizmin Onlenememe nedenlerinden en Onemlisi polisin yasamsal bir
araci olmasidir (Caplan, 2003). Polisler gorevlerinde karsilastiklar1 herkesin
soylediklerine inanamazlar. Elde ettikleri bilgiyi sadece bir kisiden 6grenmek
yerine bunun dogrulugunu elde ettigi diger bilgilerle karsilastirarak teyit etmek
zorundadirlar. Kinizm olmadan polisler suclularin hilelerine ve yalanlarina
acik hale gelirler (Hobbs, 2008:18).

Polislerin sahip olduklar kisilik yapilari da kinizmin surekliligine neden
olmaktadir. Bu konuyu o6ncelikle polis kisiligi hakkinda yapilan c¢alismalar
neticesinde ortaya cikan polislerin kisilik tipleri tizerinden acgiklamak daha
faydali olacaktir. Lester’in yaptigi calismaya goére polislerin alti tlr kisilik
profili bulunmaktadir (1981:71-73). Birinci profilde basari, gosteris ve
karsisindakine baskin olma en temel 6zeliktir. Bu profilde sayginlik, dtizen
ve degisim en az ihtiyac olunan ézelliklerdir. Ikinci profilde asagilama, terbiye
etme ve saldirganlik géze carpan 6zelliklerdir. Bu profilde, basariya, sayginliga
ve gosterise ihtiyac azdir. Uclinci profilde sayginlik ve terbiye etmeye
déntk ihtiya¢ séz konusudur. Fakat saldirganliga ihtiya¢ azdir. Dérdinci
profilde otonomi, karsisindakine baskin olma, degisim gibi 6zelliklere yonelik
yogun ihtiyac vardir. Fakat diizen ile baskalarindan sevgi beklemeye dontik
ihtiya¢c dustktiar. Besinci profilde kendi degerlerine gore hareket etme,
karsisindakine baskin olma ve heteroseksuellige dontik ihtiya¢ yogundur.
Otonomi ve basariya ihtiyac ise azdir. Altinci profilde ise dlizene, karsisindaki
baskin olmaya, dayaniklilifa ve saldirganliga yénelik ihtiya¢ fazladir. Bunun
yaninda isbirligine, terbiye etmeye ve degisime yonelik ihtiya¢ azdir. Her alt1
profil de incelendiginde o6zellikleri icerisinde kinik davranisi besleyen ortak
unsur olarak karsimiza “karsisindakine baskin olma” ¢ikmaktadir. Bu durum
polislerin hizmet ettikleri toplumla esit dlizeyde olmay:1 kabul etmelerinden

cok, onlardan tist bir kisiligi benimsemis olmalarinin géstergesidir. Worden’in

266 | Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisti Dergisi - YiL 8, Say1 1, Haziran 2015



Polisligin Kronik Hastaligt: Kinizm

tespit ettigi bes kisilik tipi icerisinde de “sert polisler” ile “cekingenler” konumuz
acisindan 6nem arz etmektedir (1995:58-60). Sert polisler her hangi bir kanun
veya kural tanimayan, insanlar1 givenilmez ve polis diismani olarak géren ve
onlarin polis tarafindan stirekli dogru davranmaya zorlanmasi ve bunun igin
de gic¢ kullanilmasi gerektigini dlistinen kisilerdir. Diger taraftan “cekingen
polisler” ise yine insanlara kars: “sert polisler” ile ayni1 yonde diistinen fakat

guc¢ kullanmada isteksiz davranan kisilerdir.

Polislik de bir meslektir (Perrier, 1979). Polis olmak icin belirli okullarin
bitirilip belirli egitimlerin alinmasi1 gerekmektedir. Fakat egitimlerin genel
olarak gercek yasamdan soyutlanarak daha cok militer tarzda verilmesi
polislerin, daha mesleklerinin ilk gliniinden baslamak Uzere adaptasyon
problemi yasamalarina neden olmaktadir. Bu tir bir bosluk, meslekte
kendilerinden daha eski olanlarca doldurulmaktadir. Perrier’e gére polisin
gercek egitimi polis okulundan ayrildiktan sonra baslamaktadir (1979:60). Bu
acidan dusunuldiginde kinik davranis da meslek icinde edinilen bilgilerin
yaninda geng polislere aktarilmaktadir. Baska bir ifade ile meslege yeni giren
polisler, kinizm ile ilk olarak ilk vardiyalarinda tanigmakta (Hobbs, 2008:8),
basmakalip yargilar ve davranislar buytkten kiictige aktarilmaktadir (Kaynak,
1990:82).

Polis, icinde cesitli celiskiler yasayan bir varliktir. Bir insan olarak onunda
kendisine 6zgli, degerleri ve dustinceleri ile aliskin oldugu davranislar: vardir.
Kendi degerleri ve davranis kaliplart oldugu gibi tiyesi oldugu oOrgittin de
ondan belirli davranmis beklentileri vardir (Dodd, 1967:47). Bu kapsamda
polisler, kendi icinden geldikleri ve bir parcasi olduklari, mesleki acidan
da hizmet ettikleri toplum ile kendi isvereni konumundaki devlet arasinda
kalmaktadirlar. Is kaybetme, zamansiz tayin ve yer degistirmeler ile hakkinda
yetersiz oldugu yontinde verilebilecek raporlar gibi nedenlerden dolay: polisler,
toplum merkezli olmak yerine ydnetim merkezli olmaya 6zen gostermektedirler.
Bu, sadece modern toplumlarda var olan bir durum degildir. Bilakis polisligin
ortaya cikmasindan itibaren, her polisin yasadig: en acik celiskidir.

V.SONUC

Devletin sugun 6nlenmesi, suclularin yakalanmasi ve sucun ortaya ¢ikarilmasi
yonunde tayin ettigi gtivenlik 6rgtitlerinden birisi polis 6rgtitiidtir. Devlet polis
orgtttint kendi yapisal bilesenlerinden biri olan toplumu ve kendisini korumak
icin kullanmaktadir. Bu kullanim esnasinda polis érgiattinde belirli bir takim
hastaliklar bas godstermistir. Bu hastaliklardan en 6nemlisi ise glivenmeme,

tanimama, kusku duyma, stiphe etme anlamlarini iceren ve felsefi bir ge¢cmisi
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olan “kinizm”dir. Kaynagini Anthisthenes’den alan ve Sinoplu Diyojen’le
yayilan felsefi akimin, modern toplumlarda savundugu fikirlerin 6ncekilerden
biraz daha farkli oldugu anlasilmaktadir. Bir sosyal bozukluk (anomi) olarak
nitelendirilebilecek olan kinizmin yasam alanini, polis érgitiintin stphecilik,
macoluk, muhafazakarlik, siddet, otoriterlik, gizlilik, sosyal izolasyon ve
yabancilasma gibi alt kultir bilesenleri olusturmaktadir. Polis alt kulttirintn
bilesenleri ise polislik mesleginin dogasiyla yakindan ilgilidir. Polisligin
dogasinda bulunan tehlike, stireklilik, olumsuz toplumsal elestiriye maruz
kalma, meslekte etkin gériinmek icin caba sarf etme gibi 6zellikler polis alt
kultir bilesenlerini adeta beslemektedir. Polis alt kulttrd, polis érgtitintn
topluma yonelik olusturdugu tepkiler btitinti olarak da goértlebilmektedir.
Fakat kinizm bu bilesenlerin bazilarinin sebebi bazilarinin ise sonucu
olarak yer almaktadir. Buna gore adaylarin otoriter kisilik yapisi ile birlikte
stphecilik, macoluk, muhafazakarlik, siddet, otoriterlik, gizlilik gibi alt ktlttar
bilesenlerinin bir sonucu iken, sosyal izolasyon ve yabancilasmanin da ana
nedeni olarak gérinmektedir. Bu nedenle kinizmin polisin sergiledigi olumsuz
davranis modellemesi icerisinde en odak yerde bulundugu belirtilebilir. Fakat
asil sorun kinizmin kronik bir hastalik gibi stireklilik arz etmesidir. Polis 6rgtitii
icinde sosyal ortamdan uzak militer egitim sisteminin benimsenmesi, gercek
egitimin usta-cirak iliskisi seklinde meslek icinde verilmeye calisilmasi, tst
yonetimin basar1 odakli beklentileri ile polislik mesleginin faaliyet niteliginin
polislere bellettigi 6zellikler nedeniyle meydana gelen kinizmin, s6z konusu
bilesenlerin ortadan kaldirilamamasi ve kesin ¢6zimuUnin bulunamamasi
nedeniyle polis 6rglitd icinde varligini devam ettirecegi soOylenebilir. Bu
durumun tamamen ortadan kaldirilmasi mtimkin gérinmemektedir. Fakat
en aza indirmek icin bir takim &neriler siralanabilir. Oncelikle polislige alinan
adaylarin kisilik testleri tizerinde daha detayli inceleme yapilmalidir. Verilen
egitimin daha modern hale getirilerek toplumla daha buttnlesik bir sekil
verilmesi, Ucret politikasinin iyilestirilmesi polisligi toplum nazarinda daha
itibarli bir meslek haline getirebilir. Bu tur iyilestirmeler polis alt kultirintn
icerisinde gelisen kinizm gibi 6rgtitsel hastaliklarin azalmasina neden olabilir.

KAYNAKCA

ADORNO, Theodor W. ve dig. (1993) “The Auhoritarian Personality: Studies in Prejudice”,
New York, W.W. Norton Company

ALTHUSSER, Louis, (2010) Ideoloji ve Devletin Ideolojik Aygitlari, (Alp Ttimertekin Cev.),
4.Baski, Istanbul, ithaki Yayinevi.

BALCH, Robert W. (1972) “The Police Personality: Fact or Fiction?”, The Journal of
Criminal Law, Criminology and Police Science, Volume: 63, No:1, pp. 106-119.

268 | Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisti Dergisi - YiL 8, Say1 1, Haziran 2015



Polisligin Kronik Hastaligt: Kinizm

BAYLEY, David H.(1985) Patterns of Policing: A comparative International Analysis, New
Brunswick, Rutgers University Press.

BEHREND, Kenneth R. (1980) “Police Cynicism - A Cancer in Law Enforcement?”, FBI
Law Enforcement Bulletin, Volume:49 Issue:8, pp. 1-4

BRANHAM, R.Bracht, GOULET-CAZE, Marie-Odile. (1996) The Cynics: The Cynic
Movement in Antiquity and Its Legacy, University of California Press, London.

CAPLAN, Joel. (2003) “Police Cynicism: Police Surviving Tool?”, Police Journal,
Volume:76, pp.304-313.

CENTEL, Nur, ZAFER, Hamide. (2010) Ceza Muhakemesi Hukuku, Istanbul, Beta
yayinlari

CLARK, John P. (1965). “Isolation of The Police: A Comparison of The British And
American Situations”, The Journal of Criminal, Criminology and Police Science,
Volume:56, No:3, pp.307- 319.

COLMAN, Andrew M., GORMAN, L.Paul. (1982) “Conservatism, Dogmatism and
Authoritarianism in British Police Officers”, Sociology, Volume: 16, Issue: 1, pp.
1-11.

DINCER, Omer. (1992) Stratejik Yénetim ve Isletme Politikast, Istanbul, Beta Yayinlari.

DODD, David J. (1967) “Police Mentality and Behavior”, Issues in Criminology, Volume:3,
No:1, pp.47-67

DURKHEIM, Emile. (2006) Toplumsal Isbélimii, (Ceviren: Ozer Ozankaya), Cem
Yayinevi, Istanbul.

FILiZ, Orhan (2010) “Emniyet Teskilatinda Kadinlarin i{stihdami ve Kadin Polis Algis1”,
Polis Teskilatinda Insan Kaynaklar Yénetimi, (H.Hiiseyin Cevik ve dig Ed.), Ankara,
Polis Akademisi Yayinlari, ss.155-178.

GORDON, Richard G. (2005) Personality, London,Routledge.

GRAVES, Wallace. (1996) “Police Cynicism: Causes and Cures”, FBI Law Enforcement
Bulletin, No:65, pp.16-20.

HOBBS, Ben. (2008) “What Causes Police Officers to Become Cynical? Is There Any
Dislocation Between Themes in Literature on Police Cynicism and Police Officers in
Contemporary Society?”, Internet Journal of Criminology, pp.1-33.

ISTIHBARAT DAIRE BASKANLIGI (2015) “Insan Kaynaklar1?, “erisim adresi http:// www.
istihbarat.pol.tr/ Sayfalar/ Insan-Kaynaklari.aspx), (erisim tarihi: 06 Nisan 2015)
KAYNAK, Tugray. (1990) Organizasyonel Davranis, Istanbul.

LANE, Julie D., WEGNER, Daniel M. (1995) “The Cognitive Consequences of Secrecy”,
The Journal of Personality and Social Psychology, Volume: 69, Issue: 2, 237-253.

LESTER, David. (1981) “A Typology of Police Officers Based Upon A Personality Test: A
Research Note”, American Journal of Police, Volume: 1, No: 1, pp.69-75

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 8, Sayi 1, Haziran 2015 | 269



Savag SIMSEK

MELVILLE LEE, William L. (1901), A History of Police in Enland, London, Methuen And
Co.

MOFOMME, Thabo J. (2001) “Culture in South African Police Services”, Crime Search
in South Africa, Volume:3, No: 3.

NEOCLEOUS, Mark (2014) Savas Erki Polis Erki, (Ceviren: Beyza Sumer Aydas),
Notabene yayinlari, Ankara.

NICKELS, Ernest L., VERMA, Arvind (2008) “Dimensions of Police Culture: A study in
Canada, India and Japan”, Policing: An International Journal of Police Strategies
and Management, Volume:31, No: 2, pp. 186-209

NIEDERHOFFER, Arthur (1967) Behind the Shield, Anchor Books, Garden City.

OSBORNE, Randall (2014) “Observations on Police Cynicism: Some Preliminary
Findings”, North American Journal of Psychology, Volume: 16, No: 3, pp. 607-628.

PERRIER, David C.. (1979) “Is Policing a Profession?”, Canadian Journal of Criminology,
Issue:52, pp.52-70.

POLIS MEMURU, “Polisin Giliven Duygusu” konulu Kisisel Gértisme, (15 Subat 2015).

POLIS VAZIFE VE SELAHIYETLERI KANUNU (1934), T.C Resmi Gazete, 2751, 4
Temmuz 1934

POOLE, Eric D., REGOLI, Robert M., LOTZ, Roy. (1978) “Linkages Between
Professionalism, Work Alienation and Cynicism in Large and Small Police
Departments, Social Sciences Quarterly, Volume: 59, No: 3, pp.525-534.

REGOLI, Robert M., CRANK, John P., CULBETRSON, Robert G.,

POOLE, Eric D. (1987) “Rejoinder-Police Cynicism: Theory Development and
Reconstruction”, Justica Quarterly, Volume:4, No:2, pp.281-286.

REINER, Robert. (1992) The Politics of The Police, Great Britain, University of Toronto
Press.

SKOLNICK, Jerome H.. (1966) Justice Without Trial: Law in Democratic Society, New
York, John Wiley & Sons Ltd.

SMITH, William (1870), “Diogenes”, Dictionary of Greek and Roman Biography and
Mytology, Little, Brown and Company, Boston.

STEAD, Philip J. (1983), The Police of France , New York: Macmillan Publishing Company

STOKOLS, Daniel (1975) “Toward a Psychological Theory of Alienation”, Psychological
Review, Volume:82, No.:1, pp. 26-44.

SWANTON, Bruce. (1981) “Social Isolation of Police: Structural Determinants and
Remedies”, Police Studies, Volume:3 Issue:4,pp.14-21.

TARHAN, A.Haluk. (2001). “Poliste Sosyallesme”, Cagin Polisi Dergisi, Say1:9.

270 | Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisti Dergisi - YiL 8, Say1 1, Haziran 2015



Polisligin Kronik Hastaligt: Kinizm

TAUBER, Ronald K. (1967) “Danger and The Police: A Theoretical Analysis, Issues in
Criminology, Volume:3, No:1, pp.69-81.

TAYMUR, ibrahim, TURKCAPAR, M. Hakan. (2012) “Kisilik: Tanimi, Siniflamasi ve
Degerlendirmesi”, Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, Cilt: 4, Say1:2, ss.154-177.

TWERSKY-GLASNER, Aviva. (2005) “Police Personality: What is it and Why Are They
Like That?”, Journal of Police and Criminal Psychology, Volume: 20, Issue: 1, pp.56-
67.

WEBER, Max. (1978) Economy and Society: An Outline of Interpretive Sociology,
California, University of California Press.

WHITE, John T., RIDDLE, John E. (1872) Latin-English Dictionary, 4th Edition, London,
Longmans, Green and Co,.

WORDEN, Robert E. (1995) “Police Officers’ Belief Systems: A Framework For Analysis”,
American Journal of Police, Volume: 14, No:1, pp. 49-81.

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 8 Sayi 1, Haziran 2015 | 271






doi: http://dx.doi.org/10.17218/husbed.05701

YEREL YONETIM SECIMLERINDE
KADIN SECMEN VE TEMSILCILIK:
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Ozet: Bir toplumda Demokrasi anlayisiun gelisebilmesi icin, kadinlann siyasette daha
etkili olmalan gerekmektedir. Diinya ntifusunun yarisini kadinlar olusturmasina
ragmen, gunUmuzde yerel politikada kadin temsilinin sinirli sayida oldugu
gériilmektedir. Burada ulasimast gereken hedef, kadiun siyasete ve toplumsal
hayata katiimunda éniine ¢ikabilecek engelleri en aza indirebilmektir. Bu hedefe
ulasabilmek icin de kadina, biyolojik etmenlerden kaynaklanan durumundan
dolayt yalrmizca es ya da anne olarak bakan toplum zihniyetini degistirmek yerinde
olacaktir. Ayrica bu siyasi katiim stirecinde ailenin, sivil toplum kuruluslaruvun,

siyasi partilerin de destegi son derece 6nemlidir.

Bu c¢alismada, Tirkiye’de kadinlarin yerel siyasette temsilinin yeterli diizeyde
olmadigini belirten hipotezin Corum ili ve ilgelerinde gegerli olup olmadigt
stnanmaktadir. Bu amagla 2009 ve 2014 yillart yerel yénetim secimlerine iliskin
secmen profili, adaylar ve sonuglar incelenmistir. Ozellikle kadin se¢men, kadin
aday ve kazanan kadinlanin temsil oranlart ilgili yular igin ortaya konulmustur.
Arastirmada kullarilan tim veriler Tirkiye Istatistik Kurumu ve Yiiksek Secim
Kurulu’'nun web sitelerinden alinmistir. Corum ili se¢cmenlerinin %51’inin kadin
olmasina ragmen il genel secimlerinde 2009 yilinda kadin adaylarin % 4, 2014
yilinda ise kadin adaylarin % 23’0 kazanabilmistir. Belediye baskanligi secimlerine
bakildiginda ise 2009 yuinda kadin adaylarnin sadece %4’ kazanirken; 2014

yuindaki secimlerde ise kadin aday ¢tkmamustir.

Anahtar Kelimeler: Yerel Yonetim Secimleri, Kadin Temsili, Corum.

Makale Gelis Tarihi: 06.03.2014/ Makale Kabul Tarihi: 15. 06. 2015
1 Ogr. Gér., Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu, e-posta: gulistanbasci@hitit.edu.tr



Giilistan BASCI

Woman Voter and Representation on Local Government
Elections: The Case of Corum City

Citation/O: Basci, Giilistan, (2015). Woman Voter and Representation on Local
Government Elections: The Case of Corum City, Hitit University Journal of Social

Sciences Institute, Year 8, Issue 1, June 2015, pp. 273-299

Abstract: It is necessary to being effective in politics by ladies which society are need
to develop Democracy comprehension. Nowadays, woman representation on local
government is limited even though half of world’s population is consist of woman.
The targets to be achieved is remove the difficulties to replace woman position
on politics and social life. Therefore, it is necessary to change society’s opinion
for misplaced woman’s position on society like as just mother role or wife role.
Besides, Non-Governmental Organizations and Political Parties will support this
changing of women’s role in society.

In this study, it has proved hypothesis that woman representation are insufficient
level on local politics all around the Turkey via applying Corum and it’s district. For
this purpose, local administrative elections has been investigated as voter profile,
candidates with gender and results within 2009 and 2014. Especially, woman
voter, woman candidate, winning women and it’s representative rate which were
indicated in this study. All of data was obtained from Turkish Statistical Institute
and Higher Selection Committee. According the result of this study, although 51%
is the total rate of woman voter in provincial general election at 2009, only 4% of
woman candidates have won in election. Besides, in 2014 just 23% of woman
candidates have won in election. In mayoralty election at 2009, although only 4%
of woman candidates have won, but there is no elected woman at 2014 in election.

Keywords: Local Government Election, Representation of Woman, Corum.
I. GIRiS

Turkiye’de geleneksel yasam biciminden, modern yasam bicimine gecilmesiyle
hukuksal alanda bircok degisiklik yapilmis, 6zellikle secme ve secilme haklarinda
yapilan c¢agdas dtizenlemeler ile kadinin siyasal hayata katihminda oénemli
adimlar atilmig fakat erkekle ayni seviyeye gelememistir (Gok¢imen, 2008).
Kadinlarin toplumsal ve ekonomik hayatta yeterince var olamamasi da siyasal
temsilde yetersiz olmasinin en temel sebeplerindendir (Esen & Memisoglu, 2007).
Turkiye’de mevcut olan geleneksel bakis cercevesinde kadinlara “ev kadinhg”
ve “annelik” rolleri verilmis ve kadinlar cocukluk dénemlerinden itibaren bu
anlayisla farkl alanlara yénlendirilmislerdir. Ataerkil toplumlarda kiz ve erkek
cocuklara esitlikci olmayan tutum ve davranislar siyasetin bir erkek isi seklinde

algilanmasina neden olmustur (Negiz & Ucer, 2012).
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Bu calismada 2009 ve 2014 yillar1 yerel yénetim secimlerine iliskin se¢men
profili, adaylar ve sonuclar incelenecek, 6zellikle kadin se¢cmen, kadin aday
ve kazanan kadinlarin temsil oranlarn ilgili yillar icin ortaya konulmaya
calisilacak, bunun sonucunda kadinin yerel yonetimlerde siyasi konumunun
hangi duzeyde oldugu yorumlanacaktir. Bu calisma, Turkiye’de kadin
temsilinin yeterli olup olmadiginin tespitinde benzer dénemler icin diger iller
ile kiyaslanarak Corum 1li ve lceleri icin mevcut durumun ortaya konulmasini

amaclamaktadir.

II. KADINLARIN SiYASAL HAYATA KATILIMLARI iLE iLGiLi
DUSUNCELER

Yerel siyasetin etkilesim alani incelendiginde, kadinlarin yerel politikada daha
cok etkili olmalar1 beklenir. Alkan’in (2004) acikladig sekilde yerel politika,
iktidardan daha ziyade hizmetle, dolayisiyla kadinlara ytklenmis olan
geleneksel rolleri ile iliskilendirmis, diger bir ifadeyle bu misyon kadinlara daha
cok yuklenmistir. Alkan (2004) konuyu cesitli 6érneklerle iliskilendirmistir.
Ornek olarak Fransa’da ytizyiin ilk yarisinda éncelikle kadinlar belediye
yonetiminde etkin gbérev almak isteyerek, su ifadeyi kullanmislardir: “Kendi
evimizi nasil temizliyorsak, kenti de temizleyebiliriz”. Baska bir 6rnekte 1930
yilinda yapilan belediye secimlerinde Istanbul Belediye Meclisi tiyesi secilen
Latife Bekir “Belediyeciligi btiytittilmtis bir ev yonetimi” seklinde tanimlamasi
da kadinlarin yerel siyasette daha etkin bir rol almalari beklentisini dogrular
niteliktedir.

Kadin o6rguitleri, ulusal-yerel siyaset ayriminda yakin bir ddéneme kadar é6nemli
Olctide yerel yonetim dtizeyini gérmezden gelmislerdir. 1997 yilinda daha
fazla kadin temsilcinin siyasette etkin rol alabilmesi amaciyla kurulmus olan
“Kadin Adaylar1 Destekleme ve Egitme Dernegi” Ka-Der’in de 6ncelikli amaclari
arasinda, yapilacak olan genel secimlerde kadin vekil oranini %10’lara kadar
cikarabilmek yer almaktadir. Yine bu amacgla Ka-Der’in 2004 yilinda yerel
secimler icin oldukca btiytik capta bir hazirlik asamasina baslamasi da olumlu
bir gelismedir. Bu asamada yerel siyaset kadin kuruluslarin glindemine ilk
kez gercek anlamda girmistir. Ka-Der’in Ankara’da yapilan toplantisi bu
glindemin ve sonrasinda yapilacak olan secimlerin de hazirlik kampanyasini
olusturmustur. Bu kampanya sadece il genel meclisi ve belediyelerde cok
dtistik olan kadin temsil oranlarina degil, bununla birlikte kadinlarin gtic
kazanmasinda yerel siyasetin de merkezi siyaset kadar yasamin icinde olmasi

gerektigini vurgulamistir.
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Aslinda herkese acik gibi gértinen siyasal haklar, uygulamada kadinlarin pek
coguna acik degildir. Bu asamada kadinin geleneksel gorevleri dis diinyaya
yonelmesini engellemektedir. Bunun sebepleri arasinda gelenekler, toplamsal
baski, siyasal ve sosyal 6geler, ekonomik 6zgirliglin olmamas: sayilmaktadir
(Arikboga, 2009) (Eroglu, 1991). Bu tur faktérler nedeniyle kadinlar siyasette

etkin rol alamamaktadirlar.

Kadin, yasamindaki gérevleri ve toplum tarafindan kendisine atfedilen geleneksel
rolleri sebebiyle cogu zaman politikadan uzak kalmak zorunda kalmistir. Kadinin
biyolojik olarak farkli olmasindan ziyade kendisine ytiklenen misyon, bu rolintin
sinirlarini belirlemektedir. Annelik, cocuk bakimi, ev isleri ve bunun gibi bir
takim goérevler kadina toplum tarafindan ytiklenmis olan misyonlar oldugu i¢in;
kadin hem erkeklerle ayni isleri yapmak, hem de kendisine ytiklenmis olan diger
gorevleri yerine getirmek zorunda birakilmistir (Ttreli & Caglar, 2010).

Yasalarla kadina da verilmis olan esitlik, uygulamada yeterli degildir. Hukuksal
ve politik esitlik toplumsal ve ekonomik esitlikle bagdastirilmadikca gercek
anlamda bir 6zgurlikten bahsetmek olanakli degildir (Parla, 1993).

Bireylerin aktif politikada yer alabilmesi icin gerekli olan tecrtibe, bilgi, para, gicg,
siyasi baglantilar gibi faktoérlere kadinlarin sahip olmasi ataerkil bir toplumun
etkisiyle Turkiye sartlarinda daha zor olmaktadir. Bircok kez siyasi partiler
kadinlardan oy alabilmek icin kadin adaylara da partilerinde yer vermektedirler.
Kimi zaman da yenilik ve demokrasi kavramlarinin uygulanmasinin bir sonucu
olarak kadinlara siyasi hayatta yer verilmektedir. Ttrkiye Cumhuriyeti Devleti'nin
kurulusundan itibaren kadinlarin politikada yer almasinin sebebi de bu durum
olabilir (Yildinm H. , 2013).

Kadin, hayatin bircok asamasinda oldugu gibi politik kararlarini da tek basina
verememektedir. Ozellikle kirsal kesimde esinin istedigi sekilde politik tercihte
bulunmasi cok btiytik olasiliktir (Mentese, 2014). Kadin, politik kararlarinda erkegin
belirledigi bicimde karar vermek durumundadir. Fakat bu tutum her yerde aym
ozellikler tasimayabilir. Yéreden yoreye farklihk gosteren bu tarz davranislar daha
cok kapali ve tutucu toplumlarda gortilmektedir (Gokcimen, 2008) (Caglar, 2011)
(Ustr, 1998).

III. SIYASETTE KADIN TEMSILINE TARIHSEL BAKIS

Turkiye’de siyasette kadinin tarihsel gecmisi incelendigi zaman Cumhuriyet
oncesi donemdeki kadin profili ile Cumhuriyet sonrasindaki kadin profilini
incelemek gerekir. Cumhuriyet o6ncesi dénemde toplumsal yapida aile

kavramina cok 6nem verilmistir. Ailenin temeli olarak gortlen kadin, Turk
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destanlarinda ve gesitli dyktlerde ytksek bir mertebeye cikarilmistir. Ayrica
kadinin kutsal bir varlik olduguna inanilmis, her zaman yasamin icinde olup
ailede esiyle ortak haklara sahip olmustur. Kadinin tarihte yapilan bir¢cok
savasa katildig ve politik bircok kararin alinmasinda da s6éz sahibi oldugu
tarihciler tarafindan glintimuize aktarilan bilgiler arasindadir (Negiz & Ucer,
2012).

Selcuklularin Anadolu’ya gelmesine kadar gecen stirede kadinlar ve erkekler
glinltik hayatin icinde yer almaktaydi. 14. yy. a kadar Islam éncesi degerlere
ve geleneklere bagl kalinmis; kadinlar giinlik hayatin icinde kendilerine bir
yer edinmislerdir (Negiz & Ucer, 2012).

Citci (1989) Islam dininin kabuld ile kadin toplumsal hayatta etkin bir sekilde
yer alma 6zelligini kaybettigini ve daha ¢ok eve dénutk bir hayat: benimsemek
zorunda kaldigini ifade etmistir. Osmanli Devletinde kadinin toplumdaki
yerini belirleyen etkenlerden olan aile, miras, evlilik konular1 da kadinlarin
kamusal alanda var olmalarini buyutk o6lctide sinirlayici kurallara sahiptir
(Berktay, 2004).

Turkiye’de diger dinya uUlkelerinden farkli olarak politik hayatta kadinlarin
erkeklerle esit haklara sahip olmas: asamasinda degisik bir stirecten gecmistir.
Turkiye Cumhuriyeti Devleti'nin kurulmasiyla birlikte yapilan yeniliklerle Ttirk
Toplumu bliytk 6l¢tide yenilenmis ve bununla birlikte kadinin vatandaslik hakk:
kazanmasi1 saglanmistir. Cagdas hukukun benimsenmesi ile kadinlar calisma
hayatinda siyasette ve kamu alanlarinda var olmaya baslamis, esitlikci bir
anlayisla devlet de kadinlarin bu katilimini tesvik etmeye baslamistir (TUreli &
Caglar, 2010).

Ayrica kadimin toplumsal hayatta var olabilmesi i¢in énemli bir unsur olan
egitimin de Cumhuriyet 6ncesi dénemde yeterli olmadigi gortilmektedir. Bu alanda
Cumbhuriyetin ilanindan sonra bircok Reform yapilmistir. 1924 Tevhid-i Tedrisat
Kanunu ile egitimde esitlik saglanmis, ardindan 1925 Kilik Kiyafet Kanunu ve
1926 yilinda kabul edilen Turk Medeni Kanunu’nun kabul edilmesiyle kadinin
toplumsal hayattaki konumuna o6nemli degisiklikler getirilmistir. Kadinlarin
hukuksal konumlarinin esitlenmesinde siyasal haklardan elde etmis olduklari
kazanimlar da énemli rol oynamistir (Ttrkiyede Kadinin Durumu, 2009).

Yine yapilan reformlarla birlikte 1930 yilinda kabul edilen “Belediye Kanunu”
ile Tark kadinin belediye secimlerinde se¢men ve aday olarak katilmalar:
saglanmistir. Boylece kadinlar belediye secimlerinde secmen ve aday olabilme
imkanina, bircok tlkedeki kadinlardan daha 6nce sahip olmuslardir. Yine

1933 yilinda kabul edilen K&y Kanunu’nda yapilan degisikliklerle kadinlara
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koylerde ihtiyar meclisi tiyesi ve muhtar olma imkani taninmistir. Yapilan en
onemli diizenlemelerden birisi de 1934 yilinda kadinlara milletvekili secme
ve secilme hakkinin verilmis olmasidir. Béylece Turk kadini bircok Avrupa

ulkesinden 6nce bazi siyasi haklara sahip olmustur (Tureli & Caglar, 2010).

1935 yili genel secimleri sonucunda ilk kez 395 milletvekili icinden 17 kadin
milletvekili meclise girebilmigtir. Béylece meclisteki kadin vekil orani % 4,6
olmustur. 2002 secimlerine kadar kadin vekil orani her zaman bu saymnin
altinda olmussa da; 2002 yilinda yapilan genel secimlerde kadin vekil sayisi
24, vekil orani da % 4,4’e ulasmistir. 2007 yilinda yapilan genel secimlerde
ise secilen 550 vekilden 50°si kadin vekil olarak secilmis ve oran olarak da
% 9,1’e cikmistir. (Yetki ve Karar Alma Strecinde Kadin, 2008) Bu oran
yeterli olmamakla birlikte kadinlarin politikada var olabilmesi icin 6nemli bir

gelismedir.

IV. FEMINiZM VE FEMINIiST TEORININ YAPILANMASINDA TOPLUMSAL
CINSIYET

Feminizm kavrami 6ztinde “kadinsi 6zelliklere sahip olmak” anlamina gelirken,
feminist teori kavrami da kadin ile ilgili calismalara elestirel ve yorumlayici
bir bakis acgis1 kazandiran ideolojik bir yaklasim bicimdir. Drude Dahlerup’a
gore feminizm: Ttim ideolojileri, eylemleri ve politikalar: icine alan, toplumdaki
erkek egemenligini kirmay1 amagclarken kadinlara yénelik ayrimcilig1 ortadan
kaldirmay1 hedefleyen bir harekettir (Schroeder, 2007).

Feminist yontem; cinsiyet ve bilim arasindaki iliskiye dikkat ¢cekerek katilimci
arastirmayi, bilginin dénustiriicti glictinli 6nemli bir 6ge olarak degerlendirir.
Bu acidan bakildiginda bilim dinyasinin erkek degerleri olarak kabul edilen
otonomi, ayirim, uzaklik ve kontrol kavramlarini yakindan incelerken kadinin

bu durumdaki roltint de degerlendirmektedir. (Kimbetoglu, 2005).

Feminizm kavraminin tarihsel stirecteki kullanimina bakildiginda 1890’larda-
ki ‘kadincilik’ kavrami 6n plana cikarken, 6zellikle 1970’lerden sonra yukselise
gecen bu kuram cesitli feministlerin kendi tarzlarinda feminizmi tanimlamasi
ve sonrasinda feminizmi ayirdiklari birkac ayri baslik ile degisik stireclerden
gecerek giintimiize kadar gelmistir. 20. Ytizyila gelindiginde ise kadinlarin esit
haklar muticadelesinin genel ad1 olarak benimsenerek yerini almistir.

‘Kadin hareketi’ olarak da tanimlanan bu stirec feminist degerleri ve hedefleri
destekleyen tim bireyleri, 6rgutleri, aglari, distinceleri ve uygulamalar: kap-
samaktadir. Bu acidan degerlendirildiginde, feminist diistincelerden etkilenen
pek cok farkl yaklasimi, érglitlenmeyi ve aktiviteyi de icine almaktadir.
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Feminizmin temel amaclarindan birisi, kadinlarin ¢esitli imkanlara sahip ola-
bilmesi icin erkekler ile kadinlar arasindaki iliskilerin dontsttirtilmesidir. Bu
sebeplerden dolay: feminizmin ideolojik ve eylemsel pratigi olan dustnceler
oldugu séylenebilir. Bu hareket sadece distincede degil, ayni zamanda da
(Michell, 1995), kadinlarin kendi aralarinda olusturacaklari bir dayanisma
ile erkek egemen diinyanin kural ve yaklasimlarina, cinsiyetci diistincelerine
kars1 baglatmis olduklar: bir mticadele olarak tanimlanmaktadir. Feminizm,
kadinin toplum icinde dislanigini, asagilanisini, ezilisini ve kendine yabanci-
lastirilmasi gibi sorunlarina egilen ve bu olumsuz durumun dtizeltilmesi i¢in
mucadele etmeyi amagclayan bir toplumsal hareket olarak gérilmektedir (Dol-
tas, 1991).

Feminist kuram, kadina yo6nelik baskiy1 kurumsallastirmanin yani sira, cinsi-
yeti kadin olan ve kadin olarak var edilen kisi hakkinda gelistirilen bir kuram-
dir. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet 6gelerinden yola ¢ikarak, irk, simif, kaltur,
din, millet gibi diger 6nemli sosyo-kultiirel ayrimlari ve farkliliklar: da icer-
mektedir. Bu nedenle feminist tartismalarin esasinda da bu farkliliklar yer

almaktadir.

Kadin ve erkegin biyolojik olarak farkliliklarinin olmasi, cinsiyet farkliligindan
kaynaklanan toplumsal olarak bir takim roller, degerler ve yasamsal 6zellik-
lerin aktarilmasi “Toplumsal Cinsiyet” kavraminin ortaya c¢cikmasina neden
olmustur. Bu kavram ayni zamanda cinsiyet ayriminin kadin ve erkek arasin-
daki esitsizlikleri aciklamada yetersiz oldugunu savunan yaklasimlarin kul-
landig1 temel kavram olmustur. Hatta kadin ve erkeklerin fiziksel olarak dis
gorunusleri, is yasamlari ve ev icinde ve disinda tstlendigi roller vb. bircok 6ge
dogal farkliliktan kaynaklanan toplumsal bir dalgalanma olarak gértlmekte-
dir (Giddens, 2000).

Toplumsal cinsiyet ile ilgili yargilar ve kisilere verilmis olan kadin, erkek rolleri
kulttirden kulttire ve her donemde farklilik gdostermis olsa da genel olarak ba-
kildiginda ataerkil yapiyr benimsemis olan toplumlarda kadina ytiklenen agir

ve yipratici roller dikkat cekmektedir.

Sosyal bilimlerde gozlemlenen en carpict degisimlerden biri de toplumsal cin-
siyetin, toplumsalligi anlamada énemli bir kategori ve sinifsal, etnik, boélgesel,

dinsel 6zelliklerin aciklayici degiskeni haline gelmesidir (Sancar, 2003).

Bir kadin hareketi olarak Islamci feminizm kavrami incelendiginde, 1990’1
yillarda ortaya cikan ve 6zellikle entelektiiel MuUsliman kadinlarin toplum

icinde birey olma cabalarinin yarattig: etki olarak degerlendirilen bir kavram
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oldugu tespit edilmistir. Farkli toplumlardaki Musltiman kadinlar tarafindan
gelistirilen bu kavram, oncelikle sehirli entelekttiel kadinlar arasinda ortaya
cikmistir. Bu kadinlar dini yénelimlerinden uzaklasmamus; islam* ulusal, kiil-
tarel ve etik kimliklerinin 6nemli bir parcasi olarak korumuslardir. Bunun
yaninda modernizmin etkisiyle de Musliman kadinlar sosyal-siyasal esitlik
dustincelerine yogunlasmis ve cagdas hayatin Islam kiilttirtintin bir parcasi
olarak yeniden sekillendirilebilecegini diistiinmuistiir. Islamci feminizm, din ve
gelenek icindeki kadinin durumunu elestirel bir bakis acisi ile degerlendiren,
toplumsal cinsiyet esitligine 6zel bir 6nem veren, gelenegin ve dini yorumlarin
ataerkil karakterini sorgulayan, bunlari yaparken de basta Kur’an-1 Kerim
olmak tizere dini metinleri referans alan bir sdylemdir (Gtig¢, 2008).

Toplumsal cinsiyet kavrami, kadinlik ve erkeklik kavraminin toplum tarafin-
dan verilen olgular olmasi diistincesiyle hareket ettigi icin, kadin hareketleri
ve feminist teori i¢in bir temel olusturur. Fakat bu olgunun ‘kadin’ a degil,
kadin ve erkek arasindaki toplumsal farkliliga dikkat cekmek amaci ile kulla-

nildig1 gozden kacgirilmamalidir.
V. YEREL YONETIMLERDE KADIN TEMSILi

Yerel yoOnetimler merkezi yonetimlerden aldiklar1 yetkileri yasalarla
smirlanmis bir sekilde kullanan birimlerdir. Aym1 zamanda halka yakin,
halkin ihtiyaclarini gidermeye calisan ve bu yasam biciminde etkin olan
birimler olarak da tanimlanabilmektedir. Bu birimlerin karar organlarinin
da secimle olusturulmasi, yerel yonetim kuruluslarinin etkisini artirmaktadir.
Yerel yonetimlerde temel amac katilimdir. Halk, oy verme, gorev alma, verilen
kararlara katilma seklinde demokratik stirece katilir (Tureli & Caglar, 2010).
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Tablo 1: 2009 ve 2014 Mahalli idareler Ttirkiye Geneli Se¢cim Sonuglart

Secim Tiirii 2009 2014
Kadin Erkek Kadin Erkek
Belde Belediye Baskanligi 8 1963 3 387
Belde Belediye Meclisi Uyeligi 175 17670 98 3450
Buytuksehir Belediye Baskanligi 0 16 3 27
11 Genel Meclisi Uyeligi 114 3164 60 1191
Ilce Belediye Baskanligi 16 876 33 879
fice Belediye Meclisi Uyeligi 1294 13308 2100 14850
Merkez lice Belediye Bagkanlhg 2 63 1 48
Toplam 1.609 37.060 2.298 20.832
Genel Toplam 38.669 23.130

Tablo 1’de belirtilen Yuksek Secim Kurulu verilerine gére 2009 yili Turkiye
capinda yapilan yerel secimlerinde 16 buiytksehir belediye baskanliginin %
100t erkeklerden olusurken; kadin aday orani % O olmustur. Ancak 2014
yilina gelindiginde ise toplam 30 olan Buiytiksehir Belediye Baskanliklarindan
27 tanesi Erkek, 3 tanesi de Kadin olarak sonuclanmistir. 2009 ve 2014 yillart
Mahalli idareler tiim se¢im sonuglarina gore Turkiye 6lgeginde 2009 yilinda
toplam kazanan 38.669 kisi iken; 2014 yilinda 23.130 kisi olarak tespit
edilmistir. Bu sonuclara gore kadin secilme orani 2009 yilinda % 4 iken; 2014

yilinda % 10’a ytukselmistir.

Yerel siyasette Turkiye onemli o6l¢tide ilerlemis olsa da, o6zellikle yerel
meclislerdeki oranina bakildigi zaman; Almanya (%31),
Danimarka (%30), Ispanya (%29), Ingiltere (%27), Avusturya (%27), Hollanda
(%26), Fransa (%26), Belcika (%21) ve Italya (%10) gibi diinya tlkelerine gére
Turkiye’de kadinin yeterli derecede temsil edilemedigi gértilmektedir.

kadin temsil

Tablo 2: 2010 Yili Diinya - Avrupa — Ttirkiye’ de Yerel Temsilde Kadin Erkek

Oranlart

Belediye Baskanlig1 % Belediye Meclis Uyeligi %
Kadin Erkek Kadin Erkek
Turkiye 0,9 99,1 4,2 95,8
Avrupa 9 91 23,9 76.1
Diinya 9 91 20 80
Kaynak: http://www.atonet.org.tr/yeni/index.php?p=1730&I=1  Erisim

Tarihi: 24.10.2014
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Tablo 2’de géruldigi Uzere Belediye Baskanliklarinda Turkiye yaklasik %
1 dizeyinde Kadin ile temsil edilirken; Belediye meclis tyeliginde yaklagsik
% 4 ile temsil edilmektedir. Ancak Avrupa’da kadin belediye baskani % 9,
belediye meclis tyeligi de yaklasik % 24 ile temsil edilmektedir. Kadinin
siyasette bulundugu noktaya iliskin tespit edilen oranlar, Turk kadininin
yerel siyasette temsil oraninda artis oldugunu gostermektedir. Fakat yine de
ulkemizde kadinlarin karar alma stirecine katilimlar yeterli seviyede degildir.
Gercek anlamda bir demokrasiden s6z edebilmek icin ise politikada ve
ybnetim stirecine katilimda kadin ve erkegin esit olmasi gerekmektedir (Negiz
N., 2008).

“United Cities and Local Governments” mn yaptigi Dunya Tulkeleri yerel
meclislerde kadin orani ve belediye baskani kadin orani istatistiklerine goére

Turkiye siralamanin altlarinda yer almistir (Yildinnm H. , 2013).

Avrupa’da yer alan diger tilkelerin yerel meclislerindeki kadin orani ve belediye
baskani kadin oranlarimin Turkiye’den fazla oldugu goértlmektedir. Hatta bu
tlkeler arasinda demokrasi anlayisini Tdrkiye’den daha sonra benimseyen

cesitli politik sorunlari olan tlkelerde vardir.

Ornegin, yerel meclislerde giinimtizde %18,8 kadin temsilcisi bulunan Urdiin,
1917 yilina kadar Osmanl Devletinin sémuirgesi altinda kalmis, bu tarihten
sonra ise Ingilizler sémtirgesi altina girmistir. Ingiltere 1946'da Londra
Antlasmasi ile Urdiin’in bagimsiz bir tilke oldugunu kabul etmistir. Fakat
ulkede yasanan i¢ karisiklik kazanilan bu 6zgurltik sonrasinda da devam
etmigtir. Yine ayni sekilde Malta’da glintimuiz itibariyle yerel meclislerdeki
kadin orani %14,5 dir. Ulke uzun yillar Ingiliz ve Fransizlarin sémtirgesi
olmus, 1964 de bagimsizligini elde etmis fakat i¢c karisikliklar devam etmistir
(Yildirim H. , 2013).

Bu olumsuz sartlar distnuldtigtnde, Turkiye bagimsiz ve demokratik bir
ulke olarak bu tulkelerin cok ilerisinde olmasina ragmen kadin temsilci orani

ile dtinya tlkeleri siralamasinin ¢ok gerisinde kalmistir.

Yine farkli bir bakis acisi ile degerlendirdigimizde Turkiye’ de kadinlarin
yerel politikaya katilmalarinda Diinya Ulkelerinden daha farkli bir durum
ortaya cikmistir. Diinyadaki pek cok tilkede yerel siyasete kadinlarin katilimi
meclisteki ulusal temsil oranindan fazladir. Fakat Turkiye’de yerel siyasete
kadinlarin katilimi meclisteki temsil sayisindan daha azdir. Yerel siyasetteki
kadin ortalamasi Orta Amerika’da %24, Latin Amerika’da %26, Avrupa’da
%24, Afrika’da %30 olup, Turkiye’de ise %2,5 dir (Tuncer, 2003). Turkiye’de
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yerel siyasette kadin temsilinin az olmasinin nedenlerinden bir tanesi, merkezi
ybnetimin yerel yonetimler tizerindeki etkisi ve yerel siyasetin ulusal siyasete
bagimli olarak gortlmesidir. Ayrica ktictik yerlesim birimlerinde kadinin
geleneksel roltintin daha etkin oldugu ve ataerkil zihniyetin kadinlarin siyasete
katiliminda bir engel olusturdugu soéylenebilir. Turkiye’'de yerel yonetimlerde
kadin temsil oranlari sadece kadinin siyasal alandaki yoklugunu degil, ayni
zamanda yerel yonetimlerin kadinlarin mevcut ihtiyaclarini yeterli diizeyde
karsilayamadiklarini da géstermektedir (Cerit, 2008). Yerel siyasette kadinin
tecriibe kazanmasi kadinin cesaretlenmesini ve kendine olan gtveninin
artmasini saglayacak, dolayisiyla Ulusal siyasette var olmasinda kadinin daha
istekli olmasi1 saglanacaktir.

VI. SIYASETTE KADIN KATILIMINI ARTIRMAYA YONELIK KOTA
UYGULAMALARI

Duinya genelinde tlkelerin cagdasliginin ve demokrasiyi algilama diizeyinin en
onemli kaniti1 kadin-erkek esitligidir. Kadinlarin politikaya katilimi, kadinlarin
sorunlarini ¢ézmek icin gereklidir. Kadinlarin siyasette yeterli dlizeyde temsil
edilebilmesi i¢cin siyasal ve kamusal alanda kadinlarin sayisi artirilmali
ve yasam sartlar1 degistirilmelidir. Siyasi partilerde esitlik¢i bir anlayisin
benimsenmesi ile Devlet, toplumun sosyal, kulttirel ve siyasal degisimini
etkileyecek kadin erkek esitligini hayata gecirecek yasal diizenlemeleri daha
kolay yapabilecektir. Siyasi partilerde bu esitlikci anlayisin var olabilmesi i¢in
cinsiyet kotas1 konulmasi daha uygun gérilmektedir (Caglar, 2011).

Kadin kotasi; Secimlerde kadinlara ayrilan bir orani ifade etmek icin kullanilir.
Burada amac kadinlara daha fazla pay saglayabilmektir. Onun icin “cinsiyet
kotas1” ifadesi de kullanilabilir. Cinsiyet kotasinda kadin ve erkek icin ayrilmis
olan en az oran ifade edilmistir. Ornegin cinsiyet kotas1 % 40 ise erkek veya
kadin (genelde kadinlar) %40’dan daha az bir pay alamayacaklar demektir
(Sitembolukbasi, 2007).

Son yillarda kadin erkek esitligini saglamak ve kadin temsilci sayisini
arttirmak amaciyla en cok glindeme gelen konu kota uygulamasidir. Kota
uygulamasi ile kadin temsilci sayisini artirmaya yonelik calismalar cinsiyet
esitliginin saglanmasi: ve demokratiklesme ac¢isindan son derece dnemlidir.
Toplumda kadin sayisi fazla olmasina ragmen kadin temsili yeterli degildir.
Kadinlarin tilke yénetimindeki temsil sorunu, kadin haklar1 agisindan énemli
bir sorun olmakla birlikte daha da 6nemlisi demokratiklesme a¢isindan buytk
bir sorundur (Kili¢, 2000).
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Kotada asil amag; kadin agisindan siyasette pozitif bir ayrimcilik yaratmaktir.
Yani mecliste kadin parlamenter oranini % 30 veya % 40’a ¢ikarabilmektedir
(Dahrelup, 2005) (Esen & Memisoglu, 2007).

Kota uygulamalarina cogunlukla ataerkil geleneklerin uygulandig: toplumlarda
karst cikilmaktadir. Bu uygulamaya karsi cikanlar kotanin erkeklerin
aleyhinde bir ayrimciliga neden oldugunu dtisinmektedirler. Bu durumda
erkek egemen ataerkil toplumlarda kadin lehine olan kota uygulamasina

olumsuz bir yaklasim s6z konusudur (Sitembéltikbasi, 2007).

Turkiye’de buytk partilerin bulunduklari konumu kaybetmemek icin kota
uygulamalarina pek sicak bakmadiklari, diger ktictik partilerin ise yeni sosyal
gruplar parti tabanina dahil etmek icin daha olumlu baktiklar: gézlenmistir
(Sitembolukbasi, 2007).

Kadinin siyasette var olabilmesi i¢in sadece kota uygulamalari yeterli degildir.
Gercek anlamda esitligi saglayacak hukuksal altyapi olusturulmalidir. Siyasi
partilere destek amach verilen Hazine yardimai tahsis edilirken kadin kollarinin
orgttlenebilmesi icin bu yardimdan onlar da faydalanmalidirlar. Kadinlarin
erkeklerle esit sartlarda politik ve toplumsal hayatta var olabilmesi ici sadece
siyasi temsil degil, is hayatinda da erkeklerle esit ekonomik diizeyde olmalari
gerekir. Ataerkil toplum yapisindan ziyade daha demokratik bir toplum yapisi
olusturulmali, kadinlar kamuda ve 6zel sektéorde de yonetici olarak goérev
almalidir (Eser, 2009).

VII. YEREL YONETIM SECIMLERINDE KADIN TEMSILCILIK DURUMU-
NUN LITERATURDE INCELENMESI

Yerel yonetimlerde kadin temsili konusunda 6zellikle calismanin kapsadigi
donemleri de icerecek sekilde literatiir incelemesi yapildiginda asagida
aciklandig1 sekilde benzer sonuclar elde edilmektedir.

Bulut ve Taniyici’'nin 2008 yilinda yaptiklar: calismalarinda 1999 yili Ttrkiye
geneli meclis Uyelerinin cinsiyet profiline dikkat ¢cekerek, erkek egemenliginin
6n plana ciktigl tespitine varmuslardir. Ilgili dénemde Turkiye genelinde
34.084 tiyeden sadece 541’inin kadin tiye oldugunu, oran olarak da % 1,58’
denk geldigini belirtmis, bu acidan degerlendirildiginde o6zellikle Belediye
meclislerinde kadin temsilcilerin yeteri kadar temsil edilemedigini ifade
etmislerdir. Meclis liyesi olarak secilen kadinlarin da ¢cogunlukla Turkiyenin
bat1 bolgelerindeki belediyelerde bulunan tyeler oldugunu aciklamislardir.
(Bulut & Taniyici, 2008). Ayni calismada Nazilli ili icin 1994 déneminde 3,
1999 déneminde ise 1 kadin tiyenin oldugu ifade edilmistir.
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2011 yilinda Yildirirm ve digerlerinin Kahramanmaras ve Sivas illerini
konu alan “Belediye Meclislerinde Temsilcilik ve Yerel Yonetime Katilma”
baslikli calismalarinda, Turkiye’de bircok Belediye Meclisinde kadin tye
bulunmadig distuntldiginde hem Kahramanmaras Belediye Meclisi hem
de Sivas Belediye Meclisi kadin temsilci bakimindan iyi durumda olduklarini
belirtmislerdir. Ayni1 calismada, Sivas ili Belediye Meclis Uyelerinin (4/22)
%18’i; Kahramanmaras Belediye Meclis Uyelerin ise (5/21) % 24*tntin Kadin
tiyeden olustugunu ortaya koymuslardir (Yildirim, Oner, Aksu, & Tatli, 2011,
s. 517).

Bozatay ve Kutlu 2014 yilindaki calismalarinda 30 Mart 2014 tarihinde
Canakkale yerel secim sonuglar: tizerinden yaptig1 analiz ile kadin adaylarin
yerel siyasette yeteri kadar temsil edilmedigini dolayisiyla kadinlarin
siyasetteki yerinin sembolik bir deger tasidigini belirtmislerdir. Canakkale
orneginin de Turkiye geneli icin benzer oldugunu ifade eden Bozatay ve Kutlu
1999, 2004 ve 2009 yillarina ait yerel yonetim secimlerinde kadin temsilini
Tablo 3’de 6zetlemistir.

Tablo 3. Tiirkiye’'de Yerel Yonetimlerde Kadinlarin Temsili

1999 2004 2009
Say: % Say1 % Say1 %
Belediye Baskani 20 0,6 18 0,56 26 0,88
Belediye Meclis Uyesi 541 1,6 817 2,37 1.340 4,2
il Genel Meclis Uyesi 44 1,4 57 1,78 110 3,25

Kaynak: Bozatay, Saban A, Salih Z. Kutlu. (2014) “Siyasette Kadin Temsili
Acisindan 30 Mart 2014 Yerel Secimi Sonuclarinin Canakkale ili Orneginde
Degerlendirilmesi” Canakkale Arastirmalar: Tark Yilligi, Yil:12, Say1:16, s.139

VIII. CORUM iLi YEREL YONETIMLERINDE YAPILAN SECIMLERDE KADIN
SECMEN VE TEMSILCIi PROFiILi UZERINE BiR ARASTIRMA

A. Corum ili Hakkinda Genel Bilgi

Corum ili; Orta Karadeniz Bolgesinin i¢ tarafinda bulunmaktadir.
Dogusunda Amasya, glineyinde Yozgat, batisinda Cankiri, kuzeyinde Sinop,
kuzeydogusunda Samsun, glneybatisinda Kirikkale, Kuzey batisinda da
Kastamonu illeri ile komsudur. Ytizolcimu 12.820 km? dir (Corum Belediyesi,
2014).

2013 yili nufus sayiminda Corum’un nutfusu 532.080 kisi olarak
belirlenmistir. Bu ntifusun 263.906’s1 erkek ntifustan ve 268.174 3 de kadin

nufustan olusmaktadir. Merkez ilce de dahil 14 ilcesi vardir. Ilceler Alaca,
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Bayat, Bogazkale, Dodurga, Iskilip, Kargi, Lacin, Mecit6zii, Oguzlar, Ortakdy,
Osmancik, Sungurlu ve Ugurludag'dir. Bu ilcelerden Merkez ilce toplam
270.864 kisilik ntfus ile en yogun yer iken ardindan, 54.099 kisilik ntfusu
ile Sungurlu ilgesi gelmektedir (TUIK, 2014).

Gunltimuizde Corum sanayisi, yem, gida, oto radyatdrti, toprak sanayisi,
kagit sanayi, oluklu mukavva, steril siringa, celik dokiim, seramik, makina,
bilgisayar parcalari, civi ve mobilya gibi bircok alanda surekli gelisme
icerisindedir. Corum ayrica kiremit-tugla, un-irmik ve yem fabrikalarinin
komple ekipmanlarini imal ederek anahtar teslimi kurdugu fabrikalar: ile de
séz sahibidir (Corum 11 Klttir Turizm Mudurliga, 2014).

Hititler Antik Cag’da Anadolu cografyasinda devlet kurmus 6nemli uygarliklardan
biridir. Gliintimuizden 7 bin yil éncesine ait kiiltlirel verilere rastlanan ve Anadolu’da
ilk organize devleti kuran Hititlerin Baskenti Hattusa Corum sinirlari icerisindedir.
Hitit Uygarlhiginin baskenti olan Corum’da siyasette kadin olgusu incelendiginde;
devlet yonetimde énemli gorevler almis, Hitit htikimdan III. Hattusili'nin karis1
ve Hitit Imparatorlugu’nun kralicesi olan Puduhepa, MO 13. ytizyilda yasamis
o6nemli bir kisiliktir. Hitit Krali 3"incti Hattusili’'nin esi olan Kralice Puduhepa,
eski ad1 “Kizzuwatna” olan Adana’da yasayan rahip Kummanni’nin kizi olarak
bilinmektedir. Puduhepa’nin tlkesindeki toplumsal olaylara yaklasimi ve kadin
erkek esitligindeki cabalann dikkat cekerken, tUlkelerarasi barisin korunmasi
konusunda da aktif rol aldigi bilinmekteydi. Devlet idaresini bilen, yillarca
babasiyla birlikte en buytk tanricanin tapmagini yénetmis olan Puduhepa,
devlet yonetiminde etkili olmustur. Puduhepa’nin en dikkat c¢ekici 6zelliklerinden
birisi, Hattusa’da kralin tizerinde kurdugu siyasi otoritedir. 16 yil sonra bir devlet
anlagmasina muhuir basan tek kralice de Puduhepa’dir. Puduhepa’nin imza attigi
bu antlasma Kades antlasmasidir. Ayrica, Puduhepa’nin kraliceligi déneminde
bircok kraliyet hediyesi veya mtihrt kralin adini tasidigr gibi Puduhepa’nin adini
da tasimaktaydi. Bu durum ise Puduhepa’nin kadin olmasina ragmen devlet
ybnetiminde ne kadar etkili oldugunu géstermektedir (Corum il Kuiltiir Turizm
Mudurlaga, 2014) (Wikipedia, 2014). Ayrica Kralice Puduhepa’nin I. Firavun II
Ramses ile mektuplasma 6rnekleri tarihi kaynaklarda yer almaktadir. Mektuplar
o zamanin diplomatik dili olan Akadca yazilmis, Misir ve Hatti tilkeleri arasindaki
birlik ve beraberlik baglarinin glclendirilmesine iliskin konulari icermektedir
(Unal, 2014).

Corum ili icin yapilan bu calismada, Hitit Uygarhiginin kralicesi olan Puduhepa’
nin bir kadin olarak siyasette ne kadar etkin bir bir rolintin oldugu ortaya
konulmaya calisilmistir.
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B. Arastirmanin Amaci

Calismada Corum ili, ilceleri ve beldelerinde 2009 ve 2014 yillarinda yapilan
mabhalli idareler secim sonuclarina goére aday ve kazananlar acisindan kadin
temsil orani ortaya konulmaya calisilmistir. Elde edilen bulgular ile Bozatay
ve Kutlu'nun (2014) calismasinda 6ne sUrulen, “Ttirkiye’de Kadinlarin Yerel
Siyasette Temsilinin Yeterli Diizeyde Olup Olmadigi” hipotezi sinanmaya
calisilmistir. Bu amacla Secmen sayisi itibariyle erkeklerden daha fazla olan
kadinlarin hem aday olma hem de kazanma oranlar1 da incelenmistir. 2009
ve 2014 yillar itibariyle kadin temsilinde bir degisme olup olmadig1 da ortaya
konulmaya calisilmistir. Ayrica benzer déonemlerde baz: illere ait veriler ile
calismada yer alan veriler kiyaslanarak, Corum ili ve Ilcelerinde siyasette
kadin temsil durumu ortaya konulmaya calismistir.

C. Kapsam ve Sinirlilik

Calismada sadece Corum iline ait 2009 yili ile 2014 yilina ait yerel yénetim
secimleri incelemeye anilmistir. Se¢cmen profili, adaylar ve kazananlar
olarak Il Genel Secimleri, Belediye Baskanligi ve Belediye Meclis Uyeligi
secimleri incelemeye alinmistir. Corum ilinin ilce belediye sonuclar: ile Belde
baskanliklar1 sonuclari da calismada incelemeye alinmistir. Ancak sonuclar
genel toplam olarak ifade edilmis ve siyasi partiler acisindan bir inceleme
yapilmamistir. Calismanin konusu olan kadin temsili 6ne c¢ikarilarak siyasette

kadinin ne kadar temsil edilebildigi ortaya konulmaya calisilmistir.
D. Kullanilan Yontem

Bozatay ve Kutlu (2014)’de belirtilen “Ttirkiye’de Kadinlarnin Yerel Siyasette
Temsilinin Yeterli Diizeyde Olup Olmadig” hipotezinin Corum ilinde
sinanabilmesi icin Ornek Olay (Case Study) yéntemi kullanilmistir. Ozellikle
Corum ilinde gerceklestirilen 2009 ve 2014 yillarindaki yerel yonetim secimleri
aday ve kazananlar dikkate alinmistir. Kullanilan veriler Turkiye Istatistik
Kurumu resmi web sayfasi ile Yiksek Secim Kurulu resmi web sayfalarindan
alinarak bu calismanin amacina gore yeniden derlenmis, siniflandirilmis ve
tabloya déntstirilmustir. Veriler yaymncit kurumlarin resmi sayfalarinda
ham veri olarak ve sadece frekans seklinde ifade edildigi icin, calismaya konu
olan yerel yonetimlerde kadin temsili i¢cin ayrica karsilastirma ve secilme
orani hesaplanmistir. Bu amacla, o6ncelikle se¢cmen yapisi incelenmis ve
cinsiyete gore ilceler bazinda ayristirilmistir. Burada potansiyel secmenin
cinsiyet acisindan oranlarina vurgu yapilmistir. Ayni zamanda se¢cmen

profilinin yas gruplari agisindan dagilimlari da incelenerek; secmenlerin
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hangi yas dlizeyinde yogunlastig1 da ifade edilmistir. Bu asamada yaslara ve
cinsiyetlerine gére okuma yazma bilmeyenler de ayrica tablolar halinde her
iki yerel yonetim secimi dénemi icin ifade edilmistir. Kullanilan yontem ile
2009 ve 2014 yillar1 secim sonuclar siyasette kadinin rolti tizerinden ortaya
konulmaya calisilmistir.

E.Bulgular

2009 ve 2014 y1l1 yerel yonetim secimlerinde 6ne ¢ikan genel secimler, Belediye
Baskanligi Secimleri ve 11 Genel Meclisi Uyeligi Secimi acisindan Corum ili

incelenmis olup Tablo 4’de detayli olarak gdsterilmistir.

Tablo 4: Corum fili Iicelerine Ait Cinsiyetine Gére Se¢men Profili (2009 Yil
Yerel Yonetim Sec¢imi)

ilce ilce

Genel icindeki icindeki

ilce Erkek Kadin Toplam Erkek % Kadin %
Alaca 13.588 14.009 27.597 49,24% 50,76%
Bayat 8.301 9.086 17.387 47,74% 52,26%
Bogazkale 1.887 1.884 3.771 50,04% 49,96%
Dodurga 2.879 3.087 5.966 48,26% 51,74%
Iskilip 14.457 15.299 29.756 48,59% 51,41%
Kargi 6.307 6.956 13.263 47,55% 52,45%
Lacin 2.356 2.407 4.763 49,46% 50,54%
Mecitozu 7.206 7.447 14.653 49,18% 50,82%
Merkez 84.315 88.220 172.535 48,87% 51,13%
Oguzlar 2.758 2.947 5.705 48,34% 51,66%
Ortakoy 3.964 3.879 7.843 50,54% 49,46%
Osmancik 15.795 16.559 32.354 48,82% 51,18%
Sungurlu 21.088 21.596 42.684 49,40% 50,60%
Ugurludag 2.786 2.815 5.601 49,74% 50,26%
Genel Toplam 187.687 196.191 383.878 48,89% 51,11%

Kaynak : TUIK, Turkiye Istatistik Kurumu, Mahalli idareler Secim Profili ve
Sonugclari, http://tuikapp.tuik.gov.tr/ Erisim Tarihi : 14.05.2015

Tablo 4’de Corum iline ait Ilcelere iliskin Secmen Profili cinsiyete gére tablo
halinde gosterilmistir. 2009 yili Mahalli Idareler seciminde toplam se¢men
sayis1 383.878 kisi olarak tespit edilmistir. Bu se¢cmen sayisinin 187.687
kisisi Erkek secmenden olusurken; 196.191 kisi ise Kadin se¢cmenden
olusmaktadir. Cinsiyetlerin toplam se¢cmene gore oranlarina bakildiginda ise
%51,11 ile Kadin se¢cmenin daha fazla oldugu acikca gortilmektedir.
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Corum ilinde 2009 yilinda yaslarina gére egitim durumlari da incelendiginde
dzellikle okuma yazma bilmeyenlerin durumu Tirkiye Istatistik Kurumundan

alinarak Tablo 5’de gosterilmistir.

Tablo 5 : Corum ili 2009 Yilina Ait Okuma Yazma Bilmeyenlerin Yaslara ve
Cinsiyete Gore Dagilimi

%
Genel % % Genel

Yas Aralig: Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam
18-21 87 172 259 33,59% 66,41% 100,00%
22-24 73 194 267 27,34% 72,66% 100,00%
25-29 153 387 540 28,33% 71,67% 100,00%
30-34 214 453 667 32,08% 67,92% 100,00%
35-39 231 925 1.156 19,98% 80,02% 100,00%
40-44 284 1.302 1.586 17,91% 82,09% 100,00%
45-49 415 2.043 2.458 16,88% 83,12% 100,00%
50-54 570 3.002 3.572 15,96% 84,04% 100,00%
55-59 832 4.411 5.243 15,87% 84,13% 100,00%
60-64 1.275 5.823 7.098 17,96% 82,04% 100,00%
65 + 8.341 20.320 28.661 29,10% 70,90% 100,00%
Genel

Toplam 12.475 | 39.032 51.507 24,22% | 75,78% 100,00%

Kaynak : TUIK, Turkiye Istatistik Kurumu, Egitim Istatistikleri http://
tuikapp.tuik.gov.tr/ Erisim Tarihi : 14.05.2015

Tablo 5’de goruldugt tuzere, 2009 yilinda Corum ili genelinde okuma
yazma bilmeyenlerin dagilimlari cinsiyet ve yaslarina goére incelendiginde
kadinlarin toplam okuma yazma bilmeyenler icindeki orani % 75,78 olarak

hesaplanmistir.
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Tablo 6: Corum Ili Iigelerine Ait Cinsiyetine Gére Se¢men Profili (2014 Yil
Yerel Yonetim Secimi)

ilce
Genel icindeki Iice icindeki
iice Erkek Kadin Toplam Erkek % Kadin %
Alaca 12.476 12.950 25.426 49,07% 50,93%
Bayat 7.020 7.731 14.751 47,59% 52,41%
Bogazkale 1.610 1.664 3.274 49,18% 50,82%
Dodurga 2.561 2.726 5.287 48,44% 51,56%
Iskilip 13.281 14.368 27.649 48,03% 51,97%
Kargi 6.279 6.956 13.235 47,44% 52,56%
Lagin 1.992 2.044 4.036 49,36% 50,64%
Mecitozt 6.520 6.763 13.283 49,09% 50,91%
Merkez 93.615 98.052 191.667 48,84% 51,16%
Oguzlar 2.417 2.556 4.973 48,60% 51,40%
Ortakoy 3.219 3.212 6.431 50,05% 49,95%
Osmancik 15.976 16.975 32.951 48,48% 51,52%
Sungurlu 18.991 19.968 38.959 48,75% 51,25%
Ugurludag 2.765 2.873 5.638 49,04% 50,96%
Genel
188.722 198.838 387.560 48,69% 51,31%
Toplam

Kaynak: TUIK, Turkiye Istatistik Kurumu, Mahalli Idareler Se¢im Profili ve
Sonuglar: http:/ /tuikapp.tuik.gov.tr/ Erisim Tarihi : 24.10.2014

Tablo 6’de ise 2014 yerel yonetim secimine iliskin secmen profili cinsiyete
gore tablo halinde gosterilmistir. 2014 yili Mahalli Idareler seciminde toplam
secmen sayisi 387.560 kisi olarak tespit edilmistir. Bu se¢men sayisinin
188.772 kisisi Erkek secmenden olusurken; 198.838 kisi ise Kadin se¢cmenden
olusmaktadir. Cinsiyetlerin toplam secmene gore oranlarina bakildiginda ise

%51,31 ile Kadin se¢menin daha fazla oldugu acikca gértilmektedir.

Kadin se¢menler sadece Ortakdy ilcesinde erkek secmenden az iken; diger

buittin ilcelerde erkek segmen oranini gegcmis durumdadir.

2009 yili se¢cmen profili ile karsilastirildiginda Kadin se¢cmenin her iki secim
doneminde de Erkek secmenden fazla oldugu gértilmektedir. Kadinlarin géreceli
sayica Ustunltkleri yerel secimlerde aday olma ve secilme performanslari

acisindan da incelenmis ve ilerideki tablolarda sunulmustur.
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Grafik 2’de, 2014 yilinda da yerel yonetimlerde kadin se¢cmen sayisinin erkek
secmen sayisindan fazla oldugu gosterilmektedir.

Tablo 7 : Corum Ili 2014 Yilina Ait Okuma Yazma Bilmeyenlerin Yaglara ve

Cinsiyete Gore Dagilimi

%
Genel % % Genel

Yas Aralig: Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam
18-21 27 41 68 39,71% 60,29% 100,00%
22-24 38 78 116 32,76% 67,24% 100,00%
25-29 131 180 311 42,12% 57,88% 100,00%
30-34 132 192 324 40,74% 59,26% 100,00%
35-39 105 188 293 35,84% 64,16% 100,00%
40-44 93 295 388 23,97% 76,03% 100,00%
45-49 133 517 650 20,46% 79,54% 100,00%
50-54 183 1.065 1.248 14,66% 85,34% 100,00%
55-59 275 1.901 2.176 12,64% 87,36% 100,00%
60-64 495 2.967 3.462 14,30% 85,70% 100,00%
65 + 4.276 14.658 18.934 22,58% 77,42% 100,00%
Genel

Toplam 5.888 22.082 27.970 21,05% 78,95% 100,00%

Kaynak: TUIK, Turkiye Istatistik Kurumu, Egitim Istatistikleri http:/ /tuikapp.
tuik.gov.tr/ Erisim Tarihi: 14.05.2015

Tablo 7’de gérulduigl tizere, 2014 yilina ait okuma yazma bilmeyenlerin oranlar:
cinsiyet ve yaslarina gére karsilastirildiginda kadinlarin oraninin (% 78,95) ile
erkeklerin oranindan (%21,05) oldukca ytksek oldugu gérulmektedir. Ayrica
Tablo 5’de 2009 yiliicin ifade edilen oranlara bakildiginda da kadinlarin toplam
okuma yazma bilmeyenler icindeki oraninin 75,78% oldugu dustnuldiginde
oransal bazda azalma beklenirken, 2014 yilina gelindiginde kadinlarin

oraninda artis oldugu gérilmustur.

2009 Yili 11 Genel Secgimleri yas araliklarina gére aday ve kazanan profilini

ortaya koyacak sekilde Tablo 8’ de belirtilmistir.
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Tablo 8: 2009 Yil Il Genel Segimleri Aday ve Kazanan Profili

Adaylar Kazananlar
Yas Grubu Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam

25-29 30 4 34 2 - 2
30-34 30 5 35 1 - 1
35-39 40 3 43 6 - 6
40-44 48 3 51 5 - 5
45-49 58 3 61 9 - 9
50-54 47 2 49 10 1 11
55-59 30 2 32 1 - 1
60-64 15 1 16 2 - 2
65-69 8 - 8 1 - 1
70-74 3 - 3 0 0 0

Toplam 309 23 332 37 1 38

Tablo 8'de de gériildiigi tizere 2009 yili 1 Genel Secimlerine toplam 332 Aday
basvurmus ancak toplamda 38 adedi secilebilmistir. 38 toplam kazanan
adaydan sadece 1 tanesinin Kadin cinsiyetinde olmasi da dikkat cekicidir.

Ayrica toplam 23 Kadin adayin icinden sadece 1 Kadin aday kazanabilmistir.

Tablo 9: 2014 Yili 11 Genel Secimleri Aday ve Kazanan Profili

Adaylar Kazananlar
Yas Grubu Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam

25-29 11 1 12 1 - 1
30-34 11 2 13 1 1 2
35-39 19 1 20 5 - 5
40-44 27 2 29 3 - 3
45-49 28 1 29 10 1 11
50-54 34 2 36 6 - 6
55-59 30 4 34 7 1 8
60-64 12 - 12 1 - 1
65-69 11 - 11 1 - 1
70-74 2 - 2 - - -
75+ 1 - 1 - - -

Toplam 186 13 199 35 3 38

Tablo 9’da ise 2014 yilindaki 11 Genel Secimleri sonuclar1 gériilmektedir. Bu
sonuclara gore toplam 199 adayin 186’s1 Erkek ve 13t Kadin adaydir. Secim
sonuglarina gore ise sadece 3 Kadin aday kazanabilmistir. 13 Kadin adayin 3
tanesinin kazanabilmis olmasi 2009 yili secimleri ile kiyaslandiginda énemli

bir artis olarak gortilebilmektedir.
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Tablo 10: 2009 Yiul: Belediye Baskanligi Aday ve Kazanan Profili

Adaylar Kazananlar
Yas Grubu Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam

25-29 30 4 34 2 - 2
30-34 30 5 35 1 - 1
35-39 40 3 43 6 - 6
40-44 48 3 51 5 - 5
45-49 58 3 61 9 - 9
50-54 47 2 49 10 1 11
55-59 30 2 32 1 -
60-64 15 1 16 2 -
65-69 8 - 8 -
70-74 3 - 3 - - -

Toplam 309 23 332 37 1 38

Tablo 10’da 2009 yil1 Belediye Baskanlig1 aday ve kazanan profili gérilmektedir.

Belediye baskanligi seciminde 23 adaydan sadece 1 Kadin aday kazanabilmis;

309 Erkek adaydan da sadece 37 adedi baskan olarak secilmistir.

Tablo 11: 2014 Yili Belediye Baskanligi Aday ve Kazanan Profili

Adaylar Kazananlar
Yas Grubu Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam
25-29 3 0 3 - - -
30-34 4 0 4 - - -
35-39 7 0 7 1 0 1
40-44 18 0 18 4 0 4
45-49 11 0 11 5 0 5
50-54 18 0 18 5 0 5
55-59 15 0 15 1 0 1
60-64 8 0 8 - - -
65-69 1 0 1 - - -
Toplam 85 o) 85 16 o) 16
2014 yilinda yapilan Belediye Baskanligi secimlerine iliskin aday ve

kazananlarin yaslara gore dagilimi Tablo 11’de verilmistir. Se¢cim sonugclarina
gore kazanan kadin aday olmamistir. Bu durum bize Erkeklerin siyasete ne
kadar egemen olduklarini géstermektir. 2009 yilinda ise sadece 1 adet Kadin

aday Belediye Baskanhgini kazanmistir.
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Tablo 12: 2009 Yili Belediye Meclis Uyeligi Aday ve Kazanan Profili

Adaylar Kazananlar
Yas Grubu Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam

25-29 30 4 34 2 - 2
30-34 30 5 35 1 - 1
35-39 40 3 43 6 - 6
40-44 48 3 51 5 - 5
45-49 58 3 61 9 - 9
50-54 47 2 49 10 1 11
55-59 30 2 32 1 - 1
60-64 15 1 16 2 - 2
65-69 8 - 8 1 -
70-74 3 - 3 - - -

Toplam 309 23 332 37 1 38

Tablo 12’de 2009 yilina ait Belediye Meclis Uyeligi Aday ve Kazananlar
gortlmektedir. 23 adet Kadin adaydan sadece 1 adedi belediye meclisinde
gorev alabilmistir. 2014 yilina gelindiginde ise bu oranin arttig1 Tablo 13’de

gortlmektedir.

Tablo 13: 2014 Yili Belediye Meclis Uyeligi Aday ve Kazanan Profili

Adaylar Kazananlar
Yas Grubu Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam

25-29 82 8 90 5 1 6
30-34 113 5 118 8 1 9
35-39 104 10 114 19 5 24
40-44 100 9 109 22 - 22
45-49 110 5 115 35 - 35
50-54 108 8 116 28 1 29
55-59 106 5 111 32 2 34
60-64 72 1 73 20 - 20
65-69 22 - 22 7 -
70-74 11 - 11 4 -

75+ 1 - 1 - - -

Toplam 829 51 880 180 10 190
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Tablo 13’de 2014 y1l1 Belediye Meclis Uyeligi Aday ve Kazananlari gériilmektedir.
Bu tabloya gore 51 adet Kadin aday arasindan 10 adedi secilerek, 2009 yiliyla
karsilastirildiginda buytk bir artis oldugu gortlmustir. Kadin adaylarin
kazanma orani 2009 yilinda yaklasik % 4 oranindan (23 Aday ve 1 Kazanan
Kadin ) 2014 yilinda % ise yaklasik % 20 oranina (51 Aday ve 10 Kazanan

Kadin) ulasmistir.
X. SONUC

Cagdas yasam bicimiyle birlikte hukuksal ve siyasal alanda bircok degisiklik
yapilmis, o6zellikle secme ve secilme haklarinda yapilan dtzenlemeler ile
kadinin siyasal hayata katiliminda 6nemli adimlar atilmis fakat erkekle esit

seviyeye gelememistir.

Bireylerin aktif siyasette yer alabilmesi icin gerekli olan tecrtibe, bilgi,
para, gug, siyasi baglantilar gibi faktoérlere kadinlarin sahip olmasi Turkiye
sartlarinda daha zor olmaktadir. Kadin adaylara partilerinde yer veren
bircok siyasi partilerin de asil hedefi kadinlardan oy alabilmektir. Kimi
zaman da yenilik ve demokrasi kavramlarinin uygulanmasinin bir sonucu
olarak kadinlara siyasi hayatta yer verilmektedir. Kadinlarin siyasi hayatta
yeteri kadar yer alamadigini goren kadin orgilitlenmeleri de kadinlarin bu
sorunlarinin ¢6zimunt ulusal diizeyde aramis ve dolayisiyla yerel yonetim
birimlerine gereken 6nemi verememislerdir.

Kadinin 6zel hayatindaki goérevleri ve toplum tarafindan kendisine verilen
geleneksel rolleri sebebiyle cogu zaman siyasetten uzak kalmak zorunda
kalmistir. Kadinin biyolojik olarak farkli olmasindan ziyade kendisine
yuklenen misyon, bu roliintin sinirlarini belirlemektedir.

Turkiye’'de diger diinya Ulkelerinden farkli olarak politik hayatta kadinlarin
erkeklerle esit haklara sahip olmasi asamasinda degisik bir stirecten gecmistir.
Turkiye Cumhuriyeti Devleti’nin kurulmasiyla birlikte yapilan yeniliklerle Ttrk
Toplumu buyuk 6lctide yenilenmis ve bununla birlikte kadinin vatandaslik

hakk: kazanmasi saglanmistir.

Yerel siyasette Turkiye 6nemli 6lctide ilerlemis olsa da dinya tulkelerine
baktigimiz zaman yerel siyasette kadinin yeterli derecede temsil edilemedigi
gorilmektedir. Farkl tlkelerin yerel meclislerindeki kadin orani ve belediye
baskani kadin oranlarinin Turkiye’den fazla oldugu gértilmektedir. Hatta bu
ulkeler arasinda demokrasi anlayisim1 Turkiye’den daha sonra benimseyen
cesitli politik sorunlari olan tlkelerde vardir.
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Son yillarda kadin erkek esitligini saglamak ve kadin temsilci sayisini
arttirmak amaciyla en cok glindeme gelen konu kota uygulamasidir. Kota
uygulamasi ile kadin temsilci sayisini artirmaya yonelik calismalar cinsiyet
esitliginin saglanmasi ve demokratiklesme ag¢isindan son derece dnemlidir.
Toplumda kadin sayisi fazla olmasina ragmen kadin temsili yeterli degildir.
Kadinlarin tilke yénetimindeki temsil sorunu, kadin haklar1 agisindan énemli
bir sorun olmakla birlikte daha da o6nemlisi Demokratiklesme acisindan
buytk bir sorundur.

Kadinlarin siyasette hangi oranda temsil edildiginin tespit edilebilmesi icin
Corum ili 6rneginde secimler incelenmistir. Ortaya c¢ikan sonuclar, kadinlara

yerel siyasette yeteri kadar yer verilmedigini géstermektedir.

Calismanin analizinde 2009 ve 2014 yillar yerel yénetim secimlerine iliskin
secmen profili, adaylar ve sonuclar detayli incelenmistir. Ozellikle kadin
secmen, kadin aday ve kazanan kadinlarin temsil oranlarn ilgili yillar icin
ortaya konulmustur. Kadinin siyasette hangi diizeyde temsil edildigi de
diger illerle karsilastirnlmistir. Tim veriler ham halinde ve sadece frekans
seklinde Turkiye Istatistik Kurumu ve Yiiksek Secim Kurulu’nun resmi web
sayfalarindan alinmistir. Corum ili se¢menlerinin %51’inin kadin olmasina
ragmen Il genel secimlerinde 2009 yilinda 23 kadin adaydan sadece 1 tanesi
kazanmistir. 2014 yilindaki il genel secimlerinde ise 13 adaydan sadece 3
tanesi kazanabilmistir. Belediye baskanligi secimlerinde 2009 yilinda 23
adaydan sadece 1 kadin aday kazanirken 2014 yilinda aday c¢cikmamistir.
Belediye Meclis Uyeligi secimlerinde ise 2009 yilinda 23 kadin adaydan
sadece 1 tanesi kazanirken; 2014 yilinda 51 adaydan sadece 10 kadin aday
kazanabilmistir. Sonug olarak Bozatay ve Kutlu'nun (2014) calismasinda 6ne
strtlen “Tirkiye’de Kadinlann Yerel Siyasette Temsilinin Yeterli Diizeyde Olup
Olmadig?” hipotezi Corum ilinde sinandiginda; Corum ilinde de kadinlarin

yerel siyasette yeteri kadar temsil edilmedigi tespit edilmistir.
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Ozet: John Locke, Jean-Jacques Rousseau, Karl Marx ve John Stuart Mill gibi bircok
filozoftan esinlenen Rawls, A Theory of Justice adli tinlii kitabinda sosyal adalet
ilkesiyle alakali teorik argiimanlar éne stirmektedir. Rawls’un gelistirmis oldugu bu
argtimanlarnin temel amacy, toplumdaki siyasi ve ekonomik esitsizlikleri azaltmak
icin ekonomik ve siyasi kurumlarnn nasu diizenlenmesi gerektigini saglamaktur.
Marksist sosyal adalet anlayisindan yola ¢itkan bu ¢calisma kisaca ‘Rawls’un ortaya
atmus oldugu argtimanlar dogrultusunda adil bir toplum olusturulabilir mi? sorusuna
cevap aramaktadiwr. Genelde Marksist felsefeden, 6zelde ise Marks’in sosyal adalet
ilkesinden hareket eden bu ¢calismanin temel tezi; Rawls’un ortaya atmis oldugu
teorik argtimanlarin adil bir toplum yaratmada neden yetersiz kaldigini agtklamak
ve her seyden o6nemlisi de Rawls’cu adalet anlayisiun kapitalist bir toplumda

ekonomik ve siyasi esitsizlikleri nasu mesrulastirdigini agtklamaktr.

Anahtar Kelimeler: Toplum Sézlesmesi, Baslangi¢ Pozisyonu, Fark Ilkesi, Uretim Tarzi,

Artt Deger.
I. INTRODUCTION

As it is not possible to study communism without referencing to Marx,
it is said that it is impractical to study theory of justice in 21th century
without mentioning Rawls’ Theory of Justice. As Nozick argues that political
philosophers are entitled to study within the theory of Rawls or if they don’t
then they need to explain why they do not care about Rawls’ theory of justice
(Nozick, 1974: 241). Freeman (1999) similarly argues that during the 1950s,
before Rawls wrote his theory, most philosophers accepted the death of political
philosophy. Especially positivist political philosophers, in this respect, have
reduced philosophy to just a conceptual analysis claiming that any moral
arguments are outmoded.

Emphasising importance of Rawls’ theory of Justice, many scholars from
different intellectual terrains have published hundreds of articles dealing with
issues Rawls raised in his theory. It is generally argued that Rawls’ main aim

is to give new meaning to political philosophy, since he claims that the task of
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political philosophy is reconciliation: “to calm our frustration and rage against
our society and its history by showing us the way in which its institutions...
are rational, and developed over time as they did to attain their present,
rational form” (Rawls, 1971: 3). Defining the role of political philosophy,
Rawls basically argues that it is possible to construct a just society in which
people realize their good life. In order to construct a just society, Rawls puts
forward a theory which he claims can best provide a just society. While many
intellectuals criticize Rawlsian understanding of justice in order to heal its
flaws, many critics, especially leftists, radically criticizes his theory of justice
on the grounds that it is nothing but legitimising unjust capitalist society.
This paper, in this sense, seeks an answer to the simple question Is it possible
to construct a just society in the way Rawls puts forward? To this aim, the
paper, first, descriptively points out main dimensions and premises of Theory
of Justice, in the first part of the study. The study, then, based on Marxist
paradigms, argues that why each premises of Theory of Justice works as a
tool to legitimate capitalist system in which economic inequalities are the
main obstacle to realize a just society in the second section of the study.
Lastly, the paper concludes that, as Marx argues, without eliminating private
property and private ownership which are the conditions of exploitation, just

distribution cannot be theoretically and practically realized.
II. JUSTICE AS FAIRNESS

Inspired by many philosophers such as Locke, Rousseau, Hobbes, Kant,
Marx, and Mill, Rawls tries to make justice possible emphasising on societal
and political institutions that cure unfair distribution of rights and income in
a given society. In other words, inspired by Kant, Hobbes, and Locke, Rawls
maintains social contract tradition on which he bases main propositions of his
theory. His theory of social contract basically seeks an answer to the question
“What terms of collaboration would free and equal citizens agree to under fair
circumstances?” (Rawls, 1971: 4) Rawls claims that his theory presents an
ideal of a just society that accommodates all reasonable ideas of a good life
by legitimizing political and economic institutions (Rawls, In Hunt, 2013: 49).
Regarding Justice as the first virtue of social institutions, Rawls believes a
just order can only be realized by means of just social, political, and economic
institutions (Rawls, 1971: 13). Rawls describes a just society by emphasising
on the notion of fairness: “social institutions are to be fair to all cooperating

members of society, regardless of their race, gender, religion, class of origin,
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reasonable conception of the good life, and so on (Ibid). In this respect, Justice
as Fairness aims to portray a just arrangement of the foremost political and
social institutions, which, for Rawls, form a basic structure of a society: the
political constitution, the legal system, the economy, the family, and so on.
To this aim, Rawls develops some concepts which lie at the root of his theory.
Original Position and Two Principles of Justice are key arguments of his theory
each of which also forms basic premises of Rawls’ other propositions collected
in his other books. Since Rawls bases his entire theory on these two main
arguments under the context of ideal theory, it is necessary to points out how
Rawls use these arguments in theorising his notion of Justice by outlining
his distinction between Ideal Theory and Non-Ideal Theory. This part, in this
sense, aims, firstly to summarise Rawls distinction between Ideal and non-
ideal theories and then to point out Rawls’ critical arguments that enable

readers to grasp core dimensions of Justice as Fairness.
A. Ideal and Non-Ideal Theory

Before theorising the notion of Justice Rawls makes a clear distinction between
ideal theory and non-ideal theory wherein he puts forward his theory as an
ideal theory. An ideal theory, for Rawls, must provide two assumptions. First,
an ideal theory should provide a legal base wherein all actors and citizens
comply with the core principles of the theory. That is, it must be binding that
all actors and citizens are generally willing to obey the rules of legal institutions
which organized according to ideal theory’s core principles (Rawls, 1971: 11).
Ideal theory, secondly, must assume reasonably favourable social conditions
wherein citizens do not easily face with famine, and failure of their states (Ibid).
In order to legitimate and realize this ideal theory, Rawls describes non-ideal
theory by emphasising on how to reform our non-ideal world, and fix what
the best that can be hoped for is. To this aim, Rawls claims that non-ideal
theory should be disproved according to right principles of ideal theory, since
it is not able to make citizens productive members of society in realizing their
happy life (Ibid). Similarly, Rawls claims that international system must also
be organized based on core principles of ideal theory. That is, if any unjust
international war stems from the principles of non-ideal theory it must be

formulated according to ideal theory.

Making distinction between ideal theory and non-ideal theory, Rawls theorises
his notion of justice under the name of Justice as Fairness. The main reason
why Rawls called his concept of justice as Justice as Fairness is based on
the idea that a fair society can merely be set up by the principles of Justice
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as Fairness. Justice as Fairness, for Rawls, thus, aims “to describe a just
arrangement of the major political and social institutions of a society: the
political constitution, the legal system, the economy, the family, and so on”
(Ibid: 13). The arrangement of these institutions is a society’s basic structure
which provides main benefits and burdens of social life. In other words, it
is basic structure that determines who receive basic rights, who have social
opportunities, what the distribution of income and wealth is (Ibid: 15).
Therefore, Rawls argues that the basic structure of a society consisting of
institutions needs justification. In order to justify his theory Rawls uses some
social contractivist arguments. Original Position and Two Principles of Justice
are core arguments of Rawls’ theory.

B. Original Position

Rawls use Original Position, which is a hypothetical envision, as a device in
order to seek an answer to the question: “What terms of cooperation would free
and equal citizens agree to under fair conditions?” (Ibid: 15). Continuing social
contract tradition of other Liberals such as Locke, Rousseau, and Hobbes,
Rawls points out how and why parties in the original position select principles
of Justice as Fairness which provide basic structure of a just society. Rawls
argues that ‘behind the veil of ignorance’ parties select principles, since each
citizen is represented as free and equal citizen who fairly respect to other
citizen. More importantly, Rawls claim that “principle of mutual benefit”
enables parties to select principles of just as fairness, because both the best off
class and worse-off class obtain their well-being by way of social cooperation,

as he writes:

“To begin with, it is clear that the well-being of each depends on a scheme of
social cooperation without which no one could have a satisfactory life. Secondly,
we can ask for the willing cooperation of everyone only if the terms of the scheme
are reasonable. The difference principle (discussed below, [my emphasis| ) then
seems to be a fair basis on which those better endowed, or more fortunate in their
social circumstances, could expect others to collaborate with them when some
workable arrangement is a necessary condition of the good of all” (Ibid: 103).

Pointing out the main reasons of why parties select two principles of Justice
as Fairness, Rawls clarifies that behind the veil of ignorance, the informational
position of the parties that symbolize real citizens is as follows:

Parties do not know:

i-) “the race, ethnicity, gender, age, income, wealth, natural endowments,
comprehensive doctrine, etc. of any of the citizens in society, or to which
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generation in the history of the society these citizens belong

ii-) the political system of the society, its class structure, economic system, or

level of economic development” (Ibid: 17)
Parties do know:

i-) “that citizens in the society have different comprehensive doctrines? and

plans of life; that all citizens have interests in more ‘primary goods”

ii-) that the society is under conditions of moderate scarcity: there is enough
to go around, but not enough for everyone to get what they want,

iii-) general facts about human social life; facts of common sense; general

conclusions of science that are uncontroversial” (Ibid).

The main reason why Rawls uses Veil of Ignorance as a metaphor is based
on the idea that since no party knows specific position of the citizen they
represent, they select fair principles of justice by replacing themselves with
others. In other words, each party agrees on principles that will be best for
them, since they do not know what their place in society is. Therefore, Rawls
claims that the parties are not supposed to be either risk seeking or risk-
averse that is why the agreement they arrive at will be fair to all real citizens.

With the Original Position Rawls claims that parties, behind the veil of
ignorance, select principles of justice, since those principles are selected
regardless of whether citizens are born into a rich or a poor family, are born as
female or male, are born as a member of particular race, and so on (Ibid: 22).
Such a method, according to Rawls, also legitimises to riddle arbitrary social
positions in the sense that any citizen who is rich, black, white, male, gay,
religious etc. provides no grounds in itself for him/her to either advantaged
or disadvantaged. Since Rawls aims to synthesise the notion of equality and
freedombased on taking citizens as equal and free into consideration, justifying
and reasoning the notion of justice should stem from the basic premise that
all communally- produced goods should be equally divided (Ibid). Therefore,
Rawls provocative claim of justice is based on the idea that ‘any inequalities
must benefit all citizens and especially must provide an advantage to those who
have the least’ [My Emphasis]| (Ibid).

C. Two Principles of Justice as Fairness

Two principles of Justice as Fairness, for Rawls, are chief determinants of the
notion of Justice. By means of first principle of Justice as Fairness Rawls aims

to provide a just design of political constitution, while second principle with its
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sub-derivations in Rawls theory targets to regulate fair economic institutions.
Rawls defines these two principles as follows:

1%t Principle: “Each person has the same indefeasible claim to a fully adequate
scheme of equal basic liberties, which scheme is compatible with the same
scheme of liberties for all;

27 Principle: Social and economic inequalities are to satisfy two conditions:

a. They are to be attached to offices and positions open to all under
conditions of fair equality of opportunity;

b. They are to be to the greatest benefit of the least-advantaged
members of society” (the difference principle) (Ibid: 42-43).

The correlation between first and second principle provides a theoretical
framework which reflects how political and economic institutions should be
arranged. Rawls, in this sense, arranges the principles ‘in lexical priority’.
That is, while first principle takes priority over second principle, the sub-
principle (a) in Second Principle, namely, equality of opportunity takes
priority over the sub-principle of (b), namely, over the difference principle
(Ibid). The first principle assures basic rights and liberties* for all citizens
providing that unequal rights will never benefit those who have a lesser share
of rights. This kind of definition of first principle enables Rawls to claim that
a just contribution of rights must include equal rights for everyone in any
circumstances as Rawls argues “the basic rights and liberties must not be

traded off against other social goods” (Ibid).

As far as Rawls’s second principle of justice is concerned it is apparent to
say that Rawls, by means of fair equality of opportunity, aims to justify that
each citizens who have same talents and willingness should have right to use
educational opportunities regardless of their socio-economic position, as he
writes: “In all parts of society there are to be roughly the same prospects of
culture and achievement for those similarly motivated and endowed” (Ibid:
44). Accordingly, Rawls, by means of different principle, argues that social
and economic inequalities can be justified only if these inequalities benefit
for least-advantaged members of society. Different principle can simply be
elucidated by the Table I below.

Think about four imaginary cost-effective structures A-D, and three groups

with a different possible income presented by the table below:
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Least-Advantaged Middle Most-Advantaged
Economy
Group Group Group
A 5,000 5,000 5,000
B 7,000 25,000 40,000
C 15,000 45,000 75,000
D 4,000 50,000 250,000
Table 1

According to Table 1, Economy C is best convenient to difference principle,

owing to two main reasons:

i-) that it justifies the distribution where relatively disadvantaged group holds

its best income position.

ii-) that inequalities in Economy C benefits for each group comparing to
Economy A. More importantly, it is unjust, according to different principle,
to select Economy D, since it is not allowed for rich to get richer at the cost of
the poor. Therefore, it can be claimed that Rawls’ second principle basically
aims to arrange inequalities where they benefit for all, especially for the least-

advantaged members of a society.
III. RAWLS AND SOCIAL JUSTICE: A MARXIST CRITIQUE

Summarising main premises of Justice as Fairness, it is discussed in this
section of the study that Rawls Theory of Justice does not provide a just
society in the way Marx argues. In other words, this part of the study mainly

outlines a Marxist critique of Rawlsian understanding of Justice.

Marxists generally argue that any argument put forwarded about justice in
a capitalist system just aims to serve for the interest of dominant class. In
other words, it is argued that since Marxism regard the notion of Justice as
a product belonging to superstructure, any conceptualization and theorising
of justice is entirely ideological and seeks nothing but legitimating social
inequalities, as Christie argues : “by the claim that conceptions of justice
are ideological, a Marxist can mean that conceptions of justice are “bodies of
ideas characteristic of a particular social group or class” or “ideas that help
to legitimate a dominant political power” (Christie, 2015: 3). If the notion of
Justice, for Marx, is nothing but an ideological vehicle of dominant class how it
is, then, possible to claim that Marx does not care about any notion of justice,
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since after communist revolution all notions belong to the superstructure
of a society will disappear. This part, firstly, argues that Marx, contrary to
common belief, has a notion of justice which enables us to better analyse

Justice as Fairness.
A. Marx and Social Justice

Marx’s main argument about justice can simply be derived from his famous
motto “from each according to his ability, to each according to his need”
(Marx, 2008: 17). Many arguments have been put forwarded in explaining
what Marx means by this motto. Some liberals such as Nozick and Hayek
argue that Marx’s view of justice can only be a good wish, since the needs of
human beings are infinite. Those who criticize Marx in this way base their
arguments on the assumption that scarcity is reality of the world that is why it
is impossible to equally distribute material goods among human beings taking
infinite needs of human beings into consideration. Capitalist system based
on free-market and laissez-fair principle is generally justified by scholars,
including Rawls, emphasising on characteristic features of moderate scarcity
of material goods. Similarly, liberals claim that Marx cannot have a view of
the justice of capitalism at all, since he regards ideas of justice as ideological
apparatus which prevents him from making an objective analysis about the
notion of justice (Wood, 1972; 246).

What does justice mean in a capitalist system? Is it really only an ideological
apparatus of dominant class, namely bourgeoisie class? Marxists, based their
arguments on Marx’s classic texts, argue that capitalist system is unjust,
because it is nothing but an exploitative system. Some Marxists, on the other
hand, claim that Marx does not say much about justice and besides in some
passages he regards capitalism as a just system (Geras, 1992: 44). Such an
interpretation of Marx works if it aims to eliminate Marxism. Marx in fact
claims that capitalism is just on its own terms but unjust under an implicit
higher conception of justice. In other words, justice, for Marx, develops through
taking different forms in different societies. Basing his justice argument on
modes of production Marx suggests that “justice simply reflects the social
relations of production of a society, and differs when they differ” (Marx, 1981:
460). The main reason why Marx accentuates on production as a replacement
for distribution principally stems from his argument of historical materialism.
The notion of justice in feudal age is different than that of primitive age and
similarly it is different in capitalist system than in communist system, since

the mode of production in all societies are different than each other. Therefore,
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as far as capitalist system is concerned, it is apparent to say that the relations
of production constitute the justice structure of society, as Marx argues “the
sum total of these relations of production constitutes the economic structure of
society, the real foundation, on which rises a legal and political superstructure
and to which corresponds definite forms of social consciousness” (Marx, In
Tucker, 1978: 4). This is an outcome of Marx’s scrutiny of the function of ideas
of justice from within historical materialism. That is, juridical institutions are
parts of the superstructure, and ideas of justice are ideological, and the role of
both the superstructure and ideology is to protect and maintain the economic
structure. Accordingly, to declare that something is just in any capitalist
system is purely a judgement applied to those elements of the system that will

tend to have the effect of advancing capitalism.

Marx, on the other hand, claims that the principle of real justice which is
“from each according to his ability, to each according to his needs” can only
be applied in the higher stage of communism, where society goes beyond
“the narrow horizon of bourgeoisie right” (Marx, and Engels, 1976: 119).
Marx implies that capitalism is unfair, as he likens exploitation to robbery,
and domination to forged imprisonment (Marx, In Hunt, 2013: 51). In a
capitalist society thus, for Marx, it is impossible to realize justice because
of its exploitative nature of relations of production. From the Marx point of
view, private ownership of the means of production is the cause of capitalist
exploitation. More importantly, Marx never thinks that distributive justice
could be achieved under the conditions of the capitalist system. Grounded
on his theory of labour of value Marx claims that it does not matter how
capital originates, through violent or idyllic processes, its profit cannot be
justified (Marx, In Wei, 2008 : 476). Marx, therefore, regards capital as the
first outcome of the other’s alienated labour (Marx, In Peffer, 1990: 172).
According to his argument of Surplus Value, “the workers are paid wages that
are not equal to the price of the force of labour expended in their work. The
missing value, which is not paid for by the capitalists, is the profit of capital”
(Ibid). According to Marx’s labour theory of value, products, therefore, should
belong to their producers, and those ( i.e. capitalists) who occupy the means
of production could be more occupying the labour of others (workers), which
results in exploitation and should be regarded as injustice (Ibid). Any system
which works under the conditions of relations of capitalist production, for
Marx, therefore, never realizes or achieves the principle of real justice, ‘from
each according to his ability, to each according to his needs’, since employees

do not themselves own the means of production. Those who possess the means
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of production not only rule the work of others, but also dominate the surplus
labour of others. In short, for Marx, simply public ownership of the means
of production can assure distributive social justice which will be realized by
way of historical materialism. By this way public ownership of the means of
production not only transforms surplus labour, but also transforms owners
as employees and employers who then become equal. In this way both the
managers and workers theoretically and practically become the owners of the
means of production which make them real equal under the context of real

social justice.
B. Critique of Original Position

Liberal rights and ideas of justice are premised on the idea that each
human being needs protection from other human beings. In order to realize
this premise it is a common method which liberals apply to their theories
about rights and justice derived of social contract (Kai, 1988: 215). As far
as development of social contract theory is concerned, it is apparent to
claim that social contractivists approaches were raised especially during the
development of capitalism out of feudalism. As an imaginary argument the
aim of social contract was to balance between disinterested equals, namely
first capitalists, in a capitalist market in order to enable bargainers to form
reasonable circumstances in which bourgeoisie class eliminates privileges of
divine authority (Ibid). Abstract isolated man or atomistic individuals were
the main subjects of social contract where absolute free will of individuals
guaranteed freedom of individuals regardless of their society in which they

live.

Rawls’ Theory of Justice also shares same social constructivist tradition in
which liberty and equality of human beings hypothetically formulated. Rawls’
Original Position, as an imaginary position, is thus a supra-historical method
in which correct principles of justice is logically deduced. Excluding history
out of his theoretical base, Rawls formulation of Original Position is not
adequate to form a theoretical base for the notion of justice because of three

main reasons.

First of all, abstract isolated man is the condition which Marx, in the Economic
and Philosophical Manuscripts, condemns as alienation of man from his
species being, and alienation of man from other man (Marx, and Engels, 1976:
26). Freedom of individuals in Rawlsian view reflects the idea of freedom
from interference. What this view overlooks is the possibility, for Marx, “that
real freedom is to be found positively in our relations with other people. It is
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to be found in human community, not in isolation” (Ibid: 27). Since people
cannot be regarded as real free who make rational and reasonable choices, the
argument of veil of ignorance also isolates each party from history and societal
circumstances in which they live. In order to accept parties equal and free it
must be drawn a historical circumstances which human beings can realize
his/her being and his/her reason. Rawls says that parties are free, equal,
rational, and disinterested in original position, so then the question of “how
do they rationally select principles if they are mutually disinterested and they

are hypothetically free?” remains unresolved.

Secondly, ‘mutual disinterest, and moderate scarcity’ are Rawls’ two elements
which enable human cooperation possible and necessary (Rawls, 1971: 128).
Then, if human cooperation is a necessity how is it possible for atomistic or
isolated individuals to be completely uninterested in each others’ interests?
Similarly, if human cooperation is a necessity then how do parties in the
original position respect disinterested people’s life and social position and
vice- a- versa. Suppose a society in which someone depends for his or her
existence, on someone else’s labour, then is it rational to be apathetic as to
their outcome? If Rawls use the word competition instead of disinterestedness,
in case of moderate scarcity, the parties would best be described as capitalists
where they need to behave according to principles of free-market in which they

are not care about societal consequences.

Thirdly, Rawls argues that parties behind the veil of ignorance in the original
position know some basic information about world. He argues parties know
that i-) “the society is under conditions of moderate scarcity: there is enough
to go around, but not enough for everyone to get what they want”, and they
also know that ii-) general facts about human social life; facts of common
sense; general conclusions of science that are uncontroversial” (Ibid: 17).
Such information given to the parties in the original position indicates how
Rawls implicitly impose liberal principles of justice without giving any chance
to other theories. The distinction between Ideal Theory and Non-Ideal Theory
put forwarded by Rawls cannot legitimize liberal impose on parties. Suppose
parties know and accept Marx’s theory of Surplus Value so then “are there
any reasons for parties to select Economy C in Table 1? If parties, even they
are identified as isolated people in the way Rawls argues, know Marx’s theory
of Surplus Value then it will be nothing but silliness for parties to select any

economy presented in Table 1.
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C. Critique of Two Principles of Justice as Fairness

Rawls argues that a fair society can be constructed by means of two principles
of Justice as Fairness, since these principles suggests a progressive tendency
to equality transcending dichotomy of freedom and economic equality
(Freeman, 1999: 62). Even though it can be argued that Rawls tries to alleviate
economic inequalities in a society, his two principles do nothing but providing
a permanent inequality among different groups where bourgeoisie class
benefits for. In other words, they are these principles that give rise to emerge
main flaws of Justice as Fairness which indicate how Rawls theory of Justice
itself legitimise injustice. More importantly, what makes Rawls’ Theory of
Justice unjust is based on his argument that social and economic inequalities
are a-priori and inevitable. That is, Rawls claims that economic and social
inequalities are natural and a theory of justice should deal with to ease these
inherent inequalities without swerving liberty (Rawls, 1971: 7).

As mentioned above, by means of first principle of Justice as Fairness
Rawls aims to provide a just design of political constitution, while second
principle with its sub-derivations in Rawls theory targets to regulate economic
institutions. Yet, when it is analysed it is apparent to notice that these
principles with a lexical order cannot realize a just society. As far as first
principle, which, for Rawls, guarantees basic political liberties is concerned; it
is plain that Rawls in last instance regards political liberties as independent
from economic structure. This kind of interpretation of political liberty is
clearly power-blinded. That is, it is impossible to talk about political liberties
without taking power matrices into consideration. Even though rich and poor
have equal political and legal rights they are not equal in doing politics. It is
not difficult to imagine that a dustman and a boss are not equal in a society
in doing politics in the same society. Rawls, indeed, is aware of this paradox
and tries to meet it, as he writes:

“The inability to take advantage of one’s rights and opportunities as a result
of poverty and ignorance, and a lack of means generally is sometimes counted
among the constraints definitive of liberty. I shall not, however, say this, but
rather I shall think of these thing4as affecting the worth of liberty, the value
to individuals of the rights that the first principle defines ... Freedom and
equal liberty is the same for all ... but the worth of liberty is not the same for
everyone” (Ibid: 204).

Yet, what prevents Rawls from eliminating this paradox is his false assumption
that is; ‘separating the mode of distribution from the mode of production’ can
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help achieve just society. Insisting on political equality without eliminating
capitalist mode of production does not justify any capitalist society in the way
Rawls puts forward, since, as Cohen argues, some capitalist societies offer
political equality, as if they are very equal and just by nature (Cohen, 2008:
385). Rawls, in this respect, fatally overlooks the linear equation between
political legal rights and mode of production in a given society. Therefore,
Rawlsian appeal to justice in the sense of realizing first principle is superficial
and unacceptable in that it suggests that important social change can be

achieved by political and legislative institutions.

As far as second principle of Justice as Fairness is concerned, it can be claimed
that Rawls justifies inequalities in a capitalist system. In other words, by second
principle, especially with difference principle, Rawls legitimises injustice. His
main argument, mentioned above, is based on the idea that social and economic
inequalities are to satisfy two conditions: i-) “They are to be attached to offices
and positions open to all under conditions of fair equality of opportunity; and
ii-) they are to be to the greatest benefit of the least-advantaged members of
society (the difference principle)” (Rawls, 1971: 42-43). Contradictions of these
principles with a lexical order lie at the root of Rawls’ understanding of basic
structure of a society. Fair equality of opportunity, which is first sub-principle
of Two Principles of Justice as Fairness, is, for liberals including Rawls, as
if something magical and holy argument that provides a just society. It is in
fact nothing but still legitimising economic inequalities. In other words, as
Cohen claims, that fair equality of opportunity cannot rule out capitalism,
since the great inequalities of capitalism are consistent with it (Cohen, 2008:
385, Demartino, 2004: 21). Suppose the principles work at the time each
disadvantaged group benefits for from the economic activities as follows: In
their first distributive justice mechanism, X, as a disadvantaged group, earns
1000 dollars with selecting Economy 1, while Y, as an advantaged group,
earns 200000 dollars in same Economic activity. In their second activity to
say in Economy 2, suppose X increases his income from 1000 dollars to 1200
dollars, as Y does so by increasing from 200000 to 240000 dollars. Then, is
there any mathematical proportion that justifies the notion of fair equality of
opportunity? The answer is surely ‘no’. Before Economy 1 there were Ferrari
and Murat 124 (a moderate car) which were racing in a car race. Now after
Economy 2 they are Ferrari and Dogan Slx (slightly moderate car than Murat
124) but the car race is still going on under the context of liberal formal and
political institutions which justify capitalist system by masking the motto of

“fair equality of opportunity”. Rawls therefore does not challenge the social
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class structure. What concerns him is equality of opportunity, although he
acknowledges that, for those in different economic positions, the first step on
the path to a career cannot be equal (Rawls, 1971: 78).

The second or difference principle is another complicated proposition. Even
though it is called by Rawls as an egalitarian principle, it also functions to
justify inequality. After all, it is the standard justification for inequalities
everywhere that they benefit for the least advantaged. Such a Rawlsian paradox
stems from his exclusive emphasis on distribution rather than production, as
well. As he regards the notion of free market as a crucial element of the basic
structure of a just society (at least he does not strictly object it), his theory of
Justice as Fairness implicitly or explicitly accepts class divisions. He writes;

“The infinitive notion here is that (the basic) structure contains various social
positions and that men born into different positions have different expectations
of life determined, in part, by the political system as well as by social and
economic circumstances. In this way the institutions of society favour certain
starting places over others. These are especially deep inequalities. Not only
are they pervasive, but they affect men’s initial chances in life; yet they cannot
possibly be justifies by an appeal to the notions of merit or desert. It is these
inequalities, presumably inevitable in the basic structure of any society, to

which the principles of social justice must in the first instance apply” (Ibid: 8).

Even though Rawls outlines class division as something should be eliminated,
he does not deal with mode of production of a given society. In other words,
what Rawls overlooks is the idea that “unequal distribution is not the outcome
of any of conscious decision taken by individuals or by society in accordance
with one principle or another, but of unequal relations of production”
(DiQuattro, 1983: 55). Yet, the entire area of production, from Rawls point of
view, remains a dim and virtually unexplored continent in terms of realising

justice. As Wei writes;

“Although Rawls knows the effects of social class structure, he never questions
the relations of production and their rules nor does he at any time question
the existence of private property” (Wei, 2008: 477).

More importantly, difference principle directly works in order to realize needs
of capitalism. It basically paves the way for welfare state. That is, state as
a political organization should take role in arranging economic issues. By
healing conditions of worst-off, different principle gives rise to enlarge market

in the way worst-off people also become good buyers. Similarly, exploitative
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dimension of capitalist system, no matter it is a part of a Welfarian or part
of other type of state, maintains by means of difference principle. Suppose
you are a worker and your income is getting higher thanks to Rawls’ different
principle. You were paid 50 dollars before Rawls’ different principles, but
your income after different principles goes up to 70 dollars. Does different
principle of Rawls justify your labour if you accept Marx’ theory of Surplus
Value? Of course it does not justify, since you are still the main producer
of economic cake no matter what your purchasing power is unless you get
your labour value that you deserve. Therefore, while on the one side Rawls
different principle gives rise to realize capitalists’ needs in free market in terms
of providing customers, it, on the other side, enforces disadvantaged groups
stay as worst-off until they die by excluding them from equally sharing the
economic cake. In other words, while best-off people still gets the huge part of
the cake, the worst-off group, even it is the real owners of the cake, never gets
his merited labour. Rawls’ different principle, in this sense, does not work as a
hush money in preventing Marxists from shouting the slogan: ‘We don’t want

a larger share of the cake we want the whole damn bakery’!
IV. CONCLUSION

Attempting to vitalize social contract tradition, Rawls’ theory of Justice as
Fairness calls for the agreement of the oppressed minorities, that is “the least
advantaged groups”. Yet, flaws of his theory give rise to injustice society.
Original Position, and Two Principles of Justice as Fairness which are key
arguments of Rawls theory play an important role in justifying inequalities in

a capitalist society.

More importantly, a theory of justice cannot be derived from pure reason
divorced from society and history under the context of original position. In
other words, since society is not based on a contract, a social contractivist
approach to justice is nothing but economic-structure and power matrices-
blinded. Original Position, as a hypothetical argument, also reflects the idea
of freedom from interference which prevents parties from freely and rationally
selecting principles of justice. What Rawls in Original Position overlooks is, as
Marx argues, that real freedom is to be found positively in our relations with

other people. It is to be found in human community, not in isolation.

Accordingly, a theory of justice cannot be derived without dealing with mode
of production in a given society. Focusing exclusively on distribution rather
than production, Rawls’ theorising of justice can merely work for the benefits
of advantaged groups, namely, for dominant class. As Marx writes; ‘any
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distribution whatever of the means of consumption is only a consequence
of the distribution of the conditions of production themselves. The latter
distribution, however, is a feature of the mode of production itself” (Marx, In
Wolf, 1977: 210). Similarly, in capitalist modes of production if class division is
seen as natural and inevitable as Rawls sees, social and economic inequalities
can never be eliminated regardless of taking mode of production into
consideration. Even though Rawls seems to spend much time in dealing with
just distribution of economic income, the difference between the distributive
justice of liberalism and Rawls’ justice as fairness is that both accept the basic
system and the rules of capitalism, while the latter justifies its natural result
from the stance of the disadvantaged and readjusts it with redistribution (Wei,
2008: 477, Miller, 1974: 182). A radical change of a basic structure of a society
in terms of constructing a just society can only be achieved through change
of owners of the means of production which only enable anyone caring about
just society not to regard justice as something except ideology of a dominant
class where Rawls fails to understand.
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Endnotes:

1 Veil of Ignorance prevents other arbitrary facts about citizens from influencing the agree-
ment among their representatives. Each party in the original position, by means of veil of
ignorance, is deprived of knowledge of their race, class, gender, social position and etc
in society. See John, Rawls. (1971). A theory of Justice, Harvard University Press: Cam-
bridge, pp. 17, 21, 25, 36, 184, 252.

2 Comprehensive doctrine is used by Rawls to refer a system of moral beliefs which
enable parties to determine and realize what the right thing for their life in the way they
determine political and economic institutions. In other words, comprehensive doctrine is
people’s world view. Communism, utilitarianism, Religions, Liberalism, and etc are exam-
ples of any comprehensive doctrine. See, Rawls John, Rawls. (1971). A theory of Justice,
Harvard University Press: Cambridge, pp. 19, 35, 42, 194.

3 Primary goods are described by Rawls as “things that every rational man is presumed
to want”. Rawls classifies primary goods into two categories: Natural Primary Goods
which are ‘intelligence’, imagination’, ‘health’ and etc., and Social Primary Goods which
are civil and political rights, liberties, wealth and income etc. See. John, Rawls. (1971).
A theory of Justice, Harvard University Press: Cambridge, pp. 21, 25, 37, 116, 182, 256.

4 Basic rights and liberties are formulated by Rawls as follows: “liberty of conscience and
freedom of association, freedom of speech and liberty of the person, the rights to vote, to
hold public office, to be treated in accordance with the rule of law, and so on”. See. John,
Rawls. (1971). A theory of Justice, Harvard University Press: Cambridge, pp. 19, 55, 76,
94.
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Abstract: Many approaches discuss the nature of institutions, their possible impacts,
interactions and power relations among them in the analysis of social realm.
Historically, these arguments determine the focal point as individual, institution
or social relations, and tend to define social reality based upon it. In theorizing
public administration, four traditions stand out. The first is individualist perspective
that puts forward individuals to be independent in their decisions and actions,
and so to shape social structure by their self-determination. The second tradition
is institutionalist approach that asserts not only individual interactions but also
institutions and institutionalized interactions affect the individuals by categorizing
and limiting their actions. The last two traditions which are Marxist and post-modern
approaches will be excluded in the analysis. This study aims to address under what

perspectives recent institutional reforms are performed in Turkey.

Keywords: Institutionalism, Individialist Approach, Reform Practices, New Public

Administration And Management, Public Choice.

I. GIRiS

Sosyal, siyasal ve ekonomik gelismelere paralel olarak karmasiklasan,
orgutlt bir yapr haline gelen toplumsal iliskilerin ve degisimlerin dogasini
sorgulayan calismalar, farkli yaklasimlar ortaya koymustur. Oyle ki bu
yaklasimlar glinimtiz siyasal toplumlarinda farkli 6lctide viicut bulmus;
devlet sistemleri, o6rglitsel yapilar ve iliskiler, kaynak dagilimi ve ekonomik
iliskiler buna goére sekillenmistir. Bireysel refahi saglamada ekonomik, ortak
ihtiyaclar1 karsilama, sorunlara ¢6zim bulma noktasinda ise kamusal
faaliyetler arasindaki denge, bireye veya 6rgtitlli yapiya atfedilen 6neme gore
sekillenmis kuramsal olarak da desteklenmistir. Bir yanda 6rgtitlti toplumun
bireysel fayda temelli rasyonel eylemlerin bir sonucu oldugunu ileri stiren,
toplumsal refahin bireysel faydalarin net toplami oldugunu ve dolayisiyla
ekonomik iligkilerin etkinligine vurgu yapan bireyselci (individualist) yaklasim

goze carpmaktadir. Bir yandan da bireysel eylemin ve iligkilerin 6rglitsel
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norm ve yapilar cercevesinde mesruiyet kazandigini, 6rgiitli toplumun net
bireysel fayda toplaminin 6tesinde farkli deger ve anlam kazandirdigi, 6rgtitsel
degisim ve iliskilerin sosyal realiteyi olusturdugunu savunan kurumsallasma
(managerial) perspektifi 6n plana cikmaktadir (Alford ve Friedland, 1985).
Bu yaklasimlar sosyal olgular1 kavramada, degisimleri sorgulamada ve yeni
politikalar olusturmada kuramsal ve metodolojik olarak iki farkli modeli temel
aldigini gérmekteyiz. {lki agirlikli olarak ekonomik iligkileri temel alan piyasa
modeli (market), ikincisi ise siyasal ve sosyal iliskileri 6ne cikaran siyasal
toplum (polis) modelidir (Stone, 2012). Dolayisiyla son yillarda ortaya cikan
kamusal reform calismalarinin dogasimi anlamak i¢in bu farkl perspektifleri
ve modelleri karsilastirmali olarak incelemek gerekmektedir.

Bunun disinda bireyselci ve kurumsalci yaklasimlarin kamu yénetimi disiplini
icerisinde de yansimalarini gérmekteyiz. Kamu yOnetiminin 6rglitsel yap1 ve
isleyisi ile ilgili bu farkli modeller cercevesinde formule edilen Yeni Kamu
Yénetimi ile Yeni Kamu Isletmeciligi yaklasimlarinin net farki ortaya konmali,
daha 06zelde incelenecek olan reform cabalarinin hangi modelin agirlikli bir
ciktis1 oldugunu tespit etmek gerekmektedir. Boylece reform calismalarinin

kurumsallasma ile bagintisi agik bir sekilde ortaya koyulabilecektir.

Bu calisma, iki farkh paradigmamn kamu yonetimi disiplinine ve 6zelde yeniden
yapilandirma ¢alismalanna nasil yansidigini ortaya koymayr amaglamaktadir. Ozellikle
ulkemizdekisonyillardagerceklesenyenidenyapilandirmacalismalarimgézlemledigimizde
807i yillardan itibaren bireysellesme yaklasimimin neo-liberal politikalarla paralel bir
sekilde siurh bir sekilde etkili oldugu, kurumsallasma yaklasimmin ise refah devleti
ve 2000 sonrast AB uyum strecinde nispeten hakim oldugu gdértilmektedir. Bununla
birlikte yeniden yapilandirma calismalan, kurumsallagsma perspektifinin de 6ngérdtigti
sekilde 6rgithi yapiyr daha rasyonel ve esbicimli hale getirerek kurumsal yap: icerisinde
¢6zUm bulmakta, dolayistyla kurumsallasmaya katkida bulunmaktadir.

II. KURUMSALLASMA (INSTITUTIONALISM) YAKLASIMI

Modern toplumlarin kaderi daha ¢ok sivil toplum kuruluslarindan devlet kurumlarma
kadar uzanan bir dizi 6rglitsel yapilanmalara baghdir. Boylece érglitiin yapisy, isleyis
ve hedefleri ile orglitler arasi iliskiler toplumu anlamada temeldir (Kleinberg, 1994,
54-55). Kurumsallasma yaklasim toplumun yapitasiu orgltlerin olusturdugunu
ileri stirmektedir. Toplumsal yapiy1 anlama noktasinda 6rgtitlerin gerek yapi, norm ve
isleyisleri, cevre ile etkilesimi, gerek bireyler tizerinde smirh eylem kapasitesi sunmasi
acisindan degerlendirildiginde bu yarg: daha giclti hale gelmektedir. Dolayisiyla bireyin
eylemi, diger bireylerle etkilesimi, statiisi veya konumu kurumsallasmis, sosyal
iliskilerden ve 6rglitlti yapidan bagimsiz sekillenmemistir (Meyer and Rowan, 1977).
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Orgutler, érgita olusturan unsurlarin 6tesinde sembolik ve diger aktérleri
harekete gecirici 6zellige sahiptirler. Kurumsallasmis (bir 6l¢ctide kemiklesmis)
politikalar, hizmetler, yontemler, eylem modelleri gliclti birer mit haline gelmis
ve bircok Orglit bunlari gayri ihtiyari benimsemislerdir. Kurumsallagma,
sosyal surecin, zorunluluklarin ve eylemlerin toplumsal bilis tzerinde
dtizenleyici bir statti haline geldigi stireci ifade etmektedir (Meyer ve Rowan,
1977). Dolayisiyla buitiin, pargalarini olusturan unsurlarin net toplamindan
daha fazla bir anlam ve etkiye sahip oldugu vurgulanmaktadir (Stone, 2012).

Meyer ve Rowan’a gore geleneksel teoriler, orgulitsel faaliyetlerin tanimai,
kontrolti ve koordinasyonu gibi tek dtize rasyonel degerlendirmelerin kurumsal
basarida kritik bir etkiye sahip oldugunu ileri stirerek btiytik resmi gérmekte
yetersiz kalmistir. Fakat 6rgtitsel analizlerde gézlemlenmektedir ki bu unsurlar
cogu kez g6z ardi edilmekte, faaliyetler tanimlandig gibi uygulanmamakta,
kurallara uyulmamaktadir. Bunun o6tesinde 6rglittin temel yap: taslari ile
gerceklesen oOrgltsel faaliyetler arasinda cok zayif bir bag bulunmaktadir
(March and Olsen 1976; Weick 1976).

Bu yaklasimin temelinde M.Weber’in btirokrasi modeli ve toplumun nasil formel
yapiyla ic ice gectigini formtile etmesi bulunmaktadir. Weber'e gore (1968)
rasyonel ruhun kurumsal bir manifestosu olan btirokrasi, bireyleri gliclii ve
etkili bir sekilde kontrol etme aracidir. Bir kez olustugunda burokratiklesme
ivmesi kacinilmazdir (DiMaggio ve Powell, 1983). Dolayisiyla mesruiyeti,
demokratik toplum teorisinin temel unsuru olan hukuksal rasyonellige dayanan
buirokrasinin, basit bir érglitsel yap: olmasindan 6te sosyo-ekonomik yapi ve
iligkileri sekillendiren, diizen getiren bir 6zelligi oldugu vurgulanir (Henderson
ve Parsons, 1948: 56). Modern orgutlerde mevkiler, politikalar, programlar ve
prosedtrler, daha cok kamuoyu, 6nemli aktdrlerin goértisleri, mesru bilgi, sosyal
prestij ve yasalar tarafindan pekistirilmektedir. Formel yapilarda bu unsurlar,
orgitsel normlarin glicli manifestolaridir. Bu normlar bazi 6rgttler tizerinde
baglayici nitelikte rasyonel mitler haline gelmistir (Meyer ve Rowan, 1977).

Toplumda rasyonellestirilmis kurumsal yapilarin blytmesi formel 6rgttleri
daha yaygin ve karmasik hale getirmektedir. Bu yapilar, formel 6rgitleri hem
kolayca olusan hem de daha gerekli duruma getiren mitlerdir. Bu kurumsal
mitler faaliyetler dizisinde cogaldikca mevcut orgltler, formel yapilarim
genisletmekte ve bdylece bu mitlerle esbicimli (izomorfik) hale gelmektedir (Meyer
ve Rowan, 1977). Rasyonel niteligi 6n kabul gérmus formel érgitlerin yapisi,
faaliyetleri, etkinligi ve degisimi yeterince sorgulanmamaktadir. Iyi bir amac icin
olusturuldugu varsayilmakta ve kolay kolay geri dontuisler (de-institutionalism)

yasanmamaktadir.
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Orgtitler kurumsal gevre ile etkilesim halindedir. Bir érgiitsel faaliyet yalnizca
onun sistem ile olan iligkisi vasitasiyla anlasilabilmektedir (Bell, 1976).
Dolayisiyla oOrgutitsel basari, Uretken faaliyetlerin etkili koordinasyon ve
kontroliinden daha farkli faktérlere dayali olmaktadir. Uretken etkinliklerinden
bagimsiz olarak 6rgutler, oldukca karmasik kurumsal cevrede var oldukca, bu
cevreyle esyapili (izomorfik) hale geldikce mesruiyet kazanmakta ve hayatta
kalmasini saglayan kaynaklar elde etmektedir (Meyer ve Rowan, 1977).
Gunumuzde piyasa modelinin 6ngdérdtigiintin aksine orgutlerde yapisal
degisim daha az rekabete ya da verimlilik ihtiyacina gore gerceklesmektedir.
Burokratiklesme ve orgutsel degisim formlari, 6rgltleri birbirine benzeyen
yapilar haline getiren stirecin bir sonucu vesilesiyle olusmaktadir. Bu 6rgttleri
homojen yapilar hale getiren strec¢ izomorfizm olarak tanimlanmaktadir.
Hawley izomorfizmi ayni ¢evresel kosullar icerisinde bir yapiy1 diger yapilara
benzeme egilimine zorlayan kisitlayici bir stire¢ olarak tanimlamaktadir
(DiMaggio ve Powell, 1983).

DiMaggio ve Powell (1983) kurumsal izomorfizmin gerceklestigi mekanizmalar:
uc¢ farkl sekilde siniflandirmaktadir: politik etki ve mesruiyet sorunundan
kaynaklanan zorlayici izomorfizm; belirsizliSe karsi standart tepkilerden
dogan taklit¢i izomorfizm; profesyonellik ile ilgili olan normatif izomorfizm.
Cevrede yer alan orgltlerle olan izomorfizm o6rgit icin bazi 6nemli
sonuclar dogurmaktadir: 6rgit, verimlilikten ziyade disa yonelik mesruiyet
kazandiracak unsurlar: bir araya getirir; 6rglit, yapisal elementlerin degerini
tanimlamak icin disa yonelik resmi degerlendirme kriteri kullanir; disa yonelik
dizenlenmis érgitlere baghlik tiirbtilans: azaltir ve istikrar saglar. Dolayisiyla
kurumsal izomorfizm 6rgutlerin hayatta kalmasini ve basarisini saglar (Meyer
ve Rowan, 1977).

Giddens hem bireyi hem de toplumu yorumlayan ve birlestiren yapisal dualite
(structuration) kavramini ileri sirmustir (Alford ve Friedland, 1985; 161-174).
Kurumsal tanim streci olarak yapisal dualite dort kisimdan olusmaktadir:
orgitler arasi etkilesim boyutunun artmasi; oOrgutler arasi glic yapist ve
koalisyon o6rneklerinin ortaya cikisi; 6rgltler icin hayati énem tasiyan bilginin
gln gectikce artmasi; ve orgiitlerin birlikte var olabildiklerinin farkina varmaya
baslamas: (DiMaggio, 1982). Burada yapi-birey (structure-agency) belirleyicilik
tartismalarina karsiikli bagimlilik tezinin eklendigini goértiyoruz. Siyasal
toplumdan 6rnek verecek olursak her ne kadar devlet baskani kurumsal yapi
(rejim) cercevesinde politika izlese ve ondan etkilense de bazi durumlarda
(6zellikle kriz zamanlarinda) devlet baskan: kurumsal yapiy1 etkileyebilmektedir.
Bu formtulasyon yeni kurumsalcilik diistincesinin temelini olusturmaktadir.
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Yeni kurumsallagsma bir 6nceki yaklasimin ana fikrinin daha genis bir tanimini
yapmakta (resmi yapi ve kurallar cercevesinde gayri resmi egilimler dahil), bu
yaklasimda bireyler ve kurumlarin karsilikli belirleyiciligi kabul edilmektedir.
Yeni kurumsalcilar kurumsal tasarim Uzerindeki sinirlamalarin spesifik
dogasini tanimlayabilmektedirler; mevcut kurumsal diizenin dogasinda olan
guc iliskileri ve deger yargilari, ve siyasal kurumlarin gizli dogasi. Dolayisiyla
yeni kurumsallasmanin ilgi alanina giren, kurum mimarlari, kurumsallasmis
ozneler ve kurumsal cevre arasindaki karmasik iligkiler yumagidir (Lowndes,
2009; 191-195). Orglitsel analizde yeni kurumsallasma, cikis noktasi olarak
kurumsal faaliyet ve diizenlemelerdeki ¢arpict homojenlesme egilimini kabul
etmektedir. Kurumsal yasamin istikrari, kendini tekrarlayan, verildigi gibi
kabul edilen, kendi kendini strduren pratikler dizisi tarafindan sekillendigi
vurgulanir (Powell ve Di Maggio, 1991: 9). Ger¢cekten P. Peterson “City Limits”
eserinde Amerikan kentlerinin yapisinin, sosyal politikalardan (redistributive)
ziyade gelistirmeci (developmental) politikalar1 sistemsel olarak izin
verebilecegini ortaya koymustur (1981). Amerikan kent yapilarinin sermaye
ve yatirnm cekme rekabeti icerisinde olmasi, demografik yapinin kamu
harcamalarina gore degisebilmesi kentsel politikalar1 daha c¢cok ekonomik
kalkinma odakli olmasina yol a¢maktadir. Dolayisiyla kentteki kurumsal
cevre, sosyal politikalar1 basarisiz uygulamalar olarak kodlamistir. Geliri
yeniden dagitici politikalar bu ytizden daha ¢ok federal htikimetin yapabilecegi
uygulamalardir. Gercekten HOPE VI, Section 8 gibi konut politikalari, gida
yardimi (food stamps), kira yardimi (vouchering), saglik sigortasi (general
health care) gibi refah politikalar federal htikimetler tarafindan gtindeme
alinabilmis veya uygulamaya koyulabilmistir (Kleinberg, 1994).

Bir diger tizerinde 6nemle durulmasi gereken konu ise kurumsallasmanin
aksi istikamette gidebilecegi yo6ntindeki tez olan anti-kurumsallagsmadir
(deinstitutionalism). Simdiye kadar anlatilanlarin temel argtimani,
kurumsallasmis sistemin ilgili yapi ve faaliyetlerinin zamanla kurumsallasacagi
ve homojenlesme egilimine gidecegi tizerinedir. Anti-kurumsallasma ise nadir
ve tesadiifen gerceklesen bir olgu oldugu bildirilmektedir (Powell ve DiMaggio,
1991: 105). Bireysel faaliyetlere 6nem atfeden bireyselci akim, toplumsal
iligkilerin, politikalarin, ekonomik faaliyetlerin daha mureffeh bir cercevede
gerceklesmesi icin bu anti-kurumsallasma egiliminin gerekli oldugunu
dustinmektedir. Toplumdaki kurumsal 6rtQ bireyin kararlarini, yaraticiligini,
faaliyetlerini simirlandirmaktadir ve dolayisiyla yapi yerine eylemin 6nemi
ortaya citkarilmalidir. Bir sorun icin kurumsal diizenleme yerine sonuc odaklh

proje gelistirmek gibi.
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III. BIREYSELLESME (INDIVIDUALISM) AKIMI

Bireysellesme yaklasimina gore sosyal olguyu belirlemede ¢ikis noktasi bireylerin
tercihleri olmalidir. Daha demokratik bir sistem icin bireysel kararlara otonomi
verilmesi gerekmektedir. Bu yaklasimin varsayimyi; iyi bilgiye sahip bireyler kendi
faydalariicin icgtidtisel olarak daha iyi kararlar vermeye meyillidir ve bu kararlarin
net toplami toplumsal refahi saglamaktadir. Dolayisiyla her birey toplumsal
cevrede belirleyici bir unsurdur. Bu yaklasimin kaynag T. Hobbes'un bireyin
dogasina yonelik distncelerine kadar uzanmaktadir. Hobbes’a goére bireyler
daima birbirleri ile rekabet icerisindedirler. Bu, bireyin c¢ikarimi siirlayabilen
toplumsal birlik ve sinirlayict kurallara ragmen gecerlidir. Dolayisiyla birey, kendi
kisisel isteklerinden 6diin vermeden yeni kosullara kendini adapte edebilecektir
(Alford ve Friedland, 1985:35-40).

Bireyler kendi ilgileri ¢ercevesinde sosyal grup olusturmakta ve ortak hedefleri
diger gruplarla rekabet edecek sekilde belirlemektedirler. Ancak toplumsal
bir sorun ortaya ciktiginda bu, sosyal grubu bir biittin olarak degil esasinda
bireyleri etkilemektedir. Bu yaklasima goére orgultler, orgitii olusturan
bireylerin toplamindan daha fazla bir olgu degildir. Dolayisiyla bu orgttler
daha demokratik bir toplum olusturmak icin degerleri, tercih 6zgtrligtinti ve

bireysel iradeyi korumalidir (Keating, 1995: 123).

Etkilesim sistemi icerisinde fonksiyona sahip bir tnite blyltk oranda bu
Uniteye dahil olan bireylerin motivasyonlarina bagli olmaktadir. Genel olarak
cogulcu (pluralist) diinya gértisti modern toplumun kendi kendini dtizenleyen
(self-regulating) dogasina vurgu yapmaktadir. Bu olgu bireylerin kendi
cikarlari dogrultusunda hareket etmesi ve diger bireylerin eylemlerine karsi
kendilerini uyumlastirmasina bagli olmaktadir. Orglitler, ¢ikar gruplarinin
degisen koalisyonlari olarak goértilmektedir. Bu koalisyonlar, kendi c¢ikarlari
dogrultusunda diger orgitleri sekillendirebilecek etki icin pazarlik yapma
halindedir. Paylasilmis degerler etkilesimlerine yén vermektedir. Cogulcu
teorisyenler devletten ziyade siyasal topluma o6nem atfetmektedir. Devlet,
toplumun kararlarini uygulayan mikro karar organmidir. Toplumu yénlendiren
bir iletisim mekanizmasidir (Alford ve Friedland, 1985:35-40).

Genel olarak bazi sosyal kategori ve sinifa dahil bireyler belirli 6l¢ctide c¢ikara
sahip oldugunda ve ortak c¢ikar tizerinde uzlastiginda, o sosyal grup bir 6lctide
kendi cikar ya da grup cikari dogrultusunda hareket edecektir. Oyle ki séz
konusu sosyal grupta gorevler ve cikarlar ortak hale geldiginde gerceklik,
bireyin bu ortak cikar i¢in gdsterecegi fedakarlhik karsihifinda tim Uyelerin
belirli bir amac¢ dogrultusunda elde edecegi kazanimlariyla alakalidir (Olson,
1965: 211-216).
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Daha genel sosyal olgulara yonelik agiklamalar, eylem-teorik mekanizmalari
detaylandiran mikro bulgularla desteklenmelidir. Sosyolojik aciklamalarda
bireysel eylemi ayricalikli hale getirmekteki gerekce, eylemin yalnizca 6znel bir
sekilde anlasilir olmasidir. Eylem-teorik aciklamalar sosyal bilimlerde temeldir
clnki bireylerin neyi nicin yaptigini1 bilmeden bireylerin olusturabilecegi daha
buytuk olctdeki olusumlan anlayamayiz. Yalnizca bireyler kasith eylemlere
sahiptir ve eylemlerin metodolojik ayricaligi, bireylerin metodolojik ayricaligini
gerektirir (Heath, 2005).

Bireysellesme yaklasiminin kamu yo6netimi disiplinindeki en belirgin
yansimas:t kamu tercihi teorisidir. Kamu tercihinin temel argtimanlari
bireyselci sdylemlere ve faydaci (utilitarian) felsefeye dayanmaktadir. Calisma
alani kisisel cikara dayali hareket eden bireydir ve kamu yarari bireysel
isteklerin net toplamindan daha fazlas: degildir. Kamu tercihi teorisi, piyasa
mekanizmasina ve dolayisiyla, bireylerin hizmet, vergi ve diger politikalarla
ilgili tercihlerine en yakin yapi olarak yerel yonetimleri 6n plana ¢cikarmaktadir
(Keating, 1995).

Yaklasik 60 yil 6ncesinde R. Musgrave ve C. Tiebout arasinda baslayan
etkin kamusal mal ve hizmet sunumu tartismasi ginimuizde de devam
etmektedir. R. Musgrave geleneksel merkezi ydnetim sistemlerinde tipk: piyasa
ekonomisindekigibikusursuzetkinligin kamu sektértinde uygulanamayacagini
belirtmistir. Kamusal mal ve hizmet sunumunda optimum karar verebilmek
icin bireysel talepleri 6grenmenin en etkili ¢6zUmunt cok merkezli yerel
yonetimlerin varlig: ile aciklayan C. Tiebout (1956) ise bireylerin kusursuz
bilgiye sahip, mobil ve kararlarinda rasyonel davrandigini, bdylece benzer
tercihlere sahip olanlarin bir arada yasamas: gerektigini savunarak piyasa
modelini kamuda uygulamak istemistir.

Oncelikle R. Musgrave’in piyasa c¢6ziimuniin kamu sektériinde
gerceklesmeyecegi yontindeki hakliligini su metafor ile aciklayabiliriz. Merkezi
yonetimler karar verirken toplumun kamusal mal ve hizmet talebini kavrama
noktasinda smirhdirlar. Belirli bir mali yil icin bireylerden toplanan vergi
(kamusal mal ve hizmetin fiyati) pesin olarak alinir ve o yil i¢cerisinde bir mal
ve hizmet sepeti olusturulur. Olusan bu tek tip kamusal mal ve hizmet sepeti
herkes icin ideal degildir. Tipk: bir baskasinin bizim yerimize stpermarket
aligverisi yapmasi gibi. Karar vericiler ellerindeki btitcenin verdigi imkan ve
politik destek dogrultusunda orta se¢cmenin (median-voter) talebini tahmin
etmeye calisir. Dolayisiyla her birey bu kamusal politikalara maliyetini pesin
o6demek suretiyle kabullenmek durumundadir. Bu noktada C. Tibeout merkezi

yb6netimin herkes icin tek bir politika havuzu olusturmasi yerine benzer talebe
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sahip bireylerin bir araya gelerek kendi politika havuzlarini olusturmasini
ister. Dolayisiyla aralarinda heterojen, kendi icinde homojen kamusal mal
ve hizmet sunumuna sahip birden cok yerel yonetim arasinda birey, kendi

faydasini maksimize edecek secimi yapacaktir (Tibeout, 1956).
IV. YENI KAMU YONETIMi VE iSLETMECILIGININ KARSILASTIRILMASI

Kamu yo6netiminde doéntisimti konu edinen, bir dizi 6neriler sunan ve
kamusal yap1 ve faaliyetleri nasil anlamamiz gerektigi noktasinda yol
gosteren yeni kamu yo6netimi ve yeni kamu isletmeciligi yaklasimlar: temelini
yukarida bahsedilen perspektiflerden almaktadir. Co6zimu, kurumsal cevre
icerisinde kalarak biirokratik patolojileri iyilestirmek olan yeni kamu yénetimi
kurumsallasma temelinde sekillenirken; piyasa modelini uygulayan, mevcut
burokratik sorunlarin kac¢inilmaz oldugunu savunan, toplum (community)
temelli yerel yonetimlerin tesvik edilerek burokratiklesme egiliminden geri
adim atilabilecegini 6ngdren yeni kamu isletmeciligi yaklagimi ise bireysellesme

temelinde formiule edilmektedir.

Yeni kamu yo6netimi (New public administration) yaklasimi ilk olarak Syrcuse
Universitesinde 1968 yilinda diizenlenen Minnowbrook Konferansi’nda ele
alindi. Baz1 goértisler yeni kamu yénetiminin geleneksel anlayisa kapsamli bir
alternatif getirdigini ileri stirerken, kimi gértisler de yeni kamu y6netiminin
mevcut yaklasim icerisinde belli basli sorunlarin ¢éziimtine odakli oldugunu
ortaya koymuslardir. R. Denhardt’ a gbére yeni kamu yénetimi, radikal bir
degisim ve yepyeni bir akim olusturmaktan ziyade bazi konu ve kavramlar
lzerinde yogunlasmistir. Bu yaklasimin temel hedef noktasi, geleneksel
yaklasimin agciklamakta eksik kaldigi, sikintilar yasadigi sorunlardir
(anomalies) (Denhardt, 2011: 106-114).

Minnowbrook perspektifi yeni kamu yoénetimini formtile ederken bazi noktalar
lUzerinde durmaktadir. Bunlardan ilki siyaset-yénetim ayrimi tartigmalarina
yoneliktir. Yeni kamu yonetimi (YKY) yaklasimi siyaset-yOnetim ayrimina
kars: ¢ikmakta, davranigcr akimin bu ayrimin gercekci olmadigina yonelik
yaklasimina ek olarak yénetimin bizzat politika olusturma stirecinde yer almasi
gerektigini vurgulamaktadir. Bu noktada kurumsal yap: ve teknik konular
lzerinde yogunlasmaktan ziyade toplumsal ihtiyaclar ve sorunlar tizerinde
odaklanilmasi yonetimi daha tutarl (relevance) bir ivmeye sokacaktir. Kamu
kurumlar1 politikanin cevresinde bir unsur degil bizzat icindedir. Calisma
alani1 sadece yonetsel prosedtiirlerin islendigi dar bir alandan cikarilmali;
demokratik toplumlarda politikalarin sekillendigi, yonetildigi genis bir alana
dogru yol almalidir (Denhardt, 2011: 107-108).
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Bir diger uzlasi noktasi ise gercekler-degerler ikilemi Uizerinedir. Yeni kamu
ybnetimine gore pozitivizm sosyal bilimleri deneysel calismalarla, veri toplama
ve istatistiki degerlendirmelerle sinirli tutmustur. Ekonomik rasyonellik,
bilimsel yénetim Uizerinde israrla durulmasi ile pekismistir. Artik degerler
de bilgi Gretiminde rol almalidir. Sorun ¢ézmede deger yargilarinin dikkate
alinmasi tutarliligl saglayacaktir. Bilim adaminin veya burokratin belirli
toplumsal sorunlara yonelik ilgisi ve duyarliligi, sorun tespiti ve etkili
cozimlinde rol oynayabilir. Degerler tizerinde hassasiyet normatifligi getirir.
Arastirma sureci bilimselligini koruyabilir ancak ¢ikarilacak sonuclarin deger

yargisi icermesi kacinilmazdir ve zaten gereklidir (Denhardt, 2011: 109).

Yeni kamu yonetiminin verimlilik kriterine karsi sosyal esitligi 6n plana
cikardigini gérmekteyiz. Kaynaklarin, sosyal ve politik degerlerin dagiliminda
mevcut dengesizliklerin giderilmesi olarak sosyal esitlik deger kriteri yalnizca
yasama, yUriitme ve yargi faaliyetlerinde degil, politika treticisi olarak kamu
yonetimlerinde de ele alinmalidir. J. Rawls’in sosyal adalet teorisine de atif
yapilarak tarafsiz yonetimin aslinda bir gérmezden gelme oOrttst (veil of
ignorance) olusturdugu 6ne stirtilmektedir. Dolayisiyla sosyo-ekonomik statti
de gbéz 6ntinde bulundurularak toplumda dezavantajli konumdaki bireylere
ve topluluklara yonelik tarafli bir politika izlenmesi daha tutarli bir kamu
yonetimi anlayis1 doguracaktir (Denhardt, 2011: 110-111).

Son olarak yeni kamu yoénetiminde uzlasilan bir baska deger kriteri ise
yonetime katilimdir. Gerek uygulanacak politikadan etkilenecek kisi ve
gruplarin katilimi, gerekse yonetim kademesinde calisanlarin kurumsal
karar verme sUrecine katilimi 6én plana c¢ikarilmaktadir. Disa kapali, kati
hiyerarsik yapiya sahip burokratik yapilanmanin daha acik bir sistem
haline gelmesi yéniinde yapisal déntistimler vurgulanmaktadir. Ozellikle 6011
yillarin vatandas katilimina yonelik ¢abalariyla tutarli olan bu dtstince, yeni
kamu yo6netimi yaklasiminin ikinci kusak davraniscgilar olarak gortilmesiyle
sonuclanmigtir (Denhardt, 2011: 111-113).

Yeni kamu isletmeciligi (new public management) 70li yillarin mali krizleri,
kamu sektortinin goérece blyumesi ve devletin muidaheleci politikalarina
kars1 olusturulmus, ekonomik rasyonalite temelinde ¢6ziim Onerileri sunan
bir yaklasim olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Soézlesmecilik, o6zellestirme,
ktculttilmts kamu sektoérti, karar vermenin dagitimi (yerellesme), fayda-
maliyet analizi, 6zel yonetim tekniklerinin uygulanmas: gibi yontemlerle
kamusal etkinlik sorunu ortadan kaldirilmaya calisilmakta, kamu tercihi
teorisinde oldugu gibi piyasa modelinin kamu yonetiminde uygulanmasi
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istenilmektedir. Yeni sag (neo-liberal) politikalarin 1siginda formtle edilen
bu yaklasimla ilgili kavramsal calisma Osborne ve Gaebler (1992) tarafindan
“Devletin Yeniden Kesfi” (Reinventing Government) adli eser ile yapilmistir
(Denhardt, 2011: 142-143).

Osborne ve Gaebler (1992) devletin yeniden kesfi ile ilgili 10 temel ilkeyi su
sekilde siralamistir (aktaran Denhardt, 2011: 142-143);

Katalitik yonetim: “Kiirek cekmek yerine diimen tutmak”. Kamu girisimcisi
bircok olasilig1 géz éntinde bulunduran, kaynak ve ihtiyaclar arasinda denge
gozeten faaliyetlerde bulunmalidir. Yalnizca kurumsal gorevler tizerinde

yogunlasmak gereksiz bir ktirek cekme eylemidir.

Topluma ait ydénetim: “Hizmet gétiirmek yerine yetkilendirmek”. Kamusal
girisimler daha cok topluma (community) birakilmalidir. Vatandaslar, yerel
gruplar, dernekler vb. gliclendirilmeli, kendi ¢éztimlerinin kaynag: yine bu
gruplar olmalidir (enabling government).

Rekabetciydnetim: “Kamu hizmetlerinde rekabeti saglamak”. Kamu girisimcileri
kamu, 6zel ve kar glitmeyen kuruluslar arasinda rekabeti tesvik ederek verimli
ve etkili bir kamu ciktisi saglamalidir. Buradaki amag¢ kamu hizmetlerini tek
bir merkezden gérdirmek yerine, piyasada o hizmeti rekabet ederek s6zlesme
vasitasiyla saglayacak bir¢cok kurulusun mevcut bulunmasi ve bdylece daha

uygun maliyetli ve kaliteli bir hizmet ciktisinin saglanmasidir.

Hedef odakliyénetim: “Kural odakli yonetimleri déniistiirmek”. Kamu girisimcisi
oncelikle i¢ ve dis 6rgit hedeflerine odaklanir ve daha sonra btltce, insan
kaynaklar1 ve diger sistemleri bu nihai hedefleri yansitacak sekilde dizayn

eder.

Sonug-¢tktt odakli yénetim: “Girdiler yerine c¢iktilant fonlamak”. Kamu
girisimcisinin temel motivasyonu o6rgitsel ciktinin saglanip saglanmamasi
ltzerine olmalidir. Bitcenin artirilmasi, kadro genislemesi, kurumsal yapi vb.
girdi mekanizmalarinin nihai hedefe etkisi iyi analiz edilmeli, gereksiz israftan

kacinilmalidir.

Miisteri odakli yénetim: “Bltirokrasi yerine miisteri ihtiyaclarint karsitlamak”.
Kamu girisimcisi ttketici-secmenlerin (consumer-voter) ihtiyaclarini g6z
6ntinde bulundurmalidir. Tipk: piyasa ekonomisindeki gibi talebi karsilamada

yetersiz organizasyonlar basarili bir ¢cikt: elde edemezler.

Girisimci y6netim: “Harcama yerine gelir elde etme”. Kamusal mal ve hizmet

maliyetlerinin, yine kamu girisimcileri tarafindan firsatlarin degerlendirilerek
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kar elde edilmesiyle finanse edilmesi 6ngoértilmektedir. Girisimci yonetim ile
béylece vatandas tizerindeki agir vergi baskisi hafifletilmis olacaktir. Ozellikle
utlkemizde belediye isletmelerinin bu kapsamda bir yénetim anlayisi icerisinde

oldugu soylenebilir.

Ongorulil yénetim: “Tedavi yerine 6nlem almak”. Kamu girisimcileri sorun
ortaya cikmadan 6nce o sorunu 6ngdrmeli ve ona gore O6nlem almalidir.

Sorunlarin ¢6ziimt 6nlemini almaktan daha maliyetli olabilmektedir.

Adem-i merkeziyet¢i yonetim: “Hiyerarsiden katiim ve takim calismasina”.
Topluma ait yénetim ilkesi ile de paralel olarak kamu kurumlari daha ¢ok
karar verme mekanizmalarini tek merkezden daha genis bir ¢evreye dagitmals;
gerek calisanlarin uzmanligindan yararlanmak gerekse paydaslarin istekleri
dogrultusunda hareket etmek icin mumkin oldugu kadar hiyerarsiyi

esnetmek ve yerellesmek gerekmektedir.

Piyasa odakli yénetim: “Piyasa mekanizmast ile degisimi gerceklestirmek”.
Kamu girisimcileri piyasanin etkinligine inanmali ve bu dogrultuda stratejiler

gelistirmelidir.

Sonuc¢ olarak bir yandan yeni kamu yonetiminin mevcut sistem Uzerinde
kurumsal degisikliklerle (reformlarla) geleneksel kamu y6netimi anlayisindan
uzaklastigini gérmekteyiz. Temel hedefin aslinda btirokratik yapiy1 daha tutarh
hale getirmek oldugu gézlemlenmektedir. Yeni kamu y6netimi diistincesi kamu
isletmeciliginden farkl olarak kurumsal yapinin geriye sarilmasini (roll back)
benimsememektedir. Diger yandan yeni kamu isletmeciliginde ise tam tersine
ozellestirme, piyasa modeli ve 6zel sektor tekniklerinin uygulanmasi ile mevcut
buirokratik yapidan geri adimlar atilmasini ve ekonomik rasyonellik temelinde
yeniden dtizenlenmesini 6ngdérmektedir. Yeni kamu isletmeciligi, yeni kamu
yonetimine goére daha radikal bir paradigma degisimi ortaya koymaktadir.
Yeni kamu yoénetimi anlayisi ¢éztimleri kurumsal diizeyde goériirken, yeni
kamu isletmeciligi daha bireysel ve piyasa odakli yaklasmaktadir. Kamu
yonetiminde gerceklesen reform calismalarini bu dogrultuda degerlendirmek,

bu girisimlerin dogasini kavramak ac¢isindan énem tasimaktadir.
V. YENIDEN YAPILANDIRMA CALISMALARINA YANSIMALAR

Kamu yonetiminde yeniden yapilandirma son yillarda bircok arastirmaya
konu olmustur. Kurumsal ve yasal degisiklikler ile sistemin aksayan
yonleri yeniden gbézden gecirilmekte, degisen sartlara gore orglitsel yap: ve
faaliyetler daha isler hale getirilmektedir. Ancak teorik cercevede yeniden

yapilandirmanin dogasi yeterince sorgulanmamaktadir. Kurumsallasma ve
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bireyselcilik yaklasimlar: ve bunlarin kamu yoénetimindeki ttrevleri 1s1ginda
yeniden yapilandirma c¢alismalarini simniflandirmak ve bu yaklasimlarin
hangi unsurlarini barindirdigini glin ylztne c¢ikarmak gerekmektedir.
Dolayisiyla kamu yonetiminde yeniden yapilandirma calismalarinin hangi
dinamiklerle gerceklestigini incelemek gerekir. Bu siniflandirmay1 yaparken de
kurumsallagsma yaklasiminin yukarida bahsedilen arglimanlarina ne 6l¢tide
temas ettiklerini daha net bir sekilde gorebiliriz. Burokratik patolojilerin
giderilmesi (iyi buirokrasi), kamusal etkinligin saglanmasi ve verimlilik,
kuiresellesme gibi degisen sosyal-ekonomik ihtiyaclarin karsilanmasi, piyasa
olumsuzluklarinin giderilmesi, demokratik ydnetim ilkesinin hayata gecirilmesi
gibi dinamikler kamu yénetiminde reform ¢alismalarina hiz kazandirmaktadir.
Bu dinamikler arasinda keskin bir ¢izgi bulunmamakla birlikte, kimi yeniden

yapilandirma calismalari birden fazla dinamik ile gerceklesebilmektedir.
A. Biirokratik olumsuzluklara yonelik yeniden yapilandirma

Refah devleti politikalariyla birlikte devlet bircok alanda (6zellikle sosyal
politika) yeni fonksiyonlar ustlenmis, piyasa mekanizmasinin toplumsal
refahi saglamada yetersiz kaldig1 noktalarda mtidahaleci politikalar izlemistir.
Ikinci Dinya Savasi sonrasi devletin toplam tiretim icindeki payinin hacimce
artmasi, buirokratik yapinin da oldukca genislemesine yol acmistir. Ornegin
Ingiltere’de kamusal faaliyetlerin pay1 ylizde 50’nin {izerine cikmistir. Bu
genisleme, rasyonel bir model olarak formtle edilen burokratik yénetim
yapisindan sapmalar1 da beraberinde getirmistir. Basta kamusal etkinlik
sorunu olmak TtUzere rusvet, yolsuzluk, kirtasiyecilik, hantallik, cevreye
duyarsizlik, kat1 hiyerarsi vb. sorunlar literatlire girmistir. Buna ek olarak
ozellikle 70li yillarda ortaya cikan mali krizler kamuya olan glivenin iyice
azalmasina neden olmus, btirokrasi kavramina olumsuz anlamlar ytiklenmeye

baslanmistir. (Ozdemir, 2007).

Turkiye’de planli doneme gecis ile birlikte gintiimtize kadar bu sorunlara
yonelik birtakim reform girisimlerinde bulunulmustur. Merkezi Huktmet
Teskilat1 Aragtirma Projesi (MEHTAP), Idari Reform Danigsma Kurulu Raporu,
fc-diizen, Kamu Yénetimi Arastirma Projesi (KAYA), 5227 sayii Kamu
Yénetiminin Temel Ilkeleri ve Yeniden Yapilandirilmasi hakkinda kanun
ve birtakim mikro diizenlemeler, blirokratik sorunlari ortadan kaldirmaya
yonelik cabalara 6rnek teskil etmektedir (Coskun, 2005).

Kamusal etkinlik sorununa yonelik o6rglitsel yapinin duizenliligi, mali
disiplinin saglanmasi ve idarenin gereksiz islemlerden arindirilmas: gibi bir

dizi tedbirler 6ngérilmustir. Burada temel hedef kaynaklarin gereksiz israf
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edilmemesi ve bultce acigl sorunun bertaraf edilmesidir (Coskun, 2005).
Kurumsallasma yaklasiminin kamusal etkinlige y6nelik distncesi piyasa
modelinin beklentilerinden daha farklidir. Kurumsal ¢éztime gore daha c¢cok
buitce aciginin yasanmamasi ve denk butcenin saglanmas: yeterli olurken,
piyasa modeline gére bunun oOtesinde denk blitcenin, piyasanin isleyisi

lUzerinde agir bir ktilfet olmamasi gerekmektedir.

Ayni sekilde 5018 sayili Kamu Mali Yénetimi ve Kontrol Kanunu ile kamusal
etkinlik sorunu ¢éztilmeye calisiilmaktadir. Bu kanun ile kamu kaynaklarinin
etkili, ekonomik ve verimli olarak kullanilip kullanilmadiginin belirlenmesi,
faaliyet sonuglarinin o6l¢tilmesi ve performans degerlendirme yetkilerinin
verilmesi ile denetim kapsaminin genisletilmesi amaclanmaktadir. Denetim
mekanizmalarinin artirilmasi ¢abasi ile gértilmektedir ki kurumsal sorunlara
yonelik ¢6zim yine kurumsal nitelikte olmaktadir. Nicel olarak mevcut
burokratik degisimlerden ziyade nitel degisikliklere gidilmektedir. Hatta kanun
ile birlikte genisleyen bu denetim olgusu i¢c denetim, denetim koordinasyon

kurulu gibi yeni yapilar1 da ortaya ¢ikarmaktadir.

Weber burokrasi modelinden sapmalar olarak nitelenebilecek rusvet,
yolsuzluk, adam kayirma, partizanlik vb. kamu ¢aligani odakli sorunlara yénelik
reform calismalari ise ilk etapta 1990 yilinda yururltige giren Mal Bildiriminde
Bulunulmasi, Rusvet ve Yolsuzlukla Mucadele Kanunu ile s6z konusu hale
gelmistir. Daha sonra Dogu Avrupa tulkeleri ile paralel olarak Avrupa Birligi
uyum sureci cercevesinde bir dizi yenilikler yapildig: gériilmektedir. Tarkiye’de
Saydamligin Artirilmasi ve Kamuda Etkin Denetimin Gelistirilmesi Eylem
Plani, Kamu Etik Kurulu, Bilgi Edinme Hakki, Kamu Denetg¢iligi Kurumu vb.
girisimler ile bu sorun minimum hale getirilerek daha seffaf, acik, dtrtst bir

burokratik tarzin benimsenmesi 6ngéralmustir.

Kamusal faaliyetlerin ¢cogu hukuksal rasyonelli§in bir geregi olarak yasal
dtizenlemeler cercevesinde gerceklesmektedir. Basit bir idari islem dahi
mevzuata uygun olmali ve gerektiginde resmi yazi ile gerceklestirilmelidir. Bu
ozellik, kamusal islerin agir ve gereksiz prosedurlerle gerceklesmesine neden
olmaktadir. Reform calismalari, bu sorunu ortadan kaldirma noktasinda
kamusal faaliyetleri hizlandirici1 diizenlemeler gerceklestirmektedir (Coskun,
2005). Bu sorunla miuicadele noktasinda atilan en radikal adim, teknolojinin
de gelismesiyle paralel olarak e-devlet calismalari olmaktadir. E-devlet
dtizenlemeleri ile birlikte Weberyan btirokrasi, rasyonellik stirecini glintimtizde
de strdurmektedir (Sat, 2009).
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Son olarak burokratik yapinin kapali bir sistem olmasi ve kati hiyerarsi ile
mekaniklesmesine yonelik elestiriler tizerine reform calismalari, daha acik
bir sistem ile i¢ ve dis katilim mekanizmalarinin gelistirilmesini hedeflemistir.
Ozellikle 601 yillarda vatandas katiimina yénelik talepler ile diistinsel
alanda katilima atfedilen 6nem (yeni kamu yo6netimi) kamu yoénetimini bu
denli bir degisime zorlamistir (Denhardt, 2011). Turkiye’de bu cabalara ilk
o6rnek 1960-1970 arasi deneyimlenen idari danigsma merkezleridir (Mihc¢ioglu,
1986). Kisa stiren bu acik sistem araci daha sonralar1 olusturulan basin-
enformasyon birimleri, beyaz masa, Basbakanlik Iletisim Merkezi (BIMER),
kent konseyleri vb. mekanizmalar ile yeniden hayata ge¢mis, vatandastan
gelen talepleri yénetime aktarma gérevi tistlenmislerdir. Ozellikle son yillarda
kamu politikalar: olusturma stirecinde sivil toplum kuruluslarinin da karar
mekanizmalarinda yer almasi, iyi bir yonetisim adina kurumsal bir ¢6zim

olarak karsimiza cikmaktadir.

Burokratik olumsuzluklara yoénelik gerceklestirilen reform calismalar
aslinda burokrasiye olan glivenin halen devam ettiginin bir kanmitidir. Sadece
iyilestirmeler yapilarak yeni kamu yonetimi yaklasiminin da 6ngérdigt gibi
buirokraside tutarlilik saglanmaktadir. Bir diger tizerinde durulmas: gereken
konu ise reform c¢alismalarinin kurumsallasmama (de-institutionalism)
olgusu yaratmamasidir. Aksine burokratik yapi ve ditizenlemelere yenileri
eklenmektedir. Burada Weber’in bir kez olustugunda burokratiklesme
ivmesinin kacinilmaz oldugu yoéntndeki 6ngértisti, L. Zucker’in mesruiyet
salgin1 (contagion of legitimacy) kavrami ile savundugu kurumun ilgili yeni
yapt ve faaliyetlerinin zamanla kurumsallasacag savi dogrulanmaktadir
(Powell ve DiMaggio, 1991: 63,105).

B. Piyasa etkinligine yonelik yeniden yapilandirma

Refah devleti politikalariyla buirokrasinin hacimce buyltmesi, ortaya ¢ikan
mali krizler ve yapisal olumsuzluklar, elestiri ivmesini piyasa basarisizligindan
devletin basarisizligina dogru cevirmistir. 1980li yillardan itibaren yeni sag
duistincesi, piyasa etkinligine vurgu yaparak kamu ydnetimindeki déntisiim,
kurumsal ¢oztimlerden ziyade igletme tarzi ydntemlerle cizmistir. Bu yaklasima
gore kamu yoOnetimindeki olumsuzluklar devletin oldukca mtidahaleci
olmasindan kaynaklanmakta, blirokratik genisleme ve artan regiilasyonlarin
piyasa etkinligine ve toplumsal refaha olumsuz etkileri bulunmaktadir. Bu
sorunlar, yukarida bahsedilen kurumsal reform calismalar: ile degil daha
kokten degisikliklerle ortadan kaldirilabilir. Bir 6éncekinin aksine burada
buirokrasiye gtiven duyulmamaktadir (Denhardt, 2011).
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En belirgin ve uygulanabilirligi daha kolay olan burokratik yapinin geri
sarilmasi (roll back) yoéntemi, 80li yillardan itibaren gerceklestirilen
dzellestirme cabalaridir. Ozellestirme Idaresi Baskanligi’nin rakamlarina gére
1986 yilindan itibaren 270 kurulustaki kamu hisseleri, 22 yarim kalmis tesis,
788 tasinmaz, 8 otoyol, 2 bogaz kopriisti, 104 tesis, 6 liman, sans oyunlari
lisans hakki 6zellestirme kapsamina alinmistir. Halen 6zellestirme kapsam ve
programinda 19 kurulus bulunmaktadir (OB, 2014). Turkiye’de 6zellestirme
cabalar: buytk 6lctide kamu iktisadi tesebbusleri ile sinirh kalmistir. Saglik ve
egitim gibi refah devletinin dinamo yap:1 ve politikalari 6zellestirme kapsamina

alinamamuistir.

Ayrica kamu hizmet ve politikalarinin sézlesme ile 6zel sektore gérdtrilmesi
(contracting out) ve bu hizmetlerde rekabetciligin tesvik edilmesi bir baska
yontem olarak géze carpmaktadir. Ginimuzde elektrik ve dogalgaz dagitimi,
toplu tasima hizmeti, cevre dlizenleme ve temizlik isleri, konut ihtiyacinin
karsilanmasi gibi faaliyetler 6zel sektére goérdurtlebilmektedir. Rekabet
olgusunun yayginlastirilmasindaki amag¢, bu hizmetleri gerceklestirebilecek
bircok igletmenin mevcut olmasi ve kendi aralarindaki rekabet ile daha uygun
fiyata daha kaliteli hizmet sunumu gerceklestirmesidir. Ayrica bu tarz hizmetler
icin kamu kurumlar: ayr1 bir yapilanmaya, personel istihdamina, arag-gerec
teminine ve diizenlemeye girmeyerek kurumsal yap1 dar tutulmaktadir (Gtler,
2003).

Kamusal talebi oOgrenme noktasinda piyasa modeli, kurumsallasma
yaklasimindan farkli olarak yerellesme (adem-i merkeziyet) odakli kurumsal
déntisimti  benimsemektedir. Kurumsallasma yaklasiminda kamusal
talebi dinleme karar verme sUrecine cikar gruplarinin dahil edilmesiyle
gerceklesebilecegini 6ngdrmektedir. Piyasa modelinde cografi temelli
orglitlenme (community) ile talep belirlenebilirken, kurumsalc: yaklasimda
ortak fayda temelli orgltlenme (sivil toplum kuruluslari)) ve yonetisime
dahil olmasi ile belirlenebilmektedir. Ttrkiye'de yerel yonetimlere kaynak
ve yetki aktarimi oldukca sinirli kalmistir. 80li yillarda Kamu Yoénetimi
Arastirma Projesi ile adem-i merkeziyetcilik vurgulanmis ve hatta ayni
dénem bazi maddelere cekince konularak Avrupa Yerel Yoénetimler Ozerklik
Sarti imzalanmistir. 2000 sonrasi yerel yonetimler yasalari (belediye, il
0zel idare kanunlari) ile yerel yonetimlere 6nemli 6lctide yetki aktarildigi
belirtilmektedir. Ancak egitim, saglik, kolluk, tarim vb. politikalar halen
merkezi yonetimin yetki alanina girmekte, yerel yonetimlerin toplam kamusal
faaliyetler icerisindeki pay: diger tlkelere nazaran oldukca dustk seviyede

kalmaktadir (Guler, 2003). Turkiye’de yerel ydnetimler birbiriyle rekabet
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edecek ekonomik olusumlar olarak goértilmemekte, merkezi ydénetimin bir
uzantisit olarak idari olusumlar seklinde kabul edilmektedir. Yeni kamu
isletmeciligi yaklasiminin da benimsedigi gibi yerel yoénetimler kamusal talebi
o6grenmede en etkili kuruluslardir. Ortak ihtiyaclar: ve sorunlar: karsilama ve
cozme noktasinda toplum ile i¢ ice gecebilmekte, benzer talepleri mekansal

olarak kuimelendirebilmektedir.

Ekonomik faaliyetlerin ktiresellesmesi, kamu y6netiminde bazi déntisimleri
de beraberinde getirmistir. Ulus-6tesi (supra-national) ve yerellesme
(glocalization) temelinde yapisal dontstmler ktiresel ekonomi igerisinde
gerceklesmektedir. Ulus-6tesi yapilanmaya en bariz 6rnek Avrupa Birligi olarak
gosterilebilir. Ekonomik entegrasyon ve akabinde siyasal-idari entegrasyon ile
yapt ve duizenlemeler standartlastirilmaktadir (Brenner, 2009). Turkiyenin
adaylik stureci igerisinde Katilim Ortakligi Belgesi ve ilerleme raporlariyla bu
idari standartlastirma gerceklesmektedir. Bu dogrultuda kurumsallasma
yaklasiminin yapinin éne stirdigti homojenlesme egilimi dogrulanmaktadir.
Kuresel aktor olarak yerel yonetimlerin dénUsimu ise yerel birlesmeler
(consolidation) olarak karsimiza cikmaktadir. Amerika’da yerel yonetim
birlesmeleri (city-county consolidation) ekonomik kalkinma ve kuresel
ekonomide yer alabilme glidiileriyle gerceklesmektedir. Ornegin 2003 yilinda
referandumla birlesmeye giden Louisville sehri ile Jefferson ilce yénetimi tek
bir metropol yénetimi olusturarak ekonomik kalkinmayi ve kiiresel yatirimlari

cekmeyi hedeflemistir (Savitch and Vogel, 2004).

Son olarak Turkiye’de ekonomik gelismeler ve piyasa olumsuzluklarina
yonelik bir takim yap1 ve diizenlemelere gidildigi gértilmektedir. Kamu Rekabet
Kurumu, Sermaye Piyasasi Kurumu, Bankacilik Dlizenleme ve Denetleme
Kurulu gibi duizenleyici ve denetleyici kurullar ekonomik iligkilerden
kaynaklanan aksamalar: ortadan kaldirmaya yoénelik girisimlere 6rnek teskil
etmektedir. Neo-liberal yaklasimin da 6ngérdtigt gibi kamu sektoérti, mal ve
hizmet Uretim stirecine dahil olmaktansa (rowing), ekonomik gidisati dogru

rotaya sokma (steering) gorevi istlenmelidir.
VI. DEGERLENDIRME VE SONUC

Kamu yoOnetiminde reform calismalar1 ile ortaya c¢ikan yeni yapir ve
dtuizenlemelerin kurumsallasma sUrecinin bir parcasi oldugu sonucunu
cikarabiliriz. Toplumdan, uluslararas: kuruluslardan, akademik camiadan,
sivil toplum kuruluslar1 ve 6zel sektérden gelen bu déntstim taleplerini
gormezden gelmek kurumun mesruiyetini sorgulatabilecektir. Kamu
kurumlarinin cevresi ile olan bu karsilikli bagimlilig1 ve bdylece mesruiyetinin
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stirekliligi sonucu bir takim reform girisimlerinde bulunmasina sevk
etmektedir. Ortaya cikan sonuc ise orglitsel yapilarin birbirine benzeyen
unsurlan barindirmasidir. Ornegin denetim noktasinda Norvec’te uygulama
alani bulan ombudsmanlik artik bircok tilkede de uygulanmaktadir. Ayrica
utlkemizde AB uyum cercevesi icerisinde bircok yapisal reformlar ile tekdiize
bir kurumsal yap: idealize edilmektedir. Aslinda bircok kurumsal yeniden
yapilandirma c¢aligmalar: farkl bir sey yapma degil, ayni seyi farkl bicimde
yapma durumudur (Savitch and Vogel, 2004). Ornegin bir kamu hizmeti daha
6nce kamu burokrasisi altinda gerceklesirken simdi 6zel sektoér vasitasiyla

gerceklesmektedir.

Reform taleplerine gerek akademik yazinlarda gerekse uygulamalarda iki
temel yaklasimin rol aldigini gérmekteyiz. Bireyselci yaklasimin etkisinde
formtle edilen kamu isletmeciligi modeli, Turk kamu yonetiminde refah
devleti politikalarinin izlerini silmekte yetersiz kalmaktadir. Bu radikal
degisimin o6nundeki engellerin basinda politik uygulanabilirlik sorunsali
gelmektedir. Ornegin devlet hastanelerini ve egitim kurumlarini 6ézellestirmek
toplumda btuytk bir infiale neden olacak, hiuktmete bir sonraki secimi
kaybettirebilecektir. Devlet gelenegi 1s18inda kurumsal kalttrt kék salmis
ulkemiz kamu yonetiminde en glivenli ve uygulanabilir degisim modeli
burokratik reformlardir. Kurumsal sorun yine kurumsal mekanizmalarla
¢ozuilmekte, farkli uygulama 6rneklerinden de esinlenilerek tek bir ideal érgiit
modeli olusturulmaktadir.

Turkiye’de yeniden yapilandirma calismalarinin kurumsallagsma tizerindeki
etkisini daha net bir sekilde gérmek icin ampirik bir calismaya ihtiya¢ vardir.
Bu cabalar ile birlikte yapi, personel, dlizenleme ve kamu harcamalarinda
ne Olctide degisimler meydana geldigini sayisal olarak gdstererek bir noktada
kurumsallasmanin boyutlar: ortaya konulabilir. Ayrica esbi¢cimlilik etkisini de
tlke uygulamalari arasindaki benzerligi 6lcen bir (similarity) indeks yardimi

ile ortaya koyabilir, zaman icerisinde nasil degistigini gézlemleyebiliriz.
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Abstract: Children are among the groups the most affected by the household poverty.
Children growing up in poverty are significantly deprivied of the rights to health,
nutrition and education and face the risks of exploitation, violence and discrimination.
Poverty experienced by children causes very serious problems such as child labor,
child brides and juvenile delinquency. The high ratio of young population and the
poor report of Turkey in the area of child poverty once again show the severity of the
problem. In this study, the perspective of multi-dimensional deprivation of migrant
households’ children has been presented in Gaziantep, which is the center of attraction
for immigrants and the most developed province in the Southeastern Anatolia Region.
In-depth interviews were conducted with 20 children in the 11-17 age range and their
20 parents and the collected data were assessed by quantitative and qualitative

research techniques.
Keywords: Child, Child Poverty, New Poverty, Gaziantep
1. GIRiS

Turkiye’deki yoksulluga iliskin veriler mutlak yoksulluk diizeyinde oranin
oldukea duistik oldugunu géstermekle birlikte, hane dtizeyindeki yoksullugun
kaygi verici oranlara yiikseldigini gdstermektedir. Tirkiye Istatistik
Kurumu’nun 2013 Yoksulluk Calismasinda, orta gelirli tilkeler icin temel
alinan ve Turkiye’nin de dahil oldugu kabul edilen 2,15 dolarin altinda kalan
yoksulluk orani 2012 yilinda kentsel alanlarda %0,02, kirsal alan %0,14°dir.
2013 yilinda ise, kentlerde mutlak yoksullun ayni kaldig: ve kirsalda ise, cok
az bir iyilesme gostererek % 0,13 olmustur (TUIK, 2013a; Isik-Atac, 2012).
Ancak hane duizeyinde niufusun %17’sinin ve tlke nifusun da %20’sinin,
yani yaklasik 15-20 milyon kisinin yoksulluk sinirinin altinda yasadigi ve
sosyal yardimlara muhta¢ hale geldigi de gorulmektedir (Econoscale, 2014;
TUIK, 2013a). Dolayisiyla Tirkiye acisindan yoksullugun ne kadar énemli bir
sorun oldugu, yoksulluk profilinde ise, son yillarda artan oranda kadinlarla
cocuklarin yoksulluk riskinin daha da arttig gértilmektedir. Bu anlamda hane
nufusu arttikca yoksulluk riski de artmaktadir. Genis ailede yoksulluk riski
%21,43 ile Turkiye ortalamasi olan %14,54lin tizerinde yer alirken, 6zellikle
kadin ve ¢ocuktan olusan aile tiplerinin yoksulluk riskini daha yogun yasadigi
gortlmektedir. En az bir cocugu ile yasayan tek ebeveynli ailelerde yoksulluk
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oran1 %33,4 gibi yliksek bir rakamdir. Oranin karsiligi olan 1.897.125 kisi bu
tiir hanelerde yasamakla birlikte bu hanelerin Ug¢te biri de yoksul olup, sosyal
yardimlarla yasamini stirdirmektedir. Ayrica bu tiir hanelerin %80’inde hane
reisinin kadin ve 15 yasindan kuti¢ctik cocuklarin yer aldig1 %52’1ik yoksul hane
profili icinde yer aldigi da bilinmektedir. Bu veriler cok cocuklu hanelerin
dezavantajli gruplarin basinda geldigi ve yoksullukla karsi karsiya kaldigi
carpict yoksulluk deneyimi 6rneklerini olusturmaktadir (TAYA, 2011; Isik ve
Atag, 2012).

Cocuklar hanede var olan yoksulluk halinden ve yoksul hanelerin hane ici
glic ve kaynak paylasimindan en olumsuz etkilenen kesimler arasindadir.
UNICEF’in 2014 yilinda yayinladigi, Children Of The Recession: The Impact
Of The Economic Crisis On Child Well-Being in Rich Countries isimli raporda
Turkiye, 2008-2012 yillar1 arasinda c¢ocuk yoksullugunda goreli olarak
iyilesmeler yasanan tUlkeler arasinda bulunmaktadir. Ancak Turkiye’'de
halen goreli yoksulluk riski altindaki 16 yas alti1 ntifus orani % 30,2 ile AB
ve OECD tlkeleri arasinda, cocuk yoksullugunun en yogun yasandigi tilkeler
arasindadir. Bu verilerin 1s18inda, cocuk yoksullugunun Turkiye’de sosyal
politika ve toplumsal sorunlar alanindaki en ciddi sorunlardan biri oldugunu
soylemek mumktndtr (UNICEF, 2014: 8). Bircok tilkede sosyo-ekonomik
farkliliklar esitsizligi yansitan faktorlerdendir. Kirdan kente devam eden goc,
Onleyici sosyal politikalarin yetersizligi, esitsiz bliyylimenin neden oldugu adil
olmayan gelir dagilimi gibi nedenler cocuk yoksullugunu tetikleyen nedenler

arasindadir.

Bu calismada c¢ocuk yoksullugunun kavramsal tartismalari ile birlikte, yeni
yoksulluk, goc ve cocuk yoksullugu arasindaki iliskinin yani sira ¢cocuk
yoksullugunun diinyada ve Turkiye’deki gérintmleri ele alinmaktadir. Calisma
Gaziantep’te yasayan gécmen, yoksul ve cocuklu ailelerle gerceklestirilmistir.
Gaziantep, Turkiye gelismislik endeksinde otuzuncu sirada yer alirken,
Dogu ve Guneydogu Anadolu Bélgesi icerisinde yer alan iller arasinda ise, ilk
siradadir. Ithalat ve ihracat rakamlarinda Tirkiye altincisi olan Gaziantep’in
istihdam yaratma orani (%43,6) Ttrkiye ortalamasi olan %45,0’in altinda yer
almasi ise, sosyal yardimlarin énemini ortaya koymaktadir. Yine Gaziantep
bulundugu boélge ve cevresinin go¢ cekim merkezi olmasi (net goc hizi 1,1 ile
Tuarkiye’nin en fazla go¢ alan on Utg¢lincti boélgesinin ise birinci kentidir) hem
de sosyal yardim uygulamalarinin yogun bir sekilde uygulandig: kent olmasi
da kentin calisma icin secilmesinde rol oynamistir (TUIK, 2013). Bu baglamda
arastirmanin konusunu, Gaziantep ili Sahinbey ilcesi sinirlari igerisinde,

yoksulluk yardimlarindan yararlanan haneler ve cocuklarin profili disinda,
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cocuklarin maddi yoksunlugun &tesinde yoksullugu glindelik hayatlarinda
deneyimleme bicimleri olusturmaktadir. Ayrica yoksulluk nedeniyle cocuklarin
egitim, saglik, beslenme strecinde karsilastiklar: zorluklarin hane profiline

yansima bicimleri de bu calismada ele alinmaktadir.
II. YENi YOKSULLUK UZERINDEN COCUK YOKSULLUGUNU OKUMAK

Sosyal bilimlerde yoksullugu buttncul yaklasimlar ekseninde degerlendirme
cabasi, yoksulluktan etkilenen farkli gruplarin kadinlar, cocuklar, engelliler
gibi, yoksullugu nasil deneyimledikleri ve glindelik hayatta yoksullugun hangi
noktalarda tekrar insa edildigini gézden kacirilmasina neden olabilmektedir.
Yoksulluk daha cok, gorece ve degisken bir kavram olmakla birlikte,
yoksullugun tanimini diizenleyen yapilarin belirli bir toplumda var olan
ihtiyaclar ve degerlerden olusmasi, s6z konusu soruna iliskin tanimlamalarda
dikkatli olmay1 gerektirmektedir (Jutte, 2011: 61). Yoksullugun yetiskinlerin
calisma ve tiketim aligkinliklar: ve beklentileri tizerinden tanimlanmasi, cogu
kez cocuk yoksullugunun géz ard: edilmesine de yol acabilmektedir. Kuskusuz
bunda kuresel istihdam ve go¢ politikalarinin rolti btytktuar.

Yeni liberal politikalarin 1980 sonrasinda tiim diinyada etkisini iyiden iyiye
hissettirmesiyle birlikte yoksullugun; risk, glivencesizlik ve belirsizlik ile
sarmalanmis yeni hali, 6zellikle kentlerde daha da gériintir olmaya baslamistir.
Yoksulluk, tiim bireyler icin daha tehditkar ve riskli bir yoksulluk rejimini
de glindeme getirmistir. Yeni kentsel yoksulluk bu anlamda, ntfusun ktictik
bir kismini etkileyen ya da distuk sanayilesme ve hizli kentlesmeyle iliskili
olarak aciklanan bir yoksulluk degildir. Yeni kentsel yoksulluk yeni liberal
politikalar sonucu enformel sektéoriin ve glivencesiz calismanin 6n plana
ciktig1 esnek istihdam rejimi altinda ekonomideki daha da yayginlastirmistir.
Bunun kroniklesmesiyle birlikte kadinlar, cocuklar, gécmenler gibi daha
genis kitleler yoksullara arasinda daha fazla 6ne cikmistir (Kaygalak, 2001;
Isik ve Pinarcioglu, 2001; Wacquant, 2013). Bir baska ifadeyle, Fordist Giretim
biciminden Post-Fordist tiretim bicimine gecisle, sanayisizlesme, igsizlik, ya da
yarizamanli ve glivencesiz is ortamlarinda ¢calisma ve 6zellestirme politikalarina
bagli olarak Keynesci refah politikalarinin terk edilmesi, gelismis tlkelerin
kentlerinde yoksullugun yogunlasmasi ile sonuclanmistir. (Wacquant,
2013; Mingione, 2013; Sallan Gul, 2006). Kentsel yoksulluk gelismis kapitalist
kentlerin yapisal bir 6zelligi olarak gértiltirken az gelismis tilkelerde ise tarimdaki
yapisal degismelere bagh olarak kente yonelen goé¢ dalgasinin olusturdugu
hizli kentlesme ve dustk sanayi kosullan icerisinde tartisilmaktaydi. Kirdan
kentlere gelen bu kitle, kentin ekonomik alt yapisinin yetersizligi ve plansizlik
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nedeniyle formel islerin disinda kalirken, toplumsal risklere de acik hale gelmistir
(Jutte,2011; Cheal, 1996; Sengtl ve Ersoy, 2002).

21. Yuzyilda kent yoksullugunun yapisi1 Bati toplumlarinda buytuk o6lctide
dontsmektedir. Gelismis ekonomilerin yeni teknoloji yogun meta Uretimi ile
isgtictinde uluslararasi siniflarin ortaya ¢ikisi ve emegin daha da ucuzlamasiyla
toplumsal olani parcalayan glivencesizlik ve risk yogunlasirken, sefaletin
modernlesmesi ile karsilasimistir (Wacquant, 2013; Mingione, 2013).
Yoksullugun koékeninde yasanan bu degisimlerle beraber yasllar, yoksullar,
gencler, kadinlar ve cocuklar da yoksullugun yeni toplumsal risk grubuna
dahil olmuslardir. Mingione, yasanan bu déntisimde, ntfus aile, ev idaresi
ve kadina iliskin béliimlere dikkat cekmektedir. Istihdamin yapisinda post-
fordist dénemde meydana gelen degisimlerin kadinin is yasaminda artan ama,
hala yeterli olmayan esitsiz katiiminin devam ettigini belirtmektedir (2013:
22).

Mingione (2013), yoksulluk riski tasiyan iki farkli nitfus ve aile iligki
modelinin ortaya ciktigini vurgulamaktadir. Ona gore, Amerikan ve GUney
Italya modelinde haneler icin farkli bicimlerde ama artan ayni yogunlukta
yoksulluk riski gortlmektedir. Amerikan modelinde bu riski bireysellesme
stirecinde ve bekar annelerin sayisinin artisinda goériiliirken, Gliney Italya
modelinde aileler cocuklarini, issiz gen¢ hane uyelerini ya da bakmakla
yuktmlt olduklar: aile bireylerini gecindirmeleri gerektiginde yoksulluk
riski ile karsi karsiya kalmaktadir (Mingione, 2013: 42-43). Yoksullugun
ailesellesmesi olarak tanimlanan bu durum, yalnizca Guiney Avrupa kentleri
ile sinirl degildir. Gé¢men ve azinliklarin yer aldigi Avrupa tlkeleri ve ABD’de
de oldukca yayginlasmakla birlikte Ttrkiye icin de gecerlidir. Saglik ve egitim
gibi temel hizmetlere erisememe konusunda yasanan dezavantajlilik halinin
sonuglari, kadin ve cocuklar tizerinde daha da yogunlasmaktadir. Turkiye’de
bu durum 20007 krizlerle birlikte agirlikli olarak kamusal sosyal yardimlarla,

ozellikle aile odakli gelir destek programlariyla hafifletilmeye calisilmaktadir.

Yeni yoksulluk tzerinden ¢ocugun yoksulluk hallerini okumak, hem
yoksullugun cocuklarin diger aile bireylerinden farkli olarak nasil etkilediginin
anlasilmasi, hem de cocugu merkeze alan politikalarin gelistirilmesi
bakimindan énem tasimaktadir. Cocuk ve yoksulluk kavramlarinin melez
hali olarak ortaya ¢ikan cocuk yoksullugu UNICEF’in 2005 yilinda yayinladig:

Duinya Cocuklarinin Durumu isimli raporda séyle tanimlanmistir;
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“Cocugun; yasama, btiytime ve gelismesi agisindan gerekli maddi, maneuvi
ve duygusal kaynaklardan yoksun olmasidwr. Yoksulluk icinde yasayan
cocuklar, yasama, btiytime ve gelismeleriagisindan gereklimaddi, manevive
duygusal kaynaklardan yoksun bicimde yasamakta, béylece haklarindan
yararlanamamakta, potansiyellerini tam olarak gerceklestirememekte ve
topluma tam ve esit tiyeler olarak katimamaktadirlar” (UNICEF, 2005:
18).

Gunumuzde daha ¢ok cocugun temel haklarina erisememesiyle ele alinan
yoksulluk, tek basina gelir-ttiketim dikotomisinin 6tesinde, farkli yoksunluk
tlrleri ile birlikte ve cocuk odakli politikalar ekseninde degerlendirilmesi
gereken bir sorundur. Roelen ve Notten’in Cocuk Yoksullugunun Belirtileri
(2011) adli calismasinda, yoksullugun sadece parasal boyutlar1 ile
iliskilendirilmesinin yetersiz ve swirli bir goértis oldugu belirtilmektedir.
Yoksulluk sadece gida sepetini doldurma kapasitesiyle ilgili olmadig1 gibi,
erisimde eksiklik ve cesitli alanlardan dislanma stlreclerini de icermektedir.
Kente yerlesen yoksul gocmen haneler, diistik kaliteli evlerde ya da yerlesim
alanlarinda duzensiz alt-yap:r nedeniyle hastaliklardan ve iklim/mevsim
degisikliklerinden dolayli veya dolaysiz etkilenmektedir. Cocuklar icin alt yapi
yetersizligi, suya erisim noktalarina olan mesafe, kalabalik odalarin, ev ve
guvenli oyun alanlarinin yoklugu, evde gosterilen yetersiz ilgi hane ile iligkiyi
olumsuz etkilemektedir. Cocugun yasadigi bu ¢cok boyutlu yoksunluk halinin
Turkiye sosyal bilim literattiriinde gereken ilgiyi hentiz gérmedigini séylemek
de yanlis olmayacaktir.

Turkiye yoksulluk literattirtinde yapilan calismalarda genellikle yoksulluk
yetiskinler ve hanelerin ekonomik yoksunluklari ve deneyimleri tizerinden
temellendirilen bir sorun alani olarak ele alinirken, 6zellikle cocuklar arka
planda kalmakta ya da giindeme gelmemektedir. Bazi ¢calismalarda (Bugra
ve Keyder, 2003; Yilmaz, 2010; Kaygalak, 2009; Isik ve Atac, 2012, Yilmaz,
2012) konu yeni yoksulluk tartismalar icinde ele alinmakla beraber, cocuk
yoksullugu odag: yetersiz kalmaktadir. Oysa yoksullugun yeni aktoérlerinden
olan cocuklar, gécmenler, engelliler ve yaslilarin yoksullugu deneyimleme
bicimlerinin ve stratejilerinin, hem sorunun anlasilabilmesi ve hem de
daha sonra yapilacak olan calismalara yardimci olmasi bakimindan énem

tasimaktadir.
A.Hane Yoksullugundan Bakarak Cocuk Yoksullugu Ne Kadar Anlasilabilir?

Cocuk yoksullugunu sadece hane yoksullugu icerisinde degerlendirmek

bazi 6énemli sorunlar beraberinde getirmektedir. ilk olarak hane yoksullugu
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icerisinde cocuk yoksullugu daha duistik goériilmektedir. Oyle ki haneler
arasinda cocuk yoksullugunun %10 olmas: ayni sekilde cocuklar icinde
yoksulluk riskinin ayni olacag anlamina gelmemektedir. Ikinci olarak
demografik gruplar (6rnegin yashlar ve engelliler gibi) icerisinde yoksulluk
oranlarinda diisme yasanmasina ragmen cocuk yoksullugunda ayni sekilde
azalmanin olmamasi cocuk yoksullugu ile hane yoksullugunun farkh
dtuizelmelerde degerlendirilmesi gereken bir baska noktadir. Son olarak
hane icerisinde kirilgan gruplardan olan cocuklarin yoksullugu diger hane
Uyelerinden daha yogun/sert bicimde yasayabilmeleri cocuklarin ginlik
olarak aldiklar1i harcliktan, yetersiz beslenmeye kadar genis bir alanda
ortaya cikmaktadir (Dayioglu, 2007: 83-84). Bu nedenlerden o6ttrd c¢ocuk
yoksullugu kavramsallastirilmali ve hane yoksullugundan farkli bir sekilde
degerlendirilmelidir. =~ Cocuk yoksullugunu anlamada hanenin refahi ve
ozellikleri dikkate alinmakla birlikte, cocuk odakli bir bakis acgisina da ihtiyac
s6z konusudur.

Hanede artan yoksulluk beraberinde hane igerisindeki kaynaklarin
azalmasina neden olmakta, azalan kaynaklar ise en ¢cok anneler ve bebekleri
zor durumda birakmaktadir. Yine yoksulluk cocuklarin hem bedensel hem de
zihinsel gelisimlerine zarar verdigi gibi yoksullugun daha sonraki kusaklara
aktarimina neden olan bir kisir déngliye déntsmektedir. Yoksulluk icinde
buyltyen cocuklarin yoksul olma riskleri daha fazla olmakta ve yoksulluk
daha agir tecriibe etmektedirler (Corak, 2006; Roelen ve Gassman, 2008;
Toran, 2010; UNICEF, 2001).

Yoksulluk icerisinde bliyliyen cocuklar; dusuk egitim durumu, psiko-bilissel
sorunlar, saglik sorunlari, ktictik yasta evlilik ve hamilelik, madde bagimlilig,
sug isleme ve anti sosyal davranis, issizlik ve duistik gelir gibi riskler ile karsi
karsiya kalmaktadirlar (UNICEF, 2006: 2). Yine cocuk yoksullugu, toplumun
tam ve esit Gyeleri olarak onlarin topluma katilmalarin engellemektedir. Bu
baglamda yoksulluk icinde yasayan cocuklar, yasama, saglik ve beslenme,
egitim, katihim haklariyla birlikte, sémurd, siddet ve ayrimciliktan korunma
haklarindan da buytk o6lciide mahrum kalmaktadirlar. Oysa cocukluk
déneminde insan yeteneklerinin gelismesi, bliytk 6l¢ctide ailenin ve devletin
cocuklar1 yoksunluktan koruyabilme glicine baghdir (UNICEF, 2005: 24).
Unutulmamadir ki, cocuklar hem yasadiklar: toplumlarin, hem de diinyanin

gelecegidir.
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III. DUNYADA COCUGUN DURUMU VE YOKSULLUGU

Cocuk yoksullugu her gecen giin daha fazla 6nem kazanan evrensel bir
sorundur. Uluslararasi bircok kurulus tarafindan yapilan arastirmalarda,
gelismis tilkelerde ve bolgelerde de cocuk yoksullugunun arttig1 gértilmektedir.
UNICEF’in 2005 yilinda 1.45 milyon cocugu kapsayan calismasinda,
gortstlen cocuklarin %51°lik kisminin temel ihtiyaclarinin en az iki ve daha
fazlasinin yoksunluguna maruz kaldig: belirlenmistir. Ayni raporda gelismekte
olan ulkelerde dogan her on ¢ocuktan biri yoksul olarak diinyaya geldigi ve
gelismis Ulkelerde de refah artisina ragmen, yoksul cocuk sorununa kalici
cdzlimlerin Uiretilemedigi goérilmektedir. Ornegin Ingiltere’de ulusal ortalama
hane gelirinin %50’sinden daha dustuk gelire sahip cocuklarda yoksulluk,
1979 -2000 yillar1 arasinda Ug¢ kattan fazla artmistir. (Durgun, 2011; Minoff,
2006; UNICEF, 2005; Kurukulasuriya ve Engilbertsdottir, 2012). ABD’de her
5 cocuktan 1’i yoksulken (%18,5), Isvicre’de bu oran %1,6, Lilksemburg'da
%]1,1’dir. Kuzey Avrupa ve Iskandinav tlkelerinde géreli cocuk yoksullugu
ABD sinirina goére daha diistiktiir. Isvec’te cocuk yoksullugu %3,7 ve Belcika’da
%7.9’dur. Italya, Irlanda ve Ispanya’da ise bu oranlara gére oldukca ytiksektir.

Avrupa Birligi'nde c¢ocuk yoksullugunun nedenleri Uzerine bakildiginda,
ebeveyn issizliginin yaninda, istihdam katildiklarinda dustk ducretlerle
karsilasmalari, gelir desteginden mahrum olmalar1 ve tek ebeveynli ya
da kalabalik hanelerde cocugun yoksulluk riskinin arttifi goértlmektedir
(Gauther, 1999; Bradbury vd., 2001; TASKI, 2010). Yoksul cocuklar, yoksul
olmayan ¢ocuklara oranla yoksunluga maruz kalma riskleri daha ytksektir.
Ayrica yasanan yoksunlukta aile yapisindan, ebeveynlerin egitim ve istihdam
piyasasindaki durumu da 6nemli rol oynamaktadir. Aile yapisinin ¢cocugun
ekonomik ve 6znel yoksullugu tizerindeki etkisi, tek ebeveynli olmasindan,
kalabalik hane olmasmma kadar farkli aralikta belirledigi gortilmektedir
(Gauther, 1999: 255-257). 2011 yilinda AB tlkelerini kapsayan yoksulluk
ve sosyal dislanma arasindaki iliskiyi belirlemeye iliskin yapilan bir baska
calismada ise, yoksulluk riski ve sosyal dislanma arasindaki iliski AB tlkeleri
temelinde belirli degiskenler cercevesinde ele alinmistir. Bu degiskenler Sekil

1’de gosterilmistir.
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Hane Tond: Tek Kigilik ve
Ealatialk Adleler

Cocuk
Yoksullugu

Riski

Sekil 1. Cocuk Yoksullugu Risk Kriterleri

Kaynak: EUROSTAT, Children were the age group at the highest risk of
poverty or social exclusion in 2011, 2013, p.1.

0-17 yas araligindaki cocuklarin % 27,0’si, yoksulluk ve sosyal dislanma
riski ile kars: karsiya kalirken, bu oran yetiskinlerde (18-64 yas) % 24.3,
yaslilarda ise (65+ yas) % 20,5’tir. Dtistik nitelikli islerde calisilan hanelerde
ise cocuklarin yoksulluga diisme riski % 45,0’den fazladir. istihdama katilmak
yoksulluktan kurtulmaya yetmedigi gibi, isin tam zamanli olmamasi, bir
yil stirecinden calisilan glin sayisinin dliistik olmasi vb. nedenler bu streci
olumsuz etkilemektedir. Tam zamanh istihdama katilmayan ve hanesinde
cocuk olan hanelerin yoksullugu yasama riski % 67,9°dur. Ebeveynlerin egitim
seviyesinin ylikselmesiyle cocuklarin yoksulluga dlisme orani azalmaktadir.
Ayni1 zamanda gé¢men olan hanelerin ¢ocuklari, gd¢men olmayan hanelerin
cocuklarina oranla yoksulluk riskini daha yogun yasamaktadirlar. Tek
ebeveynli hanelerin maddi yoksunluk yasama riski (% 18,2) diger cocuklu
hanelere (%9,6) gore daha yuksektir (EUROSTAT, 2013: 1-4).
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Sekil 2. Dtinyanin Bélgelerinde Derin Yoksulluk Oranlar:

Kaynak: World Bank, The State of the World’s Poor: Where are the Poor and
where are they the Poorest, 17 April 2013, p.1.

Dutinyada yoksullugun ve kacinilmaz olarak da cocuk yoksullugunun en yogun
yasandig kita Afrika’dir. Dinyanin en yoksul tlkelerinin % 75,01 Afrika
kitasinda yer almakla birlikte 414 milyon insan derin yoksulluk smiri (1.259$)
altinda yasamaktadir. Bu ise bolge ntifusunun % 48,5’ine karsilik gelmektedir.
2010 yili verilerinden hareketle Sahra-Alt1 Afrika’si, diinyada derin yoksullugun
en fazla yasandig bolge konumundadir (Sekil 2). Ntfusun %40,0’indan fazlasi
her glin 1 6gline dahi ulasamamakta ve ntifusunun ucte birlik kesimi yetersiz
beslenmektedir. Kentlerde yasayan nifusun % 60,01 kéti konut stoklarinda
yasamakta, Sahra-Alt1 Afrika’sinda 589 milyon kisi elektriksiz yasamakta, 273
milyon kisi temiz icme suyuna ulasamamakta, ntifusun yarisi ise temiz suya
erisememeye bagh hastaliklar yasamaktadir. Ornegin Sahra-Alt1 tilkesi olan
Etiyopya’da 18 yas altinda olan ¢ocuklarin %44’ yoksulluk simirinda ve %39u
da aclhk duizeyindeki yoksullukla yasamaktadir. Yoksulluk cocuklari okulu
birakmaya ve ¢ocuk isciligine zorlamaktadir (UN,2010; UNDP, 2013; WB, 2013;

Woldehanna vd., 2008; UNICEF, 2014).
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IV. TURKIYE’DE COCUGUN DURUMU VE YOKSULLUGU

Turkiye’nin en énemli toplumsal sorunlarindan biri yoksulluktur. Yoksullugu
yasamak zorunda kalan milyonlarin olmasi, yoksullugun toplumsal yapidaki
gorinurligint kacinilmaz kilmaktadir. Bu kesimler arasinda gocmenler,
kadinlar, yaslilar ve cocuklar ise yoksulluktan en fazla etkilenen gruplarin
basinda gelmektedir. Go¢cmen haneler ve tyeleri yoksulluk riskini yogun bir
sekilde deneyimlemektedir.

Gelir esitsizligin artmasi ve devaminda kalict hale gelmesi, cocuk yoksullugunun
déngtisellesmesine neden olan esitsizligin nesiller arasi1 aktarimini ortaya
cikarmaktadir. Dlnya Bankasi (2010)nin yayinladigi, Turkiye: Gelecek
Nesiller icin Firsatlarin Cogaltilmasi: Yasam Firsatlar1 Konulu Raporunda
goruldugt gibi, Nesiller Aras1 Dustk Firsat Grubundaki (NADFG)* cocuk
yoksullugu orani % 78 iken, Nesiller Aras1 Yiksek Firsat Grubundaki (NAYFG)®
% 5 olarak neredeyse 16 kat fazlasi olmustur. Dustk firsat grubunda olan
cocuklarin, yliksek firsat grubundaki ¢ocuklara oranla yoksullugu gelecekte
deneyimleme ihtimalleri oldukc¢a ytksektir. Bu esitsizligin bir baska boyutu
ise cinsiyet temelinde ortaya cikmaktadir. 7-15 yas arasindaki kizlarin
okula gitme orani % 68 iken, bu oran erkekler arasinda neredeyse % 90’dir.
Dustk firsat grubunda yer alan kizlar icin sorunun ne kadar ciddi oldugu
gortlmektedir. Hem kiictik (0-5 yas), hem ileri yas grubundaki cocuklar (6-
14 yas), tim yas gruplar arasindaki ¢cocuklar arasinda yoksullugu en yogun
yasayan grup olarak 6ne c¢cikmaktadir. 2006 yili itibariyle Turkiye’'deki tiim
yoksullarin % 40’indan (veya bes milyondan) fazlasini on dért yasindan kiictik
cocuklar olusturmaktadir. Bunlarin 1,8 milyonunu bebek veya 5 yas altindaki
kticik cocuklar olustururken, genel yoksulluk orani dismesine ragmen
cocuklar bu iyilesmeden en az faydalanan grup olmustur (Candas, 2010; Isik
ve Atag, 2012; DB, 2010).

Cocugun gelisiminde yoksullugun etkilerinin yogun bir sekilde hissedildigi
iki temel alan saglik ve egitimdir. Cocuklara iliskin saglik verilerinde halen
Turkiye’nin kat etmesi gereken 6nemli bir mesafe bulunmaktadir. Turkiye bu
konuda son yillarda gelisim kaydetmesine ragmen, 6énemli sorunlara sahip
olan tlkelerdendir. Yoksul cocuklar yetersiz beslenme temelli bircok risk (ishal,
solunum yollu hastaliklar, gelisim bozuklugu vb.) ile karsilasabilmektedir.
Bes yas alt1 cocuk 6ltim oranlarina bakildiginda 1990’dan 2011 yilina kadar

bir azalma gértilmuisttir. Dtinya genelinde 1990 yilinda bes yas alt1 6len cocuk

4 Turkiye’nin en alttaki %20’lik gelir dilimine karsilik gelmektedir (y.n.).
5 Tirkiye’nin en tstteki %20’lik gelir dilimine karsiik gelmektedir (y.n.).
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sayis1 12 milyon iken, 2011 yilinda bu say1 6.9 milyona gerilemistir (UNICEF,
2012: 7). Turkiye’de ise bebek 6liim orani (her bin canli dogum basina) 2012
yilinda % 11,6 gibi ytksek bir oranda seyretmektedir. Calismanin yapildig:
Gaziantep ilinde ise bebek 6lim orani %17,2 ile Turkiye’'de bebek élimunin
en fazla yasandig kentler arasindadir (TUIK, 2013a; TUIK 2013b).

Hamilelik déneminde yasanan yoksullugun olumsuz sonuclarindan biri
ise cocuklarin dustk kilolu olarak dinyaya gelmesidir. Dogumda 2,5
kilogramdan daha az bir agirlifa sahip olan, cok ktictik ya da ortalamadan
kiicik olarak belirtilen cocuklar, erken cocukluk déneminde ortalamadan
daha ytksek 6ltiim riski altindadirlar. Dogum kilosu belirtilen cocuklardan %
10’u dustk dogum agirliklidir. Turkiye’deki cografi bolgeler arasinda, dustk
dogum agirlikli bebeklerin % 15 ve ¢ok kitictik olan bebeklerin % 11 orani ile
en yliksek olan yer Dogu Anadolu bélgesidir. Iki bucuk kilogramdan daha az
dogum agirligina sahip bebeklerin orani ise Bati Anadolu’da % 8 ve Kuzeydogu
Anadolu’da % 18 arasinda degismektedir. DUstk dogum agirhginin %20’si
ozellikle hane halki refah dtizeyi en distik kadinlar arasinda yaygindir (TNS,
2013:172).

Yoksullugun c¢ocuklar etkiledigi bir diger alan ise egitimdir. Ulkemizde
okul oncesi egitimde okullasma oraninin 4 yas cocuklar: icin %44,04 ve 5
yas cocuklar: icin ise % 65,69’dur. Ancak bu istenilen dtizeyde olmamakla
birlikte bolgeler arasinda da okullasma orani bakimindan ciddi farkliliklar
gortlmektedir. En ytiksek oran 4-5 yas grubu icin % 86,6 ve 3-5 yas grubu
icin % 59,2 olmak Uzere Amasya’da (Karadeniz Bolgesi), en dustk oran
ise 4-5 yas grubu icin % 18,5 ve 3-5 yas grubu icin % 12,9 olmak tUzere
Hakkari’dedir. 3-5 yas arasi okullasma oranlarina il bazinda bakildiginda
ise, Turkiye’nin Batisinda kalan illerden olan izmirde % 41,75, Denizli'de
% 39,84 iken, ulkenin Dogusunda bulunan illerden olan Agri’da %15,30,
Hakkari’de % 12,09 ve Gaziantep’te ise % 20,84’tir. Gaziantep ili Dogu ve
Guneydogu Anadolu bélgesinin en gelismis ili olmasina karsin okul 6ncesi
egitimde okullagsma oraninda Turkiye ortalamasi olan % 44,04 in altinda yer
almaktadir. Ilkégretimde okullagma oranina bakildiginda 2013 yihi itibariyle
oranin % 98,86 oldugu, bu oran erkeklerde %98,81, kadinlarda ise % 98,92°dir.
Ortadgretimde okullasma orani % 70,06 iken bu oran kadinlarda % 69,31,
erkeklerde ise % 70,77’dir. Yetiskinlerin (25-64 yas) egitim dtizey oranlarina
bakildiginda ise ortadgretim disindaki alanlarda OECD ortalamasinin altinda
kalindigr goértlmektedir. Turkiye’de yetiskin egitim oraninin ortadgretim
altinda % 68,0, ortadgretimde % 18,0, yuksekogretimde ise % 14,0 oldugu
gorulmektedir. OECD ortalamalari, ortadgretim altinda % 25, ortadgretim de %
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44 ve yuksekogretimde ise % 32’dir. Bu oranlarla birlikte cocuk yoksullugunun
onemli gostergelerinden diger ise okulu erken terk etmedir. Ttrkiye’de okulu
erken terk etme orani kiz 6grencilerde %40 iken, erkek 6grencilerde ise % 35
gibi oldukca ytiksek bir orandir (MEB, 2013; TED, 2013; TiSK, 2015).

Turkiye’nin yoksulluk profilinin degismeye baslamasiyla beraber, yoksulluk
profiline yeni gruplar dahil olmustur®. Bu profil icerisinde ise tek ebeveynli
hanelerden, calisan yoksullara, yoksul cocuklardan, egitimli genclere kadar
farkli gruplar bulunmaktadir. Bu gruplar arasinda ise cocuklarin orani
dikkat cekicidir. Ktictik yaslarda yoksulluk ile tanisan ve yoksullugu yasayan
kitlelerin toplumsal gértintirligtintin glinden gline artmasi ise sorunun cok
boyutlu (egitim, saglik, sosyal yardim, istihdam vb.) olarak ele alinmasini
zorunlu kilmaktadir.

V. ARASTIRMA BULGULARI: GAZIANTEP’TE YOKSULLUGU YASAYAN
COCUKLAR

Bu calisma Aralik 2013 - Aralik 2014 yillar1 arasinda Gaziantep Sahinbey
ilcesinde gerceklestirilmistir. Arastirmada amachi 6rneklem teknigine
gore’” secilen 20 hane Uyesi, her haneden 1 kisi ve her haneden 11-17 yas
arasinda gortismek icin gonullt katilimin saglandigi 1 cocuk ile toplamda
40 kisiyle derinlemesine gorismeler yapilmistir. Gaziantep Sahinbey Sosyal
Yardimlasma Vakfindan elde edilen veriler ve mahalle muhtarlar ile yapilan
gortsmeler sonucunda 20 hane belirlenmistir. Hanelerin yoksulluk profilleri
ile refah /yoksulluk diizeylerinin yaninda ¢ocuklarin yasadigi yoksunluklarin
belirlenmesinde UNICEF’in Child Deprevition Index (CDI) temel alinmig
ve cocuklarin yoksulluk deneyimleri kategorik icerik analizi teknigi ile

degerlendirilmistir.
B. Yoksul Hanelerin Profilleri
1. Yoksul Hanelerin Demografik Profilleri

Gortistilen yoksul hanelerin hane buytklikleri Turkiye ortalamasinin
Ustlindedir. Arastirmada 5-10 arasinda degisen kisi sayisinin olusturdugu
hanelerin orani %90’dir. Gértistilen 20 hanenin ortalamasi da 6,7 gibi Ttrkiye

hane halki ortalamasi olan 3,6’'nin ve Gaziantep hane halki ortalamasi olan

6 Tirkiye’nin degisen yoksulluk rejimiyle ilgili gtincel bir tartisma i¢in bkz. Oguz Isik-Ela Atag,
Tiirkiye’de Yoksulluk Profilleri, Ttirkiye Sosyal Politikalarini Tartiswyor, Kog¢ Universitesi, Istanbul / 15
Haziran 2012, spmk.ku.edu.tr/ sunumlar/ oguzisik.pptx (2.1.2015).

7 Amacl oérneklem segiminde olusturulan kriterler: Gériismecilerin gégmen haneler olmast, ¢ocuklu
olmalari, goriismecilerin yoksulluk yardimina basvurmalart ya da yararlanmalar, ailede egitime
katilabilme yasina gelmis cocuklann bulunmasi, kayit dist ve gegici islerde calisanlar ve bunun
sonucunda da diizenli bir gelire sahip olamayan haneler olmast, drgiin egitim alamamus ya da ¢ok az
egitim almus, cogu zaman vasiyfsiz olan ve ortalamarun altinda para kazanan anne-babalarnn ¢ocuklart.
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4,5’in oldukca tzerindedir (TUIK, 2013c). Hanede yasayan niifusun artmasi
ozellikle gocmen haneler icin yoksulluk riskini daha da arttirmaktadir. Nitekim
Yildiz (2013)1n Sahinbey ilcesinde yaptigi calismada, yoksul hanelerde
yasayan bireylerin %52’sinin 4-6 kisilik haneler arasinda oldugu, %21,1’inin
ise 7-10 kisi araliginda yer aldigi gortilmektedir. Yine Gaziantep’te yasayan
yoksul hanelerin doértte ticti kalabalik hanelerden olusmaktadir (Yildiz, 2013:
15).

Bu arastirma kapsaminda gortistilen 20 hanenin ¢ocuk sayisinin ortalamasina
bakildiginda ise 4,15 gibi oldukca yuksek bir oran bulunmustur. Bir baska
ifadeyle yoksul haneler cok cocukludur.

Tablo 1. Gortistilen Hane Profili

Hanede Birlikte Yasayan Kisi Sayis1 Frekans Yuzde
2-4 2 10,0
5-7 9 45,0
8-10 9 45,0
Toplam 20 100,0
Hanede Birlikte Yasayan Akraba Varlig: Frekans Yuzde
Evet 8 40,0
Hayir 12 60,0
Toplam 20 100,0
Egitim Durumu Frekans Yuzde
Okumaz-Yazmaz 2 10,0
Okur-Yazar 2 10,0
flkokul Terk 2 10,0
flkokul Mezunu 10 50,0
Ortaokul Terk 1 5,0
Lise Terk 2 10,0
Lise Mezunu 1 5,0
Toplam 20 100,0
Goriisiilenlerin Yaslar1 Frekans Yuzde
24-29 3 15,0
30-34 4 20,0
35-39 4 20,0
40-44 4 20,0
45-49 4 20,0
50-54 1 5,0
Toplam 20 100,0
Goc Edilen Yer Frekans Yuzde
Gaziantep (ilceler) 3 15,0
Kilis 9 45,0
Urfa 2 10,0
Van 2 10,0
Mardin 1 5,0
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Istanbul 2 10,0

Kahramanmaras 1 5,0

Toplam 20 100,0

Goc Edilen Tarih Frekans Yuzde
6-10 Yil Once 9 45,0

11-15 Yil Once 8 40,0

16-20 Yil Once 3 15,0

Toplam 20 100,0

Mahalleyi Secme Nedenleri Frekans Yuzde
Kiralar Ucuz Oldugu I¢in 16 80,0

Akrabalar Oldugu i¢in 4 20,0

Toplam 20 100,0

Yukaridaki tabloda da goéruldtgt gibi, gortistilen yoksul hanelerin yaklasik
yarisinda (%40’inda) baska bir akrabayla birlikte yasanmaktadir. Yoksul
hanelerde bir yandan cok cocuklu cekirdek aile profili korunmakla birlikte,
geleneksel aile iligkilerinin de varligini korudugu gortilmektedir. Calismada
elde edilen bu bulgu, gértistilen hanelerin geleneksel kalabalik hane profiline
uygun oldugu, Turkiye’de yapilan yoksulluk calismalarinda ( Sallan Gul
vd., 2008; Bugra ve Keyder, 2002; Ocak, 2007) karsilasilan bir hane profili
oldugunu gostermektedir. Birlikte yasayan akrabalarin kimler olduguna
bakildiginda ise kayinvalide-kayinpederin goértistilen hanelerdeki orani %50
ile ilk sirada yer almakta, digerlerinde gértimce, yegen, hale gibi ataerkil aile

yapisinin akrabalik zincirinde olan yakinlar olusturmaktadir.

Tablo 2. Nitel Arastirmaya Katilan Gértismecilerin Ozellikleri

Ebeveyn Goriismeci
Cinsiyet Kodlanan Harfler Yas Egitim Dogum Yeri
K T.S. 27 flkokul Terk Mus
E S.T. 35 {lkokul Mezunu Van
K F.T. 25 Ilkokul Mezunu | Gaziantep (Nizip)
E S.Y. 41 {lkokul Mezunu Mardin
K Z.B. 32 Okur-Yazar Sanliurfa
K S.N. 38 Okumaz-Yazma | Kahramanmarasg
K S.H. 25 {lkokul Terk Kilis
K H.Y. 40 Okumaz- Kilis
Yazmaz
K E.Y. 37 {lkokul Terk Kilis
Cocuk Goriismeci
Cinsiyet Kodlanan Harfler Yas Egitim Dogum Yeri
E N.C. 11 likdgretim Gaziantep
E R.N. 11 [Ikégretim Gaziantep
E S.T. 11 likdgretim Gaziantep
K S.Y. 12 lIkégretim Gaziantep
E S.N. 11 likdgretim Gaziantep
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Calismaya katilan yoksul hanelerdeki ebeveynlerin dértte ticini (15 kisi)
kadinlar olusturmustur. Kadin ebeveynlerin érneklem icerisinde daha fazla
olmasinin temel nedeni toplumsal cinsiyet rolleridir. Kadinlarin ev kadini
olarak gorulmesi, ev disinda calis(a)mamalar: ve cocuklarin egitim caginda
olmalaridir. Erkek gortismeciler ise, gértismelerin yapildig: gindtiz saatlerinde
is aramak ya da kahveye gitmek gibi farkli nedenlerde dolay: evden uzakta
olmayi tercih etmektedirler. Bu nedenle gértismelerde daha ¢ok kadin ebeveyn
yer almistir.

Ebeveynlerin cinsiyet temelinde yas araligina bakildiginda ise benzesme
gortlmektedir. Kadinlar ile erkeklerin en yogun yas araliginin 30-49 yas
araliginda oldugu gortlmektedir. Okul caginda cocugu olan hanelerin
arastirmada tercih edilmesinden dolay: ebeveyn yas ortalamas: goreli olarak
30lu yaslarda olmustur.

Gortistilen ebeveynler arasinda egitim durumu ilkokul mezuniyeti ve altinda
olanlarin orani % 80’ iken, herhangi bir temel kurumdan mezun olamayanlarin
orani ise % 30’dur. Egitim durumunun cinsiyet temelinde farklilasmasina
bakildiginda Turkiye’de yoksul kadinlarin egitim seviyesine paralel sonuclara
ulagilmigtir. Ilkokul mezunlugu ve alti egitim diizeyinde olanlarin orani
kadinlarda % 60’ iken, erkeklerde bu oranin % 20 oldugu gortlmektedir.
Turkiye’de yoksul hanelerin 6nemli karakteristik o6zelliklerinden kadinin
dustk egitim dlizeyine sahip olmasi bu calismada bir kez daha ortaya
cikmistir (Sallan Gul vd., 2008; Bircan, 2002). Ozellikle yoksul kadinlarin
kulttirel ve ekonomik nedenlerden dolay: egitime erisim sorunu beraberinde,
dustk istihdami getirmektedir. Yoksul kadinlarin istihdama katilabilme
durumunda da, kayit dis1 ve eve is almanin 6tesine gecemedigi gértilmektedir
(Sallan Gul, 2008; Hosgor, 2011; Bora, 2007). Erkek cocuklar: icin ise,
hanenin ekonomik yetersizlikleri ve kirsal alandaki egitim olanaklarinin

siirligl egitime erisimlerindeki temel sorunlar olarak 6éne cikmaktadir.

Ornegin arastirmaya katilan kadin gériismeci 27 yasindaki T.S. okuldan

alinmasini su sekilde ifade etmistir;
“Ben okuyamadim beni okutmadiar. Ilkokul 4’te beni aldilar okul
ontinde ¢cok agladim. Kiz cocuklart cok okumaz dediler sonra evlendik.”

35 yasindaki Erkek gértismeci S.T. ise egitime devam edememesini su

cumleler ile aciklamaktadir;

“7 kardes olunca nasu okuyacaksin, en btiytigii bendim, biz ¢calistik

tarlaya gittik, bahgeye gittik hep calistik.”
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Goértistilenlerin toplumsal kékeni ve dogum yerleri ele alindiginda Gaziantep’e
cevre illerden geldikleri gortlmektedir. Yapilan gortismelerde Kilis’ten
gelen gortismecilerin % 45’lik oranla en ¢ok gé¢cmenin geldigi kent olurken,
Gaziantep merkezin, Gaziantep’in ilcelerinden gelen gdé¢menler tarafindan
tercih edildigini séylemek mumkindtr. Gaziantep gécmenler icin 6zellikle
istihdam alaninda ¢ekim merkezi olma 6zelligini stirdirmekle birlikte, gbctin
temel nedeni is bulma arayisidir (%80,0). Ayrica gérisulenlerin %85’inin 6-15
yil araliginda Gaziantep’e goc ettikleri gortlmektedir. 25 yasindaki kadin

gortismeci F.T. bu durumu su ctimlelerle ifade etmektedir;

“Nizip’ten gé¢ ettim 1997 yuinda. 13 yasinda Evienince esim is bulmak
icin Antep’e gidelim dedi basta biraz is yapt: triko da calistt yine sonra issiz
kaldi yine...”

Gortusmecilerin %80’ ise oturduklar1 mahallenin ucuz olmasi nedeniyle
mabhalleyi tercih ettiklerini ifade etmistir. Bu durum yoksullar icin barinilacak
konutlarin niteliginde c¢ok fiyatinin uygun olmasi gerekliligini bir kez daha
ortaya cikarmistir. Akrabalik iliskilerinin ise yerlesilecek yerin seciminde
sinirli da olsa 6nemini korudugu %20°1lik bir nedenle akrabalarin varligindan
dolay1 mahalleyi secenlerde ortaya cikmistir. 41 yasindaki erkek gértismeci
S.Y. bu durumu su ctimlelerle aciklamaktadir.

“Buralarda konut ucuzdu o ytizden geldik hem merkeze de yakin
ytiritiyerek gidersin her yere biz 250 lira kira veriyorduk énceden ama simdi

Suriyeliler geldi ¢cok fiyatlandt ev sahibi 500 lira dedi kira nasu verelim?”
2. Yoksul Hanelerin Refah ya da Yoksulluk Durumlar:

Tablo 3. Yoksul Hanelerin Refah/Yoksulluk Durumlar:

Hane Toplam Geliri Frekans Yuzde
Asgari Ucret! Alt1 14 70,0
Asgari Ucret ve Uzeri 3 15,0
Geliri Yok 3 15,0
Toplam 20 100,0
Meslek Dagilimi Frekans Yuzde
Issiz 11 55,0
Isci,Konfeksiyon,insaat,
Ayakkabici 5 25,0
Memur 1 5,0
Taksi Sofora 1 5,0
Tezgahtar 1 5,0
Malulen Emekli 1 5,0
Toplam 20 100,0
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Sosyal Giivence Durumu Frekans Yuzde
Var 4 20,0
Yok (GSS) 16 80,0
Toplam 20 100,0
Yardim Alma Siiresi
1 Yildan Az 4 31,3
1 yil ve Uzeri 12 68,7
Toplam 16 100,0
SNT Yardimi Alma Durumu Frekans Yuizde
Evet 16 80,0
Hayir 4 20,0
Toplam 20 100,0

Gortistilen hanelerin %70’linde haneye giren toplam gelir asgari ticretin altinda
kalmaktadir Hanelerde temel calisan erkek ebeveyn olurken, cocuklar da firin
ve lokanta gibi geciciislerde calisarak katki saglamaktadirlar. Yoksul hanelerde
erkek ebeveynin issizligi temel sorunlardan biridir. Is bulup, istihdama
katilmalar1 halinde gecici iscilik, ayakkabi tamirciligi, taksi soférliga gibi
Ucretlerin distkltigu isler olmasi nedeniyle kazanclar: asgari ticretin altinda
kalmakta, yoksulluk déngtistinti kirmalarina yeterli olmamaktadir. Gértistilen
kadin ebeveynlerin Ucretli istihdamda goértntrlagt yoktur. Kendilerini ev
kadini olarak tanimlayan yoksul kadinlarin ticretli istihdamlarini saglayacak
bir meslekleri yoktur. Genis (2011)’in Gaziantep’e gd¢ eden hanelere iliskin
yaptigi calismada da belirttigi gibi, cogunlugu niteliksiz is¢i olan yeni ve yerlesik
gocmenlerin issizligi yasama orani %65 gibi oldukca ytiksek diizeylerdedir
(Genis, 2011: 355). Bu arastirmada gértstlen kadin gértismeciler, kocalar:
tizerinden igsizlik sorununu giindeme getirmiglerdir. Ornegin 32 yasindaki
kadin gortismeci Z.B. kocasinin yasadig: igsizlik stireci sonrasinda buldugu

isin gecinmelerine yetmedigini su ctimlelerle anlatmaktadir:

“Kocam 2 yul issiz kaldr bir tirli dikis tutturamadi, biytik oglan da
calismaya baslamistt o zaman o baktt bize simdi kocam ¢calisiyor ama sigortast
yok. 600 lira para aliyor 6 bogaza nastl yetsin?”

Ulkemizde cocuk yoksulluguna iliskin Oztiirk (2008: 89)1in yaptig1 calismada
da belirtildigi gibi hanelerin cok buiytk kisminin (% 98,4 tintin) herhangi bir
sosyal glivencesinin olmadigi tespit edilmistir. Calismada gortstlen hanelerin
%80’inin herhangi bir sosyal gtivencesi bulunmamaktadir. Yalnizca % 20lik
bir kesimin SSK ve Bag-Kur’lu oldugu ve sosyal glivencesinin bulundugu
belirlenmistir. Yoksul haneler yoksulluk karsisinda oldukca savunmasiz

durumdadirlar. Formel sosyal glivence aglarinin disinda kalan haneler
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ve cocuklar icin yoksulluk kacinilmaz bir hal almaktadir. 38 yasindaki
kadin goértismeci S.N herhangi bir sosyal gliivenceye sahip olmamalarini ve

sorunlarini su sekilde anlatmaktadar;

“Esim 10 yu araliklarla hep insaatta calistt baska bir is yapmadt higcbir
sosyal giivencesi yok. Kéyde bir sey yok c¢cikip geldik buraya ne yapacaksin
orada esim gidelim dedi Antep’te is tutarz dedi ama olmad: iste cezaevine girdi
ben 8 yu iki cocukla kaldim...”

Dustik egitim durumu ile issizlik arasindaki iliski, 25 yasindaki kadin

gorasmeci $.H.’nin ctimlelerinde aciga ¢cikmaktadir;

“ilkokul mezunu esim. Yart calisiyor yar oturuyor. Sosyal gilivencesi
yok yapmuyorlar zaten senede calistigr 4-5 ay tekstilde is olunca cagiriyorlar.
Buraya Van’dan geldik. 2000 yiuinda geldik.”

Gortistilenler arasinda yardim alanlarin orani1 %80,0 iken, bir yildan az stireyle
yardim alanlarin oram1 %31,3, 1 yil ve Ulzerinde yardim alanlarin oram ise
%68,7°dir. Bu yardimlar gida yardimi, kémur yardimi, engelli ayligi, 2022 yash
aylig ile birlikte SNT yardimlarindan olusmaktadir. Yoksul hanelere yonelik gelir
destekleri oldukga sinirhdir. Ulkemizde 2001 ekonomik krizinden sonra Diinya
Bankasi araciligiyla baslatilan ve son birkag¢ yildir da Turkiye’nin olanaklariyla
devam ettirilen Sarth Nakit Transferi (SNT) uygulamasi, yoksul ¢ocuklarin egitime
devami kosuluyla verilen bir gelir destek programidir. SNT’nin ¢ocuklar: egitim
stirecinde tutabilmelerinde 6énemli katkis: olan yardimi aldiklari gortilmektedir.
Bu programdan yararlanan gériismeci hanelerin orani %75’dir. SNT, yoksullugun

nesiller arasi aktariminin sosyo-genetik bir faktér olmasimin engellenmesini, ayrica
insan sermayesi potansiyelinin gelistirilmesi ile etkin sosyal koruma ve gtivenlik
aglan saglamasina yonelik ozellikleriyle etkili bir sosyal ve ekonomik arac olarak
kabul edilmektedir. Cocuklarin egitim stireci icerisinde kalmalarina yardimci olan ve
halk arasinda egitim parasi olarak bilinen SNT yardimlar gériismelerde cocuklarin
egitim strecinde kalabilmeleri icin temel yardim tarGi olarak gdralmustar®.
Gortasmecilerden S.N. isimli kadin SNTnin cocugunun okul stirecinde kalabilmesine
olan etkisini su sekilde ifade etmektedir:

“Cocuklann okul ihtiyaciru kit kanaat karsiliyyoruz. SNT her cocuk icin aylik
30 TL aliyorum. Iki cocugum égrenci aylik 60 TL tic ayda bir 180 TL alyorum.
Yardim almasak okutamayiz nasi okutacaksin.”

8 2012 yuinda Sosyal Yardimlasma ve Dayarusma Vakfi yardimlanndan yararlanan kisi sayist 6
milyonken, bu sayt 2015 yilinda 20 milyona yaklasnuster. 2013 yili Aile ve Sosyal Bakanlig: Faaliyet
Raporu 2013 verilerine gore Tiirkiye’de 1.099. 183 hane dtizenli sosyal yardimlardan yararlanmaktadur.
Buna karsin 837.755 hane de, stireli yardimlart almaktadwr. Hem stireli hem diizenli yardimlart alan
hane sayist ise 1.159.551°dir. Sosyal yardim yararlaruct ailelerinin %50’si hane halkt 5 ve tizeri olan
kisilerden olusmaktadur. Ttirkiye’de aile ortalamast 3,7 oldugu diistinildigtinde sosyal yardimlardan
yararlanan yoksul hanelerin %85’i cocuklu ve ortalama hane btiytikliigtintin tizerindeki ailelerdir (Aile
ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2013; Sallan Gtil ve Gul 2006; UNICEF, 2014b).
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Bir baska gortismeci kadin H.Y. ise durumu su sekilde ifade
etmektedir:

“Egitim parast aliyorum (SNT) cocuk basina 3 ayda bir 120 lira
alyorum. Olmaz mi ya faydasi, ihtiyaclarimi seylerini aliyorum devlet verse

daha da okuturum.”

C. Cocuk Yoksullugu Gostergeleri Isiginda Antepli Cocuklarin Yoksullugu

Deneyimlemeleri

Calismanin bu kisminda cocuklarin genel profili ile birlikte yoksullugu
deneyimledikleri beslenme, egitim ve gtindelik hayat olarak siniflandirdigimiz
ve anlamlandirdiklar1 alanlar ele alinmistir. Cocuk yoksullugunun
belirlenmesinde®; beslenme, egitim ve giindelik hayat basliklarinda toplam 14

goOsterge Uizerinden analizi yapilmistir.

Gortstilen cocuklarin cinsiyetleri arasinda cinsiyet esitligini saglayabilmek
adina yaslari 11-17 yas araliginda olan 10 kiz ve 10 erkek cocuk ile gértismeler
yurattlmusttr. Gértstlen cocuklarin yas dagilimina bakildiginda ise 11
yasindaki cocuklarin dagilim icindeki orani % 35 ile ilk sirada yer almaktadir.
13 yasindaki ¢ocuklar ise %30 ile en kalabalik ikinci grubu olusturmaktadir.
12 yasindaki cocuklarin orani % 20 olurken, 14 yasindaki cocuklarin orani
ise %15ir.

Tablo 4: Cocuk Yoksunlugu Gostergeleri

BESLENME
Giinde 3 Ogiin Yemek Frekans Ytizde
Yiyebiliyor 0 0,0
Yiyemiyor 20 100,0
Toplam 20 100,0
Giinde 16giin/Defa Et/Tavuk/Balik Frekans Yuzde
Yiyebiliyor 0 0
Yiyemiyor 20 100,0
Toplam 20 100,0
Her giin taze meyve-sebze yiyebilmek Frekans Yuizde
Yiyebiliyor 0 0,0
Yiyemiyor 20 100,0
Toplam 20 100,0
EGITIM

9 Bu indeks AB ve OECD iilkeleri i¢in ¢cok kapsamuli bir sekilde gerceklestirilirken, bu calismada mikro
bir grup 6zelinde gostergelerin 6rneklem grubumuzdaki karsiiklarint anlayabilmek igin kullandmustur.
Cocuklarin maddi yoksunluk diizeylerinin daha genis dtizlemde belirlenebilmesi icin daha kapsamlt
calismalara ihtiya¢ vardir (y.n.).
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Bilgi Diizeyi Ve Yasimna U n Kitaplar (Okul .
Ki tgaplarl Hzrig) $ ygu P ( Frekans Yuzde

Var 5 20,0
Yok 15 80,0
Toplam 20 100,0

Internet Baglantis: Frekans Yiizde
Var 1 5,0
Yok 19 95,0
Toplam 20 100,0
Ev Odevlerini Yapabilecek Aydinlik Ve Sessiz | Frekans Yuzde
Calisma Mekani
Var 0 0,0
Yok 20 100,0
Toplam 20 100,0
GUNDELIK HAYAT
Son 1 Yil Kiyafet Alimu (ikinci El Degil) Frekans Yuizde
Alinda 4 20,0
Alinmadi 16 80,0

Toplam 20 100,0
2 Cift Ayakkab1 (1’i Dort Mevsim Giyilebilecek
Ayakkabi)

Var 3 15,0
Yok 17 85,0
Toplam 20 100,0
Okul Gezilerine Katilmak icin Para Alabilmek

Alabiliyor 2 10,0
Alamziyor 18 90,0
Toplam 20 100,0
Arkadaslar1 Eve Davet Edip Oyun Oynamak ve ..
Berabef Biseyler Yemek vb.P Y Y Frekans Yizde
Davet Edebiliyor 0 0,0
Davet Edemiyor 20 100,0
Toplam 20 100,0
Ozel Bir Giin Dogum Giinii vb. Kutlamak Frekans Yuizde
Kutlayabiliyor 2 10,0
Kutlayamiyor 18 90,0
Toplam 20 100,0
Diizenli Giindelik Aktiviteler (Yiizme, Bir
Enstriiman Calma, Genclik Organizasyonlarina | Frekans Yuzde
Katilma)

Yapabiliyor 2 10,0
Yapamiyor 18 90,0
Toplam 20 100,0
Hane ici Oynayabilecek Oyunlar (Her Cocuk

Basina Egitici Bebek Oyuncaklari, Legolar, Tahta | Frekans Ytzde
Uzerinde Oynanan Oyunlar)

Var 1 5,0
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Yok 19 95,0
Toplam 20 100,0
Disar1 Ekipmanlar: (Bisiklet, Paten vb.) Frekans Yuzde
Var 1 5,0
Yok 19 95,0
Toplam 20 100,0

Tablo 4’de goruldtgt gibi c¢ocuklarin yasadig yoksunluklar farkh
gostergelerle belirlenebilmektedir. Yoksullugun cocuklar acisindan en énemli
dlctitlerinden biri beslenme ya da yeterli beslenememeleridir. Ozellikle okul
cagindaki cocuklarda yetersiz beslenme okul basarilarini etkiledigi gibi,
bagisiklik sistemlerinin zayiflamasi bedensel gelisememe riskinin yaninda
gelecek yasantilarini da olumsuz etkilemektedir. Calisma kapsaminda kadin
ebeveynler ve cocuklarla yapilan goértismelerde cocuklarin maddi yoksunlugu
siddetli dtizeylerde yasadiklari gérilmektedir. Gértistilen cocuklarin tamami
3 6gtin yemek yemediklerini, en az 1 6§linde herhangi bir et tiiriint (et, tavuk,
balik) ayrica her glin sebze-meyve yiyemediklerini belirtmislerdir. Bu durumu
gerek ebeveynler gerekse cocuklar gértismelerde siklikla dile getirmislerdir. 37

yasindaki kadin gértismeci E.Y. bu durumu su ctimlelerle ifadelendirmektedir;

“Kendim icin degil bazen ¢ocuklarima bakamwyyorum gida eksikliginde
agliyorlar alamwyorum bazen. Cocuklarnin yiyecegi olsun baska bir sey
istemiyorum. Zaten ben ona (3 yasindaki cocugunu géstererek) bakamadigim
icin o béyle kaldi herkes bana diyor sen neden ona bakamadin diye zayif kaldi
ytirtiyemiyor bu daha.”

Cocuklarin temel ihtiyaclar, 6zellikle yiyecek ve giysilere yonelik sdylemleri
yoksunlugun ne kadar derin yasandiginin anlasilmasi bakimindan oldukca
onemlidir. Benzer bi¢imde son bir yillik stre igerisinde kiyafet alinan
cocuklarin orani %20°dir. Yine ¢ocuklarin yalnizca %1571 yeni ayakkabiya
sahip olduklarini belirtmistir. Gortismecilerden 11 yasindaki erkek cocuk,
N.C. ekonomik yoksunlugunu so6yle ifade etmistir;

“Bir tane televizyon olsa, bir de kitaplanimizt koyacak yerimiz calisacak
yerimiz olsa. Bir de ayakkabim olsa iyi olurdu terlikle gidiyorum okula...”

Ornegin 11 yasindaki erkek gériismeci R. N. ‘de bunu séyle dile getirmistir;

“Ev i¢in yiyecek almak isterdim, cesit cesit, evin ithtiyactu yiyecek elbise
almak isterdim. Ev terligi almak isterdim anneme...”

Cocugun yoksunluguna dair olan bir diger 6nemli gosterge egitimdir. Gortistilen
cocuklar, okul kitaplarinin ticretsiz olmasi nedeniyle sorun yasamadiklarini,
ama yardimci kitaplar: alamadiklarini belirtmislerdir.
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Okul basarilar1 bakimindan kendilerine ait odalari olmayan yoksul cocuklarinin
en Onemli istek alanlarindan biri ¢alisma odasidir. Goértsulen cocuklarin
tamaminin kendisine ait bir odas1 bulunmamaktadir. Ozellikle okul caginda
olan cocuklar icin bu durum goértismelerde siklikla dile getirilen ve sikayet
edilen konulardan biri olmustur. 11 yasindaki erkek goértismecilerden S.T.

odasinin olmamasini su cimlelerle anlatmaktadir;

“Kendime ait bir odam yok annem ve kardeglerim ile birlikte 5 kisi
kaliyoruz. Cok soguk olunca soba var hep beraber burada yatwyoruz. Bazen
soguk oluyor. Sicak suyumuz yok olsayd: iyi olurdu, kendi odam olsaydt iyi

olurdu. Sessiz calisirdim, kitaplarimi koyardim.”

GUnumuz egitim sisteminde vazgecilmek talep alanlarindan biri internettir.
Gortustilen Gaziantepli yoksul cocuklarin %95’inde boyle bir olanak yoktur.
Bu durum o6zellikle ebeveynler tarafindan da dile getirilen bir konu olmustur.
Ogrencilere verilen 6devlerin internet tizerinden yapilabilmesi, ailelere
cocuklarin internet kafelere gitmesi ve c¢ikti alinmasi gibi ek maliyetler
yuklemektedir. Bu durumu bir veli sOyle ifade etmistir;

“Hoca internet édevi veriyor ben nasu bulam 24 saat icinde interneti de
édev yapak? Usandim artik, kendi bogazimdan kesiyom, cocuklarin bogazindan

kesiyom internete veriyok. Bunaldim artik.”

12 yasindaki kiz gértismeci S.Y. ise, yoksullugunun okula yansimasini $dyle
anlatmistir.

“Bvde eksik ¢cok keske okul ihtiyaclarimu alabilseydim, elbiselerim
ayakkablanim olsun istiyorum, yiyecegimiz daha fazla olsun istiyorum ama

olmuyor yarist oluyor o zamanda ben mutsuz oluyorum tiztiltiiyorum...”

Ekonomik yoksullugun okula yansidigi en 6nemli alanlarindan biri okul
etkinlikleridir. Okul gezilerine katilabilen yoksul cocuk orani ise yalnizca
%10°dur. 11 yasindaki erkek goértismecilerden S.N. katilamadig: etkinlikleri
su climlelerle agiklamaktadir;

“Okul sinemaya gétiirdii ben ona gidemedim ama okula tiyatro geldi o
parasizdi ona gittim ¢ok gtizeldi...”

Gortistilen cocuklar arasinda arkadaslarini evine davet edip oyun oynayabilen ve
yemek yiyebilen herhangi bir gérismeciye rastlanmamaistir. Yoksul cocuklarin ev
disinda katilabildikleri tek etkinlik alam belediyenin dtizenledigi ticretsiz genclik
organizasyonlaridir. Sahinbey belediyesinin blinyesinde bulundurdugu genclik
merkezlerinin Ucretsiz kurslarina katilabilen gérismeci ¢ocuk orani da sadece
%10’dur.
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IV. SONUC

Cocuk yoksullugu, cocuklarin c¢ok yonlt gelisimlerinin saglanabilmesi
acisindan gerekli olan kaynak ve olanaklardan yoksun olmalarini ifade eder.
Cocuklarin yoksulluk sarmali icerisinde btuyltmesi yoksul yetiskin olma
risklerini de artirmaktadir. AB ve OECD ortalamalarinin lizerinde olan ¢ocuk
yoksullugu, Turkiye’de %307lardadir. Yoksulluk cocuklar icin cocuk evliligi,
cocuk isciligi ve cocuk suclulugu gibi riskleri toplumsallastirirken, yoksullugu
kalicilastirmaktadir.

Yoksulluk c¢ocuklarin yetersiz beslenmelerine, egitime erisememelerine ya
da egitim disina itilmelerine yol acarken, kiclk yaslarda baslayan ucuz
emek sUlireci cocuklar yetiskin oldugunda ekonomik ve toplumsal risklere
acik hale getirmektedir. Gaziantep’te ytrutilen bu calismada da belirlendigi
gibi, cocuklarin yetersiz beslenmeleri, en temel barinma, gida ve yasam
olanaklarindan uzak bir yasam strmeleri, cocuklarin yoksullugu ne kadar
derinden yasadiklarinin gértilmesi bakimindan oldukca énemlidir. Ozellikle
egitime yonelik gelir destek programlar: Ttrkiye acisindan cocuklarin egitime
erisimlerini icin belirleyici durumdadir. Yoksul hanelerin cocuklar: egitim
streci igerisinde tutabilmeleri i¢in en 6nemli mekanizmalardan biri egitim
destek programi olan SNT'dir (Sallan Gl ve Gul, 2006). SNT tarzi programlar
ve aile gelir destek programlari uzun vadede uygulanarak cocuk yoksullugunu
onleyici sosyal politikalara déntsttrilmelidir. UNICEF (2005)’in de vurguladig:
gibi, cocuk yoksullugu politik 6ncelik haline getirilmeli ve politika yapicilar
en savunmasiz toplumsal kesimlere destek ve koruma saglamalidir. Bunun
sadece Turkiye’nin gelecegine degil, ayni zamanda ulkenin buglinltine de

yatirim oldugunun unutulmamasi gerekmektedir.

Son olarak, cocuk yoksullugunun o6nlenmesi icin aile icinde kadinlarin
glclendirilmesi de oldukca o6nemlidir. Yetiskin kadinlarin %8’inin halen
okuma yazma bilmedigi ve 6nemli bir kisminin da dustk egitim seviyesine
sahip oldugu Turkiye’de, kadinlarin egitime erisimlerinin 6ntindeki engellerin
kaldirilmas: aymi zamanda c¢ocuklarin egitimde kalmalarina ve yoksulluk

doéngtilerinin asilmasina da olanak saglayacaktir.
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Abstract: Today Khwarazm which is in the borders of Uzbekistan and
Turkmenistan is a region which has raised as a culture centre since 12 th
century. The residents are also called with the same name. Literature Works
in Turkish language have affected the region which has witnessed variety
of political events. What is more Turkish language continued its effect in the
region until the 15 th century from Harzemsahlar state’s collapse Khwarazm
Turkish which is identified as transition language from Karahanlt Turkish
to Cagatay Turkish is shown in the age of milde Turkish. Khwarazm age
is also called Collective Middle Asia Turkish. Most of the Works written in
this age were written in Arabia alphabet. In this article, Khwarazm Turkish
with Khwarazm period works and language characteristic which is the first

written language in middle Turkish period have been examined.
Keywords: Khwarazm Age Works, Khwarazm Turkish.
1. GIRIS

Harezm, Aral Go6li'ntin gluneyinde Ceyhun (Amuderya) nehrinin Aral’a
dokuldtigt deltanin cevresinde yer alan ve Harzemsahlar adiyla anilan devletin
kuruldugu bélgedir. Urgeng ve Hivye gibi sehirleriyle taninmistir. Fuat Képruld,
Islamiyet’ten 6nce bu bélgede “ari” olan ve Iranlilarla irk olarak yakinligi
bulunan “Harizmliler” adindaki bir topluluktan bahseder. Ibn-i Batuta,
Harezm’de konusulan Turkee ile ilgili bilgiler vererek Harezm’i diinyanin en
zengin memleketi olarak nitelendirir (Bayat, 2003: 128). Islamiyet’ten sonra
da bu bélgede hakimiyet teskil eden htikiimdarlara “Harizmsah” denilmistir
(Koprulti, 1986: 198). 11. ytizyilda Gazneliler’e baghh olan bu bélgeye atanan
yoneticiye de “Harzemsah” ad: verilmekteydi. Selcuklu zamaninda da valiler
tarafindan yonetilen Harezm, Sultan Sancar’in 6limutinden sonra bagimsiz
olmustur. 1156-1172 yillar1 arasinda, sirastyla Kttbiddin Muhammet, Atsiz ve
i1 Arslan, Harezm’i yénetir. Harzemsahlar stilalesi Oguzlar’in Beydili boyundan
Anus Tigin ile baslar. Bazi halklar, Mogol istilalarina maruz kalan bu bélgeden
g6¢ etmeye baslar. Harezm devletine fiilen son verenler ise Cengizliler (Cengiz
Han) olmustur (Ercilasun, 2012: 369). Sonrasinda Celaleddin Harzemsah,
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Mogollar1 ve Giirctleri birkag kez daha yenilgiye ugratsa da devleti eski glicline
kavusturamaz. Anadolu Selcuklularina karsi da muicadele veren Celaleddin
Harzemsah’in, parali bir asker tarafindan o6ldtrtlmesiyle Harzemsahlar
devleti resmen ortadan kalkmistir (Bayat, 2003: 127).

Birbirini takip eden siyasi gelismeler sonunda Harezm Turkleserek 12.
yluzyillda kulttir merkezi haline gelmistir. Bu durum Cengizliler ve Altin
Ordu déneminde de devam etmistir (Ercilasun, 2012: 369). Janos Eckmann
da Harezm’i Kasgarin yaninda ikinci bir edebiyat merkezi olarak tanimlar
ve bu bolgenin 11 ve 12. yuzyillarda Oguz ve Kipcak boylar: tarafindan
Turklestirildigini ifade eder (Eckmann, 2011:1). Harzemsahlar devletinin
ortadan kalkmasi Harezm Turkcesinin gelisimine bir engel teskil etmemistir.
“Harzemsahlarin dil etkinlikleri 15. ytizyila kadar gelir (Bayat, 2003:128). ”

Mogol akinlarina ragmen bu bélgedeki edebi hareketlilik devam etmis ve basta
Nehcti’l Feradis olmak Ulzere Turk dili acisindan 6onemli eserler verilmistir.
Eserler icerik olarak genelde s6zltik calismasi dahil dini, tasavvufi ve didaktik
unsurlar barindirmaktadir.

Calismamizda, eserler tanitilirken Harezm Turkcgesi ve Harezm-Altinordu
Turkcgesi seklinde ele alinmistir. Eserlere ait ntishalarla ilgili bilgiler Harezm-

Altinordu Tiirkegesi? ve Tarihi Tiirk Lehgeleri® adli eserlerden alinmistir.
II. HAREZM TURKCESININ TESEKKULU VE GENEL OZELLIKLERI
A. Harezm Tiirkcesinin tesekkiilii

Ercilasun, Harezm Turkcesini bir yazi dili olarak Kuzey Dogu Turkcesi
icerisinde degerlendirir (Ercilasun, 2012: 369). Harezm Turkgesi, Karahanl
Turkcesine dayali olarak batida Aral ve Hazal arasinda kurulup gelismistir.
13. ytzyilda Oguz ve Kipcak Turkeelerinin de etkisi ile gelisen Orta Asya
[slami Turk yaz dilinin ikinci asamasidir (Gtilensoy, 2000: 113). Harezm,
asil itibariyla Turk olmayip sonradan Turk unsurlarinin géct neticesinde
Tuarklesmistir. Kangli, Kipcak ve Oguz boylarinin bélgeye yerlesmesi ile
Harezm Turkgesi sekillenmistir. Harezm s6ztintin Turk diline ait bir dénemi
temsil etmesi Ali Sir Nevai’'nin Mecalisti’n-Nefadis adli eserinde, bilgin Hiiseyin
Harezmi’den bahsetmesi ile ortaya cikmistir (Ata, 2002:13).

Kopruli, 5. ytzyilda Oguzlar’a onlara yakin Tirkmenler’in ve yine Oguzlar’a

dil bakimindan yakinligi bulunan Kipcak unsurlarinin Harezm Turkeesinin

2 ATA, Aysu (2002). Harezm-Altinordu Ttirkgesi, Istanbul
3 ARGUNSAH, M -SAGOL YUKSEKKAYA, G. (2013). Tarihi Tiirk Leceleri (Karahanlica, Harezmce,
Kipcakea dersleri), Kesit yay. Istanbul
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olusumunda rol oynadigini séyler. Hatta Kalaglar, Kimaklar, Bayavutlar,
Kanglilar’dan olusan Turk unsurlari hem boélgenin Turklesmesinde hem de
bu sahada Turkcenin gelismesinde etkili olmuslardir. “Harezmdeki edebi
Turkeenin tesekkuiliinde, Kangli Lehcesinden baska Selcuklular devrindeki
Oguzca ve Hakaniye Turkcesi de tesir etmistir (Képrald, 1986: 201-202).”

A. Caferoglu, Musterek Orta Asya Turkcesinin icinde yer alan Harezm
Turkgesinin olusum sekli hakkinda benzer bilgileri verir. Harezm Tlrkcesinin
tesekktilinde bolgedeki Turk boylari dogrudan etkili olmustur. Kanglilar,
Harezm’de devlet idaresinde, diger Tlrk boylarindan daha hakim bir noktada
yer almisglardir. Cengiz Han'la olan savas sirasinda bu boya ait kimselerin sehir
valileri olarak anildig bilinmektedir. Harezm’in Turklesmesinde etkin rolleri
bulunan Yimek ve Bayavutlar da yine Kangli Boyuna dahildir (Caferoglu,
1984:109-110).

Orta Turkce devresine dahil edilen Harezm Turkcesi Altin Ordu boélgesini de
icine alan bir yazi dilidir. Harezm dilinde Mogolcadan Arapca ve Farscaya
uzanan ve gittikce artan bir kelime dagarcig da etkisini goéstermistir. Bu
dillerin tesirine ragmen milli kulttire ve Turk diline olan bagllik eserlerde
kendini belli etmektedir (Glilensoy, 2000: 112-113).

Harezm Turkcesinin Orta Asya Turk edebiyat dillerinin tarihi i¢cinde 6zel bir
devre oldugunu ilk kez A. N. Samoylovi¢c ortaya atmistir. Bir gecis dili vasfi
ile Harezm Turkcesi, Karahanl Turkcesi ile Cagatayca arasinda yer almistir (
Eckmann, 2011: 2). Aysu Ata V. Bartold’ un Harezm ile Cagatay Turkgesine
dair tespitlerinden bahsederek bir gecis devresi oldugu fikrini yineler (Ata,
2002:14).

Harezm’de, 13. ylizyildan itibaren gelisen Islami Turk Edebiyatina, Mogol
istilasindan sonra 14. ytizyilda Altin Ordu sahasida dahil olmustur. Harezm’den
Altin Ordu’ya gelen sair ve yazarlar burada Turk yaz: dilini yaymislar, Kipcak
sahasinda yeni bir yazi dili olusturmuslardir. Bu kadar genis bir sahada
varlik gésteren ve farkli Turk lehcgeleri ile de karismis olan Harezm Turkcesi
siniflandirmada degisik adlandirmalara maruz kalmistir. Arastirmacilar,
eserleri bazen Karahanl ya da Cagatay Turkcesi icerisinde degerlendirirken
bazen de bu doéneme ait eserlerin dili i¢cin Oguz-Kipcak Turkegesi ifadesini
kullanmislardir. Janos Eckmann’a gére (Nehcti’l-Feradis haric) eserlerin telif
tarihinden daha sonra istinsah edilmis olmalar: bu metinlerin dil yéntinden
degerlendirilmelerini zorlastirmaktadir (Eckmann, 1988: 175). Henliz Harezm
Tuarkgesi ile Harezm-Altinordu Turkcesi arasindaki farki gosteren olcttler

ortaya konulamamigtir (Ata, 2002: 17).
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B. Harezm Tiirkcesinin Baslica Ozellikleri

1- Ik hecedeki kapali /&/ Unliistiniin korunmasi: bér-, eékki, kéce, vb.
Eckmann, Harezm Turk¢esindeki /¢/ ve /i/ nin durmadan degisip durdugunu
belirtir ve sadece Nehcti’l Feradis’te /é/ Gnltistintin hakim oldugunu aktarir
(Eckmann, 1988: 179). Togan bu duruma sebep olarak /é/ nin edebilehcede
¢ ile yazilmasina mabhalli agizda ise Ustlin ile gdsterilmesine baglar (Togan,
1928: 344) Baz1 arastirmacilar /¢/ tinlistntn Eski Ttrkceden beri var oldugu

gorustndedir.

2- Cift dudak /w/ foneminin korunmasi: yawlak “kétd, fena”, yawiz “kota”,

tewe “deve”, suw “su” vb.

3- /r/ foneminin korunmasi: agak “ayak”, allir- “ayir-“, e[lgli "iyi” vb.
4-Yuvarlaklagsmalar:

a) Sozcuk tabaninda: sogik>soguk, yaviz>yavuz

b) iyelik eklerinde: eviim “evim”, nefsimutz “nefsimiz”

c) ligi durum ekinde: Islamnun “Islamin”,

d) Zarf-fiil eki —p’den 6nce: tapup “bulup”, eviip “acele edip”.

e)Yapim eklerinde: edepsiiz, “edepsiz”, hisabsuz “sayisiz”, sevig “sevi, sevgi”
vb.

5-Cikma durum ekinin korunmasi: bérudin “kurttan”, sacindin “sa¢indan”,
ylzindin “ytizinden”

6- Harezm Turkcesinde blytk Ginlt uyumu korunmustur.

7- Ikizlesme olay1 vardir: iki > ékki, tokuz > tokkuz, sekiz > sekkiz
8- /¢/ sesi bogaz /h/’sine dénlislr: ogsa > ohsa, yags: > yahsi

9- On seste /y/ korunmustur: yiral] “uzak”, yigac “agac’,

III. HAREZM TURKCESI ESERLERI

A. Mukaddimetii’l-Edeb

Mahmud bin Omer ez Zemahseri tarafindan yazilan eser bir sézliikk olup
Harezmsah Atsiz bin Muhammed bin Anus Tigin’e sunulmustur. Eserin
nushalarinda yazilis tarihi kayith degildir. Ancak Atsiz’in huktim strdagt

yillardan yola ¢ikilarak eserin yazilis tarihinin 1128-1144 yillar1 arasinda
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oldugu dusunulmektedir (Ata, 2002:31).

Eserde Harezm Turkgesi, Fars¢a, Mogolca, Cagatayca, Osmanlica gibi dillerde
satir alt1 tercimeler bulunmaktadir. Bes bolimden olusmaktadir: 1- Fiiller,

2- Isimler, 3- Harfler, 4- Isim cekimi, 5- Fiil cekimi

Eserin istinsah edilmis ntshalar olmakla beraber Zemahserinin elinden
cikan nutsha kayiptir. Bilinen en eski ntishalar Harezm Turkcesi ve Farsca
terctimeli 6rneklerdir (Argunsah-Sagol, 2013: 165).

a) Eserin Niishalart

1-Yozgat Kutuphanesi 2- Berlin Devlet Kutliphanesi 3- Paris Supplement
turc., 4- Suster Nushasi 5- Istanbul Universitesi Kiitliphanesi 6- Topkapi
Saray1 (3 ayri niisha), 7- Millet Kiittiphanesi 8- Rampur Sarayi, 9- Istanbul’da
Besir Aga Kiitliphanesi 10- Nevsehir’de Damat Ibrahim Pasa Kiitliphanesi
11- Istanbul’da Atif Efendi Ktitiiphanesi 12- Istanbul, Yeni Cami Kiitiiphanesi
13- Manisa Kuttiphanesi 14- British Museum (Add 7429) 15- Kastamonu
Kutiphanesi ( 2487) 16- Ozbekistan-Hive ntishas1 (1338) 17- Ozbekistan-

Taskent ntishasi
b) Eser hakkinda yapilan baz: calismalar

1- Barthold,W. (1926). “Eine Zamahsari Handschrift mit altttrkischen

Glossen”, Islamica 2, Leipzig, s. 1-4

2- Benzing, J. (1968). “Das Chwaresmische Sprachmaterial der Mugaddimat
al Adab” von Zamaxsari. I. Text Wiesbaden

3- Ishak Hocas1 Ahmed Efendi, Aksa’l-ereb fi tercemeti Mukadimeti’l edeb, 1-11
Istanbul 1313/1895

4- Yuce, Nuri (1993). Ebul Kasim Carullah Mahmud bin Omar bin Muhammed
bin Ahmed ez-Zamahseri el-Hvarizmi, Mukaddimetti’l Edeb: Harizmi Ttirkcesi
ile Terctimeli Suster Niishast: Giris, Dil ézellikleri, Metin, Indeks, TDK yayinlari,
Ankara

5- Ulktitasir, M. Sakir (1949). “XI. Yiizyildan Guntmiize Kadar Yazilmis
Baslica Soézluklerimiz”, Ttirk Dili-Belleten, Seri: III (Ocak-Aralik 1948), S. 12-
13, istanbul

6-Ozkan, Sezen (2009). Mukaddimetii’l-Edeb’in Yozgat niishasinda Isimler,
Giris-Metin-Dizin (1a-60a), Ylisek Lisans Tezi, Ankara Universitesi
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B. Kisasii’l-Enbiya

Nasirti’d-din bin Burhanti’d-din Rabguzi tarafindan yazilmis ve Nasirti’d-
din Tok Buga’ya sunulmustur. 1310 (h.710) yilinda yazilan ve peygamber
kissalarindan olusan eser ayni zamanda bir “siyer” o6zelligi tasimaktadir.
Eserde Arapca ve Turkce siirler de bulunmaktadir. Toplamda 484 dizeden
ibaret 43 Turkce siir mevcuttur. Peygamberlere ve din buytklerine yazilan
kasidelerden baska tabiat, ask ve burclarla ilgili gazellere de yer verilmistir
(Ata, 2002: 17-18).

Fuat Képrulli'ye gére eser konusu ve yazilist bakimindan Islamiyeti yeni
kabul etmis basit zihniyetlerin ihtiyacini karsilayacak niteliktedir. Eserde, Hz.
Muhammed’in, Car-Yar'in, Hasan ve Hliseyin’in menkibeleri, Anak, Harut, ve
Marut, Ashab-1 Kehf kissalar1 gibi bircok anlatim bulunmaktadir. Képrualu,
ayrica bu anlatilanlarin Rabguzi tarafindan kendinden 6nceki Arapca
kaynaklardan alindigini sdyler (Koprula, 1986: 287).

Ahmet Caferoglu, eseri Kasgar sivesinin en karakteristik 6érneklerinden biri ve
Kutadgu Bilig’e en yakin dil Grtint olarak kabul eder. Eser ilk kez [lminskiy
tarafindan Petersburg ve Kazan’daki ntishalarla sahislarin elinde bulunan
nushalar tizerine yapilan karsilastirmalardan sonra 1859’da yayimlanmistir
(Caferoglu, 1984: 11-86).

a) Eserin Niishalart

1- Londra British Museum’da bulunan ntishasi en eski nushasidir.
Istinsah tarihi bilinmemekle birlikte farkli miistensihlerin elinden c¢iktig

varsayilmaktadir.
2- Leningrad Nushalari: Alt1 ayr1 niisha vardir.

3- Isvec Nushalari: University Library of Uppsala’da iki ayr1 niisha

bulunmaktadir.
4- Paris Nuishasi: Bibliotheque Nationale
5- Bakti Niishasi: Azerbaycan ilimler Akademisi Yazma Eserler Enstittisti

b) Eser Hakkinda Yapilan Bazt Calismalar
1- Ilminskiy, N.1.(1859). Kisas-t Rabguzi, Kazan.

2-Ostroumov, N.P.(1874). Kriticeskiy Razbor Muhammedanskogo Uceniya
Prorokax, Kazan.

3- Katanov, N. F. (1875). “Tatarskie Skazaniya o Semi Spiyascih Otrokah”, ZVO,
VIII 242-245

4- Ata, Aysu (1997). Nasuti'd-din bin Burhanii’d-din Rabgtizi, Kisasti’l Enbiya (Peygamber
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Kissalari): Giris-Metin-Tipkibasim, DizinI-II, Ttrk Dil Kurumu yaymlari, Ankara.

5- Cin, Ali (2010). “Rabguzinin Kisasul-Enbiyasinin Tahran Nushas1”, Turkish
Studies, Volume 5/1 Winter

C. Muinii’l-Miirid

1313-1314 (h.713) yillarinda Seyh Seref Hoca tarafindan dini bilgileri 6gretmek
maksadi ile yazilmistir. Eserin muiellifi konusunda Janos Eckmann, “Islam”
ismini verirken F. Képrulti ve Zeki. V. Togan kararsiz kalmislardir. Ebu’l Gazi
Bahadir Hanin, Secere-i Terakime adli eserinde belirtildigi tzere, Arapca
yazilmis bazi dini meselelerin daha rahat anlasilmasi icin Seyh Seref Hoca’dan
Turkceye cevrilmesi istenmistir (Argunsah-Sagol, 2013: 168).

Eserin bulundugu mecmuanin kenarlarinda Cevahirti’l-Esrar adli bir kitaptan
alinmis alti1 kita bulunmaktadir. Fuat Képrialti bu konuda, eserin 6gretici
mahiyette sufiyane manzum bir eser oldugunu, kimin tarafindan ne zaman,
nerede yazildiginin bilinmedigini belirtir. Ancak kitalardan birinin son
dizesinde “Hitay, Hind, Mogol, Cerkes, Rus’lardan bahsedilmesinin Harezm’de
ya da Altinordu’da yazildigina delil olabilecegini soyler (Kopruli, 1986: 292).

Ahmet Caferoglu, eserin vezin bakimindan Kutadgu Bilig ve Atabetii’l-
Hakayik'la benzerliginden, sive bakimindan da Nehcii’l- Feradis’e yakin
oldugundan bahseder (Caferoglu, 1984: II-117).

Eserin dili hakkinda Fuat Képrulu, etrafli bir inceleme sonunda eserde Oguz,
Kipcak ve Kangl lehcelerine has sekillerin tespit edilebilecegini lakin eserin
Dogu Turkeesine dahil edilmesi gerektigini soyler (Koprald, 1986: 291).

Eser, su boltimleri ihtiva eder: Iman, Marifetti’l-Hakk ve Resulihi Muhammed,
Vaaz-Nasihat, Zekat, Iradat, Adap, Iktida, Beyanti’s Sohbet, Meslii’s Seriat
ve’t Tarikat ve’l Hakikat, Beyanu’l-Kalp ve’n Nefs, Suluk, Sukru’l-Hakk,
Zikrt’l-Ebrar

a) Eserin Niishalart

Eserin bilinen tek yazma ntishasi, Bursa Yazma ve Basma Eski Eserler
Kuttphanesi, No: 1605’te bulunmaktadir.

b) Eser hakkinda yapilan baz: calismalar

1- Toparli, Recep (1988). Muw’iniil-Miirid, Atattirk Universitesi Fen- Edebiyat
Fakultesi Yayinlari, Erzurum.

2- S1h islam Seref Hoca Horezmi (1955). Mu'’iniiI-Miirid, (Capa tayyarlayanlar:
Nazar Halimov, Cebbarmemmet Goklenov, Miratgeldi S6yegov’un redaksiyasi
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bilen), Asgabat.

3- Karamanlioglu, Ali Fehmi (2006). Seyh Seref Hace, Mu’inii’l-Mtirid,
Transkripsiyonlu  Metin-Dizin-Tipkibastm, Besir Kitabevi, Istanbul.(Bu
calismayr tamamlayamadan 1973 yilinda vefat eden Karamanlioglu'nun

ardindan Osman F. Sertkaya malzemeyi oldugu gibi yayimlamistir.)
4-Toparli, Recep, Mustafa Argunsah (2008). Mu’inti’l-Mtirid, TDK, Ankara.
D. Nehcii’l-Feradis (Ustmahlarnin Acuk Yol1)

Kerderli Mahmud bin Ali tarafindan yazilmis dini ve didaktik bir esedir.
Eserin yazilis tarihi konusunda Aysu Ata, “Mercani Ntshasindaki 1358 ve
Yeni Cami ntishasindaki 1360 istinsah tarihleri “termus anti quem” olarak
kabul edilmelidir” diyerek eserin bu tarihlerden 6nce yazildigini sdyler (Ata,
2002: 24).

Mustafa Argunsah ve Gilden Sagol ise bu konuda, “Istanbul niishasinda
bulunan hatimedeki kayda goére eserin mustensihi, eseri yazmay:r mduellifin
6limunden U¢ gln sonra, 6 Cemaziyel-Evvel 761 (1360)’de tamamlamaistir,
bu duruma gore, eser 759’da veya 759’dan 6nce yazilmistir.” seklinde goris
bildirirler (Argunsah-Sagol, 2013: 171).

Eser dort “bab”dan ve her “bab” onar “fasil’”dan olusur. Her fasil bir hadisle
baslamaktadir. Birinci boéltimde, Hz. Muhammed’in hayati, ailesi, vahiy
gelmesi, Mekke’den Medine’ye go¢, mucizeleri, cektigi zorluklar, savaslar
ve vefat1 anlatilir. ikinci béliim, Hulefa-i Rasidin, Ehl-i Beyt, Dért Imamin
faziletlerini icerir. Uglincti béliimde Allah’a yaklastiran ameller; dérdiincti

bolumde ise Allah’tan uzaklastiran ameller ele alinmaktadir.

N. Sami Banarli, eserin Islam edebiyatlarinda bir dini edebiyat cesidi olan “40
hadis izah1” amaci ile yazildigini belirtir (Banarl, 1987: 1-356). Eser, &zetle
diinya ve ahirette mutlu olmanin yollarini anlatan bilgileri icermektedir.
Kerderli Mahmud, hadis ve ayetlerle destekledigi bilgileri hikayelerle de
stislemistir.

Janos Eckman, Nehcti’l-Feradis i¢cin Harezm Turkcesinin en énemli kaynag diye
bahseder. Acik ve basit bir Gislupla yazildigindan dil degerlendirmeleri icin uygun
oldugunu soyler. (Eckmann, 1988: 177).

Fuat Koprulti de Nehcti’'l-Feradisi 14. asirda Hakaniye Turkcesinden Cagatay
Turkcesine dogru gidiste tekamtl silsilesinin en mthim eseri olarak gérur
ve dil tarihi konusunda eldeki eski ntishadan hareketle mahalli siveye bagh
kalinmasini eserin 6nemini bir kat daha artirdigini ifade eder. Ayrica sadece
fonetik ve morfolojik acidan degil ayn1 zamanda icindeki ltigatler itibariyle de cok

zengin oldugunu ekler (Koépruld, 1986: 294).
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a) Eserin Niishalaru:

1- Istanbul Stileymaniye Kiittiphanesi, Yeni Cami kismi, 879

2- Sihabettin Mercani Nushasi. Bu ntisha sonradan kaybolmustur.
3- Paris Bibliotheque Nationale, 1020. Bas1 ve sonu eksiktir.

4- Yatla Nushasi. Bu ntisha sonradan kaybolmustur.

5- Kazan Nushalari: Kazan Devlet Universitesinde 2, Kazan Devlet Pedagoji

Enstitisti’nde 1 ntisha vardir.

6- Leningrad Nushalari: Ilimler Akademisi Sarkiyat Enstitlisi’nde 2 ayr
nusha bulunur.

b) Eser hakkinda yapilan baz: calismalar:

1- Kalsin, Sirvan (1996). Nehcti’l-Feradis’te Sézctik Yapimi, Mersin Universitesi

Yuksek Lisans Tezi.

2- Tuna, Osman Nedim (1968). “Studies on Nahjul-Faradis: A Method for
Turkic Historical Dialectology”, Ph.D. thesis University of Washington.

3- Eckmann, Janos (2014). Nehcti’l-Feradis, Cennetlerin Ac¢ik Yolu,
(yayimlayanlar: H. Zilfikar, S. Tezcan), (dizin-sézliik: A. Ata), TDK, Ankara

4- Ata, Aysu (1998). Nehcii’l Feradis. Ustmahlarnin Acuk Yoli (Cennetlerin Acik
Yolu), III. Dizin-Sézliik, TDK, Ankara

E. Satir Arasi Kur’an Terciimeleri

Dil calismalar: agisindan blyltk 6nem tasiyan Kur’an terciimeleri, semantik
arastirmalar ve soézlikculik konusunda bagvuru kaynaklaridir. Turkce
sozcuiklerin o devirlerdeki anlamlarinin Arapcga yardimi ile tespitinde 6nemli
rol oynamaktadirlar (Sagol, 1997: 380)

a) Eserin Niishalar1:

1- Stleymaniye niishasi: Stileymaniye Katiiphanesi Hekimoglu Ali Pagsa Cami 2
numarada muhafaza edilen Kuran cevirisidir. Istinsah tarihi 764 Rebitilahir ay1
(Ocak-Subat 1363) dir. Ntishada Farsca, Kur’an ayetleri ile nasil fal bakilacag ve
Kur’an-1 Kerim kiraatinde dikkat edilmesi gereken hususlardan bahsedilmektedir.
Her sayfasinda 9 satir Arapca, 9 satir Tlirkge ceviri bulunmaktadir (Argunsah-Sagol,
2013: 172).

A. Ata, Harezm Turkcesi ile terctimesi yapilmis bu eserin dil bakimindan cok énemli
oldugunu vurgular. Dini terminolojinin halkin anlayacag sekilde olmasindan dolay:
Turkee kelimelerin agirhikta oldugunun altini gizer (Ata, 2002: 37).
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Tek kapsaml Calisma;

Sagol [Yuksekkaya], Gulden (1996-1999): An Inter-linear Tran Translation
of the Qur’an Into Khwarazm Turkish = Harezm Tiirkgesi Satir Arast Kur’an
Terctimesi: Facsimile Section One: 1b-300b. III Sources of Oriental Languages
and Literatures 36, Turkish Sources XXXIII,Harvard University The
Department of Near Eastern Languages and Civilizations, 1996, Sections Two:
301a-587b. III, Sources of Oriental Languages and Literatures 46, Turckish
Sources XXXIX. Harvard University, 1999.

2- Tagkent ntishasi: Ozbekistan ilimler Akademisi Ebu Reyhan el Birni adl
Sarkinaslik Enstittisinde 2008 numarada kayitli Kur’an terctimesidir. Satir
arasi Farsca ve Turkce tercime icerir. Nerede ve kim tarafindan yazildigi

bilinmemektedir. {1k olarak A.A. Semenov tanitmistir.
Tek kapsaml Calisma;

Usenmez, Emek (2010): Eski Kur’an Terciimelerinden Ozbekistan Niishast
Uzerinde Dil Incelemesi: Giris, Inceleme, Metin, sézliik, Ekler Dizini, Istanbul
Unv. Sosyal Bilim. Enst. Tiirk Dili ve Edebiyati Ana Bilim Dali Ttirk Dili Bilim
Dali Doktora Tezi, istanbul

IV. HAREZM-ALTINORDU TURKCESiI ESERLERI
A. Hiisrev ii Sirin

Altinordu sairi Kutb tarafindan 1341 veya 1342 ‘de Altinordu hiktimdar: Tin1
Beg ile esi Melike Hatun adina yazilmis bir mesnevidir.

Altinordu sahasinin en eski Turk eseri olarak kabul edilen eser, Kutb’'un
htrmet besledigi Nizami’den ceviridir. Kutb eseri ayni vezinle cevirmis fakat
kuictk bir na’t te Kutadgu Bilig veznini kullanmistir. Ayrica, Nizami’nin metnini
aynen cevirmeye calisan sair, tasviri ifadelerde kendi maharetini gdstermistir
(Koprult, 1986: 304).

Eser Harezm-Altiordu sahasinin ilk din dis: eseridir. Tamamen edebi bir gaye
gudulerek yazilan Husrev U Sirin, Aysun Ata’nin ifadesi ile Tturk Edebiyatinda
bugtine kadar bilinen yirmi bir Hiisrev i Sirin veya Ferhad ii Sirin mesnevisinin
ilkidir.

Dil hususiyetleri bakimindan Uygurca-Kipcakca olarak degerlendirilmesinin

yaninda Harezm Turkcgesinin ve Cagatayca’nin o6zelliklerini de barindirdig:
kabul edilmektedir.
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a) Eserin Niishast:

Eserin tek ntishasi, Bibliotheque Nationale’de 312 numarada bulunmaktadir.
Bu ntisha eserin kaleme alinisindan yillar sonra 1383-1384’te Berke Fakih

tarafindan Altin Buga adina Iskenderiye’de istinsah edilmistir.
b) Eser hakkinda yapilan baz: calismalar

1- Zajaczkwowski, Ananiasz (1958-1961). Najstarsza Wersja Turecka Husrdv
u Sirin  Qutba=La Plus Ancienne Version Turque du Husrdv u Sirin de Qutb

:Tekst,Facsimile,Slownik, I-IlI, Warszawa.

2- Hacieminoglu, Necmettin (1968). Kutb’un Hiisrev ti Sirin’i ve Dil Hususiyetleri,
Istanbul Universitesi Yayinlar:

3- Inan, A (1951) "Kutb’un Hiisrev U Sirin’inden Ornekler”, Tiirk Dili-Belleten
III, No:14-15, Ankara s. 5-21

B. Muhabbet-Name

Harezmi tarafindan 1353 (h.754)te Muhammed Hoca Bey’in istegi tizerine

yazilmis manzum bir eserdir.

Harezmi, Harezm, Altin Ordu ve Misir’da, Farsca ve Turkce siirleriyle taninmis
bir sairdir (Banarlh, 1987: I-358).

Altin Ordu sahasi icerisinde degerlendirilen eser mesnevi tarzinda 11 kticik
“name”den olusur. icinde “kita” adi verilen gazeller de bulunmaktadir. Fuat
Koépruld, eserin dilinden bahsederken Arapca, Farsca kelimeler biraz fazla
olmasina ragmen eserin ¢ok akici bir lisanla yazildigini ve Harezmi’nin
Turkceyi cok basarili bir sekilde kullandigini ifade eder. Koprtili’ye gore eser
15. ytzyil Cagataycasina en yakin eser olarak degerlendirir (Képrulti, 1986:
300).

Janos Eckmann, Muhabbetname’nin dilini Oguzca-Kipcakca olarak
degerlendiren Samoylovi¢’in tespitini dogru bulmazken Arap harfleri ile
yazilmis Londra yazmasinin Cagataycanin tesirinde kaldigini séyler (Eckmann,
1988: 177).

a) Eserin Niishalaru:

1- British Museum, Or. 8193’te Uygur harfli mecmuanin 160a-173b yapraklar:

arasindaki niisha

2- British Museum, Add. 7914’te Arap harfli mecmuanin 290b-313b yapraklar:

arasindaki niisha
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3- Istanbul Millet Kiittiphanesi, Arabi, nr. 86’da Arapca tefsirin hasiyesindeki
nusha

4- Istanbul Millet Katiiphanesi, Ali Emiri, Manzum, nr. 949°da muhafaza

edilen ntisha
b) Eser hakkinda yaptlan bazt calismalar:

1-Nadjib, E. N. (1961). Horezmi, Muhabbetname, Izdanie, Teksta, Transkripsiya,
Perevodi Issledovanie, Moskova. (Bu calisma Arap harfli ntisha esas alinarak
yapilan transkripsiyonlu metnini, ¢evirisini, dil 6zelliklerini, s6zliglinu, yer ve

sahis isimlerini, Arap harfli nishanin tipkibasimini icermektedir.)

2- Clauson, Gerard (1962). “The Muhabbat-name of Xwarazmi”, CAJ, VII 241-
255. Cev: Ayse Giil Sertkaya (2007). “Hvarezmi’nin Muhabbet-name’si”, 1.U.
Edebiyat Fakiiltesi Ttirk Dili ve Edebiyatit Dergisi, XXXVII,191-207.

3- Sertkaya, Osman F. (1972). “Horezmi’nin Muhabbet-name’sinin iki Yeni
Yazma Niishasi Uzerine”, Trirkiyat Mecmuast, XVII, 185-207. (Burada Istanbul
Millet Kuttiphanesi, Arabi, nr.86’da muhafaza edilen ntisha esas alinarak
diger ntishalarla arasindaki farklar gésterilmis, ayrica s6z konusu nuisha ile
Istanbul Millet Kiittiphanesi, Ali Emiri, Munzum, nr. 949°da muhafaza edilen

ntshanin tipkibasimlar: da verilmistir.)
C. Dasitan-t Ciimciime (Ciimciime-Name)

Husam Katip tarafindan Altin Ordu’da 1368 -1369 (h.770) yilinda mesnevi
seklinde yazilmis dini bir eserdir. Lirik bir hikayesi olan eser, sekil, icerik ve vezin
olarak Feridiiddin Attar’dan terciimedir (Ata, 2002:43).

Kuru kafa anlamina gelen climctime, Ilyas Peygamber zamaninda yasamis
Cumctime Sultann hikayesidir. ilyas Peygambere inanmadig icin Allahin
gazabina ugrayarak asirlarca kuru kafa olarak yasar. Hz. isa’nin sefaatine mazhar
olur ve dirilir. iman eder, émriin{i ibadetle gecirir ve cennete gider (Banarl, 1987:
1-359).

Fuat Koprild, eserin Kipcak sahasi tirtinlerinden oldugunu séyleyerek asirlarca
halk arasinda unutulmadigini, meshur Kirim ham Sahib Giray bin Haci Giray’in,
eseri Anadolu Turkcesine terctime ettirdigini belirtir (K6prtilti, 1986: 307).

a) Eserin Niishalart

Samoylovic’e gore Leningrad Asya muizesinde iki niishasi bulunmaktadir. Ayrica
18. ytizyill Cagataycasina aktarilan ntishasi Paris Bibliotheque Nationale’de yer

almaktadir. Kazan'da tam olmayan bir metni nesredilmistir.
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D. Mirac-Name

Mirac olaymni anlatan mensur bir eserdir. Paris Bibliotheque Nationale’de
muhafaza edilen Uygur harfleri ile yazilmis tek ntishasi Malik Bahsi
tarafindan 1436’da istinsah edilmistir (Ercilasun, 2012: 379), (Argunsah-
Sagol, 2013:175).

Benzerliginden dolay1 eserin Farsca yazilmis bir Nehciil- Feradis’'ten tercime
olup olmadig1 konusunda tartisma vardir.

Mirac-Name'nin Arap harfleri ile Cagatayca’ya aktarilmis niishasi Istanbul
Stileymaniye Ktuttiphanesi'ndedir. Bu ntisha 1511°de Nureddin Ali bin Kikcine
Seyyid Ali et Talikani tarafindan Misirda istinsah edilmistir.

Eser hakkinda yapilan bazt calismalar:

1- Courteille, A.Pavet de (1882). Miradj-Nameh, Le Manuscript Ouigour de la
Bibliothéque Nationale, Paris.

2- Sertkaya, Osman Fikri (1968). Miracname: Metin, indeks, Istanbul Universitesi
Edebiyat Fakultesi Tturk Dili ve Edebiyati Bolimti mezuniyet tezi.

E. Yarlik ve Bitikler

“Yarlik”, ferman; “bitik” ise mektup demektir. Ahmet B. Ercilasun 14. ytzyilin
sonu ve 15. ylzyilin basinda yazilmis iki yarlik ve bir bitigi Harezm Turkcesi
metinleri olarak kabul edebilecegimizi soyler. A¢iklamasinda birden fazla heceli
/g/ Unstizinin tonsuzlasmamasi, 3. sahis iyelikten sonra —-ngA biciminde
gortilen yonelme hal eki gibi 6zelliklerden dolay: bu metinleri Harezm Tturkcesinin

son metinleri sayabilecegimizi ifade eder (Ercilasun, 2012: 380).

a) Toktamis Han Yarhgi: 1393 yilinda Uygur harfleri ile yazilmistir. Lehistan-
Litvanyakrali Lagayla’ya gdnderilmistir. llim dlemine kazandiran M. Obolensky’dir.
25 satirdan olusan Yarlik, Varsova Merkez Arsivindedir (Ozyetgin, 1996:105).

b) Temir Kutluk Yarligi: 1397 yilinda Muhammed adli kisiyi Tarhan yapmak
icin Temuir Kutluk Han tarafindan verilen yarlik iki alfabe ile yazilmistir. Orijinal
metni, Uygur harfli olup altinda Arap harfleri ile olan karsiliklar1 verilmistir.
Hammer, 55 satirdan olusan bu yarligin Almanca cevirisini ve Arap harfleri
ile metnini yaymmlamistir. Yarhgn Uygur matbu harfleri ile yazili ntishasi
Istanbul’dadir (Ozyetgin,1996:105).

c) Ulug Muhammed Han Bitigi: 1428°de Altinordu hanmi Ulug Muhammed Han
tarafindan II. Murad’a gonderilmistir. Topkap: Saray1 Muizesi Arsivinde kayithidir
(Ozyetgin,1996:108).
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d) Mahmud Han Bitigi: 1466’da Altinordu han1 Mahmut Han tarafindan Fatih
Sultan Mehmet’e gonderilen bitik Topkap: Saray: Muizesi Arsivinde kayitlidir
(Ozyetgin,1996:109).

e) Ahmed Han Bitigi: 1477’de Ahmed Han tarafindan Fatih Sultan Mehmet’e
gonderilmistir. Topkap1 Saray1 Muizesi Arsivinde kayithidir (Ozyetgin,1996:110).

V. HAREZM TURKCESI SAHASINDA ADI GECEN DiGER ESERLER

Tarihi Turk Lehcgeleri (M. Argunsah ve G. Sagol) ile Turk Dili Tarhi (A. B.
Ercilasun) adli kaynaklarda, Siracti’l-Kultb ve Hilyetii’l- Lisan ve Hulbetii’l-
Beyan (Ibni Muhenna Liigati) adli eserlerden de bahsedilmektedir. Bu eserler

de Harezm Doénemi Turkcesinin 6rnekleri arasina alinmaktadir.
A. Siracii’l-Kulub

Dini, tasavvufi konulu, didaktik, mensur bir eserdir. Eserin Harezm Turkcesi
ile yazilmis birka¢ ntishasi bulunmaktadir. Bunlardan biri Moskova Devlet
Arsivi Eski Eserler Boliumutnde kayithidir. Ntisha 1554 ‘te istinsah edilmistir.
Bu nushada Cagatayca o6zellikler daha belirgindir (Argunsah-Sagol, 2013:
175).

Eser hakkinda yapilan baz: calismalar:

1-Nadijb, E. N. (1960). “Datirovannaya Tyurkoyazicnaya Rukopis’ XVI. Veka
Siracti’l-Kulub iz Tsentral’nogo Gosudarstvennego Arhiva SSR v Moskva”,

Izdatel’stvo Vostosniy Literaturi, Moskva.

2- Nadijb, E.N (1989). “Tyurkoyazi¢cniy pamyatnik, datirovanniy seredinoy XVI.
V. “Sirac al-kulub”, Opisaniye pamyatnika, O transkriptsiya”, issledovaniya
Po Istorii Tyurkskih Yazikov XI-XVI vv., Moskva, 151-224.

3- Sertkaya, Ayse Gl (2010). Horezm Tiirkcesi Ile Yazilan Siracti’l-Kuliib: Giris-
Transkripsiyonlu Metin-Ceviri-Tipkibasim, Cantay, Istanbul

B. Hilyetii’l Lisan ve Hulbetii’l Beyan (ibni Muhennd Liigati)

Ibni Muhenna tarafindan 14. ytizyilda yazildig: tahmin edilen Farsca-Mogolca-
Turkee bir sozlukttr. Sézctiklerin karsiliklar: Arapca olarak aciklanmaktadir.
[lim alemine kazandiran P.M. Melioransky’dir. Kilisli Rifat Bilge tarafindan
bulunan ntishast Harezm Turkcesi urtnlerindendir (Argunsah-Sagol,
2013:176).

Abdullah B. Taymas, Melioransky tarafindan karsilastirilan bes ntishanin
haricinde Istanbul’da bulunan altinci niishasi tlizerine fihrist calismasi

yapmistir. Battal, Melioranskynin inceledigi bes nuishadan farkli olarak
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Istanbul niishasinda miiellifin “Cemaltiddin Ibntilmtihenna” seklinde isminin

gectigini, hareke ve harf isaretlerinin bulundugunu iletir (Taymas, 1988:2).

Bulent Gul, eserde o6nemli gramer bilgileri bulundugunu belirtir. Lehge
farklarinin da gosterildigi eserin Turk dili ile ilgili bélimutinde ses, yazim, sekil

ve sozcik bilgisi alanlarinda énemli tespitler bulunmaktadir (Gtl, 2010:89).
Eser hakkinda yapilan baz: calismalar
1-Melioranskiy, P.M. (1900). Arab-Filolog o Turetskom Yazike, St. Petersburg.

2-Kilisli Muallim Rifat (1340).Kitabu Hilyetiil-insén ve Halbetii’l-Lisan,
Istanbul.

3-Malov, S.E.(1928). Ibn Muhanna o turetskom yazike, Zapiski Kollegii
Vostokevedov Pri Aziatskom Muzeye Akademii Nauk SSSR, Leningrad, III/2.

4- Battal, Aptullah, (1988). Ibn-i Miihena Liugati, TDK, Ankara
VI. SONUC

Yukarida tanitilan eserler hem igerikleri hem de dil ozellikleri ile Turk
dilinin yazili tarihinde birer kilometre tasi olmuslardir. Karahanli Turkcesi
ile Cagatayca arasinda gecis 6zelligi tasiyan bu kaynaklarin arastirmacilarin
da Uzerinde tartistiklar1 Turk dilinin donem ve siniflandirilmasi meselesinde

siklikla adlar: gecer.

Bu eserler, Harezm boélgesinden Altin Ordu’ya uzanan tarihsel stirecte Ttrk
dilinin gelisimi ac¢isindan da buytk éneme sahiptirler. Eserlerin ntshalar
ve dilleri Gizerinde yapilan calismalar Harezm Turkcesini, Cagatay Turkcesi
ve Kipcak Turkcesi ile yan yana bir cizgide gostermektedir. Dénemin 6zelligi
geregi bu durum Harezm Turkcgesine ve Cagataycaya ait 6zelliklerin dénem
eserlerinde birlikte gézlemlenmesini mtimkin kilmaktadir.

Eserlerin icerikleri degerlendirildiginde genelde didaktik mahiyette dini
konularin ele alindig1 soylenebilir. Bu da bize dénemin sosyo-kulttirel yapisi
hakkinda ipuglari vermektedir. Mogol istilasindan sonra da bolgedeki ktilttirel
gelisme durmamis, Harezm’den Altin Ordu’ya kadar uzanan cografyada
ilmi ve sanatsal tekamtil devam etmistir. Eserler Islami kultiirtin yaninda
Tuark kultarintn de geleneksel olarak yasatildigini ve korundugunu bize
gostermektedir. Ayrica Arapca ve Farscanin da Turk dili izerinde etkisinin

giderek arttigini gézlemleyebilmekteyiz.

382 | Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi - Yil 8, Say1 1, Haziran 2015



Harezm Dénemi Turkgesi ve Eserlerine Genel Bir Bakis

KAYNAKCA

ARGUNSAH, M - SAGOL YUKSEKKAYA, G, (2013). Tarihi Tiirk Leceleri (Karahanlica,
Harezmce, Kipcakca dersleri), Kesit yay. Istanbul

ATA, Aysu (2002). Harezm-Altinordu Ttirkeesi, Istanbul

BANARLI, N. Sami (1987). Resimli Ttirk Edebiyat: Tarihi, C.I, Milli Egitim Basimevi,
Istanbul

TAYMAS, Aptullah Battal. (1988). Ibnii-Miihennd Lugati, (Istanbul Niishastun Tiirkce
Boliigtiniin Indeksi), TDK, Ankara, 2. Bask1

BAYAT, Fuzuli (2003). Ttirk Dili Tarihi, Ankara
CAFEROGLU, Ahmet (1984). Tiirk Dili Tarihi, C.II, Enderun Kitabevi, Istanbul

ECKMANN, Janos (1988). “Harezm Turkcesi”, (Cev. Mehmet AKALIN), Tarihi Ttirk
Siveleri. Turk Kultuirtint Arastirma Ensittisti Yayinlari. Ankara

ECKMANN, Janos (2011). Harezm, Kipcak ve Cagatay Tiirkcesi Uzerine Arasturmalar,
(hzl. Osman Fikri Sertkaya), TDK, Ankara

ERCILASUN, Ahmet B. (2012). Tiirk Dili Tarihi, Ak¢ag Yay. Ankara, 12. basim

GUL, Biilent (2010). “Ibni Mihenna Lugati’nin Tiirk ve Mogol Dil Aragtirmalarindaki
Yeri ve Onemi”, Trirkbilig 19: 87-95.

GULENSOY, Tuncer (2000). Tiirkce El Kitabi, Ak¢cag Yay. Ankara
KOPRULU, Fuat (1986). Tiirk Edebiyat: Tarihi, Otiiken Nesriyat, Istanbul

OZYETGIN, Melek (1996). Altinordu, Kirnm ve Kazan Sahasina Ait Yarlik ve Bitiklerin Dil
ve Uslup Incelemesi, TDK, Ankara

SAGOL, Gtilden (1997). “Kur’an’in Turkce Terctime ve Tefsirleri Uzerinde Yapilan
Calismalar”, Tirkliik Arastumalart Dergisi, (Mehmet Akalin Armagani),
Istanbul, say. 8, sayfa 379-396

TEKIN, T - OLMEZ, M (2014). Tirk Dilleri, Bilgesu Yay. Ankara TOGAN, A. Z. Velidi
(1928). “Harezm’de Yazilmis Eski Turkce Eserler”, Tirkiyat Mecmuast, c. 2,
Istanbul

USENMEZ, Emek (2013). “Dogu Tiirkcesi Ile Yapilmis Kuran Terciimeleri Uzerine”,
(erisim adresi: http://www.emekusenmez.com) (erisim tarihi: 25. 12. 2014)

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 8, Sayi 1, Haziran 2015 | 383






doi: http://dx.doi.org/10.17218/husbed.06389

ENGELLI COCUGU OLAN ANNE -
BABALARIN PSIKOPATOLOJIK
SEMPTOMLARININ BELIRLENMESINE
YONELIK BIR ARASTIRMA(AMASYA
ILI ORNEGI)

Senay SEKER'

Atif/O: Seker, Senay, (2015). Engelli Cocugu Olan Anne-Babalann Psikopatolojik
Semptomlann Belirlenmesine Yénelik Bir Arasturma, Hitit Universitesi Sosyal

Bilimler Enstittisti Dergisi, Yi 8, Sayt 1, Haziran 2015, ss. 385-419

Ozet: Bu arastrmada tarama yontemi kullamularak engelli cocuga sahip anne
babalann bazt degiskenler agisindan psikopatolojik semptomlariun belirlenmesi
amaclanmistir. Arastrmarmun calisma grubunu Amasya Ozel Umutcan Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’ne devam eden 110 égrencinin anne babalar
olusturmaktaduwr. Engelli cocuga sahip anne babalarin psikopatolojik semptomlarin
belirlemek amacwyla “Kisa Semptom Envanteri” ve “Kisisel Bilgi Formu” kullanimstir.
Verilerin analizinde cinsiyet, yasanilan yer ve ¢calisma durumu degiskenlerinde t
testi; egitim durumu ve ekonomik durumu degiskenlerinde ANOVA kullanimustir.
Verilerin analizinde psikopatolojik semptomlarnin gériilmesi ile cinsiyet, egitim
durumu, yasadigt yer, ekonomik durum ve ¢alisma durumu aralaninda anlamli bir

iliskinin olmadigt gérilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Semptom, Engelli Cocuk, Anne-Babalar.

Makale Gelis Tarihi: 17.02.2015/ Makale Kabul Tarihi: 08. 06. 2015
1 Amasya Universitesi Suf Ogretmenligi Yiiksek Lisans Ogrencisi, e-posta: senay_127@hotmail.com



Senay SEKER

A Study for Determination of Pyschopathologic
Symptoms of the Parents Who Have Disabled Child

Citation/©: Seker, Senay, (2015). A Study for Determination of Pyschopathologic
Symptoms of the Parents Who Have Disabled Child, Hitit University Journal of
Social Sciences Institute, Year 8, Issue 1, June 2015, pp. 385-419

Abstract: In this search, itis aimed to define in in terms of some variables psychopathologic
symptoms of parents who have a disabled child by using scanning method. Working
group of the research Amasya Special Umutcan Special Education and Rehabilitation
Center is continuing to create 110 student parents. Parents of children with
disabilities in order to determine their psychopathological symptoms “Brief Symptom
Inventory” and “Personal Information Form” is used.In data analysis gender, place
of living and working conditions in the variable t test; ANOVA was used in education
and economic status variables. In the analysis of data by gender and the presence
of psychopathological symptoms, level of education, place of residence, economic

status and work status showed no significant relationship.
Keywords: Symptom, A Disabled Child, Parents
I.GIRIS

Cocuk sahibi olmak insanlarda bir icgtidtidtir. Bu icglidtintin hayvanlarda da
var oldugunu gézlemlemek bu duygunun ne kadar kuvvetli oldugu konusunda
bize bilgi vermektedir.

Varoluscu Psikologlar insanlarin 6lim korkularini yenmede cocuk sahibi
olmanin etkili bir yéntem oldugunu ve bdylece kendilerini sonsuzluga
ulastirma hissine ulastiklar1 gértistindedir(Yalom 1.2000). Yaslhilik caginda
etrafinda kendine benzeyen bireyler (cocuklar ve torunlar) gérmenin insanin

yalnizligini ve 6lim korkusunu azaltacagi muhakkaktir.

Bu temel kaygilar1 distindtgiimtiz zaman ¢ocuk sahibi olma ve cocuklarin
gelisim stirecindeki sikintilar ebeveynler icin son derece anlaml sikintilardir.
Cocuklarin gelisim stireci normal isledigi stirece cocuk yetistirmede yasanan
sorunlar ebeveynler icin ¢6zimu haz veren engellere déntisebilir. Ancak
bazi cocuklarda dogustan gelen ya da sonradan cesitli yollarla cocukta
engel teskil edebilecek gelisimsel bozukluklar olabilmektedir. Bu gelisimsel
bozukluklarin cesitli nedenleri olabilir. S6z konusu gelisimsel bozukluga
sahip(engelli) cocuklar olunca ebeveynlerinin yasamlarinda 6énemli kirilmalar
olmaktadir. Engelli bir cocuga sahip olundugunda anne-babalar ilk olarak
hayal kirikliklar1 yasamaktadirlar. Bu durumun basina gelmis olabilecegine
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inanmak istememe durumu yaninda inkar duygusunu getirmektedir. Engelli
cocuga sahip ebeveynler cocugun engelli oldugunu kabul etmezler. Sonrasinda
bunun bulasici bir hastalik gibi tedavi ve ilaclarla ya da egitimle tamamen
gecebilecegini dustuntrler. Bu durumunun kendi baslarina gelmesine
neden olarak yaptiklari hatalari, davranislari, kendilerindeki eksiklikleri
vs. distinmeye baslarlar. Ebeveynler icin nedenler ve nicinler birbirlerini
izlemektedir. Olmamas1 gereken bir sey olmustur. Cocuklarina ne oldugunu
bilemediklerinden aile btiytik bir endise yasamaktadir.

Bircok ebeveyn, belirli bir gelisimsel bozuklugu sok ya da yadsimayla karsilar.
Ebeveynlerin karsilastiklart bu durum karsisinda bazi psikolojik sorunlarla
karsilagsmalar: olas1 bir durumdur. Ebeveynlerin karsilastiklar1 bu psikolojik
rahatsizliklar irdelemek icin cesitli formlarla arastirmalar yapilmaktadir. ik
olarak psikopatoloji ve semptom kavramlarinin anlamlar tizerinde durulacaktir.

Psikopatoloji, ruhsal rahatsizliklarin incelendigi ve hastaliklar icin gecerli genel
yasalar ortaya koyan bir psikoloji dalidir.

Semptom tanimi; Sadece hasta tarafindan hissedilen herhangi bir hastalik
belirtisi veya gostergesi(URL1).

Psikopatolojik semptomlarin alt skalalarinin tanimi:

Somatizasyon i¢in kullanilan ortak ifade, bedensel bir hastalikla
aciklanamayan fiziksel yakinmalarin varlhigidir(Ford CV 1986). Somatizasyon
kisinin aci cekmesine, ailesiyle iliskilerinin, sosyal ve mesleki gérevlerini yerine
getirmelerinde bozukluklara neden olur. Calismalarda depresif hastalarin
depresif olmayanlara gore somatik belirtilerin gértilmesi orani daha fazladir
(Ozen ve ark. 2010).

Obsesif Kompulsif bozukluk; fobilerden ayirmak bazi durumlarda cok guli¢
olabilir. Fobik bireyler, kendilerinde fobi olusturan nesne ve durumlardan
uzaklasarak kendilerini korurlar. Oysa obsesif-kompulsif bozuklukta birey
anksiyete olusturan durumla asir1 bir ugras: icindedir. Obsesif-kompulsif
bozukluk gosteren bireyde “asirt sorumluluk” duygusu, bu bireyin kendisine
veya yakinlarina zarar gelmemesi dustncesiyle, anksiyete olusturan
durumlarla asir1 ugrasmalarina neden olur. Her iki bozukluk ayni anda
ayni hastada olabilir. Cocuklar ve ergenler obsesif kompulsif bozukluklar
cogunlukla gtilting olma veya alaya alinma endisesi ile uzun stire saklanmakta,
obsesif kompulsif belirtilerinden s6z etmemeleri nedeniyle depresyon ya da
kaygi bozuklugu tanisi konabilmektedir (Swedo ve ark. 1992 Alinti: Tarkbay
ve ark. 2010).
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Kisiler aras1 duyarlilik; bireyin yetersizlik ve kendini asagilama duygusundan
kaynaklanan zorlanmalardir (Ast1 ve ark. 2003).

Depresyon; depresif hastalardaki ilgi kayb:1 ve zevk almama durumu sosyal
cevrelerindeki eylemlerden uzak kalmalarina neden olabilir. Bu isteksizlik,
fobilerde gortilen kacinma davranislar: ile karisabilir ve hasta sosyal fobi veya
agorafobi tanisi alabilir. Ancak hem agorafobi hem de sosyal fobi yaninda
depresyon gorulmesi siklikla gérultir. Depresyon ve anksiyete cesitli somatik
belirtilere yol acarak bireyin hissettigi aciy1 arttirarak zevk almasini énler ve

somatizasyonda depresyon sliresinin artmasina neden olur.

Anksiyete(Kaygi); Latince’de “ango” ve “anxio” s6zcuikleriyle ifade edilir. Angor,
“bedensel olma” anlamini vurgulamakta olup “angina” s6zctigiintin de kdkenini
olusturur. Anksiyete, kisinin saghgiyla ilgili olumsuz degerlendirmelere
yol acar. Bedensel belirtilerin daha tehlikeli, uyarici, ugursuz olarak
degerlendirilmesine sebep olur.

Anksiyete, ayni zamanda kisinin kendisine olan ilgisini ve dikkatini arttirarak
daha 6nce de var olan belirtilerin abartilmasina veya daha once farkinda

olmadigi durumlan disa vurmasina sebep olur (Ozen ve ark. 2010).

Hostilite (Ofke ve Diismanlik); éfke ve diismanca duygularin strekli olarak
yasanmasi durumudur. Ozellikle 6fkenin belirgin olmasi durumudur. Hostilite
ve saldirganligin birbirine cok benzedigi ifade edilir. Ayrica tlkemizde de
ofke ve saldirganlik farkli kavramlar olsa da birbiri yerine siklikla kullanilan
kavramlardandir. Ofkeye eslik eden fizyolojik belirtiler, kas geriliminin artmasi,
kaslarin catilmasi, diglerin gicirdatilmasi, ters ters bakma, yumruklari sikma,
ylzun kizarmasi, titreme hissi, uyusma hissi, nefes almakta zorluk, viicudun
cesitli bolgelerinde seyirmeler olmasi, terleme, kontrol kaybi, sicaklik hissi,
burundan soluma, dudaklari i1sirma, beynin zonklamasi, bas agrisi ve
hareketlerin hizlanmasi gibi tepkilerdir (Tavris 1989 Alinti:Balkaya ve Sahin
2003).

Fobik Anksiyete; uzmanlar, fobik anksiyete bozukluklarini,
‘Agorafobi, sosyal fobi ve o6zgll fobi’ olarak Uge  ayiriyor.
Agorafobi, ‘sokaga cikma, cadde gecme korkusu ve evde yalniz kalamama’
gibi durumlar: nitelendirirken; Sosyal Fobi, “kalabalik 6ntinde konusmaktan
ve topluluk icine girmekten korkma, topluma karismanin korku sebebiyle
kisitlanmas1” durumu ve Ozgiil Fobi ise “Hayvan (képek, kedi, fare, 6riimcek,
yilan, tirtil, bécek vb.) korkulari, karanlik, ucak, bir nesneye, bir duruma has

korkular” 1n oldugu durumlarini nitelendirir (Zungur 1997).
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Paranoid Duistince; yansitici, kuskucu ve diismanca duygularla bagimsiz
karar verememe ve sabit bir fikre baglh olarak ortaya ¢cikmasiyla deneyimlenen
zorlanmadir (Asti ve ark. 2003). Paranoid duistince belirtilerini gosteren
kimseler kendinde kabul etmedigi, begenmedigi duygu ve dustncelerini
digerlerinde varmis gibi gostermesidir. Bu durumda inkar duygularini
cogunlukla yasarlar. Hasta, kendisini yoneten ve gozleyen bir glictin etkisi
altindadir ve bu glct itham edici bir ses veya halistinasyon bi¢iminde
algilayabilir(Savasir ve ark. 2010).

Psikotizm; sosyal cevreden uzaklasma, arkadaslik kuramama, sabit bir fikre
baglanma ve aksi yonde ikna edilememe durumunun belirginlesmesi(Ast1 ve
ark. 2003).

Bu arastirmada, engelli bireylerin anne-babalarinin bazi degiskenler
acisindan psikopatolojik semptomlarinin belirlenmesi amagclanmistir. Bu
amac dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmaistir.

-Psikopatolojik semptomlar anne-babanin;
Cinsiyetine,
Egitim durumuna,
Yasadig yere,
Ekonomik durumuna,
Calisma durumuna gore farklilik géstermekte midir?
II. YONTEM

Bu calismanin evrenini Amasya ili merkezinde bulunan Umutcan Ozel Egitim
ve Rehabilitasyon Merkezine devam eden 110 engelli cocugun anne ve babalar:
olusturmaktadir. Evrenin tamamina ulasilmasi amaclandigindan 6rneklem

alinmasina gereksinim duyulmamaistir.

Arastirmada anne-babalarla ilgili bilgi toplamak amaciyla iki boélimden
olusmaktadir. Birinci bélimde; anne-babanin cinsiyeti, egitim durumu,
yasadiklari yer, ekonomik durum ve ¢alisma durumlarina iliskin bes sorudan
olusan kisisel bilgi formu, ikinci bolimde ise; strese bagli semptomlarin
belirlenmesine yonelik elli i¢ maddeden olusan Kisa Semptom Envanteri
(KSE) kullanilmastir.
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III. KISA SEMPTOM ENVANTERI

Kisa semptom envanteri, 1992 yilinda L.R.Derogatis tarafindan strese bagh
semptomlarin belirlenmesi amaciyla gelistirilen 6lcek, Turkceye Nesrin Hisli
Sahin ve Aysegtil Durak (1994) tarafindan uyarlanmastir.

KSE’nin 9 alt 6lcegi icin elde edilen Cronbach Alfa Gtivenirlik katsayilarinin 0.71
ile 0.85 arasinda degistigi bulunmustur(Derogotis 1992 Alinti: Sahin ve Durak
1994).

Arastirma bulgular SPSS 18 programinda degerlendirilmis ve sonuclar tablolar
halinde sunulmustur. Tablolar hazirlanirken t testi ve ANOVA kullanilmistir.

Kisa semptom envanteri, bireylerde strese bagl olarak olusan; Somatizasyon,
Obsesif Kompulsif Belirtiler, Kisileraras1 Duyarhlik, Depresyon, Anksiyete,
Hostilite, Fobik anksiyete, Paranoid Dustinceler ve Psikotizm rahatsizliklarim
Olcen bir envanterdir.

Envanter 53 ctimleden meydana gelen, likert tipi 6lcekle puanlanan bir testtir.
Egitim kurumlarinda 6grencilerde, ruh saghg bozulmus insanlara uygulanabilir.

Grupla uygulaniyorsa anlasilmayacak ctimlelerin bastan aciklamasi yapilmalidir.
Ctuimledeki rahatsizliklarin, huzursuzluk, tedirginlik, rahatsizlik derecelerini gz
o6ntinde tutarak cevaplandirmasi istenir.

Kisa Semptom Envanteri 10 alt testten olusur. Her bir soru bir alt skalaya
aittir. Ornegin 2,7,23 sorular1 somatizasyon skalasina aittir. Sorulara verilen

yanitlar toplanip soru sayisina béliinerek alt skalalarin puani bulunur.
Alt skalalar ve agiklamalar asagidaki gibidir.

1-Somatizasyon (Som): 7 maddelik (2,7,23,29,30,33,37) bu test, viicudun kalp,
damar, mide, bagirsak, solunum ve diger sistemlerdeki fonksiyon bozukluklariyla
ilgili sikintilan yansitir. Cézimlenemeyen engelleme veya catisma sonucu ortaya
cikan islevsel ve fiziksel bozukluklar: da tespit eder.

2-Obsesif-Kompulsif (O-C): 6 maddelik (5,15,26,27,32,36 ,) bu alt test ayn: adla
anilan belirtileri yansitir. Bunlar bireylere yasanilmasi arzu edilmeyen ancak
stirekli ve karsi konulmaz bir bicimde yasanan dustincelerdir. Tekrar eden
dustinceler ve suclamayla karakterize edilen obsesif komptlsif sendromlarin

tespitinde yardimci olur.

3-Kisiler Arast Duyarnilik (Int): 4 maddelik (20,21,22,42) bu alt test bireyin kendini

baskalariyla karsilastirdiginda, kisisel yetersizlik ve kuictklik duygularina
kapilarak, kisiler aras: iligkilerinde kendisini ktictik gérmesi, bu iliskilerde zorluk
cekmesi, rahatsizlik hissetmesi gibi olumsuz dtistince ve duygular: yansitir.
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4-Depresyon (Dep): 6 maddelik (9,16,17,18,35,50) bu alt test, genel
karamsarlik, tmitsizlik, gtidtilenme eksikligi, intihar diistinceleri, biligsel ve
somatik belirtileri iceren yasanti duyumsamalarini yansitir.

5-Kaygt (Anx): 6 maddelik (1,12,19,38,45,49) bu alt test, klinik kayginin
icerdigi belirti ve davranislar1 (rahatsizlik, sinirlilik, gerginlik, yorgunluk)

gosterir. Kayg: kisinin stirekli kétti bir haber alacakmis gibi hissetmesidir.
Nesnesi ve nedeni belli degildir. Kisi adeta uyanikken kabuslar gortr.

6-Ofke-Diismanlik (Hos): 5 maddelik (6,13,40,41,46) bu alt test, kizma,
huzursuz olma, karsi koyma, diismanlik, saldirganlik, sinirlilik, 6fke hali,
ktsktnlik gibi 6zellikleri 6lcer.

7-Fobik Anksiyete (Phob): 5 maddelik (8,28,31,43,47) bu alt test, bireyin belirli
bir nesneye, duruma kars1 israrli korku tepkisini yansitir.

8-Paranoid Diistince (Par): 5 maddelik (4,10,24,48,51)bu alt test, yansitici
dtistinceleri, dismanlik, stpheci, buytklik ve merkeziyetci diistinceleri,
bagimsizligl kaybetme korkusu ve sanrilar gibi diistinceleri yansitir.

9-Psikotizm (Psy): 5 maddelik (3,14,34,44,53)bu alt test, ice kapanmayi,
kendini yalnizliga birakmayi, tek basina stirdirtilen hayat stilini yansitir.

10- Ek Maddeler: 4 maddelik (11,25,39,52)bu alt test, uyku bozukluklari,

istah bozukluklari, 61im dtistincesi ve sucluluk ile ilgili belirtileri yansitir.
A.Calisma Grubu

Orneklemi Ozel Umutcan Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde destek
egitim alan 6grencilerin anne-babalari1 olusturmaktadir. 44 kadin veli ve 65
erkek veli olmak tizere toplam 110 kisi anketi cevaplandirmistir. Orneklemin
yasadiklar1 yer ve cinsiyete gore dagilimi Tablo.1l)de verilmistir. Ancak
velilerden biri cinsiyet degiskenini isaretlemediginden tabloda toplam kisi

sayis1 109 olarak gortilmektedir.

Tablo 1. Orneklemin Yasanilan Yer ve Cinsiyete Gére Dagilimi

Yasanilan yer Cinsiyet Toplam
kadin Erkek
Kirsal 12 14 26
sehir 32 51 83
Toplam 44 65 109
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B.Arastirma Deseni

Engelli cocuga sahip anne babalarin psikopatolojik semptomlarinin belirlendigi
bu calisma tarama modelinde betimsel bir arastirmadir. Tarama modeli
gecmiste ya da o anda var olan bir durumu var oldugu sekliyle tanimlamay
amaclayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu olan her neyse onlari
degistirme ve etkileme cabasi yoktur bu modelde. Bilinmek istenen sey
meydandadir. Amag¢ o seyi dogru bir sekilde gozlemleyip belirleyebilmektir.
Asil amacg degistirmeye kalkmadan gozlemektir. (Karasar,1984,79) Tarama
modelinde bilimin gézleme kaydetme, olaylar arasindaki iliskileri tespit etme,
kontrol edilen degismez iligkiler tizerinde genellemelere varma vardir. Yani

bilimin tasvir fonksiyonu 6n plandadir (Yildirim,1966,67).
C.Veri Toplama Araclari

Arastirmanin amacina uygun olarak demografik bulgularin bulundugu Kisisel
Bilgi Formu ve Kisa Semptom Envanteri kullanilmistir.

D.Verilerin Analizi

Engelli cocugu olan anne-babalarin psikopatolojik semptomlarinin belirlenmesi
amaciyla yapilan Kisa Semptom Envanterinin degerlendirilmesinde Kisa
Semptom Envanteri Kisisel Puanlama Tablosu kullanilmistir. Engelli cocuga
sahip anne babalarin psikopatolojik semptomlarinin degiskenlere gore
belirlenmesinde bagimsiz gruplar t-testi ve ANOVA kullanilmistir. Verilerin

analizinde SPSS 18 paketi kullanilmistir.
IV. BULGULAR VE YORUMLAR

A. Engelli Cocugu Olan Anne-Babalarin Psikopatolojik Semptomlarinin
Dagilimi
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Tablo 2. Engelli Cocugu olan Anne Babalarin Psikopatolojik Semptomlarinin

Ortalamalar:
N Minimum Maksimum ort ss
somatizasyon 110 ,00 3,33 ,9424 ,70438
obsesif kompulsif 110 ,00 3,17 1,1985 , 70077
kisilerarasi duyarlilik 110 ,00 2,75 ,9136 ,68606
depresyon 110 ,00 3,17 1,0324 , 72584
anksiyete 110 ,00 3,00 ,9212 ,66885
Hostilite 110 ,00 3,40 ,9618 ,75686
fobik anksiyete 110 ,00 2,20 ,4927 ,46268
paranoid dtstnce 110 ,00 4,60 ,9873 ,83777
Psikotizm 110 ,00 3,20 ,4964 ,52513
ek maddeler 110 ,00 2,75 ,9773 ,69529
genel semptom 110 ,06 2,38 ,9027 ,42730
N 110

Tablo2’de gosterildigi tizere engelli cocuga sahip anne-babalarin psikopatolojik
semptomlan incelendiginde en yuksek ortalamalara sahip semptomlarin; 1,19
ortalama ile obsesif komptilsif ve 1,03 ortalama ile depresyon oldugu gortlmektedir.
En az ortalamaya sahip semptomlar ise; 0,492 ortalama ile fobik anksiyete ve 0,496
ortalama ile psikotizmdir.

B. Cinsiyete Gore Kisa Semptom Envanteri Alt Olceklerine iliskin Bulgular
Tablo 3. Somatizasyon Alt Olcegi Ile Cinsiyet Iliskisi

Cinsiyet N Ort ss sd t P
somatizasyon Kiz 44 ,8258 ,64294 107 -1,455 ,148
erkek 65 1,0256 ,74140

ablo3 incelendiginde kadinlarin somatizasyon alt 06lcegi puan ortalamalan
(X =0,82), erkeklerin somatizasyon alt 6lgegi puan ortalamalarindan (X =1,02)
daha duasuktir. Engelli cocuga sahip anne-babalarin somatizasyon alt olcegi ile
cinsiyet arasinda anlamh bir farklilik yoktur(t, ,=1,455, p>0,05).

Bu bulgular somatizasyon alt 6lcegi tizerinde cinsiyet degiskeninin etkili olmadig
seklinde yorumlanabilir.

Tablo 4. Obsesif Komptilsif Alt Olgegi {le Cinsiyet ligkisi

cinsiyet N Ort Ss sd t P

obsesif kompulsif Kiz 44 1,2273 ,67733 107 ,237 ,813

erkek 65 1,1949 , 71478

Tablo4 incelendiginde kadinlarin obsesif komptlsif alt 6lcegi puan ortalamalar
(X, .=1,22), erkeklerin obsesif komptilsif alt 6lgegi puan ortalamalarindan (X =1,19)
daha yuiksektir. Engelli cocuga anne-babalarin obsesif komptlsif alt 6lcegi ile cinsiyet
arasinda anlamh bir farklibk yoktur(t, .=,237, p>0,05).

107 2
Bu bulgular obsesif komptlsif alt 6lcegi tizerinde cinsiyet degiskeninin etkili olmadig
seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 5. Kisileraras: Duyarlilik Alt Olgegi Ile Cinsiyet Iligkisi

Cinsiyet | N Ort Ss sd | t p
Kisileraras: duyarlilik Kiz 44 1,0625 ,69493 107 | 1,783 ,077
Erkek 65 ,8269 ,66427

TabloS incelendiginde kadinlarin kisileraras: duyarlilhik alt 6lcegi puan
ortalamalar1 (X =1,06), erkeklerin kigileraras1 duyarlilik alt 6lgegi puan

ortalamalarindan (X

ort

=0,82) daha yuksektir. Engelli anne-babalarin
kisileraras:1 duyarlilik alt 6lcegi ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik

yoktur(t, ,=1,78, p>0,05).

107

Bu bulgular kisileraras1 duyarlilik alt 6lcegi lizerinde cinsiyet degiskeninin
etkili olmadig seklinde yorumlanabilir.

Tablo 6. Depresyon Alt Olcegi Ile Cinsiyet Iliskisi

cinsiyet N ort Ss Sd t P
depresyon kiz 44 1,0205 , 74658 107 -,217 ,829
erkek 65 1,0513 , 71742

Tablo6 incelendiginde kadinlarin depresyon alt 6lcegi puan ortalamalar:
(X,,,=1,02), erkeklerin depresyon alt 6lgegi puan ortalamalarindan(X_,=1,05)
daha dtsukttir. Engelli anne-babalarin depresyon alt Olcegi ile cinsiyet
arasinda anlaml bir farklihik yoktur(t, ,=,217, p>0,05).

107 2
Bu bulgular depresyon alt 6lcegi tizerinde cinsiyet degiskeninin etkili olmadigi
seklinde yorumlanabilir.

Tablo 7. Anksiyete Alt Olgegi Ile Cinsiyet Iligkisi

cinsiyet N ort Ss Sd t P
anksiyete kiz 44 1,0038 ,65146 107 ,956 341
erkek 65 ,8795 ,67605

Tablo7 incelendiginde kadinlarin anksiyete alt o6lcegi puan ortalamalar:
X
daha yuksektir. Engelli anne-babalarin anksiyete alt Olcegi ile cinsiyet
arasimnda anlamh bir farklilik yoktur(t, . =,956, p>0,05).

107

ort

=1,00), erkeklerin anksiyete alt 6lcegi puan ortalamalarindan(X =0,87)

Bu bulgular anksiyete alt 6lcegi tizerinde cinsiyet degiskeninin etkili olmadig:

seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 8. Hostilite Alt Olgegi Ile Cinsiyet Iligkisi

cinsiyet N ort Ss Sd t P
hostilite kiz 44 1,0909 , 70408 107 1,375 ,172
erkek 65 ,8892 , 78185

Tablo8 incelendiginde kadinlarin hostilite alt o6lcegi puan ortalamalar:
(X,,=1,09), erkeklerin depresyon alt 6lcegi puan ortalamalarindan(X_,=0,88)
daha dustktiar. Engelli anne-babalarin hostilite alt 6lcegi ile cinsiyet arasinda

anlaml bir farklilik yoktur(t, ,=1,375, p>0,05).

107

Bu bulgular hostilite alt 6lcegi tizerinde cinsiyet degiskeninin etkili olmadig:

seklinde yorumlanabilir.

Tablo 9. Fobik Anksiyete Alt Olcegi Ile Cinsiyet Iligkisi

cinsiyet N ort Ss sd t p
Fobik anksiyete kiz 44 | ,5909 | ,48022 | 107 1,854 | ,067
erkek 65 | ,4246 | ,44512
Tablo9 incelendiginde kadinlarin fobik anksiyete alt 6lcegi puan ortalamalar:

X
daha ytksektir. Engelli anne-babalarin fobik anksiyete alt 6lcegi ile cinsiyet
=1,854, p>0,05).

=0,59), erkeklerinfobik anksiyetealt6lcegipuanortalamalarindan(X ,=0,42)

ort

arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t .

Bu bulgular fobik anksiyete alt 6lcegi tizerinde cinsiyet degiskeninin etkili
olmadig seklinde yorumlanabilir.

Tablo 10. Paranoid Diistince Alt Olcegi Ile Cinsiyet Iliskisi

cinsiyet N ort Ss sd t p
Paranoid dustnce kiz 44 1,0182 | ,63512 107 ,242 ,809
erkek 65 ,9785 ,95598

Tablo10 incelendiginde kadinlarin paranoid dutstnce alt oOlcegi puan
ortalamalart (X =1,01), erkeklerin paranoid dustnce alt 6lgegi puan
=0,97) daha yuksektir. Engelli anne-babalarin paranoid
,242,

ortalamalarindan(X

ort

dtistince alt Olcegi ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik yoktur(t
p>0,05).

107

Bu bulgular paranoid duistince alt 6lcegi tizerinde cinsiyet degiskeninin etkili
olmadig: seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 11. Psikotizm Alt Olgegi Ile Cinsiyet Iliskisi

cinsiyet N ort Ss Sd t P
psikotizm kiz 44 ,7409 ,59545 107 3,920 | ,000
erkek 65 ,3385 ,40144

Tablol1l incelendiginde kadinlarin psikotizm alt 6l¢egi puan ortalamalar:
(X,,=0,74), erkeklerin psikotizm alt 6lcegi puan ortalamalarindan(X_,=0,33)
daha yuksektir. Engelli anne-babalarin psikotizm alt 6lgegi ile cinsiyet

arasinda kadinlarin lehinde anlaml bir iliski vardir (t, ,=3,92, p<0,05).

107
Bu bulgular psikotizm alt 6lcegi tizerinde cinsiyet degiskeninin etkili oldugu

seklinde yorumlanabilir.

Tablo 12. Ek Maddeler Alt Olgegi ile Cinsiyet iliskisi

cinsiyet N ort Ss sd t p
Ek maddeler kiz 44 1,0511 ,75015 107 ,804 ,423
erkek 65 ,9423 ,65217

Tablo12 incelendiginde kadinlarin ek maddeler alt 6lcegi puan ortalamalar:
X
daha yuksektir. Engelli anne-babalarin ek maddeler alt dlcegi ile cinsiyet

=1,05), erkeklerin ek maddeler alt 6lgegi puan ortalamalarindan(X_,=0,94)

ort

arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t, .= ,804, p>0,05)

107

Bu bulgular ek maddeler alt 6lcegi lizerinde cinsiyet degiskeninin etkili

olmadig seklinde yorumlanabilir.

Tablo 13. Genel Semptom Alt Olgegi ile Cinsiyet iliskisi

cinsiyet N ort Ss sd t p
Genel semptom kiz 44 ,9668 ,49955 107 1,172 ,244
erkek 65 ,8700 ,36309

Tablo13 incelendiginde kadinlarin genel semptom alt Olcegi ortalamalar:
X
daha dusuktir.Engelli anne-babalarin genel semptom alt 6lcegi ortalamalar:
=1,172, p>0,095).

=0,96), erkeklerin genel semptom alt 6lgegi ortalamalarindan (X ,=0,87)

ort

ile cinsiyet arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t,,

Bu bulgular genel semptom alt 6lcegi tizerinde cinsiyet degiskeninin etkili

olmadig1 seklinde yorumlanabilir.
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C. Egitim Durumuna Goére Kisa Semptom Envanteri Alt Olceklerine
iliskin Bulgular

Tablo 14. Somatizasyon Alt Olcegi Ile Egitim Durumu Iliskisi

Somatizasyon N ort ss KT sd KO F P
okuryazar degil 3 ,5556 ,41944 G.Aras1 2,375 4 ,594 | 1,196 | ,317
ilkogretim 47 ,8298 ,57577 G.Ici 51,628 104 | ,496

mezunu

ortadgretim 36 1,1343 ,87089 Toplam 54,003 108

mezunu

yuksek 6gretim 22 ,9318 ,67192

mezunu
42,00 1 1,0000
Toplam 109 | ,9450 | ,70713

Tablo14 incelendiginde ortadgretim mezunu olanlarin somatizasyon alt Olcegi
ortalamalan(X =1,13) en ytiksek ve okur yazar olmayanlarin somatizasyon alt
olcegi ortalamalari(X =0,55) en dusuktir. Engelli cocugu olan anne-babalarin
somatizasyon alt olcegi ile egitim durumlari arasinda anlaml bir farkliik
yoktur(F=1,196, p>0,05).

Bu bulgular somatizasyon alt 6l¢egi tizerinde egitim durumu degiskeninin etkili
olmadig seklinde yorumlanabilir.

Tablo 15. Obsesif Kompitilsif Alt Olcegi Ile Egitim Durumu liskisi

Obsesif KT sd KO F P
kompulsif | N ort ss G.Aras1 | 1,292 |4 ,323 | ,657 | ,624
okuryazar 3 1,0556 | ,41944 | G.ici 51,161 | 104 | ,492

degil

ilkdgretim 47 1,1312 | ,61280 | Toplam | 52,453 | 108

mezunu

ortadgretim | 36 1,2269 | ,84811

mezunu

yuksek 22 1,3258 | ,63094

Ogretim

mezunu

42,00 1 2,0000

Total 109 1,2080 | ,69691

Tablo15 incelendiginde yluksekégretim mezunu olanlarin obsesif komptulsif alt
olcegi ortalamalari(X =1,32) en yiksek ve okur yazar olmayanlarin obsesif
kompuilsif alt 6lcegi ortalamalari(X =1,05) en dusiktir. Engelli cocugu olan
anne-babalarin obsesif kompulsif alt 6lcegi ile egitim durumlarn arasinda anlamh
bir farkliik yoktur(F=,657, p>0,05)

Bu bulgular obsesif kompulsif alt 6lcegi tizerinde egitim durumu degiskeninin
etkili olmadig1 seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 16. Kisileraras1 Duyarhlik Alt Olgegi Ile Egitim Durumu iliskisi

Kisilerarasi KT sd KO F p
Duyarlilik N |ort ss G.Aras1 | 2,364 |4 ,591 | 1,278 | ,284
okuryazar degil | 3 ,5833 | ,57735 | G.I¢i 48,099 | 104 | ,462
ilkégretim 47 1,0106 | ,66749 | Toplam | 50,462 | 108

mezunu

ortadgretim 36 ,8056 ,63558

mezunu

yuksek 6gretim | 22 ,9205 | ,78067

mezunu

42,00 1 2,0000 | .

Total 109 | ,9220 |,68355

Tablo15 incelendiginde ilkdgretim mezunu olanlarin kisilerarasi duyarhlik alt

Olcegi ortalamalar: (X _=1,01) en yuksek ve okur yazar olmayanlarin kigilerarasi

ort
duyarlilik alt 6l¢egi ortalamalari(X ,=0,58) en dustktiir. Engelli cocugu olan
anne-babalarin kisileraras1 duyarlhilik alt 6lcegi ile egitim durumlar: arasinda

anlaml bir farklilik yoktur(F=1,278, p>0,05)

Bu bulgular kisilerarast duyarlibik alt 6lcegi Uzerinde egitim durumu
degiskeninin etkili olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 17. Depresyon Alt Olgegi ile Egitim Durumu iliskisi

KT sd KO F p

Depresyon

ort ss G.Aras1 | 3,682 4 ,921 1,798 | ,135
okuryazar degil | 3 ,4444 ,63099 | G.ici 53,250 | 104 | ,512
ilkogretim 47 1,1113 | ,73578 | Toplam | 56,932 | 108
mezunu
ortadgretim 36 1,0648 | ,72624
mezunu
yuksek ogretim | 22 | ,8636 | ,65795
mezunu
42,00 1 2,3333 | .
Total 109 | 1,0388 | ,72605

Tablo17 incelendiginde ilkdgretim mezunu olanlarin depresyon alt 6lcegi
ortalamalar1 (X =1,11) en ytksek ve okur yazar olmayanlarin depresyon

alt olcegi ortalamalari(X =0,44) en dusuktir. Engelli cocugu olan anne-

ort

babalarin depresyon alt Olcegi ile egitim durumlar arasinda anlamli bir
farklilik yoktur(F=1,789, p>0,05)

Bu bulgular depresyon alt 6lgegi tizerinde egitim durumu degiskeninin etkili

olmadig1 seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 18. Anksiyete Alt Olgegi Ile Egitim Durumu Iliskisi

KT sd KO F p

Anksiyete

ort ss G.Aras1 | 1,029 4 ,257 | ,571 | ,685
okuryazar degil | 3 ,6667 ,33333 | G.ici 46,876 | 104 | ,451
ilkogretim 47 ,9468 ,69774 | Toplam | 47,905 | 108
mezunu
ortadgretim 36 1,0046 | ,65403
mezunu
yuksek 6gretim | 22 ,7879 ,66504
mezunu
42,00 1 1,3333 | .
Total 109 | ,9297 ,66601

Tablo18 incelendiginde ortadgretim mezunu olanlarin anksiyete alt 6lcegi
ortalamalart (X ,=1,00) en yluksek ve okur yazar olmayanlarin anksiyete

alt 6lcegi ortalamalari(X =0,66) en dusuktir. Engelli cocugu olan anne-

ort

babalarin anksiyete alt 6lcegi ile egitim durumlar: arasinda anlamli bir farklilik
yoktur(F=,571, p>0,05)

Bu bulgular anksiyete alt 6lgegi tizerinde egitim durumu degiskeninin etkili

olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo 19. Hostilite Alt Olcegi ile Egitim Durumu iliskisi

KT sd KO F P

Hostilite

N ort ss G.Aras1 | ,997 4 ,249 | ,428 | ,788
okuryazar 3 1,0667 | ,90185 | G.lci 60,509 | 104 | ,582
degil
ilkogretim 47 ,9957 ,69092 | Toplam | 61,506 | 108
mezunu
ortadgretim | 36 | ,9722 ,86870
mezunu
yuksek 22 ,8636 , 70747
Ogretim
mezunu
42,00 1 1,8000
Total 109 | ,9706 , 75465

Tablo19 incelendiginde ilkégretim mezunu olanlarin hostilite alt 6lcegi
ortalamalan (X =1,06) en yuksek ve ylksekdgretim mezunu hostilite alt 6lgegi
ortalamalan(X =0,86) en dustiktir. Engelli cocugu olan anne-babalarin hostilite
alt 6lcegi ile egitim durumlar arasinda anlaml bir farklilik yoktur(F=,428, p>0,05)

Bu bulgular hostilite alt 6lcegi Uizerinde egitim durumu degiskeninin etkili
olmadig seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 20. Fobik Anksiyete Alt Olcegi Ile Egitim Durumu Iliskisi

KT sd |KO |F p

Fobik Anksiyete

ort ss G.Aras1 | ,909 4 ,227 | 1,055 | ,383
okuryazar degil | 3 ,4667 | ,64291 | G.lci 22,413 | 104 | ,216
ilkogretim 47 ,5830 | ,42698 | Toplam | 23,323 | 108
mezunu
ortadgretim 36 , 4611 ,52333
mezunu
yuksek ogretim | 22 ,3455 | ,41487
mezunu
42,00 1 ,6000 | .
Total 109 |,4917 | ,46470

Tablo 20 incelendiginde ilk6gretim mezunu olanlarin fobik anksiyete alt 6lcegi
ortalamalar (X =0,58) en ylUksek ve yluksekoégretim mezunu fobik anksiyete

alt o6lcegi ortalamalari(X =0,34) en dusuktir. Engelli cocugu olan anne-

ort

babalarin fobik anksiyete alt 6lcegi ile egitim durumlar: arasinda anlaml bir
farklilik yoktur(F=1,055, p>0,05)

Bu bulgular fobik anksiyete alt 6lcegi lizerinde egitim durumu degiskeninin

etkili olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 21. Paranoid Dtistince Alt Olcegi fle Egitim Durumu Iligkisi

Paranoid KT sd KO F p
Dustince N ort ss G.Aras1 | ,964 4 ,241 | ,335 | ,854
okuryazar degil | 3 1,0000 | ,60000 | G.ici 74,913 | 104 |,720

ilkogretim 47 ,9532 ,68805 Toplam | 75,877 | 108

mezunu

ortadgretim 36 1,0889 | ,91144

mezunu

yuksek ogretim | 22 | ,9000 1,05424

mezunu

42,00 1 1,6000 | .

Total 109 | ,9945 | ,83819

Tablo21 incelendiginde ortadgretim mezunu olanlarin paranoid distince alt
o6lcegi ortalamalar (X =1,08) en ylksek ve ylksekégretim mezunu paranoid
dustince alt élgegi ortalamalan(X =0,90) en dusuktir. Engelli cocugu olan
anne-babalarin paranoid dustince alt 6lcegi ile egitim durumlar:1 arasinda
anlaml bir farklilik yoktur(F=,335, p>0,05)

Bu bulgular paranoid dtiistince alt 6l¢egi tizerinde egitim durumu degiskeninin
etkili olmadig seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 22. Psikotizm Alt Olcegi Ile

Egitim Durumu Iliskisi

KT sd | KO F p
Psikotizm ort ss G.Arast | 9,581 |4 2,395 | 12,315 | ,060
okuryazar |3 4667 | ,23094 | G.ici 20,229 | 104 |,195
degil
ilkdgretim | 47 |,6298 |,42319 | Toplam | 29,810 | 108
mezunu
ortadgretim | 36 ,4000 ,92154
mezunu
yiiksek 22 | ,2727 |,33549
Ogretim
mezunu
42,00 1 3,2000
Total 109 | ,5009 |,52537

Tablo 22 incelendiginde ilkégretim mezunu olanlarin psikotizm alt Olgegi

ortalamalart (X =0,62) en yuksek ve ylksekogretim mezunu psikotizm alt

olcegi ortalamalari(X_,=0,27) en dustiktur. Engelli cocugu olan anne-babalarin

psikotizm alt 6lcegi ile egitim durumlar: arasinda anlaml bir farklilik yoktur
(F=12,315, p>0,05).

Bu bulgular psikotizm alt 6lgegi tizerinde egitim durumu degiskeninin etkili

olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 23. Ek Maddeler Olgegi Ile Egitim Durumu fliskisi

KT sd KO F P

Ek Maddeler

ort ss G.Arast | 3,328 4 ,832 | 1,788 | ,137
okuryazar 3 ,9167 ,52042 | G.ici 48,401 | 104 | ,465
degil
ilkogretim 47 1,0745 | ,68943 | Toplam | 51,729 | 108
mezunu
ortadgretim | 36 ,9931 ,70327
mezunu
yuksek 22 ,7386 ,64308
Ogretim
mezunu
42,00 1 2,2500 | .
Total 109 | ,9862 ,69208

Tablo 23 incelendiginde ilkdgretim mezunu olanlarin ek maddeler alt 6lcegi

ortalamalari

(X

ort

=1,07) en yuUksek ve ylksekégretim mezunu ek maddeler

alt olgegi ortalamalari(X ,=0,73) en dusuktur. Engelli cocugu olan anne-

babalarin ek maddeler alt Olcegi ile egitim durumlari arasinda anlamli bir
farklilik yoktur(F=1,788, p>0,05)
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Bu bulgular ek maddeler alt 6l¢cegi tizerinde egitim durumu degiskeninin etkili
olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 24. Genel Semptom Olgegi Ile Egitim Durumu iliskisi

Genel KT sd KO F p
Semptom N ort ss G.Aras1 | 1,096 | 4 ,274 | 1,556 |,192
okuryazar 3 ,7107 ,48851 | G.Ici 18,318 | 104 |,176

degil

ilkégretim 47 ,9324 ,41907 | Toplam | 19,414 | 108

mezunu

ortadgretim | 36 ,9324 ,43151

mezunu

yuksek 22 ,8096 ,39311

Ogretim

mezunu

42,00 1 1,7547

Total 109 |,9091 ,42398

Tablo 24 incelendiginde ilkégretim mezunu olanlarin ve ortadgretim mezunu
olanlarin genel semptom alt 6lgegi ortalamalan (X =,93) en yuksek ve okur
yazar olmayanlarin genel semptom alt 6lgegi ortalamalari(X =0,71) en disuktir.
Engelli cocugu olan anne-babalarin genel semptom alt 6lcegi ile egitim durumlar
arasinda anlaml bir farklilik yoktur(F=1,556, p>0,05).

Bu bulgular genel semptom alt 6lcegi tizerinde egitim durumu degiskeninin etkili
olmadig: seklinde yorumlanabilir.

D.Yasadig1 Yere Gore Kisa Semptom Envanteri Alt Olceklerine iliskin
Bulgular

Tablo 25. Somatizasyon Alt Olcegi ile Yasadig1 Yer Iliskisi

Yasanilan yer | N ort ss sd t p
somatizasyon | kirsal 26 ,9295 | ,68666 | 108 ,107 ,905
sehir 84 ,9464 | ;71378

Tablo 25 incelendiginde kirsalda yasayanlarin somatizasyon alt Olcegi
ortalamalart (X =0,92), sehirde yasayanlarin somatizasyon alt Olgegi

ortalamalarindan (X =0,94) daha dusukttir. Engelli anne-babalarin

ort

somatizasyon alt 6lcegi ortalamalar: ile yasadiklar: yer arasinda anlamli bir
farklilik yoktur(t, .=-,107, p>0,05).

108~

Bu bulgular somatizasyon alt 6lcegi tizerinde yasadig1 yer degiskeninin etkili
olmadig seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 26. Obsesif Kompiilsif Alt Olcegi Ile Yasadig Yer iliskisi

Yasanilan yer | N Ort ss sd t P
obsesif kompulsif | kirsal 26 ,9359 ,56190 | 108 -2,226 |,028
sehir 84 1,2798 | ,72217

Tablo 26 incelendiginde kirsalda yasayanlarin obsesif komptlsif alt 6lcegi
ortalamalar (X =0,93), sehirde yasayanlarin obsesif kompulsif alt &lcegi
ortalamalarindan (X ,=1,27) daha dustktiur. Engelli anne-babalarin obsesif
kompulsif alt 6lcegi ortalamalarina bakildiginda kirsalda yasayanlara gore

sehirde yasayanlarin lehine bir iligki vardir (t, ,=2,22, p<0,05).

108

Bu bulgular obsesif komptilsif alt 6lcegi tizerinde yasadigi yer degiskeninin
etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.

Tablo 27. Kisileraras1 Duyarlilik Alt Olcegi ile Yasadigi Yer Iliskisi

Yasanilan yer | N Ort ss sd t p
Kisilerarasi 26 ,9231 ,67368 | 108 ,080 ,936
kirsal
duyarhilik
Sehir 84 ,9107 ,69382

Tablo 27 incelendiginde kirsalda yasayanlarin kisileraras: duyarlhilik alt 6lcegi
ortalamalart (X =0,92), sehirde yasayanlarin kisilerarasi duyarliik alt 6lgegi
ortalamalarindan (X =,91) daha yuksektir. Engelli anne-babalarin kisilerarasi
duyarhilik alt 6lcegi ortalamalar ile yasadiklari yer arasinda anlaml bir farkhilik
yoktur(t, =-,080, p>0,05).

108~

Bu bulgular kisileraras: duyarlilik alt 6lcegi tizerinde yasadigi yer degiskeninin
etkili olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo 28. Depresyon Alt Olcegi {le Yasadig1 Yer Iligkisi

Yasanilan yer N Ort ss sd t P
depresyon | kirsal 26 ,8603 ,78014 | 108 -1,390 |,167
Sehir 84 1,0857 | ,70455

Tablo 28 incelendiginde kirsalda yasayanlarin depresyon alt 6lcegi ortalamalar:
X
X
ortalamalari ile yasadiklari yer arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t
p>0,05).

=0,86), sehirde yasayanlarin depresyon alt Olcegi ortalamalarindan

ort

=1,08) daha dustkttr. Engelli anne-babalarin depresyon alt Olcegi
=1,39,

ort

108

Bu bulgular depresyon alt 6lcegi tizerinde yasadigl yer degiskeninin etkili

olmadig: seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 29. Anksiyete Alt Olcegi ile Yasadig1 Yer lliskisi

Yasanilan

yer N Ort ss sd T P
anksiyete Kirsal 26 , 7756 ,58678 | 108 -1,274 | ,206

Sehir 84 ,9663 | ,68927

Tablo 29 incelendiginde kirsalda yasayanlarin anksiyete alt 6lcegi ortalamalar:
X
daha dusuktir. Engelli anne-babalarin anksiyete alt 6lcegi ortalamalar: ile
=1,27, p>0,05).

=0,77), sehirde yasayanlarin anksiyete alt 6l¢egi ortalamalarindan (X _ =,96)

ort

yasadiklar: yer arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t,

Bu bulgular anksiyete alt 6lcegi lizerinde yasadigi yer degiskeninin etkili

olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo 30. Hostilite Alt Olcegi fle Yasadig Yer Iliskisi

Yasanilan yer N Ort ss sd t P
hostilite Kirsal 26 ,9923 | ,81089 | 108 ,234 ,815
Sehir 84 ,0524 | 74421

Tablo 30 incelendiginde kirsalda yasayanlarin hostilite alt 6lcegi ortalamalar:
X

daha yuksektir. Engelli anne-babalarin hostilite alt 6lcegi ortalamalar: ile

=0,99), sehirde yasayanlarin hostilite alt l¢cegi ortalamalarindan (X__=,95)

ort ort

yasadiklari yer arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t, ,=-,234, p>0,095).

108~
Bu bulgular hostilite alt 6lgegi Ulizerinde yasadigi yer degiskeninin etkili

olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 31. Fobik Anksiyete Alt Olcegi fle Yasadig Yer Iliskisi

Yasanilan yer | N Ort ss sd T P
Fobik 26 ,4923 ,38463 | 108 -,005 ,996
. Kirsal
anksiyete
Sehir 84 ,4929 ,48639

Tablo 31 incelendiginde kirsalda yasayanlarin fobik anksiyete alt O6lcegi

ortalamalar1 (X =0,4923), sehirde yasayanlarin fobik anksiyete alt &lcegi

ort
ortalamalarindan (X =,4929) daha dustktir. Engelli anne-babalarin fobik
anksiyete alt Olcegi ortalamalar ile yasadiklari yer arasinda anlamli bir

farklilik yoktur(t, ,=,005, p>0,05).

108 2

Bu bulgular fobik anksiyete alt 6lcegi tizerinde yasadig1 yer degiskeninin etkili

olmadig: seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 32. Paranoid Diistince Alt Olcegi Ile Yasadig Yer 1liskisi

Yasanilan yer | N Ort ss sd t P
Paranoid 26 1,0462 | ,77626 | 108 ,409 ,684
e kirsal
dustnce

sehir 84 ,9690 ,85953

Tablo 32 incelendiginde kirsalda yasayanlarin paranoid duistince alt Olcegi
ortalamalar1 (X ,=1,04), sehirde yasayanlarin paranoid duisiince alt olcegi
ortalamalarindan (X =,96) daha ytksektir. Engelli anne-babalarin paranoid

duistince alt 6lgegi ortalamalari ile yasadiklar: yer arasinda anlaml bir farklilik
yoktur(t, .=-,409, p>0,05).

108~
Bu bulgular paranoid dustince alt 6lgegi tizerinde yasadig yer degiskeninin
etkili olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo33. Psikotizm Alt Olcegi Ile Yasadig Yer Iliskisi

Yasanilan yer | N Ort Ss sd t P
psikotizm Kirsal 26 ,5000 ,38884 | 108 ,080 ,968
sehir 84 ,4952 ,56268

Tablo 33 incelendiginde kirsalda yasayanlarin psikotizm alt 6lcegi ortalamalar:
(X,,.=,50), sehirde yasayanlarin psikotizm alt 6lcegi ortalamalarindan (X_ =,49)

daha yuksektir. Engelli anne-babalarin psikotizm alt 6lcegi ortalamalar: ile

yasadiklar: yer arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t, =-,080, p>0,05).

108
Bu bulgular psikotizm alt 6l¢egi Uizerinde yasadigi yer degiskeninin etkili

olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 34. Ek Maddeler Olcegi Ile Yasadig Yer Iliskisi

yasanilan yer | N Ort Ss sd t P
ek maddeler Kirsal 26 ,8365 ,59976 | 108 -1,183 |,239
Sehir 84 1,0208 |,71999

Tablo 34 incelendiginde kirsalda yasayanlarin ek maddeler alt O6lcegi
ortalamalart (X =,83), sehirde yasayanlarin ek maddeler

=1,02) daha dusuktur.
maddeler alt Olcegi ortalamalar: ile yasadiklari yer arasinda anlamli bir

farklilik yoktur(t, .=1,18, p>0,05).

alt olcegi

ortalamalarindan (X Engelli anne-babalarin ek

ort

108

Bu bulgular ek maddeler alt 6lcegi tizerinde yasadigl yer degiskeninin etkili

olmadig: seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 35. Genel Semptom Olcegi ile Yasadig: Yer Iliskisi

Yasanilan yer | N Ort ss sd t P
Genel 26 ,8325 ,38304 | 108 -,958 ,340
Kirsal
semptom
Sehir 84 ,9244 ,43996

Tablo 35 incelendiginde kirsalda yasayanlarin genel semptom alt Olgegi
ortalamalarn1 (X ,=,83), sehirde yasayanlarin genel semptom alt &lgegi

ortalamalarindan (X ,=,92) daha dusuktir. Engelli anne-babalarin genel
semptom alt Olcegi ortalamalar: ile yasadiklari yer arasinda anlamli bir

farklilik yoktur(t, ,=,958, p>0,05).
Bu bulgular genel semptom alt 6lcegi tizerinde yasadigl yer degiskeninin etkili
olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

E. Ekonomik Durum Goére Kisa Semptom Envanteri Alt Olceklerine iliskin
Bulgular

Tablo 36. Somatizasyon Alt Olcegi Ile Ekonomik Durum liskisi

KT sd KO F P
somatizasyon
Ort ss G.Aras1 | 2,175 4 ,544 | 1,093 | ,364
0-250 TL 8 , 7083 ,68863 | G.Ici 51,217 | 103 | ,497

250-500 TL 12 ,8056 ,43712 | Toplam | 53,392 | 107

500-750 TL 26 ,8397 | ,68228

750-1000 TL | 18 1,1852 | ,74071

1000 TL ve 44 1,0076 | ,75991
usta

Toplam 108 | ,9522 ,70639

Tablo 36 incelendiginde 1000t tistti gelire sahip engelli cocuga sahip anne-
babalarin somatizasyon alt 6lgegi ortalamalar1 (X ,=1,18) en ylksek ve 0-250
+ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin somatizasyon alt 6lcegi
ortalamalari(X ,=0,70) en dusuktur. Engelli ¢cocugu olan anne-babalarin
somatizasyon alt 6lcegi ile gelir durumlar1 arasinda anlamh bir farklilik
yoktur(F=1,093, p>0,05).

Bu bulgular somatizasyon alt 6lcegi tizerinde ekonomik durum degiskeninin

etkili olmadig seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 37. Obsesif Komptilsif Alt Olcegi Ile Ekonomik Durum Iligkisi

KT sd KO F P
Ort ss G.Aras1 | 2,924 4 ,731 | 1,527 | ,200
0-250 TL 8 ,8750 ,54006 | G.ici 49,316 | 103 | ,479

250-500 TL 12 ,9444 ,46782 | Toplam | 52,241 | 107
500-750 TL | 26 1,1154 | ,70201
750-1000 TL | 18 1,3148 | ,67613

1000 TL ve 44 1,3409 |,75906
usta

Toplam 108 | 1,2037 | ,69874

Tablo 37 incelendiginde 1000t tistti gelire sahip engelli cocuga sahip anne-
babalarin obsesif komptlsif alt élgegi ortalamalar (X =1,34) en ylksek ve
0-250¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin obsesif kompulsif
alt olcegi ortalamalari(X ,=0,87) en dusuktir. Engelli cocugu olan anne-
babalarin obsesif komptilsif alt 6lcegi ile gelir durumlar arasinda anlamli bir
farklilik yoktur(F=1,527, p>0,05).

Bu bulgular obsesif kompilsif alt 6lcegi tizerinde ekonomik durum degiskeninin
etkili olmadig seklinde yorumlanabilir.

Tablo 38. Kisilerarasi Duyarlilik Alt Olcegi {le Ekonomik Durum Iliskisi

KT sd KO |F P
Ort ss G.Aras: | ,459 4 ,115 ] ,240 | ,915

0-250 TL 8 ,7500 ,65465 | G.Ici 49,311 | 103 | ,479

250-500 TL 12 1,0000 | ,67420 | Toplam | 49,770 | 107

500-750 TL 26 ,9808 ,56975

750-1000 TL 18 ,8750 , 77293

1000 TL ve tstt | 44 ,8977 ,73199

Toplam 108 |,9144 ,68201

Tablo 38 incelendiginde 250-500¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-
babalarin kisilerarasi duyarlilik alt él¢cegi ortalamalar: (X ,=1,00) en ylksek ve
0-250¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin kisilerarasi duyarlilik
alt olgegi ortalamalari(X ,=0,75) en dusuktur. Engelli cocugu olan anne-
babalarin kisileraras: duyarlilik alt 6lcegi ile gelir durumlar: arasinda anlamlh
bir farklilik yoktur(F=,240, p>0,05).

Bu bulgular kisileraras: duyarliik alt 6lgegi Uzerinde ekonomik durum
degiskeninin etkili olmadig: seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 39. Depresyon Alt Olcegi lle Ekonomik Durum Iliskisi

KT sd KO |F P
Ort ss G.Aras1 | 1,423 4 ,356 | ,681 | ,607
0-250 TL 8 ,6667 ,55635 | G.ici 53,818 | 103 |,523

250-500 TL 12 ,9444 ,66032 | Toplam | 55,241 | 107

500-750 TL 26 1,0795 | ,72462

750-1000 TL | 18 1,1389 | ,62426

1000 TL ve 44 1,0379 | ,79392
usta

Toplam 108 1,0269 |,71852

Tablo 39 incelendiginde 750-1000t gelire sahip engelli cocuga sahip anne-
babalarin depresyon alt 6lgegi ortalamalan (X =1,13) en yuksek ve 0-250
¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin depresyon alt Olcegi
ortalamalari(X =0,66) en dusuktur. Engelli ¢cocugu olan anne-babalarin
depresyon alt Olcegi ile gelir durumlari arasinda anlamli bir farklilik
yoktur(F=,681, p>0,05).

Bu bulgular depresyon alt Olcegi tizerinde ekonomik durum degiskeninin
etkili olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo 40. Anksiyete Alt Olcegi Ile Ekonomik Durum Iliskisi

KT sd KO |F P
Ort ss G.Aras1 ,902 4 ,226 | ,503 | ,733
0-250 TL 8 ,6875 ,41248 | G.Ici 46,179 | 103 | ,448

250-500 TL 12 ,8194 ,50482 | Toplam | 47,081 | 107

500-750 TL | 26 1,0128 |,64105

750-1000 TL | 18 1,0000 |,75190

1000 TL ve 44 ,9053 ,72014
usta

Toplam 108 |,9213 ,66333

Tablo 40 incelendiginde 500-750¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin
anksiyete alt 6lgegi ortalamalar (X =1,01) en ylksek ve 0-250t gelire sahip
engelli cocuga sahip anne-babalarn anksiyete alt 6lgegi ortalamalari(X =0,68)
en distktir. Engelli cocugu olan anne-babalarin anksiyete alt dlgegi ile gelir
durumlar arasinda anlaml bir farklilik yoktur(F=,503, p>0,05).

Bu bulgular anksiyete alt 6lcegi tizerinde ekonomik durum degiskeninin etkili

olmadig seklinde yorumlanabilir.

408 | Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisti Dergisi - YiL 8, Say1 1, Haziran 2015



Engelli Cocugu Olan Anne-Babalarin Psikopatolojik Semptomlarinin Belirlenmesine Yonelik Bir Arastirma
(Amasya [li Ornegi)

Tablo 41. Hostilite Alt Olcegi le Ekonomik Durum iligkisi

KT sd KO |F P
Ort ss G.Aras1 | ,737 4 ,184 | ,320 | ,864
0-250 TL 8 ,8250 ,80312 | G.ici 59,244 | 103 | ,575

250-500 TL 12 ,9667 ,53824 | Toplam | 59,981 | 107
500-750 TL 26 1,0923 | ,73806
750-1000 TL | 18 ,9556 , 76252

1000 TL ve 44 ,9045 ,80751
ustu

Toplam 108 | ,9593 ,74871

Tablo 41 incelendiginde 500-750¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-
babalarin hostilite alt 6lgegi ortalamalari (X ,=1,09) en ytksek ve 0-250
¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin hostilite alt Olcegi
ortalamalari(X =0,82) en dusuktur. Engelli ¢cocugu olan anne-babalarin
hostilite alt olcegi ile gelir durumlari arasinda anlamli bir farklilik
yoktur(F=,320, p>0,05).

Bu bulgular hostilite alt 6lcegi tizerinde ekonomik durum degiskeninin etkili

olmadig seklinde yorumlanabilir.

Tablo 42. Fobik Anksiyete Alt Olcegi Ile Ekonomik Durum iligkisi

KT sd KO F P
Ort ss G.Aras1 | 1,072 4 ,268 1,241 | ,298
0-250 TL 8 ,3000 ,28284 | G.ici 22,242 | 103 , 216

250-500 TL 12 ,4667 ,32287 | Toplam | 23,314 | 107

500-750 TL 26 ,6077 | ,50748

750-1000 TL | 18 ,6000 | ,43925

1000 TL ve 44 ,4227 ,50156
usta

Toplam 108 | ,4926 ,46679

Tablo 42 incelendiginde 500-750¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-
babalarin fobik anksiyete alt élgegi ortalamalar (X ,=,607) en ytiksek ve 0-250

+ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin fobik anksiyete alt 6lcegi

ortalamalari(X =0,30) en dusuktir. Engelli cocugu olan anne-babalarin

ort
fobik anksiyete alt 6lcegi ile gelir durumlari arasinda anlamli bir farklilik
yoktur(F=1,241, p>0,05).

Bu bulgular fobik anksiyete alt 6lcegi tizerinde ekonomik durum degiskeninin

etkili olmadig seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 43. Paranoid Diistince Alt Olcegi Ile Ekonomik Durum iliskisi

KT sd KO F P
N Ort ss G.Aras1 ,524 4 ,131 ,180 ,948
0-250 TL 8 ,8250 ,59940 G.Ici 74,983 103 , 728
250-500 12 ,9167 , 78374 Toplam 75,507 107
TL
500-750 26 1,0154 ,65464
TL
750-1000 18 1,1000 ,80950
TL
1000 TL 44 , 9773 1,00992
ve ustl
Toplam 108 | ,9889 ,84004

Tablo 43 incelendiginde 750-1000¢t gelire sahip engelli cocuga sahip anne-

babalarin paranoid dtistince alt 6lcegi ortalamalar: (X =1,10) en yluksek ve

ort
0-250¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin paranoid duistnce
alt olgegi ortalamalari(X ,=0,82) en dusuktur. Engelli cocugu olan anne-
babalarin paranoid diistince alt 6lcegi ile gelir durumlar: arasinda anlaml bir
farklilik yoktur(F=,180, p>0,05).

Bu bulgular paranoid dustnce alt Olgegi Uzerinde ekonomik durum
degiskeninin etkili olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 44. Psikotizm Alt Olcegi Ile Ekonomik Durum iliskisi

KT sd KO |F P
Ort ss G.Aras1 1,080 4 ,270 | ,971 | ,427
0-250 TL 8 ,2750 ,26049 | G.ici 28,640 | 103 | ,278

250-500 TL 12 ,6167 | ,41304 | Toplam | 29,720 | 107
500-750 TL | 26 ,5385 , 41864
750-1000 TL | 18 ,6222 ,50823

1000 TL ve 44 ,4318 ,63823
tsta

Toplam 108 | ,4981 ,52702

Tablo 44 incelendiginde 750-1000t gelire sahip engelli cocuga sahip anne-
babalarin psikotizm alt 6lgcegi ortalamalan (X =,62) en yluksek ve 0-250
+ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin psikotizm alt O6lcegi
ortalamalari(X ,=0,27) en dusuktir. Engelli ¢cocugu olan anne-babalarin
psikotizm alt Olcegi ile gelir durumlari arasinda anlamli bir farklilik

yoktur(F=,971, p>0,05).

Bu bulgular psikotizm alt 6lcegi tizerinde ekonomik durum degiskeninin etkili

olmadig seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 45. Ek Maddeler Olcegi Ile Ekonomik Durum iligkisi

KT sd KO F P
Ort ss G.Aras1 | 4,010 |4 1,003 | 2,164 | ,078
0-250 TL 8 ,5625 ,25877 | G.Ici 47,719 | 103 | ,463

250-500 TL 12 1,0208 | ,62576 | Toplam | 51,729 | 107

500-750 TL | 26 1,2308 | ,61206

750-1000 TL | 18 1,1111 | ,80997

1000 TL ve 44 ,8580 ,72215
ustu

Toplam 108 | ,9861 ,69531

Tablo 45 incelendiginde 500-750+¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-
=1,23) en yuksek ve 0-250
¢ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin ek maddeler alt 6lcegi

babalarin ek maddeler alt 6lcegi ortalamalar: (X

ort

ortalamalari(X ,=0,56) en dusuktir. Engelli cocugu olan anne-babalarin
ek maddeler alt oOlcegi ile gelir durumlari arasinda anlaml bir farklihik
yoktur(F=2,164, p>0,05).

Bu bulgular ek maddeler alt 6lcegi tizerinde ekonomik durum degiskeninin

etkili olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 46. Genel Semptom Olgegi ile Ekonomik Durum iliskisi

KT sd KO F P
Ort ss G.Aras1 | ,779 4 ,195 1,090 | ,366
0-250 TL 8 ,6509 ,28275 | G.Ici 18,414 | 103 |,179

250-500 TL 12 ,8538 ,29595 | Toplam | 19,193 | 107

500-750 TL | 26 ,9511 ,43939

750-1000 TL | 18 1,0031 | ,37759

1000 TL ve 44 ,8971 ,47348
usta

Toplam 108 |,9047 | ,42352

Tablo 46 incelendiginde 750-1000t gelire sahip engelli cocuga sahip anne-
=1,00) en yuksek ve 0-250

+ gelire sahip engelli cocuga sahip anne-babalarin genel semptom alt 6lcegi

babalarin genel semptom alt 6lcegi ortalamalar: (X

ort

ortalamalari(X =0,65) en dusuktur. Engelli ¢ocugu olan anne-babalarin

ort

genel semptom alt Olcegi ile gelir durumlari arasinda anlamli bir farklilhik
yoktur(F=1,090, p>0,05).

Bu bulgular genel semptom alt 6lcegi tizerinde ekonomik durum degiskeninin
etkili olmadig: seklinde yorumlanabilir.
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F. Calisma Durumuna Gore Kisa Semptom Envanteri Alt Olceklerine
iliskin Bulgular

Tablo 47. Somatizasyon Alt Olcegi Ile Calisma Durumu Iliskisi

Calisma durumu | N Ort ss sd T P
somatizasyon | calisiyor 56 | 1,0238 |,75037 | 107 1,119 |,233
caligsmiyor 53 | ,8616 ,65514

Tablo 47 incelendiginde calisanlarin somatizasyon alt Olcegi ortalamalar:
(Xort
daha ytksektir. Engelli anne-babalarin somatizasyon alt 6lcegi ortalamalari ile

=1,02), calismayanlarin somatizasyon alt 6l¢cegi ortalamalarindan (X_,=,86)

calisma durumlan arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t,,=-1,119, p>0,05).

Bu bulgular somatizasyon alt 6lcegi tizerinde calisma durumu degiskeninin
etkili olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 48. Obsesif Komptilsif Alt Olcegi Ile Calisma Durumu iliskisi

Calisma durumu | N Ort ss sd t P
Obsesif 56 | 1,1786 |,71975 | 107 -,451 ,653
komptulsif calistyor

calismiyor 53 | 1,2390 | ,67741

Tablo48 incelendiginde calisanlarin obsesif kompulsif alt 6lcegi ortalamalar:
X
(X,,=1,23) daha dusuktar. Engelli anne-babalarin obsesif komptulsif alt

=1,17), calismayanlarin obsesif kompulsif alt 6lcegi ortalamalarindan

ort

Olcegi ortalamalar: ile calisma durumlar1 arasinda anlamli bir farklilik
yoktur(t, =,451, p>0,05).

107 2

Bu bulgular obsesif komptlsif alt 6l¢cegi tizerinde calisma durumu degiskeninin

etkili olmadig seklinde yorumlanabilir.

Tablo 49. Kisileraras1 Duyarlilik Alt Olcegi Ile Calisma Durumu fliskisi

Calisma durumu | N Ort ss sd t P
Kisilerarasi alisivor 56 ,8571 ,69553 | 107 -1,079 |,311
duyarhilik cansy!

calismiyor 53 ,9906 ,67039

Tablo 49 incelendiginde calisanlarin kisilerarasi duyarliik alt 6lcegi ortalamalart
(X,=0,85), cahsmayanlarm kisilerarasi duyarhhk alt olgegi ortalamalarindan
(X ,=0,99) daha dustktir. Engelli anne-babalarin kisilerarasi duyarlilik alt Slcegi
ortalamalarn ile calisma durumlan arasinda anlamh bir farkhilik yoktur(t, =1,079,
p>0,05).

107

Bu bulgular kisilerarasi duyarhlik alt 6lcegi tizerinde calisma durumu degiskeninin
etkili olmadig: seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 50. Depresyon Alt Olgegi ile Calisma Durumu Iliskisi

Calisma durumu | N Ort ss sd t P
depresyon Calistyor 56 1,0446 | ,74093 107 ,085 ,932
Calismiyor 53 1,0327 |,71702

Tablo 50 incelendiginde c¢alisanlarin depresyon alt o6lgcegi ortalamalar:
X

daha yuksektir. Engelli anne-babalarin depresyon alt 6lcegi ortalamalar: ile

=1,04), calismayanlarin depresyon alt 6lcegi ortalamalarindan (X =1,03)

ort

calisma durumlarn arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t, . =-,085, p>0,05).

Bu bulgular depresyon alt 6lcegi tizerinde calisma durumu degiskeninin etkili

olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 51. Anksiyete Alt Olcegi Ile Calisma Durumu Iligkisi

Calisma durumu | N ort Ss sd t p
anksiyete Calisiyor 56 |,9018 |,70121 107 | -,448 ,655
Calismiyor 53 |,9591 |,63204

Tablo 51 incelendiginde calisanlarin anksiyete alt 6lcegi ortalamalar:
X
daha dustktir. Engelli anne-babalarin anksiyete alt 6lcegi ortalamalar: ile

=0,90), calismayanlarin anksiyete alt 6lgegi ortalamalarindan (X ,=0,95)

ort

calisma durumlari arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t, .=,448, p>0,05).

Bu bulgular anksiyete alt 6lcegi tizerinde calisma durumu degiskeninin etkili

olmadig seklinde yorumlanabilir.

Tablo 52. Hostilite Alt Olcegi Ile Calisma Durumu iliskisi

Calisma durumu | N | ort Ss sd t p
hostilite | Calistyor 56 |,9321 , 78835 | 107 -,546 ,586
Calismiyor 53 | 1,0113 |,72262

Tablo 52 incelendiginde ¢alisanlarin hostilite alt 6l¢cegi ortalamalar (X =0,93),
calismayanlarin hostilite alt 6l¢egi ortalamalarindan (X =1,01) daha diigtktir.
Engelli anne-babalarin hostilite alt 6lcegi ortalamalari ile calisma durumlar:
arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t, ,=,546, p>0,05).

107’

Bu bulgular hostilite alt 6lcegi tizerinde ¢calisma durumu degiskeninin etkili

olmadig1 seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 53. Fobik Anksiyete Alt Olcegi Ile Calisma Durumu Iliskisi

Calisma durumu | N ort ss sd t P
Fobik Calistyor 56 |,4143 ,44617 | 107 -1,807 | ,074
anksiyete sy

Calismiyor 53 |,5736 , 47400

Tablo 53 incelendiginde calisanlarin fobik anksiyete alt 6l¢cegi ortalamalar:
X
(X,,=0,57) daha dusutktur. Engelli anne-babalarin fobik anksiyete alt

=0,41), calismayanlarin fobik anksiyete alt O6lgegi ortalamalarindan
Olcegi ortalamalar: ile calisma durumlar1 arasinda anlamli bir farklilik

yoktur(t, ,=1,807, p>0,05).

107

Bu bulgular fobik anksiyete alt 6lcegi tizerinde ¢calisma durumu degiskeninin

etkili olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo 54. Paranoid Diistince Alt Olcegi Ile Calisma Durumu iliskisi

Calisma durumu | N Ort ss sd t P
Paranoid 56 ,9929 ,99815 | 107 -,021 | ,983
o Calistyor
dustince
calismiyor 53 ,9962 ,63669

Tablo 54 incelendiginde calisanlarin paranoid dtistince alt 6lcegi ortalamalar:
(X =0,992), calismayanlarin paranoid distnce alt Olcegi ortalamalarindan

ort

(X

ort

=0,996) daha dusuktur. Engelli anne-babalarin paranoid dustnce
alt oOlcegi ortalamalar: ile calisma durumlar: arasinda anlamli bir farklilik
yoktur(t, =,021, p>0,05).

107 2

Bu bulgular paranoid diistince alt 6lcegi izerinde calisma durumu degiskeninin

etkili olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 55. Psikotizm Alt Olcegi Ile Calisma Durumu iligkisi

Calisma durumu | N Ort ss sd t P
psikotizm | Calisiyor 56 ,3357 ,40201 | 107 -3,551 | ,0001
calismiyor 53 ,6755 ,58471

Tablo 55 incelendiginde calisanlarin psikotizm alt o6lcegi ortalamalar:
X

daha dustktiar. Engelli anne-babalarin psikotizm alt 6lcegi ortalamalar: ile

=0,33), calismayanlarin psikotizm alt 6lgegi ortalamalarindan (X =0,67)

ort

calisma durumlar arasinda calismayan anne-babalarin lehine anlamli bir
farklilhik vardir(t, ,=3,551, p<0,05).

107

Bu bulgular psikotizm alt 6lcegi tizerinde calisma durumu degiskeninin etkili

oldugu seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 56. Ek Maddeler Olcegi Ile Calisma Durumu iliskisi

Calisma durumu | N ort ss sd t P
Ek maddeler | Calisiyor 56 ,9643 ,67324 | 107 -,339 |,735
Calismiyor 53 1,0094 | ,71717

Tablo 56 incelendiginde calisanlarin ek maddeler alt Olcegi ortalamalar:
(X,,,=0,96), calismayanlarin ek maddeler alt 6l¢egi ortalamalarindan (X_,=1,00)
daha dusukttr. Engelli anne-babalarin ek maddeler alt 6lgegi ortalamalari ile

calisma durumlarn arasinda anlaml bir farklilik yoktur(t, .=,339, p>0,05).
Bu bulgular ek maddeler alt 6lcegi tizerinde calisma durumu degiskeninin
etkili olmadig: seklinde yorumlanabilir.

Tablo 57. Genel Semptom Olcegi fle Calisma Durumu iliskisi

Calisma durumu | N Ort ss sd t P
Genel semptom | Calisiyor 56 ,8767 ,37421 | 107 -,818 | ,415
calismiyor 53 ,9433 47214

Tablo 57 incelendiginde calisanlarin genel semptom alt &lcegi ortalamalar:
(X,=0,87), calismayanlarin genel semptom alt élgegi ortalamalarindan (X ,=0,94)

ort

daha dusuktir. Engelli anne-babalarin genel semptom alt élcegi ortalamalar ile
calisma durumlar arasinda anlamh bir farklilik yoktur. (t,.=,818, p>0,05).

107 7

Bu bulgular genel semptom alt 6lcegi tizerinde calisma durumu degiskeninin

etkili olmadig seklinde yorumlanabilir.
TARTISMA VE SONUC

Bu calisma, engelli cocuga sahip anne babalarin psikopatolojik belirtilerinin;
cinsiyete, egitim durumuna, yasadigi yere, ekonomik durumuna, calisma
durumuna goére farklilik olup olmadigini arastirmak amaciyla yapilmistir.
Psikopatolojik belirtilerin engelli cocuga sahip anne babalarda gorilen
etkileri ve semptomlarin cesitli degiskenlerle olan iliskileri irdelenmistir.
Bulgulardan elde edilen sonuclarda en ytksek ortalamaya sahip semptomlar
obsesif komptlsif ve depresyon olarak goértlmustir; en az ortalamaya
sahip semptomlar ise fobik anksiyete ve psikotizmdir. Inceer ve Ozbey
(1990), calismasinda engelli cocugu bulunan annelerin depresyon ve kaygi
dtizeylerinin saglikli cocuga sahip annelerden daha ytiksek oldugu bulgusuna
ulasmistir. Engelli cocuga sahip anne babalarin depresyon duizeylerinin
yuksek olmasi bu arastirmayla da gortlmustir. Ayrica Sayinalp Alatas
(1993) calismasinda, annelerde depresyon semptomlarinin ytiksek oranlarda
goruldigtni belirtmistir. Akcakin ve Erden (1995), otistik ve normal gelisim

gosteren cocuklarin anne-babalarinin depresyon dutizeylerini karsilastirmislar
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ve otistik cocuga sahip olan annelerin depresyon puan ortalamalarini normal
gelisim gosteren cocuga sahip annelerinkinden ytiksek bulmuslardir. Fakat
bu arastirma da Akcakin ve Erden(1995)’in arastirmasiyla ayni sonuclar elde
edilmemis; cinsiyet degiskenine gore yapilan yordama da babalarin annelere
oranla depresyon duizeyleri ortalamalari daha yuksek bulunmustur. Toros
(2002), Akcakin ve Erden(2001), Firat (2000)’1in arastirmalarinda da annelerin
depresyon puanlarinin ytksek oldugu belirtilmektedir. Engelli cocuga sahip
ebeveynlerin yasamlarinda sosyal aktivitelere katilamamalari, sosyal ¢cevreden
alinana tepkiler bundan dolay:1 yasanan stres, hayal kinikligi, gelecege
yonelik beklentilerin dismesi, sucluluk duygusu vb. durumlar depresyon
semptomunun artmasina neden oldugu goérulmektedir. Bu bulgular ve
o6ncesinde yapilan arastirmalar g6z Onune alindiginda engelli cocuga
sahip anne babalarda depresyon olusumunu gérmek olast bir durumdur.
Engelli cocuga sahip annelerin semptom ortalamalari engelli cocuga sahip
babalarin ortalamalarindan daha ytksektir. Ancak engelli cocuga sahip
babalarin somatizasyon, depresyon ve anksiyete semptomlarinin ortalamalari
annelerinkinden daha ytksektir. Cinsiyet ve psikotizm alt 6lcegi irdelendiginde
aralarinda anlamli bir iliski bulunmus ve psikotizm semptomunun kadinlarda

daha fazla géruldtighh sonucuna ulasilmigtir.

Egitim durumu degiskeni ele alindiginda bulgular sonucunda anlaml bir
farklilik gértilmemistir. Ancak psikopatolojik semptom alt dlcegi ortalamalar:
genellikle orta 6gretim ve yuksek 6gretim mezunlarinda daha yiksekken
okuma-yazma bilmeyenlerde daha dtistik oldugu gérilmustur.

Yasanilan yer degiskeni ele alindiginda obsesif komptlsif alt 6lcegi haric
diger semptomlarla anlamli bir farklihik goértlmemistir. Obsesif kompulsif
alt olcegi ile yasanilan yer irdelendiginde sehirde yasayan anne babalarin
obsesif komptlsif alt 6lcegi ortalamalar1 daha ytksek oldugu goéralmusttr.
Obsesif kompulsif semptomunun sehirde yasayanlar Utizerinde daha fazla
etkisi oldugu soéylenebilir. Kirsalda yasayanlarin sehirde yasayanlara oranla
ortalamasi daha ytksek olan semptomlar; kisileraras1 duyarhilik, hostilite,
paranoid dtistince ve psikotizmdir. Diger semptomlarda sehirde yasayanlarin
ortalamalari1 daha yutksektir. Ortalamasi en yiksek iki semptom olan obsesif
komptlsif ve depresyon semptomlari ortalamalar: sehirde yasayanlarda daha

yuksek oldugu bulgularda gérulmektedir.

Ekonomik durum ele alindiginda gelir diizeyi dtistik ebeveynlerin semptom
ortalamalar1 genellikle daha dustuktiar. Gelir dlizeyi arttikca semptom

ortalamalarinin da arttigi gortltiyor. En c¢ok ortalamaya sahip obsesif
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kompulsif alt o6lcegi ele alindifinda bu durum goértlebilir dizeydedir.
Depresyon semptomunda ise cogunlukla bu durum gecerlidir. Yalnizca 1000
+ Ustl gelire sahip olanlarin depresyon ortalamalari 750-1000t gelire sahip

olandan daha dustik oldugu gérilmektedir.

Calisma durumu degiskeni incelendiginde psikotizm semptomu hari¢ diger
psikopatolojik semptomlarla anlamli bir farkliik gértilmemektedir. En yliksek
ortalamaya sahip depresyon ve obsesif komptlsif semptomlarinda calismayan
ebeveynlerin ortalamalarinin daha yuksek oldugu goérulmustir. Psikotizm
semptomu ve calisma durumlarn irdelendiginde calismayan anne-babalarda
psikotizm semptomunun gérilme orani daha fazladir.

Sonug¢ olarak; psikotizm semptomu ile cinsiyet degiskeni arasinda kadinlar
lehine, obsesif kompulsif semptomu ile yasanilan yer arasinda sehirde
yasayanlar lehine ve psikotizm semptomu ile calisma durumu degiskeni arasinda
calismayanlarin lehine bir farklilik gorilmustir. Ancak diger semptomlar ve
degiskenler arasinda anlaml bir farklilk gérilmemistir. Engelli cocuga sahip
anne babalarda hi¢c beklemedikleri bu olayla karsilasmalari yasamlarini yeni
duruma gore sekillendirme stirecine uyum saglarken karsilastiklarn gtglikler
sonrasinda bu psikopatolojik semptomlarin goértilmesi olagan bir durumdur.
Yapilan arastirmalarda ve bu arastirmanin sonucunda ulasilan bulgular bu
durumu dogrular niteliktedir.

ONERILER

Engelli cocuga sahip anne babalarin hayatlarindaki bu farkliligi kabul etmeleri
strecindeki yasadiklar1 zorluklarla bas edebilmelerinin yollar1 oldugunu
bilmeliler. Psikopatolojik semptomlarin kisiler tizerindeki fiziksel belirtiler
onlarin hasta olduklarini sanip doktora basvurma yoluna itebilir. Ama esas
nedenin yasadiklar psikopatolojik durum oldugunun farkina varmalar igin
bu konularda uzmanlardan yardim alinip bireylerin bu durumun psikolojik
oldugu farkindalign yaratilabilir. Engelli ¢ocuga sahip bireylere yoénelik
seminerler, paneller diizenlenebilir. Béylece ailelerde yalniz olmadiklarinin bu
durumun diger kisilerde de gortilebildigi ve psikolojik yardimla bu durumun
asilabilecegi mesaj1 iletilebilir. Psikolojik sikintilarindan kaynakli bedensel
belirtilerini saglik hizmetlerine basvurmak yerine psikolojik yardimla

asabileceginin farkina varir.

Psikopatolojik semptomlar gériilen bireylerin psikososyal sikintilarini paylasma
egilimi oldukc¢a yaygindir. Tibben aciklanamayan bedensel belirtilere sahip
kisilerin psikiyatrik tedavi icin dogru tani ve zamaninda tedavinin yararinin

g6z ardi edilmemsi gerekir.
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Ailelerin bu sikintilarindan kurtulmak icin grupla psikolojik danisma
uygulanabilir. bu durumda hem yalniz olmadiklarini bilirler hem de sorunlarini
paylastiklari icin rahatlama yasadiklari i¢in bu psikopatolojik semptomlardan
kurtulma icin ilk adimi atmis olacaklardir. Arastirmalardan da anlasildig: tizere
bu semptomlarin gértilmesinden degiskenlerle arasinda anlaml bir farklilik
yoktur. Herkesin yasabilecegi bu semptomlardan kurtulmak icin psikolojik

danismanin yarari olacag: bilinci ailelerin fikirlerine yerlestirilmelidir.

Ozel egitim kurumlarinda engelli cocuga sahip ebeveynlere yénelik verilebilecek
sunumlar ailelerin sosyal hayatlarinda saglhikli iliskiler kurmalarini
kolaylastiracaktir. Ebeveynlerin yasadiklari bu olumsuz duygulardan
birlikte birbirlerine destek vererek saglayabileceklerini, cocuklarinin engelini
kabullenip yasama uyum saglamak icin destege ihtiyaclar: vardir. Bunun aile

icindeki iletisimi artiracak egitimler verilerek bu durum saglanabilir.
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TANITIM VE DEGERLENDIRME YAZILARI

DIPLOMAT BIR YAZARIN KALEMINDEN: iZMIRLI

Firat SUNEL, Izmirli, Profil Yayincilik, Istanbul, 2015, 504s. (ISBN: 9759966706).
Meral DEMIRYUREK'

"'H-nl':l

Firat Sunel ismine ilk kez Hitit Universitesi tarafindan Ahiska Turklerinin
strgltn edilislerinin 70. yili nedeniyle dtizenlenen uluslararasi sempozyumun
hazirliklar1 esnasinda rastladim. Kendisi diplomat ve ayni zamanda roman
yazariydi. Ttrk edebiyat: tarihine bakildiginda Yahya Kemal Beyatli, Memduh
Sevket Esendal, Yakup Kadri Karaosmanoglu, Rusen Esref Unaydin, Ahmet

1 Doc. Dr., Hitit Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Ttirk Dili ve Edebiyat: Boliimii,
e-posta: meraldemiryurek@hitit.edu.tr
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Hikmet Muifttioglu, Abdtilhak Hamid Tarhan gibi ¢cok sayida sair ve yazarimizin
cesitli duizeylerde disisleri temsilciliklerinde tulkemizi temsil ettiklerini,
diplomat olarak calistiklarini gortirtiz. Ancak bu isimlerin ortak ozelligi
edipliklerine ilaveten diplomat olarak gérev yapmalaridir. Bir baska deyisle,
diplomatlik asli isleri degildir. Halbuki Firat Sunelin mesleki formasyonu
disisleri Uzerinedir. Kariyeri boyunca Bangkok, Bonn, Essen ve Tiflis’te
cesitli mevkilerde calismistir. Halen Asmara buyukelcisi olarak Eritre'de
bulunmaktadir. Mesleginin agirligina ve yogun mesaisine ragmen edebiyatla
ilgisini de kesintisiz stirdiiren Sunel, gintimiztin seckin romancilarindan biri

olma yolunda emin adimlarla ilerlemektedir.

Salkim Ségtitlerin Golgesinde (2011) Firat Sunel’in ilk romani ve Turkiye’de
Ahiska Turkleri tizerine kaleme alinmis, muhtemelen, ilk roman olma 6zelligini
tasiyor. Salkim Ségtitlerin Gélgesinde, insani 6zt 6n plana ¢ikararak Ahiska
Tuarklerinin strgline goéonderilmesinin hemen o6ncesinde Turk, Rum, Rus,
Ermeni ve Gurctlerin nasil uyum icinde ayni hayati paylasarak yasadiklarini
anlatan himanist &zellikler tasiyan bir roman. Omer ve Nika adlarindaki
biri Tuark digeri Gurct iki cocugun gozltinden insan iliskilerini, kulttirel
alisverisleri, dostluklari ve catismalar: okuyucuyu yormayan sakin ve bariscil
bir Gslupla anlatan Firat Sunel, sahsi tislubunda da ayni olumlu nitelikleri

tespit edebildigimiz degerli bir diplomat ve timit vadeden bir yazar.

Corum’daki etkinlik esnasinda 6grencilerimle birlikte, yazara Salkim Ségtitlerin
Gélgesinde romanina dair sorularimizi ve yorumlarimizi yonelttikten sonra
yeni bir roman hazirlifi olup olmadigini da sormus ve Ocak 2015’te {zmirli
adinmi tasiyan yeni bir romaninin yayimlanacag mujdesini almistik. Izmirli
kisa bir stire énce yayimlandi. Salkim Ségiitlerin Gélgesinde gibi Izmirli de
yine Profil yayincilik tarafindan okuyucuya ulastirildi. Roman 502 sayfadan
olusan hacimli bir eser. Ancak ilk sayfasindan son sayfasina kadar stirtikleyici
bir bicimde olusturulmus olay orglisii sayesinde bitirmeden elinizden
birakamiyorsunuz. Firat Sunel, Izmirlide birinci romanindan her yéniiyle
farkli bir ise imza atmis. Psikolojik detaylar, mektup tlrinin romanla
harmanlanmasi, erkek yazarin kadin anlaticinin gercekligini olusturmadaki
basarisi, anlaticinin hem olay1 hikaye eden hem yasayan fonksiyonlari, olay
zamaninin gecmisten buglne sarmal bir bicimde kurgulanmasi, dGgum
ve imalarin metin boyunca birer birer ¢éziime kavusmasi Izmirli’yi basarili
ve orijinal kilan 6zelliklerden 6ne cikanlar. Bir edebi metni kalici1 ve farkli
kilan vazgecilmez unsurlardan biri de elbette Usluptur. Firat Sunel, her iki
romaninda da Turkcenin kullanimi ve roman dilinin niteliklerini kavrayis

acisindan kurgu dinyasinin basarili bir uygulayicisi olmustur. Yazdig
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romanlarda gerceklik duygusu yuksek oldugundan okuyucu kolaylikla
kurgunun evreninde kendine yer bulabilmektedir. Ancak ikinci romaninda
bu basari cok daha gelismis gortinutyor. Bilhassa metin halkalar: arasindaki
glcla baglar, ritmin hi¢c aksamadan devam etmesi ve insan psikolojisine dair
tespitlerdeki veciz soyleyisler okuyucuyu cezbeden ozelliklerdir. Aforizma

niteligi tasiyan ciimlelerden bazilarini paylasacak olursak:

“Hani hep, ‘ilk ask unutulmaz’ derler ya. Siirlerin en giizeli, filmlerin en romantigi
hep ilk asklar icindir. Aslinda hepsi ne kadar anlamsizmus... Asil unutulmayan
son ask oluyormus meger. Insanin hayatinin ask: son askiynus. Son nefes gibi,

ondan étesi yok ki...” (s. 16)

“Bvet, dar anlarda 6ltimii diislemek herhalde insanin kendi kendine itiraf
edemedigi en bencil duygularimin sinsice hayal dlemine sizmasindan baska bir
sey degil...” (s. 108)

“Oliim korkusunu da éliimle asmaya calisir insan.” (s. 179)

“Eger asitksan, sen artik sen degilsindir. Ask insamin i¢ine baskasi katar.
Drinyayt onunla yasamaya baslarsin, onun gézleriyle gortir, onun kulaklaryla
duyarsin. O hep icindedir, onunla paylasursin her seyi. Tabii paylasmak
dediysek, hakga bir paylasim degildir bu. Cogu zaman hi¢ almadan sen verirsin,

bedenin ve ruhun artik onun olur.” (s. 424)
“Gergek ask birine sahip olmak degil, ona ait olmaktwr.” (s. 441)

“Insamin tiim hayatinda vazgecemedigi yalnizca tek bir ask: olur, iste o gercek
asktwr, hayatiun askidir. Béyle bir askt yasadiktan sonra karsina baskalar
ctksa da onun yeri aynidir, ¢tinkii o son asktir ve bunu ancak son nefesinde

anlar insan.” (s. 441)

“Bazilan daha yasarken iskaliyorlar hayati, bazilanysa éldiikten sonra da
yasworlar.” (s. 502)

Bu 6rnek satirlardan da kolayca anlasilacag: Uizere izmirli agka, hayata ve
6lume dair bir roman. Firat Sunel, yine insani insan yapan en 6énemli degerler
lUzerine odaklanmis ve lirik bir ask hikayesini buttin acilari, gtizellikleri,
imkansizliklar ve vazgecilmezligiyle birlikte anlatmay: basarmis. Hi¢cbir insan
yoktur ki hayatinin belli bir déneminde ask acisi cekmemis olsun. Sevgiliye
kavusamayan nice isimlerle doludur insanlik tarihi ve diinya edebiyati... Bu
kadar bilindik bir duygu etrafinda kalem oynatmak hem c¢ok kolay hem de
bir o kadar tehlikelidir. Firat Sunel romaninda kolaya kacmadan farkh ve
orijinal bir bakis acis1 yakalayarak s6z konusu tehlikeyi btiytik bir basariyla
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savusturmay:1 bilmistir. Ustelik psikolojik tahlillerin cokluguna ragmen
romanin temposu hi¢c dismeden sonuna kadar devam ediyor.

Izmirli siradan bir ask hikayesini anlatmiyor. Yagmur ve Izmirli arasindaki
6lumstiz askin Yagmurun hafizasim1 yitirmesine ragmen onun ruhunu
derinden etkilemeye devam ettigini, icinde stirekli taze kalip cogalan bu agk:
mektuplara dokerek gecici rahatlamalarla ama 6zlemle hayatini stirdtirmeye
nasil gayret ettigini anlatiyor. Belli bir noktadan sonra artik icindeki askin
kavuruculuguna dayanamayip 6limle bulusan Yagmurun yerini kizi Eyltl
aliyor ve boylece romandaki ruhsal derinlik aksiyonla birleserek hareket ve
gizem kazaniyor. Eyltl annesinin mektuplarinin izini stirerken bulunan her
mektupla birlikte okuyucudaki merak duygusu daha da artiyor. Eylal'in
Izmirli’yi buldugu andan itibaren yasananlar ise olay o&rglisiiniin icine
ustalikla yerlestirilmis bir i¢ hikaye niteligi tasiyor ve stirpriz sonuyla eserin

bltintne hizmet acisindan ¢ok énemli.

Dayanilmaz acilarina ve icinden c¢ikilmaz ¢éztimstzliklerine ragmen askin
élimsuzliigline gdbnderme yapan lirik bir roman Izmirli. Okur, ylreginin bam
teline dokunan her dem taze ve canli kalan bir ask hikayesini soluksuz takip

ederken ayni zamanda kendi i¢ dlinyasina dogru bir yolculuga da cikiyor.

[zmirli, Izmir’in meshurimbat riizgarlari gibi... Hayatin biitiin imkansizliklarina
ragmen askla gtizellestigini, anlam kazandigini insanin ylzline degen bir

nefes 1likliginda hatirlatiyor.
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TURKIYE’DE DEVLET KIMLIGI VE DIS POLITIKA

Erman AKILLI, Tirkiye’de Devlet Kimligi ve Dis Politika, Nobel Akademik Yaywin Euvi,

Ankara, 2013, 190s. (ISBN: 978-605-133-591-9)
Haci Mehmet BOYRAZ!

Cift kutuplu Soguk Savas dénemi, “biz”
ve “digerleri” tUzerinden dis politika
ingsa surecinde devletleri stattikocu
politikalar  izlemeye  struklemistir.
Doénem boyunca bu iki metaforun

T“HKIYE’DE belirli kaliplart dayatmasindan

otura devletlerin dis politika insa

| DEVLET KiMLiﬁi sureclerine tesir etmis ancak devlet

kimliklerinin insasina cok fazla tesir

edememistir. Ancak Soguk Savasin

' VE DIS POLITIKA

nihayetlendigi 1990’larin  basindan
itibaren Uluslararas: Iliskiler disiplini
icerisinde Insaci kuramin da etkisiyle
bu iki metafor bu sefer devlet kimligi
De Ermsa AKILLL insasina da tesir etmeye baslamistir.
Devletler artik stattikocu Soguk Savas
widyl déneminin dayatmalarina nazaran
= yeni donemde kendilerine belirli deger

ve normlara dayanan kimlikler insa
etmeye baslamislar ve insa ettikleri bu

devlet kimligi ile paralellik arz eden dis politika tiretmislerdir.

Dr. Erman Akilli’'nin Doktora tezinden yola ¢ikarak hazirladig: ve 2013 yilinda
yayimladigr “Tiirkiye’de Devlet Kimligi ve Dis Politika” isimli kitap, “kimlik”
ve “devlet kimligi” kavramlarini teorik acilardan acgiklamakla birlikte Soguk
Savas sonrasi donemde Turkiye’nin yeni kimlik arayislarini ve yakin dénemde
tanistign “yumusak gli¢c” olgusunu irdelemektedir. Yazarin acik bir tslupla
belirttigi tizere, calismanin hipotezi, son dénem Turk Dis Politikasina etki

1 Gediz Universitesi Uluslararast [liskiler Ogrencisi, e-posta: boyrazhacimehmet@gmail.com



Hact Mehmet BOYRAZ

eden kimlik tasavvurunun yumusak glic enstriimanlar: ¢ceperinde insa edildigi
ve bu kimlik insasi gerceklestirilirken de herhangi bir eksen kaymasinin
yasanmadig bilakis, Turkiyenin kendi eksenini kendi cizdigi varsayimi
lUzerinedir. Yani, calismanin temel varsayimi kimlik ve dis politika arasinda
organik bir bag oldugu yénundedir. Hakeza, yine yazarin belirttigi tzere,
calismada 2002-2013 yillar1 arasinda dis politikaya tesir eden devlet kimligi

hangi enstriimanlar ile nasil insa edildigi sorusuna cevap aranmistir.

Yazarin kitabin bircok bélimtinde dogrudan ve dolayli olarak ifade ettigi gibi,
Soguk Savas’in nihayetlenmesi ve Sovyetler Birligi’nin dagilmas: Turkiye’yi
1990’lara kadar benimsemis oldugu Baticilik devlet kimligi ceperinde revizyona
zorlamistir. Zira Soguk Savas dénemi icerisinde Bati Blogu ile kader birligi
yapan Turkiye, Sovyet tehdidinin ortadan kalkmasiyla birlikte goéreceli olarak
Bati diinyasinda deger kaybetmis ve bu baglamda kuruldugu gtinden itibaren
benimsemis oldugu “her seye ragmen Bati” anlayisinin artik gecerliligini
yitirdigini anlamistir. Bunun yani sira, Soguk Savas dénemi boyunca Bati
yanlis1 politikalar izlemesinden 6ttirti devlet kimligini bir “6teki” tizerinden insa
eden Turkiye, bu dénemin sona ermesiyle birlikte kendi icerisinde uzun stire
kimlik arayisi icerisinde de olmustur. 1991-2002 arasinda iktidara gelen siyasi
partilerin cesitli ideolojileri Ttrkiye'nin sabit bir devlet kimligi olusturmasina
engel olmustur. Bu doénem icerisinde Avrasyacilik, Neo-Osmanlicilik ve
Islamcilik gibi muhtemel devlet kimlikleri hem teorik hem de pratik olarak
temellendirilemedigi icin basarili olamamistir. Ancak 2002 yilinda iktidara
gelen Ak Parti Hiktimetinin devamli iktidar1 Turkiye’nin uzun zamandir
aradigl stabil devlet kimliginin olusmasmma 6én ayak olmustur. Bilhassa
2009 yilinda Daisisleri Bakani olan Prof. Dr. Ahmet Davutoglu'nun akademik
kimliginin etkisiyle Turkiye, dis politika yapiminda yeni enstrimanlarla
tanismistir. Bu dénemde Harvard Universitesi Ogretim Uyesi Joseph Nyein
Uluslararasi Iligkiler literatiirtine kazandirdig1 “yumusak glic” (soft power) ya
da Dog. Dr. ibrahim Kalin’in cevirisiyle “ince giic” kavramiyla tanisan Tiirkiye;
Kamu Diplomasisi Koordinatérligii (KDK), Turk Isbirligi ve Koordinasyon
Ajans: (TIKA), Uluslararas: Tirk Kultiirti Teskilati (TURKSOY) ve Yunus Emre
Enstitisti gibi kurumlar basta olmak tizere bircok yeni enstriman araciligiyla

dis politika yapiminda bu kavrami (yumusak gli¢) teoriden pratige gecirmistir.

Kitap ana ekseriyette tic boélime ayrilmistir. Yazar, “Uluslararast fliskiler
Kuramlar Baglaminda Kimlik-Dis Politika Iliskisi” baslikl ilk kistmda éncelikle
“kimlik” ve “dis politika” kavramlarini etimolojik olarak ayri ayri ele almis,
sonrasinda bu kavramlarin epistemolojilerine deginmistir. Ayni kismin ilerleyen

sayfalarinda yazar bu sefer temel Uluslararasi Iliskiler kuramlan (Liberalizm,
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Realizm ve Insacilik) baglaminda kimlik mefhumu ve dis politika iliskisini
aciklamaya calismistir. Yazarin kimlik olgusunun dis politika yapimina
etkisini incelemesinden 6ttirti calismada Insaci kuram tercih edilmistir. Bu
dahilde, yazar bu kuramin 6nculerinden Alexander Went’in “aktérler énce
kimliklerini tarumlarlar sonra da tarumladiklart bu kimlige gére hedef, amag ve
eylemlerini tayin ederler, daha dogru bir deyisle, ulusal ¢tkarlarint belirlerler.”
ifadesinden yola cikarak bu kisimda kimlik mefhumu ile dis politika eylemleri
arasindaki organik bagi aciklamistir.

“Soguk Savas Sonrast Dénemde Ttirk Dis Politikasinda Kimlik Arayist (1991-
2003) baslikl ikinci kisimda 1991-2002 yillar1 arasinda Sovyet tehdidinin
olmadig1 bir dinyada Turkiye’nin batili kimliginin hem kendi tarafindan hem
de Bati tarafindan nasil sorgulandigi aciklanmaktadir. Soguk Savas dénemi
boyunca statiikocu tavrini koruyan ve kendisini Bati’nin “ileri karakolu” olarak
goren Turkiye, bu dénemin sona ermesiyle bu sefer yeni kimlik arayis(lar)
1 icerisine girmistir. Bu noktada yazar 6nce Yusuf Akcura, Ziya Gokalp ve
Mehmet Akif Ersoy gibi “Turk Millet Kimligi” tizerine ¢alismalarda bulunan
isimlere referanslar da bulunmus, sonrasinda Soguk Savasin nihayetlendigi
doénemi takip eden sUrecte Avrasyacilik, Neo-Osmanlicilik ve Islamcilik gibi
potansiyel kimlik arayislarini irdelemistir.

“11 Eyliil Sonrast Dénem (2003-2013)” bashkl ticiinct kisimda ise 2003-2013
arasi dénemde 6nceki dénemlere nazaran farkli bir devlet kimligi yapisinin,
ozellikle yumusak glic unsurlari ceperinde insa edilmeye gayret edildigi ortaya
konulmustur. Bu kisimda ilk olarak 11 Eylul sonrasi dénemde Turk Dis
Politikasinin mevcut durumu incelenmis, sonrasinda ise 2002 yilinda iktidara
gelen Ak Parti Hukumeti ile Ttrk Dis Politikasindaki paradigma degisimlerine
yer verilmistir. Bu dahilde bilhassa “Stratejik Derinlik, Ritmik Diplomasi, Sifir
Sorun, Pro-Aktif Dis Politika” gibi kavramlar ¢cok boyutlu olarak analiz edilmis
ve devaminda Turkiyenin yumusak gliic kapasitesi 6érneklerle incelenmistir.

Calismanin sonuc kisminda ise 6nceki kisimlarda derinlemesine analiz edilen
Turk devlet kimligi mefhumunun degisimi 6zetlenmis ve “yumusak gucg,
kultirel diplomasi, kamu diplomasisi” gibi yeni enstrimanlarin Ttrk Dis

Politikasina etkileri 6zetlenmistir.

Ozetle, “kimlik ve dis politika arasinda organik bir bag oldugu” hipoteziyle
yola cikan yazar, calismanin ilk kisminda etimolojik, epistemolojik ve teorik
altyapiyr aktarmis; ikinci kisminda 1991-2003 arasi dénemde Turkiye’nin
Soguk Savas sonrasindaki kimlik arayislarini incelemis; ti¢tincti kisminda
ise Ak Parti Hiktimetinin iktidara gelmesiyle olusturulmaya calisilan yeni
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devlet kimligi ve bu devlet kimligi paralelinde olusturulan yeni dis politika
anlayisinda yumusak gli¢c olgusunu analiz etmigtir. Sonu¢ kisminda da ilk
u¢ bolumdeki bilgileri toparlayarak yeni déonem Turk devlet kimligi ve bu
kimligin amentist olan dis politika anlayisini harmanlamistir. Ayrica, yazar
calismanin basinda vermis oldugu hipotezi calisma boyunca ortaya koydugu

arglimanlarla dogrulamay:1 basarmistir.

Kitabin olumlu elestirileri olumsuz elestirilerine agir basmaktadir. Uzun
stireli Doktora calismasinin Girinti olmasindan 6ttrt teorik yontintin belirgin
olmasi, duru bir Gslupla herkesin anlayabilecegi bir dilde yazilmasi, gecmis
ve glincel drneklerle zenginlestirilmesi, literattirin hemen hemen tamaminin
taranmis olmasi, konuyla baglantili kurum ve kuruluslarin yetkilileriyle
roportaj yapilarak hipotezin sahadaki pratiginin test edilmis olmasi, kendi
icinde tekrar etmemesi ve en Onemlisi hipotezin basariyla dogrulanmasi
kitabin olumlu elestirilerini olusturmaktadir. Kitapla ilgili yapilabilecek belki
tek olumsuz elestiri ise yumusak gic¢ unsurlarina dair verilen 6érneklerin
tamaminin devlet kurumlar1 olmasina ragmen Basbakanliga bagli Yurtdis:
Tuarkler ve Akraba Topluluklar Baskanlig ile Milli Egitim Bakanligi’ma
bagh yaklasik 15 ulkede faaliyet gosteren 70’e yakin okullarin tesirinden
bahsedilmemesidir. Calismanin bir sonraki baskisinda bu hususun goéz
ardi edilmemesi gerekmektedir. Bu dahilde, go6rtlebilecegi gibi bircok
olumlu elestiriye ragmen bir olumsuz elestiri bulunmasi ¢alismanin 6zenle

hazirlandiginin goéstergesidir.

Doktora tezinin sadelestirmesiyle meydana gelen bu calisma (1) Tark devlet
kimliginin temel dinamiklerini, (2) yeni dis politika yapiminda “yumusak gii¢”
olgusunu ve (3) kimlik ve dis politika arasindaki organik bagi anlamak isteyen

bilhassa Lisanstistli 6grencileri icin basvuru niteliginde bir kitap...
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IV. ULUSLARARASI TURK DUNYASI EKONOMI
FORUMU DUZENLENDI

Sahin YETIK'

Uluslararas: Turk Dtinyasi Ekonomi Forumu dizisinin dérdtinctisii 7-9 Mayis
2015 tarihleri arasinda Yabanci Diller ve Mesleki Kariyer Universitesi ve
Hitit Universitesi isbirliginde Corum’da Hitit Universitesinin ev sahipliginde

gerceklestirildi.

Foruma Turk dinyas: basta olmak tUzere bircok tlkeden 200’den fazla
akademisyenin yani sira Kazakistan Yabanci Diller ve Mesleki Kariyer
Universitesi Rektérti Prof. Dr. Sabri Hizmetli, Kirgizistan Turkiye Manas
Universitesi Rektérii Prof. Dr. Sabahattin Balci, Islami {limler Arastirma Vakfi
Baskani Prof. Dr. Ali Ozek, Kazakistan eski Dinisleri Baskani1 Abdiissettar
Dervis Aliyev, Pamukkale Universitesi Rektérti Prof. Dr. Hiiseyin Bagci, Sinop
Universitesi Rektdérti Prof. Dr. Recep Bircan, sivil toplum kuruluslarinin
temsilcileri, isadamlari, sanayiciler ile tilkemizden ve Ttrk Cumhuriyetlerinden
akademisyenler ve Corum Valisi Ahmet Kara katild.

Uc gtin boyunca devam eden Forumda toplam 39 oturum yapildi. Forumda

Turk Duinyasi 6zelinde ekonomi, ticaret, kalkinma, kultlr ve turizm konulari
ele alinmakla beraber, pek cok akademisyen ve bilim adami da kendi alanlari

ile ilgili sunum yapmistir. Bu agidan da Forum “ekonomi” tist bashginda olsa

1 Ars. Gér, Hitit Universitesi, llahiyat Fakiiltesi e-posta: sahinyetik@hitit.edu.tr
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da genel itibariyle bir sosyal bilimler bilgi s6leni seklinde gerceklesmistir.

Bilimsel veriler 1s18inda ekonomiden turizme kadar muhtelif pek cok konuda
¢c6zUm Onerileri sunan ve yol haritalar1 cizen akademisyenlerin buytk bir
cogunlugunun Turk Duinyasmin gelecegi noktasinda Turkiye’nin oynadigi
rolin 6nemine vurgu yapmalar1 dikkat cekici olmustur. Ekonomisi ile
glclenmeye ve bliyiimeye devam eden Turkiye’nin yalniz Ttrk Dulinyasi icin
degil kiiresellesmenin sonucu olarak tim dinya icin buytk bir stratejik
6neme sahip oldugu vurgulandi. Dolayisi ile Tturk Dtinyasi tilkelerinin Ttrkiye
ile olan iligkilerini ekonomi, ticaret, kalkinma, turizm ve diger pek cok éncelikli

alanlarda gelistirmesi gerekliliginin alt1 ¢izildi.

Genel olarak ifade edilecek olursa, Ttirk Dlinyasinin bilim, diistince ve ekonomi
alaninda c¢alisan ve sorunlarin ¢6zUmu icin caba harcayan davetlilerin
katilimlar ile 7-9 Mayis 2015 tarihlerinde gerceklestirilen etkinligin verimli

bir sekilde tamamlandigi sdylenebilir.

Etkinlikte en temel nokta olarak, Turk Dunyasi aydinlari, uzmanlari ve
akademisyenlerin bulusmasi saglanmis, egitim, ekonomi, ktilttir basta olmak
Uzere Turk Dlinyasinin gesitli alanlarindaki problemleri ele alinmis ve ¢6zim
yollar1 aranmistir.

Forumun son gini Corum Mtzesi ve Corum’un Bogazkale ilcesinde yer
alan Hitit Medeniyetinin baskenti olan Hattusa’ya gezi diizenlenmis ve Hitit
medeniyeti hakkinda bilgilendirme turlar: yapilmistir.

Etkinlikte sunulan tim bildirilerin 6zetleri etkinlik internet sayfasinda (tdef.
hitit.edu.tr) pdf dosyasi olarak yayinlanmis ve erisime acilmigtir.
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Ayrica etkinlikte sunulan bildirilerden tam metinleri gézden gecirilip son sekli
verildikten sonra yazildiklari dile gore iki ayri dergide basilacaktir. Turkce
ve Ingilizce bildiriler, hakemlendikten sonra, basta TUBITAK-ULAKBIM
olmak tlizere 7 ayri indeks tarafindan taranan Hitit Universitesi Sosyal
Bilimler Enstittisti Dergisi’nin “Ttirk Dtinyas1 Ozel Sayisi’nda makale olarak

yayinlanacaktir.
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HITIT UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU DERGISI

Yayin [lkeleri

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (HUSBED), yilda iki defa (Haziran-
Aralik) yayimlanan, hakemli bir dergidir.

Derginin yayim dili Turkee’dir. Yayin Kurulu’nun karart ile diger dillerde de ¢alismalar
kabul edilir ve yayinlanabilir.

Dergiye gonderilen yazilar, bagka bir yerde yayinlanmamis ya da yayinlanmak tzere
gonderilmemis olmalidir. Yazilar yayinlanmak Gizere kabul edildigi takdirde, HUSBE
Dergisi, butin yaymn haklarina sahip olur. Yayinlanan yazilardan alinti yapilmas
durumunda, kaynak belirtilmesi zorunludur. Yayinlanan yazilardaki dustnceler
yazara ait olup, hukuken ve bilim etigi agisindan sorumluluk tamamen yazara aittir.
Gonderilen makaleler, Hakem Kurulunun degerlendirmesinden sonra yayin strecine
alinir. Gonderilen makaleler, yayimlansin veya yayimlanmasin iade edilmez. Yazilari
yayimlanan yazarlara telif Gcreti 6denmez.

Yayin Siireci

Yayimlanmast istegiyle Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Dergisi’ne
gondereceginiz makale, ceviri, tanitim ve degerlendirme yazilarinizi http://www.
sbedergi.hitit.edu.tr/ adresinden Agik Dergi Sistemi’ne ucretsiz Uye olarak kendi
hesabiniz Gzerinden gonderebilirsiniz.

Sistemle ilgili gerekli soru ve sorunlarinizla ilgili olarak “hititsbedergi@gmail.com”
e-mail adresine ve 0 364 227 79 10 (4057) numarali telefona ulasabilirsiniz.

Yazilar, yayin kuruluna gelmeden &nce kurallara uygun yazilip yazilmadigi editor
tarafindan kontrol edilir; bir eksik ve/veya yanlis belirlendiginde, duzeltilmesi igin
bir 6n degerlendirme formu ile yazara iade edilir. Yazar tarafindan duzeltilerek geri
gonderilen ya da kurallara uygun olarak yazildigt saptanan yazilar i¢in yayin kurulu
tarafindan yazinin igerdigi alanlarla ilgili 4¢ hakem belirlenir. Hakemlerden gelecek
rapor dogrultusunda; yazinin yayin portfdyine alinmasina, alinmamasina ya da
dizeltme istenmesine karar verilir. Durum yazara en kisa siirede bildirilir. Yazardan
duzeltme istenmesi durumunda, duzeltmenin en ge¢ 30 gun i¢inde yapilarak dergiye
ulastirilmast gerekmektedir.



Yazim Kurallar

1- Makalelere 150 kelimeyi gegmeyecek sekilde ingilizce ve Tiirkce Gzeti metnin basina
eklenmeli, Ingilizce 6zet verilirken ayrica makalenin Ingilizce tam basligi da Ingilizce
zetin Ustiinde belirtilmelidir. Ayrica §5 kelimeyi gegmeyecek sekilde anahtar kelimeler

hem Ingilizce hem de Tiirkge olarak ifade edilmelidir.

2- Makale yazari veya ¢evirmeninin unvani, gorev yaptigt kurulus ve kendisine ulagilabile-

cek olan mail adresi galismanin baginda yildizli dipnotta ifade edilmelidir.

Yazilar, Microsoft Word Programinda Yazilmali ve Sayfa Marjlar1 Su Sekilde Ayarlanmalidir:

Kagit Boyutu Dikey A4
Ust Kenar Bosluk 5.5 cm
Alt Kenar Bosluk 5.5 cm
Sol Kenar Bogluk 4.5 cm
Sag Kenar Bosluk 4.5 cm
Yaz1 tipi Bookman Old Style
Yazt tipi Stili Normal
Ana baglik 20 punto/ Buyuk Harflerle/ Sola hizalt
Ozetler 9 punto / italik
Ingilizce Ozet Baslig1 10 Punto/ italik / sola hizali
Boyutu (normal metin) 10 punto
Tam
N Once o nk,
Satir Araligt Sonra 6 nk,
deger 14 nk
Girinti yok.

Makalelerde sayfa numarast, tst bilgi ve alt bilgi kullanilmayacaktir

1- Makale igersindeki “giris” kismi ve ana bagliklar “roma rakamiyla” numaralandirilacak ve

biiyik harflerde olacak;
Alt bagliklar A, B, C, D ... seklinde devam edecek ve sadece ilk harfleri biiyiik olacak;

bir kademe alt baglik var ise 1, 2, 3, 4 ... seklinde devam edecek ve yine sadece ilk

harfleri buyiik olacaktir ayrica bagka bir stil uygulanmayacaktir.
2- Kaynak gosterme konusunda APA sistemi uygulacaktir.

3- Makale sonunda mutlaka yazida kullanilan kaynaklar KAYNAKCA basligt altinda ifade

edilmeli ve asagidaki ilkelere uyulmalidir.
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