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ABSTRACT

In today's world, the internet is predominantly used for obtaining information,
receiving news, and entertainment. However, in recent years, online shopping
behaviors have seen a significant increase, largely influenced by the global pandemic.
This increase has led to changes in daily life practices. In a study based on these
developments, consumers’ online shopping behaviors and the impact of their cultural
affiliations on these behaviors were examined within the framework of Hofstede's
cultural dimensions theory. The aim of the study was to investigate the influence of
cultural factors on online shopping behavior. In this context, relevant literature in the
field has been reviewed, and a conceptual framework has been established to determine
the hypotheses of the research. Data were obtained through an online survey conducted
with 420 participants aged 18 and over who engage in online consumption behavior in
(Ganakkale province, and analyses related to the hypotheses were performed. According
to the analysis results, it was determined that during the process of online shopping
behavior, the four cultural dimensions proposed by Hofstede have a significant
relationship with online behavior.

Keywords: Culture, Hofstede Cultural Dimensions, Online Consumption Behavior,
Consumer, Internet.

OZ

Giinlimiizde internet yogun olarak bilgi almak, haber almak, eflenmek icin
kullarulmaktadir. Bununla birlikte internetten mal veya hizmet satin alma davraruglart
son yillarda, kiiresel pandeminin de etkisivle biiyiik bir artis gdstermistir. Bu artis
giinliik yasam pratiklerinde degisimlere yol agmustir. Bu gelismelerden yola gkan
calismada tiiketicilerin online satin alma davraruslan ve ait olduklan kiiltiirel baglarin
bu davranslar tizerindeki etkisi Hofstede'in kiiltirel boyutlar teorisi kapsaminda ele
alinmustir. Calismada kiiltiirel faktorlerin online satin alma davrarus: {dzerindeki
etkisinin incelenmesi amaclamustir. Bu kapsamda ilgili alandaki literatiir
degerlendirilmis ve kavramsal bir cerceve olusturularak arastirmarun hipotezleri
belirlenmistir. Canakkale ilinde yasayan, 18 yag tizeri online tiiketim davranuginda
bulunan 420 katilimaya uvgulanan ¢evrim ici anket yoluyla veriler elde edilmis ve
hipotezlere iliskin analizler yapilmustir. Analiz sonuclarina gore online satin alma
davramgiun gerceklestirildigi stirecte Hofstede'in ortaya koydugu dort kiltiirel
boyutun ¢evrim igi davrarus tizerinde anlamli bir iligkisinin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Kiiltiir, Hofstede’in Kiiltiirel Boyutlari, Online Tiiketici
Davraruslan, Tiiketid, Internet
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NC This work is licensed under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License



An Analysis of The Relationship Between Online Consumption and Culture in The Framework of Hofstede's
Cultural Dimensions

INTRODUCTION

The developing world conditions, along with new communication technologies, have led to
many innovations in consumption behaviors and consumption products as well as many areas.
Meeting needs without time and space constraints is a very important condition that should be
in the new world order for the consumer. The changes in habitual consumption patterns and in
the way of meeting them are the most natural results of technological developments in the new
world order.

Besides traditional habits, consumers have had to change consumption behaviors and styles
with the concept of online shopping and online stores with the development of the internet.
When the speed of daily life and technology combine, it can be observed that the preference rate
of online stores as well as the traditional stores has increased seriously for time management.

The new order predicts creating similar consumers in social life and today, the whole world is
exposed to almost similar products. Especially well-known brands lead to the formation of
societies that resemble each other more. Consumers' desire to reach to latest quickly maintains
its effectiveness constantly. The cultural elements that have emerged from societies' needs are
now on the course for standardization. The main reason for this can be shown as the fact that
inter-cultural interaction become much more and easily accessible with the formation of the
digital world. Reference groups accepted on social media platforms in many societies have the
easiness of transferring the products they consume to the whole world quickly.

Cultural Dimensions and Online Consumption

The cultural differences among societies continue to exist in many areas despite the increasing
effects of long-standing globalization movements, consumption culture, and media tools. The
effect of these differences on daily lifestyles and human behaviors is one of the factors taken into
account in academic studies. Thus, Dutch Social Psychologist and Organizational
Anthropologist Geert Hofstede created a new paradigm in cultural fields as a result of the
analysis of approximately 116.000 questionnaires applied to the employees of IMB Company in
72 countries around 1970 to examine cultural differences.

Today's people meet many needs such as education, health, nutrition, shelter, entertainment,
etc. through the internet and online consumption actions. At this point, while a situation in
which differences exist between cultures can be mentioned on one hand, people from different
cultures are exposed to the same online consumption paradigms, on the other hand. Therefore,
it is important to re-read Hofstede's cultural dimensions on the axis of online consumption.

Geert Hofstede's Theory of Cultural Dimensions

Various intercultural data were obtained with a four-dimensional national culture model which
was expanded based on analyses. This model became a cornerstone for intercultural research
and has been used as a highly popular method for the investigation of cultural differences in
numerous disciplines including international management. (Mooij, Hofstede, 2011, pp. 10-11).
There is a thesis study titled 'Factors Determining Consumer Behavior in Turkey Shaped by
Hofstede's Cultural Dimensions: The Impact of Culture on Consumer Behavior (Penpece,2006).
The other article titled "Cultural Differences: An Application on the Cultural Dimensions of
Hofstede in the Provinces of Trabzon and Sanhurfa" (2019) by Tiirker and Karadag is an
empirical study which was conducted on tourism employees, to determine whether Hofstede's
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cultural dimensions differ regionally. By comparing the values calculated by Hofstede for
Turkey with the values obtained in the study, the article concludes that tourism employees
working in Trabzon and $anlurfa have differences in terms of cultural dimensions. A recent
article titled "A Study on Primary School Teachers' Individual Cultural Values (Korkmaz, 2023)"
focuses on evaluating Hofstede's cultural dimensions in the field of education through a sample
of 255 primary school teachers. In the study, it has been concluded that teachers exhibit high
perceptions in the dimensions of uncertainty avoidance and collectivism. In the article titled "A
Study to Determine the Relationship Between Cultural Values and Topics on Which Employees
Remain Silent" (Saribay, Saribay: 2016), the researchers investigated the areas in which
employees remain silent within the context of public institutions in izmir Province, using data
obtained from a survey conducted with employees. Within the scope of the study, significant
relationships were identified between the topics on which employees remain silent and the four
cultural dimensions presented by Hofstede. Studies conducted throughout the world imclude
the following studies;

The master's thesis titled "The Hofstede Model And National Cultures Of Learning: A
Comparison Of Undergraduate Survey Data" (Whalen), conducted in the United States in 2016,
is a field study focused on undergraduate students from various countries who are pursuing
education in the U.S. This study analyzes the scoring conducted by Hofstede in relation to his
dimensions and examines the scores obtained by students from different nations who
participated in the survey. In doing so, it reveals the impact of culture on international education.
The master's thesis titled "A Cross-Culture Study on the Differences of Advertising Adaptation
Management" (Tao, 2017) conducted in Portugal aims to analyze advertisements of global
companies comparatively and within the framework of Hofstede's cultural dimensions,
revealing how the advertising industry addresses local elements. The doctoral thesis titled
"Cross-Cultural Leadership: A Comparative Study Between Brazilian And Portuguese
Subordinates" (De Azevedo Nogueira, 2012) compares groups representing two different
nationalities in terms of Hofstede's power distance and individualism-collectivism dimensions.
In various studies conducted in different countries, it can be observed that research covering all
or some of Hofstede's cultural dimensions has been conducted.

Hofstede divides culture into four dimensions which are Power Distance, Uncertainty
Avoidance, Individualism/Collectivism, and Masculinity/Femininity (Hofstede, 2001). Hofstede
and Michael Harris Bond added the long-orientation dimension as a fifth dimension to the scale
based on the research on Chinese Culture Connection (1987) (Hofstede & Bond, 1988; Hofstede
et. al,, 2010, p. 37; 2001, p. 71). The basis of Hofstede's cultural dimensions is that they were built
to address the fundamental problems that all societies have to deal with (Mooij & Hofstede, 2011,
p- 12). However, the aim of this study is to analyze the relationship between online shopping
behaviors and the four dimensions proposed by Hofstede's theory, namely uncertainty
avoidance, power distance, individualism-collectivism, and masculinity-femininity. The focus
of the study is to address the relationship between online shopping and culture. In this context,
a framework has been established based on the first four dimensions proposed in Hofstede's
theory of cultural dimensions. The long-term orientation dimension developed based on
Hofstede and Michael Harris Bond's Chinese Culture Connection study is not included in this
study. Indeed, in a review of the literature on this subject, it is observed that some studies focus
on the four dimensions while in others, the fifth dimension is also considered. The dimensions
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considered provide a sufficient framework to understand the cultural foundations of online
shopping and analyze consumer preferences.

The effects of Hofstede's cultural dimensions on online shopping have been analyzed and
evaluated based on the data obtained in the study in the analysis and findings section.
Additionally, in the conclusion section, comparisons and assessments have been made with
findings from previous studies in this field. However, it is necessary to explain the dimensions
on which the evaluations are based.

Power Distance

This dimension is defined as the extent to which less powerful members of organizations or
institutions (such as family) accept and anticipate an unequal distribution of power. It portrays
inequality, distinguishing between high and low levels, but it does so from the perspective of
those lower down in the hierarchy, rather than those at the top. It reveals that a society's level of
inequality is not only acknowledged by its leaders but also accepted by its followers. Power and
inequality are, undoubtedly, fundamental aspects of any society. However, societies are not all
equal; some are more unequal than others. (Hofstede, 2011, p. 9). In societies with high power
distance, people tend to show greater respect to authority figures and power holders. In such
societies, information and approval provided by authority figures in one's surroundings may
carry more value. As a result, online shopping in these societies might emphasize
trustworthiness more, leading to a tendency to lean towards larger and more recognized brands.
In societies with low power distance, a more egalitarian approach is adopted. Individuals might
be less distant towards authorities and could engage in online shopping based on their own
research. Emphasis on brand size or recognition might be lower, allowing more independent
and individual decision-making.

Uncertainty Avoidance

In this dimension, Uncertainty Avoidance can be defined as how threatened people feel in the
face of uncertainty and ambiguity and how they attempt to evade such situations (Mooij &
Hofstede, 2010, p. 89). Uncertainty avoidance elucidates variations in the acceptance of
innovations. The Uncertainty Avoidance dimension is associated with how a society manages
the reality that the future can never be foreseen.

Individualism/Collectivism

The dimension of individualism and collectivism contrast can be defined as the people who take
care of only themselves and their close families and the people who are included in the groups
that take care of them in exchange for loyalty. In individualist cultures, the individual identifies
with the self. Individualist cultures are also universal, they assume that their values apply to the
whole world (Mooij & Hofstede, 2011, p. 182).

Masculinity/Femininity Dimension

According to Hofstede, the dimension of Masculinity/Femininity is defined by the prominence
of values such as assertiveness, the desire to earn money, and ambition for promotion as
indicators of masculine culture, whereas the prominence of values such as valuing people and
human affairs, prioritizing the overall quality of life, compassion, and kindness serves as
indicators of feminine culture. (Hofstede, 1980, pp. 42-43).
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Online Consumption Behavior on The Internet

In today's world, the main condition of being an information society is stated as a continuous
flow of information, easy access to information, and being able to use information and
communication technologies effectively and with quality. This effective use and rapid spread of
the Internet in many parts of society seriously affected and changed consumer behaviors as well
as individuals' lives (Turan, 2011, p. 129). While these experiences turn consumers into online
consumers, a large part of the younger generation is at the point of starting their first shopping
as an online consumer (Chen, 2009, p. 2). According to Shama (1978), as long as the changes
display a predictable trend, both the producers and consumers can adopt to these changes and
use them for their own benefits (Cited by Tekin, 2020, p. 2332; Shama, 1978, p. 43). Retailers need
to provide a combination of options for the customers to access online and offline retail channel
services and should integrate into the changing situation

There is a structure that includes many related factors that shape online consumer behaviors.
These factors create a structure that includes various disciplines including marketing,
information systems, psychology, sociology, economy, etc. Therefore, online consumer
behavior is a highly complex, non-linear fact and a single model or theory cannot define and
explain it completely (Sang & Ligiang, 2010, p. 1). However, various approaches that address
consumer behaviors with these dimensions have been developed and accepted as factors that
businesses should evaluate especially in their activities that concern consumers.

In online shopping, consumers can buy products without going to the stores whenever they
want; they can find the same product at a lower price. E-commerce can enable the comparison
of different websites at the same time, meet the desire to avoiding the pressure from salespeople
during face-to-face interaction, and prevent store traffic. Thus, easiness is provided and cost and
time effectiveness increases. (Katawetawaraks & Wang, 2011, p. 68). Besides, another important
factor that makes online shopping attractive is that the products do not require to be carried by
the consumer (Chen & Zhang, 2015, p. 45). This advantage is of great importance, especially for
the elderly, patients, employees, and consumers who experience other difficulties in going out
of the home. Thus, Swinyard and Smith, who examined the lifestyle characteristics of online
consumers, stated that consumers generally like the products delivered at home and prefer
online shopping as they want their purchases to be special (Cited by Clemes et. al., 2014, p. 365).
Compared to the European average which has a nearly 50% rate of free delivery and return,
Turkey offers these services at around 80% ("A new study on consumers and retail sector in
Turkey", 2022) .

METHOD AND FINDINGS

For the research of the article, ethics committee permission was received from Canakkale 18 Mart
University Graduate Education Institute Ethics Committee on 28/04/2022 with decision number
09/25.

In the scope of this study, the effects of cultural dimensions on online shopping behaviors of
consumers who live in the province of Canakkale, are above the age of 18, and have online
shopping behaviors were tried to be measured in the scope of Hofstede's Theory of Cultural
Dimensions.
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Hofstede's Cultural Dimensions Theory is a well-known framework for understanding cultural
differences and their impact on various aspects of society. The theory was originally proposed
by Geert Hofstede in 1980 and has been refined and expanded upon since then (Soloviov, 2022).
These dimensions provide a framework for comprehending how different cultures approach
subjects such as social relationships, power dynamics, gender roles, and tolerance for
uncertainty.

Within this scope, Hofstede's cultural dimensions scale that was used in the master's thesis titled
"The Factors Which Determine the Consumer Behavior: The Effect of Culture on Consumer
Behavior" by Penpece (2006) was utilized. Besides, 38 propositions directed to the participants
in Penpece's (2006) thesis with the same name to determine consumer behaviors were included
in the questionnaire to measure consumer behaviors. 17 questions that take online shopping
behaviors into account in Javadi's (2012) article titled "An Analysis of Factors Affecting on Online
Shopping Behaviors of Consumers" were also used to measure online behaviors.

The study was conducted online with 420 participants through an online questionnaire form
link distributed over Google Forms in accordance with the simple random sampling method
between May 9, 2022- June 9, 2022. For the sample to represent the universe, the online
consumers who live in the city center and districts of Canakkale were reached through the
questionnaire method as a data collection tool. In this scope, the purpose of the study is to
determine whether there is a relationship between consumers' online consumption behaviors
resulting from the developing computer technologies, internet networks and consumers'
decision-making styles and their cultural characteristics.

In order for participants to make selections according to their preferences from the statements
in the survey form, 3-point Likert-type (1=Strongly Disagree, 2=Disagree, 3=Neutral, 4=Agree,
5=5Strongly Agree) statements were used. High scores obtained from the responses to the
propositions in the survey indicate that participants have a high index in that dimension.

To test the relationship between the scales used in the study, Pearson correlation was applied.
As a result, there is a statistically significant and positive correlation between online shopping
behavior and power distance (r=0.352, p<0.05), uncertainty avoidance (r=0.231, p<0.05),
individualism-collectivism (r=0.176, p<0.05), as well as masculinity-femininity (r=0.411, p<0.05).

When looking at the beta coefficient value, t-value, and significance level for the independent
variables, it can be observed that power distance (t=3.133, p<0.05) and masculinity-femininity
(t=5.530, p<0.05) have a statistically significant impact on online shopping behavior.

It is observed that 19.3% of the variation in online shopping behavior is explained (R2=0.193).
The Durbin Watson value is between 1.5 and 2.5, indicating the absence of autocorrelation issues
in the model (DW: 1.889).

PROBLEMS AND HYPOTHESES OF THE STUDY

Problems of the study consist of the following questions; what is the effect of the development
of technology on purchasing behaviors and cultural dimensions? What is the level of
relationship between online consumption behaviors and culture? Do cultural factors play a role
in individuals' preferences for online consumption? The hypotheses of the study are as follows.
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HI: There is a significant relationship between power distance and consumers' online shopping
behaviors.

H2: There is a significant relationship between uncertainty avoidance and consumers' online
shopping behaviors.

H3: There is a significant relationship between individualism/Collectivism and consumers'
online shopping behaviors.

H4: There is a significant relationship between the femininity/masculinity dimension and
consumers' online shopping behaviors.

Analysis

The data collected for the study were analyzed with SPSS for Windows 25.0 program.
"Reliability Analysis" was conducted to test the reliability of the scales used in the study.
Descriptive statistical methods were used while evaluating the data. As the presence of outliers
and extreme values increase the value of error variance, it is also effective on the power of
statistical methods. Thus, outliers-extreme values were examined and it was determined if they
were present in the data sets before starting the statistical analyses.

The compliance of the data used with the normal distribution was tested. The state of the normal
distribution can be examined with the Q-Q Plot graph (Chan, 2003, pp. 280-285). Besides, the
normal distribution of the data used depends on the skewness and kurtosis values being
between +3 (Shao, 2002).

For the data that had normal distribution, the independent t-test was applied to compare two
independent groups, one-way analysis of variance was used to compare more than two
independent groups and when there was a difference, Bonferroni was used to determine the
group that caused the difference. Pearson correlation was applied to test the relationship
between scales. Multiple linear regression analysis was applied in accordance with the
established model.

Tablel. Distribution of the participants in the study according to their socio-demographic characteristics

Variables n %
18-25 185 44.0
Age 26-40 174 41.5
41-50 43 10.2
51 years and older 18 4.3
Woman 205 488
Gender Man 215 51.2
. Married 147 35.0
Marital Status Single 273 65.0
City 271 64.5
Living place District 118 28.1
Other 31 74
Primary/High School 82 19.5
. Associate Degree 96 229
Educational level Undergradufife Degree 161 38.3
Graduate 81 19.3
Student 152 36.2
Occupation Officer 60 14.3
Employee 39 9.3

~1
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Engineer 16 38
Not working 24 5.7
Academician 34 8.1
Self-employment 18 43
Teacher 19 45
Other 58 13.8
4250 TL and below 161 383
4251-5000 TL 51 121
Household Income 5001-6000 TL 41 9.8
(Monthly) 6001-8000 TL 49 11.7
8001-10000 TL 44 10.5
10000 and over TL 74 17.6
I'm usually an early adopter. 173 41.2
The way you I would like to adopt it after the
embrace innovations benefit of the innovation emerges in 224 533
in society the society
I generally don't like innovation. 23 55
Total 420 100.0

The table 1 displays the distribution of study participants based on their socio-demographic
characteristics. Regarding age, 44% of the participants fall within the 18-25 age group, 41,5% are
in the 26-40 age range, 10,2% are aged 41-50, and 4,3% are 51 years old or above. The gender
distribution shows that 48,8% of the participants are female, while 51,2% are male.

The participants' marital status shows that 35% are married, while 65% are single. When
analyzing their geographical distribution, 64.5% reside in urban areas, 28.1% in suburban
regions, and 7.4% in other locations. Regarding their educational backgrounds, 19.5% have
completed primary education or high school, 22.9% have associate degrees, 38.3% hold
undergraduate degrees, and 19.3% possess graduate degrees.

Analyzing the distribution of participants based on their professions reveals that 36.2% are
students, 14.3% work as civil servants, 9.3% are engineers, 5.7% are unemployed, 8.1% are
academics, 4.3% are self-employed, 4.5% are teachers, and 13.8% belong to other occupations.

When examining the distribution of participants based on their average monthly incomes, it
becomes evident that 38.3% of the participants earn 4250 TL or less, 12.1% earn between 4251-
5000 TL, 9.8% earn between 5001-6000 TL, 11.7% earn between 6001-8000 TL, 10.5% earn
between 8001-10000 TL, and 17.6% earn 10000 TL or more.

When analyzing the distribution of participants based on their approach to adopting
innovations in society, the results indicate that 41.2% of the participants typically embrace
innovation early, 53.3% express a preference for adopting it after its benefits become evident in
society, and 5.5% generally exhibit reluctance toward innovation.

Table 2. Power Distance Dimension

Standard
1 2 3 4 5 Average
Deviation
The strong try to appear 31 32 69 160 128 377 118
stronger than they are. 74 (76) (164) (381) (30.5) ’ '
The strong have some 52 31 57 137 143 3,60 134
privileges. (124) (74) (136) (326) (340) - '
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Title, status and position are 67 61 69 134 89

very important. 160) (145 (164) @Gl9) @12 oD 137
There are different layers 46 33 56 135 150 374 131
among people in society. (11.0) (7.9 (133) (32.1) (35.7) ’ ’

I agree that there is an
imbalance in power and 3 2 * 122 188 398 121

oppo ity. (74) (55) (13.3) (29.0) (44.8)
Few people are free in sodety. 46 57 74 109 134

110) (136) (176) (260) (319) - 135

According to the data obtained from Table 2, participants exhibit the highest level of agreement
(73.8%) with the statement "I agree that there is an imbalance in power and opportunity.” On the
contrary, the statement with the lowest level of agreement (53.1%) is "Title, status, and position
are very important.” It has been observed that there is also significant agreement (68.6%) with
the statement "The strong try to appear stronger than they are."The statement with the highest
level of indecision is "Few people are free in society," with a rate of (17.6%). These findings
indicate that participants value the concept of being powerful, yet they do not consider status
and position as equivalent concepts to this power.

Table 3. Uncertainty Avoidance Dimension

w
]
1 2 3 4 5 = B =
% % :
g =
Ireact to differences/changes. 85 113 109 77 36
2.68 123
(202) (269) (260) (183) (8.6
T don't like to take risks. 72 121 110 81 36
2.73 1.20
(17.1) (288) (262) (19.3) (8.6
T feel uncomfortable in the face 131
PR : 34 35 75 145
of uncertain situations. @l 37 122
(81) (83) (17.9) (345)
2)
I feel uneasy in the general 86

structure of society. 16 65 119 104
(11.0) (155) (283) (248)

(20. 3.28 1.26
5)
I generally feel stressed. 91

43 74 93 119
(1. 334 128
(102) (17.6) (221) (28.3)
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Table 4. Collectivism-Individualism Dimension

2§ £
1 2 3 4 5 & 5 £
£ 5 oz
gE =
The interests of society are more | 66 75 113 112 54
3.03 | 1.26
important than mine. 157 | 179 | @69 | (267) | (129
Usually not “me”; I act with the
35 50 80 157 98
feeling of “we” that encompasses 355 121

(84) (119) (1900 (374) (233)
the society I'live in.

It has been determined that (60.3%) of the participants expressed support for the statement "I
generally act with a sense of 'we' that encompasses the community I am in," while (20.3%)
disagreed with the statement, and (19%) remained undecided. Therefore, it can be stated that
acting with a sense of 'we' holds significant significance within the societal structure.

Table 5. Masculinity-Femininity Dimension

)
TfE
1 2 3 4 5 = B o
® T Z
g =&
Quality of life and respect for
other people are more 39 54 82 124 121
356 128
important than success, money (9.3) (129) (19.5) (29.5) (28.8)
and progress.
I may delay having children to 98 92 92 72 66
280 138
advance in my job. (23.3) (2199 (219 (171) (15.7)
In my human relations, I exhibit
an understanding that is far 35 53 70 166 96
356 121
from prescaiptive and giving (8.3) (12.6) (167) (39.5) (22.9)
orders.
Happiness and peace are more
33 22 59 131 175
important than success and 394 121
(7.9) (5.2) (140) (31.2) (41.7)
power.
Career is more important than 50 67 124 104 75
321 125
money. (11.9) (16.0) (29.5) (24.8) (17.9)
I approach things sensitively. 26 20 56 176 142
392 110
(6.2) (4.8) (13.3) (419 (33.8)
I think I am humble. 30 15 61 156 158
395 114

(71)  (36) (145 (37.1) (37.6)
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According to the data obtained from Table 5, when examining the distribution based on
masculinity-femininity statements, it was found that the participants expressed the highest level
of support for statements such as "I approach events sensitively" (75.7%), "I consider myself
humble" (74.7%), and "Happiness and peace are more important than success and power"
(72.9%). Participants provided the lowest level of support for the statement "I can postpone
having children to advance in my career" (32.8%), and there was a high level of indecision
regarding the statement "Career is more important than money" (29.5%). In this context, it can
be understood that spiritual values hold significant importance in society, especially when it
comes to the issue of having children, where there is a high level of sensitivity.

Table 6. Online Shopping Behavior

w
P59
1 2 3 4 5 5 B =
® 5 z
g =
I prefer to shop online as T can 56 75 51 145 93
334 135
shop privately at home. (13.3) (179 (121) (345 (221
1 prefer to shop online because I
50 73 54 147 96
don't have to leave the house or 340 1.33
(119 (174 (129 (3500 (229
go to the store to shop.
I prefer to shop online because I
have the opportunity and 48 67 37 167 101
349 132
opportunity to shop wheneverI (11.4) (16.0) (8.8) (39.8) (24.0)
want.
Iprefer toshoponline asitsaves 54 98 49 123 96
326 138
me from the chaos of traffic. (129) (233) @11.7) (29.3) (229
I prefer to shop online as it
60 74 E 137 105
protects me from the crowds of 336 139
(143) (176) (105) (326) (25.0)
stores.
I prefer to shop online because I
have the chance to look at the 59 61 54 147 99
340 136
information of the products in  (140) (145 (129) (350) (23.6)
detail in online shopping.
I prefer to shop online as T have
41 52 40 151 136
the opportunity to choose a 369 130
©8)  (124) (95  (360) (324
wider range of products.
Online shopping gives the
opportunity to easily compare 43 41 39 158 139
374 129

the prices of products (10.2) (9.8) (9.3) (37.6) (33.1)

(therefore, it gives a price

11
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advantage). For this reason, I
prefer online shopping.
SinceI can reach the evaluations
of the consumers about the
42 45 41 157 135
products, I can have an idea 371 129

10.0 10. 9.8 374 321
about the products and (100) (@07 (88 (74 (321)

therefore I prefer to shop online.
Online shopping gives the
opportunity to easily compare

the prices of products 43 41 39 158 139
374 129
(therefore, it gives a price (10.2) (9.8) 9.3) (37.6) (33.1)
advantage). For this reason, I
prefer online shopping.
When deciding to buy a
product, I prefer online 52 60 49 153 106
348 1.3
shopping because I have as (124) (143) (11.7) (364) (25.2)
much time as I want.
I prefer online shopping to buy
products that are not easily 45 50 50 163 112
359 129
available in nearby markets or (10.7) (11.9) (11.9) (38.8) (26.7)
new markets.
Online  shopping  makes 34 35 49 155 147
382 123
shopping easy. 61 (83) (1L7) (369) (35.0)
Online shopping gives me
69 78 89 106 78
better control over my 311 135
(164) (186) (212) (252) (18.9)
spending.
I find online shopping more 53 85 84 118 80
321 131
suitable for my lifestyle. (126) (202) (200) (28.1) (19.0)
Using the Internet for online 88 126 74 90 42
270 129
shopping requires mentaleffort. (21.0) (30.0) (17.6) (214) (10.0)
Online shopping procedures
118 140 69 58 35
are cumbersome and 241 126

(281) (333) (164) (138) (8.3)
frustrating.

According to the data obtained from Table 6, the statement that received the highest level of
support from participants regarding their preference for online shopping is related to their
ability to easily compare prices (70.7%).The fact that participants showed a high level of support
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(69.5%) for the statement related to their ability to access consumer reviews and gain insights
about products highlights the significant role of consumer comments and ratings in their
preferences. Participants provided the lowest level of support for the statement "Online
shopping procedures are cumbersome and annoying" (22.1%). This statement stands out as one
that participants did not strongly support compared to others. There was a high level of
indecision regarding the statement "Online shopping allows me to better control my spending”
(21.2%). This indicates an uncertainty among participants regarding their control over spending
during online shopping

Table 7. The results of the reliability analysis of the scales used in the study

Number of Items Cronbach's Alpha
Power Distance 6 0.807
Avoiding Uncertainty 5 0.747
Individualism-Collectivism 2 0.676
Masculinity-Feminine 7 0.819
Online Shopping Behavior 17 0.947

The results of the reliability analysis of the scales and their dimensions used in the study are
given in the Table 7. When examining the reliability of the scales and their dimensions, it was
determined that they have a good level of reliability. The fact that Cronbach Alpha values are
greater than 0.60 signifies that the scales used are reliable. This also indicates that the internal
consistency of the scale used in the study is at a good level.

Table 8. The results of the normality analysis of the scales used in the study

Distortion Kurtosis Situation
Power Distance -0.842 0.610 Normal
Avoiding Uncertainty -0.256 -0.132 Normal
Individualism-Collectivism -0.412 -0.387 Normal
Masculinity-Feminine -1.163 1.447 Normal
Online Shopping Behavior -0.679 -0.227 Normal

The results of the normality analysis of the scales and their dimensions used in the study are
given in the Table 8. The fact that skewness and kurtosis values of the data are between +3
indicates a normal distribution.

Table 9. The descriptive statistics of the scales used in the study

Minimum Maximum Average StaI}da_Id
deviation

Power Distance 1.00 5.00 3.67 0.92
Avoiding 1.00 5.00 315 0.87
Uncertainty
Individualism- 1.00 5.00 3.29 1.07
Collectivism
Masculinity- 1.00 5.00 3.57 0.85
Feminine
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Online 1.00 5.00 3.3 0.97
Shopping
Behavior

Table 9 provides the descriptive statistics of the scales used in the study. The average power
distance score is 3.67, the average uncertainty avoidance score is 3.15, the average individualism-
collectivism score is 3.26, the average masculinity-femininity score is 3.57, and the average online
shopping behavior score is 3.34. Upon reviewing the scores, it becomes apparent that they are at
an average level.

Table 10. Comparison of power distance scores according to the socio-demographic characteristics of
the participants in the study

Variables X sS Test Value p
18-25 3.70 0.99
26-40 371 0.87
Age 1.532%* 0.206
41-50 3.50 0.74
51 years and older 3.31 1.07
Woman 3.70 0.90
Gender 0.809" 0.419
Man 3.63 0.95
Marital Married 3.62 0.89
-0.780" 0.436
Status Single 3.69 0.94
City 3.70 0.92
Living place  District 3.52 0.97 2.805%%* 0.062
Other 391 0.70
Primary/High School 369 1.08
Educational  Assodate Degree 3.50 0.96
1.441% 0.230
level Undergraduate Degree 3.75 0.87
Graduate 3.67 0.80
Student 3.78 1.00
Officer 3.60 101
Employee 373 0.82
Engineer 3.66 0.70
Occupation Not working 338 097 1.012% 0.426
Academician 3.74 051
Self-employment 3.65 1.14
Teacher 364 0.89
Other 347 0.85
Household 4250 TL and below 372 0.98
Income 4251-5000 TL 3.70 0.97 0.563"** 0.729
(Monthly) 5001-6000 TL 3.73 0.84
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6001-8000 TL 3.64 0.74
8001-10000 TL 3.68 0.86
10000 and over TL 3.51 097
I'm usually an early adopter. 3.56 0.95
The way you
I would like to adopt it after the
embrace
benefit of the innovation emerges in  3.73 0.88 1.925*** 0.147
innovations
the sodety
in society
I generally don't like innovation. 3.83 1.08

*p<0.05, **Independent t-test, ***One-way analysis of variance

It is observed that there is no statistically significant difference in power distance scores among
participants based on their socio-demographic characteristics. (p>0.05).

Table 11. Comparison of uncertainty avoidance scores according to the socio-demographic characteristics
of the participants in the study

N g
Variables X Ss Test Value P E"
3
E.
18-25 327 0.87
26-40 3.09 0.85
Age 2.602% 0.052
41-50 3.05 0.87
51 years and older 2.80 0.96
Woman 3.25 0.86
Gender 2.383* 0.018*
Man 3.05 0.87
Marital Married 3.05 0.84
-1.796% 0.073
Status Single 3.21 0.88
City 3.16 0.85
Living place  District 3.11 093 0.204% 0.816
Other 321 0.86
Primary/High School 3.20 0.92
Educational ~ Associate Degree 3.01 0.88
1.166™* 0.322
level Undergraduate Degree 321 082
Graduate 315 0.90
Student 3.29 093
Officer 299 0.79
Occupation Employee 324 0.87 1.384% 0.202
Engineer 3.18 0.67
Not working 2.98 0.86




An Analysis of The Relationship Between Online Consumption and Culture in The Framework of Hofstede's

Cultural Dimensions
Academician 3.23 0.68
Self-employment 2.88 1.02
Teacher 289 0.87
Other 3.10 0.89
4250 TL and below 3.28 0.94
4251- 5000 TL 3.08 0.88
Household
5001-6000 TL 3.05 0.65
Income 1.590%* 0.162
6001-8000 TL 3.21 0.81
(Monthly)
8001-10000 TL 299 0.88
10000 and over TL 3.03 0.83
I'm usually an early adopter. (1) 3.02 0.86
The way you
I would like to adopt it after the
embrace
benefit of the innovation emerges in  3.20 0.86 5.673 0.004% 3>1
innovations
the society (2)
in society
I generally don't like innovation.(3) 3.62 0.95

The uncertainty avoidance scores of female participants are higher than those of male
participants. A statistically significant difference exists in the uncertainty avoidance scores of the
participants based on their approach to adopting innovations in society (p<0.05). To identify the
group responsible for this difference, Bonferroni correction was applied. Participants who
generally do not tend to adopt innovation have higher uncertainty avoidance scores compared
to those who usually embrace innovation early.

Table 12. Comparison of individualism-collectivism scores according to the socio-demographic
characteristics of the participants participating in the study

Variables X SS Test Value p Bonferroni
18-25 3.10 1.02
26-40 341 1.10
Age 4173 0.006* 2>1,3>1
41-50 3.64 091
51 years and older (4) 3.33 1.38
Woman 3.20 1.04
Gender -1.737 0.083
Man 3.38 1.10
Marital Married 3.50 1.09
2.882% 0.004*
Status Single 3.18 1.05
City 333 1.08
Living
District 3.21 1.05 0.533 0.587
place
Other 3.26 1.09
Educationa  Primary/High School 317 0.94
2734 0.043* 4>1
1level Associate Degree 322 113
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Undergraduate Degree 3.25 1.09
Graduate 3.59 1.05
Student 3.12 1.05
Officer 3.63 0.99
Employee 2.99 1.02
Engineer 3.34 094
Occupation  Not working 3.19 1.20 3.063*** 0.002* 2>1
Academician 3.69 0.77
Self-employment 3.58 1.06
Teacher 3.74 1.17
Other 3.16 1.20
4250 TL and below 3.11 1.06
4251- 5000 TL 327 1.08
Household
5001-6000 TL 333 1.04
Income 2.152% 0.059
6001-8000 TL 3.45 1.14
(Monthly)
8001-10000 TL 3.63 097
10000 and over TL 3.39 1.08
I'm usually an early adopter. 3.22 1.07
The way
I would like to adopt it after the 17
you
benefit of the innovation 3.33 1.08
embrace 0.775*** 0.461
emerges in the society
innovations
I  generally don't like
in society 343 1.06

innovation.

*p<0.05, **Independent t-test, ***0One-way analysis of variance

According to the data in the Table 12. it is seen that the individualism-collectivism scores of the
participants who are between the ages of 26-40 and 41-50 are higher than the participants whose
ages are between 18-25. The individualism-collectivism scores of the married participants are
higher than the single participants.

It is seen that the individualism-collectivism scores of the participants whose educational status
is graduate degree are higher than the participants whose educational status is primary
education/high school.

According to the data regarding the profession groups, the individualism-collectivism scores of
the participants who are civil servants are higher than the participants who are students.

Table 13. Comparison of the masculinity-femininity scores according to the socio-demographic
characteristic of the participants participating in the study

Variables

Age

X

18-25 3.62

SS

0.88

Test Value p Bonferroni

2505 0.059
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26-40 3.60 0.84
41-50 342 0.62
51 years and older 3.12 091
Woman 3.63 0.78
Gender 1.300%* 0.194
Man 3.52 091
Marital Married 3.46 0.84
-2.0357 0.042%
Status Single 3.63 0.85
City 3.58 0.82
Living place  District 347 0.96 25117 0.082
Other 3.85 0.54
Primary/High School 3.55 0.90
Educational ~ Assodiate Degree 3.38 1.01
26747 0.047* 4>2
level Undergraduate Degree 3.62 0.74
Graduate 372 0.76
Student 3.71 0.87
Officer 3.51 0.83
Employee 352 0.85
Engineer 3.58 0.65
Occupation Not working 3.33 0.80 1.829% 0.070 18
Academician 3.82 0.49
Self-employment 3.28 0.85
Teacher 3.53 0.98
Other 3.37 0.93
4250 TL and below 3.67 0.88
4251-5000 TL 3.57 0.82
Household
5001-6000 TL 3.52 0.81
Income 1.6917* 0.135
6001-8000 TL 3.52 0.79
(Monthly)
8001-10000 TL 3.69 0.77
10000 and over TL 3.35 0.88
I'musually an early adopter. ~ 3.54 0.87
The way you I would like to adopt it after
embrace the benefit of the innovation 3.61 0.83
0.808* 0.446
innovations emerges in the society
in society I generally don't like
340 0.90

innovation.

*p<0.05, **Independent t-test, ***0One-way analysis of variance
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The masculinity-femininity scores of single participants are higher than those of married
participants. Additionally, participants with graduate degrees have higher masculinity-
femininity scores compared to participants with associate degrees.

Table 14. Comparison of online shopping behavior scores according to socio-denographic characteristics
of the participants participating in the study

Variables X Ss Test Value p Bonferroni
18-25 345 0.95
26-40 331 0.97
Age 3.350%%* 0.019* 1>4
41-50 3.24 0.92
51 years and older (4) 274 1.10
Woman 343 0.96
Gender 1.909* 0.057
Man 325 0.98
Marital Married 322 1.00
-1.850% 0.065
Status Single 341 0.96
City 3.35 0.99
Living place  District 3.31 0.98 0.126"** 0.882
Other 3.39 0.83
Primary/High School 3.33 0.90
Educational Associate Degree 3.16 1.10 19
2251 0.082
level Undergraduate Degree 348 0.89
Graduate 3.30 1.01
Student 344 1.00
Officer 312 0.89
Employee 3.19 112
Engineer 3.33 047
Occupation Not working 341 1.04 1.675" 0.103
Academician 3.60 091
Self-employment 2.83 0.96
Teacher 343 0.96
Other 3.36 0.97
4250 TL and below 342 1.00
4251- 5000 TL 345 0.85
Household
5001-6000 TL 327 1.00
Income 0.839%% 0.523
6001-8000 TL 3.31 1.05
(Monthly)
8001-10000 TL 3.30 0.83
10000 and over TL 317 1.02
I'm usually an early adopter. 3.30 1.00 0.262% 0.769
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I would like to adopt it after the
The way you
benefit of the innovation 3.37 0.94
embrace
emerges in the society
innovations
I  generally don't like
in sodciety 341 111

innovation.

*p<0.05, **Independent t-test, ***0One-way analysis of variance

A statistically significant difference exists in online shopping behavior scores based on the age
of the participants (p<0.05). Bonferroni correction was applied to identify the specific group
responsible for this difference. The online shopping behavior scores of participants aged 18-25
are higher than those of participants aged 51 and above.

Table 15. The relationship between the scales used in the study

1 2 3 4 5

r 1.000 0517 0.283 0.542 0.352
1-Power Distance

P - 0.000" 0.000" 0.000* 0.000°

T 1.000 0.123 0.405 0.231
2-Avoiding Uncertainty

P - 0.011% 0.000* 0.000°
3-Individualism- T 1.000 0.465 0.176
Collectivism P - 0.000% 0.000"

r 1.000 0411
4-Masculinity-Feminine

P - 0.000°
5-  Online  Shopping r 1.000
Behavior P -

The Pearson correlation was applied to test the relationship between the scales used in the study.
Consequently, there is a statistically significant and positive relationship between online
shopping behavior and power distance (r=0.352, p<0.05), uncertainty avoidance (r=0.231,
p<0.05), individualism-collectivism (r=0.176, p<0.05), and masculinity-femininity (r=0.411,
p<0.05).

Table 16. Study Model

Dependent Variable: Online Shopping Behavior

Independent
Model Model R  Durbin
variable B SH Beta t P F
(p) 2  Watson
Stll 1.369 0.221 - 6192  0.000* 0
1 Power 0.188 0.060 0.179 3133 0.002* 24856  0.000% . 1.889
Distance 1
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Avoiding 0.013 0059 0012 0219 0827 9
Uncertainty 3
Individualis -0.023 0046 -0.025 -0499 0618

m-

Collectivism

Masculinity- 0.369 0067 0321 5530 0.000%

Feminine

Multiple linear regression analysis was conducted to investigate the study model. According to
the result of the regression analysis, the model established is statistically significant when
examining the significance level corresponding to the F value (F=24.856; p<0.05).

When examining the beta coefficient value, t value, and significance level regarding the
independent variable, it is observed that power distance (t=3.133, p<0.05) and masculinity-
femininity (t=5.530, p<0.05) have a statistically significant effect on online shopping behavior.
The model explains 19.3% of the variance in online shopping behavior (R"2=0.193). The Durbin-
Watson value falls between 1.5 and 2.5, indicating the absence of autocorrelation issues. (DW:
1.889).

CONCLUSION

The existence of the businesses in the current market, being able to create a reputation, brand
loyalty, and an image in the intense competition conditions, and making a profit belong to the
customer who is the most effective factor in the formation of the process. Creativity in service
and product presentation and beneficial and functional products create a business framework
for the consumer. The businesses that can enable all these situations can reach consumers who
are satisfied with the product or service, loyal to the brand or business, who can interact, and
who enable the business to make a profit (Mert, 2020, p. 40). In this sense, consumer behaviors
are closely related to marketing research. Marketers, especially in the consumer experience,
develop trends and intentions based on past experiences as well as the information provided by
friends and reference groups. Understanding consumer behaviors and being able to provide
appropriate service is important at this point. Here, culture gets involved because culture reflects
a person's lifestyle and position in society.

The development of the internet contributed to e-commerce. However, the spread of social
media platforms and the increase in interaction also created a social area of influence where
people resemble each other more. Businesses and brands that turn this into an opportunity led
to the development of marketing strategies appropriate to this social media culture. Compared
to retail stores, the fact that online stores provide easiness, speed, delivery at the door, product
variety, and time and cost advantage is the reason for the preference for the consumer who is
already ready for this. Businesses can gain a place in the national and international market and
create a more ergonomic environment that is away from the costs of obtaining a physical place
and has a less number of employees.

Whether the cultural structure of the society where the consumer lives is effective on online
consumption behaviors was tried to be interpreted on Hofstede's theory of cultural dimensions,
consumer behaviors, and answers given to the questionnaire questions regarding online
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behaviors. When looking at the results of the study, it is seen that the findings obtained, in
general, show similarity with the culture and its effect on consumer behaviors in the literature.
When looking at the relationship between the socio-demographic characteristics of the
participants and the dimensions, it is seen that there is no statistically significant difference
between power distance scores. In uncertainty avoidance, it was determined that the uncertainty
avoidance scores of the female participants are higher than the male ones. This shows us that
while the women are engaging in online consumption behaviors, no active continuation process
occurs if they face an uncertain situation when their consumption intentions are at the stage of
turning into a behavior. In men, the situation of turning the intention into action in an uncertain
situation plays a more active role. It is stated that culture is exposed to change and
transformation over time and this is reflected in consumption behaviors. In this context, it was
determined that among the male and female participants who answered the questionnaire, the
participants with low uncertainty avoidance scores are the ones who don't lean toward
innovations and ones with high uncertainty avoidance scores are the ones who adopt
innovations early.

The consumption culture has brought along many innovations. The rapid acceptance of these
innovations by society is the situation that consumption culture wants most because this
situation affects the increase in the diversification and continuity of the purchasing behavior of
the consumer who is in hedonistic and pretentious consumption. A significant relationship was
determined between the individualism-collectivism dimension and age, it is seen that the
individualism-collectivism scores of the consumers whose average of age is 18-24 are less than
the participants who are in other age groups. Accordingly, it can be argued that there is no strong
relationship between consumers' between the ages of 18-24 having individualist or collectivist
values and their online consumption behaviors. The individualism-collectivism scores of the
married participants are higher than the single participants because the perception of the family
concept in society culturally requires a collectivist act. The situation can be a little different for
single participants. For example, people who don't share the same house with their families act
more individually in daily behaviors and decision mechanisms. Consumers whose educational
status is undergraduate and graduate show a more individualist-collectivist attitude. The
individualism-collectivism scores of the consumers who are more competent in terms of
educational status and profession are higher than other consumers. It has been detected that the
participants with a higher education level are more individualistic. The reason for this can be
shown as the effect of development level and social status.

A significant relationship was found between the masculinity-femininity dimension and marital
status. It is seen that the masculinity-femininity scores of the single participants are higher than
the married participants and the masculinity-femininity scores of the participants whose
educational status is graduate degree are higher than the ones with associate degrees. This
situation shows a similarity with Hofstede's study in which the masculinity-femininity
dimension of Turkey was determined as high. It was determined that the masculinity-femininity
dimension as a cultural characteristic was high in the study conducted in Canakkale as in the
analysis conducted throughout Turkey and thus, the theory was reinforced.

When the data in Table 2 in the study is evaluated, it can be seen that the participants place great
importance on the concept of power. According to Hofstede's analysis of Turkey in terms of the
power distance dimension, which is defined as the degree to which weak members of society

22



An Analysis of The Relationship Between Online Consumption and Culture in The Framework of Hofstede's
Cultural Dimensions

accept the unequal distribution of power, the score is 66 compared to other countries worldwide.
Therefore, the figure of a powerful authority figure becomes prominent. In this context, the
proposition to which participants provide the most support, "I believe there is inequality of
power and opportunity in society," aligns with Hofstede's observation regarding Turkey (“What
AboutTurkey?” t.y.).

Turkey ranks high globally with a score of 85 in the uncertainty avoidance dimension. According
to the data obtained from Table 3, the proposition to which the participants provide the most
support is "I feel uncomfortable in the face of uncertain situations,” which is in line with Turkey's
high score in the uncertainty avoidance dimension. However, the proposition to which
participants provide the least support is "I react to differences/changes,” which does not seem to
align with the attitude of individuals in the uncertainty avoidance dimension towards
embracing uncertain situations or feeling uncomfortable in unfamiliar situations. These data
indicate that participants may be uncomfortable with uncertainty but do not necessarily view
innovations or changes as uncertainties. Indeed, the increasing volume of online shopping in
Turkey supports this situation (“What AboutTurkey?”,t.y.).

According to Hofstede, Turkey is seen as a collectivist society with a score of 37. In collectivist
societies, the emphasis is on the "we" concept rather than individualism, and family holds great
importance in society. As seen in Table 4, 60.3% of the survey participants generally support the
statement: "T usually act with a sense of 'we' that includes the community I am in, rather than

'me'." This data aligns with Hofstede's classification of Turkey as a collectivist society (“What
AboutTurkey?” t.y.).

Turkey is closer to the feminine side of the scale with a score of 45 in the Masculinity/Femininity
dimension. This dimension reflects whether societal values are more inclined towards
masculinity or femininity and whether certain values are considered more masculine or
feminine. According to the data in Table 5, participants provided the highest support for
propositions such as "I approach events with sensitivity" (75.7%), "I consider myself humble"
(74.7%), and "Happiness and peace are more important than success and power" (72.9%). These
propositions represent feminine values. Therefore, the findings in this study confirm the
classification of Turkey in the Masculinity/Femininity dimension according to the scale (“What
AboutTurkey?” t.y.).

It was concluded that the online shopping behavior scores according to socio-demographic
characteristics were high for consumers between the ages of 18-24. This is caused by their
adaptation to digital processes which is more developed than the 50-year-old consumers and
their process management in integrating digital processes into their lives. Young consumers are
moving away from the traditional and maintaining a lifestyle that is more prone to the
necessities of the modern era.

The situation regarding online shopping behavior which is another dimension of this study is as
follows. According to the correlation analysis conducted between online consumer behaviors
and power distance, uncertainty avoidance, individualism-collectivism, and masculinity-
femininity dimensions of Hofstede's cultural dimensions, a statistically significant and positive
relationship was determined between the dimensions and online consumer behaviors. The
study comprises four hypotheses, each designed to suggest an impact of each cultural dimension
on consumers' online shopping behaviors. Upon evaluating the analysis findings, it is observed
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that the study's hypotheses are confirmed. Thus, a significant relationship exists between the
four cultural dimensions and consumers' online shopping behaviors. Additionally, the
regression analysis designed in the study model indicates that the power distance and
masculinity-femininity dimensions have a comparatively higher impact on online consumer
behaviors than the other dimensions. As a result of the study, a significant relationship between
online consumer behavior and Hofstede's cultural dimensions has been identified. This
significant relationship holds the potential to provide substantial contributions to marketers,
businesses, and brands engaged in e-commerce activities. Given the evolving nature of cultural
influences and their implications for consumers, businesses, and marketers, conducting this
research in other cities is crucial to enhance its contribution to the literature and achieve a
broader understanding of the national culture. While the study provides insights on a national
scale within Turkey, it was conducted within the boundaries of Canakkale province. New
studies involving participants from different regions are important to highlight regional
disparities. Conducting further research with additional dimensions beyond Hofstede's cultural
dimensions would contribute to the field. In conclusion, Hofstede's Cultural Dimensions Theory
offers a valuable framework for understanding cultural disparities and their impacts on various
aspects of society. Ithas been applied in studies exploring organizational cultures, specific ethnic
groups' cultural dimensions, and the link between culture and innovation. While effective, the
theory has also faced criticisms and called for alternative perspectives in cross-cultural research.
To enhance our understanding of cultural disparities and their consequences, further
exploration and investigation of cultural dimensions are warranted.

The findings obtained in the study reveal that online shopping behaviors, increasingly
integrated into our lives, are influenced by cultural life. Moreover, cultural life is largely
determined by mass media in today's world. Indeed, the "agenda setting and framing theory,
which demonstrates the power of the media in determining what the society's priorities are and
deciding what it should know and be curious about" (@vijr, 2019: 331), illustrates the influence
of communication tools on society. However, social media, through its more democratic and
pluralistic environment, has increased interpersonal communication and interaction, emerging
as an alternative force alongside the agenda-setting power of traditional media in the decision-
making process. The findings from the study demonstrate that these developments in the field
of communication have increased cultural interaction.
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OZ

Bu makalede sozlii, yazili ve gorsel kiltur tdrinlerinde imge, sembol ve gosterge islevi
goren esek figiirlerinden hareketle alegorik anlatim bigimlerinin sanatsal baglamda
degerlendirilmesi amaglanmustir. Antikiteden giinfimiize degin siiregte kargilasilan
esek alegorileri, insanun varolugsal sosyo-kiiltiirel eylemlerinden anlam olugturma,
olusturulmus anlamu yorumlama, yorumlan anlati diizlemine tazima pratiklerine iyi
birer dmek olmugtur. Dini mitolojilerde, felsefede, edebiyatta, sosyal yvasamda ve
politikada tekrarlanan esek sembolizminin, ait oldugu temsil diizenine 6zgii degisimi
arzulayan, gelisen ve ddniigen insarun kisilestirmelerine karsilik geldigi anlagilmustir.
Yagam deneyiminden elde edilen dikkate deger bilgi, esek alegorileri aracilhifryla bilinc
ve akli bir araya getiren, ayru zamanda anlamayi ve yorumlamayi miimkiin kilan bir
islevsellik kazanmustir. Esek alegorilerinin siireklilik arz eden gostergesel niteligi,
gecmis dmeklerle aralarindaki benzer ve farkli ozelliklerin zaman ve mekéan baglami
sayesinde {iretilecek anlamu ozerk kilmughr. Boylelikle temsiliyet alanimun genisligi
dlgiisiinde etki alarumi genisleten esek alegorileri, kiltiirel bir olgu diizeyine
yiikselmistir. Diinyanun en giizel gizlii ve en ¢irkin sesli hayvaru kabul edilen esekle
birlikte yasam ve egefin goriintirlikk kazandirdifs anlayis, entelektiiel bir gelenegi
temsil eden hermendtik balag agistyla ele alinmustir. Esek alegorileri araciligyla iletilen
va da iletilmek istenmis mesajlanin degisen zaman ve mekan baglanmu icinde hangi
cografyalar: kat etti§i hakkinda kiiltlirlerarasy/ metinlerarasy/ disiplinleraras: ardisik
sonuglar elde edilmistir.

Anahtar kelimeler: Hermendtik, Anlati, Alegori, Gosterge, Egek.

ABSTRACT

In this article, it is aimed to evaluate allegorical narration forms in an artistic context,
based on donkey figures which has the functions of image, symbol and indicator in oral,
written and visual cultural products. From antiquity to the present day, donkey
allegories have been good examples for the practices of creating meaning from human
existential socio-cultural actions, interpreting the created meaning, and carrying the
interpretations to the narrative plane. It has been understood that the donkey
symbolism, which is repeated in religious mythologies, philosophy, literature, social life
and politics, corresponds to the personifications of the human who desire the change
while developing and transforming. And the human personifications are also belonging
to the specific representation order. The remarkable knowledge obtained from life
experience has gained a functionality that brings together consciousness and mind, and
also has made possible to comprehend and interpret at the same time through the
medium of donkey allegories. The continuous semiotic characteristic of donkey
allegories makes autonomous the meaning to be produced of similar and different
features by comparing with past examples thanks to the time and space context. Thus,
donkey allegories, which expand their dominion in proportion to the breadth of their
representation, have risen to the level of a cultural phenomenon. Together with the
donkey, which 1s considered the animal with the most beautiful eyes and the ugliest
voice in the world, life and the understanding by that the donkey brings to light are
discussed from a hermeneutic perspective that represents an intellectual tradition.
Intercultural/intertextual/interdisciplinary successive results about the messages that is
conveyed or intended to convey whichever geographies within the changing context of
time and space through donkey allegories have been obtained.

Keywords: Hermeneutics, Narrative, Allegory, Indicator value, Donkey.
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GIRIS

Hermenotik (yorum bilgisi), bir baska diinyanin mesajini bir digerine aktarma ya da cevirme
baglaminda, felsefi metinlerden edebi eserlere, dini mesellerden siyasal mesajlara kadar her
tirlii bildirimi yapibozuma ugratarak ‘bilgece agiklayanin yoruma agik ifadesinin gok
anlamliligina olanak saglayan bir etkinliktir (Gadamer, 2017, ss.42-38).

Egemen olanin soziiniin korunmasi, yiiriirliige girecek olan bildirimin anlasilir olmasi, akla
uygun bir zemine oturmast stiregleri dahilinde derin bir icerik insasi olarak ‘anlam’; teolojik,
filolojik, hukuksal yonelimlerden sonra giderek insanlarin birbirini anlamasini zorlastiran bir
sorun olarak ‘cok anlamlilik’; felsefe alaninda hermenétigin ¢ok anlamlhilig kabulii ve arayisi ile
sorun olmaktan ¢cikmistir.

Kisaca bahsetmek gerekirse; anlama edimini bir sorun olarak ¢oziimlemeye girismis ilk filozof
ve Incil bilgini Friedrich Schleirmacher'nin (1768-1834) her tekil ifadedeki evrensel igerik ancak
yabana ile karsilasmada ortaya ¢ikan anlama ¢abasinin triiniidiir savi (Tagdelen, 2007, s5.189-
203), yorumlamanin her seferinde yeniden kurulan anlam oldugunun kavranmasinda etkili
olmustur. Anlayanin anlama stiresince baskas: oldugu diistincesi tizerinden ilerleyen tarihgi,
psikolog, sosyolog ve filozof Wilhelm Dilthey (1833-1911) ise, hermenétigin yorumlamanin
mecburi bir yorumlamasi oldugunun altini ¢izerek, anlamlar: aciga ¢ikarmanin gorece miimkiin
oldugunu soylemis, ‘anlam’in tarihsel bilginin nesnesi olmasina, ‘anlama’nin sistematik bir yap1
olarak algilanmasina olanak saglamistir (Uslu, 2022, s5.183-195). Dilthey'in tarihte mutlak
anlamin olmadig diistincesini devralmis olsa da Martin Heidegger (1889-1976), farkl bir yonde
ilerler; fenomenoloji, yorumbilim ve varolusculuga katkilaryla 20. ytizyilin en etkili
filozoflarindan kabul edilen Heidegger’e gore, kendini kendi olanaklarina yonelterek kendini
anlamay: gelistiren Dasein (insan), birgeyi bir sey olarak gortir, ne i¢in oldugunu anlar. Dasein'in
yorumlamasi, elde-hazirnesnelere 6n-sahip olmasina, bunlar1 6n-gérmesine ve 6n-kavramasina
baghdir. Hermendotik felsefenin kurucusu kabul edilen Hans-Georg Gadamer'nin (1900-2002)
yorumuyla Heidegger'in 6n-anlama kavrami, anlamaya katkida bulunacak her yorumun
yorumlanmas! gereken seyi onceden zaten anlamis olmay: gerektirdiginden dongiisel bir
hareketliligin oldugu hususuna dikkat ¢eker (Becermen, 2004, ss.49-50). Yine Gadamer’ya gore,
anlamay1 bir deneyimleme tarzi kilmak hermenétigin temel ozelligidir. Insanin kendi
sonlulugunun bilinciyle zamana hakim olunamayacagini kavramasi, kendi kendisiyle ve
tarihsel mirasiyla karsilasmasi soz konusudur. Boéylelikle, kendisini dil yoluyla ifade eden
(gelenek), ‘baskast’ konumunda olmaktadir. Baskas: {izerinde hakimiyeti olmaksizin ‘Ber’,
bagkas: (temsili) ile diyalog kurmaya, dinlemeye, anlamaya agk olmaktadir. Kargilikli
konusmada veya bir metnin yorumlanmasinda anlasilmasi gereken bir konu vardir ve
tiretilecek anlam ‘seyin kendisinin dile gelmesi” hali olarak ortaya ¢ikar (Bulutoglu, 2009, ss.182-
184).

Giintimiiz postmodern diinyasina sinirsiz yorum olanagi kazandiran hermendétikte bir yontem
olarak alegori kullanimi, anlaticnin distincesini sttt kapali bicimde anlatma firsati
sunmaktadir; aktarilmak istenen diislince veya benimsetilmek istenen davranis daha iyi
kavransin diye sembol diline bagvurulmaktadir.

Yapsun olugturan kelimeler incelendiginde alegori sézciiGiiniin bir 6z ve nitelik olarak otantik
anlamr “belirlenmis, ssmrlammg alamn disina gikarak orada olmasi gereken anlatis bigimini bir
tarafa atip bir seyi ardigik olarak farkl bir sekilde anlatmak ve bu anlatida kullamlan sozciiklerin
biitiinii itzerinden bir diizanlamdan ziyade ikincil anlann kast etmek” seklindedir.
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Alegorinin otantisitesindeki dilsel temsil, alegoriyi ontolojik anlamda iistit kapalr anlatimn
icerisine dihil etmeyi gerektirmektediv. Bu iistii kapali anlatum dziinde anlabicrun
diigtincesinin temsilini verir. Bu yoniiyle bir temsil olan alegori kurgusalligu iceren stibjektif
bir anlatiya doniigiiv. Bu anlaty ozelinde olusan gosterge bir aynaya doniiserek bir seyi
yansitir. Bu yansitma kendisini benzetme iizerine insa eder. Ayrica gostergenin kendisi
olarak alegori gdsterileni kendi yaprsindaki kelimelerle vermez. Gosterilmesi amaclanan sey,
alegorik anlatidaki kelimelerin simgesel, cagrisimsal, imgesel vb. diizeylerde kendisini ortaya
koyan baglantilan aracligwyla anlasilmaya cahgsilr. Alegorik anlatida gercekte kastedilen,
baglantilann ifsa edilmesiyle ortaya qikar. Boylece ifadenin iizerindeki értii/dis goriiniis
kaldiwrilarak anlam ortaya gilartiir (Glinaydin, 2022, s. 54).

Bu baglamda, antikiteden giintimiize, sozlii, yazili ve gorsel kiiltiir tirtinlerinde karsilasilan esek
alegorilerinin farkli zamanlarda ve farkli cografyalarda tiretilmis olmalarina ragmen, birbirleri
ile baglantisalliklar1 dikkat cekmektedir. incelendiklerinde, insanin kendini ve karsisindakini
anlamasinda, birbirlerinden gorece farkli olmalarinin etkisinde kesintiye ugrayan iletisimlerine
dinamizm kazandiran bir unsur olduklan soylenebilmektedir. Boylelikle, insanlik tarihine
biitlinctil bir bakis acisiyla yaklasmaya ve ardisik sonuclar elde etmeye uygun bir temsilin
imasi/ilani olmaktadirlar.

Burada, esek alegorilerinin incelenmesi yoluyla, genelde, hermenétigi tarihi ve kiiltiirel gesitlilik
icerisindeki farkl: topluluk ve toplumlarin diinya goriisleri, tirettikleri anlamlar: ve birbirleriyle
etkilesimlerini ‘kalinti-egemen-yenidogan’ bagintisi icinde kavramak; 6zelde, bilgi nesnesi olan
esek hakkindaki sanatsal yorumlama etkinliklerine evrensel bakis agisi kazandirmak
hedeflenmistir. Bunun i¢in analitik ve diyalektik yaklasiminin benimsenmesi, yazili ve gorsel
litaratiir taramasimn yapilmasi, gorsel ve yazili metin kiyaslamalar: yoluyla bulgularin
betimlendigi nitel bir arastirmanin ortaya koyulmas: planlanmustir.

Esek alegorileri baslig1 altina girebilecek nitelik ve kapsamda olan, tarihi, ideolojik, toplumsal
igerige ve sozel, yazinsal, gorsel ifade bigimlerine karsilik gelen sayisiz 6rnek vardir. Esek
betimlemelerindeki sembol dilinin tiirevlerinin yanyanahgmdan metaforik anlamin, metaforik
esek imgelerinin yanyanaligindan alegorik anlati dizgesinin olusmasi s6z konusudur. Esek
imgesinin sembolik anlaminin hali hazirdaki esek tasvirlerinde farkli soyutlama diizeylerinde
sunulusunun imgenin soyutlugunun eksik icerme anlamina gelmediginin kabul edilmesinin
zorlugundan ve gorsel nitelikler hakkinda bildirim olduklari anlasilan diger hayvan imgeleri
gibi esek imgesinin de resim, simge ve gosterge olarak islev gormesinden kaynaklanmaktadur.
Ancak, resim, simge ve gostergenin imgenin tiirevleri olmadigini, bir imgeye gosterge
diyebilmek icin o imgenin gorsel karakterini acikca gostermeksizin, bir icerigin yerini hangi
olglide tuttugunun bilinmesini (Arnheim, 2014, ss.157-161) gerektirmektedir. Bu bilginin
tiretilmesi ve kavranmasi stirecine degin kapsamui islevsellestirmek igin esek alegorilerinin
gosterge degerine odaklanilmistir.

Esek imgesinin sembolik anlaminin hali hazirdaki esek tasvirlerinde farkh soyutlama
diizeylerinde sunulusunun imgenin soyutlugunun es deyisle evrensel niteliginin gorsel
nitelikler hakkinda bildirim oldugu gergegi, esek alegorilerinin belli bir dénem, cografi bolge
yada anlayisla siurlandinhip kiyaslanmalar: halinde hedefe yerel olandan evrensel olana (tali
yoldan) ulasmanin miimkiin ancak rétarl olacag: on-goriilmiistir.

Uzun tarihsel stirecteki tiim esek imgelerine ulasmak miimkiin degildir; cagdas plastik sanatlar
alaninda karsilasilan esek imgesinin gosterge niteliginin, dayandig: teolojik, felsefi, sosyolojik,
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siyasal altyapinin ve postmodern bakis agisi sunan hermendétik ile iliskisinin aciga ¢ikarilmasi
acaba mimkiin m diir? farkl sanat disiplinlerinden uygun drnek segme zorlugunun ve anlam
karmasas: yaratma riskinin savusturulmasinda, aralarinda etkilenmeci baglar kurulabilen, hem
birbirini gliclendiren hem de birbirinin antitezi olabilen, evrensel kiiltiire aidiyetleri tartisma
gotlirmeyen basat 6rneklere yonelinmesi halinde miimkiin gortinmektedir.

Pratik bir ¢nerme niteliginde olan bu yonelim/yontem, esek alegorilerinin bir énceki ve bir
sonraki ornekteki esek ve/veya binicisine empatiden dogacak fikrin ilerleyecegi giizergahta -
eselle birlikte baskalasan ve siiphesiz esekten bagka olan ‘insan‘in tarih boyunca kat ettigi mesafeler-
kendini gortintis olarak belli eden kolektif bilince ne tiirden katk: sagladiklarinin anlasiimasi
hususuna vurgu yapma firsat1 olarak degerlendirilebilirse, sunulmus olan bu metnin, veri
kiimelerini isleyen yapay zeka'nin (Al) sinirlarinin ve olasi etkilerinin tartisildig giiniimiiz
diinyas: icin zorunlu bir 6n-kavrayisa katki saglamasi beklenmektedir.

KLASIK ESEK ALEGORISI; 'ESEKLIK’

Esek alegorileri, tiretilecek anlami tiim ¢aglara yaymada, daha gficlii ve daha etkileyici kilmada
tutarl bir yol tutturmaya karsilik gelir. Bu baglamda, yasama esek tizerinden bakan ‘insan’,
kendisini yeni konumlara tasimak, yaradilisin1 daha anlamli kilmak ve arzuladig1 yeni duruma
kavusmak tizere kendini ‘insan-olus’ miicadelesi icinde tarifler. Terk etmesi gereken olumsuz
ozellikleri esege bahsederek kendini olumladigi ve digerlerine karsi tistlinlitk iddiasinda
bulundugu goriiliir.

Tim diinya cografyasinda yasayan tlirleriyle birlikte esek cinsi, altt binyil Once
evcillestirilmesinden (Yilmaz & Ertugrul, 2011, ss.11-115) bu yana diger pek ¢ok hayvanin bas
edemeyecegi zor yasam sartlarina uyum saglamuis, insanin -kendisi de dahil- her tiirden yiikiinti
tasimigtir. Cogunlukla otekilestirilmis, gtilting durumlar igerisinde betimlenmis, nadiren degerli
atfedilmis olsa da ‘esek’, olumlu ya da olumsuz her tiirden degerlendirmede ‘diisiinen insan'in
yaninda konumlanmustir. En genel ifade ile diinyanin en giizel gozlii ve en ¢irkin sesli hayvani
olan esek, gordtikleri ve duyduklarinin beraberinde kendi anlam yiik{inii sirtlanmis ve bu ytikle
insanin hangi ihtiyacinin nasil ve ne kadar karsilandiginin bilinmesine olanak saglamistir.

Bilimsel arastirmalarda esegin zeki, arkadas canlisi, dikkatli ve 6grenmeye agik, oyuncul bir
karakteri oldugundan bahsedilir. Gii¢li hafizalar ile iyi bir yol gostericidirler. Gozlerinin basi
tizerindeki konumu sayesinde her zaman dort ayagimi gorebilmektedir. Kendini koruma
igglidiisti ve ytliksek sezgisi sayesinde tehlikeyi onceden gortir. Yoksunluga, zahmete, kaba
kuvvete ve agliga biiyiik bir sabirla katlanir. Ofkeye karsi kayitsizdir. Saldirgan veya sinirli
degildir.

S6z konusu meziyetlerine ragmen esek, cogu zaman hak ettigi degeri gormez, aksine aptallik,
cehalet, sehvet vb. asagilayici ahlaki 6zelliklerle yaftalanir. Ornegin, Tiirk kiiltiirii tiriinlerindeki
zengin hayvan sembolizminde esegin onemli bir yeri olmasina ragmen (Akbulut, 2020),
giiniimiiz yasantisinda yerinden edilmisligi ile esek, dar anlamda, inatcilig1 ile anilmaktadir. Ote
yandan esegin iyi meziyetlerine sahip birini gordligtinde -ki bu kisi kendi eviadr olsa dahi-
sevecenlikle ‘egsek sipasi’ diyebilen Tiirk insani, bir anlamda esekle 6zdeslesmekte, bir
bagkasinda gordiigii anlayissiz, diislincesiz ve kaba davranislart ‘eseklik’ olarak
adlandirmaktan da geri durmamaktadir.

Diinya milletlerinin genelinde ise, kendini ‘diistinen hayvan’ olarak tanimlama egilimi ve tistiin
gorme iddiasinda olma haliyle insan’mn yaninda tuttugu esege insan olusunu ya da insanligini
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tiksinti vb. tutarli duygu durumlarindan farkl: olarak insanin esege gosterdigi ikircikli tutum ve
davrarniglar ile kendini ele verdigi soylenebilmektedir.

Bu perspektiften bakildiginda, bir hayvan olmakhgindan ziyade esek, insamn birlikte
olmak/olmamak istedigi ‘digerkam insan’in temsili olmakta, insanlar arasindaki ortak olmayan
ortakliklar: gosteren bir metafora dontismektedir.

KULTUREL YASANTIDA REDDEDILISIN KOD COZUCUSU ESEK METAFORU

Tarihin farkli periyotlarinda insanlarin sevk ve idaresinde, ifade edilmek istenen ancak
anlasilmasi zor olan duyumsal ve diisiinsel durumlarin ifadesinde esegin fizyolojik 6zelliklerine
bagh kisilestirmelere basvuruldugu, bazen ilahi ve saygideger, bazen seytani ve kotii olam
sembolize eden bir metafor islevi kazandig: gozlemlenmektedir.

Antik Misir'da kaosun, yabanc: topraklarin ve diismanligin tanrist Seth, basinuin {istiinde uzun
esek kulaklar1 olan hayali bir hayvan olarak betimlenmistir (Gorsel 1). Onun vasitasiyla esegin
kulaklar1 zamanla ilahi ve asil giiclin prototipi, kesin otoritenin sembolii haline gelmistir
(Erman, 2017, 5.85).

Géorsel 1. Tanr Seth kabartmast, Karnak tapinag, Luxor, Misir. M.O.1400 (Kaynak: Agefotostock,
2023).

Sozli kiiltiiriin egemenligindeki yasamda bu sembolizm, ilahi giicii elde tutmanin yolu ve
yontemi olarak ‘duy-ur-ma’nin Oneminin kavramasina olanak saglar. Egemen otorite,
tahakkiimii altindakilerin kendisinin yapip ettikleri hakkinda ne bildiginden ne
distindtgiinden ne konustugundan haberdar olma ve edinilmis bilgiye dayanarak ongorii
sahibi olma (sezgi) yetisine 6nem vermek durumundadir.

Yunan mitolojisinde esek, sarap ve cosku tanris1 Dionysos ile ilintilendirilir. Yasama gicti,
verimlilik, manevi aydinlanma, ruhani kudret ve vecd gibi seyleri temsil eden Dionysos,
genellikle esege binmis bir sekilde tasvir edilir. Esek sembolii doganin déngiisiiniin coskuyla
karsilanmasina, ickin ¢ilginlikla iliskilendirilmesine olanak saglar (Merrifield, 2014). Yasam
dongiisii, Dionysos’un dgretmeni yasl ve sarhos Silenus ile topluluk iginde bir arada gosteren
sahnelerde kendini belli eder. Tanr1 Dionysos'un Bilge Silenus’a gosterdigi sayg1, sarhoglukla
beliren kehanette bulunma yeteneginden kaynaklanmaktadir. Betimlenen sahnelerde, yass:
burunlu, sisman, yash ve stirekli sarhosluk haliyle eseginden diisen bir kisi olarak Silenus'un
(Erhat, 1984, 55.99-104) el birligi ve itina ile esegin tizerine oturtulmaya calisildig: gortiliir (Gorsel
2). Dionysos, Silenus ve egek figiiriiniin bir arada oldugu sahneler, hayat: anlamlandirmaya ve
digerlerine kiyasla kendi konumunu kavramaya ¢alisan insanin igsel ¢atismalarini, doganin
diizenini ve yasamun gelip geciciligini sembolize eder.
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Gorsel 2. Antik Roma sehri Thysdrus'daki Silenus Evi'nde Dionysos ‘un yasanmmn tasvir eden mozaik.
M.S. 2.yy. sonu -3.yy. basi, El Cem Arkeoloji Miizesi, Tunus. (Kaynak: El Cem Mozaikleri, 2019).

Esek sembolii Roma mitolojisinde de sik¢a kullanilmistir. Dionysos ve Aphroditenin oglu,
bereket tanrist Priapos, biiylik penisi nedeniyle esek semboliiyle iliskilendirilir (Erhat, 1984,
$.277). Doganin ve bereketin sembolii olan, ugruna esekler kurban edilen Priapos ile ilgili bir
betimleme (Gérsel 3) Italyan yazar Francesco Colonna (1433/34-1527) tarafindan Rénesans
doneminde yazilan "Hypnerotomachia Poliphili (Bir riiyadaki ask kavgast)" adli eserde klasik
diistincenin gostergesi olur. Soylem diizleminden tasinarak once yaziya sonra goriintiiye
evrilmis esek figtiriiniin kesik boynundan dokiilen kani ve ciceklerle siislenmis bedeni ile
resmin en altinda ortada, Priapus’un ise erekte olmus penisi ile merkezde ve toplulugun en
istiinde tasvir edildigi goriliir.

Gorsel 3. Priapos'un Kurbam, Hypnerotomachia Poliphili 1499 baskistnda yer alan iliistrasyon.
(Kaynak: NYPL, 2017).

Erekte olmus penis, esasen 6liimiin zidd: ve yasam enerjisini temsil eden bir fallustur (Giiner,
2019, ss.155-160). Roma mitolojisinde, 6liim sonrasi yolculukta ruhun karsilastigi tehlikeli
yaratiklardan birisi olan ve kirmizi esek olarak tasvir edilen Tanr Pales de priapik bir tanri
olarak, toplumsal yasamin 6znesi olmak igin degisime ihtiya¢ duyan insanin kargisinda
durmaktadir. Pales’in inananlar: i¢in esek bash maskeler takan Pales rahipleri ve Roma’da
kutlanan Saturnalia festivalinde ge¢mis yilin ruhuna veda etmek icin esek kulakli sapkalar
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takilmas: geleneginin varligs, esek araciigiyla, 6liim tizerinden yasami, akilsizlik ve aptallik
tizerinden bilgeligi diyalektik bir zitlik olarak bilince tagimaktadir (Demir, 2017, s.88).

Roma’da M.S. 193-235 tarihleri arasinda tarihlendirilen, bir odanin duvarina gizilen,
gliniimiizde Alexamenos Grafitosu olarak anilan bir ¢izim (Gorsel 4), Antik ¢aglarda Yahudilerin
ve erken donem Hristiyanlarin, pagan tanrilara tapinur gibi esek kafalarina tapindig: iddiasini
kanitlar niteliktedir. Grafitoda egek kafali bir figlir carmiha gerilmis vaziyettedir ve Sniinde
hayranlikla egilen bir kisi tasvir edilmistir. Tki figiiriin altindaki "Alexomenos tanrisina tapar”
yazisi ise bu grafitonun en dikkat ceken 6gesi olmaktadir (Yilmaz, 2022, s.143).

Gorsel 4. Alexamenos Grafitosu, M.S. 3. Yiizyil baslan, Palatine Miizesi, Roma, Italya. (Kaynak:
Alexamenos grafitosu’, 2018).

Gorsel 5. Samson Filistinlileri esegin cene kemigiyle vuruyor, Fresk, M.S. 4. yiizyil. Via Latina Yeralt
Mezani, Roma, Italya. (Kaynak: Meisterdrucke, 2023).

Alexamenos Grafitosu, Antik donemin farkli inang ve kiiltiirlerinin catismas: ve etkilesimi
hakkinda 6nemli bir géstergedir. Tarihsel baglamda esek figtirii burada, esege taptigina inarulan
Yahudilere ve Hristiyanlara doniik bir hiciv olarak anlam kazanmaktadir. Oyle ki, Yahudilerin
kutsal kitab1 Eski Ahit'in Yargiglarin Vasiyetnamesi adli kitabindaki hikayede Israilogullarinin
Filistinlilere kars: direnisinde etkin rol oynayan, Samson isimli kahramanin, bir esek cene
kemigiyle binlerce Filistinliyi 6ldiirdiigii anlatilmaktadir (Gérsel 5). Yahudilerin M.O. 12.
yizyiln sonunda Filistinlilerin esareti altinda oldugu disiiniiliince, Samson’un esek cene
kemigini kullanmas: esek tapinimlarmin (onolatry) ve Dionysoscu sdylem diizeninin reddi
olarak da okunabilmektedir.
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Boylelikle, Silenus'tan Priapus’a aktarilan paganist coskunun dizginlenis sahnesi olarak
kavranilan Alexamenos grafitosundaki soldaki figiiriin havaya kalkan sol eli (Gorsel 4) ile sag
elindeki esek kemigini soldaki Filistinlilere sallayan Samson (Gorsel 5) tek tanrili dinlere
yonelimi ifsa eden tekil ifadeler olmaktadir.

Gorsel 6. Albrecht Diirer, Mesih'in Kudiis’e Girisi, 1509, Graviir, 39,7x28.9cm. (Kaynak: Diirer,1509).

= i = 7

Hz. Isa'nin Kkisiliginde ve Hristiyanlik o&gretisinde Pagan unsurlarin var oldugunun
kanitlarindan biri olarak gériilen, carmiha gerilmeden 6nce Isa'nin Kudiis'e son girisinde esek
sirtinda olmasi ve halkin onu palmiye yapraklarini sallayarak kargilamasi (Yilmaz, 2022, ss.153-
155) hususu ise semavi dinlerin dogdugu topraklarda yon/yer degistiren ‘cosku’ hakkinda ipucu
olmaktadir. Antikcagda gizemin sembolii olan palmiye, Dionysos'un bilgeliginin kaynagidir.
Dionysos’un bagcilig1 dgretmek icin esek sirtinda diyar diyar dolasti1 gibi Isa'nin da 6gretisini
yaymak icin esek sirtinda dolastigina inanilir. Bu benzerligin, Paganlarin Hristiyanhg:
benimsemelerini kolaylastiracag1 inanciyla kurgulandig1 diistiniilmiistiir. Ikisi arasindaki en
dnemli fark, Isa’nin iizerine bindigi esegin disi esek oldugunun dillendirilmesidir (Gérsel 6). Bu
ayrinti, Dionysos’tan sonra, Hz. isa’dan 6nce bir gecis formu olarak Hz. Meryem'in isa’yl
dogurabilmek icin esek sirtinda Misir’a kacis mitini akla getirir (Gorsel 7).

Gorsel 7. Giotto di Bondone, Misir'a Kagis, 1306, Fresk, 200x185 cm., Scrovegni Sapeli, Padua, Veneto,
Italya. (Kaynak: di Bondone, 1306).

Dionysos’ta cinsiyetine vurgu yapilmayan esek bereket timsalidir, Priapus‘taki erildir ve
torenlerde kurban edilisi, igdis olmay1 dahi akla getirir. Bu anlamda Hz. Meryem’in esek
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sirtinda Misir’a kacis betimlemeleri, anlam kaymasina olanak saglar. Dogurganligindan ziyade
anneligi kutsanir. Béylece, Hz. Isa’nin iizerine bindigi disi esek, bilginin, algak goéniilliigiin,
fakirligin, cesaretin ve barigin sembolii olur (Erman, 2017, s.87).

Burada, Hindu mitolojisi ve yazitlarinda betimlenen Ana tanrica Mahadevinin dokuz
Navadurga’sindan siddetli, cesaretli ve korkung olarak tariflenen yedinci formu, Tanrica
Kalaratri'den (Deveci, 2017, 5.218) bahsetmekte fayda vardir (Gorsel 8). M.O. 5.-2. yiizyil
arasinda yazildigy distintilen Mahabarata destaninda adindan ilk kez bahsedilen, binek
hayvaninin esek olmasiyla diger sekiz formdan ayrilan Kalaratri‘ye evreni koruyan, dengeleyen
ve ugur getiren ilahi giig olarak taprnilir. Geldigini duyunca kagisan tiim seytani varliklarin kot
enerjilerini yok eden Kalaratri'yi tasiyan esek, zorlu zamanlarda sabirla ilerlemenin sembolii
olmaktadir.

Gorsel 8. Kalaratri'nin heykeli. (Kaynak: Kalaratri, 2010).

Kalaratri'ye inananlar i¢in veya Hz. Meryem'in durumunda cesaret, bir gereksinimdir. "Koti’
olarak kodlanmis distince ve inanislarin savusturulmas: ve ‘iyi'min egemen olmasi igin
miicadele edenin ilintili oldugu esek, cesaret verici bir kahramana dontismektedir. Bir binek
hayvan: olarak esegin sirtinin Silenus i¢in bir makam olmast (bilginin kutsanmasi); Dionysos'un
gezgin olmasi (gogebelerin bilgiyi elde etmesi ve yaymasi); Dionysos'un oglu Priapus’a kurban
edilmesi (yerlesik diizeni kurma/ koruma arzusu); Hz Isa’nin Dionysos ile Hz. Meryem'in
Kalaratri ile benzerligi (bilginin dolasimina degin -Helen'den Roma’ya, Kudiis'ten Misir'a ve
Ege’den Cin'e- ilintisinin olusu); onun, tarih 6ncesi dénem insaninin kat ettigi mesafeleri olas:
ve olanakli kilan unsurlarin temsili varligi oldugunu diistindiirtmektedir.

Dionysos ile Silenus'u topluluk icinde gosteren yukaridaki sahnedeki (Gorsel 2) en sagda esegin
yaninda duran kadin figiirtiniin eyleme yon veren bilge hali ve cehaletin karanligini yok etme
cesareti veren egek Uzerindeki Kalaratri'nin bati-dogu yoniinde ilerleyip kargilagmalari
beraberinde, dogacak olan cesaret ve bilgeligin cisimlenisi olarak bebek Isa’y1 diinyaya getiren
Meryem’i bir arada diisiinmek gerekmektedir. Boylece, Kudiis'ten Misir'a, sonrasinda
Beytiillahim'e esek sirtinda seyahat eden Meryem ile Mesih [sa'nin Esek sirtinda Kudiis'e girisi
ile yaratilan mekansallik algisinin Hz Isa'nin dgretilerine iyi bir baslangig niteligi kazandirdig
anlasilir olmaktadir. Oyle ki, Hristiyanlik ikonografisinde pek cok defa ele alinmis Isa’nin
dogumu (Pekak & Giir, 2016) ve ilk banyosu konulu eserlerden biri olan Duccio di
Buoninsegno'nun (6. 1319) “Dogus” adl eseri (Gorsel 9), Hristiyanhigin yayginlasmasinda
eyleme ge¢me dncesi bir anlik duraksama hali olarak incelendiginde, farkli inang sistemleri ve
kiiltiirler arasindaki yorum farkliliklarini igeren bir gosterge oldugu kavranmaktadir. Isa’nin
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dogumunun iki c¢ag arasinda olmaklig, bu resmin ve benzer sahnelerin en onemli
unsurlarindan olan bebek Isa’nin yaninda yer alan okiiz ve esek araciligiyla gosterilmektedir.

Hristiyan mitolojisinde 6kiiz kurallar1 sembolize ederken, esek putperestligi ve Isa’y1 kabul
etmeyen paganlari temsil etmektedir. Biteviye mitolojide dkiiz gilinahsiz insanlari, esek ise
glinahkar insanlar temsil etmektedir. Ayrica Yahudiler'de 6kiiz secilmis Yahudi halkini, esek
ise kafirleri temsil etmektedir. Paganlardan Yahudilere, Yahudilerden Hristiyanlara
aktarilanlarn kolektif bilince dahili soz konusudur (Yilmaz, 2022, s. 127). Hristiyanhk
yayginlastikca Isa’'nin dogum sahnelerinde kapladigi alan giderek kiicilen esek, diinyevi
diistincelere, arzulara, kotiiltige, cehalete, es deyigle diismiis insan dogasmnn temsiline
déniismiis, sa’mn kutsalliginin yiiceltilmesine 6nayak olmustur.

Gorsel 9. Duccio di Buoninsegna, Dogus, 1308-11, Ahsap iizerine tempera. 43,5x44,5cm. Siena, Assisi,
Floransa. (Kaynak: di Buoninsegna,1308-11).

Gérsel 10. Jacop Jordaens, Apollo ve Pan arasindaki yarismada Midas'n yargisi, 1640, Panel iizerine
vyagl boya,107x124cm. Ozel Koleksiyon. (Kaynak: Jordaens, 1640).

Bu belirleme, esek kulaklar: ile lanetlenmis Frig Krali Midas'in igsel ¢atismalari ve yanlig
tercihleri neticesinde yasadig ironik sonuglarin bilingle kavranmasinda zihin agici olur. Kral
Midas hakkinda iki efsane vardir. Biri Ege Denizinin bu yanindan digeri 6te yanindan gelmise
benzer. Ikisi birden, Antik dénemdeki ahlaki degerlerin zamanla yozlasma olarak algilanmasi
ve yeninin hor goriilmesi anlaminda egemen otoritenin yarg: gliciine siiphe duyma(ma)y:
ogretir (Eyigor Pelikoglu, 2019, ss.21-25). Eserlerinde Klasik Yunan diisiincesine yer veren,
Katolik iken Protestanliga ge¢mis olan Flaman sanatgt Jacop Joardens'in (1593-1668) “Apollo
ve Pan arasindaki yarismada Midas'in yargisi” adli resminde goélgede kalmis kirmizi-mavi
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kostiimlii Midas'in esek kulaklarinin (Gorsel 10) Duccio’nun resminde merkezdeki bebek Isa ve
kirmizi dogekte uzanmis mavi elbiseli Meryem'in en yakininda olan esek ve okiiz kadar aykiri
oldugu (Gorsel 9) gortilmektedir.

Buraya kadar secilmis orneklerin tiimii birden insanligin anaerkil diizenden ataerkil diizene,
diger bir deyisle, sozlii kiiltiirden yazili kiiltiire gecisinin gorsel yansimalar1 olarak anlam
kazanmaktadirlar.

KOLEKTIF BILINCIN ALEGORiSI; METAFORIK ESEGIN KURMACA ROLLERI

Bir ideali terk etme zamaru geldiginde esek basroldedir; boyle zamanlarda esek, ne ‘iyi’ ne de
“kotii “diir. O daha ¢ok ‘kétiiniin iyisi’ veya ‘iyinin kotiisii’ olmakta, diistincelerin olgunlasip,
eyleme gecildiginin ifadesi olmaktadir. Edebi eserlerdeki kurmaca esek karakterlere kolektif
bilincin yansimasi olarak yaklasmak miimkiindir. Modern yasamda fiziksel varlik
gosteremeseler de esekler, sembolik anlamda insanoglunun sosyal, siyasal, ekonomik ve
kiiltiirel degerlerini metanetle sirtlarinda tasimaya, insan yasamina eslik etmeye devam
etmektedirler.

Fransiz sosyolog Emile Durkheim’in (1858-1917) ortaya attig1 “kolektif biling’ kavrami, bireylerin
toplum icinde ortaklasa olusturdugu diistince, deger ve inanglar icermektedir Glintimiiz
anlayisinda tiim evrenin bilgi birikimini ifade etmekte, insanligin kazanumlars, yetileri, arzulari
ve bunlar i¢in yaptig1 miicadelelerin ortak bir hafizada toplandig: varsayilmaktadir (Arkonag,
2010, 55.108-109). insanligin hafizasindaki ‘esek’ olgusu, dis diinyaya ait bir nesne haline getirilip
aragsal aklin hizmetine verilen esegin bilgisinin bilince tasinmasi ve sonra, 6znenin esek nesnesi
tizerinden edindigi bilgiyi kendini ve kendi tiriinlerini seyretmek suretiyle dis diinya
gercekligini kesfetme firsatina dontistlirmesi stirecine tabi tutulmaktadir.

Bu anlamda incelenmesi gereken belli basli edebi karakterler vardir: glintimiize ulasmis tek
Latin romani Apulius'un “Altin Esek”i; 13. yiizyilda esegine ters bindigi rivayet edilen Ttirk-
fslam alimi Nasrettin Hoca fikralari; 15.yiizy1l Tiirk divan edebiyatina Seyhi‘nin kazandirdig
hem akil fikir, zihin, diistince hem de esek hikayesi olarak c¢ift kodlanmis “Harname” eseri;
17.ytizyil Bat1 edebiyatinin ilk roman: kabul edilen Cervantes’in “Don Quixote”undaki kdylii
Sancho Pansa'nin esegi ‘Karakagan’; 19. ytlizyilda Grimm kardesglerin fabl tisliibunda yazdig:
“Bremen Mizikacilarn” masalinda toplumun en alt tabakasim temsil eden esek; ve George
Orwell'in modern diinyanin despot liderlerini hicvettigi “Hayvan Ciftligi” adli eserindeki bilge
esek Benjamin, kolektif bilincin insasi ve ifsasinda onemli roller tistlenmislerdir.

Stz konusu esek karakterlerin yer aldig1 edebi tiir ve tisluplarin klasik gelenekten ayrilan, yeniyi
iceren modernlikleri en dikkate deger 6zellikleri olmakla birlikte, esegin sirtina yiiklenen yiikiin
agirligi nispetinde sabir ve metaneti tesvik ve takdir eden kurmaca yapiya sahip olduklar:
gortiltir. Esek metaforunun modern gesitlemeleri olan stz konusu drneklerde, esegin sirtina
yiiklenen yiikiin kolay tasinmasin veya binicisinin rahatini saglayan bir gesit eyer olan palan
misali kolektif biling, 6zne-nesne iliskisi baglaminda psikolojik, sosyolojik ve politik olan
blinyesine almaktadir.

Altin esek

Cezayir'de dogmus, Atina'da Platonculuk okumus, Italya'ya, Anadolu’ya ve Misir'a seyahat
etmis olan Madauruslu Lucius Apuleius'un (124-170) "Altin Esek" adl1 eseri, glintimtize ulasmis
tek Latin romanu olarak bilinir. Eserde merakl bir gezgin olan Lucius'un kus olmak i¢in yaptig:
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bir biiyli sonucu yanlislikla esege doniismesi ve tuhaf olaylarla dolu seriivenleri komedi
ogeleriyle islenir. Biiyl yaparak esege doniismek Lucius'u alistig1 diinyadan koparir ve farkli
bir bakis agis1 kazanmasina neden olur. Esek formunda gecirdigi siire boyunca yasadig olaylar,
toplumsal, ahlaki ve kdiltiirel meseleleri ironik bir bicimde giin ytiztine ¢ikarir.

Lucius'un dilinden baskalasim deneyimi soyle aktarilmaktadir:

Ellerimin bitiminde parmaklarim sayica azalmaya bagladr ve her biri tek bir toynak halinde
stkastr. Kuyruk sokumumun ucundan koskoca bir kuyruk akti, yiiziim sekilsiz bir hal alds;
agzim yayldr, burun deliklerim aqldi, dudaklarim asag sarkt ve kulaklarim agirt derecede
uzamaya baglad: ve kallanmaya basladr. Caresizce biitiin bedenimi incelerken, bir kug degil,
esek oldugumun farkana vardim (Apuleius, 2006, s.171).

Gorsel 11. Apuleius un iki yarmnda Pamphile nin bir baykusa ve kendinin Alfn Esege doniisen portresi.
Bohn klasikleri, The Work of Apulleiusun 1853 baskisumn on sayfasi. (Kaynak: Bohn, 1853).

Bir esege doniisen tist sinif mensubu Lucius; Antik Yunan topraklarinda alt sinifa mensup
olmanin ne anlama geldigini 6grenir ve yasama dair aydinlanmalar yasar. Tamami 12 kitaptan
olusan eserin 11. kitab1 Lucius'un yeniden bir insana déniismesi ve Isis kiiltiinii (Akaln, 2016,
55.81-107) benimsemesi ile sona erer. Sonuncu kitapta ailesi ile bulusur, Isis ve Osiris’e hizmet
etmek tizere rahip grubuna dahil olur.

M.O.2. binlerde Misir’da egemen olan Isis ile Osiris ve ogullari Horus ile ilgili inanislarin M.S.1.
yiizylla Greko-Romen diinyasina aktarilarak, Hristiyanlarin ‘trinity (tiglii birlik)’ inamisina
déniistiigii, Isis ve Horus tapinmast ile Meryem ve Isa tapinmasi arasinda bariz benzerliklerin
oldugu bilinmektedir (Akalin, 2016, s5.81-107). Isis’in kocas1 olan Osiris, ayni zamanda yeraltinin
hakimi kotii tanr Seth'in kardesidir. Seth tarafindan 6ldiiriildikten sonra viicut parcalar: 14
farkli yere gizlendigi halde karisi Isis tarafindan bulunan -pemisi haric- Osiris'in beden
pargalarinin beyaz bezle sarmalanarak yeniden diriltildigi miti, Misir’daki mumyalama
kiiltiiriine ilk drnek teskil eder. Yani sira, yeniden dirilis temasi ile Greko-Romen Isis-Osiris
kiiltiiniin Hristiyanhigin yiikselisine degin siiregeldigine kanit olmaktadir. Bu baglamda,
glintimiiziin modern Fas’inda, UNESCO kiiltiirel miras listesinde bulunan, M.S. 40"ta Roma'nin
bir eyaleti olarak ilhak edilmis Mauretania Tingitana'nin baskenti Volubilis'teki kalintilar
arasinda elinde hag bezemeli zafer kupasi tutan ve egege ters binmis ¢iplak akrobat/atlet figtirlii
bir mozaik'in varhg ve esegin basmin iistiinde ¢ingirakli yilana benzer bir figiir olmasi, Isis-
Osiris tapimimdan bir iz olarak okunabilmektedir (Goérsel 12).
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Gorsel 12. Akrobat Mozaigi, M.S.2-3. yiizyl, Volubilis, Fas. (Kaynak: St. Louis Community College
(2015).

Kahramaninin ve yazarmin ayni ismi tasidig1 Altin Esek eserindeki Lucius Apuleius'un kusg
olmak isterken esege doniismesi, riiyasinda Tanrica Isis ile konustuktan sonra insana doniismesi
evreleri, sozlii kiiltiirden yazili kiiltlire neyin aktarildig1 neyin aktarilmadig hususu tizerinde
diistiniilmesine olanak saglamaktadir. Diger yandan, Tanr1 Seth ile arasindaki ¢atismadan
maglup ¢ikan Osiris'in maruz kaldigi, beden parcalarinin farkl: yerlere dagitilarak gomiilme
cezasinin, Isis-Osiris  kiiltiiniin ~ yayildig1  cografyayr isaret etmis olma ihtimali
belirginlesmektedir.

Esege ters binen Nasrettin Hoca

Nasreddin Hoca (1208-1284), ‘Tiirk diistincesinin felsefi sdylemlerinin, giilme eylemi igerisine
sikistirildigr bir isim” olarak tarumlanir (Durmus, 2009, s.242). Giintimiizde, ¢ogumuzun
zihninde Nasrettin Hoca, basinda kavugu, sirtinda clippesiyle, hazircevap ve niiktedan olusuyla
sevimli biri olarak kodlanmustir (Gorsel 13). Onun, alisilmisin disinda davramslar ve durum
saptamalariyla ilk etapta giildiiren hikayeleri, irdelendiginde giilmenin otesine gegerek
distindtirticii hal almaktadir. Hikayelerinin biitiinti goz oniine alindiginda, kendisinden
beklenenin tersini yapan Nasrettin Hoca'nin kaliplar1 yikmanimn degerini yiicelten mesajlarinin
oldugu hissedilir. Bu hikayelerden birkaginda Hoca'nin esegine ters bindigi anlatilir ve
kendisine neden esege ters bindigi sorulunca verdigi cevaplar, geleneksel diistince kaliplarin
sorgulamanin ve kendi yaratict yolunu bulmanin énemli oldugu fikrini uyandirir.

Dogu Islam kdiltiiriinde, esege ters binme, esasen, Fatimiler'de, Hz. Muhammed'in déneminde,
Selguklular’da ve Osmanli’da bir cezalandirma yontemi olarak bilinmektedir; amag toplumsal
normlara meydan okuyan kisiyi onursuz ve gtiliing duruma diistirmek, bir daha yapmamasi
igin 1slah etmektir. Suglu, cezalandirilmadan 6nce sehirde esege ters olarak bindirilip dolagtirilir,
bir tiir asagilanmislikla topluma tanitihirdi. Bu ceza ritiielinin varligi, Nasrettin Hoca'nin esege
ters binme halinin fikralarindaki mesajlardan hoslanmayan kisilerce, onun toplumsal hafizada
suglu bir kimse olarak kodlanmasi ¢abalarinin bir {irtinti olabilecegini akla getirir. Ancak, geriye
doniik bir inceleme ile 17. ytlizyil 6ncesinde Nasrettin Hoca'min esege ters bindigi ile ilgili bir
ifadeye rastlanmamasi, ata binecek statiide olmasina ragmen esege binmesi ve esegine ters
binmis olsa bile bunu kendi iradesi ile yapmis olmasi, insanlardan gordiigi tepkiye karsilik
soylediklerini daha ¢nemli kilmaktadir. Onun; ‘...esege ters binince ben 6nden siz arkadan

rod

gitmis oluyorsunuz’, ...arkadan gelen tehlikeleri gormek igin ters oturdum, onden gelen
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tehlikeleri esek gortir’, *...ben ters binmedim esek ters duruyor...” ifadeleri ile iyi ve kotiiniin
goreceli oldugunu insanlara bilgece aktardigi, sembolik olarak esegin cehalete, irade
yoksunluguna ve kaba davranislara sahip insanlarin temsili oldugu anlagilmaktadir.

Gorsel 13. Topkapr Sarayn Miizesindeki bilinen ilk Nasreddin Hoca minyatiirii, 17. yiizyl. (Kaynak:
Kiiltiir Portali, 2023).

Bu baglamda, Semerkant'ta, sanatcisi bilinmeyen Nasrettin Hoca Aniti’'ndaki semerine oturmus
ontindeki kitab: okuyan egegine bir seyler anlatmaya galisan Nasrettin Hoca figiirii oldukga
distindirictidiir (Gorsel 14). Esarete dontismiis sorumluluk makamindan (semer) kurtulus icin
oteki ile empati kurmanin ve ondan bunu beklemenin cahilce yapilan davranislara ¢oziim olup-
olmayacagini akla getirmektedir. “Diinyanin ortas: neresi?” diye soranlara bastonunu yere
vurarak buras: dedigi rivayet edilen Nasrettin Hoca'y1 6n ayagin yere vurarak tasdikleyen
eseginin anlatildig: hikayede ashnda neyin kastedildiginin yorumu oldugu anlasilan bu heykel
grubu, Nasrettin Hoca'nuin hiimanistligini stipheye yer birakmaksizin gozler dniine sermektedir.

Nasreddin Hoca fikralari, yalnizca Anadolu’da degil, Kafkasya’'da, Arabistan’da, Misir ve
Akdeniz kiyillarindan Tunus’a, bir zamanlar Osmanli Devleti'nin hakimiyetinde kalmuig
Balkanlara varincaya degin genis bir cografyada yayilim gostermektedir (Albayrak, 2006, ss.418-
420). 15. yiizyildan 19. yiizyila, sozlii kiiltlirde yasatilan Nasrettin Hoca fikralarinin Tiirkge
konusulan her yerde bilinip taninmasinda, Tiirkge konusulmayan Bat1 toplumlarina niifuz edip
o llkeye o0zgii cesitlemelerinin olmasinda yazili kiiltiiriin etkisinin oldugu agikga
hissedilmektedir.
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Gorsel 15. Metin Yurdanur, Miras, 1979, Heykel. (Kaynak: Yurdanur, 1979).

Nasrettin hoca imgesinin en sira dist drneklerinden biri olan, 1979 yilindan beri Ankara Tren
garinin oniinde duran Hitit aslanina ters binmis Nasrettin Hoca heykelinden de bahsetmekte
fayda vardir (Gorsel 15). Heykeltrag Metin Yurdanur (d.1951), Modern Tiirkiye'nin Bagkenti
Ankara'yi, Antik caglardan gliniimiize, Anadolu, Misir, Mezopotamya, Greko-Romen
uygarliklarimin  kesisim noktast olarak konumlandirmis ve Nasrettin Hoca'yt Anadolu
topraklarinin kamil insani olarak payelendirmistir. Anadolu'nun bereket tanrigasi, tanrilarin
anasi Kibele'nin bag: ile taglandirilmis aslanin gar kapisina dontik yiizii ve Nasrettin Hoca'nin
Ankara'min Ulus semtine dontik yiizii sayesinde ‘Miras heykeli’, evrensel kiiltiirii gegmisten
gelen bir simdi olarak gelecege baglayan bir sembol olmustur. Bu yorum, kus olmak isterken
esek olan Apulleius'un goziinden insanoglunun gizemli dogasimin aktarilmasi arzusunun
paraleleliginde, uygarliklarin besigi olmus Anadolu’dan yolu gegen herkesi kucaklamis
olmaktadir.

Harname

15.ytizyil Tiirk edebiyatinin en 6nemli eserlerinden biri olan "Harname", Divan sairi ve tabib
Seyhi (6.1431) tarafindan yazilmis 126 beyitten olusan bir mesnevidir. Fars¢a ‘Esek Hikayesi’
anlamina gelen ismi ile eserin, padisaha takdim edilmek {izere yazilmasina ragmen, kimsenin
buna cesaret edememesi nedeniyle, «ra»dan sonra bir «dal» ilavesiyle isminin Hiredname olarak
degistirildigi bilinmektedir. Katip Celebi'nin de Hiredname olarak bahsettigi eser, uzun stire,
Farsca'daki “akil, fikir, zihin, diisiince hikayesi” anlamu ile tanitilmuistir (Timurtas, 1971, s.5).

Eserin genelinde, esek ve onun ozellikleri araciligiyla insan davranislari ve toplumsal
dinamikler elestirel bir bakis agisiyla yansitilmis, siyasi gondermeler yapilmistir. Kendini
bilmeyen, okiize imrenen, onun gibi olmaya galisan, hirslari yiiziinden basina ttirlii seyler gelen
esek, eseklik etmektedir.

Eserde aktarilan alt1 beyitlik bir hikaye, Muallim Naci (1848-1893) tarafindan soyle ¢evrilmistir;

Kuyruksuz bir esek vardi. Biv giin kuyruksuzluk derdi artti. Her tarafi dolasmaga sessiz
sedasiz kuyruk aramaga basladr. Ansizin yolu bir tarlaya ugrad ve elinde olmaksizin iceri
girdi. Meger tarla sahibi onu bir kiseden gorityormus. Derhal yerinden kalkti ve esegin iki
kulagim bivden kesti. Bicare esek kuyruk arzu ediyordu, bulamad, iistelil kulaklanm
kaybetti. Haddini tecaviiz eden kimsenin sonunda laypn§r budur (aktaran: Timurtas, 1971,
s.12).

Mesnevinin anlaticist olan basroldeki zayif esek, sairin kendisidir. Okiizler, Seyhi'ye timarini
veren toprak sahipleri ile yetkili kisi ve kuruluslardir. Iginde bulundugu kosullar1 begenmeyen
esek, elindekiyle yetinmeyen, ¢ok seye sahip olmak isteyen, bu yolda ¢aba verirken elindekini
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de yitiren insanlar1 simgeler. Okiizler her toplumda yer alan, hak etmedikleri bicimde varlikl
ve mutlu yasayan talihli kigileri temsil eder. Yash bilge esek ise Osmanl: toplumunu belirli tilkii
ve diistinceler dogrultusunda yonlendiren "bilge-filozof" atfedilmis aydinlar ve distintirlerdir.
Ekin sahibi ise, ¢ikarlarina diiskiin, 6fkeli ve yitirdiklerini kendi giiciiyle almaya calisan kisiler
olarak sembolize edilir (Birsen,1990).

Sancho Pansa’nin esegi

Modern Bat1 edebiyatimin ilk romani olarak bilinen ‘Don Quixote’ (1605), Ispanyol yazar Miguel
de Cervantes (1547-1616) tarafindan kaleme alinmistir. Cervantes, yasadigi cagin elestirisini
yaptig1 eserinde, yash bir sovalye olan Don Quixote'un usagl Sancho Pansa esligindeki
maceralarini anlatmisgtir.

Asilzadenin idealizmi ile koylii karakterin sagduyusu arasindaki zithk roman giiglii kilan
unsurlardan biridir. Roman boyunca siiregelen maceralara dahil olan asilzade Don Quixote'un

1 ‘Rocinante’ ve usak Sancho Pansa'nin ‘Karakacan'i sahiplerinin kisisel ozellikleriyle
biitlinlesik ve onlarin mensubu olduklart sinifin sembolli olarak sunulmuslardir. Sancho
Pansa'min karakagani, efendisinin asagilik stattisiintin bir gostergesidir. Onun kaba kuvvetine
maruz kalir, dayaklarina katlanir. insan dogasinin sembolii olmasinin yani sira sahibinin akil
hocaligini da yapan dost ve bilge bir varliktir. Sahibi Sancho Pansa da efendisine sadik bir
arkadastir. Sancho Pansa'nin sisman ve a¢gozlii betimlemesi, esegin inatc¢ilig: ile ortiismekte ve
ikisi de hayalleri pesinde inatla ilerlemektedir.

Gorsel 16. Honore Daumier, Don Quixote, Sancho Pansa ve 6lii katir, 1867. Tuval Uzerine Yagh Boya.,
Louvre Miizesi, Paris. (Kaynak: Daumier, 1867).

\\\

Bati resim sanatinda Charles-Antoine Coypel (1694-1657), Honore Daumier (1808-1879),
Gustave Dore (1832-1883), Salvador Dali (1904-1989) ve Pablo Picasso (1881-1973) gibi pek ¢ok
ressamin Don Quixote’dan etkilenerek, maceralarini tutkulu bir bicimde resimledikleri
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bilinmektedir. Bu eserler arasinda, Fransiz ressam ve karikattiirist Honore Daumier’'nin roman
kahramanlarini kurak bir vadiden 6lii bir katira dogru ilerlerken betimledigi “Don Quixote,
Sancho Pansa ve olit katir” adli 1867 tarihli resmi (Gorsel 16) modern insanin toplumsal
meseleler karsisindaki tutumunun ¢oztimstizliige dogru evrildigini/ evrilecegini bildirmis
olmasi bakimindan dikkat ¢ekicidir.

Disi at ile erkek esegin ¢iftlesmesinden meydana gelen ve genellikle kisir oldugu bilinen katirin
bir deri bir kemik kalmus 6lii bedeni, toplumun tist sinif mensuplari tarafindan suistimale ve
asagilanmaya maruz kalmis alt simif mensuplarini akla getirmektedir. ‘Eski halinden eser
kalmamus atin 6nde gideni’ gibi tuhaf bir anlami olan isme sahip Rocinante’nin beceriksizligi ile
sahibi tarafindan hem sevilen hem déviilen Karakagan'in uysalligi romanin trajik yoniini
gliclendiren unsurlar olmaktadir.

Bremen Mizikacilar

Grimm Kardesler olarak bilinen Alman masal yazari Jacob Grimm (1785-1863) ve Wilhelm
Grimm’in (1786-1859) fabl tslubunda yazdig: bir masaldir Bremen Mizikacilari. Masalda
sahiplerinin kendilerine kars: kotii tutumundan dolay: esek, kopek, kedi ve horozun evden kagig
hikayesi anlatilmaktadir.

Géorsel 17. Walter Crane, Bremen Mizikacilan, 1920, Iliistrasyon. (Kaynak: Crane, 1920).

Grimm Kardesler'in yasamis oldugu donemde Alman romantizminin hakimiyetinin oldugu
diistiniiliince, bu hikaye, klasisizmin diizenlilik, akilcilik ve ideallestirme gibi Ozelliklerine
bagkaldirimin varligina isaret etmektedir (Giines, 2006). Bremen Mizikacilar toplumsal bir
alegoridir; hayvan karakterleri sembolik olarak insanlar: temsil eder. Esegin sirtina sirasiyla
¢ikan kopek, kedi ve horoz, toplumsal hiyerarsiyi sembolize eder. Bu sistematik yiikselis, alt
tabakanin varligiyla iligkilidir ve toplumsal normlar1 sorgulamaya zemin olusturur. En alttaki
esek, toplumdaki en alt tabakanin varhgim yansitir ve kast sistemindeki tisttekinin varligimin
alttakilerle iligkili oldugunu gosterir.

Bu durumda esek, sistemin isleyisinin garantisi olan, akilciliga ve maddecilige tepki gosteren
donemin insaninin temsili olmaktadir. Endiistri devrimiyle calismaya zorlanan bireyin
zincirlerinden kurtulma ¢abasini ve statiikoya karsi bagkaldirisini sembolize eder. Esek, kader
arkadaslariyla is birligi yaparak mevcut diizene baskaldirir ve 6zglirce yasamanin yolunu arar.

Bu bagkaldirida bireylerin 6zgiin ozellikleri hayallerine ulasmada belirleyici bir rol
oynamaktadir. Keza esek, finalde, sirtinda stirekli yiik tasiyarak hizmet etmeye devam eder,
sarkici olma hayali kendi dogasindan kagis anlamina gelir. Eserde yansitilan paradoksal durum,
bireyin ozgiirliigii ve kendi 6zgtin nitelikleri arasindaki dengeyi anlatir.
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Esek Benjamin

George Orwell'in (1903-1950) "Hayvan Ciftligi" adli eserinde (1945) esege olumlu niteliklerin
yiiklendigi nadir 6rneklerden biri sunulur. Totaliter yonetim bigimlerine, 1917 Rus Devrimi
sonrasi Stalinist Sovyet Birligi'ne elestirel bir yaklasimin sergilendigi eserdeki Esek Benjamin
karakteri, bilginin ve felsefi gortislerin temsilcisidir.

Orwell, eserinde Manor Ciftligi'nde yasayan hayvanlarin ayaklanmasini anlatarak, despot
liderlerin hirslarini ve yanilgilarimi hicveder. Farkli hayvanlar farkl statiide insanlar1 temsil
ederken, komiinizme ve Rusya'daki devrime gondermede bulunan bir alegori yaratilir. At
Boxer'in fedakarhgi, Kisrak Molie'nin safhgi, Esek Benjamin’in bilgeligi gibi kisilestirmeler ve
gliclii karakterler yer alir.

Ciftlik hayvanlarinin icerisinde en uzun yasayan hayvanlardan olan Esek Benjamin, ciftlikte
olan bitene kayitsizdir. Sinik ve nihilist tavriyla donemin aydin tipini temsil eder. Ayaklanma
sonrasinda emir telakki edilen alti maddelik yeni diizene ilgisizligi, oylamalara katilmaysi, yel
degirmeninin insasina kayitsiz kalmasi, deneyimlediklerinden hicbir seyin diizelmeyecegine
inanmasi sebebiyledir (Ozkul, 2021).

Eserin igerdigi siyasi ve toplumsal elestirilerin odagini olusturan bir karakter olan Esek
Benjamin, karamsarligy, sessizligi tercih etmesi, nadir konusmalarinda sik¢a alayci yorumlarda
bulunmas: ile umutsuzlugun ve degismezligin semboliine dontismektedir. Arkadas1 Boxer
mezbahaya gottirtildiigiinde tepki gosterecek olur, ancak hemen sonra bu olayin da hicbir seyi
degistirmeyecegini fark eder.

Kitabin finaline dogru, toplantilarda liderin kiirsiisiine doniisen duvarda ‘yedinci emir” belirir.
Bunu ilk okuyan da Benjamin olur; "Biitiin hayvanlar esittir, ancak bazi hayvanlar digerlerinden
daha esittir".

CAGDAS ESEK ALEGORILERININ GORSEL TEMSIL DUZENI/ DUZEYI

Cagdas sanatin esek alegorilerini anlamlandirmada, esegin giizel gozleri ile gormezden
gelinemeyen bakisin, rahatsiz edici sesiyle duymazdan gelinemeyisin, clissesinden btiytik ytik
tasidigindan goriindiigiinden daha gliclii olusun temsili olmasmin pay1 biiyiiktiir. Genel
anlamda esegin, tiim diinya cografyasinda goriilen bir hayvan cinsi olmasinin, evcillesmesiyle
tarihin en zorlu kosullarinda dahi insana eslik etmesinin, is goriirken yasantiy: kolaylastirma
islevinin ve insarun tahakkiimiinii alasagt eden inat¢1 dogasinin belirleyici oldugu agiktir.

Bu tlirden temsiliyet alanin isgal eden esek figtirlerinin sanat eserlerindeki varlig: ile ‘insan’in
sosyolojik, siyasal ve kiiltiirel eylemlerini bilingle kavramaya olanak saglayan spesifik bir teorik
alt yapinin kendiliginden insa edildigi anlasilir.

Modern esek alegorisi; Joachim Raphael Boronali

Fransiz yazar Roland Dorgelés (1885-1973), kurmaca bir Italyan ressam karakteri Joachim-
Raphael Boronali'nin imzasini tasiyan "Adriyatik Uzerinden Giinbatim1" adli resmi (Gorsel 18),
Paris’te tlim sanatcilara agik olan 1910 Bagimsizlar Sergisinde sergiler. Resim begenilip satin
aliminca, Dorgeles, gercek hikayeyi 1 Nisan'da mizah dergisi Fantasio’da ifsa eder ve ilerici sanat
okullarinin manifestolarmin bir parodisi niteligindeki ‘Esek tarafindan yaratilan yeni bir sanat
okulu olan Asiriciligin (Excessivism) manifestosu’nu yayinlar.
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Bu olaydaki kurmaca karakterin ‘Lolo” isimli gercek bir esegin kisilestirmesi ve resim yapma
eyleminin de lezzetli yiyecek maddesi yedikten sonra salinan kuyrugunun marifeti olmasi
konumuz agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir (Gorsel 19).

Gérsel 18. Joachim Raphael Boronali, Adriatik iizerinden giinbatum, 1910, Tuval Uzerine Yagh Boya,
28,939,7cm. (Kaynak: Boronali, 1910).

Yazar, esegin halihazirdaki kendi adimi degil La Fontaine Masallari'ndaki esek karakteri
Aliboron’un ismindeki harflerin yerlerini degistirerek anagramini kullanmay: tercih etmistir.
Ali Boron'un ayni zamanda, Islam’m altin caginda astronomi, matematik, geometri, doga
bilimleri, tarih ve cografya alanindaki onemli calismalar ortaya koymus Ebu Reyhan
Muhammed bin Ahmed el-BirGini'nin (973-1048) isminin Bati dillerinde kullanilan hali olmasi
distindtiricudiir. Algak goniillii ve uysal Lolo, hem gergek hem kurmaca olan Joachim-Raphael
Boronali roltinti bilingsizce ancak titm dogallig1 i¢inde ve basarili bir bigimde icra etmistir.

Derinlikli klasik resim anlayisindan uzaklasildig, resimsel biittinliigiin pargalandig1 ve pes pese
gelen -izm‘lerle zihinlerde karmasanin egemen oldugu bir siire¢ yasanmakta iken gerceklesmis
olan soz konusu eylemin kendisi ve ortaya koyulan resim ile yaratilan aldatmaca, Dorgeles’in
modern sanatin kurgusal yapisi ve dzglinliigii hakkinda ciddi bir oyun sahneye koydugunu
diistindiirtmektedir.

Dorgelés’in fikri, 1912'de Moskova'da Rus ressamlar Natalia Goncharova (1881-1962) ile Mikail
Larionov'un (1881-1964) onciiliigiinde dtizenlenen, aralarinda Marc Chagall (1887-1985),
Kasimir Malevich (1879-1935) ve Vilademir Tatlin’in (1885-1953) resimlerinin de oldugu 307
eserden olusan ‘Oslinyi Khvost/Esegin kuyrugu’ isimli sergiye esin kaynag: olmustur (Bust,
2016). Boronali aldatmacasinin bir benzerinin, Marcel Duchamp’in (1887-1968) 1917'de New
York'ta, Bagimsizlar sergisine sundugu ve kurmaca karakter ‘R. Mutt’ olarak imzaladig1 pisuar
vakas ile gelistirildigini, her ikisinin de ‘sanat yapitimin orjinalliginin tartisilmas: zemininde
bulustugunu séylemek yanlis olmayacaktir.
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Bu diistince, Paris’ten New York'a tasinmis bir Fransiz olarak, ileride Modern sanatin en etkili
isimlerinden biri olan Marcel Duchamp’in birbiri ile baglantili pek ¢ok aldatmaca ile dolu
sanatinin (Eyigor Pelikoglu, 2019, ss.43-93) avangard niteligi ile de ortigmektedir.

Ete kemige biiriinen eseklik; “‘Sir Gabriel’

ftalyan gorsel sanatgt Maurizio Cattelan (d.1960), sanatsal gergeklik ile kurgu arasindaki ince
¢izgiyi sorun edinmis gibi gortindiigii 1994 tarihli bir sanat pratiginde canli esek kullanmis ve
2016 tarihli bir baska enstelasyonunu yine canli bir esekle gerceklestirmistir.

1994 tarihli olan ilkinde, SoHo'daki Daniel Newburg Galerisi'ndeki orijinal sunumunda egek,
cok fazla amrdigindan, komsu David Zwirner Galerisinin sikayeti {izerine serginin kapatilmasi
oncesi yalmzca bir glin yerini almistir. Galeri sahipleri ile birlikte esegi galeriye tasirken
hissettiklerini aktardig1 bir réportajinda “Hatirliyorum, 1994 yilinin Mayis ayinda bir Cuma
glintiydii... kendimi biraz Sancho Panza ve Don Kisot gibi hissettim; yel degirmenlerine kars:
savasan ve kendini muhtesem bir basarisizhiga hazirlayan." (Stolias, 2016) sozlerinden
anlasildig: tizere, Cattelan kendi tiirtinde bir basar1 olan bu efsanevi ‘basarisizligi’mi sézde
emekliligi i¢in yirmi y1l sonra yeniden degerlendirmistir.

Gorsel 20. Maurizio Cattelan, Uyari I1, 2016, Enstelasyon. (Kaynak: Cattelan, 2016).

2016 tarihli ikinci gisterim icin daha dikkatli bir se¢im yapilmus, bakia eslikli “Sir Gabriel isimli
esege karar verilmistir (Gorsel 20); otorite konumundaki birine saygili bir sekilde hitap etmek
igin kullanilan ‘Sir’ unvanina sahip kilinmus esegin isminin “Tanr1 benim glictimdiir", “Tanrinin
Adam1” vb. anlaminin olusu, Hristiyanlik'ta ve Islamiyet'te ‘tanri kelamini tastyan melek
Cebrail'i ¢cagristirmas, secilmesinde etkili olmusa benzemektedir. New York'un en 6nemli
fuarlarindan biri olan Frieze'nin isaret ettigi bir lokasyona kurulmus beyaz bir ¢cadirda, basinin
tistiinde Barok tarzda bir avize ile aydmnlanir halde, sakin bir sekilde ontindeki otlar1 yiyen Sir
Gabriel'in siradan bir esek olmadigimi, etkileyici bir sanat ge¢misine sahip oldugunu da
belirtmekte fayda vardir; New York’'ta Metropolitan Opera’da ‘La Bohéme’de, ‘The Barber of
Seville’da oynamus, bir Ingiliz hazir giyim markasinin reklam filmlerinde rol almus, nihayetinde,
Cattelan'in enstelasyonunun bir parcasi olmus, "Isirici bir otoportre” olarak sohretini
pekistirmistir (Freeman, 2016).

Eserine “Warning! Enter at Your Own Risk. Do Not Touch, Do Not Feed, No Smoking, No
Photographs, No Dogs, Thank You. /Dikkat! Dokunmayin, Beslemeyin, Sigara Icmek Yasak,
Fotograf Cekmek Yasak, Kopek Yasak. Tegekkiirler.” adin veren Cattelan’m modern sanat

46



Hermenotik Anlatilarda Esek Alegorilerinin Gosterge Degeri

galerilerine yiiklenen anlami derinden sorgulayarak, sanatin ticarilesmesine ve tiiketim kiiltiirti
ile iliskilendirilmesine elestirel bir yaklasim getirdigi agik¢a okunabilmektedir.

Oyle ki, Sir Gabriel'in sergi mekaninda digkilama &zgiirliigiiniin olmasi, Cattelan’in, 2016
yilinda gergeklestirdigi bir baska enstelasyonunda New York'taki Guggenheim Miizesi'ne
kullanulabilir altin bir klozet yerlestirmesinin -klozetin sergi mekdmndan calmdigr ve bulunamadig
gykiisiiniin olmas: sasirtict degildir- paralelliginde, “sanat piyasasinin asiriliklarina" Duchampvari
bir tavirla katkida bulundugu sonucuna ulasilabilmektedir.

Esegin yapisokiimii; kolektif sessizlik

Eski Yugoslavya'da savas kahraman ve devrimeci bir anne-babanin cocugu olarak diinyaya
gelen performans sanatcist Marina Abramovic¢ (d.1946), 2010 yilinda gerceklestirdigi
‘Confession/itiraf” adli 60 dakikalik performansinda bir esegin éniinde diz ¢okmiis halde
oturur. Konusmadan karsisindaki esege bakar. Cocukluguna dair kotii anilari, sok edici itiraflar
ekranda alt yazi olarak gecer. Bu yazi sayesinde, Abramovic'in esekle konustugu varsayilr.
Nadiren hareket eden esek, Abramovid¢'ten biiylilenmiscesine ve c¢ektigi acilar
anliyormusgasina kulak kabartmakta ve glizel gozleriyle dylece bakmaktadir (Gorsel 21).

Géorsel 21. Marina Abramovié, Itiraf, Video enstelasyon, 60 dk., 2010. (Kaynak: Abramovic, 2010).

My SO ErRSY U ICOMERDNN Y S0 DI N dh e s

“Itiraf” performansindaki esek sembolizmi ile Abramovi¢, Hristiyan metinlerindeki Meryem'i
hatirlatmaktadir. Gegmisten gelen acilarla yipranmis bedeninin hareketsizligi, izleyicinin
dikkatini fiziksel alandan psikolojik alana yonlendirmeye aracilik etmektedir. Seyirciden bir
yandan Abramovi¢ ile diger yandan onun sozlerini kabul etmeye hazir esekle 6zdeglesmesi
beklenmektedir. Boylelikle, Hristiyan gelenegindeki pasif itaat ve boyun egme degerlerinin
yiiceltilmesi aym zamanda bu degerleri sorgulama ve degistirme potansiyelinin aciga
cikartilmasi istenmise benzemektedir. Izleyicinin performansa katilimiyla, icsel itiraflarin ve
rahatlama arzusunun teghirinin ardindan toplumsal armmanin gerceklesecegi ima
edilmektedir.

‘Diisiinenkafalar’in bilinci

Ingiliz seramik sanatcis1 Laura Ford'un (d.1961) “Headthinkers/Diisiinenkafalar” adli 2003
tarihli heykel grubu, yash Ingilizlerin klasik begenisine uygun kiyafetler icindeki ¢ocuk
bedenlerine ilistirilmis biiyiik boyutlu seramik esek kafalar: ile uyuklayan yari insan-yari
hayvan melezi antropomorfik figiirler olarak oldukga etkileyicidir (Gorsel 22). Yani sira,
sanat¢inin esek temsillerinin baslangia ya da sebebi gibi degerlendirebilecegimiz 2000 tarihli
“Esek’ calismasinin varlig1 da dikkat gekecidir (Gorsel 23).
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Gorsel 22. Laura Ford, Diisiinenkafalar, 2003. Enstelesyon. (Kaynak: Ford, 2003).

Ak

Gorsel 23. Laura Ford, Esek, 2000, Heykel. (Kaynak: Ford, 2000).

“Esek’ ile "Distinenkafalar” arasinda pedagojik bir baglam kurulabilmektedir; okul ¢agindaki
cocuklar ge¢ Ogrendigi ya da oOgrenemedigi durumda, performanslarimin Ggretmenleri
tarafindan D harfi ile notlandirilmasinin ¢ocuklar tizerinde yarattig1 etki tartismaya agilmustir.
Sanat¢inin kendi eserlerine nasil bakilmas: gerektigi Gnermesine uyarlanmus bir ifadeyle; ‘Esek’e
bakan izleyici, siradan bir esege degil, insan gibi giyinen esek kostiimii giymis bir insan-esege
bakma hali ile yiizlesmis olmaktadir. Laura Ford, ‘Diistinenkafalar’ ile agirlasmis, sertlesmis,
yenilgi ve itaat konumundaki okul ¢cocuklarimi sembolize ettigini, cocukken okulda D notu alan
ogrencilerin Donkey’in ilk harfi D ile yaftalanarak, aptal bir pislik gibi muamele gérmelerinden
etkilendigini ifade etmistir (Laura Ford, kisisel goriisme, 5 Ekim 2023). Bu dlislince, 14.yiizyilda
tiniversitelerde mantik, teoloji ve felsefe kitaplari tizerinde galisan, skolastik teolog ve filozof
John Duns Scotus’un (1266-1308) hedefe odaklanmak i¢in konik sapka giymek gerekir Snerisini
dikkate alan takipgileri Scotistleri asagilamak tizere kullanilmis olan ‘Dunce’ ifadesi ile baglantili
olarak, 19.ytlizy1l ortalarina degin basarisiz 6grencilere D yazan konik sapka giydirilerek sinifin
kosesinde tek ayak tizerinde bekletme cezasinin varlig: ile ortiismektedir (bknz: Eyigér, F. &
Findik, M. 2016. s.28)

"Esek’ heykeli ile ilgili olarak sanatci; esegin besinci ayaginin miistehcen ve komik referansi
oldugundan soz etmistir. Avusturalyali miizisyen, televizyon kisiligi, ressam ve aktor Rollf
Harris'in (1930-2023) fazladan bacag olan birini oynadigi ‘Jake the Peg’' adli miizikhol
gosterisine isaret etmistir (bknz: Lib Thack, 2013). Rollf Harris'in yasaminin son on yilin1 resit
olmayan dort kiz cocuguna saldirt sucundan hapishanede gecirmis olmasinin diistindiirticti
oldugunu da eklemistir. Yan sira, gocuk oykiisii Winnie-the-Pooh'daki Esek Eeyore karakteri
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gibi goriintiste oldukea tizglin ve uysal ama tiivit takim elbisesi ytiziinden insani bir ‘Esek’
ortaya ¢ikardigini belirtmistir (Laura Ford, kisisel gortisme, 5 Ekim 2023).

Hatirlamak ve hafizaya netlik kazandirmakla ilgili isler (ireten sanat¢inin, sosyal ve politik
meselelere duyarliligl, insanlik durumunun keskin bir gozlemini yansitan sadik temsillere
odakli olusu, fantezi ve gerceklik arasindaki dengeyi hassasiyetle kurmasina olanak
saglamaktadir. Acy, tath ve tehditkar nitelikleri bir arada ustalikla kullanmakta, ‘eglenceli’ tarzi
ile cezbettigi izleyicileri diisinmeye, tartismaya tesvik etmektedir (Curtis, 2011).

“Esek’in bes ayakl olusu, Asur mimarisinde kapilara koruma amaciyla yerlestirilen biiytik
boyutlu Lamassu heykellerini animsatmaktadir. Insan basiyla zeka, boga/aslan viicuduyla giic,
kartal kanatlariyla da o6zglirltigli sembolize eden Lamassu’'larin ayaklarina énden bakildiginda
duruk ve yandan bakildiginda hareket ediyor izlenimi edininilmektedir. Bu heykellerden farkli
olarak Laura Ford'un ‘Esek’inin besinci ayagimin konumunun cinsel uzvun olmasi gereken
yerde oldugu goriilmektedir. Dolayistyla, Misir tanrisi Seth, Osiris ve Isis sdylencelerini ve M.S.
3. yiizyila uzanan disi-erkek, oliim-yasam, iyi-kotli vb. dikotomik ozellikli gegis formlarini
icinde barindiran paganist priapik tapimimlar akla gelmektedir.

SONUC

Sanat tarihsel siiregte, geleneksel yasama 0zgii olan ve birbirine eklemlenerek gelisen sanat
formlarinda yerlesiklesmis kurallarin ve kalip yargilarin yikilmasi, yerlerini almas: istenen yeni
degerlerin benimsetilmesi asamalarinin kiilttirel anlamda kalinti-egemen-yenidogan bagintis
iginde anlamlandirilmasinda esek alegorilerinin 6nemli bir drnek olacag: varsayimindan yola
cakilmigtir. Tarihi ve kiiltiirel gesitlilik icerisindeki farkl topluluk ve toplumlarn diinya
goriisleri, drettikleri degerler ve birbirleriyle etkilesimlerinin yansimalarini buldugumuz
hermendtik anlatilardaki egek alegorilerine biitiinctil bakis agisiyla yaklagilmistir.

Esek alegorilerinde ‘“iyinin kotiisti’” veya ‘kétlintin iyisi’ olarak bir gortiniip bir kaybolan esek
figlirlerinin degisimi arzulayan, bu arzusundan dolay: otekilestirilen, baskalasmis oteki
(insan/kdltiir) ile diyalogundan dogan anlami yasam pratigine yansitan, gecirdigi dontistiimii
sanat eserlerinde gorilintirliiliik kazandiran ‘insan’in temsili oldugunun -iirefilecek (yeni)
anlam(lar) icin- 6n-kavranilmas: zemini yaratilmistir.

Felsefe alaminda hermenétigin ¢ok anlamlilig: arayisi, kendiliginden sanat olarak hermenétige
yansimus, gelenegin yorumlandig: (post)modern sanat anlayisinda ¢ok anlamliligin bir nitelik
olarak belirginlesmesinde etkili olmustur. Gelistirilmis bu metinden ¢ikarsanmas: gereken
sonuglar ile hermendtik kuram arasinda beliren agiklik, tarihsellikten ve gelenekten kopuk
olmayan sanat olarak hermendtigin -esegin dort ayagin: aym anda girebilme maharetine esdegerde
olan anlanun- tartisilmasimu yaraticr slirecin ve/veya alimlama stirecinin 6znesi olan okura
brrakilmasini gerektirmis; esek alegorileri, tarihi, sosyal, siyasal, kiiltiirel ve ekonomik degerler
toplamindan daha fazlasi olan kolektif bilince ve Heideggervari ‘6n-anlama’ya baglanmistir.

Zaman ve mekan degiskeninde sonsuzca gesitlenebilen tiirevleri ile karsilasildig1 gergeginden
hareketle, esek alegorileri sayesinde -simdiki zamanda oldugu gibi- fiziken g6z tniinde olmasalar
dahi esek figtirtintin zihnin derinliklerdeki varliklarini daima stirdiirdiigii, gerektiginde ytiizeye
¢ikarak, insan psikolojisi ve toplumsal yapilarin karmasikliginin anlagilir olmasina; tiretilen gok
katmanh anlamin, tarihsel, kiiltiirel baglamlar gozetilerek degerlendirilmesine; elestirel olan,
baskaldiran, 6zgtirliikcti insanin diistinsel evreninin sekillendirilmesine ve yeni bakis acilarinin
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edinilmesine aracilik ettigi; adeta bir kod ¢oziicii gibi islev goren temsil gilictiniin oldugu
kanitlanmaya galisilmigtir.

Stz konusu kanitlar, metnin ana govdesini olusturan ardisik orneklerin yorumlanmasinin
yoruma acik olus'unu (elde-hazir nesne) gortintir kilmak tizere derlenmislerdir. Biitiinselligi
icinde ‘Esek alegorileri’, agiga c¢ikan fark: bilme ve bildirme hali ile alenilesen ‘Gteki’ ile
arasindaki mesafeyi ayarlamak zorunda kalan ‘egemen’in ¢aga ve/veya doneme ozgli
diistinceyi benimsemesi ©ncesindeki nedenleri ile sonrasindaki nasillarinin bilingle
kavranmasina olanak saglamustir.

Hakikatin smurlarinmm bulaniklastign giintimiiz diinyasinda esek-lik, cahillige, sapikliga,
azginliga stirtiklenen ve tiim sinirlari alasag: edebilenin temsili olarak goriilmektedir (Seriati,
2019, 5.59). Esek alegorilerinin salt farkli olan hakkinda oldugu fikrine kapilmamak gereklidir.
Zira, insana Ozgli ‘eseklik’ ve toplumlara 6zgti ‘eseklestirme’ birbirlerinin sebebi ve sonucu
olmaktadir.
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ABSTRACT

This study focuses on the True Path Party (TPP)-Army relations from the birth of the
TPP until the period when Tansu Ciller left the TPP chairmanship. Thus, it is aimed to
reveal how the TPP’s national popular policies have changed as a result of its relations
with the Army. In order to achieve the stated aim, historical comparative research
method was used in the study. It is thought that a comparative examination of the
period from the founding of the Party to Siileyman Demirel’s Presidency and the
period when Ciller was the Chairman of the Party can reveal the discussions,
dilemmas and continuities between the two periods in the Party’s relations with the
Army. As a matter of fact, the TPP’s most important national popular move to expand
its voter base since its foundation was based on the discourse of democracy. The
rhetoric of ‘resistance against military tutelage’ was placed at the center of the TPP's
discourse on democracy. The Party’s attitude towards the civilian administration’s
dominance over the Army in the period leading up to Demirel's presidency
constitutes an important example of the civilianization efforts in Turkish political life.
During the Ciller period, this effort was replaced by an essentialist nationalist
understanding adorned with the themes of ‘flag, azan and land’. In this period, TPP
went from a period in which it strengthened its legitimacy through the Army to a
period in which it lost legitimacy through the Army.

Keywords: True Path Party, Stilleyman Demirel, Tansu Ciller, Army, February 28.

0z

Galismada, Dogru Yol Partisinin (DYP) dogusundan, Tansu Ciller'in Parti genel
bagkanligim biraktign doneme kadar gecen stirecte, DYP-Ordu iliskileri ele
alinmaktadir. Bovlece Ordu ile iligkiler sonucunda Partinin ulusal popiiler
politikalarninda nasil bir defisim yasandifinun ortaya konulmasi amaglanmaktadar.
Belirtilen amaca ulagmak igin ¢alismada tarihsel karsilagtirmal arashirma yonteminin
kullarulmast  planlanmistir.  DYP'nin  kurulusundan — Stileyman  Demirel’in
Cumhurbaskanlifina kadar olan dénem ile Ciller'in DYP genel bagkam oldugu
donemin karsilastirmali olarak incelenmesinin, Parti'nin ordu ile iliskilerinde iki
donem arasinda yasanan tartigmalar, ikilemleri ve streklilikleri ortaya koyabilecegi
diistiniilmektedir. Nitekim DYP'nin kurulusundan itibaren se¢cmen tabaruru
genisletmeve vonelik en dnemli ulusal popiiler hamlesi demokrasi séylemi {izerine
kurulmustur. DYP'nin  demokrasi sdyleminin merkezine ‘sivillesme’ retorigi
oturtulmugtur. Parti'nin Demirel'in Cumhurbagkanligina kadar gecen stirecte ozellikle
sivil yonetimin ordu tizerinde hakimiyet sahibi olmasmna yonelik takindigr tavir,
Tiirkive sivasal hayatindaki sivillesme ¢abalariun  Gnemli  bir  Grnegini
olusturmaktadir. Ciller déneminde ise sivillesme ¢abas: yerini daha ¢ok ‘bayrak, ezan,
toprak’ temalaryla stslenmis 6zci bir milliyetci anlayisa birakmighir. Bu donemde
DYP'nin Ordu uzerinden mesruiyetini giiclendirdigi bir donemden, Ordu aracithigiyla
megruivet kaybina ugradig bir déneme gecilmigtir.

Anahtar kelimeler: Dogru Yol Partisi, Silleyman Demirel, Tansu Ciller, Ordu, 28
Subat.
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INTRODUCTION

The projects that political parties create both in order to come to power and while in power can
be associated with the balancing of social forces at different scales, from local to national and
international. The weight of these social forces and their ability to influence the projects of
political parties may vary depending on the social history of the countries. In this context, the
army has maintained its position as an important actor in Turkey’s social history that can affect
both the national-popular character of political parties and production relations. Particularly in
a period such as the 1980s, when soldiers were the decision-makers on almost all problems of
the society and had the authority to speak about all problems, party-military relations have
gained more importance in producing and maintaining social consent mechanisms.

In this context, the study examines True Path Party (TPP)-Army relations from the birth of TPP
to the period when Ciller left the Party chairmanship. Thus, it is aimed to reveal what kind of
change occurred in the national popular policies of the Party as a result of relations with the
Army. TPP is a party that connects the period before 1980 and after 2002, which can be
interpreted as breaking points in Turkey’s political life, and has taken part in decision-making
positions in this process. The choice of TPP as the research object in the study is also related to
this situation. A review of the TPP-Army relations between 1980 and 2000 will, on the one
hand, reveal the influence of the Army on Turkey’s political life in this period, and on the other
hand, will provide data to researchers on the origins of the power struggle between the new
center-right force and the Army after 2000.

In order to achieve the stated purpose, it was planned to use the historical comparative
research method in the study. The fact that the historical comparative research method is a
method suitable for making sense of the combination of social factors reveals the necessity of
adopting such a method in this study that aims to make sense of a certain period. Because it is
thought that only with the help of a historical comparative analysis can reliable data be
obtained that will help to make sense of the difference between the old and the new in a
systematic way. In this context, the proposition of the research is “A comparative examination
of the period from the founding of the Party to Demirel’s Presidency and the period when
Ciller was the Chairman of the Party will reveal the discussions, dilemmas and continuities
between the two periods in the Party’s relations with the army”. In the study, the discourses of
Party elites, Party policies, Party’s printed documents, and newspaper news of the period are
systematically discussed on a historical basis from 1980 to 2000. It is possible to come across a
very rich field of study in the literature on military-politics relations in Turkey (Yarimoglu,
2021; Canveren, 2021; Koktiirk, 2021; Duman, 2019; Aygen, 2018; Sunay, 2010; Dogan, 2009;
Akga, 2004; Parla, 2004; Bayramoglu, 2004; Altinay & Bora, 2003). However, it can be said that
these studies do not comparatively analyze the change in a party and the resulting
transformation in the party’s relations with the Army. As a matter of fact, the original aspect of
the study is to comparatively analyze TPP's relations with the army in two different periods
and, in this context, to reveal the transformation in the Party’s mechanisms to persuade its
voters.

FROM ITS FOUNDATION TO DEMIREL’S PRESIDENCY: RESISTANCE TO
MILITARY TUTELAGE
“The first three years of the last decade were the military regime, and the next seven years
were the continuation of the military regime in civilian form.”

Siileyman Demirel
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While the TPP was established under historical conditions in which the military authority was
all-powerful and determined the conditions and structures of the transition to democracy, it
was exposed to insurmountable difficulties in its relations with the army. After the movement
was organized, the first thing it did was to prove to its followers that it was the main heir of the
Democratic Party-Justice Party tradition, which it claimed to be the continuation of. However,
the Political Parties Law No. 2820, which was put into effect by the Junta administration in
1983, strictly stipulated that the newly established parties could not have a continuity with the
old parties and that political parties could not establish an organic relationship with any
association or union. For this, all parties that would enter the elections had to be approved by
the National Security Council (NSC). The criterion for entering the election was that at least 30
founding members of the parties were approved by the NSC by August 24, 1983. The open-
ended ‘eligibility conditions’ allowed the junta to structure the political space as it wished
(Alkan, 2006, pp.148-162). In this way, the junta could determine which of the 16 parties
established after the lifting of political bans could survive and which parties could participate
in the first elections.

As a matter of fact, among the parties established after the lifting of political bans, the Great
Turkey Party was the continuation of the Justice Party (Turan, 1988). The establishment of the
party was carried out by Hiisamettin Cindoruk, and in the background was Stileyman Demirel
as the main founder (Erman Yerdelen, personal communication, September 2021). However,
after a short time, Demirel was subjected to compulsory residence in Canakkale Zincirbozan,
on the charge that he participated in the founding activities of the Great Turkey Party (Geng
Stivari, 1994, p.15). This situation led the Party elite to seek legitimacy primarily among the
commanders, because the Party’s future was in the hands of a few commanders. As a result,
historical conditions necessitated the establishment of GTP under the chairmanship of a former
general, with a fate similar to that of its predecessor, the Justice Party, which was established
with the 1961 coup. The party was founded on May 20, 1983, under the chairmanship of retired
general Ali Fethi Esener. After Esener submitted the petition for the establishment to the
Ministry of Internal Affairs, he stated that “they were the unshakable defenders of the
September 12 Operation” (Cumhuriyet, 21.05.1983; Terciiman, 21.05.1983). In addition, the
majority of people of military origin among the founders of the Party stood out. This was
another result of the Party’s effort to gain legitimacy among the commanders. Even Kenan
Evren, seeing the number of soldiers among the party founders, said, “Are you establishing a
military headquarters?” (Cavusoglu, 2009, p.8). Despite all these efforts to appear pleasant to
the army, the Party’s life was short-lived. Especially the fact that nearly 150 politicians of JP
origin joined the Party one day after the establishment of the Party (Cumhuriyet, 23.05.1983),
worried the commanders, and the Party was closed down with the decision numbered 79 of
the NSC on 31 May 1983. Hiisamettin Cindoruk and Mehmet Golhan, like other banned
politicians, were subjected to ‘compulsory rest’ in Zincirbozan (Milliyet, 01.06.1983).

On the other hand, considering party bans in Turkey, it was a very common practice for
politicians to keep reserve parties aside so that they could be used when necessary. As a matter
of fact, after the closure of GIP, True Path Party gained its legal personality at 11.30 on
Thursday, June 23, 1983. This time, the party president was not of military origin, but was
Ahmet Nusret Tuna, former senator from Kastamonu and former minister of agriculture
(Cumhuriyet, 29.06.1983). Similarly, there was no soldier on the list of founders other than
retired Major General Ragip Cengizoglu. The center-right line’s search for legitimacy among
the soldiers did not work very well in the GTP, and the fact that many politicians with military

56



From the Quest for Legitimacy to the Loss of Legitimacy: True Path Party-Army Relations from 1980 to 2000

backgrounds were among the Party founders did not prevent the Party from being closed
down. On the other hand, the junta’s weight in determining the political area continued to
increase, and on 7 July 1983, a veto decision was made for 30 of the 34 founding members of
the TPP, including Chairman Nusret Tuna. From the first list, only Yildinnm Aval, Halil Unalp,
Haa Dogan Develioglu and Erkut Senbas were allowed to become founders (Terciiman,
08.07.1983).

The second list of founders of TPP was re-edited by the 4 founding members who were not
vetoed by the NSC and sent to the Ministry of Internal Affairs on July 11, 1983. The new
president of the Party was Esat Yildirim Avci, one of the founders who was not vetoed in the
first list. However, the struggle for the Party to participate in the elections was again
interrupted by the NSC, and the NSC informed the Headquarters of its second veto decision
regarding the Party founders. 98 days before the election, 15 of the Party’s 30 new members
were being vetoed (Terciiman, 31.07.1983). Thus, with the second veto, TPP was left with only
19 founding members, and 11 more new founding members approved by the NSC were
needed in order to participate in the elections. Although the list of new founders was given to
the relevant authorities the next day, the NSC announced its decision about these members
only on August 19. This time, 9 of the 15 members added to the list of founders were not
eligible for founding membership. On 22 August, the new list prepared by the TPP founding
board was delivered to the relevant institutions, while on 25 August 1983, the Supreme
Electoral Council announced its decision number 265 regarding the beginning of the election
period. According to the decision, only the Motherland Party, the Populist Party and the
Nationalist Democracy Party were eligible to participate in the elections. TPP's two
applications to the Supreme Electoral Council on this issue were not accepted (DYP 1 Yasinda,
1983, pp.15-19). The party was experiencing a period of complete stagnation until 28
September 1984, when the closure case against it was rejected by the Constitutional Court.

Although the army prevented the TPP from entering the 1983 elections, it was unable to end
the Party’s life on a legitimate basis and was ultimately forced to allow it to return to the
political scene (Hale, 1988). In this case, the fact that the Party based its strategy in this period
on the promise of democratization of politics, against the junta’s aim of narrowing the political
space, played an important role. Because, in the statement it made upon its establishment, the
Party stated that TPP emerged from the nation’s breasts under extremely difficult conditions
and that it defended “libertarian democracy” based on the superiority of the will of the nation.
According to the Party, ‘libertarian democracy’ meant the recognition of the free will of the
nation as the sole source of power of the country’s administration. In this context, it was
incompatible with the fundamental principles of the state and the rule of law for the state
organs assigned by the Constitution to ensure internal and external security to take a stance
according to the identity of the political party that would come to power. TPP argued that the
army should be at the disposal of the nation as its property. On the other hand, on the political
stage, instead of a government that derives its legitimacy from the nation, a government that
derives its power from the army has been created, and the ideal of “sovereignty
unconditionally belongs to the nation” envisaged by the Constitution has been rendered
inoperative. In the face of this situation, the party called citizens to duty and demanded that
they make their voices heard in every corner of the country. According to TPP, the place of
judgment in the political struggle was the nation, and in fact, it was the nation itself that was
victimized and treated unfairly by not being included in the elections. The nation should once
again have the say in determining the political power, and instead of artificial governments
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arising from favor and protection, governments that derive their power from the nation should
rule the country (DYP Bir Yasinda, 1984; DYP 1. Biiyiik Divan Toplantisi, 1984).

Although the center-right’s attitude towards restricting fundamental rights and freedoms in
the 1970s and the process put into action by the army after 1980 had similar characteristics
(Tanor, 2010), the series of events pushed the TPP to produce a discourse against the
September 12 coup and the junta administration established thereafter. The fact that his
predecessor was closed as the major partner of the coalition government before the coup and
his important political figures were banned were among the important reasons for this change
of attitude. In this context, TPP was basing its national popular strategy in this period on the
promise of ‘democratization’. The concept of ‘national will’, which has gained an almost
mythical meaning in the centre-right, was at the center of the democratization discourse put
forward by the Party, and the Party argued that it would be the most important partner of the
government in a political arena that derives its legitimacy from the people rather than the
army (DYP 1. Biiyiik Kongresi Raporlar, 1985). However, during this period, the Party’s
attitude towards the military was abstaining, as the legislation in force in the country did not
allow comments on the actions of the National Security Council, which was in power between
September 12, 1980 and December 7, 1983.

With Cindoruk becoming the Chairman of TPP, the Party increased the dose of its discourses
regarding the civilianization of the regime (Karpat, 2010). At the Party’s 1st Grand Congress,
Caglayangil (1985) expressed this attitude of the Party as follows. “As much as we want to
democratize the administration, we also want to civilianize it. We are not against the military
understanding politics, but rather doing politics”. According to the Party, the regime in Turkey
could not be considered a democracy, because the martial law that had been going on for 6.5
years had turned the country into a land of prohibitions and restricted the voice of the people
(DYP 1. Biiyiik Kongre Vesikalari, 1985). This situation could only be solved by making the
open regime and the state functional. The party explained this situation as follows;

An open regime... can only be achieved if the location and powers of the state organs are well determined.
Who will take orders from whom? Everyone will have a clear idea on this issue, will know their place,
duty and authority and will agree to it. Everyone will perform their duty, if not, someone will make them
do it and it will be clearly known who it is... The assessment of the threat and danger to the country will
be made by the civilian administration in consultation with the Armed Forces, not by the Armed Forces,
and the armed forces will eliminate this threat or danger according to the order given by the civil
administration. The armed forces will perform the task. But it cannot do this ex officio. It will take orders
from somewhere It is the parliament that gives orders. It is the government that will have the Parliament
approve the order.

The Party opposed the army’s continued influence in the political arena and argued that the
military should be under the control of civilians. Another indicator of the TPP’s attitude
towards the army during this period was its attitude towards the annulment of parts of the
Constitution that they argued were not compatible with democracy. In its 1986 by-election
declaration, the Party criticized the taking away of the political rights of former political
leaders and senior executives on a Constitutional basis as follows: “Some prohibitions still in
force are an obstacle to the full operation of the open regime. This legislation, which has no
reasonable basis, imposes punishment by creating a crime without a trial, and whose like is not
seen in any democratic country, is a significant threat not only to the past but also to the future
of the politician” (DYP 1986 Ara Se¢im Beyannamesi, 1986). As a matter of fact, Cindoruk was
initiating the process of lifting the political bans that would result in the referendum of 6
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September 1987, with the slogan “vote for us, Demirel will be the leader of TPP in 6 months”
during his election trips during this period (Terciiman, 02.09.1986). In addition, the Party also
demanded the abolition of Article 15, which made the decisions of the military council that
governed the country between 1980 and 1983 subject to judicial immunity, and argued that
only this way could pave the way for democratization in the country (DYP 1986 Ara Segim
Beyannamesi, 1986; Cizre, 1999a).! This whole situation revealed that in the pre-Demirel
period, the Party’s relations with the army were carried out through two centers. The first of
these was a response to the military junta’s aim to depoliticize society and aimed to change the
freedom-restricting spirit of the 1982 Constitution. The second one focused on the military
regime institutionalized in the official organization of the state and was an important example
of resistance to military tutelage in Turkish political life.

As a matter of fact, Demirel’s accession to the leadership seat on September 14, 1987, after the
removal of political bans, enabled these two centers to deepen further, while also keeping
ready a discourse that could protect the legitimacy of the Party in the eyes of the army. On the
one hand, Demirel (Ttlirk Demokrasisi Meydan Okuyor, 1988) demanded that September 12 be
opened to discussion and stated that the ruling Motherland government owed its existence to
the army. On the other hand, he emphasized that he had no problems with the army.

The military of this country is our crowning glory... Let's keep the military out of politics... Nothing can

be achieved by finding democracy guilty, finding freedom guilty, finding the assemblies elected by the

nation guilty. finding the people elected by the nation guilty.. Dear MPs, come out from behind

September 12... Hiding behind September 12 is a dagger stuck in the back of the regime... In fact, we

know you are the product of September 12th... but enough of the abuse... If you have the guts, take

whatever you want with you, take those who committed September 12, too, let’s go to the open session.

Because, according to Demirel, the Motherland government could not distance the army from
civilian politics and was trying to legitimize itself through the army (Cizre, 1999a). During this
period, Prime Minister Turgut Ozal appointed General Necip Torumtay as the Chief of
General Staff, breaking the tradition of determining the successors of the chiefs of general staff,
which had become a military norm, and made symbolic efforts by wearing civilian clothes
while inspecting the military. However, it could not implement a significant reform in
civilianizing key institutions within the state organization and in building political processes
on democratic concerns (Cizre, 2013; Akga, 2018). For this reason, Demirel argued that the
Motherland government could not contribute to saving the political sphere from military
tutelage. He was discussing the September 12 coup and the decisions taken by the junta (DYP
Genel Bagkani Siileyman Demirel’in Kongre A¢is Konugmasi, 1988).

According to Demirel, it was the army leaders who did not fulfill their duties before September
12 and were directly involved in what happened. “Now, memories are being written from
Marmaris, from Armutlu. “This and that happened. Well, my dear, wasn’t the Chief of General
Staff at that time the one who wrote these memoirs? Yes. Wasn’t the entire command of the
Armed Forces in your hands? Yes. Has anyone interfered with your business? No. You would
command, this would happen. No one says ‘The army is not doing its duty’; But you did not
have that task done... As a result, one of your closest men, a general, said, ‘Let the matter
mature a little more, then let’s take control so that no one will speak out’... Why was the blood
that stopped on September 13 being shed on September 11?” (DYP Genel Baskamn Siileyman

1 Hale (1988) states that the removal of this article will also pave the way for the investigation of the alleged irregularities in the
agreement made with General Dynamics Corporation during the junta period for the import and assembly of F-16 warplanes.
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Demirel’in Ege ve 19 May1s Universitesi Ogrencilerine Yaptigi Konusma, 1991). Thus, Demirel,
in a way, demonstrated a political will to refute the basic foundations of the security-centered
political regime implemented by the junta and aimed to shake the social legitimacy of the
military administration.

In addition, during this period, the Party also emphasized the need to establish civilian
administration over the army as soon as possible. “No action, decision or authority that is not
based on the absolute legislative authority of the Grand National Assembly of Turkey can
consider itself authorized and responsible for protecting the security of the country. The
government, judicial organs, army and law enforcement forces can only have a duty to protect
the security of the country in line with the right of the Grand National Assembly of Turkey to
represent the supreme and sole legislative and national will. Any action or intervention other
than this is a violation of the Constitution that suspends the national will” (DYP Genel Baskani
Stileyman Demirel’in Kongre A¢is Konusmasi, 1988). Because, according to Demirel, since
Turkey was not a military republic, the chief of general staff had to work under the minister of
defense. In no democratic country in the world did the chief of general staff brief the president
every week (Milliyet, 28.05.1990). Additionally, Demirel emphasized that the internal
functioning of the Turkish Armed Forces should also be opened to discussion; “Since this army
is the nation’s army, since the Armed Forces are the nation’s armed forces, since the money
spent is the nation’s money, wouldn't it be better if the people were convinced that this money
was spent on extremely necessary places, not unnecessary places? So Turkey should talk about
defense issues. How should they talk? The American congress forms a committee. On behalf of
Congress, the committee tells the Pentagon, “You are wasting this money.” How am I wasting
it? Come and defend yourself, however you waste it; I am making a claim. In fact, it is not
possible to call a regime where the army is not under the command of the civilian
administration a democracy (Demirel, 1989). Thus, the Party was loudly criticizing the actions
of the army, which is not used to being talked about except in praise, and about which the
society is expected to be silent, in a way that is not often encountered in Turkish political life
(Bayramoglu, Insel ve Laginer, 2013).

According to the Party, all these problems mentioned above could only be overcome by a
restoration of the country. The state had to undergo a restoration, and instead of a constitution
that expanded the powers of the army, a constitution that included the rights of the
Declaration of Human Rights in the Treaty of Paris and was entirely based on the will of the
nation had to be built. The Party’s thoughts on this issue were most clearly evident in the 1991
election manifesto. The declaration stated that the intervention of September 12, 1980 created a
political regime based on force that considered the nation a second-class norm, and that its
current administration contained the same systemic distortions as a product of this regime. In a
way, the Party was constructing the new constitution it planned as the other of the regime built
by the 1980 military intervention. Because the new constitution would include all the
conditions of participatory democracy envisaged by the Paris Charter, would prioritize the
rights and freedoms of individuals and union rights, and would be created on the basis of a
general consensus by the relevant organizations in the country, especially political parties, and
the consensus of the people. TPP argued that only in this way would the distorted remnants of
the September 12 intervention and its anomalous consequences be cleared.

In the declaration, the Party attached importance to the inclusion of mechanisms that would
ensure the approval of the army, which Cizre (1999a) calls “double discourse”. In this regard,
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the declaration stated that foreign policy, national intelligence and national defense policies
would be carried out in coordination, and a modern national intelligence system that would
strengthen national sovereignty would be created by improving technical and human
intelligence capabilities. Turkish Armed Forces would be equipped with the ability to fend off
any threat, and there would be no resource limitations for this. Weapons procurement
programs and defense policies would be rapidly evaluated, the Turkish Armed Forces
personnel would be brought to a level where they could use modern weapons, tools and
equipment, and the highest NATO standards would be reached with the new weapon systems
to be allocated to all units. In addition, the declaration also emphasized that members of the
armed forces at all levels would be ensured to live a financially comfortable life so that “the
Turkish soldier can maintain a lifestyle in line with his/her noble past, honor and life” (DYP
Secim Bildirgesi, 21 Ekim Sabahi Yeni Bir Ttirkiye, 1991).

With the discourses it put forward in the period from its establishment until the 1991 elections,
the Party had a utilitarian attitude towards the army, while at the same time displaying a very
radical attitude. It was questioning the military regime, the National Security Council and the
internal functioning of the army, which were institutionalized on constitutional grounds in the
official organization of the state, and aimed to liberate the political space narrowed by the junta
by amending the 1982 Constitution. TPP's “call for democracy’, which brought all these policies
under one roof, was also evident in the coalition program it established with Social Democratic
People’s Party on the basis of universal human rights and the Paris Charter.

According to the protocol, the Constitution, as well as the legislation and restrictions described
as “remnants of September 12", would be quickly repealed and a fully democratic political
scene would be created. To achieve this, the first step would be to start with the provisional
Article 15 of the Constitution, which exempts all decisions taken by the National Security
Council from “criminal, financial or legal liability”, and the necessary work to eliminate this
article would be carried out urgently in the Turkish Grand National Assembly. It was stated in
the protocol that the Political Parties and Election Laws, which are considered important
products of the September 12 law, would be reconsidered and regulated on a basis that
balances fair representation and political stability. In addition, the lifting of bans and
restoration of the rights of all political parties that were closed without a judicial decision were
among the important changes planned in the Protocol (DYP-SHP Koalisyon Protokolii, 1991).

As a matter of fact, the two leaders, Demirel and inénii, who came together shortly after the
establishment of the coalition government, reached a consensus on amending some articles in
the Constitution within a few months. Although both leaders reserved their belief in amending
the entire Constitution, they stated that the provisional Article 15 of the Constitution, which
prevented lawsuits regarding the decisions made during the September 12 period, would be
completely removed from the Constitution (Cumhuriyet, 21.05.1992). On June 18, 1992, the
government ensured that the law was passed by the Parliament stating that political parties
that had been closed according to the Law No. 2533 on the Dissolution of Political Parties could
be reopened (TBMM Tutanak Dergisi, 18.06.1992).

In addition, the coalition government, with the draft law it prepared during this period, was
also bringing to the fore a structure that would allow the Chief of General Staff to be under the
Minister of Defense. However, the same bill was rejected by the same members in the same
commission eight months later (Cizre, 2002). Because during this period, General Giireg
reported that the government gave carte blanche to the army to prevent the events in the
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southeast, and Gendarmerie Public Order Corps Commander Lieutenant General Necati
Ozgen said: “So to speak, the state gave and is giving us whatever we wanted... We are aware
of this historical duty we have undertaken” (Cumhuriyet, 01.10.1992). Thus, by prioritizing a
military solution to the ‘Kurdish issue’, TPP was blocking the most important area where the
emphasis on civilianization and human rights could make progress (Cizre, 1999a). In fact, the
‘Kurdish issue’ enabled the centre-right to reconstruct the pre-1980 line of “military-civilian
cooperation in the fight against communism” through a different other, and in this process,
TPP was falling under the influence of the military bureaucracy more and more each day,
sharing the same historical perspective with the army.

As the first year of the coalition government was coming to an end, it could be seen that the
government could not take any significant steps regarding the legal regulations that it
described as remnants of September 12. The government could not take any serious initiative
to repeal the temporary Article 15 of the Constitution and could not prevent the state of
emergency from being extended many times. When the government’s 500th day passed, it
became more obvious that the political damage caused by September 12 could not be repaired
(Cumhuriyet, 01.03.1993). The resulting conflict and bargaining process ensured that the
historical baggage “collapsed like a nightmare on the minds of the living.” This situation
necessitated the replacement of the promises of political reform, democratization and
civilianization against military tutelage, which had come to the fore in the Party discourse until
this period, with another national popular project.

TANSU CILLER ERA: THE SHADOW OF MILITARY TUTELAGE

“Every vote for TPP is a bullet for PKK.”
Tansu Ciller.
“The army is against reactionism”
Chief of General Staff [smail Hakki Karaday1

Military tutelage in Turkey’s political life has been one of the reasons that hindered democracy,
and politicians had to share their power with the army for a long time (Kuru, 2013).0n the
other hand, TPP was carrying out one of the most important resistance efforts against military
tutelage in Turkish political life during the Demirel period. The Party was questioning the
military regime and the National Security Council, which were institutionalized on
constitutional grounds, and was planning to liberate the 1982 Constitution, which was the
most effective mechanism for the junta to narrow down the political space. However, the
attitude that prioritized a military solution to the “Kurdish issue” was causing the Party to
come under the influence of the military bureaucracy and the securitization of politics day by
day. Because during this period, there was a significant change in the army’s threat perception
and the separatist movement was rising to the priority threat in the army’s national security
imagination (Balta Paker, 2010). This situation reproduced the inability of civilian actors to
move the army to a secondary position in the political scene.

As a matter of fact, Ciller, similar to Demirel, was giving the message of fighting for democracy
when she became the head of the Party. “We have the Constitution before us. ...let's scan all
the laws. Let's fight against everything that prevents democratization” (Cumhuriyet,
20.06.1993). The theme of democratization was placed at the center of the partnership to be
established with SPP, and this effort was reflected in the goals to be followed by the coalition
as follows: “All obstacles to democratization and contemporary values, including
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constitutional provisions, will be sorted out and removed as soon as possible. ...The 1982
Constitution, with its preparation, presentation and acceptance process, terms and content,
stands as a major obstacle to the democratic development of our country” (Cumhuriyet,
25.06.1993). On the other hand, Ciller refrained from using her decision-making authority in
her first contact with the Army and, in a way, bowed to the military hierarchy by not forcing
the then Chief of General Staff, General Dogan Giires, to retire. Ciller's desire to establish
warm relations with the military and her aim to consolidate her political authority through the
army played an important role in her refusal to take the initiative on this issue. This first close
contact between Ciller and the military hierarchy to create mutual legitimacy was the first
indicator of the Party’s abandonment of its claim to civilianization (Cizre, 1999b).

In the briefing given to Ciller at the General Staff immediately after her term as Prime Minister,
the road map to be followed in the fight against the PKK was drawn, and the entire cabinet,
except for the ministers abroad, attended the briefing. The army’s request from the
government was for the state to fight all-out against the PKK. For this reason, the military first
wanted the Government to call for national unity and to give the “message of embracing
societies and parties against the PKK.” As a matter of fact, Ciller's statement after the briefing
that a relentless war was being waged with the PKK and that harsh measures would continue
to be taken decisively showed that the government and the Army agreed on the war. In
addition, the process that Ciller initiated with other political party leaders immediately after
the briefing, in line with the requests of the Army, on the prevention of terrorism and the
solution of the Kurdish problem, revealed that the government was following the road map
drawn by the Army (Cumhuriyet, 12.07.1993).

In this process mentioned above, the statements that Ciller took the initiative and made
independently of the Army for the solution of the “Kurdish problem” were filtered by the
military hierarchy, and the discourses deemed wrong by the military were controlled by the
mechanisms created. In her meetings with political parties, Ciller argued that political
solutions should be sought in addition to securitization policies in preventing PKK terrorism:
“Can Kurdish be taught in schools? Is it possible to broadcast in Kurdish? We want to discuss
this.” On the other hand, the Army opposed this suggestion of the Prime Minister and
explained that following such a policy would not stop the PKK'’s actions. In the face of this
situation, Ciller resorted to the double discourse policy that the Party had frequently used
before: “The government is dominated by an understanding of openness, doing the right
thing, reform and change. With this power, we will protect our indivisible national integrity
and reach new horizons with a polyphonic and multicolored richness”. Thus, on the one hand,
she was giving an implicit message for the Kurdish language, and on the other hand, he aimed
to gain the support of the Army by stating that the security forces were given full support and
all the required needs would be met. However, the Army clearly demonstrated its attitude
towards this dual discourse by appointing an active-duty general as advisor to the Prime
Ministry for the first time other than military rule and martial law. This was a clear signal from
the Army to the Prime Minister to ‘stay on the path drawn by the military’ (Cumhuriyet,
20.07.1993-22.07.1993).

Similarly, the trips made by the Prime Minister and the members of the Council of Ministers to
the region under the supervision of the Chief of General Staff, General Dogan Giires, and the
commanders also allowed the civilian administration to look at the problem from a military
perspective. As a matter of fact, after the trips to Hakkari, Sirnak, Batman and Diyarbakar, the

63



From the Quest for Legitimacy to the Loss of Legitimacy: True Path Party-Army Relations from 1980 to 2000

Government became convinced of the budget difficulties of the Turkish Armed Forces and
decided to give an additional allowance of 2.2 trillion to the Ministry of National Defense upon
the request of the General Staff. During this period, the statement made by TPP’s Interior
Minister Mehmet Gazioglu about cross-border operations revealed the impact of the military
bureaucracy on the civilian administration in decision-making processes. Regarding the status
of cross-border operations, the Minister said, “There are no more cross-border operations, our
operations continue inside the country. We are not considering a large-scale cross-border
operation.” However, less than 24 hours after this statement, the Turkish Armed Forces
launched a cross-border operation in the Hakurk region in Iraq, with the participation of two
thousand commandos, as well as aircraft and helicopters (Cumhuriyet, Milliyet, 24.07.1993-
10.10.1993).

The losses experienced in the upper echelons of the Army in the region paved the way for
complete control from politicians to the military hierarchy. Because the “terror summit” held
after high-ranking military losses opened the door to issues such as further aggravation of the
state of emergency, the allocation of five thousand new village guards, the punishment of the
people of the region for aiding and abetting even if they were not affiliated with a terrorist
organization, and the amnesty of some crimes committed by the security forces in the region.
In addition, the NSC demanded that the state of emergency, which lasted in 10 provinces, be
extended for another 4 months, and that actions such as “downloading the shutters and
turning off the ignition” should be included in the scope of terrorism crimes with the
amendments to be made in the Anti-Terrorism Law. Chief of General Staff, General Dogan
Giires, said the following in his statement in Diyarbakir: “I am calling out to those whom the
PKK calls militia. They will either come and surrender, or they will definitely die. The others
will die anyway.” Thus, the Army was clearly showing to the civilian administration that this
issue would proceed with military methods and that no other solution should be considered
(Cumhuriyet, 24.10.1993-27.10.1993).

On the other hand, the planned amendment to the Anti-Terrorism Law to expand the scope of
terrorist crimes as foreseen by the military was causing disagreement among the government
partners. SPP Chairman Karayalgin demanded the draft to be evaluated in a subcommittee. In
fact, in addition to increasing the pressure in the region, the law also envisaged heavy fines
and prison sentences for the press, thus completely removing the “full democratic regime”
claim that the TPP-SPP coalition centered on from the agenda. As a matter of fact, the passage
of the Anti-Terrorism Bill by the commission, with the support of the TPP, by making some
sections more severe, led to the violation of the decision of “democratization of the Anti-
Terrorism Law to the last limit recognized by the Constitution” in the TPP-SPP coalition
protocol. The army’s strong military autonomy was being further expanded in the name of
fighting terrorism. Because this autonomy was also reflected in the statements of the Chief of
General Staff, General Dogan Giires. In his speech evaluating the internal and external threats
facing the country, Giires made memorandum warnings to the press and politicians and
underlined that “the real danger comes from terrorist organizations, their collaborators and
their verbal and written supporters” (Cumhuriyet, Milliyet, 02.11.1993-25.12.1993).

Perhaps the statement that best revealed the relationship between the Army and TPP during
this period was the following statements made by Chief of General Staff Dogan Giires about
Ciller. “The Armed Forces respect the Prime Minister... [ have worked easily with all prime
ministers such as Ozal, Akbulut, Yilmaz and Demirel. But T worked more comfortably with
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Ciller” (Cizre, 2002), or “Prime Minister Ciller gives the order, I carry it out immediately.”
Although the command relationship in these discourses seemed to change places from time to
time, the statements were important in revealing the relationship between Prime Minister
Ciller and the army hierarchy. Thus, during the process, both actors were able to implement a
strategy of strengthening their own legitimacy through conflicts in the region. As a matter of
fact, Ciller’s use of military camouflage visuals and the motto “Every vote for the TPP is a
bullet for the PKK” as a propaganda tool before the upcoming local elections revealed how
militarized politics was in this period. The change in the Party’s perspective on democracy also
became clear during this period when Ciller stated that terrorism could flourish in a
democratic environment. Similar to Ciller, Deputy Chief of General Staff Ahmet Corekgi
argued that human rights and democracy prevented what he wanted to do (Cumbhuriyet,
Milliyet, 20.03.1994-01.07.1995).2 Therefore, TPP’s sharing the same historical perspective with
the army in this process and prioritizing securitization policies instead of democratization
meant that the Party completely abandoned its claim to establish civilian dominance over the
Army.

During this period, Ciller allocated 20% of the budget for military expenditures for three
hundred thousand security forces, and the technical infrastructure of the army was completely
updated and many new systems, from night vision capabilities to state-of-the-art land and air
vehicles, were introduced to the military inventory. Materials that would enable the Army to
operate in different weather conditions were being procured, and a supply chain that would
enable cross-border operations was being created. Regional public order commander Hasan
Kundake: expressed this situation as follows: “We expanded the troops in terms of personnel,
materials, food and armament in all aspects, movement support, propaganda (...) We got what
we wanted” (Balta Paker, 2010; Cizre, 1999a).

However, especially after the Welfare Party’s success in the local elections, the General Staff
began to emphasize in its statements that “reactionary” activities, as well as the PKK, posed a
danger to the republic and secularism. This situation revealed that, similar to the Kurdish
issue, the Army viewed the rise of political Islam through securitization policies. As a matter of
fact, one day before the general elections, Chief of General Staff Ismail Hakki Karaday1 made
the following statement: “The Turkish Armed Forces are committed to Ataturk’s nationalism
and are the tireless guardian of his principles and reforms. Turkish Armed Forces is great with
its courage, assertiveness, faith and belief. The Turkish Armed Forces is great because it
embraces a modern, democratic and secular world view, stands against all kinds of bigotry
and reactionism, and is progressive.” After the elections, he said, “The army is the guarantee of
the secular republic.” In the circular published a short time later for military areas, it was
stated that “no new mosques will be built, canister minarets will be demolished, high-ranking
personnel will not enter the mosques, and the call to prayer will not be recited over the
loudspeakers in the barracks mosques and masjids, military imams will work in normal
uniforms and sect publications will not be allowed into the mosques.” In response to the
criticism of the circular from the Welfare Party, TPP Deputy Chairman Golhan said: “It is

2 During this period, Corekci opposed the draft prepared to amend Article 8 of the Anti-Terrorism Law and made a statement that
“human rights and democracy tie our hands.” When Prime Minister Tansu Ciller was reminded of (rekgi’s statements in an
interview with Der Spigel, Ciller said: “The General did not say that, the removal of Article 8 is entirely the responsibility of the
parliament. “My goal is to establish freedom of expression in its modern meaning in Turkey,” she said. Ciller replied, “On the
statement that the security units are the secret rulers of the country, the Turkish Armed Forces are committed to the democratic
regime and are subject to my political authority” (Onder Tirkiyem, Agustos 1995).
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never right to make the institution, which is the apple of our nation’s eye, an element of
polemic. Everyone should leave our army alone” (Cumhuriyet, Milliyet, 25.12.1995-01.04.1996).

On the other hand, in the last days of the TPP-Motherland government, the investigation
proposal submitted by the DSP about Ciller and the then Minister of Finance Ismet Atilla was
rejected by the votes of the WP. Although Ciller described the Welfare Party as “the enemy of
the regime”, Erbakan instructed the WP group to take a stance in favor of Ciller before the
vote, thus opening the door to a possible cooperation between the WP and TPP. As a matter of
fact, a few days after this incident, WP and TPP agreed on a coalition and Ciller gave the Prime
Ministry to Erbakan for two years (Cumhuriyet, 20.06.1996-28.06.1996). This situation brought
with it a radical change in the close relations that TPP had established with the Army in the
previous period. First, in order to assert its power over the government, the Army forced
Prime Minister Erbakan to sign a military agreement with Israel and to expel 29 officers and
non-commissioned officers from the army for their reactionary activities. Because Erbakan was
accusing the Army of irreligiousness for similar activities that took place in the military during
the opposition years, but he himself had to sign such a decision (Giilalp, 2003; Cumhuriyet,
05.08.1996).

In the face of the Party’s cultural moves that symbolize its Islamist image, such as building a
mosque in Taksim Square, the Army became even harsher, and Chief of General Staff Karaday:
warned, “Things are going badly in Turkey, it is not time to stop.” During the same period,
Naval Forces Commander Giiven Erkaya was calling on all constitutional institutions and non-
governmental organizations to take a stand against religious activities. General Karaday:
explained that “they wanted to create a conceptual confusion over secularism, the aim was to
take Turkey into the darkness of the Middle Ages by changing the secular democratic order”,
and that the Army, which is an integral part of the Turkish nation, would not accept such a
situation. Ciller responded to these discussions by stating that artificial agendas were being
created to disrupt the government (Cumhuriyet, Milliyet, 01.10.1996-03.02.1997).

On the other hand, the Army’s alleged conduct of a maneuver drill of around 20 tanks in the
district, on the grounds that the WP’s Sincan Mayor was carrying out anti-secular activities,
was escalating tensions between the government partners. Deputy Prime Minister Ciller, in her
meeting with Demirel in Cankaya after the tank warning message, argued that there was no
different government option and that these events should not be confused with government
actions. However, within the TPP, this caused concerns about a coup d’état, and especially
MPs from the security forces and the southeast said that this incident should not be taken
lightly. Ciller, on the other hand, stated that a coup was out of the question and that, similar to
Army, TPP had the same views on entering the European Union. In his message, General
Karaday: justified the concerns of TPP MPs by saying “the armed forces are ready to serve
against all kinds of dangers” (Cumhuriyet, 10.02.1997).

After the Welfare Party’s headscarf decree, the dissenting voices in the TPP became louder,
and the rebellion of the party members forced the Chairman to take a step back. Ciller said at
the meeting, “I trust the sincerity and honesty of Prime Minister Necmettin Erbakan. I talked to
Erbakan.” She was trying to calm the party members by saying, “I will be the Prime Minister at
the time specified in the protocol.” As a matter of fact, a few days later, Erbakan showed his
sincerity towards Ciller, and the investigations prepared against TPP leader Ciller regarding
TEDAS, TOFAS and his personal assets were rejected by the votes of WP deputies, saving
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Ciller from going to the Supreme Court.? Welfare Party Deputy Chairman Aksu explained his
Party’s stance in the votes by saying “we kept our promise”, while Ciller stated that the
Welfare-True Path Party Government would continue (Cumhuriyet, 15.02.1997-19.02.1997).

Deputy Chief of the General Staff, Cevik Bir, made the statement “We will protect Atatlirk’s
legacy” in the face of this situation, and the General Staff embraced Cevik Bir’s statement by
saying, “Bir's attitude is our common attitude.” TPP Deputy Chairman Mehmet Golhan
responded to this attitude of the military by saying, “Cevik Bir expressed the duties given to
the Turkish Armed Forces within the framework of the laws. He replied, “The explanation of
the Bir is within this framework.” Ciller, on the other hand, argued that the Government could
not be held responsible for the statements of Welfare Party politicians and that these were
individual comments that were not included in the Protocol. According to Ciller, the guarantee
of secularism was the people. The secular state was the guarantee of freedom of religion and
conscience. In a way, Ciller was warning the Army with the words “no one should think that
they will take a break from democracy”. However, it was understood from the statements of
the Army that they did not agree with Ciller on this issue, and the military argued that TPP’s
compromising attitudes played an important role in the increase of anti-secular actions. The
Army held the Government entirely responsible for what happened. In her meeting with
Demirel before the critical National Security Council to be held on February 28, Demirel’s
statement to Ciller, “Resign if necessary, let the solution be sought in the parliament”
confirmed this situation. Tansu Ciller, on the other hand, claimed that “the government
showed a superior success, there was no attitude against secularism, and the opposition was
trying to create an artificial agenda” (Cumhuriyet, 19.02.1997-26.02.1997).

As a matter of fact, the longest National Security Council of recent years was held on February
28, and the Army declared in its memorandum that “the implementation of the Constitution
and the laws of the Republic will never be compromised, that secularism is the guarantee of
not only the regime but also of democracy, and anachronistic practices are incompatible with
the rule of law.” Thus, the period that would later be known as the “February 28 Process”
began, and the National Security Council soon conveyed to the Government, in a second
declaration, the decisions it wanted to implement. The outlines of the second notification given
to government partners by hand; These included limiting and controlling ‘imam hatip” schools
and Quran courses, stopping Islamist organization within the state, switching to 8-year
compulsory education, and taking sects under control. The army declared reactionism as the
most important threat to the Republic and asked the Government to take measures to prevent
Islamist activities in areas it saw as anti-secular.

After the declarations, the idea that the warnings were directed at the WP caused relief among
the TPP wing of the Government, and the view that the tension was over and the Government
would continue came to the fore. Ciller stated that the declaration was very good, that the
Army, like them, prioritized the European Union, and emphasized that the WP should stop
doing politics based on religion. TPP Deputy Chairman Golhan explained that “they want the
20-article request envisaged by the National Security Council for the continuation of the
secular democratic regime and the modernization process to be regulated without
discrimination.” The abundance of similar ideas was also evident within the Party. As a matter
of fact, Erbakan’s request to soften the decisions was met with anger in the TPP, and Aktuna,

3 However, the Welfare Party had also submitted investigation proposals to the parliament on these issues. (Cumhuriyet,
10.04.1996).
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the TPP Minister of Health, addressed Erbakan by saying, “The joint decision taken by the
NSC is a summary of Turkey’s truths. If Erbakan does not see himself obliged to follow the
decisions of the NSC, he can resign.” After her meeting with Erbakan, Ciller stated that the
decisions of the NSC would be implemented, but did not hesitate to declare that “we are the
guarantor of secularism and the Turkish Armed Forces are the guarantor of democracy”.

However, Erbakan’s refusal to sign the declaration escalated tensions within the government
and Ciller told Erbakan that she would not be able to hold the TPP wing if the decisions were
resisted. According to Ciller, the government was not responsible for reactionary activities. If
TPP left the Government, the Welfare Party would be known as the “democracy fighter”.
However, the MPs gathered around Yalim Erez and Yildinim Aktuna within the Party argued
that the Party should withdraw from the Government as soon as possible. On the other hand, a
speech ban was imposed on Yalim Erez and Yildinm Aktuna in the TPP General
Administrative Board, and a decision was made to continue the Government with the support
of the TPP provincial chairmen. In their joint declaration, the provincial party chairmen stated
that the NSC Decisions should be softened “in a way that will be acceptable to the nation,
rather than being an element of speculation and tension”. Ciller, who was thus able to calm
down the turmoil within the Party a little, ignored the verbal warnings and was preparing an
alternative declaration with Prime Minister Erbakan. However, this declaration was not
accepted by President Demirel and was sent back. In the face of this situation, Ciller was giving
a message to the military hierarchy with the statement: “Our army knows that our country’s
strategic priority is democracy” (Cumhuriyet, Milliyet, 06.03.1997-15.04.1997).

The response of the General Staff to the incident was quite harsh. The Army emphasized that it
was “extraordinarily sensitive in protecting the basic features of the Constitution and
determining the powers and responsibilities given to it by law, and that this sensitivity arose
from its commitment to democracy.” “...the great Turkish Nation will proceed with
determination on the path of modern civilization, benefiting from all the opportunities of the
secular and democratic republic entrusted to them by Atatiirk. No one can and will not
prevent this.” General Ismail Hakki Karaday: once again underlined his attitude towards
activities against secularism with his statement: “If there are developments against the
fundamental characteristics of the Republic, and there are, no one can remain unresponsive
and neutral.” In the following days, Karaday1’'s statements gradually increased, reaching the
point that “no one should doubt that we are determined to fulfill the duty of protecting the
secular and democratic republic, at the expense of our lives when necessary.” The Army was
not content with this, it opened up to the public in a way that had rarely been seen before, and
held three-day briefings for non-governmental organizations and professional organizations
under the title of threats to the country. As a matter of fact, in these briefings, while the point of
reactionism was being explained for the first time in the history of the Republic, the images of
the Prime Minister, ministers, some MPs and mayors were projected on the screen and these
people were placed at the center of the groups that wanted to destroy the republic. The Army
declared that it would “protect the secular democratic republic with arms” if necessary, in
accordance with the authority given to it by laws and regulations (Cumhuriyet, Milliyet,
05.04.1997-12.06.1997).

In the face of the latest situation, the number of MPs in the TPP demanding the dissolution of
the coalition was increasing day by day, and Ciller was conveying the message to Erbakan, “If
you do not relinquish the Prime Ministry unconditionally, we will withdraw”. As a matter of
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fact, a short time later, the alliance consisting of the Welfare Party-True Path Party-Great Unity
Party agreed to form an election government under the leadership of Ciller, and Erbakan
announced that he would hand over the Prime Ministry to Ciller on June 18. However, after
the resignation of the government, President Demirel acted outside the conventions by giving
the task of forming a government to Motherland leader Yilmaz. Ciller, on the other hand,
accused Demirel of staging a coup and stated that this situation was shameful for democracy.
On the other hand, Ciller's insistence on the continuation of the Welfare-True Path Party
Government remained inconclusive, and the 55th Government, headed by Mesut Yilmaz,
received a vote of confidence from the Parliament and quickly implemented the laws proposed
by the Army (Cumhuriyet, 13.06.1997-21.06.1997).

This entire process revealed that the relationship between the TPP and the Army changed
completely with the Welfare-True Path Party Government, and a period in which the Party
strengthened its legitimacy through the Army was transitioning to a period in which it lost
legitimacy through the Army. As Cizre (2002) stated, the struggle between the military
hierarchy and Ciller was turning into a war of life and death, and the harmonious relationship
was giving way to sharp mutual discourses.* Moreover, at one point Ciller even formed her
own paramilitary forces within the Ministry of Internal Affairs. In an environment where the
political sphere was so militarized, military thought was increasingly penetrating daily
practices with the help of mechanisms such as media and education. Abandoning the
democratization effort, which formed the basis of the Party’s national popular strategy during
the Demirel period, made it easier for the Army to reproduce its dominance over civilian
politics.

Thus, the period was marked by the dominance of the Army over the political scene. TPP
played an important role in this by securitizing identity politics, such as the Kurdish issue and
the rise of political Islam, rather than politicizing it, and could not develop a strategy that
could gain the approval of these social groups. The Party’s inability to control the army and the
inadequate response to the cultural demands of social segments ensured that the support of
these cultural identities for the Party decreased day by day, and the Party not only lost power
but also lost its credibility in the eyes of society. As a matter of fact, the point reached
necessitated a new political project that could, on the one hand, resist military tutelage and, on
the other hand, gain the consent of these identity groups by creating a different discourse of
power, and the social struggle opened the door to a new political movement that could fill this

&ap.
CONCLUSION

Since its establishment, TPP’s most important national popular move to expand its voter base
was based on the discourse of democracy. The concept of ‘national will’, which gained an
almost mythical meaning in the centre-right, was at the center of the democratization discourse
put forward by the Party. Because, in the statement it made upon its establishment, the Party
stated that TP emerged from the nation’s breasts under extremely difficult conditions and

4 During this period, the Army spokesman said, “Ciller is like a sinking ship... It is Ciller who encourages the reactionary forces...”
(Cizre, 2002). In addition, the dominant newspapers of the period, Millivet, Sabah and Hiirriyet, were very effective in preparing
the ground for the February 28 military intervention process and legitimizing the process. Before the post-modern coup process,
headlines containing shariaism, moving away from the secular order and reactionism discourses, which escalated the tension,
appeared on the first pages almost every day. Calls were made for Tansu Ciller to leave the coalition. For these discussions, which
Ciller and Erbakan describe as “some of the media”, see: (Yolcu, 2023; Yavasca, 2018).
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that it defended “libertarian democracy” based on the superiority of the will of the nation.
According to the party, ‘libertarian democracy’ meant the recognition of the free will of the
nation as the sole source of power of the country’s administration. As a matter of fact, through
this discourse, the Party was, on the one hand, seeking a basis for legitimacy against the junta
administration that abolished political democracy, and on the other hand, it was arguing that
the Motherland government, which it described as the continuation of the junta
administration, did not attach sufficient importance to democracy.

The rhetoric of ‘civilianization’ was at the heart of the Party’s discourse on democracy.
Because, according to the Party, the ideal of “sovereignty unconditionally belongs to the
nation” envisaged by the Constitution was rendered inoperative by creating a government that
derives its power from the army, instead of a government that derives its legitimacy from the
nation on the political stage. In the face of this situation, the party called on citizens to take
action and demanded that citizens make their voices heard in every corner of the country. The
army, as part of the nation, had to be at the command of the nation. In addition, the Party did
not refrain from using a double discourse in its discourses about the army and was careful to
please the army. Thus, the TPP, with its discourses, was taking a pragmatic attitude towards
the army on the one hand and a rather radical one on the other. It questioned the military
regime, the National Security Council and the internal functioning of the military, which had
been institutionalized on constitutional grounds in the official organization of the state, and
aimed to liberate the political space narrowed by the junta by amending the 1982 Constitution.
The Party’s attitude towards the civilian administration’s control over the military was an
important example of the civilianization efforts in Turkish political life. Thus, with its national
popular strategy centered on democratization, the Party was trying to integrate urban
segments that were dissatisfied with the process into its project.

On the other hand, the Party’s democratization discourse could not make much progress
during Demirel’s Prime Ministry. The most important democratization move of the Party
during this period was the passage of the law in the Parliament stating that political parties
that were closed according to the Law No. 2533 on the Dissolution of Political Parties could be
reopened. In addition, the Party, with the draft law it prepared, was also bringing to the fore a
structure that would allow the Chief of General Staff to be under the Minister of Defense.
However, the same bill was rejected by the same members in the same commission eight
months later. Because during this period, General Giires reported that the government gave a
blank check to the army to prevent the events in the southeast. It was thought within the Party
that the state’s definition of rights for the Kurds would also be an indicator of the state’s
impotence against the PKK. As a matter of fact, Demirel did not repeat the rhetoric he used in
Diyarbakir after the election, such as “Kurdish identity cannot be opposed, we must now
recognize the Kurdish reality.” Thus, in this process, TPP was falling under the influence of the
military bureaucracy more and more each day, sharing the same historical perspective with the
army. The Party was also unable to take any significant steps on the legal regulations that it
characterized as the remnants of September 12, and could not make a serious attempt to
abolish the provisional Article 15 of the Constitution. The state of emergency was being
extended many times during this period and was normalizing.

During the Ciller period, the effort for civilianization was giving way to an essentialist
nationalist approach decorated with the themes of ‘flag, azan and land’. Although Ciller
initially tried to produce a democratization discourse similar to Demirel’s upon taking over the
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Party, the Army’s harsh stance on the “Kurdish issue” led to the securitization of politics and
the Party’s abandonment of its claim to relegate the military to a secondary position on the
political stage. In addition, Ciller's transformation of a military victory against the PKK into a
window of opportunity for her own political fortune ensured the sustainability of the warm
relationship established between the Party and the Army during this period. However, the
Party’s coalition with the Welfare Party, the representative of political Islam, brought with it a
radical change in the previous close relationship with the Army. Because, as in the Kurdish
issue, the Army prioritized the securitization perspective on the rise of political Islam, thus a
transition was made from a period in which the Party strengthened its legitimacy through the
Army to a period in which it lost legitimacy through the Army. In an environment where the
political sphere was so militarized, military thought was increasingly penetrating daily
practices. TPP played an important role in the creation of the ‘National Security State” and in
consolidating the dominance of the Army over the political scene by securitizing identity
politics such as the Kurdish issue and the rise of political Islam, rather than politicizing them.

On the other hand, although TPP’s policies towards civilianization of the Army seem to have
failed in retrospect, the Party was opening the door to the new power emerging on the center
right with what it could and could not do in this regard. In this context, the question of why
the promise of democratization of the new power born on the center right after 2000 gained
meaning in large segments of society is directly related to the question of what the TPP could
not do in removing the Army from the political arena. This gap in the literature still awaits the
attention of comparative studies and new researchers who can contribute to intellectual,
political and administrative knowledge.
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Yerlesim yerine yonelik memnuniyetin mekina baglanmayi artirdigl, mekana
baglanmanin da mekan kimligi tizerinde olumlu etkiye sahip oldugu ayri avri pek ¢ok
aragtirmada incelenmis; ancak memnuniyet, baglanma ve kimlik arasindaki iliskilerin
bir arada incelendigi sirurh sayida caligma oldugu goriilmdistiir. Bu caligmada, Istanbul
ozelinde ilgeye yonelik memnuniyet ve sehir kimligi arasindaki iliskide ilgeye baglanma
ve sehre baglanmanun seri coklu aracilik etkisi incelenmistir. Arastirma, Istanbul'un
farkli ilgelerinde vasayan, yasglari 17 ile 64 arasinda defisen 228 katihma ile
gerceldestirilmistir. Veri toplama araclan arasinda Tice Memnuniyeti Olgegi, Mekéna
Baglanma Olge@, Mekan Kimligi Olgegi ve Sosyo-demografik bilgi formu yer
almaktadir. Arastirmamin sonuglan ilge memnuniyeti ve sehir kimligi arasindaki
iligkide (1)ilgeye baglanma ve (2) ilgeve baglanma ve sehre baglanmanin seri ¢oklu aract
etkiye sahip oldugunu gostermistir. Bulgular ozellikle Istanbul gibi bir metropolde
sehirle kurulan iliskide sirurlan daha belirgin olan ilge diizeyindeki mekanin dnemli
oldugunu gosterir niteliktedir. Arastrma sonuclarmun hem Cevre Psikolojisi
alanyazinuna hem de ilge ve sehir diizeyinde yerel yonetimlerin hizmet politikalarina
katla saglanmas: beklenmektedir.

Anahtar kelimeler: mekana baglanma, mekan kimlig, ilge memnuniyeti

ABSTRACT

It has been examined in many research that residential satisfaction increases place
attachment, and also place attachment has a positive effect on the place identity;
however, a limited number of studies have been found that examined the relationships
between satisfaction, attachment, and identity together. In this study, the serial multiple
mediation effect of the district attachment and the dty attachment on the relationship
between satisfaction with the district and city identity in Istanbul was examined. The
research was carried out with 228 participants, aged between 17 and 64 living in
different districts of Istanbul. Data collection tools include District Satisfaction Scale,
Place Attachment Scale, Place Identity Scale and as well as sodo-demographic
information form. Research findings showed that (1) district attachment and (2) district
attachment and city attachment together have a serial multiple mediation effect on the
relationship between district satisfaction and city identity. The research results indicate
that in a metropolis such as Istanbul, the place at the district level, with more distinct
boundaries, plays a crucial role in the relationship established with the city. The study
is expected to contribute to both the Environmental Psychology literature and the
service policies of local governments at the district and city levels.

Key words: place attachment, place identity, district satisfaction
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GIRIS

Kimligimizi tarif ederken bir sehrin sakini olmanin etkisi nedir? Bu arastirma Istanbul 6zelinde
bu sorunun cevaplanmasina odaklanmaktadir. Giintimtizde artan mekansal hareketlilik, go¢ ve
kiiresellesme gibi siirecler nedeniyle kisilerin yasadiklar1 mekanlarla kurdugu iliski stirekli bir
degisime tabi olmakta; bu degisimin etkileri cografya, sosyoloji, sosyal psikoloji ve ¢evre
psikolojisi gibi pek ¢ok sosyal bilim alaninda artan bir ilgiyle arastirilmaktadir (Lewicka, 2011a,
5.207). Teorik girisimler ve arastirmalar mekanin gesitli ozellikleri ile kisilere siireklilik ve
biriciklik hissi sagladigimi (Lewicka, 2008) ve kimligin yasamlan cevre ile iligkili olarak
tanimlanabilecegini (Proshansky, 1978) géstermistir.

Istanbul s6z konusu oldugunda ise bahsi gecen toplumsal siireclerin “Istanbullu” tarifini
yapmay! zorlastirdig1 goriilmekte ancak yine de cografi ve demografik agidan stirekli degisen
bir sehirle kurulan iliskinin kisisel kimlik tizerindeki etkisini anlamanin onemli oldugu
distintilmektedir. Buradan yola ¢ikarak bu arastirma kapsaminda mekanla kurulan iligkiler,
yerlesim yeri memnuniyeti (residential satisfaction) (Stedman, 2003), mekana baglanma (place
attachment) (Low ve Altman, 1992) ve mekan kimligi (place identity) (Proshansky, 1978, s.156)
kavramlari cercevesinde ele alinmistir.

Ozellikle istanbul gibi metropollerde, sehrin farkli bolgelerinin farkli mekansal deneyimler
sundugunu soyleyebiliriz. Bu nedenle yasanilan yerin algilanan kalitesine yonelik ¢ok boyutlu
bir tutum olarak tanimlanan (Stedman, 2002, s.564) yerlesim yeri memnuniyetinin, Istanbul ile
kurulan iliskiyi anlamaya katk: saglayacag: diisiiniilmektedir. Memnuniyetin 6znel boyutlar
arasinda yer alan mimari, kentsel planlama, sosyal iliskiler, cevresel ¢zellikler vb. gibi unsurlar
(Chen, Hall, Yu ve Qian, 2019; Hernandez, 2021; Mouratidis ve Andersen, 2023) sehrin pek gok
yerinde degiskenlik gosterdiginden bu arastirmada yerlesim yerine yonelik memnuniyet,
mekansal sinirlarin belirginligi ve alinan kamu hizmetlerini degerlendirmeyi kolaylastirmasi
agisindan ilge diizeyinde ele alinmis ve flge Memnuniyet olarak 6l¢iilmiistiir.

Cevre psikolojisinde siklikla arastirilan bir diger kavram olan mekana baglanma; kisiyle mekan
arasinda kurulan iliskinin duygusal boyutu olarak tanimlanmus, yerlesim yeri memnuniyeti ile
iliskili oldugu goriilmiistiir (Chen ve Dwyer, 2018; Chen, Dwyer ve Firth, 2014; Halpenny, 2010;
Ramkissoon ve Mavondo, 2015; Ramkissoon, Mavondo ve Uysal, 2018). Yasanilan yere yonelik
memnuniyetin baglanmay: artirdigi (Baydeniz ve Kilici, 2022; Chen ve ark., 2014; Chen ve
Dwyer, 2018; Halpenny, 2010; Ramkissoon ve Mavondo, 2015; Ramkissoon ve ark., 2018; Xu,
Wu ve Chen, 2022) bulgusu, sehre baglanmada ilgeye yonelik memnuniyetin 6n plana ¢ikacagini
diistindiirmektedir.

Mekan kimligi ise herhangi bir yerin kisinin kimliginin bir parcas: haline gelmesi ve mekanin
bir kendilik-kategorizasyonu islevi sunmasi (yasadig ilgenin sakini olmak, yasadigr sehrin
sakini olmak vb.) seklinde tanimlanmistir (Lewicka, 2008; Rollero ve De Piccoli, 2010a). Mekan
kimligi agisindan bakildiginda Istanbul’un heterojen niifus yapisinin, “Istanbullu” olarak tarif
edilebilecek homojen bir kimlik tanimini mitlestirmektedir (Oncii, 2000, s.114). Istanbul
baglaminda yapilan ¢alismalarda gégmen kadinlar (Secor, 2003), Kiirt gdgmenler (Secor, 2004)
Kuzguncuk semtinin kadinlari, Miisliiman olmayan azinhk sakinleri (Mills, 2008) gibi farkli
sosyal gruplarda kimligin olusumunda Istanbul’'un 6nemini gésteren arastirmalar yapilmistir.
Cevre Psikolojisi ve Sosyal Psikoloji alaninda yirtitiilmis simurli sayidaki aragtirmada ise
gecekondulu ve sehirli gruplarn kimlik tanimi ve gruplar-aras: iliskilerde mekémn etkili
oldugu (Arkonag, 1995); bir yerin “yerli” sakini olmak ile oraya go¢ eden olmanin mekana
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baglanma ve mekan kimligi tizerinde etkili oldugu (Goregenli, Karakus, Késten ve Umuroglu,
2014; Goregenli ve Karakus, 2014; Goregenli, Karakus ve Gokten, 2016); ayrica mahalle gibi farkli
mekan tiirleriyle kurulan baglanma iliskisinin sehir kimligi izerinde etkiye sahip oldugu tespit
edilmistir (Goregenli ve ark., 2014). Ozellikle yasanilan mahallenin sehirle kurulan kimlik iligkisi
tizerinde etkili oldugu bulgusu (Goregenli ve ark., 2014) daha kiigiik 6l¢ekli mekanlarin biiytik
sehirler ile kurulan iliskide etkisini gostermesi agisindan énemlidir.

Arastirmalarin, mekanin bir kimlik kategorisi olarak ele alinabilecegini gosterdigi ancak ilge ve
sehir gibi farkli diizeylerdeki mekanlarla kurulan iliskilerin ise incelenmedigi goriilmdistiir.
Ayni zamanda birbiriyle iliskisi siklikla vurgulanan mekana yonelik memnuniyet, mekana
baglanma ve mekan kimligi kavramlarimin bir arada nasil iliskilendigini gosteren model
sinamasina yer verilmedigi goriilmektedir. Alandaki bu bogluklar gz 6niinde bulundurularak,
bu ¢alismada Istanbul’'un 39 ilgesinden ulasilabilen 34 ilgenin sakinlerinin yasadiklari ilceye
yonelik memnuniyet, ilceye baglanma ve sehre baglanmanin sehir kimligi tizerindeki seri ¢coklu
aractlik etkisinin incelenmesi planlanmistir. Boylece ti¢ kavram arasindaki iliskinin daha iyi
anlasilmas: ve sehirle kurulan iligkide il¢enin etkisinin ortaya ¢itkarilmasinin yaru sira, ilce ve
sehir diizeyinde yerel yonetimlerin hizmet politikalarina katki saglanmas: beklenmektedir.

TEMEL KAVRAMLAR VE ALANYAZIN
Yerlesim Yeri Memnuniyeti

Mekanla kurulan iliskiyi tamimlamaya yonelik kavramlardan biri olan yerlesim yeri
memnuniyeti; gevre psikolojisi, cografya, sehir planlamaciligy, turizm (Ramkissoon ve ark., 2018;
Temelova ve Dvorakova, 2012) gibi farkh arastirma alanlarinda incelenmistir. Kavram, Stedman
(2002) tarafindan yasanilan yerin algilanan kalitesine yonelik ¢ok boyutlu bir tutum olarak
tanimlanmustir. Objektif ve siibjektif olarak olctilebilen memnuniyetin objektif degerlendirme
kriterleri nesnel olarak ol¢tilebilir fiziksel gostergeler iken; stibjektif degerlendirmeler ilgili yerin
kalitesine yonelik sakinlerinin bireysel tepkilerini icermektedir (Gifford, 2002, 5.325). Oznel
memnuniyetin alt boyutlar: incelendiginde mekéansal boyutun mimari ve kentsel planlamayz,
insan boyutunun sosyal iligkileri, islevselligin verilen hizmetler ve tesisleri, baglamsal boyutun
ise ¢evresel kosullar, kirlilik, yasam hiz1 gibi unsurlan igerdigi gortilmiistiir (Chen ve ark., 2019;
Hernandez, 2021).

Arastirmalara bakildiginda, yerlesim yeriyle ilgili memnuniyet, ev (Gomez-Jacinto ve
Hombrados-Mendieta, 2002), kapal: gtivenlikli site ve konut kompleksleri (Fornara, Bonaiuto,
Bonnes, Carrus ve Passafaro, 2006), mahalle (Fornara, Bonaiuto ve Bonnes, 2010; Hur, Nasar ve
Chun, 2010; Mouratidis ve Andersen, 2023), ulusal park (Halpenny, 2006, 2010; Ramkissoon ve
ark., 2018), gol bolgesi (Stedman, 2002) ve sehir (Chen ve Dwyer, 2018; Zenker ve Riitter, 2014)
gibi farkh tiirdeki mekanlarda (Bonaiuto ve Fornara, 2017) incelenmistir.

Bulgular, yerlesim yerine duyulan memnuniyetin yasam kalitesi (Ramkissoon ve ark., 2018),
sivil katthim (Grillo, Teixeira ve Wilson, 2010) ve mekana baglanma (Chen ve ark., 2014; Chen ve
Dwyer, 2018; Halpenny, 2010; Ramkissoon ve Mavondo, 2015; Ramkissoon ve ark., 2018; Xu, ve
ark., 2022) tizerinde etkili oldugunu gostermistir.

Mekina Baglanma

Mekanla kurulan iliskiyi tamimlamada mekana yonelik memnuniyetin yami sira siklikla
incelenen bir diger kavram olan mekana baglanma mekanla kurulan duygusal, bilissel ve
davramssal iligki olarak tamimlanmustir (Lewicka, 2008; Low ve Altman, 1992). Belirli bir yerle
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kurulan gliclit baglanma iliskisi bu mekanla iliskiyi siirdiirmeye yonelik motivasyonu
beraberinde getirmekte (Hernandez, 2021, s.101), yasam doyumunu (Baker ve Palmer, 2006;
Lewicka, 2011b; Casakin ve Reizer, 2017), psikolojik ve sosyal iyi olusu (Junot, Paquet ve
Fenouillet, 2018; Rollero ve De Piccoli, 2010b), toplumsal vatandaslik davranisini (Xu ve ark.,
2022, s.6) ve gevreyi korumaya yonelik davranislart (Junot ve ark. 2018; Kuo, Su, Wang,
Kiatsakared ve Chen, 2021; Jiao, Ren, Guo, Gao ve Xu, 2023; Ramkissoon, Weiler ve Smith, 2012;
Scannel ve Gifford, 2010) arttirmaktadir. Yiirtitiilen bir deneysel ¢alismada nétr bir mekana
kiyasla baglanma iliskisi kurulan bir mekan: gorsellestirmenin dahi katilimcilarin 6zsaygi,
anlam ve aidiyet diizeylerini artirdig) goriilmiistiir (Scannell ve Gifford, 2017, 5.261).

Kisi ve mekan arasindaki baglanma iliskisi ev (Anton ve Lawrence, 2014; Lewicka, 2008; 2010),
mahalle, semt (Goregenli ve ark., 2014; Hidalgo ve Hernandez, 2001; Khaleghimoghaddam,
Arzhangi ve Rajaeipour, 2023; Laczko, 2005; Lewicka, 2008; 2010; 2011a), sehir (Casakin,
Hernandez ve Ruiz, 2015; Hidalgo ve Hernandez, 2001; Lewicka, 2005; 2008; 2010; Scannel ve
Gifford, 2010), eyalet, bolge, tilke (Gustafson, 2009b; Laczko, 2005) gibi farkl 6lgekteki mekanlar
tizerinden gelisebilmektedir. Ayni anda birden fazla mekénla baglanma iliskisinin kurulabildigi
(Lewicka, 2008, 5.211) bilinmektedir. Ozellikle biiyiik sehirlerin sosyo-demografik yapisi, konut
tiirti, yerel yonetim politikalar1 agisindan heterojen bir yapiya, mahallelerin ise daha homojen
bir yapiya (Lewicka, 2010, s.37) sahip olmasi, ilce diizeyindeki mekanlarin bu iki mekan
tirtinden ayrilmasimi saglamaktadir. Arastirmalara bakildiginda, fiziksel fakttrlere kiyasla
sosyal faktorlerin mahalleye baglanma tizerinde daha etkili oldugu (Khaleghimoghaddam ve
ark., 2023), tarihi yapilarin yogun oldugu bdlgelerde yasayanlarin modern yapilarin yogun
oldugu bolgelerde yasayanlara oranla yasadiklari ilgeye daha fazla bagl olduklan (Lewicka,
2008, s.221), kentlesme diizeyi diisiik ilge sakinlerinin sehir merkezinde yasayanlara gore
baglanma diizeylerinin yiiksek oldugu (Kalayc Onag ve Goniillii Siitglioglu, 2021, s.14)
goriilmiistiir. Tlcelerin cesitli 6zelliklerine baglh olarak baglanma diizeyinin degismesinin, bir {ist
Olgekteki mekan olan sehirle kurulan iliskiyi de etkileyebilecegini diistindtirmektedir. Bu
nedenle bu arastirmada mekéna baglanma ilce ve sehir olmak tizere iki farkli mekan diizeyinde
ele alinmigtir.

Mekéana baglanmay: etkileyen degiskenlere bakildiginda ise, yas (Gustafson, 2009a; Lewicka,
2008), ikamet siiresi (Anton ve Lawrence, 2014; Casakin ve ark,, 2015; Lewicka, 2005; 2008),
cinsiyet (Anton ve Lawrence, 2014; Gustafson, 2009a; Scannel ve Gifford, 2010), egitim diizeyi
(Scannel ve Gifford, 2010), ekonomik durum (Lewicka, 2010), mekansal hareketlilik (Chow ve
Healey, 2008; Gustafson, 2009a;b) gibi sosyo-demografik degiskenlerin etkili oldugu
goriilmiistiir. Ayrica yasanilan bdlgenin sug gecmisi, giivenlik hissi (Brown, Perkins ve Brown,
2003) aynu yerde yasayan insanlarla kurulan iliskiler (Lewicka, 2011b) gibi sosyal degiskenlerin
ve bina yogunlugu, bina tipi, temizlik, yliirtiylis alanlari, peyzaj diizenlemesi gibi fiziksel-
cevresel 6zelliklerin de etkili oldugu vurgulanmistir (Kim ve Kaplan, 2004; Lewicka, 2010, 2011b;
Ozata ve Ozdemir-Darby, 2023; Stedman, 2002).

Mekanin gesitli 6zelliklerinin baglanma tizerindeki etkisi, yerlesim yeri memnuniyeti ve mekana
baglanma arasindaki iliskiyi on plana ¢ikarmaktadir. Arastirmalara bakildiginda, memnuniyet
ve baglanma iliskisinin mahalle (Bonaiuto, Aiello, Perugini, Bonnes ve Ercolani, 1999; Goregenli
ve ark., 2014; Sam, Bayram ve Bilgel, 2012), giivenlikli site ve konut kompleksleri (Fornara ve
ark., 2006), Israil’de Kibbutz yerlesim alanlar: (Casakin ve Reizer, 2017), kent ve kirsal yerlesim
yerleri (Chen ve ark., 2019), turistik alan (Baydeniz ve Kilic, 2022; Dag, 2022; Kose, 2022) gibi
farkli baglamlarda desteklendigi goriilmektedir.
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Ttirk¢e yazin incelendiginde, Turizm alaninda yapilmis calismalarin turistik alanlar ziyaret
eden kisilerde mekana baglanmanin ve mekdn memnuniyetinin destinasyon sadakati (Kose,
2022) gevreci davrams niyeti (Dag, 2022) davrarugsal niyet (Baydeniz ve Kilici, 2022) arasindaki
iliskilere odaklandig: gériiliirken; Mimari ve Cografya alaninda vyiirtitillen calismalarda
mekanin fiziksel dgeleri ile sosyal gelerinin mekana baglanma iizerindeki etkisini (Ozata ve
Ozdemir-Darby, 2023); gd¢men ve yerel kiiltiiriin baskin oldugu kdyler ile sehir merkezinde
yasamamn mekana baglanma ve yer duygusu tizerindeki (Agababa, 2020) etkisini, ikamet
edilen konuta yonelik kisisellestirme yapma ve mekana baglanma arasindaki iligkileri (Babacan
ve Koramaz, 2021), aidiyet duygusunun sehrin algilanmasi iizerindeki etkisini (Kirli-Ozer,
Cahantimur ve Kirli, 2020) inceleyen aragtirmalara rastlanmistir.

Ancak iki kavram arasindaki iliskinin yoniiyle ilgili farkli bulgular séz konusudur. Ozellikle
turizm alaninda yapilmis calismalar mekana yonelik memnuniyeti mekadna baglanmanin
sonucu olarak ele alirken (K&se, 2022; Veasna, Wu ve Huang, 2013; Yuksel, Yuksel ve Bilim,
2010); digerleri memnuniyetin mekana baglanmanin yordayicisi oldugunu belirtmistir
(Baydeniz ve Kilici, 2022; Chen ve ark., 2014; Chen ve Dwyer, 2018; Halpenny, 2010; Ramkissoon
ve Mavondo, 2015; Ramkissoon ve ark., 2018; Xu ve ark, 2022). Iki kavram arasindaki
nedensellik iliskisini ortaya koymas: agisindan dnemli olan Beyer, Kamin ve Lang'in (2017,
5.388) boylamsal arastirmasi, ileri yas grubundaki katihmalarda yiiksek yerlesim yeri
memnuniyetinin zaman i¢inde daha yiiksek mekana baglanmay: yordadigin gdstermistir.

Memnuniyet ve baglanma arasindaki bu iliski, Istanbul’un farkli ilgelerinde yasayanlarin 6znel
memnuniyet diizeylerinin yasadiklari ilce ve sehirle kurduklar: baglanma iliskisi tizerinde etkili
olabilecegini diiglindiirmektedir.

Mekan Kimligi

Mekan kimligi ise kisisel kimligin mekanla iliskili olarak diisiince, inang, duygu, tercih ve
davramissal egilimlerin birlesiminden olusan bir alt kimlik olarak ilk kez Proshansky (1978,
5.160) tarafindan tamimlanmustir. Lalli (1992, 5.294) mekan kimligini sehir baglaminda ele almig
ve sehirle kurulan 6zdesimlerin kisinin “biz” ve “onlar” ayrimi yapabilmesine katki saglayarak
bir kimlik kategorisi islevine sahip oldugunu belirtmistir. Lewicka (2008, s.211) ise mekanin
sakinlerine stireklilik ve biriciklik hissi sagladigini, mekéna baglanma stirecinde oldugu gibi
kimlik soz konusu oldugunda da farkli diizeylerdeki mekéanlarin bir kimlik kategorisi
olusturabilecegini (Lewicka, 2008; Hidalgo ve Hernandez, 2001) belirtmistir. Hangi mekanin
kimligin bir pargas1 haline geldigi kurulan 6zdesimlere bagh olarak mahalleden, iilkeye ve
diinyaya degiskenlik gosterebilmektedir.

Bu alanda yapilan aragtirmalar, farkli 6l¢ekte mekanlar ile kurulabilen kimlik iliskisinin kisilerin
oz-sayg1, kendilik imaji, duygu diizenleme siirecleri tizerinde etkili oldugunu gostermistir
(Hauge, 2007; Lalli, 1992; Twigger-Ross ve Uzzel, 1996). Go¢, mekansal hareketlilik, zorunlu yer
degistirme gibi stiregler mekan kimliginin siklikla incelendigi baglamlar arasinda gelmektedir
(Bernardo ve Palma-Oliveira, 2013; Cuba ve Hummon, 1993a; 1993b; Goregenli ve Karakus,
2014; Hernandez, Hidalgo, Salazar-Laplace, Hess, 2007; Speller ve ark., 2003). Kimligin stireklilik
ve biriciklik hissini sekteye ugratan bu baglamlar, mekéana bagl stireglerin kimlik tizerindeki
etkisini gostermesi agisindan énemlidir. Ornegin bir arastirmada mahalle ve sehir gibi iki farkli
mekan tlirlinde gegici olarak bulunanlara kiyasla mekanin siirekli sakinlerinin mekana
baglanma ve mekan kimligi diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmiis (Bernardo ve Palma-
Oliveira, 2013, 5.174), bir diger calismada ise, gocmenlere oranla bir yerin yerli sakinlerinin daha
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yiiksek diizeyde mekansal memnuniyet, mekana baglanma ve mekan kimligine sahip oldugu
(Goregenli ve ark., 2014; Goregenli ve Karakus, 2014) tespit edilmistir. Bu bulgular, dogum yeri,
ikamet stiresi, cinsiyet, egitim (Belanche, Casalé ve Flavian, 2017; Hernandez ve ark., 2007; Lalli,
1992) ve go¢ deneyimi (Cuba ve Hummon, 1993a, 1993b; Hernandez ve ark., 2007) gibi bireysel
degiskenlerin mekan kimligi tizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica yasanilan
topluluk tiirii (kirsal/kent) (Belanche, Casald ve Rubio, 2021), yasanilan sehrin biiyiikliigi
(Casakin ve ark., 2015), yasarulan yere yonelik tehdit algisi (Anton ve Lawrence, 2014) ve
yasanilan yerde tarihi mekanlarin olmas: (Devine-Wright ve Lyons, 1997, s.44) gibi mekansal
ozelliklerin mekan kimligini etkiledigi tespit edilmistir.

Bireysel ve mekansal degiskenlerin yan: sira, grup stire¢lerinin de mekénla kurulan iliskide
etkili oldugu bilinmektedir. Mekanin ozellikle bir kimlik kategorisi olarak “biz” ve “onlar”
ayrimi yapilmasina katk: saglamas: (Lalli, 1992) arastirmacilari mekan kimligini Sosyal Kimlik
Teorisi (Tajfel, 1982; Tajfel ve Turner, 1986) cercevesinde ele almaya yonlendirmistir (Belanche
ve ark., 2017). Bulgular, mekansal sinirlarin degismesi sonucunda i¢-grup, dis-grup algisinin
degisebildigini (Puddifoot, 1997), mekanla kurulan 6zdesimin kimlik siirecinin ayirt edicilik,
kendilik saygisi, siireklilik ve Ozyeterlik prensiplerini destekledigini (Speller ve ark. 2003;
Twigger-Ross ve Uzzel, 1996) ve bir mahallenin sakini olmak {izerinden i¢-grup tarafgirligi ve
dis-grubun ayirt ediciligi gibi kimlik stratejilerinin ortaya ¢iktigim (Arkonag, 1995; Bernardo ve
Palma-Oliveira, 2016a; 2016b) gdstermistir. Istanbul sakinlerinin bireysel deneyimleri, sehrin
degiskenlik gosteren mekansal oOzellikleri wve gruplararasi iliskiler gz Oniinde
bulunduruldugunda mekan kimligi arastirmasinin énemli oldugu duistiniilmektedir.

Mekanla kurulan iligkiyi inceleyen arastirmalarda mekana baglanma ve mekan kimligi
kavramlarimin siklikla yer aldig1 ancak zaman zaman birbirinin yerine kullaruldig: (Hidalgo ve
Hernandez, 2001, 5.274) ya da birinin digerinin alt boyutu (Lalli, 1992; Stedman, 2003) olarak ele
alindigy gortilmektedir. Hernandez ve arkadaslarimin (2007, s.313) yirtittiigii bir arastirmada
yerli katilimcilara kiyasla gogmenlerde mekana baglanma diizeyinin mekan kimliginden daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu, gocmenlerde ikamet stiresinin yerli katilimcilara
oranla daha kisa olmasi goz oniinde bulundurularak mekana baglanmanin mekan kimliginden
once gelistigi seklinde yorumlanmustir. Ayrica, iki kavramin farkli demografik ve psikososyal
degiskenler tarafindan yordandigina (Rollero ve De Piccoli, 2010b) dair bulgular, kavramlarin
birbirinden ayri oldugunu, ancak karsilikli bir iliskiye sahip oldugunu gostermektedir. iki
kavramin karsilikli iliskisine yonelik diger bulgulara bakildiginda, bir yerin yerli sakinlerine
oranla go¢gmenlerde mekéana baglanma yiiksek olmasina karsin mekan kimliginin diisiik oldugu
(Toruczyk-Ruiz, 2013) ve mekana baglanmanin gruplararas: iligkiler tizerinde yordayic etkiye
sahip oldugu (Wnuk ve Oleksy, 2021, s.6) tespit edilmistir. Ozetlenen bu bulgulardan yola
cikarak mekana baglanmanin mekan kimligi tizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu
soylenebilir.

Istanbul Baglaminda Mekina Baglanma ve Mekan Kimligi

Istanbul’un Bizans Imparatorlugu ve Osmanli Devleti'ne uzanan tarihi, sosyo-politik konumu,
ekonomik ve kiiltiirel kaynaklar: sehri tarih boyunca énemli kilmigtir. Bu 6nem giintimtizde
devam etmekle birlikte i¢-dis gog, sanayilesme, kentsel doniisiim uygulamalan gibi pek ¢ok olgu
nedeniyle sehri sosyo-demografik ve cografi agidan stirekli bir degisimle karsi karsiya
getirmistir.
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Ozellikle 1950'li yillardan itibaren baslayan kentlesme siireci ve gdcler ile sehrin niifus
yogunlugu artmis bu durum konut ihtiyacini gidermek igin “gecekondu” seklindeki kagak
yapilasmaya zemin hazirlamistir (Kili¢ ve Hardal, 2014, s.2). Go¢ eden is¢i niifusun is alanlarina
erisilebilirlik acisindan tarihi ve merkezi semtleri tercih etmesi (Ceker ve Belge, 2015, 5.80) sosyo-
demografik yapida degisikliklere yol agmis; bu degisim 1980’lerden itibaren Istanbul’un orta ve
tist sinifinda sehrin merkezinden uzaklasarak “steril” yasam alanlarina, sitelere yerlesme
egilimini dogurmustur (Oncii, 1999). Kentsel dontisiim uygulamalariyla birlikte, Surici gibi
tarihi alanlarin sterilize edilerek “turistik” alanlara déniismesinin (Oncii, 1999) yan sira, yeni
yapilar ile sehrin hem cografi gortiniimii degismis hem de belirli bolgelerinin sakinleri yer
degistirmek zorunda kalmistir (Ceker ve Belge, 2015, 5.78).

Halihazirda devam etmekte olan bu degisim ve doniisiim siirecinin Istanbul sakinlerinin sehirle
kurduklar iliskiyi etkiledigi diisiniilmektedir. Seker (2011, 2015) Istanbul'un 39 ilgesinde
yiiriittigii arastirmasinda, ilcelere yonelik yasam kalitesini Insan ve Sosyal Sermaye, Ekonomik
Yap: ve Altyap1 ve Ulasim degiskenleri ¢ergevesinde 6lgmiis ve tiim ilgelerin yasam kalitesi
endeksi gercevesinde yiiksekten diistige, bes diizeyde gruplandigini tespit etmistir. Seker’in
(2011, 2015) arastirmasi ilgelerin cesitli ¢zelliklerine bagl olarak sakinlerine farkli diizeyde
yasam kalitesi ve mekan deneyimi sundugunu gostermektedir. Bu nedenle, farkl: ilgelerde
yasayan kisilerin farkli memnuniyet diizeyine sahip olacag: diistintilmektedir. Ayrica yerlesim
yerine yonelik memnuniyetin mekana baglanma tizerindeki etkisi (Baydeniz ve Kilici, 2022;
Chen ve ark., 2014; Chen ve Dwyer, 2018; Halpenny, 2010; Ramkissoon ve Mavondo, 2015;
Ramkissoon ve ark., 2018; Xu ve ark., 2022) ve mekana baglanmanin mekan kimligi tizerindeki
etkisine (Hernandez ve ark., 2007; Torunczyk-Ruiz, 2013; Wnuk ve Oleksy, 2021) dair bulgular
bir arada degerlendirildiginde, bu arastirmada ilgeye yonelik memnuniyetin sehir kimligine
etkisinde sirasiyla ilgeye baglanma ve sehre baglanma degiskenlerinin seri goklu aracilik etkisine
sahip olacag: varsayilmistir. Bu dogrultuda etkisi sinanan model Sekil 1'de sunulmustur.

Sekil 1. Beklenen Seri Coklu Aracilik Modeli (Model 6; bkz. Hayes, 2018, 5.586)

Iigeve Sehre
Baglanma *  Baglanma
Iigeve
e e + Sehir Kimligi
Memnunivet

Arastirma modeli dogrultusunda gelistirilen hipotezler:
Hipotez 1: Ilceye ydnelik memnuniyetin sehir kimligine etkisinde ilceye baglanmanin arac
etkisi vardir.

Hipotez 2: ilgeye yonelik memnuniyetin sehir kimligine etkisinde sehre baglanmanin araci etkisi
vardir.
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Hipotez 3: Ilceye yonelik memnuniyetin sehir kimligine etkisinde ilceye baglanma ve sehre
baglanmanin seri goklu araci etkisi vardir.

YONTEM

Ormeklem

Arastirmaya Istanbul’un farkli ilgelerinde yasayan 228 yetiskin (152 kadin, 72 erkek) katilmistir.
Katilimalarin demografik 6zellikleri incelendiginde yas araliginin 17 ile 64 arasinda degistigi
(Ort=32,54, ss= 9,58), egitim durumuna bakildiginda %58.3'tintin iniversite mezunu (n=133)
oldugu, ikamet stirelerinin ise ilge diizeyinde 1-54 yil arasinda degistigi (Ort=15,1, ss=11,98),
sehir diizeyinde 1-61 yil arasinda degistigi (Ort=23,5, ss=12,41) goriilmektedir. Katilimcilarin
demografik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimalann Demografik Ozellikleri

Ortalama Standart sapma Aralik
Yasg 32,54 9,58 17 —64
Ikamet Siiresi
fice 15,1 11,98 1-54
Sehir 23,5 12,41 1-61

Yiizde Katilima sayis1

Cinsiyet

Kadin 66,7 152

Erkek 333 72
Egitim durumu

Ik&gretim 31 7

Lise 79 18

Universite 58,3 133

Lisanstistii 30,7 70
Medeni durum

Bekar 49,2 112

Evli 50,4 115

Dul 04 1
Ekonomik diizey

Diistik 35 8

Orta 52,2 119

Iyi 39,5 90

Cok iyi 48 11
Gog etme durumu

Evet 28,1 64

Hayir 719 164

Arastirmada Istanbul'un 39 ilcesinin 34'tinde ikamet eden katilimcilara ulasilabilmistir.
Katihmar sayis1 ve ilge dagilimina bakildiginda, Arnavutkoy (1), Atasehir (10), Avcilar (2),
Bagailar (6), Bahgelievler (4), Bakirkdy (5), Basaksehir (11), Bayrampasa (3), Besiktas (8), Beykoz
(6), Beylikdiizii (2), Beyoglu (4), Biiylikgekmece (2), Cekmekoy (1), Esenler (5), Eyiipsultan (7),
Fatih (21), Gaziosmanpasa (11), Giingdren (6), Kadikdy (12), Kagithane (8), Kartal (8),
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Kiiglikgekmece (13), Maltepe (7), Pendik (8), Sancaktepe (5), Sariyer (5), Silivri (1), Sisli (8),
Sultanbeyli (4), Tuzla (2), Umraniye (10), Uskiidar (20), Zeytinburnu (2) seklindedir.

Veri Toplama Araglar:

Yas, cinsiyet, egitim, ekonomik diizey, medeni durum, ikamet stiresi ve go¢ durumu vb. gibi
degiskenlere dair bilgileri iceren Sosyo-demografik bilgi formu arastirmacilar tarafindan
hazirlanmistir. Ayrica Ilige Memnuniyeti Olgegi, Mekéana Baslanma Olgegi ve Mekan Kimligi
olgekleri kullanilmustir.

Arastirmada yer alan tiim olgeklerin yap: gegerligi ve gilivenirlik stnamast igin sirasiyla madde
analizi, aggmlayic faktor analizi (AFA) yapilmus ve i¢ tutarlihigs tespit etmek i¢in Cronbach Alfa
degeri hesaplanmustir.

Katilimailarin yasadiklar ilceye yoénelik memnuniyetlerini dlgmek amactyla kullanilan lge
Memnuniyeti Olgegi, Seker’in (2011) Istanbul’da ve Seker, Sardanli ve Bektas'in (2014) TRC2
bolgesinde yiirtittiikleri Yagam Kalitesi Aragtirmasinin Kentsel Memnuniyet Anketinden yola
¢ikarak hazirlanmustir. Biri nitel sorulan igeren toplamda 6 ayn kisimdan olusan anket,
yasanilan yerin sorunlari, kamu hizmetlerine yonelik memnuniyet, glivenlik algisi, ayn: ilgede
yasayan Kkisilerin davranislari ve yasam bigimleri gibi alanlarda toplam 55 maddeden
olusmaktadir (Seker ve ark., 2014).

fgili anketten literatiir cergevesinde ilge memnuniyetini dl¢gmeye yonelik secilen 20 madde ile
olusturulan 6lcek 5'1i likert tipine sahiptir ve cevap kategorileri “1-hi¢ memnun degilim” ile “5-
¢ok memnunum” arasinda degismektedir.

Anketin ilgili arastirmalarda (Seker, 2011; 2015; Seker ve ark., 2014) psikometrik 6zelliklerine
rastlanmamakla birlikte bu arastirma kapsaminda olusturulan versiyonunun gegerlik ve
glivenirlik analizlerini yiirtitmek amaciyla oncelikle Kaiser-Meyer-Olkin (KMQO) katsayis1 ve
Bartlett kiiresellik testi degerleri incelenmis; vaka sayisinun ve verilerin dagiliminin agimlayict
faktor analizi (AFA) i¢in uygun oldugu gortilmiistiir (KMO=0,90; Barlett x2(190) = 2717,943, p<
0,001). AFA sonuglarina gore, olgegin dort faktorlii bir yapiya sahip oldugu ve bu faktor
yapisinin %>58'lik varyans: acikladig: tespit edilmistir. Faktorler, Kamu Hizmetleri Memnuniyeti
(yedi madde) Giivenlik Memnuniyeti (alt madde), Cevresel Ozellikler Memnuniyeti (iig
madde) ve Sosyal fliskiler Memnuniyeti (dort madde) seklindedir. Faktorlerin Cronbach Alfa
glivenirlik katsayilar ise, 0,79 ile 0,89 arasinda degismektedir.

Arastirmada mekana baglanma, ilge ve sehir diizeyinde Lewicka (2008) tarafindan gelistirilen
dokuzu olumly, iicii olumsuz toplam 12 maddeden olusan Mekana Baglanma Olgegi (Place
Attachment Scale; Lewicka, 2008) ile ol¢tilmiistiir. Ev, bina, mahalle, ilge ve sehir gibi farkl
mekan tiirlerine yonelik baglanmay1 6lcen dlgegin cevap kategorileri 5'1i likert tipi olup, “1-
Kesinlikle katilmiyorum” ile “5- Tamamen katiliyorum” arasinda degismektedir. Olgegin farkli
mekan tirleri igin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar: 0,69 ile 0,80 arasinda degismektedir
(Lewicka, 2010).

Bu calisma kapsaminda gecerlik ve giivenirlik calismalann yapilan olgegin, oncelikle
Ingilizce’den Tiirkge'ye cevrisi yapilmis; ardindan psikoloji alanindan iki ayri arastirmact
tarafindan Tiirkge ve Ingilizce versiyonlari incelenerek gerekli diizeltmeler yapilmis lgegin son
hali olusturulmustur.

Ilceye baglanma dlgeginin yap: gegerligi icin dncelikle madde ayirt ediciligi incelenmis, her
maddenin madde-toplam puan korelasyonunun en az 0,30 oldugu tespit edilmistir. Olgegin
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Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 ve Bartlett kiiresellik testi degeri, vaka sayisinin ve
verilerin dagiliminin AFA i¢in uygun oldugunu gostermistir (KMO=0,91; Barlett x2(66) =
1125,275, p< 0,001). Temel bilegenler ve varimaks dondiirme yonteminin kullamldigi AFA’de
Madde &'in ortak varyans degerinin 0,30'un altinda oldugu tespit edilmis madde cikarilarak
analiz tekrar edilmistir. Yinelenen analizde, 3. ve 12. maddenin gift yiiklendigi tespit edilmis ve
maddeler cikarilarak analiz tekrar edilmistir. Sonug olarak 9 maddelik Tlceye Baglanma
Olgeginin tek faktorlii bir yapiya sahip oldugu ve madde yiiklerinin 0,44 ile 0,82 arasinda

degistigi goriilmiistiir. Olgegin son halinin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayist 0,85'tir.

Sehre Baglanma olgeginin ise, 8. maddesinin madde-toplam puan korelasyonunun 0,30'dan
diisiik olmas1 nedeniyle ¢ikarilarak devam edilen AFA’de KMO ve Bartlett kiiresellik testinin
gerekli kosullar sagladigi (KMO=0,90; Barlett x2(55) = 1133,268, p< 0,001) goriilmiistiir. Ugiincii
maddenin ¢ift yiiklenme nedeniyle ¢ikarilmasinin ardindan tekrarlanan AFA sonuglarina gore,
Ol¢egin 10 maddelik tek boyutlu son halinin varyansin %58'ini agikladig1, madde ytiklerinin 0,47

Mekan kimligi ise sehir diizeyinde bes madde ile dl¢iilmiistiir. Olgekte, yasanilan sehrin
kimligin bir parcas: olarak ele alinip alinmadig: (bir madde); ayrica Sosyal Kimlik Teorisi
gergevesinde i¢ grup benzerligi (iki madde), gruplar-aras: farklilagsma (iki madde) stratejilerini
degerlendiren toplam bes madde yer almaktadir. Gruplar-arasi farklilasma maddeleri, Bernardo
ve Palma-Oliveira (2016a) arastirmasindan yola cikilarak hazirlanmis; diger maddeler ise
arastirmacilar tarafindan olusturulmustur. Begli Likert tipine sahip olan 0Olgegin cevap
kategorileri, “1-Kesinlikle katilmiyorum” ile “5-Tamamen katiliyorum” arasinda degismektedir.
Olgegin yap1 gecerligi sinamasi igin AFA kosullarini sagladigi (KMO=0,75; Barlett x2(10) =
313,061, p<0,001) 0,68 ile 0,78 arasinda degisen madde ytikleri ile 6lgegin tek faktorlii bir yapiya
sahip oldugu, agiklanan varyansin %53,48 oldugu ve 6lgegin ic tutarligimi yansitan Cronbach
Alfa katsayisinin ise 0,78 oldugu tespit edilmistir.

Islem

Arastirmada yer alan katilimcilara kolayda 6rnekleme yoluyla ulasilmistir. Tez arastirmasinin
veri toplama siirecinde siire kisithiligi nedeniyle Adalar, Catalca, Esenyurt, Sultangazi, Sile
ilgelerinden katilimaya ulasilamamustir. Cevrimigi ortamda hazirlanan anket katithmcilara
iletilmis; oncelikle arastirmanin amacini anlatilarak katilimuin goniilliik esasina dayandig bilgisi
verilerek bilgilendirilmis onamlar alinmistir.

BULGULAR

Veriler IBM SPSS 27 ve IBM SPSS Process Makro programlart ile analiz edilmistir. Arastirmada
vaka sayisiin 2007in istiinde olmas: nedeniyle degiskenlerin normal dagihm gosterecegi
varsayiminin (Tabachnick ve Fidell, 2013, sy.80) ve yordayici ve yordanan degiskenlerin Basiklik
(Kurtosis) ve Carpiklik (Skewness) degerlerinin -1 +1 arasinda degismesi gerektigi kosulunun
(George ve Mallery, 2020, sy.115) saglandig1 gortilmiistiir. Arastrmanin hipotezlerini sinamak
icin dncelikle korelasyon analizi yapilmis; model sinamasinda ise seri ¢oklu aracilik etkisi Hayes
(2018) tarafindan gelistirilen IBM SPSS PROCESS Macro modiilti kullanilarak 5000 bootstrap
orneklemi yontemi ile elde edilen giiven arahg: degerleri dogrultusunda incelenmistir.

Arastirmada yer alan degiskenlere dair ortalama, standart sapma ve korelasyon degerleri Tablo
2'de sunulmustur. Degiskenler aras iliskilere bakildiginda, sehir kimliginin sehre baglanma (r
=0,46, p < 0,001), ilgeye baglanma (r =0,36, p < 0,001) ve ilge memnuniyeti (r =0,4, p < 0,05) ile
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olumlu yonde ve anlamli iliskiye sahip oldugu goriilmektedir. Sehir kimliginin ilgede ve sehirde
ikamet stiresi, cinsiyet, yas, ekonomik durum ve egitim durumu gibi sosyo-demografik
degiskenlerle iliskisinin anlamli ¢tkmamas: sonucunda bu degiskenler devam eden analizlere
dahil edilmemistir.

flce memnuniyeti ve sehir kimligi arasindaki iliskide sirasiyla ilceye baglanma ve sehre
baglanma degiskenlerinin seri aracilik etkisi, Hayes (2018) tarafindan gelistirilen PROCESS
Macro Model 6 ile smanmistir. Modelde ii¢ dolayll etki (X=>M1=>Y, X->M23Y,
X->M1->M2->Y) ve bir dogrudan etkinin (X-=Y) sinanmas: hedeflenmistir. Hayes (2018)
dogrudan ve dolayli etkilerin anlamlilik degerlendirmesini 5000 bootstrap drneklemi ile elde
edilen bootstrap giiven araligi degerlerinin sifirin tizerinde ya da altinda olmas! yani iki
degerden olusan araligin sifin igermemesi kosulu ile tamimlamstir.

Tablo 3'te 6zetlenen analiz sonuclarina gore, yordanan degisken olan sehir kimliginin %3'tintin
ilge memnuniyeti tarafindan aciklandigi (F(1,225) = 3,4, p< 0,05), ilge memnuniyetinin sehir
kimligi tizerinde diisiik diizeyde de olsa olumlu ve anlamli bir etkiye sahip oldugu (B=0,04, t=
2,00, p < 0,05, %95 GA [0,0006, 0,0835]) gériilmiistiir. Modele araci degiskenlerin sirayla dahil
edilmesiyle birlikte, ilce memnuniyetinin ilceye baglanma tizerinde olumlu ve anlaml etkiye
sahip oldugu (B = 0,27, t = 8,46, p < 0,001, %95 GA [0,2071, 0,3329]) ve ilgeye baglanma
varyansinin %24'tinlin ilge memnuniyeti tarafindan agiklandigr (F(1,225)=71,54, p<0,001)
gorilmuistiir.

flce memnuniyeti ve ilgeye baglanma degiskenlerinin bir arada oldugu modelin sehre
baglanmanin %27’sini agikladigr (F(2,224)=40,95, p<0,001), ilceye baglanma sehre baglanma
tizerinde olumlu ve anlaml bir etkiye sahipken (B = 0,65, t = 8,28, p < 0,001, %95 GA [0,4931,
0,8013]) ilce memnuniyetinin etkisinin istatistiksel olarak anlamsiz oldugu goriilmstiir (B = -
0,04, t=-0,88, p>0,05, %95 GA [-0,1224, 0,0470]).
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Son olarak ilge memnuniyeti, ilgeye baglanma ve sehre baglanma degiskenlerinin bir arada
oldugu modelin sehir kimliginin %24'tinti agikladigr (F(3,223)=23,01, p<0,001) goriilmdistiir.
Degiskenlerin sehir kimligi tzerindeki etkisi incelendiginde, yordayic: degisken olan ilge
memnuniyetinin baslangicta anlamli olan etkisinin modele aract degiskenlerin dahil edilmesiyle
birlikte anlamsiz hale geldigi (B = -0,01, t = -0,56, p > 0,05, %95 GA [-0,0543, 0,0302]); ilgeye
baglanma ve sehre baglanmanin ise, sehir kimligi tizerinde olumlu ve anlaml bir etkiye sahip
oldugu tespit edilmistir (sirastyla, B =0,11, t = 2,42, p <0,05, %95 GA [0,0199, 0,1952]; B=0,18, t
=5,50, p <0,001, %95 GA [0,1174, 0,2484]).

Buradan yola ¢ikarak, ilge memnuniyeti ve sehir kimligi arasindaki iliskide ilgeye baglanma ve
sehre baglanmanin seri arac etkiye sahip oldugu soylenebilir. Modelde yer alan ti¢ dolayli
etkinin anlamhiligina bakildiginda, ilge memnuniyeti (X), ilceye baglanma (M1) ve sehir kimligi
(Y) degiskenlerinden olusan birinci dolayli etki ile ilge memnuniyeti (X), ilgeye baglanma (M1),
sehre baglanma (M2) ve sehir kimligi (Y) degiskenlerinden olusan tigiincii dolayli etkinin
anlamli oldugu (sirasiyla, B = 0,03, %95 GA [0,0026, 0,0562]; B = 0,03, %95 GA [0,0178, 0,0481]);
ilcge memnuniyeti (X) sehre baglanma (M2) ve sehir kimligi (Y) degiskenlerinden olusan ikinci
dolayli etkinin ise, anlamsiz oldugu (B = -0,01, %95 GA [-0,0255, 0,0076]) goriilmdstiir.
Dolayistyla 1. ve 3. hipotez desteklenirken 2. hipotez desteklenmemistir.

Tablo 3. Seri Coklu Aracilik Modeli Regresyon Katsaylar

1B
Yordayicilar B SH p t LLCI ULCI Model Ozeti
Sabit 15,99 1,74 9,18 12,5608 19,4267 R=0,24
M (Xt 0,27 0,03 051 8467 0,2071 0,3329 Fu.25=71,54, p<0,001
SB
B SH p t LLCI ULCI Model Ozeti
Sabit 17,23 2,40 7,19™ 12,5057 21,9483 R>=0,26
M (X) -0,04 0,04 -0,06 -0,88 -0,1224 0,0470 Foxny =40,95, p<0,001
B (M1)2 0,65 0,08 054 828 0,4931 0,8013
SK#
B SH P t LLCI ULCI Model Ozeti
Sabit 8,63 1,32 6,527 6,0210 11,2352 R*=0,24
M (X) -0,01 0,02 0,04 -056 -0,0543 0,0302 Fiaxy=23,01, p<0,001
B (M1) 0,11 0,05 0,19 242 0,0199 0,1952
SB (M2)3 0,18 0,03 0,38 5,57 0,1174 0,2484
M toplam etki 0,04 0,02 0,13 2,000 0,0006 0,0835
IM direkt etki -0,01 0,02 -0,56 -0,0543 0,0302
Bootsrap Etki SH LLCT UL
Dolayh etki (IM=>IB>SK) 0,0290 0,01 0,0026 0,0562
Dolayh etki (IM=>SB->SK) -0,0069 0,01 -0,0255 0,0076
Dolayh etki (IM=>1B>SB->SK) 0,0320 0,01 0,0177 0,0481

*p<0,05, *p<0,001.
1IM: lice Memnuniyeti; 21B: [lceye Baglanma; 3SB: Sehre Baglanma; ¢ SK: Sehir Kimligi 8lcesi toplam
puanlary.

TARTISMA

Arastirmada Istanbul sakinlerinin sehirle kurduklari kimlik iliskisinde sehre baglanma ve daha
kiigiik olgekli bir mekan tiirii olan ilgeye yonelik memnuniyet ve baglanma diizeyinin etkisi
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incelenmistir. Analizler sonucunda ilgeye baglanma (1) araciligiyla ilgeye yonelik memnuniyeti
ve ilgeye baglanma ve sehre baglanma (2) araciligiyla sehir kimligini artirdig tespit edilmistir.

Herhangi bir mekana y6nelik memnuniyetin baglanmay1 artirdig: bulgusu (Beyer ve ark., 2017;
Bonaiuto ve ark., 1999; Chen ve ark., 2019; Casakin ve Reizer, 2017; Fornara ve ark., 2006;
Goregenli ve ark., 2014; Sam ve ark., 2012) bu c¢alismada il¢eye yonelik memnuniyet ve ilgeye
baglanma tizerinden desteklenmistir. Daha once yapilmis arastirmalarda mekana baglanmada
etkili oldugu tespit edilen kamu hizmetleri ve giivenlik hissi (Brown ve ark. 2003), sosyal
iliskiler (Lewicka, 2011a, 2011b), temizlik (Bonaiuto ve ark., 1999), yiiriiyiis alanlari, peyzaj
diizenlemesi gibi gevresel 6zellikler (Kim ve Kaplan, 2004; Lewicka, 2010, 2011b; Stedman, 2002)
yasanilan ilgeye yonelik memnuniyetin unsurlar olarak ele almmigtir. Literatlirde yasanilan
yere yonelik memnuniyetin mekana baglanmanin sonucu olarak ele alan ¢alismalar olmakla
birlikte (Veasna ve ark., 2013; Yuksel ve ark., 2010), bu arastirmada memnuniyetin baglanmay:
yordadigi, ayrica ilgeye baglanma araciligiyla sehre baglanma tizerinde de etkili oldugu
gorilmiistiir.

Bununla birlikte ilge memnuniyetinin sehre baglanma aracihgiyla sehir kimligi tizerindeki
dolayli etkisi anlamsiz gikmustir. Bu durum kisilerin sehirle kuracaklar: baglanma ve kimlik
iligkisinin yalnizca memnuniyete dayanmadigini; ilgeye yonelik memnuniyet ve buna bagh
gelisen baglilik hissinin olmasi halinde sehre yonelik baglanmanin arttigin gostermektedir.

Mekana baglanma ve mekan kimligi arasindaki iliskiye dair bulgularn inceledigimizde, ilge
memnuniyetinin ilgeye baglanma araciligiyla ve ilce ve sehre baglanma araciligiyla iki ayrn
dolayli etki ile sehir kimligini yordadigini goriiyoruz. Bu bulgu, mekan kimliginin mekana
baglanmanin sonucu oldugu yaklasimimi (Hernandez ve ark., 2007; Torunczyk-Ruiz, 2013;
Wnuk ve Oleksy, 2021) destekler niteliktedir. Mekén kimliginin baglanmadan sonra gelistigi
vurgusu (Hernandez wve ark, 2007) baglanmanin kimligin bir 6n kosulu oldugunu
distindlirmektedir. Ayrica ilge memnuniyeti, ilgeye baglanma ve sehre baglanmanin sehir
kimligi tizerindeki olumlu etkisi sehir ve ilge gibi i¢ ige gegen mekanlarla kurulan iliskilerin
birbirini besledigini diisiindiirmekte; Istanbul’da yasayan kisilerin sehirle kurduklan iliskide
yasadiklari ilcenin 6nemini gostermektedir.

Literatiirde farkli mekan tiirleriyle kurulan iliskiyi inceleyen arastirmalarda ev (Anton ve
Lawrence, 2014; 2006; Lewicka, 2008; 2010), mahalle (Goregenli ve ark., 2014; Hidalgo ve
Hernandez, 2001; Laczko, 2005; Lewicka, 2008; 2010; 2011a) ve sehir (Casakin ve ark. 2015;
Hidalgo ve Hernandez, 2001; Lewicka, 2005; 2008; 2010; Scannel ve Gifford, 2010) diizeyindeki
mekanlarn siklikla arastirildigs, ancak ilce diizeyinde mekén tiirlerini inceleyen sirurh sayida
calisma (Kalayc: Onag ve Géniillii Siitgiioglu, 2021; Lewicka, 2008; 2010) oldugu goriilmiistiir.
Lewicka'ya (2010) gore ilce diizeyindeki mekanlarn nadiren incelenmesi homojen bir yapiya
sahip kiictik sehirler soz konusu oldugunda anlasilirdir. Ancak niifusu yarim milyonu asan
bliytik sehirler i¢in sosyo-demografik yapi, konut tiiriti, tarihi miras ve yerel yonetim
politikasimin gosterdigi heterojenlik, ilceleri sehir ve mahalleden ayirmaktadir. Seker’in (2011,
2015) Istanbul'un 39 ilcesinde ilgeye yonelik memnuniyeti yasam kalitesi iizerinden &lgen
aragtirmasi da Istanbul gibi niifus yogunlugu yiiksek bir sehirde farkli ilgelerin sakinlerine farkl
imkanlar sundugunu gostermistir. Bu bulgu, Oncii'niin (2000) tarifiyle homojen bir Istanbullu
kimliginin olmamas: olgusuyla ortiismektedir. Kisilerin ilge bazinda sekillenen yerel
deneyimleri, sehirle kurulan baglanma ve kimlik iliskisini etkilemektedir.
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Sosyal Kimlik Teorisi ¢ergevesinden baktigimizda, kimligin bir grup tiyeligi olarak tanimlandig:
ve grupla kurulan 6zdesimin yani bir gruba iliye olmanin kendilik imajin1 korumaya ve
gelistirmeye katka sagladig: bilinmektedir (Tajfel, 1982; Tajfel ve Turner, 1986). Kisiler sosyal
siniflandirmalar yaparak ait olduklan gruplar: digerlerinden ayirmakta boylece grup kimligini
gliglendirmektedir (Turner, Oakes, Haslam ve McGarty, 1994, s.454). Mekann bir grup tiyeligi
sunarak kimligin bir pargasi haline gelme siireci, bir grupla sosyal 6zdesim kurma siireciyle
benzerlik gostermektedir (Bonaiuto, Breakwell ve Cano, 1996, 5.159). Dolayisiyla mekéanin kisiler
icin bir kimlik unsuru haline geldigi, yasanulan yer {izerinden “biz” ve “onlar” ayrimini
yapmaya katki sagladig: (Bernardo ve Palma-Oliveira, 2013; 2016a; 2016b; Lalli, 1992, Speller ve
ark., 2002; Twigger-Ross ve Uzzel, 1996) bilinmekle birlikte, mekanin gesitli 6zelliklerinin bu
siireci etkiledigi goriilmiistiir. Ornegin Anton ve Lawrence’in (2014, 5.455) mekan kimligini
kentsel ve kirsal alanda inceledikleri calismalarinda, sinirlar: belirgin kiiglik gruplarla daha
yliksek diizeyde Ozdesim kuruldugu; sehir gibi sosyo-demografik ve mekansal agidan
farklihklar barindiran biiyiik ¢lgekli mekanlarla ise, daha diistik diizeyde 6zdesim kuruldugu
tespit edilmistir. Goregenli ve arkadaslarinin (2014) Izmit'te bir mahallenin sakinleriyle
ylrtittiikleri arastirmada mahalleye baglanmanin sehirle kurulan baglanma ve kimlik
iliskisinden bagimsiz oldugu goriilmiis, ancak Izmir'de yiiriitiilen bir diger arastirmada
(Goregenli, 2005) sehir merkezinde yasamanin aidiyet tizerinde etkili oldugu goriilmtstiir (akt.,
Goregenli, 2010). Tiim bu bulgular, kimligin baglama duyarli yapisini gosterir niteliktedir
(Turner ve ark., 1994). Dolayisiyla Istanbul séz konusu oldugunda bu aragtirmanin bulgulari
sehrin bir kimlik unsuru haline gelmesinde ilgeye bagh deneyimlerin etkili oldugunu
goOstermistir.

SONUC ve ONERILER

Mekanin kisilerin yasamlarini siirdiirdtigii soyut, geometrik bir alan (Bolak-Hisarligil, 2008,
5.24) ya da tiiketilen bir hacim (Bilgin, 1997) olmadig1 bilinmektedir. Oyle ki tutarli bir kendilik
duygusunun gelismesi (Dixon ve Durrheim, 2004) i¢cin “ben kimim?” sorusunun yaru sira “ben
neredeyim?” sorusuna (Cuba ve Hummon, 1993a) verilecek yarutlar da 6nem arz etmektedir.
Bu galismada ise ilge ve sehir baglaminda Istanbul’'un sakinleri igin nasil bir énemi oldugu
incelenmistir. Ozellikle Istanbul gibi siirekli go¢ alan, demografik yapisi degisirken
“yasanabilir” alanlar yillar icinde merkezden gevreye olarak genisleyen (Ceker ve Belge, 2015;
Oncii, 1999) bir sehir ile kurulan iliskide yasanilan ilgeye yonelik memnuniyet ve baglanmanin
on plana ¢cikmasi dnemli bir bulgudur. Sehre kiyasla sinirlar: daha belirgin bir mekansal diizlem
olan ilgeler; kamu hizmetleri, giivenlik, ¢evresel ozellikler ve sosyal iliskilerden duyulan
memnuniyet aracih@iyla baglanma ve kimlik stire¢lerine etki etmektedir. Bu bulgu hem mekan
kimligi arastirmalar: hem de gelistirilecek sehir politikalari i¢in bir adres olusturabilir.

Mekana yonelik memnuniyet, baglanma ve kimlik degiskenlerinin arasindaki iliskiyi gosteren
bir model 6nerisi daha sonraki arastirmalar igin bir zemin sunmasi agisindan énemlidir. Aymn
zamanda yerel ve merkezi yonetimlerin sehir politikalar bakimindan, yasamilan ilceyle kurulan
iliskinin 6nemli oldugu diistintilmektedir. Bilgin'in (2011, s.27) tarifiyle bir yerde yasamak basit
bir yer kaplama degil; aktif olarak yer almaktir. Ilgeye yonelik memnuniyeti artiracak
uygulamalar, kisilerin sehre baglanma diizeylerini artirarak sehrin bir kimlik unsuru haline
gelmesine katki saglayacaktir. Bu sayede, dnceki arastirmalarda vurgulanan yasam doyumu
(Baker ve Palmer, 2006; Lewicka, 2011a; Casakin ve Reizer, 2017) c¢evreyi korumaya yonelik
davranislar (Ramkissoon ve ark., 2012; Scannel ve Gifford, 2010) ve sivil katilimin (Lewicka,
2011a) artmas: gibi bireysel ve toplumsal sonuglar olan degisimlere ulasmak olasidir.
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Arastirma Tiirkce mekana baglanma ve mekan kimligi yazininda Istanbul ile kurulan baglanma
ve kimlik iliskisinde yasanilan ilgenin etkisini gostermesi bakimindan 6nemli olmakla birlikte
cesitli sturliliklart bulunmaktadir. Ik sirada kathmalarin ilge dagilimi ve demografik
ozellikleri bakimindan dengeli dagilmamis olmamas: gelmektedir. Egitim diizeyi, ekonomik
diizey go¢ deneyimi gibi sosyo-demografik degiskenlerin arastirma modeli tizerindeki etkisini
gormek ve arastirma sonuglarinin Istanbul igin temsil edilebilirligi ve genellenebilirligini
artirabilmek i¢in arastirma modelinin sonraki arastirmalarda daha kapsamli bir orneklem
tekrarlanmast dnemlidir. Ote yandan mekén arastirmalarinin baglama duyarl yapisi dikkate
alindiginda Istanbul’un ilgelerinin %87'sinden veri toplamis olmak, arastirmanin Istanbul
ozelinde gegerligine de destek saglamaktadir. Farkl sehirlerde yiiriitiilecek arastirmalarin ilgili
degiskenlerin sehre 6zgti nasil iliskiler sergiledigini gormeyi saglayacaktir.

Ayrica arastirmada oOnerilen seri ¢oklu aracilik modeli kesitsel yolla toplanmis veri ile
sinanmustir; bu durum nedensellik ilkesine dayanan ¢ikarimlar yapilmasini engellemektedir.
Mekanla kurulan memnuniyet, baglanma ve kimlik iligkisinin nedensel dogasini anlamada
sonraki arastirmalarda yapilacak boylamsal incelemenin katki saglayacag: diisiintilmektedir. Bu
calismada nicel veri tizerinden yasanilan ilgeyle iliskinin 6nemi vurgulamis; nitel arastirma
deseniyle yiirtitiilecek ¢alismalarin kavramlar arasindaki iliskiyi gdrmeye katki saglayacagi;
ayn zamanda nicel ve nitel verinin bir arada degerlendirildigi karma yontemle yiiriitiilecek
calismalar, ilge ve mahalle gibi kiiciik dlgekli mekanlarin sehirle kurulan iliski tizerindeki
etkisinin anlasilmasinda, mekanla kurulan iliskinin sembolik boyutunun goriilmesinde zengin
bir perspektif sunacaktir. Daha sonraki arastirmalarda memnuniyet, baglanma ve kimlik
degiskenleri cercevesinde ele alinan modelin yasam doyumu, psikolojik iyi olus gibi bireysel
sonug degiskenlerinin yan: sira topluluk duygusu, sivil katilim, gevreyi koruma davranislar gibi
degiskenlerle iliskisinin incelenmesi, mekan deneyiminin diger disiplinlerle iliskisini gérmeye
olanak saglayacaktir. Son olarak, Cevre Psikolojisi alaninda yiiritillen bu ¢alismanin Gog
Arastirmalari, Sehir Sosyolojisi gibi disiplinlinler aras: bir baglamda tekrarlanmasinin hem ilgili
arastirma yazinlarina hem de politika ve uygulama alanlarina katki saglayacag:
distiniilmektedir.
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oz

Bu calismada ev kadinlarimun tikenmisliklerinin yordanmasinda kigileraras: problem
¢ozme becerilerinin Katkilariu ortaya koymak amaglanmustir. Arastirmanin cahisma
grubunu Adana'nin merkez ilcelerinde (Cukurova, Sangam, Seyhan ve Yiiregir)
ikamet eden yas ortalamalart 38 olan 578 ev kadiu olugturmaktadir. Veriler
Kisilerarast Problem C6zme Envanteri, Ev Hamumlannda Tiikenmiglik @lgegi ve
Kisisel Bilgi Formu ile toplanmustir. Arastirmada elde edilen verilerin analiz
edilmesinde SPSS5 progranm 20.0 versiyonu kullarlmustir. Kisileraras: problem ¢ozme
becerileri ile tiikenmislik arasindaki iliski Griintiilerini gdrebilmek icin Pearson
Momentler Carpimu Korelasyon Analizi; tiikenmigligin yordanmasinda kisileraras:
problem ¢ozme becerilerinin katkilarinin ortaya ¢ikarilmast icin ¢oklu dogrusal
regresyon analizi ve asamali regresyon analizi yapilnustir. Korelasyon analizi
sonuglan sikic-yorucu ev ortamurun ve destek eksiklifinin probleme olumsuz
yaklasma, sorumluluk almama ve kendine guvensizlik ile pozitif yonde anlamh
diizeyde iligkili oldugunu; destek eksikliginin vapia problem ¢bzme ile negatif yonde
anlamu diizeyde iliskili oldugunu gostermektedir. Yapilan regresyon analizi sonuclars;
sikia ve yorucu ev orfarm’min probleme olumsuz yaklagsma ve sorumluluk almama
tarafindan %10"unun yordandiginy; destekeksikligi nin ise probleme olumsuz yaklagma,
yapici problem ¢6zme ve sorumluluk almama tarafindan %12'sinin yordandigim
gostermistir. Kendine giivensizlik degiskeninin ise sikici-yorucu ev ortam ve destek
eksikligi ile iliskili olmasmna ragmen her ikisinin de yordanmasmna katki sunmadig
bulunmustur. Bulgular, sonu¢ ve tartigma kismunda alan yazinda yer alan bilgiler
cercevesinde tartisilomistir,

Anahtar kelimeler: Ev kadinlan, tiikenmislik, kisileraras: problem ¢zme.

ABSTRACT

In this study, it was aimed to reveal the contribution of interpersonal problem solving
skills in predicting the burnout of housewives. The study group of the research
consists of 578 housewives with an average age of 38 residing in the central districts of
Adana (Qukurova, Saricam, Seyvhan and Ydiregir) Data were collected with
Interpersonal Problem Solving Inventory, Housewives Burnout Scale and Personal
Information Form. SPSS version 20.0 was used to analyze the data obtained in the
study. Pearson Product-Moment Correlation Analysis to see the relationship patterns
between interpersonal problem solving skills and burnout; Multiple linear regression
analysis and stepwise regression analysis were performed to reveal the contributions
of interpersonal problem solving skills in predicting burnout. The results of the
correlation analysis showed that the boring-tiring home environment and lack of
support were positively and significantly related to the approaching problems in a
negative way, unwilling to take responsibility and lack of self-confidence; It shows
that lack of support is negatively related to constructive problem solving and at a
meaningful level. The results of the regression analysis; boring and tiring home
environment is predicted by 10% of approaching problems in a negative way and
unwilling to take responsibility; showed that lack of support was predicted by 12% by
approaching problems in a negative way and unwilling to take responsibility. It was
found that although the variable of lack of self-confidence was related to the boring-
tiring home environment and lack of support, it did not contribute to the prediction of
both. The findings were discussed in the conclusion and discussion section within the
framework of the information in the literature.

Keywords: Housewives, burnout, interpersonal problem solving.
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GIRIS

Ev kadinlarinin giinliik hayatlarini genel olarak yemek hazirlamak, ev temizligi ve alis veris
yapmak gibi is ve islemleri barindiran giinliik ev isleri ve ¢ocuklarinin-eslerinin ihtiyaglarina
yonelik planlanmas1 ve yerine getirilmesi gereken faaliyetler olusturmaktadir. Toplumda bir
meslek olarak algilanmayan ev kadinlig1, disarida herhangi bir iste calismayip kendi ev islerini
goren kadin olarak tanumlanmaktadir (TDK, 2022). Evleri disinda gelir getiren diizenli bir isleri
olmasa da ev kadinhg birden fazla meslegin gorev ve sorumluluklarimi barindirmaktadir.
Evleri, esleri ve cocuklar ile ilgili bircok sorumlulugu almalarina ragmen issiz bireyler olarak
degerlendirilen ev kadinlari emeklerinin karsiliksiz kalip takdir edilmemesi, gorev ve
sorumluluklarinin sonu ve sinirinin olmamasi, sorumluluklarinin ¢ok fazla olmasi ve kisisel
gelisimlerinin kisitlanmas: gibi sorunlar yasamaktadirlar (Demircioglu, 2019; Karakaya, 2018).
Ev kadinlarmin yasadigi bu ve benzeri sorunlar zamanla ev kadinlarinda farkli ruhsal
problemlerin olusmasina sebep olabilmektedir. Ev kadinliginin dogasinda olan aile hayati ve
ev kadinhg: roliinden memnun olmamanin yaninda sosyal temasin da kisith olmasi ev
kadinlarinin depresyon yasamalarina sebep olabilmektedir (Shehan, Burg & Rexroat, 1986).
Sinirli sayida aragtirmaya konu olan ev kadmlarinin tiikenmislik yasama risklerinin oldugunu
ve tiikenmislik yasadiklarimi ortaya koyan calismalara da rastlamak miimkiindiir (Akgtin,
2014; Kaplan, 2021; Lenk, 2019; Ulusoy, 2021).

Tikenmislik 1970'li yillarda ozellikle Amerika’da insanlara hizmet vermeyi iceren meslek
gruplarinda gozlenmeye baslanan bir fenomendir (Giindiiz, 2005). Tirk Dil Kurumu
tiikenmisligi; gliclinii yitirmis olmak, ¢aba gostermeme durumu olarak tanimlamaktadir (TDK,
2022). Tiitkenmislik alaninda 6nemli ¢alismalar olan Maslach ve Jackson (1981) titkenmisligi
fiziksel bitkinlik, uzun stireli yorgunluk hali, caresizlik ve umutsuzluk duygulari, bireyin
meslegine, hayatina ve diger bireylere kars: gosterilen olumsuz tutumlar: da kapsayan fiziksel
ve zihinsel boyutlar1 olan bir sendrom olarak tanimlamaktadirlar. Tiikenmisligi ele alan
bilimsel c¢alismalar incelendiginde genel olarakMaslach Modeli olarak da adlandirlan
duygusal tiikenme, duyarsizlasma ve kisisel basar1 olmak tizere ti¢ boyutlu bir yap1 olarak
incelendigi goriilmektedir. Duygusal tiikenme tiikenmisligin, stres faktdriiniin yogun olarak
hissedildigi, duygusal olarak asir1 yorulmus ve bitmis olma hissi olarak adlandirilabilen
boyutudur. Duyarsizlasma boyutu bireyin hizmet verdigi insanlara karsy; olumsuz, alayca
tutumlarini ve onlara bir obje gibi davranarak onlar1 yok saymasini iceren negatif bir his
gelistirmesini igeren boyuttur. Kisisel basarida diisme hissi boyutu ise, bireyin kendini
degerlendirdigi, kendini mesleginin gereklerini karsilamada basansiz olaraknitelendirdigi
boyuttur (Maslach & Goldberg, 1998).

Tiikenmisligin incelendigi calismalara bakildiginda, kavramin ilk olarak insana hizmet odakli
mesleklerde ortaya gtkan bir ruhsal problem olarak ele alindigr goriilmektedir. Zamanla diger
meslekleri icra eden bireylerin de tiikenmislik durumlar incelenmeye baslanmistir. Son
yillarda o6grenciligin de mesleki dinamiklere benzer dinamiklere sahip oldugu
degerlendirilerek 6grencilerin de tlikenmisliklerinin incelendigi bilimsel ¢aligmalarin sayisinin
arthgl gorilmektedir (Aypay, 2011; Capri, Giindliz & Gokgakan, 2011; Salmela-Aro,
Savolainen & Holopainen, 2008). Ancak ev kadinhigi bir¢ok toplumda meslek olarak
algilanmadigindan ev kadinlarinda tliikenmisligi ele alan calismalarin sinirh sayida oldugu
goriilmektedir. Kadinlar: ele alan ¢alismalar igerisinde ev kadinlarin ele alan galismalarin
simrli sayida olmasi ve alanyazinda ev kadinlarinda titkenmisligi ¢lgmek tizere gelistirilen
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Ol¢me araglarmma rastlanilmas: ev kadinlarinda tlikenmisligin ¢ok boyutlu olarak ele
alinmasimin alan yazina katki sunabilecegini gostermektedir (Durak & Durak 2020; Kaplan,
2021; Lenk, 2019).

Ev kadinlarinin stres yasamalarina neden olan durumlarin basinda diger bireylerle yasadiklar
problemler yer almaktadir. Her insan gibi ev kadinlari da gevrelerindeki bireylerle iletisim
kurmakta, birlikte yasamakta ve iliski értintiileri olusturmaktadirlar. Birden fazla insann iliski
kurdugu yapilarda kisileraras: sorun yasamak kacinilmaz bir durumdur. Hayatin bir parcasi
olan kisileraras: problemleri ¢ozmek icin kullanilan yontemler de ruh saghig: acisindan dnem
arz etmektedirler. D'Zurilla, Nezu ve Maydeu-Olivares (2004) kisiler aras: problem ¢dzmeyi,
bir catisma ya da anlasmazlik durumu tizerine bir ¢Gziim belirlemeyi hedefleyen ve bu durum
icerisindeki tiim kisiler i¢cin uygun olan bilissel ve kisileraras: stireg seklinde tanimlamaktadir.
Kisilerarasi problem ¢ézmenin ele alindig: uluslararas: ¢alismalar incelendiginde ¢ogunlukla
D'Zurilla ve Goldfried (1971) ile D'Zurilla ve Nezu'nun (1982) calismalarinda ifade
edilensosyal problem ¢b6zme modeline dayandigi gortilmektedir. Tiirkiiye’de ise kisileraras:
problem ¢ozme becerileri genel olarak Cam ve Tiimkaya'nin (2007) sosyal problem ¢ézmeye
dayali olarak, I)Probleme olumsuz yonelme, 2)Yapicr problem c¢ozme, 3)Kendine giivensizlik,
4)Sorumluluk almama ve 5)Israrci-sebatkir yaklasim seklinde boyutlandirdiklarn 6lcek gelistirme
calismalar: sonrasinda ortaya c¢ikan yapi cercevesinde ele alinmaktadir (Bedel & Kiiciikkose,
2014; Ergin & Dag, 2013; Erozkan, 2013).

Ev kadinlarinin yasadiklar yalniz hissetmek, sosyal destek bulamamak, kendini anlatacag:
birilerinin eksikligi, deger verilmemek ve takdir gormemek gibi durumlar ev kadinlarinda
stres meydana getirmektedir. Stres tiikenmisligi olusturan en temel faktordiir. Kisileraras:
stresi Oongdren bir kavram olan kisilerarasi problem ¢tzmenin tiikenmislige etki etmesi
kaginilmazdir (Davila, Hammen, Burge & Paley, 1995). Ayrica alanyazin incelendiginde etkisiz
problem ¢6zme stirecinin, stres kaynaklarina ve psikolojik uyumsuzluklara etki edebilecegini
ileri stiren calismalar gormek miimkiindiir (Nezu, 1985; Nezu & Ronan, 1985; Heppner &
Baker, 1997). Sener ve Cenkseven Onder’in ¢alismalarinda saglhikli problem ¢dzme becerilerini
psikolojik saglamligi olumlu yonde etkilerken sagliksiz problem ¢b6zme becerilerinin de
psikolojik saglamligi olumsuz yénde etkiledigi goriinmektedir (Sener & Cenkesen Onder,
2020). Ote yandan tiikenmislik ile problem ¢dzme becerilerinin ve sosyal problem ¢ézmenin
birlikte alindig1 ¢aligmalar genel olarak etkili problem ¢dzme becerilerinin tlikenmisligi
azalticy; etkisiz problem ¢ozme becerilerinin ise tiikenmisligi artirict bir etki yarattigini
gostermektedir (Celik, 2020; Cinar, 2016; Kim, Park & Kwon, 2015; Yildiz & Giiven, 2009).
Sosyal problem ¢6zme ve problem ¢ozme ile i¢ ice bir kavram olan kisileraras: problem ¢bzme
becerilerinin tiikenmislik ile aralarinda baz: iliski oriintiilerine sahip olmalari muhtemeldir.
Dolayistyla bu calismada kisilerarasi problem ¢6zme becerilerinin ev hanimlarmin
tlikenmisliklerinin sikici-yorucu ev ortami boyutu ve destek eksikligi boyutu ile iliskilerinin
nasil oldugunu ortaya koymak wve kisilerarasi problem ¢6zme beceri ve yaklasimlarmin
tiikenmisligin bu boyutlann ne derece yordadiginin incelenmesi amaclanmustir.

YONTEM

Bu calismanin etik ilkelere uygunlugunun incelenmesi igin Gukurova Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti Miudiirligii'ne basvurulmus olup ilgili mudiirliik tarafindan 04/11/2021
tarihli E-95704281-604.02.02-234064 sayili resmi yazi1 ile bu calismanun etik ilkelere uygun
oldugu belirtilmisgtir.
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Aragtirma Modeli

Kisilerarast problem ¢6zme becerilerinin ev kadinlarinin tlikenmisliklerini yordamadaki
katkilarin1 inceleyen bu ¢alisma betimsel tarama modelinde iligkisel bir c¢alismadir.
Arastirmanin yordanan degiskeni ev kadinlarimin tiikenmisligi, yordayic: degiskenleri ise ev
kadinlarinin kisileraras: problem ¢ézme becerileridir.

Calisma Grubu

Arastirmanin galisma grubunu 2021 yilinda Adana’da ikamet etmekte olan kolay ulasilabilir
ornekleme yontemiyle secilmis olan 578 ev kadini olusturmaktadr.

Calismaya katilan ev kadinlarinin; yas aralign 22 ile 59 (m=38, Ss:6.21) arasinda degismekte
olup; 190'1 (%33) ilkokul, 104'ti (%18) ortaokul, 190’1 (%33) lise ve 79'u (%14) {iniversite
mezunudur; sahip olduklari ¢ocuk sayisi bir ile 11 arasinda degismekte ve bunlarin 37'si (%6)
bir ¢ocuk, 233"l (%40) iki ¢ocuk, 217'si (%38) ti¢ ¢ocuk, 55i (%10) doért ¢ocuk, 17's (%3) bes
cocuk 181 (%3) alti ve tizeri ¢ocuk annesidirler. Katihmailarn ailelerinin aylik gelir diizeyleri
incelendiginde katilimalarin 50'sinin (%9) 1500 tl'den az, 244'tiniin (%42) 1500-3000 tl arasi,
196'sinin (%34) 3000-6000 tl aras1 ve 77'sinin (%13) 6000"den fazla aylik gelir diizeyine sahip
olduklar goriilmektedir. Katthmailarin 19'u (%3) koyde, 3’4 (%0.5) kasabada ve 5551 (%96)
sehir merkezinde ikamet etmektedirler. Katilmailardan 55°inin (%10) egleri is sebebiyle farkh
sehirde yasamaktadir. Katillmcilardan 181 (%3) daha o6nce ruhsal bozukluklarla ilgili tan:
aldiklarini belirtmislerdir. Calismaya katilan ev kadinlarinin 207'si (%36) daha once bir iste
calismusglardir; bunlardan 1051 cocuklar icin, 48'i kendi istekleri ile, 1411 eslerinin istegi ile ve
37’si diger sebeplerle isi birakmuslardir.

Veri Toplama Araglar

Bu calismada verilerin toplanilmasinda Kisilerarasi Problem Co6zme Envanteri Ev
Hanimlarinda Tiikenmislik Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu'ndan yararlanilmigtir. Problem
Codzme Envanterinin ve Ev Harimlarinda Tiikenmislik Olgeginin arastirmada kullanimi igin
Ol¢me araclarinin yazarlarindan elektronik posta aracilig ile kullanim izni alinmistir.

Kigileraras1 Problem Coézme Envanteri (KPCE): Cam ve Timkaya (2007) tarafindan
gelistirilen, Cam ve Tlimkaya (2008) tarafindan lise 6grencileri ve Cam, Tiimkaya ve Yerlikaya
(2011) tarafindan yetiskin 6rmekleminde gecerlik ve giivenirlik calismas: yapilan KPCE 14-73
yas araligindaki bireylere uygulanabilir nitelikte olup elli maddeden olusmaktadir. Olgegin
maddeleri ‘hi¢ uygun degil’ (1) ile “tamamuiyla uygun’ (5) arasinda besli derecelendirme
secenekleri iizerinden puanlandirilmaktadir. Olgek; ‘probleme olumsuz yaklasma’ (POY),
‘yapict problem ¢ozme” (YPC), ‘kendine giivensizlik’ (KG), ‘sorumluluk almama’ (SA) ve
“1srarci-sebatkar yaklasim’ (ISY) olmak iizere bes alt dlgekten olusmaktadir. Olgegin yetiskin
ornekleminde gegerlik ve gilivenirlik calismas: incelendiginde; dlgegin faktor yiik degerleri
POY igin .50 -.77, YPC icin .40 -.71, KG igin .26 -.78, SA igin .44 -76 ve ISY igin .46 -.65 degerleri
arasinda degismektedir. Olgme aracimin uyum indeksi (GFI) .77, x%= 4375.02, x?/df=3.74,
RMSEA-069, NNFI=92 ve CFI-93tiir. Olcegin Cronbach Alpha ic tutarlilik katsayilars;
Probleme Olumsuz Yaklasma=.90, Yapict Problem C6zme=.88, Kendine Glivensizlik=.68,
Sorumluluk Almama=.74 ve Israrci-Sebatkar Yaklagim=.67 seklinde oldugu gortilmektedir.

Olgegin bu calisma kapsaminda (N: 578) elde edilen Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilari ise
Probleme Olumsuz Yaklasma=.84, Yapict Problem Cozme=.89, Kendine Giivensizlik=51,
Sorumluluk Almama=.66 ve Israrci-Sebatkar Yaklasim =.73 seklindedir.
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Ev Hamumlarinda Tiikenmislik Olgegi (EHTO): Ramirez, Hernandez ve Rubia (2009)
tarafindan gelistirilip Durak ve Durak (2020) tarafindan Tiirk kiiltiiriine uyarlanan EHTO
sikici ve yorucu ev ortami (12 madde) ve destek eksikligi (8 madde) olmak tizere iki alt 6lgek
olmak {izere toplamda 20 maddeden olusmaktadir. Olgek maddeleri 51i likert tipi
formatindadir. Olgegin diizeltilmis madde toplam korelasyonlari sikici ve yorucu ev ortami
alt olgegi igin 30 ile .65; destek eksikligi alt olcegi icin .28 ile .63 degerleri arasinda
degismektedir.Olcegin yapilan DFA sonucunda x%164) = 365.93, RMSEA = .049, SRMR = .051,
IFI = 917, TLI = 917, ve CFI = 916 degerleri elde edilmistir. Olgegin Cronbach Alpha ig
tutarhiik katsayilari; sikici ve yorucu ev ortami=.83, destek eksikligi=75 ve lgegin toplami
icin=.86 olarak bulunmustur.

Olgegin bu calisma kapsaminda (N: 578) elde edilen Cronbach Alpha ig tutarlilik katsayilar ise
sikici ve yorucu ev ortami=.83, destek eksikligi=.74 ve dlcegin toplamu i¢in=.87"dir.

Kigisel Bilgi Formu: Arastirmact tarafindan gelistirilen, katihmcilarin yaslari, medeni
durumlar, sahip olduklarn cocuk sayilari, sosyoekonomik durumlari, egitim durumlar,
eslerinin egitim durumlari, yasanilan yer, eslerin isleri geregi farkli sehirde yasama durumlari,
tan1 konulmus herhangi bir psikolojik rahatsizliklarinin olup olmadigi, daha énce gelir elde
etmek amaciyla herhangi bir iste galismus olma durumlar ve daha once gelir elde etmek
amaciyla herhangi bir iste ¢alisilmis ise is birakma sebeplerinin soruldugu bilgi formudur.
Kisisel bilgi formu, katithmcilart tanitmak ve arastirmanin demografik yap:r bakimindan
sinirliliklarini ifade etmek amaciyla kullanilmustir.

Verilerin Toplanmasi ve Analiz Edilmesi

Verilerin Google Forms aracligiyla toplanilmas: planlanmistir. Yeterli miktarda katilim
olmadigindan katilimcilarin tekrar dlgme araglarini doldurma olasiliklarini yok etmek
maksadiyla Google Forms araciligiyla elde edilen 17 adet veri veri setinden diglanmistir. 2021
yili Aralik ay1 ve 2022 yili Ocak ayinda matbu olarak ¢ogaltilip resmi egitim kurumlarinda
(anaokulu, ilkokul, ortaokul ve lise) 6grenim goren égrenciler ile ev hanimi olan annelerine,
arastirmaci tarafindan gerekli agiklamalar yapilarak gonderilip dolu bir sekilde okul psikolojik
danismanlarinca teslim alinarak toplanmistir. Analize uygun olmayacak sekilde doldurulan
formlar veri setine alinmamustir. Calismada 674 ev kadinina 6l¢gme araglart uygulanmis olup ug
deger olarak tespit edilen veriler ve Mahalanobis katsayisi dikkate alinarak analiz i¢in uygun
olmadig tespit edilen veriler olmak tizere toplamda 96 veri,veri setinden ¢ikarilmistir. Veri
setinde kalan 578 veri SPSS 20.0 programu araciligiyla Pearson Momentler Carpimi Korelasyon
Analizi, Coklu Dogrusal Regresyon Analizi ve Asamali Regresyon Analizi teknigi ile analiz
edilmistir. fstatistik sonuglarinin yorumlanmasinda giiven diizeyi 0.05 &liit alinmstir.

Kisisel bilgi formu, katilimclarin demografik oOzelliklerini gostermek ve arastirmanin
demografik yap: bakimindan simurhiliklarini ifade etmek amaciyla kullaruldig: icin demografik
degiskenler ile ilgili herhangi bir istatistiksel analiz gergeklestirilmemistir.

BULGULAR

Kisileraras: problem ¢ozme becerilerinin boyutlar: ile ev kadinlarinda titkenmisligin; sikici-
yorucu ev ortami ve destek eksikligi boyutlar: aralarindaki iliskileri gorebilmek icin yapilan
korelasyon analizi sonuglart Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Probleme Olumsuz Yaklasma, Yapict Problem Ciézme, Kendine Giivensizlik, Sorumluluk
Almama, Israrct Sebatkar Yaklasim, Sikic-Yorucu Ev Ortami Ve Destek Eksikliginin Arasindaki
Iliskilerin Pearson Momentler Carpim Korelasyon Katsayist Degerleri

1 2 3 4 5 6 7
1.Probleme olumsuz yaklasma 1
2.Yapic1 problem ¢ozme 16" 1
3.Kendine giivensizlik 52" 08 1
4 Sorumluluk almama 517 08 457 1
5 Israrci-sebatkar yaklasim 24" 660 127 197 1
6.S1kici-yorucu ev ortami 30" 01 27 26" 05 1
7 Destek eksikligi 29 -14 18° 23" -05 63" 1
X 3423 53.07 1229 1121 2056 2788 17.04
Ss 10.16 1134 355 414 450 815 5.63

Tablo-1 incelendiginde ev kadinlarinda tlikenmisligin sikici-yorucu ev ortam: boyutunun
kisileraras: problem ¢6zme becerilerinin boyutlarindan probleme olumsuz yaklasma (r=.30),
sorumluluk almama (.26) ve kendine giivensizlik (.12) ile diisiik diizeyde pozitif yonde anlaml
iliskili oldugu bulunmustur. Destek eksikligi boyutunun ise probleme olumsuz yaklasma (.29),
sorumluluk almama (.23) ve kendine giivensizlik (.18) ile diistik diizeyde pozitif yonde; yapici
problem ¢ozme (-.14) ile ise diisiik diizeyde negatif yonde anlamh iliskili oldugu
goriilmektedir (p<.05).

Sikicl ve yorucu ev ortamu ile destek eksikligi'nin yordanmasinda kisileraras: problem ¢ézme
becerilerinin katkilari incelenmistir.

Sikic1 ve yorucu ev ortami degiskeninin yordanmasina iliskin bulgular

Sikict ve yorucu ev ortami'nin yordanmasinda kisilerarasi problem ¢6zme becerilerinin
katkilarim1 gérmek amaciyla bu degiskenlerin anlamli diizeyde iliskili oldugu goriinen
probleme olumsuz yaklasma, sorumluluk almama ve kendine giivensizlik degiskenlerinin
katkilart goklu dogrusal regresyon analizi ile incelenmistir. Ulasilan sonuglar Tablo 2'de
sunulmustur.
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Tablo 2. Sikict ve Yorucu Ev Ortann Degiskeninin Yordanmasina Iliskin Coklu Dogrusal Regresyon
Analizi Sonuclari

Degiskenler B SHs B t r Kismir
_ 19.69 1.32 14.93 .00
(Sabit)
POY 21 04 26 5.23 00 21
KG -21 11 -09 -1.89 06 -08
SA
32 .09 16 347 .00 14

R2=11; Diizeltilmis R*=10; Fz-574=23.10, p<.001

Tablo 2 incelendiginde Sikici ve Yorucu Ev Ortami degiskeninin yordanmasinda en biiyiik
katkinin Probleme Olumsuz Yaklasma(t=5.23, p<.01) degiskeninden geldigi ve Sorumluluk
Almama(t=3.47, p<01) degiskeninin takip ettigi gorilmektedir. Kendine Giivensizlik
degiskeninin ise Sikict ve Yorucu Ev Ortami degiskeni ile iliskili olmasina ragmen yordayici
bir katkisinin olmadig1 goriilmektedir(t=-1.89, p>0.05). Bu ¢alismada bagimsiz degiskenlerin
birlikte Sikici ve Yorucu Ev Ortami'nin toplam %10 unu agikladigy gortilmektedir.

Bagimsiz degiskenlerin Sikici ve Yorucu Ev Ortami'miyordamadaki katkilarini ayr ayr tespit
etmek icin adimsal regresyon analizi yapilmistir. Sikici ve Yorucu Ev Ortamu ile en yiiksek
kismi korelasyona sahip olan Probleme Olumsuz Yaklasma degiskeni ilk olarak modele
alinmustir. Probleme Olumsuz Yaklasma modele alindiginda Probleme Olumsuz Yaklasma'nin
Sikic1 ve Yorucu Ev Ortami'niyordamada standardize edilmis regresyon katsayisi p= .30 olarak
bulunmustur (t=7.42, p<.01).

Ikinci modeli olusturmak icin Probleme Olumsuz Yaklasma sabit tutularak Stkici ve Yorucu Ev
Ortamu ile en yiiksek kismi korelasyon gosteren ikinci degisken olan Sorumluluk Almama
modele dahil edilmistir. Sorumluluk Almama modele dahil edildikten sonra Probleme
Olumsuz Yaklasma'minSikict ve Yorucu Ev Ortami'niyordamada standardize edilmis
regresyon katsayisi p=22 olarak bulunmustur. Sorumluluk Almama’nin modele dahil edilmesi
ile standardize edilmis regresyon katsayis1 f= .14 olmustur. Analizde p<0l oldugundan
Sorumluluk Almama’nin modelde kalmasina karar verilmistir.

Tablo 3. Sikict ve Yorucu Ev Ortami’min Probleme Olumsuz Yaklasma Ve Sorumluluk Almama
Tarafindan Yordanmasimna Iliskin Adunsal Regresyon Analizi Sonuglan

Model Degiskenler B SHs B T p R R F P
1 Sabit 19.75 1.14 17.32 .00
Probleme 24 03 30 742 00 30 .09 5507 .00
olumsuz
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yaklasma

2 Sabit 18.61 1.19 15.62 00
Probleme 18 04 22 4.86 00
olumsuz
yaklasma 32 10 953 00

Sorumluluk 28 .09 14 3.09 .00
almama

Tablo 3 incelendiginde ev kadinlarinda tiikenmisligin sikici ve yorucu ev ortami boyutunu
sirastyla probleme olumsuz yaklasma ve sorumluluk almama degiskenlerinin yordadigy;
kendine giivensizlik degiskeninin ise sikici ve yorucu ev ortamu ile iligkili olmasina ragmen
yordayict bir katkisiin olmadigr goriilmektedir. Adimsal Regresyon Analizi sonucunda
probleme olumsuz yaklagma’'nin sikict ve yorucu ev ortaminin tek bagina %9 unu yordadigy;
probleme olumsuz yaklasma'nin sorumluluk almama ile birlikte ise sikici ve yorucu ev
ortami'nin %10 unu acikladig goriilmiistiir.

Destek eksikligi degiskeninin yordanmasina iliskin bulgular

Destek eksikligi'nin yordanmasinda kisileraras: problem ¢6zme becerilerinin katkilarim
gormek amaciyla iliskili oldugu goriinen probleme olumsuz yaklasma, sorumluluk almama,
yapict problem ¢ozme ve kendine giivensizlik degiskenlerinin katkilan c¢oklu dogrusal
regresyon analizi ile incelenmis ve sonuclar Tablo 4'de gosterilmistir.

Tablo 4. Destek Eksikligi Degiskeninin Yordanmasma Iliskin Coklu Dogrusal Regresyon Analizi
Sonuclan

Degiskenler B SHe B t r Kismir
15.13 1.29 11.73 00

(Sabit)
POY 14 03 2% 5.4 00 21
KG 02 08 01 25 81 01
SA 15 06 11 238 02 10
YPC

-09 02 -19 472 00 219

R?=13; Duizeltilmig R?=.12; Fie573=21.13, p<.01

Tablo 4 incelendiginde destek eksikligi degiskeninin yordanmasinda en biiyiik katkmnin
probleme olumsuz yaklasma(t=5.24, p<.001) degiskeninden geldigi ve sirasiyla yapict problem
¢ozme(t=-4.72, p<.001) ile sorumluluk almama(t=2.38, p<.05) degiskeninin takip ettigi
goriilmektedir. Kendine giivensizlik degiskeninin ise destek eksikligi degiskeni ile iligkili
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olmasina ragmen yordayict bir katkisinin olmadig1 anlagilmistir(t=0.25; p>.05). Bu ¢alismada
yer alan bagimsiz degiskenlerin destek eksikligi'nin %12’sini agikladig: goriilmektedir.

Bagimsiz degiskenlerin destek eksikligi'ni yordamadaki katkilarini ayri ayri tespit etmek igin
adimsal regresyon analizi yapilmistir. Destek eksikligi ile en yiiksek kismi korelasyona sahip
olan probleme olumsuz yaklasma degiskeni ilk olarak modele alinmigtir. Modelde probleme
olumsuz yaklasma'nin destek eksikligi'niyordamada standardize edilmis regresyon katsayisi
p= 29 olarak bulunmustur (t=7.30, p<.001).

fkinci modeli olusturmak icin probleme olumsuz yaklasma sabit tutularak destek eksikligi ile
en yiiksek kismi korelasyona sahip olan ikinci degisken yapici problem ¢ézme modele dahil
edilmistiryapict problem ¢ozme modele dahil edildikten sonra probleme olumsuz
yaklasma'nin destek eksikligi'niyordamada standardize edilmis regresyon katsayisinin (=23
olarak bulunmustur ve yapici problem ¢dzme'nin modele dahil edilmesi ile standardize
edilmis regresyon katsayisi = .19 olmustur. Analizde p<.05 oldugundan yapict problem
¢ozme'nin modelde kalmasina karar verilmistir (t=-4.72; p<0.05).

Destek eksikligi ile en yiiksek iiglincli kismi korelasyona sahip olan sorumluluk almama
modele dahil edilerek adimsal regresyon analizine devam edilmistir. Sorumluluk almama
modele dahil edildikten sonra destek eksikligi'ni yordamada probleme olumsuz yaklasma'nin
standardize edilmis regresyon Katsayisinin =26, yapict problem ¢dzme'nin standardize
edilmis regresyon katsayisinin p=-19 ve Sorumluluk Almama’ninstandardize edilmis
regresyon katsayisinun =11 oldugu bulunmustur (t=2.52; p<.05).

Tablo 5. Destek Eksikligi‘nin Probleme Olumsuz Yaklasma, Yapicr Problem Cozme Ve Sorumluluk
Almama Tarafindan Yordanmasia Iliskin Advnsal Regresyon Analizi Sonuglar

Model Degiskenler B SHs B T r R R F P
1 Sabit 11.52 79 14.61 .00
Probleme 29 09 5333 0
olumsuz .16 02 29 7.30 .00 0
yaklasma
2 Sabit 10.88 83 13.17 .00
Probleme
olumsuz 13 03 23 5.04 .00
yaklasma
35 12 3876
Yapica
problem .09 02 19 -472 .00
¢bzme
3 Sabit 15.23 1.23 12.40 .00
Probleme 15 .03 26 5.75 00 36 12 2820 O
olumsuz
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yaklasma 1

Yapict -.09 02 -19 -4.72 .00
problem
cdzme

Sorumluluk 16 .06 11 252 01
almama

Tablo 5 incelendiginde ev kadinlarinda titkenmisligin destek eksikligi boyutunu sirasiyla
probleme olumsuz yaklasma, yapict problem ¢dzme ve sorumluluk almama degiskenlerinin
yordadigy; kendine gtivensizlik degiskeninin ise destek eksikligi ile iliskili olmasina ragmen
yordayict bir katkisiin olmadigr goriilmektedir. Adimsal Regresyon Analizi sonucunda
probleme olumsuz yaklasma'nin destek eksikligi'nin tek basina %9 unu yordadigs; probleme
olumsuz yaklasma'nin sorumluluk almama ile birlikte destek eksikligi'nin %10unu ve
probleme olumsuz yaklasma, yapici problem ¢ézme ve sorumluluk almama’nin birlikte destek
eksikligi'nin %12'sini agikladig: gortilmdistiir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Sikic1 ve yorucu ev ortaminin yordanmasina iliskin bulgulara bakildiginda sirasiyla probleme
olumsuz yaklasma ve sorumluluk almama degiskenlerinin yordadigs; kendine giivensizlik
degiskeninin ise sikici ve yorucu ev ortamu ile iliskili olmasina ragmen yordayici bir katkisinin
olmadig1 goriilmektedir. Ev kadinlarinin aym evi paylastiklan bireyler ile olan etkilesimleri
onlarin ev atmosferlerinde etkili olmaktadir. Ev kadinlarmin yasadiklarn kisileraras:
problemleri ¢ozmek igin probleme olumsuz yaklasma stilini kullanmalar: onlar: saglikli ¢6ziim
yollarindan uzak tutmaktadir. Kisileraras: problemlerini saglikli bir sekilde ¢6zemeyen ev
kadinlarinin aym evi paylastiklan insanlar ile de sorunlarnm ¢tzmede basansiz olmalan ile
stkict ve yorucu ev ortami diizeylerinin yiikselmesi beklenilmektedir. Benzer sekilde
kisileraras: problemlerinin ¢oziimiinde sorumluluk almaktan ¢ekinen ev kadinlar da diger
bireyler ile olan problemlerini saglkli bir sekilde ¢ézmekte zorlanacaklar i¢in aym evi
paylastiklar insanlar ile etkilesimleri olumsuz etkilenecek ve bu da sikic1 ve yorucu ev ortami
diizeylerini artiracaktir. Arslan’in (2010) calismasinda probleme olumsuz yaklasma ve
sorumluluk almamanin siirekli éfke, dfkeyi ige yansitma ve ofkeyi disa yansitma degiskenleri
ile pozitif yonde iligkili olduklar1 goriilmistiir. Ekinci'nin (2013) ¢alismasinda ise siirekli ofke,
ofkeyi ice yansitma ve Ofkeyi disa yansitma degiskenlerinin tiitkenmislik ile pozitif yonde
iliskili olduklar: goriilmektedir. Bu ¢alismalarin bulgulart goz éniine alindiginda probleme
olumsuz vyaklasma wve sorumluluk almamanin sikict ve yorucu ev ortaminmnin
%10u'nuyorduyor olmasi tutarlh bir bulgudur. Demir'in (2016) calismasinda probleme
olumsuz yaklasma ve sorumluluk almama degiskenlerinin evlilik uyumu ile negatif yonde
anlamli diizeyde iliskili oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismay: destekler nitelikte olan bu bulgu;
evlilik uyumu ile sikici ve yorucu ev ortami kavramlanmin yapisal ozellikleri birlikte ele
alindiginda sikict ve yorucu ev ortamimn evlilik uyumu ile anlaml diizeyde iliskili
olabilecegini isaret etmektedir.

Destek eksikliginin yordanmasina iliskin bulgulara bakildiginda sirasiyla probleme olumsuz
yaklasma, yapia problem ¢dozme ve sorumluluk almama degiskenlerinin yordadigi; kendine
glivensizlik degiskeninin ise destek eksikligi ile iliskili olmasina ragmen yordayict bir
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katkisinin olmadigr goriilmektedir. Tilikenmisligin destek eksikligi boyutu bireyin diger
bireylerle olan etkilegimleri ile iliskili bir boyuttur. Kisileraras1 problem yasandiginda
probleme olumsuz yaklasma stilini kullanan bireylerin diger bireyler ile problemlerini saglikl:
bir sekilde ¢oztip olumlu iliskiler gelistirmeleri beklenmemektedir. Dolayisiyla bu bireylerin
destek eksikligi yasamalari muhtemeldir. Bu durumun aksine, kisilerarasi problemlerini yapici
problem ¢ézme stili ile ¢ozen bireylerin diger bireylerle olan iliskileri daha saghkl olacagindan
destek bulma konusunda zorlanmayacaklardir. Dolayisiyla yapict problem c¢ozme stili
kullanan bireyler daha diisiik seviyede destek eksikligi yasayacaklardir. Ayrica kisilerarasi
problemlerin  ¢oziimiinde sorumluluk almaktan kaginan bireylerin de kisilerarasi
problemlerini saglikli bir sekilde ¢ozmeleri ve saglikl iliskiler kurmalar1 beklenmemektedir.
Boylece kisileraras: problem ¢ézme konusunda sorumluluk almama stilini kullanan bireylerin
destek bulma konusunda zorlanacag: ve destek eksikligi yasayacag1 olas: bir durumdur.
Erdzkan'in (2013) ¢alismasinda sosyal 0z yeterliligin yapici problem ¢ozme ile pozitif yonde,
probleme olumsuz yaklasma ve sorumluluk almama ile negatif yonde iliskili oldugu
bulgusuna ulasiimistir. Sosyal 6z yeterliligi olan bireylerin daha fazla destek saglayabilecekleri
gz onine ahndiginda Erozkan'in (2013) cahsmasi bu calismamin bulgulanm destekler
niteliktedir. Ote yandan yapicai problem ¢dzmenin siirekli ofke ile negatif yonde iliskili
oldugunu gosteren calismalarin olmasi bu c¢alismanin bulgularmin alan yazinla tutarh
oldugunu gostermektedir (Arslan, 2010; Ekinci, 2013). Ayrica yapict problem ¢bzme stresi
yordayan, stresin azalmasina katki sunan bir degiskendir (Bedel ve Kiiciikkose, 2014).
Dolayistyla yasadigy stresle bas edebilen bireylerin daha diisitk diizeyde tiikenmislik
gostermeleri olas1 bir durumdur.

Kisileraras1 problemlerin ¢oziimiinde kendine gilivenmeyen, kendini yetersiz goren ev
kadinlarinin problemin ¢oztimiine yonelik umutlart olmadigindan mevcut problemi
kabullenip o problem ile yasamayr oOgrenmeleri muhtemeldir. Terzioglunun (2017)
calismasinda kendine giivensizligin internet bagimliligini yordadigi goriilmektedir. internet
bagimhilig) yasayan, gilinlilk hayatinin oénemli bir kismin internete baglanarak gegiren ev
kadinlarinin ézellikle sikic1 ve yorucu ev ortamu belirtilerini daha az gostermeleri beklenebilir.
Bedel ve Kiiglikkose'nin (2014) calismalarinda kendine glivensizligin stresi yordama gilicliniin
probleme olumsuz yaklasma ve yapict problem ¢dzmeden diisiik oldugu goriilmektedir.
Tiikenmisligin olusumunda stres énemli bir faktordiir. Bu bulgu, kendine giivensizligin ev
kadinlarinda tiikenmigligin her iki boyutu ile iliskili olmasina ragmen bu boyutlariyordayict
bir katkisinin olmamasini ve probleme olumsuz yaklasma ile yapia problem ¢ézmenin ev
kadinlarinda tiikenmisligin yordanmasina sunduklar katkilar1 agiklar niteliktedir. Dolayisiyla
kisileraras1 problem ¢6zme becerilerinden kendine gilivensizligin ev kadinlarinda
tiikenmisligin boyutlariniyordamiyor olmasi alanyazinla tutarl: bir bulgudur.

Ruhsal belirtiler tizerinde etkili oldugunu gosteren bulgularin alan yazinda yer aldig:
probleme olumsuz yaklasmanin ev kadmlarinda tiikenmisligin her iki boyutunu da yordamasi
kuramsal olarak tutarl bir bulgudur (Ergin & Dag, 2013). Probleme olumsuz yaklasma stresi
yordayan, stresin artmasina katk: sunan bir degiskendir (Bedel & Kiiglikkose, 2014). Stres
tiikenmisligi dogrudan etkileyen bir faktordiir. Dolayisiyla probleme olumsuz yaklasmanin ev
kadinlarinda tiikenmisligin boyutlarint agiklamas: beklendik bir durumdur. Probleme
olumsuz yaklasma ayr: zamanda olgunlasmamis savunma mekanizmalarimi yordayan, bu
mekanizmalarin kullanim diizeyini artirici yonde etki eden bir degiskendir. Yapici problem
¢ozme degiskeni ise olgunlagmamis savunma mekanizmalarini azaltmada etkili bir

108



Ev Kadinlarinda Titkenmisligin Yordayicisi Olarak Kisilerarast Problem Cézme Becerilerinin Incelenmesi

degiskendir (Bedel, 2019). Alan yazin incelendiginde genel olarak probleme olumsuz yaklasma
ve sorumluluk almamanin ruh saghgm olumsuz yonde etkileyen; yapic1 problem ¢6zmenin
ise ruh saghgini olumlu yonde etkileyen degiskenler olduklari goriilmektedir. Bu ¢alismada
ulasilan probleme olumsuz yaklasma, sorumluluk almama ve yapict problem ¢dzmenin ev
kadinlarinda tiikenmisligi yordamadaki katkilar1 kuramsal olarak tutarli bulgulardir.

Bu calismada israrci-sebatkar yaklasimin ev kadinlarinda tiikenmislikle iliskili olmadig:
goriilmiistiir. Ergin ve Dag'in (2013) calismalarinda, israrci sebatkar yaklasim ile psikolojik
belirtiler arasinda herhangi bir iliski bulunamamustir. Terzioglu'nun (2017) calismasinda da
israrci-sebatkar yaklasimin internet bagimlihigini yordamadigr goriilmiistiir. Selen’in (2017)
calismasinda kisilerarasi problem ¢ozmenin diger boyutlar anksiyete ile anlamh diizeyde
iliskilerin varhig: tespit edilirken 1srarci-sebatkar yaklasim ile anksiyete arasinda herhangi bir
iliski bulunamamustir. Alan yazinda kisilerarasi problem ¢dzme becerileri ile ruhsal
problemlerin birlikte ele alindigi ¢alismalar incelendiginde israrci-sebatkar yaklagimin ev
kadinlarinda titkenmisligin yordanmasina herhangi bir katk: sunmamasi tutarh bir bulgudur.

Alanyazin incelendiginde; hemsirelere, ogretmenlere, 6grencilere ve calisan anneler gibi
katilimalarin oldugu gruplara tiikenmislige miidahale amaciyla ¢atisma ¢6zme becerileri,
iletigim becerileri, bas etme becerileri ve aile egitimleri gibi egitim c¢aligmalarmn
gergeklestirildigi goriilmektedir(Akgiin Citak & Cam, 2011; Giiler & Capri, 2019; Skodova &
Lajciakova, 2013; Z'O{nierczyk-Zreda, 2005). Tiikenmisligin azaltilmasinda etkili sonuglar
ortaya koyan iletisim becerileri egitimi ve gatisma ¢dzme becerileri egitimi gibi ¢alismalar bu
¢alismanin bulgularini desteklemektedirler. Alanyazinda yer alan tlikenmisligi onleme
calismalarn ve bu ¢alismanin bulgulan gtz ontine alindiginda ev kadinlarina yonelik
gerceklestirilecek olan bir tlikenmislige miidahale calismasinda problemin ¢oziimiine olumlu
yonde katki sunan kisilerarasi problem ¢ozme becerilerinin gelistiriimesine yer verilmesi
gerektigi distiniilmektedir. Ev kadinlarina yonelik gerceklestirilecek olan boyle bir calismada
kisileraras: problemlerinin ¢tziimiinde probleme olumsuz yaklasma, sorumluluk almama ve
kendine giivensizlik becerilerinin yerine yapici problem ¢dzme ve 1srarci sebatkar yaklasim
becerilerinin kullamilmasina 6nem verilmesi gerekmektedir.

Bu calisma; kullanilan 6l¢gme araglarinin dlgtiigii nitelikler ile; 2021-2022 egitim 6gretim yili
icerisinde Adana ilindeki resmi ilkokul, ortaokul ve lise dgrencilerinin ev kadin olan anneleri
ile ve 2023 yilina kadar yapilmis olan bilimsel calismalarla; ev kadimi katilimeilara ¢ocuklar
tarafindan 6lgme araglarinin ulastirilmasiyla sinirhidir.

Oneriler

Ev kadinlarinda tiikenmislik konusunda siurli sayida calismanin olmasi bu kavramin
actklanmasimi  giiclestirmektedir. Ev kadinlarmin hayatlarinda var olan psiko-sosyal
dinamikler goz oniine alinarak yeni calismalar yapilmasi ev kadinlarinda tiikenmisligin
agiklanmasina katki sunacaktir. Adana ilinde gergeklestirilen bu galismanin benzerinin farkl
kiiltiirel Ozellikler, farkli sosyo-ekonomik o©zellikler gosteren orneklem grubu ile de
gerceklestirilmesinde fayda vardir. Ayrica ev kadinlarina yonelik tiikenmislige mitidahale
amaciyla bir kisilerarasi problem ¢ozme becerileri egitimi diizenlenerek egitimin tlikenmislik
tizerindeki etkilerinin incelenmesi alanyazina katk: sunacaktir.
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Issiz Adada Kitap Okumak

Reading Book on A Deserted Island

OZ

Bir eserin adirun ait oldugu edebi tiirle aynu olmasi o eserin énemini gdsterir. Nitekim
Omer Hayyam'in  Rubailer'i, Mevléna'min Mesnevi'si, Evliya Celebi'nin
Seyahatname’si; La Fontaine'nin, Fabllar't ve Montaigne'nin, Denemeler'i buyiik
Gneme sahiptirler. Bu konuyla ilgili en somut gostergeler adlarimi ¢ok ivi temsil ettikleri
tiirlerinden alan bu eserlerin kendileriyle birlikte bunlar fizerine yazilan kitaplardir.
Bunlardan biri de, Tarik Dursun K.n konuya “1ssiz ada” metaforuyla yaklastig ve
Daniel Defoe'nun “Robinson Crusoe” adli eserinden hareketle "Yolunuz 1ssiz bir adaya
diigerse yaruruzda hangi kitaplarn bulunmasini isterdiniz?” sorusuna cevap aradigt
"Bir Giin Bir Issiz Adaya Diiserseniz: Herodot'tan Malaparte've” adli eseridir. Tank
Dursun K. iki dltlik bu kapsamli eserin birind dldinde iginde “Dede Korkut Kitabi”,
“Yunus Emre Divaru” ve “Evliya Celebi Seyahatnamesi” gibi eserlerin de bulundugu
virmi, ikind cildinde ise, icinde Herman Melville'nin “Moby Dick”i, Feodor
Dostoyevski'nin “Sug ve Ceza”s1 ve Lev Tolstoy un “Savag ve Barig” gibi eserlerinin de
bulundugu yirmi sekiz olmak tizere toplam kark sekiz baglik altinda elli civarinda esere
verir. “Gilgamis Destani”yla basglayan ve “Volga Avrupa’dan Dogar”la biten soz
konusu eserde ver verilen eserlerin birkag disinda hemen hepsi yabancidir. Destan,
masal, tarih, tivatro, felsefe, siir, hikdve, roman, seyahatname gibi tiirlerde eserlerin
bulundugu ve ozellikle de romanlann say1 bakimndan digerlerine gore daha fazla
oldugu bu eserin en 6nemli ozelligi yer verdigi eserlerden secmeler yapmasidir. Bu
calismada birok edebi tiirde eser vermesinin yaru sira gazetedilik, senaryo yazarligs,
rejisorliik, yayinevi yoneticiligi gibi vasiflarim bulunan Tark Dursun Kan "Bir Giin Bir
Issiz Adaya Diigerseniz: Herodot'tan Malaparte'ye I-II” adli eserinden hareketle
okumanin onemi tzerinde durulmaya cahgilmistir. Calismada yontem olarak nitel
aragtirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmustir.

Anahtar kelimeler: Daniel Defoe, Robinson Crusoe, Issiz Ada, Tarik Dursun Kaking,
Kitap

ABSTRACT

It is a demonstration of a work's importance when its name is same with the literary
genre it belongs to. Accordingly, Omar Khayyam's Rubaiyat, Rumi’s Mesnevi, Evliya
Celebi’'s Seyahatname, La Fontaine’s Fables and Montaigne’s Essays have great
importance. The most tangible indicators in this regard are the books written about such
works names of which are derived from the literary genre they significantly represent.
One of such books is Tarik Dursun K.'s “Bir Giin Issiz Adaya Diigerseniz: Heredot'tan
Malaparte'ye I-II" in which the writer approaches the topic through the metaphor of
“deserted island” and, inspired by Daniel Defoe’s Robinson Crusoe, ask the question:
“Which books you take with you when you end up on a deserted island one day?”. In
this two-volume comprehensive work, the first volume has twenty books including
Dede Korkut Kitabi, Yunus Emre Divar, Evliya Celebi Seyahatnamesi, and the second
volume has 28 books including Herman Melville’s Moby Dick, Fyodor Dostoyevsky's
Crime and Punishment, Lev Tolstoy’s War and Peace. Works that have been included
in the book, which starts with Epic of Gilgamesh and ends with Volga Rises in Europe,
are mostly foreign. The book contains works from genres such as history, philosophy,
poetry, short story, fables, and epics, and novels especially constitute the majority. The
most significant aspect of the book is that it picks passages from those works. In this
study, an account of significance of reading will be given based on “Bir Giin Issiz Adaya
Diigerseniz: Heredot'tan Malaparte’ye I-1I" of Tank Dursun K. who, in addition to
producing works in a variety of literary genres, has worked as a journalist, scriptwriter,
director and publishing house manager. The method used in the study is document
analysis, which is one of the qualitative research methods.

Keywords: Daniel Defoe, Robinson Crusoe, Deserted Island, Tarik Dursun Kaking,

DS
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GIRIS
Orhan Veli Kanik'in (1914-1050) “Cocukluk arkadagslarimin en sevgilisi zavall: Robenson'u 1ss1z
adadan kurtarmak icin careler diistindtigiimiiz ve bicare Giiliverin devler memleketinde

birlikte agladigimiz giinden beri haminnemdir.” seklinde bir climle olarak nesre gevrilebilen
sekiz musralik “Robenson” siiri soyledir:

“"Haminnemdir en sevgilisi

Cocukluk arkadaglarimin

Zavalli Robenson'u 1ss1z adadan
Kurtarmak i¢gin ¢areler diisiindiiglimiiz
Ve birlikte agladigimiz gtinden beri
Bicare Giiliver'in

Devler memleketinde

Cektiklerine.” (Kanik, 2019, s. 33).

Ayni metnin siir olarak okundugunda ayr nesir olarak okundugunda ayr1 metin oldugu
izlenimi birakan bu metne konu olan Daniel Defoe'nun (1660-1731) “Robinson Crusoe” adli eseri
kitapla ilgili yazilan bir kitaba da konu olur: “Bir Giin Bir Isssiz Adaya Diisersiniz”.
“Glintimiizde Kitaplar” adh bir dergi ¢ikaran, bir yaymevinin sahibi ve yoneticisi olan yazar
Tarik Dursun K. [Kaking] (1931-2015) kitabin adindan da anlasildigi tizere “1ss1z adaya diismek”
deyimini kitaplar tizerinden agiklar. Bu deyimin agiklamasini da yaygin olarak sorulan “Issiz
bir adaya diisseniz acaba yaniniza hangi kitaplari alirdimiz?” sorusunun cevabi lizerinden yapar.
Tarik Dursun’a gore aslinda bu sorunun cevabi “Robinson Crusoe” romaninda yoktur:

“Robinson Crusoe'nun 1ss1z adasinda gegirdigi o yer yer karabasanlarla genelde de yasama
sevinciyle dopdolu yirmi sekiz yil stiren seriivenini yazildig: giinden bugtine biiytik kiiglik
herkes okumustur. Kimileri tath ve doyumsuz bir sertiven romani olarak, kimileri de insanin
yazgisina kars gosterdigi olagantistii direncine hayranlik duyup gerekli dersleri ¢ikararak.

Burada Daniel Defoe'nun unuttugu bir sey vardir: Romanda Cruose her seyi deneyerek insan
icin gerekli olan1 ya da olanlar1 kendi basina saglamistir; ama asil eksigi kitaptir.

Batan gemiden hemen her gerekli olan1 kendi ¢abasi ya da yazarinin kolaylastirmalar: sonucu
elde etmistir; fakat bulduklar: arasinda tek bir kitap olsun yoktur.

Sizce yadirganacak bir olgu degil midir?” (Kaking(a) 2005, s. 8-9).

Kaking'in yadirganacak bir olgu degil mi sorusuna soz konusu kitab: Tiirk¢eye geviren Aksit
Goktiirk'iin cevabi “Hayir.” seklindedir. Goktiirk'iin “Cevirenin Onsozii” boliimiinde, “Oyle
durup dururken, hic yoktan ortaya ¢ikmis degildir Robinson Crusoe” diye baslayan paragraftan
hemen sonra Kaptan Woodes Rogers'in kisa Oykiistinden aktardig1 bir parga bu amagla
okunabilir:
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“Adaya giktiginda yaninda giysileri, yatagi, bir cakmakl tefek, biraz barut ile kursun, bir el
baltasi, bir bicak, bir tencere, bir Kutsal Kitap, isine yarayacak birkag ufak tefek, hesap aletleri,
kitaplar varmus.” (Goktiirk, 2009, s. 9).

Gortildugii gibi 1ss1z adaya gkilirken kitap unutulmamustir. Hatta unutulamayan arasinda
sadece kitap, “Kutsal Kitap” degil, “kitaplar” vardir. Goktirk'iin s6z konusu romanin
kaynaklarindan s6z ederken verdigi bu 6rnegin benzerine romanda da rastlamak miimkiindtir:

“Beni oraya Tanr1 gondermis olacak; ¢linkii bu sandikta hem ruh hem gévdem igin ilag buldum.
Sandig agtim, aradigim tiitlinti de buldum; gemiden kurtardigim birkag kitap da oradaymuis,
daha sonra sdziinii ettigim, bugiline dek de istek duymadigim Kutsal Kitap’lardan birini
cikardim. Kitab: da tiitiinii de getirip masanin tizerin biraktim.” (Defoe, 2009, s. 113)

Gerg¢i Kaking “Issiz bir adaya diisseniz acaba yanimiza hangi kitaplar1 ahrdimz?” sorusunu, 1ss12
adaya diismek ya da ¢gkmak insarun kendi elinde olmadig: igin yanlis bulur ve sorudaki
“Yaniuza hangi kitaplar: alirdiniz?” ifadesinin “Yanimzda hangi kitaplarin bulunmasini
isterdiniz?” ifadesiyle yer degismesini ister:

“Sorudaki kiiciik bir yanhs: diizeltmeliyim: Buradaki yanhslik, hangi kitaplar1 alma isteginden,
kaygisindan kaynaklanmaz. Issiz adaya ¢ikmak ya da diismek elinizde degildir ki sizin? Bunu
bastan bilmek, biliyor olmak o 1ss1z gtkmamak ya da diigmemekle es degerlidir.

Soru, “Yanmuza hangi kitaplar1 alirdimz” degil, “Yaninizda hangi kitaplarin bulunmasini
isterdiniz” olmalidir bence.” (Kaking(a), 2005, s. 9).

Kaking bu sorunun cevabim iki ciltlik bir kitap halinde bulur. “Bir Giin Bir Issiz Adaya
Diiserseniz: Herodot'tan Malaparte'ye I-II"de K.'in yanina almak istedigi kitap sayis1 52’dir.
Kitabin bin kiistir sayfalik hacmine bakildiginda Kaking'in yanina elli kitaplik seti degil, bu
setten yaptig1 se¢melerden olusan kendi kitabimi almak istedigi diisiiniilebilir. Aslinda bu
se¢melere biraz da se¢meyi yapan kimsenin okumak istedigi kitaplar olarak bakilmalidir:

Gilgamis'tan Malaparte’ye Kitaplar

Her ne kadar Kaking kitabmna “Herodot'tan Malaparte'ye” bashigini koymus ise de kitaptaki
siralama degisiktir. Daha dogrusu siralamada Malaparte [Curzio] sonda yer alirken Herodot
basta yer almamaktadir. Basta alan eser Gilgamis Destani’dir. Basta verilen Herodot ise; 1.
Gilgamis Destan, 2. Homeros; Hyada, Odysseia, 3. Ezop Masallari’'ndan sonra gelmektedir ve 4.
siradadir. Buna gore eserin dogru bashg: Gilgamis'tan Malaparte'ye olarak verilmelidir.
Eserlerin hemen neredeyse tamaminin kronolojik bir siralamaya tabi tutuldugu ve kirk sekiz
ayr1 baslik altinda elli iki eserden se¢melerin yapildig1 s6z konusu kitaptaki eserlerin tiirlere gore

dagilimi soyledir:
Destan
1. Gilgamis Destani,
2. Homeros; i]yada, Odysseia
3. Dede Korkut Kitabi
Masal
1. Ezop Masallar
2. Andersen Masallari
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Tarih

1. Herodot Tarihi

2. Asikpasazade Tarihi
Tiyatro

1. Shakespeare, Hamlet

2. Edmond Rostand, Cyrano de Bergerac
Felsefe
1. J.J. Rousseau, Emile ya da Terbiye

3. Schophenauer, Askin Metafizigi
Aforizma

1. George Bernard Shaw, Giilen Diistinceler
Siir
Mevlana, Mesnevi
Yunus Emre Divani
Hafiz Divanu

Edgar Allen Poe, Annabel Leee

L e o

Tagore
6. Derico Garcia Lorca
Hikaye
1. Edgar Allen Poe; Kuzgun, Karakedi
2. Giovanni Verga
3. Anton Cehov
4. Maksim Gorki
5. Maupassant
6. Oscar Wilde, Mutlu Prens, Biilbiille Giil
7. Ryunosuke Akutagava, Rasamon
Roman
1. Cervantes, Donkisot
Daniel Defoe, Robinson Crouse
Stendhal, Kizil ve Kara

2
3
4. Honore de Balzac Goriot Baba
5. Prosper Mérimée, Carmen

6

Emily Bronte, Riizgarl: Bayir
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7. Hermen Melville, Mobby Dick
8. Gustave Flaubert, Madame Bovary
9. Dostoyevski, Sug ve Ceza
10. Jule Verne, Iki Sene Mektep Tatili
11. Tolstoy, Savas ve Baris
12. Emile Zola, Germinal
13. Knut Hamsun, Diinya Nimeti
14. Rich Maria Remarque, Garp Cephesinde Yeni Bir Sey Yok
15. Wirginia Woolf, Deniz Feneri
16. Panait Istrati, Angel Day, Kira Kiralina
17. Ernest Hemingway, Silahlara Veda
18. Antoine de Saint-Exupery, Gece Ugusu
19. Steinbeck, Gazap Uziimleri
20. Solohov, Ve Durgun Akard: Don
21. William Saroyan, Insanlik Komedisi
22. Albert Camus, Yabanca
Seyahatname 118
1. Evliya Celebi, Seyahatname
Roportaj
1. Curzio Malaparte, Volga Avrupa’dan Dogar
Yunus Emre

Necip Fazil Kisakiirek, bu tasnifi, Tiirk kiiltlir, sanat ve edebiyat1 agisindan, tematik olarak,
parga-biittin iliskisi kurarak yapar:

“Bu cemiyetin:

Dini mizaci Stileyman Celebi’de. ..

Derinlik ve olgunlugu Mevlana'da. ..

Maverd hummas: Yunus Emre’de...
Kahramanlik hayali Battal Gazi'de...
Akstilamel ve isyan psikolocyas: Kéroglu'nda...
Niikte ve hicvi Nasreddin Hoca'da...

Halk duygusu kumas: Karacaoglan’'da...
Hassasiyet cevheri Fuzuli'de...

Eda ve (estetik) ruhu Baki’'de...

Kuru mantik ve akli Nabi'de...
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Belagat ve hirqinligi Nef'i'de...

Sive ve zarafeti Nedim’de. ..

frfan ve inceligi Seyh Galip'te. ..

Ustil ve sistemi Katip Celebi'de...

Tarih dlctisii Naima‘da. ..

Nas ve kalip bilgisi Ebussuud Efendi’de...
Gorgii ve meraki Evliya Celebi’de...
Mavera goriisii Ibrahim Hakkr'da...
Dekor zevki Yesari'de. ..

(Plastik) fikri Sinan’da. ..

(Fonetik) fikri Dede Efendi’de...

Ve biittin bunlarin hepsi, baska baska mikyas ve kiratta hepsindedir.” (Kisaktirek, 1993, s. 166).

Necip Fazil'in edebiyat, daha dogrusu siir s6z konusu oldugunda birinci siraya Yunus Emre’yi
yerlestirir. Bunun i¢in onun biitiin siirlerini topladig Cile kitabimin “Kahramanlar” béliimiine
bakilabilir. Necip Fazil bu boliimde biri Yunus Emre digeri Koéroglu olmak tizere iki saire ve bu
sair ve kahramandan da ilkine, Yunus Emre’ye iki kez yer verir. Necip Fazil'in “Bizim Yunus”
ve “Yunus Emre” adli bu siirlerinden bir fikir vermesi agisindan birer kesit alinabilir.

Necip Fazil “Bizim Yunus” siirine Yunus Emre’yi Yunus Emre yapan Tapduk Emre'nin “Bizim
Yunus” sdziinii nakarat yapar:

“Bir zaman diinyaya bir adam gelmis;
Okunu kor nefsin, kiligla celmis...
Bizim Yunus,
Bizim Yunus...
Bir zaman dinyaya bir adam gelmis;
Oliim dedikleri perdeyi delmis...

Bizim Yunus,

Bizim Yunus...” (Kisakiirek, 2018, s. 382).

Onun hayatinin sonuna dogru yazdig: “Bizim Yunus” siirinin basindan alinan ve altina 1972
tarihi dtistilen bu musralardan sonra, bundan ¢ok once, gengliginde, neredeyse hemen siir
hayatinin daha basinda, 1926°da yazdig: ve siirde kilavuzunun kim oldugu gosteren Yunus
Emre siirinin sonundan bir dértliik okunabilir:

Riizgara bir koku ver ki, hirkandan;

Geleyim, izine dogru arkandan;

Birakmam, tutmusum artik yakandan,

Medet ey dervisim, Yunus'um medet! (Kisakiirek, 2018, s. 383).

Nasreddin Hoca
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Ziya Gokalp birinci tercihini Necip Fazilin Tiirk halkinin “Niikte ve hicvi” kendisinde
buldugunu soyledigi Nasreddin Hoca’dan, Nasreddin Hoca fikralarindan yana yapar. Sevket
Beysanoglu Hoca'nin;

Adamin biri Hoca'ya:

— Bir hindi dolmas! gidiyor, demis.
Hoca:

— Bana ne? demis.

Adam:

— Galiba size gidiyor, demis.

Hoca da:

— Sana ne? demis.

fikrasiyla bitirdigi “Ziya Gokalp’a gore Nasreddin Hoca ve Latifeleri” yazisim biiyiik dlglide
Ziya Gokalp'in “Halk Klasikleri I: Nasreddin Hoca'nin Latifeleri” adli incelemesine dayandirir.
Gokalp, Veled Celebi'nin hazirlamakta oldugu “Letdif-i Hoca Nasreddin” kitabinin bagina
konulmak tizere bir okul defterine yazarak gonderdigi bu yazinin basinda bir not diismtistiir:

“Bu defter Nasreddin Hoca kitabinin basina konulacaktir.

Sadelestirilmis Nasreddin Hoca kitabinin basina da sagdan biiytik harflerle “Halk klasikleri”
yazildiktan sonra “Birinci say1” denilecek ve bunun altina biiyiik harflerle “Nasreddin Hoca
Latifleri” yazilacaktir.

Halk klasiklerinin ikinci sayis1 “Dede Korkut Kitab1” olabilir. Bu kitabin bugtinkii Ttirkgeye
nakil vazifesini kabul edebilirim. Diger sayilar Yunus Emre, Dertli, Karacaoglan, Gevheri ila
ahiri olabilir.

Koroglu manzum olarak tarafimdan hazirlanmistir. Cevap beklerim.” (Beysanoglu, 1982, 473-s.
474).

Gortildugii gibi Ttirk Halk Klasikleri'nin birinci kitab: Ziya Gokalp tarafindan Nasreddin Hoca
Latifeleri adiyla hazirlanmistir. Gékalp ikinci kitab1 da 6zellikle zikrediyor: Dede Korkut Kitaba.
Bu kitab1 hazirlama vazifesini kabul edebilecegini bildiren Gokalp Kéroglu'nu da manzum
olarak hazirladigini belirtmistir.

Ziya Gokalp'in yazisinin sonuna Nasreddin Hoca fikralarindan deyim haline gelen sézleri koyar
ve Beysanoglu bunlardan bir béliimiine yazisinda yer verir: ipe un sermek, ¢omlek hesabi,
dostlar ahsveriste gorsiin; suna degmis, buna degmemis; dogduguna inarursin da 6ldiigtine
neden inanmazsin, tavsanin suyunun suyu, fincanci katirlarini tirkiitmek; ye kiirkiim ye; yorgan
gitti, kavga bitti, bindigi dali kesmek, paray: veren diidiigii calar, ince eleyip stk dokumak, onu
ne sen sor ne ben soyleyeyim, ¢omlek hesabi, mavi boncuk kimdedir; al abdestini, getir
pabucumu; okiiz 6gretmemis olsa, buzag: bu hasarilig: ne bilsin.

Beysanoglu yazisinda Nasreddin Hoca fikralarimin nazma g¢ekilmesinin sakincas: konusunda
Gokalp’tan bir de nakil yapar:

“Bazi sairlerimiz Nasreddin Hoca fikralarini nazma cektirler. Fakat bunlar bu eserlerinde
muvaffak olamadilar. Zira Nasreddin Hoca fikralarinin baslica gtizelligi, Hoca'nin sdyledigi son
sozdedir. Bu soz hi¢ degismeksizin aymyla muhafaza olunmak lazimdir. Fikralarin manzum
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seklinde ise bu esas sarta riayet edilmemisti. Hatta bazilarinda bu son stz, biisbitiin ortadan
kalkmust1. Iste bu sebebe binaen, bu Nasreddin Hoca fikralarinin manzum sekilleri o kadar
ragbet gormedi.” (Beysanoglu, 1982, s. 475).

Dede Korkut

Fuat Kopriilii'ye gore birinci temel eser “Dede Korkut Kitab1”dir. Milli Egitim Bakanligi 1000
Temel Eser” serisinin ilk eseri olarak Dede Korkut Kitabi'mi yayimlar. Muharrem Ergin
tarafindan hazirlanan bu kitabin “Onstz”iiniin ilk ciimlesinde Képriilii'niin konuyla ilgili
gortisti dile getirilir:

Ttirk edebiyati tarihinin en biiytik alimi Prof. Fuat Kopriiltiniin derslerinde styledigi bir soz
vardir: Biittin Ttiirk edebiyatini terazinin bir goziine, Dede Korkut'u &biir goziine koysaniz, yine
Dede Korkut agir basar.” (Ergin, 1995, s. 5).

Mesnevi

Yahya Kemal'in ilk tercihi ise Mesnevi'dir. Ahmet Hamdi Tanpmar'm “Neydi bu eskilerin
hayati acaba? Nasil yasarlardi?” sorusuna Yahya Kemal'in giilerek verdigi “Gayet basit, dedi,
pilav yiyerek ve Mesnevi okuyarak. Medeniyetimiz pilav ve Mesnevi medeniyetiydi.”
(Tanpinar, 1982, s. 25-26). Seklindeki cevaptan bdyle tercih yaptig1 sonucu ¢ikarilabilir ve Yahya
Kemal bu soruya daha sonra “Medeniyetimiz Mesnevi ve cihat medeniyetiydi” (Tanpinar, 1982,
s. 25-26). Cevabini vermesi de ayni gergevede degerlendirilebilir.

Sezai Karakog'un konuyla ilgili gortisii de Yahya Kemal'in adeta bir serhi gibidir:

“Yanhs bir edebiyat kanaati ve bilgisi olarak bircok kisi Mesnevi'nin Farsga yazilisina hayiflanir.
Halbuki iyice diistiniliirse, bu da biiyiik Mevlananin bir kerametinden baska bir sey degildir.
Eger Mesnevi Tiirkce yazilmis olsaydi, ne kadar biiyiik olursa olsun, zaman iginde eski bir
edebiyat metni gibi karsilanacak ve sadece 6gretim alani i¢inde kapali bir hayatla ¢evrili olarak
kalacakti. Halbuki Farsca soylenmekle bir yandan Anadolu disindaki diinyaya siirekli olarak
seslenme imkanini stirdiirmiis, 6te yandan, her ytizyilin canli Ttirkcesine gevrilerek Anadolu’da
devamli olarak ¢agdas olmustur. Boylece biiytikliigiin ve gtlizelligin son sinirinda da olsa, bir
mermer heykel gibi geri ¢aglarda kalmamuis, her ¢agda bir ¢ocuk gibi dogmus, biyiimiis,
yasamus, sonra bir sonbaharda yerini yeni, canli, geng bir Mesnevi'ye birakmustir. Hepimiz,
ufkumuzda hi¢ degismeden duran bir Mesnevi'yle, bir de her ¢ag onun acilan bir kivrimu gibi
gelisen Mesnevi terclimeleri ve serhleriyle karsilasmig, her karsilasmada da canli bir kerametin
diriltici serin bad-1 sabasin ytiziimiizde duymusuzdur.” (Karakog, 2012, s. 90-91)

Nurettin Topgu'nun siralamasinin da Mevlana ve Yunus Emre seklinde oldugu soylenebilir:

“Bizi yasatan ve ebedi yapan, ebedilige gotiiren biiyiik kervanin basinda Mevlana'lar1 ve
Yunus'lar1 goriiyoruz.

Anadolu'nun ruhunun uyarus caginda, ona istikamet vermesi, hikmetin 1siklarini géstermesi
bakimindan bu tilkede Mevlana ve Yunus, Sokrat'in yaptig1 biiytik role sahiptir.” (Topgu, 2019,
s. 125-126).

Kur’an ve Hadis

Nurettin  Topgu “Onsoz’nii “Miisliiman Tiirkiin mektebi, maarif, metafizik ve ahlak
prensiplerini Kur'an’dan alarak Anadolu insanin ruh yapisina serpen ve orada besleyen,
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insanligin ti¢ bin yillik kiiltiir agacinin asrimizdaki yemislerini toplayacak evrensel bir ahlak
cihazi olacaktir.” (Topcu, 2017, s. 15) climlesiyle bitirdigi Ttirkiye'nin Maarif Davas: kitabinda
Kur’an’t maarifin temeli yapmaktan s6z eder:

Bize, biitiin hareketlerimiz igin deger ve kaide sunacak, saticidan siyasiye, doktordan gazeteciye,
cocuktan ihtiyara kadar hepimizin yasayisina ruh ve mana katacak, anlasilmus, sistemlestirilmis,
hikmetleri, biitiin birligi i¢inde saklayarak her aleme pencerelerini agacak biiyiik mektebin temel
hakikatlerini ihtiva eden bir kitaba muhtaciz. Bu kitabs, asrin anlayisiyla biitiin hiirriyet, biittin
hikmet ve biitiin hakikatiyle mektebimize temel yapmaliy1z:

Bu kitap Kur'an'dir.” (Topgu, 2017, s. 64)

“Ideal Ogretmen” yazisinda “Kitap bir diisiince makinesidir. Insanlar kitap vasitasiyla
dustiniirler ve diistincelerini gelistirirler. Kitaplarin disinda hicbir vasita ve alet halis diisiinceye
istenilen sekil ve kivami veremez.” (Kaplan, 1988, s. 156) diyen Kaplan da Kur’an’'in mektebin
temel kitabi olmasi konusunda Topgu'yla ayn fikri paylasir:

“Diistinmek icin kitap, kagit, kalem, tebesir ve siyah tahtadan baska bir seye liizum yoktur.
Bunlarin disinda her sey diisiinceyi dagitir. Diistinmek bu bakimdan riyazet ve cileye benzer.
Dikkat, keskin bir 151k gibi bir ctimle veya bir kelimenin {izerine ydnelince diisiince uyanmaya
baglar. Okuyan bir insan, dua eden bir insana benzer. Bu bakimdan Tiirk¢ede okumak
kelimesinin ayni zamanda dua etmek manasina gelmesi tesadiifi degildir. Eskiden 6gretmene
hoca denirdi. Hoca kelimesi ise dini bir mana tasirdi. Okumak denince de umumiyetle Kur'an
okumak anlasilirdi. Kur'an sadece dini degil, kiiltlir ve medeniyetin de kaynag: ve temeliydi.

Atalarimiz Kur’an okuyarak, asirlar boyu devam eden bir medeniyet yaratmislardir. Keske
bugiin bizim de her sahada Kur'an gibi kutsal deger verdigimiz her glin okudugumuz ve
tizerinde diistindigiimiiz kitaplarimiz olsaydi. O zaman Tiirkiye bambaska olurdu.” (Kaplan,
1988, 5. 157)

Cumbhuriyet'in ilk yillarinda yapilan Kur’an ve hadisi ¢aligmalar: da bu gergevede diistiniilebilir.
Konuyla ilgili olarak Mehmed Akif (Meal), Elmalili Muhammed Hamdi (Tefsir) ve Babanzade
Ahmed Naim (Sahih-i Buhari Terctimesi) isimleri zikredilebilir.

Mevlid ve Seyahatname

Yedi Tepe Tiirk Klasikleri dizisinde ise, ilk sira Stileyman Celebi'nin Mevlid‘ine verilir
(Siileyman Celebi, s. 1958). Ikinci sirada Yunus Emre'nin yer aldig1 Yeditepe Tiirk Klasikleri‘nin
tiglincti kitabi Karacaoglan, dordiinct kitab: Fuzuli'nin Leyla ile Mecnun'udur.

Koza Yayinlari'nin Tarik Dursun Kaking'in yonettigi Cocuk Kitaplar: dizisinin ilk dort kitabi ise
soyle siralanmuigtir:

1. La Fonten Masallan, Tiirkce anlatan: Tarik Dursun K.

2. Andersen Masallar, Tiirkge anlatan: Ayhan Bozfirat.

3. Evliya Celebi’den Cocuklara Hikayeler, Tiirkcelestiren: Mehmet Seyda.
4. Kralin Piresi -En Giizel Diinya Masallari-, Ttirkgesi: Aksit Gokttirk.

Evliya Celebi'nin Seyahatnamesi'nin masallar arasinda yer aldig1 bu dizide her ne kadar soz
konusu eserin bashiginda “Cocuklara Hikayeler” ifadesi kullarulsa da aslinda dort masal
kitabinin arasmna konulan bu kitabin masal oldugu hazirlayan tarafindan dile getirilmektedir:
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“Evliya Celebi'yi bir “Masalci Dede” yerine koyabilir miyiz?”

Yerli yerinde gozlemelere dayanan, ¢ogu tarihsel bir belge degerinde olan gezi hikayelerinde
yapilan secmelerle, “inamilmaz” ve “cok ilging olaylar”in bir araya getirilmesi sonunda Evliya
Celebi yalruz biiytiklerin degil, her yastaki gocuklarin da elinden birakmayacagi begenip
severek okuyacag gercekten giiclii bir yazar sayilmalidir.” (Evilya Celebi, 1973, s. 10)

Bu vesilesiyle Mehmet Seyda Seyahatname i¢in “Tiirkcelestiren” degil de “Sadelestiren”
ifadesini kullansayd: daha dogru olurdu diye sdylenebilir.

SONUC

Tarik Dursun Kaking'in “Bir Giin Bir Issiz Adaya Diiserseniz: Herodot'tan Malaparte'ye” adli
kitabinda kirk sekiz béliim vardir. Kitapta her boliim miimkiin oldugu o6lgtide bir yazar ve bir
esere seklinde diizenlenmistir. Mesela Homeros, ”Hyada” ile “Odysseia”, Mevlana, Mesnevi;
Evliya Celebi, Seyahatname gibi. Ancak bazi yazarlarin birden fazla eserine yer verildigi icin
kirk sekiz boliimdeki eser sayis: elli ikiye ¢ikmaktadir. Bir yilda elli iki hafta bulunduguna gore
y1l hesabina diizenlendigi anlagilan kitapta son boliimde Curzio Malaparte'nin “Volga
Avrupa’dan Dogar” adli roportaj tiiriindeki eseri yer almaktadir. Kaking bu eserden se¢me
yaptig1 boliime gecemeden 6nce yazar ve eser taniim boliimiinde 1ss1z adaya giderse neden
boyle bir eseri yanina alacagina dair agtklama yapar. Bu agiklama kitabinda yer verdigi diger
biitiin eserler i¢in de okunabilir:

“Volga Avrupa’dan Dogar”, 1ss1iz adaya gider ya da gkarken yarmuma alacagim kitaplar
listesindedir. Elbette onun yerine “Kaput”u ya da “Can Pazar”in alabilirdim; almadim, bile bile
almadim. “Volga Avrupa’dan Dogar” listemin daha bir yakisigiyd: da ondan.

Onunla birlikte listemde baska savasi konu almis romanlar da var. Ne zaman nerede olursam
olayim okumaktan hep hosnut kalacagim bir Solohov ve “Ve Durgun Akardi Don”, Anna Sagers
ve “Oliiler Geng Kalir”, Bdll ve “Ve O Hicbir Sey Demedi”, Borchert ve “Bu Sali”, Ladislav
Munacko'nun “Oliimiin Ady”, Kosinski ve “Boyali Kus”; yani sira Kazancakis, Bulatovic, Yovkov,
Ismail Kandere ile kitaplarn geri tutup ille Malaparte diye diretmemde yazarligimla birlikte hala
siirdiirdliglim gazetecilik ugrasimin etkisi de vardi, saklamiyorum.

Gazeteciligi ugras edinen kisi; insana, olaylara, yasama ve diinyaya bakmayi, bakip gérmeyi
ancak Malaparte’'nin “Volga Avrupa’dan Dogar”indan 6grenebilir.

Ben gazeteciligimin yar1 yillarinda eristim Malaparte’ye. Yine de ge¢ kalmis sayilmam.

Issi1z bir adaya giderken gottirecegim kitaplarimun arasinda o bulunmayacak da ne bulunacak?”
(Kaking(b), 2005, s. 622-623)

Kaking'tan sonra Kaplan'a gegilebilir. Kaking'in yeni eserler igin sdyledikerine Kaplan'in eski
eserler icin soyledikleri eklenebilir. Bu vesileyle Kaplan'in eski eserleri anlamim agikladig
“Eskileri Okumak” baslikli yazisindan kiigiik bir boltim aktarilabilir:

“Bir milletin ve umumiyetle insanligin asirlar boyunca yasadig: macera kadar heyecan verici ve
Ogretici ne vardir? Kiitlelerin ve sahislarin karsilastiklar: meseseler, onlari halletmek igin nasil
calistiklar1, aldanmalari, basarilari, bulduklar gegici veya siirekli kiymetler hakkinda en genis
ve en derin bilgiyi tarihten, tarihin kaynagi olan eski eserlerden 6grenebiliriz.” (Kaplan'dan
(1964) naklen Baraz, 1986, s. 60)
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Kaplan'in isaret ettigi bu 6grenme Tiirkler acisindan hem eski hem yeni eserler, daha dogrusu
her devirde yeni kalan eski eserler, baglaminda ele alindiginda ilk siralarda yer alan eserleri
soyle siralamak miimkiindiir:

1. Kur'an-1 Kerim

Sahih-i Buhari

Mevlana, Mesnevi
Yunus Emre Divani
Stileyman Celebi, Mevlid
Nasreddin Hoca Fikralar
7. Dede Korkut Kitabi

AL e

Elbette 1ss1z adada okunacak kitap listesi yangin dolaplarinin tizerinde yazan “yanginda ilk
kurtarilacak” malzeme listesi gibi diistiniilebilir ve “Issiz bir adaya diisseniz acaba yaniniza
hangi kitaplar1 alirdimz?” sorusuna da bu gergevede cevap verilebilir. Zaten yukarida da
belirtildigi gibi Tiirkiye'de okumus kesimlerin tizerinde uzlastiklar1 ¢ok fazla kitap adi
zikredilememektedir. Bu durumu Tanpinar “Huzur” romaninda Miimtaz'in agzindan soyle
dile getirmektedir:

“Bugtn Ttirkiye’de nesillerin beraberce okudugu bes kitap bulamayiz. Dar muhitlerin disinda,
eskilerden zevk alan gittikge azaliyor.” (Tanpinar, 2023, s. 285)
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Bu arastirmacla, Metaverse kavramina dair vapilan calismalarin haritasi grkarmak amaclanmustir.
Cahismada, teknolojinin gelismesivle hayatimiza girmis olan temel kavramlardan metaverse ya da
evren Stesine iliskin alan yazimn biblivometrik analiz kullanilarak sistematik bir dzetinin vapilmasi,
kavramla ilgili calisma egilimlerinin tespiti hedeflenmistir. Analiz birimi olarak Web of Science ve
Scopus veri tabaminda taranan farkh iceriklerdeld cahsmalann verileri dikkate abnnmstr. Bu veri
tabanlarmdan elde edilen calismalar, biblivometrik cahsmalardan olan bibliyometrik analiz ign
Wosviewer vazilmuyla analiz edilmistir. Belirtilen veri tabanlarmda taranan ve 1995-2024 villan
arasinda vayinlanmis eserler dikkate alinmustir, Web of Science veri tabanunda metaverse kavrami
ile ilgili 2754 eserin yillara gore dagiimuna bakiddiginda en fazla caligmarun 2023 yilinda (1578), 2022
vilinda (759) ve en az 1995 (1) yilinda oldugu tespit edildi. Yaym tiirtiniin agirhkl olarak makale
(1744) ve bildiri (536) oldugu, vayinlarin {ilkelere gére dagiiminda en cok calismanin Cinde (770)
oldugu, basta Ingilizce (2673) ve Ispanya (38) menseli oldugu tespit edildi. Konu ile ilgili en sik
kullarulan anahtar sézciiklere incelendiginde 1317 tekrar ile Metaverse, 402 tekrar ile virtual reality,
207 tekrar ile augmented reality, 163 tekrar ile blockchain ve 118 tekrar ile artificial intelligence
kavramlari oldugu tespit edildi. Avrica S5CI (633), ESCI (505) ve SCIE (1229) endekslerde taranan
vaymlarin agrilikta oldugu goriildii. Scopus veri tabaninda ise metaverse kavranmyla ilgili 4909
eserin yillara gore dagihnuna bakildiginda en fazla caismarun 2023 yilinda (2857), 2022 yihinda
(1181) ve en az ¢aligmamn 1995 (1), 2000 (1), 2002 (1) yillarnda oldugu bulundu. Yayin tirinin
agirhkh olarak makale (2149) ve bildin (1637), vaymlann tilkelere gore dagiinunda en gok
calismarun Cinde (1031), basta ingilizce (4699) ve Cince (105) menseli vayinlarda oldugu tespit edildi.
Metaverse ile ilgili en sik kullarulan anahtar szciiklere arastirildiginda, 2542 tekrar ile Metaverse,
693 tekrar ile virtual reality, 327 tekrar ile augmented reality, 342 tekrar ile blockchain ve 176 tekrar
ile artificial intelligence kavramlarn oldugu tespit edildi.

Anahtar kelimeler: artirilrus gerceklik, biblivometrik analiz, blockchain, metaverse, sanal
ABSTRACT

The aim of the study is to provide a systematic summary using bibliometric analysis of the concept
of metaverse or the universe beyond, which has entered our lives with the development of
technology and to identify the research trends related to the concept. The data from studies on
different contents scanned in the Web of Sdence and Scopus databases has been taken into account.
The studies obtained from these two databases were analvzed using Wosviewer software for
bibliometric analysis, which is a bibliometric study. The data from publications indexed in the Web
of Science and Scopus databases, published between 1995 and 2024, has been considered. When the
distribution of 2754 work related to the concept of metaverse in the Web of Sdence database is
examined by years, it is observed that the highest number of studies are 2023 (1578) and 2022 (759),
while the lowest number of works is in 1995 (1). The predominant publication types are journal
articles (1744) and conference papers (536), and the distribution of publication by countries shows
that the majority of the studies are from China (770), primarily originating form English (2673) and
Spanish (38) publications. When looking at the most frequently used keywords in publications
related to the Metaverse, it was found that “Metaverse” was repeated 1317 times, “virtual reality”
was repeated 402 times, “augmented reality” was repeated 207 times, “blockchain” was repeated
163 times, and “artificial intelligence” was repeated 118 times, Furthermore, it was observed that
puiblications indexed in S55CI (663), ESCT (505) and SCIE (1229) were predominant. When the
distribution of the publications related to the concept of metaverse in the Scopus database was
examined in terms of years, it was found that the highest number of studies were conducted in 2023
(2857), and 2022(1181), while the lowest number of studies were conducted in 1995(1), 2000(1) and
2022(1). The predominant types of publications were journal articles (2149) and conference papers
(1637). In terms of the distribution of publications by country, the majority of the studies were found
the originate from China (1031), predominantly in English (4699) and Chinese (105) publications.
When looking at the most frequently used keywords related to the Metaverse, it was found that
“Metaverse” was repeated2542 times “virtual reality” 693 times, “augmented reality” 327 times and
“artificial intelligence” 176 times.

Keywords: augmented reality, bibliometric analysis, blockchain, metaverse, virtual reality.
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GIRIS

Teknolojinin ilerlemesi ile birlikte Metaverse kavrami hayatimiza girmis bulunmaktadir. Saritag
ve Toprakhioglu (2022) metaverse kelimesi; evren ve Otesi anlamina gelen kelimelerin
birlesiminden olustugunu ifade etmistirler. Ayni1 zamanda metaverse; farkli disiplinler veya
ortamlar igin farkli anlamlara gelebilir ancak esas itibari ile bilgisayar teknolojisi veya 6gretim
teknolojisi stz konusu oldugunda, fiziksel gercekligin Gtesinde bir dijital gergeklik ortami olan
¢ok kullanicili bir platform ve teknolojik yeniliktir. Sanal gerceklik platformlarinin kullanimi
kolaylastik¢a ve birbirine bagli hale geldikge tiim alanlarda daha fazla iyilestirmeler olacaktir.
Sanal gerceklik gozliikleri ve aksesuarlan daha konforlu ve uzun siireli bir kullanima uygun bir
tasarima kavustugunda kullanum alanlarinin genisletilmesi ve egitim ortamlarina uyarlanmasi
¢ok daha kolay hale gelecektir. Ataman Yengin (2023), metaverse ortaminda kisiler gortinttileri
ile birlikte aslinda kendi formlarini olustura bildigini ifade etmiglerdir. Bu formlarin
olusturulmalar ile birlikte internet ve web gibi ileri teknolojilerin gelismesi Metaverse ortamini
belirli yatinm araglar vasitasiyla bir adim daha ileri tasimaktadir. Boylece belirli bir paylasim
doneminin {iriinii olan insanoglu, bireylerin sosyal ve ekonomik olarak girdikleri biittinlesme
ve bilgi paylasim stirecinin sonucu olarak ii¢ boyutlu, ¢ok kullanicili ve gevrimigi ortamlarda
sanal yapay topluluklar olusturmustur. Rospiglios1 (2022), su ana kadar olusturulmus Second
Life, Open Simulator, Minecraft, Fortnite, Roblox, Sandbox ve Decentraland gibi bircok
Metaverse platformu bulundugunu ifade etmislerdir. Roblox, 2019'dan bu yana %19 artisla 42
milyonun tizerinde aktif kullaniciya ulasti.

Metaverse kavrammin popiiler hale gelmesi ile birlikte bircok alanda uygulama imkémn
bulmustur. Bu alanlardan biri isletmelerdir. Sparkes, 2021; Mystakidis, 2022; Kshetri ve
Dwivedi, 2023; Schobel ve Leimeister, 2023; Tang ve digerleri, 2023, isletmelere yonelik
endiistriyel Metaverse, gercek diinya siire¢lerini simiile etmek ve denemek i¢in 3D dijital ikizleri
entegre eder, fiziksel varliklarin sanal kopyalar ve gercek zamanli olarak veri analizi yoluyla
karar verme siirecini gelistirir. Bu islemler igin hizla biiyiiyen Nesnelerin Interneti (IoT) énemli
bir bilesendir. Kurumsal Metaverse, mesafeler arasinda is birligine dayali ¢alismay1 ve ekip
olusturmay1 destekler, iiriin ve hizmet sunumlan icin sanal showroomlar saglar. Bu alanda
sanal arazi, mallar, sanat eserleri ve aksesuarlar kiralanabilir, satin alinabilir ve satilabilir.
Kamuya ait Metaverse, dijitallestirilmis kamu hizmetleri sunarak kullanicilarin fiziksel ve sanal
erisim arasinda se¢im yapmasina olanak tanir. Mevcut hizmetleri dijitallestirebilir veya yalnizca
dijital hizmetler sunarak kamu sektoriiniin verimliligini kolaylastirabilir. Insanlar icin tiiketici
Metaverse'i, diger insanlarla ve dijital nesnelerle sosyal etkilesim kurmak, oyun oynamak,
¢alismak ve kegfetmek igin sanal veya harmanlanmis bir dijital-maddi ortamdir. Stirtikleyici
goriintller, sesler ve diger hislerle internette bir yer duygusu, kimlik ve dijital varliklarla orada
olma hissi saglar (Jauhiainen, 2024). Metaverse sadece isletmelere yonelik endiistriyel alanda
degil saglk sekttriinde de kullanilmaktadir. Onodera wvd. (2021), glintimiizde saglk
hizmetlerinde yaygin olarak kullanilan bircok dijital teknoloji tiirii vardir. Baz1 yaygin drnekler
giyilebilir cihazlar, tele saglik, mobil saglik uygulamalari, elektronik saghk kayitlar,
kisisellestirilmisg tip, teletip, elektronik tibbi kayitlar, yapay zeka vb (He vd., 2024). Metaverse’tin
egitim sektoriinde kullanim alanlar1 da mevcuttur. Siyaev vd., (2021), sanal gerceklik, artirilmus
gergeklik ve genisletilmis gergekler gibi siiriikleyici teknolojilerin kullanimi, Metaverse'in egitim
uygulamalarindaki popiilaritesinin artmasina sebep olmustur. Metaverse'in faydalarindan biri,
ogrencilerin sanal derslere katilmalarina ve avatarlar araciligiyla Ogretmenler ve sif
arkadaglariyla etkilesime girmelerine izin vererek motivasyonu artirabilecek stiriikleyici bir
ogrenme deneyimi saglamasidir (Maghaydah vd., 2024).
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Covid-19 salgm ile hayatimiza girip popiilerligi artan Metaverse teknolojisinin gitinlik
yasamimizi, oyun ve eglence diinyamiz: hatta ekonomimizi degistirecegi tahmin edilmektedir.
Meta evren (¢ agidan devrim niteliginde oldugu soylenebilir. Birincisi mevcut bilgisayar ve
mobil tabanl internet cagi ile Metaverse donemi arasinda kolaylik, etkilesim yontemi ve ekran
Olgeklenebilirligi acisindan biiytik farklibklar vardir. Mevcut tasinabilir ¢agdan artirilmis
gergeklik gozliikleri gibi giyilebilir caga gegisle birlikte kolayliklar da artmis, etkilesim agisindan
internet caginda klavye ve dokunma yontemleri kullanilmisken, metaverse ¢aginda ses, hareket
gibi bes duyu da devreye girmistir. Tkincisi teknik yénii olmustur. Meta veriyi uygulayan
cekirdek teknoloji, XR (Genisletilmis Gergeklik), veri, ag ve yapay zeka gibi genel amacl
teknolojilerden olusan bir komplekstir. Metaverse, cesitli genel amagh teknolojilerin bir arada
uygulanmastyla hayata gegiriliyor ve bu sayede gergeklik ile sanallik arasindaki sinir ortadan
kalkiyor. Ugiinciisii ise ekonomik yoniidiir. Metaverse ¢aginin ekonomik paradigmasi olarak
sanal yakinsama ekonomisine dikkat cekilmektedir. Metaverse teknolojik evrim kavramimn
otesine gegmekte olup, genel ekonomide yenilikgi degisiklikler getirmektedir (Lee, 2021). Meta
veri tabarum artirnlmig gergeklik, yasam kaydi, ayna diinyas: ve sanal gergeklik olarak 4’e
ayirabiliriz. Metaverse kavrami ortaya ciktiktan sonra Metaverse'yi etkin hale getirmek icin
yogun ¢aba gosterildi ve arastirmalar yapildi. Temsili bir meta veri deposu arastirma kurulusu
olan Hizlandirma Calismalari Vakfi (ASF), 2006 yilinda meta veri deposu yol haritasin
duyurdu. Meta veri deposunu bir baglanti noktas: ile sanal ve ger¢ek diinyanin bir birlesimi
olarak diisiinmeyi Snermektedir (Kye vd., 2021). Meta veri tabaru dort kisimdan olusmaktadir.
Ancak meta veri tabanmi olusturan artirilmis gergeklik ve sanal gergeklik kavramlarimnin
kullanialar tarafindan kanstinldig: goriilmektedir. Sirakaya ve Alsancak Sirakaya, 2018), var
olan ortamlar tizerine ti¢ boyutlu sanal nesnelerin giydirilmesi artirilmus gergeklik iken, sanal
gerceklik ise kullanici durumunda olan 6grenenin tamamuyla sanal bir ortamda bulunmasi ise
sanal gergekliktir. Egitimde birgok alanda kullanilan artirilmis gergeklik teknolojisi, okul dncesi,
ilkokul, orta okul ve lise gibi farkhh Ggretim seviyelerinde de kullailmaktadir. Meta veri
deposunun 4 tiirii Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Meta veri deposunun 4 tiirii (Lee, 2021’den alintilanarak diizenlenmistir).

Artirilms ‘Yasam Kaydi Ayna Diinyas: Sanal Gergeklik
Gergeklik

Tanum Konum  tabanli | Nesneler ve insanlar | Gercek diinyay: | Dijital  wveri ile
teknolojileri ve | hakkindaki  giinliik | oldugu gibi | olusturulmus sanal

aglar1 kullanarak | deneyim wve bilgileri | yansitr ancak dis | bir  diinya  insa
akilli bir ortam | yakalayan, saklayan | ortam Dbilgilerini | etmektir.

olugturmaktir. ve paylasan | biitiinlestirir  ve
teknolojidir. saglar.

Ozellikler Konum tabanli | Artirilmus teknolojiler | GPS teknolojisini | Kullanicimn
teknolojileri ve | kullamularak nesneler | kullanarak sanal | egosunu  yansitan
aglart kullanarak | veinsanlar hakkindaki | haritalar ve | avatarlar arasmndaki
akilli bir ortam | bilgilerin modellemeler etkilesim
olusturmaktir. kaydedilmesidir. yapar. faaliyetlerine

dayanmaktadr.

Uygulamalar Akilli  telefonlar, | Giyilebilir  cihazlar, | Harita tabanli | Cevrimici cok
HUDs araglar Kara kutular. hizmetler. oyunculu oyunlar.
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Kullanim Pokemon Go, | Facebook, Instagram, | Google Earth, | Second Life,
Ornekleri Digital Textbook, | Apple Watch, | Google Haritalar, | Minecraft, ~Roblox,
Gergekgi fgerik Samsung Health, Nike | Naver Maps, | Zepeto.
Plus Airbnb.

Artirllmis gerceklik, gercek diinyanin baglami ile sanal nesneler arasinda baglanti kurarak,
soyut gorsellerin somut nesnelere baglanmasinda rol oynar. Tip alaninda artirilmis gergeklik
teknolojisinin gesitli 6rnekleri mevcuttur.

Lifelogging (yasam giinliigii), insanlarin i¢ diinyasim ya da ginlitk hayatlarmi akill
telefonlarma Twitter, Facebook, Instagram gibi sosyal medya uygulamalari araciligiyla
kaydetmeleridir.

Ayna diinyas:, bilgi bakimindan gelistirilmis sanal bir modele veya gercek diinyanin
“yansimasina” atifta bulunan dis diinyanin bir tiir simtilasyonudur (Smart vd., 2007). Ayna
diinyasi, gercek diinyanin goriiniimiiniin, bilgilerinin ve yapisinin sanki bir aynaya yansimis
gibi sanal ger¢eklige aktarildig: bir meta evrendir. Egitimde kullanilan temsili ayna diinyalarina
ornek olarak gesitli ayna diinyalarinda olusturulan “dijital laboratuvarlar” ve “sanal egitim
alanlan” verilebilir.

Sanal gerceklik, i¢ diinyay: simiile eden bir meta veri tiriidiir. Sanal gerceklik teknolojisi
avartarlar, aninda iletisim araglarmi ve gelismis 3D grafiklerini igerir. Biitlin bunlar
kullanialarina sanal gergeklik icinde olduklar: bir diinya hissi verir. Sanal gerceklik genellikle
karma gergeklik ve artirilmis gergeklik igeren yelpazenin diger ucu olarak tanimlanir (Milgram
& Kishino, 1994). Ayri zamanda birden fazla kullanicimin es zamanh olarak erisim sagladig ve
kullanicinin kendisini ifade eden avatarini olusturarak katilabildigi internet tabanli 3 boyutlu
bir alan olarak da nitelendirilmektedir (Han,2008).

Metaverse kavrami son yillarda popitiler bir kavram olarak karsimiza gitkmaktadir. Facebook
uygulamasinin adinin meta olarak degistirilmesi bu kavrama olan ilginin giderek artmasina
katk: saglamustir.

Metaverse, kullanicilarin avatarlar ve hologramlar kullanarak gercek ve simiile edilmis
ortamlarda sorunsuz bir sekilde etkilesime girdikleri, artirilmis ve sanal gerceklik teknolojilerini
kullanarak fiziksel diinyay: genisletme potansiyeline sahip olan (Dwivedi vd., 2022) siirtikleyici
ti¢ boyutlu sanal diinyalardir (Davis vd., 2009). Metaverse artirllmis gerceklik ve sanal
gerceklikten ti¢ acidan farklilik gosterir. Birincisi sanal gergeklik ile ilgili calismalar fiziksel bir
yaklasima ve gortintiilemeye odaklanirken, metaversenin daha stirdtiriilebilir igerige ve sosyal
anlama sahip giiclii bir yan1 mevcuttur. Tkincisi metaverse mutlaka sanal gerceklik ya da
artirilmus gercekligi kullanmaz. Platformlar sanal ya da artirilmis gergekligi desteklemeseler bile
bir Metaverse uygulamas: olabilir. Son olarak metaversenin bir¢ok insanu barindirabilecek
olceklenebilir bir ortama sahip olmasi, sosyal alam gliclendirmek igin gereklidir (Park & Kim,
2022).

Kullanicilar metaverse diinyasinda avatarlari vasitasiyla gezinim yaparlar. Avatar, kullanicinin
bir meta veri deposundaki varligini simgeleyen, kullanic tarafindan olusturulan dijital temsil
olarak tanumlanir (Bailenson vd., 2005). Biocca vd., (2003), arastirmalar, avatarlarin ve ¢evrenin
ortaya ¢ikmasmin, etkilesimleriyle birlikte insanlarin meta evrendeki varlik hissini
etkileyebilecegini dne stirmektedir (Davis vd., 2009).
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2022’deki meta sunumu sirasinda Zuckerbeg, metaverseyi “sosyal baglantiya odaklanan tig
boyutlu sanal diinyalardan olusan bir ag” olarak tanimladi. Bu tanimdan yola ¢ikarak sanal
ortamin varliginin yani sira sosyal etkilesim bileseninin de énemli oldugu gériilmektedir. Ote
yandan Meta evren, eglence amagh bir sanal ortamin otesine gecip, ayni zamanda bireylerin
calisabilecegi, 6grenebilecegi ve ticaret yapabilecegi gercek diinyanin sanal bir ikizi olacaktir
(Abbate vd., 2022).

Metaverse evreni ile ilgili dikkat ¢eken kavramlardan biri de blokchain (blok zincir) kavramidir.
Blok zincirleri, esler aras: dagitilmig bir baglantiya sahip olmamizi saglayan ayni: zamanda da
birbirine giivenmeyen iiyelerin giivenilir bir aract olmadan birbirleriyle etkilesime girebildigi
dogrulanabilir bir agdir. Giivenilmez aglara olanak sagladigindan dolay: taraflar birbirlerine
glivenmeseler bile islem yapabilirler. Blockchain aglarinin énemli bir 6zelligi olan kriptografinin
yogun kullanimi, agdaki tiim etkilesimlerin arkasim otoriteye getirir. Akilli sozlesmeler
tizerinde bulunan ve kendi kendini calistiran komut dosyalar1 yogun sekilde otomatiklestirilmis
is akislarina olanak saglar. Bu blok zincirlerini nesnelerin interneti (IoT) alaninda calisan
arastirmacilar ve gelistiriciler igin cazip hale getirmektedir (Christidis vd. 2016). Akilli
cihazlarin ve yiiksek hizli aglarin hizla biiylimesiyle birlikte nesnelerin interneti (IoT), kisith
kaynaklara sahip gii¢ kayipl aglar icin genis kabul ve popiilerlik kazand:. Atzori vd., 2010;
Guisto vd., 2014, nesnelerin interneti, sensorlere sahip gomidilii cihazlarin ve nesnelerin 6zel veya
genel bir ag aracilifiyla birbirine baglandig: ag: temsil eder (Khan & Salah, 2018). Ag gegitleri
IoT kullanicilarina veri ve hizmetlerin uzaktan saglanmasi amaciyla IoT cihazlarini dis diinyaya
baglamak icin kullanilmaktadir.

Gecmisten gilintimtize kadar yapilan bilimsel calismalar incelendiginde cesitli yontemlerle ve
orneklem gruplanyla yirdtiildigl goriilecektir. Bilimin ilerlemesiyle birlikte arastirma
yontemlerinde gesitlilik baglamig ve cesitli analiz etme yontemleriyle de bu siireg ilerlemistir.
Arastirmalar sonucu elde edilen nicel ya da nitel verilerin ¢esitli sekillerde simiflanmasi ve analizi
miimkiin olmaktadir.

Son zamanlarda sosyal bilimlerde ve egitim bilimlerinde gesitli disiplinlerde sistematik
derlemelerin yapilmaktadir. Bibliyometrik analiz de bu derlemelerden biridir. Tiirkiye'de diger
tirlere gore oOnemli bir bilgi birikimine sahip olan yontemlerden biri bibliyometrik
arastirmalardir. Ttirkiye'de oncelikli olarak bilgi ve belge yonetimi alaninda bu tiir arastirmalar
uzun stiredir yapilmaktadir. Ancak egitim bilimlerinin ya da sosyal bilimlerin alt disiplinlerinde
de bu tir arastirmalara ihtiya¢ vardir. Clinkdi ortak atif analizi ¢alismalan ile bir arastirma
alaninin yapisindaki degisimler ortaya konulabilmektedir. Ancak bu degisimlerin ortaya
konulabilmesi i¢in o arastirma alaninin belirli bir arastirma, bilgi birikimine ve kurumsallasma
diizeyine ulasmasi gerekir (Yilmaz, 2021).

Bibliyometrik arastirmalarla herhangi bir konudaki en verimli aragtirmacilar belirlenirken, ayni
zamanda bunlar arasindaki etkilesimin boyutlari da gozler ontine serilebilmektedir.
Bibliyometrik arastirmalar, benzer bir yaklasimla gesitli konularda kurumlar, tilkeler ya da
ekoller arasinda karsilastirmalar yapilmasina da imkan tanimaktadir (Al, 2008). Giintimiizde
bibliyometri, genellikle arastirma yayinlari tizerinde nicel calismalar yoluyla bilimsel
arastirmalari degerlendirmek icin kullanilmaktadir. Bu anlamda bibliyometri, bilim sisteminin
kalitesi veya itibar1 gibi nitel yonlerinin nicel dlglimlerine dayanmaktadir (Rehn vd., 2014).
Ancak bibliyometrik analizde bilimsel tiretimin daha kapsamli bir resmini elde etmek igin gesitli
gostergelerin her zaman birlestirilmesi gerekir (Van Leeuwen vd., 2003). Metaverse kavraminin
akademik diinyada yeni olmas: ve bu kavramla ilgili calismalarin az sayida olmas: heniiz bu
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konuyla ilgili bibliyometrik analizlerin yapilmasini miimkiin kilmamistir. Yakin zamanda
Metaverse teriminin egitimde kullanimiyla ilgili, Scopus, Web of Science, Eric ve Proquest
indekslerinde taranan galismalarin yillara, tilkelere, alana, arastirma tlirtine ve kullanilan
teknolojini baglamasmna gore derlemesi yapilmistir (Saritas ve Toprakhoglu, 2022). flgili
calismalardan biri de Wu vd., (2024), metaversenin saglik alanindaki yayginligin ve egilimlerini
arastirmak i¢in metin madenciligi yontemini kullanarak 34.000'den fazla akademik makale ve
haber raporu analiz ettigi ¢alismalardir. Bibliyometrik analize dayanan bu calismada saghk
hizmetlerinde metaverseyi tesvik etmenin anahtari, bilgisayar bilimleri, telekomiinikasyon,
saglik hizmetleri ve hesaplamali biyolojide teknolojik iyilestirmeler yapmanin &nemine
deginmislerdir. Metaverse'in stirdiiriilebilir kalkinma i¢in 6ne ¢ikan temalarini tespit etmek icin
bibliyometrik analizin kullanildig1 ¢alismalarda vardir. Bunlardan biri Johri vd., (2024){in
calismasidir. Bu ¢alismalarinda literatiiriin sentezi ve analizi sonucunda ti¢ entelektiiel kiime
(metaverse ekosistem, siirdiiriilebilir toplum ve stirdiirtilebilir 6grenme), ti¢ temel tema
(metaverse, dijital ikizler ve yapay zekd), bir motor tema (bina bilgi modellemesi) ve iki yeni
tema (stirdurilebilir egitim ve dayamikhlik) ortaya ¢ikmustir.

Genel anlamda bakildiginda metaverse ile ilgili arastirmalarin belirli kriterlerle sinirh kaldigi,
bibliyometrik analizde olmas: gereken yayin bilgisi, yazar sayisi, yayinlarin konusu ya da ortak
atif ve kelime sayisi gibi kriterleri igine alan analizlere yer verilmedigi gortildii. Ayrica
metaverse arastirmalariyla ilgili olarak bibliyometrik analizler olmadig: i¢in haritalandirma
calismalarmnin yapilmadig: da tespit edildi. Bu kavramla ilgili haritalandirma calismalarmin
yapilmasi kavramin gelecegini gdrme agisindan diger analiz tiirlerine gore daha etkili olacag:
diistintildd. Bu kapsamda bu arastirmada Web of Science ve Scopus veri tabaninda metaverse
ile ilgili calismalar bibliyometrik analizler ve haritalandirma ¢alismalariyla gosterilerek bu
kavramla ilgili genel yapmun ortaya konulmas: amaclanmistir. Bu kapsamda calismaya yon
veren arastirma sorulari sunlardir:

1) Metaverse terimiyle ilgili hangi kavramlar 6n plana ¢ikmaktadir?
2) Ortak kelime ag1 konusunda nasil bir yapi ortaya ¢ikmaktadir?

3) Ilgili yayinlarin, yazarlarin atif siralamasi nasildir?

4) Yazar ortak atif ag1 konusunda nasil bir yap: ortaya gikmaktadir?
5) Yazar anahtar sozciik ag1 nasildir?

6) Yazarlarin ve metinlerin bibliyografik eslesme aglar1 nasildir?
YONTEM

Bu c¢alismada amag, nicel verilerin 6l¢lim gostergeleri sonucunda metaverse kavramina iliskin
yapilan bibliyometrik analizler sonucunda kavramla ilgili yapilmis ¢alismalarin gostergelerinin
sunulmasidir. Wos Core Collection veri tabaninda “metaverse” kelimesi “all field” (btitiin
alanlar) alan: secilerek, Scopus veri tabaninda ise “article tittle, abstract, keywords” (makale
basligi, 6zet ve anahtar kelimeler) alani segilerek aranmuigtir. Her iki veri tabaninda alan
seciminin farkli olmasimin sebebi biinyelerinde barindirdiklan veri setlerinin buytikliga ile
ilgilidir. Scopus veri tabanunda all field alan degil de article tittle, abstract, keywords alani
segilmesinin sebebi veri setinin ¢ok biiyiik olmasindan dolay: indirilmesinin zor olmasidir. Web
of Science veri tabaninda 1995 ile 2024 yillan arasinda toplam 2754 calismaya, Scopus veri
tabaninda ise 4909 ¢alismaya ulasilmistir. Her iki veri tabaninda da 1995-2024 yillar1 arasindaki
¢alismalarin segilme sebebi yapilan taramalarda ilk ¢alismalarin 1995 yilinda baslamas: ve
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bulundugumuz yil itibariyle 2024 yilinda da ¢ahismalarin olmasindandir. Daha sonra ilgili
kategorilerden gerekli secimler yapilarak indirilen veriler Vosviewer yazilim programina
aktarilarak bibliyometrik eslestirme analizleri yapilmistir. Analize, metaverse ile ilgili yapilmug
biitiin ¢alismalar dahil edilmis olup calismaya dahil etmemek igin herhangi bir kriter
koyulmamustir.

Veri Analizi

Bu calismada metaverse kavramu ile ilgili yapilmis calismalarin bibliyometrik analiz ile
haritalandirilmasi yapilmistir. Bibliyometrik analiz, yayinlarin ya da belgelerin konusu, yayin
bilgisi, yazar sayisi, yayinlandig: dergi gibi belirli 6zelliklerin niceliksel olarak analiz edilmesi
(Ulu ve Akdag, 2015) ve belirli bir disipline ait genel yapinn ortaya konulmasidir (Umut
Zan,2012).

Literatlir incelendigi zaman bibliyometrik analizle ilgili bircok farkli yazilim oldugunu
gormekteyiz. Al ve ark (2019), Seref ve ark (2019), bu yazilim tabanlarindan elde edilen veriler;
Vivo, Gephi, Citespice, Histcite, Ucinet, Pajek, Bibeexcel, Scimat, Vantage Point, Vosviwer gibi
yazihim programlan ile gorsellestirilerek arastirmalarda kullanilmaktadir (Oztiirk ve Kurutkan,
2020). Bunlar arasindan bu ¢alismada Vosviewer yazilimi tercih edilmistir. Vosviewer yazilimi,
literatiirde herhangi bir anahtar kelime taramasi ile yapilmis calismalan kesfederek zengin
gorsel icerikler vasitasiyla veri setlerinin derinlemesine incelenmesini saglamaktadir.
VOSviewer programi bibliyometrik haritalarin grafiksel olarak goriintiilenmesine imkan
tanimaktadir (Van Eck & Waltman, 2010) ve veri madenciliginde karmasik iliskilerin ortaya
cikarilmasim saglamaktadir (Artsin, 2020). Vosviewer yazilimi, arastirmacilara belirli bir alanda
gerceklestirilen calismalarin ag, bibliyografik ve metin verilerine dayali olarak yapilan ortak
yazarlik, ortak atif, bibliyografik eslesme ve kavram birlikteligi analizleri gergevesinde; tilke,
kurum, yazar, dokiiman, anahtar kelime gibi analiz birimlerinde 6l¢iim saglar. Bu sayede
analizlerin gergeklestirilerek literatliriin haritalandirilmasina imkan tanimaktadir. Aymi
zamanda bu programun islevsel olmas: ve giivenilir ¢tktilar saglamasi gibi 6zellikleri de vardir
(Arslan, 2022).

Bu ¢alismada Vosviewer analizi i¢cin Web of Science ve Scopus veri tabanlari tercih edilmistir.
Bunun sebebi her iki veri tabaninin da biinyesinde ¢ok fazla nitelikli ¢calismalar bulundurmas:
ve farkli disiplinler genis kapsamli bir veri koleksiyonuna (Dirik ve ark, 2023) erisim
saglamasidir. Bu kapsamda atif (yazar, dergi, dokiiman ve kurum), ortak yazar (kurum), ortak
atif (yazar) ve ortak kelime analizlerinden yararlanilmistir. Ulagilan ¢alismalarin arastirmaya
dahil edilme noktasinda herhangi bir kriter goz 6niine alinmamustir.

26.03.2024 tarihinde Web of Science veri tabaninda “metaverse” anahtar sozctigliyle “all field”
(ttim alanlar) segilerek yapilan arastirmada 2754 ¢alismaya ulagildi. Ulasilan bu ¢alismalar Web
of Science veri tabaninda analiz edilecek birimler belirlenerek disa aktarma islemleri yapildi.
Disa aktarilan veriler Wosviewer programina alinarak segilen birimler icin analiz edildi. Ayni
islemler Scopus veri tabaninda 30.03.2024 tarihinde ulasilan 4909 calisma i¢in uygulandi. Ancak
Scopus veri setinin ¢ok biiyiik olmas: sebebiyle arama yapilirken “all field” (biitiin alanlar)
segilmeyip bu kriter “article tittle, abstract, keywords” (makale basglii, Ozet ve anahtar
kelimeler) olarak degistirildi. Ulagilan veriler yazar-atif-dergi-iilke- kurum- anahtar sozciik ve
Ozet analizleri tizerinden incelendi. Bunun icin Web of Science ve Scopus veri tabanindaki
¢alismalar VOSviewer programina aktarilarak analiz edildi ve daha sonra Wosviewer
programunda her iki veri tabanindan aktarilan verilerin haritalandirilmas: yapilarak sunuldu.
Vosviewer programinda analiz edilecek birimler icin ag olusturma islemlerinden &énce excel
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tablosu seklinde verilerin baglant gligleri ya da alintilanma sayilar: yazmaktadir. Bu tablodan
yola c¢ikilarak her bir bulguyla ilgili gézlem birimleri, kiimeler, toplam baglant: ve toplam
baglant: giicii agiklamali olarak verilmektedir.

BULGULAR
Web of Science ile ilgili Bulgular
Ortak yazar analizi (Co-authorship of Authors)

Sekil 1. Ortak yazar baglan
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Ortaklik yazar analizine gtre aralarinda en fazla baglant: olan ve en ¢ok is birligi yapan yazarlari
tespit etmek icin en az 1 yaymn ve en az 1 atf kriteri belirlenerek ag haritas: olusturulmus ve
analizler yapilmistir. Analiz sonucuna gore 38 kiimede birlesen 598 isim, toplam 2411 baglant:
ve toplam baglant: glicti 2918 goriilmektedir. En ¢ok atif alan yazarlarin (369 Fei-Yue Wang, 335
Zehui Xiong, 313 Dusit Niyato) en baglantili yazarlar oldugu (Fei-Yue Wang) harig Sekill'deki
ortak yazar analizinde goriilmektedir. En cok atif alan yazarlarin farkli renk kiimelerinde
oldugu gortilmektedir. Farkli renk kiimelerinde olmalarina ragmen yazarlarin hem kendi
aralarinda hem de diger yazarlar arasindaki aglar goriilmektedir. Bu aglar vasitasiyla metaverse
ve ilgili kavramlar hakkinda en ¢ok calisma yapan ve giincelligini koruyan yazarlarin
siralamasini, aldiklar1 atiflann ve baglantilarini gdrmek miimkiin olmaktadir. Yazarlarin
yaptiklar1 calismalar incelendiginde metaverse kavramu ile ilgili olan blok zincir kavramimn
gesitli konularda ¢ok fazla calisildigiu gormekteyiz. En ¢ok atif alan yazarlarin galistig:
konularin ortak olmasi sebebiyle aym renk kategorisinde aldigini séylemek miimkiindiir. Ancak
en ¢ok atif alan yazarlardan hepsi metaverse ve iliskili olabilecek diger kavramlarin benzer degil
de farkli kavramlarla ¢alisma yaptiklar1 igin bu yazarlarinda farkli renk kategorilerinde
oldugunu gormekteyiz.
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Yazarlarin Atif Analizi (Citation of authors)

Yazarlarin atif analizi Sekil 2'de gosterilmistir.

Sekil 2. Yazarlann atif baglan

En az 1 yayin ve en az 1 atif kriteri belirlenerek yazarlarin atif aglarini tespit etmek i¢in analizler
yapilmistir. 2954 gozlem birimi tizerinden yapilan analizde toplamda 46 kiime, 51459 baglant
ve toplam baglanti giicti 60666 olarak tespit edilmistir. Dusit Niyato 31 eser, Zehui Xiong 24 eser,
Jiawen Kang 21 eser vermistir. Ancak en fazla atif alan yazarlar sirastyla 353 Young-Gab Kim ve
Sang-Min Park, 335 Zehui Xiong, 313 Dusit Niyato, 231 Jiawen Kang olmustur. Dusit Niyato en
cok eser vermesine ragmen atif alan yazarlar arasinda ilk sirada degildir. Ayni zamanda bu
yazarlar toplam baglanti giicii agisindan ilk begte yer almaktadir. Yazarlarin metaverse terimiyle
ilgili yaptiklann c¢alismalar incelendiginde; Jiawen Kang isimli yazarin metaverse'iin
siniflandirilmasi, ekonomi alaninda metaverse ve blok zincir ile ilgili calismalarinin oldugu,
Dusit Niyato isimli yazarin diger yazarlarla ortak olarak yapay zeka ile {iretilen igerik
tirlinlerinin blok zincir ile gliclendirilmesi, Zehui Xiong isimli yazarin metaverse ile ilgili
olabilecek mobil blok zincirin bilgi islemde kullanilmasi isimli calismalart mevcuttur. En ¢ok atif
alan yazarlarin benzer g¢alismalari oldugu gibi farkli ¢alismalart da mevcuttur. Yazarlarin
calistiklar1 konularin benzerlik ve farklihklardan kaynakl olarak degisik renk kiimelerinde
toplandiklarini séylemek miimkiindtir.
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Ulkelerin Atif Analizi (Citation of Countries)

Ulkelerin atif analizi Sekil 3'te gosterilmistir:

Sekil 3. Ulkelerin Atif Baglan

Ulkelerin metaverse kavramiyla ilgili olarak yaptiklari calismalarin ag haritasini olusturmak icin
bir tilkenin en az 1 eser yayinlanmasi ve 1 atif alinmasi kriterine gore 90 gdzlem birimi tizerinde
analizler yapilmustir. Analizler sonucunda 13 kiime, 1897 baglant: ve 23038 toplam baglant: giicti
tespit edilmistir. En fazla atif alan tilkeler Cin (4910 atif), ABD (4231 atf) ve Kuzey Kore (3085
atif) olmustur. Toplam baglant: glicii acisindan Cin ve ABD ilk {icte yer alirken, Kuzey Kore ilk
beste yer almaktadir. Eser sayis olarak siralama da Cin (767 yayin), ABD (471 yayin) ve Kuzey
Kore (393 yayin) seklindedir. Metaverse konusu ile ilgili Cin, ABD ve Kuzey Kore’de diger
tilkelere gore daha ¢ok calismanin yapilmis olmas: bu {ilkelerin metaverse konusuna verdigi
degerin bir gostergesi olabilir. Ayrica Cin, ABD ve Kuzey Kore'nin farkli renk kiimelerinde yer
aldig1 goriilmektedir. Ancak bu iilkelerin ag haritasinda yer alan diger tilkelerle de hemen
hemen baglantilarimin oldugunu gormekteyiz.
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Yazar Anahtar Sozciik Analizi (Co-occurence of Author Keywords)
Anahtar sdzclik analizi Sekil 4'te verilmistir.

Sekil 4. Yazarlarin en sik kullamldigy anahtar kelime aglar

it YOSviewer

En sik kullanilan anahtar sozciiklere gore ag haritas: olusturmak tizere bir anahtar kelimenin
tekrarlanma say1s1 3 olarak belirlenmistir. Bu kritere gore yapilan analizde metaverse ile ilgili
yaymlarda en sik kullailan anahtar sozciiklere bakildiginda 1317 tekrar ile metaverse, 402
tekrar ile virtual reality (sanal gergeklik), 207 tekrar ile augmented reality (artirilmis gergeklik),
163 tekrar ile blockchain ve 118 tekrar ile artificial intelligence (yapay zeka) ifadeleri basta
gelmektedir. Toplam baglanti glicii agisindan en giigli ifadeler metaverse, sanal gergeklik ve
artirilmis gerceklik olmustur. En az 3 defa gortilen ve aralarinda iliski bulunan 609 gézlem birimi
ile yapilan analiz neticesinde toplam 21 kiime, 6265 baglanti ve 11722 toplam baglant: gticii
tespit edilmistir. Ayrica renk kiimelerine bakildiginda yesil renk kiimesinin yogun oldugu
goriilmektedir. Yesil renk kiimesinde metaverse anahtar kelimesinin yogun kullanildig: bu da
galismalarin metaverse ve bilesenleri etrafinda yogunlastigini gostermektedir. Metaverse
kiimesinin etrafinda toplanan sanal gergeklik ve sanal gerceklik anahtar kelimelerinin yesil
kiimede oldugunu ancak metaverse kavramiyla ilgili calisilan kisisel uzay, etkilesim, sosyal
metaverse gibi kavramlarinda uzak aglar olusturdugu ve az kiimelendigi goriilmektedir.
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Kurumlarin Atif Analizi (Citation of Organizations)
Kurumlarin atif analizi Sekil 5'te verilmistir.

Sekil 5. Kurumlarnin Atif Aglar

harvarfl rn::d sch

osakalhiv

it YOSviewer

En az 1 eser yaymnlanmasi ve 1 atif alinmasi kriteri segilerek, kurumlara aras: atif ag haritasin
olusturmak igin aralarinda iliski bulunan 1437 gozlem birimi tizerinden analizler yapilmigtir.
Nanyang Technology University (76 eser), Sejong University (60 eser), eserle temsil edilirken en
fazla atif alan yayimnlarin adres kurumlari Chinese Academy of Science (553 atif), Sejong
Universitesi (494 atif) olmustur. Toplamda 32 kiime, 27447 baglanti ve toplam baglanti giicii
36170 olarak tespit edilmistir. Kurumlar aras1 atif aglarinda en ¢ok eser veren Nanyang Teknoloji
Universitesi'nin eflatun ve biiyiik kiimede yer almasi eser biiyiikliigii agisindan da
degerlendirildigi anlamina gelmektedir. Sejong Universitesi de eser sayisi agisindan fazla
olmakla birlikte aym zamanda en ¢ok atif alan kurumlar arasinda oldugunu gérmekteyiz.
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Metinlerin Bibliyografik Eslesme Analizi (Bibliographic Coupling of Documents)
Metinlerin bibliyografik eslesme aglar Sekil 6’da verilmistir.

Sekil 6. Metinlerin bibliyografik eslesme aglari

kumar{200:

chai (2017)

VOSviewer programinda bibliyografik eslesme yapabilmemiz igin birbirinden bagimsiz iki
kaynaktan alintilanmis ortak bir esere atif s6z konusu oldugu icin en az bir atif almis olmak
kriteri segilerek analiz yapilir. Analiz sonucunda aralarinda baglanti bulunan 1378 eser ile
yapilan analize gore 13 kiime, 105267 baglant1 ve 177220 toplam baglant: giicii elde edilmistir.
En fazla bibliyografik eslesme olan yaymnlar 414 alint1 ile Dwivedi (2022), 353 alint: ile Park
(2022a) ve 202 alint1 ile Duan (2021) olmustur. Toplam baglant1 giictiniin en ytiksek oldugu
eserler 2452 baglanti ile Al-Ghaili (2022), 2294 baglanti ile Wider (2023) ve 2178 baglant: ile
Dwivedi (2022) olmustur. Bibliyografik eslesme ag1 yiiksek olan yazarlardan Dwivedi (2022)
ayni zamanda alint1 sayisinin da fazla olmas: sebebiyle yiiksek baglanti gostererek her iki
kategoride de tist siralarda yer almaktadir. Alint sayisi fazla olan Park (2022a) ile Duan (2021)
yiiksek baglanti giicii gosteren eserler arasinda yer almamaktadir. Renk kiimeleri agisindan
incelendiginde de en fazla alint1 ve yiiksek baglanti gosteren Dwivedi (2022) ile farkli renk
kiimelerinde yer almaktadur.
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Yazarlann Bibliyografik Eslesme Analizi (Bibliographic Coupling of Authors)
Yazarlarin bibliyografik eslesme aglar Sekil 7’de verilmistir.

Sekil 7. Yazarlarin bibliyografik eslesme aglar

Bibliyografik eslesme analizi, referans listelerindeki 6geleri paylasan, yani ayri yayinlara atifta 139
bulunan yayinlar: birbirine baglar. Yayimnlar ne kadar benzerse referans listelerinin de o kadar

benzer olmasi s6z konusudur. Bu haliyle en az 1 eser yayinlams ve 1 atif almus olmak kriteri ile

secilen ve aralarinda baglanti bulunan 4622 birim ile yapilan analize gtre 51 kiime, 1401894
baglant: ve 4314151 toplam baglant: giici elde edilmistir. En fazla bibliyografik eslesme olan
yazarlar 369 alinti ile Fei-Yue Wang (24025 baglant1 giicii), 335 alinti ile Zehui Xiong (39084
baglant: giicii) ve 313 alint1 ile Dusit Niyato (42568 baglant1 giicii) olmustur.




Metaverse Kavrami ve One Cikan Terimler Uzerine Bibliyometrik Bir Analiz

Yazarlarin Ortak Atif Analizi (Co-citation of Co-authors)
Ortak atif yapilan yazarlarin aglar: Sekil 8'de verilmistir.
Sekil 8. Ortak atif yapilan yazarlar arasi baglar

Bir yaymin igin atif yapilan farkli kaynaklar ortak atif olarak degerlendirilip, Vosviewer
yaziliminda atif sayisi 10 segilerek yapilan analize gore 1387 birim tizerinden toplamda 6 kiime,
198824 baglant1 ve 481880 toplam baglanti giicii tespit edilmistir. En fazla ortak atif yapilan
yazarlar Dwivedi (459), Lee (306) ve Park (305) olarak tespit edilmistir. Ayrica harita
incelendiginde farkli renklerden olugsan kiimeler oldugu goriilmektedir. En ¢ok atif alan {ig
yazarin (Dwivedi, Lee ve Park) farkh renk kiimelerinde oldugu goriilmektedir. Arastirmacilarin
farkli renk kiimelerinde yer almasinin sebebi calistiklar: konunun icerigidir. Yesil kiimede yer
alan Yogesh K. Dwivedi meta veri pazarlamasinin tliketici arastirma ve uygulamalarmin
gelecegini nasil sekillendirecegi ya da meta evrende ortaya ¢ikan zorluklar, firsatlar ve politika
glindemine iliskin ¢ok disiplinli bakis acilari konusunda ¢alisma yiiriitiirken, Sang-Min Park
meta evrenin siniflandirilmasi ve bilesenleri konusunda, Lik-Hang Lee ise meta evren ¢aginda
sanal fiziksel karma siniflarin taslag: ve meta evrende gezegenler arasi sanal uzaylarin vizyonu
gibi konularda calisma ytirtitmiislerdir. Farkli konu igerikleri tizerinde ¢alismalarina ragmen
yazarlarin arasindaki aglar agik bir sekilde gortilmektedir.
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Scopus ile Tlgili Bulgular
Ortak yazar analizi (Co-authorship of Authors)

Yazarlarin ortak yazar analizi Sekil 9'da gosterilmistir.

Sekil 9. Yazarlarin ortak yazar aglan

Ortaklik yazar analizine gtre aralarinda en fazla baglant: olan ve en ¢ok is birligi yapan yazarlari
tespit etmek i¢in en az 1 yaymn ve en az 1 atif kriteri belirlenerek ag haritas: olusturulmus ve
analizler yapilmistir. Analiz sonucuna gore 62 kiimede birlesen 1199 isim, toplam 4733 baglanti
ve toplam baglant gticti 6124 goriilmektedir. En ¢ok atif alan yazarlarin (725 Dusit Niyato, 713
Zehui Xiong, 598 Jiawen Kang) en baglantil yazarlar oldugu gortilmektedir. En ¢ok atif alan
yazarlardan Dusit Niyato ve Zehui Xiong Web of Science veri tabanindan alinan verilerden elde
edilen analizlerde de atif sayis1 olarak en yiiksek ¢ikmustir (Sekill). Ayrica Web of Science veri
tabanindaki yazarlardan farkli olarak 598 atif ile Jiawen Kang isimli yazar Scopus veri tabani
icin yapilan analiz de en ¢ok atif alan yazarlar arasinda yer almaktadur. Tki veri tabaninda yapilan
ortak yazar analizi i¢in benzer isimli yazarlarin ¢tkmas: yani farkli isimli yazarlarinda atif
listesinde yer almasinin sebebi iki farkli veri tabaninda taranan calismalarin sayisinin farkl
olmasi olabilir. Bu aglar vasitasiyla metaverse ve ilgili kavramlar hakkinda en ¢ok ¢alisma yapan
ve glincelligini koruyan yazarlarin siralamasini, aldiklar atiflari ve baglantilarini gormekteyiz.
Ayrica yazarlarin farkli renk kiimelerinde yer almasinin sebebi metaverse ve bu kavramla ilgili
yapilan ¢alismalarin igeriginin farkl: olmasindandir.
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Yazarlarin Atif Analizi (Citation of Authors)

Yazarlarin atif analizi Sekil 10"da gosterilmistir.

Sekil 10. Yazarlarin atif baglan

En az 1 yayin ve en az 1 atif kriteri belirlenerek yazarlarin atif aglarini tespit etmek igin analizler
yapilmistir. 4106 gozlem birimi tizerinden yapilan analizde toplamda 64 kiime, 59298 baglanti
ve toplam baglanti giicli 67543 olarak tespit edilmistir. En fazla atf alan yazarlar 725 Dusit
Niyato, 713 Zehui Xiong, 625 Young-Gab Kim olmustur. Bu sonuclar Web of Science veri
tabanindaki yazar atif aglarinda isimleri gegen yazarlar ile benzer sonug gostermektedir (bakiniz
Sekil 2). Yazarlarin metaverse terimiyle ilgili yaptiklar calismalar incelenecek olursa Dusit
Niyato isimli yazarin diger yazarlarla ortak olarak yapay zeka ile tiretilen igerik tirtinlerinin blok
zincir ile giiglendirilmesi, Zehui Xiong isimli yazarin metaverse ile ilgili olabilecek mobil blok
zincirin bilgi islemde kullarulmas: isimli ¢alismalari mevcuttur. En ¢ok atif alan yazarlarin
benzer calismalari oldugu gibi farkl calismalar: da mevcuttur. Yazarlarin ¢alistiklar konularin
benzerlik ve farkliliklardan kaynakl olarak degisik renk kiimelerinde toplandiklarini séylemek
miimkiinddr.
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Ulkelerin Atif Analizi (Citation of Countries)

Ulkelerin atif analizi Sekil 11’de gosterilmistir.

Sekil 11. Ulkelerin Atif Baglart

Ulkelerin metaverse kavramiyla ilgili olarak yaptiklari calismalarin ag haritasini olugturmak igin
bir {ilkenin en az 1 eser yayinlanmas: ve 1 atif alinmasi kriterine gore 109 gozlem birimi tizerinde
analizler yapilmistir. Analizler sonucunda 17 kiime, 1978 baglant: ve 21587 toplam baglant1 glici
tespit edilmistir. En fazla atif alan tilkeler ABD (8233 atif), Cin (8090 atif) ve Kuzey Kore (5377
atif) olmustur. Toplam baglant1 giicii agisindan bu tlkeler ilk tigte yer almaktadir. Eser sayisi
olarak siralama da Cin (1101 yayn), ABD (688 yayin) ve Kuzey Kore (471 yayn) seklindedir.
Metaverse konusu ile ilgili ABD, Cin ve Kuzey Kore’'de diger tilkelere gore daha cok calismanin
yapilmis olmasi bu tilkelerin metaverse konusuna verdigi degerin bir gostergesi olabilir. Ayrica
Cin, ABD ve Kuzey Kore'nin farklh renk kiimelerinde yer aldigi goriilmektedir. Ancak bu
tilkelerin ag haritasinda yer alan diger tilkelerle de hemen hemen baglantilarinin oldugunu
gormekteyiz. Bu sonuglar Web of Science veri tabaninda analizleri yapilan tilkelerin atif baglari
ile benzer sonuglar gostermektedir (bakiniz Sekil 3.)
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Yazar Anahtar Sozciik Analizi (Co-occurence of Author Keywords)

Sik kullanilan anahtar sdzciik analizi Sekil 12’de verilmistir.

Sekil 12. Yazarlarin en sik kullandig anahtar kelime aglar

Sik kullanilan anahtar sozciiklere gore ag haritas: olusturmak iizere bir anahtar kelimenin
tekrarlanma say1s1 3 olarak belirlenmistir. Bu kritere gore yapilan analizde metaverse ile ilgili
yaymlarda en sik kullamilan anahtar sozciiklere bakildiginda 2542 tekrar ile metaverse, 693
tekrar ile virtual reality (sanal gergeklik), 327 tekrar ile augmented reality (artirilmis gergeklik),
342 tekrar ile blockchain ve 176 tekrar ile artificial intelligence (yapay zeka) ifadeleri basta
gelmektedir. Toplam baglanti giicii agisindan en giiglii ifadeler metaverse, sanal gergeklik,
artirilmis gergeklik ve blockchain olmustur. En az 3 defa goriilen ve aralarinda iliski bulunan
987 gozlem birimi ile yapilan analiz neticesinde toplam 37 kiime, 9760 baglant: ve 19750 toplam
baglant: giicii tespit edilmistir. Bu sonuclar Web of Science veri tabaninda analiz edilen en sik
kullanilan anahtar kelime aglar1 sonugclari ile benzerlik géstermektedir (bakiniz Sekil 4). Ayrica
renk kiimelerine bakildiginda yesil renk kiimesinin diger renk kiimlerine goére daha yogun
oldugu ve bu renk kiimesinde metaverse anahtar kelimesinin oldugunu gormekteyiz.
Metaverse kiimesinin etrafinda toplanan sanal gerceklik anahtar kelimesinin turuncu kiimede
yer aldig1 ancak metaverse kavramiyla ilgili calisilan egitim oyunlari, kisisel uzay, etkilesim, sug
ve metaverse glivenlik gibi kavramlarinda uzak aglar olusturdugu ve az kiimelendigi
goriilmektedir.
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Kurumlarin Atif Analizi (Citation of Organizations)

Kurumlarin atif analizi Sekil 13'te verilmistir.

Sekil 13. Kurumlarin Atif Aglar

Kurumlar arasi atiflara dair ag haritas1 olusturmak tizere bir kurum tarafindan en az 1 eser
yayinlanmasi ve 1 atif alinmasi kriteri kapsaminda aralarinda iligki bulunan 3164 gozlem birimi
tizerinden analiz yapilmistir. University of Craivo, Romania (11 eser), Ucsi University, Malaysia
(11 eser), eserle temsil edilirken en fazla at:if alan yayinlarin adres kurumlart Kore Universitesi,
Seul (624 atif), Waterloo Universitesi (469 atif) olmugtur. Toplamda 57 kiime, 35866 baglant: ve
toplam baglanti giicii 38973 olarak tespit edilmistir. Kurumlar aras: atif aglarinda en ¢ok eser
veren Craivo ve Ucsi Universitesinin atif alan adres kurumlari arasinda yer almadigini
gormekteyiz.
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Metinlerin Bibliyografik Eslesme Analizi (Bibliographic Coupling of Documents)

Metinlerin bibliyografik eslesme aglar Sekil 14’te verilmistir.

Sekil 14. Metinlerin bibliyografik eslesme aglart

Vosviewer programinda bibliyografik eslesme yapabilmemiz igin birbirinden bagimsiz iki
kaynaktan alintilanmis ortak bir esere atif s6z konusu oldugu igin en az bir atif almis olmak
kriteri secilerek analiz yapilir. Analiz sonucunda aralarinda baglanti bulunan 2178 eser ile
yapilan analize gore 23 kiime, 178537 baglant: ve 254138 toplam baglant: gticti elde edilmistir.
En fazla bibliyografik eslesme olan yayimnlar 655 alinti ile Dwivedi (2022), 624 alint1 ile Park
(2022a) ve 254 alint1 ile Wang (2023d) olmustur. Toplam baglanti giictintin en yiiksek oldugu
eserler 2588 baglanti ile al-ghaili (2022), 2291 baglant: ile Wider (2023), 2091 baglant: ile Ioannidis
(2023) ve 1838 baglant: ile Dwivedi (2022) olmustur. Bahse konu yazarlardan Dwivedi (2022),
Web of Science veri tabanindaki analizlerde de en fazla bibliyografik eglesme olan yazarlar
arasinda yer almaktadir (Bakiniz Sekil 6). Ancak en fazla alintisi olan Park (2022a) ile Wang
(2023d) isimli yazarlarin baglanti giicliniin yiiksekligi agsindan siralamada olmadiklar
goriilmektedir. Renk kiimeleri agisindan incelendiginde de diger yazarlar en fazla alint1 ve
yiiksek baglant: gosteren Dwivedi (2022) ile farkl: renk kiimelerinde yer almaktadir.
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Yazarlarin Bibliyografik Eslesme Analizi (Bibliographic Coupling of Authors)

Yazarlarin bibliyografik eslesme aglar Sekil 15"te verilmistir.

Sekil 15. Yazarlarn bibliyografik eslesme aglar

Bibliyografik eslesme analizi, referans listelerindeki dgeleri paylasan, yani ayn: yayinlara atifta
bulunan yayinlar: birbirine baglar. Yayimnlar ne kadar benzerse referans listelerinin de o kadar
benzer olmasi s6z konusudur. En az 1 eser yayinlamis ve 1 atif almis olmak kriteri ile secilen ve
aralarinda baglant: bulunan 6849 birim ile yapilan analize gore 62 kiime, 2272263 baglant: ve
5525150 toplam baglant: giicii elde edilmistir. En fazla bibliyografik eslesme olan yazarlar 725
alint1 ile Dusit Niyato (58681 baglant1 giicii), 713 alint1 ile Zehui Xiong (49247 baglant: giicii) ve
598 alint1 ile Jiawen Kang (39728 baglant: giicii) olmustur.
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Yazarlarin Ortak Atif Analizi (Co-citation of Co-authors)

Ortak atif yapilan yazarlarin aglar1 Sekil 16"da verilmistir.

Sekil 16. Ortak atif yapulan yazarlar arast baglar

Bir yaymin igin atif yapilan farkli kaynaklar ortak atif olarak degerlendirilip, Vosviewer
yaziliminda atif sayist 10 segilerek yapilan analize gore 6357 birim {izerinden toplamda 12 kiime,
4412768 baglant1 ve 19773799 toplam baglanti gticii tespit edilmistir. En fazla ortak atif yapilan
yazarlar Wang (1674), Li (1045) ve Zhang (1006) olarak tespit edilmistir. En ¢ok atif alan {ig
yazarin (Wang, Li ve Zhang) ayn: renk kiimelerinde oldugu goriilmektedir. Arastirmacilarin
ayni renk kiimelerinde yer almasinin sebebi ¢alistiklar konunun igeriginin benzer olmasidir. Bu
konular arasinda da metaverse’in siniflandirilmas: ve bilesenleri ile metaverse diinyasinda
glivenlik, sanal gerceklik ve artirllmis gergeklik diinyasinin gergeveleri bulunmaktadur.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu ¢alismada metaverse kavramiyla ilgili Web of Science ve Scopus veri tabaninda yayinlanan
galismalarin bibliyometrik analizi yontemi ile haritalandirilmas: yapilmistir. Bu ¢aligmalarin
analizinden ¢ikan en 6nemli sonuglardan birisi Tiirkiye’de bu ¢alismalarin heniiz ¢ok az olmas:
ve bu konuyla ilgili cesitlilik gosterilebilecek arastirmalarin az olmasidir. Metaverse kavraminin
yeni bir kavram olmasi ve soyut olabilecek 6zelliklerinin bulunmas: nedeniyle anlasilmasi
noktasinda yasanan bazi sorunlar da konunun az ¢alisilmasina sebep olmus olabilir. Bir diger
neden de Tirkiye’de metaverse yazilimlari icin gerekli alt yapimnun heniiz gelistirilmemis
olmasinin etkili oldugu séylenebilir.

Bibliyometrik analiz ile metaverse alaninda yapilan calismalarin tlke, yazar, anahtar sozctik,
yazilan dil agisindan degerlendirilmesi yapilmistir. Sonuglarin hepsi biitlinciil sekilde
degerlendirildiginde hem Web of Science hem de Scopus veri tabanindan elde edilen bulgularin
birbirine yakin oldugunu soylenebilir. Séyle ki ortak yazar analizinde Web of Science veri
tabaninda Fei-Yue Wang, Zehui Xiong ve Dusit Niyato isimli yazarlar en ¢ok atifi alirken,
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Scopus veri tabanunda yapilan ortak yazar analizinde ise en ¢ok atif alan yazarlann sirasiyla
Dusit Niyato, Zehui Xiong ve Jiawen Kang oldugunu goérmekteyiz. Her iki veri tabaninda
yapilan ortak yazar analiz sonuglari ayni yazarlarin atif aldigini gostermektedir.

Yazarlarin atif analizinde Web of Science veri tabanunda sirasiyla Sang-Min Park, Zehui Xiong
ve Young- Gab Kim en fazla atifi alirken, Scopus veri tabaninda ise sirasiyla Dusit Niyato, Zehui
Xiong ve Young- Gab isimli yazarlar en ¢ok atifi almaktadir. Yazarlarin atif analizinde her iki
veri tabaninda yapilan analizler sonucu ayn: isimlere daha cok atif yapildigin gormekteyiz.

Ulkelerin atif analizi sonuclarina baktigimizda ise Web of Science veri tabaninda sirastyla Cin,
ABD ve Kuzey Kore'nin en ¢ok atif aldigini ve ayn1 zamanda bu tilkelerin yine sirasiyla en ¢ok
eser veren iilkeler oldugu tespit edildi. Scopus veri tabaninda ise sirasiyla ABD, Cin ve Kuzey
Kore'nin en ¢ok atif alan tilke oldugu tespit edildi. Ancak en ¢ok atif alan ABD olmasina ragmen
en ¢ok eser veren iilke siralamasinda Cin ilk sirada yer alarak, sonra ABD ve Kuzey Kore
gelmektedir.

Anahtar sozciik analizi sonuglarinda ise hem Web of Science veri tabaninda hem de Scopus veri
tabanunda metaverse anahtar sozctigliniin ¢ok sik kullanildigini bunu sanal gerceklik, artirilmig
gerceklik, blockchain ve yapay zeka kavramlarinin takip ettigi tespit edildi.

Kurumlarin atif analizi sonucunda ise Web of Science veri tabaninda Nanyang Teknoloji
Universitesi ve Sejong Universitesinin en ¢ok eser verdigini ancak en ¢ok atifi alan kurumun Cin
Bilim Akademisi ve Sejong Universitesi oldugu tespit edildi. Scopus veri tabaninda ise Romanya
Craivo Universitesi, Malezya Ucsi Universitesi en ¢ok eser veren kurum olmasina ragmen Seul
Kore Universitesi ve Waterloo Universitesi en gok atif alan kurum oldugu tespit edild.i.

Metinlerin bibliyografik eslesme sonuglarinda Web of Science veri tabaninda Dwivedi (2022),
Park (2022a) ve Duan (2021) en fazla bibliyografik eslesme olan yayinlar iken, Scopus veri
tabaninda Dwivedi (2022), Park (2022a) ve Wang (2023d) en fazla bibliyografik eslesme olan
yayinlar oldugu tespit edildi.

Yazarlarin bibliyografik eslesme sonucunda Web of Science veri tabaninda sirasiyla Fei-Yue
Wang, Zehui Xiong ve Dusit Niyato en ¢ok alint: ile en fazla bibliyografik eslesme oranina sahip
yazarlardir. Scopus veri tabaninda ise sirasiyla Dusit Niyato, Zehui Xiong ve Jiawen Kang en
¢ok alint1 ile en fazla bibliyografik eslesme oranina sahip yazarlar oldugu tespit edildi.

Yazarlarin ortak atif analizi sonucunda ise Web of Science veri tabaninda sirasiyla Dwivedi, Lee
ve Park en ¢ok atif yapilan ortak yazarlar arasinda iken, Scopus veri tabaninda ise Wang, Li ve
Zhang en ¢ok atif yapilan ortak yazarlar arasinda oldugu tespit edildi.

Bu calismanin bir diger sonucu ise her iki veri tabaminda da en ¢ok ¢alismanin Cin ve ABD’'de
de olmasina ragmen yayin dili acisindan en fazla yayinin Ingilizce oldugu tespit edilmistir.

Bu g¢alismada metaverse kavramu ile ilgili yapilmus biitlin galigmalarin bibliyometrik analizi
yapilmistir. Calismaya dahil edilmeyen ya da belli kriterleri igine alan c¢alismalarin
degerlendirilmesi yapilmamustir. Ulasilan sonuglar metaverse ile ilgili yapilmis tiim alanlardaki
calismalart kapsamaktadir. Saritas ve Topraklioglu (2022), metaverse’iin egitim alaninda
kullanimu ile ilgili yaptig1 derlemesinde Japonya, ABD ve Giiney Kore gibi teknolojik agidan
gelismis tilkelerde daha fazla ¢alisma yapildigini ve 2022 yilina gelindiginde ¢alismalarin tekrar
artis gosterdigini ayrica metaverse denilince akla sanal gerceklik gozlikleri ve dijital tabanh
oyunlarin geldigini tespit etmistir. Tlili ve ark (2022), egitimde metaverse'tin kullaniminin
sistematik bir taramasini yaptig1 bibliyometrik ¢alismasinda metaverse tasariminin nesiller
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boyunca gelistigini, Z kusagimin X veya Y kusagina kiyasla yapay zeka teknolojilerini daha fazla
hedef aldigin1 tespit etmistir. Ogrenme senaryolar1 agisindan mobil 6grenmeye odaklanan hibrit
Ogrenme ve mikro 6grenme agisindan gok az ¢alismanin oldugunu ve metaverse'nin engelli
ogrencilerin egitiminde kullanimina odaklanan herhangi bir ¢alisma olmadigimi da tespit
etmistir.

Ulkemizde metaverse ile ilgili yapilmis bibliyometrik analiz calismalari cok az olmakla birlikte
ozellikle 2022 yilinda uluslararasi dergilerdeki Tiirkiye kaynakli ¢alismalarin olmas: ilgi
¢ekmektedir. Metaversin egitim alaninda kullanimuyla ilgili bibliyometrik analiz ¢aligmalarinda
Tas ve Bolat (2023), konuyla ilgili arastirmalann c¢ogu Bilgisayar ve Egitim dergisinde
yaymnlandigini, en alakali yazarin Hwang GJ. oldugunu, en alakali Universite’nin ise Ulusal
Tayvan Normal Universitesi ve Ulusal Tayvan Bilim ve Teknoloji Universitesi oldugunu tespit
ermistir. Ayrica ABD'nin genel olarak en ¢ok yayina ve alintilanan makalelere sahip oldugunu,
Cin’in en fazla yaymna sahip tilke oldugunu ve Danimarka’nin makale basina ortalama alintilar
alaninda ilk sirada yer aldigini da saptamistir. Artirllmis gergeklik, sanal gerceklik ve ikinci
yasam terimleri, Meta Evren ortaminin alt uygulamalari oldugunu ve siklikla kullanilan anahtar
kelimeler oldugunu da tespit ermistir. Bu sonuglar bizim anahtar kelime ag ve iilke atif ag:
analizimiz ile uyusmaktadir. Metaverse ile ilgili uluslararas: kaynaklarda yayinlanan Tiirkiye
menseli galismalardan biri de Inceoglu ve Ciloglugil (2022), metaversenin egitimde kullanilmast
isimli calismasidir. Bu ¢alismalarinda metaversenin egitim alaninda kullanimimin giigli ve zayif
yonleri vurgulanarak, bu alanda gerekli teknolojilerin ve mimarilerin hentiz yeterince olgun
olmadig: dikkat gekmislerdir. Biitlin bu ¢alismalar biitiinclil olarak ele alindiginda tilkemizde
metaverse ile ilgili yapilan ¢alismalarin daha ¢ok egitim alaninda oldugu ortaya ¢ikmaktadur.
Mahtari vd., (2024), Scopus veri tabamim kullanarak yiiksekogretimde STEM egitiminin
bibliyometrik analizini yaptig1 calismasinda yillik yayin sayisinin 2002'den 2022’ye kadar artis
gosterdigini, en yaygin ¢alisma alanmnin sosyal bilimler alani oldugunu, en ¢ok eser tireten
kurumun Monterey Teknoloji Enstitiisii oldugunu ve en ¢ok yayinin ABD’de oldugunu tespit
etmistir. En ¢ok yayinin ABD’de olmasi sonucu bizim sonucumuzla benzerlik gostermektedir.

Bu calisma metaverse kavrami ve dne cikan terimler tizerine tilkelerin, yazarlarin ve kurumlarin
eser liretim agisindan durumlarini tespit etmek ve gelecekteki galigmalara bu anlamda yon
vermesi agisindan 6zgilin bir calismadir. Ayrica metaverse ve ilgili kavramlarla ilgili bu zamana
kadar bibliyometrik analiz ile haritalandirma calismalarinin yapilmamis olmas: ¢alismanin
ozglinltiglinii artirmakta ve literatiirdeki diger calismalardan bu anlamiyla farklilik
gostermektedir. En sik kullanilan anahtar sozctik haritalandirilmasi ile de metaverse kavramiyla
ilgili yapilan ¢alismalarin hangi alanlara egiliminin daha fazla oldugunun tespiti ile de gelecek
arastirmacilar igin rehber niteliginde oldugu distintilmektedir.

Bu calismanin birtakim smnirhiliklar1 bulunmaktadir. WOS Core Collection ve Scopus veri
tabaninda listelenen calismalar analiz edilmistir. Tiirkiye’deki ULAKBIM ve YOK tez veri
tabanindaki calismalarin analize alinmamasi sinirhiliklar arasindadir.
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Kisilerarasi iletisimi saglayan dil, asamal bir yapiya sahip karmasik bir dizgedir. Bu
ozelligiyle kargilikh iletisimi saglamarun yaru sira ve otesinde pek cok, ozellikle de
toplumsal baz1 islevleri yerine getirmektedir. Bu dizge icerisinde yer alan argp, her
dilde goriilen ve toplum igindeki bir kesimin farkli bicimde anlasma saglamak amaciyla
olusturdugu dzel bir alt dizge durumundadir. Argo sézciiklerin olusumunda siklikla
egretilemelerden yararlaruldig: goriilmektedir. Egretileme, iki kavram arasinda iligki
kurma ve bir kavrama iliskin 6zellikleri kullanarak baska bir kavramu anlatma islevini
goren bir tiir anlambilimsel aktarim olarak kabul edilmektdir. Argolardaki
egretilemelerde kadin ve erkek ikili karsithfim vurgulavan sozciiklerin belirgin
bigimde kullaruldig: gozlemlenmistir. Bu noktadan hareketle, bu galismada argoda
kadmn ve erkek egretilemelerinin gonderimleri nitel arastirma yontemi ile incelenmistir.
Cabigmamun biitiincesi temel olarak Tiirkcenin en kapsaml argo dagarcigy oldugu
diigtindilen Tiirkeenin Bilyitk Argo Sozliigii (Tanklanyla)'nden ve diger sozliiklerden
derlenmigtir. Erkek ve kadin kavramlanina gonderimde bulunan sdzciiklerin hangi
kaynak alanlardan aktarldigmna iliskin bulgular karsilastirlarak toplumsal cinsiyet
baglaminda yorumlanmustir. Buna gore, Tiirk argosunda yer alan sdzciiklerdeki
egretilemelerde erkek igin daha olumlu kavramlarla iliski kurulurken, kadimn daha
olumsuz kavram alanlanyla iligkilendirildigi saptanmusgtir.

Anahtar kelimeler: argo, egretileme, diizdegismece, toplumsal cinsiyet.

ABSTRACT

Language, which enables interpersonal communication, is a complex system with a
hierarchic structure. With this feature, it fulfills many functions, especially social ones,
in addition to and beyond mutual communication. Slang within this system constitutes
a special sub-system that is seen in every language and formed by a segment of the
society in order to communicate in a special way. It is seen that metaphors are
frequently used in the formation of slang words. A metaphor is considered to be a type
of semantic transfer that functions to establish a relationship between two concepts and
to describe one concept by using the features of another. It has been observed that words
emphasizing the binary opposition of man and woman are used prominently in the
slang, From this point of view, in this study, the referents of man and woman
metaphors in slang were analyzed through qualitative research method. The corpus of
the study was compiled mainly from Tiirkcenin Biiyiik Argo 5ozligii (Taruklariyla)
(The Great Turkish Dictionary of Slang with Witnesses), which 1s considered to be the
most comprehensive slang vocabulary of Turkish and from other slang dictionaries. The
findings regarding the source areas from which the words referring to the concepts of
man and woman were transferred were compared and interpreted in the context of
social gender. Accordingly, it was found that in the metaphors of the words in Turkish
slang, men were associated with more positive concepts, while women were associated
with more negative ones.

Keywords: slang, metaphor, metonymy, social gender.
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GIRIS

Cok yonlu bir olgu olan dil yalmizca bireyler arasindaki iletisimi saglayan basit bir ileti aligveris
dizgesi degildir. Kars: tarafa ileti gondermenin yaru sira dil aracili§iyla farkli islevler yerine
getirilebilmektedir. Bu islevlerden biri dilin toplumsal islevidir. Dil kullanicilar: farkl toplumsal
baglamlarda dil potansiyeli igerisinden amaglarina uygun segimler yaparak iletisimi
stirdtirmektedirler. Bu secimler kisilerin toplumsal kimliklerini (yas, cinsiyet, sosyo-kiilttirel
diizey, ekonomik diizey, meslek, vb.) yansitirken aymi zamanda da dil dizgesi igerisinde alt
dizgeler olusturmaktadir.

Dil dizgesi igerisinde yer alan bu alt dizgelerden biri de ‘argo’dur. Argoya iliskin olarak
alanyazinda yapilmis pek ¢ok tamim bulunmakta; bu tarumlarda argonun farkli dzelliklerine
deginilmektedir. Bazi tanimlarda argonun toplumun alt sosyokiiltiirel siniflarina 6zgti bir dil
oldugu belirtilerek kiigtik gortildiigti sezdirilmektedir. Oysa “argo, dile ve kiiltlire yonelik
oldukga fazla veri tasimaktadir. Bir toplumda olusturulmus argolar o toplumun yasayis1 ve
kiiltiirti hakkinda cesitli ipuglar1 vermektedir” (Aydin, 2016, s. 309). Bu noktada argoyu halk
kiiltiirtintin bellegini sekillendiren dilsel degerlerden tiretildigi icin folklorik bir unsur olarak
degerlendirmenin de miimkiin oldugu belirtilmektedir; ¢linkii argo halk kiiltiirtiniin
kendisine sundugu imkanlardan yararlanarak olusturdugu canli bir yapiyla bireysel ve
toplumsal iliskileri insa eden kiiltiirel bir deger tasimaktadir (Parlar, & Kaman, 2024, s. 44).
Argonun, halk kiilttirtinden beslendigi gibi kilttirti etkiledigi de soylenebilir. Yaz: dilinden
¢ok konusma diline 6zgii oldugu sdylenen (Asiltiirk, 2002, s. 183) bu 6zel dil kullaniminin yaz:
diline de aktarildigs, toplumun farkli kesimlerinin yasam ve iletisim bigimlerini yansitan oykdi,
roman, senaryo gibi edebi eserlerde hatta siirlerde bile kullanuldig: gortilmektedir.

Argo kullammminin glintimiizde oldukc¢a yayginlastigi ve farkli bir boyut kazandig:
goriilmektedir. Onceleri toplumun belli kesimleri ve gruplar: tarafindan gizli bir iletisim
bigimi olarak kullanilan argonun giiniimiizde genel halk kitlelerince ¢ocuktan yetiskine,
egitim ve cografya gibi sinirlar olmaksizin dilin uzagmda ya da cevresinde degil, tam
ierisinde varligin siirdiirdiigii gozlemlenmektedir. Ozellikle sosyal medya kullaniminin ok
yayginlasmasi nedeniyle insanlar arasindaki smirlar kalkmis ve buna kosut olarak argo
kullanimiyla karsilasma siklig1 da artmistir (Emiroglu vd., 2022, s. 469). Sezgin (2013, s. 6) argo
sozctiklerin yaygmn kullanim nedeniyle halk tarafindan benimsenmesi durumunda dilin s6z
varligina eklendigini belirtmektedir.

Argonun toplum ve kiilttirle olan bu siki iligkisi onu bir tabu olarak gormek yerine dilsel
zenginligin bir parcasi olarak kabul etmeyi gerektirmektedir. Bu 6zelligiyle argo bilimsel bir
bakis agistyla incelenmeyi hak etmektedir. Argonun soz varligindan yola ¢ikarak onu kullanan
bireylere, toplumsal kesimlere iliskin bir takim bilgilere ulasmak miimkiindiir. Bu
arastirmalar aracilifiyla elde edilebilecek bilgilerden biri de cinsiyete iliskin yaklasimlardir;
¢linki argonun biiytik dlctide cinsiyet ve cinsellikle iliskili oldugu goriilmektedir.

Lakoff (1975), kadimin ve erkegin dil kullaniminin farkliliginin yani sira, toplum iginde kadina
ve erkege yonelik olarak kullanilan dilin de farkli oldugunu ileri slirmiistiir. Buna gore,
kullanilan dil, bir cinsiyeti daha dnemsiz, daha zay:if gosterip dislayabilmekte, diisiincelerinin
degerini azaltarak toplumdaki yerlerini asag ¢ekebilmektedir. Toplum icinde kadina ve erkege
karsi olusan bu basmakalip diisiincelerin ortaya konmas: kullarulan dilin incelenmesi
aracitligiyla saglanabilmektedir (Alagozlii, 2009, s. 38). Dilin bir alt dizgesi olan argo icerisinde,
dil kullaniminin toplumsal cinsiyet boyutunu ortaya koyan ipuglart bulunmaktadir.
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Alanyazinda Kog (2002)'nin argoda kadin igin kullanilan sozciikleri ele alan ve argoda kadina
bakis agisinu inceleyen ¢alismast dil ve cinsiyet arasindaki bu iliskiye drnek teskil etmektedir.

Bu calismanin amacy, diger calismalardan farkl: olarak, ‘kadin’ ve ‘erkek’ anlamina gelen Tiirkge
argo sozctikleri egretilemeler agisindan inceleyerek gonderimleri bakimimndan ¢oziimlemek ve
kargilastirmak, elde edilen bulgular aracihigiyla toplumun kadin ve erkege olan bakis agisina
iliskin degerlendirmelerde bulunmaktir.

KURAMSAL CERCEVE

Dil, kisilerin duygu ve diistincelerini dogrudan veya dolayl bicimde iletmeyi saglayan bir
anlatim aracidir. Stirekli gelisip degismektedir ve beraberinde yenilikler getirmektedir (Gerek
vd., 2015, s. 190). Bu degisimler ve yenilikler dogrultusunda kisiler bazen kendi gruplarinda
tirettikleri ve sadece kendi grup tiyeleri tarafindan anlasilan bazi benzersiz sozciikler ve ifadeler
kullanirlar. Bu sozciikler ve ifadelerin igerisinde o6zel bir dil kullanimi olan argo da
bulunmaktadir (Cigek, & Yagbasan, 2019, s. 16). Argo sozctigti, XVII. ytizyilda "hirsizlar birligi"
anlamiyla kullanilmistir. O dénemde egitim gérmemis insanlarin kullandigr bir dil olarak
goriilmiistiir. Ancak sonrasinda sozlii ve yazili edebiyat {irtinlerinde kendine yer bulabilmistir
ve argoya her tilkede, her dilde rastlamak miimkiin olmustur (Gedik, & Akin, 2016, s. 416).

Aksan’a gore argo; her millette ve her dilde gortilen, toplum iginde bir kesimin ya da Sbeklerin
farkli bir bigimde anlasma saglamak amaciyla olusturdugu ozel bir dildir (Sebzecioglu, &
Ozgiir, 2015, s. 82). TDK Tiirkge Sozliik'te ise her yerde ve her zaman kullanilmayan veya
kullanilmamasi gereken, c¢oklukla egitimsiz kisilerin soyledigi sdz veya deyim; serserilerin,
kiilhanbeylerinin kullandig: sdz veya deyim olarak verilmistir. Bir toplumda belli bir kesim
tarafindan kullanilan 6zel bir dil olarak tanimlamip; bir yabanclasma, isyan, kars: ¢ikis dili
olarak da yorumlanmaktadir. Yoresel kiiltiirden ya da sinifsal farklhiliklardan kaynaklanan
durumlarda daha ¢ok rastlanmaktadir. Kimileri tarafindan, bir grup insanin bir araya gelerek
olusturdugu, belli amaglar dogrultusunda herhangi bir cansiz aragtan farksiz 6zel bir anlagma,
iletisim bicimi olarak tamimlanip yapay bir dil olarak gortilse de argo aslinda toplumsal yasam
alanlarinda kiiltiirel bir devinim sonucu olusmus bir dildir. Bu yontiyle dogal dilin 6zel bir alt
grubudur (Ciftgi, 2006, s. 297).

Toplum igerisinde argo daha ¢ok kiifiir, kaba soz olarak bilinmekte ve cinsiyetle
iliskilendirilmektedir. Oyle ki, Tiirk argosunda ilk 6rneklerin yer aldigi Kasgarli Mahmud'un
Divan-1 Liigat-it Tiirk adli eserinde de “bitrik: kadinlarin avret yerinde bulunan dilcik, dilak (Arguca
‘fistik” demektir.) yaldruk: parlak demektir (Arquca: yalabuk karya ‘yaldruk isler’ yani ‘siislii kadin’
denir.)” ornekleri bulunmaktadir. Biyolojik ve kiiltiirel sebepler kadin ve erkek cinsiyetine
yonelik dilin farklilasmasinda etkili olmustur. Her toplumda kadinlara ve erkeklere yonelik s6z
varliklarinda farkliliklar gortilir, ¢linkd her iki cinsiyete yonelik bakis acis1 bicimlerinde farklar
vardir (Kisa, 2018, s. 587). Toplumun bir yansimasi olarak nitelendirilen argoda da bu farklar
net bicimde gozlemlenebilmektedir.

Kisilerin kendi gruplarinda tirettigi ve kendi grup tiyeleri tarafindan anlasilan bazi benzersiz
sozctikler ve ifadeler olan argolarin olusumunda siklikla egretilemelerden (mecaz/metafor)
yararlaruldigr goriilmektedir. Yaklasik 2300 sene ¢nce Aristoteles tarafindan ortaya konularak,
gliniimtizde dilbilim, edebiyat, halkbilim gibi bilim dallarinda karsilasilan yaygin bir biligsel-
dilsel goriingti olan egretileme (ispirli, 2012, s. 30), “kaynak alandaki kavramlarin, distincelerin,
modellerin, resimlerin benzerlik nedeniyle bir baska alandaki nesneleri tarumlamak igin
odiinglenmesi” olarak tanimlamaktadir (Lobner, 2002, s. 50). Egretileme iki unsur (A ve B)
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arasindaki iliskiye (C) dayanmaktadir. A agiklanmas: istenen hedef, B hedefi aciklamak igin
kullanilan imgelerin gondericisi durumundaki kaynak, C ise somut olarak kullanilan
anlambilimsel niteliklerdir (Glines, & Tezcan 2019, s. 5).

Lakoff ve Johnson (2003, s. 22) bir kiiltiirdeki temel degerlerin, o kiiltiiriin egretileme yapisinin
temel kavramlarina paralel oldugunu, egretilemelerin algi ve diistinme bic¢imlerimizi ve
eylemlerimizi yapilandirdigini belirtmektedirler (2003, s. 4). Bunun yani sira, glintimiize dek
ortaya atilan kuramlar dogrultusunda egretilemeler hem dilsel hem de bilissel bir olgu olarak
karsimiza gikmaktadir (Ispirli, 2012, s. 31). Modern goriise gore egretilemeler bir soz sanati degil,
diisiince ve dil arasinda bir képrii olarak goriilmektedir (Ozelmaci, & Cakir 2019, s. 20). Bir seyi
bagka bir seyin yerine koyarak agiklamak iletisim agisindan insanlara kolaylik saglamaktadir
(Giines, & Tezcan 2019, s. 4). Bu sayede yasam igerisinde karsilagilan gok sayidaki yeni kavramla
basa ¢ikilmaktadir. Bu siirecte insanlar yeni kavramlar anlatirken yakindan uzaga ve somuttan
soyuta aktarimlar yapmaktadirlar. iInsanogluna en yakin fiziksel alan kendi bedenidir. Bas (2023,
ss. 21-22) insan bedeninin egretilemeler igin siklikla kullanilan kaynak alanlardan biri oldugunu,
fiziksel deneyimlerin soyutlanmas: ve kavramlasmasinda araci bir rol iistlendigini ve bunun
biitiin diinya dillerine 6zgii evrensel bir durum oldugunu belirtmektedir.

Egretilemeden farkli olarak temsil etme iligkisini yansitan ve egretilemelerin ortaya ¢ikmasinda
etkili olan diizdegismece ise aym list deneyim alaninin farkli alt alanlar1 arasindaki eslesmeleri
kapsamaktadir, yani “kaynak alan” zihinsel olarak “hedef alan”1 harekete gegirmektedir ve
bedensel deneyimlerle dogrudan baglantihdir (Barcelona (2000)'den aktaran Bas, 2016, s. 20).
Diizdegismece, genel olarak biitiin yerine parca, parca yerine biitiin kullanilmas: seklinde
gergeklesmektedir. Biitlintin yerini par¢anin aldig1 diizdegismeceye 6rnek olarak ‘ev’ ya da
‘yuva’ kavrami yerine evin bir pargasi olan ‘ocak’ sozciigiliniin kullanimu verilebilir (ocagina incir
agac dikmek degiminde oldugu gibi). Parcanin yerini biitiintin aldig1 duruma drnek olarak bir
resim seyrederken ‘Bu bir Rembrandt!” denilmesini, yani resim yerine onu yapan ressamin
adinin kullanilmasin verebiliriz (Aksan, 1997, s. 70). Argoda en ¢ok gdzlemlenen diizdegismece
tlrti biitiin yerine parca yani; ‘bir biitlinii ifade etmek i¢in o biitiinden bir parca ifade etme’
durumudur. Egretileme ve diizdegismece genelde karmasik bir etkilesim sonucunda birbiriyle
i¢ ice gegmis bi¢cimde gorlindiigli icin bu iki bilissel mekanizma arasinda her zaman net bir ayrim
yapmak zor olsa da parga-bitiin iliskisi bu iki kavram arasinda fark olusturmak adina onemli
bir faktordiir (Bag, 2016, s. 21). Ancak, aralarindaki bilissel yonli benzerlik ve her ikisinin de
anlambilimsel agidan ¢okanlamlig: doguran bir anlam olay: olan “aktarmalar’ (Aksan, 1997, s.
62) bashig) altinda ele alinmasi nedeniyle diizdegismece, calismamizda bir tlir egretileme olarak
kabul edilmistir.

Daha ©nce de belirttigimiz gibi, argoda egretilemelere siklikla rastlanmakta, Dilbilim
Sozliigiindeki argo taniminda ‘egretilemeleri bol” ifadesi kullanilmaktadir (Imer vd., 2011, s. 31).
Bu egretilemelerin daha ¢ok kadin ve erkek kavramlar {izerine yogunlastig
gozlemlenmektedir. Dil ve toplumsal cinsiyet adina yapilan calismalarda, dilin insanlar
arasinda iletisim kurmay1 ve diistincelerini aktarmay: saglayan basit bir ortak isaretler sistemi
olmadigi, aksine kadinlarin yasam alanlarinu sinirlamada ve itaatkar bir hayat yasamalarinda
etkin ve baskin bir faktor olan 6nemli bir ara¢ oldugu kanitlanmistir. Dale Spender, 1980'de
yaymmlanan Man Made Language adh radikal feminist dil analiziyle, dil tzerinde erkek
denetiminin varhigmi one stirmiis ve kadinlarin dil bicimleri araciligiyla sistematik olarak
susturuldugunu kanitlamaya ¢alismistir (Nazlipmar Subasi, 2020, s. 42). Spender, dilin yapisinin
cinsiyetci sozciiklerle dayatildigim iddia etmektedir. Evli olsun ya da olmasin yetiskin bir
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kadina kiz olarak atifta bulunmak, bircok baglamda asagilayici veya saygisiz olarak kabul edilir,
¢linkii bu, kisinin yetiskin olarak kabul edilecek kadar olgun olmadigi anlamina gelir. Bu
nedenle, 'Kiz gibi davraniyorsun' veya 'Sen sadece bir kizsin' ifadeleri azarlama ve hakaret
olarak kabul edilirken; Tiirk kiiltiiriinde hi¢ evlenmemis bir kadindan “kadin” olarak
bahsetmek, onun cinsel agidan deneyimli oldugunu ima edebilir, bu da kendisinin ve ailesinin
onurunu zedeleyecektir, ¢linkd 'kiz' terimi bekaret belirtmek i¢in kullanilmaktadir (Nazlipinar
Subagi, 2020, s. 52). Diinya dillerinin birgogunda kadindan soz edilirken erkeklere kiyasla daha
cok asagilayici cagrisimlarda bulunuldugu goriilmektedir (Sebzecioglu, & Ozgiir, 2015, s. 80).

BUTUNCE VE YONTEM

Calismanin biitiincesi i¢in basvurulan temel kaynak Hulki Aktung'un (1998) hazirladig Biiyitk
Argo Sozliigii (Tamklariyla)'diir. Sozliikte ‘kadin’ ve ‘erkek’ anlamina gelen argo sozciikler
saptanarak kaydedilmistir. Biitlinceyi olusturmak igin s6z konusu argo sozlligliniin
secilmesinde kapsamli niteligi etkili olmustur. Aktung (1998, s. 21) yaklasik 30 senedir bu sozlik
tizerinde ¢alistigini ifade ederek argonun nesnel yamiru da vurguladigimu belirtmistir. Ayrica
sozliiglin kaynaklar: acisindan gesitliligi, etimolojik bilgileri ve sozliikbilimci bakis acisiyla
hazirlanmig olmasi bu sézliigiin Tiirkgenin argosu konusundaki ‘en kapsamli ¢alisma’ (flhan,
2021, s. 72) oldugunu gostermektedir. Diger argo sozliiklerinin de Hulki Aktung'un stzliigiine
atifta bulundugu goriilmektedir. Bunlara ek olarak sozliikte yer alan kavramsal dizin
boliimtinde dildeki kavramlarin bire bir argo karsiliklarinin verilmesi biitiincenin olusturulmasi
asamasinda kolaylik saglamistir. Bu dizindeki ‘kadin’ ve ‘erkek’ sdzciiklerine ait madde baslar
karsiligindaki tiim argo sdzctikler biittinceye dahil edilmis, ancak calismanin kapsami dahilinde
egretilemeler acisindan incelenmistir. Temel kaynak olarak Aktun¢'un sozliigliniin
kullanilmasinin yamsira Ali Paskiillioglu'nun Tiirkcenin Argo Sozliigii (2004) ve Bahattin
Sezgin'in Yeni Argo Sozliigii (2013) de taranarak capraz kontrol yapilmis bu kaynaklardan
bulunan farkli s6zctikler de eklenerek biitlince son halini almistir.

Calismada Nitel Arastirma Yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma, gozlem, goriisme ve belge
analizi gibi nitel bilgi toplama yontemlerinin kullanildigy; algilarin ve olaylarin dogal ortamda
gercekei ve butiinctil bir sekilde ortaya konmasina yonelik nitel bir stirecin izlendigi arastirma
olarak tanimlanabilir. Nitel gézlem, semsiye bir kavram olup; yorumlayici arastirma, aksiyon
arastirmast, tamimlayici arastirma, igerik analizi gibi kavramlari kapsamaktadir (Yildirim, 1999,
s. 10). Nitel arastirma tiimevarima dayalidir (Trumbull, 2005, s. 101). Toplanan tanimlayici
bulgulardan yola ¢ikilarak arastirilan konu aciklanmakta ve yorumlanmaktadir (Yildirim, &
Simsek, 2005, s. 47). Ozellikle yeni ve kesfedilmemis alanlarin arastirilmasinda etkili bir yoldur
(Dérnyei, 2007, s. 39). Bu ozellikler dogrultusunda calismamizin biitiincesinde yer alan argo
sozcliklerin  incelenip yorumlanmast igin nitel gozlem yonteminin uygun oldugu
distintilmiistiir. Calismamizda incelenen nitelik ‘kadin” ve ‘erkek’ kavramlarina génderimde
bulunan argo sozctikler igerisinden egretileme yoluyla kadin ve erkegin benzetildigi kavram
alanlaridir. Kadin-erkek ikili karsitligs tizerine kurulan ¢alismada egcinsellik ve fuhug kavramsal
alanlan calismaya dahil edilmemis kutupsal bir inceleme aracihigiyla daha net bulgulara
ulasilacag: diistintilmiisttir.
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BULGULAR VE TARTISMA
Argoda Erkek Egretilemeleri

Biitlincedeki ‘kadin’ ve ‘erkek’ kavramlarina karsilik gelen argo sozciiklere bakildiginda
erkekleri ifade etmekte kullanilan sézciik sayisinin daha az oldugu gortilmektedir. Bu nedenle
oncelikle bu bulgulara deginmek yerinde olacaktir.

Biittincede ‘erkek’ kavramini anlatan argolar sunlardir: balta, nargile, kamyon, filinta, binici,
tokmake, ugugcu, iifleyici, atim, papaz, doktor, baro, cavo, lago, lavuk, manti, mart, mantinay, parlak, sap,
sugar, tomruk, sap, tohumiuk. Bu sozciikler anlamsal olarak incelendiginde ti¢ tanesi disinda
hepsinde egretileme saptanmistir.

Balta ve nargile argolarmin direkt olarak erkegin cinsel organina génderimi bulunmaktadir. Hem
uzun bigiminden hem de islevinden dolay1 alet, silah, énemli bir esya ile egretileme iliskisi
kurulmustur. Erkek cinsel organi ile parga biittin iliskisi kurulup diizdegismece yoluyla erkek
yerine bahsi gecen sozciiklerin kullanildig1 gozlemlenmistir. Kamyon ve filinta sozctikleri de yine
erkegi bir araca, bir silaha benzeten egretileme Ornekleridir. Kamyon iri yari, gobekli erkek
anlamina gelmektedir. Bu kez kurulan anlamsal iliskide kamyonun islevi degil biiytikliigii soz
konusudur. Filinta sozcligii argoda gtizel, kibar, yakisikli, zarif erkek anlaminda
kullanilmaktadir. Gergek anlamu ise bir tiir kiictik tifektir. Bu egretilemede de tiifegin islevinden
¢ok narin, zarif goriintisii bu ozellikleri tagidig: diisiintilen erkekleri anlatmak igin silah kavram
alamndan ddiinglenmistir.

Binici, tokmalkgr, ucuscu, iifleyici ve atim argolarinda genel olarak erkek cinsel iliskideki etken, aktif
rolii araciligiyla betimlenmektedir. Bu argolarda egretileme yapilarak erkegin cinsel iliskideki
islevinin etkenligi ile iliski kurulmustur. Binici sdzctigliniin cinsel iliskide etken olan tarafin
erkek olusuna gonderimi vardir. At siiren Kkisi/jokey ile kavramsal egretileme iliskisi
bulunmaktadir. Tokmakg: cinsel agidan giiclii olan erkegi temsil etmektedir. Vurmal calgilara
gonderimde bulunularak, gerek tokmagin sekli gerekse islevi ile egretileme iligkisi kurulmusgtur.
Ucuscu yine erkegin cinsel iliskideki etken roliine gonderimde bulunmaktadir. Pilotlarin ugan
bir arac1 kullanmadaki becerisi araciligiyla pilot ile erkek kavramu arasinda egretileme iligkisi
kurulmustur. Ufleyici sézctigiinde de cinsel bir sezdirim bulunmaktadir. Uflemeli calgilara
gonderimde bulunularak enstriimanla erkeklik organi arasinda egretileme iliskisi, kisiyle
yaptg is arasinda ise parga-biitiin iliskisine dayanan diizdegismece bulunmaktadir. Bu argo
sozctiklerde yer alan -CI tiiretim soneki adlara eklendiginde bir meslekle iliskilendirilen ad
tliretimleri olugturan; belirli bir eylemde bulunan kisiyi belirten islek bir ektir (Goksel, &
Kerslake, 2005, s. 59). Bu sonek sayesinde yukaridaki argo sozciiklere ‘bir eylemde etken rol
tistlenme” anlami katildigy séylenebilir. Afim sozciigii ise atmak eyleminden tiiremis bir addir.
Ayrica atesli silahlarin bosaltilmasi, kursun, barut, vs.’nin atilmas: anlamini da tasimaktadir.
Cinsel iliski sonucunda erkegin viicudundan atilan sperm ile iligkilendirilmis (egretileme) ve
parca biittin iliskisi kurulmustur (diizdegismece).

Papaz ve doktor sozciiklerinde erkek ile meslek gruplar: arasinda anlamsal bir iligski kurulmustur.
Papaz yash ve hosgoriisiiz erkek anlamina gelmektedir. Din adamlarinin meslekleri geregi
disiplinli olma ve kesinligi tartisiimayan dini kurallar konusunda esnek olmama 6zelligi, bu tiir
ozellikler sergileyen erkeklere atfedilirken ayn: zamanda tecriibeli din adamlarinin belli bir
yasin tizerinde olma 6zelligi de aktarilmaktadir. Cogunlugu Miisliiman olan toplumumuzda bu
sozclik olumsuz bir duygu yiikii tasimaktadir. Doktor sdzcligiine gelince gozliiklii adam
anlamina gelen bu argo sozctikteki egretileme ¢ok galisip uzun bir egitim gordigii igin genellikle

159



Tiirk Argosunda Erkek ve Kadin Egretilemeleri

gozleri bozulup gozliik kullanan bir meslek grubunun ciddiyet ve bilgelik 6zelliklerinin olumlu
bir baglamda erkeklere gonderimde bulunmasi sonucunda olusmustur. Ayni ifadenin kadinlar
igin kullanilmamast her ne kadar kadin doktorlarin say1s: glintimiizde ¢ok artmis olsa da doktor
denilince hala akla oncelikle erkeklerin gelmesi egilimiyle agiklanabilir.

Baro, ¢avo, laco, lavuk, manti, mart, mantinay, parlak, sap, sugar argolan genel olarak erkegin
glictiyle, yiiceligiyle, gilizelligi ile iliski kurularak olusturulmustur. Baro; Cingenecede “biiyiik,
onemli” anlamlarina gelmektedir. Erkegi yticelten bir gonderimi vardir. Biiylik ve onemli
seylerle egretileme iliskisi kurulmustur. Manti, denizcilik terimi olarak gemi serenlerini
direklere asili tutan halat ve makara anlamina gelmektedir. Erkegin giiclinii n plana ctkararak
kurulan bir egretileme 6rnegidir. Mart 6zel addan (Mars, Roma savas tanrisinin adi) tiiretilerek
olusturulmus bir argodur. Erkegi ilahlagtiran, ytiicelten bir gonderimi vardir. Savas tanrisi ile
erkek arasinda egretileme iliskisi kurulmustur. Parlak, sifati argo olarak tiiysiiz, giizel yiizlii
erkek anlamini tasir. Erkegin dis goriiniisiine olumlu bir gonderimde bulunmaktadir; ctinkii
parlak olan sey dikkat cekici ve gbz kamastiricidir. Sap; kumlu ¢imento ile yapilan beton yapi
tistiine yalniz sulu ¢imento ile gegilen cila sivas1 anlamimna gelmektedir. Dayanikli bir zemin
kaplama malzemesiyle egretileme iliskisi kurulmustur. Sugar; gilizel, hos, alimli erkek
anlamlarina gelmektedir. Ingilizce “seker” sbzciigiinden odiinglendigi diisiiniilmektedir.
Sekerin giizel ve tatl olusuna gonderimi vardir. Sekerle erkek arasinda kavramsal egretileme
iliskisi kurulmustur. Lago; Cingenecede “iyi, emin” anlamlarina gelmektedir. Dolayisiyla iyi ve
emin kavramlan erkek ile iliskilendirilmistir. Cavo, lavuk ve mantinay sozciikleri farkl dillerde
erkek/ geng erkek anlamlarina gelen ddiingleme sozctiklerdir. Dolayisiyla bu argo sézctiklerde
egretileme iliskisi bulunmamaktadir.

Tomruk, sap ve tohumluk sozciiklerine bakildiginda egretileme iliskisinin bitkilerle kuruldugu
goriilmektedir. Tomruk kesilen bir agacin islenmemis govdesi anlamina gelmektedir. Argoda ise
kaba saba erkek anlaminda kullanilmaktadir. Agac govdesinin yontulmamis, ham, islenmemis
olma 6zelligi nasil davranacagini bilmeyen, kaba ve egitimsiz olma 6zelliklerinin yerini tutacak
sekilde erkege aktarilmustir. Sap argoda yalniz, ozellikle kadmnsiz erkek anlaminda
kullanilmaktadir. Bir bitkinin sap1 ¢igegi olmadan yalnizdir. Bu egretileme argoda kadin yerine
cicek denilmesiyle olusturulan egretilemeyle birbirini tamamlar durumdadir. Tipkt kadin ve
erkegin birbirini tamamlamas: gibi. Ancak sapin erkegin cinsel organiyla bagdagtirilmis olmasi
da soz konusu olabilir. Bu durumda parga biitiin iliskisiyle bir diizdegismece 6rnegi de teskil
edebilir. Tohumluk sézcligtinde erkek yine bir bitkiye benzetilmektedir. Yeni bitki olusturma igin
ayrilan bitkilere tohumluk denilmektedir. Bu egretilemede erkegin tireme Gzelligi ve spermleri
erkegin tiimtine atfedilerek bir diizdegismece olusturulmustur.

Argoda Kadin Egretilemeleri

Argoda kadina gonderimde bulunan sézctikler sayica erkege gonderimde bulunanlardan daha
fazladir. Bu sozciikler su sekilde siralanabilir: amfendi, ak, catlak, fistik, mitra, agik kapr, bomba,
damperli, 1skoda, despinis, kaleci, ildircin, ev tavugu, keklik, civciv, pilic, tavuk, cicek, sapsiz, ahgik, dacik,
gaca, gace, gaci, gaco, haraso, natasa, cay, demli, kadmyf, citwr, kurabiye, pandispanya, ilik, yavru, kuzu,
pakize, mal, parca.

Amfendi, ak, catlak, fistik, mitra argolar1 genel olarak kadin cinsel organiyla parca bittin iliskisi
kurularak diizdegismece ile olugturulmustur. Amfendi: kadinlara hitap etmek igin kullanilan
hammefendi ya da bunun resmiyet dig1 bigimi olan hanfendi sozcligliniin alaya bir bi¢cimde
(sozclik oyunu) degistirilmesiyle tiiretilmis bir argo sozciiktiir. Dogrudan kadinin cinsel
organimi vurgulayan bir gonderime sahiptir. Kadina cinsel organinin adiyla hitap edilmesi
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parca-biitiin iliskisi tastyan bir diizdegismece ornegi olusturmaktadir. Cik disilik orgam
anlamina gelmektedir (kisaltma). Yine disilik organi ile diizdegismece iliskisi kurulmustur.
Normalde kadin cinsel organina ulanan bu ek acima ifade edebildigi gibi (Goksel, & Kerslake
2005, s. 58) onemsizlik ifade edebilen (Gencan, 2001, s. 180) kiictiltme ekidir. Kadimin cinsel
orgamimin, dolayisiyla da kadimin ‘zavalli’ olarak nitelenerek agsagilanmasi s6z konusudur. Catlak
yine disilik organ: anlamina gelmektedir. Catlak, ince, dar, ya da genisce, yiizeysel ya da derin
ayrilma yerlerini ifade etmektedir. Kadin cinsel organin gortintiisii ile egretileme iligkisi
kurulmustur. Fistik; goriintiisti itibariyle dogrudan kadin cinsel orgamn ile iliskilendirilerek
olusturulmus bir egretilemedir. Mitra; Yunancada rahim anlamimna gelmektedir. Kadin cinsel
organina gonderimde bulunan biitlin bu egretilemeler parca biitlin iliskisi tasiyan
diizdegismecelerdir. Kisacas: kadin, argoda yalnizca cinsel organdan olusan bir varhikmiscasina
adlandirilmaktadir.

Kadmn kavrami gosteren agik kapi, bomba, damperli, despinis ve kaleci argo sozciikleri de genel
olarak kadinin cinselligi ile ilgili anlamsal iliskiler kurmaktadir. Atk kapr, bakire olmayan kadin
anlamina gelmektedir. A¢ik olan, herkesin girebilecegi bir yerle egretileme iliskisi kurulmustur.
Bomba, cinsel bakimdan cekici olan kiz anlamina gelmektedir. Kadmin cinsel cekiciligi ile
bombanin patlayici etkisi arasinda paralellik kurulmakta, “cinsel agidan gok gekici kadin”
anlamimna gelmektedir. Damperli sdzcligiinde ise; damper, bir sasinin tizerine takilmis, inip
kalkan kasasi olan, kendinden hareketli, yiikii bosaltan diizen anlamina gelmektedir.
Kamyonlarin arka kismina takilan bu diizenek ile kadinin kalcalar: arasinda benzerlik kurularak
kamyon ve kadin arasinda egretileme olusturulmustur. Benzer bir durum 1skoda sézcligii igin
gegerlidir. Argoda egri bacakh kadin anlaminda kullailan bu sozciik Skoda marka
otomobillerin arka tekerleklerinin igeriye dogru doniik olmasindan esinlenerek olusturulmus
bir egretilemedir. Tasit araglar ile kadin arasinda kurulan bu iliskinin, bir tasita binme ile
kadinin tizerine ¢ikarak cinsel iliskide bulunmay: da sezdirdigi diistintilebilir. Kaleci, kadinin
cinsel iliskideki roliine gonderimde bulunmaktadir. Gol atilan, topun girdigi yerin bekgisi ile
egretileme iliskisi kurulmustur. Goli atan erkektir ve futbolda oldugu gibi etken durumdadr;
kadin ise savunma durumundadir. Despinis, Yunancada bakire kadin anlamina gelmektedir. Bu
sozclikte egretileme bulunmamaktadir; ancak, bekaret ve kadin arasinda iliski kurularak
olusturulmus bir argodur.

Buldwrcin, ev tavugu, keklik, civciv, pilic ve tavuk sozciiklerindeki egretilemelerin genel olarak
yumurtlayan, kanatl, evcil ya da av hayvanlariyla kadinlar arasinda iliski kurularak
olusturuldugu goriilmektedir. Bu sozciikler kolay avlanilan, yumurtlayan, genelde biitiin giin
yatan ve kendi meskeninde duran, alanindan ¢ikmayan, pek de ise yaramayan, etine dolgun
hayvanlarin bu 6zelliklerinin kadinlara aktarilmasiyla olusturulan egretilemeleridir.

Hayvanlarin aksine kadinn bitkilerle 6zdeslestirildigi argo sozciik 6rnegi olarak biittincede iki
ornege rastlanmustir: gigek ve sapsiz. Cok alimli kiz, kadin anlamina gelen ¢igek sozciigti ¢igegin
glizel ve begenilen olma ozelligini kadinlara aktarmakta, olumlu bir ¢agrisim olusturmaktadir.
Sapsiz ise, yalniz kadin, erkek arkadasi ya da esi olmayan, erkeksiz kadin anlaminda
kullanilmaktadir. Buradaki egretileme aslinda erkege sap denilmesi yoluyla olusturulmustur.
Kadinla iligkisi yoksunluk eki yoluyla kurulmustur. Ancak, ayni zamanda bir ¢igegin sap1
olmadig1 durumdaki eksikligi ifade edilmektedir.

Ahgik, dacik, gaca, gace, gaci, gaco, haraso ve natasa sdzcliklerinde kadinlarin dini goriise, milliyete
gore ayristiricl, siniflandiricr kavramlarla iliski kurularak nasil temsil edildigi su ac¢iklamalar
isiginda goriilmektedir: Ahgik, (Ermenice kdkenli) yabanct kadin turist anlamina gelmektedir.
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Dacik, 1slam dininden bagka dinde olanlar (gayrimiislim) anlamina gelmektedir.
Gacalgace/gaci/gaco sozclikleri arasinda soyleyis farklihign vardir ancak hepsi Cingenecede
“bagkasi, yabanct” anlamlarina gelmektedir. Szt edilen bu argo sozciikler cinsiyetle iligkisi
olamayan, kadim otekilestiren kavram alanlarindan aktarilmis egretileme 6rnekleridir. Ayrica,
harago Ruslara 6zgli olan bir sira ters, bir sira diiz desenli bir orgi cesidi ile Rus kadinlan
arasinda diizdegismece iliskisi kurularak olusturulmus bir argo kullanimdir. Bu 6rnek kadini
otekilgetirmenin yani sira Rus kadinlara olan bir 6nyarg: (Rus kadinlarin hepsi kolay kadindir)
tasimaktadir. Bunu destekleyen bir diger drnek de natasa sozctigiidiir. Rusca bir kadin adi olan
Natasa, calisip para kazanmak icin Tiirkiye'ye gelen ama is bulamayip kotii yola diisen Slav
kokenli kadinlara halkin verdigi ortak ad olarak kullanilmaktadir. Parga biittin iliskisi igeren bir
diizdegismece 6rnegidir. Zamanla tiim Rus kadinlara kars: bir 6nyarg: olusturulmasina neden
olan bir kullanima dontistiigii goriilmiisttir.

Demli, kadayif, yavru ve pakize sozciikleri genel olarak kadmun yasiyla iliski kurularak
olusturulmus argolardir. Demli, yas: otuzu ge¢mis olgun ve giizel kadin anlamina gelmektedir.
Cayin demlendikge giizel olusuyla iliskilendirilerek ¢ay ve kadin arasinda egretileme iligkisi
kurulmustur. Nitekim cay s6zcligli de aym kavram alan: icerisinde geng kiz ya da kiz cocugu
anlaminda kullanulmaktadir. Kadayf, geng kadin anlamina gelmektedir. Citirligs ile bilinen ve
tatli igin kullanilan bir malzeme ile kadin arasinda “taze olan ¢itir olur” mantigiyla egretileme
iliskisi kurulmustur. Cifir sozciigii tek bagina da ¢ok geng¢ ve giizel kiz anlaminda
kullanilmaktadir. Kurabiye, pandispanya, ilik sézctikleri de yine geng, gtizel, ¢ekici kiz ya da kadin
anlaminda kullanilmaktadir. Genellikle herkesin sevdigi, istah kabartan bu yiyecek isimleri
kadinlara duyulan cinsel istaha gonderimde bulunan egretileme ornekleridir. Yavru, yine
kadinin yasina gonderimde bulunan bir argo olup; bir canlinin kiigiik, toy haliyle kadin arasinda
egretileme iliskisi kurulmustur. Yavru ile alt anlamlilik iligkisi igerisinde bulunan civciv, pilic,
kuzu gibi argo sozciiklerin hepsi kadinin deneyimsiz ve geng yastaki haline isaret eden
egretilemelerdir. Pakize, pak, temiz gen¢ kiz anlamlarina gelmektedir. Genglik ve temizlik
arasinda iliski kurularak egretileme yapilmustir. Bu 6rnekler kadina yonelik 6vgii tasimaktan
ziyade kadinin erkekler tarafindan tercih edilen, istah uyandiran yas araligina isaret etmektedir.

Son olarak, mal ve parca sozcliklerinde kadin ve aliip satilabilen bir esya/nesne/hayvan arasinda
kadini degersizlestiren, kiiglik diisiiriicii bir egretileme iligkisi kuruldugu goriilmektedir.

Kadina ve erkege yonelik bu argolar ve argolardaki egretilemeler incelendiginde, erkege yonelik
argolarin daha cok yticeltici, giicli 6n plana ¢ikaran, ilahlastiran, cinsel agidan etken ve aktif, dis
gorilintis agisindan gekiciligi vurgulayan nitelikli oldugu gozlemlenmistir. Erkek anlamina gelen
argo sozciiklerde alet, silah egretilemelerine siklikla rastlanmistir. Erkek ile giizel, giicld, iyi,
kudretli olan bircok sey kavramsal egretileme ya da diizdegismece araciligiyla
iliskilendirilmistir. Kadinimin herhangi bir agidan giiciinii ortaya koyan bir argo sozclige
rastlanmamuistir.

Kadmn anlamina gelen argo sozciiklerin ise genel itibariyle kadin cinsel organi araciligiyla
olusturuldugu gozlemlenmistir. Kadin biitiiniiyle bir cinsel obje olarak goriilmiistiir ve sadece
cinsel organindan ibaretmiscesine parca-biittin iliskileri kurulmustur. Kadin 6zellikle bekaret
kavramuyla iliskilendirilip cinsel iliskideki edilgenligi ve pasifligi vurgulanmistir. Pek ¢ok argo
sozcliglin agiklamasinda kiz ve kadin ayrimi bulunmaktadir. Bu bulgular Tiizin (2006)'nin
kadinin argo ve kiifiir baglaminda cinsel eylemin nesnesi oldugunu savladig c¢alismasinin
bulgulariyla ortiismektedir.
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Erkege yonelik argolarda erkegin yasina iliskin olan génderimler daha az sayida iken; kadina
yonelik argolarda kadinin yasina iliskin pek g¢ok egretileme bulunmaktadir. Kadinin yast
vurgulanarak geng veya yasl olusu ¢ekicilikle bagdastirilmistir. Kadin, argolar araciligiyla
etiketlenip simiflara ayrlirken; aymi durum erkekte daha az gozlenmistir.

Kadin ve yumurtlayan av hayvanlar arasinda kayda deger bir egretileme iliskisi kurulmustur.
Dogurabilen ve kolaylikla avlanabilen hayvanlarla egretileme iliskisi icinde yer alan kadina,
faydalanilabilen ve gtigsiiz bir nitelik ytiklenmistir.

Argolarin  toplum tarafindan olusturulmus dil kullamimlari olusu goz oOniinde
bulunduruldugunda, iyi, gii¢lii ve etken olan bir¢ok sey toplum tarafindan erkek ile
ozdeslestirilirken, asagilayici, glicsiiz, edilgen olan seyler kadin ile dzdeslestirilmistir. Bu
esitsizligin nedeninin toplumsal olarak ataerkilligin yarattig: dil oldugu sdylenebilir. Bu duruma
ek bir kanit olarak argolarda kadin ve erkek anlamina gelen sozciiklerin sayisinin esit olmayist
da gosterilebilir. Clinki dili olusturan eril kesim kendisinden ¢ok kadinla ilgili ifadeler tiretmeyi
tercih etmistir. Ilhan (2021, s. 113) argo sdzciik ve deyimlerde hangi cinsin agzindan ¢ikarsa
¢iksin yogun bir erilligin goze ¢arptigini belirtmekte bunun nedenini kadinlarin toplumsal
yasama, Ozellikle kamusal alana ge¢ girmeleriyle iligskilendirmektedir.

SONUC

Bu ¢alismada kadin ve erkege yonelik Tiirkge argolardaki egretilemeler incelenip gonderimleri
acgisindan ¢oziimlenmis ve karsilastinlmistir. Dile ve kiiltiire yonelik oldukea fazla veri tasiyan
argolar, cinsiyete dayal birtakim toplumsal basmakalip 6rneklerin yansimasidir; “erkekler
duygusuzdur” ya da “kadmnlar matematikten anlamaz” gibi cinsiyete dayali kabul edilebilir
davrarus kaliplan olusturur. Tiirkge argolardaki egretilemelerde erkek icin daha giiclii ve iyi
kavramlarla iliski kurulurken; kadin daha glicstiz ve aciz kavramlarla iliskilendirilmistir.
Argonun, iginde olusturuldugu toplumun kiiltlirtinti ve izini net bir bi¢gimde tasidig1 goz
oniinde bulunduruldugunda ise Tiirk toplumunun erkegi yiicelten kadini ise daha ¢ok kiigiik
goren bir diisiince sistemine sahip oldugu sdylenebilir. Bu durum, daha 6nce soziinti ettigimiz
Spender'in Man Made Language adli kitabinda ortaya attig1 “dil erildir” goristini destekler
niteliktedir. Erkegin tistiinltigli birgok alanda karsilagilan bir durumdur. Glindelik yasamda ¢ok
sik kullanilan argolar, kisilerin biligsel sistemlerine biitliniiyle hakim ifadeler oldugundan
yapilan egretilemeler 1s1g1inda, Tiirk toplumunun bilis diizeyi ve ideolojisinin ataerkil bir sistem
tizerine oturtuldugunu sdylemek miimkiin gértinmektedir.

Calismada ozellikle toplumda kadinin yerine yonelik ipuglar elde edilmis ve argolarda genel
olarak erkek ile esit olmayan, daha ¢ok cinsel agidan sozii edilen, objelestirilen, herhangi bir
islevi veya giicii olmayan bir kadin profili cizilmistir. Ingiliz argosundaki kadin ve erkek
egretilemelerinin incelendigi Koévecses (2006)'da da benzer bulgulara rastlanmaktadir. S6z
konusu ¢alismada da kadinin yiyeceklerle, av hayvanlariyla, hayvan yavrulariyla ve malla
Ozdeslestirilmesi bu egretilemelerin evrensel bir yoniintin oldugunu akla getirmektedir.
Lakoff'a gore dilde kadimn bu olumsuzlugunu degistirebilmek igin oncelikle kadmn
toplumdaki yerinin ve degerinin degismesi gerekmektedir (Sebzecioglu, & Ozgiir, 2015, s. 80).
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Cahsmanuzda, nitel arashrma yontemi kullamlmustir, Arashrmada, veri toplama yontermi olarak
dokiiman analizi secilmistir. Calisma kapsamunu, YOK Ulusal Tez Merkezi Veri Tabamundan
(YOKTEZ) elde edilen 146 adet lisansiistii tez olugturmaktadur. Arastirmarun sirurlihgs, YOKTEZ' de
vayinlanmasina izin verilen tezlerle sururh olmasidur. Calisma ekonomisi ve endiistr iliskileri (CEEL)
konusunda tamamlanan lisansiistii tezlerden elde edilen verilerde uygulanan, aragtirma yontemleri,
veri toplama teknikleri, veri tiifleri, verilerin analiz yontemleri, tezlerin {iniversite ve Sgretim
divelerine gore dagilimlans ile anahtar kelimelerin kullanim sikhigmna iliskin arastirma sorularmna
vanit aranmughr. Veriler, doktora ve yiiksek lisans tezleri bazinda kodlanarak igerik analizi ile
degerlendirmeler vapilmstir. Elde edilen bulgular sonucunda 2021 yihinda 25 {iniversitenin sosyal
bilimler enstitiilerinde CEEI ana bilim dalinda 42 doktora tezi ve 104 yiiksek lisans tezi olmak {izere
toplam 146 lisanstistii tez incelenmigitir, Verilerin analizinde IBM SPSS Statistics V22.0 programu ile
elde edilen tarumlayvic istatistiki veriler kullamilmugtr, Yapilan analizler sonucunda tezlerin
124'inde (%84,93) nitel arastirma vonteminin kullaniddigs; arastrmada en sik kullarulan veri
toplama yénteminin %32,88 oranla gbriisme/miilakat vonteminin oldugy; verilerin en sik analiz
edildigi yontem olarak %45,89 kullarm orantvla icerik analizinin oldugu; 17 adet lisansiistii tez ile
en fazla Istanbulu Universitesi tarafindan tez {iretildigi; en fazla tez danismanliguun 73 adet (%30)
lisansiistii tez ile “Prof. Dr.” unvanl Sgretim iiveleri tarafindan vapildigy; anahtar kelimelerin tekrar
sikhifina gére veriler incelendiginde, sosval politikarun 16 tekrar sikligs ile ilk sirada ver aldigt
bulgular tespit edilmistir. Egitim, saglik, media, turizm ve pazarlama gibi alanlarda yogun olarak
lisatsiistii tezler galisilmug olmasina ragmen CEEI kapsamunda siurh savida calisma bulunmaktadur.
Bu cahsma, 2020 yilindan bu vana vapilms olan ilk kapsamh analiz olup, akademik cahsmalara ve
lisanstisti egitime onemli katkalar saglayacakiir,

Anahtar kelimeler: Calisma Ekonomisi ve Endiistri Iligkileri, Lisansiistii Egitim, Arastirma
Yontemleri, Veri Toplama, Veri Analizi.

ABSTRACT

In our study, qualitative research method was chosen. In the research, document analysis was used
as the data collection method. The scope of the study consists of 146 postgraduate theses obtained
from the Databases of National Thesis Center in The Coundil of Higher Education (DNTCHE). The
limitation of the research is that it is limited to theses that are allowed to be published in DNTCHE.
Answers were sought to research questions regarding research methods applied, data collection
techniques, data types, data analysis methods, distribution of theses according to universities and
faculty members, and the frequency of use of keywords from the data obtained from postgraduate
theses completed on labor economics and industrial relations (LEIR). The data were coded based on
doctoral and master's theses and evaluated through content analysis. As a result of the findings, a
total of 146 postgraduate theses, including 42 doctoral theses and 104 master's theses, were examined
in the social sciences institutes of 25 universities in 2021, in the department of LEIR. Descriptive
statistical data obtained with the IBM 5P55 Statistics V22.0 program was used in the analysis of the
data. As a result of the analysis, qualitative research method was used in 124 of the theses (84.93%);
The most frequently used data collection method in the research was the interview method with a
rate of 32.88%; Content analysis is the most common method of analyzing data with a usage rate of
45,89%; With 17 postgraduate theses, Istanbul University produces the most theses; The most thesis
supervision was done by faculty members with the title “Prof. Dr.”, with 73 (50%) postgraduate
theses; When the data was examined according to the frequency of repetition of keywords, it was
found that social policy ranked first with a frequency of 16 repetitions. Although postgraduate theses
have been extensively studied in fields such as education, health, media, tourism and marketing,
there are a limited number of studies within the scope of LEIR. This study is the first comprehensive
analysis conducted since 2020 and will make significant contributions to academic studies and
postgraduate education.

Keywords: Labor Economics and Industrial Relations, Graduate Education, Research Methods,
Data Collection, Data Analysis.
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GIRIS

Cin’'in Wuhan kentinde ortaya ¢ikarak, tiim diinyaya yayilan virus, tlim diinyada oldugu gibi
Ttirkiye'de de birgok sektorii olumsuz yonde etkilenmistir. Yayilan bu hastalik, Diinya Saglik
Orgiitii (DSO) tarafindan daha sonra Covid-19 (koronaviriis) olarak adlandirlmistir. Covid-19
pandemi siireci boyunca tiim yasam alanlarin, is hayatini, egitim-6gretime yonelik gerek ders
isleme sekillerini gerekse sinavlarin uygulanma bigimlerini degistirmis, her alanda yeniden
yapilanma ve diizenlemelere gidilmesi ic¢in hiikiimetler tarafindan yeni politikalar
gelistirilmistir. Uygulanan politikalar ve kisitlamalar nedeniyle tiim alanlarda oldugu gibi CEEI
alaninda yer alan tiim faaliyetleri de dogrudan etkilemistir. Stirecin etkilerine alan yazinda
gerceklestirilen akademik calismalarda ekonomik ve sosyal hayatin kisitlanmasi, calisma
hayatinda ¢alisanlar ile isveren arasinda yeni is iligkilerinin diizenlenmesi ve gelistirilmesi,
calisan davramiglan ile tiiketici davranislarina olan etkisi, pandemi siirecinde is yasam dengesi
veya is yasam dengesizligine etkileri, uzaktan veya evden calisma sistemlerinin tiim sektdrlere
yayilmasi ve dijitallesme gibi konu basliklarinda yer verildigi goriilmektedir (Kara, 2020; Akca,
& Tepe Kiiciikoglu, 2020; Giingorer, 2020; Balci, & Cetin, 2020; Murat, & Aykag, 2020; Soylu,
2020; Marangoz, & Kirli Ozen, 2021; Serikli, 2021; Yetiz, 2021; Acqgkgoz, & Mutlu, 2022). CEE],
disiplinler aras: konular kapsayan bir bilim dalidir. Bu nedenle arastirmamizin amact 2019-2021
Covid-19 kiiresel salgin donemini kapsayan ve 2021 yilinda CEEI alaninda tamamlanan
lisansiistii tez calismalarinin bibliyometrik olarak incelenmesi ve sonuclarinin paylasilarak
literature kazandirilmasi olarak belirlenmistir.

Literatiir taramas! sonucunda, egitim, saglik, media, turizm, pazarlama gibi alanlarda yogun
olarak hazirlanmus lisansiistii tez inceleme calismalari bulunmaktadir. CEEI alaninda ise
simrlandinlmis konu kapsaminda veya sadece bir tez tiirii (doktora yada yiiksek lisans tezi)
secilerek konu/alan igeriklerinin kisitlandigi smurli sayida calismalara yer verildigi
goriilmektedir (Makal, 2008; Yorgun, 2009; Bingol, 2020; C)zgﬁler, 2020; Kocabas, & Canbey
Ozgiiler, 2021). Alandaki en son calismanm 2020 yilinda yayimlanmasi, sonraki dénemlerde
alan yazinda herhangi bir calisma yapilmamis olmasi, bu calismanin alandaki 2019 verilerinden
sonra yapilan ilk calisma olmas: ve sonuclar itibariyle akademik calismalar ile lisanstistii
egitime saglayacag1 katkilari nedeniyle ¢alismamizin énemini ve egsiz degerini olusturacagi
degerlendirilmistir.

Calisma kapsaminda dokuz adet arastirma sorusu belirlenmistir. Bu sorulara asagidaki basliklar
altinda yer verilmistir.

. 2021 yilinda Tiirkiye’deki sosyal bilimler enstitiilerinde CEEI ana bilim dal1 biinyesinde
tamamlanan ve yazari tarafindan paylagimina izin verilen, YOKTEZ veri tabininda kayith kag
adet lisanstistii tez calismas1 bulunmaktadir?

. Lisanstistl tezler hangi arastirma yontemleri kullanilarak gerceklestirmistir?

. Kullanilan arastirma yontemleri icin ihtiya¢ duyulan veriler hangi veri toplama araclari
kullanilarak elde edilmistir?

. Elde edilen veriler hangi analiz teknikleri ile incelenmistir?
. Lisanstistti tezlerde kullanilan veri tiirlerinin dagilimi nasil gergeklesmigtir?
. CEEI konusunda hangi {iniversiteler tarafindan lisansiistii calisma yapilmistir?
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. Universiteler tarafindan lisansiistii tez calismalari hangi arastirma yontemlerini
kullanarak gerceklestirilmistir?

. Doktora ve yiiksek lisans tezlerinin, darmusmanlarin akademik unvanlarina gore
tiniversiteler bazinda dagilim miktar1 nedir?

. Lisansiistii tez ¢alismalarinda kullanilan anahtar kelimelerin tekrar siklig1 nedir?

Arastirmada, YOKTEZ den elde edilen 146 adet lisansiistii tez verilerine yer verilmistir. Elde
edilen veriler tarumlayici istatistiki veriler kullarularak icerik analizi ile degerlendirmelerde
bulunulmustur.

YONTEM

Calismamizin bu béliimiinde arastirma yontemi ve kullarulan veri toplama aracina, evren ve
ornekleme, aragtirmanin sinurhliklar ile verilerin analizine ve verilerin yorumlanmasina yer
verilmistir. Arastirmamizda agik erisimli veriler kullandig1 icin etik kurul izni gerekmemektedir.

Arastirma yontemi ve veri toplama aract

Calismamizda nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Calismada veri toplama arac: olarak
dokiiman analizi uygulanmustir. Arastirmada nitel ydntemin kullanilmasinin nedenleri arasinda
verilerden anlam tiretilebilmesine imkan saglamasi, verilerin siuflandirilmasindaki kolaylig: ve
verilerin daha kolay anlasilabilirligi ve sonuglarin yorumlanmasinda kolayhk saglamas:
olmustur.

Nitel veri analizinde temel olarak incelenen sosyal ger¢ekligin derinliklerinde yer alan
acik/orttik bilgiyi gtin ytiziine ¢ikartmak amaglanmaktadir (Ertugay, 2019). Nitel bir galismanin
oOzel tasariminin arastirmanin amacina, hangi bilginin daha faydali olacagina, hangi bilginin en
fazla giivenilirlige sahip olacagina bagl oldugu vurgulanmakta, nitel calismalarda dokiiman
analizinin arastirmac ve akademisyenler igin en degerli bilgi kaynaklarindan biri oldugu
belirtilmektedir (Hoepfl, 1997). Bu nedenle, ¢alismamizda kullanilan nitel arastirma yonteminde
kullanilan veriler dokiiman analizi teknig;i ile elde edilmistir. Ayrica, calismada nitel yontemin
secilmesinde etkenlerden biri de kullanilan veri tiirtintin yaklasik %70'inin tanumlayici istatistiki
verileri icermesi olmustur.

Doktiman analizi, bir aragtirma problemi hakkinda belli bir zaman araliginda tiretilen verilerden
olusan dokiimanlarin incelenmesi sonucunda analizini, arastirilmas: hedeflenen olgu ya da
olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsamaktadir (Karadag, 2014, s. 5).
Dokiiman incelenmesi sonucunda, arastirma yapilan konu kapsaminda daha detayli bilgilerin
elde edilebilmesi miimkiindtir (Travers, 2001). Dokiiman analizi, yazili tiretilen veri kaynaklar:
ile sinirl olmayip harita, grafik, sema ve fotograf gibi cok daha farkh kaynaklan icermektedir
(Merriam, 2009). Ogzellikle, web sitelerinin her birinin basl basina potansiyel veri kaynagi
olduguna vurgu yapilmakta, ayrica hem niteliksel hem de niceliksel verilerin igerik analizlerinin
yapilabilmesi i¢in potansiyel bir materyal olarak kabul edilebilecegi belirtilmektedir (Bryman,
2012). Hoepfl (1997) tarafindan nitel ¢alismalarda kullanilacak dokiiman analizi i¢in ihtiyag
duyulan verilerin Travers (2001)'in arastirma konusu bilgilerinin daha detayli olarak elde
edilebilmesine yonelik tespitleri dikkate alindiginda Merriam (2009) ve Bryman (2012)
tarafindan yazil kaynaklar disinda ayrica arastirmacinin galismasinda ¢evrim igi veri tabanlar
ve web sayfalarindan (YOKTEZ, TR Dizin, Dergipark vb.) elde edilecek verilerin
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kullanilabilecegi gortisleri dikkate alinarak bu calismamizda elektronik veri tabanindan elde
edilen verilerin incelenmesine iliskin dokiiman analizi teknigi benimsenmisgtir.

Akademik galismalarda, arastirmacilar genellikle internet sitelerinden elde edilen wverilerin
kullanilmasina stipheyle yaklasmaktadir. Bu nedenle akademisyen ve arastirmacilar tarafindan
daha cok alanda gerceklestirilen diger calismalar ile ortaya konulan kitap, makale, bildiri gibi
veri kaynaklarini beklenmelerinin dogal sonucu verilerin giincelligini yitirmesine veya verilerin
gecikmeli olarak literatiirde yer almasina neden olmaktadir. Merriam (2009) ve Bryman'in (2012)
calismalarinda belirttigi yazili kaynaklar disinda, 6zellikle web siteleri/sayfalarindan gerekli
glivenlik prosedtirlerine uyulmas: sartiyla elde edilen verilerin kullanilmas: halinde giincel
verilere daha ¢ok yer verilebilecegi ve literatiire daha fazla katki saglayacag:
degerlendirilmektedir.

Evren ve orneklemi

Arastirmanin evreni ve rneklemi, 2021 yilinda Sosyal Bilimler Enstitiisii CEEI ana bilim dalinda
tamamlanan ve paylasilmasina izin verilen 146 (42 doktora ve 104 yiiksek lisans) lisansiistii tez
¢alismasi olarak belirlenmistir.

Arastirmanin rneklemi, YOKTEZ' de yer alan arama motorunun “Detayli Arama” béliimiinde
asagida belirtilen basliklardan;

. Enstitii: “Sosyal Bilimler Enstittisii”,

. Ana bilim dali: “Calisma Ekonomisi ve Endiistri Iliskileri”,
. Konu: “Calisma Ekonomisi ve Endiistri Iliskileri”,

. Tez tiirti: “Doktora” ve “Yiiksek Lisans”

. Yil: “2021-20217,

. izin durumu: “izinli”,
. Durumu: “Onayland1”,
. Grubu: “Sosyal” verileri ile siurlandirilarak yapilan filtreleme sonucu 146 adet tez

galigmasi tespit edilmistir.

Tiirkiye genelinde CEEI alaninda egitim veren 37 iiniversiteden, 2021 yilinda lisanstistii egitim
veren 25 devlet {iniversitesinde tamamlanan 146 lisansiistii tez ¢alismasi evren ve érneklem
olarak belirlenmistir. Tez ¢calismalarinin %100't temsil edilmistir.

Arastirmanin sinirliliklart

16.03.2024 tarihinde YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda yer alan ve kullanim izni verilen
tezler calismamizin kapsamuni olusturmustur. Verilerin sorgulandigi tarihinden sonra
YOKTEZ e yiiklenen lisansiistii tez cahismalari arastirmamiza dahil edilmemistir.

Verilerin analizi ve yorumlanmasi

YOKTEZ'den elde edilen veriler Microsoft Excel veri tabanmna aktarilmis ve tez no, yazar, yil,
tez ady, tez tiirli ve konusu gibi bagliklar altinda listelenmistir. Anahtar kelimeler, aragtirma
yontemi, veri toplama teknikleri, veri tiirii, analiz teknikleri, {iniversite adi, danmismanlarin
unvanlar ve anketlerde kullanilan 6lgek bilgileri de dahil edilmistir. Microsoft Office Excell veri
tabanindaki verilerin tamamu analizlerin gergeklestirilebilmesi amaciyla IBM SPSS Statistics
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V22.0 programina aktarilmistir. Daha sonra veriler yiiksek lisans ve doktara tezleri olarak iki
gruba ayrilmistir.

Her iki grup bazinda calismamizin giris boliimiinde yer verilen arastirma sorularmin
cevaplarma yonelik bulgulara ulasilmistir. icerik analizinde incelenen tez verileri frekans (n) ve
ylizde (%) olarak tablolastirilmis, elde edilen tamamlayici istatistiki veriler kapsaminda
yorumlannmustir. Igerik analizi, iletilerin agik olan igeriklerinin nesnel olarak dlgiilebilir ve
dogrulanabilir bir agiklamasini yapabilmek amaayla kullaldig: goriilmektedir” (Fiske, 1996:
176). Icerik analizi, yapilan calismalarda metin icerigi toplama ve toplanan verileri analiz etme
teknigi olarak literatiirde tamimlanmaktadir. Lisanstistii tezlerde kullanilan metinler oldugu gibi
alinarak herhangi bir diizeltme veya degisiklik yapilmadan kullanilmis, sadece ayni anlamda
kullanilan ifadeler verilerin analizi asamasinda birlestirilerek kullanilmistir.

Bu calismada oncelikle CEFI anabilim dalinda tamamlanan lisansiistii calismalarda hangi
arastirma yontemlerinin, hangi veri toplama tekniklerinin ve analizlerde kullanilan hangi veri
tlrlerinin kullanildig: betimlenmektedir. Nitel igerik ¢oziimlemelerinde metinlerin iginde
onemli olarak goriillen temalardan, kategoriler olusturularak sosyal gercekligin ¢oklu
tanimlamalariyla betimlemeler yapilmaktadir (Metin ve Unal, 2022). icerik analizinin asamalari
genel olarak;

. Arastirma probleminin ve aragtirma sorularinin belirlenmesi,
. Orneklemin secimi,

. Verilerin toplanmasi ve diizenlenmesi,

. Verileri kodlama,

. Betimleme,

. Degerlendirme,

. Cikarsama ve yorumlama olarak belirlenmistir.
BULGULAR

Calismamiz kapsaminda belirlenen arastirma sorular: 1s1ginda elde edilen bulgulara lisanstistii
tezlerde kullamlan arastirma yontemine, tercih edilen veri toplama araglarina, arastirmada
kullanilan veri tiirlerine, tamamlanan lisansiistii tezlerin Tiirkiye'deki {iniversiteler ile
danismanlarin unvanlarina ve kullanilan anahtar kelimelerin tekrar sikligina gore bes baslik
altinda yer verilmistir.

Kullanilan Aragshrma Yontemine iliskin Bulgular

Tiirkiye'de CEEI ana bilim dali lisansiistii 6grencileri tarafindan tamamlanan ilk arastirma
sorusunun cevabimna yonelik 2021 yihinda tamamlanan ve paylasilmasina izin verilen 42 adet
doktora, 104 adet yiiksek lisans tezi olmak tizere toplam 146 adet lisanstistii tez tespit edilmistir.
Ayrica ikinci arastirma sorusu olarak belirlenen lisanstistii tezlerin hangi arastirma yontemleri
kullanilarak gergeklestirildigine iliskin verilere ise Tablo 1'de yer verilmistir.
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Tablo 1. Tamamlanan Lisansiistii Tezlerin Arashrma Yontemlerine Gore Dagilim (2021)

Arastirma Yontemi Doktora Yiiksek Lisans Toplam

n % n %o n %
Karma Yéntem 3 7,14 4 3,85 7 4,79
Nicel Arastirma 3 7,14 12 11,54 15 10,27
Nitel Aragtrma 36 85,71 88 84,62 124 84,93
Genel Toplam 42 100,00 104 100,00 146 100,00

Tablo 1'de goriildiigii gibi en fazla nitel arastirma yontemi kullanilmistir. 146 tez’in 124'tinde
nitel arastirma yontemi kullanilmis ve oransal dagilimi %84,93 olarak gerceklesmistir.

Tercih edilen veri toplama araclarina iliskin bulgular

Arastirmanin ticlincii sorusu olarak belirlenen “kullanulan arastirma yontemleri igin ihtiyag
duyulan veriler hangi veri toplama araglar: kullanilarak elde edilmistir?” sorusunun cevabina
iliskin agagida belirtilen bulgular tespit edilmistir.

. Aragtirma yontemi olarak kullamilan karma yontem, dort adet yiiksek lisans ve ti¢ adet
doktora tez calismasinda uygulanmistir. Dort yiiksek lisans tezinin birinci asamasinda nitel
aragtirma yontemi kullamilmis, nitel arastirmalarda veri toplama teknigi olarak (i¢ tezde
goriisme/miulakat yontemi; bir tezde ise literatlir taramasi kullanilmistir. Yiiksek lisans
tezlerinin ikinci asamada ise nicel arastirma yontemi kullanilmus, veri toplama teknigi olarak {ig
tezde anket yontemi, bir tezde ise dokiiman analizi yéntemi uygulanmigtir. Ug doktora tezinin
tamamunin birinci asamasinda nicel aragtirma yontemi kullanilmig, veri toplama teknigi olarak
anket yontemi tercih edilmigtir. Doktora tezlerinin tamaminin ikinci asamasinda ise nitel
arastirma yontemi kullanilarak, veri toplama teknigi olarak goriisme/miilakat yontemi
uygulanmustir.

. Nicel arastirma yontemi, 12 adet yiiksek lisans ve {i¢ adet doktora ¢alismasinda
uygulanmustir. Yiksek lisans ¢alismalarinin tamaminda veri toplama teknigi olarak anket
yontemi kullamlmistir. Ug doktora tez calismasindan bir tezde anket yontemi; iki tezde ise
dokiiman analizi yontemi kullanilmistir.

. Nitel arastirma yontemi 88 adet yliksek lisans ve 36 adet doktora ¢alismasinda
uygulanmustir. Yiiksek lisans tez calismalarinin 18 adedinde anket; 20 adedinde dokiiman
analizi; 30 adedinde goriisme/miilakat; 19 adedinde literatiir taramas: ve bir adedinde ise
vaka/durum calismasi/6mek olay yontemi kullanilmistir. Doktora tez calismalarinin alti
adedinde anket; 12 adedinde dokiiman analizi; 14 adedinde gortisme/miilakat; bir adedinde
literatiir taramasi ve li¢ adedinde vaka/durum ¢alismasi/6rnek olay yontemi kullanilmuistr.
Ayrica, tespit edilen 146 adet lisansiistii tezin doktora tezi ve yiiksek lisans tezi bashg: altinda
veri toplama araclarina iliskin bulgulara Tablo 2'de yer verilmistir.

Tablo 2. Tamamlanan Lisansiistii Tezlerin Veri Toplama Araglarma Gore Dagilin (2021)

Veri Toplama Araglar Doktora . Yiiksek Lis:ms Toplam .

n Yo n Yo n Yo
Anket 8 19,05 31 29,81 39 26,71
Dokiiman/Veri Analizi 14 33,33 21 20,19 35 23,97
Gorilisme/Miilakat 16 38,10 32 30,77 48 32,88
Literatiir Taramasi 1 2,38 19 18,27 20 13,70
Vaka/Durum Cahg.masﬂ@rnek Olay 3 7,14 1 0,96 4 2,74
Toplam 42 100,00 104 100,00 146 100,00
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Arastirmada kullanilan 39 adet anketten, 33'iinde %84,61 oraninda likert tipi sorular
kullanildig, sadece 6'sinda %15,39 oraninda likert tipi olmayan sorulari igeren anketlerin
kullamildig1 bulgularina yer verildigi tespit edilmistir.

Arastirma yontemlerine gore tezlerde kullanilan analiz tekniklerine iliskin dordiincti aragtirma
sorusunun cevabina yonelik bulgulara Tablo 3'te yer verilmistir.

Tablo 3. Arastirma Yontemlerine Gore Tezlerde Kullamlan Analiz Tekniklerinin Dagilin (2021)

Karma Nicel Nitel
Veri Analiz Teknigi Yontem Arashrma  Arastirma Toplam
Betimsel Analiz - 2 11 13
Betimsel Analiz ve Icerik Analizi - - 3 3
Coklu Karar Verme Yontemi - - 1 1
Ekonometrik Veri Analizi - 2 - 2
Elestirel Yaklasim - - 1 1
Faktdr Analizi 2 1 4 7
Icerik Analizi ve Tema Analizi - - 1 1
[cerik Analizi 2 2 63 67
Karsilastirma Metodu Analizi 1 - 16 17
MAT-LAP - - 1 1
MAXQDA Pro Analytics - - 3 3
Meta Analiz - - 1 1
Normallik Analizi - 1 - 1
Post-Hoc Analizi - - 2 2
Séylem Analizi + Igerik Analizi - - 1
5PSS 1 7 12 20
SWOT Analizi - - 1 1
Tema analizi - - 2 2
VSM 2013 Analiz Yontemi - - 1
Yorumlayic Yaklasim 1 - -
Genel Toplam 7 15 124 146

Incelenen tezlerde kullanilan analiz teknikleri yazarlarin kendi ifadeleri olarak yer almis ve
arastirmac tarafindan herhangi bir diizeltmeye yer verilmemistir. Veriler degerlendirildiginde
en fazla kullanilan analiz teknigi, 146 tezin 67'sinde (%45,89) igerik analizi olarak tespit
edilmistir. I¢erik analizi kullanilmasinin nedenleri arasinda arastirmacilarin belirli bir konu ya
da sorun hakkinda bilgi elde etmelerine ve elde edilen bilgilerden anlamli iligkiler kurmaya ve
sonuglar ¢ikarmalarina imkan tanimasidir. Bir diger husus ise, tez yazarlar tarafindan
hazirlanan tezlerin %16,44'tinde uygulanan istatistiksel programlarn (SPSS, MAXQDA, MAT-
LAP vb.) analiz teknigi olarak ifade edilmis olmasidir.

Arastirmada kullanilan veri tiirlerine iliskin bulgular

Lisansiistii tezlerde kullanilan veri tiirlerinin parametrik, parametrik olmayan ve tarumlayict
istatistiki verilerin dagilimima yer veren besinci arastirma sorusuna iliskin 2021 yili verilerine
Tablo 4’te yer verilmistir.
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Tablo 4. Arastirmada Kullamlan Veri Tiirlerine Gore Lisansiistit Tezlerin Dagilmn (2021)

Veri Tiirii Doktora Yiiksek Lisans Toplam %
Tarumlayic Istatistiki Veriler 29 73 102 69,86
Parametrik Veriler 4 5 9 6,16
Parametrik Olmayan Veriler - 6 6 411
Parametrik Olmayan + Tanimlayici Istatistiki Veriler 2 6 8 548
Parametrik + Parametrik Olmayan Veriler 2 3 5 3,42
Parametrik + Tarumlayict Istatistiki Veriler - 3 3 2,05
Hepsi 5 8 13 8,90
Genel Toplam 42 104 146 100,00

Tablo 4'te gortildiigli gibi en sik kullanilan veri tiirii olarak 146 lisanstistii tezin %69,86'sinda

(102 adet) tanimlayici istatistiki verilerin kullanildig: bulgularina ulagilmugtir.

Lisansiistii tezlerin Tiirkiye’deki iiniversiteler ile damisman unvanlarna iliskin

bulgular

Altina arastirma sorusu olarak belirlenen “¢alisma ekonomisi ve enddistri iliskileri konusunda
hangi tniversiteler tarafindan lisansiistii ¢ahsma yapilmistir?” sorunun cevabina iligskin
calismamiz kapsaminda yer alan 146 adet lisansiistli tezin tamamu 25 devlet tiniversiteleri
tarafindan yiirtittilmiistiir. Vakaf tiniversiteleri tarafindan 2021 yilinda herhangi bir ¢alismaya
rastlanmarmistir. Tamamlanan tezlerin tez tiirtine (doktora ve yiiksek lisans) gore tinversiteler

bazinda dagilimina iliskin bulgulara Tablo 5'te yer verilmistir.

Tablo 5. Tamamlanan Tezlerin Tez Tiiriine Gire Universiteler Bazinda Dagilim (2021)

Universitenin Ad1

Doktora

Yiiksek Lisans

Toplam
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Istanbul Universitesi

Kurklareli Universitesi

Akdeniz Universitesi

Marmara Universitesi

Bursa Uludag Universitesi

Ankara Universitesi

Dokuz Eyliil Universitesi

Gazi Universitesi

Sakarya Universitesi

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi
Mugla Sitks Kogman Universitesi
Siileyman Demirel Universitesi
Mersin Universitesi

Yalova Universitesi

Ankara Haa Bayram Veli Universitesi
Karadeniz Teknik Universitesi
Pamukkale Universitesi

Trakya Universitesi

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Anadolu Universitesi

Ankara Haa Bayram Veli Universitesi
Atatiirk Universitesi

Kocaeli Universitesi

Cumhuriyet Universitesi

Ordu Universitesi

12
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Tablo 5'te en fazla tez iiretiminin yapildig: iiniversite Istanbul Universitesi olarak yer almistir.
gergeklestirilmistir.

Universiteler tarafindan lisansiistii tez calismalarinin hangi arastirma ydntemleri kullanarak
gerceklestirildigine iliskin yedinci arastirma sorusunun cevabina iliskin bulgulara Tablo 6'da
yer verilmistir.

Tablo 6. Aragtirma Yontemine Gore Universiteler Bazinda Lisansiistii Tezlerin Dagihnu (2021)

Karma Nicel Nitel

Universite Ad1 Yontem  Araghrma Arastirma

Toplam

Istanbul Universitesi - 3 14 17
Karklareli Universitesi 2

Akdeniz Universitesi

—_
—_
w
[y
=2}

Marmara Universitesi -

=

Bursa Uludag Universitesi -
Ankara Universitesi -
Dokuz Eyliil Universitesi

1
Gazi Universitesi 1

Sakarya Universitesi -
Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi -
Mugla Sitki Kogman Universitesi -

P =

Siileyman Demirel Universitesi - 2
Mersin Universitesi - - 175
Yalova Universitesi - -
Ankara Haci Bayram Veli Universitesi 1 1
Karadeniz Teknik Universitesi - -
Pamukkale Universitesi - -
Trakya Universitesi - -
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi - 1
Anadolu Universitesi

Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi
Atatiirk Universitesi - -
Kocaeli Universitesi - -

Cumhuriyet Universitesi - -
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Ordu Universitesi - -
Toplam 7 15 124 146

Yiizde (%) % 4,79 % 10,27 % 84,93 % 100,00

Doktora ve yiiksek lisans tezlerinin, damismanlarin akademik unvanlarina gore tiniversiteler
bazinda sekiz numarali arastirma sorusunun cevabina iliskin bulgulara Tablo 7'de yer
verilmistir.
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Tablo 7. Lisansiistii Tezlerin Universitelerdeki Ogretim Uyeleri Unvanlarma Gore Dagilum (2021)

Damisman
Unvam

Universite Ad:

Doktora

YL

Toplam

Prof. Dr.

Akdeniz Universitesi

Anadolu Universitesi

Ankara Haci Bayram Veli Universitesi

Ankara Universitesi

Atatiirk Universitesi

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi
Cumhuriyet Universitesi

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Dokuz Eyliil Universitesi

Gazi Universitesi

Istanbul Universitesi

Karadeniz Teknik Universitesi
Kocaeli Universitesi

Marmara Universitesi

Mersin Universitesi

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi
Pamukkale Universitesi

Sakarya Universitesi

Siileyman Demirel Universitesi
Trakya Universitesi

Uludag Universitesi

Yalova Universitesi

12
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Toplam

36

[ ]
~]

Dog. Dr.

Akdeniz Universitesi

Ankara Universitesi

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi
Dokuz Eyliil Universitesi

Gazi Universitesi

Karadeniz Teknik Universitesi
Karklareli Universitesi

Kocaeli Universitesi

Mugla Sitks Kogman Universitesi
Ordu Universitesi

Pamukkale Universitesi

Sakarya Universitesi

Stileyman Demirel Universitesi

Uludag Universitesi
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w
=]

Toplam 6

Akdeniz Universitesi -
Ankara Universitesi -
Atatiirk Universitesi -
Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi -
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi -
Dokuz Eyliil Universitesi -
Istanbul Universitesi -
Karadeniz Teknik Universitesi -
Kurklareli Universitesi -

Mersin Universitesi -

Dr. Ogr. Uyesi

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi -
Pamukkale Universitesi -
Sakarya Universitesi -
Trakya Universitesi -
Toplam -
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Lisanstistii tezlerde gorevlendirilen danigmanlarin unvanlarina gore Tablo 7’deki dagilimlar:
incelendiginde, hem doktora tezi hem de yiiksek lisans tezlerinde Prof. Dr. unvanina sahip
Ogretim  Uyelerinin toplam gorevlendirmelerin  %50’si oraninda gorevlendirildigi
gorlilmektedir. Akademik calismalarda bilgi birikiminin ve tecriibenin aktarilmasinin 6nemli
oldugu bir gergektir. Bu nedenle Prof. Dr. unvanina sahip damigmanlarin diger ogretim
tiyelerine gore daha fazla tercih edilmis oldugunun bir gostergesidir. Akademik unvanlara gore
lisanstistti tezlerde kullanilan arastirma yontemlerine dagilimlarina iliskin verilere Tablo 8'de
yer verilmistir.

Tablo 8. Ogretim Uyeleri Unvanlarina Gire Arastirma Yontemleri Bazinda Dagilm (2021)

Danisman Unvam Karma Yontem  Nicel Arastirma  Nitel Arastirma  Genel Toplam
Dr. Ogr. Uyesi - 4 27 31

Dog. Dr. 3 2 37 42

Prof. Dr. 4 9 60 73
Genel Toplam 7 15 124 146

Ogretim iiyeleri unvanlarina gore lisansiistii tezlerin arastirma yontemleri bazinda
dagilimlarina iliskin Tablo 8 incelendiginde nitel arastirma yénteminin danismanlar tarafindan
daha fazla tercih edildigi gortilmektedir.

Sekil 1'de 2021 yili lisansiistii tezlerin %84,93"{inde nitel arastirma yontemi kullanilmustir.
Danigsman unvanlarina gore lisansiistii tezlerin Dr. Ogr. Uyesi unvain ile 4'i nicel yontem ve
27’si nitel yontem ile gergeklestirilirken; Dog. Dr. unvain ile 3'ti karma yontem, 2’si nicel yontem
ve 37’si nitel yontem ile gergeklestirilmis; Prof. Dr. unvani ile 4’1 ise karma ydntem, 9'u nicel
yontem ve 60'1 ise nitel yontem ile kullanilarak ¢alismalar tamamlanmuisgtir.
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Sekil 1. Aragtirma Yontemlerinin Damgsman Unvanlarma Gore Dagilimn (2021)

80
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as 31

30 27
25
20
15

10 a 2 4

s 2 3

’ o

. [ ——

Nitel Arastirma Nicel Aragtirma Karma Yontem Genel Toplam
m Dr. Ogr. Uyesi m Dog. Dr. Prof. Dr.

Sekil 1'deki veriler degerlendirildiginde, akademik unvan arttik¢a kullanilan arastirma
yonteminin nitel yontem ve karma yontemde sayisal olarak artan oranda bir gelisim gosterdigi,
nicel yontemin ise nitel yonteme gore diislis gostermesine ragmen karma yonteme gore
degerlendirildiginde sayisal olarak artan oranda gelisim gosterdigi goriilmektedir.

Kullanilan anahtar kelimelerin tekrar siklig1 dagilimina iliskin bulgular

Dokuzuncu ¢alisma sorusu olarak belirlenen lisansiistii tez calismalarinda kullanilan anahtar
kelimelerin tekrar sikligina iliskin veriler incelendiginde, anahtar kelimelerin 10 farkl gruba
ayrilmis ve elde edilen bulgulara Tablo 9'da yer verilmistir.

Tablo 9. Lisansiistii Tezlerde Kullanmlan Anahtar Kelimelerin Tekrar Sitkhiginn Dagilimn (2021)

Tekrar Anahtar
Gruplarina Gére Lisansiistii Tezlerde Kullanilan Anahtar Kelimeler Kelime

Stkligt Sayis1
1.Grup: Sosyal politika 16 1
2.Grup: istthdam
3.Grup: Tiirkiye

4.Grup: Gog, Is tatmini, Issizlik.

5.Grup: Covid-19 (Koronaviriis), Cocuk is¢iligi/calisan cocuk/calisan cocuklar.
6.Grup: Cahsma hayati, Insan kaynaklar yénetimi.

7.Grup: Emek siireci, Endiistri 4.0, Engellilik, Geng issizlik/issizligi, Kadin
cahisan/emegi/isgiicti, Kiiresellesme, Motivasyon, Toplumsal cinsiyet, Yoksulluk.
8.Grup: Cahsma kosullary, Is kazasi, [sten ayrilma niyeti, Is-Yasam dengesi,
Pandemi, Sendika, Sosyal giivenlik, Sosyal koruma, Suriyeli kadin isgiicii,
Toplumsal cinsiyet esitsizligi/ayrimcihigi, Yasam tatmini/memnuniyeti, Yerel
yonetim/ler.

9.Grup: Aile, Cinsiyet ayrimcihigi/nin tiirleri, Cahisma, Calisma iliskileri, Coculk,
Dezavantajh gruplar, Dérdiincii sanayi devrimi, Emek, Emek piyasasi, Emeklilik,
Entegrasyon, Evde bakim/hizmeti, Evden calisma, Gegici koruma, in;aat,
[stihdam politikalar, Is, Isbas: egitim programlar, Isci, Italya, Kadina yonelik
siddet, Kiiltiir, Mekan, Meksika, Mobbing, Motivasyon araglari, Motivasyon
teorileri, Olumsuz durumlarm ifsasi, @grem1e11/1er, C")rgﬁt, Grgiitsel baglilik,
Pasif emek piyasasi/istihdam politikalari, Performans degerleme/sistemi, Refah
devleti, Sendikal algi, Sosyal belediyecilik, Sosyal harcamalar, Tiiketim,
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O (MR W ==
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Uluslararas: gog, Yash istihdanu, Yash isgiicii/cahsanlar, Yashlk, Zihniyet,
Zorunlu gdg.

10.Grup: 4857 sayih [s Kanunu, 6331 Sayili Is Sagh$: ve Giivenligi Kanunu, AB
tyelik siireci, Agk kapi politikasy, Agklayia yorum, Adalet ve Kalkinma Partisi
genclik politikalar, Adil diinya inanci, Afganistan, AHP, Akademisyenlik, Akis
deneyimi, Aktif istthdam politikalar, Aktif istihdam programlari, Aktif isgiicii
politikasi, Algi, Algilanan yonetici destegi, Almanya, Altin yakal isciler, Amaca
uygun yorum, Analik izni, Anayasaya uygun yorum, Ankara, Ara dinlenme
stireleri, Arakh emek piyasasi, ARDL simur testi, Asgari ticret, Asin egitimlilik,
Ataerkil toplum, Avrupa Birligi Ortak Tarmm Politikasi, Ayrimalik, Bag-Kur,
Bakim yiikii, Bankacilik sekt&rii, Beceri uyumsuzlugu, Belediye, Betimsel analiz,
Beyin gdcii, Bilgi ekonomisi, Bilgi Iscisi, Bilgi toplumu, Bilgi ve iletisim
teknolojileri, Bilimsel yorum, Bilisim teknolojileri, Bireysel kariyer planlamasi,
Birlesik krallik, Bosandifi esle birlikte yasama, Bosluk, Bolgesel kalkinma,
Bolgesel kalkinma ve emek, Cam tavan sendromu, Ceza, Cezaevleri,
Cezaevlerinin sorunlari, Cinsiyet rolleri, Covid-19 korku kaygi Cahsan
yoksullugu, Cahsanlara yonelik kurumsal sosyal sorumluluk, Calisma degerleri,
Calisma izni, Cahsma karari, Calisma pratigi, Cahisma siireleri, Calisma ve yasam
kosullari, Cahsmada akis deneyimi, Calsmamn doéniistimii, Cahsmaya
tutkunluk, Cocuk iscilifiyle miicadele politikalari, Cocuk ticareti, Cok partili
hayata gecis, Daghk Karabag, Dar yorum, Davrams kodlari, Delti teknigi,
DEMATEL, Demografik doéniisiim, Demografik firsat penceresi, Demokrasi,
Demokrat parti, Denetimin etkileri, Devrim, Dijital iletisim teknolojileri,
Dijitallesme, Dikey uyumsuzluk, Dil bariyeri, Direnis, Diyarbakir isglicii
piyasasi, Dogurganlik, Dokiiman analizi, Déniistim, Duygusal emek, Duygusal
yoksunluk, Diizgiin is, Ebeveyn izni, Egitim, Egitimde firsat esitligi, Ekonomik
degisme, Ekonomik entegrasyon, Elektronik belge, Elektronik belge yonetim
sistemi, Emegin konumu, Emek denetimi, Emek piyasalari, Emek piyasasi
kurumlary, Emek rejimlerimde déniisiim, Emeklilik hayatina uyum, Emeklilik
sonrasi, Emeklilik siirecleri, Endonezya, Endiistri devrimi, Engelli, Engelli
bakicilari, Engelli calisanlar, Engelli ¢ocuk sahibi kadin, Engelliler, Engellilik
modelleri, Erkek, Erkeklik, Ertelenmis emeklilik, Erzurum, Esnaf ve sanatkArlar,
Esnek ¢alisma, Esneklik, Ev hamunu anneler, Ev iscileri, Evlilik, Evlilik yasmun
artsmin nedenleri, Evlilik yasinin artisinin sonuglari, Farkindalik, Fazla cahisma,
Fazla cahsma karsihgs serbest zaman, Fazla calismarun ticrete dihil edilmesi,
Fazla veya yersiz 6deme, Ferdi kaza sigortasi, Fesih, Findik iscileri, Firsat teorisi,
Film analizi, Film endiistrisi, Film end{istrisinde calisma kosullari, Film {iretim
bicimi, Fiziki yetersizlik, Freelance calisma, Gazeteci, Gebe ve emziren kadmn,
Gecgerli sebep, Gegerli sebeple fesih, Gegidi iliskisi, Gegici koruma yaslanma, Geng
istihdamu, Geng issizligi dnleme politikalar, Geng niifus, Genglik, Genel saghk ve
smif gretmenleri, Genis yorum, Girisimdilik, Gé¢cmen, Gécmen Tiirk kadim,
Golge egitim, Gézbagy teorisi, Gri yontem, Giicliik, Giiney Avrupa refah rejimi,
Giiney Avrupa refah rejimi ilkeleri, Giiney Avrupa iilkeleri, Giiven, Giiven
teorisi, Giivencesizlik, Giivensizlik, Hakimin takdir yetkisi, Haklar ve
sorumluluklar, Hakh sebep, Hartz reformlari, Hedonik tiiketim, Hekimlerin
emek siireci, Hizmet sektorii, I¢ goc, Ideolojik denetim, Insan kaynaklari
yonetiminin gelecegi, Insan ticareti, Ispanya, Istanbul, Isveg, Is birligi, Is giicii
piyasasi, s giivencesi, [s giivencesizligi, Is hukuky, [s hukukunda yorum, Is
kazas: siklik orary, Is mevzuaty, [s mevzuatmmn yorumu, Is saghf ve giivenligi,
Is sbzlesmesi, Is sdzlesmesinin yorumu, Is stresi, Is yerinde yas yonetimi, Is
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yerinde yasa dayal aynimaihik, Is yiikii, Is yiikii algisy, Is-aile yasanu uyun, Isci
gdcii, isd lehine yorum ilkesi, Isci sendikalan, Isciler, Isginin davramsy, Iscinin
yetersizligi, Ise verlegtirme skandah, Isgiicii, ISKUR, Issizlik kaygusi, Isveren,
[sverenin sorumlulugy, Is-Yasam catismasi, Is-Yasam dengesizligi, Isyeri siddeti,
Isyerinde kadma yonelik siddet, Isyerinde yasa yénelik tutumlar, Kadm, Kadm
konukevleri, Kadin yoksullugu, Kadm yoksullugunu dnleme, Kadmun calisma
hayatma katthnu, Kadmlar arasmda mobbing, Kalifiye isgiicii, Kalite, Kamu
gorevlileri sendikaciligi, Kamuoyu, Kariyer, Kariyer karari, Kariyer karar1 verme,
Kariyer kararsizhg:, Kariyer memnuniyeti Kariyer yolu, Karma yontem
arastirmasi, kavrama yorum, Kaygi diizeyleri, Kayit dis1 istihdam, Kendi adia
bagimsiz cahsanlar, Kendi hesabma cahsma, Kent, Kent igi ulasim, Kent
yoksullugu, Kentlesme, Kismi cahisma, Kiyas, Konut sorunu, Kritik basar
faktérleri, Kurum, Kurumsal aidiyet, Kurumsal sosyal sorumluluk, Kusak,
Kiiltiir teorileri, Lafzi yorum, Madencilik, Madencilik sektorii, Magdur koruma
politikalari, Malezya, Marksist suuf, Materyalizm, Medya, Mentaatler i¢tihad:
yorum yoéntemi, Meslek edinilmis gecici is iliskisi, Meslek liseleri, Mesleki
baghlik, Mesleki profesyonellesme, Mesleki yetersizlik, Meslekler sosyolojisi,
Metal iskolu, Mevsimlik tarim isciligi, Motosikletli kurye, Mustafa Kutlu,
Miilteci, Miisteri saldirganhi$y, NEET, Neoliberal politikalar, Neoliberalizm, New
York, Nitelik uyumsuzlugu, Niteliksiz yorum, Norm ¢atismasi, Normallegtirme,
OECD, Olgusal bilgi, Otantik liderlik, Otobiis soférii kadmnlar, Otomasyon,
Otomotiv sektdrii, Otonom robotlar, Oliim sigortasi, Orgiitsel adalet, C')rgiitsel
basari, Orgiitsel iklim, Orgiitsel kariyer planlamasi, Orgiitsel sessizlik, Orgiitsel
sinizm, Orgiitsel vatandashk davramsi, Orgiitsel yalmzhk, Ozel dersler ve
kurslar, Ozel istihdam biirolar;, Ozellestirme, Ozerklik, Oznel iyilik hali,
Ozyeterlj]jk, Performans, Performans diigiikliigii, Petkim, Petrokimya sanayi,
Petrol-Is sendikasi, Politik, Politika, Portekiz, Pozitif psikolojik sermaye, Proaktif
yaklasim, Proje bazh orgiit, Psikolojik sermaye, Psikolojik siddet, Psikolojik taciz,
Refah rejimi, Refakatsiz ¢ocuklar, Riza, Rol &tesi davramuslar, Roman, Roman
kadmlar, Saghk cahsanlari, Saglik hizmetleri, Saglik hizmetlerine erisim, Sahte
(Sigortacilik) hizmet, Sendika ici demokrasi, Sendikacilik, Sendikal baghlik,
Sendikal doyum, Sendikal érgiitlenme, Sendikaya iiye olma niyeti, SERVQUAL,
Sezgisel yorum, Simf, Siber mobbing, Sigortali, Sigortali lehine yorum ilkesi,
Sisteme uygun yorum, Sistemi mesrulastirma, Sosyal aglar, Sosyal arkadashk,
Sosyal degisme, Sosyal devlet, Sosyal giivenlife erisim, Sosyal giivenlik hukuku,
Sosyal giivenlik kurumu, Sosyal giivenlik mevzuatiun yorumu, Sosyal hiikiim,
Sosyal icerme, Sosyal icermenin énemi, Sosyal koruma politikalarl/programlari,
Sosyal piyasa ekonomisi, Sosyal politika giivenlik, Sosyal retah, Sosyal
sorumluluk raporlamasi, Sosyal {istiinliik yonetimi, Sosyal yardim, Sosyal
Yarcdimlasma ve Dayarusma Vakfi, Sosyo-ekonomik, Sosyo-ekonomik degisme,
Standart disi cahsma, STO'ler, Stres, Sug, Suca yoneltme, Suistimal, Suriyeli
isgiicli, Suriyeliler, Siirdiir{ilebilir kalkinma, Siire¢ y&netimi, Siddet, Siddetle
miicadelede ulusal mevzuat, Siiphe feshi, Takip eden es, Tamamlayia yorum,
Tarm, Tarif tibbi, Tarihi yorum, Tarsus, Teknoloji, Tekstil sektérii, Tele cahisma,
Teori, Tersine gdc, Tersine i¢ go¢, Tevhidi diistince, Tevhit, Tibbi miimessil, Toplu
is sozlesmesi, Toplu is s6zlesmesinin yorumu, Toplumsal cinsiyet algisi, TPAO,
Turizm, Tiipras, Tiirk hikayesi, Tiirk mevzuatinda mobbing ile miicadele, Tiirk
sinemas1 ve cocuk, Tiirkiye Is Kurumu, Tiirkiye’de siber mobbing, Tiirkiye’den
Kanada'ya nitelikli gog, Uluslararas: ticaret antlasmasi, Uluslararasi zorunlu gdc,
Uygun istihdam olanaklar, Uygun is, Uyum, Uyumsuz eslesme, Uyumsuzluk,
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Uzaktan calisma, Ucret diizensizligi, Ucretli cahisan, Universite personeli, Uretim,
Uretkenlik karsiti is davramslar, Vasif kavranmu, Vasifsizlasma, Vasifsizlastirma,
Vektor otoregresyon modeli, X kusagy, Y kusag, Yabana isciler, YADES, Yarg:
yorumu, Yasadisi gdg, Yasama yorumu, Yasam kalitesi, Yasclik, Yaslanan is
giicti, Yaslanan isgiicli, Yaslanan niifus, Yash dostu insan kaynaklan politikalari,
Yash dostu istihdam politikalari, Yagh dostu isletmeler, Yash dostu kent, Yashlik
politikalari, Yaghlik sigortasi, Yatay uyumsuzluk, Yeni sanayilesen iilkeler,
Yenilik¢i davrams, Yesil insan kaynaklari yonetimi, Yetenek, Yetiskinlere yénelik
yaygm egitim, Yok olacak meslekler, Yoksulluk smuri, Yorum, Yorum davasi,
Yorum ilkeleri, Yorum metotlari, Yorumda sira, Yonetici destedi, Yonetim bilisim
sistemleri, Yonetimsellik, Yonetisim, Yunanistan, Yiiksek egitimli,
Yiiksekdgretim Kurumlar, Yiirtitme yorumu, Z kusafy, Zanzibar, Zorunlu
gdcmen

Toplam Anahtar Kelime Sayis1 536

Tablo 9'da goriildiigli gibi arastirma kapsaminda yer alan 146 lisansiistii tez calismasinda
toplam 536 adet anahtar kelime kullanilmustir.

Kullanilan anahtar kelimelerin tekrar sikligina iliskin haritalama metodu Sekil 2'de yer
verilmigtir.

Sekil 2. Kullamlan Anahtar Kelimelerin Sikliklarina Tliskin Haritalama Metodu
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Sekil 2'de yer alan haritalama metodu ile en fazla kullanilan anahtar kelime “sosyal politika”
olarak gortilmektedr. Sosyal politika anahtar kelimesine 16 ayr lisansiistii tezde yer verilmistir.
flk bes grupta yer alan diger anahtar kelimeler ise sirasiyla istihdam, Tiirkiye, goc, is tatmini,
issizlik, Covid-19 ve c¢ocuk is¢iligi olarak yer almaktadir. Sik tekrar eden anahtar kelimeler,
lisanstistii tezlerin 2021 ve 6nceki iki yilda yasanan sosyal, ekonomik, saglik ve galisma hayatina
yonelik sorunlara dikkat ¢cekmistir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Alan yazinda CEEI alanindaki ilk tez inceleme calismasi Makal (2008) tarafindan
gerceklestirilmistir. Makal ¢alismasinda, ge¢misten giintimiize CEEI boliimiine iliskin
calismasi ile calisma ve emek konularini iceren emek tarihi arastirmalarnimin cok énemli
olduguna; bu alanda ¢ok az galisma olduguna; bu tiir calismalarin sosyal bilimler
agisindan son derece dnemli olduguna ve lisansiistii egitimde sosyal politika
geleneginden uzaklagildigina; onurlu, uzun bir ge¢misi bulunan CEEI'nin bu gecmis
igerisinde olusan gelenegine iliskin iki yonlii bir sorumlulukla kars: karsiya kalindigi
vurgulanmaktadir. Bu sorumlulugun, bir taraftan gelenegi korumak difer taraftan
alana iligskin yeni gelismeleri goz ard1 etmemek olduguna vurgu yapilarak, gelenegin
yeni kosullara uyumlu bicimde yeni bastan sekillendirilmesi gerektigi belirtilmis, bu
alarun disiplinler arasi bir yaklasimla CEEI'nin boliimii olmayan iiniversitelere dogru
kaydigma dikkat cekilmistir (Makal, 2008). Makal'm yaptig1 calismada CEEI'deki
gelismelerin gdzardi edilmemesi, Yorgun (2009) tarafindan belirtilen ve ¢alismamizda
da yer verilen konu basliklarimun zaman igerisinde degisim gostererek disiplinler aras:
bir yaklagimin 6n plana ciktigi goriilmektedir. CEEI alaninda ikinci tez incelemesinin
Yorgun (2009) tarafindan yapildig) gortilmektedir. Yorgun'un yaptg: arastirmada 1984-
2007 yillarim kapsayan doneme ait 921 yiiksek lisans ve 179 doktora tezi incelenmistir.
Calisma sonucunda 1984-2007 yillar arasinda %19,1 oraminda sosyal politika; %18.56
oraminda insan kaynaklar;, %15.74 oraninda endiistri iliskileri; %1552 calisma
ekonomisi; %14.65 oraninda is ve sosyal gtivenlik hukuku; %10,34 ¢calisma sosyolojisi ve
%4.56 calisma psikolojisi konularinda yapilan tezlere yer verildigi, konu bashklarmin
zaman igerisinde degisim gostererek yedi ana basliktan, 23 adet detayli konu bashigina
doniistiigii tespitine yer verilmistir (Yorgun, 2009). 2009 yilinda yapilan calisma 24 yilda
tiretilen ve incelemeye tabi tutulan toplam lisansiistii tez sayist 1.100 adet olarak
belirlenmis ve yillik ortalama 46 lisanstistii tez tiretildigi, cahsmalarin kapsaminin da
CEEI ana bilim dali icerisinde yer alan calisma ekonomisi, is ve sosyal giivenlik hukuku,
calisma psikolojisi, insan kaynaklari, ¢alisma sosyolojisi, sosyal politika ve endiistri
iligkileri konular1 6zelinde yapildigi, son 20 yildaki gelismeler dikkate alindiginda tez
calismalarimin daha sinurh konu igeriklerini kapsadigi goriilmektedir. Calismamizda
herhangi bir konu kisitlamasina gidilmemis, anahtar kelimelerin giiniin kosullar1 ve
calisma hayatindaki degisimler nedeniyle farkhi disiplinleri de kapsayacak sekilde
sayisinin arttigina iliskin bulgulara yer verilmistir. Tez incelemelerine yonelik {igiincii
¢alisma Bingol (2020) tarafindan yapilmistir. Bingél yaptif calismasinda, 2008-2019
déneminde CEEI ana bilim dalinda ve aym konu baghyla yer alan alt bilim dallarma
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iliskin lisanstistii tez ¢alismalarindan 364 adet doktora tez ¢alismasini incelemis, yiiksek
lisans tezlerine calismasinda yer vermemistir. Bingdl'iin 2020 yilinda gerceklestirdigi 22
yillik cahismasinda yillik ortalama 17 doktora tezinin iiretildigine vurgu yapilmaktadir
(Bingol, 2020). Yapilan ¢ahsmada tezlerin bibliyografik 6zellikleri; tezlerde kullamlan
aragtirma yontemleri, konular1 ve temalar1 ve alt kategorileri; tezlerde arastirmaya hangi
tilke ve sektdrlerin konu oldugu ve tezlerden belirlenen temalarin birbirleriyle olan
iliskileri ortaya konulmustur. Istihdam ve Issizlik temasi ile “Sosyal Politika” arasinda
bilhassa “Dezavantajli Gruplar” kategorisinde “Kadin” arastirma konusu ozelinde
giiclii bir iligki oldugu; “IKY” kategorisinde, calisma hayati ve orgiitsel arastirmalar
temasi ile “Endiistri Tliskileri” temasi arasinda ise orta diizey giiclii iliskiye rastlandigy;
“Endiistri Iligkileri” temas ile sosyal politika ve is hukuku temalar1 arasmda orta diizey
bir iliskiye rastlandig: belirtilmistir. Tezlerin 6zet kisimlarinda kullamilan arastirma
yontemlerine iliskin oldukga diisiik bir bilgilendirme yapildi3: tespitine yer verilmistir.
CEEI temalar1 altindaki doktora tezlerinde artan nitel arastirma yontemlerinin
kullanilmasi 6nerilmistir. Calismamiz ile tezlerin o6zet boliimlerindeki diistik
bilgilendirmenin yayimcilar tarafindan belirlenen kelime kisitlarindan kaynaklandig:
ve deveam ettigi gorilmiis, arastirma yontemi olarak tavsiye edilen nitel arastirma
yonteminin kullaniminin artis egiliminde oldugu degerlendirilmistir. CEEI alaninda
literatiirde dérdiincii calisma olarak yer alan ve Ozgiiler (2020) tarafindan yapilan
calismada, CEEI disiplininde yer alan sosyal politika ile ilgili Tiirkge literatiirde yer alan
lisansiistii tezler tizerinden degerlendirmeler yapmistir. Yapilan ¢alisma ile 2019 yilina
kadar tamamlanan “CEEI” kapsamindaki lisanstistii tezleri incelemis ve incelenme
sonucunda elde edilen verilerde yiiksek lisans tez orant %82,24 olarak tespit edilmistir.
YOKTEZ verileri incelendiginde, 2020 yilinda yiiksek lisans oran1 %75,66'ya diismiis,
calismamiz kapsaminda 2021 yili verileri ile karsilastirildifinda yiiksek lisans
oranindaki diisiisiin devam ederek %71,23’e geriledigi; Ozgiilerin calismasinda
doktora tez oramnin %17,76 olarak tespit edildigi, YOKTEZ verileri incelendiginde bu
oramn 2020 yilinda %24,34’e yiikseldigi ve calismamiz sonucunda ise elde edilen 2021
yili verilerine iliskin bulgularin artis egilimini devam ettirerek doktora tez oranimin
%28,77'ye ylikseldigini gdstermistir. Alan yazindaki son ¢alisma olan ve 2021 yilinda
Kocabas ve Ozgiiler'in (2021) yaptiklari calismada, 1996-2019 yillari arasinda {iretilen
lisansiistii tezlerden sadece CEEI ana bilim dali icerisinde yer alan sivil toplum
kuruluslarina yonelik bulgulara ve onerilere yer verilmistir (Kocabas & Canbey
Ozgiiler, 2021). Alan yazinda yer alan calismalar dikkate ahindifinda, calismamiz
kapsaminda kisitli sayida akademik aragtirmalara yer verildigi goriilmektedir. CEEI
geneline yonelik verilerin arastirma siiresi ve ortaya konulmasi, uzun zaman ve fazla
isglicline neden olmasi nedeniyle calisma kapsamlarinin daraltilmasm gerekli
kilmaktadir. Ozellikle konu basliklari (sosyal politika, sivil toplum kuruluslary, istihdam
vb.) ve tez tiirii (yliksek lisans tezi, doktora tezi vb.) 6zelinde lisansiistii caligmalarin
yapilmast dogal bir sonug olarak ortaya cikmistir. CEEI ana bilim dalmin gelisen ve
degisen piyasa, kiiltiir etkilesimleri ve kiiresellesmenin de etkisi ile her gecen giin daha
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farkli konulari kapsayacak sekilde calisma alanmna yeni konularin dahil etmesi
aragtirmalarin genellenmesini engellemektedir.

Sonug olarak, CEEI'nin konu basliklar basta sosyal politika, emek ve isgiicii piyasas,
sendikal faaliyetler, is ve sosyal giivenlik hukuku ile is sagh$1 ve giivenligi olmak tizere
sosyoloji, bolgesel kalkinmalar, psikoloji, isletme, yonetim ve hukuk gibi cok farkl
disiplinleri kapsamasi nedeniyle oldukca genis bir ¢alisma alan1 oldugu goriilmektedir.

Calismamiz kapsaminda yer alan 146 adet lisanstistii tezde 536 anahtar kelime, 10
grupta kullanim sikhidina gbre gruplanmustir. 2021 yilinda tamamlanan lisansiistii
tezlerde bu kadar farkli anahtar kelimelerin bulunmasi, CEEI'nin ¢ok farkli alanlarda
veya disiplinler arasi arastirmalarin yapilabilecegini ortaya koymaktadir.

2021 yihinda Tiirkiye’deki {iniversitelerde CEEI ana bilim dalinda tamamlanan 146 adet
lisansiistii tezin 42 adedini (%28,77) doktora tezi, 104 adedini (%71,23) ise yiiksek lisans
tezinden olustugu ve YOKTEZ sisteminde kayitli oldugu tespit edilmistir.

2019 yihindan itibaren 2021 yili sonuna kadar tamamlanan lisansiistii tezler dikkate
alindiginda, yiiksek lisans tez ¢alismalari %11 oraninda azalirken; doktora tez
calismalari ayni oranda artmistir. Artis ve azalislarin  2019-2021 dénemini kapsayan
kiiresel salgin salginin toplumsal etkileri arasinda yer alan;

. Sokaga ¢ikma yasagl uygulamasi,
. Kamu hizmetlerinin uzaktan erisim hizmeti verilmesi,

. Egitim kurumlarinda uzaktan egitim modeline gecilmesi ve sinavlarm online
sistemler aracilig1 ile gergeklestirilmesi,

. Lisansiistii tezler icin yapilacak alan uygulamalarina yonelik uygun ortam ve
katillmailarin bulunamamasi,

. Veri toplama teknigi olarak 6zel sektdrde imkanlarin kisitlanmasi,

. Saglik sorunlarimin ve bulasic salgin hastaliginin yayilma korkusu nedeniyle tez
calismalariin yiiriitiilememesi vb. gerekgelere dayanmaktadar.

2021 yih lisanstistii tez ¢aligmalarinda kullarilan aragtirma yontemleri incelendiginde;

. Doktora tez calismalarinda %85,71; yiiksek lisans calismalarinda 984,62
oraninda nitel arastirma yéntemi kullanilmas,

. Tiim lisansiistii tez ¢alismalarinda ise nitel arastirma yontemi %84,93 olarak
gerceklesmis,
. Lisansiistii tez c¢ahismalarinda %10,27 oraninda nicel arastirma ydntemi

kullamilirken; en az kullanilan arastirma ydntemi %4,79 ile karma yéntem olmus,
. Karma yontemin arastirmalarda en az kullanilma gerekgesi;

@ Birden fazla veri toplama y6nteminin belirlenmesi nedeniyle ¢ok fazla zaman,
isgiicli ve mali kaynaga ihtiya¢ duyulmas,
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@ En az iki veri analiz yontemi kullanilmasina ihtiya¢ duyulacagindan sosyal
bilimler kapsaminda elde edilen nitel verilerin sayisallastirilmasi asamasmnda
kargilagilan problemlerin ¢oziimiinde arastirmacinin yeterli tecriibe veya bilgi
birikiminin bulunmamasi,

® Nitel yaklasim ile gerceklestirilen calismalarda kisith genelleme imkam
bulunabilmesi nedeniyle arastirma sonuglarmin genellenebilirligi ve betimleyici
niteliini artirma zorunlulugunun ortaya ¢tkmas,

@ Belirli bir ama¢ dogrultusunda nitel ve nicel yaklasimlarin bir araya getirilmesi
sirasinda aralarinda kurgusal ve mantiksal metodolojik drgiilerin kurulmas: icin farkl
bakis acilarinin ortaya konulamamast veya zorluklar yasanmasi,

® Nitel ve nicel arastirma yontemlerinden elde edilen ve birbiri ile catisan
bulgularin nasil yorumlanacagma iliskin tereddiitlerin ¢alismalara yansimasi olarak
ozetlenebilir. Bu nedenle, ¢alisma kapsaminda incelenen lisanstistii tezlerde az sayida
karma yontem arastirmalarmna yer verilmesi bahse konu zorluklar veya
zorunluluklardan kagimlmasindan kaynaklandif: yéntinde degerlendirilmistir.

. Sosyal bilimler alaninda 6zellikle lisanstistii tezlerde nitel arastirmanin énemi bir
kez daha ortaya gakmis, arastirmacilar tarafindan Makal'in 2008 yilinda énerdigi daha
fazla nitel arastirma yonteminin tercih edildigi goriilmiistiir.

Arastirmalarda veri toplama ydntemi olarak en fazla kullanilan yéntem %26,71 ile anket
olmustur. Arastirma kapsaminda 2021 yiinda tamamlanan lisansiistii tezlerde
kullarulan 39 adet anketin;

. %84,61'inde likert tipi sorular kullamlmus,
. %15,39'unda ise likert tipi sorulara yer verilmemis,
. Anketlerde yogun olarak likert tipi sorular tercih edilmistir.

2021 yilinda tamamlanan lisansiistii egitimler kapsaminda, yiiksek lisans ve doktora
tezlerinin {iniversitelere gore dagilimlari incelenmis ve 17 adet lisansiistii tez tiretimi ile
ilk siray1 Istanbul Universitesi almus, ikinci sirada Kirklareli Universitesi almistir. Bu
kapsamda;

. Doktora tezi kapsaminda yine ilk siray1 12 adet tez calismasi ile Istanbul
Universitesi alirken, ikinci siray1 5 adet tez calismas: ile Gazi Universitesi,

. Yiiksek lisans tez calismalari kapsaminda ilk sirayl 15 adet tez ile Kirklareli
Universitesi alirken, ikinci siray1 9 adet tez calismasi ile Akdeniz Universitesi almistir.

2021 yilinda 42 adet doktora tez calismasmin %85,71'i (36 adet) Prof. Dr. unvanh
danismanlar tarafindan; %24,29'u (6 adet) ise Do¢. Dr. unvanh danismanlar tarafindan
gergeklestirilmis, Dr. Ogr. Uyesi unvanu ile higbir 63retim tiyesi tarafindan doktora tez
calismas: yiiriitiilmemistir. Tamamlanan 104 adet yiiksek lisans tez calismasinin
%35,58'i (37 adet) Prof. Dr., %36,61'i (36 adet) Dog. Dr. ve %29,81'i (31 adet) ise Dr. Og.
Uyesi unvanh tez danismanlari tarafindan yiiriitiilmiistiir. Lisansiistii tezlerde gérev
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yapan danismanlarin akademik unvanlar: dikkate alindiginda doktora tezlerinde Prof.
Dr. unvanh ogretim iiyelerinin %85,71 oraninda yogun olarak gorev aldiklan
goriilmekle birlikte, damsman atamalarinda {iniversiteler tarafindan alaninda daha
fazla tecriibe ve akademik unvana sahip 6gretim iiyelerinin tercih edildigi, yiiksek
lisans tezlerinde ise akademik unvanlar arasinda birbirine yakin dengeli bir dagilim
oldugu goriilmektedir.

Aragtirma yontemlerine gore tiniversitelerde yapilan lisansiistii tez verileri sonuglar1
degerlendirildiginde;

. 25 tiniversitenin tamaminda yiiriitiilen toplam 124 lisansiistii tez ¢alismasinda
nitel aragtirma yntemi,

. Dokuz tiniversitede yliriitiilen toplam 15 lisansiistii tez ¢alismasinda nicel
arastirma yontemi,

. Yedi {iniversitede yiiriitiilen toplam 15 tez calismasinda ise karma arastirma
yontemi kullanilmigtar.

Sosyal bilimler alaninda CEEI kapsaminda gerceklestirilen lisansiistii egitimlerinde,
agirhkl olarak nitel aragtirma ydnteminin (%84) kullanildi8i, tezlerin veri toplama
araclaria gore dagilimi incelendiginde ise agirlikli olarak goriisme/miilakat yéntemine
(%32,88) yer verildigi, arastirmada kullarulan veri tiirlerine goére dagilimi
incelendiginde en fazla kullanilan arastirma tiirtiniin afirbikh olarak tammlayia
istatistiki veriler (%69,86) oldugu ve en fazla kullanilan veri analiz teknigi icerik analizi
(%45,89) olarak tespit edilmistir. Clason ve Dormody (1994) tarafindan Agricultural
Education Dergisinde yaymnlanan bir calismada 188 makalenin incelendigi ve 95
¢alismanin 51'inde (%54) veri toplama arac olarak likert tipi sorularmn kullanildigs;
kullarulan veri tiirline gore 32 ¢alismada (%34) parametrik verilere yer verilirken, 12
calismada (%13) parametrik olmayan istatistiki verilere yer verildigi; sorularin
analizinde farkl istatistiksel yontemlerin kullanildifi, calismalarn %54{inde ise
tarumlayici istatistiki verilere yer verilmistir (Clason & Dormody, 1994, s. 31). Clason ve
Dormondy (1994) yilindaki calismast ile elde edilen verilerin, calismamiz kapsaminda
elde edilen verilerin likert tipi sorularin kullanilmasy; arastirmalarda kullamilan veri tiirii
bazinda parametrik olmayan (%10-13) verilerin sonuclar1 ile uyumlu oldugu;
tanumlayic istatistiki (%54-69) verilerin kullaniminin artis egiliminde oldugu ve bu
artisin sonucu olarak parametrik (%21-34) verilerin kullaniminda ise azalisa yonelik
egilim gosterdigi tespit edilmigtir.

Lisansiistii tezlerde en fazla kullanilan anahtar kelime olan sosyal politika'nin 16 adet
lisansiistii tezde yer aldigi goriilmektedir. 146 adet lisansiistii tezlerde en fazla
kullarulan anahtar kelimelerden ilk bes grubunda sirasiyla sosyal politika (16 adet);
istihdam (9 adet); Tiirkiye (8 adet); goc, is tatmini ve igsizlik (7 adet); Covid-19, cocuk
isciligi/calisan cocuk/calisan cocuklar (6 adet) yer almaktadir. Anahtar kelimelerden
Covid-19'un ilk beste yer almasinn en biiyiik sebepleri arasinda kiiresel bir salginin
calisma hayatina ve uygulanan sosyal politikalara etkilerinin olmasidir.
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CEEI anabilim dalinda yiiriitiilen yiiksek lisans ve doktora tez calismalari kapsaminda
gerceklestirilen lisansiistii tez calismalarimn incelenmesi ile Covid-19 salgin déneminde
ve sonrasinda nasil bir gelisim gosterdigi detayli verileri iceren bir calismanin yapilarak
sonuglari ortaya konulmaya calisilmistir.

Bu calismadan elde edilecek veriler 1s13inda CEEI anabilim dalina yonelik yeni calisma
alanlarmin, farkli konu bashklarmin ve yonelimi yiiksek konu bagliklarin
derinlemesine analizleri yapilabilecektir. Calismamuz farklh arastirma yontemleri, veri
toplama yontemleri ile veri analizlerinin uygulanmasmna yonelik klavuzluk
yapabilecegi gibi calismalar1 tesvik edilebililecektir. Bu kapsamda yeni yapilacak
calismalarda;

. Tiirkiye’de 37 tiniversitede CEEI ana bilim dalinda program agilmasina ragmen
sadece %67,57'sinde (25 (iniversitede) lisansiistii egitimler kapsaminda yiiksek lisans ve
doktora mezunu verilmistir. Bu alanda 12 iiniversite tarafindan lisansiistii alaninda
akademik katki saglamamasmin nedenleri akademisyenler ve tiniversite yonetimleri
tarafindan alan yazinda yapilacak yeni ¢alismalar ile ortaya konulabilecek,

. Pandemi siireci ve sonrasinda yagsananlara iligkin;

® Tiirkiye’de uygulanan sosyal politika boyutu ile herhangi bir degisiklik meydana
getirip getirmediginin degerlendirilmesi,

® Istihdam ve issizlik oranlanida herhangi bir degisim olup olmadigin ortaya
konulmasi,

@ Calisma hayati ve calisma kosullarinda meydana getirdigi degisimlerin
incelenmesi,

@ Ulkede uygulanan sokaga cikma yasagina ragmen belirli meslek gruplarinin
(temel gida, ilag ve temizlik {irtinlerinin satildif1 yerler ile iiretim, imalat, tedarik ve
lojistik zincirlerinin aksamamasi amactyla muafiyet kapsaminda bulunan is yerleri,
muhasebe meslek elemanlari, serbest muhasebeci ve mali miisavirler, sosyal vefa
gruplari, kamu hizmetinin devamu siiresince faaliyetlerini devam ettiren kamu
kuruluslar: vb.) calismalarina devam etmesi sonucu temas ve bulasia hastalik riskleri
ile meslek hastalig1 olarak degerlendirilebilecek konularin incelenmesi,

@ Déneme iliskin kullanilan anahtar kelimelerden sokaga ¢ikma yasagi, evden
veya uzaktan calisma, dijitallesme, vefa gruplari, kamu yarari, mesleki risk, meslek
hastaliklars, kamu hizmeti gibi yeni anahtar kelimelerin yer aldif1 diger alanlardaki
calismalarin incelenmesinin literature katki saglayacagi degerlendirilmekte olup,
belirtilen bashklar altinda yeni calismalar yapilabilecek,

@ Cahsmamizda yer alan bulgularin daha sonraki yillarda yapilacak aymi
kapsamdaki calismalardan elde edilecek bulgularla karsilastirmali olarak analiz
edilerek gelecege iliskin yonelimlerin belirlenmesi ve farkli sonuglara ulasimasi da
miimkiin olabilecektir.
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OZ

Bu araghrmamn amac, tniversite ogrencilerinin 6z sefkat ile affetme dizeyleri
arasindaki iliskide psikolojik esnekligin diizenleyici roliiniin incelenmesidir. Bu amag
dogrultusunda iiniversite Sgrencilerinin affetme, 6z sefkat ve psikolojik esneklik
diizeyleri arasindaki iligki ve bu kavramlann cnsiyet degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigi ele alinmugstir.Arastirma iliskisel tarama modeli ile
desenlenmistir,. Calisma grubunu 2022-2023 egitim &gretim yilinda Dokuz Evliil
Universitesi ve Afyon Kocatepe Universitesi'nde d5renim goren 2051 kadin ve 193'c
erkek toplam 398 {iniversite Ogrencisi olusturmaktadir. Araghrmada; araghrmaa
tarafindan hazirlanan “Kigisel Bilgi Formu”, “Heartland Affetme Olgeg'i" “Oz Anlayis
Olgegi”, “Psikolojik Esneklik Olcegi” veri toplama araclart kullandlnustir. Verilerin
analizinde, SPSS 24.0 paket programindan yararlanilarak t testi, Pearson korelasyon
analizi ve SPSS programina uzant olarak eklenen Proccess v3.5 modeli ile diizenleyid
(Model 1) regresyon analizi teknikleri kullarulmugtir, Arastirma sonucunda 6z sefkat,
psikolojik esneklik ve “Oz sefkat X psikolojik esneklik etkilesimi (moderatdr)”
degiskenlerinin birlikte affetme toplam puarundaki waryansin %d41'ini agikladig
sonucuna ulasilmustir. Diizenleyid degiskenin agklanan varyansa %1.2'lik bir katkast
vardir. Ayrica tniversite ofrencilerinin affetme, 6z sefkat ve psikolojik esneklik
diizeylerinin cinsivet degiskenine gore anlamli diizeyde farkhihik gdstermedigi
bulgulanmustir. Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular ilgili alan yazin sifinda
tartizilmug, aragtirmaya ve uygulamaya yonelik dneriler sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Oz sefkat, affetme, psikolojik esneklik, tiniversite, 6grenci.

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the moderating role of psychological flexibility in
the relationship between university students’ self-compassion and forgiveness levels. In
line with this purpose, the relationship between university students’ forgiveness, self-
compassion and psychological flexibility levels and whether these concepts show a
significant difference according to the gender variable were discussed.The study was
designed with relational screening model. The study group consisted of 398 university
students, 205 female and 193 male, studying at Dokuz Evliil University and Afyon
Kocatepe University in 2022-2023 academic year. In the study; "Personal Information
Form", "Heartland Forgiveness Scale”, "Self Compassion Scale’, "Psychological
Flexibility Scale” prepared by the researcher were used as data collection tools. In the
analysis of the data, t-test, Pearson correlation analysis, Proccess v3.5 model and
moderator (Model 1) variable analysis techniques were used using SPS5 24.0 package
program. As a result of the research, it was concuded that the variables of self-
compassion, psychological flexibility and "self-compassion X psychological flexibility
interaction (moderator)” together explained 41% of the total in the variance score of
forgiveness. The moderator variable contributes 1.2% to the explained variance. In
addition, it was found that university students’ forgiveness, self-compassion and
psychological flexibility levels did not differ significantly according to gender variable.
The findings obtained within the scope of the study were discussed in the light of the
relevant literature and suggestions for research and practice were presented.
Keywords: Self compassion, forgiveness, psychological flexibility, university, student
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GIRIS

Insanoglu, hayat boyu birgok gelisim déneminden ve buna bagli olarak da degisimden
gecmektedir. Bu degisim ve gelisim asamalarindan biri de tiniversite donemidir. Universite
donemi bir¢ok birey ig¢in yasamindaki en onemli evrelerden biridir. Gelisimsel olarak
bakildiginda 18-29 yas doénemini kapsayan bu evre gelisim psikologu Arnett tarafindan “Beliren
Yetigkinlik” olarak isimlendirilmektedir (Arnett, 2000; 2004; 2007). Beliren yetigkinler, onceki
mezun olduklan okullara gore tniversite kampiistiniin niifusunun fazla olmas: ve kiiltiirel,
etnik, dini gruplar acisindan etkilesime acik olmas: bakimindan diger insanlarla yogun bir
sekilde iletisim kurmaya baslamaktadirlar (Akpinar, & Diindar, 2015). Universite ortamy, aile ve
arkadaslik, romantik iligkilerinin yam: sira farkl ortamlarda farkh kisilerarasi iliski deneyimi
yasama firsati vermektedir (6gretim tiyeleriyle, stajlarda isverenlerle, okul kuliip ve dernekler
tiyeleriyle vb.). Bu yogun kisileraras: etkilesim stirecinin bir sonucu olarak catisma, incitme ve
incinme yasamalar1 oldukga dogaldir. incinen bireyin verdigi (6fke, kiiskiinliik, intikam vb.)
tepkilerin neler oldugunu ve bu tepkilerin nasil degerlendirildigi ile ilgili ¢ok sayida bilgi varken
benzer durumda verilen ve verilebilecek olumlu yapilarla ilgili calismalarin sayisi bir hayli azdir
(Bono, & McCullough, 2006). Bu olumlu yapilarin en basinda affetme yer almaktadir.

Affetme kavrami da bu baglamda son otuz yildir psikoloji literatiiriinde yer almustir. (Enright
ve The Human Development Study Group, 1996; Thompson, vd., 2005). Psikoloji alaninda
affetme kavramimin tamimuna bakildiginda ilk yillarda affetmenin bagkasim affetme olarak
kavramsallastinldigy goriilmektedir (Bugay, 2010). Daha sonraki yillarda ilk en genis tanimi
yapan Enright vd., (1996) affetmeyi, bireyin, onu inciten kisiye yonelik, ofke, intikam gibi
olumsuz duygu ve yargilari, bilingli ve isteyerek terk edip sevgi, iyilik, merhamet, comertlik gibi
olumlu duygularla yaklasmasi olarak tanimlamaktadir. Kisacas: Enright vd., (1996) gore affetme
negatif duygu, diisiince ve duygudan vazgecip pozitif duygu, diisiince ve davrarnislara
yonelmektir. Bu tanuma bakildiginda her ne kadar inciten kisiyi affetmeye vurgu yapilsa da
affetmenin kendini, baskalarini ve durumu affetme olarak ti¢ boyutu vardir (Thompson vd.,
2005). Kendini affetme bireyin; hatasinin fakina varmasi, hatasini ve kendisini oldugu gibi kabul
edip kendine kars1 kiiskiinliik, kizginlik duygularini azaltarak olumlu davraniglarn arttirmasi
durumudur. (Hall & Fincham, 2005). Baskalarin: affetme, incinen kisinin inciten kisiye yonelik
hissettigi ofkeden, kiiskiinliikten ve olumsuz yargilamadan kendisini bilingli ve isteyerek
uzaklastirdigr olumlu duygulara yonlendirdigi stire¢ olarak tanimlanmaktadir (Enright vd.,
1996). Durumu affetme ise kisinin kontroliinde olmayan durumlarda (hastaliklar, kazalar,
afetler vs.) olumsuz duygularnim olumlu ya da notr duygulara déntistiirmesi ve yagsadiklarin
affetmesidir (Thompson vd., 2005). Affetme neticesinde birey gecmisin yiikiinden, bireylerin ve
olaylarin kontroltinden kurtulmakta ve daha az ruminasyon egilimi sergilemektedir (Toussaint
& Webb, 2005). Birey yogun glinlik yasamdaki iliski oriintiilerinde o6fkenin yanhg
yonlendirmesiyle olusabilecek siddet diirtiilerinden arinmakta ve iliskilerde daha analayisl bir
tutum gostermektedir. Bdylelikle birey saglikli kisilerarasi iligkiler ve baglar kurar, kendi saglikli
sosyal destek sistemi olusturabilir (Toussaint & Webb, 2005). Alan yazin incelendiginde beliren
yetiskinlik donemimde affetme kavramini inceleyen calismalara az sayida rastlanmistir (Ahmed
vd., 2007; Idemudia & Mahri, 2011; Kalak, 2023; Karalali 2021; Macaskill vd., 2002; McCullough
vd., 1997; Oksiiz & Oztiirk, 2017; Rangganadhan & Todorov, 2010; Rijavec vd., 2010; Saymn, 2017;
Soylu, 2023; Toissaint & Webb, 2005 Topgu, 2022; Yildiz, 2021). Affetme kavrami, bireyin
kendine zarar veren olumsuz duygulardan vazge¢mesi ile baglantilidir. Bireyin kendine zarar
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vermeden olumsuz duygulardan vazgegebilmesi kendine karsi 6z sefkat diizeyinin yiiksek
olmasi ile mimkdindiir.

Oz sefkat bireyin affetme diizeyine etkileyebilecek tipki affetme gibi bir pozitif psikoloji
kavramudir. Oz sefkat, kisinin yasadig1 aci, 1stirap gibi zorlu deneyimlerden kacmadan, aciya
karsi nezaketle, yargilayici olmadan onun bir ortak insanlik deneyimi oldugunu bilerek
davranmas: olarak tarimlanmaktadir (Neff, 2003a). Oz sefkatin ti¢ temel bileseni vardir. Bu
bilesenler 6z nezakete kars: 6z yargilama, ortak insanlik deneyimine karsi izolasyon ve bilingli
farkindaliga karsi asirt dzdeslesmedir. Oz nezakete karsi 6z yargilama, kisinin hatalari
karsisinda kendine kars: anlayisli ve sevecen bir yaklasimda bulunmasidir. Ortak insanlik
deneyimine karsi izolasyon, kisinin yasadig1 zorlu deneyimi ortak insanlik deneyiminin bir
parcast gormesidir. Bilingli farkindaliga kars: asir1 6zdeslesme ise bireyin yasadigi acilarla asirt
dzdeslesmesi yerine onlari fark edip simdiki anda kalmasidir (Neff, 2003a; Neff, 2003b). Oz
sefkat, hi¢ kimsenin miikemmel olmadig1 ve herkesin hata yapabilecegini kapsamaktadir. Oz
sefkat sayesinde kisi yanlislarmin ve basarisizliklarinin farkina varir, bu olumsuz
yasantilarindan utanmaz, kendini baltalamaz, anlayisla kabul eder ve kendine gosterdigi sefkat
ile gelistirici duygular besler (Neff, 2003a; 2003b). Oz sefkat, kabul etmenin bir formudur
(Germer, 2009). Oz sefkat ile affetme arasindaki iliskiyi ele alan ¢alismalara bakildiginda iki
degisken arasinda pozitif yénde bir kolerasyon oldugu saptanmistir (Chung, 2016; Mistler, 2010;
Onayly, 2019). Bireyin acidan kagmadan ona sefkatle yaklasmas: hem kendini hem baskasini
hem de durumu affederken de kullanabilecegi ve bu siiregleri kolaylastiric1 bir yaklasimdir (Neff
vd., 2007). Alan yazin incelendiginde beliren yetiskinlik donemimde 6z sefkat kavramin
inceleyen calismaya az sayida rastlanmustir (Asici, 2013; Basgi, 2021; Demir, 2022; Ikiz & Totan,
2012; Iskender, 2009; Kara, 2018; Meri¢ Geng, 2020; Nazik & Arslan, 2011; Neff, vd., 2007; Neff
ve McGehee, 2010; Neff & Prommier, 2013; (jzyeg,il, 2011; Sendir, 2019; Yilmaz, 2009). Oz sefkat
kavraminin baglantili oldugu bir diger kavram ise psikolojik esnekliktir.

Psikolojik esneklik, bireyin simdiki anla esnek sekilde temas ederek, duygularini diizenlemesi,
tiim deneyimlere agik olmas: ve degerleriyle uyumlu bir hayat stirmesi demektir (Harris, 2018;
Luoma vd., 2007). Psikolojik esnekligin alti boyutu vardir. Bunlar: $Simdiki anla esnek temas,
kabul, bilissel ayrisma (defiizyon), baglamsal benlik, degerlerle temas ve degerler
dogrultusunda yasam olarak belirtilmistir (Hayes vd., 2006; Wilson & DuFrene 2009). Psikolojik
esnekligi yiiksek kisiler ge¢cmis ve gelecege takili kalmadan simdiki an1 yasayan, deneyimlerini
kabul eden ve onlara disardan bakabilen, degerleriyle uyumlu bir hayat yasayan kisilerdir
(Hayes vd., 2006). Kisinin, psikolojik esneklik diizeyi arttikca olaylarla kendini ayristirmasindan
ve yasanan olaylar1 kabul etmesinden dolay: kendine kars1 6z sefkatli olmasi ve kisilerarasi
iliskilerinde uyum saglayabilmesinin daha kolay oldugu soylenebilir. Psikolojik esneklik
modeline gore bireyin psikolojik iyi olus diizeyinin yiiksek olabilmesi icin yasantilara acik
olmasi, bu yasantilar ile benligini ayirt edebilmesi ve degerleri dogrultusunda davraruslar
sergilemesi elzemdir. Psikolojik esneklik davranis degisikligi ile beraber farkindalik ve kabuliin
de altim ¢izmektedir. Kavramin o6zii kisinin simdiki am fark ederek degerleri dogrultusunda
yasamini stirdlirmesidir. Psikolojik esneklik sayesinde birey, davranis repertuarini
genisletmekte ve s1g bir yasamdan uzaklasabilmektedir (Bluett vd., 2014). Bu kavram, psikolojik
danisma siirecinde damisanlarin mevceut olan psikolojik rahatsizliklarimin iyilestirilmesinde ve
davramssal degisim saglanmasinda ¢ok ¢nemli bir yere sahiptir (Cullen, 2008). Kabul ve
kararlilik terapisine gore psikolojik esneklik “psikolojik sagligin ve refahin zirve noktasidir”
(Doorley vd., 2020). Alan yazin incelendiginde beliren yetiskinlik dénemimde psikolojik
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esneklik kavramin inceleyen ¢alismaya az sayida rastlanmistir (Acar, 2022; Emamvirdi vd.,
2020; Kalak, 2023; Masuda vd., 2014; Masuda & Tully, 2012; Mese, 2021; Seyrek & Ersanli, 2016;
Tagkiran; 2022; Toprak vd., 2020)

Bu calismarnin amaci iiniversite 6grencilerinde 6z sefkat ile affetme arasindaki iliskide psikolojik
esnekligin diizenleyici roliinti (moderatdr) incelemektir. Affetme, 6z sefkat ve psikolojik
esneklik kavramlari, bireyin hem kendisi hem de bagkalartyla olan iligkisinde kullanabilecegi
etkili icsel mekanizmalardir. Ozellikle iiniversite déneminin iginde yer aldig1 beliren yetigkinlik
doneminde bireylerin hem kisilerarasi etkilesim oriintiileri hem de sorumluluklan
genislemektedir (Akpinar & Diindar, 2015). Bu gesitlenen ve genisleyen oriintiide beliren
yetiskinlerin iginde bulundugu donemi saghklh bir sekilde atlatabilmesi ve zorluklarin
tistesinden kolaylikla gelebilmesi icin affetme, psikolojik esneklik ve 6z sefkat kavramlar: dnem
teskil etmektedir. Alan yazinina bakildiginda affetme ile ilgili yapilan ¢alismalarin sayisi son
yillarda yurtdisinda artis gostermesine ragmenTiirkiye’'de bu konuyla ilgili yapilan ¢alisma
sayist oldukca simirhdir (Arslan & Ayas, 2018; Asici, 2018; Bugay & Demir, 2012; Capan &
Aricioglu, 2014; Demirtas 2021; Kaya & Orcan, 2019;). Alan yazin incelendiginde affetme
kavramu pek ¢ok degiskenle incelenmesine (Celik & Serter, 2017; Davis vd., 2013; Demirtas, 2021;
Freedman & Enright, 1996; Gokmen & Cakir, 2019; Hebl & Enright, 1993; Ostemdorf, 2000)
ragmen Oz sefkat ve psikolojik esneklik ile birlikte ele alinarak yapilan calismalara
rastlanilmamustir. Bu aragtirmanin ézgtinltigilintin konuyla ilgili alanyazin boglugu doldurmasi,
bu alan ve bu alanla baglantili konularda ¢alisma yapacaklara yol gostermesi ve literatiire katki
saglamasi acisindan énemli olacag diistintilmektedir. Yine bu kavramlarin birlikte incelendigi
mevcut ¢alismadan ulasilacak sonuglarin, arastirmacilara ve uygulayicilara rehberlik edecegi
diisiiniilmektedir. Ozellikle {iniversite biinyesinde bulunan psikolojik danisma ve rehberlik
merkezlerinde ytiriitiilen bireysel ve grupla psikolojik damisma hizmetlerine ve psikoegitim
programi calismalarina bu arastirma sonuclarinin 151k tutacagi ongoriilmektedir. Boylelikle hem
iyilestirici hem de ¢nleyici rehberlik ¢alismalarina katk: saglayacag: diisiintilmektedir.

Bu arastirmada “Universite 6grencilerinde 6z sefkat ile affetme arasindaki iliskide psikolojik
esnekligin diizenleyici rolii (moderator) nedir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu amaca yonelik
olarak daha ayrintili bulguya ulagsmak icin asagidaki alt problemlerden yararlanilmistir.

H1: Oz sefkat ile affetme arasinda iligki vardir.

H2: Oz sefkat ve psikolojik esneklik arasinda iligki vardir.

H3: Affetme ile psikolojik esneklik arasinda iliski vardr.

H4: Affetme ile 6z sefkat arasindaki iliskide psikolojik esnekligin diizenleyici rold vardir.

YONTEM

Bu arastirma {iniversite Ggrencilerinin 6z sefkat ile affetme diizeyleri arasindaki iliskide
psikolojik esnekligin diizenleyici roliinti arastirmak tizere gergeklestirilecek olan betimsel bir
aragtrmadir. Degiskenler arasindaki iliskiyi ortaya koymak hedeflendigi icin genel tarama
modellerinden iliskisel tarama modeli ile desenlenmistir. iliskisel tarama modelleri iki veya
ikiden fazla degisken arasinda ge¢miste ya da hala var olan durumu oldugu haliyle, degisimin
varligiyla ve derecesiyle belirlemeyi amaglar (Karasar, 2005).
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Calisma Grubu

Bu arastirmanin &rneklem grubu 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Dokuz Eyliil Universitesi,
Afyonkarahisar Kocatepe Universitesinde ogrenim goren 398 katlimadan olusmaktadir.
Calisma grubunun belirlenmesinde uygun 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Uygun 6rnekleme
yontemi; zaman, para ve isgticli dolasiyla var olan kisitliliklar sebebiyle ¢rneklem grubunun
kolay, ulasilabilir ve uygulama yapilabilecek birimlerden olusturulmasidir (Biiytikoztiirk vd.,
2012).

Orneklem grubunu olusturan {iniversite 6grencilerinin demografik 6zelliklerine ait bilgiler
Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Orneklem Grubunu Olusturan Universite Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri

Degiskenler Gruplar n %
Cinsiyet Kadin 205 51,5
Erkek 193 48,5
Yas 18 23 5,8
19 43 10,8
20 57 14,3
21 43 10,8
22 84 211
23 32 8,0
24 56 14,1
25 60 15,1
Egitim Diizeyi On Lisans 94 23,6
Lisans 180 45,2
Yiiksek Lisans 124 31,2
Simif 1.smuf 77 19,3
2 suuf 74 18,6
3.smmuf 77 19,3
4 simf 46 11,6
Ders Donemi 76 19,1
Tez Donemi 48 12,1
Toplam 398 100

Tablo 1'de goriildiigii tizere, calismaya katilim gosteren 398 beliren yetigkinin %51.5'1 kadin,
%48.5'1 erkektir. Katilimailarin %5.8'i 18, %10.8'1 19, %14,3'1i 20, %10,8'1 21 %21,1'si 22, %8'i 23
%14,1'1 24 %15,1'1 25 yagindadir. Katithmalarin %23.6's1 6n lisans, %45,2’si lisans ve %31,2'si
yiiksek lisans egitim diizeyine sahiptir. %19,3"ii birinci sinif, %18,6’s1 ikinci simif, %19,3'1 tiglincii
sinif, %11,6's1 dordiincii sinif %19,1'i ders donemi ve %12,1'i tez donemimdedir.

Arastirma baglaminda, arastirmaya katilim gosteren ogrencilere uygulanan olgeklerin toplam

Olcek puanlarina ait ortalama, standart sapma, basiklik ve carpiklik degerleri Tablo 2'de
gosterilmistir.
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Tablo 2. Olceklerden Alinan Puanlara [liskin Betimsel Istatistikler

Olcekler Carpiklik Basiklik

n x Ss Katsay1 Se Katsay1  Se
Oz Anlayis Toplam 398 7591 12,95 -20 12 34 24
Affetme Toplam Toplam 398 79,03 13,73 31 12 34 24
Psikolojik Esneklik Toplam 398 60,29 14,32 72 12 -22 24

Tablo 2’ de affetme toplam 6lgegi (x =79,03, Ss =13,73) 6z anlayis dlgegi (X=75,91, Ss =12,95) ve
psikolojik esneklik olcegi (x =60,29, Ss =14,32) puan ortalamalar: ve standart sapmalar:
goriilmektedir. Olceklerin carpiklik katsayilar1 -.20 ile .72 arasinda, basiklik katsayilar: -.22 ile
.34 arasindadir. Kline'e (2011) gore +3.00"ten kuiglik garpiklik degeri, +1.00"den kiigiik basiklik
degerinin olmas1 normal dagilima isaret etmektedir. Ayrica, degiskenlerin basiklik ¢arpiklik
degerlerine iliskin sonuglarin +1.5 ile -1.5 (Tabachnick ve Fidell, 2015), +2.0 ile -2.0 (George, ve
Mallery, 2010) arasinda olmasi normal dagilim gosterdigi anlamina gelmektedir. Bu kapsamda
arastirmanin basikhk ve carpiklik degerleri goz ontine alindiginda verilerin normal dagilim
varsayiminin karsilandig) gozlemlenmektedir.

Veri Toplama Siireci ve Aracglan

Bu calismada; arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu”, “Heartland Affetme
Olgegi” “Oz Anlayis Olgegi”, “Psikolojik Esneklik Olcegi” veri toplama araglari olarak
uygulanmustir. Kullanilan dlcekler, 6l¢ekleri gelistiren yazarlardan izin ahmarak uygulanmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaa tarafindan diizenlenen kisisel bilgi formu, cinsiyet, yas gibi
degiskenlerin yer aldig: bir formdur.

Oz Anlayis Olgegi: Oz-anlayis 6lceginin orijinali Neff (2003b) tarafindan gelistirilmis olup 26
madde 6 alt dlgekten meydana gelmektedir. Olgekte katilimalarin belirtilen durumla ilgili
olarak ne kadar siklikla davrandiklarn “Hemen hemen hicbir zaman=1" ve “Hemen hemen her
zaman=5" arasinda degisen 5'li likert tipi bir dlcektir. Neff (2003b) tarafindan olusturulan Oz-
anlayis Sl¢eginin Tiirkge giivenirlik ve gecerlik calismasi Deniz, Kesici ve Stimer (2008) tarafinca
gerceklestirilmistir. I¢ tutarhlik katsayisi .89 ve test-tekrar test korelasyonu .83 olarak
hesaplanmistir. Bu galismada Oz Anlayis Olgegi'nin Cronbach alfa ig tutarlik katsayisi .92 olarak
hesaplanmustir.

Heartland Affetme Olcegi: Thompson ve digerleri (2005) tarafindan bireylerin affetme diizeyini
dlgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgekte 18 madde yer almaktadir ve 7’li Likert tipi olan (1 =
Beni hi¢ yansitmiyor, 7 = Beni tamamen yansitiyor) bir dlcektir. Olgegin kendini affetme,
bagkalarini affetme ve durumu affetme olmak tizere ti¢ alt boyutu vardir. Heartland Affetme
Olgegi'ni Bugay ve Demir (2010) Tiirkge'ye uyarlanmustir. Olgegin hepsine ait Cronbach alfa
degeri .81 olarak analiz edilmistir. Bu ¢alismada Heartland Affetme Olgegi'nin Cronbachalfa ig
tutarlik katsayisinin .88 olarak sonucuna ulasilmistir.

Psikolojik Esneklik Olgegi: Psikolojik esnekligi dl¢gmek hedefiyle Uygur ve Karaca (2020)
vasitasiyla gelistrilen olcek 16 maddeden ve 5 alt boyuttan olusan 5'li Likert (Beni hig
tanimlamiyor, Beni biraz tanimliyor, Beni orta derecede tanimliyor, 1=Beni oldukga tanimliyor,
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5-Beni tamamen tanimliyor) tipi Slgektir. Psikolojik Esneklik Olgegi toplam puani ig tutarlik
katsayisi .83 olarak belirlenmistir. Bu calismada Psikolojik Esneklik Olgegi‘nin Cronbach alfa ig
tutarlik katsayist .90 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Toplanmasi

Bu calisma Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik
Kurulunda (Protokol No. E-87347630-659-490494) 10.01.2023 tarihli toplantisinda alinan onay
karan ile yurttiilmiistir. Veri toplamak i¢in 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Dokuz Eyliil
Universitesi ve Afyonkarahisar Kocatepe Universitesi'nin cesitli fakiilte ve boliimlerinde
Ogrenimine devam eden {iniversite Ogrencilerine erisilmistir. Verilerin toplanmasinda
aragtirmaci vasitasiyla online platformda olugsturulan formlardan faydalanilmistir. Arastirmaci
vasitasiyla arastirmada kullamilan “Oz Anlayis Olcegi”, “Heartland Affetme Olgegi”, “Psikolojik
Esneklik Olcegi” ve “Kisisel Bilgi Formu” Google Anket formatina gore diizenlenmistir. Veri
toplama siirecinde, katihmcilar, arastirmaya katilm gostermenin goniilliik esasina dayali
oldugu, gizlilik gergevesine gore hareket edilecegi ve elde edilecek bilgilerin yalnizca bilimsel
amaclar icin kullanilacag: konularinda bilgilendirilmistir. Arastirmanin amacina, énemine ve
kullanilan ¢lgeklere iliskin bilgiler, olusturulan online formun ilk kisminda agiklanmistir. Ayni
zamanda onam formu da alinms ve kisisel bilgi formunda katilimalarin isimleri alinmamus,
sadece vyas, cinsiyet degiskenleri alinmistir. Ayrica katilimcilara sorular igtenlikle
yanitlamalariyla arastirma bulgularimin gergekleri yansitma konusundaki iliskisine dair bilgi
verilmistir. Online olarak katilimcilara génderilen formlar vasitasiyla veri toplama siireci sona
ermistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada kapsaminda ulasilan verileri analiz etmek igin SPSS 24.0 istatistiksel analiz
programi kullanilmistir. Bagiml ve bagimsiz degiskenlerin; cinsiyet degiskenine gore anlaml
bir farklilik olusturup olusturmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz orneklemler t-testi
uygulanmistir. Bagimh ve bagimsiz degiskenlerin birbiriyle iliskisi, Pearson korelasyon analizi
ile hesaplanmustir. Son olarak ¢alismanin temel amac: dogrultusunda SPSS programina uzanti
olarak eklenen Proccess v3.5 modeli (Hayes) ile diizenleyici (Model 1) degisken analizi
yapilmistir.

BULGULAR

Bu ¢alismada, tiniversite 6grencilerinin 6z sefkat, affetme ve psikolojik esneklik diizeylerinin
cinsiyete gore farklilasip farklilasmadig: t testine gore incelenmis ve ulasilan bulgular Tablo 3'te
gosterilmistir.

Tablo 3. Oz Anlayis Olgegi Heartland Affetime Olgeg'i ve Psikolojik Esneklik Olgeklerinin Toplam
Puanlarimn Cinsiyete Gire Karsilagtirdmasina Ait T-Testi Sonuglari

Olgekler
Cinsiyet n X Ss t 4

Affetme Toplam Kadin 205 80,33 13,50 1,952 052
Erkek 193 77,65 13,87

Oz Anlayis Toplam Kadm 205 76,05 12,15 378 820
Erkek 193 75,76 13,78

Psikolojik Esneklik Toplam Kadin 205 60,80 13,68 7 162
Erkek 193 59,75 14,98 ' )
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Tablo 3 incelendiginde, affetme, 6z anlayis ve psikolojik esneklik olgeklerinin toplam puan
ortalamasimin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark gostermedigi
goriilmektedir. (t(396) affetme =1.952, (t(396) 6z anlay1s = 0.228 (t(396) psikolojik esneklik = 0.737;
p>0.05). Degiskenler arasindaki korelasyon pearson momentler ¢arpim: korelasyon katsay:
hesaplanarak analiz edilmistir. Analiz sonucuna ait degerler Tablo 4'te gosterilmistir.

Tablo 4. Bagimli ve Bagimsiz Degiskenler Arasi Pearson Korelasyyon Analizi Bulgulart

1) 2 3)
(1)Affetme Olgegi 1 607+ 610
(2)Oz Anlays Olgegi 1 651**
(3)Psikolojik Esneklik Olcegi 1

“ p<0.01

Tablo 4'te goruldiigii gibi, 6z anlayis 6l¢eginin toplam puanu ile affetme 6l¢eginin toplam puani
(r =607, p < .01) arasinda, 6z anlayis dlcegi toplam puani ile psikolojik esneklik toplam puarnu
(=651, p <.01) arasinda ve affetme 6lgegi toplam puaru ile psikolojik esneklik Slgegi toplam
puan (r =.610, p < .01) arasinda pozitif yonde orta seviyede anlamh bir iliski oldugu sonucuna
ulasilmistir.

Coklu dogrusal baglantililik sorunu olup olmadigi regresyon analizinde yer alan VIF ve
tolerans degerleri ile incelenmistir. Iki bagimsiz degisken arasinda coklu baglantihilik problemi
olmadig: belirlenmistir. (VIF<10; Tolerans>0,10; CI<30). ki degiskenin analize uygun oldugu
bulunmustur (George ve Mallery, 2010). Arastirmada, affetme ve 6z sefkat arasindaki iliski de
psikolojik esnekligin diizenleyici roliintin olup olmadig: Process programi regresyon analizi ile
incelenmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 5'te belirtilmistir.

Tablo 5. Oz Sefkat ile Affetme Arasindaki Iliskide Psikolojik Esnekligin Diizenleyici Roliine Hliskin
Regresyon Analizi Bulgulan

Model Ozeti
R R2 MSE F dfl df? P
.641 410 112,037 91,446 3,000 394,000 .000

Tablo 5 incelendiginde, kurulan regresyon modelinin istatistiksel agidan anlamli oldugu
sonucuna ulasilmistir (R=.641; R%=.410; F=91,44; p <.05).

Tablo 6. Oz Sefkat ile Affetme Arasindaki Iliskide Psikolojik Esnekligin Diizenleyici Roliine Iliskin
Regresyon Analizi Sonuclar

Degiskenler

Sabit Katsay: SE t P LLCI ULA
Aftetme Toplam (Y) 77.28 0.646 119.66 .000 76.019 78.558
Oz sefkat(X) 4.70 1.027 4.58 000 2689 6.728
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Psikolojik Esneklik (W) 342 1.049 3.26 001 1357 5483
Oz Sefkat x Psikolojik Esneklik (X.W) 1.24 0448 277 006 0363 2126
R*=.410 R2 deg.=.012

Tablo 6 incelendiginde ise 6z sefkat, psikolojik esneklik ve “6z sefkat X psikolojik esneklik
(moderator)” degiskenleri Dbirlikte affetme toplam puanmindaki varyansmn = %41%ini
aciklamaktadir. Diizenleyici degisken affetmeyi pozitif ve anlaml bir sekilde etkilemektedir
(B=1.24, p<.006) ve diizenleyici degiskenin agiklanan varyansa %1.2'lik bir katkis: oldugu
sonucuna ulasilmistir.

Sonug olarak, yordayict degisken olan 6z sefkat ve diizenleyici (moderator) degisken olan
psikolojik esneklik affetmeyi anlamli diizeyde yordamaktadir. Psikolojik esneklik ve 6z sefkat
etkilesimi de affetmeyi anlamli diizeyde yordamaktadir. Bu dogrultuda affetme ve 6z sefkat
arasindaki iliskide psikolojik esnekligin diizenleyici (moderatér) bir roliiniin oldugu
saptanmistir. Diizenleyici degisken olan psikolojik esnekligin ortalama degerin bir standart
sapma altinda, ortalama degerin bir standart sapma tisttinde ve birer standart sapma araliginda
olan degerleri incelenmis ve Tablo 7'de sunulmustur.

Tablo 7. Psikolojik Esneklik Diizeyine Gire Etkilegim Etkisi (Diizenleyici) Sonuglar

Etki SE t P LLCI ULCI
-1 5s Alt1 Puan Diistik 3.53 1.07 3.27 .001 141 5.64
-1+1 Aras1 Ss Puan Orta 481 1.03 4.66 .000 2.78 6.84
+1 Ss Ustii Puan Yiiksek  6.09 1.18 5.16 .000 377 841

Tablo 7 incelendiginde diizenleyici degiskenin etkisinin ortalamanin bir standart sapma altinda
(t=3.27, p<.01), ortalamann bir standart sapma tistiinde (t=5.16, p<.00) vel birer standart sapma
araliginda (t=4,66; p<.00) oldugunda gergeklestigi goriilmiistiir. Bu durum yine Sekil 1'de grafik
ile gosterilmistir.

Sekil 1. Oz Sefkat ile Affetme Arasindaki Iliskide Psikolojik Esnekligin Diizenleyici Etkisi
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Sekil 1'de gortildiigii tizere ortalamanin bir standart sapma tistiine ¢ikildiginda affetme ile 6z
sefkat arasindaki iliskinin giiciiniin en yiiksek oldugu gozlenmistir. Tliski giiciiniin en diisiik
oldugu durum ise ortalamanin bir standart sapma altina diistiigiinde ortaya ¢ikmustir. Tki
degisken arasina g¢izilen regresyon dogrusunun egimi ne kadar ytiiksek ise iligkinin giicti (R?
degeri) o kadar fazladir (Giinel, 2003).

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Arastirma bulgularina gore affetme ile 6z sefkat arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir
iliski bulunmaktadir. Arastirmadan elde edilen bu bulgu, konuyla ilgili daha 6nce yapilan
arastirma bulgulariyla paralellik gostermektedir (Asic1 & Karaca, 2014; Breen vd.,2010; Mistler,
2010; Neff & Prommier, 2013; Onayli, 2019; Saricam & Bicer, 2015; Zhang & Chen, 2016). Oz
sefkat yasanilan aci, basarisizlik ve hayal kiriklig1 gibi durumlarda, bireyin bu durumu bilingli
bir gekilde fark etmesi, bu durumun herkesin basina gelebileceginin bilincinde olmas: ve
kendine kars: nezaket ve anlayis gostermesidir (Neff, 2003a). Bu tarumin affetmeyle ortiisen
yonleri oldukga fazladir. Enright ve Human Development Study Group (1991; 1996) tarafindan
ortaya koyulan ve affetme modellerinden biri olan siire¢ modelinin ilk evresi kesfetmedir. Bu
evrede bireyin, kizginhgini, acsim ve hayal kinkhgm fark etmesi ashinda 6z sefkatin alt
boyutlarindan biri olan bilingli farkindalik becerisiyle miimkiindtir. Bilingli farkindalik,
yasananlari yargisiz bir sekilde oldugu haliyle fark edebilmektir (Neff, 2003a). Yine modelin
tictincii evresi olan calisma evresine bakildiginda birey bu durumun yalnizca kendi basina
gelmedigini, yasamun dogal akisinda bu durumlarin normal oldugunu fark eder (Enright vd.,
1991; 1996). Bu da 6z sefkatin ortak insanlik bilinci alt boyutuyla benzerlik gostermektedir. Ortak
insanlik bilinci, zorlu yasam olaylarinin sadece bireyin kendi basina gelmedigini, insan olmanin
bir parcasi oldugunu ve yalniz olmadigin: ifade eder (Neff, 2003a, 2003b; Neff & Pommier, 2013).
Birey yasadigi durumun herkesin basina gelebilecegini fark eder, bu farkindaligin ardindan
daha bagislayici bir tavir sergileyebilir (Toussaint & Webb, 2005). Birey kaza, deprem vs gibi
zorlu yasam olaylarinda kendine gosterdigi 6z sefkat sayesinde zorlu yasam olaylarinin yalnizca
kendi basina gelmedigini fark ederek bu durumlar: daha kolay affedebilir, affetme sonucunda
daha olumlu hislere sahip olur ve bunun dogrultusunda daha dengeli bir yasam stirebilir
(Strelan, 2007). Bu agidan bakildiginda affetmenin gergeklesebilmesi icin 6z sefkatin bir basamak
gorevi gordigi ve oz sefkatin alt boyutlarmin affetmenin ayrilmaz bir parcasi oldugu
soylenebilir. Nitekim Neff (2003a) de kendine sefkat gelistirmedeki duygularin aslinda kendini
affetmedeki hislere benzedigini ifade eder. Bireyin kendisini biitlinciil olarak degerlendirip
kendisine yonelik sefkat gelistirmesi affediciligi icin de énemlidir. Oz nezakete sahip bireyler
kusursuzlugun gercek olmadigin bilirler ve bundan dolay: yanlislari ya da hatalar oldugunda
herkesin benzer durumlar yasabileceginin farkindadirlar ve kendilerine daha kapsayict
davramurlar (Neff, 2003a; Neff vd., 2007). Kisi kendine sefkatli davrandiginda hem kendine hem
de baskalarina kars1 daha affedici olabilir (Ewert vd., 2021). Ozetle 6z sefkat diizeyi yiiksek
bireyler kendilerine sevecen bir yaklasimla ge¢misin yiiklerini omuzlarinda daha fazla
tasimazlar, kendilerini olumsuz duygularin golgesinden kurtarir ve affedici bir tutum
sergileyebilirler (Asici, 2013).

Arastirma bulgularina gore 6z sefkat ve psikolojik esneklik arasinda pozitif yonde orta diizeyde
anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Mevcut arastirmadan elde edilen sonuclarin
alanyazinla benzerlik gosterdigi sdylenebilir (Cestan, 2020; Cetinkaya, 2022; Hayes, 2008; Louma
& Platt, 2015; Marshall & Brockman ,2016; Ong vd., 2019; Subasi, 2022; Tirch vd., 2014; Uludag,

199



Universite Ogrencilerinde Oz Sefkat ile Affetme Arasindaki Tliskide Psikolojik Esnekligin Diizenleyici Rolii

2021; Ulker, 2023; Yadavaia vd., 2014). Mclean vd. (2018) tarafindan ortaya koyulan arastirmada
psikolojik esneklik ve 6z sefkatin travma temelli rahatsizliklarda koruyucu ve iyilestirici
beceriler olmakla birlikte iki degiskenin birbirleri ile pozitif yonlii iligkiler i¢inde olduklar: tespit
edilmistir. Alan yazindan da hareketle iki degiskenin birbiri ile oldukga benzerlik gosterdigi
soylenebilir. Nitekim Louma ve Platt (2015), 6z sefkatin kabul ve kararlik terapisinin amaglari
icerisinde yer aldigini ve psikolojik esnekligin alt boyutlarinin 6z sefkatle iligkili oldugunu
belirtmiglerdir. Hem 6z sefkatin hem de psikolojik esneklikte yer alan kabul, anla esnek temas
ve zorlu yasam olaylarina iligkin aktif ¢gaba gelistirme gibi kavramlar birbirine benzemektedir.
Hayes (2008) anla esnek temas ve kabul gibi becerilerin 6z sefkat ile beraber
gliclendirilebilecegini ifade etmistir. Ciinkii 6z sefkatin bilingli farkindalik alt boyutu tipk:
psikolojik esnekligin anla esnek temas ve kabul boyutlari zorlu duygularn fark ve kabul
edebilmeyi kapsamaktadir (Louma & Platt 2015). Birey aymi zamanda kabul becerisi
gosterdiginde kendine karg1 da 6z nezaketi geligebilir. Clinkii olay1 kabul etmeyip bastirmaya,
kagmaya calisttkca acis1 daha da artar ve kendisine ihtiyac olan nezaketi sunamaz bunun
sonucu olarak da bastirilan ve kabul edilmeyen duygulara sefkat duyulamaz (Neff vd., 2007).
Yadavaia vd. (2014), kabul ve kararlik terapisi uygulamasina katilan bireylerin 6z sefkat
seviyelerinin ytikseldikge psikolojik esneklik diizeylerinin de ytikseldigi sonucuna ulasmuistir.
Atkins ve Parker (2012) ise, bireylerin kendilerine sefkat gelistirebilmelerinde psikolojik esneklik
becerisinin gelisiminin etkili oldugunu belirtmistir. Genel olarak bakildiginda kabul ve kararlilik
terapisi uygulamalarimin farkindalik, 6z sefkat ve psikolojik esneklik becerilerinin hepsini
gelistirmeye odaklandig1 ve bu ti¢ becerinin gelisimini saglayarak bireylerin iyi olus ve yasam
kalitesinde pozitif degisim ve dontisiim saglamay1 amagladiklar: goriilmektedir (Meyer vd.,
2018).

Arastirma bulgularina gore affetme ile psikolojik esneklik arasindaki ilskinin pozitif yonde orta
diizeyde anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir. Mevcut arastirmadan elde edilen sonuclarin
alan yazinla konuyla ilgili yapilan daha énceki arastirma sonuglariyla paralellik gostemektedir
(Aydin, 2017: Kalak, 2023). Kisinin incindigi, kirldigi durumlarda affedebilme becerisi
gostermesi psikolojik esneklik diizeyinin yiiksek olmasi ile iligkili olabilir. Ciinkii affetme igin
en onemli becerilerden biri yasanan olay ya da duruma dair duygu ve diistincelerin 6nce fark
edilmesi sonra kabul edilmesidir (Enright vd. 1996). Affetme siirecinde de en oOnemli
becerilerinden biri incinen kisinin perspektif alabilmesi yani yeni bakis agilarim
ogrenebilmesidir (Enright vd., 1996). Eger kisi olaylara tek bir noktaya takilmadan olaya baska
perspektiflerden, genis bir agiyla bakarsa daha affedici davranabilir. Bundan dolay: bireyin
psikolojik esneklik becerilerine sahip olmas: affetmeyi kolaylastirabilir. Bunun yam sira
psikolojik esneklik becerisine sahip olan bireyler degerleri dogrultusunda yasamlarini
stirdtirebilirler (Harris, 2018). Yine yasanan zorlu durumlarda bireyin mevcut durumla kendini
biligsel olarak ayirt edebilmesi ve olaylara disardan tigiincii bir gbz olarak bakabilmesi affetme
icin oldukca onemlidir. Bu durum psikolojik esnekligin alt boyutlar: olan bilissel ayrisma ve
baglamsal benlik kavramlariyla ortiismektedir. Ciinkii bilissel ayrisma ve baglamsal benlik,
bireyin diistinceleriyle flizyona girmeden icsel ve dissal deneyimlerine objektif bir sekilde
bakabilmesini saglamaktadir. Bu sayede de birey kendini olaylarin gézlemcisi gibi gorerek
deneyimlerinin duygusal yiikiinden arinacak psikolojik bir alan bulur ve daha affedici bir tutum
sergileyebilir (Hayes & Twohig, 2008). Degerlerle acilar birbiriyle iliskilidir (Hayes & Smith,
2005; Twohig & Levin, 2017). Ciinki degerlerle saglam bir iligki kurulmas: olumsuz igsel
yasantilara verilen tepkiyi degistirebilir, kisinin duygu ve dsiincelerinden ayrismasini
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saglayarak degisim igin bir alan yaratmis olur (Blackledge & Hayes, 2001; Harris, 2016). Ayrica
psikolojik esneklik becerisinin zitt1 olan psikolojik katilik ise bireylerin davrams repertuarlarin
kisitlayarak yeni deneyimler kazanmasin ve farkl: bakis agilar: gelistirmesini engellemektedir.
Psikoloijk katilik bireyin yasamini siglastirir (Blackledge & Hayes, 2001). Bu durum bireyin
yasadig1 incitici olayda olumlu davranislar gelistirmesini zorlastirabilir ve kat: davranarak birey
affedici bir tutum sergilemeyebilir (Hayes & Smith, 2005; Twohig & Levin, 2017). Tiim bu
sebeplerden dolay: psikolojik esneklik ve affetme kavramlarinin birbiriyle yakindan iligkili
oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin amact dogrultusunda 6z sefkat ile affetme arasindaki iliskide psikolojik esnekligin
diizenleyici rol tstlenip iistlenmedigi incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda psikolojik
esnekligin affetme ve 9z sefkat arasindaki iliskide diizenleyici (moderator) bir role sahip oldugu
gorlilmiistiir. Alan yazini incelendiginde psikolojik esnekligin affetme ile 6z sefkat iliskisindeki
diizenleyici roltine iligkin ve/ veya bahsi gecen ti¢ kavrami da i¢cinde bulunduran bir arastirmaya
yurt icinde ya da yurt disinda rastlanmamustir. Diizenleyici degisken, bagimli ve bagimsiz
degisken arasindaki iliskinin yoniinii ve/veya gliclinii etkileyen degisken olarak
tanimlanmaktadir (Giirbtiz, 2019). Diizenleyici degiskenin en giiglii oldugu nokta, 6z sefkat ve
affetme diizeylerinin yiiksek oldugu durumdur. Diizenleyici degiskenin en zayif oldugu nokta
ise, 0z sefkat ve affetme diizeyinin zayif oldugu noktadir. Yani bireylerin 6z sefkat diizeyi
arttikga psikolojik esnekligin etki giicii 6z sefkatin affetme diizeyine etkisini arttirmaktadir. Oz
sefkatle iliskili olan bireyler, kendilerine nezaketle yaklasmanin yar sira baskalarina da ayni
duygularla yaklasma egilimindedir, bu da onlar affetme tutumuna yonlendirir (Neff & Germer,
2017; Saricam & Biger, 2015). Neff ve Pommier'in (2012) arastirmasina gore, 6z sefkat ile affetme
arasinda pozitif yonde anlaml diizeyde bir iliski bulunmaktadir. Kendilerine anlayish yaklasan
bireylerin 6z sefkat ve affetme gibi ozelliklere sahip oldugu ifade edilmistir (Kilig, 2019).
Psikolojik esneklik, bireyin gecmise takilmadan simdiki anla esnek temas kurarak kendine
disardan bakabilmesi ve davranis repertuarmni genisletmesidir. Birey psikolojik esneklik
sayesinde daha esnek davranmaktadir (Harris, 2018). Daha esnek diisiinebilen birey
deneyimlere ve yanlslara, kusurlara karsi daha hosgoriilii ve sefkatle yaklasabilecektir. Bu
durumunda birey affetme egiliminin yiikselmesine katki saglayacag: soylenebilir (Kilig, 2019).
Psikolojik esnekligin baglamsal boyutu sefkate aracilik etmektedir (Yadavaia vd., 2014). Birey
davramglarini ¢irkin, kotii olarak yargilamadiginda kendine karsi nezaketli olabilir ve bu sayede
kendine sefkat gosterebilir. Birey kendine sefkat gdsterdiginde hatanin, incetmenin herkesin
basina gelebilecegini bilir ve affetme egilimi gosterebilir (Neff & Germer, 2017). Affetme ve 6z
sefkatte de ge¢mis ya da gelecege takili kalmadan anda kalmak oldukga elzemdir. Ciinkii birey
anla esnek temas ederek yasadig: zorlu duygularin farkina varabilir. Duygulan fark ve kabul
etmek hem affetme hem de 6z sefkat igin ilk adimdir. Yine birey baglamsal benlik ve biligsel
ayrisma sayesinde olay1 kendi benligine yiiklemeden disaridan bakabilir ve herkesin basina
gelebilecegini ortak bir insanlik bilinciyle fark ederse daha affedici davranabilir (Hayes vd.,
2012). Baglamsal benlik ve bilissel ayrisma bireyin olumsuz duygularini olumluya ¢evirmesinde
de 6nemli katk: saglamaktadir. Clinkii birey kendisiyle bilislerini ayirt edebildiginde kendine
acimasizca sert davranmaz ve 6z nezaket gosterebilir (Neff, 2003a; Neff vd., 2007). Bundan
dolay1 yapilan hatalarda hem kendilerine hem de baskalarina kars1 daha affedici ve kapsayict
davranabilirler. Igsel ve dissal yasantilara agik olmak ve olumlu duygu durumunda yer almak,
esnekligin on kosullarindan kabul edilmektedir (Kashdan & Rottenberg, 2010). Affetme ve 6z
sefkat icin ihtiya¢ duyulan tim beceriler psikolojik esnekligin alt boyutlarinda bulunmaktadir.
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Psikolojik esneklik becerisi ytiksek olan bireyler, anda kalarak degisim ve gelisime agik olurlar.
Bu da bireyin yasam kalitesini arttirarak daha islevsel davranislar sergilemesini saglar (Hayes
vd., 2012). Duygulan fark ve kabul etmek hem affetme hem de 6z sefkat icin birinci adimdr.
Bireyin hem igsel hem de digsal deneyim ve yasantilara yargisiz bir bigimde yaklagmas: ve
olumlu duygu durumlarda olmas: da esnekligin 6n kosullarindan biri olarak goriilmektedir
(Kashdan & Rottenberg, 2010). Tiim bu bilgiler 1s1ginda ti¢ kavramin da zorlu yasam olaylar:
kargisinda pozitif duygulari igeren igsel stiregler ortak kiimesinde yer aldiklar: ve bireyin yasam
kalitesini arttirdig1 sdylenebilir.

Bu arastirma, Dokuz Eyliil Universitesi ve Afyon Kocatepe Universitesi ogrencileriyle
gerceklestirilmistir.  Sonraki calismalarin farklh dniversiteler ve farkli yas gruplanyla
tekrarlanmas: kouyla ilgili daha fazla bilgi edinmemizi saglayacaktir. Bu arastirmada, beliren
yetiskinlerin affetme, psikolojik esneklik ve 6z sefkat diizeyleri nicel yontemler kullanilarak
incelenmistir. Tlgili alan yazinda yapilan ¢alismalarin daha derinlemesine incelenmesi icin nitel
ve karma yontemler kullanilarak yeni arastirmalar yapilabilir. Ayrica tiniversitelerin psikolojik
danisma merkezlerinde o6grencilerle yapilacak bireyle ya da grupla psikolojik danisma
uygulamalarinin yani sira psikoegitim ¢alismalarinda da bu kavramlara yer verilerek hizmet
sunulmas: onerilmektedir.
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