e-ISSN: 2687-4717 7 1 2025
cilt sayl subat

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu

HITIT
MEDICAL
JOURNAL

HITIT UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI DERGIS




HITIT MEDICAL JOURNAL

HM] HITIT UNIVERSITESI TIP FAKULTESI DERGISI

e-ISSN: 2687-4717 Cilt|Volume: 7 « Sayi|lssue: 1 - Subat|February 2025
Periyot: Yilda 3 Sayi (Subat & Haziran & Ekim) | Period: 3 Issues per Year (February & June & October)

HITIiT UNIVERSITESI ADINA SAHiBi | OWNER ON BEHALF OF HITIT UNIVERSITY

~ Prof. Dr. Ali Osman OZTURK
Hitit Universitesi Rektorl | Rector of Hitit University

YAZI iSLERi MUDURU | RESPONSIBLE MANAGER

Dog. Dr. Levent CEYLAN
Hitit Universitesi | Hitit University

BASEDITOR | EDITOR in CHIEF

Dog. Dr. Abdulkerim YILDIZ
Hitit Universitesi | Hitit University

EDITOR YARDIMCILARI | Assistant Editors

Dog. Dr. Selguk KAYIR Dog. Dr. Veysel Baris TURHAN
Hitit Universitesi | Hitit University Hitit Universitesi | Hitit University

ALAN EDITORLERI | FIELD EDITORS

Dog. Dr. Yilmaz BAS Dog. Dr. Murat DOGAN Dr. Ogr. Uyesi Giilce GOKGOZ
Hitit Universitesi, TR Hitit Universitesi, TR 0ZISIK
Hitit Universitesi, TR
Doc. Dr. Litfii BEKAR Doc. Dr. Tolga DUZENLI Prof. Dr. Cihan TOGRUL
Hitit Universitesi, TR Hitit Universitesi, TR Hitit Universitesi, TR
Dog. Dr. Unsal SAVCI Dog. Dr. Cemil AYDIN Dr. Ogr. Uyesi Giilay Aktar
Hitit Universitesi, TR Hitit Universitesi, TR UGURLU
Hitit Universitesi, TR
Dog. Dr. Ramazan TOPCU Dog. Dr. Giil DOGAN Dr. Ogr. Uyesi Ozan Alper ALKOC
Hitit Universitesi, TR Hitit Universitesi, TR Hitit Universitesi, TR
Dog. Dr. Hiiseyin KOSEOGLU Doc. Dr. Macit KALCIK
Hitit Universitesi, TR Hitit Universitesi, TR

DiL EDITORLERI | LANGUAGE EDITORS

Dr. Ogr. Uyesi Giilce GOKGOZ OZISIK
Hitit Universitesi, TR

YAZIM EDITORLERI | WRITING EDITORS

Uzm. Dr. Mehmet Berksun TUTAN
Alaca Devlet Hastanesi, TR

iSTATISTIK EDITORU | STATISTICS EDITOR

Doc. Dr. Emre DEMIR
Hitit Universitesi, TR



TEKNIK EDITORU | TECHNICAL EDITOR
Havva 0ZGUN

ULUSAL DANISMA KURULU | NATIONAL ADVISORY BOARD
Prof. Dr. Adnan YALCINKAYA Prof. Dr. Aysel KOCAGUL CELIKBAS Dog. Dr. Musa ZENGIN

Saglk Bilimleri Universtiesi, TR Hitit Universitesi, TR Ankara Etlik Sehir Hastanesi, TR
Doc. Dr. Oktay AYDIN Prof. Dr. Akin YILMAZ Doc. Dr. Ayse Feyda NURSAL
Kirikkale Universitesi, TR Amasya Universitesi, TR Hitit Universitesi, TR

ULUSLARARASI DANISMA KURULU | INTERNATIONAL ADVISORY BOARD

Dr. Birkan KARAYUNLU Dr. Soner CELIK

Funktionsoberarzt der Klinik fir Gynakologie, Departement of Obstetrics Gynecology and

Geburtshilfe & Senologie, DE Reproductive Science, Yale University, School of
Medicine, USA

Dr. Nilay KUSCU Prof. Dr. Emre GORGUN

Oxford University Cleveland Clinic

YAYIN DiLi | LANGUAGE OF PUBLICATION
Tirkce & ingilizce | Turkish & English

YAZISMA ADRESI | CONTACT ADDRESS
Hitit Universitesi Tip Fakiiltesi, CORUM, TURKIYE
Tel: +90 364 222 11 00 Fax: +90 364 222 11 02
hmj@hitit.edu.tr | https://dergipark.org.tr/tr/pub/hititmed]

YAYINCI | PUBLISHER
Hitit Universitesi Yayinlari | Hitit University Press

HAKEM KURULU | REFEREE BOARD

Hitit Medical Journal Dergisi, cift tarafli kor hakemlik sistemi kullanmaktadir. Hakem isimleri gizli tutulmakta ve
yayimlanmamaktadir.

Hitit Medical Journal uses a double-blind review. Referee names are kept strictly confidential.

LOCKSS: https://dergipark.org.tr/tr/pub/hititmedj/lockss-manifest

OAl: https://dergipark.org.tr/api/public/oai/hititmedj/



Editorden

Degerli Bilim Insanlari ve Kiymetli Okuyucular,

Hitit Medical Journal’in yeni sayisiyla sizlerle bulusmanin gururunu ve heyecanini yasiyoruz. Dergimiz,
bilimsel niteligi ve yayin ilkelerine olan bagliligi sayesinde her gegen guin blylyerek ulusal ve uluslararasi
akademik camiada daha fazla taninir hale gelmektedir. Artan ilgi, bizlere blylk bir motivasyon kaynagi
olmakla birlikte, akademik sorumlulugumuzun da artmasina vesile olmaktadir.

Bu sayida, dergimize olan ilginin giderek arttigini bir kez daha gbézlemliyoruz. Bilimsel ¢calismalarin
paylasilmasi ve akademik bilginin yayinlanmasina verdigimiz 6nem dogrultusunda, makale degerlendirme
sureclerini titizlikle ve seffaf bir sekilde yurtutmeye devam ediyoruz. Amacimiz, nitelikli bilimsel calismalari
en kisa surede siz degerli okuyucularimizla bulusturarak bilim dlinyasina katki saglamaktir.

Bu sayimizda, tip alaninin farkli uzmanlik alanlarindan ve disiplinlerinden toplam 20 makaleyi sizlere
sunmaktan mutluluk duyuyoruz. Bunlar 13 orijinal arastirma makalesi, 3 derleme, 2 olgu sunumu ve 2
editore mektup olup, literatire dnemli katkilar sunacak niteliktedir. Her bir ¢calismanin bilimsel gelisime
1Stk tutmasini ve saglik alaninda yeni bakis acilari kazandirmasini diliyoruz.

Hitit Medical Journal olarak bizlere glivenen, bilimsel birikimlerini bizimle paylasan tim yazarlarimiza
ve ilgileriyle bizleri motive eden siz degerli okuyucularimiza en icten tesekkdrlerimizi sunariz. Bilimin
1siginda hep birlikte ilerlemek dilegiyle, keyifli ve ilham verici bir okuma deneyimi dileriz.

Dog. Dr. Abdulkerim YILDIZ
HMJ Edit6éryal Kurul adina



From the Editor

Dear Scientists and Esteemed Readers,

We are proud and excited to meet you with the new issue of Hitit Medical Journal. Our journal is growing
day by day thanks to its scientific quality and commitment to publication principles and is becoming more
recognized in the national and international academic community. The increasing interest is a great
source of motivation for us and also increases our academic responsibility.

In this issue, we observe once again that the interest in our journal is increasing. In line with the
importance, we attach to sharing scientific studies and publishing academic knowledge, we continue
to carry out article evaluation processes meticulously and transparently. Our aim is to contribute to the
world of science by bringing qualified scientific studies together with you, our valued readers, as soon as
possible.

In this issue, we are happy to present to you a total of 20 articles from different areas of expertise and
disciplines in the field of medicine. These are 13 original research articles, 3 reviews, 2 case reports and
2 letters to the editor, and they are of a nature that will make significant contributions to the literature.
We hope that each study will shed light on scientific development and provide new perspectives in the
field of health.

As Hitit Medical Journal, we would like to express our sincere gratitude to all our authors who trust us and
share their scientific knowledge with us, and to our valued readers who motivate us with their interest.
We wish you an enjoyable and inspiring reading experience, wishing to progress together in the light of
science.

Doc. Dr. Abdulkerim YILDIZ
On behalf of the HMJ Editorial Board
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